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Resumo

No ambito do Mestrado em Ensino de Matematica no 3.° ciclo do Ensino Bésico e no Secundario
da Universidade de Coimbra, foi redigido o presente Relatério de Estagio que contempla as atividades
desenvolvidas ao longo do ano letivo 2023/2024, no decorrer do Estagio Pedagégico na Escola
Basica e Secundaria de Ourém, orientado cientificamente pelo Professor Doutor Alfredo Costa e
pedagogicamente pela professora Eunice Ferreira.

O autor deste relatério desenvolveu a sua prética de ensino supervisionado na turma A do 10.° ano,
na disciplina de Matemadtica A, tendo acompanhado o trabalho da orientadora cooperante nas outras
turmas que lhe foram atribuidas (a turma F do 12.° ano, na disciplina de Matematica A e a turma
PAE23 do 10.° ano, na disciplina de Matemadtica) e tendo desenvolvido a pratica de ensino também
na turma A do 8.° ano. O professor estagidrio também participou em refor¢o de aprendizagens no
espaco MILAGE APRENDERH+, participou nas reunides de grupo, de diretores de turma, de conselho
de turma e participou em atividades da escola, tomando toda a atenc¢do necessédria aos procedimentos
que um docente na 4rea do ensino deve de ter. Acompanhou, também, a orientadora cooperante em
todos os trabalhos relacionados com a dire¢do de turma.

O estagio pedagdgico é o primeiro contacto com a futura profissao do redator deste documento,
logo, é um processo fundamental e imprescindivel para a transformacio de um aluno num professor.
Este relatério serve como descri¢do de todo o processo que foi o estdgio pedagdgico e todos os
elementos que deram fruto a transformacgao do estagidrio, de todas as aquisi¢des profissionais que
servirdo de base para a carreira do professor.

Palavras-chave: Estagio Pedagdgico; Professor; Aluno; Matematica; Ensino; Aprendizagem.







Abstract

Within the scope of the Master in Mathematics Teaching in the 3rd cycle of Basic and Secondary
Education at the University of Coimbra, this Internship Report was written, which includes the
activities carried out throughout the academic year 2023/2024, during the Pedagogical Internship at
Escola Basica e Secunddria de Ourém, scientifically guided by Alfredo Costa PhD and pedagogically
guided by teacher Eunice Ferreira.

The author of this report developed his supervised teaching practice in class A oh the 10th grade,
in the subject of Mathematics A, having accompanied the work of the Cooperating Advisor in the
other class assigned to her (class F of the 12th grade, in the subject of Mathematics A and the class
PAE23 of 10th grade, in the subject of Mathematics) and having developed his teaching practice
in class A of the 8th grade. The intern teacher also participated in learning reinforcement courses
in espaco MILAGE APRENDER-+, participated in group reunions, in class director’s reunions and
participated in school’s activities paying all the necessary attention to the procedures that a teacher in
the field of teaching must have, he also accompanied the cooperating teacher in all the work related to
class management.

The Pedagogical Internship is the first contact with the future author’s profession of this document,
therefor, is a fundamental and crucial process for the transformation from a student to a teacher. This
report serves as a description of all the pedagogical internship’s process and all the elements that led
to the trainee’s transformation and of all the professional aquisitions that will serve as base to the
teacher’s career.

Keywords: Pedagogical Internship; Teacher; Student; Mathematics; Teaching; Learning.
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Capitulo 1

Introducao

Embora tenha concluido uma licenciatura em Matematica nem sempre fui bom aluno nesta
disciplina. Alids, durante o 3.° ciclo do ensino bésico tinha regularmente avaliacdes negativas e até
mesmo inferiores a 20%. No final do 9.° ano encontrava-me numa situag@o de risco de reprovacao,
fazendo Matemadtica parte do conjunto de classificagdes inferiores a 3, pelo que tomei a decisdo de
fazer todos os esforcos a fim de ter uma avalia¢do superior a 70% na Prova Final de Matematica.
Embora nio tenha tido, de facto, a avaliacao pretendida, e consequentemente tenha reprovado o ano,
foi a repeti¢do do 9.° ano e em especial o olhar para Matematica com novos olhos, que me deu a
oportunidade de ter um gosto por esta ciéncia. Como final feliz completei o segundo 9.° ano com
100% na Prova Final de Matematica e assim comegou nao sé o gosto pela matemdtica como comecgou
o desejo de ser professor.

Em 2022 conclui a licenciatura em Matematica na Faculdade de Ciéncias e Tecnologias da
Universidade de Coimbra e nesse mesmo ano matriculei-me no Mestrado em Ensino de Matemadtica
no 3.° ciclo do Ensino Basico e no Secundério da mesma faculdade.

No ambito da unidade curricular Estdgio e Relatdrio realizei um Estdgio Pedagdgico na Escola
Baésica e Secundéria de Ourém no ano letivo 2023/2024 e elaborei este relatério que descreve todo o
percurso do estagio pedagdégico.

O que distingue o ser humano de um animal irracional é a consciéncia do conhecimento atual e do
conhecimento anterior. A escola e a educacio definem a vida de um aluno e, consequentemente, a
vida de um adulto. Desta forma, a educagdo é extremamente importante. Um bom professor pode
influenciar positivamente a vida de um aluno mas um mau professor pode fazé-lo negativamente; ora,
a qualidade de um professor nao se mede apenas pelas suas competéncias cientificas mas também pela
sua capacidade de estabelecer uma relacdo com os seus alunos, baseada nos valores humanos. Assim,
€ necessario o professor complementar o rigor cientifico com a qualidade pedagdgica e a conexao
emocional com os alunos.

Neste relatério, descrevo o trabalho que realizei e as competéncias que desenvolvi/adquiri durante
o Estagio Pedagdgico e como as posso aplicar a fim de poder ser um bom professor.

Este documento estd estruturado em capitulos, onde, ordenadamente, contextualizo e descrevo o
trabalho realizado e as aprendizagens e reflexdes que tiveram lugar ao longo deste estigio.






Capitulo 2

Enquadramento do estagio pedagogico

2.1 Escola Basica e Secundaria de Ourém

O estdgio pedagdgico decorreu na Escola Bésica e Secundédria de Ourém (EBSO). A EBSO é um
dos 17 estabelecimentos de ensino do Agrupamento de Escolas de Ourém (AEO).

O AEO estd organizado em 3 territorios educativos: o territério educativo de Ourém, o territrio
educativo de Fitima e o territério educativo de Freixianda. Tem o seu eixo educativo principal na
Escola Bésica e Secunddria de Ourém.

O territério educativo de Ourém aglomera os jardins-de-infancia e as escolas de 1.° ciclo do ensino
bésico (1CEB) das freguesias de Olival e Gondemaria e de Cercal e Matas, o lugar de Pinheiro e a
EBSO, sede do Agrupamento.

O territério educativo de Fatima engloba os estabelecimentos publicos de ensino pré-escolar e do
1CEB da freguesia de Fatima, nos lugares do Bairro e de Fontainhas da Serra.

O territério educativo de Freixianda retine os estabelecimentos de ensino pré-escolar, de 1CEB e
uma escola de 2.° e 3.° ciclos, da freguesia de Freixianda, Ribeira do Farrio e Formigais.

O AEO tem 19 turmas do 3.° ciclo, 4 delas na Escola Basica de Freixianda (EB2/3Freix) e as
restantes na Escola Bésica e Secunddria de Ourém, e tem 36 turmas do ensino secundario, todas na
EBSO.

A EBSO tem 4 cursos cientifico-humanisticos e 6 cursos profissionais como oferta educativa. Os
cursos cientifico-humanisticos sao:

* Ciéncias e Tecnologias;

* Socioecondémicos;

* Linguas e Humanidades;

* Artes Visuais.

Os cursos profissionais oferecidos sio:

e Técnico/a Comercial;
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* Técnico/a Auxiliar de Sadde;

e Técnico/a de Informatica-Sistemas;

* Técnico/a de Acdo Educativa;

» Técnico/a de Eletrénica, Automacgao e computadores;
» Técnico/a de Instala¢des Elétricas.

A escola também oferece o Centro Qualifica direcionado ao publico de baixa escolaridade,
profissionais ndo certificados ou com necessidades evidentes de reforco de qualificacdes, jovens que
abandonaram a escola prematuramente ou imigrantes em processo de integragao.

2.2 Nicleo de estagio

Durante o ano letivo de 2023/2024, o nicleo de estigio de Matematica da Escola Bésica e
Secundaria de Ourém foi constituido pelo professor estagidrio Hugo Reis e pela orientadora cooperante
Eunice Ferreira. No inicio do ano letivo, foi atribuida ao nicleo de estagio a turma 10.° A, disciplina
de Matemadtica A, onde o professor estagidrio efetivou as suas aulas e acompanhou o trabalho de
direcdo de turma. O professor estagidrio também acompanhou a turma 12.° F, de Matematica A.

No més de Fevereiro a professora orientadora cooperante comegou a lecionar Matematica a turma
do 10.° ano do curso profissional de A¢ao Educativa (PAE23), em substituicdo da professora titular que
se encontrava de baixa médica; o professor estagidrio acompanhou também o trabalho da orientadora
com esta turma. Decorrendo da situacdo da mesma docente, face a dificuldade encontrada pela direcao
da escola em garantir a sua substituicdo, o professor estagidrio aceitou lecionar Matemdtica, como
professor contratado por habilitagdo prépria, a uma das suas turmas do 8.° ano (8.° A).

A turma 10.° A € do curso cientifico-humanistico de Ciéncias e Tecnologias, o 12.° F € do curso
cientifico-humanistico Socioeconémico e o PAE23, tal com referido, € do 1° ano do curso profissional
de Acdo Educativa.

2.3 Caracterizacao das Turmas

A caracterizacdo da turma tem alguma importancia para o docente, conhecer o contexto socio-
cultural dos alunos ajuda o docente a prever barreiras na aprendizagem. Neste relatério € feita uma
sintese do contexto sociocultural das turmas que o estagidrio assistiu ou lecionou, havendo um maior
destaque na turma 10.° A, a qual a professora orientadora é diretora de turma e o professor estagiario
acompanhou com mais detalhe desde o inicio do ano letivo.

2.3.1 Torma 10.° A

No inicio do ano, a turma 10,° A era composta por 19 alunas e 8 alunos, num total de 27 alunos
oriundos de 3 nacionalidades: além dos alunos portugueses, integraram a turma 2 alunas brasileiras
e 1 aluno angolano. No decorrer do ano letivo, o aluno angolano regressou ao seu pais e as alunas
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brasileiras ingressaram num curso profissional; a turma, no final do ano, recebeu mais uma aluna
brasileira, acabando com a composi¢do de 18 alunas 7 alunos.

5 alunos té€m pais licenciados, hd 10 pais com com o ensino secunddrio, 3 com o 3.° ciclo, 2 com
0 2.°ciclo e 2 com o 1.° ciclo. Existem 4 alunos que a mae tem mestrado, 9 mies tém licenciatura, hd
5 maes com com o ensino secundario, 2 com o 3.° ciclo, 2 com o0 2.° ciclo e 2 com o 1.° ciclo.

Sobre o transporte que os alunos utilizam para fazer o percurso da casa a escola , 5 alunos vém
a pé para a escola, 9 vém de carro e os restantes utilizam o autocarro. O tempo de deslocacdo varia
entre menos de 10 minutos e mais de 60 minutos. Existem 6 alunos que demoram mais de uma hora a
fazer o percurso até a escola.

A turma tem 4 alunos subsidiados, todos estes tém o escaldo B.

10.°A por sexo

= Feminino = Masculino

Fig. 2.1 Sexos dos alunos do 10.° A

2.3.2 Turma 12.°F

A turma 12.° F € composta por 18 alunos e 5 alunas, dos quais 3 sdo brasileiros e 2 sdo ucranianos.

12.9F por sexo

= Feminino = Masculino

Fig. 2.2 Sexo dos alunos do 12.° F
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2.3.3 Turma PAE23 do 10.° ano

A turma PAE23 do 10.° ano é composta por 17 alunas e 1 aluno .

PAE23 por sexo

\

= Feminino = Masculino

Fig. 2.3 Sexo dos alunos do PAE23 do 10.° ano

2.3.4 TurmaS8.°A

A turma 8.° A é composta por 26 alunos: 13 do sexo feminino e 13 do sexo masculino, sendo 2
ucranianos, 2 brasileiros, 1 colombiana, 1 venezuelana, 1 marroquina e 1 sirio. Os tltimos quatro
alunos referidos frequentam a disciplina de Portugués Lingua Nao Materna.

Existem 6 alunos subsidiados, todos estes com o escaldo A.

Relativamente ao percurso escolar, 3 alunos t€m retencdes, um destes reprovou duas vezes no
8.° ano. 2 alunos t&ém medidas seletivas: adaptacdes curriculares ndo significativas; antecipagdo e o
reforco das aprendizagens.

8.9A por sexo

= Feminino = Masculino

Fig. 2.4 Sexo dos alunos do 8.° A



Capitulo 3

Pratica Pedagogica

3.1 Planificacoes

3.1.1 Planificacao Anual

No inicio do ano letivo de 2023/2024, os professores de Matemética A do 10.° ano elaboraram
as planificacdes a longo e médio prazo, com base nas aprendizagens essenciais (AE) (apesar de, no
presente ano letivo, o tinico documento orientador das aprendizagens ser o que define as AE de 2018,
estas “baseiam-se no programa e metas da disciplina (...) homologados em 2014”, pelo que, nas
planificacdes, se mantém as referéncias ao programa e metas curriculares que serviram de base para a
elaboracdo das AE), articulado com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO).
A planificagdo explicita o que os alunos devem saber, os processos cognitivos que devem ativar para
adquirir esse conhecimento e o que os alunos devem saber fazer.

Existem temas curriculares ndo identificados nas AE que os docentes sentiram necessidade de
abordar, a saber:

e Quantificadores;

» Segundas Leis de De Morgan;

» Raizes de indice n € N,n > 2;

* Passagem de fatores para fora de um radical;

* Racionaliza¢do de denominadores;

* Poténcias de expoente inteiro;

* Poténcias de expoente racional;

* Equagdes e inequagdes envolvendo radicais quadrados ou cubicos.

A planificacdo contempla a distribui¢do temporal dos temas, a sua duracdo em tempos de 45
minutos, os conteddos a lecionar, as dreas de competéncias do PASEO a desenvolver e os processos e
técnicas de avaliacdo a implementar.

Este documento encontra-se no Anexo B (Ver Anexo B).

7
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Encontra-se em anexo as planificacdes anuais do 8.° ano, do PAE23 10.° ano e do 12.° ano. (Ver
Anexo A), (Ver Anexo B) e (Ver Anexo C)

3.1.2 Planificacdo a curto prazo

A planificagdo a curto prazo foi elaborada, pelo nicleo de estdgio, no inicio de cada tema e
retificada sempre que tal foi necessdrio. No anexo E (Ver Anexo E) encontra-se a planificacdo a curto
prazo das unidades de Algebra e Geometria Analitica com os respetivos tempos letivos previstos para

cada contetdo, correspondendo a matéria lecionada no primeiro semestre.

3.2 Aulas

Durante o ano letivo de 2023/2024, o professor estagidrio assistiu as aulas das trés turmas da
orientadora cooperante e foi professor substituto numa turma do 8.° ano; no entanto, o relatdrio teve
como foco principal o trabalho desenvolvido nas aulas do 10.° A, turma onde o estagidrio desenvolveu
a prética pedagogica. Foi também nessa turma que acompanhou as atividades inerentes ao estigio e
onde decorreram as aulas assistidas pelo orientador cientifico, Professor Doutor Alfredo Costa.

O professor estagidrio lecionou 40 aulas de 45 minutos, ou seja 40 tempos letivos, organizados

em 20 blocos de 90 minutos.

3.2.1 Aulas lecionadas

O professor estagiario lecionou a sua primeira aula no dia 03/10/2023. O tema da aula foram as
poténcias de expoente racional. A aula iniciou-se com um guizz sobre poténcias de expoente inteiro
como forma de revis@o. Sendo esta a primeira aula do professor estagiario, optou-se por uma aula de
resolugdo de exercicios. O plano de aula encontra-se em anexo (Ver anexo F)

Depois do estagidrio ter o feedback da orientadora sobre a aula lecionada, preparou nova aula
para o dia 07/11/2023, onde se iniciou a subunidade de Célculo Vetorial no Plano, tendo o estagiario
lecionado as aulas até a subunidade da equacdo vetorial da reta.

No dia 14/11/2023, foi feita uma tarefa de aula para avaliacdo sumativa de Geometria Analitica e
Célculo Vetorial no Plano usando as ferramentas graficas do GeoGebra. A tarefa de aula encontra-se
em anexo (Ver anexo G). A figura 3.1 € a resolugdo de um exercicio da tarefa de aula, utilizando o
GeoGebra.

A subunidade Generalidades acerca de Funcdes Reais de Varidvel Real também foi lecionada pelo

autor deste relatério.

3.2.2 Aulas Assistidas

O Professor orientador cientifico Alfredo Costa acordou com o professor estagiario Hugo Reis
e com a professora orientadora cooperante Eunice Ferreira assistir a trés aulas, duas no primeiro
semestre € uma no segundo semestre.

A primeira aula assistida teve lugar no dia 21/11/2023, durante o capitulo Operacdes com Coorde-
nadas de Vetores, sendo a aula assistida a primeira aula da subunidade. Por ser a primeira aula assistida
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Fig. 3.1 Resolucdo de um exercicio da tarefa de aula

do professor estagidrio, optou-se por uma metodologia expositiva. O plano de aula encontra-se em
anexo (Ver anexo H)

Durante a subunidade Célculo vetorial no Espaco, o professor estagidrio lecionou outra aula
assistida, no dia 09/01/2024, sendo esta sobre a relag@o entre a colinearidade de vetores e as suas coor-
denadas. Esta relacdo foi deduzida pelos alunos com base na realizacdo de uma ficha de aprendizagem
por descoberta. Depois desta deducio, foi trabalhada a resolucdo de problemas e o pensamento com-
putacional, pedindo-se aos alunos a criacdo de um programa, em linguagem python, na calculadora
gréfica, que averiguasse a colinearidade de pares de vetores no plano, com ou sem coordenadas nulas.
O plano de aula encontra-se em anexo (Ver anexo I)

Na ultima parte da aula o professor estagidrio mostrou a turma o exemplo de um cédigo, feito
pelo professor, que verifica a colinearidade de quaisquer dois pares de vetores no espago. O cédigo
encontra-se em anexo (Ver anexo J).

No segundo semestre, o professor estagidrio teve uma aula assistida no dia 15/03/2024, durante o
tema Funcdes Reais de Varidvel Real. Nesta aula, foi utilizado o modelo pedagdgico de aprendizagem
cooperativa. O professor estagidrio organizou a sala de forma a que esta tivesse 6 conjuntos de mesas
para que os alunos ficassem assim distribuidos em grupos. Antes dos alunos entrarem na sala, o
professor estagiario entregou-lhes um papel com uma etiqueta ou com uma figura, como as imagens
3.2 e 3.3 mostram.
=oE [FoA

Escondo Sirvo
um

para . | para
calcular rraciona medir

Sirvo

T N — s

on | [[L—]
Sou fruto Sou Tenho
da regular volume

reflexao

Fig. 3.2 Etiquetas do secretdrio

Os alunos que receberam o papel com a etiqueta foram os secretdrios dos grupos, e dirigiram-se
para a mesa com essa mesma designagdo; os alunos que receberam a figura relacionada com a etiqueta
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foram do mesmo grupo. Depois dos grupos formados, os elementos de cada grupo que nio tinham
cargo atribuido decidiram entre si quem seria o controlador do tempo e o controlador do siléncio. O
secretario é o elemento do grupo que € responsavel pela redacao do trabalho escrito a entregar. O
controlador do tempo € o elemento do grupo responsdvel pela realiza¢do de cada tarefa do grupo no
tempo definido. O controlador do siléncio zela pelo bom comportamento do grupo.

A aula consistiu, entdo, num trabalho de investigacdo em que os alunos deduziram, por experi-
mentacdo, as formas de obter o grafico de uma fungéo por transformacao de outro grafico (translagdes

verticais e horizontais). O plano de aula esta em anexo (Ver anexo J) e a ficha de trabalho encontra-se
em anexo (Ver anexo K)
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3.3 Reforco das Aprendizagens

No ano letivo de 2023/2024, a escola disponibilizou oficinas de aprendizagem e salas de estudo
a todos os alunos. No entanto, a EBSO € escola parceira do projeto MILAGE APRENDER+, da
Universidade de Algarve; neste ambito, oferece aos alunos o Espaco MILAGE APRENDER+, onde
os alunos resolvem fichas de trabalho e desenvolvem atividades disponibilizadas pela App MILAGE
APRENDER+. A professora Eunice Ferreira dinamizou este apoio as tercas-feiras, das 16h15 as
17h45, e o professor estagidrio, além de colaborar nesse hordrio, também dinamizou o Espago
MILAGE APRENDER+ no bloco anterior (das 14h30 as 16h00).

Em média, frequentaram o espaco, maioritariamente, alunos do ensino secundério de Matematica
A. As tercas-feiras, em média, frequentaram o Espaco cerca de 10 alunos por semana, originrios
maioritariamente do 10.° A e do 12.° F, registando-se um niimero de alunos bastante mais elevado
nas sessoes que antecediam os testes. Por vezes também compareceram alguns alunos do 11.° ano de
Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais. O relatério encontra-se em anexo (Ver anexo M)

3.4 Avaliacao

As tarefas de avaliagdo que permitem que os alunos trabalhem com os conhecimentos, capacidades
e valores previstos no curriculo sdo as que melhor podem contribuir para que os alunos aprendam
mais e com maior profundidade.

E necessario compreender que, do ponto de vista dos alunos, a avaliacdo € um processo essencial
para o desenvolvimento das aprendizagens dos alunos.

3.4.1 Avaliacao pedagégica

O Projeto Monitorizagcdo, Acompanhamento e Investigacdo em Avaliacdo Pedagdgica (M.A.LLA)
constituiu-se como um esfor¢o concertado a nivel nacional no sentido de desenvolver um processo
que, em colaboragdo com os Centro de Formacdo de Associacdes de Escolas (CFAE), com as dire¢des
dos Agrupamentos de Escolas/Escolas Ndo Agrupadas e com os docentes, crie condi¢des para que
a avaliacdo pedagdgica, preconizada pelo Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, seja integrada
nos processos de desenvolvimento curricular e, desse modo, se articule com o ensino e com a
aprendizagem.

Ap06s periodo de cerca de trés anos de formacao e adaptacdo dos documentos orientadores do
agrupamento, foi implementada, no ano letivo 2022/2023, a titulo experimental, a filosofia subjacente
a avaliacdo pedagdgica regulamentada no referido decreto-lei.

No presente ano letivo, pela primeira vez em calenddrio semestral, os docentes do AEO implemen-
taram o novo referencial de avaliacgo, retificado incorporando as corre¢des decorrentes da experiéncia
recolhida no ano anterior.

Neste modelo, a avaliacdo assume um papel de relevo na aprendizagem, colocando €nfase na
avaliacdo formativa e no feedback dado aos alunos como instrumento de melhoria das aprendizagens.
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3.4.2 Avaliacio na disciplina de Matematica A

Na disciplina de Matemadtica A, foram definidos trés dominios, com as seguintes descri¢coes/
ponderacdes:

* D1 - Conhecimento cientifico, técnico e tecnolégico/ 40%;
* D2 - Experimentacao, raciocinio e resolucdo de problemas/ 40%;
* D3 - Comunicacio cientifica/ 20%.

Por opcdo do grupo disciplinar de Matemética, com o intuito de facilitar a compreensdo dos
resultados aos alunos e respetivos encarregados de educacgdo, todos os instrumentos de avaliagdo
contemplaram os trés dominios na proporg¢ao definida.
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Fig. 3.4 Pauta da avaliacdo por dominios
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Capitulo 4

Participacao nas Estruturas de
Orientacao Pedagogica e Educativa

4.1 Direcao de Turma

Ser diretor de turma € um cargo muito importante no acompanhamento do percurso escolar dos
alunos e da turma e no estabelecimento de colaboracdo entre a escola e a familia. E um cargo que
exige competéncias de gestdo, de coordenacdo, de comunicacio, de relacionamento interpessoal, entre
outras.

Pela sua importancia, ¢ um cargo a merecer reflexdo em torno da defini¢do de um perfil e uma
formacdo especifica e adequada dos professores que o exercem.

Através deste acompanhamento de uma Dire¢do de Turma, o Professor Estagidrio teve a oportu-
nidade de:

* Consultar a plataforma GIAE, onde teve acesso aos dados biométricos dos alunos, consultar
faltas dos alunos e colaborar no processo de justificacdes das mesmas e registar os sumarios;

* Colaborar na elaboracido da correspondéncia entre o diretor de turma e os encarregados de
educagio;

* Participar nas reunides e no atendimento aos encarregados de educacio;

* Participar nas reunides do Conselho de Turma.

4.2 Reunioes

Reuniao Geral

A primeira reunido dos professores do AEO foi a Reunido Geral de Professores (RGP) que
decorreu dia 5 de Setembro e que contou com a presenca de todos os docentes do agrupamento; foi a
primeira interacdo com os docentes que o professor estagidrio teve, potenciada pelo facto da senhora
diretora do AEO, professora Sandra Pimentel, o ter apresentado a todos os presentes.

15
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Depois dessa reunido seguiram-se as reunides de departamento e as reunides de grupo, onde foi
dada a indicag¢@o da distribuicdo de servico de cada docente. Organizou-se e planificou-se o ano letivo,
elaboraram-se as planificagdes e divulgou-se o plano de articulag@o entre ciclos.

4.2.1 Grupo disciplinar 230 e 500

As reunides de grupo 230 e 500, ou seja dos professores de Matemaética do 3.° ciclo do Ensino
Basico e Secunddrio e os professores de Matematica e Ciéncias Naturais do 2.° ciclo do Ensino Bésico
tratavam de todos os assuntos relacionados com matemdtica no agrupamento, ou seja, a organizagao
do ano letivo, o plano anual de atividades, andlise do relatério de monitoriza¢do das metas do projeto
educativo, andlise do plano de articulagdo curricular, preparagdo das reunides de avaliacio.

A professora Eunice Ferreira é a coordenadora do departamento e o professor estagidrio fez-se
presente em todas as reunides de grupo.

4.2.2 Conselho de Diretores de Turma

Para organizar o trabalho a desenvolver pelos diretores de turma, estes participaram em reunides
de diretores de turma, presididas pela professora Sénia Duarte.

As reunides de Diretores de Turma sdo importantes para garantir que todos os diretores de turma
tenham a informacao necessdria relativamente aos documentos legais, para preparar as reunides de
conselhos de turma e para esclarecer qualquer duvida que possa surgir.

O professor estagidrio esteve presente em todas as reunides do conselho de diretores de turma.

4.2.3 Conselho de Turma

O Conselho de Turma (CT) € constituido por todos os professores que lecionam a turma. As
reunides do CT sao presididas pelo diretor de turma e secretariadas por um docente da turma. O
professor estagidrio esteve presente em todas as reunides do Conselho de Turma da professora
orientadora cooperante e nas reunides do Conselho de Turma da turma do professor estagidrio. A
turma do professor estagidrio também integra a professora de educacdo especial e a professora de
Portugués Lingua Nao Materna.

Nas reunides do Conselho de Turma analisa-se o percurso escolar de cada aluno, os resultados
do grupo-turma e a avaliacdo individual e definem-se estratégias a aplicar no sentido de colmatar
dificuldades diagnosticadas.

4.2.4 Nucleo de Estagio de Matematica

Como referido no regulamento de estdgio, deu-se inicio ao ano letivo com a primeira reunido de
comissdo de estagio.

Houve um total de quatro reunides, convocadas pelo Professor Doutor Coordenador do Mestrado
Jaime Carvalho e Silva. Nestas reunides fizeram-se presentes os orientadores cientificos, os orienta-
dores cooperantes e os estagidrios de cada nicleo de estdgio.

Nestas reunides escolheu-se o representante de cada nicleo de estdgio, promoveu-se a colaboragdo
interdisciplinar e a colaboracio entre alunos do 1.° ¢ 2.° ano do Mestrado, fez-se o ponto de situacéo dos
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estdgios de cada nicleo e das alteragdes legislativas a formacao inicial de professores e organizou-se
o encontro de estigios.






Capitulo 5

Atividades no Agrupamento de Escolas de
Ourém

5.1 Olimpiadas Portuguesas da Matematica

O AEO participou nas XLII Olimpiadas Portuguesas de Matematica (OPM), no ano letivo de
2023/2024.

O professor estagidrio foi o professor responsavel pela inscricdo da EBSO e da EB2/3Freix nas
OPM. O professor estagidrio criou o cartaz das OPM e um espago de treino para a prova.

4 as OLIMPIADAS

PORTUGUESAS DE

MATEMATICA
SpMm__. Renova

v/

gV
Inscreve-te até
27 de outubro
com o teu
professor de
Matemitical
Sessbes de freino

nos dias 31 de
Outubro & 07 de

FINAL NAC! IONAL

Novembro 21 a 24 de margo de 2024

Am [ etwaifion &y

Fig. 5.1 Cartaz das OPM

A participacao nas sessdes de treino foi muito baixa, no entanto, houve bastante adesdo a partici-
pacdo da prova na primeira eliminatdria.

Na EBSO participaram 13 alunos da categoria Junior, 13 alunos da categoria A e 12 alunos da
categoria B. Ja na EB2/3Freix participaram 5 alunos da categoria Pre e 7 alunos da categoria A.
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Na EBSO, 1 aluno da categoria Junior, 1 aluno da categoria A e dois alunos da categoria B
passaram para a segunda eliminatéria e na EB2/3Freix passou 1 aluno da categoria Junior e 1 aluno

da categoria A para a segunda eliminatoria.

Fig. 5.2 1.* Eliminatéria

O Professor estagiario foi responsdvel tanto pela organizacio das duas eliminatdérias como pela
correcdo das provas da primeira eliminatéria. Encontra-se em anexo o certificado de professor das
OPM (Ver Anexo N).

5.2 Dia Internacional da Matematica — Dia do Pi

No Dia Internacional da Matematica, 14/3, ou 3/14 nos EUA, também chamado Dia do Pi,
porque 7 = 3, 14, realizaram-se na escola, em vdrias turmas, fichas comemorativas, colocadas na
App MILAGE APRENDER+ por professores da EBSO, em que as respostas dadas as questdes sdo a
sequéncia ordenada dos primeiros digitos do nimero 7. Encontra-se na figura 5.3 a primeira pergunta
da ficha do 8.°ano, em que a solugdo serd o primeiro digito de 7.

Aplica as regras das poténcias e calcula:

[( -3 }mn]z

e

Fig. 5.3 Primeira pergunta da ficha do Dia do Pi do 8.%°ano

5.3 Torneio de Xadrez

Todos os anos a EBSO organiza as Jornadas Culturais, um evento em que os alunos nio t€m aulas
e todos os grupos disciplinares organizam atividades para os alunos participarem. Este evento, também
chamado de "Dia Aberto", contou, além das outras atividades, com o Torneio de Xadrez, organizado
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pelo professor estagidrio com a colaboracio da professora Alexandra Perdigdo e do professor Marco
Bracais, professores responséveis pelo clube do Jogo.

Apesar de se ter intitulado a atividade como "Torneio de Xadrez", também se realizou um torneio
de Damas. O vencedor do torneio de xadrez e o vencedor do torneio de damas receberam um
certificado de participagdo.

Fig. 5.4 Participantes do torneio de xadrez

5.4 Clube Ciéncia Viva na Escola

No decorrer do segundo ano do projeto "Abelhas e Companhia”, financiado pelo Ciéncia Viva
como Clube Ciéncia Viva na Escola (CCVnE), foram implementadas atividades experimentais, de
Matematica, em turmas de todos os anos de escolaridade da EBSO.

O professor estagidrio colaborou na dinamizagao das atividades do 5.° ano ("A Forma dos Favos
de Mel" - ensino por descoberta com recurso aos polydrons), 6.° ano ("O Mundo das Abelhas"), 7.°
ano ("A forma dos Favos de Mel" - ensino por descoberta com recurso a programagdo em linguagem
Scratch), 10.° ano ("O Mundo das Abelhas" - ensino por descoberta com recurso ao GeoGebra), 11.° e
12.° ano ("A Forma dos Favos de Mel" - ensino por descoberta com recurso ao GeoGebra).
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5.5 Articulacao e Flexibilidade Curricular '""A.B.E.L.H.A.S."

O tema adotado pelo 10.° A para o seu projeto de flexibilidade curricular decorre do projeto do
CCVnE: Aprender Biodiversidade Escola Lar Hoje Ambiente Ser - ABELHAS.

Neste ambito, na disciplina de Matemadtica A, os alunos da turma, divididos em grupos, produziram
hotéis para insetos, 5.5 e 5.6, numa visita de estudo, para os hoteis serem expostos na escola, 5.7, e
criaram exercicios com base nas situa¢des que lhes foram surgindo envolvendo a matematica.

Fig. 5.7 Hotéis para insetos na escola
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Um dos grupos publicou o seu exercicio na App MILAGE APRENDERH+, estando a concorrer ao
prémio "Aluno Autor de Matematica MILAGE APRENDER+". A ficha de trabalho encontra-se em
anexo (Ver Anexo O)






Capitulo 6

Conclusao

O Estdgio pedagdgico comecou a 1 de Setembro, quando os docentes do Agrupamento de Escolas
de Ourém retornavam ao servico mas a primeira experiéncia relacionada com o estdgio foi ainda
em Julho, quando conheci, em pessoa, a futura professora orientadora cooperante Eunice Ferreira.
Este encontro seria depois de uma reunido do grupo disciplinar dos grupos 230/500, no entanto, os
professores convidaram-me a assistir a reunido e, desde esse dia, senti-me envolvido na escola e
senti o ambiente familiar de todos os agentes da escola. Depois da reunido, a orientadora cooperante
apresentou-me aos docentes e ndo docentes da escola, e deu-me a conhecer os edificios da escola, a
cantina, o bar, a sala dos professores, a dire¢do da escola, a biblioteca, a secretaria e a reprografia.
A orientadora cooperante também me ajudou a tratar de assuntos relacionados com a escola como
o cartdo da escola, o distico para o estacionamento da escola e documentos oficiais da escola para
poder ter acesso a aula digital, escola virtual e a manuais. Logo neste dia antes do ano letivo comegar
consegui entender que a orientadora cooperante iria dar-me todo o apoio necessdrio para o estigio
pedagdgico ser uma experiéncia enriquecedora e que toda a comunidade escolar me iria ajudar caso
necessdrio e senti que toda o espago escolar iria ser um excelente espago para a primeira experiéncia
pedagdgica.

Desde a planificacdo da primeira aula do 10.° A, que seria a primeira vez que muitos alunos se
conheceriam entre si e a primeira vez que eles conheceriam a professora Eunice Ferreira e o professor
estagidrio, que percebi que a escola, pelo ponto de vista do professor, € totalmente diferente da escola
pelo ponto de vista do aluno. A forma como a professora organizou uma apresentacio com um jogo
que daria aos alunos uma maneira de se conhecerem de forma mais divertida e aberta fez-me perceber
que todas as aulas tém de ser planeadas, e cada planificacdo tem consequéncias positivas ou negativas.
Nesta primeira aula de apresentac@o simples, o professor pode criar um ambiente formal e rigoroso

com uma apresentacio direta ou um ambiente familiar com uma apresentacio dinamica.

A planificacio anual do 10.° ano em conjunto com todos os professores de Matematica A do 10.°
ano era uma ideia que também nao imaginava: o facto dos professores se reunirem para poderem
todos organizar o seu ano letivo de forma coesa, organizada e a matéria ser lecionada relativamente ao
mesmo tempo era algo que eu, como aluno, nao tinha ideia que acontecia e a complexidade de todos
os assuntos que indiretamente se encontram com a planificagdo anual como escolher os exercicios do

manual que os alunos podem resolver e os exercicios que ndo sdo adequados, quer porque nao sao
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relevantes ou porque ndo fazem parte das aprendizagens essenciais, também ver se a ordem dos temas
e dos capitulos do manual € adequada ou se deve de haver ajustes.

Paralelamente com a planifica¢do anual, a planificacdo a curto prazo também foi uma novidade; ter
que analisar todo o calenddrio escolar, estar preparado para eventuais greves ou visitas de estudo, fazer
um estudo dos temas a lecionar de modo a que a no final do semestre todas as avaliacdo necessarias
tenham sido feitas, e que todo os temas do ano letivo tenham sidos ensinados e avaliados no seu tempo
correto.

No primeiro semestre, todas as aulas lecionadas e todas as aulas assistidas foram aprendizagens
novas, todas as formas de ensinar que adquiri com a orientadora cooperante, todas as dividas dos
alunos que eu ndo sabiam que existiam, toda a necessidade de explicar um certo tépico de vérias
maneiras e a vdarias velocidades porque todos os alunos tém diferentes ritmos de aprendizagem foi
enriquecedor e extremamente importante para o meu crescimento como docente, principalmente nas
primeiras aulas que eu lecionei, em que tive que adaptar a minha velocidade a resolver os exercicios e
a explicar a matéria no quadro que era demasiado rdpida como estava habituado na licenciatura em
Matematica. O facto de ndo escrever todos os passos que o professor diz em voz alta na resolucio de
um exercicio condiciona a aprendizagem de um aluno e esses lapsos foram corrigidos pela professora
Eunice nas primeiras aulas dadas pelo estagidrio. Outro desafio nas aulas dadas pelo estagidrio é o
rigor constante que o professor tem que ter, nunca esquecer de escrever um equivalente numa equacgio,
nunca esquecer de escrever um paréntesis, ter que ter sempre a escrita legivel, e o estdgio pedagdgico
foi extremamente importante a corrigir e a reforcar esses hébitos.

No segundo semestre ja me sentia muito mais confortavel a dar uma aula e a explicar qualquer
assunto, embora sentisse que todas as semanas aprendia algo novo, e ainda continuo a sentir e
continuarei a sentir o resto da carreira de docente.

Relativamente as reunides e aos cargos da direcdo de turma, o estigio pedagdgico também me deu
a entender melhor o mundo do professor por de trds da sala de aula, o tempo que demora ao professor
tratar das aulas, corrigir testes, avaliar os alunos, para elaborar e organizar atividades na escola.

Deste modo o estdgio pedagdgico fez-me sentir preparado para poder comecar a carreira de
docente.
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Plano Anual 8.° ano
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REPUBLICA ,
%  PORTUGUESA Agrupamento de Escolas de Ourém kr

EDUCAGAO anllﬂmhmm

Escola Basica e Secundaria de Ourém Ano Letivo 2023/2024

PLANIFICACAO de MATEMATICA — 8.0 ANO: Distribuicdo dos temas por semestres

Notas
a) A presente planificagdo teve por base os documentos a que se refere o despacho n.° 6605-A/2021, nomeadamente, Aprendizagens Essenciais (AE) e Perfil do
Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria.
b) A operacionalizagdo das aprendizagens essenciais (AE) relativa ao tema transversal Capacidades Matematicas, bem como as agOes estratégicas de ensino do
professor encontram-se no documento orientador relativo a Aprendizagens essenciais/Articulagdo com o perfil dos alunos.

N.° aulas previstas

SEMESTRES Capitulo - Topicos (Tema) )
6- g_uestiies estatisticas, r_es:olha e organizacdo de dados; representagoes graficas; 35
analise de dados e probabilidades (Dados)*

1.0 Semestre | 1-Numeros racionais (Nimeros) 23

LTS 2-Figuras planas (Geometria) 20
Apresentacao e autoavaliacao 2
3-Expressoes algébricas e equacdes (Algebra) 23
2.0 Semestre | 4-Funcdes e sistemas de equacdes (Algebra) 23
(70 aulas) | 5 Figuras no espaco (Geometria) 23
Autoavaliacdo 1

1) Inclui aprendizagens essenciais do 7.2 ano



REPUBLICA

% PORTUGUESA

EDUCAGRO

Escola Basica e Secundaria de Ourém

Agrupamento de Escolas de Ourém A
Y

PLANIFICAGAO de MATEMATICA — 8.° ANO

Areas de competéncias do perfil dos alunos (ACPA):

A — Linguagens e textos E — Relacionamento interpessoal

B — Informagdo e comunicagdo F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
C — Raciocinio e resolugdo de problemas G — Bem-estar, salide e ambiente

D — Pensamento critico e pensamento criativo H — Sensibilidade estética e artistica

TEMA TRANSVERSAL: CAPACIDADES

Resolucéo de problemas

Raciocinio matematico

Comunicacéo matematica

Representagdes matematicas

Conexdes matematicas (internas e externas)

Pensamento computacional

MATEMATICAS
TOPICOS

Ano Letivo 2023/2024

1 — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
J — Consciéncia e dominio do corpo

ACPA

C,D,E F I
A C,D EFI
A CEF

A C,D,EFI
C,D,E,FH

C,D,EFI




Tema: Dados (inclui as AE do 7.° ano)

- N.° de
SIEE’)I ;:: :s Objetivos de Aprendizagem ACPA Avaliacao aula.s
(45 min.)
Questdes -
estatisticas, recolha e o Tarefas
organizacao de dados propostas em
aula
e Questdes estatisticas | - Formular questdes estatisticas sobre varidveis qualitativas e quantitativas.
(7° e 8.9) e Trabalho de
pesquisa/projeto
e Classificacdo de - Classificar as variaveis quanto a sua natureza: qualitativas (nominais versus ordinais) e
variaveis (7.9) quantitativas (discretas versus continuas). e Caderno diario
e Populagdo e amostra - Distinguir populagao de amostra. e Questdo de aula
(7.9) -Identificar a populagdo sobre a qual se pretende recolher dados e em que circunstancias se
recorre a uma amostra. o Teste escrito
-Planificar a selecdo da amostra, relativamente a qual serdo recolhidos os dados, acautelando a e/ou digital
sua representatividade.
e Ficha de
eFontes e métodos de - Definir quais os dados a recolher, selecionar a fonte e o método de recolha dos dados, e trabalho
recolha de dados (7° e | proceder a sua recolha e limpeza.
89) - Recolher dados através de um método de recolha, nomeadamente recorrendo a sitios Quiz
crediveis na internet.
e Agrupamento de - Identificar em que casos é necessario proceder ao agrupamento de dados discretos em
dados discretos em classes.
classes (7°) - Construir classes de igual amplitude, para agrupar dados discretos que possuam uma grande
variabilidade. A B, C,
o . ) . D, EF 25
e Organizagao de dados - Usar tabelas de frequéncias para organizar os dados, agrupados em classes ou nao (incluindo
(Tabela de frequéncias | titulo e legenda na tabela). H, 1

com dados discretos
agrupados em classes
e ndo agrupados em
classes) (7° e 89)

- Agrupar dados discretos em classes caso tal seja necessario para os organizar e visualizar.




Representagoes
graficas

e Graficos de linhas (7°)

e Graficos de barras
sobrepostas (7°)

eDiagrama de extremos

e quartis (8°)

e Andlise critica de
graficos (7° e 89)

- Representar dados bivariados, em que uma das variaveis é o tempo, através de graficos de
linhas, incluindo fonte, titulo e legenda.

- Representar dois conjuntos de dados relativos a uma dada caracteristica, através de graficos
de barras sobrepostas, incluindo fonte, titulo e legenda.

-Decidir sobre qual(is) a(s) representacdo(0es) grafica(s) a adotar para representar conjuntos
de dados, incluindo fonte, titulo, legenda e escalas e justificar a(s) escolha(s) feita(s).

- Analisar e comparar diferentes representagGes graficas provenientes de fontes secundarias,
discutir a sua adequabilidade e concluir criticamente sobre eventuais efeitos de manipulages
graficas, desenvolvendo a literacia estatistica.

- Representar dados através de um diagrama de extremos e quartis, incluindo fonte, titulo e
legenda.

- Interpretar a influéncia da alteragdo de dados na configuragdo do diagrama de extremos e
quartis correspondente.

- Decidir sobre qual(is) a(s) representagdo(Ges) grafica(s) a adotar para representar conjuntos
de dados, incluindo fonte, titulo, legenda e escalas e justificar a(s) escolha(s) feita(s). Analisar
e comparar diferentes representacGes graficas provenientes de fontes secundarias, discutir a
sua adequabilidade e concluir criticamente sobre eventuais efeitos de manipulagbes graficas,
desenvolvendo a literacia estatistica

Andlise de dados

eResumo de dados
(Mediana e Amplitude
—7.9; Quartis e
Amplitude interquartil
— 80)

e Interpretagdo e
conclusdo (7° e 89)

- Reconhecer a amplitude de um conjunto de dados quantitativos como uma medida de
dispersdo e calcula-la.

- Identificar a diferenga entre medidas que fornecem informagdo em termos de localizagdo
(central) e medidas que fornecem informagdo em termos de dispersao.

- Reconhecer e usar a mediana como uma medida de localizagdo do centro da distribuicdo dos
dados e determina-la.

- Reconhecer a diferenga entre as medidas resumo obtidas através de dados ndo agrupados e
agrupados em classes.

- Analisar criticamente qual(ais) a(s) medida(s) resumo apropriada(s) para resumir os dados,
em fungdo da sua natureza.

- Ler, interpretar e discutir distribuicdes de dados, salientando criticamente os aspetos mais
relevantes, ouvindo os outros, discutindo, contrapondo argumentos, de forma fundamentada.
- Retirar conclusGes, fundamentar decisGes e colocar novas questdes suscitadas pelas
conclusGes obtidas, a perseguir em eventuais futuros estudos.




Comunicagao e
divulgagdo do estudo

e Publico-alvo e recursos

para a divulgagao do
estudo

e Andlise critica da
comunicagao

- Decidir a quem divulgar o estudo realizado e elaborar diferentes recursos de comunicagéo de
modo a divulgé-lo de forma rigorosa, eficaz e ndo enganadora.
- Divulgar o estudo, contando a historia que esta por detras dos dados e levantando questdes
emergentes para estudos futuros.

- Analisar criticamente a comunicagdo de estudos estatisticos realizados nos media,
desenvolvendo a literacia estatistica.

Probabilidades
e Probabilidade de
acontecimentos
compostos (7°)

e Experiéncia aleatdria

e Espago de resultados
ou espago amostral

e Acontecimentos

- Reconhecer que a probabilidade de um acontecimento constituido por mais de um resultado é
igual a soma das probabilidades dos acontecimentos constituidos pelos resultados que o
compdem.

- Reconhecer as caracteristicas de uma experiéncia aleatdria.

- Reconhecer o conjunto dos resultados possiveis, quando se realiza uma experiéncia aleatéria,
como o espago de resultados ou espago amostral.

- Reconhecer e dar exemplos de acontecimentos certo e impossivel.
- Designar os elementos de um acontecimento como “resultados favoraveis” a realizagdo desse

acontecimento. 10
- Interpretar acontecimentos como conjuntos, utilizando a terminologia correta.
- Identificar acontecimentos associados a uma experiéncia aleatéria como subconjuntos do
espago amostral.
eTabelas de - Identificar resultados possiveis como acontecimentos elementares e compreender que a soma
probabilidade das suas probabilidades é 1.
- Construir tabelas de probabilidade associadas a experiéncias aleatorias, com conjuntos de
resultados possiveis finitos
e Probabilidade - Estimar a probabilidade de acontecimentos utilizando a frequéncia relativa.
frequencista - Estimar a probabilidade de acontecimentos (tedrica).
Avaliagdo sumativa (€]




Tema: Nimeros

Topicos . . — LHEL
Subtépicos Objetivos de Aprendizagem ACPA Avaliacao aulas
(45 min.)
Numeros racionais | - Reconhecer que um numero racional se pode representar como uma dizima finita ou infinita
e Representagdo de periddica.
um ndmero - Reconhecer a diferenga entre valores aproximados e valores exatos e a sua adequagao a
racional diferentes contextos.
e Multiplicagdo e - Reconhecer um niimero racional negativo como o produto do seu simétrico por -1.
divisdo - Multiplicar e dividir nimeros racionais.
- Reconhecer as propriedades da multiplicagdo e da divisdo de nimeros racionais.
- Interpretar situagGes que envolvam as operagdes com nuimeros racionais, quer as respostas a  Tarefas
dar sejam valores exatos, quer sejam valores aproximados, e resolver problemas associados. propostas em
o . . L aula
- Compreender o significado de poténcia de base racional e expoente inteiro.
L - Reconhecer e aplicar as regras operatorias de poténcias de base racional e expoente inteiro. o Trabalho de
e Poténcias de base - Simplificar e calcular expressdes numéricas envolvendo poténcias. pesquisa/projeto
racional e expoente | _ comparar e ordenar poténcias de base racional e expoente inteiro.
inteiro - Conjeturar ou generalizar regularidades na multiplicacdo e divisdo de poténcias e justificar. o Caderno dirio
- Interpretar situagbes matematicas que envolvam poténcias de base racional e expoente A B, C D,
inteiro e resolver problemas associados. E,FI 23

e Expressoes
numéricas

e Calculo mental

e Raiz quadrada

- Operar com poténcias de base racional e expoente inteiro, apresentando e explicando ideias e
raciocinios.

- Escrever, simplificar e calcular expressdes numéricas que envolvam as operagbes com
numeros racionais, fazendo uso das propriedades.

- Imaginar e descrever uma situagdo que possa ser traduzida por uma expressdo numérica
dada.

- Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental para operar com nimeros
racionais, mobilizando as propriedades das operages

Conhecer os quadrados perfeitos até 144 e relaciona-los com a respetiva representagdo
pictorica.

- Estimar e enquadrar raizes quadradas, com recurso a tecnologia.

- Calcular raizes quadradas de quadrados perfeitos e valores aproximados de outras raizes
quadradas, com recurso a tecnologia.

e Questdo de aula

o Teste escrito
e/ou digital

e Ficha de
trabalho

e Quiz




e Raiz clbica

e Notagdo cientifica

- Conhecer os cubos perfeitos até 125.
- Resolver problemas que envolvam o célculo de raizes cubicas de cubos perfeitos e valores
aproximados de outras raizes cubicas, com recurso a tecnologia.

- Analisar situagGes da vida real que envolvam nimeros muito préximos de zero,
reconhecendo as vantagens da escrita em notagdo cientifica.

- Representar e comparar nimeros racionais positivos em notagao cientifica (com poténcia de
base 10 e expoente inteiro).

- Operar com niumeros em notagdo cientifica em casos simples (percentagens, dobro, triplo,
metade)

Avaliagdo sumativa

Q)]




Tema: Algebra

Topicos .. . A LD
Subtépicos Objetivos de Aprendizagem ACPA Avaliacao aulas
(45 min.)
Expressoes
algébricas e
equacoes
- Identificar monémios e polinémios.
o Polindmios - Descrever propriedades de nimeros ou suas relagdes, bem como propriedades de operacdes,
com recurso a polinémios e viceversa
e Operagbes com - Adicionar e multiplicar polinémios.
polindmios o Tarefas
eResolugdo de - Reconhecer equagdes do 1.° grau a uma incdgnita com denominadores e parénteses. glrjcl);ostas em
equagdes do 1.0 - Resolver equagdes do 1.° grau a uma incognita com denominadores e parénteses.
grau a uma - Representar, por meio de uma equacdo, situagdes em contextos matematicos e ndo o Trabalho de
incégnita matematicos, e vice-versa. ] ;
- Analisar, comparar e ajuizar a adequacdo de resolugGes realizadas por si e por outros. pesquisa/projeto
. i - Reconhecer férmulas de outras areas cientificas e do contexto da Matematica, como A, B, C D, ¢ Caderno diario
e Equacdes literais e ~ .
equagdes literais, estabelecendo conexdes com outras areas do saber. E FI 46

e Sistemas de duas
equagdes do 1.0

- Resolver equagdes do 1.2 grau, com duas incégnitas, em ordem a uma delas.

- Reconhecer sistemas de duas equagdes do 1.2 grau a duas incognitas.

grau a duas - Averiguar, algébrica ou geometricamente, se um determinado par ordenado é solugdo de um

incognitas dado sistema de equagdes.
- Resolver sistemas de duas equagdes do 1.2 grau a duas incégnitas, recorrendo a diferentes
representagdes, relacionando a resolugdo algébrica e a geométrica.
- Resolver problemas que envolvam sistemas de equagdes, em diversos contextos,
descrevendo as estratégias de resolugdo seguidas e fundamentando a sua adequag3o.
- Descrever e explicitar a adequacgdo das estratégias de resolugdo de problemas que envolvem
sistemas de equagdes.

Fungbes - Reconhecer fungdo afim como uma fungdo do tipo f(x) = ax + b e fungdo linear como um

e Fungdes afins

caso particular de fungdo afim.
- Representar uma fungdo afim usando representagdes multiplas (grafico, expressdo algébrica
e tabela) e estabelecendo conexdes entre as mesmas.

e Questao de aula

o Teste escrito
e/ou digital

e Ficha de
trabalho

e Quiz




- Reconhecer o efeito da variagdo de cada pardametro numa fungdo afim. Interpretar e modelar
situagdes da realidade com fungdo afim e fazer previsdes.

- Identificar uma fungdo de proporcionalidade direta com uma funcdo linear.

- Ouvir os outros, discutir, e contrapor argumentos, de forma fundamentada, sobre se as
fungdes afins sdo fungbes de proporcionalidade direta.

- Modelar situacdes da realidade através de funcdes afins.

Avaliagdo sumativa

Q)]




Tema: Geometria

- N.° de
Topicos - .- . N
Sublt)é - Objetivos de Aprendizagem ACPA Avaliagao aulas
P (45 min.)
Figuras planas
e Teorema de - Explicar, por palavras proprias, o Teorema de Pitagoras.
Pitdgoras - Aplicar o Teorema de Pitagoras.
- Compreender uma demonstracdo do Teorema de Pitagoras.
- Interpretar situagdes com o Teorema de Pitagoras e resolver problemas que requeiram o seu
uso.
eAreas de poligonos - Calcular a medida da area de um poligono regular. o Tarefas
regulares propostas em
aula
Operages com e Trabalho de 20
figuras pesquisa/projeto
e Vetores e adigdo de [ - Compreender o significado de vetor. o Caderno diario
vetores - Adicionar vetores. A, B, C, D,
S - Construir a imagem de uma figura por translagdo e por reflexdo deslizante. EFI o Questsio de aula
e Translagao
associada a um - Relacionar a composicdo de translagdes com a adicdo de vetores. o Teste escrito
vetor - Construir frisos simples. e/ou digital
e Reflexdo deslizante
. . . . o . . . ~ o . e Ficha de
e Simetria de uma - Identificar simetrias, incluindo as simetrias de translagdo e de reflexdo deslizante. trabalho
figura - Interpretar e modelar situagdes do mundo real que envolvam simetria.
_ e Quiz
Figuras no espaco
e Planificagdo do - Construir a planificagdo de um cilindro dado e vice-versa.
cilindro e do cone - Construir a planificacdo de um cone dado e vice-versa. 23

e Area de superficie
de prismas retos,
pirdmides

- Resolver problemas de area da superficie, por composi¢do ou decomposigdo.

10




regulares, cilindros
e cones

eVolume de prismas | _ Resolver problemas de volume de sélidos, por composicio ou decomposicio
retos, piramides

regulares, cones e
esferas

Avaliagdo sumativa 4)

Nota: A avaliagdo sumativa (4) € incluida na planificacdo do Tema.

« Para a implementacao da planificagdo esta prevista a utilizagdo de diversos recursos, nomeadamente: Manual adotado, Caderno de Atividades/Caderno de
Atividades Digital (Escola Virtual), Manual Digital (Escola Virtual), Recursos da Escola Virtual, Computador / smartphone | tablet , Videos tutoriais, Tarefas de
investigagdo, entre outros que se considerem pertinentes.

Os professores:

Alexandra Perdigao Isabel Margues Paula Domingues Rosa Pereira

1"
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Escola Basica e Secundaria de Ourém Ano Letivo 2023/2024

os temas curriculares ndo identificados nas AE.

PLANIFICAGAO de MATEMATICA A — 10. © ANO: Distribuicdo dos temas por semestre

Nota: Apesar de, no presente ano letivo, o Unico documento orientador das aprendizagens ser o que define as Aprendizagens Essenciais (AE) de 2018, estas “baseiam-se
no programa e metas da disciplina (...) homologados em 2014”, pelo que, nesta planificacdo, “os detalhes das AE” continuam a “ser complementados com esses
. Sendo assim, mantém-se as referéncias ao programa e metas curriculares que serviram de base para a elaboragdo das AE, ndo incluindo, na planificagdo,

N.° aulas previstas

SEMESTRE TEMAS (45 min)
ALGEBRA — ALG10 (radicais) 18
1_0 z
(96 aulas) GEOMETRIA ANALITICA (PLANO/ESPACO) — GA10 74
Apresentacdo e autoavaliagdo 4
ALGEBRA- ALG10 (Polinémios) 18
20 FUN(;6ES REAIS DE VARIAVEL REAL — FRVR10 64
(84 aulas)
Autoavaliagdo 2
INTRODUCAO A LOGICA BIVALENTE E A TEORIA DOS CONJUNTOS - LTC (Tema transversal)
Ao longo do Incluidas nas
an% aulas previstas dos
restantes dominios

" APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULAGAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 10.%/11.%/12.° ANO | SECUNDARIO | MATEMATICA A - Introdug&o







Areas de competéncias do perfil dos alunos (ACPA):

A - Linguagens e textos E — Relacionamento interpessoal 1 — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
B — Informagao e comunicagdo F — Desenvolvimento pessoal e autonomia J — Consciéncia e dominio do corpo

C — Raciocinio e resolugdo de problemas G — Bem-estar, salide e ambiente

D — Pensamento critico € pensamento criativo H — Sensibilidade estética e artistica

AE: PRATICAS ESSENCIAIS DE APRENDIZAGEM — Na lecionacio dos diversos temas, serio criadas condicdes de aprendizagem para que os alunos,
em experiéncias individuais e colaborativas, tenham oportunidade de :

. Utilizar a tecnologia para fazer verificagGes e resolver problemas numericamente, mas também para fazer investigagdes, descobertas, sustentar ou refutar conjeturas.

. Utilizar a tecnologia grafica, geometria dindmica e folhas de célculo, no estudo de funcBes e geometria.

. Apreciar o papel da matematica no desenvolvimento das outras ciéncias e o seu contributo para a compreensdo e resolugdo dos problemas da humanidade através dos
tempos.

. Enquadrar do ponto de vista da Histdria da Matematica os contelidos abordados que para o efeito se revelem particularmente adequados.

. Resolver problemas, atividades de modelagdo ou desenvolver projetos que mobilizem os conhecimentos adquiridos ou fomentem novas aprendizagens.

. Comunicar, utilizando linguagem matematica, oralmente e por escrito, para descrever, explicar e justificar procedimentos, raciocinios e conclusdes.

. Avaliar o proprio trabalho para identificar progressos, lacunas e dificuldades na sua aprendizagem.



ALGEBRA — (radicais) — 18 tempos - 1.° Semestre

(polinémios) — 18 tempos — 2.° Semestre

(i . - i — N.° 1
Contetdos Aprendizagens essenciais Des;l;u\i;)é'gs Ee Avaliacao ( 4? ema:: )a S
= Reconhecer, analisar e aplicar na resolugao de Testagem:
problemas: Testes
o propriedades algébricas dos radicais: produto e | conhecedor/ sabedor/ gﬁzztséii 3:2?1'20
Radicais quociente de raizes com o mesmo indice, poténcias | yto/ informado Testa diattal 10
de raizes e composigdo de raizes; (A, B,G,1,7) 9
0 passagem de fatores para fora de um radical; Anélise de contetido:
o racionalizagdo de denominadores. Andlise de uma situagdio da
e Reconhecer o significado de poténcias de base %ﬁaﬁﬂ de pesquisa/
positiva e expoente racional e respetivas o investigacgo/ projeto
Poténcias de expoente propriedades algébricas: produto e quociente de Criativo Relatério de atividade
i anci ; A, B, C,D,J) 8
racional poténcias com a mesma base, produto e quociente (A, B, C, D,
Radicais de poténcias com 0 mesmo expoente e poténcia de " L Observagao:
poténcia. E:AntIBCO/C An;“g;" Tarefas propostas em sala de
y B, C, D, aula
= Reconhecer, identificar e aplicar, na resolugdo de Apresentagdo oral da
problemas: resolugdo de exercicios
o a divisdo euclidiana de polindmios e regra de
Ruffini; dagador/
Indagador
Polinémios o a divisibilidade de polinémios; :
o o teorema do resto; Investigador 18

o a multiplicidade da raiz de um polindmio e
respetivas propriedades;
o a factorizagdo de polindémios.

Atividades (repartidas pelo capitulo)

(GD,FHTI)

Respeitador da

diferenga/ do outro

(A, B, E F H)




GEOMETRIA ANALITICA NO PLANO E NO ESPACO — 74 tempos — 1.° semestre

. . N.° de
Contetidos Aprendizagens essenciais Des:rll\tsoégs do Avaliagdo aulas
(45 min.)
Reconhecer o significado da formula da medida da distancia entre
dois pontos no plano em fungdo das respetivas coordenadas. Testagem:
Geometria analitica no Reconhecer o significado das coordenadas do ponto médio de um Testes
plano dado segmento de reta, da equagdo cartesiana da mediatriz de um : . Fichas de trabalho 20
segmento de reta, das equagdes e inequagdes cartesianas de um Sistematizador/ | QuestGes de aula
; . . . = organizador Teste digital
conjunto de pontos (incluindo sgmlplanos e circulos) e da equagao (AB,C 1 J)
cartesiana reduzida da circunferéncia. (1) LTC 1S Anélise de contetido:
Reconhecer, analisar e aplicar na resolugdo de problemas: Anélise de uma situagdo
g nmoljlrtrilal_de lim (;letor, | . Questionador da vida real:
plicagdo de um escalar por um vetor e a sua relagao (A F G 1,7) Trabalhode
com a colinearidade de vetores e com o vetor simétrico; e pesquisa/investigagéo/
o soma e diferenga entre vetores; Comunicador projeto o
o propriedades das operacBes com vetores; (A B, D, E, H) Relatorio de atividade
0 coordenadas de um vetor; P e =
S~ . Observacéao:
o vetor-posigdo de um ponto e respetivas coordenadas; Tarefas propostas em
o coordenadas da soma e da diferenga de vetores; Autoavaliador sala de aula
o coordenadas do produto de um escalar por um vetor e do Apresentaco oral da
simétrico de um vetor; resolugdo de exercicios
Calculo vetorial no o relagdo entre as coordenadas de vetores colineares; Participativo/ 28
plano o vetor diferenca de dois pontos e célculo das respetivas colabo?a dor
coordenadas; BCDEF
o coordenadas do ponto soma de um ponto com um vetor; (B, C, D, E F)
o calculo da norma de um vetor em fungdo das respetivas
coordenadas; Responsavel/
o vetor diretor de uma reta; y
. " auténomo
o relagdo entre as coordenadas de um vetor diretor e o (C,D,E FG,1
declive da reta; 3) por e
Reconhecer o significado e aplicar na resolugdo de problemas a
equacdo vetorial de uma reta e de um sistema de equagGes
paramétricas de uma reta no plano. Cuidador de si e
Definir e identificar referenciais cartesianos ortonormados do espago do outro
Reconhecer o significado das: (B, E, F. G)
Geometria analitica no o equagles de planos paralelos aos planos coordenados; rer 10
espaco 0 equagles cartesianas de retas paralelas a um dos eixos;
o distancia entre dois pontos no espago;
0 coordenadas do ponto médio de um segmento de reta;




o equacdo do plano mediador de um segmento de reta;
0 equagdo cartesiana reduzida da superficie esférica;
0 ___inequacdo cartesiana reduzida da esfera.

Calculo vetorial no

e Reconhecer, analisar e aplicar, na resolugdo de problemas, a
generalizagdo ao espaco dos conceitos e propriedades basicas do
calculo vetorial.

espaco e Reconhecer o significado e aplicar na resolugdo de problemas a 10
equacdo vetorial de uma reta e de um sistema de equagGes
paramétricas de uma reta no espago.
Atividades (repartidas pelo capitulo) 6
FUNCﬁES REAIS DE VARIAVEL REAL — 64 tempos -2.° semestre
, 3 o
Conteudos Aprendizagens essenciais Des;';'\ts"égs ge Avaliacio N& 4,:: ‘::;:_I;' s
= Reconhecer:
o fungOes reais de variavel real; Testagem:
o fungOes definidas por expressdes analiticas; Testes
0 gréfico de uma funggo real de variavel real. Fichas de trabalho
QuestGes de aula
= Reconhecer e interpretar: Teste digital
0 o0s zeros e o sinal de uma fungdo;
Generalidades acerca 0 a paridade e as simetrias dos graficos das fungdes pares e das Analise de conteudo:
de funcdes reais de fungBes impares; Analise de uma situaggo
o graficamente a relagdo entre o grafico de uma fungdo e os da vida real: 22

variavel real

graficos das fungdes a.f(x), f(b.x), f(x+c) e f(x)+d, a, b, ced
numeros reais, a e b ndo nulos e usa-las na resolugdo de
problemas e em contextos de modelagdo;

o os intervalos de monotonia de uma fungdo real de variavel
real;

0 os extremos relativos e absolutos e usa-los na resolugdo de
problemas e em contextos de modelagao.

Trabalho de
pesquisa/investigagao/
projeto

Relatdrio de atividade

Observacgao:
Tarefas propostas em sala
de aula
Apresentagao oral da
resolucdo de exercicios




Fungoes quadraticas,
modulo e fungdes
definidas por ramos

Reconhecer e interpretar os extremos, sentido das
concavidades, raizes e a representagdo grafica de fungbes
quadraticas e usa-los na resolugdo de problemas e em
contextos de modelagdo.

Reconhecer, interpretar e representar graficamente fungdes
definidas por ramos e a fungdo modulo e usa-la na resolugdo
de problemas e em contextos de modelagdo.

Resolver equagdes e inequagdes envolvendo fungdes
polinomiais.

Estudar operagGes algébricas sobre fungges.

e Atividades (repartidas pelo capitulo)

38

A(o)s docentes:

Carlos Freitas, Eunice Ferreira, Gracinda Baltazar, Ofélia Vicente, Hugo Reis
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Escola Basica e Secundaria de Ourém Ano Letivo 2023/2024

PLANIFICACAO de MATEMATICA — PAE23 — 10° ANO: Distribuicao dos temas por semestre

Nota: Pelo Despacho n.° 7414/2020, de 24 de julho, foram homologadas as Aprendizagens Essenciais das disciplinas das componentes de formagdo sociocultural e
cientifica dos cursos profissionais, tomando como referéncia a matriz curricular-base constante do anexo VIII ao Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, bem como a
Portaria n.® 235-A/2018, de 23 de agosto, que regulamenta esta oferta educativa e formativa.

SEMESTRE TEMAS N.© a‘(“"lsn':ir:;’ e
1.0 A3 - ESTATISTICA 36
(66 aulas) | B5 — J0GOS E MATEMATICA 30
2.0 B5 — JOGOS E MATEMATICA 19
(64 aulas) | g3 . ESTATISTICA COMPUTACIONAL 49

Nota: Serao necessarias 4 aulas de reposicao para cumprir com as 134 aulas de formagao do 1° ano de curso.

Cofinanciado por:

e & 95020 B 1
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Escola Basica e Secundaria de Ourém Ano Letivo 2023/2024
PLANIFICACI‘-'\O de MATEMATICA — PAE23 — 10.° ANO

Areas de competéncias do perfil dos alunos (ACPA):

A — Linguagens e textos E — Relacionamento interpessoal 1 — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
B — Informagdo e comunicagdo F — Desenvolvimento pessoal e autonomia J — Consciéncia e dominio do corpo

C — Raciocinio e resolugdo de problemas G - Bem-estar, salide e ambiente

D — Pensamento critico e pensamento criativo H — Sensibilidade estética e artistica

AE: PRATICAS ESSENCIAIS DE APRENDIZAGEM - Na lecionacio dos diversos temas, serdo criadas condicées de aprendizagem para que os alunos,
em experiéncias individuais e colaborativas, tenham oportunidade de (ADEQUAR PARA CADA ANO!):

. Utilizar a tecnologia para fazer verificagdes e resolver problemas numericamente, mas também para fazer investigagdes, descobertas, sustentar ou refutar conjeturas.

. Utilizar a tecnologia grafica, geometria dindmica e folhas de célculo, no estudo de funcGes e geometria.

. Apreciar o papel da matematica no desenvolvimento das outras ciéncias e o seu contributo para a compreensdo e resolucdo dos problemas da humanidade através dos
tempos.

. Enquadrar do ponto de vista da Historia da Matematica os contetidos abordados que para o efeito se revelem particularmente adequados.

. Resolver problemas, atividades de modelagdo ou desenvolver projetos que mobilizem os conhecimentos adquiridos ou fomentem novas aprendizagens.

. Comunicar, utilizando linguagem matematica, oralmente e por escrito, para descrever, explicar e justificar procedimentos, raciocinios e conclusdes.

. Avaliar o prdprio trabalho para identificar progressos, lacunas e dificuldades na sua aprendizagem.

Cofinanciado por:

AN @i et & 5020 = 2
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MODULO A3: ESTATISTICA

( . - i N N.° de aulas
Conteudos Aprendizagens essenciais Des:l:\i:;gs = Avaliacao (45 min.)
. Recorrendo a situagdes e contextos variados, incluindo a INQUERITO
ESTATISTICA utilizagdo de materiais diversificados e tecnologia, os - Questionario oral/escrito sobre
Zlunosbtlievem resolyer’tgrefas que requeiram atresgltygao percegbes elou opinides
CARACTERES e problemas, o raciocinio e a comumca(;ao matematicos, Conhecedor|Sabedor| - Inquérito
X por forma a que sejam capazes de:
ESTATISTICOS; « interpretar e  produzir informagdo estatistica, Culto|Informado . 12
ORGANIZACAO utiliza-la para  resolver prt?blemas e tomar decisdes | (A, B,G,1,J) OBSERVAC/'}O
- informadas e fundamentadas; Criativo (A, C, D) - Apresentagao oral
APRESENTACAO « recolher, organizar e representar dados recorrendo a CriticolA Yl't'y - Atividade
- ; 5 i i 5 ritico|Analitico
E INTERPRETACAO diferentes rgpresenta(;oes e interpretar a informagdo laboratorial/experimental
representada; (A,B,C,D, G)
DE DADOS « analisar e interpretar informagao contida num conjunto de Indagador|Investigador - Tarefa proposta em aula
dados recorrendo as medidas estatisticas mais adequadas
(moda, média, mediana, quartis, amplitude e desvio | (C.D.F H.1I) ANALISE DE CONTEUDO
padrdo) e _recon_hecer o seu significado no contexto de Respeitador do outro - Portefolio
uma dada snuaga_o; . . e da diferenca - Relatdrio de atividade
« planear e realizar estudos estatisticos que incluam a
comparagio de dois ou mais conjuntos de dados, (A,B,E,F H) - Trabglho' de o i
identificando as suas semelhancas e diferencas; Sistematizador|Organizad pesquisalinvestigagao/projeto
« abordar grafica e intuitivamente distribuigdes or - Trabalho escrito
bidimensionais, nomeadamente o diagrama de disperséo, - Caderno diario
o coeficiente de correlagao e reta de regressao; (A,B,C,1) - Reflexdo critica
« resolver problemas envolvendo a organizagdo e o Questionador Andlise d teud
tratamento de dados em contextos familiares variados, (AF G, 1) - Analise de cor\ eudo
utilizando medidas estatistica para os interpretar e tomar o - Trabalho escrito
decisdes; Comunicador
« resolver pro_blemas simples de modelagdo matematica no (A,B,D, E, H) TESTAGEM
cogt;):lt;}:a c\)l:'g?n::iiie e por escrito, ideias e explicar e Participativo|Colaborador - Teste escrito
-  exprimir, ito, idei xpli
RESOLUCAO justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes; (B,C,D,E,F) - Teste o.ra'l 12
DE PROBLEMAS + desenvolver confianga nas suas capacidades e | Responsavel|Auténomo - geStet‘flg'éa' |
conhecimentos matematicos e a capacidade de analisar o - Questao de aula
ENVOLVENDO préprio trabalho e regular a sua aprendizagem; (C"D’ EF. G"I’ I - Ficha de trabalho
PROCEDIMENTOS - desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar Cuidador de si e do outro - Quizze

ESTATISTICOS

RACIOCINIO
MATEMATICO

com situagdes que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade;

« desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu
papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios
da atividade humana e social.

(B,E,F,G)
Autoavaliador
(transversal as areas)

Cofinanciado por:

ANCQYEP

'/ conver

i 95620

UNIAO EUROPEIA
Fund Sosiol Europey




¢ REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Agrupamento de Escolas de Ourém Qf

]

COMUNICAGAO

MATEMATICA
12
MODULO B5: JOGOS E MATEMATICA
- i o
Contetdos Aprendizagens essenciais Desg;l\tsoEr(e)s He Avaliacao N& 4;’ ?“?:I;' s
Recorrendo a situagdes e contextos variados, incluindo a Conhecedor|Sabedor| INQUERITO
JOGOS E utilizagdo de materiais diversificados e tecnologia, os Culto|Informado - Questionario oral/escrito sobre
MATEMATICA alunos devem resolver tarefas que requeiram a resolugéo (A B, G, I,J) percecdes elou opinides
de problemas, o raciocinio e a Criativo - Inquérito
comunicagdo matematicos, por forma a que sejam q
capazes de: (A.C,D) )
« analisar e compreender as regras e a dindmica de um Critico]Analitico OBSERVAGCAO
jogo; (A,B,C,D,G) - Apresentagéo oral
QUEBRA-CABECAS « aprender a jogar alguns quebra-cabegas e jogos de Indagador|Investigador - Atividade 12
raciocinio de d|ferente§ tipos; . . ~ (C,D,F,H,1) laboratorial/experimental
« aprender a analisar alguns jogos e situagdes .
simplificadas dos jogos estudados; Respeitador do outro - Tarefa proposta em aula
« discutir estratégias para os jogos; e da diferenga
« utilizar raciocinios matematicos para justificar estratégias (A,B,E, F, H) ANALISE DE CONTEUDO
JQGOS COM ganhadoras; ) » Sistematizador]| - Portefdlio
NUMEROS « resolver problemas simples de modelagdo matematica Organizador _ Relatorio de atividade
através da analise de alguns jogos;
E JOGOS « compreender e construir argumentos matematicos; (A.B, .C’ % ) Trabz-:\Iho‘ de ) ) 28
GEOMETRICOS « exprimir oralmente e por escrito ideias e explicar | Questionador pesquisa/investigagao/projeto
raciocinios, procedimentos e conclusdes; (AF, G, 1) - Trabalho escrito
JOGOS DE TABULEIRO | * desenvolver confianga nas suas capacidades e [ Comunicador - Caderno diario
conhecimentos matematicos e na capacidade de analisar o (A, B, D, E, H) _ Reflexdo critica
préprio trabalho, regulando a sua aprendizagem; P rt'y' Yt' - Analise d teud
« desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar articipativo| nalise de cor\ eudo
com situagdes que envolvam a Matematica no percurso Colaborador - Trabalho escrito
; escolar e na vida em sociedade; (B,C,D,E, F)
RACIOCINIO « desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu Responsavel|Auténomo TESTAGEM
MATEMATICO papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios (C.D,E,F,G,1,J) - Teste escrito
COMUNICACAO da atividade humana e social. Cuidador de si e do outro - Teste oral 9
. C (B, E, F, G) - Teste digital
MATEMATICA

Autoavaliador

- Questado de aula

Cofinanciado por:

ANCQYEP

'/ conver

i & 95020

UNIAO EUROPEIA
Fund Sosiol Europey
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(transversal as areas)

- Ficha de trabalho

- Quizze
MODULO B2: ESTATISTICA COMPUTACIONAL
z - o
Conteldos Aprendizagens essenciais Des;r:\tst)El'gs do Avaliacdo Ni 4;| ?“ai: I)a s
ESTATISTICA Recorrendo a situagdes e contextos variados, Conhecedor|Sabedor| INQUERITO
incluindo a utilizagdo de materiais diversificados e Culto|Informado - Questionario oral/escrito sobre
COMPUTACIONAL tecnologia, os alunos devem resolver tarefas que (A B, G, 1,J) percegdes e/ou opinides
requeiram a re§olugao de’problemas, o raciocinio Criativo (A, C, D) - Inquérito
e a comunicagdo matematicos, por forma a que CriticolAnalit
~ sejam capazes de: riticojAnalitico OBSERVACAO
NOCOES
¢ . i (A.B.C,D,G) - Apresentagao oral 12
BASICAS SOBRE * resolver problemas variados, ligados a Indagador|Investigador - Atividade
situacdes concretas, que permitam recordar e (C,D,EH, 1) laboratorial/experimental
AMOSTRAGEM aplicar os principais conceitos e técnicas Y P

subjacentes ao tratamento e redugdo de colegbes
de dados transmitidos no médulo A3;

Respeitador do outro
e da diferenga

- Tarefa proposta em aula

ANQYEP '/ B0
2R EQAVET

Cofinanciado por:
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USO DE FOLHA
DE CALCULO
EM ANALISE
EXPLORATORIA
DE DADOS

SIMULAGAO
DE EXPERIENCIAS

ALEATORIAS
SIMPLES

RACIOCINIO
MATEMATICO
COMUNICAGAO
MATEMATICA

« organizar dados numa folha de célculo de modo
a serem suscetiveis de tratamento estatistico;

» adquirir conhecimento sobre a forma como
executar as fungdes de uma folha de calculo
destinadas:

- ao calculo de estatisticas descritivas;

- a realizagdo de representacdes graficas;

- a construgdo de tabelas de contingéncia;

* delinear e implementar planos de amostragem
adequados ao estudo de algumas caracteristicas
de interesse em populagdes que lhes seja de facil
acesso (saude, cultura, ensino, atividades
econdémicas, entre outros);

* implementar procedimentos de simulacdo de
experiéncias aleatorias simples;

* exprimir, oralmente e por escrito, ideias e
explicar e justificar raciocinios, procedimentos e
conclusdes;

» desenvolver confianga nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos e na capacidade de
analisar o proprio trabalho, regulando a sua
aprendizagem;

+ desenvolver persisténcia, autonomia e
a-vontade em lidar com situagdes que envolvam
a Matematica no percurso escolar e na vida em
sociedade;

» desenvolver interesse pela Matematica e
valorizar o seu papel no desenvolvimento das
outras ciéncias e dominios da atividade humana
e social.

(A,B,E,F, H)

Sistematizador|Organizad

or

(A,B,C, 1)

Questionador

(A F,.G 1)

Comunicador

(A,B,D,E, H)

Participativo|Colaborador

(B,C,D, E, F)

Responséavel|Auténomo

(C,D,E,F, G, 1,J)

Cuidador de si e do outro

(B,E, F, G)

Autoavaliador
(transversal as areas)

ANALISE DE CONTEUDO

- Portefélio

- Relatério de atividade

- Trabalho de
pesquisalinvestigagao/projeto
- Trabalho escrito

- Caderno diario

- Reflexdo critica

- Analise de contetdo

- Trabalho escrito

TESTAGEM

- Teste escrito

- Teste oral

- Teste digital

- Questao de aula
- Ficha de trabalho
- Quizze

25

12

Os professores:

ANCQYEP

'/ conver
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Nota: Apesar de, no presente ano letivo, o Gnico documento orientador das aprendizagens ser o que define as Aprendizagens Essenciais (AE) de 2018, estas “baseiam-se
no programa e metas da disciplina (...) homologados em 2014”, pelo que, nesta planificacdo, “os detalhes das AE” continuam a “ser complementados com esses
documentos”t. Sendo assim, mantém-se as referéncias ao programa e metas curriculares que serviram de base para a elaboragdo das AE, ndo incluindo, na planificacdo,

¢ REPUBLICA i
%~ PORTUGUESA Agrupamento de Escolas de Ourém

EDUCAGAO o E5C0LS 40 o
oo T
o

Escola Béasica e Secundaria de Ourém Ano Letivo 2023/2024

PLANIFICAGCAO de Matematica A — 12.° ANO: Distribuicdo dos temas por semestre

os temas curriculares ndo identificados nas AE.

N.© aulas previstas
SEMESTRES TEMAS (45 min)
Fungoes (continuidade e assintotas; derivadas, monotonia e concavidades; fungbes exponenciais e 86
1.0 logaritmicas)
Semestre | Momentos formais de avaliacio formativa e sumativa/classificatdria 8
(96 aulas)
Fungdes (fungOes trigonométricas) 20
Niameros Complexos 20
2.0
Semestre | Probabilidades e Calculo Combinatério 36
84 aulas ~ . . . ‘s
( 555) Momentos formais de avaliagdo formativa e sumativa/classificatdria 6

1 APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULAGCAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 10.%/11.9/12.° ANO | SECUNDARIO | MATEMATICA A - Introdugéo




Areas de competéncias do perfil dos alunos (ACPA):

A — Linguagens e textos E — Relacionamento interpessoal 1 — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
B — Informagao e comunicagao F — Desenvolvimento pessoal e autonomia J - Consciéncia e dominio do corpo

C — Raciocinio e resolugdo de problemas G — Bem-estar, salide e ambiente

D — Pensamento critico e pensamento criativo H — Sensibilidade estética e artistica

AE: PRATICAS ESSENCIAIS DE APRENDIZAGEM — Na lecionacio dos diversos temas, serio criadas condicbes de aprendizagem para que os alunos, em
experiéncias individuais e colaborativas, tenham oportunidade de:

. Utilizar a tecnologia para fazer verificagdes e resolver problemas numericamente, mas também para fazer investigacdes, descobertas, sustentar ou refutar conjeturas.

. Utilizar a tecnologia grafica, geometria dindmica e folhas de célculo, no estudo de fungBes e geometria.

. Apreciar o papel da matematica no desenvolvimento das outras ciéncias e o seu contributo para a compreensdo e resolugdo dos problemas da humanidade através dos
tempos.

. Enquadrar do ponto de vista da Histéria da Matematica os contetidos abordados que para o efeito se revelem particularmente adequados.

. Resolver problemas, atividades de modelagdo ou desenvolver projetos que mobilizem os conhecimentos adquiridos ou fomentem novas aprendizagens.

. Comunicar, utilizando linguagem matematica, oralmente e por escrito, para descrever, explicar e justificar procedimentos, raciocinios e conclusdes.

. Avaliar o préprio trabalho para identificar progressos, lacunas e dificuldades na sua aprendizagem.



Quadro Sintese

2 . Conteudos Numero de aulas
Semestre Tema Conteudos de Aprendizagem . q
Transversais de 45 minutos
- . P FuncgGes reais de varidvel real
Atividades de diagnéstico e K g. R S - 6
= R . Limites e indeterminagdes; Taxas de variagdo
recuperagdo de aprendizagens . . ~ 6
. Assintotas ao grafico de uma fungdo
. Continuidade. Teorema dos valores intermédios (Bolzano - Cauchy) 6
. Regras de derivagdo, incluindo de fungdes do tipo f(x) = x%, a € Q* 8
1.° . Fungdo derivada — monotonia e extremos
~ . Fungdo segunda derivada. Concavidades e pontos de inflexdo 16
Fungdes A o . e
. Problemas de otimizagdo envolvendo fungdes diferenciaveis
. Nuimero de Neper. L.
£ a A _ x q . Ayl Log|ca 20
. Fungdo exponencial do tipo f(x) = a*,a > 1 e derivada. Limites notdveis "
= P N . . Resolugdo
. Fungdo logaritmica, f(x) = x e derivada. Limites notaveis de 24
Avaliagdo . Momentos formais de avaliagdo formativa e sumativa/classificatéria Problemas 8
. Férmulas da soma da diferenga e da duplicagdo Historia e 10
Funcies . Derivadas das fungdes trigonométricas. Limite notavel Modelagio
s . Funges trigonométricas, incluindo derivadas. Matematica 10
. Limite notavel
. Representar e operar com numeros complexos na forma algébricas e na
p forma trigonométrica.
2.2 Numeros Complexos € . p 20
. Representar geometricamente niimeros complexos.
. Resolver e interpretar as solugdes de equagdes em C.
Probabilidades e Célculo . Célculo combinatdrio; Triangulo de Pascal e Bindmio de Newton 18
Combinatério . Probabilidades 18
Avaliagdo . Momentos formais de avaliagdo formativa e sumativa/classificatdria 6




1.° Semestre

Conteidos Aprendizagens essenciais EEELES G Avaliagdo
PASEO
RevisGes sobre limites.
Estudar a continuidade de uma fungdo num ponto e num
subconjunto do dominio;
Identificar e justificar a continuidade de fungdes polinomiais, Conhecedor/ sabedor/
= o racionais e irracionais; culto/ informado

Fungdes (continuidade e Conhecer a continuidade da soma, diferenga, produto e quociente (A/B, G 1,7)

assintotas) de fungdes continuas;
Conhecer e aplicar o teorema dos valores intermédios (Bolzano- Criativo (A, C, D, J) Testagem:
Cauchy); Testes

Identificar graficamente e determinar as assintotas verticais,
horizontais e obliquas ao grafico de uma fungdo.

FuncOes (derivadas,
monotonia e
concavidades)

Conhecer e aplicar a derivada da soma, da diferenca, do produto e
do quociente de fungGes diferenciaveis;

Conhecer e aplicar a derivada de fungdes do tipo f(x)=x= (com «
racional e x>0);

Caracterizar a fungdo derivada de uma fungdo e interpreta-la
graficamente;

Relacionar o sinal e os zeros da fungdo derivada com a monotonia e
extremos da fungdo e interpretar graficamente;

Relacionar o sinal e os zeros da fungdo derivada de segunda ordem
com o sentido das concavidades e pontos de inflexao;

Resolver problemas de otimizagdo envolvendo fungGes
diferenciaveis.

FungGes (exponencial e
logaritmicas)

Estudar da sucessdo de termo geral u,, = (1 + x/n)", comx ER €
definicdo de nimero de Neper;

Conhecer as propriedades das fungdes reais de variavel real do tipo
f(x)=ax, (a>1): monotonia, sinal, continuidade, limites e
propriedades algébricas;

Caracterizar uma fungdo logaritmica como funcdo inversa de uma
funcdo exponencial de base a, com a>1, referindo logaritmos
neperiano e decimal;

Respeitador da diferenga/
do outro
(A, B, E, F, H)

Critico/Analitico
(A, B,CD,G)

Questionador
(A/F, G LJ)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Sistematizador/ organizador
(A, B,C1ILJ)

Autoavaliador (transversal
as areas)

Participativo/ colaborador
(B,C, D, EF)

Fichas de trabalho
QuestGes de aula
Teste digital

Anadlise de contetido:
Andlise de uma situagdo
da vida real
Trabalho de pesquisa/
investigagdo/ projeto
Relatdrio de atividade

Observagao:
Tarefas propostas em
sala de aula
Apresentagcdo oral da
resolugdo de exercicios




Conhecer as propriedades das funges reais de variavel real
do tipo f(x) =logax: monotonia, sinal, continuidade, limites e
propriedades algébricas dos logaritmos;

Inx

. . oo oe¥e1 €F
Conhecer e aplicar os limites notaveis ET T e—
X

x
Conhecer e aplicar a derivada da fungdo exponencial e da
fungdo logaritmica;
Conhecer a composigdo de fungdes e o teorema da derivada
da fungdo composta e aplica-lo nas derivadas de fungGes
exponenciais e de fungdes logaritmicas;
Resolver problemas envolvendo fungdes exponenciais e
logaritmicas num contexto de modelagdo.

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(A,/B,G L1J)

Criativo (A, C, D, J)
Respeitador da diferenga/ do
outro

(A, B, E, F, H)

Critico/Analitico
(A, B, C,D,G)

Questionador
(AF, G LJ)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Sistematizador/ organizador
(A, B,C11J)

Autoavaliador (transversal as
areas)

Participativo/ colaborador
(B,C, D, EF)

Testagem:
Testes
Fichas de trabalho
Questdes de aula
Teste digital

Andlise de contetido:
Andlise de uma
situagdo da vida real
Trabalho de pesquisa/
investigagdo/ projeto
Relatdrio de atividade

Observacgao:
Tarefas propostas em
sala de aula
Apresentagdo oral da
resolugdo de exercicios




2.° Semestre

Conteudos Aprendizagens essenciais DRl Avaliagdo
PASEO
RevisGes de contelidos (circunferéncia trigonométrica, redugdo ao
1.9 quadrante e equag0es trigonométricas); Conhecedor/ sabedor/ Tes_lt:,:;;t:?:
Conhecer as férmulas trigonométricas da soma, da diferenga e da | culto/ informado Fichas de trabalho
duplicagdo; (A B,G 1,J) Questdes de aula
Fungoes (fungbes Teste digital

trigonométricas)

Conhecer e aplicar o limite notavel % )
Conhecer e aplicar as derivadas das fungdes seno, cosseno e
tangente;

Resolver problemas envolvendo fungbes trigonométricas num
contexto de modelagdo

NUmeros complexos

Contextualizar historicamente a origem dos nimeros complexos;

Definir a unidade imaginaria e o conjunto C dos nimeros
complexos;

Representar nimeros complexos na forma algébrica e na forma
trigonométrica;

Representar geometricamente nimeros complexos;

Operar com nimeros complexos na forma algébrica (adigdo,
multiplicagdo e divisdo);

Operar com nimeros complexos na forma trigonométrica
(multiplicagdo, divisdo, potenciacdo e radiciagdo);

Explorar geometricamente as operages com niimeros complexos e
resolver problemas envolvendo as propriedades algébricas e
geométricas dos nimeros complexos;

Resolver e interpretar as solugbes de equagdes em C.

Critico/Analitico
(A, B, CD,G)

Criativo
(A, C D, J)

Responsavel/ auténomo
(G, D, EFG1L1J)

Questionador
(A F, G LI)

Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)

Anadlise de contetdo:
Andlise de uma situacdo
da vida real
Trabalho de pesquisa/
investigagdo/ projeto
Relatdrio de atividade

Observagao:
Tarefas propostas em
sala de aula
Apresentagdo oral da
resolugdo de exercicios




Probabilidades e célculo
combinatdrio

Conhecer e aplicar na resolugdo de problemas:

o arranjos com e sem repeticdo;

o permutagdes e fatorial de um ndmero inteiro ndo negativo;
combinagdes;

Resolver problemas envolvendo o Triangulo de Pascal e as suas
propriedades e o desenvolvimento do Bindmio de Newton
Conhecer a probabilidade no conjunto das partes de um espago
amostral finito;

Identificar acontecimentos impossivel, certo, elementar, composto,
incompativeis, contrarios e equiprovaveis

Calcular probabilidades utilizando a regra de Laplace;

Conhecer e usar propriedades das probabilidades:

o probabilidade do acontecimento contrario;

o probabilidade da diferenga de acontecimentos;

o probabilidade da unido de acontecimentos.

Conhecer a probabilidade condicionada e identificar acontecimentos
independentes.

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A,/B, G 1,J)

Critico/Analitico
(AV BI Cl Dl G)

Criativo
(A, C D,J)

Responsavel/ auténomo
(C,D,EFGLJI)

Questionador
(A, F, G117

Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)

Testagem:
Testes
Fichas de trabalho
Quest0es de aula
Teste digital

Andlise de contetdo:
Andlise de uma situagdo
da vida real
Trabalho de pesquisa/
investigagdo/ projeto
Relatdrio de atividade

Observagao:
Tarefas propostas em
sala de aula
Apresentagdo oral da
resolugdo de exercicios

Os professores:

Carlos Freitas, Eunice Ferreira, Paula Silva, Hugo Reis
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Ano letivo: 2023/2024

Ano de escolaridade: 10° ano

Disciplina: Matematica A

Turma: A

Estagiario Hugo Reis

Orientadora Cooperante: Eunice Ferreira

Orientador Cientifico: Alfredo Costa

Bibliografia: Raposo, Daniela, Gomes, Luzia, Expoente 10 — Volume 1, ASA

Materiais: Computador, projetor, aula digital leya, manual escolar, calculadora grafica.
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DIA LICAO | SUMARIO NOTAS TEMA

15/09/2023 1e?2 Apresentagdo
Preenchimento da ficha individual.
Critérios de Avaliagdo.

19/09/2023 |3e4 Ficha de trabalho formativa.

22/09/2023 (5e6 Raizes de indice n. Definigdo e propriedades.

26/09/2023 | 7e8 Passagem de fatores para fora dos radicais. a'::;\
Racionalizacdo de Denominadores. @

27/09/2023 (9¢e 10 Resolugdo de exercicios. =

29/09/2023 | 11 e 12 | Ficha Formativa.

03/10/2023 13 e 14 | Poténcias de expoente racional - Definicdo Primeira aula do professor estagiario.

04/10/2023 | 17 e 18 | Resolugdo de exercicios do manual e do milage.

06/10/2023 19e 20 | Tarefa de aula.

10/10/2023 | 21 e 22 | QA sobre poténcias e racionalizacgo. o
Referenciais Ortonormados. §
Distancia entre dois pontos. )

11/10/2023 | 23 e 24 | Corregdo de exercicios. E
Resolugdo de exercicios. ;2:
Coordenadas do ponto médio de um segmento de reta. g

Equagdo da mediatriz de um segmento de reta.




©
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S
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ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE OUREM

13/10/2023 | 25e 26 | Equacdo da circunferéncia
QA

17/10/2023 | 27 e 28 | Resolugdo de exercicios

18/10/2023 | 29e 30 | QA e resolucdo de exercicios

20/10/2023 31 e32 | Equacdo da reta horizontal e vertical e semiplanos.

24/10/2023 | 33 e34 | Dominios planos.

26/10/2023 | 35e 36 | Resolugdo de exercicios.

27/10/2023 | 37 e 38 | Avaliagdo sumativa.

31/10/2023 |39e40 |Greve

03/11/2023 | 41 e 42 | RevisOes

07/11/2023 43 e 44 | Nogdo de vetor, vetor colinear, simétrico, nulo, soma de um ponto | Aula dada pelo professor estagiario.
com um vetor.

08/11/2023 | 45 e 46 | Adicao de vetores. Aula dada pelo professor estagiario.
Propriedades da adicdo de vetores.
Operagdes com vetores: norma do vetor, diferenca entre vetores,
multiplicacdo de um vetor por um escalar.

10/11/2023 | 47 e 48 | Propriedades da multiplicagdo de um vetor por um escalar. Aula dada pelo professor estagiario.
Resolugdo de exercicios.
QA

14/11/2023 |49 e 50 | Tarefa de Aula. Aula dada pelo professor estagiario.




e

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE OUREM

‘&\\m\m‘“ deESCOLAS d oLy
Tarefa de aula usando o Geogebra
como ferramenta.

21/11/2023 51 e52 | Coordenadas de um vetor. Aula dada pelo professor estagiario.
Vetor-posicao de um ponto e respetivas coordenadas. Primeira aula assistida.
Coordenadas da soma e da diferenga de vetores.

24/11/2023 | 53 e 54 | Coordenadas da multiplicagdo de um vetor por um escalar. Aula dada pelo professor estagiario.
Coordenadas de um vetor simétrico.
Vetores colineares
Autoavaliacdo intercalar.

28/11/2023 | 55e 56 | Vetor diferenca de dois pontos. Aula dada pelo professor estagiario.
Soma de um ponto com um vetor.

29/11/2023 |57 e 58 | Norma de um vetor. Aula dada pelo professor estagiario.
QA.

05/12/2023 |59 e 60 | Vetor diretor.
Equacdo vetorial da reta

06/12/2023 | 61 e62 | Equacdo da reta.
Resolugdo de exercicios.

12/12/2023 63 e 64 | Resolugdo de exercicios.

13/12/2023 | 65e 66 | Resolucdo de exercicios.

15/12/2023 |67 e 68 | Distancia entre dois pontos, ponto médio e plano mediador no

espago.
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w\\m\m‘“ 4o ESCOLAS de OUpgy
19/12/2023 | 69e 70 | Equacdo da Superficie esférica e da esfera.
Resolugdo de exercicios.

20/12/2023 | 71 e 72 | Avaliagdo sumativa

03/01/2024 | 73 e 74 | Calculo vetorial no espaco Aula invertida

05/01/2024 75e 76 | Calculo vetorial no espago com coordenadas. Aula invertida

09/01/2024 | 77 e 78 | Relagdo entre as coordenadas de vetores colineares no espago. | Segunda aula assistida.
Utilizacdo de python na calculadora
grafica.

10/01/2024 | 79 e 80 | Equacdo vetorial da reta no espaco.

12/01/2024 | 81 e 82 | Resolugdo de exercicios.

16/01/2024 83 e 84 | Atividade de revisao da matéria na calculadora grafica.

17/01/2024 | 85e 86 | Ficha formativa sobre Geometria Analitica no Espaco. FF no milage.

19/01/2024 87 e 88 | Ficha formativa sobre Geometria Analitica no Espago. FF no milage.

23/01/2024 | 89e90 | Miniteste.

14/01/2024 | 91 e92 | Autoavaliagdo.

26/01/2024 |93 e 94 | Autoavaliagdo e reflexdo da turma.
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ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE OUREM

Ano letivo:

2023/2024

Ano de escolaridade:

109 ano

Disciplina:

Matematica A

Turma: A

Estagiario Hugo Reis

Orientador _ _
Eunice Ferreira

Cooperante:

Orientadora

Cientifica:

Tema:

Algebra

Tema Transversal:

Ldgica, Resolugao de problemas

Objetivos:

Identificar raizes de indice natural como poténcias

de expoente racional.

Bibliografia:

Raposo, Daniela, Gomes, Luzia, Expoente 10 —
Volume 1, ASA

Materiais:

Computador, projetor, aula digital leya, manual

escolar.

Duracao da aula:

90 minutos

Realizacdo de quiz sobre operacdes com poténcias

de expoente inteiro.

Sumario: L _ oL
Poténcias de expoente racional — Realizacao de
exercicios.

Tempo Estratégia/desenvolvimento de aula

10 minutos | Iniciacao da aula

Sumario

15 minutos | Realizacdo do quiz
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Definicdo de poténcias de expoente racional

Sejam a € R* e m,n € N tal que m > 0 e n > 2, define-se an = Va™

Estender a definicdo para a = 0 caso m # 0.

15 minutos | Deducao da definicao

n . n .
Entender que (3/a™) = a™. Pelas propriedades de poténcias de
oom Mo
expoentes naturais (an)* =an”" =a™
mo om, m
Como a >0, an = azn”" = (azn)? > 0

Assim an = Va™

15 minutos | Exercicio 28, pagina 102

5 minutos | Extensao da definicdo para % <0

15 minutos | Exercicio 29, pagina 103

10 minutos | Exercicio 30, pagina 112

5 minutos | TPC: Exercicio 19 pagina 110

Conclusao da aula

Notas: Se houver tempo reforcar a racionalizacao de denominadores do tipo

avb + cVd
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Tarefa de aula para avaliagdo sumativa - Matematica A - 10.°Ano
Duracéo: 90 min.

e

e g
= i
o

Nome:

Turma:

N.O:

Professor:

E.E.:

Data: 14/11/2023

Resto do grupo:

D1: Conhecimento cientifico, técnico e tecnoldgico v

Classificaco: D2: Experimentacdo, raciocinio e resolucdo de problemas \Y

D3: Comunicacdo cientifica V

Grupo I (65 minutos)

. Completa o grafico com os eixos coordenados Ox e Oy de modo P N

que a circunferéncia desenhada tenha equagao (x +1)%+ / \

(v — 3)? = 9. Adiciona as medidas de referéncia ao eixo. I

5 minutos T + 2 minutos TG - verificacéo }

. Determina as coordenadas da intercessao da circunferéncia com o \ /

\ /
eixo das abcissas e 0 eixo das ordenadas. Explica como obtiveste \-.__

a tua resposta.

8 minutos Tl + 2 minutos TG - verificacéo

. Consulta as instrucOes e representa a circunferéncia no Geogebra. Valida as tuas respostas as
alineas anteriores.

10 minutos TI (realizagdo no Geogebra online — no telemovel) + 8 minutos TG (realizagdo no
Geogebra online no PC do grupo; fazer print da pagina com a resolucdo e colar num documento
Word)

. Consulta as instrucdes e representa, no Geogebra, o conjunto de pontos do circulo delimitado
pela circunferéncia anterior cuja abcissa é inferior a 1.

5 minutos TI (realizagdo no Geogebra online) + 5 minutos TG (realizacdo no Geogebra online no PC
do grupo; fazer print da pagina com a resolucdo e colar no documento Word)

. Escreve a equacdo cartesiana de uma circunferéncia de raio 6 u.m. que intersete o eixo das
abcissas duas vezes e intersete o eixo das ordenadas uma vez. Explica a tua resposta.

5 minutos T1 + 5 minutos TG — selecéo e verificagdo da corre¢do de uma das respostas para o grupo

. Representa a circunferéncia que definiste na alinea anterior no Geogebra e valida a tua

resposta.

5 minutos TI (realizagdo no Geogebra online) + 5 minutos TG (realizacdo no Geogebra online no PC
do grupo; fazer print da pagina com a resolucéo e colar num documento Word)




Grupo II (15 minutos)

1. Considerem o trapézio [ABCD] da figura e sejam M e N os pontos a g

médios dos lados [AD] e [BC]. Provem que 2MN = AB + DC. M \ ”

Sigam estes passos: D \(.

o Desenhar o vetor 4B

e Marcar um ponto C no plano TPC: Resolver o ex. 1 por
Tragar uma reta paralela a A_B) que passe por C processos analiticos.

Marcar nela um ponto D

Desenhar os segmentos de reta [AD] e [BC]

Marcar em cada um deles os seus pontos médios, atribui-lhes as letras M e N

Desenhar o vetor MN e o vetor DC

o Desenhar o vetor 2MN (dar a instrucdo na barra de instrugdes usando as letras atribuidas pelo GGB)

o Desenhar o vetor AB + DC (dar a instrucdo na barra de instrugdes usando as letras atribuidas pelo GGB)

Os vetores obtidos coincidem?

10 minutos TG (realizagdo no Geogebra online no PC do grupo; fazer print da pagina com a resolucédo e
colar num documento Word)

2. Recorrendo ao Geogebra, investiguem se esta propriedade se mantém no caso do quadrilatero

[ABCD] nao ser um trapézio. Apresentem as vossas conclusoes.

5 minutos TG (realizagdo no Geogebra online no PC do grupo; mover os vértices do quadrilatero de modo a
obter um retangulo, um paralelogramo, um quadrado... e fazer print das varias situacfes para colar no
documento Word e submeter no Classroom com indicagdo do nome dos elementos do grupo)

Instrugdes Geogebra
Grupo I
e Representar uma circunferéncia conhecendo a sua equagdo: escrever a equacao na barra de instrugoes.

. A , A . ~ +" Ponto Médio ou Centro
e Obter as coordenadas do centro da circunferéncia (ponto A): no icone , selecionar a opgao * e
clicar sobre a circunferéncia. As coordenadas aparecerdo escritas na barra de instrugoes.

e Calcular o raio da circunferéncia: marcar um ponto B sobre a circunferéncia com a instrugao ; calcular a distancia entre

c’m/' Distancia ou Comprimento

A e B clicando no icone , selecionando a opgao e clicando em A e em B.

A
e Determinar as coordenadas dos pontos de intersecdo de um objeto com os eixos coordenados: No icone , selecionar a

o X Intersecéo de dois objetos i X o . i - i
opGao , Clicar sobre a circunferéncia e sobre um dos eixos. As coordenadas aparecerao escritas

na barra de instrugdes. Repetir o procedimento para a intersecao com o outro eixo.
e Representar um conjunto de pontos definido por condicOes: escrever as condicGes na barra de instrugGes. Os simbolos
necessarios encontram-se no teclado virtual nos separadores f(x) e #&

Grupo I

Inicio: Clicar no icone é e retirar o referencial e o quadriculado.

- r ~ - ~ i i -
e Desenhar um vetor: clicar no icone E], selecionar a opgaio «* Vetor (Origem, Extremidade) o marcar ou selecionar 0s pontos
origem e extremidade.

L]
e Tracar uma paralela: clicar no icone ., selecionar a opcdo —— RetaParalelag selecionar o ponto por onde vai passar e o
vetor ou segmento ou reta ao qual vai ser paralela.

" Segmento de Reta (

e Tracar um segmento de reta: clicar no icone E‘, selecionar a opgdo Dois Pontos) & marcar ou selecionar os

pontos origem e extremidade.

e , . o~ «" Ponto Médio ou Centro .
e Marcar o ponto médio de um segmento: no icone , selecionar a opgao * e clicar sobre o

segmento.
e Mudar o nome de um objeto: clicar sobre a etiqueta com o botdo do lado direito do rato e renomear o objeto.

Nota importante: os icones que aparecem na barra de ferramentas vdo mudando conforme vdo sendo utilizados (aparece
sempre o Ultimo de cada grupo que foi usado nos procedimentos).
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ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE OUREM

Ano letivo:

2023/2024

Ano de escolaridade:

109 ano

Disciplina:

Matematica A

Turma:

A

Estagiario

Hugo Reis

Orientadora

Cooperante:

Eunice Ferreira

Orientador Cientifico:

Alfredo Costa

Tema:

Calculo vetorial no plano

Tema Transversal:

Ldgica, Resolugao de Problemas

Objetivos:

Reconhecer, analisar e aplicar na resolucao de
problemas as coordenadas de um vetor, da soma e

da diferenca de vetores.

Bibliografia:

Raposo, Daniela, Gomes, Luzia, Expoente 10 —
Volume 1, ASA

Materiais:

Computador, projetor, aula digital leya, manual

escolar.

Duracao da aula:

90 minutos

Coordenadas de um vetor.

L. Vetor-posicdo de um ponto e respetivas
Sumario:
coordenadas.
Coordenadas da soma e da diferenca de vetores.
Tempo Estratégia/desenvolvimento de aula
10 minutos | Iniciacao da aula
Sumario
5 minutos | Base do espaco vetorial dos vetores do plano

Sendo fixada uma unidade de comprimento, um plano munido de um

referencial ortonormado de origem 0 e um vetor v, e sendo X(1,0),

Y(0,1), e; =0Xee, = 0Y.
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Existe um e um sé par ordenado (a, b) de numeros reais tais que v =
ae; + be;.

O par ordenado (e;,e;) designa-se por base do espaco vetorial dos
vetores do plano.

Exercicio de exemplo

10 minutos
Considere num referencial ortonormado 0S pontos
A(1,2).B(-2,—-2),C(1,—1). Decomponha os vetores AB, AC e BC na
forma ae; + be,.
Coordenadas do vetor

5 minutos
O par ordenado (a, b) designa-se por coordenadas do vetor v na base
(e1,e2). Representa-se por ¥( a.b).

5 minutos | Vetor posicao de um ponto e respetivas coordenadas
Fixado um ponto munido de um referencial ortonormado de origem 0
e dado um ponto 4, chama-se vetor posicdo do ponto 4 ao vetor OA.
As coordenadas do vetor posicao de um dado ponto na base vetorial
coincidem com as coordenadas do ponto nesse referencial

15 minutos | Exercicio 38, pagina 208

2 S N

QA = €, A = (2,2
A >

N - - o - r _

_g il 'Q\(J \9‘ Z)
A X Y

d = -3¢ = (-2,0)

> S N '

£ 23 -3 = (-3-3)
8o g = /

ﬂ -~ ,c-!.) — QO)L‘)
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Igualdade de vetores

5 minutos
Sejam (u,,u,) e v(vq,v,) dois vetores do plano.
l—,l) = V(:) (ul,uz) = (vl,vz) (=4 ul - 171 /\uz = vz
10 minutos | Adicdo e subtracdo de vetores
Sejam u(uy,u,) € v(vy,v,) dois vetores do plano.
U+ V= (u,up) + (v, 1) = (g +vy,U; +1,)
U—V=(u,up) — (v,12) = (U — vy, Uy — )
10 minutos | Exercicio 40, pagina 209
O Ce3@)
'.7 (Qva1, 3)
w 30 )
S S
V2w = (aka v+ ) dHp ) = (Q‘J\. o 3 YA *P,‘)
v=(-3%)=(u+3> 3ip)
Ab?\

=3 =443 A & S4p

<=y =6 =92 AN S =p

< UIT-a A p=S
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15 minutos | Exercicio 41(alineas a - d), pagina 210

& caa)
G C-1,4)

Gl 0.

(a) 348 =(8-1,-314) =(4,4)

= . - | (L
(\:)U\J\i-ou) - (A-'S, 0 1, ) -(3_;_ \l) _(:\t‘\,\)
(f-)G-LB :<9'(") y = d=ha) =(94v,—q):(}/.9)

A 3-8 = (-1-04;:€3)) =(-3, 43) 2(-3)

Notas: Se nao houver tempo para resolver os ultimos exercicios, eles ficarao

como TPC.

Se houver tempo para mais exercicios: Exercicio 39, pagina 209
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ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE OUREM

Ano letivo:

2023/2024

Ano de escolaridade:

109 ano

Disciplina:

Matematica A

Turma:

A

Estagiario

Hugo Reis

Orientadora

Cooperante:

Eunice Ferreira

Orientador Cientifico:

Alfredo Costa

Tema:

Calculo vetorial no espaco

Tema Transversal:

Ldgica, Resolugao de Problemas

Objetivos:

Entender a relacao entre as coordenadas de vetores
colineares.
Saber recorrer a tecnologia e as capacidades de

programacao da calculadora grafica.

Bibliografia:

Raposo, Daniela, Gomes, Luzia, Expoente 10 —
Volume 1, ASA

Computador, calculadora grafica com programacao

Materiais: em python, projetor, aula digital Leya, manual
escolar.
Duracao da aula: 90 minutos

Relagao entre as coordenadas de vetores colineares

Sumario: No espaco.
Tempo Estratégia/desenvolvimento de aula
10 minutos | Iniciacdo da aula

Sumario
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5 minutos | Exposicao da ficha de trabalho para a aula. (em anexo)

Resolucao do exercicio 1.1.1. no quadro.

-1-1

== 3
[

CB =B —C = (1,0,0)

DC=C-D=1(0,273)
GC=C—G=(0,0-3)

10 minutos | Resolucdo do exercicio 1.1.2 e 1.2.3.

DB =B —D = (1,2,0)
DE =E — D =(1,0,3)
DG =G—D = (0,2,3)
DF =F-D = (1,2,3)

7minutos Resolucao do exercicio 1.2.

CB  Paralelo ao eixo Ox
DC  Paralelo ao eixo Oy
GC  Paralelo ao eixo 0z
HF Paralelo ao plano xOy
Paralelo ao plano xOz

Paralelo ao plano yOz

SIS

N3ao é paralelo aos eixos ou planos

3 minutos | Resolugdo do exercicio 1.3.

paralelo - eixo - coordenada

paralelo - plano - coordenadas

Resolucado do exercicio 1.4.

4 minutos |
DA
AB
HD
HF

CF
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AF
FD

3 minutos | Resolucdo do exercicio 1.5.
coordenada - nula - mesma
coordenada - mesma - nulas - proporcionais
coordenadas - proporcionais
. Organizar uma sintese da informacao
5 minutos
10 minutos | Resolucdo do exercicio 1.7.
17 minutos | Resolucdo do exercicio 1.8.
! 1.1 m vetorcolinearr2 |\ RAD D X
A vetor.py 1113
ul=float(input("Introduza a abcissa do vetor u: ")
u2=float(input("Introduza a ordenada do vetor u: '
u3=float(input("Introduza a cota do vetor u: "))
vi1=float(input("Introduza a abcissa do vetor v: ")
v2=float(input("Introduza a ordenada do vetor v:'
v3=float(input("Introduza a cota do vetor v: "))
k1=u1iv1
k2=u2A2
k3=u3/n3
if(k1==k2 and k2==k3):
print("Os vetores u e v sdo C -fllinear'ek:.”)|
3 minutos Executar o programa com varios exemplos.
13 minutos | Apresentacdo do cddigo de um programa que verifigue se

guaisquer dois pares de vetores no espaco sao colineares

(em anexo)




l REPMBLICA
PORTUGUESA
EDUCACAD

Escola Basica e Secundaria de Ourém ‘.
10.° Ano — Matematica A — 2023/2024 Y

Ficha de Trabalho N.° 3 — Colinearidade de vetores no Espaco

Utilizacao do Python para averiguar se dois vetores sao colineares.

I. Trabalho pré-aula:

Antes da aula de 9/01/2024:

Assiste ao video! incorporado no cédigo QR, entre os minutos 5:55 e 16:11 (podes ver o

manual.

I1. Trabalho de aula:

Resolve as seguintes tarefas:

1. Considera o prisma retangular regular representado no referencial o.n.
Oxyz da figura: Sabe-se que DA =1, DC = 2 e DH = 3, coincidindo D
com a origem do referencial.

1.1. Indica as coordenadas dos vetores:
1.1.1. CB, DC eGC.
1.1.2. DB, DE e DG.

1.1.3. DF.

v

/ A B
4

1.2. Faz a correspondéncia correta entre as colunas:

CB

e vetor paralelo ao plano xOy

e vetor paralelo ao eixo Ox

e vetor paralelo ao plano x0Oz

¢ vetor paralelo ao eixo Oy

e vetor paralelo ao plano y0z

e N3do paralelo aos eixos ou planos coordenados

e vetor paralelo ao eixo 0z

1.3. Completa de modo a obteres afirmagOes verdadeiras:

> Um vetor que tem duas coordenadas nulas é ao
correspondente a nao nula;

> Um vetor que tem uma coordenada nula é ao
correspondente a nao nula;

1.4. Indica um vetor colinear com cada um dos vetores referidos na alinea 1.1..

! Aula 5 — vetores — Academia Aberta: https://academiaaberta.pt/Prestashop/index.php




1.5. Completa de modo a obteres afirmagOes verdadeiras:

> Vetores com duas coordenadas nulas sao colineares se a nao
for a ;
> Vetores com uma coordenada nula sao colineares se a nula for
a e as coordenadas nao forem
(respetivamente);
> Vetores sem coordenadas nulas sao colineares se as forem
(respetivamente).

1.6. Elabora, em conjunto com a turma, um esquema que resuma a informacao das alineas anteriores

e copia-o para este espaco:

1.7.  Observa o programa seguinte, redigido em linguagem Python:

ul=float(input("Introduz a abcissa do primeiro vetor: "))
u2=float(input("Introduz a ordenada do primeiro vetor: "))
vl=float(input("Introduz a abcissa do segundo vetor: "))
v2=float(input("Introduz a ordenada do segundo vetor: "))
ki=vi/ul
k2=v2/u2
if k1==Kk2:

print("Os vetores sao colineares.")
else:

print("Os vetores ndo sdo colineares.")

O que te parece que faz? Estara completo? Copia-0 para a calculadora e experimenta-o com
diversos pares de vetores.

1.8. Elabora um programa em Python que averigue se dois vetores do espaco, sem coordenadas nulas,
sao colineares.

1.9. Para ir mais além... Tenta completar o programa da alinea 1.6. de modo que este estude a
colinearidade de qualquer par de vetores do plano (incluindo o caso em que alguma das

coordenadas é nula).
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def colinear():
print ("Vetor u = (ul,u2,u3)
print ("Vetor v = (vl,v2,v3)
ul=float (input ("Introduz ul
u2=float (input ("Introduz u2
u3=float (input ("Introduz u3"
vli=float (input ("Introduz vl
v2=float (input ("Introduz v2
v3=float (input ("Introduz v3

f (ul==0 and u2==0 and u3==0):
return print ("O vetor u é nulo")
else:
if (vl==0 and v2==0 and v3==0):
return print ("O vetor v é nulo")
else:
if ul*u2*u3!=0:
if v1*v2*v3!=0:
if (ul/v1l == u2/v2) and (u2/v2 == u3/v3):
return print ("Os vetores sdo colineares")
else:
return print ("Os vetores ndo s&o colineares")
else:
return print ("Os vetores nédo s&o colineares")
else:
if ul==0:
if v1!=0: return print("Os vetores né&o sé&o
colineares")
else:
if (u2*u3!=0) and (v2*v3!=0):
if (u2/v2 == u3/v3):
return print ("Os vetores séao
colineares")
else:
if (u2==0):
1if(v2==0): return print ("Os vetores séo
colineares")
else:
if (u3==0):
return print ("o vetor u é nulo")
elif(v2!=0): return print ("Os vetores sdo
colineares")
else: return print ("Os vetores ndo sé&o
colineares")
if u2==0:
if v2!=0:
return print ("Os vetores ndo s&o colineares")
else:
if (ul*u3!=0) and (v1*v3!=0):
if (ul/vl == u3/v3):
return print ("Os vetores sé&o
colineares")
else:
if (u3==0):
1if(v3==0): return print ("Os vetores
sdo colineares")
else: return print ("Os vetores ndo séo
colineares")
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elif (v3==0): return print("os vetores séo
colineaes™)
if u3==0:
if v3!=0: return print ("Os vetores nédo sao
colineares")
else:
if (ul*u2!=0) and (v1*v2!=0):
if (ul/vl == u2/v2):
return print ("Os vetores s&o colineares")
else:
return print ("Os vetores ndo séo
colineares")
else:

while 0 < 1:
colinear ()

return print ("Os vetores nédo s&o colineares")
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ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE OUREM

Ano letivo:

2023/2024

Ano de escolaridade:

109 ano

Disciplina:

Matematica A

Turma:

A

Estagiario

Hugo Reis

Orientadora

Cooperante:

Eunice Ferreira

Orientador Cientifico:

Alfredo Costa

Tema:

Funcdes reais de variavel real

Tema Transversal:

Ldgica, Resolugao de Problemas

Objetivos:

Reconhecer e interpretar graficamente a relagao
entre o grafico de uma fungdo e os graficos das
fungdes f(x) + k e f(x — h).

Saber recorrer a tecnologia e as capacidades de

programacao da calculadora gréfica.

Bibliografia:

Raposo, Daniela, Gomes, Luzia, Expoente 10 —
Volume 2, ASA

Computador, calculadora grafica, projetor, aula

. digital Leya, manual escolar, tarefa de aula
Materiais: o .
Investigagao na calculadora sobre transformagoes
de fungoes.
Duracao da aula: 90 minutos

Tarefa de aula sobre transformacoes do grafico de

Sumario: B

fungoes.
Tempo Estratégia/desenvolvimento de aula
10 minutos | Iniciacao da aula.

Formacao dos grupos de trabalho.

Sumario

Exposicao da ficha de trabalho para a aula. (em anexo)
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60 minutos | Realizacao da tarefa de aula

20 minutos | Realizagdo do exercicio 37 da pagina 44 como consolidagao.

h

Observacoes: Se ndo haver tempo para realizar o exercicio de consolidacao

manda-se como TPC juntamente com os exercicios 36 e 38.
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I - 2min

I - 5min

I-3min

G - 5min

I =2min

I - 5min

I-3min

G - 5min

I = 2min

Notas:

REPUBLICA i
PORTUGUESA Agrupamento de Escolas de Ourém
EDUCACAO

Matematica A—10.2 A—15/03/2024

Investigacdo na calculadora sobre transformacoes de fungoes — Parte 1

Legenda: | — Trabalho individual; G — Afericdo em grupo;
Instrugdes das alineas 1.A e 2.A nos cédigos QR da tabela final.

Representa a fungdo f(x) = x3 —x.

1. Estudo da transformacgdo g(x) = f(x) + k (fungdo que a cada objeto atribui a mesma imagem
que f, a qual acrescenta o valor k):

A)

B)

C)
D)

Representa, no mesmo referencial, as fungdes f(x) + 2, f(x) + 3, f(x) — 1, f(x) — 4.

Regista a relagdo entre o grafico de f e o grafico que vais obtendo para g, completando a
frase seguinte:

“A soma do valor k a f(x), faz deslocar o gréfico de f na diregao . Desloca

paracimasek __ 0 e para se k < 0. Ou seja, desloca o grafico de f segundo

uma translacdo associada ao vetor (__, ).”

Compara as tuas respostas com as dos teus colegas de grupo.
Tira foto dos graficos que representaste na calculadora e das tuas respostas para submeter,
posteriormente, no Classroom. De seguida, elimina as fun¢des que representaste em 1.A

(mantém a funcgao f).

2. Estudo da transformacgdo g(x) = f(x — h):

A)

B)

C)
E)

Representa, no mesmo referencial, as fungdes f(x — 2), f(x — 3), f(x + 1), f(x + 4).

Regista a relagdo entre o grafico de f e o grafico que vais obtendo para g, completando a
frase seguinte:

“Aintroducdo do valor de h no objeto de f(x), passando a f(x — h), faz deslocar o gréfico

de f na diregdo . Desloca para a direita se h__ 0 e para a

se h < 0. Ou seja, desloca o grafico de f segundo uma translagdo

associada aovetor (__, ).

Compara as tuas respostas com as dos colegas de grupo.
Tira foto dos graficos que representaste na calculadora e das tuas respostas para submeter,
posteriormente, no Classroom. De seguida, elimina as fung¢des que representaste em 2.A

(mantém a funcgao f).



3. Estudo da transformagdo g(x) = f(x — h) + k:
I - 7min A) Atribui quatro pares de valores a h e k; regista as expressoes das funcées obtidas:
g(x) = g(x) = g(x) =
g(x) =
Representa as funcdes no mesmo referencial.
|- 3min B) Regista a relagdo entre o grafico de f e o grafico que vais obtendo para g, completando a
frase seguinte:
“O grafico da fungdo g(x) = f(x — h) + k, desloca o grafico de f segundo uma translagdo
associadaaovetor(__, )"
G - Smin C) Compara as tuas respostas com as dos colegas de grupo.
' = 2min D) Tira foto dos graficos que representaste na calculadora e das tuas respostas para submeter,
posteriormente, no Classroom.
4. Completa:
I-6min | 1) a=3,b=2-2>q(x) = f(x—3)+ 2> 0 gréfico de q obtém-se deslocando o grafico de f
unidades para a e para
2) a=-2,b=12qx)=f(x—(-2))+1 = f(x+2)+1 > O gréfico de g obtém-se
deslocando o grafico de f unidades para a e para
3) a=-4, b=-3 > qx)=f(x—(-4))+(-3) = f(x+4)—3 > O grafico de
q obtém-se deslocando o gréfico de f unidades para a e
para
4 a=1,b==-22qx)=f(x—-—1)+(-2) = f(x—1)—2 > O gréfico de q obtém-se
deslocando o grafico de f unidades para a e para

Envia foto da tua resolucdo no Classroom, juntamente com as fotos das representacées graficas.

Calculadora Questao 1 Questdo 2 Calculadora Questdo 1 Questdo 2
B i
Texas Casio (o
Tl - Nspire Fx-CG T
Texas
Tl — 83 Plus
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REPUBLICA ,
;ﬁg PORTUGUESA AGRUPAMENTC DE ESCOLAS DE QUREM Q_
y

EDUCACAD, CIENCIA Ano letive 202372024
EINOVACAD

ESPACO MILAGE APRENDER+
Relatério Semestral — 2.9 Semestre — 2023/2024

O Espaco Milage Aprender+ funcionou na escola sede do Agrupamento com um horario semanal
oficial de cinco tempos letivos (um as tercas-feiras a tarde e quatro as quartas-feiras de manha),
sendo que, na realidade, as tercas-feiras a tarde, o professor estagiario, Hugo Reis, assegurou
mais trés tempos deste espaco, em tempo extra-horario.

Foi frequentado, maioritariamente, por alunos do ensino secundario/Matemética A. As
tercas-feiras, em média, frequentaram o Espaco cerca de 10 alunos por semana, originarios
maioritariamente do 10.° A e do 12.° F, registando-se um numero de alunos bastante mais
elevado nas sessdes que antecedem os testes. Por vezes também compareceram alguns alunos do
11.° ano de MACS.

As quartas-feiras (10:15 - 11:45) foi frequentado, em média, por 10 alunos por semana, do 12.0
ano, a maioria da turma B um da turma F. No horario 12:00 - 13:30, foi frequentado apenas por
alguns alunos do 12.°F.

Muitos alunos usam a aplicacao para se prepararem para os elementos de avaliacao e consolidacao
de conhecimentos, constatando-se, tanto quanto nos é possivel aferir, uma tendéncia de melhoria
dos resultados na disciplina de Matematica.

Varios alunos do 9.2 e do 12.° anos — Matematica — encontram-se a participar no projeto
“Conquista a Matematica”, proposto pelo projeto Milage para potenciar a utilizacdo da aplicacao no
estudo para os exames nacionais.

Trés grupos de alunos do 10.° ano/Matematica A encontram-se a participar no concurso “Aluno
Autor”.,

Os professores da EB2/3 de Freixianda solicitam que, no proximo ano letivo, o Espaco Milage
Aprender+ possa funcionar também naquela escola.

A Coordenadora do Espago

Eunice Ferreira

04/06/2024
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aGS O LIMPIADAS
. PORTUGUESAS DE

MATEMATICA
Spm__ . Renova

4

CERTIFICADO

A Sociedade Portuguesa de Matematica certifica que,
foi o Professor Responsavel pela realizagdo, na Escola

das 42.% Olimpiadas Portuguesas de Matematica, no ano letivo
2023/2024.

A Comissao Organizadora,

REPUBLICA 2 f

PORTUGUESA CIENCIARVIVA
géncia Nacional para a Cultura

Cientifica e Tecnoldgica

~ FUNDACAO
| CALOUSTE
GULBENKIAN

EEEEEEEEEEE 0 DE MATEMATICA EDUCACAO
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O hotel de insetos pode contribuir para o aumento da diversidade de insetos, permitindo também observar
de perto abelhas solitérias, joaninhas, borboletas, moscas-das-flores, etc.. Para além disso, um hotel de
insetos oferece um local para hibernacéo durante o inverno e um local de reproducdo durante o verdo.

A instalacdo de hotéis de insetos pode contribuir para conservar a biodiversidade local e promover o
aparecimento de insetos benéficos em zonas urbanas.

No dmbito do projeto A.B.E.L.H.A.S., desenvolvido pela turma A do 10.2 Ano (2023/2024) no dmbito da
Flexibilidade Curricular, em colaboracdo com o Clube Ciéncia Viva na Escola da nossa escola, cujo tema é
“Abelhas e Companhia”, decidimos construir um parque hoteleiro composto por pequenos hotéis para
insetos.

Na figura esta representado o projeto do hotel a construir pelo nosso grupo. Para melhor compreensdo foi
associado um referencial o.n. Oxyz, de tal forma que:

* 0o ponto S coincide com a origem do referencial e U(10, 24,24); - b
* o0s planos das faces do prisma sdo paralelos aos planos coordenados; ¥ (.. ........ >
e [PQTU] é um quadrado e B é o ponto médio de [TU]; r : 3; P
4B =Z4C;
e [TUCVWD] éum prisma triangular. E
1. Indica as coordenadas do sélido. ./P,' ».;----i --------- g; RT

2. Define, por uma condigdo, o prisma que representa o hotel (sem o telhado).

3. Calcula a drea de madeira necessaria para a construcdo, sabendo que toda a fachada frontal do hotel é
aberta e que a diviséria entre a parte de baixo e 0 “s6t30” estd incluida. Apresenta o resultado em cm?,
aproximado as unidades por excesso. Nos calculos intermédios mantém duas casas decimais.

4. O interior do hotel vai ser preenchido com canas de 2cm e de 4cm de didmetro, conforme

ilustrado na figura ao lado. % O

p—
Calcula a quantidade, em metros aproximada as décimas, de canas de cada dimensdo que
é necessaria para preencher todo o interior do hotel. iR
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