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- Quem néo estuda toda a vida, ndo
merece ensinar nem uma so horal

JOSE PEREIRA VINHAL, meu AvO
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palavras nunca serdo suficientes para Ihes agradecer o exemplo e 0 compromisso constantes,
auséncias presentes de quem sinto uma saudade imensurdvel e inextinguivel, e que procuro
encher de orgulho em cada passo que dou.

Talvez estes agradecimentos sejam demasiado redutores. Ou talvez ndo. Os
agradecimentos contém em si todos os sentimentos da vida e a gratiddo € a mais nobre virtude
humana. Nunca ninguém se perdeu por reconhecer a ajuda que lhe prestaram, mas muitos
perderam-se pelo desprezo que deram ao auxilio que Ihes foi concedido. Eu ndo me quero
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demonstrar a minha inteira gratiddo. A todos e a todas, 0 meu muito obrigado!

Justificacdo pela via do ensino

Apesar de reconhecermos que este ponto ndo é habitual em relatérios de estagio,
acreditamos também que, dado o trajeto que nos trouxe até aqui, é importante fazer uma
justificacdo da nossa escolha pelo ensino. De facto, sera extremamente raro (para ndo dizer
que se trata de um caso absolutamente tnico) que alguém que “apenas” tem a licenciatura em
Criminologia manifeste interesse em seguir a via do ensino, particularmente do ensino de
Filosofia. Porém, ha véarios motivos que subjazem a esta escolha.

O primeiro desses motivos é que o gosto pela Filosofia sempre esteve presente, ainda
que de forma, muitas vezes, oculta em escaninhos do pensamento, subjugada por uma vontade
que se dissipou de encontrar uma certa cientificidade quase matematica em todos 0s aspetos
da vida. Contudo, o gosto pela Filosofia foi, lentamente, emergindo, ganhando contornos que
ndo eram expectaveis, num claro crescimento que, no final do ensino secundario, aquando do
momento de candidatura ao ensino superior, viu o0 curso de Filosofia como uma opgdo a
considerar: a ultima opgéo do boletim de candidatura.

A primeira opcdo na altura foi, entdo, a licenciatura em Criminologia, mas ndo foi em
Portugal que fizemos a nossa formacao universitaria. Apesar da aceitagdo em todas as opcoes
de candidatura, tinhamos ja aceite, com um entusiasmo muito maior, a possibilidade de fazer
0s nossos estudos superiores em Salamanca (Espanha), numa universidade histérica e numa
cidade que é, em toda a sua extensdo, patriméonio da humanidade. A opcdo por Salamanca

como cidade universitaria na qual viriamos a viver e a estudar era ja um sonho antigo que nos



fora prometido na infancia e que, diante da real possibilidade de concretizacdo desse objetivo,
n&o foi esquecido e foi cumprido com profunda satisfacdo e amor.

Terminada a licenciatura, e ap6s periodo de incerteza relativo ao futuro, dedicamos
alguns dias a introspecdo do nosso percurso académico, notando a preméncia da Filosofia em
muitas das matérias estudadas e da importancia dos filésofos em muitas das disciplinas que
compunham o curso, decidindo também nesse momento a vontade de continuacéo de estudos.
Consultamos, entdo, a oferta formativa da Universidade de Salamanca, instituicdo e cidade
que ndo estavamos dispostos a abandonar, e encontramos a possibilidade de frequentar um
Mestrado em Estudos Avangados em Filosofia. Adensou-se nesse momento o gosto pela
Filosofia, tendo, em apenas um ano, sentido mais realizacdo do que em quatro anos de
licenciatura, pese a que ndo nos arrependamos da escolha feita, porque o curso de
Criminologia tem também uma relevancia premente na sociedade, apesar de ignorado.

Terminado o Mestrado, que tinha a duracdo de apenas dois semestres, encetamos
estudos de Doutoramento imediatamente a seguir, estudos em que nos encontramos no ano de
conclusdo. Porém, e ainda sem uma ideia clara do que fazer profissionalmente, tendo em
conta um certo ziguezagueio na nossa formacdo universitaria, vimos neste Mestrado em
Ensino de Filosofia no Ensino Secundario uma opcdo valida para o futuro.

Contudo, e apesar do motivo apresentado, talvez a maior justificagdo seja uma heranga
familiar. Oriundo de uma familia de professores, sempre vimos com respeito e admiracao
todos aqueles que se dedicam a esta atividade e vocacdo. E, talvez, nutramos uma maior
estima pelos professores de Filosofia, por ser esta a principal area de ensino a que a nossa
familia se dedica, tendo comecado no Avd materno e seguido as suas duas filhas e tocando-
nos, agora, a nds o prosseguimento desse caminho que nos esta inscrito no sangue.

A opcdo pelo ensino de Filosofia no ensino secundario ndo é uma decisdo determinante
e final, tendo ainda outras aspiracdes a longo-prazo que gostariamos também de ver
concretizadas. Mas é um caminho para o presente e para o futuro: um trajeto que abragcamos
com paixdo, vontade e orgulho, desejosos de fazer transparecer o0 nosso gosto pela Filosofia
aos olhos dos nossos alunos, para que, guiados pelo nosso parco exemplo, também eles

possam tracar pelos seus proprios passos 0s caminhos que os levam aos sonhos.



RESUMO
O papel da metéfora no ensino de Filosofia

O presente texto refere-se ao periodo de realizacdo do estagio pedagdgico, realizado no
Agrupamento de Escolas da Mealhada entre setembro de 2022 e maio de 2023, no &mbito do
2° Ciclo do curso de formacdo de professores de Filosofia no ensino secundario, sendo,
essencialmente, constituido por trés partes. A primeira parte do relatorio abrange os aspetos
contextuais do estagio pedagogico: mencionamos e descrevemos a cidade, a escola e a turma
em que estivemos envolvidos e na qual desenvolvemos a nossa atividade pedagdgica. A
segunda parte é constituida por uma descricdo narrativa e reflexdo da nossa experiéncia
pedagogica e docente, incluindo também as atividades extracurriculares em que participamos,
tanto dentro como fora do espago fisico Agrupamento. Por fim, a terceira parte é uma
investigacdo sobre o papel da metafora no ensino de Filosofia.

Esta terceira parte é o cerne de todo o texto, uma vez que, de certa forma, é o tema
transversal que estd na base de todo o relatério. Com isso em mente, tentamos estudar as
metaforas como uma potencial ferramenta didatica passivel de ser usada por professores para
melhorar a experiéncia de aprendizagem dos seus alunos. Para isso, analisamos o conceito de
metafora e as suas condi¢des de aplicacdo para que 0 uso de metéaforas seja eficaz no processo
de aprendizagem (e para isso € preciso conhecer e reconhecer as suas capacidades e
limitacBGes). Portanto, acreditamos que os resultados da nossa investigacdo fornecem uma
estrutura tedrica suficientemente abrangente para entender e utilizar metaforas no ensino de
Filosofia, oferecendo uma visdo pratica para professores, ajudando-os no exercicio da sua
profisséo.

Palavras-chave: Metaforas, Educacdo, Filosofia, Didatica, Conceitos.

ABSTRACT
The role of metaphors in Philosophy teaching

The present text refers to the period of pedagogical internship, which was held at
Agrupamento de Escolas da Mealhada, between September 2022 and May 2023, referring to
the 2" cycle of the training course for philosophy teachers, containing, essentially, three
parts. The first part of the report covers the contextual aspects of the pedagogical internship:
we mention and describe the city, the school and the class in which we were involved in our
day-to-day pedagogical activities. The second part is formed by a narrative description and

reflexion of our pedagogical and teaching experience, including also extracurricular activities



in which we participated, both inside and outside the spatial reference of the school. Finally,
the third part is an investigation on the role of the metaphors in Philosophy teaching.

This third part is the core of the whole text, given that, in some ways, it’s the transversal
topic that underlies the whole report. With that in mind we try to study metaphors as a
potential didactic tool that could be used by teachers in order to improve the learning
experience of their students. For that, we analyse the concept of metaphor and its conditions
of application, so that the use of metaphors is effective in the learning process (and in order to
accomplish that we must know and recognize their capabilities and limitations). Therefore, we
believe the findings of our investigation provide a comprehensive framework for
understanding and utilizing metaphors in philosophy education, offering practical insight for
teachers and educators.

Keywords: Metaphors, Education, Philosophy, Didactic, Concepts.
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Carlos Vinhal Silva O papel da metafora no ensino de Filosofia

INTRODUCAO

O presente texto constitui o relatério do estidgio pedagdgico em Filosofia,
referente ao segundo ano do segundo ciclo de estudos em Ensino de Filosofia no Ensino
Secundario, subordinando-se ao tema “O papel da metafora no ensino de Filosofia”.
Toda a atividade de préatica pedagdgica supervisionada foi realizada no Agrupamento de
Escolas da Mealhada, particularmente no estabelecimento da Escola Secundaria com
Terceiro Ciclo do Ensino Bésico da Mealhada, tendo tido constante acompanhamento
da Dra. Ana Isabel Santos, docente da disciplina de Filosofia® na referida instituigio e
coordenadora do grupo disciplinar na qual se insere a disciplina citada.

Neste texto, além da tentativa de elaborar uma sintese detalhada e que constitua
um reflexo fiel do que foram as atividades vividas, experienciadas e protagonizadas,
tem como intuito adicional a construcdo de uma reflexdo critica, fundamentada e
diferenciadora das mesmas como forma de proporcionar um momento de introspecao e
autoavaliacdo que cimente as boas préaticas e leve a melhoria daquelas cuja margem de
progresso € superior. Assim, poderemos subdividir o presente relatério de estagio
pedagdgico em trés partes importantes, que servirdo de orientacdo para 0 nosso relato e
reflexdo:

1. Primeira parte: contextualizagdo. Procuraremos justificar o trajeto que
levou a nossa eleicdo que levou a escolha do ensino de Filosofia,
particularmente no ensino secundario. Imediatamente apds essa
justificacdo, procuraremos caracterizar 0s contextos de realizacdo de
Estagio, nomeadamente o Municipio da Mealhada e o Agrupamento de
Escolas da Mealhada, assim como da turma a que estavamos adstritos. Por
fim, e para culminar esta primeira parte, propomos uma brevissima
reflexdo sobre as Aprendizagens Essenciais de Filosofia referentes ao 11°
ano, sem perder o sentido do Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatoria;

2. Segunda parte: descrigdo. Procuraremos fazer um relato da atividade
pedagdgica realizada pelo professor orientador na qual participamos como
observadores. Adicionalmente, neste aspeto, faremos uma reflexdo geral

relativa ndo apenas as atividades letivas, mas também néo letivas nas quais

! No presente ano letivo (2022-2023), a pratica docente da Dra. Ana Isabel Santos correspondia a quatro
turmas de Filosofia do 11° (décimo primeiro) ano e a uma turma de Psicologia B do 12° (décimo segundo)
ano.
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participamos (neste ponto, incluiremos as reunides em que participamos no
papel de docentes, sejam elas reunibes gerais, de grupo ou de
departamento ou conselhos de turma, sem esquecer 0s seminarios de
acompanhamento pedagogico e outras atividades que dinamizdmos ou nas
quais fomos participantes). Seguidamente, apresentaremos um relato e
uma reflexdo daquela foi a nossa pratica letiva supervisionada,
constituindo este o elemento mais importante da segunda parte, no qual
analisaremos retrospetivamente, mas sem nunca deixar de olhar para o
futuro, os pontos fortes e as fragilidades encontrados e dialogados
previamente com a professora orientadora;

3. Terceira parte: investigacao e integragdo. Procuraremos concretizar o tema
apontado no titulo do relatorio de estagio pedagogico (“O papel da
metafora no ensino de Filosofia”). Trata-se de um trabalho de carater
simultaneamente investigativo e reflexivo no qual se cruzardo perspetivas
tedricas e préticas como forma de aferir se a metafora desempenha um
papel positivo na lecionacdo de contetdos filosoficos e,
consequentemente, se pode ser uma ferramenta util a disposicdo dos
docentes da disciplina. Procuraremos também expor e integrar 0S
conhecimentos obtidos dessa investigacdo, e expor parte da nossa préatica

pedagdgica no que concerne a utilizacdo de metaforas.
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PRIMEIRA PARTE — CARACTERIZACAO

1. Caracterizagdo do contexto de realizacdo de Estagio

Uma escola ou, neste caso concreto, um Agrupamento de Escolas, ndo é uma
instituicdo solitaria e isolada do meio que a envolve nem pode estar desfasada do
contexto em que estd inserida, uma vez que é, tendencialmente, esse meio que a
alimenta e justifica, tornando-se, assim, o espelho dos seus elementos e intervenientes,
especialmente se tivermos em atencdo que se trata de uma instituicdo de ensino publico.
Entdo, para que se possa conhecer e caracterizar um Agrupamento de Escolas é
necessario compreender 0 seu contexto, nomeadamente 0 seu enquadramento
geografico, historico e cultural, bem como outras caracteristicas especificas que nos
ajudem o ambiente escolar em questao.

Neste sentido, & imperativo que nos inteiremos, primeiramente, do meio
geogréafico em que o Agrupamento de Escolas da Mealhada se encontra, a fim de
podermos vislumbrar um bom entendimento do mesmo, o que implica o conhecimento
da sua histéria e composicdo administrativa. Sera também necessario adquirir algumas
nocOes relativa a aspetos culturais e desportivos do Municipio, uma vez que estes
podem ser uma mais-valia no desempenho das funcfes docentes. Ademais, e porque
vivemos numa sociedade desigual e, muitas vezes, injusta, sera igualmente importante
conhecer 0s apoios sociais relativos a educacdo obrigatoria e universitaria disponiveis
tanto para os estudantes mais necessitados como para aqueles que obtiveram melhores
classificacbes escolares. Apenas depois desta caracterizacdo do Municipio poderemos
proceder a caracterizacdo do Agrupamento, no qual abordaremos o contexto histérico da
sua formacdo, a sua oferta educativa, 0s recursos disponiveis, 0 numero de alunos e
recursos humanos, a taxa de aproveitamento escolar, a experiéncia e estabilidade do

corpo docente, e 0s seus pontos fracos e pontos fortes.

2.1. Caracterizacao do Municipio da Mealhada

Ora, tendo em conta o planeamento delineado no ponto anterior, comecemos por
caracterizar histérica e geograficamente o Municipio da Mealhada. O Municipio da
Mealhada foi fundado no dia 6 de novembro de 1836, aquando do reinado de D. Maria
I1. Originalmente, o Municipio da Mealhada foi colocado sob a tutela administrativa de

Coimbra, tendo passado a pertencer ao Distrito de Aveiro em 1855 numa decisdo
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considerada polémica, sendo que essa controversia ainda é notoria ao dia de hoje, algo
comprovado pela notavel influéncia da cidade de Coimbra, muito mais proxima da
cidade da Mealhada quando comparada com a cidade de Aveiro?. Neste sentido, e indo
ao encontro do que diziamos, o Municipio da Mealhada situa-se no limite sul do Distrito
de Aveiro, ainda que, administrativamente, esteja vinculada ao Distrito de Coimbra. A
sua area é de, aproximadamente, 112 quilémetros quadrados e conta com 20 428
habitantes®, tem como concelhos limitrofes Anadia, Mortagua, Penacova, Coimbra e
Cantanhede e como freguesias Barcouco, Casal Comba, Luso, Pampilhosa, Vacarica e
Unido das Freguesias da Mealhada, Ventosa do Bairro e Antes, contabilizando um total
de seis freguesias.

E de ressalvar que o Municipio da Mealhada, nomeadamente na figura da sua
cidade-sede (cidade da Mealhada) € também um importante centro urbano da sub-regido
vinicola da Bairrada, fator de extrema importancia para o patrimonio gastronomico da
regido, cujo prato principal € o leitdo a Bairrada. Como patrimonio historico e natural,
consideramos relevante mencionar o rio Cértima e a Serra do Bugaco? (lugar onde se
travou a Batalha do Bussaco, aquando da terceira invasao napolednica, no ano de 1810),
o Palace Hotel do Bucgaco, o Mosteiro da Vacarica, a Casa Rural Quinhentista, 0 Museu
Militar do Bucaco, o Convento de Santa Cruz e as fontes de agua do Luso.

Muito do patriménio histérico enumerado no paragrafo anterior pode também ser
inserido no patrimodnio cultural do Municipio. Referiremos, adicionalmente ao que ja
dissemos, o Cineteatro Municipal Messias, Biblioteca Municipal da Mealhada,
Biblioteca da Junta de Freguesia da Pampilhosa, BiblioMealhada, Arquivo Municipal
da Mealhada, Espaco Internet Mealhad@ e Espago Internet Luso®, Museu Etnografico
da Pampilhosa, Museu Agricola da Vacarica, Espaco Comendador Melo Pimenta, entre
outros. Possui ainda outras valéncias desportivas, nomeadamente a nivel de
infraestruturas, com a presenca de pavilhdes ou polivalentes gimnodesportivos em todas

as freguesias do Municipio, que, além do servico prestado a comunidade local e

2 Projeto Educativo 2019-2023 do Agrupamento de Escolas da Mealhada.
3 De acordo com os Censos de 2011, em correspondéncia com os dados publicitados na pagina web
oficial do Municipio da Mealhada.
4 Esta grafia pode ser alternada com Bussaco, considerando-se ambas corretas.
S Estes dois espacos Internet contribuem para que se possa considerar que cobertura ao nivel de
comunicagdes no concelho é boa, algo importante por se tratar de um importante meio de informacao e
cultura.

15



Carlos Vinhal Silva O papel da metafora no ensino de Filosofia

internacional, sdo utilizados muitas vezes para atividades dinamizadas pelo
Agrupamento® .

Relativamente a apoios sociais prestados pelo Municipio, existe uma rede de acéo
social desenvolvida pela Autarquia que visa a organizacdo, gestdo e atribuicdo de
apoios, sejam eles universais ou diferenciados. Neste sentido, 0 Municipio da Mealhada
procura conhecer a situa¢éo socioeconémica das familias pertencentes ao seu &mbito de
atuacdo, como forma de implementar um conjunto de medidas que apoiem as criancas e
jovens que frequentam a escolaridade obrigatéria em estabelecimentos de ensino
publico localizados no concelho. Nesse apoio social prestado pelo Municipio podemos
incluir o apoio alimentar (destinado a todos os estudantes), apoio de alojamento (mais
orientado para estudantes deslocados do seu agregado familiar para frequéncia da
escola, sempre e quando ndo seja possivel assegurar alternativas ao transporte escolar),
auxilios econdémicos e acessos a recursos pedagogicos (inclui subsidios a familias mais
carenciadas e disponibilizacdo de materiais escolares, entre outras medidas) e bolsas de
mérito (que visa alunos com direito a apoios da Ag¢do Social Escolar com bom
rendimento escolar no ano transato, referindo-se apenas a estudantes matriculados no
ensino secundario)’. Existem também apoios para a frequéncia do ensino superior, algo
relevante por existirem alunos com expetativas de prosseguir estudos com graves
caréncias econdmicas que necessitam de apoios financeiros para concretizar ditas

expetativas.

2.2. Caracterizacdo do Agrupamento de Escolas da Mealhada

O Agrupamento de Escolas da Mealhada, na sua formulagdo atual, foi
estabelecido em julho de 2010, aquando da publicacdo de despacho do Sr. Secretario de
Estado Jodo Trocado da Mata por conta da Resolu¢cdo do Conselho de Ministros
n.°44/2010, de 14 junho. Foi, entdo, agrupado o Agrupamento de Escolas da Mealhada,
0 Agrupamento de Escolas da Pampilhosa e a Escola Secundaria com Terceiro Ciclo do
Ensino Basico da Mealhada, ficando nesta Gltima instalada a sede do novo
Agrupamento, e passando a constituir-se como a unica unidade organica do Ministério
da Educacéo para oferta publica de ensino no Municipio da Mealhada. Atualmente, o

Agrupamento integra as seguintes instituicdes de ensino: Jardim de Infancia de Antes,

® Projeto Educativo 2019-2023 do Agrupamento de Escolas da Mealhada.
" Projeto Educativo 2019-2023 do Agrupamento de Escolas da Mealhada.
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Jardim de Infancia de Canedo, Jardim de Infancia de Carqueijo, Jardim de Infancia de
Casal Comba, Jardim de Infancia de Luso, Jardim de Infancia de Mealhada, Jardim de
Infancia de Pampilhosa, Jardim de Infancia de Quinta do Valongo, Escola Basica de
Antes, Escola Basica de Barcougo, Escola Basica de Casal Comba, Centro Escolar de
Luso (que, por sua vez, inclui a Escola Basica de Luso e o Jardim de Infancia de Luso),
Centro Escolar de Mealhada (que inclui a Escola Basica n.°1 de Mealhada e o Jardim de
Infancia de Mealhada), Escola Bésica n.° 1 de Pampilhosa, Escola Bésica n.° 2 da
Mealhada, Escola Basica n.° 2 de Pampilhosa e Escola Secundaria com Terceiro Ciclo
do Ensino Basico da Mealhada (que, como dissemos, é a sede do Agrupamento),
contabilizando um total de 17 estabelecimentos de ensino® .

Em matéria de competéncias, cabe dizer que estas sao repartida com a Camara
Municipal da Mealhada, nomeadamente no que se refere a pessoal ndo docente e
equipamentos, de acordo com o estabelecido no protocolo de delegacdo de
competéncias do Ministério da Educacdo para a Autarquia, sendo essa partilha
institucional no &mbito de afetagdo de recursos, mas €, sobretudo, um trabalho de equipa
com objetivos comuns?®.

Um desses objetivos é a escolarizacdo dos mais jovens, missdo que O
Agrupamento assume e considera imprescindivel, especialmente sendo uma instituicao
de ensino publico promotora da inclusdo, promovendo uma vasta oferta educativa que
procura responder as necessidades da populacdo que a integra. Neste sentido, a oferta
curricular inclui Educacdo Pré-Escolar, Primeiro Ciclo do Ensino Baésico, Segundo
Ciclo do Ensino Basico, Terceiro Ciclo do Ensino Bésico, Ensino Secundario (com
cursos cientifico-humanisticos e cursos profissionais)!® e Educacdo Especial.
Relativamente & Educacdo Especial é importante revelar que esta compreende
intervengdo precoce (articulada com servicos de salde e seguranga social), apoio a

alunos com necessidade de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusédo (com um

8 Projeto Educativo 2019-2023 do Agrupamento de Escolas da Mealhada.
° Projeto Educativo 2019-2023 do Agrupamento de Escolas da Mealhada.
10 Sera importante referir que, no ano de realizagdo do estagio, a oferta formativa relativamente ao Ensino
Secundario apenas se traduziu em cursos cientifico-humanisticos, nomeadamente das areas de Ciéncias e
Tecnologias e Humanidades e Linguas e Humanidades. Quando questiondmos o motivo de ndo haver
turmas pertencentes aos demais agrupamentos dentro dos cursos cientifico-humanisticos, foi referido que
ndo houve suficiente procura que justificasse a abertura de turmas que se enquadrassem nessas areas e
que os alunos que manifestaram interesse nesses cursos foram orientados para outras Escolas e
Agrupamentos em que a procura justificou a criagdo de turmas especificas para essas areas. No que se
refere ao ensino profissional, a justificacdo prende-se com a existéncia de uma Escola Profissional no
Municipio que tende a absorver os alunos que pretendem seguir este ramo de formagao.
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vasto conjunto de medidas aplicaveis consoante 0 caso concreto) e Centro de Apoio a
Aprendizagem (que conta com uma Unidade de Apoio Especializado para a Educagéo
de Alunos com Multideficiéncia e duas salas de estimulagdo sensorial). Ainda no que
concerne a Educacdo Especial, é de referir também que se pretende uma participacédo
ativa da familia no percurso educativo do aluno, oferecer respostas educativas
adequadas a cada aluno com necessidade de medidas de suporte a aprendizagem e a
inclusdo e promover a autonomia e transicdo para a vida pos-escolar, facilitando a
insercdo profissional dos alunos com potencial e competéncias para tal, recorrendo a
parcerias com entidades externas a escola como forma de otimizar os recursos
disponiveis. A Educacdo Especial serve um universo de 91 alunos em todo o
Agrupamento, o que significa que cerca de 5% dos alunos do Agrupamento estdo sob a
algada do Ensino Especial?.

Além da oferta curricular mencionada, o Agrupamento oferece e dinamiza um
amplo conjunto de atividades e servigos dignos de ser mencionados, que incluem
Atividades de Animac&o e Apoio a Familia, na Educacao Pré Escolar, e Componente de
Apoio a Familia, no Primeiro Ciclo do Ensino Béasico (ambas promovidas pela Camara
Municipal da Mealhada), Atividades de Enriquecimento Curricular no Primeiro Ciclo
de Ensino Basico (promovidas pela Camara Municipal da Mealhada e que inclui, entre
outras, Atividade Fisica e Desportiva, Ensino de Mdsica e Inglés), Acéo Social Escolar
(inclui subsidio e alimentacdo para alunos carenciados e seguro escolar), Servicos de
Psicologia e Orientacdo, Biblioteca Escolar (em diversos dos estabelecimentos do
Agrupamento), Programa de Desporto Escolar (para os segundo e terceiro ciclos e
ensino secundario), Programa de Apoio a Promocdo e Educacdo para a Saude, visitas de
estudo em territério nacional e estrangeiro'? e outros projetos e atividades de acordo

com o Plano Anual de Atividades do Agrupamento®3.

11 Projeto Educativo 2019-2023 do Agrupamento de Escolas da Mealhada.
2 No presente ano letivo (2022-2023), nas turmas que acompanhamos, seja como professor estagiario,
seja na condicdo de observador, estdo planeadas visitas de estudo a Londres (Inglaterra, Reino Unido),
Madrid (Espanha) e Lisboa. Acompanharemos a visita de estudo a Lisboa, comparticipada pela Camara
Municipal da Mealhada, sendo os pontos principais da visita o Palécio de Sdo Bento e a Assembleia da
Republica.
13 Podem incluir, entre outras atividades, exposicBes e palestras. No presente ano letivo, serdo
dinamizadas diversas sessdes no ambito do Programa Nacional das Artes (palestra sobre estética com o
professor Luis Umbelino) ou da sustentabilidade e direitos humanos (por ser o tema central do Plano
Anual de Atividades, sendo que, neste ambito, ministraremos uma palestra subordinada ao tema
Ecoética).
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Cabe agora, de acordo com o planeamento estabelecido, uma abordagem ao
namero de alunos e recursos humanos. De acordo com os dados disponiveis (que
remontam a 2019), o Agrupamento contabiliza um total de 1887 alunos, destacando que
a Escola Secundaria e Terceiro Ciclo do Ensino Basico da Mealhada®* contabiliza 425
alunos, o que perfaz, aproximadamente, 23% do total de criancas e jovens a frequentar o
Agrupamento. Quanto ao nimero de docentes, existe um universo de 181 docentes, dos
quais 43 sdo professores titulares na Escola Secundaria e Terceiro Ciclo do Ensino
Basico da Mealhada, perfazendo 24% do total de docentes. Relativamente a pessoal néo
docente, contabiliza-se um total de 98 individuos, dos quais apenas 20 desempenham
fungBes exclusivamente na Escola Secundéria e Terceiro Ciclo do Ensino Bésico da
Mealhada, o que perfaz 20% do total®™. Ressalvamos que estes nimeros que foram
apresentados, além da sua desatualizacdo natural, ndo podem ser considerados
estangues, estando sempre sujeitos a oscilacfes, seja por motivos de transferéncia ou
baixa médica, entre outras razdes, sendo o seu propdsito dar uma ideia da dimensao
demografica e humana do Agrupamento e da escola no qual foram realizadas as préaticas
pedagdgicas supervisionadas.

Em matéria de aproveitamento escolar, as taxas de sucesso sdo elevadas, contando
um minimo de, aproximadamente, 70% no que se refere ao 12° ano de escolaridade,
sendo que existe uma tendéncia de melhoria com valores acima das médias nacionais,
embora existam situacdes pontuais no terceiro ciclo do ensino basico e no ensino
secundario. Os resultados da avaliacdo externa encaminham-se também neste sentido,
verificando-se, regra geral, um progresso positivo, ainda que pouco significativo, nas
classificacbes, embora o0s resultados obtidos em exame sejam inferiores as
classificagBes obtidas em avaliagdo interna numa diferenca de cerca de trés valores?®.

Relativamente, ao corpo docente, além dos dados mais quantitativos oferecidos,
dispomos também de outra informacdo pertinente, nomeadamente dados demograficos
que contribuem para a formacdo de uma ideia relativamente a experiéncia dos
professores!’. Neste sentido, sdo de relevar que quase metade dos professores do

Agrupamento tém entre 51 e 60 anos, mais de um quarto dos professores tém uma idade

14 Fazemos esta distingdo porque é no contexto deste estabelecimento em concreto que desenvolvemos as
nossas atividades letivas.
15 Projeto Educativo 2019-2023 do Agrupamento de Escolas da Mealhada.
16 Nesta andlise, ndo tomamos em consideragéo os resultados por disciplina, procurando apenas dar uma
visdo global e generalizada da realidade que encontramos.
17 Recordamos que todos os dados apresentados datam de 2019.
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superior a 60 anos e ndo ha nenhum professor com menos de trinta anos, sendo a média
de idades aproximadamente de 55 anos. Destes dados seria possivel tirar muitas ilacGes,
mas essa € uma reflexdo que, embora seja importante, ndo cabe neste documento, pelo
que nos limitaremos a apresentacdo destas informacdes. Podemos ainda mencionar que,
relativamente ao sexo dos docentes do Agrupamento, a grande maioria € do sexo
feminino, havendo uma grande discrepancia entre os dois sexos: cerca de 87% sé&o
mulheres e apenas 13% sdo homens. Quanto a situacdo profissional do corpo docente,
hd que referir que a maioria pertence ao quadro do Agrupamento, com
aproximadamente 84% dos docentes, sendo que, dos restantes 11% pertence ao quadro
de zona pedagdgica e 5% estd na situacdo de contratado a termo certo®®. Estas
informagdes demonstram que o corpo docente &, maioritariamente, experiente, do sexo
feminino e do quadro do Agrupamento.

No que se diz respeito aos pontos fracos e pontos fortes do Agrupamento, para
facilitar a sua enumeracdo, apresentaremos uma sintese dos problemas detetados e das
suas principais qualidades por intermédio de uma tabela que apresentamos de seguida.

Pontos fracos Pontos fortes

Baixas expetativas em relacdo a

escolaridade; ) )
. ) Escola  inclusiva, com  respostas
Falta de habitos culturais; o
. diversificadas e abrangentes;
Horarios e escassez de transportes
o Boa relacdo aluno-professor;
publicos; )
) ) ) Reduzido ndmero de problemas graves de
Baixa atengédo/concentragdo por parte dos| = =
indisciplina;
alunos; 3 3
_ S Boa relagdo entre o corpo docente e ndo
Falta de autonomia e iniciativa na
3 docente;
resolucdo de problemas por parte dos . o
Estabilidade e experiéncia do corpo
alunos;
. | docente;
Pouco contacto com atividades culturais ) 5
) Escolas de pequena dimensdo que
de qualidade por parte dos alunos; ] o
favorecem o sentido comunitario e do
Falta de assuncdo, como encarregados de )
3 y trabalho partilhado.
educacédo, da fungdo de educadores e de

tempo para acompanhamento dos filhos;

18 Projeto Educativo 2019-2023 do Agrupamento de Escolas da Mealhada.
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Desmotivacdo dos corpos docente e nédo
docente;

Média de idades do corpo docente
elevada;

Descaracterizacdo da fungdo do professor
por excesso de tarefas;

Praticas didaticas repetitivas e pouco

inovadoras.

E importante também mencionar os principios orientadores que regem a acéo do
Agrupamento de Escolas da Mealhada, na medida em que foi o seguimento desses
principios que nos foi exigido com o objetivo de alcancar uma educacdo que se deseja
de qualidade. Neste sentido, e indo ao encontro do que ja dissemos anteriormente,
temos que dizer o Agrupamento de Escolas da Mealhada assume-se como uma Escola
publica que se rege pelos valores publicos comuns, procurando, no cumprimento da
missao, a criacdo de oportunidades para todos e a promocao dos valores das bases do
sistema educativo portugués. Para tal, o Agrupamento permanece atento a realidade
social em que esta envolvido, perscrutando as necessidades prementes da mesma, como
forma de conseguir fomentar o desenvolvimento pleno e harmonioso da personalidade e
a formacdo de cidaddos livres, responsaveis, autonomos e solidarios. No entanto, para
que o consiga fazer, tem que ser um Agrupamento aberto a mudanca e oferecer o seu
contributo para o progresso social e civilizacional desejado, devendo, assim, manter a
sua abertura a eficécia e & inovag#o, sendo capaz de correr riscos quando necessario®®.

Neste sentido, o Agrupamento de Escolas da Mealhada afirma-se como uma
Escola que quer continuar a promover a escola publica como escola inclusiva e
solidaria, elevar a qualidade do sucesso dos alunos nas dimens@es dos conhecimentos e
capacidades e das atitudes e valores, desenvolver a atitude empreendedora, capaz de
correr riscos e enfrentar desafios, permanecer aberta a todos os membros da
comunidade educativa, promover habitos culturais, promover o trabalho em equipa sem
negar o individuo, continuar-se a afirmar-se como parceiro ativo no concelho, informar
e estar informada e motivar toda a comunidade a partilhar dos mesmos principios

orientadores pelos quais 0 Agrupamento se rege.

19 Projeto Educativo 2019-2023 do Agrupamento de Escolas da Mealhada.
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Sd0, como podemos ver, principios ambiciosos e fundamentais para a
concretizacdo daquilo que consideramos que deve ser uma escola publica. E esses
principios apenas se poderiam traduzir em prioridades igualmente importantes, que
visam a formacédo de individuos capazes de viver em comunidade, em respeito pelos
direitos humanos e no cumprimento dos seus deveres, sem nunca perder a sua
capacidade de pensar e ser livre. Assim, as principais prioridades do Agrupamento
passam pela qualidade do aproveitamento dos alunos, especialmente a saida da
escolaridade obrigatoria, pelo acompanhamento dos alunos no seu desenvolvimento e
processo ensino-aprendizagem, pela cidadania dos alunos (na escola e na comunidade),
pela literacia cientifica dos alunos, pela autonomia e iniciativa pessoal dos alunos, pela
diversificacdo de praticas letivas e avaliativas, pelo acompanhamento do percurso
escolar e a participacdo dos pais e encarregados de educacdo na vida escolar, pela
producdo de informacdo do Agrupamento para a comunidade escolar e pela motivacao
de docentes e assistentes?,

Ora, para que estas prioridades tenham expressdo na realidade concreta, é
necessario que os professores sejam capazes de planificar as aprendizagens tendo em
consideracdo os contextos dos alunos, organizar e estimular situacfes de aprendizagem,
envolvendo os alunos nas aprendizagens e no trabalho desenvolvido, revelar
competéncias técnicas e cientificas, criar desafios aos alunos através da adaptacdo de
estratégias, atividades e materiais, clarificar os objetivos cuja realizacdo se pretende,
diversificar as modalidades de avaliacdo, estimular habitos de trabalho e estudo, integrar
todos os alunos, fomentar atitudes positivas de respeito, solidariedade e
responsabilidade, comunicar de forma assertiva e atualizar-se de forma constante em
termos de conhecimentos cientificos, pedagdgicos e didaticos. Apenas assim se torna
possivel o desenvolvimento de capacidades tdo importantes como a atengdo, a memoria
e 0 pensamento, 0 despertar uma atitude critica e a curiosidade, a promoc¢do do
conhecimento, a motivacao e o interesse dos alunos. Ademais, o professor deve também
envolver-se nas atividades do Agrupamento, na medida em que também ele é um
membro da comunidade escolar?! .

Todavia, a educacdo ndo é responsabilidade de uma classe apenas, uma vez que

requer tambeém a participacdo de encarregados de educacgdo, assistentes operacionais,

20 Projeto Educativo 2019-2023 do Agrupamento de Escolas da Mealhada.
21 Projeto Educativo 2019-2023 do Agrupamento de Escolas da Mealhada.
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assistentes administrativos, parceiros educativos e toda a comunidade, cada qual com a
sua funcdo e respeitando sempre os limites que Ihe sdo atribuidos. Porque se todos
somos chamados a colher os frutos doces produzidos pela educagdo, entdo, somos
também chamados a participar num processo tdo laborioso, mas profundamente

recompensador.

3. Caracterizacéo da turma®

A turma B1 do 11° ano do Agrupamento de Escolas da Mealhada®® estava,
aquando do inicio das préaticas pedagogicas supervisionadas, constituida por 19 alunos,
tendo, ainda no 1° periodo, uma aluna sido transferida de escola, pelo que
consideraremos, daqui por diante, que a turma B1 do 11° ano do Agrupamento de
Escolas da Mealhada estava constituida por 18 alunos. A sua composi¢do por Sexos era
bastante homogénea, estando igualmente dividida em rapazes e raparigas, o que implica
que a referida turma continha 9 raparigas®* e 9 rapazes, de idades compreendidas entre
0s 15 e 0s 17 anos.

Trata-se de uma turma inscrita no Curso de Ciéncias e Tecnologias, dos Cursos
Cientifico-Humanisticos, com particularidade de coexistirem, dentro da mesma turma,
alunos a frequentar a disciplina de Biologia e Geologia (15 alunos) e Geometria
Descritiva (3 alunos), que, dentro do agrupamento eleito, sdo as disciplinas de opg¢ao no
10° ano de escolaridade. Do registo disponivel da turma ndo consta a existéncia de
qualquer discente com necessidades educativas especiais, porém, em reunido de
conselho de turma foi referida a presenca de um aluno com uma condicgéo de dislexia,
facto a que atendemos desde esse momento em diante.

Todos os alunos da turma sdo nacionais de paises de lingua oficial portuguesa,
havendo apenas que estabelecer que a sua maioria sdo de nacionalidade portuguesa e
apenas 1 estudante e de nacionalidade brasileira. No que se refere ao local de residéncia,
todos os alunos indicam o concelho da Mealhada como seu local de residéncia, ainda

22 A caracterizacdo da turma foi feita com base nos dados disponiveis na plataforma INOVAR e cedidos a
todos os professores que pertencentes ao Conselho de Turma através da plataforma Microsoft Teams.
23 Revelamos o critério que orientou a escolha desta turma: em virtude da necessidade de acompanhar
esta turma em todas as atividades letivas correspondentes a disciplina de Filosofia, tendo em consideragdo
0 horério da professora orientadora Ana Isabel Santos e 0S nossos compromissos nas atividades
decorrentes na Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra, nomeadamente o Seminério Cientifico-
Didatico de Filosofia (I e Il), esta turma era aquela que melhor cumprimento pleno das assisténcias e
participacdo em aulas no Agrupamento de Escolas da Mealhada e dos demais compromissos
estabelecidos.
24 Na sua composicéo original, este nimero era de 10 (dez) raparigas.
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que as povoacOes ou freguesias a que pertencem sejam diferentes: 3 residem na
Vacariga, 3 residem no Luso, 2 residem em Casal Comba, 7 residem na Mealhada e 4 na
Pampilhosa?®. Apenas 1 aluno é beneficiario de subsidio de acdo social em escaldo B,
sendo que nenhum outro é objeto de qualquer apoio conhecido pelo Agrupamento.

Os encarregados de educacdo sdo, na sua maioria, as maes dos alunos,
contabilizando um total de 14 alunos com as maes como encarregados de educacao.
Nesta contagem, seguem-se 0s pais, havendo 4 alunos com os pais como encarregados
de educacdo e 1 aluno cujo encarregado de educacdo é a tia. As habilitacdes literarias
sdo bastante diversas e enumera-las-emos de seguida: 1 tem a habilitacdo de Mestrado,
5 tém licenciatura, 6 concluiram o ensino secundario, 4 concluiram o 3° ciclo e 1
concluiu o 1° ciclo, havendo dois encarregados de educacdo com habilitagcOes
desconhecidas. Quanto a sua situacdo profissional, a informacdo de que dispomos é a
seguinte: 12 sdo trabalhadores por conta de outrem e 4 sdo trabalhadores por conta
prépria, havendo 3 encarregados de educacdo cuja situacdo profissional é
desconhecida®®.

Nenhum aluno da turma tem qualquer histérico de reprovacdo ao longo do seu
percurso escolar, sendo a média referente ao 10° ano de escolaridade de 15.63 valores,
classificacdo considerada muito satisfatoria dentro do universo do Agrupamento. A este
bom rendimento escolar geral da turma acrescem também bons e muito bons
rendimentos escolares individuais, tanto que, num universo de 18 ou 19 alunos,
dependendo do contexto que tomarmos (isto é, se o contexto inicial ou atual), 10 alunos

se encontrarem no Quadro de Mérito Académico do Agrupamento.

4. Reflexdo sobre as Aprendizagens Essenciais e o Perfil do Aluno a Saida da
Escolaridade Obrigatéria

No momento de realizacdo das praticas pedagdgicas supervisionadas, encontrava-
se em vigor o documento “Aprendizagens Essenciais — Filosofia 11° Ano”, que serviu
de orientacdo em todas as praticas letivas desde a sua planificacdo a sua avaliagdo, sem
esquecer, naturalmente, a respetiva execucdo. Neste sentido, no presente ponto do

relatorio de estadgio pedagdgico, procuraremos refletir de uma forma breve sobre o

25 Uma vez que ndo dispomos da informagcdo individualizada de cada aluno, com o intuito de néo gerar
enganos, contabilizamos nesta contagem a aluna que foi transferida.
% A ressalva feita na nota de rodapé é anterior é também aplicavel neste ponto da caracterizacdo da
turma.
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mesmao, percorrendo todos os conteddos abordados no referido documento como forma
de expressar, de modo coerente e fundamentado, um pensamento relativamente aos
mesmo, sem nunca perder o horizonte do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria.

Assim, temos que partir do principio que € verdade o proposto no documento das
Aprendizagens Essenciais, no qual se refere que “Enquanto componente da formacéo
geral de todos os cursos cientifico-humanisticos do ensino secundario, a disciplina de
Filosofia deve ser considerada uma atividade intelectual na qual os problemas,
conceitos e teorias filosoficas sdo a base do desenvolvimento de um pensamento
auténomo, consciente das suas estruturas logicas e cognitivas, e capaz de mobilizar o
conhecimento filoséfico para uma leitura critica da realidade e o fundamento sélido da
ac&o individual e na sua relagdo com os outros humanos e ndo humanos?’. Ora, é com
base nos fundamentos enunciados no primeiro pardgrafo do documento, e que
apresentamos acima, que todo o processo de ensino-aprendizagem de Filosofia se
organiza, na qual os conhecimentos cuja aquisicdo se pretende ndo sdo o fim, mas o
meio para 0 desenvolvimento de determinadas competéncias consideradas
imprescindiveis para a vida pos-escolaridade obrigatoria; as competéncias que o0
documento orientador mencionado refere sdo: linguagem e textos, informacgdo e
comunicacdo, raciocinio e resolucdo de problemas, pensamento critico e pensamento
criativo, relacionamento interpessoal, desenvolvimento pessoal e autonomia, bem-estar,
saude e ambiente, sensibilidade estética e artistica, saber cientifico, técnico e
tecnoldgico e consciéncia e dominio do corpo?.

No entanto, o desenvolvimento de todas estas competéncias, na pratica, resulta
impossivel, necessitando de muitos passos intermedios para que se possa alcangar esse
fim, apesar do papel preponderante e absolutamente determinante que a disciplina de
Filosofia desempenha, apesar de apenas constar no curriculo dos cursos cientifico-
humanisticos (parece-nos mais dificil o desenvolvimento de determinadas competéncias
em cursos profissionais precisamente pela auséncia da disciplina de Filosofia, mas essa
seria, também, uma outra reflexdo de que ndo nos ocuparemos neste momento, uma vez
que o ensino profissional ndo constitui uma experiéncia do estagio pedagogico). E por

iSso que o documento orientador das Aprendizagens Essenciais propde, adicionalmente,

27 Aprendizagens Essenciais — Filosofia 11° Ano.
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um perfil de aluno no qual a disciplina Filosofia desempenha o papel principal, sendo,
talvez até, a Unica disciplina verdadeiramente capaz de o fazer no seu conjunto; esse
perfil, inclui, assim, uma visdo questionadora, cuidadora de si e dos outros, respeitadora
da diferenca e criativa. Ademais, pretende-se ainda que o aluno desenvolva
competéncias de problematizagdo, conceptualizagio e argumentacdo?®, pilares do
projeto MAIA na area da Filosofia.

Quanto a estas competéncias, ndo podemos estar em discordancia com as mesmas,
parecendo-nos fundamentais especialmente se tivermos em conta 0s principios que
subjazem as sociedades ocidentais e a propria Filosofia ao longo de toda a sua historia.
Porém, e como foi j& apontado, ainda que brevemente, a disciplina de Filosofia esta
apenas presente nos cursos cientifico-humanisticos do ensino secundéario, pelo que
existe um universo significativo de jovens que ficam fora das suas teias e nunca terdo
oportunidade de desenvolver as competéncias gerais apontadas ou, na melhor das
hipoteses, terdo maior dificuldade no seu desenvolvimento; mais gravoso ainda é que a
muitos desses jovens que veem na via do ensino profissional o seu caminho nunca sera
oferecida a possibilidade de se introduzir na Filosofia e nas portas, a nivel de
conhecimentos e competéncias que ela abre, num contexto controlado e orientado por
um professor especializado na &rea que leciona. Podemos ainda acrescentar que,
reconhecendo a sua importancia, 0 documento muitas vezes parece nao ter em conta o
contexto educativo concreto, dentro da Escola, dentro da sala de aula, apontando uma
realidade ideal que nunca se encontra. Também o fator tempo ¢é de extrema importancia,
e, apesar do esforco de reduzir as aprendizagens apenas ao essencial, ndo se pode
esperar que um professor ou um grupo de professores com tempo limitado possa
desenvolver todas essas competéncias se ndo contar com o compromisso dos alunos e o
auxilio dos encarregados de educacdo, que devem ser, pelo menos, facilitadores e
motivadores, para que o professor, no pouco tempo semanal de que dispbe, possa
alcancar esses objetivos.

No que se refere aos contetdos das Aprendizagens Essenciais, concretamente no
que se refere ao 11° ano de escolaridade, parecem-nos adequadas e ajustadas ao nivel
cognitivo e de maturidade esperado para alunos dentro desta faixa etaria, indo ao

encontro dos seus interesses e questdes latentes da fase da adolescéncia em que se

29 Aprendizagens Essenciais — Filosofia 11° Ano.
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encontram®®. Contudo, sentimos algum desagrado na repeticio constante da
programacdo geral das unidades didaticas, que segue o esquema Teoria A e objecles e
Teoria B e objecdes, causando a ideia de que, dentro daquela &rea filoséfica apenas
existem duas teorias opostas sem qualquer possibilidade de superacio®. Neste sentido,
temos que dizer ainda que ndo estamos totalmente de acordo com a ndo apresentacéo de
questBes adicionais além das que servem de mote para a anélise filoséfica programada
que possam servir de orientacdo para a estruturacao de um pensamento critico e criativo,
bem como desenvolvimento de capacidades linguisticas e de comunicacdo que sdo,
entre outras, competéncias que devem ser desenvolvidas ao longo de toda a escolaridade
obrigatéria e que podem encontrar na disciplina de Filosofia uma importante alavanca

para o seu desenvolvimento.

%0 O tema da Filosofia da Religido parece-nos, assim, muito importante, na medida em que a existéncia ou
inexisténcia de Deus é um dos debates internos e externos mais frequentes entre jovens adolescentes.
31 Apenas a titulo exemplificativo, no tema da Epistemologia, que responde as questdes “O que é 0
conhecimento?” e “Sera possivel o conhecimento?”, na resposta a segunda questdo apresenta as teorias de
Descartes e David Hume e respetivas objeces, deixando de fora, apesar da sua importéncia, a superacéo
oferecida por Kant através do apriorisimo kantiano.
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SEGUNDA PARTE - DESCRICAO

1. Reflexdo relativa as aulas assistidas lecionadas pela Professora Orientadora

O presente ponto é resultado de diversas notas realizadas ao longo dos diversos
periodos de observacgdo das aulas lecionadas pela Professora Orientadora®, sendo de
destacar que fomos observadores assiduos em duas turmas diferentes e de dois niveis
distintos: Filosofia (11° ano) e Psicologia B (12° ano). Durante esses momentos estava
subentendida a necessidade de assuncdo de condi¢cdo de mero observador, salvo que
fossemos interpelados e solicitados pela Professora Orientadora a desempenhar
qualquer atividade que ultrapassasse os limites da mera observacdo, mas uma
observacdo atenta e rigorosa que nos ajudasse a diagnosticar e compreender as
metodologias que melhor poderiam ser aplicadas a turma em questdo e a forma ideal de
as operacionalizar durante este periodo infindo de descoberta e desenvolvimento de um
perfil de professor a que possamos chamar nosso. Bem sabemos que esse perfil ndo é
estangue (e, de facto, ndo é desejavel que o seja, porque o que ndo evolui e ndo se ajusta
aos contextos, acaba, invariavelmente, por regredir), pelo que estamos atentos a
necessidade permanente de nos confrontarmos com os contextos fisicos e sociais e com
as conjunturas historicas e econémicas, de forma a que possamos adaptar-nos as formas
qgue melhor fomentam a aprendizagem e, assim, projetar a nossa forma de ser professor
diante de alunos que nele reconhecem o espirito solidario da partilha de experiéncias e
aprendizagens.

Ora, antes de prosseguir mais nesta reflexdo, sera conveniente localizarmo-nos,
novamente, no espaco, ainda que desta vez procuremos precisar de uma forma concreta
0 nosso lugar na sala de aula. Esta meng&o, apesar de poder ser evidente e constituir
uma pratica comum e corrente sempre que existem observadores alheios ao proprio
grupo-turma, ndo deixa de ser significativa, pelo que € importante estabelecer de forma

inequivoca que procuramos sempre ocupar o Ultimo lugar da sala, de forma a nédo

32 Serve o presente apontamento apenas para referir que inicidmos a observacdo das aulas lecionadas pela
Professora Orientadora, Dra. Ana lsabel Santos, no dia 26 de setembro de 2022, nas aulas
correspondentes aos nlimeros 4 e 5 (segunda semana de aulas do primeiro periodo letivo segundo o
calendario escolar para 2022/2023, de acordo com o Despacho n.°8356/2022, publicado em Diério da
Republica a 8 de julho de 2022, que aprova o calendario escolar, para 0s anos letivos de 2022-2023 e de
2023-2024, dos estabelecimentos publicos de educacdo pré -escolar e dos ensinos basico e secundario,
dos estabelecimentos particulares de ensino especial, bem como o calendario de provas e exames). Foi
nesse dia que tivemos 0 nosso primeiro encontro com a turma 11° B1, que estava ja consciencializada e
preparada para receber e acolher um professor estagiario, tendo esse primeiro encontro sido seguido de
uma breve apresentacéo.
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interferir nas dindmicas da turma e a minimizar qualquer efeito adveniente da nossa
presenca. Assim, ocupando um lugar no fundo da sala, junto a janela, tendo apenas a
parede da parte de trds e nenhum aluno ao nosso lado na fila que nos correspondia,
assumiamos uma posi¢do quase panotica®, que nos permitia ver todos os alunos sem
que eles nos vissem, como se eles estivessem na luz e n6s permanecéssemos na sombra.
Deste facto constatdmos que os alunos frequentemente se esqueciam da nossa presenca
ou, pelo menos, abstraiam-se dela, ao ponto de participarem na aula com a naturalidade
e espontaneidade que, de acordo com a Professora Orientadora, eram ja comuns e
caracteristicas das turmas em questdo®*. Ademais, estando nds numa situacio
privilegiada de observacédo, tornam-se tambeém mais evidentes os nucleos de lideranca
da turma, isto é, os grupos de alunos que, quando intervém, geram a atencdo quase
absoluta de toda a turma, aos quais poderiamos recorrer em casos de necessidade de
gerar siléncio ou promocdo de uma atividade concreta, bem como os pontos de socorro
aos quais a turma recorre para esclarecimento informal de dividas ou que procura para
responder a uma solicitagdo pedagégica da parte dos professores. Todas estas
circunstancias permitiram a criacdo de lagcos com a turma, o que, posteriormente,
facilitou a transicdo para a nossa propria pratica pedagdgica supervisionada.

Porém, a observacdo das aulas assistidas ndo tinha apenas o propésito de nos
constituir como observadores de uma prética letiva alheia, mas ainda assim sumamente
generosa, que nos levasse a encontrar pontos de apoio que pudessem auxiliar a nossa
pratica pedagogica. Havia também a intencdo de que pudéssemos aprender in loco,
depois de diversas disciplinas vinculadas a didatica da Filosofia e as Ciéncias da
Educagéo, diversas formas de dar aulas, mas desta vez com uma evidente conotagao
pratica e muito distante das visdes tedricas que tantas vezes se apregoam, mas que nao

sdo aplicadveis a todos o0s grupos num contexto muito especifico como é,

3 0O pandtico é uma ideia atribuida ao filésofo Jeremy Bentham, e muito popularizada por Michel
Foucault, na obra “Vigiar e Punir. O nascimento da prisdo”. Fazemos esta referéncia porque, de facto,
sentimos, ao longo das aulas em que participAmos como observadores, que estdvamos quase num
panético, visto que se cumpriam muitos dos seus efeitos fundamentais: vigilancia e observagdo
permanentes, individualizacao e totalizacdo, seguranca e saber.
3 Aqui é importante ressalvar que a turma 11 (décimo primeiro) ° B1, a qual estdvamos adjudicados,
tiveram continuidade pedag6gica da docente de Filosofia, pelo que o perfil da turma era ja sobejamente
conhecido pela Professora Orientadora. No que se refere a turma de Psicologia B (que, na verdade, era
um misto de duas turmas, uma do agrupamento de Ciéncias e Tecnologias e uma do agrupamento de
Linguas e Humanidades), sendo uma disciplina nova no seu curriculo e ndo havendo qualquer
continuidade pedagogica, esta afirmacdo seria mais dificil de fazer, mas acreditamos que continua a ser
verdadeira, seja pela nossa observacdo direta em momentos mais informais, seja pelos relatos que,
também informalmente, ouvimos.
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inequivocamente, o contexto de sala de aula. Neste sentido, desenhamos, ainda que em
tracos muito suaves, porque 0s procuraremos evidenciar de uma forma mais notoria nos
parégrafos que se seguem como forma de concluir o presente apartado, 0 esquema
habitual seguido pela Professora Orientadora, ainda que ndo sigamos qualquer
fundamentacdo tedrica e seja resultado apenas de uma observacdo séria, atenta e

rigorosa, adjetivacao que perpassamos para a reflexdo que Ihe é inerente.

Rememoracéo — Contextualizagédo —> Enquacljrgmento
tedrico
Aplicacéo Esclarecimento Registo
Avaliacéo formativa Sintese Abertura

A rememoracao consiste no ato de recordar aprendizagens passadas. Sempre que
se iniciava uma aula, ou uma nova sequéncia didatica, procuravam-se meios ou formas
de evocar aprendizagens anteriores como forma de ajudar a estabelecer uma ligagédo
com o conteddo que se pretendia transmitir ao longo da aula em questdo ou da
sequéncia didatica concreta. Assim, o objetivo desta fase passava precisamente por criar
uma base para a aprendizagem, de forma a que nenhum novo conhecimento ficasse a
flutuar no vazio®, reativando o conhecimento prévio dos alunos e trazendo-o para o
contexto atual. O modo de operacionalizar a rememoracao era variavel, podendo incluir
a recapitulacdo dos conceitos principais, seja pela sua enumeracdo ou com recurso a
perguntas diretas ou mesmo solicitando aos alunos que, conjuntamente, facam eles
mesmos essa rememoracgéo, ou a evocacgao de exemplos utilizados (e adicionando novos
exemplos) para que autonomamente, através desse gatilho oferecido, os conhecimentos
prévios reemerjam a consciéncia.

A contextualizacdo consiste no ato de inserir as novas aprendizagens na unidade
didatica ou na questdo-problema que estd em anélise. Esta contextualizagdo tem como
principal intuito o estabelecimento de um fio condutor que una todas as aulas referentes

ao mesmo problema. Muitas vezes se inclui também uma contextualiza¢do historica,

3 Neste ponto poderiamos estabelecer um paralelismo entre o fundacionalismo e o coerentismo, pois séo
evidentes as semelhangas estabelecidas. A titulo de curiosidade, porque também o referiremos mais
adiante, estes conceitos podem ser explicados com recurso as metaforas do edificio e do avido,
respetivamente, tendo estas sido utilizadas na nossa pratica pedagogica.
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espacial, social e cultural da aprendizagem, algo particularmente relevante em que ha
uma associagdo direta, no &mbito das Aprendizagens Essenciais, entre o conteido e um
autor ou grupo de autores®®,

O enquadramento teorico € 0 ponto central da aula e consiste na exposicao das
aprendizagens que se pretende que os alunos adquiram, apresentando-se as teorias e 0s
conceitos e os argumentos que as sustentam. A sua forma de operacionalizar difere
consoante as aprendizagens e o grupo de alunos concreto que se tem diante, podendo
recorrer-se a uma estratégia de conceptualizacdo, problematizacéo, leitura e analise de
texto ou estilo mais magistral; porém, é de ressalvar que os alunos sdo sempre
chamados a intervir ao longo desta fase, colaborando com as suas questdes, comentarios
e exemplos a construgdo de uma narrativa clara e coerente, perfeitamente enquadrada
dentro dos objetivos da aula em matéria de aprendizagens. Como recursos podem ser
utilizados esquemas, mapas conceptuais, 0 manual adotado, entre outros a disposi¢do do
professor, nomeadamente audiovisuais e informaticos.

O registo, tal como o nome indica, € 0 momento da aula em que os alunos séo
solicitados a anotar os aspetos essenciais das aprendizagens em questao, seja, como ja
foi mencionado, as teorias, 0s conceitos ou 0s argumentos. Esse registo pode ser feito
em caderno diario ou em dispositivo destinado a esse efeito, mas é importante que faca
de forma a que os alunos figuem com a estrutura da aula presente, oferecendo alguma
organizacdo as informacgdes prestadas, bem como ajudando a consolidacdo das
aprendizagens®’. Neste ponto é importante ter em conta o ritmo dos alunos, atendendo
particularmente que nem todos tém a mesma capacidade de retencdo imediata de
informacdo nem destreza manual suficiente para fazer as anotacdes solicitadas a
velocidade ideal; adicionalmente, é preciso considerar também a prépria autonomia dos
alunos, uma vez que existem algumas disparidades a este nivel, no sentido de haver
alunos autossuficientes ao ponto de por si mesmos fazerem esse registo, mas ha também
outros que tém necessidade um maior acompanhamento neste ponto.

O esclarecimento é o0 momento imediatamente seguinte ao registo e passa pelo

diagnostico de potenciais dividas e dificuldades. Trata-se de um momento crucial que

% No ambito das Aprendizagens Essenciais referentes ao 11° ano, este problema ndo se coloca, na medida
em que todas as subunidades estdo associadas a um autor concreto. Contudo, se analisarmos as
Aprendizagens Essenciais do 10° Ano, e também o fizemos, facilmente notamos que existem conteldos
gue ndo estdo associados a qualquer autor, o que dificulta essa contextualizagdo mais especifica,
nomeadamente no que se refere a questéo do livre-arbitrio, em oposi¢do a tese determinista.
37 Este momento segue a velha maxima didatica de que “escrever € ler duas vezes”.
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visa a promoc¢do de uma verdadeira e efetiva compreensdo das aprendizagens, sendo o0
momento em que mais facilmente se oferece um suporte individualizado a
aprendizagem. A sua forma de operacionalizar passa, maioritariamente, pelo incentivo a
colocacdo de davidas, questbes ou incertezas, no qual o professor mantém uma postura
de escuta ativa e interessada, oferecendo-se para reformular determinados elementos da
sua explicacéo, podendo ainda recorrer a novos exemplos ou analogias.

A aplicacdo e a avaliacdo formativa, agrupadas por serem sequenciais e ndo poder
existir uma sem outra®, consistem, essencialmente, num periodo de verificagcio das
aprendizagens. A aplicacdo é a etapa de realizacdo de atividades, exercicios ou tarefas
que permitam aos alunos colocar em préatica os conhecimentos adquiridos; a avaliacdo
formativa, por sua vez, é o proprio processo de ensino-aprendizagem, na medida em que
determina se 0s objetivos propostos estdo a ser ou ndo cumpridos e aperfeicoar o
préprio processo de ensino-aprendizagem, regulando, reforcando e corrigindo o
percurso dos alunos®. Consistem em formas de orientar o trabalho do professor e dos
alunos, oferecendo um feedback constante e continuo que ajuda o professor a ajustar a
sua intervencdo pedagodgica e didatica e o aluno a identificar as suas dificuldades e
formas de as ultrapassar.

A sintese consiste na combinacdo de informagdes, ideias, conceitos ou outros
elementos de forma a criar uma viséo geral para o aluno. Esta combinacdo deve ser
organizada, clara e coerente, de modo a integrar todos 0s pontos essenciais das
aprendizagens. Pode incluir a recapitulacdo das aprendizagens e pode ainda ser feita
pelo professor ou solicitada a um aluno ou conjunto de alunos, de forma a garantir, uma
vez mais, a compreensdo efetiva das aprendizagens.

Por fim, a abertura consiste em motivar os alunos a consolidar as aprendizagens
em tempos ndo letivos. Geralmente, a forma de operacionalizar este momento é
entreabrindo a porta que d& acesso a aula seguinte, seja com uma pergunta com

potencial desconcertante, seja com um alerta para a importancia das aprendizagens

3 Dizemos que a aplicagdo e a avaliagdo formativa ndo podem existir uma sem a outra num sentido
utilitario. Ou seja, se a avaliacdo formativa ndo se seguir a aplicagdo, entdo a aplicacdo é indtil; ademais,
se ndo houver aplicacdo dos conhecimentos tampouco pode haver avaliacdo formativa. Portanto, estes
dois momentos sdo interdependentes e tém que coexistir sempre.
39 Esta definicédo resulta de investigacdes realizadas ao longo do segundo semestre do ano letivo passado
(2021-2022), conforme solicitado pelo Professor Doutor Manuel Judas e apresentado em aula da unidade
curricular “Didatica Especifica da Filosofia: Planificagdo e Avaliagdo”. Consideramos que esta definigdo
ainda é adequada no momento presente e, por isso, fazemos uso dela.
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futuras e a sua relacdo com as aprendizagens referentes a aula em questao, ou ainda com

uma provocacdo filoséfica que possa espoletar o efeito desejado.

2. Atividades pedagogicas nao letivas

O presente ponto focar-se-4 em todas as atividades pedagogicas ndo letivas nas
quais participamos ou fomos instados a participar enquanto Professor Estagiario. Neste
breve paragrafo, que tem apenas o intuito de estabelecer a ponte para as atividades que
descreveremos de seguida, ressalvamos que a nossa participacdo na maioria das
atividades abaixo foi meramente observacional, mas faremos também essas mencdes

nos lugares oportunos e adequados.

2.1. Participacdo em reunides gerais de professores

Ao longo periodo da nossa estadia no Agrupamento de Escolas da Mealhada (de
setembro de 2022 a maio de 2023) enquanto Professor Estagiario apenas houve uma
reunido geral de professores de que tivéssemos tomado conhecimento, realizada no dia
17 de maio de 2023. A ordem de trabalhos consistia na organizacéo e procedimentos do
servico de vigilancia das Provas Escritas das Provas de Afericdo dos 2° e 3° ciclos do
ensino basico.

A nossa assisténcia a esta reunido teve um carater observacional.

2.2. Participacdo em reunibes do departamento de Ciéncias Sociais e
Humanas

Ao longo da nossa estadia no Agrupamento de Escolas da Mealhada enquanto
Professor Estagiario apenas houve uma reunido do departamento de Ciéncias Sociais e
Humanas na qual fomos instados a participar pelo Dr. Antdnio Travassos, coordenador
do referido departamento. Dita reuniéo realizou-se no dia 18 de janeiro de 2023 e teve a
seguinte a seguinte ordem de trabalhos: Ponto um — Informac6es; Ponto dois — Analise
da proposta de alteracdo dos Quadros de Mérito; Ponto trés — Outros assuntos.

Apesar do interesse demonstrado para que participassemos na referida reunido e
de reconhecer o valor desta experiéncia, ndo pudemos participar na mesma, visto que
nos encontravamos a acompanhar as turmas do 11° ano numa visita de estudo a Lisboa,

conforme destacado mais abaixo.
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2.3. Participacdo em reunides do grupo 410 - Filosofia

Ao longo da nossa estadia no Agrupamento de Escolas da Mealhada enquanto
Professor Estagiario realizaram-se varias reunides referentes ao grupo 410 — Filosofia.
Novamente reiteramos que, apesar do interesse demonstrado para que participassemos
nas reunides e de reconhecer o valor formativo e pedagogico destas experiéncias, nem
sempre foi possivel ser assiduo as mesmas. Existe, contudo, uma justificacdo: por
norma as reunides de grupo eram realizadas em coincidéncia com as sessdes do
Seminéario Cientifico-Didatico de Filosofia | e do Seminario Cientifico-Didatico de
Filosofia I, ministradas na Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra, o que
impossibilitava a nossa assisténcia e participacdo nas mesmas. Todavia, 0 contetdo
dessas reunides foi sempre transmitido nas horas dos seminarios de acompanhamento
pedagdgico, fosse de uma forma informal ou através da leitura das atas das reunides,
tendo incidido essas reunides, por exemplo, em reajustes aos critérios de avaliacdo e
forma de os operacionalizar ou pontos de situacdo relativos as Aprendizagens
Essenciais.

Porém, pudemos participar ativamente na reunidao de grupo realizada no dia 28 de
setembro de 2022, presidida pela Dr. Ana lIsabel Santos, coordenadora do grupo
disciplinar, que seguiu a seguinte ordem de trabalhos: Ponto um — Informacdes; Ponto
dois — Reformulacéo dos critérios especificos de avaliagdo das disciplinas de Filosofia e
de Psicologia B. A nossa assisténcia a esta reunido foi participativa, tendo sido
solicitados opinides e comentarios fundamentados ao Professor Estagiario, que teve
também oportunidade de ver esclarecidas dividas quanto ao modo de operacionalizacéo
dos critérios especificos de avaliagao.

2.4. Participacao em reunides de Conselho de Turma

Ao longo da nossa estadia no Agrupamento de Escolas da Mealhada enquanto
Professor Estagiario realizaram-se varias reunides de Conselho de Turma, devendo, no
entanto, esclarecer que, apesar de estarmos adjudicados apenas a turma 11° B1,
assistiamos também a reunides de Conselho de Turma referentes & turma 11° C1. A
natureza da nossa assisténcia era, porém, diferente e serd esclarecida ao longo deste
ponto.

No que se refere as reunides de Conselho de Turma da turma 11° B1, a nossa

assisténcia tinha um cardter mais dindmico e participativo, podendo intervir (e
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intervindo) em assuntos relativos a disciplina de Filosofia e/ou atividades dinamizadas
ou com participacdo do grupo de Filosofia ou do Nucleo de Estadgio em Filosofia do
Agrupamento de Escolas de Mealhada. Neste sentido, participamos nas seguintes
reunides:
1. Reunido de 26 de outubro de 2022, presidida pela Dra. Maria Cristina
Sousa, seguindo-se a seguinte ordem de trabalhos: Ponto um -
Informagdes; Ponto dois — Aprovagdo do Regimento do Conselho de
Turma; Ponto trés — Plano Anual de Atividades/Dominios de Articulacédo
Curricular; Ponto quatro — Balango sintético do aproveitamento e
comportamento dos alunos;
2. Reunido de 19 de dezembro de 2022, presidida pela Dra. Maria Cristina
Sousa, seguindo-se a seguinte ordem de trabalhos: Ponto um -
Informacdes; Ponto dois — Primeiro momento de avaliacdo sumativa
interna; Ponto trés — Cidadania e desenvolvimento (ponto de situacgdo);
Ponto quatro — Calendarizacdo de testes e minitestes de avaliacdo; Ponto
cinco — Outros assuntos;
3. Reunido de 4 de abril de 2023, presidida pela Dra. Maria Cristina Sousa,
seguindo-se a seguinte ordem de trabalhos: Ponto um — Informagdes;
Ponto dois — Segundo momento de avaliagdo sumativa interna; Ponto trés
— Cidadania e desenvolvimento (ponto de situacdo); Ponto quatro —
Calendarizacdo de testes e minitestes de avaliacdo; Ponto cinco — Outros
assuntos.

No que se refere as reunides de Conselho de Turma da turma 11° C1, participdmos
nas mesmas reunides apontadas acima, seguindo-se a mesma ordem de trabalhos,
havendo apenas potenciais diferencas nas datas de realizagdo, mas que apontamos de
seguida, pela ordem de realizacdo: 4 de novembro de 2022, 20 (vinte) de dezembro de
2022 e 4 de abril de 2023. A participacao nestas reunides foi meramente observacional,
uma vez que, como parte ndo letiva do estagio, estivemos também a acompanhar 0s
assuntos relativos a direcdo de turma, correspondendo a turma 11° C1 a direcdo de

turma atribuida a Professora Orientadora, Dra. Ana Isabel Santos.
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2.5. Seminarios de acompanhamento pedagogico

Ao longo da nossa estadia no Agrupamento de Escolas da Mealhada enquanto
Professor Estagiario realizaram-se varios Seminarios de acompanhamento pedagdgico.
Estes tinham um carater semanal e informal, com aproximadamente uma hora de
duracdo, e tinham como participantes regulares o Professor Estagiario e a Professora
Orientadora, havendo, em momentos pontuais, a participacio de outros intervenientes*C,
De cada reunido destes seminarios ha uma sintese descritiva que relata os assuntos
tratados, das quais anexamos alguns exemplares para consulta [cf. Anexo I a), Anexo |
b), Anexo | c) e Anexo | d)]. Devemos, contudo, ressalvar que, apesar de termos
referido apenas estas sessbes de semindrio, houve outros momentos puramente
informais de encontro e didlogo, particularmente nos intervalos entre aulas, onde,
muitas vezes, discutiamos temas enquadrados na propria natureza dos seminarios.

Seguidamente apresentamos alguns dos temas tratados: orientacdes para a
elaboracdo de materiais didaticos (planificagdes, instrumentos de avaliacdo, materiais de
apoio, etc.) e respetiva revisdo e correcdo, calendarizacdo das atividades pedagogicas
letivas e ndo letivas a desenvolver pelo Professor Estagiario e andlise de possiveis
estratégias didaticas, demonstracdo das responsabilidades do Diretor de Turma, tutoriais
de utilizacdo das plataformas adotadas pelo Agrupamento de Escolas da Mealhada®*!,
esclarecimentos relativos aos critérios de avaliacdo, Aprendizagens Essenciais e
planificacbes anuais das disciplinas de Filosofia, Psicologia B e Cidadania e
Desenvolvimento e do Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria, sintese das
reunibes de grupo nas quais, enquanto Professor Estagiario, ndo pudemos comparecer,

avaliacdo da pratica pedagogica desenvolvida, entre outras.

2.6. Outras atividades pedagogicas néo letivas
No ambito do estdgio foram ainda realizadas outras atividades pedagogicas de
carater ndo letivo, algumas dentro do Agrupamento de Escolas da Mealhada, outras fora

40 Conforme podera ser visto nos anexos apontados, a sessdo do seminario realizada no dia 27 (vinte e
sete) de setembro de 2022 (dois mil e vinte e dois) teve a participacdo do Diretor do Agrupamento de
Escolas de Anadia, Dr. Fernando Trindade; a sessdo do semindrio realizada no dia 8 (oito) de novembro
de 2022 (dois mil e vinte e dois) teve a participacdo do Professor Doutor Alexandre Franco S&; a sessdo
do seminario realizada no dia 28 (vinte e oito) de marco de 2023 (dois mil e vinte e trés), teve a
participagdo da Dra. Inés Furtado, Professora Estagiaria do Nicleo de Estagios de Inglés.
41 Referimo-nos, por exemplo, as plataformas Microsof Teams e INOVAR.
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do Agrupamento de Escolas da Mealhada*, e também com diferentes graus de

participacao e interferéncia da nossa parte.

2.6.1. Atividades realizadas no Agrupamento

As atividades pedagogicas ndo letivas realizadas no Agrupamento de Escolas da
Mealhada, nas quais participamos na qualidade de Professor Estagiario, foram as
seguintes: palestra subordinada ao tema da Estética, sessdo de escola do programa
nacional “Parlamento dos Jovens” (modalidade referente ao Ensino Secundario) e
palestra referente ao tema da sustentabilidade com o titulo “Acores: natureza e
sustentabilidade”. Vejamos cada uma das atividades.

Na palestra subordinada ao tema da Estética [cf. Anexo Il a)], participdmos, na
qualidade de Professor Estagiario, como responsaveis e dinamizadores, em conjunto
com o Grupo de Filosofia e o Professor Doutor Luis Umbelino da Faculdade de Letras
da Universidade de Coimbra, que participou como orador convidado; competiu-nos
ainda dar inicio as sessdes e fazer a moderacdo das mesmas. Esta sesséo, que teve lugar
no dia 11 de janeiro de 2023 no auditorio da Escola Secundaria da Mealhada, consistia,
como ja foi apontado numa palestra ministrada pelo Professor Doutor Luis Umbelino,
nomeadamente responsavel em algum momento da sua carreira de docente do ensino
superior pelas unidades curriculares de Estética e Temas da Filosofia da Arte, do
primeiro ciclo de estudos em Filosofia da Universidade de Coimbra. Esta palestra,
inserida nas Aprendizagens Essenciais de Filosofia da Arte*® e realizada no ambito do
Plano Nacional da Artes, pretendia valorizar a aprendizagem filoséfica, contribuir para
o desenvolvimento de um pensamento e sensibilidade estéticos e promover a integracdo
de valores estéticos no desenvolvimento dos alunos. Da nossa participagédo, gostariamos
de deixar trés notas. Em primeiro lugar, uma nota de gratidao ao Professor Doutor Luis
Umbelino pela disponibilidade e prontiddo demonstradas, pelo tempo despendido e pela
sabedoria e experiéncia partilhadas, que resultaram em duas sessdes esclarecedoras e
emocionantes. Em segundo lugar, enaltecer a participacdo de alunos e professores
presentes, que demonstraram um interesse digno de registo e que contribuiram também,
a sua maneira, para o0 sucesso desta iniciativa. Por fim, terminar a analise desta palestra

com a avaliacdo registada em Ata relativa a Reunido de Conselho de Turma realizada no

42 Referimo-nos aos espacos fisicos do Agrupamento de Escolas da Mealhada.
43 Por isso tinha como destinatarios todas as turmas do 11° ano do Agrupamento de Escolas da Mealhada.
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final do segundo periodo que, sobre esta atividade, diz: “A professora da disciplina de
Filosofia informou que decorreu, no dia 11 de janeiro, uma Palestra subordinada ao
tema da Estética, que integra as Aprendizagens Essenciais da disciplina de 11° ano e
que contou com a participacdo dos alunos de todas as turmas deste ano de
escolaridade, em cumprimento do que havia sido planificado. A palestra, ministrada
pelo Professor Doutor Luis Umbelino, da Faculdade de Letras da Universidade de
Coimbra, cumpriu os objetivos propostos, tendo merecido toda a atencéo e interesse
por parte dos presentes”.

Na sessdo de escola do projeto nacional “Parlamento Jovem”, a nossa
participagdo foi primordialmente observacional, tendo contribuido em questdes
logisticas sempre que solicitado pela Professora Orientadora, membro da equipa
dinamizadora do projeto no Agrupamento de Escolas da Mealhada. Esta sessdo teve
lugar no dia 24 de janeiro de 2023 no auditorio da Escola Secundaria da Mealhada,
estando subordinada ao tema “Salde Mental nos Jovens. Que desafios? Que
respostas?”. Da nossa participacao, desejamos apenas deixar trés breves apontamentos.
Em primeiro lugar, enaltecer a importancia e o mérito deste programa nacional, que
aproxima o0s jovens, tipicamente desinteressados de temas com esta profundidade e
complexidade, do mundo distante da politica, permitindo-lhes ter uma voz que é
efetivamente respeitada e escutada pelos seus pares e demais intervenientes no projeto,
bem como um contacto direto com o processo democratico. Em segundo lugar, destacar
o0 envolvimento dos professores neste projeto, tendo sempre que se manter atentos para
garantir que ndo ha violacdo de quaisquer normas dos regulamentos aos quais este
programa se submete, procurando sempre fazer prevalecer a justica e a transparéncia de
todo o processo. Em terceiro lugar, alertar para a falta de arcaboigo retérico, linguistico
e argumentativo, da parte de um numero significativo de estudantes inscritos no
programa, 0 que demonstra, de uma forma intuitiva, a falta de habitos de leitura.
Concluimos afirmando que, em nenhum ponto, esta Ultima nota pretende manchar a
participacdo de alunos ou professores ou atacar de modo algum o programa, mas apenas
transparecer uma preocupac¢do que poderd ser trabalhada com os alunos de outra forma,
de modo a mitigar os seus efeitos.

No que se refere a palestra “Acores: natureza e sustentabilidade” [cf. Anexo II
b)], inserida no grande tema da sustentabilidade, foi realizada no dia 28 de margo de

2023 no auditério da Escola Secundaria da Mealhada e dinamizada pelos Professores

38



Carlos Vinhal Silva O papel da metafora no ensino de Filosofia

Estagiarios de Inglés, Dra. Inés Furtado, e de Filosofia. Esta palestra pretendia ser uma
exposi¢do dialogada relativa aos conceitos de ecoética e ecoturismo, com momentos de
visualizagdo de registos audiovisuais relativos a sustentabilidade nos Agores e partilha
de acdes e atitudes sustentaveis concretas no setor do turismo que visam a preservacao e
a protecdao do patrimoénio natural dos Acores, como formas de cumprir os objetivos de
conhecer 0s conceitos de ecoética e ecoturismo, promover habitos, atitudes e
comportamentos sustentaveis, refletir sobre a importdncia de reconhecer o meio
ambiente como um fim e ndo (apenas) como um meio e ver 0s Agores como um lugar
que preserva e valoriza o patriménio natural num compromisso sustentavel. Da nossa
participacdo nesta atividade deixamos trés notas. Em primeiro lugar, esclarecer que o
nosso papel ativo na ministragdo desta atividade se cingia ao dominio teérico da mesma,
isto é, a exposicdo dialogada relativa ao conceito de ecoética. A forma de
operacionalizar esta exposicdo foi através do recurso a perguntas que dirigiamos aos
assistentes como forma de promover a interagdo e tornar a explicacdo mais dinédmica e
interessante. Devemos registar alguma passividade inicial que foi superada pela
insisténcia e pela maior proximidade e impacto gerado pelas perguntas ao quotidiano
dos estudantes. Em segundo lugar, referir a muito boa articulacdo entre os Professores
Estagiarios dinamizadores da atividade, assim como 0 apoio prestado pela também
Professora Estagiaria, Dra. Liliane Santos, que permitiu oferecer a coeréncia necessaria
e a organizacdo desejada a atividade. Neste ponto é importante ainda mencionar a
articulacdo entre dois nucleos de estdgio de areas distintas relativamente a uma
atividade que ndo é exclusiva de nenhum deles, particularmente porque inicialmente se
pensaram estas atividades de forma isolada. Por fim, terminar a anélise desta palestra
com a avaliacgdo registada em Ata relativa a Reunido de Conselho de Turma realizada no
final do segundo periodo que, sobre esta atividade, diz: “No que diz respeito ao dominio
da “Educag¢do Ambiental”, foi realizada a palestra subordinada aos temas
“Ecoturismo — Turismo Sustentavel e preservacdo da Natureza nos Agores” e
“Ecoética: a (injusta) relagdo entre o ser humano e a natureza’, que foi dinamizada em
articulac@o pelos Nucleos de Estagio, respetivamente, de Inglés e de Filosofia e que
teve como publico-alvo todas as turmas de 11° ano. A este propoésito destaca-se a
pertinéncia dos temas tratados, o rigor e a qualidade das apresentacOes realizadas

pelos professores estagiarios e comportamento exemplar dos alunos”..
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2.6.2. Atividades realizadas fora do Agrupamento

Neste ambito referiremos apenas a visita de estudo ao Palacio de S&o Bento e a
Assembleia da Republica, em Lisboa, dinamizada pela Camara Municipal da Mealhada
no dia 18 de janeiro de 2023 e que teve como publico-alvo todas as turmas de 11° ano.
A atividade consistiu numa visita guiada pelo Palacio de Sdo Bento e Assembleia da
Republica, com explicacdo dos elementos mais importantes e com possibilidade de
assisténcia a sessdo plenéria realizada a tarde, cujo tema central eram politicas de
imigracao.

Desta atividade deixaremos quatro apontamentos. Em primeiro lugar, enaltecer a
dinamizacdo desta atividade. Numa época em que tanto se fala de cidadania, muitas
vezes de uma forma oca e bacoca, é importante a realizacdo de atividades em que se
possa verificar in loco o exercicio de uma cidadania ativa no seu expoente mais elevado
e também ao nivel idealizado pelos filésofos e pensadores da Grécia Antiga. Em
segundo lugar, manifestar satisfacdo pelo comportamento exemplar demonstrado pelos
alunos, sempre respeitadores dos espacos em que se inseriam*, bem como do seu
enguadramento historico, social e politico, tendo para isso contribuido as explicacGes
prestadas pelos guias e a rececdo levada a cabo por dois deputados naturais do concelho
da Mealhada, Dra. Joana de S& Pereira, do Partido Socialista, e Dr. Bruno Coimbra, do
Partido Social Democrata. Em terceiro lugar, e concluindo, manifestar a satisfacao
generalizada por parte de todos os participantes relativamente ao sucesso desta nobre

iniciativa, sendo unanimemente considerada uma mais-valia que deve ser repetida.

3. Prética pedag6gica supervisionada

O presente ponto, tal como o titulo indica, versara sobre a pratica pedagdgica
realizada enquanto Professor Estagiario, tendo sido em todos 0s momentos orientado e
supervisionado pela Professora Orientadora, Dra. Ana Isabel Santos, e em momentos
especificos pelo Professor Doutor Alexandre Sa. Tratar-se-a de uma descri¢éo alargada
e comentada, profundamente refletida e pensada, incidindo sobre os pontos fulcrais da
nossa pratica pedagdgica. Neste sentido, para dar coesdo e racionalidade a nossa

descricdo e andlise, de forma a que estas tenham um fio condutor claro e inequivoco,

4 A sua conduta exemplar alastra-se também aos trajetos de viagem realizados, algo mencionado pelos
condutores de autocarro que salientaram o seu bom comportamento.
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procedemos a criacdo de apartados e subapartados, quando, pela complexidade, se
justifica a divisdo e o realce que lhe € dado.

Assim, comegaremos por apresentar e refletir sobre as Aprendizagens Essenciais
lecionadas, fazendo neste uma espécie de autoavaliacdo compartimentada e relativa a
cada momento de pratica pedagogica, ainda que, mais tarde, voltaremos a ela, com o
intuito de mostrar a nossa perce¢do relativamente a evolucdo apresentada.
Seguidamente, descreveremos e comentaremos algumas questdes didaticas, procurando
mostrar o que foi feito, salientar atividades que classificamos como éxitos ou como
fracassos; faremos também uma autoavaliacdo relativamente a nossa prestacdo na
aplicacdo de determinados recursos e metodologias didaticas, com o mesmo intuito:
mostrar a nossa percecdo relativamente a evolucdo apresentada. Ainda nesse ponto,
referiremos, por ser o ponto central do presente relatdrio, 0 nosso recurso a metafora e a
nossa forma de operacionalizar esse recurso. Seguir-se-4 a descricdo e reflexdo
relativamente a construgdo de instrumentos de avaliacdo, sejam testes, minitestes ou
questBes-aula, bem como a elaboracdo dos respetivos critérios de avaliacdo e objetivos
que se pretendiam alcancados. Também neste ponto faremos uma referéncia
relativamente aos resultados obtidos nos mesmos e uma reflexdo sobre as dificuldades
de aplicacdo do modelo de avaliacdo por dominios. Terminaremos a reflexdo sobre a
nossa pratica pedagdgica supervisionada, e este segundo ponto referente a descricdo da
nossa atividade enquanto Professor Estagiario, com uma reflexdo pessoal generalizada
daquela que foi toda a nossa pratica pedagdgica letiva, procurando no passado formas
de melhorar no presente e no futuro a nossa pratica enquanto docentes

profissionalizados.

3.1. Aprendizagens Essenciais lecionadas

Ao longo deste ano de exercicio enquanto Professor Estagiario, a nossa pratica
pedagdgica supervisionada foi dividida em trés momentos diferentes, correspondendo
cada um deles, de uma forma generalizada, a um conjunto de aulas®® igualmente
dividido pelos trés periodos letivos. Explicamo-nos melhor.

No primeiro periodo, foi-nos delegada a responsabilidade de lecionar a resposta

racionalista de René Descartes [cf. Anexo Il a)], devidamente inserida no capitulo

4 As aulas no Agrupamento de Escolas da Mealhada tém uma duragdo de 50 (cinquenta) minutos,
correspondendo a disciplina de Filosofia a uma carga horéria de trés aulas semanais.
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referente a Filosofia do Conhecimento ou Epistemologia, contabilizando-se neste bloco
um total de dez aulas lecionadas, ao qual podemos adicionar uma aula para a realizagdo
do miniteste que fomos também responséaveis por elaborar e corrigir. Dentro deste
conjunto de aulas, as aprendizagens pelas quais nos encontravamos responsaveis diziam
respeito ao fundacionalismo racionalista de Descartes, a distin¢cdo entre conhecimento a
priori e a posteriori, o projeto de Descartes, 0 método da divida e as respetivas regras,
as caracteristicas da divida cartesiana, a submissdo das crencas ao teste da davida, a
descoberta do cogito e o dualismo cartesiano, os tipos de ideias, os argumentos de
Descartes para defender a existéncia de Deus e as objecGes e criticas a resposta
racionalista de Descartes, entre outros conceitos. Ora, ao ser este o primeiro bloco de
aulas lecionado, sem nunca antes ter tido qualquer experiéncia na docéncia de Filosofia,
este periodo foi marcado por alguma inseguranca e pelo recurso a muitos recursos que,
em caso de incapacidade metodoldgica e/ou tedrica e conceptual, nos ajudassem a ndo
perder o norte e a seguir firme nas aprendizagens que pretendia que fossem adquiridas.
Para tal, socorremo-nos de varios dispositivos didaticos e audiovisuais que permitissem
que houvesse uma rede de seguranca que transmitisse alguma seguranca a todos, no
sentido de validar aos alunos que a experiéncia de aprendizagem era fidedigna, ainda
que, em caso de colocacdo de perguntas, tivéssemos sido sempre capazes de nos
reinventar e reformular as explicacbes e oferecer novos exemplos, sempre com a
adequacao teorica desejada. Adicionalmente, ¢ de realcar também que havia um
nervosismo claro, mas que consideramos natural dado o estado ainda embrionario da
experiéncia pedagdgica enquanto Professor Estagiario, algo que se traduzia em algumas
limitagdes nos movimentos, alguma sobrevalorizacdo dos materiais didaticos elaborados
e alguma imprudéncia na sua operacionalizacdo, 0 que travava a otimizacdo da sua
eficacia, bem como alguma auséncia de conforto nos periodos de lecionagdo. Porém, é
igualmente importante destacar que tentdmos sempre ultrapassar essas dificuldades,
proporcionando momentos mais leves e ludicos, de forma a aliviar a tensdo que poderia
ser sentida e como forma de manter o foco dos alunos nos periodos mais densos das
aprendizagens. Tendo dito isto, e fazendo uma avaliagdo global da nossa prestacéo,
conforme foi também atestado pela Professora Orientadora, Dra. Ana Isabel Santos, e
pelo Professor Doutor Alexandre S&, a nossa prestacdo neste bloco de aulas foi
considerada bastante satisfatdria, ainda que houvesse uma ampla margem de progresso

gue poderiamos seguir.
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Num segundo momento, que correspondeu ao final do segundo periodo letivo, o
bloco de aulas pelo qual estdvamos responsaveis por lecionar dizia respeito ao capitulo
da Filosofia da Ciéncia, particularmente a resposta historicista de Thomas Kuhn as
questdes da objetividade e do progresso cientifico [cf. Anexo Il b)], contabilizando-se
um total de oito aulas se nele incluirmos a realizacdo de um instrumento de avaliagéo,
do qual fomos os autores. Este bloco incluia aprendizagens como as fases da ciéncia e
respetiva caracterizagdo, o conceito de paradigma, a distin¢cdo entre ciéncia e ndo
ciéncia, os critérios objetivos e os fatores subjetivos que interferem na escolha de um
paradigma, a tese da incomensurabilidade dos paradigmas, as objecGes e limitacGes da
resposta historicista, bem como a analise comparativa das perspetivas de Popper e Kuhn
relativamente as questbes apontadas. Relativamente a este segundo bloco, e tendo
seguido as orientacbes e conselhos oferecidos pela Professora Orientadora, podemos
considerar que se verificaram melhorias acentuadas relativamente a experiéncia
anterior, algo comprovavel pela menor necessidade de utilizacdo de recursos, sendo ja,
por n6s mesmos, capazes de conduzir a aula e orientar os alunos na sua aprendizagem.
Devemos, contudo, mencionar que, neste bloco, ndo houve uma clara diversificacdo no
emprego de metodologias didaticas, tendo recorrido quase exclusivamente a
metodologias de conceptualizacdo, ainda que, pontualmente, houvesse momentos de
problematizacdo e momentos de leitura e analise de texto. Considerando de uma forma
global este conjunto de aulas, defendemos que conseguimos mitigar muitas das nossas
dificuldades e otimizar muitos dos nossos pontos fortes, ainda que subsistissem alguma
auséncia de conforto que se traduzia em falta de contacto visual em muitos periodos e
limitacdo de movimentos, algo que ndo invalida uma experiéncia também muito
satisfatoria, conforme atestado pela Professora Orientadora, Dra. Ana Isabel Santos.

Por fim, e referindo-nos ao ultimo bloco de aulas, a lecionacdo relativa ao capitulo
da Filosofia da Arte e do problema da definicho de arte [cf. Anexo Il c)] foi
inteiramente da nossa responsabilidade, tendo tido correspondéncia temporal quase
exclusiva no terceiro periodo*® e contabilizando onze aulas*’, se nelas incluirmos as

aulas de realizacdo do instrumento de avaliagdo e respetiva corre¢cdo. Foram abordadas

% Houve, ainda no segundo periodo, uma aula relativa a este bloco de Filosofia da Arte, mas que
corresponde puramente a uma aula motivacional, devido a proximidade do fim do segundo periodo letivo.
Adicionalmente, poderemos inserir também a palestra subordinada ao tema da Estética com o professor
Umbelino uma quase introducdo a estes temas.
47 Tendo em conta a contabilidade apresentada, salvo algum erro de calculo, demonstramos a lecionagéo
de 30 (trinta) aulas.
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as teorias representacionista (nas vertentes da representacdo imitativa e ndo imitativa),
expressivista (nas perspetivas de Tolstoi e Collingwood), formalista, institucional e
historica, assim como todos 0s conceitos e condigdes que Ihes sdo subjacentes. Quanto a
este bloco de aulas, podemos considerar que foram corrigidas a maioria das lacunas
apontadas anteriormente, revelando, numa perspetiva global, mais confianca nos
conteidos e seguranca em dominios ndo verbais, tendo-se concretizado e culminado
numa experiéncia igualmente muito satisfatoria, sentimento partilhado pela Professora
Orientadora, Dra. Ana Isabel Santos.

Definitivamente, registamos um progresso qualitativo e permanente na atividade
do Professor Estagiario, havendo, naturalmente, aulas que alcangaram o0s objetivos
pretendidos e outras que ficaram aquém, algo que se pode dizer também relativamente
ao cumprimento dos requisitos estabelecidos pela Professora Orientadora no que se
refere aos seus critérios de observacao. Portanto, tendo em atencédo tudo o que foi dito
por todos os envolvidos, sejam os Professores Orientadores ou 0s préprios estudantes
para quem a aula foi lecionada, consideramos a nossa prestacdo francamente positiva e

bastante satisfatoria.

3.2. Questdes e escolhas didaticas

No que se refere a questBes e escolhas didaticas, sera relevante comecar por
explicitar que, como regra geral, procuramos seguir 0 mesmo esquema de aula que a
Professora Orientadora habitualmente colocava na sua pratica pedagdgica, existindo
dois motivos que nos ajudam a fundamentar esta escolha didatica. Em primeiro lugar,
uma das motivacdes que nos levou a adotar este caminho na nossa pratica pedagogica
enquanto Professor Estagiario prende-se com uma questdo de continuidade, ou seja,
havendo periodos de alternancia na pratica letiva entre Professora Orientadora e
Professor Estagiario, ndo quisemos criar momentos de rutura absoluta que exigissem
potenciais periodos de adaptacdo a uma metodologia absolutamente nova por parte dos
alunos. Em segundo lugar, a nossa escolha prende-se com um motivo de identificacéo e
reconhecimento da eficacia que o esquema adotado pela Professora Orientadora
possuia, assim como ndo vermos nele qualquer contradicdo com os principios e valores
que exploravamos enquanto Professor Estagiario na propria definicdo do nosso perfil.
Assim, mantivemos 0 esquema apresentado, seguindo-se a seguinte ordem:

Rememoracdo —-> Contextualizagdo -> Enquadramento tedrico > Registo —>
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Esclarecimento - Aplicacdo > Avaliacdo formativa - Sintese - Abertura. As
definicdes referentes a cada uma das fases apresentadas anteriormente mantém-se
atualizada e ativa na nossa propria experiéncia pedagdgica, pelo que, por motivos de
economia de tempo, remetemos para o ponto 1. da segunda parte do presente relatorio.

Ora, feita esta elei¢cdo mais genérica, seguiu-se uma sequéncia de decisdes quando
a sua operacionalizacdo. Se algumas vezes pecamos por excesso de recursos e
instrumentos aplicados, houve outras ocasifes em que pecdmos por defeito. Ainda
assim, procurdmos sempre pautar a nossa atividade pedagogica pela sobriedade,
tentando aplicar somente 0s recursos necessarios, ainda que nao tivéssemos qualquer
conhecimento a priori quanto a sua eficAcia. Neste sentido, podemos considerar
também que, muitas vezes, 0s recursos preparados, apesar de lhes terem sido
reconhecidas qualidades, ndo foram devidamente aplicados, comprometendo, dessa
forma, a sua forca e sem conseguir potencializar os seus efeitos positivos*. Em sentido
contrario, consideramos também que outros recursos valeram ndo tanto pela sua
qualidade intrinseca, mas pela sua aplicacdo, considerando até que foram essas as aulas
que decorreram com maior fluidez verbal e ndo verbal e nas quais atingimos
desempenhos superiores®.

Outras escolhas que, em consequéncia da nossa pratica pedagogica, tivemos que
fazer prendia-se com a metodologia central que aplichvamos em cada aula. Procurdmos
uma diversificacdo de metodologias ao longo de toda a experiéncia pedagdgica, assim
como dentro de cada aula que lecionavamos, na medida em que fomos compreendendo

que essa alternancia ajudava os alunos a manterem-se motivados e focados,

4 Neste ponto, queremos mencionar duas fragilidades que evidenciamos na pratica pedagdgica. Na
primeira delas, apesar de os instrumentos didaticos utilizados estarem filosoficamente corretos, houve
uma certa dificuldade de ir além deles na hora de explicar as diferencas entre proposi¢des a priori e
proposicBes a posteriori. Tendo visto que existia alguma dificuldade em acompanhar esta questdo,
procurdmos a demonstracéo através de exemplos concretos de forma a gerar a compreensao desejada. No
entanto, esta foi uma questdo muito dificil de resolver, na medida em que os exemplos ndo estavam a ter
os efeitos desejados, por estarmos presos aos exemplos contidos no manual adotado e nos dispositivos
que prepardmos. Foi apenas quando nos soltdmos dessas rédeas que nos prendiam, oferecendo novos
exemplos, que os alunos compreenderam as suas diferencas. O segundo momento referido, foi na
explicacdo das condigdes necesséarias e suficientes na definicdo de arte. Houve um momento da aula em
que ndo as conseguimos diferenciar, precisamente por estarmos presos a algumas notas que continham
imprecisdes, tendo sido apenas depois de nos termos libertado das mesmas, que conseguimos colocar fim
a imprecisdes e prosseguir adequadamente a aula.
4% Houve também aulas em que recorremos a dispositivos mais minimalistas que fomentaram uma maior
liberdade de movimentos e fluidez discursiva. Neste ponto recordamos as aulas referentes a explicacdo do
fundacionalismo e de introducdo a filosofia cartesiana, as aulas em que apresentdmos 0s conceitos da
resposta historicista de Thomas Kuhn e respetivas fases da ciéncia, e algumas aulas sobre arte,
particularmente as teorias expressivista (Liév Tolstoi e Robin Collingwood) e histérica (Jerrold
Levinson).
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fomentando, desta forma, um melhor acompanhamento da aula. Reconhecemos,
contudo, que oferecemos uma clara primazia a metodologias de conceptualizacéo,
precisamente pelos mesmos motivos que foram ja apontados: eram mais estimulantes
para a generalidade dos alunos, devido a natureza da propria turma, esta metodologia
fomentava a sua participacdo e permitia-nos manter o rigor conceptual que é exigido a
este nivel. No entanto, procurdmos explorar também metodologias de problematizacéo,
utilizando-a especialmente nas aulas introdutorias e nas finais, aquando da avalia¢do
critica, e de leitura e analise de texto, ainda que nos parecesse que esta metodologia,
naquele contexto concreto, ndo funciona como metodologia principal, mas apresenta
resultados significativos quando utilizada como metodologia complementar.
Adicionalmente, destacamos também a utilizacdo ocasional de metodologias
alternativas®, tendo estas ocorridas em duas ocasibes que evocamos de seguida. A
primeira vez que aplicamos uma metodologia alternativa foi na aula lecionada no dia 9
de novembro de 2022, aquando da explicacdo do projeto cartesiano e das regras do
método; para a concretizacdo dessa aula, recorremos a um cesto de fruta, como forma de
trazer para os olhos dos alunos a metafora do cesto de macés que, tipicamente, nos
ajuda a explicar o projeto cartesiano. Um segundo momento de aplicacdo de uma
metodologia alternativa foi na aula introdutéria ao tema da Filosofia da Arte, lecionada
no dia 22 de margo de 2023, tendo recorrido a apresentacdo de imagens e videos
correspondentes a diferentes formas de arte, tendo estas se tornado progressivamente
mais provocadoras com o intuito de estimular a reflexdo e o pensamento critico nos
alunos, para que, por eles mesmos, pudessem enunciar o problema da defini¢éo da arte.
Ainda dentro desta linha, mas ndo tendo servido como metodologia central da aula, é de
referir a utilizacdo de jogos didaticos a fim de promover a recapitulacdo e consolidacado
dos contetidos lecionados, de uma forma global e envolvente de todos os alunos®}; para
iSsO, entre outras estratégias, recorremos a um jogo que intitulamos “Verdade ou

Mentira?”, que consistia num conjunto de afirmagdes coladas num cartaz, no qual os

50 A sua utilizagdo foi ocasional, essencialmente, por dois motivos. Em primeiro lugar, apesar de ser uma
razdo secundaria, esta ndo utilizacdo prende-se com motivos de constrangimentos temporais. A aplicagdo
de metodologias alternativas requer tempo na sua preparacgdo e aplicacdo, sendo muito dificil recorrer a
elas de forma frequente quando se tem apenas trés blocos semanais de cinquenta minutos. Em segundo
lugar, e esta € a razdo principal, por considerarmos que a forca das metodologias alternativas ests,
precisamente, na sua raridade, ou seja, é o facto de serem préaticas incomuns num contexto de aula que as
torna memoraveis, facilitando assim a aprendizagem.
1 Recorremos a esta estratégia em varias ocasides, sendo que, algumas vezes, optdmos por uma
abordagem mais tecnoldgica (Kahoots, jogos em PowerPoint, etc.), mas consideramos que esta estratégia
representava maior eficacia quando exigia a participacao ativa e individualizada de todos os alunos.
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alunos rasgavam as afirmacdes falsas, estando escondido, por detras de cada afirmacéo
falsa, um conjunto de palavras que, depois de unidas, permitiam formar a sintese de
cada aula.

Por fim, e no que se refere a elaboracdo de materiais, sinalizamos que cada aula
lecionada apresentou o seu conjunto de materiais especificos®. Tendo as planificagdes
como ponto de partida, investighvamos exaustivamente 0s temas em questdo,
estabelecendo um texto que permitisse orientar 0 nosso discurso e organizar as ideias
essenciais, que constaria de um guido de aula que entregavamos a Professora
Orientadora no inicio de cada aula®. Desse texto passavamos para a escolha
devidamente fundamentada da metodologia a empregar em aula, sendo essa o ponto de
partida que nos ajudava a construgdo de dispositivos didaticos, sempre que se aplicava,
de forma a facilitar o acompanhamento dos alunos da aula que lecionavamos [cf. Anexo
IV a), Anexo IV b), Anexo IV c)]. Partindo desses dispositivos, procediamos a
elaboracdo de PowerPoints [cf. Anexo V a), Anexo V b), Anexo V c)] como forma de
permitir um acompanhamento visual em todas aulas, tendo os mesmos sido cedidos aos
alunos em momentos oportunos, ainda que sempre antes da realizacdo dos instrumentos
de avaliacdo.

Definitivamente, consideramos que a nossa pratica pedagégica enquanto
Professor Estagiario foi globalmente muito positiva. De facto, cremos que se verificou
um progresso evidente, se ndo de aula para aula, pelo menos de bloco de aulas para
bloco de aulas, tendo estes se tornado mais seguros e uniformes e, por conseguinte,

qualitativa e objetivamente melhores.

3.2.1. O recurso a metafora
Tendo em consideracdo que o tema transversal que subjaz ao presente relatério de
estagio € o papel que as metaforas desempenham no ensino da Filosofia, ndo poderemos

terminar o apartado referente a questdes e escolhas didaticas sem fazer uma breve

52 Apontamos, de uma forma breve, que, apesar de ndo termos sido responsaveis pela lecionacéo das aulas
referentes a Filosofia Politica de John Rawls, elaboramos materiais de apoio como forma de auxiliar o
estudo. Fizemo-lo porque, de acordo com as Aprendizagens Essenciais, estes conteidos sdo referentes ao
10° (décimo) ano de escolaridade, mas que, por falta de tempo, foram apenas lecionados no inicio do 11°
(décimo primeiro) ano. Neste sentido, havia alunos que ja ndo tinham acesso ao manual do ano anterior,
pelo que, com o intuito de promover uma certa equidade, oferecemos aos alunos uma sintese da
perspetiva de Rawls quando ao problema da justica, bem como fizemos a comparacdo com as perspetivas
de Sandel e Nozick, outros autores abordados neste &mbito.
3 Do guido de aula, além do texto em questdo, constava também uma justificacdo da metodologia
escolhida e todos os materiais utilizados na aula.
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referéncia ao papel que elas desempenharam na nossa pratica pedagogica®. E
importante que o facamos porque, se recorremos a metafora é porque vimos na sua
utilizacdo alguma utilidade pedagdgica e didatica, e, tendo recorrido a ela de forma
frequente e persistente, é impossivel ndo a considerar uma questéo e escolha didaticas.

Neste sentido, talvez seja relevante explicitar os momentos da aula em que mais
recorriamos a metafora. Para tal, é importante trazer novamente ao pensamento o
esquema genérico de aula que utilizamos ao longo da nossa pratica pedagogica, que,
recordamos, era constituido pelas seguintes fases: Rememoracdo -> Contextualizacdo
- Enquadramento tedrico - Registo - Esclarecimento - Aplicacdo - Avaliacao
formativa - Sintese > Abertura. Ora, 0 recurso a metafora ndo tinha um momento de
utilizago fixo, surgindo muitas vezes de forma espontanea aquando do esclarecimento
de alguma davida, da aplicacdo de conhecimentos, ou de registo de ideias e conceitos,
ajudando, dessa forma, a consolidacdo de conhecimentos e a converter a experiéncia de
aprendizagem, em certa medida, mais memoravel; nestas ocasides, o recurso & metéafora
compunha-se de exemplos que, ndo sendo puramente filoséficos, ajudavam a
compreender teses e conceitos que inseriam nesse ambito. Houve, contudo, momentos
em que o recurso a metafora estava planeado e programado, apresentando um carater
filosofico mais sélido, tendo, inclusive, sido utilizado pelos préprios autores em estudo;
nestes casos, 0 recurso a metafora encontrava-se inserido mais nos momentos de
rememoracao, enquadramento tedrico ou sintese.

E assim visivel o papel que a metafora desempenhou na nossa pratica pedagdgica
e a confianca que nela depositamos, ndo sendo por isso de estranhar o relevo que lhe
atribuimos no ensino de Filosofia. De facto, o uso da metafora foi quase sempre
deliberado, ainda que nem sempre planeado a priori, mas ainda assim intencional e
voluntario em consequéncia de uma necessidade identificada no momento em que
consideramos que o0 recurso a metafora ajudaria a ultrapassar essa barreira na
aprendizagem. Ademais, reconhecemos que as metaforas sao eficazes para transmitir
conceitos filosoficos, ou para polir determinadas imprecisées que necessitam corre¢do
ou esclarecimento, pelo que consideramos que a sua relevancia no processo de ensino-

aprendizagem é inequivoca, como tencionamos demonstrar mais adiante.

5 A referéncia a que aludimos no presente ponto sera, efetivamente, breve e meramente representativa. E
assim porque a exploracao deste tema sera realizada com mais profundidade e cientificidade na terceira
parte do relatério e, pensamos, ndo faz sentido promover repeticoes desnecessarias se ndo acrescentarem
qualquer informacéo adicional.
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3.3. Construgéo e correcdo de instrumentos de avaliacao

Na sequéncia de cada bloco de aulas pelos quais estavamos responsaveis de
lecionar enquanto Professor Estagiario foi-nos incumbida também a tarefa de construir
um instrumento de avaliacdo sumativa que correspondesse fielmente as aprendizagens
ministradas. Aceitdmos prontamente esse encargo, sempre cientes de que a profissdo
docente exige a elaboracao diversificada de instrumentos de avaliacdo, bem como a sua
aplicacdo e corre¢do, tendo também sido responsaveis por estes dois Ultimos deveres.
Todavia, antes de esclarecer mais detalhadamente estas tarefas, gostariamos de deixar
duas notas relativamente a funcdo avaliativa de carater sumativo, por ser sobre estas que
nos versamos nas presentes linhas. Em primeiro lugar, cabe dizer que a avaliacdo
sumativa tem como missdo determinar o nivel de conhecimento e competéncias
adquiridas ao longo de um determinado periodo de tempo e que esse nivel tende a ser
transformado numa classificacdo que pode ser qualitativa ou quantitativa (no ensino
secundario, prima esta Gltima). Neste sentido, a avaliagdo sumativa é considerada uma
avaliacdo retrospetiva, referente ao passado, centrando-se naquilo que os alunos foram
capazes de produzir no instrumento de avaliacdo. De uma forma mais simples, podemos
dizer que a avaliagdo sumativa procura verificar e quantificar os conhecimentos que 0s
alunos adquiriram, retiveram e foram capazes de transpor para o instrumento de
avaliacdo concreto, situando os alunos em determinados patamares em funcdo dos
resultados obtidos®®. E importante compreender e aceitar estas premissas para gque, no
momento de aplicacdo da avaliagdo, ndo se meca o potencial ou a intencdo, mas o que
foi efetivamente produzido, com o intuito de evitar injusticas num sistema de ensino
que tende a valorizar a nota no lugar do conhecimento. A segunda nota, por sua vez, é a
seguinte: se a avaliagdo sumativa tiver como Unica pretensdo a atribuicdo de uma
classificacdo acaba por perder varias potencialidades. Dizemos isto porque toda a
avaliagdo sumativa deve constituir também uma ferramenta de avaliagcdo formativa, na
medida em que deve também detetar e corrigir dificuldades e fragilidades, melhorar o
processo de ensino-aprendizagem, possibilitar a revisdo do plano de ensino, centrar os

alunos no processo de ensino-aprendizagem e ajudar a desenvolver conhecimentos,

5 Este apontamento resulta de investigacdes realizadas ao longo do segundo semestre do ano letivo
passado (2021-2022), conforme solicitado pelo Professor Doutor Manuel Judas e apresentado em aula da
unidade curricular “Didatica Especifica da Filosofia: Planificacdo ¢ Avaliagdo”. Consideramos que esta
ainda é adequado no momento presente e, por isso, fazemos uso dele.
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capacidades e competéncias®®. Portanto, consideramos que ndo é conveniente nem
correto centrar a avaliacdo apenas no seu dominio sumativo, especialmente se 0
principal objetivo da educagdo, de acordo com o Perfil do Aluno a Saida da
Escolaridade Obrigatoria, é possibilitar o desenvolvimento e crescimento dos alunos em
seres humanos autébnomos e dignos.

Recentrando novamente a discusséo na construcdo e corre¢dao de instrumentos de
avaliacdo. Neste sentido, devemos referir que, por exigéncia do préprio Regulamento
Interno do Agrupamento de Escolas da Mealhada, por sugestdo do Conselho
Pedagogico, a nossa experiéncia foi diversificada, ou seja, demanda-se que seja aplicado
um teste, um miniteste e uma questdo-aula em cada periodo letivo e tivemos a
oportunidade de construir cada um destes instrumentos. De modo similar, tivemos
também a oportunidade de corrigir cada um dos instrumentos por nos elaborado apés a
sua aplicacdo, pelo que, faremos uma sintese do processo de elaboracao e correcao, bem
como das conclusdes que dele retirdmos, por ordem cronoldgica de aplicag&o.

O primeiro instrumento de avaliacdo pelo qual estdvamos responsaveis a ser
elaborado, aplicado e corrigido foi um miniteste® referente a resposta racionalista de
Descartes ao problema da possibilidade e origem do conhecimento, sendo de destacar,
neste &mbito, a data 30 de novembro de 2022 por ter sido a data sua aplica¢do. Ao longo
de varias sess6es do Seminario de Acompanhamento Pedagdgico foram-nos fornecidas
orientacdes para a elabora¢do do miniteste, tendo resultado tal como consta no Anexo
VI a). Podemos, no entanto, resumir a sua estrutura: trés grupos de questdes, sendo que
0 primeiro abarca dez questdes de escolha multipla num total de oitenta pontos (avalia o
dominio do conhecimento), o segundo grupo contém quatro questdes de resposta curta,
contabilizando um total de oitenta pontos (avalia os dominios do conhecimento e
conceptualizagdo) e o terceiro grupo consiste numa questdo de resposta extensa com o
valor de quarenta pontos (avalia dos dominios da conceptualizacdo, problematizacao e
argumentacao). Seguiu-se a elaboracdo de critérios de correcdo que seguem o modelo
fornecido pelo IAVE®®, conforme pode ser visto no Anexo VI b), ndo apresentando

grandes dificuldades nem especificidades de elaboracdo, mas requerendo algum cuidado

% Estas ideias advém de investigacGes realizadas ao longo do segundo semestre do ano letivo passado
(2021-2022), conforme solicitado pelo Professor Doutor Manuel Judas e apresentado em aula da unidade
curricular “Didatica Especifica da Filosofia: Planificacdo ¢ Avaliagdo”. Consideramos que estas ainda sdo
adequado no momento presente e, por isso, fazemos uso delas.
57 O miniteste tem a duragéo estimada de 50 (cinquenta) minutos.
%8 Sigla correspondente a Instituto de Avaliacdo Educativa.
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de aplicacdo, porque, por vezes, existem apenas pequenas diferencas relativas aos niveis
de desempenho. Apos esta tarefa, procedemos a elaboracdo de uma lista de objetivos
que visavam orientar o estudo dos alunos [cf. Anexo VI ¢)] & luz do que foram as aulas
e do que é o miniteste. Nao havendo nada a acrescentar quanto a elaboracdo da lista de
objetivos, nem nada a dizer quanto a aplicacdo do miniteste, avancamos para a tarefa
mais complexa do processo avaliativo: a corre¢do. E aqui existem muitas dificuldades
que enumeramos: dificuldade em compreender determinadas caligrafias, muitos erros
ortograficos e gramaticais que, salvo excec¢des, ndo sdo aceitaveis neste nivel de ensino,
dificuldade em separar dominios de avaliacdo, entre outras. Quanto a este instrumento
de avaliacdo, apraz-nos ainda dizer que consideramos que foi uma prova adequada,
pecando, talvez, pela sua extensdo, mas que, apesar desse constrangimento,
consideramos os resultados obtidos como muito positivos, tendo obtido uma média de
16 valores, ndo havendo qualquer classificacdo negativa registada.

No que se refere a questdo-aula®®, o processo foi semelhante, pelo que n&o
detalharemos novamente, com excecdo de elaboracdo de objetivos que ndo houve.
Explicitaremos, contudo, a estrutura da questdao aula, conforme explicito no anexo VII
a), tal como os respetivos critérios de correcdo cf. Anexo VII b): dois grupos, um de
escolha mdaltipla com cento e vinte pontos e seis questdes, € 0 outro com quatro
questBes e a valer oitenta pontos no total. De realcar a sobrevalorizagdo atribuida a
escolha-mdltipla na questdo-aula, mas justificavel por se pretender tratar de um
exercicio simples, ainda que tenha o potencial de interferir muito negativamente na
prestacdo global em caso de respostas erradas. Também na questdo-aula, consideramos
0s resultados muito positivos, tendo sido obtidos uma classificacdo média de 15 valores,
havendo apenas uma classificagdo negativa registada.

No que concerne ao teste de avaliagio®, realizado no dia 15 de maio de 2023,
remetemos novamente para 0 Anexo VIII a), no qual consta o teste, para 0 Anexo VIII
b), no qual constam os critérios de correcéo, e para 0 Anexo VIII ¢), no qual constam os
objetivos especificos para a realizagdo do teste. A estrutura € muito semelhante a do
miniteste, contando com trés grupos, um referente a escolha multipla (valendo sessenta
pontos) e avaliando o dominio do conhecimento, um com quatro perguntas de resposta

restrita (valendo cem pontos) e avaliando os dominios do conhecimento e da

%9 A duracdo estimada da questdo-aula é de 20 (vinte) a 30 (trinta) minutos.
80 O teste tem uma duracdo prevista de 100 (cem) minutos.
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conceptualizacdo, e um dltimo grupo com uma questdo de resposta extensa (valendo
quarenta pontos) e avaliando os dominios da conceptualizacdo, problematizacdo e
argumentacdo. Quanto ao teste, consideramo-lo ajustado e rigoroso, ndo havendo
quaisquer constrangimentos na sua correcdo além dos indicados previamente.
Obtiveram-se, novamente, resultados muito satisfatorios, com uma média de quinze
valores e apenas uma classificagdo negativa.

Fazemos breves comentérios generalizados. A procura e recolha de questfes
passiveis de ser colocadas em instrumentos de avaliacdo, apesar de ser um trabalho
exaustivo, ndo apresenta grande dificuldade. Existem muitos materiais facilmente
acessiveis que conttm uma ampla gama de perguntas a disposicdo de qualquer
professor, sendo que a maior dificuldade neste aspeto é a sua selecdo e a sua adequacao
aos objetivos que se pretendem alcancar e ao tempo disponivel para a realizacdo do
instrumento de avaliacdo concreto. A elaboracdo dos critérios de correcdo é uma
importante ferramenta de que dispomos como forma de garantir (ou otimizar) a
objetividade da avaliacdo, na medida em que fornece orientacGes claras para a corregéo
das provas. No entanto, devemos realcar que ndo devemos ser absolutamente rigidos
com 0S mesmos, uma vez que, por vezes, existem respostas que, saindo do que
estipulam os critérios de corre¢do, ndo correspondem a imprecis@es filosoficas e que,
porquanto, devem ser considerados e avaliados de forma justa®’. Quanto a correcéo,
pretendemos apenas dizer que a aplicacdo dos dominios € muito complexa,
particularmente porque se pretende que se avalie cada dominio de forma isolada
quando, na verdade, eles sdo inseparaveis. De facto, se pensarmos bem, facilmente
notamos que é impossivel a avaliar o dominio da argumentacao se esta ndo se apoiar em
conhecimentos ou em conceitos, pelo que ndo nos parece legitimo avaliar
condignamente esse dominio se o aluno ndo revelar um suporte teérico firme que ajude
a sustentar os seus argumentos. Mencionamos também que, aquando da entrega e
correcdo dos instrumentos de avaliacdo, procuramos fazer, de forma individualizada,
breves comentarios relativos a prestacdo dos alunos na mesma, afim de ajudar a corrigir
lacunas e colocar um caréater formativo numa avaliacdo que é, primeiramente, sumativa

e classificativa. Por fim, acrescentar que os bons resultados obtidos atestam também,

61 Acontece, por exemplo, em questdes em que, dando um exemplo, se questiona se se pode enquadrar ou
ndo no ambito de uma dada teoria. Por muito que o professor considere que se enquadra, se o aluno
defender que ndo e argumentar corretamente, aplicando conhecimentos filosoficos, a resposta ndo pode,
em momento algum, ser desconsiderada.
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pelo menos em certa medida, 0 nosso bom desempenho na pratica pedagogica, tendo
sido capazes de fornecer momentos de aprendizagem e motivado os alunos para a
necessidade de um estudo recorrente e rigoroso, bem como estabelecer uma relagdo

saudavel com todos.

3.4. Retrospetiva pessoal: um olhar sobre o presente e o futuro

De tudo o que foi dito, gostariamos apenas de deixar quatro notas que foram
constantes ao longo de toda esta experiéncia enquanto Professor Estagiario.

Em primeiro lugar, referir que existe sempre necessidade de ajustes e correcdes na
nossa pratica pedagogica. Percebemos que ha intervencbes que resultam em
determinados contextos e ndo resultam noutros; percebemos que ha acdes e atividades
mais eficazes em determinados horarios do que em outros; percebemos que ha
metodologias as quais os alunos oferecem mais resisténcia e metodologias as quais se
adaptam muito facilmente. E é preciso fazer estes diagnosticos de uma forma
permanente de forma a ndo perder de vista aquela que é a principal missdo do professor:
promover a aprendizagem dos alunos. Apenas assim é possivel melhorar o exercicio
enquanto docentes, como forma de corrigir lacunas e otimizar os bons recursos que
temos a nossa disposicdo, apesar de nem sempre ser fécil, particularmente porque a
profissdo de professor ndo se prende de forma exclusiva com a aprendizagem dos
alunos.

Em segundo lugar, mencionar a dificuldade de acumular a pratica pedagogica com
atividades burocraticas. Enquanto se exigir a um profissional docente a elaboracdo
minuciosa de documentos e relatérios que, muitas vezes, fogem das suas competéncias
academicas, ndo teremos professores na verdadeira acecdo do termo, mas burocratas do
ensino. E os mais prejudicados sdo os alunos, que tém um professor distraido da
verdadeira esséncia da sua profissdo, um professor que perde tempo em tarefas
supérfluas e ndo consegue preparar com o rigor exigido aulas e materiais que facilitem a
aprendizagem, nem se consegue atualizar do ponto de vista cientifico e pedagdgico.
Sem davidas que existem burocracias que Sd30 necessdrias para se controlar o
desempenho de todos os envolvidos no processo de ensino-aprendizagem, mas € preciso
desburocratizar o que ndo e essencial para ndo se correr o risco de desaprendizagens.

Em terceiro lugar, referir que, apesar das inUmeras tentativas de uniformizar a

avaliacdo a uma escala nacional, e tendo em consideracdo também a nossa propria
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experiéncia enquanto alunos e uma certa experiéncia docente por observacéo,
consideramos que nunca se avaliou tdo mal como agora. Particularmente por conta do
sistema de avaliacdo por dominios que hoje vigora, como é o caso, por exemplo do
Projeto MAIA, a avaliacdo entrou em declinio e ndo reflete verdadeiramente as
competéncias adquiridas ao longo dos ciclos de aprendizagem. Ademais, este sistema é
ineficaz, especialmente se tivermos em conta a interdependéncia existente em cada
dominio, ndo havendo qualquer cabimento para uma existéncia isolada e autbonoma, mas
também porque fracassa naquele que era o seu principal objetivo, o de uniformizar a
avaliacdo, na medida em que nem todas as instituicbes de ensino contemplam o0s
mesmos dominios nem a sua forma de operacionalizar é semelhante.

Por fim, mencionar que, seja na escola seja na vida além dela, a inteligéncia, o
talento e demais dons naturais ndo sdo suficientes para garantir experiéncias
satisfatorias, frutiferas, produtivas e bem-sucedidas. Ha muitas pessoas dotadas de
grandes capacidades que ficam aquém do seu verdadeiro potencial e pessoas com menos
capacidades que chegam mais longe do que era expectavel. A chave ndo é, portanto,
natural, mas consequéncia de um trabalho arduo, sério, rigoroso, persistente, que nao se
limite apenas a determinados periodos, mas seja transversal a todas as fases da vida.
Definitivamente, 0 Homem ndo se mede pelo que €, mas pode ser medido pelo que faz,
particularmente pelo que faz pelo bem-estar e pelo sucesso dos outros. E € por isso que

consideramos que a profissdo do professor é a mais bela vocagédo que existe no mundo.
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TERCEIRA PARTE - INVESTIGACAO E INTEGRACAO: O
PAPEL DA METAFORA NO ENSINO DE FILOSOFIA

1. Consideragdes iniciais

Antes de nos adentrarmos nas questdes mais técnicas, cientificas e/ou filoséficas
inerentes a um trabalho com esta dimensdo teorica e natureza académica, ha uma
questdo que se impde e a qual é necessario oferecer uma resposta que seja clara e
inequivoca. Procuraremos ser concisos nessa tal explicacdo, mas é imprescindivel que,
antes, sejamos capazes de esclarecer devidamente a pergunta que colocamos. Ora, como
em todos os trabalhos que tenham alguma natureza filoséfica, hd sempre o imperativo
de encontrar os fundamentos que subjazem a esse escrito e este trabalho, por partilhar,
em certa medida, essa mesma natureza filosofica, ndo pode escapar a esse mandamento.
No entanto, esse fundamento de que falamos neste pardgrafo ndo € o fundamento
tedrico: esse vira depois, nos proximos paragrafos inseridos neste ponto de carater mais
introdutério; por agora, a fundamentacdo que procuramos estabelecer é uma
fundamentacdo pessoal que permita justificar a escolha do papel da metéfora no ensino
da Filosofia como tema central e transversal ao presente relatério de estagio.

Tendo isso em mente, devemos comecar por evidenciar o que, por natureza, ja é
Obvio: este relatério de estagio insere-se num curso do segundo ciclo de estudos
intitulado “Mestrado em Ensino de Filosofia no Ensino Secundario”. Porém, isto
justifica apenas parte da escolha do tema, que talvez possa mesmo ser considerada a
mais acessoria. Assim, impde-se, novamente, a necessidade de esclarecer o0 motivo que
nos levou a escolher a metéfora para que, mais tarde, possamos relaciona-la com a sua
utilizacdo e importancia no ensino de Filosofia. Procurando justificar a metafora,
podemos dizer que a razdo que fundamenta esta escolha prende-se com uma motivacgao
muito pessoal: a literatura. Tendo crescido numa casa repleta de livros de todos os
géneros literarios e ndo literarios®? que poderia ler livremente, o gosto pelas palavras e o
seu uso foi-se adensando. De livros mais infantis e simples caminhamos para livros

mais maduros e complexos, muitos deles ja fora do ambito da literatura pura, e desse

62 Dentro dos géneros literarios, podemos destacar incontaveis livros de poesia, romances, novelas,
contos, diarios, correspondéncia e teatro, produzidos nacionalmente e internacionalmente, constituindo
alguns desses livros verdadeiros classicos da literatura universal. Fora do ambito literario propriamente
dito, eram igualmente incalculaveis os livros de Filosofia, Historia (militar, local, nacional e mundial),
Psicologia, Sociologia, Pedagogia e Ciéncias da Educacdo, Religido, Filologia, Politica, Direito,
Criminologia, Antropologia, Biologia, Medicina, etc..
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progresso que fomos, por n6s mesmos, evidenciando notamos uma crescente utilizacao
de linguagem figurativa. Neste dominio, e tendo em consideracdo o contexto do
presente relato, temos que enfatizar os livros de Filosofia, do qual destacamos
particularmente as primeiras obras de Filosofia que lemos ainda na adolescéncia,
intituladas “O mundo de Sofia”, “Etica para um jovem”, “As perguntas da vida” e
“Deus, a Morte e 0 Tempo” e da autoria, respetivamente, de Jostein Gardeer, Fernando
Savater®® e de Emmanuel Lévinas®. Ora, sumamente influenciados por estas obras e,
mais tarde por outras, como a “Republica” de Platdo, “Além do bem e do mal” de
Nietzsche e alguns escritos de Michel Foucault, assim como por uma componente de
criacdo literéria e filosofica propria, decidimos incluir as metaforas como ferramenta
linguistica e retorica nos nossos proprios escritos. Do papel passamos ao mundo e, tal
como o fizemos na literatura, procurdmos também incluir a metafora na experiéncia
pedagdgica que tivemos ao longo do presente ano letivo, tendo, previamente a sua
utilizacdo, realizado investigacGes preliminares que fossem encorajadoras para a sua
operacionalizacdo pratica. Encontramo-las e dessas investigacbes, mais tarde
aprofundadas, resultou o presente trabalho.

Centremo-nos agora na fundamentacdo tedrica sobre a qual assenta esta nossa
investigacdo. Podemos dizer que o texto que apresentamos texto centrar-se-a na
essencialidade das metaforas no @mbito do ensino de Filosofia. Para tal, alem de
procurar definir o conceito de metéfora, procuraremos também elucidar a forma como
as metaforas se processam, esclarecendo, para isso, 0s dominios cognitivo e contextual
que lhe estdo naturalmente associados. Seguidamente, tentaremos conjeturar a
aplicabilidade da utilizacdo das metaforas num ambito educativo mais alargado,
procurando encontrar potenciais beneficios e alertar para possiveis dificuldades para,
por fim, podermos apontar algumas questdes didaticas e pedagdgicas no dominio
especifico da disciplina de Filosofia. Para concretizar esta ultima parte do texto
procuraremos evidenciar a importancia de empregar e utilizar metaforas como uma
forma de elucidar a complexidade inerente aos conceitos filosoficos, por vezes
profundamente abstratos e de dificil compreensdo quando na auséncia de uma solida

formacéo filosdfica. Trata-se de uma tarefa profundamente intelectual e investigativa,

63 Fernando Savater ¢ o autor dos livros “Etica para um jovem” e “As perguntas da vida”.
6 Este livro trata-se de uma compilagdo de aulas lecionadas por Emmanuel Lévinas, sendo possivel
encontrar nele o recurso a algumas metaforas e analogias na explicacédo da sempre complicada filosofia de
Heidegger
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ainda que, em paragrafos especificos deste escrito, sejam apresentados momentos
reflexivos e de integracdo da nossa experiéncia pedagogica no que concerne a utilizacao
da metéfora.

Seja como for, devemos comecar por dizer que a Filosofia, seja como uma area do
saber ou como uma disciplina constante dos curriculos escolares e académicos do
ensino secundério regular em Portugal, penetra em campos de pensamento que se
revelam profundos e multifacetados. E nesses dominios verdadeiramente intrincados
que emergem nogOes e teorias abstratas que, ndo poucas vezes, se demonstram um
auténtico desafio para alunos que tentam compreender a sua esséncia, pelo que €
impossivel ndo caracterizar a filosofia como uma disciplina intelectual com uma
natureza abstrata e, muitas vezes, vaga®. E aqui que entra em ac&o o papel do professor
de Filosofia, que deve estar sempre disposto a cultivar a compreensdo no dominio da
educacdo filoséfica, sendo-lhe, neste sentido, incumbida a missdo de ajudar a
construcdo de uma ponte que permita superar essas dificuldades naturais, contribuindo
para uma experiéncia educativa significativa. E as metéforas, sendo por natureza
dispositivos retdrico-linguisticos muito fortes, e nem sempre autopercebidos (Barbosa,
Furtado, & Santos, 2021), e dispositivos didatico-pedagogicos igualmente sélidos,
permitem o fomento dessa compreensdo, facilitando, deste modo, a experiéncia
educativa dos alunos que, através da metafora, conseguem solucionar as suas
dificuldades e ultrapassar os obstaculos colocados pela incompreensao de determinados
conceitos. No entanto, é necessario que questionemos: em que condi¢cdes podemos
utilizar a metafora para ensinar Filosofia e ajudar o aluno a filosofar (Gémez Mendonza,
2003)?

Foi na procura desta resposta que nos adentramos na definicdo propriamente dita
do conceito de metafora, tendo procurado evidenciar que as metaforas, pela sua
esséncia, possuem uma capacidade inata de transcender as fronteiras da linguagem
comum, convencional e literal, permitindo, desta forma, estabelecer uma ligacédo séria,
rigorosa e coerente entre o dominio da Filosofia e 0s seus conceitos abstratos e
complexos e o dominio quotidiano de experiéncias tangiveis e concretas, a fim de
descortinar as condicdes ideais da sua utilizagdo. Portanto, ndo sera absurdo afirmarmos

que as metaforas sdo, em certa medida, pontes intelectuais que permitem superar o

8 Esta vagueza com que caracterizamos a Filosofia provém de alguns comentarios informais que foram
tecidos, ao longo da nossa experiéncia pedagégica, por alunos e professores de outras areas relativamente
a disciplina.
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abismo que divide o mundo das ideias e teorias e 0 mundo da percecdo humana,
ligando-os e unindo-os e dotando a Filosofia de uma certa realidade percetivel até pelo
olho mais destreinado. Assim, através da utilizacdo estratégica, ponderada e
premeditada de metaforas, € possivel orientar e guiar os alunos a uma compreensao
mais profunda dos conceitos filosoficos, na medida em que os dotam de uma
significacdo palpavel, viabilizando-0s a navegar nos perigosos mares do pensamento
abstrato com maior clareza, firmeza, colaboragéo e envolvimento.

Ora, com isto pretendemos demonstrar que, ao juntar metaforas ao novelo da
didatica da Filosofia, é possivel fiar uma bela peca de tapecaria, inculcando uma aura de
acessibilidade geral até aos conceitos filosoficos mais complexos. Por outras palavras,
ou recorrendo a uma outra metéfora: as metéaforas oferecem uma lente através da qual é
possivel interpretar e compreender as abstracdes filosoficas de uma forma que se liga
com a experiéncia individual dos alunos, na medida em que, se as metaforas funcionam
como lentes, os olhos continuam a ser os seus. Isto significa que metaforas podem
induzir um conjunto de imagens mentais perfeitamente tangiveis e acessiveis que
evocam memorias e emocgbes e estabelecem uma associacdo com as abstracOes
intelectuais da Filosofia, facilitando a compreensdo e o entendimento. Portanto, esta
unido entre os dominios abstrato e complexo favorece uma sintese intelectual na qual os
alunos exploram as profundezas do pensamento filoséfico enquanto se mantém na
superficie da realidade em que vivem.

Ademais, as metaforas no ensino de filosofia funcionam ndo sé como condutores
da compreensdo dos conceitos filosoficos mais complexos e abstratos, mas também
como catalisadores para 0 pensamento critico, a exploragdo intelectual e a expressdo das
suas proprias concecdes do mundo. Ao apresentar ideias filoséficas por intermédio de
metaforas vividas e evocativas das suas proprias experiéncias, € possivel acender a
curiosidade dos alunos, inflamando uma fervente procura de conhecimento e uma
paixao pelo questionamento filosofico. As metaforas inspiram os alunos a aventurarem-
se além de um nivel de compreenséo superficial do mundo e das suas relagdes, levando-
os a analisar e escrutinar as ligagdes existentes entre as representagdes metaforicas que
Ihes sdo dadas e os conceitos filosoficos que Ihes subjazem. Tudo isto alimenta um chéo
solido para autorreflexdo e introspe¢do que, idealmente, levara ao desenvolvimento da
sua propria perspetiva sobre o mundo, sendo essa perspetiva independente de qualquer

outra.
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Definitivamente, como veremos, a incorporacdo de metaforas na didatica da
Filosofia é um esfor¢o de profunda importancia, tendo o potencial de transformar o
horizonte educacional e enriquecer o percurso académico dos alunos. Enquanto
professores ndo podemos ser cegos a estas evidéncias, que tentaremos demonstrar mais
adiante, devendo, entdo, reconhecer o poder persuasivo e didatico das metaforas, que,
quando entranhados nos conceitos filosoficos, lhe conferem um grau de
compreensibilidade superior, o que torna possivel a descoberta intelectual e o
crescimento pessoal. Tentaremos demonstrar tudo isto que aqui afirmamos nas paginas

seguintes.

2. A metéfora: aspetos cognitivos, culturais e interativos

As metaforas sdo um aspeto fundamental da linguagem e da comunicagéo
humanas (Botha, 2009), sendo esta uma ideia atestada pelo facto do seu uso remontar a
milhares de anos no passado (na Antiguidade Classica ja era utilizada, como veremos
mais adiante), com o intuito de auxiliar ao entendimento de determinados conceitos
abstratos, assim como a compreensdo do proprio mundo.

Foi, alids, Aristoteles (384-322 a.C.) um dos primeiros fildsofos, se ndo mesmo o
primeiro, a definir o conceito de metafora, na sua obra “Poética”, tratando-a como “a
translacdo de um nome alheio, desde o género a espécie, desde a espécie ao género,
desde uma espécie a outra espécie, ou segundo a analogia” (Aristoteles, 1974, pp. 204-
205). Quer isto dizer que, na perspetiva de Aristoteles, a metafora é uma locucao que da
a um objeto a designacdo pertencente a outra (Perelman, 2012), isto €, trata-se de uma
mudanca de significado na representagéo intelectual do objeto, o que significa que a
metafora ¢ “uma variacdo regulada de uma representacao (no sentido de uma imagem
mental) que faz uma coisa em perspetiva da semelhanga que aparece no nosso espirito,
dando-lhe uma nova denominag&o” (Oliveira, 1996, p. 193). Explicamo-nos melhor: a
metafora consiste na imposicdo de uma designacgéo distinta a um objeto cujo significado
comum difere da significacdo que lhe é atribuida (Alcala Arevalo, 1986), mas essa
designacédo ndo é feita ao acaso nem a toa; pelo contrario, tem o seu fundamento numa

relagdo particular, como pode ser a analogia®, tal como vimos na citagdo do texto de

% Referimos a analogia de uma forma particular por ser aquela que tem mais importancia em matéria
didatico-pedagogica. Os outros fundamentos da metafora enunciados apresentam um valor mais préprio
das artes literarias, pelo que nao serdo objeto de analise e reflexdo no presente texto.
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Avristoteles®” (Perelman, 2012). Vemos, assim, que deve existir um certo grau de
semelhanga entre os termos que servem como fonte e objeto da metafora ainda que essa
semelhanca ndo seja absolutamente Gbvia, ou seja, deve haver uma relacdo entre eles,
mesmo que essa relacdo ndo imediatamente evidente (Oliveira, 1996), surgindo
frequentemente na forma de imagens mentais (Alcala Arevalo, 1986) que permitem
estabelecer essa associacéo.

Ora, a defini¢do aristotélica, apesar de Util, é apenas uma definicdo passivel de
utilizar®®. Existem, contudo, muitas outras definicdes (Botha, 2009), as quais ndo
recorreremos, na medida em que consideramos que a definicdo apresentada satisfaz as
nossas pretensdes investigativas e filoséficas, assim como por considerarmos que esta
definicdo marca o ponto de partida dos estudos relativos ao papel didatico que as
metaforas desempenham. Procuremos, contudo, complementa-la, recorrendo apenas a
algumas outras definicdes, ambas com um cariz particular, nhomeadamente a uma
andlise etimoldgica do conceito “metafora” e a uma analise técnico-linguistica que
também pode resultar de grande utilidade para o nosso texto.

Assim, vamos definir metafora, primeiramente, recorrendo a sua etimologia: a
palavra metafora tem origem no termo grego metaphora; separando os seus elementos,
obtemos meta, que significa além, e phora, que deriva do termo pherein, que significa
levar. Tendo em consideragdo o que foi escrito e definindo de uma forma
etimologicamente literal, metafora significa, entdo, levar além, mas tentemos

concretizar melhor esta definicdo, a fim de entenderemos melhor este conceito: em

67 Dado o contexto do presente documento, podemos definir a analogia como um recurso utilizado para
estabelecer uma comparacdo entre dois elementos distintos com o intuito de transmitir uma ideia ou
conceito de forma figurativa. Em certa medida, como vimos na defini¢do aristotélica, a analogia é uma
forma construir metaforas, na qual a semelhanca entre dois objetos ou ideias é explorada para transmitir o
significado pretendido. Aristoteles explica melhor a metafora por analogia, dizendo: “Entendo por
analogia o facto de que o segundo termo seja para o primeiro como quarto para o terceiro; entdo,
podera usar-se o quarto em vez do segundo e o segundo em vez do quarto; e, por vezes, adiciona-se
aquilo a que se refere o termo substituido. Assim, por exemplo, a taga é para Dionisio como o escudo
para Ares; [0 poeta] chamara, pois, a taga «escudo de Dionisio», e ao escudo, «taca de Ares». Ou entao,
a velhice estd para a vida como a tarde para o dia;, chamard, pois, a tarde «velhice do diay, (...) e a
velhice, «tarde da vida» ou «ocaso da vida»” (Aristoteles, 1974, pp. 205-206).
% Podemos referir, a titulo de curiosidade, a posicdo de Ortega y Gasset, importante filésofo espanhol,
que considerava que a “a metafora é um procedimento intelectual através do qual conseguimos aprender
0 que se encontra mais afastado da nossa capacidade intelectual (...). A metdfora é um suplemento ao
nosso braco intelectual e representa, nesta légica, 0 mesmo que a cana de pesca ou a espingarda”
(Ortega y Gasset cit. Alcala Arevalo, 1986). Esta definicdo é também interessante e utilizdmo-la, ainda
que em menor medida, na nossa reflexdo.
Outra definicdo passivel de ser apresentada é a de Israel Scheffler (filésofo americano), que diz que as
metaforas sdo “invengdes de pensamento para explorar um certo tipo de possibilidades de uma forma
heuristica” (Scheffler, 1979 cit. Botha, 2009). Esta definigdo serviu como pressuposto para encarar a
utilizacdo de metaforas como uma atividade cognitiva, como veremos mais adiante.
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termos linguisticos, que € que nos interessa no presente texto, metafora significara,
entdo, levar o significado de um termo para outro, numa espécie de transporte do
mesmo (Santos Guerrero, 1997), o que significa que a metafora permite que um
conceito seja compreendido através da associacdo ou compara¢do com outro conceito
com o qual guarda alguma semelhanca ou relacdo simbdlica, ampliando o seu
significado e tornando a comunicacdo mais expressiva, clara e compreensivel. Portanto,
podemos dizer que o fundamento da metéfora esta na semelhanca, ndo necessariamente
fisica, mas que é constatada e percebida de uma forma racional (Alcala Arevalo, 1986).

De uma forma mais técnica, poderemos afirmar que a metafora € uma figura
linguistica que se tende a associar ao ambito da linguagem conotativa®, o que significa
que é passivel de diversas interpretacGes (Barbosa, Furtado, & Santos, 2021). Neste
sentido, apresenta uma riqueza lexical e linguistica muito forte e evidente, algo que
pode ser intuitivamente comprovado, bastando para tal pensar na sua utilizacdo em
diferentes géneros comunicativos mais simples ou mais eloquentes e que inclui a
literatura, a musica e textos de natureza diversa, como pode ser a ciéncia e a Filosofia
(Barbosa, Furtado, & Santos, 2021).

Neste sentido, ndo sera descabido considerar que as metaforas, pela sua esséncia
inata, quando utilizadas devidamente, tornam a linguagem mais rica e diversificada, por
evocarem e se ligarem a uma realidade mais familiar e tangivel a cada ser humano,
podendo classifica-las como uma propriedade emergente das interacdes do individuo
com o mundo e o seu contexto (Grande, 2009). Ora, este facto leva a que, muitas vezes,
se utilizem metaforas sem notar que se esta a recorrer ao seu uso’®, mas esta falta de
intencionalidade que muitas vezes se verifica ndo se traduz em especiais dificuldades de
comunicacdo e entendimento entre dois sujeitos inscritos na mesma matriz
sociocultural, registando-se frequentemente o fenémeno contrério, ou seja, uma melhor
capacidade de comunicacdo verbal. Podemos, entdo, considerar metaforas como
instrumentos através dos quais nos expressamos, comunicamos 0 Nosso pensamento e

procuramos exercer uma acao sobre outros individuos que connosco partilham o espaco

% A linguagem conotativa refere-se ao uso de palavras ou expressdes que possuem significados implicitos
ou associativos, além do seu significado literal. Daqui a sua vinculacdo que fazemos da linguagem
conotativa & metafora.
0 Por exemplo, nos provérbios e nos ditados populares estdo frequentemente patentes metaforas. Por
exemplo, quando dizemos “mais vale um passaro na mao do que dois a voar”, ndo sdo dois passaros
literais na méo, mas um alerta para a ambicdo desmesurada e a necessidade de cuidar do que se tem.
Vemos, entdo, a presenca da metafora, ainda que muitas vezes ndo pensemos nela, o que nos leva,
consequentemente, a ndo notar a sua presenga.
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sociocultural em que nos movemos e existimos (Perelman, 2012), fazendo parte da
nossa linguagem quotidiana e uma componente essencial da nossa forma de encarar e
conceptualizar o mundo (Grande, 2009). Assim, encontramos evidéncias que existe na
metafora uma vinculacdo a propria experiéncia humana, uma vez que uma das suas
funcGes € servir de muleta a humanidade, a fim de fomentar melhores relagdes
interpessoais, na medida em que ajuda a criagdo de uma narrativa e identidade cultural.
Esta questdo cultural é relevante e ndo pode, de forma alguma, ser desvalorizada,
menorizada ou descartada, na medida em que a producao de metaforas apresenta sempre
um dominio cultural (Almeida, 2010). Para que dois individuos possam comunicar
recorrendo a metaforas é vital que ambos partilnem do mesmo ambiente cultural’, sob
pena de a metéfora ndo gerar a compreensao desejada, o que nos leva a inferir que a
compreensibilidade de uma metéafora ndo € universal (Oliveira, 1996). Pensemos, por
exemplo, na expressdo abrir uma caixa de Pandora, metafora que significa que a
realizacdo de algo aparentemente inofensivo pode acarretar consequéncias nefastas que
geram um caos absoluto. Ora, esta metafora apenas pode ser compreendida inteiramente
se conhecermos a mitologia grega e a historia de Pandora’?, caso contrario torna-se
apenas uma mera expressao literal que ndo é compreendida, impossibilitando qualquer
comunicacdo. Esta metafora tem a particularidade de se ter alastrado a vérias culturas,
consequéncia da expansao da literatura, filosofia e cultura gregas em todo o mundo, 0
que significa que uma contextualizacdo da metadfora minimiza as dificuldades
interpretativas e facilita o seu reconhecimento e compreensdo (Oliveira, 1996). Serve
isto para nos recordar que o ser humano ndo pode nunca ser completamente arredado da
sua cultura’: pelo contrario o0 Homem s6 é Homem no seu contexto cultural e o seu
contexto cultural apenas pode ser compreendido no seio da comunidade em que ele se
insere. Tanto é assim que do facto de as metéaforas estarem profundamente vinculadas as
culturas em que se produzem podemos derivar que a metafora € um aspeto
imprescindivel para se compreender o ser humano, entendendo-se que este esta inserido

num determinado tempo histérico e numa dada comunidade com determinados padrdes

"l Esta partilna de cultura pode ser minima ou, melhor dizendo, a estritamente necessaria para a
compreensdo da metafora. Mas € preciso que exista esse ponto de contacto para que se possa estabelecer a
ponte que leva a comunicacdo efetiva e eficaz.
2 Na mitologia grega, Pandora foi a primeira mulher criada pelos deuses, tendo-lhe sido oferecida uma
caixa que nunca deveria abrir. Porém, Pandora abriu a caixa, o que libertou uma série de males para o
mundo que afetam profundamente a humanidade. Notamos nesta histdria claras similitudes com a
descricao feita no livro de Génesis relativa a historia de Eva e o fruto proibido.
73 Citamos, novamente, Ortega y Gasset, se bem que, agora, fazemo-lo de memoria, recordando que ele
dizia “Eu sou eu e as minhas circunstancias”.
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culturais dos quais ndo podemos prescindir nessa analise (Barbosa, Furtado, & Santos,
2021). Neste sentido, e reforcamos esta ideia, as metaforas ndo sdo meras expressdes
linguisticas: envolvem uma compreenséo holistica da linguagem para poder haver uma
verdadeira apreensdo do seu auténtico significado. Portanto, as metaforas sdo uma
producdo cultural que advém do modo como interagimos com 0 nosso ambiente fisico,
historico, social e cultural, assim como das nossas interacbes com 0S NOSSOS
semelhantes e os objetos do mundo (Grande, 2009), sem esquecer aspetos semanticos,
emocionais, comunicativos e de desenvolvimento cognitivo (Oliveira, 1996),
permeando 0s N0ssos pensamentos e acdes (Carvalho & Souza, 2003). Definitivamente,
podemos, entdo, afirmar que a produc¢do, a compreensao e a utilizagdo da metafora é um
processo profundamente complexo que engloba variaveis vinculadas a prépria metéfora,
mas também aos individuos e ao contexto’ em que se inserem, o que torna a metafora
numa estrutura cognitiva e interativa (Oliveira, 1996), como veremos mais adiante.
Ademais, linguistica e estilisticamente falando, temos que reconhecer que as
metaforas sdo figuras de estilo que descrevem qualquer coisa por intermédio de uma
referéncia comparativa™ n&o linear e nio diretamente ligada & mesma, ou seja, a
esséncia da metafora passa por compreender e experimentar uma coisa em termos de
outra (Barbosa, Furtado, & Santos, 2021). Novamente, reiteramos que as metaforas
podem ser utilizadas em diversos contextos, desde o quotidiano a literatura, com outras
inimeras paragens e passagens pelos mais diversos campos do conhecimento, nos quais
podemos incluir a ciéncia ou a Filosofia’® (Barbosa, Furtado, & Santos, 2021). Assim,
ndo é de estranhar que as metaforas tenham sido amplamente estudadas por
profissionais de diversas areas, como o0s linguistas, os fil6logos, os psicélogos e
filosofos, entre outros, que, no seu &mbito de conhecimento e atuagdo, estudam o papel
que as metaforas desempenham na formagdo do nosso pensamento e percecdo do
mundo e de que forma ajudam a interiorizar e compreender determinados conceitos.
Ora, para que estas questdes ndo caiam no vazio, dedicaremos o proximo paragrafo a

exemplificar o uso de metéaforas em muitos dos ambitos referidos.

4 Podemos neste ponto citar também Paul Ricoeur, para quem “0 contexto de uma metafora é um campo
de referéncia familiar segundo o qual a metéfora € interpretada” (Ricoeur, 1979 cit. Oliveira, 1996, p.
198), o que significa que as metéaforas dependem do contexto para o seu reconhecimento, significado e
interpretac&o.
5 N&o se trata de uma comparagio, visto que a comparacio recorre a termos como “cOmo”, “maior que”,
“menor que” e outros de similar sentido. A metafora ndo recorre a esses conectores, transferido
diretamente o significado de um termo para outro.
6 Neste ponto ainda néo iremos oferecer exemplos de metaforas em Filosofia, em virtude de dedicarmos
um apartado as mesmas mais adiante.
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Neste sentido, e comecgando pelo seu uso corrente e quotidiano, as metaforas
permitem tornar ideias abstratas mais compreensiveis ou relaciondveis com o0s
individuos; a titulo de exemplo podemos referir a expressdo “carregar 0 mundo as
costas”, cujo significado literal ndo esta diretamente relacionado com o seu significado
real, que segue mais na linha de alguém que tem muitas preocupacdes ou afazeres, ou
ainda descrever as emocdes de um sujeito como uma montanha-russa, precisamente
para transmitir a percecdo da existéncia de momentos bons e momentos maus que se
sucedem rapidamente e de uma forma inesperada. Também na literatura e na poesia
encontramos um uso abundante de metaforas, precisamente porque estas sdo uma
ferramenta literariamente muito valiosa que permite ndo s6 embelezar um texto, como
também intensificar e vivificar as descri¢des; por exemplo, Shakespeare, na obra
“Macbeth” define o sono como “a morte da vida de cada dia”, constituindo esta
metafora que equipara a um tipo de morte temporaria uma ilustracdo do sentimento de
vazio e desespero que ele sente todos os dias; ou, alternativamente, recorrendo a poética
de Camdes, podemos citar o primeiro verso que diz “O amor é um fogo que arde sem se
ver”, do poema com o titulo homénimo, sabendo que a inten¢do do poeta ndo era
identificar o amor como um fogo literal, mas utilizar a imagem do fogo para reforcar a
intensidade com que se vive o amor. Por fim, referimo-nos as metéforas como artificio
importante também nas &reas mais cientificas, na medida em que permitem que
conceitos cientificos complexos se tornem mais acessiveis e compreensiveis para quem
ndo tem formacdo na area cientifica em questdo; como exemplo da aplicacdo da
metafora as ciéncias, podemos referir 0s gases de efeito estufa, que apresentam esta
denominacdo por causa do seu efeito: sdo 0s gases da atmosfera que retém as radiacoes
emitidas pela superficie terrestre, contribuindo, assim, para a manutencdo térmica do
planeta. Claro que na Filosofia 0 uso e o recurso as metaforas estdo também bem
patentes, mas trataremos disso com maior profundidade mais adiante.

Ora, apesar do seu claro afastamento do ambito puramente filosofico, as
explicagcbes patentes no paragrafo anterior e 0s exemplos ulteriores servem para
demonstrar que um dos principais beneficios do uso das metaforas é permitir e facilitar
a compreensdo de ideias ou experiéncias complexas de uma forma que é mais
memoravel e identificavel, tanto a um nivel racional como a um nivel mais emocional e,
consequentemente, pessoal (Rivadulla, 2006). Podemos até dizer que as metaforas tém a

capacidade de moldar a nossa visdo do mundo, na medida em que as metaforas ndo se
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limitam a descrever um conceito ou acontecimento, como também oferecem toda uma
estrutura intelectual, mais ou menos pessoal, que nos ajudam a entendé-lo’’. Através da
ligacdo e conexdo de conceitos abstratos (e mais complexos) a experiéncias ou objetos
concretos (mais simples ou, pelo menos, mais facilmente compreensiveis), as metaforas
sdo capazes de criar uma significacdo mais profunda e, por isso, a sua compreensdo
ultrapassa as fronteiras do conhecimento factual. A questdo que, obviamente, surge é:
como? E, tendo necessidade de especificar questdo, concluimos a pergunta do seguinte
modo: “como ¢ que esta conexdo permite que sejam ultrapassadas as fronteiras do
conhecimento factual?”.

Talvez, primeiramente, convenha explicitar que o conhecimento’® factual &,
dentro da epistemologia, equivalente ao conhecimento proposicional, e o conhecimento
proposicional é, de uma forma sintética, um conhecimento de verdades, um
conhecimento factico que pode ser diretamente transmitido de pessoa para pessoa; € o
conhecimento que tem por objeto proposi¢cbes ou pensamentos verdadeiros. Por
exemplo, as afirmagdes “2+2=4”, “Portugal faz parte da Peninsula Ibérica” ou “A
Universidade de Coimbra foi fundada em 1290” sao constitutivas de conhecimento
proposicional, precisamente pelo carater factivo que apresentam. De facto, as
proposicdes do conhecimento factual ou proposicional, muito por causa do fator
transmissivo que lhes € inerente, sdo um tipo de conhecimento facilmente memorizavel
e memorizado, que nem sempre requerem compreensao para ser, como vulgarmente se
diz, decorado ou gravado na memoria. Ora, a metafora, ao permitir ou ao facilitar a
criagdo de uma “significacdo mais profunda” que extravasa tanto os limites do concreto
como do abstrato, torna a conexdo referida entre estas duas dimensdes muito mais
intuitiva e significativa, permitindo a compreensdo nao apenas do facto ou da
proposi¢do, como também do seu contexto e das suas implicacbes. Ademais, as
metaforas tém o potencial de alargar a nossa mundividéncia, tanto alargando os

horizontes como mostrando o mundo de uma forma diferente, uma vez que encorajam

7 Podemos referir, a titulo de exemplo, a associa¢do do conceito de tempo & imagem de um rio. Esta
associacdo pode mudar a nossa forma de ver tempo, deixando cair a ideia de um conceito estatico e
adotando a ideia de um conceito fluido e mutével, podendo também influenciar a forma como abordamos
0 nosso quotidiano.
78 Sera também importante referir que, de acordo com a definicéo tradicional de conhecimento enunciada
por Platdo, ou definicdo tripartida, o conhecimento tem por base crencas verdadeiras justificadas. Com
isto, ndo queremos excluir a possibilidade de existir a necessidade de incluir uma quarta condicdo
necessaria para obter uma definicdo satisfatoria de conhecimento, um pouco a semelhanga do que o
filésofo Edmund Gettier demonstrou, mas ndo somos capazes de propor essa adi¢do que suplantara essa
falta.
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0s seus utilizadores, na procura de tornar compreensivel um fendmeno ou conceito, a
estabelecer ligagcbes ou associagdes que ndo tinham sido previamente consideradas,
criando novas perspetivas e contribuindo também para uma melhor compreensdo do
fendmeno ou conceito por parte do utilizador da metafora em questdo atraves de uma
projecdo, que se da sobre o assunto primario’®, um conjunto de implicagdes que lhe
podem ser associadas e que sdo predicados do assunto secundario®® (Rivadulla, 2006).
Porém, como ocorre o processamento de metaforas? Sera interessante comecar
por explicitar que a metafora apresenta duas vertentes distintas (uma vertente principal e
uma vertente subsidiaria) e que a metafora implica a operacionalizacdo da vertente
principal através de implicacBes que a acompanham e sdo caracteristicas da vertente
subsidiaria (Rivadulla, 2006). Procuremos exemplificar aquilo que apontamos
recorrendo a um exemplo do uso quotidiano das metaforas apontados anteriormente:
qguando falamos em montanhas-russas de emocdes estamos a instrumentalizar a imagem
da montanha-russa em funcionamento, com as suas aceleragdes e travagens, com as suas
subidas e descidas e com todo o seu carater imprevisivel para explicar determinadas
variacdes emocionais num curto periodo de tempo; ou seja, a montanha-russa é a
vertente subsidiaria a que recorremos para explicar, através da metafora, determinados
sentimentos e emoc0es (vertente principal). Por outras palavras: as metaforas descrevem
ou interpretam algo em termos de outro algo, o que implica que haja uma interacédo
entre dois campos semanticos (Botha, 2009), ainda que ndo exista uma natureza
semantica especial, mas antes uma utilizacdo especial de expressdes literais (Bustos
Guadafio, 1994). Podemos entdo dizer que as metaforas se podem explicar recorrendo
ao seguinte enunciado: “Xx funciona como se fosse umy, onde o instrumento da metafora
— como se — relaciona o assunto primario x com o assunto secundario y” (Rivadulla,
2006, p. 191); voltando ao exemplo, e aplicando-o a esta forma: as emogdes funcionam
como uma montanha russa. Ora, este enunciado leva-nos a assumir que a metafora néo
é meramente a comparacdo de duas caracteristicas de duas entidades nem a simples
substituicdo de um significado literal por um significado metaférico, mas a criacdo de

um novo significado através da interacdo entre ambos, na qual o significado dos

8 O assunto primario sera aquilo que se pretende explicar e que tende a ser algo mais abstrato e mais
complexo.
8 O assunto secundario, que é subsidiario do assunto primario, é o assunto sobre o qual baseamos a
metéafora e no qual procuramos ligagdes que possam servir para a sua simplificacdo e explicacdo. Tende a
ser algo mais concreto e simples.

66



Carlos Vinhal Silva O papel da metafora no ensino de Filosofia

elementos literais e metaféricos dos dois campos semanticos é deslocado® e se cria um
novo significado (Botha, 2009). Definitivamente, e em termos mais simples e
compreensiveis, as metaforas exploram a estratégia de entender alguma coisa nos
termos de outra mais compreensivel e mais familiar (Rivadulla, 2006).

Contudo, os dados apresentados no paragrafo anterior, ndo respondem totalmente
a questdo levantada. De facto, ajudam-nos a perceber a sua operacionalizagdo
linguistica e intelectual, mas ndo nos esclarecem totalmente relativamente ao
processamento que antecede a sua operacionalizacdo, pelo que devemos questionar
novamente: como ocorre o0 processamento de metaforas? Neste sentido, e procurando
oferecer uma resposta a questdo colocada, devemos apontar a existéncia de estudos que
apontam que esse processamento tem uma base neural, na medida em que se ativam o0s
centros de linguagem do sistema nervoso, bem como outras areas envolvidas nos
processamentos sensoriais e emocionais, abrindo novas perspetivas que permitem ver o
ndo familiar de uma forma mais familiar (Oliveira, 1996). Trata-se, assim, de um
processo mental de construgédo de ideias e pensamentos (Barbosa, Furtado, & Santos,
2021), ou, melhor dizendo, de um processo cognitivo que esta ligado a linguagem
humana®? (Barbosa, Furtado, & Santos, 2021). Mais ainda: a metafora é uma
caracteristica inerente ao ser humano que permeia a cognicdo e a linguagem humana
(Carvalho & Souza, 2003) e “liga-se aos processos e funcdes cognitivas e
metacognitivas, a diferentes niveis, desde a percecdo, a memoria, 0 raciocinio, a
imaginacdo, a resolucdo de problemas e a criatividade” (Oliveira, 1996), o que
significa que a metafora requer capacidades cognitivas ligadas a todos os dominios
apontados para a sua producdo, compreensdo e utilizacdo (Oliveira, 1996).
Consequentemente, as metaforas realizam uma organizagdo percetiva e cognitiva que
orienta a selecdo consciente de aspetos especificos, particulares e relevantes, que sejam
adequados para culminar nessa procura de relagdes entre os dois dominios conceptuais

que Ihe estdo associados®.

81 Voltamos, novamente, a definico etimoldgica de metafora, que significa “transportado além”.
82 Devemos dizer que existem correntes de pensamento que consideram que a compreensibilidade da
metafora ndo exige processos cognitivos especiais desde que estas estejam integradas num contexto
adequado. Porém, dado tudo aquilo que apontamos e apontaremos ainda esse respeito, devemos também
afirmar que, independentemente do contexto da metafora, a sua compreensibilidade serd sempre um
processo cognitivo especial e complexo (Oliveira, 1996).
8 Recordamos que esses dominios sdo os dominios principais e subsidiario, se bem que, ha pouco, Ihes
chamamos de vertentes.
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Portanto, a metafora é um instrumento poderoso que valoriza e utiliza a percecao
e a memoria®4, o raciocinio e a linguagem, a imaginacéo e a criatividade para construir,
solidificar ou consolidar novo conhecimento que se traduz em formas de sentir, pensar e
agir (Oliveira, 1996). E, novamente, questionamos, com o intuito de rematar
definitivamente esta questdo: como ocorre 0 processamento de metaforas? Porém, a
questdo ganha agora uma nova vertente vinculada a constru¢do de conhecimento, pelo
que formulamos a questdo em melhores termos: como ocorre 0 processamento de
metaforas no sentido de construcdo de novo conhecimento? Sabemos j& que as
metaforas nos oferecem uma dimensao visual associada a dimensdo verbal, que esta é
tanto mais compreensivel quanto mais clara for a imagem que evocar, que a construcao
do conhecimento através dessas imagens pode ser considerada uma atividade cognitiva,
ainda gque inconsciente e que permitem ter uma nova perspetiva sobre 0 mundo e 0s seus
objetos (Oliveira, 1996). Mas esse conhecimento apenas pode ser alcancado por conta
do conflito cognitivo gerado pelas metéforas entre os sentidos literal e figurado que lhe
estdo associados, 0 que abre espacgo para a construcdo do conhecimento, uma vez que,
pelo recurso a experiéncias passadas, este encontra-se vinculado a estas de uma forma
intimamente profunda, o que significa que a producédo, a compreensdo e a utilizacdo da
metafora leva a reestruturacdo do conhecimento anterior e prepara 0 sujeito para a
integracdo de informagdo nova (Oliveira, 1996). Definitivamente, a metafora € um ato
cognitivo que procura correlacdes e similaridades entre a linguagem literal e a
linguagem metaforica para oferecer significado ao objeto que € expressado verbalmente
(Almeida, 2010), pelo que a forma de construgdo desse novo conhecimento tende a
ocorrer através de imagens mentais, no qual todos os dominios apontados, sendo
maioritariamente cognitivos, influenciam e interferem, o que apresenta efeitos
francamente positivos, como estabeleceremos mais adiante. A metafora ajuda nesse
salto epistemoldgico entre o conhecimento prévio e o novo conhecimento® e é,
precisamente, o papel criativo, inovador e interativo da metafora que permite a criagdo

de semelhancas que fomentam a aquisi¢do desse novo conhecimento (Botha, 2009).

8 Apesar de ndo ser imprescindivel, serd sempre interessante referir que a metafora funciona, também,
muitas vezes como como um instrumento mnemonico, ainda que a sua eficacia neste aspeto apresente
como condicionantes as caracteristicas da propria metafora, o contexto em que é utilizada, a experiéncia
pessoal, 0s conhecimentos anteriores e a riqueza do patrimonio linguistico individual (Oliveira, 1996).
8 Como diz Bustos Guadafio (1994, p. 62): “A compreensdo do significado metaférico realiza-se
utilizando como trampolim o significado literal”. Isto significa que o trampolim é o meio dar o salto que
nos permite atingir o significado pretendido, mas ndo €é o fim do salto.
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3. A metafora como instrumento do processo de ensino-aprendizagem

Tendo em atencdo o que foi dito até este instante, serd interessante centrarmos
agora a nossa analise no uso da metafora em contexto de educacdo formal®. Como
vimos, o contexto®’ em que as metaforas sdo utilizadas é bastante relevante e, como tal,
ndo pode ser desprezado. Neste sentido, € j& um ponto assente que as metaforas
desempenham um papel importante em termos estéticos e linguisticos (dai deriva a sua
utilizacdo em diversos generos literarios, mas particularmente na poesia) (Davidson,
1978), mas nao as podemos limitar a um proposito de mero adorno literario ou poético
nem cingir a sua funcdo exclusivamente a proporcionar prazer estético através da
linguagem (Bustos Guadafio, 1994). Pelo contrério, as metéforas tém lugar em qualquer
atividade linguisticamente avancgada (Bustos Guadafio, 1994), pelo que o seu valor ndo
€ menos relevante em termos educativos e didaticos, existindo até um reconhecimento
generalizado do seu valor neste ambito concreto (Botha, 2009), seja no ensino de
ciéncias, de filosofia ou qualquer outra disciplina (Davidson, 1978). Tanto é assim que
existem muitos investigadores das areas da educacao e da psicologia que postulam o uso
das metaforas em contexto de sala de aula, precisamente porque ajudam os alunos a
entenderem o conteldo das matérias pela relacdo analdgica que sdo capazes de
estabelecer entre 0s conceitos novos e a sua propria experiéncia (Carvalho & Souza,
2003).

Neste sentido, e retomando o facto de as metaforas serem um instrumento de
poder cognitivo que frequentemente aparece ligado a tarefas cognitivas conscientes,
como é o caso da aprendizagem® (Oliveira, 1996), as metaforas tém o potencial de
reorganizar esquemas conceptuais (Oliveira, 1996), ajudando a elevar a consciéncia dos

alunos quanto aos conceitos essenciais do objeto de aprendizagem (Carvalho & Souza,

8 Quando falamos em educagdo formal, referimo-nos ao sistema estruturado de aprendizagens que
ocorrem no seio de instituices sociais educativas, como as escolas ou universidades. Este sistema de
educacdo formal é considerado essencial para oferecer aos alunos uma base sélida de conhecimentos e
competéncias, abrangendo varias disciplinas e areas de estudo.
87 O reconhecimento deste contexto, em sentido lato, é equivalente a definicdo das condicGes para a
utilizacdo correta da metafora: implica ndo sé fatores ambientais (sociais e culturais), como fatores
relacionais e fatores cognitivos.
8 Relacionado com as tarefas cognitivas conscientes, referimos a aprendizagem por ser aguela que mais
nos interessa neste ponto. Existem, porém, outras igualmente dignas de ser mencionadas e que também
contribuem para a eficacia das metaforas num contexto escolar, como podem ser a memorizagdo, a
criatividade, o pensamento abstrato e a resolucéo de problemas (Oliveira, 1996).
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2003) e abrindo, como vimos, espaco para novo conhecimento®®, pelo que nos parece
bastante intuitivo que o seu uso pode apresentar efeitos muito positivos num contexto
escolar. Em consequéncia desta ideia, as metaforas apresentam caracteristicas Unicas
que podem ser exploradas no processo de ensino-aprendizagem, algo que ja relevamos
quando referimos que as metaforas estabelecem uma “ligacdo e conexdo de conceitos
abstratos (e mais complexos) a experiéncias ou objetos concretos (mais simples ou,
pelo menos, mais facilmente compreensiveis)”®, o que significa que as metéaforas, além
de uma estratégia para o ensino de conceitos abstratos (Grande, 2009), sdo também um
meio de construcdo do sentido abstrato dos conceitos mais complexos por meio de
experiéncias concretas (Carvalho & Souza, 2003). De um modo mais simples: as
metaforas recorrem e exploram percecGes, experiéncias pessoais e conhecimentos
prévios no sentido de organizar o conhecimento e otimizar a sua eficacia (Oliveira,
1996), sendo, por isso, um importante mecanismo de aprendizagem (Carvalho & Souza,
2003). Nas palavras de Lakoff, “[as metaforas] permitem-nos compreender um assunto
relativamente abstrato ou intrinsecamente desestruturado em termos de um assunto
mais concreto ou pelo menos mais altamente estruturado” (Lakoff cit. Rivadulla, 20086,
p. 199), 0 que, na prética, se traduz numa compreensdo e retencdo de informacdo mais
eficiente e prolongada.

Isto demonstra o importante papel didatico-pedagdgico que podemos atribuir as
metaforas, oferecendo um enquadramento visual e/ou narrativo que resulta de grande
utilidade, especialmente nos conceitos mais abstratos ou complexos, na medida em que
permite a sua concretizacao e materializacdo (Oliveira, 1996). Ou seja, as metaforas sdo
elementos que integram o processo de familiarizacdo do conceito mais complexo na
passagem do discurso cientifico-filos6fico para o discurso didatico (Grande, 2009),
funcionando como uma ponte que une o conhecido ao desconhecido, o mais tangivel ao
menos tangivel, o familiar ao novo (Carvalho & Souza, 2003). Evidenciamos, deste
modo, que o uso de metaforas apresenta notaveis contributos no processo de ensino-
aprendizagem (Carvalho & Souza, 2003), precisamente porgue estas ajudam a ligar e
relacionar o conhecimento escolar com o mundo real, o que contribui para a

identificacdo de concecOes alternativas sobre a realidade e, consequentemente, para a

8 Eva Kittay, filésofa americana, referindo-se a fungdo cognitiva da metafora, diz, recorrendo,
ironicamente, também a uma metafora, que as metaforas ajudam a “reorganizar a mobilia da nossa
mente” (em inglés, “rearrange the furniture of our minds) (Kittay, 1987 cit. Oliveira, 1996, p. 54).
% Para ver o contexto original da frase que agora citamos, podemos regressar a pagina 64 do presente
texto.
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aquisicdo de novos conhecimentos e mudanca conceptual (Oliveira, 1996). Tudo isto se
opera a partir do conflito cognitivo gerado pela presenca da metafora®® que exige niveis
de compreensédo e retencdo superiores e mais aprofundados, precisamente porque 0s
conceitos metaforicos sdo amplos e quase omnipresentes, tanto na linguagem corrente
como na linguagem utilizada num contexto educativo, o que acaba por facilitar uma
série de estratégias cognitivas centrais a aprendizagem (Carvalho & Souza, 2003),
traduzindo-se numa representacéo visual de determinados conceitos que facilitam a sua
compreensdo, aplicacdo e rememoracdo. Talvez possamos melhor explicar este facto
recorrendo, novamente, a informacoes ja estabelecidas anteriormente: dissemos que as
metaforas ajudam a concretizar conceitos abstratos, a ligar 0s novos conhecimentos com
conhecimentos preexistentes e com 0 mundo real, a identificar concecdes alternativas do
mundo e da realidade, a aquisicdo e mudanca conceptual e a servir de ponte entre os
dominios afetivo e cognitivo, o que reflete a sua importancia didatica (Oliveira, 1996).
Isto significa que as metaforas permitem que os alunos se liguem as aprendizagens
“tanto a um nivel racional como a um nivel mais emocional”®, o que podemos
compreender se aceitarmos que as metaforas, efetivamente, tém a capacidade de se ligar
a cada aluno individualmente, as suas relacGes e eventos quotidianos, favorecendo entédo
um dominio a que os discentes tém facil acesso e no qual se podem envolver e no qual
conseguem ver relevancia imediata, o que estimula a motivacdo e o gosto pela
aprendizagem (Oliveira, 1996).

Torna-se, assim, claro, julgamos, o modo como as metéforas, ligando-se
diretamente aos estudantes, podem realmente ajudar na explanacdo das matérias e
promover uma verdadeira compreensdo e apreensdo das mesmas: seja pelo seu valor
cognitivo, seja pelo carater motivacional que é sempre propicio a aprendizagem num
contexto educativo tdo especifico e com tantas particularidades como é a escola. Ora,

acreditando que o dominio cognitivo da metafora e a sua relagdo com a aprendizagem,

1 Ha pouco referimos esta ideia, mas repetimo-la agora para que fique claro. As metaforas podem gerar
um conflito cognitivo porque envolvem a associacéo de diferentes conceitos ou objetos num contexto que
ndo ¢é literal, mas figurativo. Consequentemente, esta associacdo desafia a nossa compreensdo literal e
imediata das coisas, levando-nos a enfrentar este conflito cognitivo, na medida em que existe a
necessidade de conciliar os significados literal e figurativo. Ora, isto requer, como vimos, uma
reorganizacdo do nosso pensamento a fim de que possamos procurar um significado simbélico nos termos
utilizados. Portanto, o conflito cognitivo provocado pela utilizacdo de metaforas estimula o nosso
pensamento e leva-nos a uma compreensdo mais profunda e criativa da realidade que se pretende
explicar.
%2 Para ver o contexto original da frase que agora citamos, podemos regressar a pagina 63 do presente
texto.
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sera, talvez, conveniente explicar brevemente o carater motivacional da metéafora e o
modo com esta se relaciona com a aprendizagem. Neste sentido, e correndo o risco de
nos tornarmos repetitivos, devemos estabelecer uma premissa essencial para esta
explicacdo: as metaforas ajudam a criar uma conexdo emocional significativa entre os
conteudos e a sua propria experiéncia pessoal; esta conexdo gera um certo envolvimento
emocional, despertando sentimentos positivos que pode aumentar o interesse pela
aprendizagem. Ademais, ajuda a estabelecer conexdes pessoais, 0 que significa que,
pela ligacdo das matérias a experiéncias individuais e coletivas dos alunos, permite que
estes sejam encarados como mais relevantes (Carvalho & Souza, 2003), e construir um
significado proprio em conceitos abstratos de compreensdo mais complexa, tornando-0s
mais acessiveis e reduzindo a percecdo de uma dificuldade inultrapassavel, o que,
consequentemente, reforca também a autoestima.

Podemos acrescentar também, porque é um dos pilares tedricos da educacédo que é
frequentemente apregoado pelos documentos oficiais e representantes governamentais,
que as metaforas ajudam a promover o pensamento critico e a imaginacdo e a
criatividade®®. Através do encorajamento dos estudantes a criar as suas proprias
metaforas para descrever conceitos ou ideias complexas, torna-se evidente que se
estimula o desenvolvimento de capacidades analiticas e criativas, bem como de
relacionamento interpessoal, na medida em que convidam a interacdo e a comunicacao,
exigindo os seus utilizadores, sejam ativos ou passivos, a perceberem a semelhanca
entre os dominios principal e subsidiario (Carvalho & Souza, 2003). A juntar a este
facto podemos ainda afirmar que as metaforas também podem promover a criacdo de
uma experiéncia de aprendizagem mais memoravel, envolvente e cativante: pela criagao
de uma narrativa na qual se assenta a metafora, adiciona-se um efeito draméatico a
aprendizagem (Carvalho & Souza, 2003) que torna possivel a tdo referida ligagdo entre
os alunos e os contetdos de um nivel mais profundo. Adicionalmente, ndo sera de
descartar o potencial carater interdisciplinar que esta associado a metafora, isto &, as

metaforas promovem também a ligacdo de conceitos e conteudos entre diferentes

% Se percorrermos as Aprendizagens Essenciais referentes a disciplina de Filosofia, aquando da
articulagdo com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, que se traduz em areas de
competéncias do perfil dos alunos (ACPA), facilmente encontramos as competéncias enunciadas, bem
como outras que podem ter uma vinculagdo clara as metaforas: linguagem e textos (A), informagdo e
comunicacdo (B), raciocinio e resolugdo de problemas (C), relacionamento interpessoal (E), etc..
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disciplinas®, o que promove a aprendizagem interdisciplinar e pode ajudar os alunos
que tenham mais dificuldades em manejar determinados conceitos tedricos e/ou
abstratos.

Portanto, podemos dizer que a metafora constitui um importante instrumento
didatico que o professor dispbe na sua atividade docente, sendo até uma poderosa aliada
do sucesso do processo de ensino-aprendizagem num contexto educativo (Carvalho &
Souza, 2003). Trata-se de um mecanismo motivador e estimulante, que gera novas
ideias e facilita a aquisicdo de novos conceitos e permite o desenvolvimento de
competéncias, como a resolucdo de conflitos, 0 pensamento critico e a criatividade
(Oliveira, 1996) e permite que os alunos entendam a experiéncia de alguma coisa em
termos de outra (Carvalho & Souza, 2003). Porém, € importante ressalvar novamente
que, ao contrario dos seres humanos, nem todas as metaforas sdo iguais e que, por este
motivo, os seus efeitos também serdo diferentes, bem como a sua eficicia. Neste
sentido, reiteramos novamente, é necessario pensar com cuidado e proceder com cautela
na utilizacdo deste recurso, de forma a garantir que estas sdo precisas e apropriadas as
aprendizagens em questdo e que ndo sao ambiguas ao ponto de terem o efeito contrario
ao desejado. Assim, na mesma medida em que o professor reconhece as potencialidades
da metéfora, deve estar igualmente atento as suas limitagcGes naturais, o que significa
que o professor deve saber utiliza-las adequada e didaticamente para que 0s alunos nao
figuem com ideias incorretas ou imprecisas, ou mesmo reféns da metéafora utilizada,
bloqueando futuras aprendizagens (Oliveira, 1996), porque a metafora ndo somente
cognitiva, mas apresenta também importantes dimensdes sociais e dialdgicas, pelo que é
necessario atentar ao seu contexto especifico de utilizagdo (Grande, 2009).

Definitivamente, é inegavel que o uso de metéaforas fomenta ao ajustamento de
determinadas atitudes e crengas relativamente a diversas disciplinas e momentos do
quotidiano, particularmente pela forca que estas tém na hora de desafiar determinados
preconceitos e estere6tipos (poténcia que ganha forca quando aliada a disciplina de

Filosofia) por cultivarem um pensamento estruturado e critico. Todavia, 0 uso da

% Seja entre Quimica e Biologia, Filosofia e Matematica, Historia e Economia, etc., sdo muitos os pontos
de contacto existentes entre todas as disciplinas e sobre as quais podemos encontrar metéforas que lhes
subjazem. Por exemplo, para ilustrar a teoria de Kuhn quando ao progresso cientifico pode-se recorrer a
teoria evolucionista de Darwin, precisamente para transmitir a ideia de que esse progresso ndo tem um
fim definido e concreto (no caso da teoria de Kuhn, a ciéncia ndo caminha em direcao a verdade; no caso
da teoria de Darwin, as espécies ndo evoluem num sentido de se tornarem mais fortes ou mais rapidos ou
mais inteligentes. Em ambos o0s casos, essa evolugéo visa encontrar a espécie ou o paradigma que melhor
se adapta as condicoes do meio em que esta inserido). Voltaremos a referir esta metafora mais tarde.
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metafora requer cautela, na medida em que é necessaria uma certa sensibilidade a varios
niveis, e claro que enfatizamos os dominios social, cultural e linguistico, para garantir
que os alunos apreendem o sentido de uma dada metéafora, pelo que o docente deve ter
uma adequada preparacdo cientifica e didatica para se adaptar convenientemente as
necessidades e ambientes sociais e culturais dos estudantes sobre os quais tém nédo sé
uma responsabilidade, como, talvez, a mais importante responsabilidade de todas:

educar.

4. A metéfora como ferramenta didatica em Filosofia

A histéria da Filosofia conta com inUmeras passagens e momentos em que é
possivel detetar a utilizacdo de metaforas (Rivadulla, 2006). Decerto, ndo sera
necessario pensar extensivamente para evocar determinados textos filosoficos onde a
metafora se encontra bem patente, evidenciando-se, deste modo, o papel da metafora em
Filosofia, bem como a sua importancia ja previamente apontada, sendo esta sua
presenca ja muito antiga, remontando & Grécia Antiga, nomeadamente a Platdo que
utilizava frequentemente metaforas para ilustrar conceitos filosoficos®.

Podemos referir, a titulo meramente exemplificativo, talvez o texto puramente
filosofico mais conhecido: a “Alegoria® da Caverna”. De uma forma simples, podemos
dizer que, neste texto, Platdo recorre a metafora da caverna para descrever a diferenca
entre um mundo de aparéncias e 0 mundo real, socorrendo-se, para isso, de um contraste
de luzes e sombras; nesta metafora, as pessoas presas na caverna representavam aquelas
que eram constantemente enganadas e manipuladas pelas ilusdes das aparéncias e dos
sentidos, enquanto aqueles que se libertaram das amarras da caverna representam o0s
individuos que foram capazes de alcangcar o conhecimento e compreender que as
sombras que viam desde a caverna ndo eram reais. Platdo recorria frequentemente a
metaforas nos seus escritos, sobretudo os mais tardios, fosse na forma de alegorias,
mitos ou historias inseridas nos seus didlogos (Garcia Moriyon, 2013).

No entanto, mesmo antes de Platdo, a metafora era j& uma ferramenta utilizada
pelos filésofos, bastando pensar em Socrates e no seu método, que incluia a ironia e a

maiéutica. O proprio conceito de maiéutica, em Socrates, esta assente numa metafora,

% Nao falamos, neste ponto, na definicdo de metafora, onde, como vimos, Aristételes desempenha um
papel importante. Aquilo que agora pretendemos demonstrar é a utilizagdo da metafora, havendo, neste
contexto, fildsofos anteriores a Aristoteles a recorrer a metaforas na sua atividade filosofica.
% As alegorias sdo metaforas assentes numa narrativa ou representagdo visual com muitas camadas de
significado que podem, e devem, ser exploradas.
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na medida em que, do ponto de vista etimologico, maiéutica significa parir®,
nomeadamente parir conhecimento, de acordo com a ideia de que a verdade esta latente
em cada individuo, podendo emergir através de perguntas que parecem simples e
inocentes, mas que sdo perspicazes e suscitam uma reflexdo profunda, numa clara
semelhanca ao que acontece durante um parto: o bebé esta latente no corpo da mée e vai
emergindo lentamente.

Porém, a utilizacdo de metaforas em Filosofia ndo é exclusiva da Antiguidade:
ndo foram apenas Platdo e Aristoteles ou Cicero e Lucrécio que fizeram uso desta
ferramenta linguistica e intelectual para expor aspetos essenciais da Filosofia. Pelo
contrario, como dissemos, esta tem sido uma constante ao longo de toda a histéria da
Filosofia, em todos os quadrantes e perspetivas filoséficas. Pensemos, novamente a
titulo meramente exemplificativo, na Filosofia cristd: de acordo com a Biblia, Jesus
Cristo apresentava uma tendéncia clara e concreta de falar aos seus seguidores através
de parabolas® (algumas das parabolas mais conhecidas serfo a parabola do semeador®,
a parabola do filho prodigo'®, a parabola dos talentos!®® ou a pardbola da ovelha
perdidal®®), precisamente com o intuito de tornar os principios apregoados mais
compreensiveis € memoraveis. No entanto, ainda no seio biblico, existem outras

metaforas contempladas tanto no Antigo Testamento como no Novo Testamento (as

9 O facto de sabermos que a mae de Sdcrates era parteira ajuda-nos a melhor compreender esta metafora.
% Tal como a alegoria, também a parabola consiste, essencialmente, numa narrativa que ¢, em toda a sua
extensdo, uma metéafora.
% A parabola do semeador ¢ uma narrativa onde um semeador langa as sementes, caindo elas em
diferentes tipos de solo. Serve esta parabola para representar, por intermédio da narrativa religiosa, a
disseminacdo da palavra divina, na qual os solos simbolizam os diferentes tipos de recetividade a
mensagem de Deus: algumas sementes ndo crescem porque sdo sufocadas por espinhos (0s que ndo
negam Deus), outras secam (0s que ndo creem em Deus) e outras encontram solo fértil e ddo fruto
abundante (os que creem em Deus).
100 A parabola do filho prédigo conta a histdria de um filho que pede a sua parte da heranca ao pai, saindo
depois de casa e gastando toda aquela fortuna em prazeres e luxdrias. Apds passar por dificuldades,
regressa a casa do pai, arrependido e disposto a ser tratado como um criado, mas o pai recebe-o de bragos
abertos e organiza um banquete para celebrar o seu retorno. Esta metafora tem o intuito de manifestar a
misericordia e o perddo divinos, numa demonstragdo de que Deus estd sempre disposto a acolher nos
bragos paternos os pecadores arrependidos.
101 Na parabola dos talentos é relatada a historia de um homem rico que confia aos seus servos as suas
posses, numa distribuicdo desigual. Alguns servos investem os talentos (o talento era uma unidade
monetaria) e multiplicam-nos, entregando ao seu senhor o que lhes foi confiado e ainda os ganhos, mas ha
um servo que esconde os talentos com medo de os perder, tendo sido considerado um servo mau por nao
ter utilizado os talentos que lhe foram confiados. Esta pardbola pretende ensinar a importancia de utilizar
e desenvolver os dons que Deus deu aos Homens, como forma de, aquando do encontro, estes possam ser
devolvidos e ainda oferecidos os ganhos conquistados.
102 A parabola da ovelha perdida ou da ovelha tresmalhada apresenta um pastor que deixa o seu rebanho
para ir procurar a ovelha que se perdeu do resto do rebanho, caindo num estado alegria quando a
encontra. Esta parabola representa o amor incondicional de Deus e a sua procura por aqueles que se
afastarem ou se perderam espiritualmente.
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metaforas da rocha, da luz, do sal, da videira, do péo e do vinho, etc.), 0 que nos ajuda a
compreender, de certa forma, o alastramento deste recurso linguistico a toda a Filosofia
ocidental: na medida em que a nossa sociedade é profundamente influenciada pela
tradicdo judaico-cristdo, também o sera a nossa Filosofia que conta, ademais, com uma
tradicdo grega igualmente forte. E tanto é assim que a metafora, inequivocamente,
continuou a desempenhar um papel importante no desenvolvimento e na comunicagéo
de ideias e conceitos filosoficos, seja em Filosofia Moral (por exemplo, a ideia kantiana
do reino dos fins) ou em Filosofia Politica (por exemplo, o véu de ignorancia de John
Rawls ou a ideia do contrato social defendida por varios filésofos contratualistas, como
pode ser John Locke ou Jean-Jacques Rousseau), em Filosofia do Conhecimento (por
exemplo, as metaforas do avido ou do barco e a metéfora do edificio para explicar,
respetivamente, as correntes coerentista e fundacionalista) ou em Filosofia da Ciéncia
(por exemplo, as nocdes de puzzle, conversdo a um novo paradigma ou revolucdo
cientifica da resposta historicista de Thomas Kuhn aos problemas da evolucdo e
objetividade cientificas), entre muitas outras areas filoséficas. Em comum, todas elas
tém o mesmo objetivo: facilitar a compreensao de conceitos complexos ou abstratos.
Ora, servem o0s exemplos apresentados para demonstrar que as metaforas
desempenharam um papel importante ao longo de toda a histéria da Filosofia,
precisamente pelo facto inequivoco de que estas nos ajudam a compreender ideias
abstratas ou complexas comparando-as, de certa forma, a objetos ou experiéncias mais
familiares ou concretas. Alids, a forma cléssica de ensinar filosofia de uma maneira
estruturada e institucional, cujos principais fundadores no mundo ocidental sdo Platéo e
Avristoteles (Corona, 2015), seguia este modelo de aprendizagem através de conceitos®®,
mas eram também estes autores que recorrentemente recorriam a metaforas para ajudar
na compreensdo das suas ideias e teorias. Torna-se, assim, evidente que as metaforas
funcionam, pelo menos, como um auxiliar do pensamento, mas nédo seria totalmente
descabido afirmar que, mais que um papel meramente acessorio, o recurso a metafora
pode mesmo chegar a ser imprescindivel para a estruturacdo do pensamento de muitos
filésofos (Perelman, 2012), expressando as suas ideias de uma forma inteligivel e

trespassando o seu estilo pessoal e a tradi¢do filosofica na qual esta inscrito, assim como

103 Segundo Platdo e Aristoteles, inaugurando uma linha de pensamento que viria a ser seguida por outros
filésofos, o pilar do conhecimento ¢ a razdo e esta esta sustentada em “ideias que se abstraem mediante a
contemplacdo. Tudo o que constitui um conhecimento verdadeiro nao é obtido por meio dos sentidos,
mas por meio do entendimento intelectual, ou seja, através de conceitos e ideias.” (Corona, 2015, p. 6).
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0 seu proprio contexto histdrico e social (Perelman, 2012). Ora, sendo abundantemente
utilizadas na atividade filoséfica propriamente dita, é natural que o uso das metaforas
perpasse para o ensino da Filosofia, até porque ensinar Filosofia é também filosofar.

Em bom rigor, devemos dizer que a utilizacdo de metaforas como ferramenta
didatica apresenta um ambito mais alargado nesta disciplina do que em qualquer outra,
precisamente pela abundancia de conceitos abstratos e sumamente complexos com que
se trabalha quotidianamente. Na disciplina de Filosofia, podemos falar de conceitos
absolutamente diversos, como poderiam ser livre-arbitrio, bem, justica, conhecimento,
arte, Deus ou mesmo Filosofia, e para todos esses conceitos somos capazes de criar
meté&foras que permitem introduzir estes conceitos a adolescentes e, consequentemente,
induzir a sua compreensdo. Exemplificamos brevemente: no que concerne ao livre-
arbitrio e respetivas limitacdes, podemos evocar a imagem do processo digestivo, na
medida em que escolhemos ingerir um alimento, mas ndo somos capazes de controlar o
que acontece depois de engolir dito alimento, num claro paralelismo com ideia de que,
desde uma perspetiva individualizada, julgamos ter livre-arbitrio, mas ndo temos
consciéncia de que existem causas e efeitos que acontecem independentemente da nossa
vontade. E 0 mesmo poderiamos fazer com qualquer um dos conceitos apontados, assim
como com grande parte dos conceitos manejados pela Filosofia: podemos associar 0
bem a um farol que orienta 0s N0ssos passos, a justica a uma balanca que pesa as nossas
acOes e decisbes, o conhecimento a um edificio sobre o qual edificamos a civilizacdo
humana, a arte a um espelho que reflete a nossa natureza enquanto seres humanos, Deus
ao valor mais elevado que guardamos e seguimos e a Filosofia a propria Alegoria da
Caverna.

Neste sentido, temos necessidade de reforcgar a ideia de que as metaforas permitem
estabelecer a ponte que liga conceitos filosoficos abstratos e experiéncias concretas e do
foro quotidiano, o que eleva a experiéncia de aprendizagem dos alunos a uma
compreensdo efetivamente eficaz, alem de motivar, descrever, clarificar, explicar ou
avaliar (Oliveira, 1996). Na medida em que sdo instrumentos de dominio cognitivo e
metacognitivo, as metaforas fornecem estruturas mentais que oferecem significado a
conceitos complexos (Corona, 2015), auxiliando a conceptualizacdo filosofica e
funcionando como porta de entrada para teorias filosoficas profundamente complexas e
cuja compreensao, de outra forma, seria impossivel ou, pelo menos, muito dificil de

atingir, conduzindo, deste modo, a aquisicdo de novas representacfes mentais do
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conhecimento (Oliveira, 1996). De facto, as metaforas permitem uma compreensdo
mais profunda dos “problemas que assombram o pensamento humano” (Garcia
Moriyon, 2013, p. 347), mas ndo é apenas isso: permitem também a apresentacdo das
teorias filoséficas mais complexas a individuos sem qualquer formacdo filoséfica e que,
muitas vezes, ndo dispdem das competéncias cognitivas e intelectuais de individuos que
receberam uma formac&o filosofica adequada (Garcia Moriyon, 2013).

Porém, ndo podemos esquecer que, como vimos, as metaforas ajudam a despertar
emoc0des e sentimentos nos alunos, algo com particular interesse no ambito filosofico,
uma vez que, frequentemente, os alunos questionam mais aquilo que sentem do que
aquilo que pensam, o que significa que, pela estimulacdo gerada a um nivel emocional,
as metéforas filoséficas permitem despertar a curiosidade relativamente aos mesmos, o
que leva, consequentemente, a um aumento do envolvimento ativo dos alunos na sua
prépria aprendizagem. Podemos ainda referir o natural papel desempenhado pela
Filosofia no desenvolvimento do pensamento critico e criatividade, mas que o uso de
metaforas incrementa, dado que estas permitem animar conceitos filosoficos e inspiram
os alunos a pensar de uma forma mais estruturada e critica, a questionar teorias e
perspetivas (muitas vezes, a sua propria perspetiva e forma de estar no mundo) e a
explorar outros modos de se relacionar com a realidade e os outros, o que,
consequentemente, se traduz em novas competéncias de resolucdo de problemas e
desenvolvimento intelectual e pessoal. Por fim, gostariamos de terminar este recorrido
dos beneficios da utilizacdo da metafora no ensino de Filosofia, a luz dos pressupostos
devidamente estabelecidos anteriormente, a referir as dindmicas de relagcdo professor-
aluno; no contexto do ensino de Filosofia, as metaforas desempenham um papel crucial
na comunicacgdo entre professores e alunos, ndo so porque sdo uma forma de instruir os
alunos em conceitos complexos de uma forma clara e acessivel, como também pelo
facto de se estabelecer uma linguagem e compreensdo comuns, O (ue promove
discussdes estruturadas e significantes que se traduzem numa exploragdo colaborativa
de conceitos filosoficos.

Portanto, o uso de metaforas em Filosofia, seja na sua atividade propriamente dita,
seja no ensino, €, pelo menos, pertinente, podendo, em alguns casos, ser mesmo
necessario, porque é muito complicado que os estudantes aprendam conceitos
filoséficos abstratos e complexos puros, na medida em que nédo estdo relacionados com

0s contextos em que frequentemente estdo inseridos (Corona, 2015). Definitivamente, a
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metafora € uma importante aliada para a aprendizagem e o desenvolvimento de
competéncias (Carvalho & Souza, 2003) essenciais tanto para a vida escolar como para
a vida além da escola, pelo que a integracdo de metaforas em todo o tipo de atividades
filoséficas, especialmente ao nivel educativo, demonstra ser uma préatica didatica e
pedagdgica ndo sO apropriada, como fundamentalmente valiosa, para enriquecer a

experiéncia educativa dos alunos e também dos professores.

4.1. O uso da metafora em contexto de pratica pedagdgica supervisionada

Na medida em que o presente texto se insere no ambito de um relatorio de estagio
em ensino de Filosofia, ndo seria possivel que o nosso esforco, em algum momento, ndo
se voltasse para 0 uso da metafora num contexto educativo concreto. Devemos
ressalvar, porém, dada a natureza mais técnica e cientifica com que procuramos nutrir
esta terceira parte do relatério de estagio, dotando-lhe de uma natureza mais
investigativa, ndo sera expectavel um carater narrativo ou descritivo nas proximas
linhas!%. Neste sentido, os proximos paragrafos serdo dedicados a explanacdo de um
conjunto de metaforas das quais nos socorremos para explicar 0s conceitos e 0s
conteddos presentes nas Aprendizagens Essenciais do 11° (décimo primeiro) ano de
escolaridade dos quais a lecionacdo era da nossa responsabilidade. Ainda assim, apesar
de devermos ressalvar o rigor e a intencionalidade que procurdmos colocar em cada uso
concreto de uma metéfora especifica como garante da sua adequacao para 0s conceitos e
relacdo de conceitos particulares, reconhecemos a possibilidade de terem existido
momentos em que, fruto de o uso de metaforas ndo ter sido planeado com antecedéncia,
ndo termos registo concreto de todas as metaforas utilizadas ao longo de cerca de 30
(trinta) aulas que foram lecionadas, consequéncia de a sua utilizacdo se dever, muitas
vezes, a um momento de esclarecimento de divida ou recapitulacdo, tendo, assim,
surgido num momento mais dialogado com os alunos, no qual a previsdo absoluta é
impossivel.

Seja como for, tal como questionamos no inicio desta investigacdo, e fomos
mencionando ao longo do escrito, foi preciso que se reunissem as condi¢es necessarias
para a utilizacdo eficaz da metafora antes da sua concretizagcdo num ambito letivo. Neste

sentido, houve necessidade de adequar as metaforas ao contexto concreto, e com isto

104 Essa descricdo, narragdo, enquadramento e justificagdo foi ja feito na segunda parte do relatdrio,
nomeadamente no ponto “3.2.1. O recurso a metafora”, pelo que essa informagéo pode ser consultada no
referido apartado.
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ndo nos pretendemos cingir apenas ao contexto educativo em que nos encontravamos,
mas procurar que as metaforas utilizadas fossem simples o suficiente para serem
globalmente compreendidas sem nunca perder o rigor concetual, recorrendo para tal a
experiéncias ou objetos quotidianos banais ou a aprendizagens previamente adquiridas.
Adicionalmente, houve também fatores culturais em consideracéo, pelo que os cuidados
tomados se mantiveram. Do mesmo modo nos referimos a fatores psicoldgicos,
cognitivos e intelectuais, tendo procurado metéforas suficientemente claras sem
comprometer o seu rigor e cientificidade para que todos os alunos, independentemente
do seu nivel de desenvolvimento, pudessem adquirir as aprendizagens desejadas de uma
eficaz e efetival®. Definitivamente, em toda a nossa conduta docente no que respeita a
utilizacdo de metéforas, ndo nos limitdmos a procurar as condi¢Ges ideais, mas, pela
nossa acao, procuramos criar essas condicdes de forma a estabelecer um ambiente
propicio para a aprendizagem com recurso a metaforas.

Estamos agora, finalmente, em condicbes de relatar e comentar a nossa
experiéncia pedagogica com recurso a metafora, oferecendo uma lista de algumas das
metaforas utilizadas e respetiva explicacdo das mesmas. Porém, antes de proceder ao
registo formal que resultou da nossa recolha, devemos apontar também o uso de
metaforas por parte da Professora Orientadora, Dra. Ana lIsabel Santos. A titulos
meramente exemplificativo, podemos apontar as seguintes metaforas utilizadas:

1. A ideia de que “O laboratdrio da filosofia é o laboratorio da mente”. Esta
metafora apresentava uma utilizacdo recorrente, geralmente num contexto
que exigia a exploracédo de determinadas ideias, onde se podia questionar,
analisar e discutir ndo sO essas ideias como exemplos que se poderiam
enquadrar no ambito da perspetiva filosofica em estudo. A explicacdo da
metafora apontada é simples e muito intuitiva, ndo necessitando muitas
explicagOes adicionais. Por isso, relativamente a sua explicagdo, diremos
apenas o seguinte: da mesma forma que o laboratorio, local de trabalho
comummente associado aos cientistas, € o lugar onde se realizam
experiéncias, a mente é o laboratério no qual o filésofo explora e

experimenta ideias, conceitos e argumentos de uma dada teoria filosofica;

105 Devemos realcar que, sempre que foi necessario, oferecemos explicacGes adicionais relativamente aos
significados literais a que recorremos para ilustrar determinados conceitos para gerar melhor
compreensdo do sentido figurado que permitia essa compreenséo.
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2. A ideia do contrato social. A ideia de que, a0 nascermos, subscrevemos
um contrato social que nos imputa direitos e deveres constitui uma ideia
metafdrica porque, falando em sentido concreto, esse contrato ndo existe.
Ainda assim, é esta ideia de contrato uma das que melhor descreve a
organizacdo da sociedade, as bases morais e politicas das sociedades
humanas e o estabelecimento de normas e instituicbes sociais que nos
governam e nas quais participamos voluntariamente, 0 que cimenta esta
ideia de subscricdo ao contrato social;

3. A corrida de 400 (quatrocentos) metros, inserida na teoria da justica de
John Rawls®, particularmente no principio de igualdade de oportunidades
e no principio da diferenca. Numa corrida de 400 (quatrocentos) metros, 0s
atletas participantes sdo dispostos na pista em diferentes posicoes,
consoante a sua colocacdo na curva da referida pista como garantia de que
todos partem de uma posicdo igualitaria e tém que percorrer uma igual
distancia para atingir a meta. De modo similar, os principios apontados
procuram também estabelecer uma certa equidade entre 0s mais
desfavorecidos e os mais favorecidos individual e socialmente, como
forma de garantir um ponto de partida justo para todos os membros da
sociedade’®’;

4. A nocdo de tdbua rasa em David Hume e a sua perspetiva empirista
guando a natureza e possibilidade do conhecimento. Uma tabua rasa, no
seu sentido literal, é algo equivalente a uma folha em branco; no seu
sentido metafdrico, o conceito de tabua rasa, tendo ja sido utilizado por
filésofos anteriores a Hume, como pode ser o caso de Aristételes, faz
referéncia a mente humana, que ndo dispGe de nenhum conhecimento
inato. Isto significa que, na perspetiva de Hume e dos filésofos empiristas,
0 homem nasce com a consciéncia e a mente vazia de conhecimentos, o

que Ihe permitiu defender a importancia dos sentidos e da experiéncia na

106 Apesar de a teoria da justica de John Rawls ndo fazer parte das Aprendizagens Essenciais de Filosofia
do 11° (décimo primeiro) ano, mas 10° (décimo) ano de escolaridade, em virtude de um atraso na
lecionagdo dos contetdos do ano letivo anterior, a pratica pedagdgica do presente ano letivo iniciou-se
com a lecionagdo desta teoria.
197 No ambito da teoria da justica de John Rawls haveria outras metaforas que poderiam ser apontadas,
como ¢ o caso do conceito “véu de ignorancia”, mas que, por ndo ter sido enfatizado o seu carater
metafdrico, ndo nos debrucaremos sobre ele.
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formacéo das nossas ideias e conhecimentos: a nossa mente € preenchida a
medida que interagimos com 0 mundo e com 0S outros;

5. Os exemplos de Ad&o inexperiente ou de um extraterrestre no problema de
causalidade de David Hume. Sem nos alongarmos muito, podemos
formular o problema da causa nos seguintes termos: qual a origem da
nossa ideia de causalidade?, ou, mais precisamente, como pode a ideia de
causalidade ter uma origem empirica, se aparentemente ndo existe
nenhuma impressdo sensivel que lhe corresponda?. Sendo este um
problema complexo, recorreu-se a uma experiéncia mental de um Adao
inexperiente ou de um extraterrestre, experiéncia que consiste em imaginar
alguém que, embora dotado da mais forte capacidade e razdo natural, ainda
ndo tenha tido qualquer experiéncia das regularidades do mundo. Como
consequéncia dessa falta de experiéncia, por mais dotada que essa pessoa
fosse de um ponto de vista racional, seria incapaz de inferir qualquer efeito
apenas pela simples ocorréncia da sua causa. Se um homem que
desconhece o que ¢ a lei da gravidade e esta a ver um espetaculo de magia
em que um dos objetos é colocado em suspenso no ar, podera prever que o
objeto vai cair?%,

Terminada, assim, a enumeracdo de algumas metaforas utilizadas ao longo das
aulas da Professora Orientadora a que assistimos, passaremos a referenciar algumas das
metaforas que foram por nds utilizadas em contexto de sala de aula nas condi¢cbes
apontadas anteriormente. Naturalmente, ndo se trata de uma lista exaustiva, cabendo
sempre a possibilidade de terem existido outras metaforas que ndo registdmos ou que
ndo nos apercebemos por se terem utilizado de um modo mais informal. Dos nossos

apontamentos constam as seguintes metaforas'®®:

108 segundo Hume, se fosse possivel determinar a priori que um acontecimento é necessariamente a causa
do outro, poderiamos prever, com garantia, a ocorréncia de certos fenémenos sem nunca os ter visto. Ora,
isso é impossivel, porque, na realidade, tal ndo se verifica. S6 conseguimos determinar que algo acontece
com base na experiéncia. Segundo Hume, a causalidade ndo resulta de um raciocinio a priori, mas a
posteriori. Ela ndo é estabelecida através de uma relacdo de ideias exclusivamente racionais, mas, ao
constatarmos através da experiéncia uma constancia na sucessdo de certos eventos, inferimos essa
conclusdo. N&o é possivel inferir a partir do conceito de 4gua que esta nos ira sufocar porque, em si
mesmo, no existe qualquer ligacio entre eles. E necessario que tenha verificado, com regularidade, as
pessoas sentirem falta de ar quando estdo debaixo de &gua para se estabelecer essa correspondéncia.
Mesmo alguém cuja capacidade intelectual fosse inteiramente perfeita, jamais seria capaz de concluir que
a fluidez da agua o sufocaria.
109 As denominagdes apresentadas sdo denominag@es proprias ndo constando, na sua maioria, de qualquer
manual de Filosofia.
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1. Metafora do avido. Esta metafora esta associada a tese coerentista, que
propde uma justificacdo holistica para a possibilidade e origem do
conhecimento, ou seja, uma visdo integral e uma compreensdo geral dos
fendmenos e ndo uma analise isolada dos seus constituintes. Assim sendo,
0 coerentismo defende que a justificagho do conhecimento ¢é
exclusivamente um problema de relacdo entre as crencas e é a coeréncia
entre crengas dentro de um mesmo sistema que constitui o critério
principal para justificar uma crenca. Defende, portanto, a ideia de que o
conhecimento € uma estrutura na qual ndo ha fratura entre crencas basicas
(primeiras) e crengas ndo-basicas: qualquer conhecimento justifica-se
através da integracdo e conciliagdo com as restantes crengas, 0 que
significa que uma crenca particular é justificada se se conformar bem (ou
se for “coerente”) com a totalidade do sistema de crencas. O conhecimento
é, assim, um avido, cuja forca e estabilidade advém das partes que, no seu
conjunto se reforgam mutuamente e formam um todo consistente;

2. Metéafora do edificio. O fundacionalismo!® é a perspetiva segundo a qual o
conhecimento deve ser concebido como uma estrutura que se ergue a partir
de fundamentos certos, seguros e indubitaveis, ou seja, o conhecimento
esta alicercado em crencas basicas'!! (ou fundacionais). As crencas basicas
ou fundacionais, sendo crencas que ndo necessitam de uma justificacdo
fornecida por outras crencas, porque se justificam a si mesmas (sdo
autoevidentes), sdo as que suportam todo o sistema de saber. E uma vez
que estas proposi¢cdes em que acreditamos ndo séo inferidas de outras, a
justificacdo envolvida é ndo-inferencial. Expliguemo-nos por outras
palavras: visto que as crencas basicas ndo carecem de autojustificacdo, elas
podem justificar as crencas ndo-basicas sem que Sejam necessarias mais
justificacOes. A metéafora aqui subjacente € a seguinte: tal como os

alicerces (fundacdes) servem de suporte para a totalidade de um edificio,

110 As teses essenciais do fundacionalismo sdo que todo o nosso conhecimento esta fundado em crengas
bésicas e que todas as nossas crengas justificadas estdo, em Ultima instancia, fundamentadas em crencas
bésicas.
11 As crengas basicas ou fundacionais sdo crengas autoevidentes, de tal modo autoevidentes que se
justificam a si mesmas, independentemente de qualquer fundamento noutra crenga: nao precisam de ser
justificadas por outras crengas. As crencas basicas sdo a base absolutamente primeira, originaria, que nao
carecem de justificagdo por se autojustificarem a si mesmas, pela sua evidéncia imediata, pela sua
infalibilidade, incorrigibilidade e certeza. Podemos, entdo, caracteriza-las como: infaliveis (ndo podem
estar erradas), incorrigiveis (ndo podem ser refutadas) e indubitaveis (ndo podem ser postas em causa).
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sem ser suportados por este, também as crencas basicas representam uma
base solida sobre a qual podemos edificar as restantes crencas. Portanto, e
recorrendo a metéfora apresentada, podemos dizer que, de acordo com o
fundacionalismo, o conhecimento ¢ um edificio que deve ser construido
sobre alicerces solidos e por meio de métodos fidedignos;

3. Metéfora do cesto de macds. Esta metafora é-nos dada por Descartes,
aquando da explicacdo do seu projeto. Explicamos: Descartes d&-nos o
exemplo do cesto de macéds e sugere que imaginemos que algumas delas
estdo podres, contaminando as outras. A melhor forma de resolver este
problema seria esvaziar o cesto, tomando cada magd uma a uma,
separando as que estdo podres das restantes. Também nds temos de nos
esvaziar das nossas crencas (conhecimentos), ja& que de entre elas ha
algumas que ndo sao confidveis, mas ndo sabemos quais até examina-las, a
fim de néo persistirem quaisquer dividas!!?;

4. Metafora da ilha solitaria no vasto mar. Estd metafora esta associada a
ideia do solipsismo cartesiano. O solipsismo'*® é a teoria filosofica que
reduz toda a realidade ao sujeito pensante, ou seja, o eu individual de que
se tem consciéncia € toda a realidade, ou pelo menos, é impossivel saber se
existe algo mais. No caso de Descartes, tendo estabelecido a existéncia do
cogito e o dualismo mente-corpo, encontra-se numa situacdo de impasse,
visto que tem uma crenca indubitavel, mas tudo o que o rodeia permanece
em questdo quanto a sua veracidade. Ora, tendo isto em conta e
reconhecendo que a nocdo de solipsismo é algo complexa, apresentamos a
metafora da ilha para descrever esta situacdo: Descarte encontrou uma ilha
de certeza (o cogito) num imenso mar de davidas (tudo o resto);

5. Metafora dos puzzles. No ambito da resposta historicista de Thomas Kuhn
quanto aos problemas do progresso e objetividade cientifica, é-nos também

dada pelo proprio autor a metafora do puzzle para descrever a atividade

112 Nesta metafora concreta vemos novamente como o contexto é importante. E tanto mais facil
compreender esta metafora se soubermos que, na sua época, 0 conhecimento era muito pouco sistematico
e estava assente em bases pouco sélidas. Era, entéo, necessario separar todo o0 bom conhecimento do mau
conhecimento, pelo que a metafora do cesto de macés ilustra adequadamente esta ideia.
113 Etimologicamente, solipsismo deriva dos termos latinos solus, que significa “s6”, e ipse, que significa
“o proprio”, pelo que podemos definir solipsismo cartesiano como estando so ele proprio.
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dos cientistas nos periodos de ciéncia normal'4, Para que possamos
compreender adequadamente esta met&fora bastard pensarmos num puzzle
tradicional, com pecgas que se encaixam umas nas outras para formar uma

115 os cientistas, através da sua

imagem. Ora, dentro de um paradigma
investigacdo, vdo aprofundando o conhecimento cientifico e relacionando-
0 com 0 conhecimento preexistente, quase encaixando-o como se fossem
pecas de um puzzle, como forma de clarificar a imagem da realidade;

6. Metafora da evolucdo. No ambito da tese da incomensurabilidade dos
paradigmas''®, tendo notado alguma dificuldade na compreensio da
mesma, consideramos oportuno evocar a teoria de evolucdo de Darwin'’.
De acordo com a perspetiva darwinista da evolucdo das espécies, a
evolucdo bioldgica ndo tem qualquer finalidade predeterminada para além
da adaptacdo ao ambiente; do mesmo modo, também Kuhn pretende
demonstrar que a ciéncia ndo tem que progredir em direcdo a uma meta ou
fim preestabelecido, recusando a ideia de que a ciéncia progride em
direcdo a verdade, devendo também adaptar-se ao ambiente que, neste

caso, contém um conjunto de anomalias que é necessario solucionar;

114 Os periodos de ciéncia normal referem-se a longos periodos da historia da ciéncia que decorrem
guando um dado paradigma estad em vigor (refere-se ao longo tempo em que se aceitou, por exemplo, o
paradigma do geocentrismo de Ptolomeu). E um periodo em que a investigagio cientifica goza de uma
certa estabilidade por o paradigma ser uma referéncia e o pilar de toda a atividade para a comunidade.
Consiste, essencialmente, na resolucdo dos puzzles.
115 De uma forma simples, podemos dizer que um paradigma é uma estrutura tedrica que oferece uma
visdo do mundo, uma mundividéncia ou perspetiva, e uma forma especifica de fazer ciéncia. Funciona
como modelo de referéncia reconhecido por todos os cientistas, a partir do qual desenvolvem o seu
trabalho. E constituido pelas teorias fundamentais, conceitos, leis, descobertas cientificas e inclui
instrumentos a utilizar, as técnicas, as aplicacdes bem-sucedidas a imitar, valores, objetivos, crengas e
pressupostos metafisicos que regulam toda a atividade cientifica. Ou seja, é o paradigma que fornece as
regras, 0s métodos, 0s principios tedricos e praticos e até mesmo os problemas e as solu¢des modelares
para uma comunidade cientifica, orientando e regulando toda a sua atividade. E todo o equipamento
tedrico e pratico que, num determinado momento historico (tem uma vigéncia temporal limitada),
condiciona a prética cientifica. E toda uma forma de fazer ciéncia. O paradigma, com o significado de
modelo ou modo exemplar, é definido por Kuhn como o conjunto de crengas, principios, leis, teorias,
instrumentos, metodologias partilhadas pela comunidade cientifica, durante um determinado periodo de
tempo, e ao abrigo do qual é realizada a investigacéo.
116 A tese da incomensurabilidade dos paradigmas pode ser formulada nos seguintes termos: ndo existe
uma medida comum, ou um padrdo neutro, que permita objetivamente estabelecer a superioridade de um
paradigma em relagdo a outro. Consequentemente, ndo se pode afirmar que a mudanca de paradigma
constitua uma aproximacdo a verdade, pelo que a ciéncia, a luz da visdo historicista de Kuhn, tampouco
caminha nessa direcdo.
117 Novamente demonstramos que as metaforas permitem e fomentam a interdisciplinaridade, neste caso
entre a Filosofia e a Biologia. Neste caso concreto, evoca um conhecimento preexistente (a teoria
evolucionista de Darwin) para explicar a tese da incomensurabilidade dos paradigmas de Kuhn.
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7. Metéfora da conversdo. Para caracterizar a adesdo dos cientistas a um novo
paradigma, filésofos que seguem a mesma linha de pensamento de Kuhn
utilizam o termo “conversio”!®, O termo conversdio é um termo
frequentemente associado a uma natureza religiosa, pelo que a metéfora
aqui é facil de estabelecer: a adesdo de um cientista a um determinado
paradigma é um ato de fé porque, ndo podendo determinar objetivamente
se 0 novo paradigma é melhor que o anterior'’®, essa adesdo baseia-se
numa crenca nas potencialidades do paradigma e no seu sucesso futuro.
Portanto, aqui a metafora da conversdao permite comparar a adesao dos
cientistas a um dado paradigma a uma conversdo religiosa, na medida em
que esta é também baseada na fé;

8. Metafora da revolucdo. Uma das fases da ciéncia na teoria historicista de
Kuhn é a fase da revolucdo cientifica, entendida como periodo em que
ascende o novo paradigma, substituindo o paradigma anterior que estava
até entdo vigente. Também aqui estabelecemos uma metafora
relativamente ao conceito de revolucdo cientifica, estabelecendo uma
analogia com o conceito de revolucgdo politica'?®, em virtude de ser um
conceito com que os alunos estdo mais familiarizados, e assim gerar
melhor compreensdo. Neste sentido, alertdmos para a intencionalidade
com que foi utilizado o termo politico “revolu¢do”, esclarecendo que as
revolugbes ocorrem quando existe descontentamento com certas
instituicbes governativas e se tenta substitui-las por uma forma de
governagdo diferente da anterior. Do mesmo modo, a comunidade
cientifica de uma dada area é dominada por um certo paradigma e a
mudanca s6 é possivel quando se perfila ou surge um paradigma
alternativo que pode substituir o que vigora até entdo. Kuhn nédo concebe
que seja possivel a rejeicdo de um paradigma sem que este seja substituido
por outro, até porque todo o labor cientifico exige um enquadramento
paradigmatico. Ou seja, tal como se verifica na Historia, todos os periodos

sdo constituidos por ciclos e todos tém um fim. No caso da ciéncia, o fim

118 Esta ideia veio depois a ser alvo de criticas, tendo a teoria de Kuhn sido acusada de um certo
irracionalismo.
118 Aqui remetemos, novamente, para a tese da incomensurabilidade dos paradigmas.
120 Realcamos novamente a interdisciplinaridade que é possivel pelo uso das metéaforas, neste caso, com a
disciplina de Historia, que evidentemente auxiliou a compreensdo da matéria em questao.
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de um ciclo e o inicio de um novo consistem na mudanca de paradigma e
esta mudanga ocorre ndo segundo uma continuidade, mas, como acontece
com o0s regimes politicos, por uma mudanca radical, ou seja, por uma
revolucdo. A mudanca de um (velho) paradigma para outro (um novo
paradigma) ndo é um processo cumulativo (no sentido de haver
continuidade), mas antes um processo revoluciondrio equiparavel as
grandes revolucgdes politicas que acarreta uma alteracdo profunda na forma
como os cientistas olham para a realidade, concebem os problemas e os
resolvem. As revolucdes cientificas sdo episddios de desenvolvimento
ndo-cumulativo que estabelecem uma rutura com o paradigma que

vigorava até ent&o.
Por fim, reiteramos a ressalva feita anteriormente que atenta a possibilidade de
haver metaforas utilizadas que ndo foram formalmente registadas, homeadamente no
ambito da Estética e da Filosofia da Arte, na qual, mais que metéaforas, procuramos

recorrer a exemplos concretos de obras de arte para ilustrar as nossas explicagoes.

5. Consideracoes finais

Ao longo deste texto, exploramos o importante papel desempenhado pelas
metaforas no ensino de Filosofia. Tratou-se, consideramos, de uma investigagcdo que nos
ajudou a ver as metaforas sob uma luz distinta, comecando a reconhecer de uma forma
clara inequivoca o papel transformador das metaforas na iluminacdo de conceitos
filosoficos abstratos e complexos, tornando-os mais Visiveis, compreensiveis e
palpaveis. Nesse sentido, gostariamos de tecer as seguintes consideraces finais:

1. A utilizacdo da metafora é uma pratica milenar profundamente incrustada
no tecido social, cultural e humano que partilhamos com 0S nossos
semelhantes (Perelman, 2012). Tanto € assim que a metafora se converteu
num auténtico instrumento de expressdo e comunicacdo ao qual
recorremos muitas vezes instintivamente, ndo notando verdadeiramente o
seu uso em determinadas situagdes concretas, influenciando 0s processos
mentais de construcdo de ideias, pensamentos e agOes quotidianas
(Barbosa, Furtado, & Santos, 2021);

2. Procurdmos evidenciar que a metafora implica uma mudanca na

representacdo intelectual do objeto, o que significa que, para esta ser
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entendida devidamente e apresentar a eficacia desejada, devem existir
semelhancas entre os termos utilizados. Ora, essa semelhanca ndo tem que
direta nem Obvia (Oliveira, 1996), mas deve existir uma certa relacdo
racional (Alcala Arevalo, 1986) que permita que um conceito seja
compreendido através de uma associacdo simbdlica que torne a
comunicagdo mais expressiva, clara e compreensivel;

3. Devemos notar, novamente, que as metéaforas, quando consideradas de
uma forma concreta, sdo uma producdo cultural que tem a sua raiz na
nossa interacdo com o mundo que nos rodeia, seja 0 ambiente fisico,
historico, social ou relacional (Grande, 2009), o que implica que a sua
compreensdo ndo seja universal (Oliveira, 1996). No entanto, este fator
cultural é também importante na medida em que, relacionando-se
diretamente com o individuo o seu contexto, facilita a compreensdo das
ideias que se pretendem transmitir (Rivadulla, 2006).

4. Além deste fator contextual, € necesséario reconhecer a importancia dos
fatores cognitivos que tém também o seu relevo. Na medida em que as
metaforas permitem descrever ou interpretar algo em termos de outro algo
(Botha, 2009), estamos perante um campo cognitivo evidente. Neste
sentido, o processamento das metafora tem uma base neural (Oliveira,
1996) que permite a construcdo de ideias e pensamentos (Barbosa,
Furtado, & Santos, 2021) e possibilita, através do conflito cognitivo
gerado pelas duas dimensdes linguisticas da metafora, a aquisicdo e
construgéo de novo conhecimento (Almeida, 2010).

5. Tendo isso em consideracdo, apesar de reconhecermos um proposito
literdrio e poético profundo na metéafora (Bustos Guadafio, 1994), ndo a
podemos reduzir a essa dimensdo. Pelo contrario, a metafora detém um
valor educativo e didatico muito forte (Botha, 2009), uma vez que
apresenta caracteristicas Unicas que permitem e encorajam a sua utilizacdo
no processo de ensino-aprendizagem;

6. Uma das principais valéncias da metafora num contexto educativo baseia-
se na exploracdo de percecdes, experiéncias pessoais e conhecimentos
prévios no sentido de os organizar e, assim, poder otimizar a eficicia da

metafora (Oliveira, 1996). Essa organizacdo é alcancada através de um
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processo de familiarizacdo dos conceitos complexos (Grande, 2009) e a
metafora torna-a possivel por ajudar a relacionar esse conceito com o
mundo real e experiéncias concretas, fomentando, assim, a aquisi¢do de
novos conhecimentos (Oliveira, 1996). Tendo isto em mente, é impossivel
ndo considerar a metafora como um importante mecanismo de
aprendizagem (Carvalho & Souza, 2003);

7. Outra valéncia que ndo podemos menosprezar na metafora € o a motivacdo
e 0 gosto pela aprendizagem que esta suscita e estimula (Oliveira, 1996),
além do desenvolvimento do pensamento critico, imaginativo e criativo, de
capacidades analiticas e de relacionamento interpessoal e do potencial
interdisciplinar que Ihe é inerente, sendo estas valéncias propicias para a
aprendizagem num contexto educativo;

8. Torna-se, assim, evidente, que a metafora é uma importante aliada que os
professores tém na sua atividade didatica (Carvalho & Souza, 2003), mas
cuja utilizacdo deve ser cuidada e meticulosa para ndo ser ineficaz ou
contraprodutiva. Assim, a utilizacdo da metafora apresenta um potencial
bastante elevado, mas é preciso reconhecer também as suas limitacdes para
que a utilizacdo da metafora em atividades letivas seja consciente e, para
tal, serd, talvez necessario, tomar conhecimento das formas e implicacoes
da utilizacio da metéafora na profissdo docente!?* (Oliveira, 1996);

9. Deste modo, ndo podemos generalizar 0 seu uso e categoriza-la como
imprescindivel, uma vez que existem muitos docentes de diferentes areas
disciplinares que conseguem desenvolver um processo de ensino-
aprendizagem bem-sucedido sem nunca recorrer a metafora como
ferramenta didatica. Este facto leva-nos a questionar se as metéaforas sdo
mesmo necessarias ou se serdo apenas interessantes (Carvalho & Souza,
2003), ainda que tendamos para um meio-termo que ndo argumenta a favor
da extrema necessidade nem do mero interesse, mas de um
reconhecimento sério da sua utilidade e potencialidades didaticas e
pedagogicas. De qualquer modo, ndo advogamos a utilizacdo da metafora

sem critérios ou realizada de forma caotica, defendendo, precisamente, o

121 poderia ser algo interessante de ser explorado nos cursos de formacédo de professores.
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10.

11.

12.

seu uso criterioso e cuidado para que as metaforas utilizadas tenham
efetivamente relevancia no processo de ensino-aprendizagem;

Mais relevancia podemos ainda atribuir a met&fora no ensino de Filosofia,
particularmente porque a histéria da Filosofia conta com inGmeras
passagens e momentos em que € possivel detetar a utilizacdo de metaforas
(Rivadulla, 2006), evidenciando-se, deste modo, o papel da metafora em
Filosofia, bem como a sua importancia neste contexto. O seu uso é
recorrente e abrange todos os quadrantes e perspetivas filosoficas,
perpassando igualmente varias disciplinas inseridas na Filosofia e
diferentes momentos historicos, havendo diversos textos que sdo prova
disso mesmo, sendo que todas elas partilham o mesmo objetivo: recorrem
a metafora para facilitar a compreensdo de conceitos complexos ou
abstratos. Assim, consideramos que, ainda no dia de hoje, a metafora
mantém um papel de destaque no desenvolvimento e na comunicacéo de
ideias e conceitos filosoficos;

Tentando construir a ponte entre a atividade filosofica pura para a
educacdo filosofica, é impossivel ndo considerar que esta sempre seguiu
um modelo de aprendizagem através de conceitos tal como constatamos
em Platdo e Aristételes (Corona, 2015), recorrendo-se a metéaforas para
contribuir na compreensao das principais ideias e teorias filoséficas. O uso
da metafora, entdo, também foi transferido para o ensino filosofico
contemporaneo, constituindo, hoje, uma ferramenta didatica de suma
importancia em Filosofia, em virtude de esta apresentar caracteristicas que
a distingue inteiramente de todas as outras disciplinas, como pode ser o
grande nimero de conceitos abstratos que as teorias filosoficas refletem.
Assim, e importante ensinar Filosofia através de um “método e de uma
linguagem compreensiva, que integre a metdafora (...) como modelo de
compreensdo e reflexdo”, uma vez que esta “trata de contextualizar os
conhecimentos que se transmitem aos alunos e ndo de ensinar conceitos
de maneira abstrata, uma vez que é complicado aprender com ideias
eidéticas” (Corona, 2015, p. 4);

Neste sentido, enfatizamos a ideia de que as metaforas permitem a

apresentacdo de teorias filosoficas a individuos sem qualquer formacgéo
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13.

filosofica, como é o caso dos estudantes de ensino secundario. Neste
aspeto, é preciso relevar que as metéforas desempenham um papel crucial,
na medida em que se tratam de individuos com competéncias cognitivas e
intelectuais em desenvolvimento (Garcia Moriyon, 2013) e as metaforas
ndo sé fomentam a compreensdo e a aprendizagem, como contribuem para
0 desenvolvimento dessas mesmas competéncias. Isto significa que, no
ensino de Filosofia, o recurso & metafora pode ser particularmente
interessante e eficaz se envolver os estudantes na aula e promover a
reflexdo e o0 pensamento critico: ao permitir a apresentacdo de conceitos e
teorias de um modo mais familiar, mas igualmente rigoroso, as metaforas
ajudam a desenvolver uma ligacdo mais forte entre o0 aluno em si mesmo e
as aprendizagens que se pretendem adquiridas.

Assim, é impossivel ndo considerar que a utilizacdo de metaforas como
uma possivel ferramenta didatica, devendo mesmo reconhecer que, por
vezes, € mesmo uma necessidade que € imposta ao professor que, de outra
forma, ndo serd capaz de motivar determinadas aprendizagens. E assim
porque a integracdo de metaforas no discurso didatico e no préprio
discurso filoséfico, alem de ser uma realidade inaliendvel, constitui uma
mais-valia para a aprendizagem, enriquecendo a experiéncia educativa de
todos os elementos envolvidos diretamente no processo de ensino-
aprendizagem. Definitivamente, consideramos que é necessario abracar a
importancia do significado das metaforas no ensino de Filosofia,
reconhecendo, pelo menos, o seu potencial didatico, para que estas possam

verdadeiramente iluminar as mentes filoséficas de amanha.
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ANEXO 1 A)

NUCLEO DE ESTAGIO DA MEALHADA

Area Cientifico-Pedagogica da formagao inicial de professores: Filosofia

Professor Estagiario: Carlos César Quintela Vinhal de Pires Silva

Professor Orientador de Escola: Ana Isabel Ferreira dos Santos

Seminarios Pedagogicos

Data: 27 de setembro de 2022

Descric¢éo dos assuntos tratados e do trabalho desenvolvido:

A reunido do Seminario de Acompanhamento de Estagio incidiu sobre os seguintes

pontos:

1.

Informacdo ao professor estagidrio da necessidade de estabelecer
planificacdes, nomeadamente a longo prazo (planificacdo anual), médio
prazo (planificacéo por periodo) e de prazo (planificagdo de aula ou roteiro
de aula. Foram apresentadas ao professor estagiario modelos de
planificacBes a longo e médio prazos, elaboradas pelo grupo disciplinar
para o presente ano letivo. Foi solicitado ao professor estagiario a
elaboracdo de planificacdes de prazo para as aulas que ird lecionar,
devendo constar destas 0s seguintes campos: Tema/Dominio,
Assunto/Contetdos/Aprendizagens  Essenciais, Objetivos gerais e
Obijetivos Especificos, Estrutura da Aula/Sequéncia Didatica e Recursos.
Estas planificagbes de aula devem ser entregues antes da lecionagdo da
respetiva aula como forma de serem analisadas e corrigidas;

Calendarizacdo das aulas a lecionar durante o 1° Periodo do presente ano
letivo. O professor estagiario ficard responsavel por lecionar as aulas
referentes ao capitulo de Epistemologia, nomeadamente o autor René
Descartes, tendo essas aulas inicio, salvo indicagdo contraria, a 10 de
outubro de 2022. Ainda relativamente a calendarizacdo das aulas, ficou
também definido que o professor estagiario sera responsavel por lecionar o

autor Thomas Kuhn, no capitulo referente a Filosofia da Ciéncia, no 2°
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Periodo, bem como, ja no 3° Periodo, aulas que se inserem nos capitulos
de Filosofia da Arte e Filosofia da Religiéo;

3. Demonstracdo ao professor estagiario de parte do papel do Diretor de
Turma, nomeadamente na gestdo do dossier de turma e dos processos
individuais dos alunos;

4. Encontro com o Diretor do Agrupamento de Escolas da Mealhada, que
reforcou a importancia do professor e da escola publica na sociedade, bem
como demonstrou disponibilidade para auxiliar tanto o professor estagiario

como a Professora Orientadora ao longo do ano letivo.
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ANEXO | B)

NUCLEO DE ESTAGIO DA MEALHADA

Area Cientifico-Pedagogica da formagao inicial de professores: Filosofia

Professor Estagiario: Carlos César Quintela Vinhal de Pires Silva
Professor Orientador de Escola: Ana Isabel Ferreira dos Santos

Seminarios Pedagodgicos

Data: 8 de novembro de 2022

Descric¢éo dos assuntos tratados e do trabalho desenvolvido:

A reunido do Seminario de Acompanhamento de Estagio incidiu sobre os seguintes
pontos:

1. Orientacbes e aconselhamento sobre possiveis estratégias para as aulas
ainda em falta a lecionar pelo professor estagiario;

2. Encontro com o professor Alexandre Franco S&, professor responsavel
pelo Mestrado em Ensino de Filosofia no Ensino Secundario, para
esclarecimento de duvidas sobre o estdgio. Ficou igualmente decidido
neste encontro que o professor Alexandre Franco S4 iria assistir & aula a

lecionar pelo professor estagiario no dia seguinte.
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ANEXO | C)

NUCLEO DE ESTAGIO DA MEALHADA

Area Cientifico-Pedagogica da formagao inicial de professores: Filosofia

Professor Estagiario: Carlos César Quintela Vinhal de Pires Silva
Professor Orientador de Escola: Ana Isabel Ferreira dos Santos

Seminarios Pedagodgicos

Data: 28 de marco de 2023
Descric¢éo dos assuntos tratados e do trabalho desenvolvido:
A reunido do Seminario de Acompanhamento de Estagio incidiu sobre os seguintes
pontos:
1. Preparagdo logistica relativamente a atividade “Turismo Sustentdvel nos
Acgores”, em colaboragdo com o Nucleo de Estagio de Inglés, na qual
tivemos uma participacdo subordinada ao tema da Ecoética;

2. IndicagOes para a correcdo da questdo-aula.
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ANEXO I D)

NUCLEO DE ESTAGIO DA MEALHADA

Area Cientifico-Pedagogica da formagao inicial de professores: Filosofia

Professor Estagiario: Carlos César Quintela Vinhal de Pires Silva
Professor Orientador de Escola: Ana Isabel Ferreira dos Santos

Seminarios Pedagodgicos

Data: 18 de abril de 2023

Descricdo dos assuntos tratados e do trabalho desenvolvido:

A reunido do Seminario de Acompanhamento de Estagio incidiu sobre os seguintes

pontos:
1. Calendarizagéo das aulas relativas a Filosofia da Arte. Ficou estabelecido
que o professor estagiario terminaria esta unidade até ao dia 6 de maio.
Consequentemente, foi feita uma revisao das planificacdes das mesmas;
2. Leitura e explicacdo do relatorio intercalar de avaliagdo qualitativa.
Trata-se de um relatério que tem um intuito meramente formativo, como
forma de diagnosticar dificuldades e promover a sua superagdo, bem como
elucidar os aspetos mais positivos para que possam ser explorados e
otimizados;
3. Revisdo das sinteses das reunides relativas aos seminarios pedagdgicos;

4. Elaboracgéo da estrutura do teste de avaliacéo.
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ANEXO Il A)

Estabelecimento de ensino: Escola Secundaria da Mealhada

Departamento:

Ciéncias Sociais e Humanas

L Outros: Ndcleo de Estagio de
Grupo de Disciplina:

Filosofia
Filosofia

ATIVIDADE

Palestra subordinada ao tema da Estética

CALENDARIZACAO

2° periodo — 11 de janeiro

RESPONSAVEIS/

DINAMIZADORES

Grupo de Filosofia
Nucleo de Estagio de Filosofia

Professor Doutor Luis Umbelino (Faculdade de Letras da

Universidade de Coimbra)

TURMAS ENVOLVIDAS

Todas as turmas do 11° ano

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Valorizar a aprendizagem filostfica;

- Contribuir para o desenvolvimento de um pensamento e
sensibilidade estéticas;

- Promover a integracdo de valores estéticos no
desenvolvimento cultural dos alunos.

ESTRATEGIAS/DESCRICAO

Palestra ministrada pelo Professor Doutor Luis Umbelino, da
Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra, responsavel
pelas unidades curriculares de Estética e Temas de Filosofia da
Arte, do curso de Filosofia. A palestra, subordinada ao tema
da Estética, encontra-se inserida nas Aprendizagens Essenciais
de Filosofia e decorre no &mbito do Plano Nacional das Artes.

LOCAL DE

REALIZACAO

Auditorio da Escola Secundaria da Mealhada
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ANEXO Il B)

Estabelecimento de ensino - Agrupamento de Escolas de Mealhada

Departamento:

Inglés e Espanhol/Ciéncias
Sociais e Humanas

Outro(s):

Nucleo de Estégio de Inglés e
Nucleo de Estagio de Filosofia

Grupo de Disciplinas:

Inglés e Filosofia

ATIVIDADE

Acores: natureza e sustentabilidade

CALENDARIZACAO

28 de marco 2023, 10h30min

RESPONSAVEIS/

DINAMIZADORES

Professores estagiarios de Inglés, Inés Furtado, e Filosofia, Carlos
Vinhal Silva

TURMAS o
ENVOLVIDAS Todas as turmas do 11° ano
1. Conhecer os conceitos de ecoética e ecoturismo; 2. Promover
OBJETIVOS hébitos, atitudes e comportamentos sustentaveis; 3. Refletir sobre a
ESPECIFICOS importéncia de reconhecer o meio ambiente como um fim e néo

(apenas) como um meio; 4. Ver os Agores como um lugar que preserva
e valoriza o patrimoénio natural num compromisso sustentével.

ESTRATEGIAS

1. Exposicéo dialogada relativa aos conceitos de ecoética e ecoturismo;
2. Visualizacdo de um video sobre a sustentabilidade nos Acores 3.
Partilha de acdes e atitudes sustentaveis no setor do turismo que visam
a preservacao e a protecdo do patriménio natural dos Acores.

LOCAL DE
REALIZACAO Auditorio da Escola Secundaria da Mealhada
DIVULGACA _

n Informacéo interna
v 9 o)
o
2 <
3 ﬁ ATIVIDADE | computador e projetor
lr-Jl:J O

Z | MATERIAIS | powerpoint

DESTINATARIOS Todos os alunos do 11° ano de escolaridade

Todos os professores do Grupo de Disciplina de Inglés e professores
COLABORADORES:

bibliotecarios.
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ANEXO 11l A)

Unidade | O conhecimento e a racionalidade cientifico- Planifica¢éo da aula n.°
tecnologica

Capitulo | René Descartes, a resposta racionalista Data:

Sumario | 1. O fundacionalismo; Ano: 11° Turma: B
2. O coerentismo;
3. O racionalismo cartesiano.

Tema O fundacionalismo racionalista de Descartes

Aprendizagens essenciais

Descartes, o racionalismo e a garantia da verdade em Deus. O racionalismo
de Descartes, a davida metodica; o cogito; a clareza e a distin¢do das ideias
como critério de verdade; o papel da existéncia de Deus.

Perfil do Aluno a Saida
da Escolaridade
Obrigatoéria

Linguagem e textos (A); Informacdo e comunicacdo (B); Raciocinio e
resolucdo de problemas (C); Pensamento critico e pensamento criativo (D);
Relacionamento interpessoal (E); Desenvolvimento pessoal e autonomia (F).

Objetivos gerais

Objetivos especificos

Sequéncia didatica

Recursos/Estratégias

- Clarificar os conceitos
nucleares, as teses e 0s
argumentos da teoria
racionalista  enquanto
resposta aos problemas
da possibilidade e da
origem do
conhecimento.

- Compreender as teses
ceticista, fundacionalista
e coerentista.

- Caracterizar a
perspetiva  racionalista
enquanto resposta aos
problemas da aquisi¢ao
e justificacao do
conhecimento;

- Explicar o principal
objetivo de Descartes e

relaciona-lo com o
fundacionalismo
racionalista;

- Expor a tese da

perspetiva cartesiana.

- Revisdo do conceito de
ceticismo: defende que o
conhecimento € uma crenga
verdadeira e justificada,
mas que nem a experiéncia
nem a razdo o justificam;

- Oposicdo fundacionalista
ao ceticismo:
fundacionalismo como
objecdo ao argumento da
regresséo infinita;

- Coerentismo  como
oposicdo ao ceticismo e
alternativa ao
fundacionalismo (breve
referéncia);

- Crencas bésicas e crencas
ndo basicas;

- Descartes e Hume como

representantes do
fundacionalismo;
- Introducao ao

racionalismo cartesiano.

- Dispositivo com
esquemas de
concetualizagéo e
conceitos

fundamentais sobre a
tese do
fundacionalismo;

- Apresentacdo em

PowerPoint;

- Exercicios de
recapitulacédo em
cartaz.

Conceitos
fundamentais

Ceticismo; Regressdo infinita da justificagdo; Fundacionalismo; Crencas
béasicas; Crengas ndo basicas; Racionalismo; Empirismo; Fundacionalismo

racionalista.
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ANEXO |11 B)

Unidade | O estatuto do conhecimento cientifico [Filosofia da Planificacédo da aula n.°
Ciéncia]

Capitulo | A racionalidade cientifica e a questdo da objetividade Data:

Sumario | 1. A perspetiva de Kuhn: da ciéncia normal a ciéncia Ano: 11° Turma: B
extraordinaria. Paradigma e critério de demarcacao.
Revolucdo cientifica.

Tema A resposta historicista de Thomas Kuhn

Aprendizagens essenciais

O problema da evolucdo da ciéncia e da objetividade do conhecimento: as
perspetivas de Popper e Kuhn.

A perspetiva de Popper — eliminacdo do erro e selecdo das teorias mais
aptas; progresso do conhecimento e aproximacao a verdade.

A perspetiva de Kuhn — ciéncia normal e ciéncia extraordinaria; revolucao
cientifica; a tese da incomensurabilidade dos paradigmas; a escolha de
teorias.

Perfil do Aluno a Saida
da Escolaridade
Obrigatoria

Linguagem e textos (A); Informacdo e comunicacdo (B); Raciocinio e
resolucéo de problemas (C); Pensamento critico e pensamento criativo (D);
Relacionamento interpessoal (E); Desenvolvimento pessoal e autonomia (F).

Objetivos gerais

Obijetivos especificos Sequéncia didatica Recursos/Estratégias

- Formular os problemas
da evolucio e da
objetividade do
conhecimento cientifico,
fundamentando a sua
pertinéncia filosofica.

- Clarificar os conceitos
nucleares, as teses e 0s
argumentos das teorias
de Popper e Kuhn,
enquanto respostas aos
problemas da evolugédo
e da objetividade do
conhecimento.

- Definir os conceitos | - Caracterizagdo da ciéncia Apresentacdo em

essenciais na teoria de | segundo Kuhn: conceitos | PowerPoint;
Thomas Kuhn; fundamentais; - Manual “Ponto de
- Caracterizar o conceito | - Distincdo entre ciéncia e | Fuga 11”;

ndo ciéncia;

- Introducdo e explicacdo
do conceito de paradigma;

- Regras do paradigma;

de paradigma;

- Relacionar paradigma
e critério de
demarcacao.

- Jogo interativo de
recapitulacao.

Conceitos
fundamentais

Incomensurabilidade de paradigmas; cientifica; critérios

objetivos; critérios subjetivos; relativismo.

objetividade
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ANEXO 111 C)

Unidade | A dimensdo estética — analise e compreensdo da Planificacédo da aula n.°
experiéncia estética

Capitulo | A criacdo artistica e a obra de arte: Filosofia da arte Data:

Sumario | 1. As teorias ndo essencialistas: a teoria historico- Ano: 11° Turma: B
intencional da arte.
2. Criticas a definicdo histérica da arte.

Tema Filosofia da arte: teorias ndo essencialistas — teoria histérico-intencional.

Aprendizagens essenciais

arte como forma.

O problema da definicdo de arte.
Teorias essencialistas: a arte como representacéo, a arte como expressao e a

Teorias ndo essencialistas: a teoria institucional e a teoria historica.

Perfil do Aluno a Saida
da Escolaridade
Obrigatoria

Linguagem e textos (A); Informacdo e comunicacdo (B); Raciocinio e
resolucdo de problemas (C); Pensamento critico e pensamento criativo (D);
Relacionamento interpessoal (E); Desenvolvimento pessoal e autonomia
(F); Sensibilidade estética e artistica (H)

Objetivos gerais

Objetivos especificos

Sequéncia didatica

Recursos/Estratégias

- Analisar o problema
da definicdo de arte,
justificando a  sua
importancia filosofica;

- Avaliar a ideia de que
a arte é definivel e as
propostas de definicdo

apresentadas;
- Compreender como
essencialistas ou nao

essencialistas diferentes

posicdes sobre a
definicéo de arte;
- Compreender  0s

conceitos nucleares, as

- Clarificar os conceitos
nucleares, as teses e 0s
argumentos da teoria
historico-intencional da
arte;

- Explicar a questdo da
intencionalidade;

- Enumerar e explicar os
requisitos para
classificagio de uma
obra como arte;

- Analisar criticamente a
teoria histérico-
intencional da arte.

1° momento

- Insercdo da teoria
histérico-intencional dentro
das teorias nao

essencialistas;

- Condicdes de emergéncia
da teoria historico-
intencional.

2° momento

- Visualizacdo e exploracéo
de um video referente a
teoria historico-intencional;
- Tese da teoria histérico-
intencional;

- Condigbes necessarias e

- Manual “Ponto de
Fuga 11~

- Apresentacdo em
PowerPoint;

- Visionamento de
videos e imagens;

- Exercicios
interativos de
recapitulagéo.

teses e 0s argumentos suficientes para
das teorias da arte como classificacdo como arte: -
representacéo, arte Requisitos  para  bons
como expressdo e arte precedentes historicos,
como forma e das intencgdo e propriedade;
teorias institucional e - Objecbes a teoria
historica. historica da arte.

3° momento

- Exercicios de

recapitulacéo;

- Sintese e conclusao.
Conceitos Intencionalidade; propriedade.

fundamentais
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Dispositivo de aula — Verséo do aluno

ANEXO IV A)

op0e-se pelo

argumentq da
regress
infinit

v

l porque

Defende que o

€ uma

e

nema

, Mas que nem a
o justificam.

v

David Hume

I

\4

René Descartes

!

v

Ha um

e esse fundamento é

para o conhecimento
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Dispositivo de aula — Versao do professor

- .| Perspetiva que nega, total ou parcialmente, a
Ceticismo > I -
possibilidade do conhecimento
l porque
opde-se pelo Defende que o conhecimento € uma crenca
argumentq da verdadeira e justificada, mas que nem a
rf;gfr?S_séo experiéncia nem a razo o justificam
infinitg

v

Sistema unificado de crencas cuja justificacéo
tem por base crengas basicas ou fundacionais

Fundacionalismo

v

! I

Crencas bésicas Crencas nao
ou fundacionais béasicas

v

N&o sdo crencas

] Sdo crengas autoevidentes e

David Hume autoevidentes e necessitam de

justificam-se a si outras crencas

l mesmas para se
justificarem.
Fundacionalista
empirista

\4

René Descartes

!

Fundacionalista
racionalista

!

Racionalismo Corrente filosofica que atribui a razdo humana
a principal fonte de conhecimento.

H& um fundamento para 0 coqheumento e esse
fundamento € racional.
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ANEXO IV B)

Dispositivo de aula — Verséo do aluno

A Diviséo da
Emergéncia comunidade Novo
de paradigma L paradigma
cientifica
A Crise Revolugao
Preé-ciéncia LD > cientifica [ D < [ T cientifica -
Texto 1:

“Pelo menos para 0s cientistas, os resultados obtidos na investigacdo normal séo
significativos, uma vez que acrescentam algo a abrangéncia e a precisdo do paradigma
quando se trata de aplica-lo. (...) Acompanhar um problema da investigagdo normal até
a sua conclusdo € alcancar o que ja se antecipa de uma maneira nova, e isso requer
solugdes para todo o tipo de complexos enigmas, que podem ser instrumentais,
conceptuais ou matematicos. (...)

Os enigmas representam (...) essa categoria especial de problemas que testam o
engenho ou a habilidade para chegar a uma solugdo. Os exemplos que encontramos nos
dicionarios sdo os do puzzle e o das palavras cruzadas, e sdo as caracteristicas que estes
jogos partilham com a ciéncia normal que ha agora que destacar. (...) Num enigma, o
que € relevante ndo € o valor ou a importancia intrinseca do resultado. Pelo contréario, 0s
problemas realmente prementes (...) nem sequer sdo, muitas das vezes, enigmas em
larga medida porque podem nem ter solugdo. Consideremos um puzzle comum cujas
pecas sdo escolhidas ao acaso de duas caixas diferentes. Visto que este problema é
provavelmente inultrapassdvel mesmo para o mais engenhoso dos homens (embora
possa assim nédo ser), ndo serve para testar a habilidade do jogador. Em boa verdade,
ndo é sequer um enigma no sentido habitual do termo, pois se num enigma o valor
intrinseco é dispensavel, a garantia de que ha uma solugdo ndo o é.

Ja vimos, no entanto, que uma das coisas que uma comunidade cientifica adquire
através de um paradigma (enquanto este estiver em vigor) € um critério para escolher
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problemas que sejam solucionaveis. Em boa medida, estes s@o 0s Unicos problemas que
a comunidade considerara como cientificos ou como merecedores de atengdo. (...) Uma
das razdes que explicam o progresso tdo rapido da ciéncia normal tem a ver com o facto
de os seus praticantes se concentrarem em problemas cuja solucéo sé a falta de engenho
pode impedir.

(...) Voltemo-nos agora para um outro aspeto, mais dificil e mais revelador, do
paralelismo entre os enigmas e os problemas da ciéncia normal. Para ser classificado
como enigma, ndo basta que um problema tenha garantidamente solucdo. Tém de estar
também presentes regras que limitem seja a natureza das solucdes aceitaveis, seja 0s
passos pelos quais elas podem ser obtidas.”

T. Kuhn, A Estrutura das Revolugdes Cientificas, Guerra e Paz, 2009, pp. 63-68

Texto 2:

“Assuma-se que as crises sdo uma pré-condicdo necessaria para a emergéncia de
novas teorias e perguntemos de seguida como lhes reagem os cientistas. Parte da
resposta, tdo Obvia quanto importante, pode ser descoberta se procurarmos perceber o
que os cientistas nunca fazem quando confrontados com anomalias, mesmo quando
sérias e duradouras. Embora possam comegcar por perder a sua fé e comecar a considerar
alternativas, eles ndo renunciam ao paradigma que os conduziu a crise. Quer dizer, eles
ndo olham para as anomalias como contraexemplos, apesar de ser mesmo que, no

vocabulério da filosofia das ciéncias, estas sdo”.
T. Kuhn, A Estrutura das Revolug¢des Cientificas, Guerra e Paz, 2009, pp. 115-119

Texto 3:

“Sdo episodios — exemplificados nas suas formas mais extremas e facilmente
reconhecidas pelo advento do copernicanismo, darwinismo ou einsteinianismo — em que
uma comunidade cientifica abandona o caminho, outrora venerado, de olhar para o
mundo e de exercer a ciéncia a favor de outra abordagem da sua disciplina, em geral
incompativel. (...) Ao contrario de uma impressao dominante, a maior parte das novas
descobertas e teorias nas ciéncias ndo sdo meras adi¢cbes ao lote existente de
conhecimentos cientificos. Para os assimilar, o cientista deve em geral voltar a arrumar
0 equipamento intelectual e manipulativo em que confiara anteriormente, descartando
alguns elementos da sua crenca e pratica anteriores até encontrar novos significados e
novas relagbes entre muitos outros. Visto que o antigo precisa de ser reavaliado e
reordenado quando se assimila 0 novo, a descoberta e a invengdo nas ciéncias sao em
geral intrinsecamente revolucionarias. (...)

Quase nenhuma das investigacdes empreendidas, mesmo pelos maiores cientistas,
esta projetada para ser revolucionaria e muito poucas tém quaisquer consequéncias. Pelo
contrério, a investigacdo normal, mesmo a melhor, é uma atividade altamente
convergente baseada firmemente num consenso estabelecido, adquirido na educagéo
cientifica e reforcado pela vida subsequente na profissio. E tipico que esta investigago
convergente ou de consenso limitado desemboque por fim na revolucdo. Entdo, as
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técnicas e crencas tradicionais sao abandonadas e substituidas por outras novas