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Resumo

Esta tese, basicamente, retne, sintetiza e apresenta um conjunto de conclusdes
resultantes de um estudo descritivo de dados recolhidos de uma investiga¢ao descritiva
realizada no ambito da segunda fase do Programa Integrado e Inovador de Combate ao
Insucesso Escolar (PIICIE II) da Comunidade Intermunicipal da Regido de Leiria
(CIMRL). Do projeto PIICIE II resultaram multiplas informagdes sobre as criangas que
até agora ndo foram alvo de estudo sistematico. O presente trabalho baseia-se na hipotese
que essas informagdes permitiriam obter uma imagem mais completa da populacdo-alvo
do projeto, uma caracterizagdo mais detalhada do seu perfil sociodemografico, das
necessidades educativas das criangas que constituem a amostra e de algumas
caracteristicas modais das atividades realizadas pelas equipas multidisciplinares. Portanto
o objetivo desta tese foi procurar produzir informac¢do empirica e factual acerca de varias
ribricas da intervengdo psicoeducativa que ocorre nesse projeto (PIICIE II) e tentar
providenciar informagdes sobre a capacidade preditiva de algumas varidveis
psicossociais, tais como: género, habilitagdes da mae, escaldo da agdo social escolar
(ASE), envolvimento dos encarregados de educacdo, assiduidade e comportamento, na
trajetoria escolar de uma amostra intencional de alunos abrangidos pelo projeto.

Nesta investigacdo usamos uma amostra constituida por dados extraidos de dois
municipios: Leiria (n = 222; 62%) e Porto Moés (n = 136; 38%). A amostra total ¢
composta por 358 individuos de sexo masculino e feminino a frequentarem o 1° ciclo do
ensino basico. Foi possivel verificar que as varidveis habilitagdes da mae, o ASE e o
comportamento sdo preditores relevantes da trajetoria escolar dos alunos, mas em
contrapartida, o género, o envolvimento e a assiduidade ndo sdo estatisticamente
significativos. Torna-se necessario, através de futuros trabalhos que recorram a métodos
de investigagdo com mais elementos de controlo, compreender mais completamente o
impacto que estas varidveis t€ém nas trajetorias de (in)sucesso escolar e para entender a
importancia das intervengdes realizadas pela equipa multidisciplinar da PIICIE com o
intuito de promover o gosto pela aprendizagem em colaboragdo com a comunidade
escolar e com os encarregados de educacao.

Palavras-chave: Variaveis psicossociais, Trajetoria escolar, (In)sucesso escolar



Abstract

This thesis basically brings together, summarizes and presents a set of conclusions
resulting from a descriptive study of data collected from a descriptive investigation
carried out as part of the second phase of the Integrated and Innovative Programme to
Combat School Failure (PIICIE II) of the Intermunicipal Community of the Region of
Leiria (CIMRL). The PIICIE II project has yielded a wealth of information about children
that has not been systematically studied until now. This work is based on the hypothesis
that this information would allow us to obtain a more complete picture of the project's
target population, a more detailed characterization of their sociodemographic profile, the
educational needs of the children who make up the sample and some modal characteristics
of the activities carried out by the multidisciplinary teams. Therefore, the aim of this
thesis was to produce empirical and factual information about various aspects of the
psychoeducational intervention that takes place in this project (PIICIE II) and to try to
provide information about the predictive capacity of some psychosocial variables, such
as: gender, mother's qualifications, school social work (ASE), involvement of parents,
attendance and behavior, in the school trajectory of an intentional sample of students
covered by the project.

In this research we used a sample made up of data from two municipalities: Leiria
(n=222; 62%) and Porto Mos (n = 136; 38%). The total sample consisted of 358 males
and females attending elementary school. It was possible to verify that the variables
mother's education, ASE and behavior are relevant predictors of the students' school
trajectory, but on the other hand, gender, involvement and attendance are not statistically
significant. Future work using research methods with more control elements is needed to
understand more fully the impact that these variables have on the trajectories of school
success/failure and to understand the importance of the interventions carried out by
PIICIE's multidisciplinary team in order to promote a passion for learning in collaboration
with the school community and parents.

Keywords: Psychosocial variables, School trajectory, School success/failure
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Introducao

A familia e a escola sdo as primeiras instituigdes com as quais o ser humano tem
contacto. Estas instituicdes tém o dever de introduzir a crianga na sociedade orientando e
proporcionando as ferramentas necessarias para a inser¢ao desta na comunidade. Este
processo de socializagdo inclui, além de muitos outros aspetos, as normas, leis e valores
tipicos de uma dada comunidade, fatores que sdo muito importantes no processo de
desenvolvimento geral do ser humano.

A escola, em particular, fornece as informagdes sobre o mundo em que vivemos
através das varias disciplinas curriculares. Também ¢ na escola que o individuo comeca
a formar outros tipos de vinculacdo e familiarizagdo com os papéis sociais que virdo a
desempenhar no futuro (aluno, amigo, colega); o espago-escola facilita, também, o
relacionamento com pessoas da mesma idade e com pessoas que ndo sdo da sua familia.
Na interagdo com os pares o individuo encontra um ambiente propicio para desenvolver
as suas capacidades emocionais, reconhecer as proprias emogdes, ser capaz de identificar
estas mesmas emogdes nos outros e ter estratégias saudaveis para lidar com elas. A escola
¢ igualmente um contexto desafiante e competitivo onde as capacidades do individuo sdo
postas a prova e onde a realiza¢do pode muitas vezes ficar aquém do esperado.

O insucesso escolar infelizmente ¢ uma realidade que se verifica com muita
frequéncia e que ¢ preciso combater. O conceito de insucesso escolar possui muitos
significados, mas frequentemente ¢ utilizado para referir o fraco rendimento escolar dos
alunos. O insucesso escolar que era explicado tradicionalmente pela preguica, falta de
capacidade ou interesse passou a ser assumido como um fracasso de toda a comunidade.
Existe um conjunto de fatores que podem ser a causa do insucesso escolar: o individuo
(aluno), seio familiar, e o meio escolar (Martins, 2017). Dai ser comum afirmar-se que o
insucesso escolar ¢ um fenomeno multideterminado.

Os proximos paragrafos apresentam uma breve resenha (simples enumeragdo) de
alguns dos principais fatores do insucesso escolar que se podem abstrair de revisdes
sistematicas da literatura efetuadas com o proposito de esclarecer o fenomeno (e.g., Adell,
2004; Gilar-Corby, Veas, Minano & Castejon, 2019). Relativamente ao individuo, podem

ser considerados os atrasos a nivel do desenvolvimento cognitivo e as dificuldades de



aprendizagem, entre muitos outros fatores possiveis. Se, por exemplo, as capacidades
cognitivas ndo forem estimuladas, a crianga ndo terd muitos recursos para adquirir os
conhecimentos requeridos. S0 necessdrias certas capacidades para que a crianca seja
capaz de acompanhar a matéria juntamente com o resto dos colegas, nomeadamente:
concentragdo, planeamento, pensamento abstrato, raciocinio, calculo mental, abstragdo,
flexibilidade de pensamento, inibigdo, etc. O equilibrio afetivo e emocional, por sua vez,
¢ também muito importante porque proporciona a seguranca necessaria para se triunfar
tanto na vida laboral como familiar; um bom equilibrio afetivo-motivacional gera mais
facilidade para lidar e superar as dificuldades da vida. A instabilidade na adolescéncia,
por exemplo, contribui para a rejeigdo da escola, desinteresse no estudo da matéria e
adocdo de comportamentos indisciplinados.

J&4 no ambiente familiar ¢ frequente salientar varios problemas associados com o
insucesso escolar, nomeadamente, entre muitos outros que se podiam ainda acrescentar,
o nivel de autoritarismo dos pais, conflitos no seio familiar, divorcios que podem provocar
um sentimento de rejeicdo e desamparo no individuo. Também a condig¢@o econdémica das
familias e o nivel socioeconémico das mesmas de uma maneira mais geral, tem sido
apontada como uma das causas do insucesso escolar. A maior percentagem de insucessos
escolares esta presente nos alunos com baixos recursos econémicos.

De referir, porém, que as causas do insucesso escolar ndo t€ém obrigatoriamente
de ser o aluno ou a familia. Os métodos de ensino e os recursos didaticos inadequados as
caracteristicas e necessidades da turma e de cada um dos alunos, a mé gestao da disciplina
na sala de aula condicionam igualmente o rendimento escolar. As expetativas que os
professores criam sobre os alunos, positivas ou negativas, acabam por influenciar no seu
desempenho. E sendo esta ultima avaliacdo subjetiva, normalmente ela depende de
diversos fatores, tais como: contexto escolar, métodos de avaliacdo, disciplinas,
professores, critérios educacionais e 0 modo como eles sdo interpretados.

Por fim, a etapa de vida, ou fase de desenvolvimento, que o individuo atravessa
também pode condicionar a evolucdo da sua trajetoria escolar. A instabilidade na
adolescéncia, por exemplo, contribui muitas vezes para a rejei¢ao da escola, desinteresse

no estudo da matéria e adocdao de comportamentos indisciplinados.
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As diferentes conjugacdes dos fatores referidos anteriormente podem provocar
dificuldades de aprendizagem nas criancas e contribuir para o seu fracasso na escola.
Portanto, torna-se necessario detetar estes problemas o quanto antes para que se possa
implementar programas sistematicos congregando multiplas estratégias de combate ao
insucesso e ao fracasso escolar. As consequéncias desse fendmeno ndo se fazem sentir
apenas ao nivel individual e académico, mas também acarretam custos para o estado, pois
“cada aluno retido custa, em média, 4.415€ por ano” (Paixdo & Cordeiro, 2021; Cordeiro
et al., 2020). A retencdo, a estratégia mais utilizada no combate ao insucesso escolar, é
uma das medidas que acarreta despesas elevadas ao estado e, em tltima instancia, a cada
contribuinte (Verdasca, 2019).

De acordo com o documento “Estado da Educagao” (2021), em 2020/2021, a taxa
referente a escolarizagdo (i.e., a taxa de conclusdo) tem vindo a aumentar no 1° CEB
(97,4%) e no 3° CEB (91,9%), apresentando um ligeiro decréscimo comparativamente ao
ano letivo anterior no 2° CEB (89%). Este ¢ uma tendéncia na dire¢do esperada que
importa sublinhar, mas como muitos reconhecem ainda estamos distantes das metas
formuladas neste dominio.

Considerando a necessidade de reforcar as medidas de combate ao insucesso € ao
abandono escolar foi criado pela Resolug¢do do Conselho de Ministros N.° 23/2016 de 24
de marc¢o, no quadro politico da territorializagdo do ensino, o Programa Nacional de
Promocao do Sucesso Escolar (PNPSE). No ambito do PNPSE foram financiados varios
projetos e programas de combate ao insucesso escolar, e, entre eles estdo os Planos
Integrados e Inovadores de Combate ao Insucesso Escolar (PIICIE) uma
iniciativa cofinanciada pela Unido Europeia e pelo Portugal 2020 através do Fundo Social
Europeu. Estes programas estdo a ser implementados em todo o territério portugués, e,
em muitos casos, resultam dos esfor¢os combinados de vérias autarquias. Esse ¢
precisamente o caso do programa que esté a ser desenvolvido no territdrio da Comunidade
Intermunicipal da Regido de Leiria (CIMRL) e que se orienta para a prevengdo do
insucesso escolar, promoc¢ao da aprendizagem, saude e bem-estar das criancas e da
comunidade educativa (Silva, Pereira, Ferreira, & Paixdo, 2022). Acredita-se que as
implementagdes destes programas nas comunidades educativas sustentardo mecanismos

de alavancagem das aprendizagens das criangas envolvidas nos projetos e resultardo na
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reducdo do insucesso e do abandono escolar e na promogao de trajetdrias de sucesso e no
bem-estar dos participantes.

Até a0 momento em se iniciou este trabalho dois relatorios técnicos ja foram
elaborados sobre o PIICIE II (e.g., Paixdo, Silva, Martins & Ferreira, 2021; Silva,
Martins, Ferreira & Paixdo, 2022) e ambos retinem informacao pertinente e util sobre a
implementagdo do projeto no territorio da CIMRL, sobre o trabalho desenvolvido pelas
equipas multidisciplinares (EM) e sobre os outputs e resultados das intervencdes
realizadas. Contudo, como ¢ reconhecido pela equipa de consultores da Faculdade de
Psicologia e de Ciéncias da Educacdo da Universidade de Coimbra que faz a
monitoriza¢do do PIICIE II (e.g., Silva et al., 2022), a informagao recolhida no dmbito do
projeto apenas tem vindo a ser analisada a um nivel altamente molar e agregado. Em
consequéncia disso a analise dos dados apenas tem permitido desvendar alguns aspetos
sobre os processos e resultados do programa, mas excluindo muitos outros, porventura,
bem mais necessarios e interessantes. Por exemplo, ao consultar-se os Relatérios acima
referidos € possivel ficar a saber quantas criangas/alunos foram seguidas pelas EM, mas
nada se consegue saber sobre o género e outros atributos relevantes dos participantes. Em
contrapartida a desagregacao dos dados (individuo) tornaria possivel, além de uma analise
descritiva mais rica dos participantes, o delineamento de estudos correlacionais
desenhados para revelar hipotéticas relagdes entre as variaveis e seu, eventual, papel
preditivo do (in)sucesso escolar.

No decurso do ano letivo 2020/2021 Silva et al. (2022) construiram um novo
formulario de recolha de dados com a crianga/aluno servindo de unidade de estudo basica.
Essa grelha de recolha de dados foi pilotada no ano letivo 2021/2022 e a presente
dissertacdo, que se integra nos requisitos necessarios para a conclusdo do Mestrado em
Psicologia da Educacdo, Desenvolvimento e Aconselhamento, da Faculdade de
Psicologia e da Educacdo, da Universidade de Coimbra, assenta na informacgao produzida
pelas EM na nova ferramenta de recolha de dados no dmbito do projeto PIICIE II
financiado pela Comunidade Intermunicipal da Regido de Leiria (CIMRL) em linha com
a Agenda 2030 da Organizacdo das Nagdes Unidas - Objetivos para o Desenvolvimento
Sustentavel (2017). Este trabalho procura produzir informacdo empirica e factual acerca

desta intervengdo psicoeducativa, nomeadamente providenciando uma caraterizagdo
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detalhada da populagdo-alvo abrangida, das principais necessidades educativas dos
participantes, de algumas das carateristicas modais das atividades mobilizadas pelas
equipas multidisciplinares (EM), e, por fim, esbocar uma primeira resposta acerca da
capacidade preditiva de algumas das varidveis psicossociais extraidas dos modelos
tedricos que orientam a sua agao.

Antes de passarmos para o enquadramento concetual da dissertagcdo, importa ainda
mencionar que o projeto PIICIE II estd a ser concretizado nos 10 Municipios da Regido
de Leiria, designadamente: Alvaiadzere, Ansido, Batalha, Castanheira de Pera, Figueir6
dos Vinhos, Leiria, Marinha Grande, Pedr6gdo Grande, Pombal e Porto de Mos. A
segunda edi¢cdo do projeto (aquela que interessa para a presente dissertacdo) teve inicio
no ano letivo 2020-2021 e conforme relatam Paixdo et al. (2021), no ano letivo 2021-
2022 incluiu uma equipa multidisciplinar constituida por mais de trés dezenas de técnicos
especialistas em sete areas diferentes (Terapia da Fala, Psicologia, Mediagao, Nutrigdo,
Ensino 1° CEB, Psicomotricidade e Sociologia), 20 Agrupamentos de Escolas dos quais
faziam parte “172 escolas Jardins de Infancia (JI)/Escolas do Ensino Basico (1° CEB)” e
um total de 11,813 alunos (cf. Relatdorio Técnico: Silva et al., 2022).

O PIICIE 11, além da reducdo da retencao escolar, tem ainda como objetivos: (1)
a diminui¢ao das meng¢des negativas para prevenir o absentismo escolar; (2) melhoraria
da qualidade do sucesso diversificando as praticas do ensino; (3) incentivar o
envolvimento parental dinamizando a relacdo entre a escola e a familia; (4) promover a
aprendizagem e autorregulagdo das criangas desenvolvendo adequadamente a linguagem,
leitura e escrita; e, (5) promover a saide e bem-estar, resiliéncia e cidadania nas

criangas (cf. Relatorio Técnico: Silva et al., 2022).
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Enquadramento

Como se afirmou na introducao deste trabalho, o insucesso ¢ o abandono escolar
podem explicar-se com base em multiplos fatores e, ao longo do tempo, surgiram véarias
teorias para explicar este fenomeno, das quais podemos destacar as seguintes (Benavente,
1990): Teoria dos “Dotes” (final da 2* Guerra Mundial até aos finais dos anos 60) -
segundo a qual o sucesso/insucesso do aluno ¢ explicado pela sua capacidade e
inteligéncia, ou seja, pelos seus “dotes” naturais; Teoria do “handicap” sociocultural
(finais dos anos 60, inicio dos anos 70) — que por sua vez, perceciona o Sucesso/insucesso
como resultado da pertenga a determinado grupo social valorizando a bagagem cultural
de cada aluno no momento de ingresso na escola; Teoria Socioinstitucional (a partir dos
anos 70) — refere a importancia do funcionamento e das praticas dos mecanismos que
operam no interior da escola, portanto esta teoria evidencia o carater ativo da escola na
produgdo do insucesso dos alunos. Tendo em vista as sugestdes extraidas de todas estas
teorias tentou-se modificar a estrutura, o contetido e praticas na escola adaptando-a as
necessidades dos diversos alunos com o intuito de facilitar as aprendizagens (Benavente,
1990).

Em Portugal, mais recentemente, publicou-se o Decreto-lei n.° 54/2018 tendo por
principal objetivo a implementa¢do da educagao inclusiva das criangas/alunos. O conceito
de educacdo inclusiva remete para a criacdo de uma escola onde todos os alunos possam
desenvolver as suas capacidades aprendendo a lidar com as suas dificuldades e
proporcionando a sua plena inclusdo social. Este decreto vem reforcar a necessidade de
haver um reconhecimento da diversidade dos alunos por parte das escolas para, assim,
criarem estratégias diversificadas adequadas as caracteristicas e condi¢des individuais de
cada aluno, designadamente disponibilizando meios para que todos participem na vida
das comunidades educativas onde estdo inseridos. Neste decreto foram definidas medidas
de suporte a aprendizagem e a inclusdo com o objetivo de adequar os métodos e
estratégias de ensino as necessidades e potencialidades de cada aluno, tais como: medidas
universais, medidas seletivas e medidas adicionais.

Medidas universais, mobilizadas para todos os alunos consistem na promogao da

participagdo e melhoria na aprendizagem visando o desenvolvimento pessoal,



interpessoal e intervencdo social (e.g., diferenciagdo pedagogica, acomodacdes
curriculares, enriquecimento curricular, promo¢ao do comportamento pré-social,
interven¢do com foco académico ou comportamental em pequenos grupos).

Medidas seletivas sdo medidas utilizadas para colmatar as necessidades de suporte
a aprendizagem que ndo sdo supridas pelas medidas universais recorrendo aos recursos
materiais ¢ humanos disponiveis na escola (e.g., percursos curriculares diferenciados,
adaptacdes curriculares ndo significativas, apoio psicopedagogico, antecipagdo e reforgo
das aprendizagens, apoio tutorial).

Medidas Adicionais sdo utilizadas quando se verifica a insuficiéncia das medidas
universais e seletivas. Estas medidas (Adicionais) servem para suprir as dificuldades
acentuadas e persistentes que se verificam ao nivel da comunicagao, interagdo, cogni¢cdo
ou aprendizagem e para a sua execu¢do torna-se necessario recursos especializados de
apoio (e.g., Frequéncia por disciplinas, adaptagdes curriculares significativas, plano
individual de transicdo, desenvolvimento de metodologias e estratégias de ensino
estruturado, desenvolvimento de competéncias de autonomia pessoal e social).

Inlimeras iniciativas tém vindo a ser implementadas em Portugal com vista a
operacionalizar os objetivos consignados no Decreto-lei n.° 54/2018. Algumas sao muito
especificas e outras possuem um cariz mais abrangente. O Sistema de Alerta Precoce
para o Insucesso e Abandono Escolar (SAPIE) ¢ um exemplo de uma iniciativa que
podemos classificar como de alta especificidade. De facto, o SAPIE foi criado como
forma de sinalizar os alunos em risco de insucesso ou abandono escolar e foi descrito
como “um sistema universal de triagem precoce de risco”, que permite predizer o risco
do insucesso escolar dos alunos baseando-se em dois planos: plano individual, que
apresenta indicadores como a assiduidade, comportamento e satde psicoldgica; e o plano
contextual (familiar), no qual se incluem indicadores como o rendimento do agregado
familiar e a escolaridade da mae (Cordeiro et al., 2020).

O SAPIE, e outros sistemas equiparados, todavia, sdo partes relevantes, mas
insuficientes em si mesmas, de um projeto de mudanga mais potente das trajetorias de
insucesso e de abandono escolar dos alunos portugueses. Para atingir esses fins mais latos
s30 necessarios projetos que integram numa matriz teérica fundamentada em multiplas

r

facetas e iniciativas de apoio as criangas, escolas e familias. O PIICIE II ¢
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inquestionavelmente um exemplo do tipo de programas que referimos e estd alinhado
com a visdo do Programa Nacional de Promoc¢ao de Sucesso Escolar (PNPSE, vide
https://pnpse.min-educ.pt/programa). De seguida, apresenta-se a matriz concetual que
subjaz ao plano de intervencao das equipas PIICIE II, a qual assenta nos contributos de
trés modelos designadamente: Modelo Bioecologico de Bronfenbrenner, Modelo de

Resposta a Intervencdo (RTI) e Modelo de Intervengdo e Prevencao Escolar (MIPE).

Modelo Bioecoldgico do desenvolvimento Humano de Bronfenbrenner

O modelo foi criado com o intuito de compreender o individuo e as suas inter-
relacdes com o contexto em que vive e se desenvolve, ou seja, estuda o desenvolvimento
humano ao longo do tempo. De acordo com esta teoria o individuo se desenvolve através
de processos de interagdes reciprocas com o meio em que se insere e no qual (co)existem
pessoas, objetos e simbolos. Este processo de reciprocidade ¢ designado por Processo
Proximal, que deve ocorrer de forma regular para ter efeitos no desenvolvimento. Para
que 0s processos proximais ocorram e sejam efetivos € necessario que o individuo
desempenhe atividades de desenvolvimento, numa base regular e num periodo alargado
no tempo.

O desenvolvimento humano €, como se sabe, um fendmeno que se processa ao
longo da vida e refere-se aos elementos necessarios para que a pessoa desenvolva as suas
qualidades e capacidades, portanto ¢ um conceito que envolve mudangas continuas nas
caracteristicas biopsicoldgicas do individuo. Para a andlise do desenvolvimento ¢
necessario considerar a interagdo de quatro componentes, sdo eles: Processo, Pessoa,
Contexto e Tempo (Batista et al., 2013; Leme et al., 2015; Lordello & Oliveira, 2012;
(Bronfenbrenner & Morris, 2006).

A componente Processo ¢ considerada o principal motor do desenvolvimento, mas
a sua influéncia depende do contexto e das caracteristicas das pessoas, uma vez que
necessita do compromisso do individuo e também precisa que o contexto onde ocorre seja
estimulante e convidativo. Na componente Pessoa verifica-se que as caracteristicas do
individuo influenciam o desenvolvimento humano alterando os processos proximais ao
longo da vida; sdo consideradas dimensdes como disposigdes, recursos e exigéncias. A

componente Contexto sdo consideradas os eventos ou condigdes que ocorram fora do
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organismo, ou seja, refere-se ao meio ambiente global em que o ser humano se insere e
no qual ocorrem processos desenvolvimentais podendo apresentar caracteristicas
instigadora do desenvolvimento, tais como, recursos materiais, fisicos e sociais. Estes
ambientes sdo denominados de microssistema - ambientes onde o individuo envolve em
interagdes face-a-face: casa, creche ou a escola; mesossistema - relacdes que a crianca
mantém com os membros familiares, a escola e com os pares; exossistema - ambientes
no qual individuo em desenvolvimento ndo ¢ participante ativa: local de trabalho dos pais,
escola dos irmdos ou a rede de amigos dos pais; por ultimo, macrossistema - sdo
ambientes que formam uma rede de interconexdes e se diferenciam de uma cultura para
outra. A componente Tempo refere-se aos eventos historicos que podem alterar o curso
do desenvolvimento humano influenciando-o positiva ou negativamente. Estes eventos
podem ser alguns acontecimentos ou mudangas dentro do seio familiar que apresentam
uma influéncia significativa no desenvolvimento dos membros num determinado
momento das suas vidas, tais como, entrada da crianga na escola, nascimento de um
irmdo. (Bhering & Sarkis, 2009; Martins & Szymanski, 2004; Batista et al., 2013;
(Bronfenbrenner & Morris, 2006)

Inspirando-se neste modelo, a Equipa PIICIE (e.g., Paixdo & Cordeiro, 2021)
propds uma intervencao assente na relagdo entre os aspetos disposicionais da crianga € a
qualidade das interacdes que ela estabelece com os contextos sociais em que se insere €
que tem capacidade de influenciar direta ou indiretamente. Para a constru¢do e
implementagdo de uma metodologia preventiva torna-se necessario obter informagdes
acerca das caracteristicas individuais de cada crianga, o ambiente com o qual tem
interagdo como, por exemplo, a familia, a escola e a comunidade de que faz parte. A
equipa PIICIE de Leiria, neste campo particular, fez um estudo das dimensdes de risco
de natureza disposicional e das perturbagdes neurodesenvolvimentais (fatores de risco
individual), designadamente relativas a défices cognitivos, mas também, a fatores
associadas com problemas de comportamento, desajustamento psicossocial, experiéncia
de situagdes psicologicas negativas e dificuldades de aprendizagem (linguagem, escrita e
leitura) que condicionam as trajetorias de desenvolvimento educativo das criangas.
Procederam, também, a analise dos fatores de risco contextuais relacionados com a

cultura e a relagdo que a crianga estabelece com os adultos significativos, a situagdo
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socioecondmica, a auséncia de envolvimento familiar no processo de aprendizagem e de
crescimento, e, finalmente, com a integragdo em meios sociais desfavorecidos. Apods
explorar todos estes fatores, desenvolveram uma metodologia (modelos de interven¢ao)
que permitiu reforcar a relagdo entre a escola, a familia e a comunidade apresentando esta
relacdo como indispensavel para o desenvolvimento saudavel, bem-estar e integragdo da

crian¢a na comunidade (Paixdo & Cordeiro, 2021).

Modelo de Resposta a Intervencao

O Modelo de Resposta a Intervengdo (RTI) ¢ um elemento fundamental da
arquitetura da metodologia de resposta proposta para a agdo das equipas
multidisciplinares (EM) do PIICIE, na medida em que proporciona os meios que
permitem as equipas identificar e intervir precocemente perante alunos com dificuldades
de aprendizagem, com o objetivo de garantir a cada aluno melhores oportunidades para o
sucesso escolar. Este modelo pode caraterizar-se como um método preventivo de
insucesso escolar para todos os alunos e também como um método de identificagdo e
consequente interven¢do para alunos com dificuldades de aprendizagem e/ou problemas
de comportamentos. Desenvolve-se tendo por base a avaliagdo das respostas dos alunos
a intervencao, isto ¢, possibilitando verificar se existem alteragdes no desempenho e no
comportamento destas criangas ap0s a intervengao. Da énfase a monitorizacao sistematica
das respostas dos alunos (e.g., Buffum et al., 2009; Glover & DiPerna, 2007; Gresham,
2007; Jimerson et al., 2007; McMaster & Wagner, 2007).

Podemos apontar quatro componentes essenciais para o funcionamento do modelo
RTI (e.g., Machado & Almeida, 2014):

Despiste universal - Aplicado a todos os alunos para determinar precocemente
quais sdo os que apresentam, ou possam vir a apresentar, dificuldades de aprendizagem.
Assim estes alunos poderdo beneficiar de uma prevencao secundaria;

Monitorizacio as respostas de intervencio — E essencial que a monitorizagio
seja feita com regularidade para que se possa decidir sobre a necessidade de mudar de
niveis de interven¢ao e, por outro lado, identificar de forma mais cuidada as necessidades

dos alunos;
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Sistema multinivel de prevencio — composto por trés niveis: 1° nivel -
prevencao primaria - chega a todos os alunos da sala e sdo implementadas estratégias de
interven¢do universais; 2° nivel - prevengdo secundaria - dirigido a grupos pequenos de
alunos que revelaram menor progresso na intervengao no nivel 1. Este nivel garante um
apoio selecionado direcionado para os alunos a quem o apoio universal (nivel 1) nao foi
suficiente para superar as dificuldades; 3° e ultimo nivel - prevengao terciaria — no qual o
aluno recebe uma instru¢do individualizada. Os alunos que ndo respondem da forma
esperada a intervencdo de um determinado nivel de prevencdo em que estdo integrados
passam a beneficiar do nivel de interven¢ao mais intensivo e frequente;

Tomada de decisiao baseada em dados, ocorrem em todos os niveis de prevengao
do RTI e em todos os niveis de instru¢cdo. Os dados do despiste universal e da
monitorizagdo continua do progresso orientam as tomadas de decisdo relativas a
movimentagdo dentro do sistema multinivel e a identificacao das dificuldades (Fuchs &

Fuchs, 2007, 2008).

Modelo de Intervenc¢ao e Preven¢ao Escolar - MIPE

O MIPE (Cordeiro & Paix@o, 2021) ¢ um modelo de desenvolvimento pessoal,
social e comunitario que surge devido a necessidade de planos personalizados que deem
resposta as necessidades de cada aluno, apresentando como objetivo a promogao da satide
mental e do bem-estar na escola, recuperacdo e consolidacdo da aprendizagem. Este
modelo apresenta uma matriz ecossistémica, desenvolvimentista e contextual para a
compreensdo do desenvolvimento humano, sendo a crianca e a relagdo desta com o
contexto (familiar, escolar, comunitario) em que esta inserida o principal aspeto a ter em
consideragao.

De acordo com o MIPE, “o desenvolvimento normativo resulta de uma construgao
psicossocial assente em processos de interacdo continua entre pessoa, processo, contexto
e tempo” (Cordeiro & Paixdo, 2021, p. 22). Este ¢ um modelo que se fundamenta na teoria
e evidéncia empirica influenciado pelo modelo de Prevencdo e Intervencio Precoce das
abordagens multinivel a preven¢do, modelos adaptativos de prevencdo e a teoria da
resposta a intervencao, desenvolvendo-se tendo como referéncia a triagem universal de

risco.
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O fator de risco ¢ definido como exposi¢do a experiéncias desenvolvimentais
consideradas toxicas ou traumaticas nos ambientes proximais que geram vulnerabilidade
na crianca podendo precipitar a ocorréncia de ameagas a nivel psicologico. Os fatores de
risco podem se identificar em dois planos, sdo eles o plano individual (internos a crianga)
e o plano contextual (externo a crianga). No plano individual, os fatores de risco que se
apresentam sdo os seguintes: dificuldades especificas de aprendizagem; pertenca a uma
minoria étnica (Atwell et al., 2019); problemas do foro comportamental, como por
exemplo o absentismo escolar, a fraca autorregulagdo comportamental e a auséncia de
rotinas de estudo; ter uma relagdo conturbada com os professores e apresentar uma fraca
integracao tanto social, quanto na sala de aula (Simdes et al., 2008). A percecdo negativa
da escola pelos alunos (Van Eck et al., 2017) e a experiéncia de estados psicoldgicos
negativos que se apresentam através do baixo autoconceito e autoeficicia escolar, a
ansiedade de desempenho, o baixo valor percebido da aprendizagem, as atribui¢des ndo
adaptativas de insucesso e a sintomatologia depressiva e a frustracdo das necessidades
psicologicas basicas (Cordeiro et al., 2016; Miguel et al., 2012), sdo exemplos de outros
fatores de risco contemplados no modelo em apreco. J& no plano contextual apresentam
como fatores de risco caracteristicas como o baixo estatuto socioeconémico e a baixa
escolaridade da mae.

A par com os fatores de risco que acabamos de mencionar, também existem os
fatores de protecdo ou recursos que promovem a resiliéncia e ajudam a crianga a evitar
os efeitos negativos causados pelos fatores de risco. Estes recursos podem ser internos
(assets), nomeadamente caracteristicas positivas presentes no individuo como
competéncias, crencas de autoeficacia e as estratégias de coping; ou externos (resources);
caracteristicas que se verificam no ambiente da crianga e que tém um impacto positivo no
seu desenvolvimento e na saude servindo de ferramenta para fazer face ao impacto
negativo dos fatores de risco (Fergus & Zimmerman, 2005).

Tendo em vista a prevengdo e intervengdo, o MIPE, preconiza uma abordagem
multidimensional com o foco na identificacdo e avaliagdo dos fatores de risco e prote¢ao
da crianca considerando as dimensdes cognitivas, socio emocionais € comportamentais,
uma vez que nenhum fator de risco isoladamente tem a capacidade de produzir um

resultado negativo especifico. Finalmente, o MIPE (Cordeiro & Paixao, 2021) preconiza
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um método de trabalho de prevenc¢do multinivel no qual as atividades sdo implementadas
segundo um modelo sistémico (Hansen et al., 2004) de trabalho multidisciplinar de
proximidade havendo uma colaboracdo entre os técnicos especialistas e os agentes
educativos, tais como familia e professores, com intuito de provocar a mudanga na
crianca. Este modelo de intervengdo recorre a sistemas de monitorizacdo continua dos
resultados para possibilitar o acompanhamento do progresso ndo sé das criangas, mas
também da qualidade de trabalho desenvolvido (Moreira & Melo, 2005).

O MIPE, tal como ¢ descrito por Cordeiro e Paixdo (2021), ¢ implementado
recorrendo as 4 fases que constituem o Modelo Operacional T. E. A. M. (Triagem,
Exploragdo, Ativacao, Monitorizagdo).

A 1" fase, designado de Triagem, consiste na implementagdo do Protocolo Local
de Triagem Multidimensional de Risco identificando os fatores de risco e de protecao
presentes nas seguintes categorias indispensdveis para a compreensdo do
desenvolvimento do ser humano: pessoa, processo e contexto (Bronfenbrenner & Motris,
2006).

Na categoria pessoa sdo rastreados fatores de risco em trés dimensdes: exigéncias
- avaliam as disposi¢des comportamentais que afetam a interacao social e o crescimento
psicologico, sendo o nivel de risco determinado por indicadores como absentismo escolar,
fraco comportamento pro-social, auséncia de rotinas de estudo (Cordeiro et al., 2019);
recursos - considera as competéncias internas que influenciam o envolvimento em
processos proximais ativos destacando a importancia de proceder a uma avaliacdo dos
indicadores na area cognitiva (e.g. défices de atencdo, memoria, défices na capacidade de
planeamento e a baixa capacidade de inibi¢do) (Thorell & Niberg, 2008), na area das
emocdes (e.g. baixa autoestima, baixa regulacdo, imaturidade emocional) (Bird &
Sultman, 2010; Brown & Sax, 2013; Kratochwill & Shernoff, 2003) ¢ indicadores na area
das dificuldades de aprendizagem especifica (e.g. leitura, escrita e consciéncia
fonologica); disposi¢do - énfase nos resultados motivacionais (e.g. valor percebido de
aprendizagem, autoeficidcia académica, orientagdo para objetivos extrinsecos de
desempenho e processos de regulacdo da aprendizagem) estimulados pelo contexto, ou

seja, avalia a capacidade que o individuo tem de se envolver e persistir em atividades de
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progressiva complexidade (Bandura, 1977; Midgley & Urdan, 2001; Ryan & Connell,
1989).

A categoria processo consiste na analise de atividades ou qualidade das interagdes
e influéncia reciprocas que sejam duradouras entre a crianga ¢ o ambiente imediato
(Martins & Szymanski, 2004; Batista et al., 2013; Kelly et al., 2000). Esta categoria avalia
indicadores como desajustamento social (e.g. a relagdo entre a crianga e os pares) e
comportamento interpessoal observados principalmente dentro da sala de aula (e.g.,
relacdo da crianca com os professores nos primeiros anos de escolaridade e o
envolvimento do aluno no processo de aprendizagem). (Christenson & Havsy, 2004;
Howes et al., 1994; Fortin et al., 2004; Furrer & Skinner, 2003)

A categoria contexto esta relacionada com caracteristicas dos ambientes sociais
nos quais a crianga se encontra integrada e as oportunidades de aprendizagem que lhes
estdo associadas (Martins & Szymanski, 2004; Batista et al., 2013; Ponitz et al., 2008).
Esta categoria avalia indicadores nos varios tipos de contexto: microssistema -
envolvimento parental, motivagdo e empenho do aluno (Midgley, 2002); mesossistema -
interagcdo entre dois ou mais microssistema em que a crianca se insere (e.g., a relacdo
entre a familia e a escola); exossistema - relagdo entre os contextos desenvolvimentais,
cultura escolar orientada para o desempenho; macrossistema - padrdes socioculturais nos
contextos de desenvolvimento (e.g., valores, crengas, costumes e estilos de vida) e o risco
¢ avaliado em dimensdes como a imigra¢do, etnicidade, baixa escolaridade da mae e
condicdo econdémica da familia; cronossistema - mudangas no ambiente, pessoa em
desenvolvimento apresentando como indicadores de risco trajetéria de insucesso e a
retengdo escolar.

O Protocolo Integrado de Triagem Universal (PITU), baseado nas categorias,
dimensodes e indicadores de risco anteriormente mencionados, integra duas modalidades
de rastreio dos alunos, sdo as seguintes: sinaliza¢do dos alunos pelo professor e rastreios
universais em turma. A primeira modalidade consiste na inclusdo dos alunos no Sistema
de Classificagdo de Risco (SITUR) tornando possivel obter pontuagao compdsita do nivel
de risco do aluno (1=Alta; 2=Moderada; 3=Baixa). O rastreio universal (segunda
modalidade) prende-se com a identificacdo da incidéncia do risco nos indicadores de

insucesso escolar permitindo selecionar e desenvolver uma intervengdo coletiva.
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Na 2* fase, Exploragao, utiliza-se o Protocolo de Avaliagao Multidisciplinar
(PAM) para tracar a linha de base das dificuldades e das for¢as em competéncias
desenvolvimentais, os recursos do contexto e o padrdo de ajustamento. Esta avaliagdo ¢é
realizada através da implementacdo de 4 etapas: a analise documental relativa a trajetoria
da crianca, tais como, processo individual, relatorios psicologicos e exames médicos;
consulta de diversas fontes de informagdo, como entrevistas feitas a pais, professores,
assistentes operacionais e outros técnicos; observacdo do aluno em variados contextos
que fazem parte da sua vida; administragdo de instrumentos de avaliacdo referenciados a
normas. No Relatorio de Avaliagdo Multidisciplinar (RAM) encontram-se os resultados
referentes ao processo de avaliagdio dos alunos. Resultados estes que sdo
devolvidos/informados a familia (através do recurso a entrevistas individuais) e aos
professores (através do RAM) com o objetivo de refletir sobre o planeamento e tomadas
de decisdo relacionadas a intervengao, tal como a necessidade de ativar uma intervenc¢ao
técnica multidisciplinar e a sua area de especialidade. Nesta tomada de decisdo sdo
ponderados vérios fatores, nomeadamente: a adequacdo de medidas utilizadas como
apoio a aprendizagem e inclusdo relativamente as dificuldades apresentadas pela crianga;
adaptacao das respostas interventivas aos motivos da sinaliza¢do; necessidade (eventual)
de realizar exames médicos para melhor explicar as dificuldades constatadas; nivel
socioecondmico das familias e a previsdo do nivel de eficicia da interven¢do no que
concerne ao objetivo de levar a crianga para uma trajetéria de sucesso escolar; e também
¢ necessario decidir sobre a modalidade e intensidade de interven¢do atendendo ao nivel
de risco da crianca.

A 3?* fase, Ativacio, ¢é referente as intervengoes realizadas em trés modalidades:
Apoio Direto, Apoio Indireto e Apoio a Inovacdo Organizacional.

Apoio Direto, que tem o objetivo de remover barreiras a aprendizagem e
proporcionar a inclusdo revertendo as trajetorias de insucesso para trajetorias de sucesso.
Fazem parte desta modalidade 4 niveis de intervencao: Intervengdo Preventiva Universal
que pretende promover, reforcar e consolidar competéncias necessarias para o aluno
terminar a escolaridade obrigatoria através de acdes, programas ou atividades coletivas
de rastreio universal de risco (Martins et al., 2017); Interven¢dao Preventiva Seletiva,

realizadas junto a grupos ou turmas de criangas com risco em determinadas competéncias,
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mas sem sinais ou sintomas prodrémicos de disfunc¢do clinicamente significativos
(Bierman, 1986; Catalano, 2007; Jenson, 2006; Romer, 2003; Woolf, 2008); Intervengao
Preventiva Indicada, sdo realizadas atividades de apoio direto individualizado ou num
grupo pequeno de criangas com o intuito de detetar presenca de risco ou mal-estar em
algumas dimensdes, perturbagdes ao nivel psicolégico ou desajustamento
comportamental; Intervengdo Individualizada, direcionada para criangas em situacdo de
insucesso escolar com um diagnoéstico clinico ou necessidades de satde especial e
implementa-se através de um plano de intervencdo terapéutico tendo como objetivo
eliminar ou pelo menos reduzir a sintomatologia.

Apoio Indireto corresponde ao trabalho realizado junto dos professores, familias
e assistentes operacionais (agdes de capacitagdo, workshop sobre varios temas que se
relacionam com a prevencao do insucesso escolar e abandono escolar) com objetivo de
eliminar os possiveis barreiras contextuais (Domitrovich et al., 2008; Han & Weiss,
2005); implementar rotinas de estudo, promover o bem-estar ¢ a motivacao,
desenvolvimento e evolugdo profissionais.

Apoio a Inovacdo Organizacional baseia-se na colaboragdo entre os técnicos,
professores e liderangas escolares de modo a adequar os recursos e oportunidades do
sistema escolar as necessidades individuais dos alunos para a recuperacdo das
aprendizagens e promoc¢ao do bem-estar.

Na 4* fase, monitorizag¢do, que consiste na analise constante e sistematica dos
resultados da intervencdo para avaliar a sua eficiéncia e eficacia.

A diversidade e riqueza tedrica dos modelos apresentados permitiria que a
investigacdo empirica do programa PIICIE pudesse prosseguir em muitas direcdes
distintas (e.g., qual dos modelos, em que condi¢des e com que tipo de clientes ¢ mais
valido?) e, consequentemente, daria lugar a concretizacdo de muitas dissertagdes

académicas. Os objetivos deste trabalho tém de ser necessariamente mais circunscritos.



Objetivos

Os dados que usamos nesta dissertacdo provém exclusivamente da informagao
recolhida no decurso do processo de monitorizacdo acima referido. Na primeira edi¢ao
do PIICIE (2017-2020) usou-se uma grelha de recolha de dados (descrita no relatério do
Instituto Politécnico de Leiria; Milhano, Mangas, & Reis, 2017) que apenas providenciou
informag¢@o num nivel de agregacdo bastante molar (e.g., nimero de criancas do 1° CEB
sinalizadas por periodo letivo). Esta grelha apresenta, na sua composicdo, variaveis e
indicadores distribuidos por quatro eixos: Dados de caraterizagdo geral da realidade
escolar; Diagnostico; Intervencdo e Resultados. Apds a leitura da grelha, a equipa de
consultores cientificos da FPCEUC identificou uma série de limitagcdes das variaveis e
dos indicadores na avaliag¢do da eficacia do projeto PIICIE II (cf. Paixao et al., 2021). As
limitagdes referidas sdo, sumariamente, as seguintes: “(1) a leitura biunivoca dos
indicadores; (2) a exclusdo de indicadores relevantes para a intervengao do PIICIE; (3) a
ndo quantificacdo de indicadores de intervengdo seletiva e universal; (4) o agrupamento
de escolas como unidade de analise, circunscrevendo a analise de dados exclusivamente
a modalidade descritiva (versus uma abordagem inferencial, mais poderosa); (5) a
auséncia de indicadores centrais para avaliar as metas do projeto, tal como o indicador de
retengdo efetiva; (6) a centragdo em indicadores grosseiros de resultado, que ndo
contemplam marcadores mais finos de progresso nas competéncias desenvolvimentais ou
no apoio dos contextos escola e familia” (cf. Relatorio Técnico: Paixdo et al., 2021). Este
esforco de agregacdo ndo permitiu realizar um nivel de analise mais finas e detalhadas
(e.g., quantas criancas do sexo feminino versus crian¢as do sexo masculino foram
sinalizadas?) e, por isso, foi alvo de algumas criticas (Paixdo et al, 2021; Silva et al.,
2022). A inexisténcia de informagdo de tipo individualizado (informagdo de nivel 1 -
individuo) tornou até agora impossivel descrever de modo efetivo a populacao-alvo do
programa e, mais importante ainda, a realizacdo de andlises estatisticas que fossem além
do dmbito meramente descritivo.

Para obter a informacao desejada a equipa de consultoria do PIICIE II (Paixdo et
al., 2021) propos, como referimos anteriormente, uma nova grelha de monitorizagao que

reproduzimos de seguida. A grelha ¢ constituida por indicadores e varidveis que
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possibilitam a extra¢do de dados relativos a cada crianga em trés eixos: Sinalizagdo, no
qual apresentam informagdes relativos aos dados da escola, dados dos alunos, resultados
escolares, apoio a aprendizagem e inclusdo; Intervengdo (intervengdo pela equipa
técnica); Resultados no qual apresenta informagdes do final do ano letivo anterior, 1° CEB

final de periodo e JI final de periodo.

Tabela 1 — Grelha de Monitorizagdo da FPCEUC — Variaveis e Indicadores (cf. Relatorio
Técnico, Silva et al., 2022)

Variavel Indicador
I- Sinalizacao
1. Data de sinalizagdo
2. Grupo Experimental (com problemas e acompanhamento PIICIE ou
Controlo (com problemas e sem acompanhamento PIICIE)
L1 — Dados da Escola
3. Agrupamento de Escolas Identificador do AE
4. Identificagdo do JI/Escola Identificador da escola
5. Educador/Professor titular Identificador do docente
1.2 — Dados do aluno
6. Turma
7- Género
8. Idade
N Numero do processo
. Lingua nativa
1 Ano de escolaridade
12 1* matricula do aluno
. Encarregado de Educagdo
14. Parentesco
5. Ano de escolaridade de mae
16. Envolvimento Familiar
i7. Escaldo de A¢do Social Escolar
L.3- Resultados escolares
18. Sucesso Escolar
19. Retengdo anterior
20.

Trajetoria a Portugués
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21.
22.

Trajetoria a Matematica

Assiduidade

23.

Comportamento

1.4 — Apoio a aprendizagem e inclusio

24.

Ano dos contetidos/ Aprendizagens essenciais

25.

Avaliagdo técnica-pedagbgica

26.
27.
28.
29.

Apoio a aprendizagem e inclusédo
Niveis de apoio técnico-pedagogico
Apoio

Professor de apoio

30.

Professor de Educagdo Especial

31.

Professor de 1°CEB

32.

Psicologo

33.

Terapia da Fala

34.
35.
36.
37.
38.

Psicomotricista
Mediagdo

Nutrigao

Terapia Ocupacional

Sociologia

39.

Prestador de apoio

40.

Implementagdo do apoio

41.

Atividades grande/pequeno grupo

42.

Apoio direto individualizado

43.
44.
45.

Apoio indireto
Duragio do apoio
Frequéncia do apoio

II- Intervencio

IL.1 — Intervencio pela equipa técnica

46.

Area de especialidade

47.

Avaliagd@o do aluno pela equipa

48.

49.

Numero de sessdes de avaliagdo Por é4rea de especialidade: Nutrigdo, Terapia da Fala,
Psicologia, Mediagdo, Sociologia, Nutrigdo, Psicomotricidade
¢ Ensino 1.°CEB

Classificagdo da intervengdo direta

50.

Numero de sessdes de intervengdo direta

51.

Classificagdo da populagdo alvo indireta

52.

Numero de sessdes de intervengao indireta

53.

Competéncias trabalhadas por area

54.

55. ~ Transferéncia

Alta
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56. .
Encaminhamento

III — Resultados

II1.1 - Final do ano letivo anterior

57. Assiduidade

58.
Comportamento

59. Envolvimento parental

60. .. . . .
Diagnéstico anterior

61. L . ‘- ~
Apoio a aprendizagem e a inclusio

62. o .
Mengdes insuficiente

I11.2 — 1°.CEB Final de periodo
63. Assiduidade

64. Comportamento

b Envolvimento parental

oo Diagnéstico no final do periodo

67. Apoio a aprendizagem e a inclusdo

68. ~ .
Retengdes anteriores

69. Nota matematica
70. .
Nota portugués
. Nota estudo do meio

72.

73. . e
Nota expressao fisico-motora

74. Nota de inglés

75 ON/OFF Track

Nota expressdes artisticas

I11.3 —JI Final de periodo

76. Formacao Pessoal e Social

77 Dominio da Educagio Fisica

78. . ~ -
Dominio das Expressdes Artisticas

7. Dominio da linguagem oral e abordagem

escrita

80. . -
Dominio da matematica

81. ~ Conhecimento do mundo

Os dados recolhidos através desta grelha ainda nao foram alvo de qualquer estudo
sistematico. Esta dissertacdo ¢ um primeiro passo para comegar a analise empirica dos
indicadores mais individualizados produzidos pela atividade psicoeducativa e clinica das
EM do PIICIE e tem dois objetivos principais:

(1) a descricdo, com base numa amostra intencional da populacio
servida pelo PIICIE, (a) das caracteristicas demograficas, sociais, familiares e

académicas dos alunos do 1° CEB abrangidos no projeto (e.g. sexo, idade, ano

27



de escolaridade); (b) das modalidades de intervengdo tipicamente adotadas
pelas EM do PIICIE.

(2) A construgdo de um modelo preditivo provisorio da trajetoria
escolar dos alunos (condi¢do desenvolvimental positiva [on-track] versus
condicdo desenvolvimental negativa [off-track]). As variaveis preditoras
foram extraidas da grelha de recolha de dados anteriormente mencionada e,
portanto, refletem, ainda que de um modo imperfeito, alguns dos fatores
explicativos propostos pelos modelos teoricos incluidos na revisdo da
literatura, designadamente, género do aluno, comportamento do aluno no
ambiente escolar, o escaldo da acdo social escolar de que ¢ beneficidrio, a
assiduidade (i.e., auséncias), a habilitacdo escolar da mae e o grau de

envolvimento do encarregado de educacido com a escola.
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Método

Amostra (Municipios)

A amostra deste estudo ¢ de tipo ndo-probabilistico e mais propriamente pode ser
caraterizada como uma amostra intencional. De facto, nesta dissertacao foram analisados
dados recolhidos em dois municipios que compdem a CIMRL: Leiria e Porto de Mos. A
selecdo dos dois municipios foi, como dissemos acima, intencional e a decisdo foi tomada
com base em dois critérios: (1) a dimensao da amostra (n° de casos observados) em cada
um dos municipios selecionados e, especialmente no caso de Leiria, que representa o
municipio com maior volume de participantes, e, (2) a diversidade de especialidades
técnicas das equipas multidisciplinares. Leiria, capital do distrito do mesmo nome, ¢ uma
cidade localizada na regido do Centro com uma superficie de 565 km?2 e habitada por uma
populacao residente de 128.603 dos quais 64,3% correspondem a populagdo em idade
ativa. Porto de Mos, também localizada na regido centro de Portugal, tem uma superficie
de 262 km?2 e 23.202 de populagao residente sendo 62,5% relativos a populacdo em idade
ativa (Censos 2021).

Os dados disponiveis no Relatorio do projeto relativos a Leiria (cf. Silva et al.,
2022) revelam que a amostra (n) de casos reportados ¢ a maior dos 10 municipios, com o
valor total de 222, correspondendo a 62,0% da totalidade de casos abrangidos pelo PIICIE
no ano letivo 2021/2022. Por sua vez, Porto de Mos apresenta o segundo maior valor (n
=136) correspondendo a 38% da casuistica do projeto PIICIE. Estes dois Municipios
totalizam uma amostra de 358 alunos (cf., Tabela 2) do 1° CEB e, este grupo, constituiu
a base para as andlises estatisticas que se apresentam mais abaixo.

Procedimento

Os dados utilizados na presente Dissertacao inicialmente estavam em forma bruta,
portanto foi necessdrio algum trabalho de preparagdo e de organizagdo prévia para os
tornar adequados aos objetivos das analises do estudo. Estes dados que se encontravam
em formato Excel foram transportados para o SPSS, e em seguida procedeu-se a
renomeagao e codificagdo das varidveis.

Os dados constituem uma fonte secundaria de dados e, portanto, ndo houve

qualquer participagdo da autora no design de investigacdo ou na recolha da informagao.
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Importa mesmo assim referir que a recolha de dados obedeceu a um protocolo que teve
em conta todos os requisitos éticos na investigacdo com seres humanos e, em particular,
com criangas. As EM obtiveram os consentimentos informados dos encarregados de
educagdo de todos os participantes do PIICIE II.

Resultados

Esta se¢do comeca por apresentar um sumario da informacao (dados descritivos)
que serd usada posteriormente (na se¢do de Discussdo) para a elaboragdo do “retrato-
sintese” dos participantes do PIICIE dos municipios de Leiria e Porto de Mds. A segunda
parte desta se¢do reune a informagdo derivada da aplicacdo de um modelo de regressao
logistica que teve como objetivo construir um modelo preditivo do tipo de trajetdria
escolar aplicavel a cada um dos participantes no projeto. Estas andlises estdo intimamente
alinhadas com os dois objetivos gerais do estudo.

Por questdes de organizacdo do trabalho a discussdo do significado dos resultados
¢ diferida para a proxima se¢do da dissertagao.

Analise descritiva de alguns dos indicadores obtidos com a grelha de observagdo
proposta pela FPCEUC. De seguida vao ser apresentados trés conjuntos de tabelas. A
primeira destas (cf. Tabela 2) mostra os dados relativos as informacdes demograficas,
comportamentais e outras dimensdes das criangas envolvidas no projeto (e.g., Género,
Idade, Lingua Nativa, Escolaridade, 1* matricula, Grau de Parentesco do Encarregado de
Educagao, Escolaridade da mae, Envolvimento Familiar na vida escolar da crianga,
Insucesso escolar, Retencao, Assiduidade, Comportamento, Avaliagdo Anterior, Medidas
Decreto-Lei n°54). A segunda tabela (Tabela 3) mostra a informagdo relacionada com
nivel, tipo e areas de apoio, avaliagcdo e intervencdo. E, finalmente, a terceira tabela
(Tabela 4) diz respeito aos problemas de comportamento, notas, diagndstico anterior,

envolvimento parental e trajetoria do aluno.



Tabela 2. Variaveis sociodemograficas e individuais

n %

Leiria 222 62,0

Municipios Porto Mos 136 38,0
Total 358 100,0

EB Fonte do Oleiro 1 0,3

EB Porto de Mos 3 0,8

EBI1 Sao Jorge 1 0,3

EB1 Arrimal 3 0,8

EB1 Calvaria 17 4,7

EB1 Casais Garridos 2 0,6

EB1 Cumeira de Cima 6 1,7

EB1 Fonte do Oleiro 3 0,8

ID Escola EBI1 Juncal 11 3,1

EB1 Mendiga 13 3,6

EB1 Mira Aire 1 17 4,7

EB1 Mira Aire 2 14 3,9
EB1 Monte Real 222 62,0

EB1 Pedreiras 25 7,0

EB1 Porto de Més 10 2,8

EB1 Sao Jorge 7 2,0

EB1 Serro Ventoso 3 0,8
Masculino 287 80,2

Género (Alunos)
Feminino 71 19,8
Média 7,47
Desvio Padrao 0,794
Idade (Alunos)
Minimo 6
Méximo 9
Portugués 346 96,6
Lingua Nativa (Alunos)
Outra 12 34
1°do 1° CEB 63 17,6
2°do 1° CEB 289 80,7
Ano de Escolaridade

3°do 1°CEB 5 1.4

4°do 1°CEB 1 0,3
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No ano esperado 328 91,6
Matricula condicional 14 3,9
1* Matricula (Alunos)
Adiamento sem diagndstico 13 3,6
Adiamento com diagndstico 3 0,8
Mae 344 96,1
Pai 11 3,1
Grau de Parentesco (Encarregado de Educacao)
Avos 1 0,3
Outro/Institucionalizado 2 0,6
Ensino superior 24 6,7
Ensino secundario 263 73,5
Habilitagdo Literaria da Mae 30 CEB 46 12,8
20 CEB 16 4,5
lo CEB 9 2,5
Alto 244 68,2
Envolvimento Familiar Médio 102 28,5
Baixo 12 34
Sem escalao/Em analise 95 26,5
A 243 67,9
Acdo Social Escolar
B 8 2,2
C 12 34
Sem mencgdes 106 29,6
1 mengao nuclear (Mat e Port) 238 66,5
Insucesso Escolar dos Alunos* 1 mengao ndo nucleares 1 0,3
2 mengdes nucleares (Mat e Port) 10 2,8
1 mengdo nucleares + 2 ndo nucleares 2 0,6
Sem Reten¢ao 318 88,8
Reten¢do (Aluno)*
1 Retengdo 10 2,8
0 334 93,3
Assiduidade (Aluno)
Outros (1-32) 23 6,4
Nunca/Muito Raramente 105 293
Problemas de Comportamento (Aluno) Por vezes 248 69,3
Frequentemente 5 1,4
Sem Diagnostico e Sem BAI 60 16,8
Sem Diagndstico e Com BAI 50 14,0
Avaliagdo Anterior (técnico-pedagodgico)
Com Diagnéstico 243 67,9
Com NSE 5 1,4

* Variaveis onde existem Missings
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Medidas de Apoio (54)

Sem medidas
Universais
Seletivas

Universais - Seletivas

57
67

227

15,9
18,7
2,0
63,4

Tabela 3. Variaveis relativas as intervengdes: Nivel, tipo e areas de apoio, avaliagdo e

intervengao
n %
Sem apoio técnico-pedagogico 65 18,2
Promocdo de competéncias PASEO 35 9,8
Niveis de Apoio
Intervencdo preventiva precoce 32 8,9
Interven¢do Clin./rec. da funcionalidade 226 63,1
Sem Apoio 50 14,0
Apoio
Com Apoio 308 86,0
Nao 2 0,6
Implementagdo do Apoio
Sim 356 99,4
Nao 233 65,1
Atividades em grupo
Sim 125 34,9
Nao 86 24,0
Apoio Direto Individualizado
Sim 272 76,0
Nao 12 3.4
Apoio Indireto
Sim 345 96,4
Sem Apoio 5 1,4
Frequéncia do Apoio 3-4 vezes por més 128 35,8
4-8 vezes por més 224 62,6
Com avaliagao 267 74,6
Avaliagdo dos alunos
Sem avaliagao 90 25,1
Média 2,05
Desvio Padrao 0,312
Sessoes de avaliagdo (Psicologia) ]
Minimo 1
Maximo 4
Média 0,23
Desvio Padrao 0,574
Sessoes de avaliagdo (Terapia da Fala)
Minimo 0
Maximo 2
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Prevengdo Universal (PU) 19 5,3
Prevencao Indicada (PI) 5 1,4
Intervencdo Intensiva (II) 225 62,8
PU+Prevengdo Seletiva (PS) 1 0,3
Intervengdo Direta (Psicologia) PU+PI 3 0,8
PUHII 1 0,3
PU+PS+PI 6 1,7
PU+PS+II 5 1,4
Sem Intervengao Direta (ID) 6 1,7
Prevencgao Indicada (PI) 6 1,7
Intervencdo Intensiva (II) 6 1,7
PU+PS 1 0,3
PU+PI 3 0,8
Intervencdo Direta (Terapia da Fala)
PUHII 1 0,3
PU+PS+PI 5 1,4
PU+PS+HII 7 2,0
Sem Intervencdo Direta 231 64,5
Encaminhamento 2 0,6
Prevencao Universal (PU) 19 53
Intervencdo Indireta (Psicologia) Prevengao Seletiva (PS) 4 1,1
Prevencgao Indicada (PI) 24 6,7
Intervengao Intensiva (1) 226 63,1
Encaminhamento 3 0,8
Prevencao Seletiva 7 2,0
Intervencdo Indireta (Terapia da Fala) Prevencao Indicada 22 6,1
Intervenc¢do Intensiva 3 0,8
Sem Interven¢do Indireta 225 62,8
Média 3,68
Desvio Padrao 2,218
Sessdes de Psicologia Indireta
Minimo 1
Méximo 15
Média 1,09
Desvio Padrao 3,206
Sessoes de Terapia da Fala Indireta
Minimo 0
Méximo 15
Cogni¢ao 222 62,0
Competéncia (Psicologia)
Combinada 44 12,0




Fala 1 0,3
Competéncia (Terapia da Fala)
Combinada 28 7,8
Sim 5 1,4
Alta
Nao 300 83,8
Sim 3 0,8
Transferéncia
Nao 285 79,6
Sim 12 34
Encaminhamento
Nao 275 76,8

Tabela 4. Problemas de comportamento, notas, diagndstico anterior, envolvimento

arental e trajetoria do aluno

n %
Média 0,35
Desvio Padrao 2,284
Assiduidade (3°P. 20/21)
Minimo 0
Maximo 32
Nunca/Muito raramente 104 29,1
Prob. Comportamento Por vezes 246 68,7
Frequentemente 5 1,4
Alto 243 67,9
Envolvimento Parentral Médio 99 27,7
Baixo 13 3,6
Sem Diagndstico e Sem BAI 57 15,9
Sem Diagnoéstico e Com BAI 49 13,7
Diagnéstico Anterior
Com Diagnostico 244 68,2
Com NSE 5 1,4
Sem Apoio 60 16,8
Apoio Pedagogico 265 74,0
Apoio
Apoio Técnico Especializado 9 2,5
Ambos 21 5,9
0 Insuf (JI E 1o CEB) 103 28,8
Mengdes Insuficiente 1 Insuf nucleares 237 66,2
2 Suf nucleares 15 42
Média 2,77
Desvio Padrao 4,77
Assiduidade (1°P. 21/22)
Minimo 0
Maximo 30
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Nunca/Muito Raramente 105 29,3
Problemas de Comportamento* Por vezes 245 68,4
Frequentemente 4 1,1
Alto 236 65,9
Envolvimento Parental* Médio 102 28,5
Baixo 16 4.5
Sem Diagndstico e Sem BAI 57 15,9
Sem Diagndstico e Com BAI 39 10,9
Diagnéstico Anterior*

Com Diagnéstico 255 71,2

Com NSE 3 0,8

Sem Apoio 33 9,2

Apoio* Apoio Pedagogico 84 23,5
Ambos 237 66,2

Sem retengdo 344 96,1

Retengdes anteriores™

Com retengao 10 2,8

MB 31 8,7

Bom 41 11,5

Nota de Matemética

Suf 36 10,1

Insuf 246 68,7

MB 23 6,4

Bom 34 9,5

Nota de Portugués*

Suf 47 13,1

Insuf 250 69,8

On-track sem risco 67 18,7

Trajetoria On-track com risco 54 15,1
Off-track 236 65,9

* Variaveis onde existem Missings

Modelo preditivo da trajetoria escolar dos participantes. A revisdo da literatura
revelou que algumas das varidveis do aluno e do contexto familiar tém influéncia no seu
desenvolvimento escolar. Na grelha de recolha de dados, disponibilizada as equipas
multidisciplinares pela equipa de consultores cientificos do projeto PIICIE, constam
algumas dessas varidveis que foram usadas na constru¢do do modelo preditivo da
trajetoria escolar do aluno (i.e., on-track versus off-track), no final do 1° periodo escolar,
que foi testado no ambito deste trabalho. As variaveis preditoras extraidas da grelha de

registo foram as seguintes: género do aluno (masculino versus feminino), comportamento
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do aluno (sem mengdes versus com mengoes), escalao da agao social escolar (escaldao A
versus qualquer outro), habilitacdo escolar da mae (10° ou acima versus até ao 9° ano de
escolaridade), assiduidade e envolvimento do encarregado de educagdo com a escola (alto
versus médio e/ou baixo). De seguida, procura-se determinar se o modelo preditivo (1) ¢
globalmente estatisticamente significativo e (2) qual/ais a/s varidvel/eis que sdo preditores
eficientes da variavel resultado.

Para testar o modelo estatistico efetuou-se uma anélise de regressao logistica, uma
vez que a variavel predita € bindria (i.e., o aluno estd na condi¢do on- ou off-track). A
regressao logistica binaria ¢ semelhante a analise de regressdo multipla, mas difere desta
ultima porque o principal objetivo consiste em predizer a probabilidade de um caso
pertencer a um dos niveis da varidvel categorial. Executou-se uma regressao logistica
standard ou direta (todas as varidveis preditoras entraram simultaneamente) que
convergiu numa solug@o viavel apos sete iteragcdes. O modelo completo (incluindo todas
as variaveis planeadas) mostrou ser estatisticamente significativo (y? = 362. 95, g/ = 3,
p <.001).

A Tabela 5 mostra a classificacdo dos casos da amostra com base no modelo. A
percentagem de casos classificados corretamente foi 95.8% (no geral) e as percentagens
de classificagdes corretas nos dois grupos sdo elevadas e muito similares.

Tabela 5. Classificagdao dos casos

Predita
Observada On-Track Off-Track % Correta
On-Track 115 6 95.0
Off-Track 9 226 96.2
% Total 95.8

A qualidade do modelo, aferida através das estatisticas pseudo-R? (Cox & Snell,
Nagelkerke), mostram que a variancia explicada pelos preditores esta entre 64% e 86%.
Finalmente, na Tabela 6 apresentam-se os coeficientes, erros-padrdo, Wald, g,

significancia, Exp(B) e intervalos de confianga 95% para Exp(B).



Tabela 6. Sumario da regressao logistica predizendo o resultado on-track/off-track

IC 95%

B SE. Wald il p Exp(B) Inferior Superior
Género 0.007 0,893 0.000 1 0.994 1,007 0,175 5.801
Habilitagdes da Mae -2.151 0.745 8.336 1 0.004 0,116 0,027 0.501
ASE 3.093 0.665 21,597 1 0.000 22,032 5979 81,188
Envolvimento -1.183 0.781 2.296 1 0.130 0,306 0.066 1.415
Assiduidade 0.046 0,065 0.499 1 0.480 1.047 0,922 1.190
Comportamento 3,579  0.828 18.678 1 0.000 35846 7.071 181,714
Constante -2.463 0.922 7.139 1 0.008 0,085

Os preditores estatisticamente significativos sdo as Habilitagdes da Mae, o
Escaldao de Ac¢do Social (ASE) e o comportamento do aluno. As duas variaveis referidas
em ultimo lugar sdo as que revelaram um maior peso preditivo no modelo testado.
Todavia, dada a grande amplitude observada para os intervalos de confianga em causa, as
estimativas pontuais devem ser vistas com alguma circunspecdo. Nao esquecendo a
adverténcia anterior, os odds ratios (OR) podem interpretar-se da forma habitual como
significando o aumento de risco esperado (neste caso pertencer ao grupo off-track)
quando o aluno pertence ao escaldo ASE A (maiores dificuldades econdmicas) e quando
pertence ao grupo com problemas de comportamento. No primeiro caso o aluno com o
escaldo A tem 22 vezes maior probabilidade de estar off-track do que o aluno que esta
noutro escaldo ASE. No segundo caso, o aluno que foi sinalizado como tendo problemas
de comportamento tem 35 vezes maior probabilidade de estar off-track que o aluno que
ndo tem problemas de comportamento. Estes efeitos estdo de acordo com a literatura
preexistente. Ja no caso da qualificagdo escolar das maes o efeito obtido ¢ mais dificil de
interpretar, uma vez que o OR = .116 revela que os alunos cujas maes tém habilitacdes
literarias mais baixas mostram maior propensdo para estar em trajetorias on-track. Este
resultado pode ficar a dever-se ao inusitado numero de alunos off-track (N = 228) versus
on-track (N = 58) cujas maes tém escolaridade superior ao 10° ano (os N’s de alunos on-
e off-track cujas maes tém niveis de escolaridade inferior ou igual ao 9° ano sdo 63 e 6,

respetivamente). Finalmente, constata-se que as varidveis género, envolvimento e
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assiduidade ndo sdo, na amostra em estudo, preditores estatisticamente significativos da

variavel em estudo (p > .05).
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Discussao

A amostra (n = 358) ¢ composta maioritariamente por individuos do sexo
masculino (n = 287; 80,2%) que apresentam o Portugués como lingua nativa (n = 346;
96,6%) e com uma média das idades de 7,47 (DP = 0,794). Os estudos realizados por
Ghaznivi & Khajehpour (2011) e Pereira (2010) indicam que as caracteristicas
individuais, tais como o género, tém impacto no desempenho escolar. De acordo com
Azevedo (2011), Pereira (2010), Faria & Portela (2016) as raparigas apresentam melhor
desempenho em Portugués e os rapazes a Matematica. Entretanto, Sousa (2016) afirma
que as raparigas sao as que apresentam melhores resultados nas duas disciplinas. Portanto
existe uma menor probabilidade de reteng@o nas raparigas comparativamente aos rapazes
(Ferrao, 2015; Nunes et al., 2018). Mas como foi dito anteriormente, nesta amostra a
variavel género a semelhanga do envolvimento e da assiduidade ndo ¢ um preditor
estatisticamente significativo (p > .05) para determinar a trajetoria dos alunos.

Do conjunto total de alunos, 289 estavam no 2° ano do 1° ciclo do ensino basico
(80,7%) e mais de 90% fizeram a 1* matricula no ano esperado. As estatisticas revelam
que o papel de encarregado de educagdo destes alunos ¢ desempenhado em grande parte
pelas maes (n = 344; 96,1%) e as habilitacdes literarias delas sdo, na maioria dos casos, o
ensino secundario (n = 263; 73,5%), no entanto, o envolvimento dos encarregados de
educacdo na vida escolar dos educandos ¢ descrito como bastante alto (n = 244; 68,2). A
relacdo entre a escola e a familia ¢ um dos mais importantes se ndo determinantes no
sucesso escolar do individuo. A participagdo dos encarregados de educacao nas escolas
tem sido diminuta e insuficiente principalmente nos niveis de escolaridade mais
avangado, talvez por sentirem que ndo existe uma necessidade de supervisao constante.
Sendo estas duas instituigdes fundamentais para a construgdo e o moldar do ser humano
nos seus primeiros anos de vida, torna-se necessario que estejam em sintonia. De facto, o
didlogo entre a escola e a familia contribui para o bom desempenho escolar (Pinto &
Teixeira, 2003; Picanco, 2012). E de extrema importancia o envolvimento dos pais na
educacdo dos filhos, ndo sé para promover o sucesso académico, mas também a nivel
social e emocional (S4, 2002; Silva, 2003). O desempenho escolar dos alunos sofre

influéncia de varios fatores que vao desde caracteristicas da escola, dos professores, do
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proprio individuo e até mesmo do seu contexto familiar. Portanto a escolaridade dos pais,
principalmente das maes, acaba por refletir na importancia que estes dao a escola. Através
dos estudos realizados em Portugal, Sousa (2016) afirma que alunos de pais ou
encarregados de educagdo com uma escolaridade do nivel secundério ou superior tendem
a apresentar melhores classificagdes académicas comparativamente aos outros alunos.
Outros estudos como de Holmlund et al. (2008) indicam que a influéncia da escolaridade
da mae ¢ superior a do pai (ndo vai ser possivel verificar, pois ndo temos dados relativos
a escolaridade do pai). Mas Chevalier (2004) e De Walque (2005) apresentam uma
perspetiva diferente, relatam que a escolaridade da mae tem uma influéncia maior nas
filhas e a do pai, por sua vez, ¢ mais relevante para os rapazes. Nao existe um consenso
sobre este assunto. E de acordo com um estudo feito pela Diregdo-Geral de Estatisticas
de Educacdo e Ciéncias (DGEEC, 2016), no que diz respeito aos percursos de sucesso
dos alunos do 2° ciclo, constatou-se que estes t€ém uma probabilidade de apenas 26% de
sucesso quando as maes apresentam uma escolaridade baixa. J& os alunos que tém maes
com licenciatura, mestrado ou doutoramento t€ém uma probabilidade de 80% a 83% de
sucesso. No modelo preditivo testado nesta amostra o nivel de escolaridade emergiu como
um dos fatores relevantes (p < .05), mas o resultado, como se viu através da equagdo de
regressao logistica, mostrou que sdo os filhos de maes com menor escolaridade que tém
maior probabilidade de estar em trajetérias adaptativas.

Relativamente ao nivel de ASE (acdo social escolar) € possivel verificar que os
alunos do escaldao A correspondem a 67,9% (n = 243). Beneficiar do escaldo A, nesta
amostra, revelou ser um fator com valor preditivo estatisticamente significativo de uma
trajetoria escolar positiva (p < .05).

Outros dados descritivos a respeito do sucesso/insucesso dos alunos da amostra
sdo resumidos de seguida. Assim, de acordo com os resultados apurados, 66,5% dos
alunos tém 1 men¢do de insucesso numa das disciplinas nucleares, Matematica e
Portugués (n = 238) em contrapartida o nimero de alunos que foram retidos ¢ muito
inferior (n = 10; 2,8%). As notas de Matemadtica e de Portugués sdo maioritariamente
insuficientes (n = 246; 68,7% e n =2 50; 69,8%, respetivamente a Matematica e a

Portugués).
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Os alunos sdo em geral assiduos representando 93,3% do total (n = 334), mas a
maioria apresenta, por vezes, problemas de comportamento (n = 248; 69,3%). Entende-
se por comportamento as agdes e praticas relacionadas com a escola e aprendizagem, tais
como, realizagdo de trabalhos de casa, frequéncia e aten¢do nas aulas, esforco e
concentragdo para realizar as tarefas escolares, boas notas, auséncia de comportamentos
disruptivos e o respeito pelas regras da escola (Connell, Spencer & Aber; Finn & Rock;
Connell et al.; Johnsonet; Jordan; Monlove; Fredericks et al.; Veiga; citados por Veiga et
al., 2012). Todas estas caracteristicas sdo fundamentais para um bom desempenho
escolar, portanto quando nao se verificam ¢ meio caminho andado para o insucesso. A
variavel de assiduidade nao foi preditiva da varidvel de resultado neste estudo (p > .05),
enquanto a varidvel comportamento do/a aluno/a mostrou um poder preditivo
estatisticamente significativo (p <.05).

Nesta amostra, os alunos com diagndstico de uma avaliagdo técnico-pedagdgica
feita anteriormente sdo mais de 60% (n = 243) e, portanto, as medidas de apoio mais
utilizadas no programa foram as medidas Universais e as Seletivas (em simultaneo).

No que diz respeito aos apoios, a maior parte dos alunos tiveram apoio (n = 308;
86,0%) tendo 74,6% (n = 267) dos alunos sido avaliados e recebido algum tipo de
interveng¢do clinica ou de recuperagdo da funcionalidade (n = 226; 63,1%), apoio direto
individualizado (n = 272; 76,0%), apoio indireto - acdo realizada junto aos pais,
professores e educadores (n = 345; 96,4%). O Apoio, em geral, sendo aplicado de 4 a 8
vezes por més (n = 224; 62,6%).

Relativamente ao tipo de trabalho psicopedagogico/clinico realizado com os/as
participantes, nas diferentes especialidades pode-se tragar o seguinte quadro-resumo. No
caso da especialidade em Psicologia ¢ possivel constatar que, quer na intervencao direta
(ID) quer na indireta (II), a maioria dos alunos receberam uma interveng¢ao intensiva (ID:
n=225ell: n=226). A competéncia mais trabalhada foi ao nivel da cogni¢do (n = 222;
62%). Ja na Terapia da Fala, a intervencdo Direta mais utilizada foi a combinacdo da
prevencao universal, prevencdo seletiva e interven¢do intensiva (n = 7; 2%); na
interven¢do indireta foi utilizada a prevencao indicada em 22 individuos (6,1%) e 28

individuos trabalharam competéncias combinadas.
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Com os dados desta amostra, foi possivel verificar que a maioria dos alunos estava
inserido na condicdo de trajetéria off-track (n = 236; 65,9%) e como foi explicitado
anteriormente, quando o aluno pertence ao escaldo A de ASE aumenta probabilidade e o
risco de fazer parte deste grupo em 22 vezes, mas essa probabilidade acresce para 35
vezes quando os alunos sdo sinalizados com problemas de comportamento. A inusitada
(inesperada) relacdo negativa entre escolaridade materna e o risco de trajetoria escolar
pode explicar-se por aspetos idiossincraticos da amostra observada (e.g., desequilibrios
nos efetivos das categorias de escolaridade) que podem ter conduzido a uma supressao
do efeito da variavel no resultado. Esta ¢ uma matéria que precisa de ser examinada em
futuros trabalhos (e.g., trata-se de um padrao replicavel ou uma idiossincrasia da presente

amostra?)



Conclusao

Os dados recolhidos através da grelha de monitorizagdo possibilitaram a
descri¢do, com certas ressalvas, da populagdo alvo do projeto PIICIE II. Isto porque os
dados utilizados neste estudo se limitam a apenas dois de um total de 10 municipios que
integram este projeto. Mas levando em conta as informagdes nestes municipios (Leiria e
Porto Mos) foi possivel mostrar, como era a nossa expetativa inicial, que a desagregacao
dos resultados e o foco da analise ao nivel do individuo ¢ suscetivel de trazer nova luz
acerca das relagdes entre os indicadores medidos no programa e da sua utilidade preditiva
de resultados alegadamente importantes para o modelo tedrico que enquadra as
intervengdes estipuladas no PIICIE II (e.g., modelo MIPE; Cordeiro e Paixao, 2021). Por
outro lado, o mecanismo de desagregacao, tornado possivel pela nova grelha de recolha
de dados PIICIE II, produziu um vasto conjunto de informacdes (cf. Tabelas 2 a 4) que
se constata poderem trazer uma maior riqueza de detalhe no retrato (1) do beneficiério
tipico do PIICIE II no 1° CEB e do (2) tipo de atividades e de estratégias interventivas
acionadas pelas EM no ambito do programa.

Assim, tomando por base os dados fornecidos pelas equipas do PIICIE e a grelha
de avalia¢do/registo anteriormente apresentada foi possivel responder de uma forma mais
definitiva e pormenorizada a questdes sobre o perfil tipico do/a aluno/a participante no
programa, do seu contexto sociofamiliar, bem como das medidas de apoio providenciadas
pelas EM PIICIE. Os resultados que se apresentam de seguida permitem ilustrar as
potencialidades da nova grelha de avaliagdo comparativamente ao tipo de dados que
habitualmente se podem encontrar nos Relatérios sobre o PIICIE II.

Quais sdo as carateristicas tipicas do participante do PIICIE II?

Maioritariamente do sexo masculino (80%), com uma média de idades de 7 anos
quase todos falantes de portugués (97%), frequentado o 2° ano de escolaridade (81%) e
com matricula no ano esperado (92%).

E a mae do/a aluno/a que tipicamente esta indicada como encarregada de educacio
(97%) do/a aluno/a; a maioria delas tem o ensino secundario (74%) e, no geral, mostram

um alto grau de envolvimento com a escola (68%).
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A/o aluna/o tipico pertence ao escaldlo A (Ac¢do Social Escolar) e tem
maioritariamente (67%) uma mengao de insucesso em disciplinas nucleares (Matematica
e Portugués), embora um pouco menos de 1/3 (30%) do/as aluno/as ndo tenham mencgdes
de insucesso no seu curriculo; a maioria dos participantes no programa nao teve qualquer
retengdo prévia (89%).

A maioria da/os aluna/os ¢ assiduo/a (93%), embora manifeste por vezes
problemas de comportamento (70%), enquanto 29% nunca, ou muito raramente evidencia
problemas de comportamento.

Relativamente as dificuldades da/o aluna/o, constata-se que 68% dos participantes
tem diagndstico resultante de avaliagdo técnico-pedagogica e, ademais, 64% beneficiam
de medidas universais/seletivas (Dec.-Lei n.° 54).

Qual o apoio (intervengdo) tipico oferecido no ambito do PICIE II aos alunos/as?

Maioritariamente recebem alguma forma de intervencdo clinica/recuperagao da
funcionalidade (63%), enquanto apenas 9% sdo alvo de intervengdes preventivas
precoces. Nos dois Municipios da amostra a maioria dos participantes estava a receber
algum tipo de apoio (86%) das EM. As atividades em grupo sdo minoritarias (35%) e a
modalidade € o apoio direto individualizado (76%) e apoio indireto (96%). A frequéncia
tipica de apoio ¢ 4-8 vezes por més (63%), mas 36% tiveram apoio 3-4 vezes por semana.

Os relatérios de monitorizagdo do PIICIE II (e.g., Silva et al., 2022) mostram que
as especialidades de Terapia da Fala e de Psicologia sdo as que mobilizam mais recursos
e atendem maior numero de casos. Por isso, apenas para estas se extraiu informacdo da
grelha de registo. Escolhendo, para fins ilustrativos, a Psicologia, constata-se que o
nimero médio de sessdes de avaliacdo foi 2,1 (desvio-padrao = 0,31) e que quando a
intervencao direta foi acionada ela era tipicamente de pendor intensivo (63%) e raramente
de cunho preventivo/universal (5%). No caso de a interven¢do ser indireta, entdo pdde
constatar-se que ela ¢ tipicamente implementada em 4 sessdes (M = 3,7; DP = 2,2),
embora a amplitude total oscile entre 1-15 sessdes. A competéncia mais frequentemente
trabalhada nas sessdes ¢ a cogni¢do (62%).

Neste ensaio também se construiu um modelo estatistico preditivo da trajetéria
escolar (on/off-track), com base em dados extraidos da grelha de recolha de dados para

as variaveis preditoras individuais e contextuais (e.g., género do aluno, comportamento
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do aluno no ambiente escolar, o escaldo da agdo social escolar de que ¢ beneficirio, a
assiduidade, a habilitacdo escolar da mae e o grau de envolvimento do encarregado de
educagdo com a escola) que de alguma forma acabam por refletir nos fatores explicativos
propostos pelos modelos tedricos presentes na revisao da literatura. O principal interesse
deste exercicio estava em mostrar a potencialidade da nova grelha para a investigagao de
hipoteses e ndo necessariamente nos resultados que dai adviriam, embora esse objetivo
também estivesse, obviamente, presente. Comprovou-se que os dados possuiam essa
virtualidade e, ademais, pode mostrar-se através do modelo exploratério testado, que a
habilitagdo da mae, a ASE e o comportamento sdo bons preditores da trajetdria escolar
do individuo, ou seja, os alunos que tém mae com uma escolarizacdo elevada tendem a
ter melhores resultados e os alunos que sdo beneficiarios do escalio A da ASE ou que
apresentam problemas de comportamento tém uma probabilidade maior de estarem off-
Track.

As conclusdes deste ensaio sdo mitigadas por algumas fragilidades inerentes aos
procedimentos metodologicos empregues e que futuros trabalhos tentardo corrigir. Uma
das principais limitagdes deste estudo prende-se com o facto de a amostra ser constituida
por apenas dois dos dez municipios da CIMRL. Trata-se, portanto, de amostra intencional
dos municipios com maior nimero de casos e, pelo menos um deles, com maior numero
de especialidades técnicas. Donde, a generalizacao das conclusdes para a populagdo alvo
dever ser feita com muitas cautelas (e reservas), especialmente para municipios de menor
dimensdo e com menor nimero de técnicos.

Futuros trabalhos serdo necessarios para estabelecer se municipios com distintas
carateristicas dos que foram amostrados apresentam perfis sociodemograficos diferentes
dos tragados no presente trabalho. Esse estudo comparativo também poderia examinar se
as carateristicas das intervengdes psicoeducacionais/clinicas sdo semelhantes ou
diferentes das reveladas neste ensaio.

Seria igualmente interessante fazer um estudo considerando todos os municipios
envolvidos no projeto, pois isso permitiria ter uma visdo mais clara acerca da
generaliza¢do do impacto que as varidveis preditoras tém na trajetdria escolar dos alunos

e também para melhor descrever a populagdo servida pelo PIICIE.
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No geral, o presente ensaio atingiu o seu principal objetivo: evidenciar,
comparativamente ao processo tradicionalmente usado, as virtualidades descritivas e
explanatorias de uma grelha de avaliagdo, focada no caso individual, na avaliagdo de um

programa de combate ao insucesso escolar na regido de Leiria (PIICIE II, CIMRL).
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