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Resumo

Sobre o cinema de terror: uma investigacao antropologica

A existéncia do sublime é algo discutido pelos filoséfos desde a antiguidade classica, sendo
este colocado em ligacdo com o pecas literarias, como Odisseia ou Frankenstein. Nesta
dissertacdo o sublime é colocado em relacdo a atualidade, maioritariamente nos filmes de terror.
Mostrando nao s6 a dificuldade de chegar a uma definicdo sobre o conceito filosofico referido,
porém a sua facil e quase Obvia ligacdo com o mundo do cinema do terror. Fazendo uma
passagem histérica sobre a evolucdo da definigdo do sublime, chegando a uma definigéo propria
para uma ligacdo com os filmes de terror apresentados. Apresentada também uma breve
descricdo no que consiste um filme de terror e alguns dos subgéneros que nele se enquadram:
slasher, found footage, psychological horror, thriller, gore, supernatural, teen horror, trash,
sci-fi. O contraste da industria filmogréfica do género de terror no estrangeiro em comparagdo
com Portugal, mostra o disinteresse por parte do ultimo, devido ndo s6 a falta de filmes do
género mas falta de filmes em geral. O desinteresse por parte da Antropologia em considerar o
estudos filmograficos como estudos da sociedade onde estes sdo originais fazendo com que
estes descartem grande parte da histéria da cultura. Acabando a dissertagdo com o trabalho de
campo no festival impulsinador de terror em Portugal, Motel X, onde, com base nos
testemunhos, foi possivel perceber o que leva alguém a gostar de terror, o que leva alguém a

ver filmes de terror, ou pelo contrario o que leva alguém a ndo gostar dos filmes.

Palavras-chave: sublime; terror; industria filmogréfica; cinema; Motel X



Abstract
About horror cinema: an anthropological investigation

The existence of the sublime is something discussed by philosophers since antiquity, being
connected with literary pieces, such as Odyssey and Frankenstein. In this dissertation, the
sublime is put in relation to the now, mostly in horror movies. Showing, not only how hard it
IS to get to the definition of the philosophy concept mentioned, but also how easy, and basically
obvious, the connection with horror movies is. With the historical evolution of the various
definitions of the sublime, getting to a definition made my the author to connect with the horror
movies shown. The dissertation also has a brief description of what makes a horror movie, and
some of it’s subgeners: slasher, found footage, psychological, thriller, gore, supernatural, teen
horror, trash, sci-fi. The difference of the international horror film industry compared with the
portuguese, shows the lack of portuguese interest in the genre, not only for lack of horror movies,
but lack of movies in general. The lack of interest by anthropologists in considering film study
as a study of the society where they are set, this way they discart a big part of cultural
history,since the folclore is a big part of the culture. Finishing the dissertation with field work
in the festival that was the push for horror in Portugal, Motel X, where, in base of the
testemonies, it was possible to realize the reasons why someone would like horror, and what
would take them to want to watch a horror movie, or, in the other hand, what makes them dislike

horror movies.

Keywords: sublime; horror; film industry; cinema; Motel X
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Sobre o cinema de terror: uma investigagao antropoldgica Introducéo

Introducao

A cultura é uma extensdo da pessoa, do eu. Comunicacao é a forma que temos de enquanto
cultura e em como sociedade pode ser falada, musical, literaria, dancada, filmada. Estas
extensOes sdo a forma de satisfazer o nosso intelectual, tornando a comunicagéo, assim, um
espelho daquilo que somos como pessoa, ignorando as formas mais negativas ou entdo
realcando-as. Uma grande maioria desta comunicacdo chega até nos através da chamada
popular culture! onde esta incluido o cinema como forma de cultura popular tem como objetivo
demonstrar a cultura da maneira que ela quer ser representada, sem dar grande auge a

interpretacdo do espectador.

Esta dissertacdo tem como principal objetivo compreender a relagdo entre a cultura, o
sublime e o terror dentro da chamada “cultura de terror”?, sendo maioritariamente focado no
mundo cinematografico. O sublime é algo que os filésofos tentaram descrever e definir desde
a antiguidade. Mesmo assim, sempre com pouco sucesso, devido a ser um assunto contraditério

e subjetivo a cada um dos seus autores.

Uma pergunta que me foi feita inmeras vezes, desde o inicio desta pesquisa, é 0 “Porqué
filmes de terror?”, a resposta é simplesmente complexa. Os filmes sdo espelhos da realidade.
Mas entdo porque ndo escolher algo mais feliz, com menos sangue, com uma ideia formalizada
de final feliz? “Porque ndo um romance?”, “Porque ndo uma comédia?”, estas foram também
outras perguntas e sugestdes ocorrentes. O facto é que filmes de terror sdo algo bem mais
complexo do que simplesmente 0 medo e repudia que nos transmite, e isso foi algo que me fez
sempre gostar do género. Lembro-me de ter visto o primeiro quando tinha seis ou sete anos com
a minha irmd mais velha, um filme chamado Estigma (1999) que conta a historia de uma
rapariga que comeca a ser vitima de estigmas, as cinco chagas por que Jesus Cristo passou,

segundo a Biblia. Apesar de ter sido publicitado como um filme de suspense, as cenas de

! Cultura Popular, ou popular culture, é a forma de exteriorizacdo do povo, quer por dancas, arte, linguagem,
crengas, costumes, rituais, literatura.

2 Terror/Horror como género ultrapassa, na maior parte dos casos, a cultura e o contexto histérico que alguém
passa, pois ultrapassa todas essas barreiras.
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violéncia sobrenatural, moral e religiosa levam a que muitas pessoas considerem o filme como

terror, eu inclusivo.

Quando afirmo que nada é melhor reflexo da sociedade de que um filme de terror, ndo estou
a dizer que o nosso dia-a-dia tem assassinos em série, zombies, vampiros, etc., mas sim o que
acontece entre cada ataque do assassino em série, entre cada lua cheia. As pequenas interacdes
entre as personagens, a alienacdo do assassino ou da final girl®, a constante luta pela
sobrevivéncia, independentemente das consequéncias. Filmes de terror ou histérias de terror
podem ser vistas por muitos como sendo um género estranho, “todos temos postulado na nossa

mente: que um interesse em horror é aberrante e no € saudavel®. ” (King, 2012, p. 101).

Durante esta investigacdo irei comecar por falar sobre o sublime, as suas origens e as suas
primeiras defini¢fes. Posteriormente, ir falar sobre a distin¢do entre terror e horror, a ligacéo
direta entre filmes de terror e a atualidade. Acabarei com o trabalho de campo, realizado quer
por entrevistas online, quer pelas testemunhas com quem falei no Festival Motel X em Lisboa
de 2021. O ponto é criar uma ligacdo entre o sublime e o género do terror, tendo em

consideracdo toda a pesquisa biogréafica e as testemunhas que se dispuseram a falar comigo.

3 Tropo (trope) de filme. Refere-se a Gltima rapariga ou mulher a confrontar o assassino, a pessoa que fica para
contar a histdéria. Ex: Laurie Strode (Jamie Lee Curtis) do filme Halloween (1978) ou Sidney Prescott (Neve
Campbell) do filme Gritos (1996). (Clayton, 2015, p. 6). Clover (Petridis, 2014, pp. 77-79) descreve esta
personagem como sendo aquela que segue as regras da comunidade, ao contrario das outras personagem que
apresentam comportamentos como: consumo de drogas, alcool, tabaco e sexo.

4 Traducéo a partir de: “(...) it’s because we all have a postulate buried deep in our minds: that an interest in

horror is unhealthy and aberrant.” (King, 2012, p. 101).

Andreia Bernardo 2



Sobre o cinema de terror: uma investigagao antropoldgica As origens do sublime

1. As origens do sublime

Comecando pelos basicos, sobre a definicdo de sublime para contextualizar. A palavra
sublime, vem do latim sublime, “atingiu grande perfeicao material ou moral; digno da maior
admiracdo e do maior respeito (...) || alto, poderoso, dominador, irresistivel, majestoso, forte,
grandioso™. No sentido mais amplo da palavra, o efeito do “sublime”, como ¢é descrito por
Philip Shaw (1945-) (2006, p. 2), é algo ao qual ndo se consegue resistir. Para James Usher
(1720-1772), o poder do sublime é tdo grandioso que somos incapazes de Ihe resistir, captando

a nossa atencao e transformando-a em espanto/admiracédo (de Bolla & Ashfield, 1996, p. 147).

Exemplos claros sdo os acidentes de viacdo ou aviagdo, uma rixa, o desabamento de um
edificio ou um incéndio, onde o sublime surge de tal forma que ndo conseguimos desviar a
nossa atencdo, ficando espantados, estupefactos com o que vemos, ndo deixando de sentir
preocupacdo, medo, mesmo percebendo que ndo deveriamos estar a olhar fixamente para o
acontecimento. Segundo Shaw, “0 poder de um objeto ou evento é de tal forma, que as palavras
nos falham e deixamos de ter termo de comparacéo, ai somos levados para os sentimentos de
sublime.”’® (2006, p. 2). A sublimidade refere-se a0 momento em que a nossa compreensao, a
nossa faculdade cognitiva, as descrigdes dos nossos pensamentos em falas coesas sdo destruidas

(Shaw, 2006, p. 3) e substituidas completamente por siléncio e espanto.

O primeiro estudo, que se pode encontrar, relacionado com o sublime, foi atribuido a
Dionisio Longino, nome atribuido ao autor no século X, devido a incerteza da autoria do
mesmo. No tratado Do Sublime (2015) ou Peri Hupsos datado do século I, Longino refere-se
ao sublime como um resultado entre a natureza (physis) e a arte (techne). Para o autor, a
sublimidade é criada pelo uso de metaforas grotescas, como as encontradas na lliada ou na
Odisseia de Homero (928-898 a.C.) (Longino, 2015, pp. 76-77).

O interesse pelo sublime ressurge novamente apenas no século XVIII, mil e setecentos anos

depois, com o lluminismo na Europa. Grandes filosofos como Immanuel Kant (1724-1804) e

5 Machado, José Pedro. (cord.). (1991). Grande Dicionario da Lingua Portuguesa: Volume VI — SEGR-ZZZ.
Lisboa: Circulo de Leitores. Ed:3200 — Pags. 157
® Tradugdo da citagdo: “(...) whenever the power of an object or event is such that words fail and points of

comparison disappear, then we resort to the feeling of the sublime.” (Shaw, 2006, p. 2).
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Edmund Burke (1729-1797) debrugcaram-se sobre o assunto. Em a Investigacdo Filosofica
acerca da Origem das Nossas ldeias do Sublime e do Belo (1759), Burke mostra-nos as
diferencas entre o belo e o sublime. Para o autor, tudo o que seja criador de dor, ou razdo para
perigo, é fonte de sublime (1998, p. 36); o sublime antecipa o raciocinio, espanta quem esta
perto de si, tendo também uma forte ligacdo com a admiracéo e respeito (p. 53). O terror é
apontado como a forma mais proeminente do sublime (p. 54), sendo neste ponto que a
dissertacdo se ira focar. Edmund Burke remete para John Locke e, como este, considera a
escuriddao como uma causa do sublime, e o sublime como uma transformacéo do terror ou da
dor (p. 130).

Na informac&o que nos chega de Burke é importante reter, também, o seguinte:

“(...) os objetos sublimes sdo, nas suas dimensdes, vastos (...), o grandioso dever
rugoso e negligente. (...) O grandioso’, em muitos casos, aprecia a linha reta, mas quando
se desvia dela, muitas vezes o desvio é consideravel. (...) o grandioso deve ser escuro e
sombrio. (...) o grandioso deve ser solido e até massivo.” (Burke E. , 2020 (2013), pp. 149-
150).

Estas ideias sdo relevantes para ajudar a compreender a utilizacdo do sublime, quer na

literatura, quer na sétima arte, o cinema, seja a sua utilizacéo propositada ou nao.

Immanuel Kant desenvolve o conceito do sublime em duas obras fundamentais,
Observacdes sobre o sentimento do belo e do sublime e Critica do Julgamento, publicados em
1764 e 1790, respetivamente. No primeiro, tal como Burke, Kant contrasta o sublime com o
belo, colocando em destaque todas as diferencas entre os dois, descrevendo o que € um objeto
sublime e 0 que é um objeto belo. Segundo Kant, o sublime é representado pela tragédia, o
mistério das sombras num bosque e “a noite é sublime, o dia é belo” (2020, p. 33). O sublime
é também caracterizado por ser algo grande, simples e de longa duracéo (2020, pp. 33-34). Em
Critica do Julgamento, Kant refere que o sublime como “absolutamente grandioso” (2007, p.
78), dando a mesma classificacdo que Burke dara em 1759. Kant da uma definicdo mais

concreta:

" Grandioso ou the great sdo as expressdes muitas vezes utilizadas por Burke para se referir ao sublime.

Andreia Bernardo 4
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“O sublime é que, a mera capacidade de pensamento que evidencia uma faculdade da

mente que transcende todos os padrdes dos sentimentos.” (Kant, 2007, p. 81).8

O tema foi ressurgindo ao longo do tempo, com uma variedade de temas a partir do século
XIX e do século XX, com énfase agora na sociologia, psicologia, antropologia, literatura e

filmografia.

Peter de Bolla, em 1985, publica The Discourse of the Sublime: Readings in History,
Aesthetics and Subject, onde reflete os textos formulados no século XVIII sobre este conceito.
Segundo de Bolla, nas primeiras décadas do século XVIII, os debates sobre o conceito de

sublime mostram uma tendéncia para o uso de teorias da mente que sdo associadas a psicologia.

“Esta narrativa diz que (...) a sensa¢do do sublime pode ser explicada em termo das

qualidades inerentes ao objeto, através do recurso a uma taxonomia do natural que usava

o«

vocabuldrio como “grandeza”, “simplicidade”, “distingdo.”® (de Bolla, 1989, p. 33).

No final desse século, o vocabulario ja era de “paixdes”, “imaginacdo” ou “sentimentos”. E,
assim, pensando que as teorias do sublime foram desenvolvidas juntamente com a psicologia
empirica (de Bolla, 1989, p. 33), o discurso do sublime como discurso analitico tenta descrever

objetos que a si sdo externo.

Como é descrito por varios autores (de Bolla, 1989; Lyotard, 1991) o discurso do sublime
produz sublimidade a partir de si mesmo. Bolla refere que o sublime pode ser visto como um
efeito do discurso analitico, acrescentando também Francis Reynolds (1729-1807), a resposta
a pergunta “o que é o sublime?” tera que passar por “uma formulagdo que inclui a descri¢do
da teoria da vontade propria para o poder”*® (1989, p. 55). Assim sendo, as teorias sobre 0

sublime terdo de ser vistas como poder préprio de evolucdo. Shaw, refere-se a Reynolds

8 Traducdo a partir de: “The sublime is that the mere capacity of thinking which evidences a faculty of mind
transcending every standard of the senses” (Kant, 2007, p. 81).

® Tradugio a partir de: “This particular narrative states that (...) sublime sensation might be explained in terms
of the qualities inhering in the object, through recourse to a taxonomy of the natural which used vocabulary such
as ‘grandeur’, ‘simplicity’, ‘distinctness’.” (de Bolla & Ashfield, 1996, p. 33).

10 Traduco a partir de: “a formulation which includes to a greater extent a description of the theory’s own will

to power” (de Bolla, 1989, p. 55).
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sugerindo que este serd o Unico que admite que a procura por uma definicdo de sublime é
contraprodutiva, devido ao sublime ser a frustracéo entre as distingdes existentes entre causa e

efeito (Shaw, 2006, p. 47). Como referi na introducéo é algo contraditorio e subjetivo.

O sublime é maioritariamente encontrado na Natureza, visto que, ndo s6 é imenso e
grandioso como, tal como a natureza ¢ eterno, comparando com o curto tempo da vida humana.
Algo facil de relacionar é o consentimento de a lua ser algo sublime. A lua, por ser o astro mais
proximo da Terra, € vista sempre com espanto, visto 0 seu grande tamanho relativo a distancia
que 0s outros astros se encontram, sendo comum as pessoas pararem o seu caminho para tirar
fotografias a uma lua cheia, eclipse ou apenas por a lua estar mais avermelhada ou; aparentar
estar maior do que o normal. Em outras palavras a Lua como um objeto sublime, é descrita
como imensa, grandiosa e eterna. Havia lua antes do ser humano existir e havera lua muito
depois do ser humano ser extinto. O ser humano é insignificante quando comparado com a
natureza. O sublime é algo que se sente quando olhamos para algo de uma escala imensa e

guando sentimos que somos nada em compara¢do com aquilo que estamos a ver.

O importante a retirar da procura do sublime na ficcéo € tentar verificar se um objeto é ou
ndo sublime, mas, como referido anteriormente, ndo é possivel uma defini¢do concreta do que
é o sublime, logo néo é possivel saber se um objeto é ou ndo sublime. O facto de o sublime ser
sempre colocado em comparacdo com o belo da-nos uma visdo de o qudo denso e subjetivo o
sublime é, sendo ao mesmo tempo algo concreto. Os filésofos questionam o que é o sublime
desde que questionam o que é o belo, ndo havendo consenso sobre o belo nunca podera existir

consenso sobre o sublime.

Para a articulacdo do sublime com a arte do cinema, é importante referir o sublime em formas

estéticas, e ndo so nas caracteristicas psicoldgicas das personagens que nos filmes se encontram.

Apesar de ndo haver consenso entre os autores uma defini¢do, ou a uma explicacdo do que
é, afinal, o sublime, baseado nas categorias similantes, € algo que ndo se consegue resistir, capta
a nossa atencao, transformando-a em espanto e admiragdo. O sublime é a adrenalina que nos
puxa a procurar sensacdes que podem ser possivelmente prejudiciais. Sendo com base nesta

definicdo que partirei para as minhas conclusdes relativas a filmes do género de terror.
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1.1. O terror, horror e o cinema

A palavra “terror” vem do latim terrore-, relaciona-se com a qualidade do que € terrivel,
pavor, susto, medo, um objeto de grande espanto!. Horror, palavra sempre referida junto da
ultima, vem do latim horrore-, “sensacdo arrepiante de medo e de repulsa, provocado na alma
a vista de qualquer coisa ou de alguém terrivel, medonho.”. Horror € algo que nos causa
angUstias, e o medo da morte.'2 Encontrar uma definigdo mais concreta torna-se, porém, mais
complicado. Podendo, no entanto, ser conceitualizado, segundo Neil Martin como “uma
resposta espontdnea a estimulos visuais chocantes” ¢ como ‘“combinacdo de terror e

repulsdo '3 (2019, p. 3).

O facto de a noite ser algo sublime, como referido no capitulo anterior, enquanto o dia é
considerado belo, faz-nos pensar no facto de a maior parte das historias de terror terem como
cenario a noite. Alguns classicos sdo passados durante o dia, como é o caso de Os Passaros
(1963), e de Massacre no Texas (1974), porém, estes sdo casos excecionais, sendo a maioria
dos filmes de terror passados durante a noite, como €é o caso de Pesadelo em EIm Street (1984),
Sexta-feira 13 (1980), Halloween - O Regresso do Mal (1978) e Psico (1960).

A ideia de que “grandes carvalhos e recantos com sombras num bosque s&o sublimes”
enquanto “tapetes de flores, sebes baixas e arvores com figuras talhadas sao belas” (Kant, 2020,
p. 33) pode-se relaciona com a existéncia de varios filmes gravados em florestas densas do qual
sdo exemplos A Casa na Floresta (2012), O Projeto Blair Witch (1999), A Bruxa (2016). Tudo
0 que até agora foi referido contribui para a ideia da existéncia de sublime nos filmes de terror,
ndo apenas devido aos seus temas sombrios, ao medo, e a dor que causa, mas também devido
ao seu “como” e “onde”, ndo sendo estas, porém, as Unicas possiveis referéncias ao sublime no

cinema.

11 Machado, José Pedro. (cord.). (1991). Grande Dicionario da Lingua Portuguesa: Volume VI — SEGR-ZZZ.
Lisboa: Circulo de Leitores. Ed:3200 — Pags. 292.

12 Machado, José Pedro. (cord.). (1991). Grande Dicionario da Lingua Portuguesa: Volume I11 — EXAN-MALYV.
Lisboa: Circulo de Leitores. Ed:3042 — Pag. 362.

13 Traducdo a partir de: “Horror has been defined as a ‘spontaneous response to shocking stimulus’ (Ceirus,
2015) and as a ‘compound of terror and revulsion’ (Kawin, Horror and the horror film, 2012).” (Martin, 2019, p.
3).
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Marvin Zuckerman (1928-2018) (Munsey, 2006) durante uma pesquisa feita no inicio dos
anos 60, na Universidade de Delaware, Estados Unidos da América, desenvolveu uma nova
construcio de personalidade relacionada com a procura de sensagdes** (SSS)¥°. Esta pesquisa
sugere que uma elevada procura de sensacdes afeta 0 envolvimento em desportos perigosos,
gosto musical, arte e entretenimento, preferéncias por algumas comidas, atitudes sociais,
satisfagdo antes e durante uma relagdo, entre outros. Na pesquisa chegou-se também a
conclusdo de que, em comparagdo com quem tinha uma baixa procura de sensacdes, estes
individuos tém uma maior probabilidade de ter abusos de alcool, usar drogas ou fumar. Em
outra pesquisa, Zuckerman e Michael Neeb (1962-) determinaram que SSS era maior em
homens do que em mulheres, durante o final da adolescéncia e o inicio da idade adulta,
decrescendo com a idade (Zuckerman & Neeb, 1980, p. 200). Esta experiéncia pode
possivelmente ser relacionada com as faixas etarias e géneros que procuram filmes de terror.
Existem estudos que referem que quem gosta de filmes de terror ¢ mais sensivel a dopaminal®
e menos sensivel a serotoninal’. Rapazes e homens tendem a preferir ver e procurar filmes de
terror mais do que as mulheres e raparigas (Martin, 2019, p. 1) uma razdo para isto ocorrer sera,
possivelmente, a testosterona'®, que pode ser vista também como algo relacionado com a SSS,
sendo esta uma hormona masculina ela é também uma hormona que busca sensac¢des e diminui
com a idade. Logo pode ser uma razdo valida para rapazes adolescentes serem grandes
apreciadores de filmes de terror, e este interesse diminuir com a idade adulta. Outro factor que
pode ser relevante também para um filme de terror ser apelativo para o sexo masculino é a
sexualizacdo das personagens femininas, o que pode deixar, por outro lado, espetadoras

femininas desconfortaveis.

Neil Martin (2019, p. 17), indica o que encontrou com a literatura: “pouca empatia e medo

S80 associados com maior prazer e desejo para ver filmes de terror” - mas isto s6 ocorre em

14 “sensation-seeking construct” (Munsey, 2006).

15 Sensation Seeking Scale (SSS) (Zuckerman & Neeb, 1980, p. 197).

16 Neurotransmissor que causa tranquilidade, trazer. Drogas como cocaina fazem com que o neurotransmissor
ndo seja dissipado pelo corpo, causando uma sensa¢do de calma durante mais tempo.

17 Neurotransmissor que regula as emogdes e humor. Niveis baixos de serotonina no cérebro podem causar
depresséo.

18 Principal hormona masculina.
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algumas pessoas - e existe “uma relagdo positiva entre procura de sensacOes e
satisfaco/preferéncia”!®, mas isto ndo é consistente entre homens e mulheres, adultos e
criancas. Voltando novamente ao facto de que os estimulos que o terror pode causar em alguém
difere das experiéncias de vida das pessoas, ou mesmo do seu estado de espirito e mental no
momento da visualiza¢cdo do mesmo. Martin percebe também pelas suas pesquisas, que € mais
facil uma crianga gostar e ter medo reduzido durante um filme de terror se quando era mais
nova tiver tido contacto com o mesmo, criando assim um “gosto pelo medo televisivo e
filmogréafico.”?° (2019, p. 1).

Assim sendo, e com as definicdes, explicacdes e possiveis razbes que os filmes séo

apelativos ja mencionadas, podemos passar a falar do género de terror em concreto.

O género do terror tem varios subgéneros dos quais vou falar um pouco: teen terror; gore;

sobrenatural; thriller; found footage; slasher; trash; terror psicologico; sci-fi.

Teen Terror, ou terror adolescente, sendo este género sempre interligado com outros, sendo
slasher provavelmente o mais comum. Uma forma singular de identificar filmes que pertencem
a este género é o facto de as personagens principais serem adolescentes. Filmes que se incluem
neste género temos Carrie (1976), Sexta-Feira 13 (1980), Pesadelo em Elm Street (1984),
Gritos (1996);

Gore é um dos géneros do terror que se encontra inserido dentro do que se entende por body

horror.2* E um género também utilizado em vérias outras plataformas como filmes, videojogos

19 Traducdo a partir de: “(1) Low empathy and fearfulness are associated with more enjoyment and desire to
watch horror; (2) specific dimensions of empathy are better predictors of people’s responses than are others, but
these dimensions are inconsistently predictive.” (Martin, 2019, p. 17).

20 Tradugéo a partir de: “(...) children’s enjoyment of frightening television and film.” (Martin, 2019, p. 1).

21 Por body horror entende-se um tipo de terror que se foca na pele e na sua transcendéncia, questionando o
conceito de corpo como uma entidade e colocando o corpo em estados transformados. Body horror celebra a
capacidade de transformac&o do corpo e a sua mutabilidade?'. Exemplos disto temos o monstro em Frankenstein
ou o Prometeu Moderno (1819) de Mary Shelley, Greg em Metamorfose (1915) de Franz Kafka. Autor conhecido
grandemente pelo body horror da sua escrita temos o autor Junji Ito, com grande exemplo disto ser Uzumaki
(2000) e Gyo (2002).
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ou séries, sendo 0s mais conhecidos os filmes com zombies??. Filmes neste género incluem: O
Senhor Babadook (2014), A invasdo dos violadores (1978), A Centopeia Humana (2009),
Martires (2008);

Em Sobrenatural, supernatural, encontram-se os filmes que tenham algum aspeto fora dos
limites da natureza como: fantasmas, demonios, vampiros, zombies, bruxaria. Temos exemplos
como O Corpo de Jennifer (2009), Insidioso (2010), A Noite dos Mortos-Vivos (1981), IT
(2017), Entrevista com o Vampiro (1994);

Thriller, ou suspense, € um tipo de filme que deixa o espectador com uma mistura de
emoc0es de tensdo e ansiedade produzida pelo filme. Exemplos sdo: Foge (2017), Orfa (2009),
Nos (2019);

Em Found Footage, filme aparenta ser gravado por uma das personagens, sendo a posteriori
o filme junto (ver pagina 17 para mais detalhes). Exemplos deste género sdo Barro (2005),
Exhibit A (2007), O Segredo do Lago Mungo (2008), Hangman (2015), Gonjiam: Hospital
Maldito (2018);

Slasher, genero de filme que envolve individuos que cometem homicidios, que escolhem as
suas vitimas, na maioria dos casos, aleatoriamente, sendo a maioria destes filmes feitos com
baixos orcamentos. Exemplos disto temos: Candyman (1992), Chucky, o Boneco Maldito
(1988), Black Christmas (1974), X — A Marca da Morte (2022);

Trash, compreende filmes com baixo orgamento, com a presenca importantissima do humor
negro®3, Exemplos s&o: Troll — O Mundo do Espanto (1986), The Slumber Party Massacre
(1982), O Lixo das Ruas (1987), Final Exam (1981);

Terror Psicoldgico, tal como o thriller, tem um foco no psicolédgico, focando no estado
mental, emocional e psicoldgico para assustar/perturbar a audiéncia. Exemplos temos: Histéria
de Duas Irmas (2003), O Sacrificio (1973), Psicopata Americano (2000), Cisne Negro (2010),
A Pantera (1942), A Semente do Diabo (1968), O Capitulo Final (1990), M (1931);

22 7Zombie é caraterizado como um corpo morto reanimado, morto-vivo, que se restringe a deambular sem rumo,
pois este deixou de ter personalidade aquando da morte, so realiza tarefas motoras.

23 Humor negro, é um género de humor que utiliza temas moérbidos, sérios ou mesmo tabus para produzir piadas.
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Sci-fi, ou fic¢do cientifica, normalmente lida com o impacto para o futuro/no presente da
ciéncia dos dias de hoje ou as consequéncias do que é imaginado que a ciéncia sera no futuro.
Com o uso de extraterrestres, robés, tecnologias muito avancadas, muitas vezes passado no
espaco, realidade aumentada/virtual® ou diretamente na internet. Noel Carroll considera que
toda a ficcdo cientifica com monstros € horror, “ficcdo cientifica (...) é simplesmente uma
espécie de horror, em que o sobrenatural é substituido por tecnologias futuristicas.”? (Carroll,
1987, p. 51). Exemplos deste género relacionado com o terror temos: M3gan (2022), Alien, o
Oitavo Passageiro (1979), N6s (2019), Feliz Dia para Morrer (2017), Predador (1987), O
Exterminador Implacével (1984), O Homem Invisivel (2020), A Mosca (1986), Veio do Outro
Mundo (1982);

A grande diversidade do género de terror faz novamente com que exista uma grande
possibilidade de estudo, que ndo ocorre. O descartar dos estudos do género faz com que
qualquer interesse em alguém o fazer seja muito mais complicado do que o suposto. Tendo em
consideracdo que o primeiro filme de terror € de 1920, ja passaram mais de 100 anos e 0s
estudos no ambito continuam escassos. A populacdo continua a descartar o género como um
género para adolescentes e criancas, mas ao mesmo tempo demasiado para os mesmos, fazendo
com que, ao final do dia, seja um tipo de filme que ndo d& para ninguém. Mas por outro lado,
ndo existe qualquer problema em contar as criancas histérias como a Lenda da Dama Pé-de-

Cabra, ou histérias de Mouras Encantadas®.

24 Realidade aumentada é algo que coloca objetos virtuais no mundo real, realidade virtual ¢ um mundo 100%
digital e independente do mundo real.

%5 Traducdo a partir de: “Much of science fiction (...) is really a species of horror, substituting supernatural
forces with futuristic technologies.” (Carroll, 1987, p. 51).

26 Folclore tipicamente portugués.
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1.1.1. A antropologia e o cinema

Nos Estados Unidos da America (EUA) sédo produzidos pelo menos 20 000 (vinte mil) filmes
por ano, mas o0s antropélogos tendem a ignorar e/ou descartar a importancia destas narrativas
na nossa cultura (Krasniewicz, 2010, p. 9). A antropologia ndo se tem direcionado muito para
0 estudo da ficgdo, sem ser a “ficcdo” contada diretamente como mitos de varias populagdes.
Apesar de as histdrias contadas por diferentes populaces serem a forma mais facil que os
antropologos encontram para saber como aquelas sociedades vivem, 0 mesmo ndo é feito com
a ficcdo publicada quer em forma de filme, livro, entre outros. Sendo os mitos e folclore
ocidental publicados como fabulas, ou contos infantis, este continua a ser ignorado para estudos

do género.

“Uma cultura pode ser definida pelas histérias que conta, de forma que tenta
determinar e examinar quem é o nos’ e o ‘outro’. (...) Varias formas de estudo de filmes
tradicionais tém resistido a ideia de que filmes sdo artefactos culturais que vém como

respondemos a importantes perguntas culturais.” (Krasniewicz, 2010, p. 9)%'.

Filmes séo, como referi anteriormente, um espelho do que se passa na sociedade. Os filmes
do subgénero slasher (ver pagina 10), sdo claramente focados em épocas e em ideias norte-
americanas. Nos filmes dos anos 70 e 80, com as ideias conservativas de Regan e a epidemia
de SIDA é facil compreender que os castigos pelo uso de drogas e por atos sexuais dados pelos

assassinos aos jovens e relacionado com a mentalidade da época.

Ruth Finnegan (1933-) refere que a antropologia da ficcdo € o0 campo mais emocionante,
perspicaz e desafiador da antropologia, acrescentando também que seria importante incluir estes
estudos no curriculo da antropologia, uma vez poder atrair muitos estudantes (2018, p. 89).
Rosemary Firth (1912-2001) afirma que um romance pode dar ao leitor acesso a outra cultura
da mesma forma que um antrop6logo a obtém em campo (1984, p. 7). Assim, porque ndo dar
esse mesmo acesso de novas culturas ao antropélogo através de um romance ou de outra forma

de ficcdo? Qual a razédo para continuacao das ideias da Antropologia Classica, com tanto para

27 Traducdo a partir de: “A culture can be defined by the stories it tells, the ways it tries to determine and examine
who is ‘us’ and who is ‘other’. (...) Many forms of traditional film study have resisted the idea that movies are

cultural artifacts that look at how we answer important cultural questions.” (Krasniewicz, 2010, p. 9).
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se poder explorar na modernidade? Trabalho de campo como era realizado nos anos 60 e 70
ndo deve, ndo pode continuar a ser a Unica forma de creditacdo de um antropo6logo nos dias de

hoje, quando a atualidade tem inumeras formas e objetos de estudo novos.

Teddy Tenenbaum (1968-), argumentista, menciona ter utilizado o que aprendeu nas aulas
de antropologia, que estudou na Universidade da California, para a criacdo de relagdes sociais
entre personagens de diferentes origens, filtrando as suas emocdes e motivagdes. Tenenbaum
alega na sua teoria que os seres humanos precisam de terror para combater os seus medos, com

fundamento no relativismo cultural de Franz Boas?® (Armin, 2010, p. 161).

28 Relativismo cultural é um principio que ao realizar qualquer pesquisa é necessario ter em consideragio que
as nossas ideias e concegdes sO sdo verdadeiras tendo a nossa civilizagdo em consideragdo. (Boas, F. (1887).
Museums of Ethnology and Their Classification, Science, 9 (228), 587-589).
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1.1.2. Antropologia e o terror

Stephen King (1947-), considerado por muitos como o Mestre do Terror, refere (2012, pp.
X-Xi) que os filmes de terror sdo como um cofre, um filme sobre pessoas normais acaba num
pesadelo sangrento, assim quem esta a ver consegue-se libertar de alguma da pressdo com que
vive. Segundo King, “uma boa historia é uma que funciona a nivel simbdlico, usando eventos
ficticios para nos ajudar a compreender os nossos medos mais profundos”*® (2012, p. xi). O

terror, que para muitos é causador de fobias, acabada por ser como um calmante para outros.

O estudo dos filmes deveria ser apresentado como qualquer outro estudo de mitos. Todas as
historias sdo construc@es simbolicas (Krasniewicz, 2010, p. 10), ndo s6 podem moldar a nossa
forma de ver o mundo como estdo muitas vezes relacionadas com folclore euro-americano
(Coleman & Johnson, 1994, p. 90).

O mais importante para um estudo filmogréafico seria combinar uma andlise narrativa dos
filmes, com as criticas e a opinido geral do publico. Temos como exemplo disto os primeiros
‘filmes’ de terror; O primeiro data de 1895, tem 42 segundos e chama-se L ‘arrive d 'un train de
la Ciatat, seguindo-se outro de dois minutos chamado Le Manoir du diable (1896), depois
Frankenstein (1910)%°, a primeira longa-metragem de terror é Das Cabinet des Dr. Caligari
(1920). Destes ndo existe qualquer forma de saber qual foi a reacdo inicial do publico, nem
pelas vendas de bilhetes dos mesmos, mas nos dias de hoje, tanto a reacéo inicial a um filme,
como as reagdes posteriores séo colocadas online para qualquer pessoa ver, antes ou depois de

tirar as suas proprias conclusoes®!.

E importante colocar os filmes nos padrdes habituais em que um antropélogo colocaria uma
cultura, com vérias formas de abordar questdes (Krasniewicz, 2010, p. 9). A criacdo de uma

teoria antropoldgica relacionada com o cinema teria de lidar com os grandes sucessos do cinema

2 Traduzido de: “(...) a good story is one that functions on a symbolic level, suing fictional events to help us
understand our own 