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Resumo

A exposic¢do publica das criangas e jovens nos meios mediaticos ¢ hoje uma realidade
recorrente. O problema revela-se quando essa exposicao interfere com os seus direitos de
personalidade, designadamente o direito a imagem e o direito a reserva sobre a intimidade
da vida privada. De facto, a participagdo de criancas em espetaculos ou atividades
semelhantes, como em programas televisivos e em publicidades, ou nas redes sociais, €
uma pratica frequente no panorama nacional, pelo que nos cabe analisar a protecao juridica
que o ordenamento juridico portugués concede aos menores de idade quando expostos
nestes meios, que pela sua vulnerabilidade e fragilidade necessitam de eficazes e eficientes
meios de tutela. Assim, o objetivo principal desta dissertacdo ¢ desenvolver um espirito
mais critico e instruido sobre o tema.

Palavras-chave: Exposicao publica, Direitos de personalidade, Direito a Imagem, Direito
a Reserva sobre a Intimidade da Vida Privada, Criangas e Jovens, Espetaculos, Televisao,

Publicidade, Redes Sociais.

Abstract

The public exposure of children and young people in the media is a recurrent reality. The
problem is revealed when this exposure interferes with their personality rights, namely the
right to image and the right to privacy. In fact, the participation of children in
entertainment shows or similar activities, such as in television programs and in
advertisements, or on social networks, is a usual practice nowadays, so it is up to us to
analyze the legal protection that the Portuguese system give to under aged people when
exposed in social environments, which, due to their vulnerability and fragility, need
effective and efficient means of protection. Therefore, the main objective of this thesis is to
develop a more critical and educated spirit on the subject.

Keywords: Public Exposure; Personality rights; Right to Image, Right to Privacy,

Children and Young People, Entertainment Shows, Television, Publicity, Social Networks.
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Introducio

Em Janeiro de 2018 estreou em Portugal o programa televisivo SuperNanny que
trouxe a publico uma forte discussdo sobre a protecdo da crianga quando exposta no meio
mediatico. Varias entidades manifestaram-se publicamente contra a emissao dos episodios
por considerarem constituir uma grave violagao aos direitos de personalidade das criancas,
nomeadamente ao direito & imagem e ao direito a reserva sobre a vida privada. Na sequéncia
da polémica, o MP interpds uma acdo especial de tutela da personalidade em defesa dos
interesses dos menores. O processo judicial foi longo, subindo varias instancias, mas em
maio de 2019 o STJ confirmando as decisdes anteriores, considerou a exibi¢do do programa
contraria a ordem publica, por ofender o valor da dignidade humana.

Este importante acorddo trouxe a publico a consciencializagdo sobre a exposi¢ao
publica das criancas nos meios sociais e virtuais, por estar em causa a sua
instrumentalizagdo, sendo muitas vezes vista como uma “crianga-objeto” as maos dos
progenitores, estagdes televisivas, produtoras, agéncias publicitarias, marcas, etc.

Neste sentido, a presente dissertacdo visa analisar os meios, mecanismos legais e
formas de controlo que o ordenamento juridico portugués prevé para proteger as criancas
quando inseridas no meio mediatico.

Assim, no estudo do problema cabe-nos abordar primeiramente os direitos de
personalidade, com especial destaque para os direitos a imagem e a reserva sobre a
intimidade da vida privada e a sua tripla protecdo no ordenamento juridico portugués.

Por sua vez, no Capitulo II iremos dar a conhecer os conceitos de menoridade,
(in)capacidade e as responsabilidades parentais. E numa 2° parte iremos tratar a questao de
saber se os menores de idade tém capacidade para limitar por si os seus direitos de
personalidade ou, se pelo contrério, necessitam da autoriza¢do dos progenitores que atuam
no exercicio das responsabilidades parentais.

E no III e Gltimo capitulo que entramos na questio em si, isto é, iremos tecer algumas
consideragdes gerais sobre o regime juridico da participacdo de menores em espetaculos ou
outra atividade de natureza cultural, artistica ou publicitaria previsto na Lei 105/2009 e
iremos fazer uma andlise a realidade pratica destas participagdes.

Seguidamente, propomo-nos a analisar a participagdo da crianca na televisdo na
perspetiva da sua instrumentalizagdo em prol de audiéncias, com especial destaque para as

decisodes judiciais sobre o programa SuperNanny.



Também analisaremos a participagdo da crianca em atividades publicitarias, ja que ¢
recorrente assistirmos a sua utilizacdo para publicitar produtos ou servicos que ndo
correspondem ao universo infantil, explorando a sua imagem, em fun¢do do consumismo
desmedido e do poder do mercado econdmico e social.

Por fim, cumpre-nos fazer uma breve alusdo a exposicao publica na internet e redes

sociais das criangas e jovens por si mesmos ou pelos proprios progenitores.
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Capitulo I
1. Direitos de Personalidade

1.1. Os Direitos de Personalidade em Geral

1.1.1 Direitos de personalidade
Os direitos de personalidade sdio uma 4rea tematica que assume uma grande

relevancia juridica no seio do Direito Civil.

Para uma melhor compreensdo deste tema, importa comecar por um breve
esclarecimento sobre o conceito de personalidade juridica. O Art.66°, n°1 CC reconhece que
“a personalidade adquire-se no momento do nascimento completo e com vida”. Assim, € ao
nascer que o ser humano adquire a “qualidade de ser pessoa no Direito”, isto &,
personalidade juridica singular'. A personalidade juridica compreende-se como a "aptidio
para ser sujeito de relagoes juridicas”, ou seja, € a suscetibilidade para ser titular autonomo
de direitos e obriga¢des, sendo um pressuposto logico de direito alicer¢gado no respeito a
dignidade da pessoa humana®.

Ha poderes e deveres juridicos que sdo garantidos a todas as pessoas aquando do
nascimento, por forca do instituto da personalidade juridica- ¢ o caso dos direitos de
personalidade, que estdo previstos no ordenamento juridico civil portugués nos Arts. 70° e
ss. CC.

Os direitos de personalidade integram um dos principios basicos do direito civil
portugués, sendo considerados como uma estrutura fundamental de orientagcdo que sustenta
atualmente este ramo juridico, uma vez que “modelam o conteudo do direito vigente,

penetrando e cimentando os seus elementos normativos’.

Assim, os direitos de
personalidade correspondem a base da edificacdo do Direito estruturado com respeito a
dignidade da pessoa humana (Art.1° CRP).

Nao estd expressamente previsto no atual CC uma nogdo legal de direitos de
personalidade. Desta forma, CARVALHO FERNANDES construiu uma defini¢do doutrinal

para direitos da personalidade, segundo o qual “sdo direitos que constituem atributo da

'VASCONCELOS, PEDRO PAIS, Direito de Personalidade ..., p.5.

2MONTEIRO, ANTONIO PINTO e PINTO, PAULO MOTA, Teoria Geral..., p.193-194.

3Idem, p.95-97. Para estes autores existem 8 ideias que fundamentam o direito civil portugués: “I-O
reconhecimento da pessoa humana e dos direitos de personalidade; II- A autonomia privada; III- A
responsabilidade civil; IV- A boa fé; V- A concessdo da personalidade juridica as pessoas coletivas; VI- A
propriedade privada; VII- A relevincia juridica da familia; VIII- O fenomeno sucessorio” .
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propria pessoa e que tém por objeto bens da sua personalidade fisica, moral e juridica,
enquanto emanagoes ou manifestagoes da personalidade, em geral ™.

Os direitos de personalidade sdo assim um conjunto de direitos subjetivos®, que
correspondem a um “contetido minimo e imprescindivel da esfera juridica de cada pessoa’®,
e que tém por objeto bens que asseguram o respeito pela dignidade da pessoa humana- os
designados bens de personalidade- que se consubstanciam em bens pessoais relativos a

personalidade da pessoa (fisica e moral).

1.1.2 Caracteristicas dos direitos de personalidade
Os direitos de personalidade tém caracteristicas muito proprias.

Sdo direitos gerais, uma vez que se encontram naturalmente na esfera juridica de
todas as pessoas, desde o seu nascimento (completo e com vida)’. Sdo assim, “direitos inatos
e origindrios da pessoa, alicer¢ados na natureza humana .

Caracterizam-se também por serem direitos absolutos. Significa isto que sdo
oponiveis erga omnes, ou seja, o titular do direito goza de liberdade e autonomia para exercer
o seu poder, incumbindo a comunidade em geral, a obrigacdo de abster-se de praticar certos
atos que ponham em causa a eficicia do direito, havendo o dever de respeito pelo seu
exercicio. Existem varios meios de reagcdo quando esta em causa a violagdo de um direito de
personalidade. Quanto aos meios de tutela civil, o lesado pode ativar o mecanismo da
responsabilidade civil (Art.483° CC), assim como, recorrer as “providéncias adequadas as
circunstancias do caso, com o fim de evitar a consumag¢do da ameaga ou atenuar os efeitos
da ofensa ja cometida”, nos termos do n°2 do Art.70° CC. Apesar de ndo estar previsto neste

n°2, ndo se esgota a possibilidade de se ativar os meios de tutela penal, quando estd em causa

um facto ilicito criminal, regulado pelo CP°.

*FERNANDES, LUIS CARVALHO, Teoria Geral..., p.222.

50s direitos de personalidade tratam-se de verdadeiros direitos subjetivos e ndo de meros direitos potestativos.
Impde-se definir “direito subjetivo”. Nas palavras de Mota Pinto, o direito subjetivo ¢ o “poder juridico
(reconhecido pela ordem juridica a uma pessoa) de livremente exigir ou pretender de outrem um
comportamento positivo (agdo) ou negativo (omissdo) ou de por um ato livre de vontade, so de per si ou
integrado por um ato de uma autoridade publica, produzir determinados efeitos juridicos que inevitavelmente
se impbem a outra pessoa (contraparte ou adversdrio)”. Cfr. MONTEIRO, ANTONIO PINTO e PINTO,
PAULO MOTA, Teoria Geral..., p.178-179.

SMONTEIRO, ANTONIO PINTO e PINTO, PAULO MOTA, Teoria Geral..., p.209.

"Idem, pp.208-209.

SANTUNES, ANA FILIPA MORAIS, Comentdrio aos..., p.13.

MONTEIRO, ANTONIO PINTO e PINTO, PAULO MOTA, Teoria Geral..., p.209.
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Outra caracteristica reside no facto de serem direitos extrapatrimoniais!®. Os direitos
de personalidade dizem respeito ao amago pessoal e intrinseco do ser, e como tal, ndo
podem, por si sO, ser avaliados em dinheiro!!.

Sdo também tidos como direitos inaliendveis/intransmissiveis, o que significa que
ndo podem ser transferidos para a esfera juridica de outro sujeito devido ao seu caracter
pessoal'?, Para além desta caracteristica, sdo ainda irrenuncidveis/indisponiveis, isto €, os
direitos de personalidade ndo podem ser objeto de rentincia pelo seu titular. Contudo, este
pode renunciar ao seu exercicio!’, desde que reunidos certos pressupostos. Assim, €
permitida a limitacdo voluntaria dos direitos de personalidade, quando consentida pelo seu
titular, desde que se cumpra o exposto nos Arts.81° e 280° CC!4,

Alguma doutrina caracteriza estes direitos como imprescritiveis, isto ¢, por for¢a do
Art.298° n°l CC, o ndo exercicio durante um determinado periodo de tempo ndo implica a
extingdo destes direitos. Sdo também vitalicios, permanecendo na esfera juridica do seu
titular durante toda a sua vida (Arts.70° n°1 e 68° CC) e garantem a continuagdo da protegdo
mesmo depois da sua morte (Art.71°, n°1 CC)"°.

Por fim, cabe-nos revelar, enquanto nota caracterizadora, que alguns direitos de
personalidade sdo também objeto de protecdo constitucional e penal, para além da tutela
civil.

Relativamente a tutela constitucional, impde-se esclarecer que os direitos de
personalidade e os direitos fundamentais sdo figuras paralelas, ambas com a mesma fungao
de prote¢do da pessoa humana, mas distintas quanto ao ambito e substancia. Esclarecemos

assim que os direitos fundamentais pressupde relagdoes de poder, reportando-se a protecao

0Ndo obstante o caracter ndo patrimonial dos direitos de personalidade ser o entendimento doutrinal
maioritario, DAVID FESTAS rejeita a caracteristica genérica da extrapatrimonialidade, pois para o autor ha
determinados direitos de personalidade (v.g. direito a imagem) que devem ser qualificados como patrimoniais.
Cfr. FESTAS, DAVID DE OLIVEIRA, Do Conteudo Patrimonial..., p.95 e 102.

Também MOTA PINTO nota um crescente reconhecimento de uma dimensdo patrimonial dos direitos de
personalidade, nomeadamente do direito a imagem e do direito a reserva sobre a intimidade da vida privada.
Cfr. PINTO, PAULO MOTA, 4 limitagdo voluntaria..., p.527 ¢ 551.

Tendo em consideragdo as propostas destes autores, consideramos que os direitos de personalidade tém
natureza tendencialmente ndo-patrimonial.

1SOUSA, RABINDRANATH CAPELO, O Direito Geral..., p.414-415.

2Jdem, p.402.

130 titular do direito da personalidade pode limitar o seu exercicio, mas ndo pode limitar sua capacidade de
£0Z0.

Excetua-se desta limitagdo voluntaria ao exercicio do direito o bem juridico vida.

“FERNANDES, LUIS CARVALHO, Teoria Geral..., p.224-225.

'SASCENSAO, JOSE DE OLIVEIRA, Direito Civil: Teoria Geral..., p.92-93; SOUSA, RABINDRANATH
CAPELO, O Direito Geral..., p.413.
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dos cidadidos quanto as intromissdes ilegitimas do proprio Estado no exercicio do seu ius
imperii, mas podem produzir também efeitos nas relagdes entre os particulares (Art.18°, n°l
CRP)!S, enquanto que os direitos de personalidade, pressupondo relagdes de equidade entre
particulares, reportam-se a protecdo da pessoa humana pelas violagdes ilicitas a sua
personalidade fisica e moral por outrem, isto €, por particulares ou pelo Estado destituido do
seu ius imperii'’. Na verdade, apesar de serem direitos de natureza distinta, estes partilham
zonas naturalmente coincidentes, sendo comum afirmar-se que muitos dos direitos
fundamentais, por se tratarem de direitos integrados numa categoria de grande amplitude,
acolhem direitos de personalidade'®. Porém, nem todos os direitos fundamentais sdo direitos
de personalidade, como ¢ o caso dos direitos familiares, sociais, politicos, etc. Da mesma
forma, pode haver direitos de personalidade que ndo sejam diretamente direitos
fundamentais “por serem irrelevantes pelo prisma das posig¢oes sociais asseguradas, que
continua a estar na esséncia dos direitos fundamentais’""°.

J& quanto a tutela penal, afirmamos que alguns direitos de personalidade sdo objeto
de protegdo penal®’. O direito penal tem como fungdo primordial defender ou proteger bens
juridicos que tenham dignidade penal, que visam o livre desenvolvimento da personalidade
humana e a normal expansdo e concretizagdo dos interesses e valores da comunidade®!. De
facto, os bens de personalidade sd3o bens juridicos que assumem uma especial relevancia
para um determinado viver comunitério organizado, e portanto, a sua ofensa pode constituir
um facto ilicito criminal que desencadeia a responsabilidade penal do agente. Com efeito,
apesar dos direitos de personalidade assegurarem a tutela civil dos bens de personalidade, o

CP tipifica como ilicito criminal as violagdes mais significativas daqueles direitos??.

'®SOUSA, RABINDRANATH CAPELO, O Direito Geral..., p.584; ASCENSAO, JOSE DE OLIVEIRA,
Direito Civil: Teoria Geral..., p.72-76 ¢ 103-107.

Como diz ASCENSAO, JOSE DE OLIVEIRA, 4 reserva da intimidade..., p.10, nos direitos de
personalidade “afende-se ao Homem em si, face a seja quem for, e ndo a uma relagdo com o Poder”.

'8Vide CORDEIRO, ANTONIO MENEZES, Tratado de Direito Civil..., p.147 que elenca os direitos
fundamentais (privados) que considera corresponderem a direitos de personalidade, quando se reportam a bens
de personalidade, sendo eles: o direito a vida, a integridade moral e fisica, os “direitos pessoais” referidos no
Art.26°n°1, a identidade pessoal, ao desenvolvimento da personalidade, a capacidade civil, a cidadania, ao
bom nome e reputacdo, a imagem, a palavra, a reserva da intimidade da vida privada e familiar e a protegado
legal contra quaisquer formas de discriminagao.

Y ASCENSAO, JOSE DE OLIVEIRA, 4 reserva da intimidade..., p.10-11.

2FERNANDES, LUIS CARVALHO, Teoria Geral..., p.225-226.

2ICOSTA, JOSE DE FARIA, Nogées fundamentais...., p.13.

22Para uma enumeracdo exemplificativa, vide CORDEIRO, ANTONIO MENEZES, Tratado de Direito...,
p.135-136.
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Assim, reconhecemos a tripla prote¢do conferida a determinados direitos de
personalidade no ambito civil, constitucional e penal, como manifestacdo da relevancia
juridica que os bens de personalidade assumem por integrarem a estrutura nuclear dos
direitos mais respeitados e ponderosos de qualquer sociedade. Nesta perspetiva, a matéria
deve ser analisada e interpretada numa perspetiva de complementaridade entre os trés ramos
juridicos, pois as questdes ou problemdticas suscitadas merecem um tratamento

considerando o ordenamento juridico em geral?>.

1.1.3 Direito geral de personalidade

No Art.70° n°1 CC esta sediada a tutela geral da personalidade que corresponde a
um direito geral de personalidade?*. Por sua vez, nos Arts.72° a 80° encontram-se
consagrados os direitos especiais de personalidade.

Apesar da questdo da existéncia de um direito geral de personalidade ndo ser undnime
na doutrina portuguesa, seguimos a orientacdo de MOTA PINTO, CAPELO DE SOUSA,
PEDRO PAIS VASCONCELOS ¢ ORLANDO DE CARVALHO que sdo alguns dos
autores que defendem a existéncia desta figura®>. Em contraposi¢do, outros autores,
maioritariamente da ESCOLA DE LISBOA, ndo partilham a ideia da existéncia de um

direito geral de personalidade?®.

BRITA AMARAL CABRAL destaca o caracter essencial da tutela civil dos direitos de personalidade,
afirmando que “o regime juscivilista é dotado de elasticidade acrescida e de eficacia extraordinaria, quando
comparado com outras formas de protec¢do destes direitos, designadamente com as que procedem de direito
publico”. Neste sentido, critica a circunstancia da prote¢ao constitucional ndo organizar uma defesa especifica
para as relagdes interindividuais e ter “uma eficdcia relativamente limitada no tocante aos actos do Estado ou
demais entes publicos, a que acrescem a morosidade e a complexidade que arrastam sempre os mecanismos
de fiscaliza¢do da inconstitucionalidade e da ilegalidade”. E, relativamente a tutela penal, critica o facto de
deixar “necessariamente indefesos alguns dos mais relevantes afloramentos dos bens acautelados pelos
direitos fundamentais”. Cfr. CABRAL, RITA AMARAL, O Direito a Intimidade..., p.9-11.

2%V ASCONCELOS, PEDRO PAIS, Direito de personalidade, p.64.

25Cfr. MONTEIRO, ANTONIO PINTO e PINTO, PAULO MOTA, Teoria Geral..., p.210; SOUSA,
RABINDRANATH CAPELO, O Direito Geral..., p.90-93; VASCONCELOS, PEDRO PAIS, Direitos de
personalidade, p.61-64; CARVALHO, ORLANDO DE, Teoria Geral..., p.90.

26De acordo com CORDEIRO, ANTONIO MENEZES, Tratado de Direito Civil...., p-107-108, o Art.70° CC
consagra uma protegdo geral da personalidade, mas recusa a existéncia de um direito geral de personalidade,
defendendo que este tem um teor geral e indefinido, ndo se coadunando com a natureza especifica dos direitos
de personalidade.

No mesmo sentido, ASCENSAO, JOSE DE OLIVEIRA, Direito Civil: Teoria Geral..., p-86-88, rejeita a
formulag@o de um direito geral de personalidade alegando apresentar “desvantagens especificas” por se tratar
de um direito muito extenso que pode pdr em causa a seguranga juridica.

Também, FESTAS, DAVID DE OLIVEIRA, Do Conteudo Patrimonial..., nota 238, p.81, ndo encontra
justificag@o para acolher um direito geral de personalidade no Direito Civil portugués, uma vez que esta figura
peca pela extensdo desmesurada do seu objeto.
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Posto isto, cabe-nos fazer algumas consideracdes relativamente a este mecanismo
previsto no Art.70° CC, que assenta numa clausula de tutela geral de personalidade e que
prevé a defesa genérica de um conjunto de bens de personalidade da pessoa (v.g. vida,
integridade fisica, honra, liberdade, entre outros)?’. E neste sentido que se fala em direito
geral de personalidade, que se afigura como um direito-mde ou direito-fonte e cujo
surgimento na ordem juridica portuguesa teve a influéncia do direito alemao?®,.

Quanto a articulagdo entre o direito geral de personalidade e os direitos especiais de
personalidade, impde-se dizer o seguinte: Os direitos de personalidade ndo estdo tipificados
exaustivamente no CC. No Art.70°, que corresponde ao direito geral de personalidade, esta
previsto o regime-regra que legitima a salvaguarda de todos os bens de personalidade,
mesmo que nado tipificados, tendo como finalidade suprir falhas da lei e garantir uma
protecdo futura dos direitos de personalidade quanto a novas agressdes. Ja nos Art.72° a 80°
CC estao regulados os direitos especiais de personalidade que se baseiam no principio da
tutela geral do n°1 do Art.70° CC, mas que sdo considerados manifestagoes tipicas (e nao
casos especiais) decorrentes da evolucao historica das lesdes tipicas a dignidade da pessoa
humana, e por isso, tém um regime proprio®’.

Tendo em consideracdo a problematica que pretendemos tratar, impde-se ressalvar
que também os menores de idade gozam do direito geral de personalidade e dos direitos
especiais de personalidade’’. Por serem sujeitos vulneraveis, cujas vertentes fisica e moral
da sua personalidade estdo em desenvolvimento, ¢ que a matéria dos direitos de
personalidade requer uma aten¢do especial e cuidada no seu tratamento. Como iremos
estudar, sdo os pais no ambito das responsabilidades parentais que se encontram na melhor
posi¢do para proteger os direitos de personalidade dos filhos das intromissdes aos seus
direitos, quer por estes causados ou por terceiros.

Feita esta anotacdo, analisemos agora os direitos de personalidade em especial com

interesse no nosso estudo.

Do mesmo modo, ANTUNES, ANA FILIPA MORAIS, Comentario aos..., p.63, entende que ndo se justifica
autonomizar um direito geral de personalidade, defendendo que o n° 1 do Art.70° CC constitui "um titulo
normativo bastante que legitima a protec¢do dos bens da personalidade sem tipificag¢do legal ™.
2’MONTEIRO, ANTONIO PINTO e PINTO, PAULO MOTA- Teoria Geral..., p-209 e ss.

28Para mais consideracdes historicas vide SOUSA, RABINDRANATH CAPELO, O Direito Geral...,p.133 ¢
ss.

2VASCONCELOS, PEDRO PAIS, Direito de personalidade, p.61 ¢ ss.

30SOUSA, RABINDRANATH CAPELO, O Direito Geral..., p.168-170.
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1.2 Direitos de Personalidade em Especial

Cabe-nos agora abordar dois direitos de personalidade em especial que interessam
na explanacao do problema que nos propomos a tratar: o direito a imagem (Arts.79°CC; 26°
CRP e 199° CP) e o direito a reserva sobre intimidade da vida privada (Arts.80° CC; 26°
CRP e 190° a 198° CP).

1.2.1 O Direito a Imagem: consideragdes gerais

1.2.1.1 A imagem- no¢io e delimitacio do objeto do direito 2 imagem
A palavra imagem deriva do latim imago e corresponde a “representagdo (grdfica,

1 ou seja, a imagem ¢ a exteriorizagdo da

plastica, fotogrdfica) de algo ou alguém
representacdo de alguma coisa. Ora, esta definicdo de imagem tem uma dimensao bastante
ampla para o Direito, pelo que devemos procurar aprofundar o conceito juridicamente
relevante.

De facto, a imagem nos moldes que interessam para o direito, deve ser reconhecida
como a exteriorizagdo da representagdo da propria pessoa®?, projetando uma expressdo da
personalidade humana. O retrato da pessoa singular ¢ o objeto do direito a imagem. Assim,
a imagem deve ser tutelada legalmente quando permite a identificagdo e o reconhecimento
visual de uma determinada pessoa individualizada 33 4.

A jurisprudéncia do TC tem assente que o direito a imagem tem como objeto “o
retrato fisico da pessoa, em pintura, fotografia, desenho, slide, ou outra qualquer forma de
representagdo grdfica, e ndo a imagem que os outros fazem de cada um de nds”>’.
Efetivamente, a amplitude do objeto deste direito permite tutelar os variados meios de
representacdo da pessoa humana, como a imagem exibida “num desenho ou pintura, captada
numa fotografia, editada num filme, representada em esculturas, bonecos, animagdo,

caricaturas, mdscaras, utilizada em representagoes cénicas, na televisdo, cinema e

3Vide imagem in Dicionario da Lingua Portuguesa, Dicionarios Académicos, Porto Editora, Porto, 2011.
32CORDEIRO, ANTONIO MENEZES, Tratado de Direito Civil..., p.254.

BTRABUCO, CLAUDIA, Dos contratos..., p.401.

340 retrato, no mbito de protegdo do direito 4 imagem, ndo implica a representagdo direta da face da pessoa,
bastando que se consiga reconhecer uma parte corporal ou um objeto caracteristico individual que permita
identificar a pessoa retratada.

3Vide CANOTILHO, GOMES e MOREIRA, VITAL, Constituicdo da Repiiblica Portuguesa Anotada, p.181.
Cfr. também o Ac. n° 128/82 ¢ o Ac. n° 6/84, publicado nos Ac. TC, volume 2°, p.198 e ss.
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difundida na internet (...) assim como as fotomontagens *°. E de realgar que ¢ a exibi¢do da
imagem dos menores na televisdo, na publicidade e nas redes sociais que iremos analisar
neste estudo, designadamente os riscos e consequéncias da exposi¢ao publica nestes meios

e as formas de prote¢do concedidas pelo nosso ordenamento juridico aos mais novos.

1.2.1.2 A tripla protec¢do juridica do direito 2 imagem

O ordenamento juridico portugués confere uma tripla proteg¢do ao direito a imagem
no campo civil, constitucional e penal.

Relativamente a tutela civilistica, podemos afirmar que o direito a imagem esta
consignado no Art.79° CC, consagrando o n°l a regra geral de que cabe a cada pessoa
consentir ou obstar as formas de captacdo, exposi¢do, divulgacao, reproducdo e exploragao
econdomica e comercial do seu proprio retrato.

CLAUDIA TRABUCO apresenta uma dupla vertente do direito a imagem: a
reproducdo, difusdo ou publicacdo da propria imagem com carater comercial ¢ um poder
exclusivo do seu titular (dimensao positiva) e o titular do direito tem o poder de impedir que
um terceiro pratique esses atos sem o seu consentimento (dimenséo negativa)®”.

De facto, o direito a imagem pode sofrer limitagdes, sendo este um direito disponivel
e com contetido patrimonial. Apesar do seu titular ndo poder resignar ao direito, pode dispor
voluntariamente da sua propria imagem a titulo pessoal ou a favor de terceiros, se der o
consentimento para tal, e desde que cumpridos os imperativos legais expressos nos Arts.81°,
n° 1 e 280° n° 2 CC?8, podendo resultar essa limitagdo num aproveitamento econdémico da
imagem. Na verdade, o direito a imagem ¢ um direito que tutela valores pessoais,
principalmente a autodeterminagdo da pessoa sobre a sua imagem, pelo que cabe ao titular
do direito a imagem decidir se, quando e em que modos deve o seu retrato ser captado,
exposto, reproduzido ou economicamente explorado. E, para além disso, tutela também
valores patrimoniais, na medida em que a exposicao, reproducdo, divulgacao do retrato pode
gerar vantagens econdmicas, como ¢ expressamente reconhecido no n°l do Art.79° CC.
Deste aproveitamento econdmico da imagem resultam rendimentos que integram o ambito

dos valores patrimoniais protegidos pelo direito a imagem e que devem reverter para a

3ANTUNES, ANA FILIPA MORAIS, Comentdrio aos..., p.181.
S'TRABUCO, CLAUDIA, Dos contratos..., p.405.
Bldem, p.411.
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pessoa retratada®’. Este aproveitamento economico da imagem pode resultar de contratos de
cedéncia da imagem de uma determinada pessoa. Situacdo complexa ¢ quando essa pessoa
¢ menor de idade e ocorre uma limitag@o do seu direito de personalidade através da cedéncia
da sua imagem mediante uma contrapartida monetdria, exemplificativamente para a
participagdo em espetaculos, programas televisivos ou em atividades publicitarias, cujo
regime iremos mais a analisar.

O direito a imagem est4 igualmente consagrado na Lei Fundamental, especificamente
no Art.26°, sob a epigrafe “Outros direitos pessoais”, consagrando um direito fundamental
concretizado no respeito pela dignidade e personalidade da pessoa humana, decorrente da
ideia base de protegdo prevista no Art.1° CRP*. Este direito corresponde a uma
concretizagdo propria da autonomia e da identidade pessoal protegida juridico-
constitucionalmente. JORGE MIRANDA e RUI MEDEIROS evidenciam duas vertentes
que integram o ambito da garantia constitucional do direito a imagem, sendo elas o “direito
a autodeterminacdo da imagem exterior” e o “direito a que ndo sejam registadas ou
divulgadas (...) imagens da pessoa sem o seu consentimento conferido assim um direito a
“reserva" e a “transitoriedade™(...) da imagem pessoal™*!.

Quanto a protegdo penal, o atual direito penal portugués incorpora o direito a imagem
como um “bem juridico-penal autonomo, tutelado em si e de per si, independentemente da
sua valéncia do ponto de vista da privacidade ou intimidade ™.

O bem juridico imagem ¢ regulado juridico-penalmente no Art.199°CP que consigna
a incriminagdo de gravagoes e fotografias ilicitas. Cabe-nos assim, fazer uma aprecia¢do ao
estipulado no seu n°2 relativamente as fotografias ilicitas. A al.a) dispde que ¢ punivel a
conduta do agente que fotografa ou filma outra pessoa sem o seu consentimento, mesmo que
se trate de um evento em que tenha legitimamente participado. Por outro lado, a al.b) dispde
que € punivel a conduta do agente que utiliza/divulga a fotografia ou video de outra pessoa
contra a sua vontade, ainda que licitamente obtida. Significa isto que o titular do direito a

imagem pode consentir a captacdo de uma fotografia, mas pode ndo autorizar a divulgacao

3FESTAS, DAVID DE OLIVEIRA, Do Contetido Patrimonial..., p.130.

YOMIRANDA, JORGE e MEDEIROS, RUI, Constitui¢do Portuguesa Anotada..., p.282.

U dem, p.289.

“2Cfr. Ac. TRC de 20/9/2017, processo n° 2/16.5 PAMGR.C1. Neste sentido, “conforme vem frisando a
doutrina e jurisprudéncia: [Manuel Costa Andrade, Comentario Conimbricense do Codigo Penal, Parte
Especial, Tomo I, p.821; Ac. TRL de 15/2/89, CJ 1/89, p.154,; Ac. STJ de 24/5/89, BMJ n.° 387, p.531]".
Disponivel em http://www.dgsi.pt/
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dessa mesma imagem. Portanto, concluimos que € necessario que o consentimento seja
especifico para cada acdo concreta.

Tendo em consideracgdo a doutrina e jurisprudéncia portuguesa, podemos afirmar que
a tutela penal da imagem ndo tem uma extensdo global, isto ¢, ndo implica uma total
cobertura de protecdo juridico-criminal da imagem sobre todas as suas zonas obscuras e
atentatdrias, seja sob a forma de lesdo ou de perigo. Verifica-se, assim, dois limites que
reduzem o ilicito penal em matéria de protegdo da imagem: 1- o direito a imagem so ¢
penalmente protegido contra as formas de captagdo e reprodugdo arbitrarias, excluindo-se
dimensoes deste direito tdo ponderosas como os critérios de integridade e de verdade; 2- a
protecdo penal da imagem s6 vale contra os processos técnicos de captacdo ou divulgagdo
como a fotografia e o filme, ficando a margem da incriminagdo todos os demais meios
(pintura, desenho, caricatura, mascara cénica, etc.)*.

Compreende-se que a tripla prote¢do deste direito impde um dever de unidade na
conjugag¢io do preceituado nos diferentes ramos do direito*. Impde-se que a incriminagdo
das fotografias ilicitas pelo Art.199° CP, seja harmonizada com as demais normas que
compdem a ordem juridica portuguesa. Neste sentido, por for¢a do Art.31°, n°l CP, alude-
se a exigéncia de afastar a ilicitude penal quando certas atuagdes estdo legitimadas noutro

ramo do direito®.

1.2.2 O Direito a Reserva sobre a Intimidade da Vida Privada: consideracoes gerais
1.2.2.1 A privacidade- delimitacdo do objeto do direito a reserva sobre a intimidade
da vida privada

Em 1980, os juristas norte-americanos Samuel Warren e Louis Brandeis
desenvolveram o conceito de privacidade- “right to privacy”, que se concretizou no direito

a estar so (“the right to be alone”)*. A formulagdo destes conceitos foi o ponto de partida

Bldem

“TRABUCO, CLAUDIA, “Dos contratos..., p.408.

A titulo exemplificativo, quando estamos perante as excegdes previstas no n°2 do Art.79° CC.

46Neste sentido, concordamos com a opinido critica de Oliveira Ascensdo, que rejeita a ligagdo entre o “right
to privacy” e o “right to be alone”, afirmando que “uma coisa é o direito a reserva, outro ao isolamento; e o
que naqueles paises se considera compreendido no direito ndo da o conteido do nosso direito a reserva”. Cfr.
ASCENSAO, JOSE DE OLIVEIRA, Direito Civil: Teoria Geral..., p.119.
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para a conce¢do e desenvolvimento do direito a reserva sobre a intimidade da vida privada
como hoje o conhecemos*” 4%,

O direito a reserva sobre a intimidade da vida privada trata-se de um direito que visa
salvaguardar a privacidade de cada pessoa, garantindo o resguardo, privilegiando a paz,
harmonia e serenidade, protegendo de perturbagdes e violagdes na esfera intima e privada
da vida de cada pessoa. Este direito permite salvaguardar aspetos da vida pessoal de cada
sujeito, proibindo invasdes de terceiros a informagdes que pertencem ao seu amago
interior?’.

Assim, consideramos que o direito a reserva sobre a intimidade da vida privada
desdobra-se em quatro direitos parcelares, que apesar de individuais, se completam entre si:
o direito a manter na esfera privada certas informagdes, o direito de restringir a terceiros o
acesso a essas informagodes privadas, o direito de impedir a difusdo e promog¢do dessas
noticias do foro intimo e privado e o direito a impedir o aproveitamento, manipulagdo e
instrumentaliza¢do no conhecimento dessas informagdes™.

A problematica deste direito reside na dificuldade de circunscrever o seu contetido,
particularmente quanto a delimitacdo das situagdes que compdem o conceito de privacidade.
Ou seja, ¢ necessario criar uma cisao entre os factos que integram o ambito privado da vida
de uma pessoa, e por isso, merecedores de tutela juridica, e os factos que integram o seu
ambito publico. Dai, a doutrina nacional debrugou-se na construcao de vérias teorias quanto

a delimitagdo do contetido do direito a reserva sobre a intimidade da vida privada®'. Ora,

YCABRAL, RITA AMARAL, O Direito a Intimidade..., p.16; REBELO, MARIA DA GLORIA
CARVALHO, 4 responsabilidade Civil..., p.70.

“8Embora se reconduza a origem do direito a reserva sobre a intimidade da vida privada a formulagdo do “right
to privacy”, podemos afirmar que o ambito daquele direito tem uma menor extensdo do que o direito a
privacidade defendido pelos norte-americanos, sendo a amplitude deste comparada ao direito geral de
personalidade previsto no Art.70° CC. Cfr. PINTO, PAULO MOTA, 4 limitagdo voluntaria..., p.528;
MIRANDA, JORGE e MEDEIROS, RUI, Constituicio Portuguesa Anotada..., p.290; MONTEIRO,
ANTONIO PINTO e PINTO, PAULO MOTA, Teoria Geral..., nota 225, p.212.

“MONTEIRO, ANTONIO PINTO e PINTO, PAULO MOTA, Teoria Geral..., p.212.

S0Neste sentido, falamos das situa¢des em que terceiros divulgam informagdes de caracter privado e intimo de
um sujeito com o intuito de obter vantagens econdmicas na partilha desses factos. Falamos, por exemplo, nos
casos em que imprensa divulga aspetos da vida pessoal de uma determinada pessoa, com o fim de obter receitas
econdmicas, através da exposicao daqueles factos intimos.

SLA teoria das esferas ¢ defendida por autores como Rita Amaral Cabral, Pedro Pais Vasconcelos, Oliveira
Ascensao, Menezes Cordeiro fazendo cada um uma interpretacio diferenciada sobre este assunto.

RITA AMARAL CABRAL defende a existéncia de trés esferas distintas: a esfera intima (corresponde a factos
insuscetiveis de partilha de conhecimento com terceiros), a esfera privada (corresponde a factos partilhados
apenas com um certo niimero de pessoas cuja relagdo ¢ de proximidade) e a esfera da vida publica (comporta
os factos decorrentes da vida social, e portanto, suscetivel de conhecimento geral. Sendo apenas a esfera intima
tutelada pelo direito a reserva sobre a intimidade da vida privada. Cfr. CABRAL, RITA AMARAL, O direito
a intimidade..., p.30-31.
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deste conjunto de teorias e das suas diferentes interpretagdes, aquela que vai encontro da
nossa visdo corresponde a teoria das esferas na 6tica de MENEZES CORDEIRO que
defende a delimitacdo do direito a reserva sobre a intimidade da vida privada em cinco
vertentes: a esfera publica, a esfera individual-social, a esfera privada, a esfera secreta e a
esfera intima. A esfera publica ¢ a mais ampla das cinco camadas. Integram esta esfera as
figuras publicas ou figuras com notoriedade. Significa que, pelo papel que estas pessoas
desempenham na sociedade existe um interesse publico relativamente a certos aspetos das
suas vidas, e neste sentido, justifica-se uma intromissao nas suas vidas, independentemente
do seu consentimento. Por sua vez, a esfera individual-social é referente ao circulo social em
que a pessoa esté integrada, ou seja, tem que ver com as relagdes estabelecidas entre a pessoa
e a comunidade, nomeadamente com amigos, colegas de trabalho, vizinhos, conhecidos.
Segue-se a esfera privada que corresponde a uma camada mais estrita que a esfera
anteriormente apresentada, e abrange as relagdes estabelecidas na vida privada comum da
pessoa, nomeadamente familia e o grupo de amigos mais proximos. Quanto a esfera intima,
esta corresponde a esfera que abarca o ambito afetivo ou familiar, com quem se estabelece
uma relacdo de grande proximidade ou intimidade. Esta esfera ¢ digna de protegdo absoluta.
Finalmente, a esfera secreta reporta-se as informagdes que a pessoa reserva para si, sem
partilhar com ninguém, merecendo também tutela absoluta.

MENEZES CORDEIRO defende que o direito a reserva sobre a intimidade da vida
privada tutela as esferas privada, secreta e intima, deixando de fora da prote¢do a esfera

publica e a esfera social-individual®?. Contudo, cremos que quando se trata de criangas ou

PEDRO PAIS VASCONCELOS surge como opositor desta teoria defendida por Rita Amaral Cabral,
criticando a forma abruta e rigida em que a privacidade e a intimidade sdo distribuidas em trés esferas,
quebrando a sua continua e gradual intensidade. Para este autor, ndo se deve fazer distingdo entre o que ¢ intimo
e o que ¢ privado, pois ¢ impossivel delimitar e especificar padrdes de niveis de privacidade, uma vez que este
exercicio estd dependente de cada caso em concreto, das circunstancias especificas, de cada pessoa na sua
autonomia e individualidade e da necessidade de conhecimento publico relativamente aquele determinado
assunto, tornando-se dificil delimitar o que ¢ interesse pessoal e interesse publico. Cfr. VASCONCELOS,
PEDRO PAIS, Direito de personalidade. .., p.80-81.

OLIVEIRA ASCENSAO traca uma distincio entre trés esferas: a esfera individual, a esfera privada e a esfera
secreta. A esfera individual diz respeito aos elementos caracteristicos de uma pessoa, que permitam o seu
reconhecimento. A esfera privada resguarda uma parte da vida de cada um, protegendo de intromissdes de
terceiros. A esfera secreta remete para o profundo resguardo dos aspetos mais intimos da vida de cada um,
onde os seres se encontram consigo proprios, abrindo caminho para um autoconhecimento no desenvolvimento
da personalidade. Cfr. ASCENSAO, JOSE DE OLIVEIRA, Direito Civil: Teoria Geral..., p.123-125.
MENEZES CORDEIRO ampliou a divisao da teoria das esferas em cinco vertentes: a esfera ptblica, a esfera
individual-social, a esfera privada, a esfera secreta ¢ a esfera intima. Esta argumentagao ¢ igualmente aplicavel
ao direito a imagem. Cfr. CORDEIRO, ANTONIO MENEZES, Tratado de Direito Civil, p-261-262.
S2CORDEIRO, ANTONIO MENEZES, Tratado de Direito Civil..., p.273.
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jovens, as esferas publica e social-individual devem também ser tuteladas pelo direito a
reserva sobre a intimidade da vida privada, uma vez que estes sujeitos, pela sua fragilidade
e imaturidade, necessitam de prote¢cdo mais ampla.

Consideramos que esta ¢ a teoria que mais sentido faz seguir no decurso no nosso
estudo, por abarcar uma multiplicidade de categorias num direito tdo complexo como o
direito a reserva sobre a intimidade da vida privada, ndo se cingindo a estratificagdo rigida

entre o publico e o privado, procurando categorizar por niveis de intensidade.

1.2.2.2 A tripla protec¢do juridica do direito a reserva sobre a intimidade da vida
privada

O ordenamento juridico nacional confere ao direito a reserva sobre a intimidade da
vida privada também uma tripla protegdo no ambito civil, constitucional e penal®.

No ambito civil, o direito a reserva sobre a intimidade da vida privada corresponde a
um direito de personalidade consagrado no Art.80° CC. O n°1 estabelece que “fodos devem

734 Por sua vez, o n°2 estatui

guardar reserva quanto a intimidade da vida privada de outrem
a (maior ou menor) extensdo da reserva conferida no n°l mediante uma interpretagao
adequada as circunstancias do caso concreto, tendo em atencdo a sua “natureza’ e a
“condi¢do das pessoas”. Por um lado, o critério objetivo relativo a “natureza do caso”
impde que a intromissdo na esfera da vida privada obedeca a critérios rigidos de avaliacao
tendo em considerag@o os factos e circunstiancias do caso concreto, devendo a divulgacao
destas informagdes depender da observagdo de razdes ponderosas de interesse publico (v.g.
exigéncias de policia e justica) e no limite do estritamente necessario de modo a interferir o
minimo possivel com os bens juridicos em questdo. Por outro lado, o critério subjetivo

relativo & ‘condi¢do das pessoas” estabelece que a reserva sobre a intimidade da vida

privada estd dependente da posi¢do social que a pessoa ocupa na comunidade. Assim, ha

lugar a uma menor extensdo da tutela da reserva quando estamos perante figuras publicas,

S3Existem outras disposi¢des legais que regulam esta matéria: Declaragdo Universal dos Direitos do Homem-
Art.12°% Pacto internacional sobre os direitos Civis e Politicos- Art.17° Convengdo Europeia dos Direitos do
Homem- Art.8° Carta dos Direitos Fundamentais da Unido Europeia- Art.7° e 8°.

S*Manifestamos a nossa concordancia com a opinido de PEDRO PAIS VASCONCELOS, de acordo com o
qual a verdadeira amplitude do direito a privacidade ¢ maior do que a que esta prevista na letra do n°1 do
Art.80° que apenas abarca a proibigdo da difusdo de informagoes relativas a intimidade da vida privada de
cada pessoa (quando licitamente obtidas), deixando de fora a regulagdo das situagdes em que hd uma
intromissdo abusiva no conhecimento desses factos. Cfr. VASCONCELOS, PEDRO PAIS, Direito de
personalidade..., p.82-83.
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personalidades que ocupam cargos ou fungdes publicas ou privadas de relevo social, figuras
que gozem de notoriedade social. A intromissdo na vida privada destas figuras ¢ licita
quando existe um interesse publico e geral na divulgacdo desses factos. A esfera privada
dessas figuras continua a existir, sobretudo a esfera intima e secreta, embora com limita¢des
inerentes a posi¢do social que desempenham na sociedade™.

E também um direito com dignidade constitucional, integrando-se na categoria dos
DLG, e portanto, ¢ um direito fundamental®®. O Art.26°, n°1 CRP consagra o direito “a
reserva da intimidade da vida privada e familiar”. Verificamos assim, um acréscimo
normativo no texto constitucional com a expressdo “e familiar”, o que significa que a
protecdo juridico-constitucional se aplica, ndo apenas a factos relativos a vida privada de
cada pessoa, mas também a factos relativos a vida familiar.

E, por fim, ¢ um direito protegido penalmente, previsto no capitulo VII na Parte
Especial do CP que consagra os “crimes contra a reserva da vida privada”, dos Arts.190°
a 198° CP, que correspondem as situagdes mais graves de violagdo do direito a reserva sobre
a intimidade da vida privada.

Em suma, a questdo da privacidade assume contornos especiais quando estdo em
causa criangas e jovens, que por se encontrarem em processo de desenvolvimento da suas
capacidades fisicas e morais nesta fase inicial de vida sdo considerados seres frageis e

vulneraveis, muitas vezes incapazes de distinguir aquilo que ¢ privado do que é publico,

cabendo, portanto, aos detentores das responsabilidades parentais protegé-los.

SSCORDEIRO, ANTONIO MENEZES, Tratado de Direito Civil..., p.273 ¢ ss.

%0 TC tragou uma corrente jurisprudencial relativamente ao contetido do direito a reserva da intimidade da
vida privada, segundo o qual “Este direito a intimidade ou a vida privada — este direito a uma esfera propria
inviolavel, onde ninguém deve poder penetrar sem autorizagdo do respectivo titular — compreende: a) a
autonomia, ou seja, o direito a ser o proprio a regular, livre de ingeréncias estatais e sociais, essa esfera de
intimidade; b) o direito a ndo ver difundido o que é proprio dessa esfera de intimidade, a ndo ser mediante
autorizagdo do interessado”. Cfr. Ac. TC n° 128/92. Disponivel em http://www.tribunalconstitucional.pt/
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Capitulo 11

2. A (in)capacidade (de exercicio) para consentir a limitacio dos direitos de

personalidade das criancas e jovens
2.1 Menoridade e maioridade

Tendo em consideragdo a problematica apresentada, torna-se imperativo
esclarecermos o conceito de crianga ou jovem. Para tal, recorremos a CDC das Nacgdes
Unidas, em que o seu Art.1° define que “crianca é todo o ser humano menor de 18 anos,
salvo se, nos termos da lei que lhe for aplicavel, atingir a maioridade mais cedo’™’.
Confirmando esta orientagdo internacional, a lei civil portuguesa no Art.122° estipula que “é
menor quem ndo tiver ainda completado dezoito anos de idade” . Deste modo, os 18 anos de
idade sdo o ponto de referéncia juridico da transicdo da menoridade para a maioridade
(Arts.122° e 130° CC), depreendendo-se que a partir desta idade, a pessoa humana tem

maturidade, autonomia, independéncia e discernimento suficiente e necessario para se reger

a si propria, administrar os seus bens, tomar decisdes e conduzir a sua vida®.

2.2 (In)capacidade por menoridade

O estado civil de menor esté intrinsecamente associado a situag¢do de incapacidade
juridica, que se inicia com o nascimento € o seu termo verifica-se aos 18 anos com aquisi¢ao
da maioridade (Arts.122° e 130° CC) ou com a emancipacao pelo casamento, a partir dos 16
anos (Arts.132.° ¢ 1601.°, al.a) CC).

Antes de mais, cabe-nos clarificar alguns conceitos relativos a problematica das
(in)capacidades juridicas de forma a eliminar obstaculos na sua compreensao.

A personalidade juridica® é inerente a capacidade juridica, que se subdivide em 2
institutos juridicos: a capacidade de gozo e a capacidade de exercicio. A capacidade de gozo
(ou capacidade juridica), prevista no Art.67° CC, relativo as pessoas singulares, € a “aptiddo

para ser titular de um circulo, maior ou menor, de relagoes juridicas", ou seja, consiste na

S’CDC anotada pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas em 20 de Novembro de 1989 e ratificada por
Portugal em 21 de Setembro de 1990. Disponivel em https://www.unicef.pt/.

SSMARTINS, ROSA, Menoridade, (In)capacidade..., p.18-19.

$Para a definigdo de “personalidade juridica” vide supra ponto 1.1.1.
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quantificagdo de direitos e obrigagdes que determinada pessoa € suscetivel de ser titular. A
falta de capacidade juridica ¢ insuprivel. Diferentemente, a capacidade de exercicio de
direitos (ou capacidade de agir) corresponde a “idoneidade para atuar juridicamente,
exercendo direitos ou cumprindo deveres, adquirindo direitos ou assumindo obrigagoes, por
ato proprio e exclusivo ou mediante um representante voluntdrio ou procurador”, ou
melhor, é a faculdade de exercer certo direito autonomamente, sem necessidade do
consentimento de outrem, atuando por si proprio. E na falta da aptiddo para agir pessoal e
autonomamente que falamos em incapacidade de exercicio, que pode ser suprida através da
representagdo legal ou assisténcia®.

A lei civil estabelece que a incapacidade de exercicio de direitos ¢ uma consequéncia
da menoridade, da interdigdo e da inabilita¢ao®'.

Assim, quanto aos efeitos da menoridade, os menores tém capacidade de gozo
genérica, nos termos do Art.67° CC. Quanto a capacidade de exercicio de direitos destes
sujeitos, esclarecemos que a regra aceite pela lei civil portuguesa ¢ a da incapacidade, por
forca do Art.123° CC, segundo o qual "os menores carecem de capacidade para o exercicio
de direitos”, sendo portanto a capacidade a excecdo (“Salvo disposi¢cdo em contrario”).
Estas excecdes a incapacidade estdo previstas no Art.127° CC e noutras disposigdes legais,
em que se concede aos menores campos de autonomia para a pratica de certos atos. Nao
obstante, em termos gerais, os menores t€ém falta de capacidade genérica de exercicio
(Art.123° CC), e como tal, os atos por estes praticados t€m como consequéncia juridica a
anulabilidade (Art.125° CC). Esta incapacidade pode ser suprida através do instituto da
representacdo legal, que determina como principal meio de suprimento as responsabilidades
parentais (Arts.1877° e ss. CC), subsidiariamente, a tutela (Arts.124° e 1921° CC) e,
eventualmente, o regime de administragdo de bens (Art.1922° CC).

O sistema portugués ¢ assim pensado para garantir a efetiva protecdo da crianca ou
jovem, que pela sua inexperiéncia e imaturidade, € visto como um sujeito débil e fragil nesta
fase preliminar de vida, e por isso, torna-se necessario a criagdo de meios que garantam a
protecdo da sua esfera pessoal e patrimonial e que mantenham a seguranga do trafego
juridico- € neste sentido que os progenitores no ambito do exercicio das responsabilidades

parentais sdo o principal (e mais comum) meio para suprir a incapacidade de agir dos

MONTEIRO, ANTONIO PINTO e PINTO, PAULO MOTA, Teoria Geral..., p.220-221.
L dem, p.227.
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menores, por tutelarem a esfera juridica dos menores, evitando a intromissao e/ou violagao

dos seus direitos por si mesmos ou por terceiros®?.

2.3 A (in)capacidade do menor para consentir a limitacio dos seus direitos de

personalidade

Entraremos agora na problematica da (in)capacidade do menor para consentir a
limitacdo dos seus direitos de personalidade, particularmente os direitos & imagem e a
reserva sobre a intimidade da vida privada. Assim, primeiramente cabe-nos refletir sobre a
limitacdo voluntaria do exercicio dos direitos de personalidade em termos gerais, e
posteriormente, partiremos para a analise da (in)capacidade dos menores em consentir a

limitacdo dos seus direitos de personalidade.

2.3.1 Limitacao voluntaria do exercicio dos direitos de personalidade
Em termos gerais, o Art.81° CC consigna a limitagdo voluntaria dos direitos de
personalidade. Isto significa que o nosso ordenamento juridico admite a autolimitacdo do

exercicio de determinados direitos de personalidade.

®2Neste sentido, cabe-nos tecer breves consideragdes sobre as responsabilidades parentais, nomeadamente
quanto a sua nogdo, conteudo, finalidades e natureza juridica. O conteudo das responsabilidades parentais esta
definido no Art.1878° n°1 CC, segundo o qual cabe aos pais velar pela seguranga e saude dos filhos, prover o
seu sustento, dirigir a sua educagdo, administrar os seus bens e representd-los, com a finalidade principal de
defender os interesses dos filhos. As responsabilidades parentais consistem assim “no complexo de “direitos e
deveres” que a ordem juridica concede ou impoe a ambos os pais para que estes no seu exercicio, cuidem de
todos os aspetos relacionados com a pessoa e bens dos filhos menores de idade no interesse destes ultimos”.
Quanto as finalidades das responsabilidades parentais, ROSA MARTINS destaca 2 vertentes: a finalidade de
protegdo quer da pessoa do filho quer do seu patrimonio, pois a crianga por ser vulneravel carece do auxilio de
terceiros que sejam capazes de defender os seus interesses ¢ protegé-la dos perigos, sendo que os pais sdo 0s
sujeitos que estdo na melhor posi¢do para proteger os filhos; e a finalidade de apoio no crescimento do filho
através da promogdo de autonomia e independéncia dos filhos. Relativamente a esta lltima finalidade refere a
lei no n°2 do Art.1878°, que os pais, tendo em consideracao a maturidade dos filhos, devem ouvir a sua opinido
nos assuntos familiares importantes e reconhecer-lhes autonomia na organizacgio da propria vida. No que toca
a natureza juridica das responsabilidades parentais correspondem a poderes-deveres ou poderes funcionais, ou
seja, aos progenitores sdo lhes atribuidos poderes com a fun¢do de promover a protegdo, autonomia e
independéncia dos filhos, prosseguindo sempre os interesses dos menores. Por fim, acrescentamos que
relativamente ao contetdo, o ja referido Art.1878° CC nao faz uma enumeragio exaustiva de poderes-deveres
que compde as responsabilidades parentais. Na verdade, os poderes-deveres que se coadunam com a nossa
problematica correspondem ao poder-dever de vigiladncia e o poder-dever de educacdo. Relativamente ao
primeiro poder-dever referido, este consiste na possibilidade de vigiar, controlar, estar atento, proteger o filho
na sua integridade fisica e moral. J4 o poder dever de educagdo traduz-se na promogao do desenvolvimento
das suas faculdades fisicas e intelectuais, na promogao da aquisi¢do de competéncias técnicas e profissionais
e na formagdo moral, religiosa, civica e politica. Cfr. MARTINS, ROSA, Menoridade, (In)capacidade..., p.168
e ss.
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Para que as limitacdes dos direitos de personalidade sejam licitas ¢ imperativo a
verificagdo de certos requisitos. Desde logo, € necessario que a limitagdo resulte da
declaragdo de uma vontade séria, livre e esclarecida emitida por quem tenha capacidade de
exercicio e que seja conforme a lei, os principios da ordem publica e dos bons costumes®?, e

14, sem prejuizo da

que ndo seja nem fisica nem legalmente impossivel ou indeterminave
consequéncia juridica da nulidade quando estes requisitos negociais nao estejam cumpridos,
de acordo com o Art.81° e 280° CC.

Em relacdo ao n°2 do Art.81°CC cumpre-nos elucidar que as limitagcdes voluntarias,
quando licitas, podem ser sempre revogadas unilateralmente pelo seu titular, ficando este
obrigado a “indemnizar os prejuizos causados as legitimas expectativas da outra parte”.

Como vimos, a limita¢do dos direitos de personalidade deve refletir sempre um ato
de vontade do seu titular. Portanto, ¢ o consentimento que delimita a limitagdo de exercicio
do direito de personalidade®. Neste sentido, coloca-se a questdo: poderdo os menores
consentir a limitacao dos seus direitos de personalidade?

Até aqui expusemos os aspetos gerais da tematica da limitagdo voluntaria dos diretos
de personalidade por maiores de idade no ambito das suas plenas capacidades de exercicio.
Contudo, tendo em consideragdo a problematica que nos temos vindo a debrugar, cabe-nos
refletir sobre a capacidade dos menores para prestar consentimento na limitagdo dos seus
direitos a imagem e a reserva sobre a intimidade da vida privada, uma vez que sdo incapazes
do exercicio de direitos e, por isso, sao normalmente representados pelos pais no ambito das

responsabilidades parentais. Assim, analisemos mais de perto a problematica.

2.3.2 (In)capacidade dos menores para consentir a limitacio dos direitos de
personalidade
Como ja foi referido, as criangas e jovens sao titulares de direitos de personalidade,

dada a ligacdo dos bens de personalidade a pessoa humana e a inerente dignidade.

830 conceito de ordem publica reconduz-se ao “conjunto dos principios fundamentais, subjacentes ao sistema
Juridico, que o Estado e a sociedade estdo substancialmente interessados em que prevalecam e que tém uma
acuidade tdo forte que devem prevalecer sobre as convengoes privadas”. Por sua vez, a nogdo de bons
costumes corresponde “ao conjunto de regras éticas aceites pelas pessoas honestas, correctas, de boa fé, num
dado ambiente e num certo momento”. Cfr. MONTEIRO, ANTONIO PINTO e PINTO, PAULO MOTA,
Teoria Geral..., p.558-559.

%SOUSA, RABINDRANATH CAPELO, O Direito Geral..., p.407 ¢ ss..

%Vide as 3 categorias de consentimento identificadas e desenvolvidas por CARVALHO, ORLANDO DE-
“Teoria Geral..., p.205 ¢ ss.
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Questionamo-nos se estes t€ém capacidade para consentir a limitagdo dos seus direitos de
personalidade- problematica que nos propomos agora a abordar, ja que as disposicdes legais
existentes sdo omissas relativamente a esta matéria em especifico.

Acompanhando ANDRE DIAS PEREIRA, que seguiu a conce¢do de AMELUNGS,
podemos afirmar que tem capacidade para consentir quem possuir a necessaria capacidade
para tomar decisdes racionais autonomamente sobre o sentido, riscos e consequéncias dos
seus atos®’.

Questionamos se a crianga tem capacidade para consentir a limitacdo dos seus
direitos de personalidade, ou se diferentemente, necessita para o efeito da intervengdo dos
seus representantes legais, geralmente os progenitores que atuam no ambito do exercicio das
responsabilidades parentais.

Sustentamos o pensamento seguido pela maioria da literatura que destaca como
critério principal a capacidade natural do menor para prestar consentimento, distinguindo-se
as situagcdes em que o menor tem capacidade natural para consentir a limitacdo do exercicio
dos seus direitos de personalidade, das situagdes em que, pelo contrario, ndo tem essa
capacidade, reservando-se aos representantes legais a possibilidade de autorizar o ato®®.

Desde logo, esclarecemos que a capacidade natural “pode ser definida como a
capacidade de entendimento e juizo necessdrias para compreender o alcance e
consequéncias do ato de que se trate e adotar uma decisdo responsavel®. Encontramos
este termo em varios preceitos legais’, todavia, trata-se de um conceito juridico
indeterminado, pois depende da anélise de diversos fatores como a idade, a maturidade, o

discernimento, a capacidade para assumir responsabilidades, o grau de desenvolvimento, o

%A conce¢do de AMELUNG por influéncia da doutrina Alema estrutura o conceito de capacidade para
consentir em 4 momentos: a capacidade para decidir sobre valores, a capacidade para compreender factos e
processos causais, a capacidade para compreender alternativas e a capacidade para se autodeterminar com base
na informacao.

S"PEREIRA, ANDRE DIAS, 4 capacidade para consentir..., p.212.

80 critério da capacidade natural do menor é seguido por SOUSA, RABINDRANATH CAPELO, O Direito
Geral..., nota 1040, p.412; TRABUCO, CLAUDIA, Dos contratos..., p.434 e ss.; PINTO, PAULO MOTA, 4
limitagdo voluntaria..., p.534 e ss; FESTAS, DAVID DE OLIVEIRA, Do Conteudo Patrimonial..., p.301 ¢
ss.; TORRES, FILIPE SOARES, 4 autonomia progressiva..., p.37-38; MOREIRA, SONIA, A autonomia do
menor..., p.190; entre outros.

MORON, MARIA JOSE SANTOS, Menores y derechos..., p.64 (Tradugdo nossa). A autora diz ainda que
“A capacidade natural é uma qualidade do sujeito que deve ser valorada caso a caso, em ralagdo a decisdo
de que se trata. Deve ter-se em conta que o grau de entendimento necessario para o exercicio de um direito
de personalidade so pode determinar-se em atengdo a natureza e consequéncias do ato a que se refira”.

0A titulo exemplificativo, a expressdo estd presente no Art.127°, n°l, al.b) e Art.263° CC; Art.69° Codigo dos
Direitos de Autor e dos Direitos Conexos; Art. 495° CPC.
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crescimento individual do menor e 0 meio em que se encontra inserido, pelo que se deve
atender a cada caso concreto, devendo os fatores serem apreciados individualmente por ser
dificil determinar um critério objetivo de avaliacdo desta capacidade.

Entende-se que nas situagdes em que a crianga ainda nao tem capacidade natural para
consentir a limitagdo dos seus direitos de personalidade, deverdo ser os seus representantes
legais a autorizar o ato, atuando em nome e no interesse do incapaz.

Esta autorizagdo prestada pelos representantes legais para a limitacao dos direitos de
personalidade dos menores encontra justificacdo ndo no direito em si, pois os direitos de
personalidade reportam-se a bens essenciais ao ser pessoa, logo sdo caracterizados como
direitos puramente pessoais, e que de acordo com o Art.1881°, n°1 CC, estdo excluidos do
ambito do poder de representacdo legal, mas nos poderes-deveres que compdem o ambito
de exercicio das responsabilidades parentais, mais precisamente no “proprio direito-dever
de cuidar da pessoa do filho, enquanto e na medida em que este ndo é capaz de o fazer por
si mesmo 7!,

Note-se que quando a autorizagdo ¢ prestada pelos proprios progenitores ¢ exigivel
o acordo de ambos os pais quanto a limitacdo, uma vez que se trata de um ato “de particular
importancia”, nos termos do Art.1902° n°1 CC; ndo havendo acordo de ambos, a limitagao
ndo devera verificar-se.

Mais ainda, nestes casos os limites gerais da limitacdo dos direitos de personalidade
devem ser objeto de uma interpretacdo mais estrita, particularmente quanto a clausula geral
de ordem publica e dos bons costumes (Arts.81°, n°1 e 280°, n°2 CC), de forma a prevenir a
exposi¢do e exploragdo pelos representantes legais da imagem e das informagdes sobre a
vida privada do incapaz, ficando salvaguardada a hipotese de que quando a crianga tiver
capacidade natural pode sempre revogar a autorizagdo prestada pelos representantes legais,
nos termos do Art.81°, n°2 CC’?.

A atuacdo dos pais enquanto representantes legais encarregues do cuidado e

educacdo das criancas ou adolescentes, deve ser sempre responsavel e prudente face a

(¢]

especial natureza dos direitos em causa e deve ter sempre como finalidade a protecao

7IE esta a posigdo seguida por MARTINS, ROSA, Menoridade, (In)capacidade..., p.129 ¢ ss. e com a qual
manifestamos a nossa concordancia. Seguimos igualmente a ideia da autora de que quando a limitagdo dos
direitos de personalidade ¢ prestada pelos proprios representantes legais do menor se deve utilizar a palavra
“autorizagdo” em detrimento da expressdo “consentimento”, ja que esta ultima ¢ uma decisdo pessoalissima
que cabe apenas ao titular do direito- /dem, nota 314, p.148.
2PINTO, PAULO MOTA, 4 limitagdo voluntdria..., p.545.
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promocao dos seus direitos, em respeito pela sua autonomia progressiva, procurando
acautelar o superior interesse dos seus filhos.

Nestas situagdes em que a limitagdo dos direitos de personalidade dos menores ¢
autorizada apenas pelos pais, PAULO MOTA PINTO ¢ ROSA MARTINS” defendem a
adog¢do na lei portuguesa de um controlo de atuacado, idéntica a consagrada no ordenamento
juridico espanhol pela Lei Orgéanica n°1/1982 de 5 de maio relativa a protecao civil do direito
a honra, da intimidade pessoal e familiar e da propria imagem’®. Estipula o seu Art.3°, n°2
que sempre que estejam em causa atos que contendam com o direito & imagem ou a reserva
sobre a intimidade da vida privada, é exigivel o consentimento dos representantes dos
menores, que o deverdo outorgar por escrito, ficando obrigados a informar previamente o
MP do consentimento projetado. Se o MP fizer obje¢des ao projeto de consentimento no
prazo de oito dias, sera o juiz a decidir; ja se o MP ndo se pronunciar dentro deste prazo,
presume-se a sua aceitagdo. Concordamos com a ado¢do de uma solucdo semelhante no
nosso ordenamento juridico, pois parece-nos que este sistema garante o efetivo controlo da
atuacao dos representantes legais do menor, garantindo a eficacia do consentimento por estes
prestado, tendo um caracter preventivo na medida em que visa evitar lesdes aos direitos de
personalidade das criancas e jovens e as suas graves consequéncias. Cremos ainda que no
caso de se adotar uma solugdo semelhante na lei portuguesa, esta avaliagdo ao projeto de
consentimento poderia ficar a cargo, em primeira linha, das CPCJ, entidades externas
capazes de tomar uma decisdo neutra. E no caso de indeferimento do projeto de
consentimento, o recurso da decisdo ficaria a cargo, em segunda linha, do MP, promovendo-
se assim a celeridade processual.

Diversamente, nos casos em que a criang¢a ou jovem tem capacidade natural, isto &,
tem a capacidade de discernimento necessaria e maturidade para compreender os atos que
pratica, deve promover-se a sua autonomia progressiva concedendo-lhe o poder de prestar
consentimento quanto a limita¢do dos seus direitos de personalidade, particularmente o seu
direito a imagem e a reserva sobre a intimidade da vida privada, permitindo libertar-se

gradualmente da intervengdo protetora dos representantes legais”.

Idem, p.545; MARTINS, ROSA- “Menoridade, (In)capacidade..., nota 317, p.149.

"Ley Orgénica 1/1982, de 5 de mayo, de proteccion civil del derecho al honor, a la intimidad personal y
familiar y a la propia imagen. Disponivel em https://www.boe.es/

5Como refere SOTTOMAYOR, MARIA CLARA, Regulagdo do exercicio, p.19-20, “a crianca é considerada
(...) como uma pessoa dotada de sentimentos, necessidades e emog¢oes, a quem é reconhecido um espago de
autonomia e de auto-determinacgdo, de acordo com a sua maturidade. Dai que a menoridade ndo seja um bloco
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Neste contexto, ¢ incerto delimitar concretamente a idade em que se verifica a
aquisicao da capacidade natural por se ter de averiguar individualmente a maturidade e o
discernimento de cada menor para avaliar e compreender a importancia e as consequéncias
provenientes da limitagdo voluntaria dos direitos de personalidade.

O CC portugués ndo apresenta qualquer disposi¢do juridica relativamente & matéria
da capacidade de consentir dos menores de idade, sendo no ordenamento juridico-penal que
encontramos o regime geral sobre o consentimento em sede penal, concretamente no
Art.38°CP, prevendo o n°3 a possibilidade dos menores de idade prestarem consentimento
tolerante relativamente a uma intromissao lesiva a um bem da sua personalidade, desde que
se cumpram os requisitos cumulativos previstos no referido preceito: ter mais de dezasseis
anos’ e ter o discernimento suficiente para avaliar o significado do consentimento prestado.
Com efeito, cremos que aos dezasseis anos presume-se a aquisicdo completa da capacidade
natural do menor, isto ¢, presume-se que o menor ja tem o discernimento, a maturidade e o
juizo necessario para prestar autonomamente um consentimento valido e eficaz, podendo
este atuar por si na limitagao dos seus direitos de personalidade. Além do mais, esta posi¢ao
¢ reforgada pelo facto de a partir dos dezasseis anos se verificar uma maior abrangéncia de
participagdo dos menores nos seus direitos no ambito das “maioridades especiais””’,
permitindo-lhes praticar atos juridicos de grande relevancia como casar (Art.1601°, n°1 CC),
perfilhar (Art.1850° CC), testar (Art.2189° CC) ou celebrar contrato de trabalho (Arts.66° a
83° CT), entre outros. Ora, sendo-lhes reconhecidos tais espagos de autonomia, ndo faria
sentido que a partir dos dezasseis anos ndo lhes fosse concedido o poder de consentir ou

recusar a limitacao dos seus direitos de personalidade.

mas constitua um processo de evolugdo gradual ou de emancipagdo progressiva, reconhecendo a lei a crianga,
nalguns aspetos uma maioridade sectorial ou especial”.

"6Verificou-se um aumento da idade para prestar consentimento, uma vez que a anterior redagdo do CP previa
a idade de 14 anos, tendo esta sido alterada pelo/a Artigo 1.° do/a Lei n.° 59/2007 - Diario da Republica n.°
170/2007, Série I de 2007-09-04, em vigor a partir de 2007-09-15.

As razdes desta alterag@o estdo expostas na Proposta de Lei 98/X, de setembro de 2006, p.6. Fundamentava-se
esta alteragdo no facto de visar promover uma tutela mais intensa relativamente aos menores por nao se
entender que uma pessoa com 14 anos pudesse consentir em sofrer ofensas contra bens juridicos disponiveis,
e também, na circunstincia de se aproximar o regime do consentimento do ofendido das recomendagdes da
UE, principalmente quanto a crimes contra a liberdade e autodeterminagdo sexual de menores. Disponivel em
https://app.parlamento.pt/

""Esta expressdo foi desenvolvida por Guilherme de Oliveira para definir o conjunto de ‘“normas que
reconhecem plena capacidade de decisdo aos menores”. Cfr. OLIVEIRA, GUILHERME DE- “O acesso
dos..., p.16-19.
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Em todo o caso, ndo podemos deixar de reconhecer que hd menores com idade
inferior a dezasseis anos ja com a maturidade e o discernimento necessario para tomar
decisdes e praticar certos atos autonomamente. De facto, ¢ nas idades compreendidas entre
os doze e os quinze anos que a crianga/jovem comega a desenvolver as suas capacidades
fisicas, morais, sociais e intelectuais, e por conseguinte, a adquirir a maturidade,
discernimento e independéncia para o exercicio autdbnomo dos seus direitos. Foi com base
nesta ideia que o legislador foi concedendo alguns espagos de autonomia aos menores de
idade nesta faixa etdria para tomar certas decisdes, fomentando a sua autonomia e
desenvolvimento’®,

Assim, tendo em conta esta investida do legislador no campo da autonomia dos
menores, faz sentido que também quanto a limitacao dos seus direitos de personalidade lhes
seja concedida uma certa liberdade e autonomia no poder de decisdo quando tenham a
maturidade e o discernimento para tal”®. Assim, cremos que a partir dos doze anos ¢ quando
tenham maturidade e o juizo necessario para consentir a limitacdo dos seus direitos de
personalidade, devem ser os proprios menores a tomar esta decisdo. No entanto, na nossa
opinido, esta decisdo deve estar condicionada, em certa medida, a atuacdo conjunta com os
pais, isto €, cremos que € essencial que os pais acompanhem os filhos numa decisdo de tal
importancia, devendo atuar conjuntamente com os menores, ndo em sua substituicdo, mas
com o fim de lhes prestar auxilio e assisténcia, nos termos do dever imposto no Art.1874°
CC e em respeito ao exercicio das responsabilidades parentais®®.

Por fim, cumpre-nos salientar que os representantes legais do infante/adolescente
devem ouvir sempre a sua opinido e respeitar a sua vontade, tendo que valora-las em fungao
da idade, maturidade e discernimento que este apresente, visando-se promover a sua
participagdo nas tomadas de decisdes relativamente as questdes que lhe digam respeito, de

acordo com o Art.1878° CC.

BA titulo de exemplo, o Art.1981°, n°l, al.a) exige o consentimento do adotando maior de 12 anos para a
adocdo; o Art.1931°, n°2 impde que o tribunal deve, no processo de nomeagdo de tutor, ouvir o0 menor que
tenha completado 14 anos, entre muitos outros. Vide TORRES, FILIPE SOARES, 4 autonomia progressiva...,
para uma analise detalhada as principais zonas de autonomia atribuidas aos menores.

PINTO, PAULO MOTA, 4 limitagdo voluntdria..., p.543.

89Como dizMAFALDA BARBOSA deve encontrar-se “um ponto étimo no qual se conjugam harmonicamente
o poder decisorio-educacional dos pais e o respeito pela progressiva autonomizagdo da crianga e/ou jovem
menor de idade” Cfr. BARBOSA, MAFALDA MIRANDA, Podem os pais..., p.330.
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Capitulo 111

3. A protecao juridica conferida aos sujeitos menores de idade quanto a sua exposicao

publica

Cumpre-nos agora analisar a prote¢@o juridica concedida pelo ordenamento juridico
portugués aos menores de idade relativamente a sua exposi¢do publica, nomeadamente
quanto a sua participagdo em espetaculos ou outra atividade de natureza cultural, artistica e
publicitaria e, ainda, quanto a publicagdo e partilha nas redes sociais, pelo proprio menor ou

por outras pessoas, de imagens e conteudos da sua esfera privada.

3.1 A participacdo de menores em espetaculos ou outra atividade de natureza cultural,

artistica ou publicitaria

3.1.1 A nocio de “espetaculo" e “outra atividade de natureza cultural, artistica ou
publicitiria” e o Ambito de aplicacio da Lei 105/2009

Antes de passarmos a analise do regime juridico da participacdo de menores em
espetaculos ou outra atividade de natureza cultural, artistica ou publicitaria previsto na Lei
105/2009, de 14 de setembro, importa delimitar o seu ambito de aplicagdo, uma vez que o
legislador ndo esclareceu o que se deve entender por participacdo do menor em cada uma
destas atividades. Iremos assim tentar concretizar cada um dos conceitos com vista a
delimitar o objeto de protecao deste regime.

Foram vérios os autores que tentaram concretizar a nogdo de espetdaculod!. Nao
obstante, do ponto de vista doutrinal, a definicdo avancada por COSTA PIMENTA ¢ a mais
completa e conforme com a realidade social atual, considerando que “a nog¢do juridica de
espetdaculo apresenta-o como uma coisa imaterial (incorporea), destinada ao simultaneo e
imediato desfrute visual e/ou auditivo de um conjunto de terceiros, que se chama publico
(espectadores e/ou ouvintes), para recreio destes, a titulo gratuito ou oneroso. Nela se
compreendem, pois as sessoes de teatro, cinema, bailado, circo e variedades, as audigoes

musicais, as competig¢oes desportivas, as touradas, etc. Como todos os bens imateriais, o

81Vide OLIVEIRA, ANTONIO LUIS BENTES DE, Trabalho de menores..., p.191; MARQUES, JOSE
AUGUSTO GARCIA, Desporto, Estado e Sociedade Civil..., p.28; PORTO, MARGARIDA, A4 participagdo
de menor em espetaculo..., p.154.
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espetaculo possui o dom de ubiquidade, isto é, pode ser desfrutado ‘“plena e
simultaneamente por distintas pessoas” % 53,

Para além da protecdo concedida ao menor na participagdo em espetaculo publico,
foi estendida a sua prote¢do a outras atividades que, mesmo que ndo sejam qualificadas de
espetdaculo, tenham natureza cultural, artistica ou publicitaria. Vejamos cada um dos
conceitos. Sao qualificadas como atividades artisticas aquelas que estdo ligadas a criagdo,
execugdo e interpretagdo de obras, integrando a categoria das belas-artes, como a arquitetura,
a cinematografia, a danga, a escultura, a musica e a pintura. Quanto as atividades de natureza
cultural sdo aquelas que estdo relacionadas com a cultura, isto ¢, com o complexo da vida
social que comporta a constru¢do do saber, moral, arte, crencas, folclore, mitologia,
costumes, etc. Este ¢ um conceito que apesar de vago e indeterminado, ¢ bastante amplo,
abarcando algumas das atividades artisticas. J& as atividades de natureza publicitaria
correspondem as diversas formas de comunicagdo da promogdo de um bem ou servigo®*.

Em suma, ¢ dificil concretizar a expressdo “espetaculo ou outra atividade de
natureza cultural, artistica ou publicitaria”, uma vez que ndo encontramos na propria lei a
defini¢do destes conceitos, nem a determinagdo das atividades em que serd permitida a
participagdo, estando apenas enumerados exemplos de espécies de participagdes no n°2 do
Art.2°. O objetivo do legislador ndo foi distinguir cada uma das categorias de atividades,
mas sim determinar se a atividade em causa se aplica este regime de prote¢do conferido aos
menores pela RCT 2009 ou se, pelo contrario, o mesmo nao se aplica. Para mais, a ampliagdo
do ambito de aplicagdo deste regime a outras atividades de natureza cultural, artistica ou
publicitéria, para além do espetaculo, concede uma maior protecdo ao menor, uma vez que
abrange um maior enquadramento juridico de situagdes que sejam de dificil delimitagdo e

ainda assegura a prote¢do quanto a novas atividades que possam eventualmente surgir®>.

$2PIMENTA, JOSE DA COSTA, Propriedade do espetdculo..., p. 56-57.

8J4 no plano juridico, o Art.1°-A, al.a) da Lei 28/2011, de 16 de junho, define o termo espectdculo publico,
segundo o qual ¢ considerado espetaculo “as manifestagoes artisticas ligadas a criagdo, execug¢do e
interpretacdo que se realizem perante o publico e ainda que se destinem a gravagdo e a transmissdo para
posterior difusdo publica, nomeadamente em teatro, cinema, radiodifusdo, televisdo ou outro suporte
audiovisual, Internet, praca de touros, circo ou noutro local destinado a actuagées ou exibicoes artisticas”.
84PORTO, MARGARIDA, A4 participagdo de menor em espetdculo..., p.154-155.

8 Idem, p.153.
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3.1.2 Analise ao regime juridico atual: a Lei 105/2009, de 14 de setembro

A protegdo das criancas quanto a sua participacdo em espetaculos ou outra atividade
de natureza cultural, artistica ou publicitaria € uma preocupac¢ao ja antiga do legislador e que
ainda se mantém atual. Foram vérios os atos legislativos que regularam esta problematica,®
estando atualmente em vigor a Lei 105/2009, de 14 de setembro, que introduziu alteragdes
importantes as necessidades de protecdo dos menores com idade inferior a dezasseis anos na
participag@o em espetaculos ou outras atividades analogas.

E no capitulo II da referida lei que esta regulada a matéria da participagio dos
menores em espetaculos ou noutra atividade de natureza cultural, artistica ou publicitaria,
segundo a qual ¢ permitido aos menores participarem em atividades como ator, cantor,
dancarino, figurante, musico, modelo ou manequim (Art.2°), desde que sejam asseguradas
as condicdes de seguranca e saude durante a sua participacdo. No texto normativo,
verificamos que o legislador procurou estabelecer regras e condi¢des especiais de protegdo
quanto ao processo de participagdo da crianca ou jovem, designadamente através do
estabelecimento de formalidades do contrato de participacdo (Art.9°), da definicdo de
periodos de descanso, estabelecendo a duragdo do periodo de atividade, que aumenta
progressivamente na propor¢ao da idade do menor e da prote¢do do seu percurso escolar
(Arts.3° e 10°).

Tal protecdo ¢ assegurada através da obrigatoriedade de uma autorizacdo especial
(art.5°), que deve ser requerida @ CPCJ do concelho de residéncia do menor, ou na sua falta,

aquela cuja se estiver mais proxima, pela pessoa (singular ou coletiva, ptblica ou privada)

80 primeiro diploma legal a regular esta problematica foi o Decreto 13 564, de 6 de maio de 1927 que impedia
a participagdo de menores de 16 anos em espectaculos pubicos, salvo autorizagdo da Inspecc¢do Geral dos
Teatros e do pai, tutor ou responsavel pela educagdo do menor (Art. 112° e 127°).

Posteriormente, o Decreto 43 190, de 23 de setembro de 1960 determinou os 18 anos como a idade minima
para participacdo em espectaculos e divertimentos publicos, salvo concordancia do sindicato e dos pais e a
autorizagdo do Instituto Nacional do Trabalho e Previdéncia e desde que devidamente justificada.

Em 1991, com a alteragdo da Lei do CT pelo DL 369/91, surgiu de novo a preocupagio de regular a participagdo
de menores em espectaculos, remetendo a respectiva regulamentacdo para diploma proprio (Art.124°, n°5 da
Lei do CT).

Seguiu-se 0 Art.70° CT de 2003 (Lei 99/2003, 27 de agosto) que voltou a indicar que esta matéria seria objecto
de regulamentacdo em legislagdo especial, nomeadamente no capitulo VIII (Art.138° a 146°) da RCT 2004
(Lei 35/2004), que transpds a Diretiva 94/33/CE, atribuindo competéncia a CPCJ para autorizar ou nio a
participacdo de criangas menores de 16 anos em espetaculos ou outras atividades. Atualmente, o Art.81° CT
remete a regulamentac@o da matéria da participagdo de menores em espetaculos ou outra actividade de natureza
cultural, artistica ou publicitaria para legislacdo especifica: a Lei 105/2009, de 14 de setembro (RCT 2009),
que regulamenta e altera o CT, aprovado pela Lei 7/2009, de 12 de fevereiro, ¢ procede a primeira alteracao da
Lei 4/2008, de 7 de fevereiro (contratos de trabalho dos profissionais de espetaculos).

PORTO, MARGARIDA, 4 participagdo de menor em espetaculo..., p.149-150.
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que promove o respetivo espetaculo, e cuja validade estende-se pelo periodo da participagao
do menor na atividade, até a um maximo de nove meses, devendo ser renovada se for
superior a este limite temporal. A eficicia desta autorizacdo estd dependente da entrega ou
apresentacao de diversos elementos pela entidade promotora, tais como o pedido por escrito
que deve conter os dados pessoais do menor e a descrigdo pormenorizada da atividade a
desenvolver; uma ficha de aptidao que certifica as competéncias fisicas e psiquicas do menor
para desenvolver a atividade; uma declaracdo do horario escolar e informagdo sobre o
aproveitamento escolar do menor; um parecer do sindicato ou associacdo de empregadores
representativos, e por fim, a autorizagcdo dos representantes legais do menor, de forma a
assegurar-se o efetivo conhecimento pelos pais da atividade em que a crianga ird participar.
(Art.6°).

Quanto ao procedimento de deliberacdo da autorizacdo (Art.7°), a CPCJ deve, sempre
que possivel, promover a audi¢do da crianga (n°l). Parece-nos essencial que se proceda
também a audi¢do dos progenitores, ndo s6 nos casos em que ndo seja possivel a audigdo da
crianga, por exemplo, pela sua tenra idade, mas em todas e quaisquer outras situagdes, de
forma a apurar o contexto familiar em que se insere a crianga, assim como compreender
quais as intenc¢des da familia, garantindo que ndo ha nenhum interesse ou aproveitamento
pelos familiares na participacdo das criangas em espetaculos. A CPCJ deve também garantir
que este requerimento de autorizagdo cumpre todos os requisitos previstos na lei e que esteja
assegurada a prote¢ao dos menores (n°2) e deve, sempre que seja necessario, condicionar a
participag@o a supervisdo de um dos representantes legais ou de pessoa maior indicada por
estes (n°3)- consideramos que esta faculdade deveria ser uma obrigagdo dos representantes
legais de acompanhamento e vigilancia permanente da crianga durante toda a participagao®’.
Finalmente, a decisdo de autorizagdo deve ser proferida no prazo de vinte dias (n°4). Se o
requerimento ndo for decidido neste prazo considera-se o pedido indeferido. Porém, se a
ficha de aptiddo sobre a capacidade fisica e psiquica da crianca, a declaragdo do horario
escolar e informacdo sobre o aproveitamento escolar do menor, a autorizacdo dos
representantes legais do menor e o parecer do sindicato e da associagdo de empregadores
representativos forem favoraveis a participacdo do menor na atividade ou se este ja ndo
estiver abrangido pela escolaridade obrigatdria, verifica-se o deferimento tacito do

requerimento (n°5 e 6). Acompanhamos a opinido de MARGARIDA PORTO, no sentido de

87No mesmo sentido vide PORTO, MARGARIDA, A participagdo de menor em espetdculo..., p.216-217.
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que tal falta de diligéncia pela CPCJ ¢ intoleravel, representando uma total desprote¢do da
crianga®. J4 no caso do requerimento ser deferido, a CPCJ deve comunicar a autorizagio e
o seu prazo de validade ao requerente (entidade promotora), a ACT, aos representantes legais
do menor e ao estabelecimento de ensino frequentado pela crianga, caso ainda esteja
abrangida pela escolaridade obrigatoria (n°8). Por sua vez, no caso da CPCJ indeferir o
requerimento de participagdo ou revogar a autorizagdo anteriormente atribuida, os
representantes legais do menor podem requerer ao tribunal de familia e menores que autorize
a participacdo ou mantenha a autorizac¢do anterior, vigorando, até ao transito em julgado, a
deliberagao da CPCJ (Art.11°).

Fica ainda reservada a hipdtese de ndo ser necessario uma autorizag¢do, mas apenas
uma comunicagdo de participacdo a CPCJ. Esta foi uma grande novidade introduzida pela
Lei 105/20009, ja que a lei anterior (RCT 2004) apenas previa o instrumento da autorizagao.
Esta comunicagdo, criada com o intuito de estimular a agilizagio do processo, estd
dependente da verificacdo dos seguintes requisitos cumulativos: a atividade em que o menor
participa dure menos de vinte e quatro horas, tenha, pelo menos, treze anos de idade e que
ndo tenha participado em espetaculo ou atividade cultural, artistica ou publicitaria nos cento
e oitenta dias anteriores (Art.5°, n°2). Neste caso, o promotor tem a obrigacdo de comunicar,
por escrito, com antecedéncia minima de cinco dias uteis, a participa¢do da crian¢a ou jovem
a CPCJ, enviando os mesmos documentos e elementos que sdo necessarios para o pedido de
autorizagao (Art.8°).

De facto, consideramos que as CPCJ sdo as entidades que se encontram na melhor
posi¢do para autorizam ou ndo a participagdo de criangas menores de dezasseis anos em
espetaculos e atividades de natureza similar, pois sdo organizacdes externas aptas a proferir
decisdes neutras e qualificadas para analisar e ponderar os beneficios, riscos e consequéncias
da participa¢do do menor nestas atividades, atendendo ao seu superior interesse, evitando-
se assim a sobrecarga dos tribunais ou do MP com estes processos de natureza deciséria®.

Da andlise a realidade pratica através da interpretacdo dos relatdrios anuais de

avaliacdo da atividade das CPCJ disponibilizados com o intuito de dar a conhecer o trabalho

8]dem, p.223.

$Reforcamos que o papel desempenhado pelas CPCJ é de extrema importincia, pois visam promover os
direitos das criangas e jovens e prevenir ou pdr termo a situagdes suscetiveis de afetar a sua seguranga, satde,
formacdo, educag@o ou desenvolvimento integral, tendo como fim ultimo acautelar o seu superior interesse.
Informagdes disponiveis em https://www.cnpdpcj.gov.pt/cpc;.
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no terreno das trezentas e dez CPCJ em Portugal relativamente a cada ano civil, verificamos
que no ano de 2020 foram rececionados trinta e oito requerimentos de autorizagdo para a
participagdo de menores em espetdculos ou atividades de natureza cultural, artistica ou
publicitaria, tendo sido apenas uma autorizagdo indeferida. Este ¢ um valor quatro vezes
inferior aos nimeros registados em 2019, em que se abriram cento e cinquenta e um
processos de autorizacdo e duas comunicagdes, tendo sido todos os pedidos deferidos. A
razdo da acentuada diminuicdo de requerimentos em 2020 em compara¢do com O ano
anterior podera estar relacionada com o impacto negativo da pandemia (COVID-19) que
provocou a reducao das atividades no setor artistico e cultural. Por sua vez, no ano de 2018
rececionaram-se setenta e sete processos de autorizagdo, dos quais dois foram indeferidos, e
verificaram-se catorze comunicacdes. J4 o aumento significativo verificado em 2019 em
comparagdo a 2018, poderd encontrar justificacdo no facto da exibi¢do do polémico
programa televisivo SuperNanny ter suscitado uma intensa discussdo publica em torno deste
regime juridico, alertando a comunidade para a necessidade de se cumprir estas exigéncias
legais®®. Da andlise aos dados apresentados de 2009 a 2018 constatdmos que a tendéncia era
a da inconstante variabilidade do numero de registos de pedidos de autorizagdo. Verificamos
também que a tendéncia relativamente a faixa etaria das criancas envolvidas no processo de
autorizacdo e comunicagdo situa-se, em média, entre os seis € 0s catorze anos, € que os
distritos que registam os nimeros mais elevados de pedidos correspondem a Lisboa e Porto.
Por fim, ¢ de salientar que os proprios relatdrios anuais reconhecem que existe uma grande
probabilidade de os dados obtidos ndo refletirem a realidade da participacdo de criangas em
espetaculos. Apesar do rigor e credibilidade das informagdes fornecidas nestes relatorios, a
verdade ¢ que os dados obtidos ndo sdo uma representacdo absoluta da realidade, decorrente
da impossibilidade de se determinar a quantidade exata de espetaculos realizados com a
participagdo de criangas, mas apenas uma representacdo das informagdes que sdo

transmitidas as CPCJ°!.

Vide ponto 3.2.2
lInformagdes recolhidas através da analise aos Relatorios Anuais de Avaliagdo da Atividade das CPCJ desde
2009 a 2020, desenvolvidos pela CNPDPCJ. Disponivel em https://www.cnpdpcj.gov.pt/.
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3.2 A exposic¢ao publica das criancas e jovens na televisio

A televisdo €, por exceléncia, o 6rgao de comunicagdo social mais direto e presente
no quotidiano das pessoas, que pela sua facilidade de acesso, assume-se como fonte
privilegiada de informacgdo, expressdo e entretenimento dos tempos modernos, e
consequentemente, ¢ considerada o meio de comunicagdo que maior impacto e influéncia
tem junto do pablico®?.

No presente ponto tematico, iremos abordar a importancia da influéncia do pequeno
ecrd na vida dos mais jovens, nomeadamente quando estd em causa a problemadtica da sua
exposicdo publica no mundo televisivo. Neste sentido, torna-se fundamental conhecer a
programacao televisiva, especialmente quando pensada e desenvolvida especificamente para
a participacao de criangas e adolescentes, de forma a entender a importancia e a influéncia
que estes sujeitos assumem no panorama televisivo nacional®.

Em regra, a programagao televisiva abrange contetidos diversificados de interesse
geral e relevante, com o fim de incidir sobre uma heterogeneidade de telespectadores, e
estrategicamente, obter os melhores resultados nas audiéncias comparativamente as
restantes estagdes televisivas. Os programas criados, produzidos e transmitidos pelas
estacdes de televisdo repartem-se por varios géneros e tematicas, nomeadamente conteudos
de fic¢do (telenovelas, séries, filmes), contetdos informativos, desportivos, documentarios
informativos, programacdo infantojuvenil, programas de entretenimento (talk-shows,
reality-shows, reality-doc, concursos de talentos, programas de humor), entre outros, de
modo a oferecer uma selegdo variada de contetidos televisivos aos espectadores’.

E hoje recorrente verificarmos a participagio de criangas e jovens nestes programas
televisivos, seja para integrarem o elenco de um contetudo de fic¢do, seja para participarem
em programas de entretenimento, ou até mesmo, para figurarem num conteudo informativo
ou documental. Nao obstante, ndo podemos deixar de manifestar a nossa preocupagao com
a presenca destes sujeitos na televisdo, pois a sua exposi¢ao medidtica, numa fase em que a
sua personalidade estd em formacdo, podera trazer consequéncias nefastas presentes e

futuras para o seu bem-estar e desenvolvimento fisico, psiquico, moral, social e educacional,

2MONTEIRO, ANA SORAIA COELHO, Estd no ar: dar voz ds criangas..., p.15 e ss.

3ERC, A televisdo e as Criangas: Um ano de programacgdo na RTPI1, RTP2, SIC e TVI, 1* edigdo, 2009.
Disponivel em https://www.erc.pt/.

“GALAMBA, SORAIA ALEXANDRA MONTEIRO, 4 televisdo em Portugal.., p.8 ¢ ss.
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atendendo as caracteristicas dos contetidos televisivos hoje em dia produzidos e a (falta de)
qualidade dos mesmos. Vejamos.

Os programas nacionais como o The Voice Kids, Joker Kids, Os extraordinarios,
MasterChef Junior, A Tua Cara Ndo Me E Estranha Kids, Uma Cancao Para Ti, Pequenos
Gigantes, entre muitos outros, sdo exemplos de produgdes de entretenimento em que o
objetivo principal consiste em exibir publicamente as qualidades, talentos ou habilidades
especiais das criangcas concorrentes, através de uma competicdo, aliciando-as com um
prémio final em dinheiro ou em espécie, com o fim principal da entidade emissora obter
receitas financeiras através das audiéncias. Na nossa opinido, apesar destes programas
estarem geralmente associados a uma vertente educativa e pedagdgica, ndo devem ser
considerados benéficos para o crescimento e desenvolvimento das criangas por se tratar de
uma forma de exposi¢@o publica em televisdo que acarreta alguns riscos no desenvolvimento
da personalidade dos menores, principalmente pelo facto da sua atuacdo poder estar
associada a criticas, ao insucesso, ao fracasso e a rejeicdo em publico, ou noutros casos, a
fama e ao sucesso desmedido, e mais tarde, ao esquecimento. E como expde MARGARIDA
PORTO "a exposigdo das criangas é feita de forma preocupante, empurrando para o mundo
da fama criangas que estavam na sombra e que nem sempre sabem lidar com a notoriedade.
E a notoriedade muitas vezes é efémera’™”.

Um outro exemplo bastante comum no contexto televisivo portugués diz respeito aos
programas de género talk-show, em que uma ou varias pessoas sdo convidadas para partilhar
historias de vida ou abordar um determinado tema, num sistema de perguntas-respostas,
mediado por um apresentador®®. O problema revela-se quando sdo convidadas criangas ou
jovens para participarem neste tipo de programas com o intuito de expor problemas que se
reportam a sua esfera intima em horario nobre, verificando-se muitas vezes uma exploragao
da sua imagem e historia de vida pessoal e intima em prol de audiéncias, sendo a crianga
utilizada como um meio de entretenimento televisivo. Na nossa opinido, tais situagdes sao
prejudiciais para o crescimento e desenvolvimento saudével da crianga e representam uma
clara violagdo aos seus direitos a imagem e a reserva sobre a intimidade da vida privada. No
mesmo sentido, a OPP ja veio afirmar que “(n)este tipo de programas as criangas e jovens

aparecem totalmente identificaveis, sendo por vezes e quando os programas retratam a vida

%PORTO, MARGARIDA, 4 participagio de menor em espetdculo..., p.14.
%FERRAZ, SARA RAQUEL MESQUITA, Agora nés: a audiéncia..., p.4 € ss.
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quotidiana e familiar, captadas imagens da sua vida no foro privado num periodo vulnerdvel
do ciclo de vida — a infancia e adolescéncia — periodo fundamental no desenvolvimento
cognitivo, emocional, moral e social, no qual determinadas experiéncias negativas podem
ter grande impacto™’.

De facto, a participa¢do de menores em programas televisivos pode consubstanciar-
se na sua instrumentalizagdo pelas estagdes televisivas em prol de visualizacdes e audiéncias.
Tem assim a ERC um papel fundamental de controlar estes programas televisivos, no ambito
dos seus poderes de regulagdo e supervisdo de todas as entidades que prossigam atividades
de comunicagdo social em Portugal, tendo ja vindo a considerar, em algumas ocasides, que
a exposicdo da imagem e a divulgagdo de certas informagdes do foro privado de criangas
nos 6rgaos de comunicagdo social, ainda que com autoriza¢do dos pais, viola os limites a
liberdade de imprensa, por tal divulgagdo lesar irreversivelmente bens juridicos

fundamentais do menor?®.

3.2.1 A Lei da Televisao e a protecao dos menores

A Lei da Televisao (Lei n® 27/2007, de 30 de julho), que regula o acesso a atividade
de televisdo e o seu exercicio, consagra no Art.26° a liberdade de programacao, decorréncia
dos direitos a liberdade de expressdo e informagdo e a liberdade de imprensa e meios de
comunica¢do social, consagrados respetivamente nos Arts.37° e 38° CRP. Porém, ¢ de
ressalvar que esta liberdade de programagdo pode ser condicionada. E o Art.27° LTV que
estabelece os limites a liberdade de programagdo ao impor que os programas televisivos
respeitem a dignidade da pessoa humana, os direitos especificos das criangas e jovens e 0s
direitos, liberdades e garantias fundamentais (n°1). Significa isto que tem de haver sempre
uma ponderag¢do de interesses entre a liberdade de expressao e informagao e os outros valores
ou direitos constitucionalmente protegidos, especificamente os consagrados no Art.26°
CRP?. Apesar de ndo existir uma hierarquia entre os direitos fundamentais, e longe de uma
ideia de censura, a verdade ¢ que a liberdade de expressdo e informagdo e a liberdade de

imprensa e meios de comunicagao social ndo podem prevalecer sobre direitos que encontram

97Cfr. Parecer da OPP sobre O Impacto da Participagdo das Criangas em Programas com Formato de Reality
Show, Lisboa, 2018. Disponivel em https://www.ordemdospsicologos.pt/

9%Vide Deliberagcdo ERC/2137/2002, de 10 de abril; Deliberagio ERC/198/2015, de 21 de outubro; Deliberagdo
ERC/2016/86, de 30 de margo.

YREBELO, MARIA DA GLORIA CARVALHO, 4 responsabilidade civil..., p.141 ¢ ss.
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fundamento na dignidade da pessoa humana, principio basilar da CRP, como ¢ o caso dos
direitos a identidade pessoal, ao desenvolvimento da personalidade, a capacidade civil, a
cidadania, a0 bom nome e reputacdo, a imagem, a palavra, a reserva da intimidade da vida
privada e familiar e a prote¢do legal contra quaisquer formas de discriminagio!'®. Decorre
igualmente do Art.34°, n°l LTV a confirmacdo da obrigacdo de todos os operadores
televisivos garantirem na sua programacao “a observdncia de uma ética de antena, que
assegure o respeito pela dignidade da pessoa humana, pelos direitos fundamentais e demais
valores constitucionais, em especial o desenvolvimento da personalidade de criangas e
adolescentes”.

Osn°3 e 4 do Art.27° LTV consagram outras limita¢des relacionadas com a liberdade
de programacao com fim de garantir a protecdo dos menores, nomeadamente a proibi¢cdo
absoluta da emissdo de programas “suscetiveis de prejudicar manifesta, séria e gravemente
a livre formagdo da personalidade de criangas e jovens ou a sua imagem e reserva da
intimidade da vida privada e familiar” (n°3). Estdo abrangidos, no d&mbito desta norma,
conteudos televisivos como os que ofendam gravemente a dignidade da pessoa humana, na
medida em que os intervenientes sejam instrumentalizados a ponto de se tornarem “coisas”
em vez de “pessoas”!?!. J4 0 n°4 dispde de uma limitagdo relativa que tem como finalidade
principal proteger os menores enquanto telespectadores.

Efetivamente, todas as produgdes televisivas que envolvam criangas ou adolescentes,
seja como participantes ou como telespectadores, devem respeitar o principio imposto pelo
n°l do Art.27° LTV e as limitagdes consagradas no n°3 e 4, de forma a garantir a protegao
dos sujeitos menores de idade, assegurando o respeito pela dignidade da pessoa humana e
em especial o desenvolvimento da sua personalidade. Neste sentido, quando os programas
televisivos ponham em causa os direitos de personalidade das criancas ou jovens deve ser
assegurada uma rapida e eficaz intervencao na limitag@o a transmissao desses conteudos.

Relativamente a exposicdo publica das criancas e jovens na televisdo, e tendo em
consideracdo a analise feitaa LTV, cremos que hd uma maior preocupacao do legislador em
proteger a crianca enquanto espectador do que enquanto participante em programas

televisivos. Embora exista legislacdo que protege o menor na participagdo em espetaculos,

100Cfr. Ac. TRL de 04/10/2016, “A liberdade de expressdo, seja qual for a forma da sua exteriorizagdo, tem
sempre como limite a salvaguarda de outros direitos fundamentais, designadamente dos consagrados nos Arts.
25%e¢ 26° CRP”. Disponivel em http://www.dgsi.pt/

0ICfr. Deliberagdo ERC/2016/249, de 22 de novembro de 2016, p.6. Disponivel em https:/www.erc.pt/
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especificamente a Lei 105/2009, e que abrange a participagdo em programas televisivos, a
verdade ¢ que esta legislagdo se foca principalmente na defesa do bem-estar, do repouso e
da frequéncia escolar da crianca durante a sua participacdo, € ndo no controlo dos conteudos
que sdo exibidos. No entanto, reforca-se a importancia que as CPCJ tém na avalia¢do de
autorizacdo de participacdo, na medida em que deve competir-lhes também a fungdo de
controlo do contetdo emitido nos programas televisivos, de forma a evitar a
instrumentalizagdo da crianca pelas estagdes televisivas em prol de visualizagdes e
audiéncias. Da mesma forma, a ERC tem também uma importante missdo de salvaguardar
os direitos de personalidade e proteger os publicos sensiveis como 0s menores, nos termos
do Art.7°, al.c) e f) da Lei 53/2005, de 8 de novembro que regula os estatutos da ERC,
incumbindo-lhe o controlo dos contetidos transmitidos na televisdo. Dai a necessidade de
uma atuacao conjunta entre estas duas entidades quanto a protecdo das criangas e jovens.
Cabe-nos agora refletir sobre os acérddos relativos a suspensdo da exibi¢do do
polémico programa televisivo SuperNanny que trouxe a tona a discussdo publica sobre a

instrumentalizagdo das criangas em programas televisivos.

3.2.2 O programa televisivo SuperNanny

O programa televisivo SuperNanny foi transmitido pela primeira vez em Inglaterra
ha dezassete anos, e desde entdo foi reproduzido e exibido em mais de vinte paises, tornando-
se um fendmeno mundial de audiéncias. Em Portugal, estreou a 14 de janeiro de 2018, tendo
sido suspenso ao fim de dois episddios exibidos, na sequéncia de uma acgao especial de tutela
da personalidade interposta pelo MP em defesa do interesse das criangas que nele
participaram.

O referido formato, emitido pela estagdo televisiva SIC, visava mostrar ao publico
como impor a disciplina e regras a criangcas com comportamentos problematicos.
Documentando, através de filmagens, a realidade do dia-a-dia de uma determinada familia,
os progenitores eram auxiliados por uma especialista em educacdo- no caso portugués, uma
psicologa- que sugeria técnicas e formas para os pais lidarem com os atos de rebeldia dos
filhos, de forma a estabelecer regras, limites e melhorar a comunicagdo entre todos, com o
fim de assegurar a harmonia familiar. No caso, os progenitores assinaram um acordo de
participagdo com a produtora Warner Brothers Portugal para a cedéncia dos direitos de

imagem e de reserva sobre a intimidade privada e familiar dos filhos, mediante o pagamento
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de uma contrapartida de 1000€, ndo tendo as criangas participantes consentido a limitagao
dos seus direitos de personalidade, nem tendo sido escutadas quanto a sua vontade de
participagdo. Agravando a situacdo, os progenitores também ndo requereram a CPCJ
qualquer autoriza¢do ou comunicacdo de participagdo, tal como ¢ legalmente exigido pela
Lei 105/2009.

Desde logo, a exibi¢do do referido reality doc provocou uma forte discussio social
sobre a problematica da exposi¢ao publica na televisdo dos sujeitos menores de idade, tendo
vérias instituicdes e entidades manifestado-se publicamente contra a transmissdo deste
programa televisivo, argumentando que este constituia uma grave violagao dos direitos das
criangas, nomeadamente dos direitos a imagem, a reserva da sua vida privada e intimidade,
apelando a que o Estado tomasse as providéncias necessarias para garantir a protecao e bem-
estar da crianga'®?,

No ambito dos seus poderes de interven¢do, a CNPDPCJ dialogou com a SIC no
sentido de reverter a divulgagdo dos episodios, apresentou uma queixa 8 ERC e encaminhou
a avaliag@o e acompanhamento da situagdo para a CPCJ territorialmente competente.

A ERC, no dia 15 de janeiro de 2018, deu inicio a um procedimento oficioso contra
a exibicdo do programa SuperNanny, tendo como base as duzentas e noventa e duas
participagdes apresentadas por cidaddos, entidades e organismos publicos com o fim de
denunciar a exposi¢do publica de menores de idade no contexto familiar!'®,

Em virtude de toda a polémica que envolveu exibicdo do programa, foram
instaurados processos de promogao e protecdo nas CPCJ da area de residéncia das respetivas
familias em beneficio dos menores retratados nos dois episddios exibidos. Os pressupostos
de intervencao, de acordo com o Art.3°, n°l LPCJP, residem no facto dos detentores das
responsabilidades parentais ndo conseguirem garantir a protecdo do menor e existir uma
situacdo de perigo quanto a sua seguranga, saude, formacao, educacao ou desenvolvimento,
sendo igualmente legitima a interven¢do quando o perigo resulte da acdo ou omissdo de
terceiros ou da propria crianga ou jovem a que aqueles ndo se oponham de modo adequado
a removeé-lo. No n°2 do referido preceito podemos encontrar algumas situagdes que

constituem uma situagdo de perigo, pelo que, na nossa opinido, a interven¢ao ao caso em

102Comunicados das criticas ao programa SuperNanny pelas vdrias entidades disponiveis em
https://www.unicef.pt/; https://www.cnpdpcj.gov.pt/; https://www.publico.pt/2018/01/19/;
https://portal.oa.pt/ordem/; https://www.ordemdospsicologos.pt/.

103Cfr. Deliberagdo ERC/2018/93, de 8 de maio de 2018. Disponivel em https:/www.erc.pt/
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analise poderia encontrar justificacdo em qualquer uma das seguintes alineas: al.e), al.f) ou
al.g) do n°2 do Art.3° LPCJP. Relativamente as medidas de promogao e protecdo adotadas
neste processo, foi aplicada a familia da menor retratada no 1° episdédio a medida de apoio
junto dos pais, e de entre os compromissos assumidos consta a limitacdo quanto ao exercicio
das responsabilidades parentais no que se refere a cedéncia do direito de imagem. Ja a familia
retratada no 2° episddio, foi alvo de uma acdo de promogao e protecgdo a favor dos menores,
em virtude dos pais ndo terem consentido na interven¢do da CPCJ. Relativamente a este
ultimo ponto, ndo poderiamos deixar de criticar o facto da interven¢do das CPCJ nas
situagdes de perigo estar dependente do consentimento expresso e por escrito de ambos os
pais, do representante legal ou da pessoa com a guarda de facto; e ser sempre necessario a
autorizacdo de ambos os progenitores, independentemente de s6 um deles exercer as
responsabilidades parentais (Art.9° LPCJP). Diz ainda o Art.10° LPCJP que quando se trate
de criangas com idade igual ou superior a doze anos, ¢ necessario que estas nao se oponham
a intervencdo. De acordo com o Art.11° LPCJP, nos casos em que ndo ¢ prestado ou ¢
retirado o consentimento necessario a intervengdo da CPCJ, ou quando o jovem se opde a
interven¢do da comissdo tem lugar a intervengdo judicial. Em boa verdade, parece-nos
desvantajosa esta consagracdo legislativa, uma vez que a atuagdo numa situacao de perigo
deve ser rapida, sendo as CPCJ as entidades competentes que dispdem dos meios necessarios
para atuar célere, direta e eficazmente, em oposi¢do a intervenc¢do dos tribunais que ¢
morosa, arrastando muitas vezes processos judiciais com caracter urgente durante varios
meses ou até anos. Mais ainda, ¢ um contrassenso que se deixe nas maos das proprias pessoas
responsaveis pelo despoletar da situagao de perigo, a decisdo de consentir a intervengdo. No
caso em apreco, a justica tardou mas ndo falhou, e por decisdo transitada em julgado em
9/4/2018, e por referéncia ao processo de promog¢do e protecdo, foi proferida sentenga
homologando o acordo de promogao e protecdo em beneficio dos menores retratados no 2°
episodio, concretamente a medida de apoio prevista pelo Art.39° LPCJP, até ao final do ano
letivo de 2017/2018, entre as quais nao expor os filhos a situagdes de devassa da sua vida
privada. Reconhecemos que este caso foi um importante passo no enquadramento da
utilizacdo abusiva do direito a imagem e do direito a reserva sobre a intimidade da vida
privada dos menores de idade como situagdo de perigo, tendo a CPCJ agido, no ambito da
sua legitimidade, em conformidade com a promocao, defesa e concretizagdo dos direitos da

crianga e do jovem.
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De forma a evitar a exibi¢do do 3° episodio, 0 MP, em representagdo dos menores
expostos no programa, instaurou uma acao especial de tutela da personalidade (Arts.878° a
880° CPC) contra a SIC, a entidade produtora Warner Brothers e os progenitores dos
menores, pedindo a remocdo de todo e qualquer contetdo referente ao programa
SuperNanny da programacado e plataformas digitais da entidade emissora; requereu que a
SIC nao exibisse mais episddios ou, em alternativa, que a transmissao fosse condicionada a
utilizac¢do de filtros de imagem e de som, com o fim de evitar a identificagdo dos menores;
entre outros pedidos.

O tribunal decidiu provisoriamente que o 3° episodio poderia ser exibido, mas com a
obrigatoriedade de utilizagao de filtros de imagem e de voz, quer dos menores, quer dos seus
progenitores, quer de quaisquer outras pessoas que participassem no programa. Tal ordem
gerou uma forte contestacao e indignacao por parte da SIC, que acabou mesmo por suspender
a transmissdo do 3° programa por entender que "as restricoes impostas equivalem, na
pratica, a alteragoes substanciais do formato original, tal como foi transmitido em mais de
vinte paises”'%*

No seguimento do processo, foi proferida sentenga em 1* instancia decidindo-se o
seguinte: a alteragdo da sentenga provisoria quanto ao 3° episodio pela auséncia de ameaga
ilicita a personalidade dos menores no mesmo retratados, revogando a sua proibi¢do de
exibicdo ou a condi¢cdo de colocagdo de filtros; a procedéncia das medidas tomadas na
decisdo provisoria relativamente aos episodios n°l e 2 ja exibidos, nomeadamente a remogao
de qualquer contetdo do referido programa em todas as plataformas e meios de
comunicagao.

Nao se conformando com a decisdo, o MP, a SIC e a produtora do programa
interpuseram recurso de apelagdo para o TRL!%. Dos varios problemas juridicos suscitados,
interessa-nos analisar a questdo do consentimento prestado pelos progenitores para a
participag@o no programa, alegando a SIC e a produtora que este era valido, contrariando a
posi¢do do tribunal de 1? instancia. Na analise a questdo juridica em si, o TRL pde em
perspetiva a capacidade de discernimento ou maturidade do menor para avaliar corretamente

o alcance e as consequéncias do consentimento limitativo dos seus direitos de personalidade,

104Na sequéncia da remogdo de todos os conteados relacionados com o SuperNanny, ndo se encontra
atualmente disponivel o comunicado na pagina oficial da SIC. Podemos ler o referido comunicado na integra
em https://www.tsf.pt/sociedade/sic

105ide Ac. TRL de 11/12/2018, processo n° 336/18.4T8OER.L1. Disponivel em http://www.dgsi.pt/.
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acolhendo uma concecdo semelhante a ja exposta no nosso estudo!’®. Deste modo, se ja
tivesse capacidade de discernimento e maturidade, deveria ser o menor € ndo os seus
representantes legais a consentir a limitacdo. Se ainda ndo tivesse tal capacidade, ¢
entendimento do TRL que nestes casos impde-se a necessidade limitar o poder dos
progenitores de consentirem na limitacao dos direitos pessoais dos filhos, devendo ponderar-

se a opgdo por uma solugdo semelhante a da lei espanhola, analisada supra'®’

, em que oS
progenitores apresentam um projeto de consentimento ao MP, que a ele se pode opor, com
possibilidade de recurso para o tribunal. Deste modo, cremos que a concordancia da doutrina
e da jurisprudéncia quanto a criagdo de um “consentimento projetado”, ¢ relevante para se
ponderar e pressionar a efetiva adogdo desta solugdo no nosso ordenamento juridico.

Considerou ainda o julgador que ¢ necessario limitar a atuacdo dos progenitores
quando concedem o consentimento limitativo de direitos de personalidade do menor
relativamente a sua participacdo em espetaculos, estabelecendo que ¢ nulo o contrato
celebrado sem a comunicagd@o e o pedido de autorizagdo de participacdo a CPCJ por violar
norma imperativa. Tal decisdo resultou da conjugacio dos Arts. 81° e 280° CC, segundo os
quais as limitagdes voluntdrias aos direitos de personalidade sdo nulas, entre outras
situacdes, quando contrarias a lei. Assim, estabeleceu o TRL que, sendo nulo o
consentimento dado pelos progenitores, a limitacdo ao direito a imagem e a reserva sobre a
intimidade da vida privada dos menores, ao participarem nos programas, € ilicita.

Face ao exposto, decidiu o TRL, entre outras questdes juridicas, a proibi¢ao das rés
exibirem ou divulgarem o 3° (e futuros episodios), sem que, previamente, comunicassem ou
solicitassem autorizacdo, € a obtivessem, de participacdo dos menores no programa a CPCJ
da area de residéncia do menor em causa. Manteve também o decidido em 1? instancia
quanto a condenacao da SIC e Warner Brothers relativamente ao contetido dos episddios n°
le2.

A SIC, irresignada, recorreu para o STJ, alegando que os consentimentos prestados
pelos progenitores eram validos, porquanto tinham em conta o superior interesse da crianga,
visto terem como objetivo assegurar a harmonia familiar através do referido programa. Mais
ainda, alegou que o tribunal errou ao fazer depender a validade do consentimento paterno da

formulacdo do pedido de autorizagdo a CPCJ, nos termos da lei 105/2009 e que o

16 ide ponto 2.3
17Vide ponto 2.3.2
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consentimento prestado pelos pais constituia causa de exclusdo da ilicitude de atos que
contendem com o direito a imagem e reserva da vida privada das criangas e jovens.
Relativamente ao problema do consentimento, veio o STJ esclarecer que, atendendo
ao conteudo do programa que revelava momentos de intimidade e de particular fragilidade
das criangas, a exibicdo do mesmo “tocava” os seus direitos absolutos a imagem e a reserva
da intimidade da vida privada, ofendendo a esséncia do valor da dignidade da pessoa
humana, sendo portanto, contrario a ordem publica. Esta decisdo foi fundamentada pelo
facto de se considerar que o programa fomentava a instrumentalizacdo da crianga, através
da exploragdo da sua imagem e da intimidade para fins de entretenimento, uma proibi¢do
geral no ordenamento juridico portugués por ser contraria a ordem publica, que neste caso
adquiria gravidade reforcada pelo facto de estar em causa criangas. Esclareceu também o
tribunal que para o consentimento ser relevante como causa de exclusdo da ilicitude (como
ato que determina a inexisténcia da lesdo ou a justifica) deveria ser conforme a ordem
publica. Assim, o STJ] considerou que neste tipo de contexto, por se verificar uma
ofensa/ameaga direta e ilicita aos direitos de personalidade das criangas, contraria & ordem
publica, o consentimento era absolutamente irrelevante como causa de exclusdo da ilicitude.
J& quanto a questdo de fazer depender a exibicdo dos programas das exigéncias da Lei
105/2009, determinou o tribunal a sua aceitacdo. Decidiu entdo o STJ, por acordido de
30/5/2019, negar provimento ao recurso de revista, confirmando o acérddo do TRL!%,
Contrapondo as duas decisdes, verificamos que o TRL optou por invocar a invalidade
do consentimento por violar norma imperativa, enquanto o STJ fez uma interpretagdo mais

apertada da clausula geral de “ordem publica”, baseando-se no contetido do programa e no

facto de serem expostas criangas, concluindo que o consentimento era irrelevante como
causa de exclusdo da ilicitude. Apesar de termos uma interpretacdo diferente quanto a
questdo do consentimento em cada um dos acorddos, a verdade ¢ que as duas decisdes
consubstanciaram uma solugdo semelhante: a restri¢ao de transmissao de qualquer contetido
relacionado com o programa SuperNanny.

Ainda inconformada, a SIC interpds recurso para o TC, que decidiu ndo julgar
inconstitucional a norma resultante dos Arts. 2.%, n°1; 5.°, n°1 a 3 e 7°, n°2 da Lei 105/2009,

no sentido de que os menores s6 podem participar em programas de televisao apos pedido e

18pide Ac. STJ de 30/5/2019, processo n° 336/18.4T8OER.L1.S1. Disponivel em http://www.dgsi.pt/.
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concessdo de autorizagdo pela CPCJ, confirmando a decisdo recorrida'®. Esta decisdo do
TC foi a confirmagado da importancia de uma norma desta natureza no ordenamento juridico
portugués e uma vitdria no que concerne aos direitos das criangas e jovens.

Concluimos assim pela necessidade de se exigir que as produtoras e estacdes
televisivas garantam o cumprimento da legislacdo existente e pela importancia de uma
regulamentacdo mais especifica sobre esta matéria, através da adogdo de atos legislativos
que assegurem a protecdo da crianga enquanto participante em programas televisivos,

proibindo a sua instrumentalizagdo em prol de audiéncias.

3.3 A exposic¢do publica das criancas e jovens na publicidade

As criangas e jovens sdo um grupo-alvo usado nas estratégias de comercializacao,
atuando quer como intervenientes nas mensagens publicitirias quer como agentes
destinatarios da publicidade.

Assistimos hoje a uma crescente utilizagdo de criangas e jovens no mundo
publicitario, visto serem um alvo-chave com caracteristicas atrativas proprias dos mais
novos, que pela sua imagem amigavel, inocente, fragil e pura, despertam a atencdo e o
interesse do consumidor, persuadindo-o ao consumo de um determinado produto ou
servigo!'!?. Este é o principal objetivo das marcas ao instrumentalizarem as criangas na
publicidade: chegar facilmente ao consumidor. Neste sentido, ¢ fundamental analisarmos a
regulacdo especifica existente sobre a participacdo de criangas em atividades publicitarias,
de forma a conhecemos em que medida ¢ aceite a participagdo, as suas limita¢des e quais os
meios que garantem a efetiva protecao destes sujeitos no campo publicitario.

Desde logo, importa esclarecermos que os conceitos de publicidade e atividades
publicitarias estdo previstos nos Arts. 3° e 4° CPub, respetivamente.

A protecdo juridica da crianga ou jovem no que respeita a sua participagdo em
publicidades ¢ assegurada em determinadas disposi¢des do CPub assim como nos Arts.2° a
11°RCT 2009, pelo que importa procedermos a analise de cada um dos regimes, articulando-

0s.

19V ide Ac. TC n°262/2020, processo n® 958/2019. Disponivel em http://www.europeanrights.eu/public/
OCfr, Ac. TRL de 21/2/2002, processo n° 0091119. Disponivel em http://www.dgsi.pt/
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E no Art.14°, n°2 CPub que se encontra regulado os limites a participagdo de menores
nas mensagens publicitarias, segundo o com o qual estes s6 podem intervir nestas se existir
uma relagdo direta entre eles e o produto ou servigo veiculado, ndo sendo admissivel a sua
atuagdo nas restantes situacoes.

Assim, ¢ imperativo delimitarmos o tipo de interveng@o em causa. Esta demarcacao
¢ relevante pois o referido preceito legal apenas dispde sobre a utilizacdo de menores na
publicidade enquanto interveniente central da mensagem publicitaria. Assim, se se
considerar existir uma relacdo indireta, o menor apenas poderd intervir na mensagem a titulo
secundario ou como figurante; se existir uma relagdo direta, o menor pode intervir ndo s6 a
titulo secundario, mas também como protagonista ou interveniente principal.

Seguidamente, importa aferir a espécie de relacdo que estd em causa em cada caso.
Para tal € necessario esclarecer o que se deve entender por “relagdo direta”. Dispde a DGC
que existe uma ‘“relacdo direta” entre 0 menor como interveniente principal e os produtos
ou servicos publicitados “quando estes se destinem a ser utilizados pelos menores ou se
enquadrem no seu universo de necessidades, de interesses e de atividades "''!. Note-se que
a referéncia a “relacdo direta” nao implica que o produto ou servico divulgado tenha
necessariamente de ser de uso exclusivo de criangas e adolescentes, bastando que estes sejam
possiveis destinatarios do produto ou servigo publicitado. Por sua vez, quando se trate de
produto ou servigo que pela sua natureza, qualidade ou utilizacdo se revele um perigo ser
posto a disposicdo de criangas ou adolescentes € proibida a sua publicitagdo!!2.

Na nossa opinido, estamos perante uma norma muito ampla, e portanto, pouco eficaz,
que permite que as marcas facilmente contornem a lei, abusando da imagem das criangas
para publicitar produtos ou servigos que muitas vezes nem lhes dizem respeito. Basta pensar
na publicidade a um automovel em que ¢ utilizada a imagem de um bebé ou na marca de
detergentes que usa a crianga com roupas sujas para demonstrar a eficacia do produto!!?.
Nestes casos, as marcas, de forma a contornar a lei, entendem que h4 uma relagdo direta
entre um carro ou um detergente e a crianga, porque efetivamente sdo produtos que se

enquadram no seu universo de necessidades, nomeadamente transporte e higiene,

"Vide recomendacdo da DGC sobre a Publicidade dirigida a menores, utilizagdo da imagem de menores na
publicidade. Disponivel em https://www.consumidor.gov.pt/

12PORTO, MARGARIDA- “4 participagio de menor em espetdculo..., p.157.

13A apDC apresentou em janeiro de 2016 queixa 8 DGC € ao MP contra a Mercedes € a Procter & Gamble
(que comercializa a marca Skip) pelo uso indevido de menores nos seus anuncios publicitarios. Vide
https://sol.sapo.pt/artigo/
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respetivamente. Parece-nos 6bvio que nestes 2 antincios publicitarios bastaria a intervengao
de adultos para representar a situago, sem ser necessario recorrer a criancas. E neste sentido
que afirmamos que a melhor solucdo para evitar estas situagdes seria redefinir o conceito de
“relagdo direta” por se tratar de um conceito vago e indeterminado, e limitar a participagdo
de criangas nas publicidades apenas relativamente aos produtos ou servigcos que pertencam
ao mundo infantil, como por exemplo, fraldas, brinquedos, jogos, material escolar, etc!!4,
Note-se ainda que € essencial que a representacdo das criangas na publicidade se baseie em
situagdes da vida real e em consondncia com a sua idade'!.

Quanto ao controlo e fiscalizacdo do regime juridico da publicidade, nos termos da

al.j) do n.°2 do Art.2.° do Decreto-Regulamentar n® 38/2012, compete a DGC ‘acompanhar

e fiscalizar a publicidade comercial e institucional, procedendo a instrugdo e decisdo dos
correspondentes processos de contraordenagdo e aplicando coimas e sangoes acessorias”.
Nestes termos, quando se verifica um abuso na intervengdo de menores nas mensagens
publicitarias, cabe a DGC fiscalizar estas situagdes, podendo esta infragdo ser punivel com
coima até €45.000 (Art.34° CPub). Relativamente a este ponto, MARIO FROTA, presidente
da apDC, destaca a importancia desta norma no ordenamento juridico portugués, “mas que
mercé do descaso a que se assiste -tanto no que se prende com a prevengdo como com a
repressdo de mensagens que ofendem clamorosamente o principio e a regra-, se
transformou em auténtica letra morta...O que ndo é nada dignificante para o Estado de
Direito 15, Tsto ¢, ndo obstante as exigéncias legislativas implementadas nesta matéria, as
constantes violagdes a lei pelas empresas/marcas, aliada a falta de controlo, retiram a eficacia
juridica ao preceito legal.

Face ao exposto, concluimos que a previsao desta norma no CPub tem como
finalidade principal restringir o uso de criangas e jovens em anuncios publicitarios,
assegurando a sua protecdo. Ja a Lei 105/2009 visa garantir a defesa da satide, seguranca,
formacdo e o desenvolvimento dos menores quando ¢ admitida a sua participagdo em
espetaculos e atividades similares. No que concerne a regulagdo da participagao dos menores

no ambito publicitario, cabe a CPCJ a avaliacdo do cumprimento das regras de participagao.

SALMEIDA, SUSANA, 4 publicidade infanto-juvenil..., nota 32, p.171.

USCfr. DGC, Comunicagdes comerciais e criangas: a procura de um ponto de equilibrio. Como proteger as
criangas dos excessos da comunicagdo comercial?. Disponivel em https://www.consumidor.gov.pt/
"éIntervencdo de Mario Frota, Presidente da apDC, na Comissdo da Assembleia da Republica. Disponivel em
https://app.parlamento.pt/
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Assim sendo, cremos que podemos falar numa dupla protecdo no ambito publicitario, uma
vez que a CPCJ aquando da avaliagdo do tipo de atividade e participagdo do menor no
processo do pedido de autorizagdo e/ou comunicacao, pode também valorar se a participagao
na atividade publicitéria respeita as limitagdes impostas no Art.14°, n°2 CPub, ainda que tal
controlo ndo seja obrigatdrio por ser competéncia da DGC. Assim, apesar dos diferentes
ambitos de aplicagdo, daqui resulta a necessidade de articulagdo e complementaridade na
interpretacdo destes 2 diplomas, devendo aplicar-se primeiramente o regime disposto no

CPub e, seguidamente, regular-se a participagdo através da RCT2009!!7.

3.4 A exposicao publica das criancas e jovens na internet e redes sociais

3.4.1 A autoexposicao publica das criancas e jovens na internet e redes sociais

O desenvolvimento tecnologico permitiu a introdu¢do no mercado de novos e
modernos equipamentos e dispositivos tecnoldgicos, fomentando uma verdadeira revolugo
digital. E inegével que o aperfeigoamento destes aparelhos eletronicos e a disseminacio da
internet tiveram uma significativa importancia na alteragdo das relagdes humanas,
principalmente ao nivel da comunicagdo, promovendo uma conexao a distdncia de forma
rapida, facil e gratuita e uma facilidade de acesso a informagao e conhecimento, estimulando
a ideia de partilha, proximidade e conforto a distancia de um clique.

Neste contexto, os direitos a imagem e a reserva sobre a intimidade da vida privada
revelam-se vulneraveis, devido as constantes agressdes a que estdo sujeitos em virtude da
progressdo tecnologica.

De facto, o avango tecnoldgico que se verificou nas ultimas décadas permitiu o
desenvolvimento das comunicagdes, e consequentemente, das plataformas de partilha de
contetidos e informagdes, mormente as redes sociais, blogues, paginas web pessoais, etc.

As plataformas digitais de cariz social permitem a interagdo e a criacdo de relagdes
sociais entre os individuos, a partilha e divulgacdo de informagdes e imagens pessoais.
Contudo, verificamos que as redes sociais consubstanciam uma nova forma de comunicar
ndo sé entre pessoas, como também passaram a estender-se a formas de comunicagdo entre

marcas e/ou empresas e (potenciais) clientes com vista a promover e divulgar os seus

Neste sentido vide PORTO, MARGARIDA, A participagdo de menor em espetdculo...,p.158.
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produtos e/ou servigos através de agdes publicitarias, dando lugar ao novo conceito de
“marketing digital "3,

As redes sociais tém adquirido uma crescente importdncia mundial, e em Portugal
este crescimento ndo ¢ excecdo. Estudos indicam que 80% dos portugueses utilizadores de
internet participam em redes sociais, proporgdo superior a média da UE!!?. Apesar do estudo
ndo refletir sobre a percentagem de criangas e jovens que utilizam as redes sociais, tem-se
presente que também estes sdo utilizadores assiduos destas plataformas digitais,
nomeadamente Facebook, Instagram, Twitter, TikTok, Youtube, WhatsApp, LinkedIn,
Pinterest, Snapchat, Tumblr, Facebook Messenger, entre outras'2’,

As criangas e jovens enquanto utilizadoras da internet em geral e das redes sociais
estdo expostas aos mais variados perigos virtuais, designadamente a visualiza¢do de
conteudos improprios para a sua idade, a falta de privacidade online, o roubo de identidade,
o assédio virtual, o sexting, a influéncia publicitaria (uma decorréncia do marketing digital),
o cyberbullying, entre muitos outros problemas'?!. Todos estes perigos sio consequéncias
da facilidade de acesso a estes meios. De facto, para se aceder a internet basta um
computador, tablet ou smartphone, instrumentos tecnoldgicos estes que atualmente a
maioria das pessoas tem a sua disposi¢do e que permitem o acesso rapido a todo o tipo de
contetidos, informagdes, e claro, as redes sociais. De igual forma, facilmente se acede a estas
plataformas digitais, bastando para tal a introdug¢do (voluntaria) dos dados pessoais do
respetivo utilizador e a aceitacdo dos Termos de Utiliza¢do definidos pela plataforma para
se consolidar a criagdo do perfil do utilizador. Depois deste simples processo, o utilizador
fica apto a partilhar todos os tipos de conteudos, informagdes, ideias, pensamentos,
fotografia, videos pessoais com outros utilizadores da rede.

Esta facilidade de acesso a internet e redes sociais fomenta a curiosidade dos mais
novos, que pela sua inexperiéncia sao levados a criar perfis fornecendo dados pessoais, e por
conseguinte, a partilhar informagdes e conteudos pessoais nas redes sociais, expondo a sua

vida privada ou a de terceiros, sem ter consciéncia dos riscos e consequéncias que tal atuagao

'8 AGE, RITA FERNANDES, Marketing digital..., p.18 € ss.

Dados obtidos através do Instituto Nacional de Estatisticas, Inquérito & Utilizagdo de Tecnologias da
Informagdo e da Comunicagdo pelas Familias, 2019. Disponivel em https://www.ine.pt/

120De acordo com o estudo da Marktest “Os portugueses e a redes sociais 2020 estas sdo as redes sociais
mais utilizadas pelos portugueses. Disponivel em https://www.marktest.com/

2IPONTE, CRISTINA; JORGE, ANA; SIMOES, JOSE ALBERTO; CARDOSO, DANIEL S., Criancas e
Internet em Portugal: Acessos..., p.94.
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poderd implicar. Tanto mais grave ¢ quando a exposi¢do publica da sua imagem ou
privacidade nas redes sociais ¢ resultado da acdo dos amigos ou seguidores da plataforma
digital, no sentido em que estes partilham os contetidos com outras pessoas desconhecidas,
podendo tal situagdo originar um descontrolo da propagacdo das informacgdes e contetidos
pessoais que sdo partilhados pelos menores!'?2. E como sabemos, depois de publicado certo
contetido na internet, é quase impossivel proceder a sua remogdo'?.

Para fazer face aos referidos problemas do ciberespago, o legislador comunitario
regulou no novo Regulamento Geral sobre a Prote¢do de Dados (RGPD)!** a prote¢do das
pessoas singulares no que diz respeito ao tratamento de dados pessoais e a sua livre
circulagdo. As criancas ndo foram esquecidas pelo legislador europeu, tendo sido
estabelecidos novos direitos e impostas novas medidas mais exigentes em matéria de recolha
e tratamento dos seus dados pessoais, por considerar que, pela sua vulnerabilidade, estdo
menos conscientes dos riscos na facultagdo destes dados, e por isso, ficou determinado no
Considerando (38) do RGPD que as criangas merecem uma prote¢ao especial nesta matéria,
designadamente “(...) para efeitos de comercializagdo ou de criagio de perfis de
personalidade ou de utilizador, bem como a recolha de dados pessoais (...)”. E notério que
o RGPD consagrou exigéncias rigidas em matéria de recolha e tratamento de dados quando
os titulares sdo criangas, de forma a garantir a sua protecao e o respeito pela sua privacidade,
as quais importa analisar.

O 1° grande refor¢o normativo de prote¢do dos menores no novo RGPD esté previsto
no Art.8° que determina que o tratamento de dados pessoais de criangas s6 € licito se tiver
como base o consentimento previsto no Art.6°, n°1, al.a) RGPD e respeitar a oferta direta de
servigos da sociedade de informagao quando as mesmas tiverem a idade minima de dezasseis
anos. Caso a crianga tenha idade inferior a dezasseis anos, a licitude do tratamento de dados
estd dependente da prestacdo de consentimento pelos titulares das responsabilidades
parentais. Contudo, o legislador deixa em aberto a possibilidade de cada Estado-Membro
fixar uma idade inferior para os efeitos referidos, desde que esta ndo seja inferior a treze

anos (n°l). Por c4, a Lei 58/2019, de 8 de agosto, que assegura a execu¢do do RGPD na

22CALVAO, FILIPA URBANO, dnotacio ao Acérdio da Relacio de Evora..., p.134-135.

123CRUZ, LIDIA MARIA LEAL FERREIRA DA, Responsabilidade Civil por violag¢do de dados pessodis...,
p-85.

124Regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de abril de 2016.

55



nossa ordem juridica, determinou a idade minima de treze anos. No caso de ter idade inferior,
o consentimento tem de ser dado pelos representantes legais (Art.16° n°1 e 2).

Nao poderiamos deixar de criticar o facto da lei, em certa medida, estar em
contradi¢do, uma vez que se a inten¢do do legislador comunitério era garantir a protegdo dos
dados pessoais das criangas por estarem “menos cientes dos riscos, consequéncias e
garantias em questdo e dos seus direitos relacionados com o tratamento dos dados

23 ndo nos parece fazer sentido permitir que uma crianga com apenas treze anos,

pessoais”
com a personalidade em formagdo e por vezes sem a maturidade e capacidade de
discernimento necessaria, possa consentir autonomamente no tratamento de dados, como ¢
a opcao legislativa de Portugal, desprotegendo-a.

Um outro desafio serd o controlo, que fica a cargo do responsavel pelo tratamento
que tem de reunir todos os meios necessarios € ao seu alcance para verificar se o
consentimento foi valido e eficazmente obtido, nos termos do n°2 do Art.8° RGPD.

Por o outro lado, 0 RGPD estabelece ainda um outro direito que visa a protecao da
crianga. Falamos do “direito ao esquecimento”. Em termos gerais, este direito visa garantir
que o titular dos dados pode solicitar ao responséavel pelo tratamento dos mesmos a
elimina¢do dos seus dados pessoais, e este tem a obrigagdo de os apagar, quando se verifique
algum dos motivos previstos no Art.17° RGPD. Diz ainda o Considerando (65) que quando
o consentimento tiver sido dado pela crianca enquanto titular dos dados e esta ndo tivesse a
consciéncia dos riscos inerentes ao tratamento, tem o direito de obter o apagamento dos seus
dados pessoais. Esta consideragdo ¢ efetivamente um importante passo na seguranga dos
menores no ciberespaco, € mais especificamente na utilizacdo das redes sociais. A realidade
¢ que quando se adere a uma rede social ¢ necessario a aceitacdo dos Termos e Condigdes
de Utilizagdo, e por conseguinte, ¢ concedido o acesso a um perfil de utilizador que permite
expor todo o tipo de informagdes e imagens da vida privada com terceiros, limitando-se
voluntariamente direitos de personalidade como o direito a reserva sobre a intimidade da
vida privada e o direito a imagem. Certo ¢ que, com base neste “direito ao esquecimento”,
pode-se revogar a limitagdo entre o utilizador/titular dos dados pessoas e a rede social,
bastando solicitar a entidade responsavel a eliminacdo dos seus dados pessoais (Art.7°, n°3
RGPD). Mais dificil ¢ apagar os contetidos expostos, por ser impossivel perceber o alcance

dos mesmos e saber se houve alguma reproducdo das informagdes e imagens pessoais

125Cfr. Considerando (38) RGPD.
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expostas, por terceiros através de visitas ao perfil, partilha de contetido, capturas de ecra,
etc. A verdade é que uma vez exposto certo conteido na Internet, ¢ muito dificil elimina-
10126,

Em virtude dos problemas expostos, os detentores das responsabilidades parentais
assumem um papel fundamental na prote¢do da crianca quanto estd em causa a sua
navegacao na internet e utilizacao das redes sociais. A verdade ¢ que as geragcdes mais novas
mostram bastante interesse pelas novas tecnologias e formas de comunicar virtuais,
verificando-se atualmente uma crescente utilizagdo das mesmas por criangas cada vez mais
novas. Apesar da legislacdo impor os treze anos como a idade em que se pode criar um perfil
numa rede social, a realidade pratica mostra-nos que comegam a utilizar estes meios muito
mais cedo, uma vez que as limitacdes de idade e o consentimento dos pais sdo faceis de

127 E, portanto, dever dos progenitores, no ambito dos seus poderes-deveres de

contornar
educacdo, aconselhar os filhos, disponibilizar toda a informacdo necessaria relativa a
utilizacdo destes meios e adverti-los dos perigos e riscos que a utilizagdo da internet e das
redes sociais acarretam, nomeadamente quando partilham fotografias/videos ou expdem
informacdes sobre a sua vida privada. Devem também os progenitores, no ambito dos seus
poderes-deveres de vigilancia, criarem formas de controlo parental minimamente invasivas
da privacidade dos filhos, como limitar o nimero de horas em dispositivos eletronicos,
definir limites de utilizagdo, gerir as aplicacdes que podem utilizar, definir uma &rea de

seguranga, criar alertas caso entrem em sites nocivos ou receber relatorios de atividade

semanal das atividades online das criangas.

3.4.2 A exposi¢io pubica na internet e redes sociais das criancas e jovens pelos
progenitores- o sharenting

A exposi¢do publica de menores na internet e redes sociais pode ser uma
consequéncia da partilha de informagdes e imagens pessoais pelos proprios menores, como
acabamos de verificar, ou pode derivar da partilha por outras pessoas, como por exemplo,

pelos proprios progenitores.

2)HENRIQUES, ANA FESTAS, 4s redes sociais..., p.28.
27MAGRICO, MANUEL, A internet e as criangas- riscos e potencialidades..., p.18. Disponivel em
http://www.cej.mj.pt/
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Indiscutivel ¢ que as redes sociais invadiram a vida das pessoas e quem as utiliza
acaba sempre por expor, em certa medida, detalhes, rotinas ou héabitos do seu quotidiano, e
consequentemente, quem tem filhos acaba por inclui-los nesta partilha.

O crescente fendmeno de exposi¢do dos menores pelos progenitores nas redes sociais
tem o nome de sharenting. A expressdao advém da lingua inglesa e decorre da jungdo de 2
palavras: share (partilha) e parenting (parentalidade), cujo significado relaciona-se com
partilha, pelos progenitores, nas redes sociais de contetidos pessoais sobre os seus filhos.
Esta partilha pode ser feita de diversas formas: seja através de fotografias, videos, seja
através da partilha de historias de momentos vividos com os filhos ou desabafos, diividas ou

troca de experiéncias sobre a parentalidade!?®

. Nestas partilhas sdo disponibilizadas
informacdes de facil acesso a todos, e que de outra forma a comunidade ndo teria acesso a
elas, fragilizando os mais novos que veem a sua dindmica familiar e intimidade ser exposta
a devassa alheia.

No exercicio das responsabilidades parentais, os progenitores assumem uma func¢ao
primordial de proteger os menores, zelando pela sua seguranga e bem-estar, evitando expo-
los aos perigos. Consideramos que ao exibi-los publicamente na internet, ndo atuam
diligentemente por comprometerem, em certa medida, os direitos de personalidade dos
filhos. Vejamos.

Pensemos na publicacdo feita pelos pais nas redes sociais de uma fotografia ou video
do filho durante o percurso para a escola. Desta partilha podem retirar-se diversos elementos
que permitem a identificacdo da crianga como o seu nome, a escola que frequenta, a sua
localizagdo, os seus horarios escolares, as suas rotinas, entre outros, constituindo um sério
perigo quanto a sua seguranc¢a e uma violagdo a sua privacidade.

Quando se diz que os progenitores devem alertar os menores para 0s perigos e riscos
das redes sociais, pressupde-se que aqueles tenham verdadeiramente consciéncia desses
mesmos perigos. Porém, quando partilham publicamente contetdos pessoais dos filhos,
parece-nos ndo estarem verdadeiramente cientes das consequéncias e repercussdes que tal
atitude pode ter no desenvolvimento dos mais pequenos.

Assume especial relevancia nesta matéria o Ac. TRE de 25/6/2015'?°, que decretou

a imposicdo dos pais de se absterem da publicagdo e divulgacdo de fotografias ou

28MARUM, MARIANA GARCIA DUARTE, O direito a privacidade ameagado pelo sharenting..., p.90 e
ss.
129A¢c. TRE de 25/6/2015, processo n° 789/13.7TMSTB-B.E1. Disponivel em http://www.dgsi.pt/
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informacdes pessoais dos filhos menores nas redes sociais, salvaguardando o seu direito a
imagem, o direito a reserva da intimidade da vida privada e a prote¢do de dados pessoais e
seguranga no ciberespaco. No caso em aprego, a requerente interpds recurso de apelagdo da
decisdo do juizo a quo relativo a decisdo de regulacdo provisdria das responsabilidades
parentais alegando que os progenitores, através das pecas processuais, nunca aludiram a
existéncia do uso (por parte do outro) indevido das redes sociais. A questdo era meramente
juridica e consistia em saber se o tribunal poderia impor a obrigagdo dos progenitores se
absterem “de divulgar fotografias ou informagoes que permitam identificar a filha nas redes
sociais”. O tribunal decidiu pela improcedéncia da apelagdo por considerar que “o segmento
da decisdo que vem impugnado ndo carece de fundamentagdo de facto especifica para
Justificar a adop¢do daquela medida. Ela é uma obriga¢do dos pais, tdo natural quanto a
de garantir o sustento, a saude e a educagdo dos filhos e o respeito pelos demais direitos
designadamente o direito a imagem e a reserva da vida privada (art.° 79° e 80°do CC). Na
verdade, os filhos ndo sdo coisas ou objectos pertencentes aos pais e de que estes podem
dispor a seu belo prazer. Sdo pessoas e consequentemente titulares de direitos. Se por um
lado os pais devem proteger os filhos, por outro tém o dever de garantir e respeitar os seus
direitos. E isso que constituiu o niicleo dos poderes/deveres inerentes ds responsabilidades
parentais e estas devem ser sempre norteadas, no «superior interesse da criangay», que se
apresenta, assim, como um objectivo a prosseguir por todos quantos possam contribuir para

i3

o seu desenvolvimento harmonioso...”. Mais ainda, considerou que a divulgag¢do de
contetidos pessoais nas redes sociais constituem um “perigo sério e real” suscetivel de
“expor de forma severa e indelével, a privacidade e a seguranga dos jovens e das criangas”.
Alertou também para os perigos da utilizagdo das redes sociais, nomeadamente no que diz
respeito a pratica de crimes de natureza sexual, que tendo em consideracdo que a
vulnerabilidade das criangas e o facil acesso as informagdes disponiveis online, torna-as
presas faceis as maos de predadores sexuais.

E de ressalvar que os pais no exercicio das responsabilidades parentais tém como
funcdo velar pela seguranga dos seus filhos. Assim, cremos que quando partilham este tipo
de contetdos relativos a pessoa dos filhos ndo estdo a atuar diligentemente em funcao da sua

protecdo, estando mesmo a expd-los a situacdes de perigo desnecessarias. Neste sentido, €

urgente capacitar os pais para os perigos que tal partilha de informagao pode acarretar.
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Conclusao

Atualmente ¢ recorrente a exposi¢do publica de menores em diferentes meios e
setores como na televisdo, cinema, teatro, musica, publicidade, moda, circo, redes sociais,
etc.

A participagdo ou atuacdo nestes meios sao alvo de uma certa despreocupagdo na
forma como sdo regulados. Despreocupacdo essa que ndo deve ocorrer quando falamos de
criangas, que merecem sempre uma protecao especial pela sua vulnerabilidade e fragilidade.
Nestes casos, despreocupacdo ¢ sinonimo de desprotecao.

Como consequéncia do avango tecnoldgico e da facilidade a que se acede aos meios
de comunicagdo, incita-se a curiosidade e ao interesse dos mais novos em expor-se
publicamente, seja na partilha de fotos, videos ou informagdes pessoais nas redes sociais,
seja na participacdo programas de entretenimento na televisdo, como novelas, concursos de
talentos, seja na publicidade (através de modelos, manequins, atores, etc.), estando por isso
sujeitos aos perigos decorrentes do mundo mediatico. Mais perigoso ainda ¢ ter uma atitude
de descuido e de relaxamento perante a exposi¢do mediatica dos menores, que corresponde
a um fendmeno em crescimento, especialmente pelo facto de constituir uma ameaca aos
direitos de personalidade das criangas e uma afronta a dignidade da pessoa humana, cujo
regime expusemos no capitulo I.

Interessou-nos, desde logo, saber se os menores poderiam limitar por si mesmos 0s
seus direitos de personalidade ou, se pelo contrario, em virtude da sua incapacidade de
exercicio, necessitariam dos progenitores para tal limitacdo, ponto que nos debru¢dmos no
capitulo II. Do estudo feito, destacamos a capacidade natural do menor como o critério
orientador relativamente a esta questao.

Foi no III e ultimo capitulo que nos dedicamos ao estudo em si da exposi¢ao publica
dos menores de idades nos meios sociais e virtuais, através da analise ao regime juridico da
juridico da participacdo de menores em espetaculos e atividade similares, previsto na Lei
105/2009, que visa principalmente garantir a seguranca ¢ bem-estar dos menores durante a
sua intervencdo. Do referido regime sobressai a aposta do legislador em controlar estas
atividades através da imposi¢do de um pedido de autorizagdo ou comunicagdo a CPCJ de
participag@o. Consideramos que a CPCJ ¢ a entidade que em melhor posi¢cdo se encontra
para desenvolver a ponderacdo dos beneficios, riscos e consequéncias de participacao,

evitando assim a sobrecarga do MP ou Tribunais. Contudo, ndo podemos deixar de criticar
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o facto de ndo existirem efetivos meios de controlo da atividade na pratica, o que revela uma
desprotegdo da crianga nestes meios mediatico.

J4 na anélise aos especificos meios de exposi¢do como a televisdo e publicidade,
verificamos que sdo recorrentes as violagdes aos direitos de personalidade dos mais novos
nestes meios, nomeadamente através da exploragdo da sua imagem e privacidade, assistindo-
se frequentemente a uma instrumentalizagdo da crianca em prol de audiéncias e
visualizag¢des. No caso da televisdo, demos especial destaque ao processo judicial relativo
ao programa SuperNanny que ¢ a uma vitoria quanto a defesa dos direitos das criangas.

Por fim, quanto a exposi¢ao publica das criangas e jovens nas redes sociais, esta pode
consubstanciar-se numa autoexposi¢cdo ou numa exposi¢ao pelos proprios progenitores-
sharenting. Em qualquer uma destas modalidades, ¢ nosso entendimento que a crianga s
deve expor-se ou ser exposta quando tiver a maturidade e a capacidade de discernimento
para consentir e tomar decisdes autonomamente.

Do aprofundamento as tematicas abordadas neste estudo, verificamos que sao (ainda)
insuficientes os mecanismos legais existentes para fazer face a prote¢do dos direitos de
personalidade da crianga quando exposta no meio mediatico.

Com a consciéncia de que existem ja profundos estudos sobre a tematica abordada,
quisemos aprofundar e dar a conhecer quais as solugdes que o ordenamento juridico
portugués reconhece para fazer face a esta crescente problematica da exposi¢ao dos menores
de idade nos meios sociais e virtuais. Cremos, por fim, que num futuro proximo estas
matérias irdo estar reguladas de forma mais consistente na lei portuguesa, em virtude das
contribui¢cdes doutrinais, debates de ideias, decisdes judiciais, que se tém verificado

relativamente a esta problematica.
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