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EM JEITO DE APRESENTACAO

Alguém nos escrevia «Quero ver se nao adormeco e passo logo pela papelaria
para ficar com o n° 2» Garantimos que avisariamos com tempo; mas este
desabafo consubstancia, em nosso entender, o bom eco que teve o 1° ndmero —
pela oportunidade e qualidade do seu conteddo. Estamos, pois, bem gratos pelo
acolhimento recebido.

As apreciadas capas do n° Ol e do n° 02 de S B A Revista de Cultura séo da
autoria de José Amandio Afonso Pereira, nosso estimado colaborador. Homem com
atividade profissional e cultural diversificada, tem uma vida de luta por ideais de um
mundo melhor, conciliando trabalho e cidadania ativa com plurais manifestacoes
de cultura. Viajante curioso, observador atento, construiu no monte paterno uma
cidadela de cultura. As suas pinturas e desenhos constituem vasto patrimoénio de
gue Sao Bras de Alportel se deve orgulhar.

De forma simples, mas deveras gratificante, queremos, pois, agradecer a todos
os colaboradores que tornaram possivel este sonho da edicdo em papel da S B A
Revista de Cultura.

As inumeras manifestacoes de agrado e de incentivo recebidas de varios
guadrantes do Algarve repartem-se por todos. S6 com um plural trabalho de equipa
foi possivel dar corpo a uma ideia que fervilhava ha anos e cuja concretizagao veio
preencher uma lacuna cultural em Sao Bras de Alportel. Ficamos satisfeitos.

E ca estamos de novo, a celebrar assim, a nossa maneira, a passagem de mais
um aniversario do nosso concelho.

Depois de um relancear de olhos pelos moinhos e seu significado aqui e por
esse Portugal além e as iniciativas levadas a cabo para os preservar como memoria,
evocam-se as optimas relacdes que houve entre S. Bras e o celebrado autor da
Cartilha Maternal, Joao de Deus. Uma evocagao bem ilustrada e significativa.

«Ainda antes da hora, colado entre duas cantarias, esperava, pacientemente, as
badaladas reveladoras do éxito da operacao» — desta forma se conta, depois, uma
cena dos ‘primeiros amores’, o encontro marcado para a meia-noite. Sedutor, esse
retrato da Praca Velhal...

E quem diria que, nos primordios do século XX, o concelho acabara de nascer,
personalidades sao-brasenses nao tivessem ficado alheias ao movimento cultural




do Pais? Vale a pena recorda-las! Carlos Porfirio, José Dias Sancho, Roberto Nobre...

Pode estranhar-se a inclusdo, de seguida, do conto «A fronteira». E que a sua
autora, Dra. Dora Gago, sao-brasense de gema, esta em Macau e o conto relata, por
conseguinte, uma das cenas que a sua imaginagao connosco partilhou, tendo em
conta o ambiente em que ora vive. Abre-se, assim, espaco, a narrativa de situacdes
passiveis de ocorrer nos lugares da mui variada diaspora sao-brasense.

Poderda parecer estranho que, num rol de textos de indole cultural stricto sensu,
surja um sobre uma planta, ainda por cima venenosa! Tem essa insercao um duplo
significado: € que entendemos por «cultura» Nao apenas as artes e as letras mas
também as ciéncias, entre as quais, a Botanica se inclui. E, nesse caso, com maior
razao, por se descreverem em pormenor as caracteristicas fisicas e as cautelas a ter
em relacdao a uma planta da nossa serra, passivel de ser confundida com algumas
outras que sao comestiveis. Numa altura em que se preconiza o retorno a Natureza e,
por outro lado, o recurso a tantas plantas de uso comestivel e medicinal que nossos
avos tanto prezavam, este olhar atento que Virgilio Martins nos proporciona tem,
numa revista de cultura, pleno cabimento. E muito Ihe agradecemos esse novo olhar!

«O cuco, quantos anos me faltam para casar?» — um dos instantaneos presentes
numa outra evocagao, a da Primavera sao-brasense!

E, claro, ndo podia faltar a histéria da ida a banhos. Como é que nesses primaérdios
do século XX, os sdo-brasenses iam a praia de Quarteira. Recordac¢des boas!

A alfarroba e tudo o que se |he refere mereceu paginas de excelente recorde
descritivo. Estamos mesmo a ver toda essa azafama. Nao poderiamos deixar de
aqui a retratar em pinceladas seguras e bem sugestivas. Para a historia.

Era Sao Bras de Alportel “muito fresco e fértil de pao, de infinita caca e fruitas”
— esta, uma das eloguentes referéncias a que se tera acesso de seguida, no artigo
gue apresenta S. Bras como «Um concelho do Algarve calcario». Geologia e ndo so,
como se vera.

Por fim, os 20 anos de proficua e mui eficiente actividade da nossa biblioteca
municipal, rumo ao futuro, numa perspectiva de o mui saudavel habito da leitura
chegue aos mais reconditos recessos do nosso concelho.

Os responsdveis pela edicdo




MOINHOS DO MEU RECORDAR!

Moinho da Fonte da Murta - Entre o mato espontdneo e o azul limpido do céu
Foto de Vitor Barros

Outroracomohoje,aquildbmetrosdedistancia,
eles se impdem na paisagem do meu pensar.

Eu vinha a casa de tras, nao era agoteia mas era
como se fosse, e olhava para a banda dos Vilarinhos,
espraiava o sonho por ali, a imaginar as gentes que
moravam naquelas casas sempre impecavelmente
caiadas de branco, se calhar, algumas de parentes
meus que eu nem sequer conhecia...

Ao fundo, seria para noroeste, ja quase para as
bandas de Loulé (Loulé era para ali, ndo era?), os
moinhos do Malhao. Sempre meu avd e meu pai

me falaram do Malh&o; eu nunca |a fui e achava
que era terra meio nos confins do mundo... Eu
via-os do patio da minha avd, no Cerrito. Quais
fortalezas antigas, creio que nunca os vi de velas
a rodar. Destoutro lado, mais para as bandas da
Gralheira, também havia um moinho. Sentinela,
achava eu, a vigiar a serra que se estendia para
além, bem cheirosa a giestas e medronheiros e...
era um cheiro bom, imaginava eu!

Os moinhos da Fonte da Murta, esses é que
estavam mais perto. Nao tenho a certeza, mas



acho que, na década de 50, ainda os vi moer.
Nunca |a fui, que a ladeira era ingreme, nao
careciamos de mandar moer trigo, que o milho
para as papas era a avo Bia dos Santos que o
moia de mansinho, a mao, roda que roda, na mo
aconchegada na seira de esparto...

Moleiros também nunca o0s Vi, nesses
periodos em que ia ao Corotelo de férias. Tive
um colega de escola que se chama Candido
Pinto Moleiro; decerto, foram moleiros os
seus antepassados e o nome da profissdao deu
em nome proprio, como amidde acontece.
Nunca os vi os da Fonte da Murta; imaginava,
porém, como seriam, porgue 0s via aqui, em
Cascais, meio enfarinhados, os que vinham da
Malveira, povoacao espalhada, qual presépio,
pela encosta meridional da serra de Sintra, em
cujos cumes eu via — ai, sim! — velas a girar, a
girar, pano em triangulo como o das caravelas
dos Descobrimentos. Sera que também eles,
0s moinhos, assim diante do Atlantico que lhes
estava quase aos pés, sera que gostariam de
partir mar afora? Os da Fonte da Murta nao me
admiraria que tais sonhos acalentassem, porque
dali bem adivinhavam a ria de Faro, além...

Jazem agora, sem velas nem tecto nem
o madeirame interior que, por artimanhas
ancestrais, transformava em horizontal o
movimento vertical que o vento gostava de
gerar. E as pesadas mos trituravam, trituravam...

Sé maistarde é que vim a saber por que € que,
de um modo geral, os moinhos estavam dois a
dois. Julgava eu que era para fazerem companha
um ao outro, que isso de estar no cimo da colina,
ao sabor do feroz fustigar de vento, sempre era
mais facil de sofrer acompanhado que sem
irmao por perto. Sim, a companhia prezava-se;
mas as Mmos eram diferentes para objectivos
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diversos: um para o rolao, outro para a farinha
fina. Nessa altura, ndo havia questdes dietéticas
nem pruridos de modas e comia-se o pao de
rolao porque nao havia dinheiro para comprar o
outro; ;e nao se partilhava essa farinha grosseira
com os animais, num saboroso alguidarinho de
sémeas para galinhas e porcos? Pao de roldo.
O que hoje se diz, solenemente, pao integral.
Nao sei donde vira «rolao» — do que primeiro se
apanha quando se rala o cereal? Talvez. Pois aos
pares estdao normalmente os moinhos. Os da
Fonte da Murta estao.

E quando, agora, ja septuagenario, eu
0os observo, fortes no seu redondo, assim
construidos também para mais facil o vendaval
se rocar por eles sem os minar, além das
recordacdes da infancia ou, se calhar, por mor
delas e por esta veia de prezar o patrimonio e ter
olhos de musedlogo impenitente, eu imagino
como seria engragado voltar a ver essas velas
brancas a girar!

Do Cerrito s6 em condicdes atmosféricas
excepcionais de vento noroeste é que as ouviria
cantar, como se ouvem os dois ou trés moinhos
gue nos encantam junto a A8 a caminho
da Regido Oeste. No forte girar das velas
embarcariam sonhos, memoarias e até — quem
sabe? — a possibilidade de, na merenda do dia
seguinte, haver panito quente com doce de
marmelo ou mesmo banha de porco ou azeite
do bom com acgucar amarelo, quem se ralava
com isso?!... Que o ressuscitar dos moinhos tinha
deimplicar-oh!setinha!—-a reutilizagdo do forno
alenhala de casa, a aproveitar tojos e carrascos e
esteva e sei |1a o qué mais que o meu vizinho Zé
Romao ia com o macho acarretar |a na serral...

Esse halo quase magico que se desprende
dum moinho, sobretudo pela sua posicao



altaneira, de senhores a dominar a paisagem.
Como os fardis. Aambos imaginamos repletos de
carisma, uns senhores que sabem dialogar com
as tempestades, os trovdes, os aguaceiros e nem
os reldampagos os assustam... O farol ainda esta
alto, mais franzino, poderia temer uma rajada
maior; agora o moinho, o moinho tem paredes

Ressurreicdo

Sim, de facto, dou comigo a imaginar amiude
como seria engracado voltar a ver essas velas
brancas a girar!

Por isso se criou a Molinologia, como ciéncia
dos moinhos, mas, sobretudo, como ciéncia para
preservar os moinhos, termo cuja paternidade

bem sélidas e até o cavername — ndo é esse o
nome, bem no sei, mas apetece-me chamar-lhe
assim — na sua esbelta forma de cone fizeram-
no de madeira resistente. Ai, temos o eixo e os
vardes das velas! Mas esses sao finos e riem-se
das cécegas das bategas e do bater estuporado
do vendaval.

se atribui a Jodo Miguel dos Santos Simoes,
O primeiro que o terd utilizado em 1965 e que
reuniu entre nés investigadores e entusiastas
dos moinhos tradicionais, reunidao considerada
precursora da TIMS - The International
Molinological Society.

Interior do Moinho da Quintinha (Santiago do Cacém)



Claro, a nocao de ‘moinho’ passou a
generalizar-se, que ‘moinho’ era, a principio,
apenas esse cilindro do cimo do monte e
também a azenha, cujas mds era a dgua corrente
de rios e ribeiras que as movia, e os moinhos de
maré do Montijo ou da Ria Formosa, movidos
pelo balancear das marés.

Pode definir-se a Molinologia como «uma
area de estudo da Etnotecnologia que se dedica
ao conhecimento dos moinhos tradicionais
Nnos seus aspetos técnicos, sociais e culturais».
Primeiro, «etnotecnologia», ou seja, o estudo
gue relaciona o modo de operar com o povo que
o adoptou. Depois, «tradicionais», nao os que
resultam de novas técnicas, deixando de parte a
forca motriz do vento que passa ou da agua que
se precipita. Finalmente, o reconhecimento de
que, além dos aspectos técnicos, que o moleiro
bem conhece, ha, em torno do moinho e do seu
funcionamento, uma sociedade, uma cultura.

Foi a equipa que esteve na origem do que
€ hoje o Museu Nacional de Etnologia que
mais se interessou pelo estudo e preservacao
dos sistemas de moagem: Ernesto Veiga de
Oliveira, Fernando Galhano e Benjamim Enes
Pereira (deixou-nos este Ultimo a 2 de Janeiro
de 2020). Recorde-se o livro, da autoria de toda
a equipa, Tecnologia Tradicional Portuguesa:
Sistemas de Moagem, editado, em 1983, pelo
Centro de Estudos de Etnologia, exaustiva
recolhna do que por esse Portugal de mais
significativo se encontrava.

E se ndo vamos ao extremo de declarar
Portugal Terra de Moinhos, titulo da obra de
Jorge Augusto Miranda editada pela Chronos
Editora (2008), certo € que nao havera colina
acessivel e ventosa que nao esteja coroada por
um desses tradicionais equipamentos. Aqui, em
Cascais, o logdtipo da Junta de Freguesia de
Alcabideche tem um moinho de vento como
motivo principal, ndo apenas por ser, de facto,

Logétipo da Junta de Freguesia de Alcabideche

«terra de moinhos» (e, aqui, o vento bem sopra da
Serra de Sintral..), mas porque em Alcabideche
nasceu, no século Xll, Ibne Mucana, o poeta
arabe que, depois de ter passado boa parte da
sua vida nas cortes da Andaluzia, nos reinos de
taifas, decidiu abandonar esses saldes faustosos
e de muito artificio para regressar a sua terra e
ali se dedicar a agricultura:

«Deixei os reis cobertos com os seus mantos,
deixei de ir em seus cortejos. Converti-me, em
Alcabideche, em colhedor de espinhos com uma
foice guarnecida e afiada. E se me perguntam:
Gostas? Respondo-lhes: “O amor a liberdade faz
parte do coragao nobre™.

E dele, pois, a primeira referéncia a moinhos
de vento na Europa, porgque deles fala num dos
seus poemas, de uma forma plena de encanto,
porque a eles se refere como sendo «a nora das
nuvens». Os Arabes sabiam da nora; mas estas
noras — os moinhos — eram movidas nao pela
agua mas pelo vento!...
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Os «Moinhos Abertos»

«Moinhos Abertos» é uma iniciativa de
alcance nacional e ampla divulgacao que nasceu
em 2007 com o objectivo de chamar a atencao
dos Portugueses para o inestimavel valor
patrimonial dos nossos moinhos tradicionais, por
forma a motivar e coordenar vontades e esforcos
de proprietarios, organizagdes associativas,
autarquias locais, museus, investigadores,
molindlogos, entusiastas e amigos dos moinhos.

A ideia consiste em pobr a funcionar em
simultaneo e abrir ao publico tantos moinhos

-

guantos for possivel em todo o Pais, a 7 de Abril,
Dia Nacional dos Moinhos. Este dia, além de
chamar a atencao para os moinhos tradicionais
portugueses, serve também para identificar
problemas e oportunidades, fazer germinar
projectos e ideias ou mesmo para levar a cabo
pequenas beneficiagdes (limpezas, pinturas,
consertos de coberturas, etc.) com a participacao
de activistas e visitantes que o pretendam,
preservando os moinhos e criando dindmicas de
desenvolvimento em torno deles.

H oS

Moinhos da Pousada de Sdo Brds



Em 2009, segundo os dados recolhidos
pela organizagao participaram na iniciativa:
135 moinhos de 56 nucleos moageiros; 83
organizadores, proprietarios de moinhos e
moleiros; cerca de 6000 visitantes; 13 distritos do
Continente e Agores e 36 municipios.

Nesse programa de revitalizagao se insere o
gue a autarquia sao-brasense em boa hora levou
a efeito em relagao ao Moinho do Bengado.

Longe de mim a veleidade de algo ousar
sugerir para preservar 0s Nossos mMoinhos,
porque, imagino, nao serao muitos os que véem
neles ruinas a valorizar. Temos ja, porém, esse
bom exemplo: o Moinho do Bengado. Dele se
escreve na pagina do municipio:

«Restaurado recentemente, o Moinho do
Bengado aguarda a sua visita, para lhe contar as
velhas histérias do tempo em que as suas velas
davam ao povo o pdo de cada dia.

»Moinho de tipo mediterranico, fixo,
construido em pedra e com forma cilindrica e
uma area de 42,50 m?, o moinho constitui um
exemplo de moinho de cabresto, o mais antigo
sistema de tragao por meio de corda e com
recurso a marcos, para rotagcao do tejadilho, em
busca do melhor quadrante.»

Bonita apresentacao, como bonitas sao
as imagens que dele se mostram também
no folheto bilingue que expressamente |lhe é
dedicado, onde se acrescenta, em relacao ao
texto atras transcrito, que «é constituido por piso
térreo e sobrado», como &, resto, habitual, e «tem
uma porta, virada a nascente e duas janelas».
«Antigamente», acrescenta-se, «tinha nas suas
velas buzios de barro que se escutavam ao longe,
no siléncio da noite». Era a sua poesia a ecoar
pelas quebradas, numa canc¢ao de esperanca:
da farinha sairia o pdo e a fome para mais longe
tinha de irl...
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O moinho do Bengado recuperado
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Interior do Moinho do Bengado

Em 2010 — a exemplo do que ja acontecera
em anos anteriores — o Moinho Municipal da
Quintinha, situado nas Cumeadas, integrado
na cintura moageira pré-industrial da cidade
de Santiago do Cacém, voltou a associar-se
ao Dia Nacional dos Moinhos. Um moinho
adquirido pelo municipio, em cujo territério se
identificaram cerca de 70 moinhos, sendo 50
de vento e 20 de dgua, caracterizados por cinco
tipologias diferentes.

Trata-se de um moinho de alvenaria, de torre
troncocoénicaecapelogiratdrioaccionadoporum
sistema de sarilho. Desde 1982 que a autarquia o
mantém a funcionar. Sempre que as condicoes
climatéricas o permitem, os visitantes podem
observar o processo de moagem tradicional dos
cereais, da qual se encarrega um antigo moleiro.

O grdo moido pertence a pessoas que

habitam na zona rural e ainda mantém a
tradicao de ir ao moinho moer os seus cereais,
utilizando a farinha para fazer pao caseiro,
as papas de milho e para a alimentacao de
alguns animais domésticos. O pagamento pela
prestacao deste servico continua a ser, tal como
ha séculos, consoante a quantidade de grao
trazida pelo cliente.

Mui prestigioso exemplo, este, do principio de
uma escola de Molinologia, a primeira do género.

De Tavira, mais perto de nds, recordo o
ano de 2011, em que, também no ambito da
comemoracao do Dia Nacional dos Moinhos
e da iniciativa “Moinhos Abertos” da Rede
Portuguesa de Moinhos, o Museu Municipal de
Tavira/Palacio da Galeria propds a descoberta da
actividade moageira da freguesia de Cachopo,
convidando a comunidade a visitar o Moinho



do Cachopo, para junto dele ouvir historias e
lendas de moleiros; observar pausadamente os
processos construtivos tradicionais na execucao
das estruturas moageiras; sentir mais de perto
o que foram os oficios e os saberes ancestrais.
Chamou, pois, para essa ‘faina’ Custédio Campos
(moleiro), Herminio Guerreiro (moleiro), Manuel
Jodao (mestre construtor), Manuel Simao
(moleiro), Marta Santos (arquitecta) e Nereide
Guerreiro (padeira). Uma sadia jornada a
aprender tradicao!

Em suma

A populagcdo e as autarquias estao a
compreender. A memboria, a identidade, a vida
ndo passa — Ndo se passou! — apenas no fausto
dos paladcios de que falava lbne Mucana ou
na preservacao das muralhas cujas ameias
sofreram, pacientes, os golpes das setas ou das
pedras que catapultas lhes atiravam.

S. Bras de Alportel nem muralhas precisou
de ter, terra aberta a quantos a queriam habitar.
Palacio, s6 o dos senhores bispos que, no Verao,
preferiam o seu aconchego. Tem, no entanto,
noras, azenhas, moinhos — que, esses sim, é que
sempre estiveram de maos dadas com o Povo, a
dar-lhe dgua, a proporcionar-lhe pao.

O Povo, porém, deixou cair as maos, achou
que deles ja nao precisava mesmo, divorciou-se.
Moinhos, azenhas e noras sofreram em siléncio
a soliddo. Tristes, rolam-nos as saudades de
ter buzios a cantar nas velas, agua a cair dos
alcatruzes, a bofetada boa da levada fresca que
Ihes movimentava as mos...

Divorcio sem propodsito, este, porque as
partes ndo souberam dialogar, em vista de uma
reconciliagao possivel.

Tempo é sempre, todavia, de a encarar sem
preconceitos! Na reconfortante esperanca de
ainda mais feliz existéncia a dois!...
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O moleiro prepara o velame no recuperado Moinho da
Quintinha (Santiago do Cacém)

José d'Encarnag¢éo
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