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RESUMO

A responsabilidade civil extracontratual é aquela que surge da violacdo de direitos de
um qualquer individuo ao qual seja reconhecida eficacia erga omnes. Para que se esteja
diante de uma situacdo geradora de responsabilidade civil e, consequentemente, da
obrigacdo de indemnizar, a lei exige que se verifiquem 0s seguintes requisitos
cumulativos: facto, ilicitude, culpa, dano e nexo de causalidade.

Em sede de direito civil, é na responsabilidade civil delitual por factos ilicitos que se
insere a responsabilizacdo por danos produzidos a outrem, por exemplo, no ambito de
um acidente de viagéo.

A prética de um facto ilicio pode produzir danos temporarios e danos permanentes,
sendo que somente existirdo danos permanentes caso ndo haja cura. Um dos parametros
avaliados, quer seja o lesado uma crianga quer seja um adulto, é o rebate profissional. A
problemética que nos ocupa na presente Dissertagdo tem que ver com o critério a
utilizar para o calculo da indemnizacdo pelo rebate profissional a que as sequelas
verificadas em criancas representardo na vida laboral futura, atendendo a que no
momento dessa afericdo se desconhece qual sera a profissdo desempenhada, a idade de
ingresso no mundo laboral e a remuneracdo. Dadas estas incognitas ndo seré justo para
o0 lesante que se eleja a teoria da diferenca (como acontece no caso dos adultos), sob
pena do juizo prognose conduzir a um enriquecimento indevido do lesante.

Assim, e ap0Os a consulta de acérddos dos nossos Tribunais Superiores, culmina o
nosso breve trabalho com a proposta de ser o célculo da indemnizacdo pelo rebate
profissional remetida para deciséo posterior aquando do ingresso do lesado na vida
laboral e, utilizando fator o salario médio da area de estudos, a teoria da diferenca e a

equidade, determinar o montante.

Palavras chave: Dano; responsabilidade; indemnizacdo; menores; critério.



ABSTRACT

Non-contractual civil liability is one which arises from the violation of the rights of
any individual to whom erga omnes effectiveness is recognized. In order to face a
situation that generates civil liability and, consequently, the obligation to indemnify, the
law requires the following cumulative requirements to be verified: fact, illegality, fault,
damage and causal link.

In civil law, it is the criminal liability for illicit facts that includes liability for
damages caused to others, for example, in the context of a road accident.

The practice of an unlawful act can produce temporary damages and a permanent
damages, and there will only be permanent damages if there is no cure. One of the
parameters evaluated, whether the child is injured or an adult, is professional rebate.
The problem that occupies us in this Dissertation is the criterion to be used to calculate
the compensation for the professional impact that the sequelae observed in children will
represent in the future working life, given that at the time of this assessment, it is
unknown what the profession will be performed, the age of entry into the world of work
and remuneration. With these unknowns facts, it is not fair for the injured person to
apply the difference theory (as it happens in the case of adults), because the prognostic
judgment can create an undue enrichment of the injured person.

Thus, and after consulting the decisions of our Superior Courts, our brief work
culminates with the proposal to send the calculation of the indemnity for the
professional rebate to a later decision when the injured person enters the working life
and determine the amount using the average salary factor of the area of study, the

difference theory and equity.

Key words: Injury; responsability; indemnity; boyhood; criteria.






1. INTRODUCAO

A responsabilidade civil é uma das fontes de obrigacdes prevista no ordenamento
juridico portugués, existindo em duas estirpes: responsabilidade civil contratual e
responsabilidade civil extracontratual. E nesta Ultima categoria que se insere a
indemnizagdo decorrente de danos corporais, em sede de direito civil.

As lesbes corporais causadas por terceiros podem ser geradoras de responsabilidade
civil extracontratual e, nesse contexto, haver que indemnizar danos patrimoniais e/ou
danos morais, ou seja, «gera-se uma obrigacdo em que o responsavel é o devedor e a
vitima o credor»,

Aquando da pericia médico-legal no &mbito da avaliagdo do dano em direito civil, um
dos aspetos analisados e vertidos no relatorio pericial é a repercussdo que 0s danos
sofridos terdo na capacidade de ganho do lesado, sendo que, de acordo com o Cdédigo
Civil, a indemnizacdo pecuniaria, quando a reconstitui¢cdo natural ndo seja possivel, é
calculada com base na teoria da diferenca?. Ora, se assim €, quid iuris quando o lesado é
uma crianca, um idoso ou um portador de deficiéncia e ndo exerce qualquer atividade
profissional? Qual o método a que se recorre para alcancar o valor devido a titulo
indemnizatorio? Serd esta a tematica, no que com as lesGes em criancas se relaciona, em
que nos focaremos ao longo da presente Dissertagdo, procurando conciliar

conhecimentos juridicos com os médico-legais.

1 COSTA, Mario Jilio Almeida, Direito das Obrigacdes, Biblioteca Juridica Atlantida, Coimbra, 1968,
pg. 151

Z Artigo n.° 566.°, n.° 2 do Cddigo Civil



2. RESPONSABILIDADE CIVIL

Em sentido lato, designa-se por responsabilidade a obrigacdo de reparar um prejuizo
causado a outrem®, sendo que, na ace¢do classica, é tida como um «corolario do
principio de que o homem, sendo livre, deve responder pelos seus actos»*.

A responsabilidade civil é uma das fontes de obrigacdes, ou seja, € um instituto
juridico passivel de gerar o aparecimento de obrigacbes, de criar um vinculo
obrigacional, quer assuma a veste de responsabilidade civil contratual — prevista no
artigo 798.° e segs. do C.C. — ou extracontratual. A primeira modalidade decorre da falta
de cumprimento das obrigacGes emergentes de contratos, negdcios juridicos unilaterais
ou da lei, isto é, da violacdo de obrigaces com efeito inter partes, sendo que a violagao
dos deveres por um dos contratantes d& origem a ser responsabilizado perante os
restantes pelos danos decorrentes da sua conduta. Por outro lado, a responsabilidade
civil extracontratual ndo vinga de qualquer relacdo juridica pré-existente, mas antes da
violacdo de direitos de qualquer um individuo que tenham eficacia erga omnes, como é
0 caso dos direitos absolutos e dos direitos de personalidade, ou da violacdo de
disposicdes legais destinadas a proteger interesses alheios, que sdo deveres impostos
pela lei para defesa de interesses particulares (deveres gerais de abstencéo). Explicando
de forma mais simplificada: a responsabilidade civil extracontratual nasce diretamente
da lei e ndo da vontade das partes.

E nesta Gltima modalidade que ser insere a responsabilidade por danos pessoais
causados, por exemplo, por acidentes de viacdo, danos que serdo objeto de avaliagédo
médico-legal para efeitos de responsabilizagdo do lesante.

O regime da obrigacdo de indemnizar esta tratado conjuntamente para ambas as

modalidades de responsabilidade civil nos artigos 562.° e seguintes do Codigo Civil.

3 RIBEIRO, J. Sousa; MONTEIRO, J. Sinde; SA, Almeno de; PROENCA, J.C., Direito das Obrigacdes,
[s.n.], Coimbra, 1983, pg. 206

4 COSTA, Mario Julio Almeida, Direito das Obrigac@es, Biblioteca Juridica Atlantida, Coimbra, 1968,
pg. 155



2.1. RESPONSABILIDADE CIVIL EXTRACONTRATUAL

A responsabilidade civil extracontratual, também designada por responsabilidade
delitual ou aquiliana, pode ter varios fundamentos: responsabilidade por factos ilicitos,
por factos licitos ou pelo risco®. No tema que nos ocupa a presente Dissertacdo, somente
relevaré abordar as especificidades da responsabilidade civil por factos ilicitos, prevista
no artigo 483.°, n.° 1 do Cdédigo Civil.

A responsabilidade civil por factos ilicitos carece, para existir, que se verifiguem os
pressupostos exigidos no artigo 483.°, n.° 18 do Codigo Civil: facto, ilicitude, culpa,
dano e nexo de causalidade. Estes s&o 0s elementos essenciais para que surja a
obrigacao de indemnizar.

a) Facto

Somente atos humanos podem estar na origem do tipo de responsabilidade em
causa, exigindo-se que esses atos sejam comportamentos dominéveis ou
controlaveis pela vontade’ (voluntarios), embora ndo se queira com isto dizer
que apenas possam gerar responsabilidade os atos queridos, mas também
aqueles que decorram de distragdes ou falta de autodominio®. Desta forma, estio
excluidos de ser factos geradores de responsabilidade aqueles que revistam a
forma de movimentos meramente reflexos, outros movimentos corporais em que
ndo haja um controlo consciente e os factos praticados estando o agente sobre
coacdo fisica. N&o serdo, pois, concebiveis como factos geradores de
responsabilidade civil os meros factos naturais que causem danos, uma vez que
somente 0 Homem podera violar direitos alheios ou agir contra as disposicoes®.

Em regra, o facto traduz-se numa acdo (embora também possa revestir a veste

de omissédo, quando, além dos restantes requisitos, haja a violacdo de um dever

5 O dano é imputado a um ato ou comportamento especifico que incide sobre quem controla um
determinado setor de atividade.

¢ «Aquele que, com dolo ou mera culpa, violar ilicitamente o direito de outrem ou qualquer disposicdo
legal destinada a proteger interesses alheios fica obrigado a indemnizar o lesado pelos danos resultantes
da violacao»

7 RIBEIRO, J. Sousa; MONTEIRO, J. Sinde; SA, Almeno de; PROENCA, J.C., Direito das Obrigacdes,
pg. 239, Coimbra, 1983, [s.n.]

8 VARELA, J. Matos Varela, Das Obrigacdes em Geral, Vol. |1, 10.2 Edigédo (revista e atualizada),
Almedina, Coimbra, 2013, pg. 529

® VARELA, J. Matos Varela, Das Obrigacdes em Geral, Vol. |, 10.2 Edigdo (revista e atualizada),
Almedina, Coimbra, 2013, pg. 526



juridico especial de praticar um ato) que culmina na violacdo de um dever geral
de abstencdo, do dever de ndo ingeréncia na esfera do titular do direito absoluto.

Neste dominio ha ainda que mencionar que ndo podemos excluir
categoricamente excluida a responsabilidade dos individuos que ndo possuem
capacidade de exercicio e, consequentemente, cuja vontade ndo é relevante em
termos de negdcios juridicos (art. 488.°, n.° 1 do C.C.), assim como ndo se
poderd afastar imperativamente a responsabilidade dos incapazes naturais (art.
489.9/1, 2 do C.C.).

b) Ilicitude

A ilicitude consiste na reprovacdo da acdo, sendo um juizo de desvalor
objetivo sobre a conduta. O facto praticado pelo agente tem que ser contrario ao
direito — ilicito —, podendo traduzir-se numa violagdo de um direito de outrem?*®
ou na violacdo da lei que protege interesses alheios. Porém, nem toda a violacdo
de um direito absoluto ou de um interesse legalmente protegido tem carécter
ilicito, dado que a ilicitude poderad ser afastada através do consentimento do
lesado, desde que se esteja diante de direitos disponiveis, e do exercicio de um
direito privado — como seréa o caso, por exemplo, acdo diretal?, legitima defesa?,
o estado de necessidade’® e o consentimento do lesado®*.

c) Culpa
Um terceiro requisito da responsabilidade civil é a culpa ou o nexo de
imputacdo do facto ao lesante, que se traduz no juizo de censurabilidade de um
comportamento ilicito (juizo de desvalor subjetivo). A conduta sera censuravel

quando, pela sua capacidade e em face das circunstancias concretas, se conclui

10 N&o podera ser um direito crediticio, pois, nesse caso, estaremos diante de responsabilidade
obrigacional.

11 Prevista no artigo 336.° do C.C., consiste no recurso a forga por forma a assegurar o préprio direito que
estd em risco de ser violado, aceite somente em situagdes muito estritas.

12 pretende afastar uma agressdo atual e ilicita, permitida nos termos do artigo 337.° e dentro dos limites
previstos na lei.

13 E um mecanismo juridico pensado para as situagdes em que, para afastar um perigo atual, é destruida
coisa alheia (art. 339.°do C.C.).

14 Desde que o consentimento seja prestado em momento anterior a lesio, a prética de facto determinado
poderd ndo ser gerador de responsabilidade civil (art. 340.° do C.C.). Por outras palavras: o titular do
direito autoriza a intromissdo de um terceiro na sua esfera juridica.



que o agente podia e devia ter agido de outro modo®® , sendo que, para tanto, o
individuo tera que ser imputavel®®, ou seja, 0 agente tera que conhecer ou dever
conhecer o desvalor do seu comportamento e tera que ter tido a possibilidade de
escolher a sua conduta®’.

O «fundamento da deslocacao do dano da esfera juridica do prejudicado para
a do lesante reside neste juizo de censura [ato ou comportamento ético-
juridicamente reprovavel], que a ideia de culpa exprime»*8,

Para que o facto possa ser imputado ao agente, exige-se que este tenha agido
com culpa, ou seja, que haja «nexo psicologico entre o facto praticado e a
vontade do lesante»'®, embora nos casos de responsabilidade objetiva se
prescinda deste requisito. O nosso ordenamento juridico aceita a
responsabilizacio de comportamentos imputaveis a titulo de dolo® ou de
negligéncia?®?* (art. 483.° do C.C.). Quanto maior for a possibilidade de o
individuo ter agido diferentemente e quanto mais intenso for o dever de ter tido
outro tipo de conduta, maior serd o grau de reprovagéo.?

Para se aferir a culpa do agente, poder-se-a recorrer a comparacdo da mesma

com o critério do modelo abstrato?* ou com o critério do modelo concreto?®. E

15 VARELA, J. Matos Varela, Das ObrigacGes em Geral, Vol. I, 10.2 Edigdo (revista e atualizada),
Almedina, Coimbra, 2013, pg. 562

16 De acordo com o artigo 488.%, n.° 1 do C.C., o individuo sera imputavel quando tiver capacidade natural
para prever os efeitos e medir o valor dos atos que pratica e para se determinar de acordo com esse juizo.
A lei presume a falta de capacidade no momento da pratica do facto dos menores de 7 anos e dos
interditos por anomalia psiquica. Quando o individuo culposamente se colocou transitoriamente em
situacdo de incapacidade, ndo serd considerado inimputavel. Especificando, o agente tera que ter
capacidade de entender (0 que ndo se poderd ndo verificar devido & idade ou anomalia psiquica ou, de
forma artificial, devido ao consumo de &lcool ou drogas) e capacidade de querer (que serd considerada
suprimida quando, por constri¢fes externas, ndo dispuser de liberdade).

17 LEITAO, Luis Menezes, Direito das Obrigagdes, Vol. | — Introducio. Da Constituicdo das Obrigacdes,
12.2 Edicdo, Almedina, Coimbra, 2015, pg. 280

18 RIBEIRO, J. Sousa; MONTEIRO, J. Sinde; SA, Almeno de; PROENCA, J.C., Direito das Obrigagdes,
pg. 224, Coimbra, 1983, [s.n.]

19 VARELA, J. Matos Varela, Das ObrigacGes em Geral, Vol. I, 10.2 Edigdo (revista e atualizada),
Almedina, Coimbra, 2013, pg. .566

20O dolo existira quando o agente representa e aceita o resultado ilicito, isto é, o agente conhece as
circunstancias de facto que integram a violacdo do direito ou da norma e tem consciéncia da ilicitude.

2L A negligéncia ou mera culpa define-se como a omissédo da diligéncia devida no sentido de prever um
resultado como ilicito, podendo ser consciente ou inconsciente.

22 Concluindo-se que a conduta do agente se classifica como negligente, o juiz podera fixar a
indemnizacdo em valor inferior ao dano.

2 VARELA, J. Matos Varela, Das Obrigagbes em Geral, Vol. I, 10.2 Edigdo revista e atualizada,
Almedina, Coimbra, 2013, pg. 574

24 0O termo de comparagdo é a conduta de um Homem razoavel, normalmente prudente e diligente
(Homem-tipo), a conduta do bonus pater familiae, como era designado no direito romano, e que as leis

5



aquele critério o adotado pelo Codigo Civil Portugués, no seu artigo 487.%, n.° 2,
no que tange & responsabilidade civil extracontratual, em face dos
condicionalismos do caso concreto. Ainda acerca da culpa do agente, importa
referir que, nos termos do artigo 487.°, n.° 1, na sequéncia do artigo 342.°, n.° 1,
ambos do Caodigo Civil, «é ao lesado que incumbe provar a culpa do autor da
lesdo, salvo havendo presungdo de culpa», situacfes em que havera uma

inversdo do énus da prova.

d) Dano

Outro dos requisitos no ambito da tematica em estudo é o dano, elemento
essencial para que se coloque uma questdo de responsabilidade civil, isto porque
sua a fundamentacdo é a pretensdo de reparar um dano privado, dado que o
dever juridico infringido integrava diretamente o interesse da pessoa lesada. O
dano pode definir-se como «o0 prejuizo num bem ou interesse juridicamente
protegido»?® e, em principio, sera suportado por quem o provoca. Por outras
palavras: «o dano é a perda in natura que o lesado sofreu, em consequéncia de
certo facto, nos interesses (materiais, espirituais ou morais) que o direito
violado ou a norma infringida visam tutelar»?’.

Os danos podem inserir-se em diversas classificagcfes. Temos, desde logo, a
distingdo entre dano patrimonial e dano real: o dano patrimonial é o reflexo do
dano real no patrimoénio do lesado, sendo estes dois tipos de dano realidades
diferentes mas relacionadas, aferindo-se aquele pela diferencga entre a situacéo
real atual (ap6s a lesdo) do lesado e a situacdo hipotética em que este se
encontraria se o facto lesivo ndo tivesse ocorrido. O dano patrimonial abrange o
dano emergente, que é sindnimo do prejuizo nos direitos ou bens do lesado ja

existentes a data da lesdo, e o lucro cessante, que se definird como os beneficios

tém em vista quando fixam os direitos e deveres da pessoa em sociedade. Porém, por Homem médio,
«ndo se entende o puro cidaddo comum, mas o modelo de homem que resulta do meio social, cultural e
profissional daquele individuo concreto» (COSTA, Mario Julio Almeida, Direito das Obrigacgdes, 12.2
Edicdo (revista e atualizada), Almedina, Coimbra, 2013, pg. 584).

25 A comparagéo é efetuada entre o comportamento habitual do agente (do facto concreto) e a conduta
tida no facto em avaliacdo (diligentia quam in suis rebus adhibere solet), havendo culpa caso se verifique
que o comportamento concreto nao é conforme com a diligéncia que o agente habitualmente aplica nos
seus proprios negdcios ou de que é capaz.

% RIBEIRO, J. Sousa; MONTEIRO, J. Sinde; SA, Almeno de; PROENCA, J.C., Direito das Obrigagdes,
pg. 270, Coimbra, 1983, [s.n.]

27 VARELA, J. Matos Varela, Das Obrigacoes em Geral, Vol. I, 10.2 Edicdo revista e atualizada,
Almedina, Coimbra, 2013, pg. 598



que o lesado ndo pdde obter em virtude da lesdo mas que ainda nao estavam na
sua esfera. Assim, o dano patrimonial pode refletir-se numa diminui¢do do
patriménio em relacdo ao seu estado no momento anterior ao evento danoso
(dano emergente), que se podera manifestar na destruicdo de um objeto ou no
aumento da despesa, ou na perda de um ganho futuro (lucro cessante). Por outro
lado, os danos podem dividir-se em danos patrimoniais, aqueles que sao
avaliaveis em dinheiro e que podem ser indemnizados, pelo menos, por meio de
equivalente ou indemnizacgdo pecuniaria, e em danos morais?®?®, que nio sdo
suscetiveis de avaliacdo pecunidria, uma vez que estdo em causa bens que nédo
integram o patrimoénio, pretendendo-se compensar o sofrimento sentido pelo
lesado. Por altimo, existem danos diretos e danos indiretos que, como o proprio
nome indica, respeitam aos efeitos imediatos ou perda direta nos bens ou valor
juridicamente tutelados devido ao facto ilicito e as consequéncias remotas do
dano direto, respetivamente.

No ressarcimento dos danos, a lei portuguesa estabelece a prevaléncia da
restituicdo natural sobre a indemnizacdo fixada pelo equivalente em dinheiro
(art. 566.%, n.° 1°° C.C.). A indemnizacdo em dinheiro é calculada pela teoria da
diferenca: célculo da diferenca entre a situacdo patrimonial real atual do lesado e
a situacdo patrimonial que teria (hipotética) se ndo tivesse ocorrido o evento
lesivo (art. 566.2, n.° 23 do C.C.).

A gravidade do dano serd avaliada considerando um padrdo objetivo e em
funcéo da tutela do direito®2,

O dano seréd o limite maximo a considerar para efeitos de indemnizacgdo, sob
pena de, ultrapassando-o, gerar-se uma situacdo de enrigquecimento injusto na

esfera juridica do lesado.

28 O Coadigo Civil vigente somente admite o ressarcimento dos danos morais quando esteja em causa
responsabilidade civil extracontratual e quando se tratem de danos cuja gravidade mereca tutela do
direito.

2% Com o Cadigo Civil de 1966 foram introduzidos no nosso ordenamento juridico os danos morais e a
jurisprudéncia comegou a considera-los para efeitos de avaliagdo de dano corporal, alargando-se
progressivamente o seu conceito.

30 «A indemnizacéo é fixada em dinheiro, sempre que a reconstituicdo natural ndo seja possivel, ndo
repare integralmente os danos ou seja excessivamente onerosa para o devedor.»

31 «Sem prejuizo do preceituado noutras disposicdes, a indemnizacdo em dinheiro tem como medida a
diferenga entre a situacdo patrimonial do lesado, na data mais recente que puder ser atendida pelo
tribunal, e a que teria nessa data se ndo existissem danos.»

32 VARELA, J. Matos Varela, Das ObrigacGes em Geral, Vol. I, 10.2 Edigdo (revista e atualizada),
Almedina, Coimbra, 2013, pg. 606



e) Nexo de causalidade
Por ultimo, h4 que fazer referéncia ao nexo de causalidade entre o facto
praticado e o dano/prejuizo verificado. Apenas se poderd responsabilizar o
agente pelos danos que resultem do facto por ele praticado (art. 563.° ). «O
nexo de causalidade entre o facto e o dano desempenha, consequentemente, a
dupla fungdo de pressupostos da responsabilidade civil e medida da obrigacéo

de indemnizar»®*.

2.1.1. Obrigacao de indemnizar

Em termos de indemnizacdo, a regra em Direito Civil é a da restituicdo natural.
Contudo, situacdes ha em que ndo sera possivel seguir aquela regra, tendo-se que
recorrer a reparacdo por equivalente, ou seja, através da atribuicdo de um montante
pecuniario ao lesado. De acordo com o previsto no artigo 566.°: «A indemnizacao é
fixada em dinheiro, sempre que a reconstituicdo natural ndo seja possivel, ndo repare
integralmente os danos ou seja excessivamente onerosa para o devedor».

Havendo necessidade de calcular o valor da indeminizacdo, tal terd lugar através da
medida da diferenca entre a situacdo patrimonial do lesado, na data mais recente que o
Tribunal conseguir aferir, e a que teria se o facto lesivo néo tivesse ocorrido. Porém, o
calculo da indemnizacdo pela teoria da diferenca tem algumas excecdes. Uma delas esta
presente nos casos em que a conduta do agente € negligente, caso em que a
indeminizacdo podera ser fixada em montante inferior aquele a que correspondem 0s
danos causados, desde que o grau de culpa, a sua situacdo econdémica e outras
circunstancias concretas o justifiquem®. A segunda excecdo existira nas hipoteses em
que o proprio lesado tenha contribuido para a producdo ou agravamento dos danos
(concausalidade do lesado)®®, podendo conduzir a que o tribunal, avaliadas a gravidade
da culpa do lesado e do lesante e as consequéncias, decida conceder a indemnizacgédo no

seu total, reduzi-la ou exclui-la.

33 «A obrigacdo de indemnizagdo sé existe em relacdo aos danos que o lesado provavelmente ndo teria
sofrido se ndo fosse a leséo.»

34 COSTA, Mario Julio Almeida, Direito das ObrigacGes, 12.2 Edicdo (revista e atualizada), Almedina,
Coimbra, 2013, pg. 605

35 Artigo 494.° do Cddigo Civil
3 Artigo 570.° do Cddigo Civil



Na hipotese de ndo ser possivel concluir o valor exato dos danos, o tribunal devera
fazer uso da equidade, dentro dos limites que considerar provados (art. 566.°, n.° 3 do
C.C).

Caso particular é a indemnizacao de danos futuros, que serdo indenizaveis desde que a
sua verificagdo seja certa ou suficientemente previsivel®’. Nesta senda, ad contrarium, a
fixacdo da indemnizacdo serd remetida para decisdo posterior, se a ideia da
previsibilidade ndo estiver presente, podendo, porém, o tribunal impor ao lesante uma
indemnizacdo provisoria dentro dos limites tidos como provados.

Sumariamente importa referir que os critérios para fixar a indemnizacdo sdo: grau de
culpabilidade do agente, a situa¢do econdémica deste e do lesado e outras circunstancias

concretas do caso.

37 Artigo 564.° do Cddigo Civil



3. DANO CORPORAL

O conceito de “saude” é-nos indicado pela Organizacdo Mundial de Saude nos
seguintes termos: «um estado de completo bem-estar fisico, mental e social, que
consiste somente numa auséncia de mal estar ou enfermidade». Esta visdo faz com que
qualquer ofensa a integridade fisica ou psiquica de um individuo se traduza na ofensa a
um bem juridicamente protegido: a satde®. Conseguinte, estar-se-a diante um dano a
salide, o que ndo serd mais do que o chamado “dano corporal” que, no dominio médico,
se define como o prejuizo que o individuo sofre no conjunto das dimensdes
fundamentais (organismo, fungdes ou capacidades, plano intra-psiquico e o meio
ambiente no qual se insere e interage)®.

O dano corporal traduz-se, assim, no conjunto de sequelas lesionais, funcionais e
situacionais apresentadas por um individuo na sequéncia de uma doenca, traumatismo
ou estado fisioldgico, influenciados por fatores pessoais e do meio.

O tipo de dano ora em andlise tem origem na jurisprudéncia e na doutrina do Direito
Civil italiano, por volta dos anos oitenta. Foram decis@es, tanto dos tribunais superiores
como dos tribunais inferiores, que seguiram como linha de pensamento o facto da lesdo
corporal merecer ser alvo de apreciacdo e de reparagédo, independentemente das suas
consequéncias na capacidade de ganho™.

38 O direito a saude e a integridade fisica esta integrado no direito de personalidade (art. 70.° do C.C.),
assim como goza também de protecdo constitucional (art. 25.° da C.R.P.).

¥ MAGALHAES, Teresa, Estudo tridimensional do dano corporal: lesdo, funcéo e situacdo (sua
aplicagdo médico-legal), Almedina, Coimbra, 1998, pg. 94

40 Djas, Jodo Anténio Alvaro, Dano Corporal: Quadro Epistemoldgico e Aspetos Ressarcitorios, Colecdo
Teses, Almedina, Coimbra, 2004, pg. 131-132
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4. AVALIACAO DO DANO CORPORAL

A avaliacdo do dano corporal toma como referéncia 0 Homem-pessoa enquanto ser
completo e caracterizado pela forca fisica, capacidade intelectual, equilibrio psico-fisico
(fatores internos estéticos, pessoais, emocionais e afetivos) e capacidade relacional.

Para que se considere existir uma lesdo a saude, impde-se que haja uma identificacdo
e quantificacho da mesma em sede medico-legal, nomeadamente que sejam
estabelecidas as percentagens atribuidas ao nivel das incapacidades daquela decorrentes.

A avaliacio médico-legal é importante na determinacdo da consolidacdo*! das
sequelas, momento a partir do qual se podera avancar para a sua valoragdo e reparacao,
uma vez que, a partir daquele momento, em principio, as lesdes ndo poderdo ser
melhoradas através de qualquer tratamento.

O dano da incapacidade deve ser assumido numa dupla perspetiva: por um lado, o
dano pessoal (psico-fisico, anatomo-fisico ou funcional) — dano evento —; e o dano

traduzido em prejuizo econdmico-profissional (dano-consequéncia)®.

41 Por uma questdo légica, ndo fazemos referéncia ao momento da cura, uma vez que, havendo cura, ndo
haverdo danos permanentes a reparar.

4 BRAGA, Armando, A reparagdo do dano corporal na responsabilidade civil extracontratual,
Almedina, Coimbra, 2005, pg. 126
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5. AVALIACAO DO DANO CORPORAL EM DIREITO CIVIL

Em sede de avaliacdo de dano, no ambito do Direito Civil, hd que considerar varios
tipos de danos, dividindo-se, desde logo, em danos temporarios e danos permanentes. A
distingdo entre estas duas modalidades de dano tem que ver com o momento da
consolidagdo das lesGes ou momento da cura. Se estivermos diante da hipotese de cura,
significa que ocorreu uma total recuperacdo anatomica, funcional e psico-sensorial,
voltando a vitima a estar exatamente na mesma situacdo em que se encontrava antes do
facto lesivo pelo que ndo haverdo sequelas a sinalizar; mas se houver consolidacao,
significa que a evolugdo das lesdes estabilizou e tornaram-se permanentes, dispensado
qualquer tratamento para promover a sua melhoria mas antes para evitar o seu
agravamento ou retrocesso e permitindo determinar o dano a titulo definitivo. Para que a
indemnizacdo seja adequada ao individuo concreto, impde-se a decomposicdo dos
diversos elementos do dano. Alids, este € o propdsito das pericias que visam a sua
avaliacdo, das quais devera resultar uma descricdo detalhada das lesdes e sequelas, por

forma a permitir a percecédo global do dano e a sua consequente reparacgéo integral.

5.1.  Danos Temporarios

a) Défice funcional temporario total ou parcial
O défice funcional temporéario define-se como um dano na integridade fisico-
psiquica de uma pessoa, com carater temporario, total ou parcial, que se traduz
em limitagdes nas diversas facetas da vida, como sejam as atividades da vida
diaria, atividades afetivas, familiares, sociais, de lazer e desportivas, atividades

de formacdo e atividades profissionais

b) Repercussdo temporaria absoluta nas atividades profissionais

A repercussdo temporaria absoluta nas atividades profissionais respeita ao periodo
durante o qual o lesado esteve totalmente impedido de realizar a sua atividade
profissional habitual. Este parametro é avaliado tendo por base os registos clinicos,

quadro clinico, informacéo do lesado e profisséo habitual.
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c) Repercussdo temporaria parcial nas atividades profissionais
A repercussdo tempordria parcial nas atividades profissional, por seu turno, tem
que ver com o periodo durante o qual ja é possivel que o lesado comece a

desenvolver a sua atividade profissional habitual, ainda que com limitacGes.

d) Quantum doloris

A valorizagdo da dor fisica decorrente dos ferimentos sofridos e dos tratamentos
necessarios ¢ da dor “psicologicamente” sofrida integra-se no ambito do quantum
doloris. Este dano tem uma componente fortemente subjetiva, ja que cada pessoa é
diferente ¢ “vive” ou sente a dor com diferente intensidade de outro individuo. Por
outro lado, o perito somente podera avaliar a dor com base no que lhe é transmitido

pelo lesado, nao havendo um “medidor” que permita uma avaliacdo objetiva.

5.2. Danos Permanentes

a) Défice funcional permanente

O défice funcional permanente (anteriormente designado como incapacidade geral
permanente) define-se como um dano na integridade fisico-psiquica de uma pessoa,
com carater permanente, atual ou futuro, que se traduz em limitacGes nas diversas
facetas da vida, como sejam as atividades da vida diaria, atividades afetivas,
familiares, sociais, de lazer e desportivas, atividades de formacdo e atividades

profissionais®,

b) Repercussdo na atividade profissional

A repercussdo na atividade profissional traduz-se nas consequéncias que as
sequelas tém no exercicio da atividade habitual (& data do evento) do lesado,
podendo corresponder a: (1) compativel com o exercicio da atividade profissional;
(2) compativel com o exercicio da atividade profissional mas implicando esforcos
suplementares; (3) impeditivo do exercicio da atividade profissional, mas

compativel com outras profissdes na area da sua profissdo técnica-profissional; ou

43 MAGALHAES, Teresa; COSTA, Diogo Pinto da, Avaliagdo do dano na pessoa em sede de direito
civil. Perspectivas actuais, in Revista da Faculdade de Direito da Universidade do Porto, vol. 4, ano 4,
Coimbra Editora, Coimbra, 2007, pg. 440
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(4) impeditivo do exercicio da atividade profissional e de qualquer outra dentro da
area técnico-profissional do lesado.
Este parametro corresponde, portanto, a um dano patrimonial.

c) Dano estético permanente

O dano estético traduz-se num qualquer prejuizo na estética da vitima. E um dano
ndo patrimonial, embora possa ganhar carater patrimonial nos casos em que o lesado
exerce uma profissdo em que a sua aparéncia fisica assume um papel preponderante
(ex.: modelo de moda). Na sua avaliacdo tém que ser considerados diversos
parametros, nomeadamente a localizacdo, a expressdo em termos estaticos e

dindmicos, género e idade.

d) Repercussdo na atividade sexual
O prejuizo sexual tem que ver com a limitac&o, total ou parcial, relacionada com o
desempenho sexual/gratificacdo de natureza sexual (excluindo a capacidade de

procriacio), como consequéncia das sequelas*.

e) Repercussdo nas atividades desportivas e de lazer

De acordo com a definicdo apresentada pelo INMLCF no modelo de relatério de
avaliacdo do dano corporal em Direito Civil, a repercussdo do dano nas atividades
desportivas e de lazer (também designado como prejuizo de afirmacéo pessoal) tem
que ver com a impossibilidade estrita e especifica para o lesado realizar as
atividades culturais, desportivas e de lazer que desenvolvia antes do evento gerador
das sequelas, que representavam para a vitima um amplo espaco de realizacdo

pessoal.

f) Necessidades/Dependéncias
No ambito do calculo da indemnizacdo por responsabilidade civil extracontratual
também se impde considerar todas as necessidades/dependéncias que, em virtude do

evento lesivo, representardo gastos acrescidos no orcamento da vitima, incluindo-se

“ MAGALHAES, Teresa; COSTA, Diogo Pinto da, Avaliacdo do dano na pessoa em sede de direito
civil. Perspectivas actuais, in Revista da Faculdade de Direito da Universidade do Porto, vol. 4, ano 4,
Coimbra Editora, Coimbra, 2007, pg. 444
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0s gastos com medicamentos, tratamentos clinicos, ajudas técnicas, ajuda de terceira

pessoa e adaptacio de espacos (domicilio, local de trabalho, viatura)®.

5.3. O dano corporal como tertium genus

Como se aferiu supra, um dano em sede de responsabilidade civil extracontratual
pode classificar-se em dano patrimonial ou dano moral, consoante a sua suscetibilidade
de ser avalidvel pecuniariamente. Contudo, o dano corporal ndo é passivel de se
enquadrar se forma estanque numa daquelas categorias, isto porque este dano engloba
repercussdes ao nivel patrimonial como moral. Por outras palavras, o dano corporal tem
implicagOes nas diversas facetas de um individuo (sociais, culturais, sexuais, laborais,

etc.), dai que tenha vindo a ser apresentado como um tertium genus.

45 MAGALHAES, Teresa; COSTA, Diogo Pinto da, Avaliacdo do dano na pessoa em sede de direito
civil. Perspectivas actuais, in Revista da Faculdade de Direito da Universidade do Porto, vol. 4, ano 4,
Coimbra Editora, Coimbra, 2007, pg. 446
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6. DANOS AVALIAVEIS EM DIREITO CIVIL — PERDA DA CAPACIDADE
DE GANHO

Inicialmente, o dano corporal no ambito do direito civil era somente tido e avaliado
como uma mera perda da capacidade de ganho do lesado. Assim, a pericia médico-legal
cingia-se somente a avaliacdo do prejuizo funcional, que se insere na categoria de dano
patrimonial. Os progressos sociais e culturais entretanto vivenciados contribuiram para
que a Pessoa fossem reconhecidos valores para além dos danos patrimoniais,
comecando a surgir referéncias aos danos morais, nomeadamente no que se relaciona
com a vida relacional®®. Assim, o homo ludicus ou homo aestheticus sucedeu ao homo
economicus®’.

O dano pode gerar ganhos cessantes (incluidos nos lucros cessantes), que dirdo
respeito a perda da possibilidade de ganhos concretos, ndo poderdo ser confundidos com
a perda de capacidade de trabalho, um dano direto aferivel em funcgéo da tabela nacional
de incapacidades, nem com a perda de capacidade de ganho, que se revela no
impedimento gerado pela lesdo do lesado obter normalmente os seus proventos certos,
até ao momento da reforma®®. O calculo deste tipo de danos implica que se proceda a

uma previsdo acerca de dados verificaveis no futuro®®, pelo que deverdo ser calculados

% «Havendo uma incapacidade permanente, mesmo que sem rebate profissional, sempre dela resultara
uma afetacdo da dimensdo anatomo-funcional do lesado, proveniente da altera¢do morfoldgica do
mesmo e causadora de uma diminui¢do da efetiva utilidade do seu corpo ao nivel de atividades laborais,
recreativas, sexuais, sociais ou sentimentais, com 0 consequente agravamento da penosidade na
execugdo das diversas tarefas que de futuro terd de levar a cargo, proprias e habituais de qualquer
munus que implique a utilizaco do corpo» (Ac. do Supremo Tribunal de Justi¢a de 19/09/2019, Proc.
2706/17.6T8BRG. G1.S1).

47 DIAS, Jodo Antonio Alvaro, Dano Corporal: Quadro Epistemoldgico e Aspetos Ressarcitorios,
Colecéo Teses, Almedina, Coimbra, 2004, pg. 13

4 DINIS, Joaquim José Sousa, Avaliacdo e reparacdo do dano patrimonial e n&do patrimonial (no
dominio do Direito Civil), in Revista Portuguesa do Dano Corporal, n.° 19, Imprensa da Universidade de
Coimbra, Coimbra, 2019, pg. 53

49 «Como critérios de determinagdo do valor a capitalizar, produtor do montante de indemnizagéo por
reducdo de capacidade laboral e perda aquisitiva de ganho, a jurisprudéncia foi langando méo de varios
métodos de calculo e tabelas matematicas e financeiras, que ap6s uma inicial aceitagdo, embora sempre
sem perder de vista que elas ndo representam mais do que métodos de célculo, vem anotando que apesar
da sua reconhecida utilidade, assumem uma natureza de meros indicadores, ndo dispensando a
intervencao do prudente arbitrio do julgador com recurso a equidade, afirmando-se em alguns acdrdaos
a prescindibilidade de tais formulas ou tabelas. (...) O Supremo Tribunal de Justica vem reiteradamente
entendendo que no recurso as formulas matematicas ou tabelas financeiras para a fixagdo dos cOmputos
indemnizatorios por danos futuros/lucros cessantes, tém estas de ser encaradas como meros referenciais
ou indiciarios, so relevando como meros elementos instrumentais, instrumentos de trabalho, com papel
adjuvante, que ndo poderao substituir o prudente arbitrio do tribunal e a preponderante equidade. Como
se dizia no acordado de 04-02-1993 (...) «na avaliagdo dos prejuizos verificados, o juiz tem de atender,
sempre, a multiplicidade e a especificidade das circunstancias que concorram no caso e que o tornarao
sempre Unico, diferente. Por isso as tabelas ou regras financeiras ndo sdo garantia segura da justa
medida do ressarcimento».» (Ac. do Supremo Tribunal de Justica de 25/11/2009).
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de acordo com critérios de probabilidade ou de verosimilhanca, «de acordo com o que,
em cada caso concreto, podera vir a acontecer, pressupondo que as coisas seguem 0
seu curso normal»®; ndo ssendo possivel apurar um valor exato, a decisdo judicial
devera ter por base a equidade®’. Compete ao lesado provar o pressuposto médico-legal
que o impossibilitou de trabalhar, total ou parcialmente, assim como que as sequelas
decorrentes da lesdo tém consequéncias negativas na capacidade de trabalho®2°3,

A perda da capacidade de trabalho ou repercussdao do dano na capacidade de ganho
representa um dano patrimonial futuro que terad que ser avaliado em sede de direito civil.
Ou seja, na esteira do que nos é explicado por Mério Julio de Almeida®*: o dano futuro®
sera o prejuizo que o titular do direito ofendido ainda ndo sofreu no momento temporal
em que é considerado; no entanto, ja existe ofendido, mas ndo estamos diante de um
lesado. Para que se possa indemnizé-los, no momento do restante pedido civel, exige-se
gue 0S mMesmos sejam previsiveis, isto é, que seja possivel realizar o calculo destes
danos e aferir sua reflexdo no patriménio do lesado através de um juizo de prognose. Na
hipGtese dos danos futuros se revestirem de imprevisibilidade, o ofendido devera
intentar nova acdo no momento em que aqueles se verificarem.

O dano patrimonial futuro é indemnizado tendo por base o estipulado no Decreto-Lei
n.° 352/07, de 23 de Outubro, e na Portaria n.° 377/08%, de 26 de Maio. Esta Portaria,

%0 DINIS, Joaquim José Sousa, Avaliacdo e reparacdo do dano patrimonial e ndo patrimonial (no
dominio do Direito Civil), in Revista Portuguesa do Dano Corporal, n.° 19, Imprensa da Universidade de
Coimbra, Coimbra, 2019, pg. 57

1 DINIS, Joaquim José Sousa, Avaliacdo e reparacdo do dano patrimonial e nédo patrimonial (no
dominio do Direito Civil), in Revista Portuguesa do Dano Corporal, n.° 19, Imprensa da Universidade de
Coimbra, Coimbra, 2019, pg. 57

52 DIAS, Jodo Antonio Alvaro, Dano Corporal: Quadro Epistemoldgico e Aspetos Ressarcitorios,
Colecéo Teses, Almedina, Coimbra, 2004, pg. 273

53 «A compensacdo do dano bioldgico [dentro das consequéncias patrimoniais da leséo fisico-psiquical
tem como base e fundamento, quer a relevante e substancial restrigdo as possibilidades de exercicio de
uma profissdo e de futura mudanca, desenvolvimento ou reconversdo de emprego pelo lesado,
implicando flagrante perda de oportunidades, geradoras de possiveis e futuros acréscimos patrimoniais,
frustrados irremediavelmente pelo grau de incapacidade que definitivamente o vai afectar; quer a
acrescida penosidade e esforco no exercicio da sua actividade diaria e corrente, de modo a compensar e
ultrapassar as graves deficiéncias funcionais que constituem sequela irreversivel das lesdes sofridas»
(Ac. do STJ de 10/10/2012).

%4 COSTA, Mario Julio Almeida, Direito das Obrigacdes, 11.2 Edi¢cdo, Almedina, Coimbra, 2008, pg. 595

5 E importante ressalvar que, na terminologia utilizada em contexto médico, o conceito de dano futuro é
diverso daquele que vigora no direito. Para a medicina, o dano futuro representa o agravamento seguro e
previsivel das sequelas, que ndo existe no momento da pericia, isto €, representa a evolucao logica e
normal dentro do quadro clinico constitutivo da sequela.

% «O critério fundamental para a fixacdo da indemnizacéo é fixado pelo Codigo Civil, pelo que os
critérios e valores constantes da Portaria n. 377/2008, de 26/5, com ou sem alteracdes introduzidas pela
Portaria n.° 679/2009, de 25/06, muito embora possam ser ponderados pelo julgador, tém exclusivamente
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no que tange aos danos patrimoniais futuros decorrentes de incapacidade permanente
absoluta, considera que os rendimentos crescerdo a taxa de 2%, até aos 70 anos,
devendo ser atualizados a taxa nominal de 5%°’. Especificamente, ndo havendo

possibilidade de reconversdo profissional dentro da éarea de formacdo técnico
profissional do lesado, o capital anterior é reduzido a 1/3; porém, sendo possivel a

reconversdo, a indemnizacdo proposta sera 0 correspondente a quatro anos de
rendimentos liquidos®. Contudo, a Jurisprudéncia tem entendido que a aplicacdo da
Portaria n.° 3747/08 tem um cariz meramente orientador em sede de processo
extrajudicial.

No célculo da frustracdo de ganho deve ter-se em consideracdo que o capital em que
se refletird a indemnizacgdo devera traduzir-se num rendimento durante todo o tempo de
vida ativa do lesado que se compagine com o rendimento auferido se ndo fora a leséo de
que foi vitima®®®, Deve, portanto, ter-se em atencdo a idade da vitima a data do
acidente, o prazo de vida ativa previsivel e os rendimentos auferidos ao longo desta, 0s

encargos e o grau de incapacidade, entre outros elementos®:®2. Atualmente, a

em vista a elaboragdo da proposta pela empresa seguradora, visando a regulagdo extrajudicial de
sinistros» (Ac. do STJ de 19/09/2019, Proc. 2706/17.6T8BRG.G1.51).

57 QUINTERO, J. Alvarez; LUIS, Maria Jodo Sales, A atualizagdo do sistema de indemniza¢&o nos
acidentes de viagao: uma reforma necessaria? In Revista Portuguesa do Dano Corporal, ano XVII, n.°
18, Imprensa da Universidade de Coimbra, Coimbra, 2008, pg. 22

% QUINTERO, J. Alvarez; LUIS, Maria Jodo Sales, A atualizagdo do sistema de indemniza¢&o nos
acidentes de viagdo: uma reforma necessaria? In Revista Portuguesa do Dano Corporal, ano XVII, n.°
18, Imprensa da Universidade de Coimbra, Coimbra, 2008, pg. 22

% AMEIXOEIRA, M. Amélia Condeco, O panorama nacional no Ambito da avaliaco e reparacgio do
dano corporal em vitimas de acidentes de viacdo — A perspectiva do magistrado, in Revista Portuguesa
do Dano Corporal, ano VIII, n.° 9, APADAC — Associacdo Portuguesa de Avaliacdo do Dano Corporal,
Coimbra, 1999, pp. 70-71

60 «A indemnizagdo em dinheiro do dano futuro da incapacidade permanente corresponde a um capital
produtor de rendimento que a vitima ira perder, mas que se extinga, no final do periodo provavel da sua
vida ativa, sendo certo que é, na sua determinacdo dos dados dessa operacdo de calculo que o
julgamento de equidade, necessariamente, intervém, sem prescindir do que é normal acontecer, para o
que importa introduzir factores de correc¢éo, nomeadamente, o tempo provavel de vida profissional do
autor, a sua esperancga média de vida, a diferenca que, em cada época futura, existird entre o rendimento
recebido e o que auferiria, se ndo fosse a lesdo, a flutuagdo do valor da unidade monetéaria em que a
indemnizagdo se ird traduzir, o desenvolvimento tecnoldgico, os indices de produtividade, a alteragédo
das taxas de juro no mercado, a inflacdo, os montantes iliquidos dos valores, sem referéncia aos
impostos, a antecipacao imediata da totalidade do capital, o seu grau de incapacidade, o coeficiente de
culpa na producéo do acidente e, finalmente, a deducédo de um quarto na capitalizacdo do rendimento a
fim de se conseguir a extingéo do capital no final do periodo para que foi calculado, para evitar que a
acumulacdo de juros acabe por penalizar o R. e permitir um enriquecimento injusto a custa alheia, por
parte do autor» (Ac. do STJ de 13/01/2009, proc. 08A3823).

61 AMEIXOEIRA, M. Amélia Condeco, O panorama nacional no ambito da avaliacdo e reparagdo do
dano corporal em vitimas de acidentes de viacdo — A perspectiva do magistrado, in Revista Portuguesa
do Dano Corporal, ano VIII, n.° 9, APADAC — Associa¢do Portuguesa de Avaliacdo do Dano Corporal,
Coimbra, 1999, pp. 71
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Jurisprudéncia acolhe, de forma quase unanime, que aquele dano devera ser calculado
através do recurso as tabelas financeiras, considerando a idade de reforma aos 70
an0863,64,65,66,67,68_

Importa desde ja referir que nem toda a lesdo corporal comporta uma repercusséo na

capacidade de ganho do lesado, mesmo que exista défice funcional permanente. Para

62 No mesmo sentido, Jodo Dias (DIAS, Jodo Antdnio Alvaro, Dano Corporal: Quadro Epistemoldgico e
Aspetos Ressarcitorios, Colecao Teses, Almedina, Coimbra, 2004, pp. 297-298 [nota 679]). De acordo
com o Autor, na avaliacdo do dano sofrido pelo menor deve ter-se em atengdo o maior ndmero de
parametros possiveis, nomeadamente a idade, sexo, tipo de sequela, grau de incapacidade fisioldgica ou
funcional, inquietacdes ou vocagdes futuras do jovem, nivel social, econémico e cultural da familia,
profissdo dos pais e influéncia que tais profissbes exercem sobre o menor, repercussdo do deficit
fisiologico sobre a capacidade laboral ou profissional do jovem que ja iniciou a sua formacédo pratica.

6 QUINTERO, José Alvarez; FIGUEIREDO, Paulo, A Avaliacdo do dano corporal e os seguros, in
Aspectos préticos da avaliacdo do dano corporal em Direito Civil, n.° 2, Imprensa da Universidade de
Coimbra, Coimbra, 2008, pg. 27

64 «Pese embora se deva considerar, para efeitos de calculo, a vida activa do lesado até aos 65 anos, pois
é nessa altura que se atinge a idade da reforma, parece-nos ser de ponderar que a vida activa ndo acaba
com essa idade, mantendo-se a capacidade de ganho do lesado por mais algum tempo, se bem que se
aceite que essa capacidade de auferir proventos diminui potencialmente apds terminar a vida
profissional activa. Nesta conformidade, como tem vindo a ser entendido pela jurisprudéncia maioritaria
do STJ, dever-se considerar uma idade de aproximadamente 70 anos, como limite da capacidade de
ganho do lesado» (Ac. do STJ de 30/06/2009, proc. 1995/05.3TBVCD.S1).

8 «Constitui entendimento jurisprudencial reiterado que a indemnizagdo a arbitrar por tais danos
patrimoniais futuros deve corresponder a um capital produtor do rendimento de que a vitima ficou
privada e que se extinguird no termo do periodo provavel da sua vida, determinado com base na
esperanca média de vida (e ndo apenas em funcao da duracéo da vida profissional activa do lesado, até
este atingir a idade normal da reforma, aos 65 anos): adere-se inteiramente a este entendimento, ja que
as necessidades basicas do lesado ndo cessam obviamente no dia em que deixar de trabalhar por virtude
da reforma, sendo manifesto que serd nesse periodo temporal da sua vida que as suas limitagBes e
situagbes de dependéncia, ligadas as sequelas permanentes das lesdes sofridas, com toda a
probabilidade mais se acentuardo; além de que, como € evidente, as limitagdes as capacidades laborais
do lesado ndo deixardo de ter reflexos negativos na respectiva carreira contributiva para a seguranca
social, repercutindo-se no valor da pensdo de reforma a que venha a ter direito» (Ac. do STJ de
10/11/2016, proc. 175/05.2TBPSR.E2.S1).

% «Partindo necessariamente da idade do lesado, tendo em conta a sua idade a data do acidente, ou a
data da fixa¢do da incapacidade, bem como a idade em que previsivelmente entrara(ia) no mercado de
trabalho, ha que projectar a previsivel duracdo de vida, o tempo provavel de vida, ndo s6 enquanto
“trabalhador”, portador de for¢a de trabalho, fonte produtiva de patriménio, geradora de rendimentos,
mas também enquanto “pessoa’ e “cidaddo”, que vive para la do tempo da vida activa, além do tempo
da reforma. A esperanca média de vida a considerar é a esperanca méedia de vida e ndo o tempo provavel
de vida activa — a vida activa é mais longa que a laboral, prolongando-se em alguns casos para além dos
70 anos» (Ac. do Supremo Tribunal de Justiga de 25/11/2009).

67 «Deve ter-se em conta, ndo exactamente a esperanca média de vida activa da vitima, mas sim a
esperanca media de vida, uma vez que as necessidades basicas do lesado ndo cessam no dia em que
deixa de trabalhar por virtude da reforma (em Portugal a esperanca média de vida ja é de,
sensivelmente, 73 anos e tem tendéncia para aumentar e a das mulheres acaba de ultrapassar a barreira
dos 80 anos)» (Ac. do Supremo Tribunal de Justica de 19/10/2004).

8 «No célculo da indemnizacdo por danos futuros (perda de rendimentos), é pratica corrente ficcionar-
se um limite de idade para a vida activa (supondo que no curso normal da vida o lesado atingira o
patamar de reformado) e quando este limite é ultrapassado, urge ficcionar um outro por forma a permitir
a obtencéo de um valor que se nao reconduza a uma equidade completamente abstracta; isto porque ndo
se pode ficcionar que finda a vida activa do lesado também a vida fisica desaparece nesse momento e
com ela todas as necessidades daquele» (Acs. do Supremo Tribunal de Justica de 16/03/1999 e
06/06/1999).
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ilustrar a nossa afirmacéo, socorrer-nos-emos de um tipico exemplo: para um violinista
profissional a amputacdo do dedo indicador influenciaré a sua capacidade de ganho, o
que podera ndao suceder num caso de um individuo que desempenhe tarefas
administrativas (v.g.: telefonista). Por outras palavras: «uma mesma lesdo orgénica
pode ter consequéncias pessoais e profissionais perfeitamente distintas consoante o
contexto situacional, relacional ou laboral de quem sofre»® e, por isso, ha que ter em

consideracdo as particularidades de cada caso concreto.

6.1. Repercussdo das lesbes provocadas em criancas na sua capacidade de

ganho

O cerne da presente Dissertacdo esta em conhecer qual o critério a seguir na fixacdo
da indemnizacdo por danos patrimoniais futuros a criancas e adolescentes, mais
especificamente, quanto a repercussdo da lesdo na sua capacidade de ganho. Regra
geral, ndo se podera equiparar as consequéncias de lesbes em adultos e em criancas,
dado que estas possuem uma maior capacidade de adaptacdo e prosseguir com a sua
vida normal. Porém, ndo podemos olvidar que se tratam de individuos «com uma
esperanca de vida longa e com fortes possibilidades profissionais e sociais
futuras»®"472,

Uma questdo que tem preocupado a comunidade juridica no ambito da reparacao do
dano corporal, tem que ver com o método a seguir para calcular a indemnizacgédo
correspondente a repercussao das sequelas na capacidade de ganho quando o lesado, a
data da lesdo, ainda néo tenha atingido a maioridade ou ainda ndo tenha completado a

sua formacdo escolar ou ndo haja optado por uma determinada area de formacéo

8 DIAS, Jodo Anténio Alvaro, Dano Corporal: Quadro Epistemologico e Aspetos Ressarcitorios,
Colecéo Teses, Almedina, Coimbra, 2004, pg. 185

0 BOROBIA, César; ALIAS, Pilar; PASCUAL, Gléria, A avaliacdo do dano corporal em criangas e
idosos, in Aspectos préaticos da avaliacdo do dano corporal em Direito Civil, n.° 2, Imprensa da
Universidade de Coimbra, Coimbra, 2008, pg. 131

L «[o] método de cdlculo que deve ser adoptado para o computa da respectiva indemnizagdo (...) suscita
problemas particularmente delicados nos casos (...) em que o lesado se encontrava ainda numa fase
absolutamente inicial da sua vida profissional, seriamente afetada pelas irremedidveis sequelas das
leses fisicas sofridas — envolvendo a necessidade de realizar previsdes que abrangem muitissimo longos
periodos temporais, lidando com dados que — nos planos social e macro econémico — sdo, em bom rigor,
absolutamente imprevisiveis no médio e longo prazo (por ex. evolucdo das taxas de inflagdo ou da taxa
de juro, alteragdes nas relagdes laborais e niveis remuneratorios, possiveis ganhos de produtividade ao
longo de décadas, etc.)» (Ac. do Supremo Tribunal de Justica de 10/11/2016, proc.
175/05.2TBPSR.E2.S1).

2 «A avaliagdo pelo juiz do dano futuro causado pela incapacidade permanente é tanto mais dificil
quando o trabalho futuro se distancia do sinistro, entrando-se no campo da profecia» (Ac. do STJ de
06/07/2004).
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técnico-cientifica e, por isso, o dano patrimonial ndo sera atual mas antes uma vida
profissional hipotética comprometida. Por outras palavras, e na esteira do que tem sido
seqguido pela jurisprudéncia italiana, a auséncia de rendimentos no momento da
ocorréncia do sinistro devido ao lesado ndo estar em idade ativa do ponto de vista
laboral podera excluir o dano por incapacidade temporaria, mas 0 mesmo néo se podera
dizer relativamente ao dano futuro que surgira associado a invalidez permanente que se
evidenciara na capacidade de ganho da vitima no momento em que iniciar a sua vida
profissional >4, Estamos, portanto, diante de situacdes em que no momento da
avaliacdo do dano a Unica realidade demonstrada é a diminuicdo funcional, que trara
influéncias negativas para a vida profissional futura do menor’>, Nas palavras de Vaz
Serra: «a desvalorizacdo fisica que afete a capacidade aquisitiva do lesado constitui um
dano (além de ndo patrimonial) patrimonial, pois traduz-se na reducdo da
possibilidade de obtencdo de valores patrimoniais, isto €, no ndo-aumento do
patriménio do lesado (lucro cessante)»’’. Nas palavras de Aramando Braga’®: «[a]
incapacidade permanente do menor ird, seguramente, trazer-lhe prejuizos patrimoniais,

dado que o impossibilitara, no futuro, de exercer determinadas actividades

73 Dias, Jodo Antonio Alvaro, Dano Corporal: Quadro Epistemoldgico e Aspetos Ressarcitorios, Colecio
Teses, Almedina, Coimbra, 2004, pg. 294 (nota 672)

" A doutrina italiana tem entendido, nestes casos, se deve utilizar a expressio “capacidade de producio
de reditos, atual ou futura, como fonte hipotética de lucros futuros cessantes, devendo ser liquidada de
forma equitativa e tendo presente no juizo de prognéstico elementos como qual podera vir a ser a
atividade laboral futura do lesado, idade, ambiente social e vida de relagdo (Dias, Jodo Anténio Alvaro,
Dano Corporal: Quadro Epistemologico e Aspetos Ressarcitorios, Colecdo Teses, Almedina, Coimbra,
2004, pg. 294 [nota 672]).

S AMEIXOEIRA, M. Amélia Condego, O panorama nacional no ambito da avaliacdo e reparagdo do
dano corporal em vitimas de acidentes de viacdo — A perspectiva do magistrado, in Revista Portuguesa
do Dano Corporal, ano VIII, n.° 9, APADAC — Associacdo Portuguesa de Avaliacdo do Dano Corporal,
Coimbra, 1999, pp. 74

6 «O célculo da indemnizagdo devida é sempre dificil, mas se houver que proceder ao célculo de
indemnizagdo por danos futuros, na vertente de lucros cessantes, resultantes da incapacidade funcional
ou de incapacidade permanente para o trabalho com reflexo na capacidade aquisitiva de ganho — no
caso obviamente futura — do ofendido/lesado, quando este é um bebé, uma crianca, um adolescente, ou
um jovem estudante, ou um jovem, mesmo que licenciado, que ainda néo entrou no mercado de trabalho
(...) tal tarefa revestir-se-a de especiais e acrescidas dificuldades, ainda mais arriscado sendo o
prognostico. (...) A incapacidade permanente que afecte, quer a crianga, quer o jovem em formacéo
escolar, configura-se como um dano patrimonial futuro, constituindo a lesdo um dano real e actual a
considerar, como factor que vai incidir negativamente na sua formacéo, afectando desfavoravelmente o
desempenho profissional futuro do menor, independentemente de se ndo saber exactamente qual vai ser a
profisséo ou ocupacdo de quem agora ndo pode estar, pela idade, no mercado de trabalho» (Ac. do
Supremo Tribunal de Justica de 25/11/2009).

" SERRA, Vaz, Acérddo do STJ de 05 de Julho de 1968 (anotacgdo), in Revista de Legislacdo e
Jurisprudéncia, ano 101, pg. 292

® BRAGA, Armando, A reparagdo do dano corporal na responsabilidade civil extracontratual,
Almedina, Coimbra, 2005, pg. 121
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profissionais, determinando uma espécie de dano da perda de chance ou, pelo menos,
exigindo um esforgo acrescido no seu desempenho profissional»®.

Jodo Dias sugere o rendimento médio nacional como critério a seguir para aferir do
valor de indemnizacdo por danos patrimoniais futuros, apés a determinacdo do grau de
incapacidade funcional com referéncia a tabelas medicas ou tabelas dos acidentes de
trabalho®.

Por seu turno, M. Amélia Condeco Ameixoeira defende que nos casos em que 0
lesado ndo exerca, a data do acidente, qualquer atividade remunerada, a fixacdo da
indemnizacdo por danos futuros, dever-se-a4 efetuar através da valoracdo teorica,
atribuindo-lhe um valor econémico®?.

Nas palavras de Manuel Pereira Augusto de Matos®, o recurso a equidade sera
adequado naqueles casos em que o julgador ndo estd na posse de fatores relevantes para
se socorrer de tabelas financeiras ou outros métodos matematicos, como acontecera
quando figuram como lesadas criancas. Neste sentido pronunciou-se também o Acordao
do Tribunal da Relagéo do Porto de 27 de Marco de 1995.

7 Com origem em Franga entre os séculos XIX e XX, a perda de chance traduz-se na «perda da
possibilidade de obter um resultado favoravel, ou de evitar um resultado desfavoravel» (ROCHA, Nuno
Santos, A «Perda de Chance» como uma nova espécie de dano, Almedina, Coimbra, 2017, pg. 19, 23).
Para que se possa equacionar a possibilidade de existir uma perda de chance, é necessario que se
verifiquem alguns requisitos, designadamente que as chances sejam sérias e reais. Aquando da avaliagdo
do dano da perda de chance é exigido que este se mostre como uma entidade economicamente avaliavel e
gue as chances existentes no «patriménio do lesado foram destruidas por uma agéo culposa do lesante,
provocando o seu desaparecimento no momento em que ocorreu o facto ilicito, transformando a «perda
de chance» num verdadeiro dano emergente» (ROCHA, Nuno Santos, op. cit., pg. 64)

8 «IX — A incapacidade permanente, por traduzir uma reducdo/limitacdo das capacidades
funcionais/laborais, sendo uma afetacéo de integridade fisica, que se repercute no bem patrimonial forga
de trabalho, que perdura toda a vida do lesado, tem que ser indemnizada. X — Esta questdo, ao nivel dos
lesados menores/criancas, em que o0s «lucros cessantes», ou com mais propriedade, os ganhos
frustrados, sdo, numa previsdao actual, dificilmente avaliaveis, atingindo maior grau de dificuldade e
ponderacdo a efectuar, j& que estara presente a necessidade de composi¢cdo de uma situacdo com
contornos virtuais. Mas ha que partir do pressuposto de que o lesado tem sempre direito, por a sua for¢ca
de trabalho constituir uma fonte produtiva, as suas potencialidades lucrativas, rectius, aquisitivas, e que,
mais cedo ou mais tarde, terd uma profissdo ou ocupacdo, ingressard no universo do trabalho, para
muitos, a Unica forma de angariacdo de rendimentos» (Ac. do Supremo Tribunal de Justica de
25/11/2009).

81 Dias, Jodo Anténio Alvaro, Dano Corporal: Quadro Epistemoldgico e Aspetos Ressarcitorios, Colecio
Teses, Almedina, Coimbra, 2004, pg. 297

8 AMEIXOEIRA, M. Amélia Condeco, O panorama nacional no ambito da avaliacdo e reparacgéo do
dano corporal em vitimas de acidentes de viacdo — A perspectiva do magistrado, in Revista Portuguesa
do Dano Corporal, ano VIII, n.° 9, APADAC — Associacdo Portuguesa de Avaliacdo do Dano Corporal,
Coimbra, 1999, pp. 75

8 MATOS, Manuel Pereira Augusto de, Dano patrimonial e nédo patrimonial — Avaliacdo dos danos no
tribunal em grandes traumatizados, criangas e idosos, in Revista Portuguesa do Dano Coporal, ano IX,
n. 10, APADAC — Associacdo Portuguesa de Avaliacdo do Dano Corporal, Coimbra, 2000, pg. 44
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Em particular, importa referir o critério utilizado recentemente para efeitos de célculo
de indemnizagdo estabelecido no Relatério do Conselho constituido pelo Despacho n.°
9599-B/2017 ao abrigo da Resolucéo do Conselho de Ministros n.° 157-C/2017. No que
respeita aos danos patrimoniais futuros, € determinada a seguinte féormula de célculo:

DPF = ((1+1)™n-1)){(1+)*n x i} x p

Sendo:

i —((1+n)/)1+k))-1

p — PrestacGes (rendimentos anuais)

r — Taxa de juro nominal liquida das aplica¢des financeiras

n — Numero de anos pelos quais a prestacdo € devida

k — Taxa anual do crescimento da prestacao

O valor de p (rendimentos anuais), na hipotese da vitima ndo exercer qualquer

atividade profissional, seria calculado por referéncia ao Indexante dos Apoios Sociais
(IAS), em vigor em 2017 (ano em que ocorreram 0s danos).

6.1.1. Jurisprudéncia

Da analise de parte da nossa Jurisprudéncia dos Tribunais Superiores® relativa a
processos de avaliacdo do dano corporal em menores em sede de responsabilidade civil,
é possivel identificar divergéncias ou, melhor dizendo, uma desuniformizacio®2, no

critério seguido®’8® para efetuar o calculo relativo aos danos patrimoniais futuros,

8 Em Espanha, temos como referéncia dois processos, cujos lesados eram menores, que foram a decisdo
do Supremo Tribunal Espanhol em 1983. Em ambos os casos esta em andlise a lesdo da funcéo visual,
num deles a perda da acuidade era de 25% e no outro tratava-se de perda total. Nas decisfes nédo foi feita
qualquer mencéo a atividade profissional que os menores teriam ficado impedidos de exercer no futuro
nem ao dano pecunidrio futuro decorrente das limitagdes profissionais.

8 «Os Tribunais ndo podem nem devem contribuir de alguma forma para alimentar a ideia de que neste
campo as coisas sdo mais ou menos aleatdrias, vogando ao sabor do acaso ou do arbitrio judicial. Se a
justica, como cremos, tem implicita a ideia de proporcdo, de medida, de adequagdo, de relativa
previsibilidade, é no ambito do direito privado e, mais precisamente, na area da responsabilidade civil
que a afirmacao desses vectores se torna mais premente e necessaria, ja que eles conduzem em linha
recta & efectiva concretizagcdo do principio da igualdade consagrado no artigo 13.° da Constituigdo»
(Ac. do Supremo Tribunal de Justica de 12/01/2017, proc. 3323/13.5TJVNF.G1.S1).

8 «VII - A doutrina e a jurisprudéncia estdo de acordo em que pelo facto do ofendido néo exercer a data
do acidente qualquer profissdo, ndo esta afastada a existéncia de dano patrimonial, compreendendo-se
neste as utilidades futuras e as simples expectativas de aquisicdo de bens. Neste leque, cingindo-se agora
a capacidade para o trabalho, encontrar-se-&o os individuos lesados que se encontram fora do mercado
do trabalho, da vida laboral, e considerando a duracéo cronoldgica da vida, seja a montante — caso das
criangas e jovens, ainda estudantes, ou ndo, mas que ainda ndo ingressaram no mundo laboral (...)» (AcC.
do Supremo Tribunal de Justica de 25/11/2009).

87 «XIl — A indemnizacéo do dano patrimonial futuro decorrente de incapacidade permanente devera
corresponder a um capital produtor do rendimento equivalente ao que a vitima ira perder (neste caso e
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mormente no que se relaciona com as repercussdes das lesdes na vida profissional
futura do entdo menor. Porém, ndo podemos deixar de evidenciar uma crescente

preocupacéo por parte dos Magistrados na procura de uma linha comum de pensamento.

6.1.1.1. Acordao do Supremo Tribunal de Justica de 08 de Junho de 1993

No processo esta em causa a avaliacdo do dano corporal em sede de Direito Civil,
sendo o lesado um menor com 10 anos de idade. No caso concreto, o Tribunal
considerou que «embora [0 lesado] possa aspirar uma remuneragdo profissional
sensivelmente superior ao salario minimo nacional, ela ainda ndo existe,
desconhecendo-se 0 periodo de vida activa, como se desconhece a actividade
profissional que ird desenvolver no futuro. Da conjugacdo desses elementos, na
impossibilidade de averiguar o valor exacto dos danos, decidiu recorrer a equidade,

face ao disposto no normativo legal do artigo 566.°, n.° 3 do Codigo Civil».

6.1.1.2. Acordao do Supremo Tribunal de Justica de 05 de Maio de 1994

Considerando que se devera ter presente que «a quantia a atribuir ao lesado ha-de
ressarcir, durante a sua vida laboralmente util, da perda sofrida e mostrar-se esgotado

no fim do periodo considerado, a férmula a utilizar como elemento de trabalho sera:

1 1+i SN
=Pyl ——— + Px l+[)
¢ xL (1+i)in] (

Onde C sera o capital a depositar no ano 1; P, a prestacdo a pagar anualmente, i a

taxa de juro e N o nimero de anos em que a prestacao se mantera.».

equivalentes, ndo ira auferir), mas que se extinga no final da vida activa ou do periodo provavel de vida
da vitima e seja susceptivel de garantir, durante essa vida ou periodo, as prestagdes periddicas
correspondentes ao rendimento perdido, as perdas de ganho. XIII — Como critérios de determina¢do do
valor a capitalizar, produtor do montante de indemnizacéo por reducédo de capacidade laboral a perda
aquisitiva de ganho, a jurisprudéncia foi lancando médo de varios métodos de célculo e tabelas
matematicas e financeiras; o STJ vem reiteradamente entendendo que no recurso a semelhantes formulas
ou tabelas para a fixacdo dos codmputos indemnizatérios por danos futuros/lucros cessantes, tém estas de
ser encaradas como meros referenciais ou indiciarios, s6 revelando como meros elementos
instrumentais, instrumentos de trabalho, com papel adjuvante, que ndo poderdo substituir o prudente
arbitrio do tribunal e a preponderante equidade» (Ac. do Supremo Tribunal de Justica de 25/11/2009).

8 «Na determinac&o do rendimento auferido (ou como no caso, a auferir) ha que ter em conta o salério
auferido pelo lesado e a sua evolugdo, o que supde que esti a trabalhar, quando ndo ha ainda uma
profisséo, em algumas decisdes é invocado como parametro de avaliacdo do prejuizo o valor do salario
minimo nacional, mas noutros casos opta-se por solug¢des diversas, ponderando o chamado “saldrio
médio previsivel” ou o “saldrio médio acessivel”» (Ac. do Supremo Tribunal de Justica de 25/11/2009).
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No Acordao é referido que, por uma questdo de prudéncia e dada a tendéncia de
descida das taxas de juro, devera ser considerada uma taxa de juro de 7%.

Posteriormente, o Tribunal da Relacdo de Coimbra veio complementar aquele
Acordao no sentido de indicar uma férmula para a determinacdo de P. Assim: «Com a
formula utilizada [pelo Supremo Tribunal de Justica no Acordao de 05/05/1994] obtém-
se a prestacdo a receber pelo lesado no 1° ano, j& que ela ndo contempla a inflagdo
anual, ganhos de produtividade e as evolugdes salariais por progressdo na carreira.
(...) Por isso, para que ela seja actualizada, ha que considerar na determina¢do de P a

seguinte formula:

j==2l 1

T 14k

Em que r representa a taxa de juro nominal liquida das aplicacgdes financeiras e k a

taxa anual de crescimento da prestacéo a pagar no primeiro ano.».

6.1.1.3. Acordéo do Supremo Tribunal de Justica de 25 de Novembro de 2009

No caso vertido no Acorddo estd o ressarcimento dos danos decorrentes de um
acidente de viacdo cujo lesado, a dada do facto, tinha oito anos de idade. Em
consequéncia do acidente, o menor ficou paraplégico, com uma incapacidade geral de
80%, a que acresce 5% de dano futuro, estando a vida futura confinada a uma cadeira de
rodas, com dependéncia de ajuda de terceiros.

Para o célculo da indemnizacdo pelos danos futuros, considerou-se que o ingresso do
lesado no mundo laboral poderia ocorrer aos vinte anos e que, atendendo ao normal
decorrer da vida, sem incidéncias perturbadoras, assim como a evolu¢do normal do
salario minimo nacional, poderia auferir um rendimento mensal de € 1.100,00 (mil e
cem euros).

Uma vez que o lesado ainda ndo iniciou a sua vida laboral, o nimero de anos até a
reforma (pelo menos até a idade expectavel — sessenta e cinco anos), contar-se-a desde
0s vinte anos®.

Ao valor obtido, impOs-se proceder aos ajustes necessarios para que, com 0O
recebimento da indemnizagdo, n&o ocorresse (ou pelo menos se evitasse) um

enriquecimento sem causa por parte do lesado. Porquanto, houve que recorrer a

8 |dade em que presumivelmente poderia ter lugar o ingresso no mercado de trabalho.
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equidade para adaptar ao caso concreto o resultado da aplicagédo do critério, assim como
atentar ao tempo provavel de vida posterior ao termo da vida ativa profissional aos 65
anos, estabelecendo-se o limite de setenta anos para efeitos de «prolongamento da IPG
para além da idade da reforma e o rebate no desempenho de outras tarefas que
continuardo a supor a presenca de ajudas de terceiros, a evolucdo profissional que
teria, com progressdo na carreira e reflexos a nivel do poder de compra, o facto de
depender da ajuda permanente de terceiros, a muito elevada dimenséo de incapacidade
e do dano corporal traduzido na ofensa grave a saude e integridade fisica». Outro
ajuste gue se mostra pertinentes tem que ver com o desconto em virtude do recebimento
antecipado da totalidade do capital®.

Nos factos provados, pode ler-se que os pais do menor eram operéarios, «ndo tendo
disponibilidade financeira para proporcionar ao seu filho um curso superior e
deslocacgdes longe de casa», assim como que as habilitacGes literarias do irmdo, com
vinte anos, sdo 0 9. ano e que o lesado tinha como ambicdo ser motorista de pesados.
«Com a perda de mobilidade decorrente das lesdes sofridas pelo acidente, o lesado nao
conseguira exercer actividades profissionais que impliquem forca ou movimento de
andar, baixar-se ou levantar-se».

O Tribunal da Relagdo havia fixado € 350.000 como 0 montante de indemnizagéo pela
perda de capacidade aquisitiva.

Por seu turno, o Supremo Tribunal de Justica entendeu que «no que respeita a
profissdo futura, ndo se pode avancar com qualquer prognéstico com foros de
viabilidade forte, ndo se podendo tomar por base uma manifestacdo de um mero desejo
formulado aos 8 anos de idade [embora tenha sido considerado como provado o facto
de o lesado pretender vir a ser motorista de pesados]». Considerou ainda que «dentro de

critérios de normalidade e previsibilidade, o demandante ingressaria (poderia

0 «XVII - Apés a determinagio do capital, hd que proceder ao “desconto”, “deducdo” ou “acerto”
porque o lesado perceberd a indemnizacdo por junto, podendo o capital a receber ser rentabilizado,
produzindo juros, sendo que se impde que, no termo do prazo considerado, o capital se encontre
esgotado, trata-se de subtrair o beneficio respeitante a recep¢éo antecipada de capital, de efectuar uma
dedugdo correspondente a entrega imediata e integral do capital, sob pena de se verificar um
enriquecimento sem causa do lesado a custa alheia. Na quantificagdo do desconto, a jurisprudéncia tem
oscilado na consideragdo de uma redugdo entre os 10% e os 33%. (...) XX — Nos casos em que o lesado é
uma crianga ou menor numa faixa etaria mais baixa justificar-se-4 a consideracdo de uma maior
margem de compreensdo ao efectuar o desconto/acerto em causa, uma vez que a antecipacéo do capital
tem um sentido mais amplo, sendo percebido o valor da indemnizacéo total, antes ainda de se verificar o
termo inicial do que seria o periodo normal de vida activa, ocorrendo uma antecipacdo em duplo
sentido. Acresce, por outra via, que existe um periodo temporal em que nao haveria ganho, mas
diversamente despesas feitas pelos pais do lesado, pois estaria a viver na dependéncia dos mesmos» (Ac.
do Supremo Tribunal de Justica de 25/11/2009).
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ingressar) no mercado de trabalho, aos 20 anos de idade, desenvolvendo actividade por
conta de outrem, como motorista ou com qualquer outra profissdo acessivel, para a
qual estivesse devidamente habilitado, ja que ndo ha a partida razdes para pensar que
ndo pudesse obter uma formacao profissional média e nem tdo pouco fosse desprovido
de capacidade e aptiddo para o alcancar». Concluiu o Tribunal que para a referida
atividade profissional, seria verosimil um rendimento mensal de €1.100 (mil e cem
euros) e, a titulo de indemnizagao pelo dano patrimonial futuro, o montante de €350.000

(trezentos e cinquenta mil euros).

6.1.1.4. Acordao do Tribunal da Relagdo de Coimbra de 03 de Julho de 2002

Um menor de trés anos viu-se envolvido num acidente de viacdo, do qual resultou,
entre outros danos, a perfuracdo do globo ocular. No &mbito do processo judicial em 1.2
Instancia, e no respeitante aos danos patrimoniais decorrentes da perda de capacidade de
ganho, foi-lhe atribuida indemnizacdo no valor de 9.800.00$00. A perda de acuidade
visual do olho direito do menor considerou-se corresponder a uma incapacidade
permanente de 28% e, além de reduzir as opgbes futuras do menor, em termos
profissionais considerou-se previsivel que lhe acarretasse um esforco suplementar na
sua atividade e na propria preparacdo académica. Os pais alegaram ser sua intencdo
promover todos os sacrificios necessarios para que o lesado consiga tirar um curso, pelo
menos um curso medio.

O Acordao da 2.2 Instancia decidiu no sentido de alterar para 12.500.00$00
(equivalente a €62.349,74) o valor da indemnizacdo pelos danos patrimoniais
correspondentes a perda de capacidade de ganho. Entendeu o Tribunal que, sendo um
valor ndo passivel de ser exatamente determinado, havia que seguir-se juizos de
equidade, ndo estando, por isso, sujeito ao uso de férmulas matematicas. «No caso
concreto, ponderada quer a demonstrada taxa de incapacidade (28%), a idade do
demandante que actualmente ainda s6 conta com oito anos, uma pressuposta vida
activa dos 22 até aos 65 anos, uma perspetiva média de vida até aos 71 anos, bem como
a aposta dos pais numa formacao a nivel de ensino medio, para cuja concretizacéo se
dizem dispostos a fazer todos os sacrificios, bem como aquela concausa no
agravamento do dano, numa ocorréncia cujo peso é muito diminuido e que numa
tentativa de expressdao percentual se entende n&o ser superior a 5%, julga-se

equilibrado um montante um tanto acima do encontrado pelo tribunal recorrido, que
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alias procurou alcanca-lo com o minimo de objectividade, e que se fixa em
12.500.00$00, ou seja, em €62.349,74».

6.1.1.5. Acordao do Supremo Tribunal de Justica de 15 de Fevereiro de 2017

Nesta decisao, verificimos que era suscitada a questdo relacionada com o valor base a
considerar em sede de indemnizagdo quando o lesado ainda se encontrava em fase de
formacéo especifica.

O lesado tinha, a data do acidente, vinte e um anos de idade e estudava conducéo de
obra e desenho técnico. Apenas foi considerado provado que o Autor ficou
impossibilitado de continuar o estagio, sem que haja elementos que permitam conjeturar
o seu desempenho profissional futuro. A perda real da capacidade de ganho nédo existe
no caso concreto, uma vez que ainda era estudante. Contudo, as sequelas decorrentes do
acidente impossibilitaram o lesado de prosseguir os seus estudos e, posteriormente, de
exercer a correspondente atividade profissional. Assim, foi entendimento do Tribunal
que a indemnizacdo a atribuir deveria ter por base de calculo o salario que,
previsivelmente e com razoabilidade, o individuo viria a receber no exercicio da
atividade profissional correspondente a preparacdo técnico-profissional®® (e ndo o

salario minimo nacional®?)%,

9 No mesmo sentido 0 Acérdio do STJ de 30 de Novembro de 2006 e o Ac6rddo do STJ de 31 de Janeiro
de 2007.

92 «O valor da retribuicdo minima mensal constituira a base de célculo as situagdes em que o sinistrado
tem formacdo indiferenciada e ndo desempenha atividade profissional geradora de proventos concretos
ou exerce atividade ndo remunerada que, embora tendo um valor econémico, ndo é concretamente
determinével» (Ac. do Supremo Tribunal de Justica de 15/02/2017, proc. 118/13.0TBSTR.E1.S1).

9 «A indemnizacéo por danos futuros deve assentar no salario equivalente as funcGes que o lesado viria
a desempenhar de acordo com a formagdo de conducdo de obra e desenho técnico que poderia vir a
desempenhar no futuro se néo tivesse ficado impedido de concluir os seus estudos e a sua condicéo fisica
apés o acidente lhe permitisse um tal desempenho. SO desta forma se reconstituird a situacdo que
previsivelmente existiria, ndo fora o acidente causador do dano e compensara o lesado pela relevante
restricdo na atividade profissional a desenvolver e correspondente reducédo de oportunidades suscetiveis
de Ihe proporcionar acréscimo de rendimentos» (Ac. do Supremo Tribunal de Justica de 15/02/2017,
Proc. 118/13.0TBSTR.E1.S1).
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6.1.2. Posicdo adotada

Como foi possivel verificar na diversa jurisprudéncia consultada ao longo desta breve
investigacdo, € frequentemente invocada a equidade como critério, seguindo o
estipulado no artigo 566.%, n.° 3 do Cdédigo Civil, dado estar em causa o célculo de
danos indeterminados e, consequentemente, ndo ser exequivel recorrer a teoria da
diferenca®. Também se verificou-se que, aquando da determinacdo do rendimento
auferido, existem decisdes a considerar o salario minimo nacional (a data do acidente ou
a data da propositura da acdo) e outras o salario médio previsivel ou salario médio
acessivel.

Apesar de sermos de opinido de que deverd ser encontrada uma uniformizagdo no
campo do calculo de danos patrimoniais futuros decorrentes das limitacGes funcionais
originadas por lesdes antes do ofendido iniciar a sua vida laboral, e na esteira da
doutrina italiana, ndo poderemos olvidar que a mesma diminui¢do funcional podera
implicar repercussdes diferentes entre os individuos, devendo ser avaliadas de acordo
com as circunstancias e particularidades do caso concreto®.

Atendendo a que a avaliacdo e reparacdo da incapacidade para o trabalho visa
ressarcir a perda da capacidade de ganho, devera também ter um limite temporal, ou
seja, para os calculos inerentes deverdo ser considerados o inicio e o termo médio da
vida laboral do individuo, por forma a que nédo se gerem rendimentos indevidos.

N&o obstante o supra explanado, somos da opinido de que a fixacdo de um montante
concreto para indemnizar a perda da capacidade de ganho do menor devera ser remetida
para deciséo posterior, nos termos do artigo 564.°, n.° 2 do C.C., aquando do ingresso do
lesado no mercado laboral, momento em que se devera ter por base o salario médio da
formacédo escolar/técnico-profissional frequentada pelo individuo, recorrendo-se a teoria
da diferenca. Nesta hipétese, impde-se que na decisdo judicial fique prevista a
possibilidade de reabertura do processo para apuramento daquele valor. Embora alguns
Autores® defendam que, no célculo da indemnizac&o relativa ao rebate profissional, se

deva distinguir entre os jovens que se encontram em fase de escolarizacdo geral e de

% Ac. do STJ de 06 de Dezembro de 2017 (Proc. 559/10.4TBVCT.G1.51)

% A doutrina italiana tem-se pronunciado no sentido de, apesar da liquidagdo do dano a salide dever ser
objeto de uma uniformizagdo pecuniaria de base, a0 mesmo tempo devera ser flexivel por forma a
permitir uma apreciagdo ad personam.

% RIO, Criado del, Valoracion Médico-Legal del Dafio a la Persona — Civil, Penal, Laboral y
Administrativa. Responsabilidad Profesional del Perito Médico, Editorial Colex, Madrid, 1999, apud
FRAZAO, Sofia Manuela Lalanda Maia, Avaliagdo médico-legal do “Dano Futuro”. Que Critérios?,
Dissertagdo de Mestrado apresentada & Universidade do Porto, Porto, 2008, pg. 105
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escolarizacéo especifica, conducente a determinada profisséo, ndo podemos concordar.
A nossa discordancia prende-se com o argumento de que a escolha de determinado
curso ou area de estudos podera culminar no exercicio de vérias profissdes (que
dependerd de escolhas ou de oportunidades) e ndo serdo todas remuneradas
mensalmente com o mesmo valor pecuniario (por exemplo: um estudante de Direito
poderd vir a ser advogado, juiz ou jurista num organismo publico e, cada uma destas
profissdes, tem diferentes remuneragdes).

Ademais, com uma anéalise mais concreta da situacdo gerada pelo facto ilicito, poder-
se-ia concluir mais conscientemente nao so pelas dificuldades de ingresso no mercado
de trabalho mas também pelas restricbes na progressdao da carreira (ou, em caso
extremo, imposicao da reforma antecipada).

No momento do calculo indemnizatério também nédo se podera olvidar a influéncia
que a limitacdo das escolhas profissionais (e que poderdo despoletar diferencas na
remuneragdo mensal) terdo no montante pago a titulo de reforma/pensdo de velhice®"%,

A indemnizacdo que visa ressarcir o lesado podera ser paga em renda ou em capital.
Nesta ultima hipotese, impBe-se que o montante sofra ajustamentos, isto porque a
disponibilizacdo adiantada do montante indemnizatério podera ser rentabilizado através
de instrumentos financeiros. Apds a determinacdo do capital, havera ainda que proceder
ao acerto por forma a evitar que o recebimento imediato e integral do capital se revista
de um enriguecimento sem causa a custa alheia. Com estas operacdes pretende-se
garantir que, no termo do prazo considerado, o capital recebido se encontre esgotado.

Para efetivar 0s ajustamentos que se mostrem necessarios, evitando um
enriquecimento injustificado do lesado a custa do lesante, e promover a adequacdo da
indemnizacdo ao caso concreto, mostra-se essencial que, neste momento, se recorra a

equidade®.

9 «Tendo aquela [Autora] deixado de auferir qualquer vencimento, tal circunstancia tem evidente
repercussdo no célculo da pensao de velhice a conceder pela Seguranca Social — arts. 2.° n.° 2, 20.° e
28.° do Decreto-Lei n.° 2007, de 10/05 —, situagdo que perdura até ao termo da vida fisica do pensionista,
podendo considerar-se a esperanca media de vida entre os 75 e os 80 anos de idade» (Ac. do Supremo
Tribunal de Justica de 14 de Setembro de 2010, proc. 267/06.0TBVCD.P1/S1).

% «Em tese geral, as perdas salariais resultantes de acidentes de viagdo continuarao a ter reflexos, uma
vez concluida a vida activa, com a passagem a “reforma”, em consequéncia da sua antecipagdo e/ou
menor valor da respetiva pensdo, se comparada com aquela a que teria direito se as expectativas de
progressdo na carreira ndo tivessem sido abruptamente interrompidas» (Ac. do STJ de 04/05/2010, Proc.
1288/03.TBLSD.P1.S1).

% «O julgamento de acordo com a equidade envolve um juizo de justica concreta e ndo um juizo de
justica normativa, razdo por que a determinacdo do quantum indemnizatério ndo traduz, em rigor, a
resolucdo de uma questdo de direito» (Ac. do Supremo Tribunal de Justica de 19/09/2019, Proc
2706/17.6T8BRG, G1.S1).
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7. CONCLUSAO

No nosso ordenamento juridico, a responsabilidade civil tem uma funcdo reparatdria,
0 que ndo sera coadunavel com a indemnizacdo da pura criacdo de riscos, pelo que um
dos requisitos para que se possa imputar responsabilidade pela pratica de um facto
ilicito € que o mesmo gere danos na esfera juridica de terceiros.

Tal como foi exposto e fundamentado no ponto anterior, somos da opinido de que o
calculo da indemnizacdo pela perda da capacidade de ganho devera ser remetido para
decisdo posterior e em momento coincidente com o inicio da vida laboral do lesado,
sem prejuizo de ser fundamental proceder aos ajustes, nomeadamente através da
equidade e de férmulas matematicas, por forma a evitar que a disponibilizacéo
antecipada do capital (embora seja pertinente que se aceite a possibilidade do
pagamento da indemnizacdo em renda) gere enriquecimento a custa alheia (do lesante).
Por outro lado, ao remeter o célculo para aquele momento estamos a abandonar o
campo hipotético e de prognose, uma vez que deixam de existir as trés incognitas
fulcrais nesta matéria: idade de ingresso no mundo laboral, remuneracédo e profissao.
Diante destes elementos, ja sera possivel recorrer-se ao salario auferido e confronta-lo
com o salario médio da formacdo técnico-profissional do lesado, sendo que a
indemnizacdo cobriria somente na parte em que o salario atual se mostrasse inferior ao
salario médio. Também desta forma estariamos a evitar que o lesante estivesse a ser
onerado com 0 pagamento excessivo de uma indemnizacdo. Socorrendo-nos do
exemplo do Jurista com uma incapacidade visual (cegueira unilateral): devido a sua
incapacidade, ndo poderd ingressar na carreira de inspetor da Policia Judiciaria mas
conseguiu iniciar carreira como Magistrado, sendo que a remunera¢do como Magistrado
superior a auferida por um Inspetor. No caso do nosso exemplo, se o calculo tivesse
ocorrido na menoridade (ou antes do término da licenciatura), como a ambicdo do
lesado era ser Inspetor da Policia Judiciaria, a indemnizacdo teria sido calculada sobre
essa suposicao e o lesante teria sido responsabilizado por uma perda da capacidade de
ganho que nao se verificou.

Caso néo se entenda pela remissao para deciséo posterior da fixacdo do montante pela
perda da capacidade de ganho, mas antes que a mesma ocorra em simultaneo com o0s
demais danos, estamos em crer que se devera considerar o valor da retribuicdo minima
mensal garantida (uma vez que um individuo nunca podera receber um vencimento

inferior) mas considerado e acautelando a média de subida daquela referéncia ao longo
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dos anos. Contudo, hd um pormenor que € facilmente esquecido e que potencia, em
alguns casos, o enriquecimento indevido: o facto de a multiplicagdo por catorze (doze
meses de trabalho, subsidio de férias e subsidio de Natal) do valor mensal calculado néo
se aplicar a todas as profissoes.

Atualmente, no apuramento do montante, importara ainda ter em atengdo a taxa de
rentabilidade do capital a fixar como indemnizacgdo. Este problema néo se colocaria se
uma das solucdes adotadas (e considerando a imprevisibilidade da evolugéo da ciéncia e

medicina) fosse a ndo atribui¢do da indemnizacao em capital, mas antes em renda.
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