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RESUMO

A Dissertacdo de Mestrado aqui apresentada resulta do tema proposto no ano letivo
2019/2020 na disciplina de Seminario de Investigacdo intitulado: “Redesenhar Bissau
com Arquitetura e Infraestrutura”. Este tema foi desenvolvido em articulacdo com as
disciplinas de Atelier de Projeto (1° semestre) e de Laboratério de Investigagao (2°
semestre) e surgiu de um acordo entre o Departamento de Arquitetura da FCTUC e o
Governo da Guiné-Bissau, com a assessoria do Atelié "NLA - Architecture Consultants",
no ambito do projeto local "Terra Ranca". Tem como objeto de estudo a Guiné-Bissau,
com enfoque na sua capital, para a qual se propde uma estratégia de desenvolvimento
a partir de uma “lente” urbano-arquiteténica.

As diferencas culturais entre os contextos Portugués e Guineense sdo bastante percetiveis,
pelo que inicialmente foi necessario o estudo analitico dos dados do local, de forma a
que a contextualizacdo do mesmo suportasse o mais possivel o desenvolvimento do
projeto. Foi, portanto, imprescindivel o entendimento dos contextos sociais, econémicos,
politicos, geograficos, entre outros, de forma a estabelecer uma visdao o mais lata
possivel sobre este territério, tendo em conta o encontro de culturas que o caracteriza.
O exercicio foi entdo desenvolvido a partir de trés abordagens sucessivas, aos niveis:
de turma, de grupo e individual. Destaca-se nestas abordagens, a introducdo de um
novo meio de transporte, o BRT (Bus Rapid Transit), aliada a uma nova organizacao
da urbanizacdo, com base no desenvolvimento de projetos de habitacdo evolutiva e de
um equipamento escolar para a zona de Bor em Bissau. Pretendeu-se assim, “coser”
varios estratos da cidade, sem ignorar nenhuma etapa projetual, incorporando-os num
entendimento global.

O ponto alvo deste trabalho centra-se na coeséo da cultura e da arquitetura, aproximando
a nossa vivéncia europeia ao contexto africano, evitando sempre imposicdes de ideais
ou de pensamentos preconcebidos. Ao invés, procurou-se concretizar o que de melhor

pode resultar do cruzamento entre os dois mundos.






ABSTRACT

The Master's Thesis presented here is a result of the theme proposed in the academic
year 2019/2020 at the lecture Investigation Seminar, so called "Redesigning Bissau
with Architecture and Infrastructure"”. The theme was developed in between the classes
of Project Workshop (1st semester) and Research Laboratory (2nd semester) and
was based on an agreement signed between the Architecture Department of FCTUC
and the Government of Guinea-Bissau, with the assistance of the "NLA - Architecture
Consultants” local Atelier, within the scope of "Terra Ranca" project. The thesis is based
on the study of Guinea-Bissau focusing its capital, for which a development strategy
based on an urban-architectural point of view is proposed.

The cultural differences between the Portuguese and Guinean realities are quite
perceptible, so initially it was necessary to analyze the data from the site, so that its
contextualization would support the development of the project as much as possible.
It was therefore essential to understand the social, economic, political and geographic
contexts, among others, in order to establish the broadest possible vision of this territory,
taking into account the meeting of cultures that characterizes it.

The exercise was then developed from three successive approaches, at the levels of:
class, group and individual. On these, it's possible to highlight the introduction of a
new mean of transportation, the BRT (Bus Rapid Transit), combined with a new urban
organization, based on the development of evolutionary housing projects and school
equipment for the BoOr area in Bissau. Finally, it was intended to “sew” several layers
of the city, without ignoring any project stage, incorporating them into a global vision.

The focus of this work is on the cohesion of culture and architecture, bringing our
European experience closer to the African context, always avoiding impositions of ideals
or preconceived beliefs. Instead, we have tried to achieve the best that can result from

the merging of these two worlds.
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1] INTRODUCAO

Num desafio lancado pelo Governo da Guiné Bissau, surgiu a proposta de um protocolo
entre este e o Departamento de Arquitetura da Universidade de Coimbra, através do
Atelié de Projeto II-B “Redesenhar Bissau com Arquitetura e Infraestrutura”, e com
a assessoria do ateli@¢ "NLA - Architecture Consultants” no ambito do projeto "Terra
Ranca".

Esta proposta, denominada de “Habitat em Bissau: Adaptar o Molde ao Invés de
Moldar a Adaptacdo”, pretende dar visibilidade as varias problematicas urbanisticas,
arquiteténicas e, consequentemente, sociais deste territdrio. Para tal, é necessario
enquadra-las ndo s6 numa realidade presente, mas também nas marcas histoéricas e
nas vontades futuras de um povo que deseja um desenvolvimento sustentavel.

Com isto, é apresentada uma nova proposta, pensada a nivel de turma, para uma rede
urbana composta pela restruturacdo das vias, dos transportes publicos e dos espacos
naturais ao longo de 16 km. Em paralelo, foi desenvolvida uma solucdo de grupo a uma
escala mais proxima, tendo como objetivo a introducdo de equipamentos na zona de
Bor que a dinamizem e a tornem mais independente do centro urbano. O pensamento
em grupo levou também a uma visao estratégica de projeto para novos bairros que
contenham habitagdo. E por fim, a uma escala mais aproximada, foi pensada uma
solucdo para uma alternativa digna de habitacdo numa perspetiva evolutiva, criando
uma légica urbana que sirva de ponto de partida para ambientes sociais equilibrados,
juntamente com um ambiente de aprendizagem traduzido num projeto para uma escola

priméria na regiao de B6r, em Bissau.

"Um sapateiro adapta o sapato ao pé do seu cliente, mas também pode fazer cal¢cado
de medida normalizada, como o sapateiro do exército, e deixar que o pé do cliente se
adapte." (Fathy, 2009, p.59)

Esta € a citacdo que serve de mote para toda a proposta de projeto e, consequentemente,
para o titulo desta dissertacdo de mestrado.

O titulo escolhido para esta dissertacdo resume a estratégia adotada ao longo do seu
desenvolvimento: criar um molde de projeto que seja passivel de ser implementado de
forma progressiva, para que, em simultaneo, se adapte ao quotidiano dos guineenses.
Este molde reflete-se em trés programas: uma Praga-Interface, um conjunto de
Habitacdo Evolutiva e a referida Escola.

A nivel da Praga-Interface, pretende-se que esta cumpra ndo sé a sua fungdo enquanto
equipamento de mobilidade, mas que atue também como um local de convivio e de
reunidao de geracdes. Que funcione como uma praca que, através dos programas nela

incorporados, potencie as trocas de vida da cidade, a dinamizacdo urbana e as permutas
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entre os diferentes modos de mobilidade (pedonal, ciclavel, automével, toca-toca e Bus
Rapid Transit). Esta larga abrangéncia permite que a Praca-Interface se constitua como
um equipamento de interesse comum, tornando-se uma mais valia para a maioria dos
cidadaos.

Quanto as propostas da Habitacdo Evolutiva e da Escola, estas tém como ponto de
partida as analises do contexto histdrico e da evolucdo do estado de arte. As respetivas
interpretacdes desses dados refletem-se na proposta de projeto, impactando sobretudo
a forma como esta integra a adaptacdo ao modo de vida guineense. No caso da habitacdo
evolutiva, foi criado uma tipologia base (constituido por sala, cozinha, casa de banho e
quarto) a qual poderédo ser adicionadas mais divisdes, adaptando-se a realidade desta
populacdo, pautada por um rapido crescimento familiar. Na escola, o nucleo-base séo
as salas de aula localizadas nas ruas transversais. Este pode ser mais comprido, como
é o caso da fachada principal e da fachada que faz fronteira com a habitacdo, ou mais
alargado, como é o caso da cantina. A variacao deste nlcleo é definida tanto pela
organizacéao interior do programa, como pela implantacdo urbana deste.

A adaptacgdo da arquitetura ao modo de vida da populagao e as especificacdes do local
onde é implantada foi um ponto chave para todo o pensamento projetual. Desta forma, ao
ser pensado por estudantes de arquitetura com formac&o na Europa, o projeto recebera
sempre influéncia deste contexto de aprendizagem. No entanto, enquanto arquitetos, e
maioritariamente enquanto cidadaos de um mundo global, ndo nos devemos permitir a
impor materiais, técnicas e desenhos que vao colar-se e sobrepor-se ao local ao invés
de se adaptarem. Cada local é dotado de costumes, tradigdes, crencas, etc., refletidos
em cada traco de desenho de uma arquitetura formada durante milhares de anos com
0s avangos e recuos de cada civilizagdo, num acerto entre a imaginagdo de um povo e
a natureza em evolugdo. Isto ndo significa que a arquitetura vernacular ndao possa e/
ou nado deva sofrer alteracdes, mas estas deverdo ser cuidadosamente acauteladas,

estudadas e sentidas.
Como escreveu Hassan Fathy em 1969:

“Nesta promiscuidade saida de um pesadelo, uma sede de dar nas vistas e um desejo
desenfreado de modernismo levam o proprietario a esbanjar o seu dinheiro em decoracdes
aparatosas e remodelac¢des urbanas, continuando a ser avarento em relacdo as areas e
recusando-se a aceitar as vantagens de uma verdadeira competéncia profissional (...)
de tal forma que a familia se vé obrigada a arejar a sua roupa de cama para a via publica
e a expor-se a vizinhancga.”

(Fathy, 2009, p.32)

E obrigacdo do individuo consciente servir-se da arquitetura para proporcionar
desenvolvimento. Porém, ao arquiteto, acresce a responsabilidade de usar as técnicas

ao seu dispor para o alcangar. Isto tanto a nivel cultural, como econdmico e social.
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Figura 2 - Apresentacdo ao Ministro das Infraestruturas,
Habitacdo e Desenvolvimento Urbano do Governo da
Guiné Bissau, 16 de Janeiro de 2020

Figura 3 - Apresentacdo ao Ministro das Infraestruturas,
Habitacdo e Desenvolvimento Urbano do Governo da
Guiné Bissau, 16 de Janeiro de 2020



A sensibilidade com que os arquitetos sentem as culturas, ou ndo, € um dado importante
para a compreensdo de como entendem cada povo.

Nesta logica, a compreensdo e conhecimento do local mostrou-se uma necessidade
natural e béasica para o desenvolvimento de uma abordagem a préatica projetual proxima
da populacdo, querendo com isto referir-me aos seus habitos, cultos, crencas, ritmos
sociais, atividades comerciais, e a tudo o que dela possa surgir de uma forma natural e ndo
imposta. A conjetura ideal seria uma viagem a Bissau, que, por razdes politicas!, acabou
por ndo se realizar, sendo substituida por diversos testemunhos. Entre eles estdo a vinda
a Universidade de Coimbra do Ministro das Infraestruturas (figuras 2-3), Habitagdo e
Desenvolvimento Urbano do Governo da Guiné Bissau, Engenheiro Osvaldo Abreu, que
de uma forma técnica nos possibilitou a aproximacdo a problemas do territério e nos
alertou face a impedimentos construtivos por nés desconhecidos. A proximidade com o
Governo da Guiné-Bissau introduziu maior realismo no projeto, retirando-o do simples
foro académico. Também para esta relacdao de proximidade a distdncia contribuiram
pessoas que, com o acréscimo de uma visdo arquitetonica, experienciaram o territorio.
Isto foi-nos transmitido em aulas, palestras e conversas abertas. Refiro-me ao arquiteto
Natanael Lima, que foi uma peca chave dadas as suas raizes guineenses, a arquiteta
Francesca Vitta, através dos seus estudos relativos as casas tradicionais, ao arquiteto
Tiago Antero de Sousa, pelos registos de modos de vida e de habitar e ao professor
Pedro Mauricio Borges, no que toca a pratica projetual neste local.

Estes contributos empiricos, aliados a dados estatisticos e relatérios, mostraram-se
fundamentais para a compreensao das principais problematicas da Guiné-Bissau e para
a consciencializacdo para outras realidades.

Segundo o Indice de Desenvolvimento Humano (IDH), divulgado pelo Programa das
Nacgbes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD) em Nova Iorque no ano de 2018 com
dados referentes a 2017, a Guiné-Bissau esta entre os 38 paises na categoria mais
baixa de desenvolvimento. O nimero de paises nesta categoria diminuiu de 50 lugares
para 38, mas apesar disto a Guiné Bissau desceu duas posi¢cOes desde o relatério do
ano anterior, ocupando o 177° lugar. No entanto, tal ndo significa que este pais tenha
descido no Indice de Desenvolvimento Humano. Pelo contrario, este sofreu um aumento
de 0,95% por ano desde 2010. Em 2017, o Indice de Desenvolvimento Humano foi de
0,455 num total maximo de 1 valor.

Os guineenses, em média, frequentam a escola apenas durante trés anos, ainda que a
escolaridade idealizada seja de 10,5 anos. Este pais tem a maior taxa de trabalho infantil
da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa (CPLP), pois 36,2% da populagao

entre os 5 e os 17 anos ja trabalham. A par disto, o recenseamento de 2009 indica

1 - Apés a impugnagéo das eleicdes realizadas em 29 de dezembro de 2019, viveu-se um clima de incerteza
e de inseguranca politica, que impediram, desde entdo, que o trabalho da turma fosse apresentado e debatido
na Guiné-Bissau, como desejavamos e previamos. Ainda assim, ele ficara registado tanto nesta tese individual,
como nas dos meus colegas, enquanto testemunho desta motivante experiéncia.
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que a populacdo de Bissau é de cerca de 387.909 habitantes. Significando isto que
esta duplicou desde 1991, em que os nimeros indicavam 195.889 habitantes (dados
do Relatorio CMB, 2013). Tais nUmeros sao um espelho da rapida urbanizagdo de que
Bissau tem sido alvo, advindo com isto o aumento de problemas quanto a falta de
infraestruturas.

Neste contexto, a pertinéncia de desenvolvimento deste territério é-lhe inerente, sendo
que um contributo arquiteténico podera ser determinante. A arquitetura tem muitas
vezes um poder de moldagem positiva e avango (ou nao) cujos reflexos aparecerao. O
local torna-se entdo pertinente, mas mais que isso a pratica arquitetonica nele, neste
que se pauta por caréncias de desenvolvimento.

Para o desenrolar de uma pratica projetual inserida num trabalho cientifico académico,
englobam-se na pesquisa do trabalho o Estado da Arte e os Casos de Estudo, cruciais
para compreender a forma de atuar e pensar no que tem imperado neste tipo de

territdrios e respetivos impactos, que passarei de seguida a apresentar.
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Figura 5 - Livro Guiné-Bissau, 2011

Figura 6 - Dissertacdo de Mestrado O Problema Da Habitacédo:
Interpretacdo Operativa de um Caso de Estudo em Bissau



2] ESTADO DA ARTE

A consciencializagc&o do material publicado sobre o tema em estudo permite compreender
0 que ja foi feito e pensado em torno dos temas apresentados. Enuncio, de seguida,
algumas propostas que considero importantes na abordagem de projeto arquiteténico
a este local.

Esta populacido foi moldada pelas varias intervencdes arquitetonicas e sociais. E de
todos conhecida a influéncia da arquitetura, ainda mais em épocas cuja influéncia e
limitacdo do pensamento € uma prioridade. A arquiteta Ana Vaz Milheiro relatou a sua
viagem a Guiné-Bissau e 0 que observou acerca da arquitetura colonial portuguesa
feita num territério “seu”, mas totalmente dispar, no livro “Guiné-Bissau, 2011"” (figura
5). A autora aborda as construcdes realizadas nas colénias portuguesas no regime do
Estado Novo, que eram projetadas por arquitetos cujo lugar base era Lisboa e que
trabalhavam para o Ministério das Coldnias (apds 1951, Ministério do Ultramar) a titulo
de funcionarios publicos.

Nesta obra a autora mostra-nos, através de uma investigacao histérica feita sobre
edificios e projetos urbanos, a forma como no Estado Novo foi pensada a cidade e a
dinamizacgédo publica de Bissau. Alguns dos objetos de estudo analisados na obra da
arquiteta serviram de ponto de partida para um pensamento a escala urbana, na fase
projetual desta Dissertacao.

A Avenida 31 de Janeiro (atual “Avenida Amilcar Cabral”), em Bissau, serviu como
modelo para outras situacfes urbanas, como é o caso da avenida principal desenhada
no Plano Geral de Urbanizacdo de Teixeira Pinto (atual Canchungo), concebido por
Jodo Aguiar em 1951, apresentada nesta obra. Esta iniciava-se numa praga circular
e terminava com o lugar representagao (residéncia oficial, administracdo e posto de
correios) incorporando no seu eixo principal programas publicos como a escola primaria,
o deposito de agua, a igreja, entre outros.

Na dissertacao de mestrado “O Problema Da Habitagdo: Interpretacao Operativa de um
Caso de Estudo em Bissau” (figura 6), apresentada ao DARQ em 2009, o autor David
Silva centra-se no desafio processual que é a materializacdo do projeto de habitacdo e
disseca uma abordagem pratica e particular com base no contexto especifico de Bissau.
Atento a crise habitacional que se arrasta ha anos, debate a forma como o crescimento
das cidades tem sido encarado. Concentra-se, no seu trabalho, no centro de Bissau, na
zona do Mercado de Bandim, por ver neste a urgéncia mais imediata devido aos conflitos
com aglomerados habitacionais consolidados que se mesclam com os vendedores
ambulantes e com o mercado. Propde a fomentacdo da autoconstrucdo como meio
basico para o combate aos limites orcamentais, tendo a vantagem de atrair as pessoas
para o sentimento de pertenca da arquitetura no seu local, implementando materiais

que estas possam produzir. Tenta, para tal, criar uma moldura arquiteténica que guie
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Figura 7 - Dissertacdo de Mestrado A Reabilitacdo Figura 8 - Livro Arquitectura para os
na Cidade de Bissau: Uma Estratégia para o Seu Pobres: Uma Experéncia no Egipto
Desenvolvimento Rural

Figura 9 - Prova Final Nova Bissau: Projecto Urbano para
os Equipamentos e Infra-Estrutura da Capital Guineense
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a vontade das pessoas, mas que tenha ao mesmo tempo capacidade de se adaptar as
transformacgdes que os habitantes lhes quiserem introduzir.

Na presente dissertacdo é dada continuidade a esta abordagem projetual, onde tanto a
expressdo formal do edificio quanto a resposta final arquitetonica se “cosem” agilmente
e em paralelo com o quotidiano e com as necessidades das populacdes.

Outro caso que serviu de referéncia no momento de delinear a forma de intervencionar
o territério, foi a obra, é “A Reabilitacdo na Cidade de Bissau: Uma Estratégia para o Seu
Desenvolvimento” (figura 7), Tese de Mestrado de Cecilia Barbosa Mané, apresentada
ao DARQ em julho de 2019. Neste caso, a autora examina a zona centro da cidade.
Esta escolha deriva da potencialidade do local e, a0 mesmo tempo, da degradac¢ao do
vasto patrimoénio que aqui acontece. Cecilia Mané organiza a sua dissertagdo em trés
etapas: a criacdo de uma base tedrica que sustenta a proposta, a caracterizagao do
objeto de estudo e o melhoramento das redes viarias e do saneamento. Neste dltimo
ponto encara como possivel solugao para o retardamento a definicdo de "Instrumentos
de Planeamento e Gestdo Urbanistica”. Dentro destes quatro pontos desenvolve meios
estruturantes para a concretizacdo da valorizagdo da cidade, deixando claro que o
ponto de partida é a identidade local, utilizando-a como rampa de lancamento para o
desenvolvimento geral da comunidade.

No livro “Arquitectura para os Pobres: Uma Experiéncia no Egipto Rural” (figura 8) de
Hassan Fathy, este toma uma atitude radical, contextualizada na metade do séc. XX. Na
construcao da aldeia de Nova Gurna, no Egito, todas as suas opg¢des sdo tomadas tendo
em conta a populagédo. Coloca-se veemente contra a arquitetura importada da Europa,
em que a Unica adaptacdo que é feita surge devido a fatores orcamentais. Encara
a cedéncia da vontade de uma arquitetura moderna importada sem um pensamento
extremamente adaptado, a par de um capitalismo bruto, como uma falsa perspetiva de
qualidade arquitetonica. Desta forma, promove uma forma de construir que se adapte as
pessoas. Reinventa a tradicdo, mas desta feita com qualidade espacial e provando que as
exigéncias que querem ver respondidas sdo encontradas com métodos que as proéprias
populacdes trouxeram até aos seus dias, no seu ambiente, e por precos extremamente
baixos. Dado ser uma aldeia, procura também responder a forma como as pessoas
interagem, quebrando com a relagédo de afastamento entre arquiteto e cliente.

Estas reflexdes de Fathhy, nas quais o autor pensa o particular e o geral enquanto
reinventa a tradicdo, sdo tidas em conta na proposta de projeto desta dissertacao,
concretamente nas decisdes relativas & implantacdo, espacialidade e materialidade
propostas.

O ensaio “Nova Bissau: Projeto Urbano para os Equipamentos e Infraestrutura da Capital
Guineense” (figura 9) Prova Final de Natanael Lima, apresentado ao DARQ em 2009,
alerta para o desenvolvimento de que esta cidade necessita de forma a acompanhar

as necessidades do crescimento urbano, propondo a realizacao de diferentes projetos:
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Figura 10 - Livro Arquitectura Sustentavel na
Guiné-Bissau: Manual de Boas Praticas

Figura 11 - Livro Arquitectura Tradicional Guiné-Bissau



um aeroporto, a transformacdo da zona do mercado de Bandim, o Centro de Artes de
Bissau - CAB, a requalificagdo da baixa de Bissau juntamente com Bissau Velho e a
reabilitacdo de algumas estruturas relacionadas, e a criacdo de um Polo Desportivo no
Alto de Bandim. Embora a escala destes empreendimentos seja discutivel, estes fazem-
nos pensar e equacionar sobre o processo de transformacao de Bissau: devemos partir
dos grandes projetos para atingir a escala de cada lugar, ou devemos intervir sobre as
particularidades de cada lugar para alcancar uma ideia global?

De um ponto de vista mais técnico e de adaptacdo as dificuldades climatéricas do local,
foi enquadrado o livro “Arquitectura Sustentavel na Guiné-Bissau: Manual de Boas
Praticas” (figura 10), de 2011, cuja coordenacdo foi atribuida ao professor arquiteto
Manuel Correia Guedes e publicado pela CPLP, em conjunto com: o Departamento de
Arquitetura da Universidade Agostinho Neto (Angola), a Escola Internacional de Artes
do Mindelo (M-EIA, em Cabo Verde), o Ministério das Infraestruturas e Transportes
da Republica da Guiné-Bissau, e a Faculdade de Arquitetura da Universidade Eduardo
Mondlane (Mocambique), e trés instituicdes académicas europeias: o Instituto Superior
Técnico (coordenador do projeto), a Universidade de Cambridge (Reino Unido) e a
Universidade de Lund (Suécia). O livro foi publicado no ambito do projeto europeu SURE-
Africa (Sustainable Urban Renewal: Energy Efficient Buildings for Africa). Aqui, cientes
do contexto climatico, socioecondmico e dos recursos naturais, sao definidas sugestoes
de medidas para uma préatica projetual adaptada ao local, sempre com o mote de uma
arquitetura sustentavel, mais especificamente no que se refere ao projeto bioclimatico
e a eficiéncia energética em edificios, contribuindo para a melhoria das condigdes
de habitabilidade do espaco. Nele encontramos uma analise técnica e construtiva
fundamental adaptada aos diferentes tipos de clima e a diferentes situacdes territoriais.
Através da fundamentacdo com base numa andlise da evolucdo histérica, apresenta-
nos solucdes concretas e em diferentes categorias sobre as formas de ventilacdo ou os
materiais de construcéo.

Na obra “Arquitetura Tradicional — Guiné-Bissau” (figura 11), edicdo de 2013, os autores
Dorota Blazejewicz, Rolf Lund, Klas Schonning e Silke Steincke, apresentam um estudo
realizado sobre a habitac&o tradicional dos diversos grupos étnicos existentes na Guiné-
Bissau.

Neste estudo de cariz antropoldgico abrangente, encontram-se identificados conceitos
essenciais (como o de “moranca”) e sao explicados fatores sociais, como a organizacao
dos seguintes grupos: Balantas, Papéis, Manjacos, Brames, Beafadas e Fulas. Nesta obra
encontramos elementos que nos permitem entender e compreender “a casa guineense”,
0 porqué da sua organizacdo e das respetivas tipologias. Esta dissertacdo tem como
base o estudo da etnia Balantas por ser ele o maior grupo étnico do pais (cerca de 25%
a data de 2009). Foram considerados os seus modelos de vida e de interagdo social e

comportamental.
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Figura 12 - Planta de Moranga de Balantas

Figura 13 - Planta da Casa do Irmao do
Chefe, Balantas

Figura 14 - Projeto TransAfrica: Overview of public

transport in Sub-Saharan Africa
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A pratica arquitetonica deste grupo foi entdo trazida para este projeto: a organizagao
em morangas (conjunto de casas pertencentes ao mesmo agregado familiar, que habita
em poligamia, numa aldeia) (figura 12), a possibilidade de haver angulos retos na
organizacgao espacial das habitacdes (ao contrario de alguns grupos cujas habitagoes
eram geralmente circulares), a existéncia de alpendre em redor da casa, a introducéo
de madeira e derivados da terra para as edificacdes e a organizagao espacial interior.
Como exemplo deste uUltimo ponto podemos observar a Casa do irmdo do Chefe (figura
13), que assume a sala como zona principal e um nlcleo posterior de distribuicdo para
0s quartos.

Quanto ao desenvolvimento da mobilidade territorial, no seguimento do estudo dos
estados de conservacédo e das necessidades das ligacdes viarias e dos varios tipos de
transporte existentes no local apoiado no relatério “Trans-Africa - Overview of Public
Transport in Sub-Saharan Africa” (figura 14), de 2008, cujos autores sao Eric Kouakou e
Djan Fanny pertencentes a equipa do Consércio Trans-Africa, constatou-se que a realidade
movel é maioritariamente automoével e que as infraestruturas existentes carecem de
transportes publicos. Como forma de entregar ao local a mobilidade necessaria e de
a enquadrar no facto de apenas 50% das estradas em Bissau serem alcatroadas (nrX
por na legenda), foi idealizada a implantagdo de um novo meio de transporte publico:
0 Bus Rapid Transit. Este novo meio de transporte é baseado no autocarro, mas com
especificidades (como o facto de ter vias de transito esclusivas) que permitem evitar

engarrafamentos.
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3] CASOS DE ESTUDO

Apresentam-se, de seguida, casos reais de referéncia, os quais permitem pensar
solucdes de projeto congéneres aquelas que iremos propor.

Passemos entdo neste ponto a uma analise de seis casos especificos, pertinentes para
0 exercicio projetual seguinte: o Plano Urbano e de Habitacdo da aldeia de Nova Gurna,
aliada a escola dos Rapazes projetada para essa mesma aldeia, a Escola para o Ensino
Basico Unificado de Cacheu, a Quinta Monroy, o Bus Rapid Transit na cidade e Curitiba, e
por fim o Restaurante Coati, em Salvador da Baia. Cada um destes projetos coloca-nos
perante uma ideia e uma solucdo urbana e arquiteténica para problemas e programas

especificos.
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Figura 16 - Nova Gurna: planta urbana

Figura 17 - Nova Gurna : planta de habitacdo

Figura 18 - Uma rua de Nova Gurna
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3.1] NOVA GURNA: PLANO URBANO E DE HABITAGAO - HASSAN FATHY

Hassan Fathy destacou-se pela sua abordagem e pelo processo de construcéo que prop6s
para a aldeia de Nova Gurna, no Egito (figuras 16-18). Escolhemos este caso de estudo
pela forma como se adapta ao local, num prisma sempre de integracao, contextualizada
em meados do séc. XX, embora por vezes com uma visao radical para a atualidade. Este
autor encontra na melhoria da aplicacdo das formas e materiais tradicionais a solucédo
para a procura de uma arquitetura integrada num ambiente rural, como alternativa a
colagem de modos de construir que em nada se identificam com o Egito.

Para isso teve de estudar e, mais que isso, perceber a fundo tudo sobre aquela
comunidade. Foi deste entendimento que compreendeu o lado simbdlico deste povo.
A casa funciona como um coroamento do habitante, depositando nela o seu reflexo -
desde o tamanho, ao luxo, e como em todas as partes do mundo, da sua capacidade
econdmica. O autor afirma mesmo que “Pessoas tranquilas moram em casas tranquilas,
numa aldeia de mendigos as paredes enquerquilham-se e lamentam-se, e as casas
de pessoas arrogantes olham-vos friamente de alto. A casa também esta plenamente
consciente da sua posicdo social.” (Fathy, 2009, p. 59)

Desta forma, o autor nao se satisfaz em projetar uma aldeia de acordo com os costumes
e habitos do lugar, e arrisca construir casa-a-casa de acordo com cada familia, incluindo
as relagdes interfamiliares no posicionamento das habita¢des. Acredita que, ao contrario
do que ocorre nas grandes cidades, na aldeia as pessoas ndo tém a mesma capacidade
de se defenderem das consequéncias do capitalismo fundiario.

Fathy compreendeu que 0s patios interiores nas casas sao cruciais. Primeiramente como
forma de protecdo devido a brutalidade do ambiente natural desértico e em segundo
lugar numa visdo simbdlica: o céu é o lugar da natureza limpo e calmo, sendo este o
lado clemente da natureza. A casa vira-se assim para o patio, com paredes cegas no
exterior. Para além deste patio referente a cada casa, 0 arquiteto agrupou as habitacdes
de maneira a que estas formassem um grande patio semipublico, ou praga, ou “patio do
paxa”, que servia esse grupo de familias ou “badana”, um conjunto de entre dez e vinte
familias unidas por relagdes fortes, em que todas obedecem a um membro patriarca.
(Fathy, 2009, p.31- p.66)

“Cada uma destas pragas com casas a volta devia servir um grupo de familias, ou
badana. A badana é um grupo de pessoas ligadas por lagos fortes, composto por 10
ou 20 familias, com um patriarca reconhecido, e um rigoroso sentido de obediéncia
civil. As familias moram em casas adjacentes umas as outras e apesar de existirem
diferencas de riqueza e de estatuto entre as diferentes familias, levam um tipo de vida
comunitaria” (Fathy, 2009, p.66-67)
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Figura 19 - Escola dos Rapazes: planta piso Figura 20 - Escola dos Rapazes: sala de aula
térreo

Figura 21 - Escola dos Rapazes: patio de Figura 22 - Escola dos Rapazes: vista exterior
entrada
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Esta forma de organizagcao de vida comunitaria em torno de um elemento central, quer
seja uma praca bem definida por paredes ou um largo sobrante no meio das habitagdes,
é visivel tanto nas badanas no Egito, como nas morangas na Guiné-Bissau.

Apesar das diferencas contextuais entre o projeto aqui descrito e 0 proposto
nesta dissertacdo, este caso torna-se numa fonte de aprendizagem pela urbanidade
criada. O nosso ponto de vista segue o de Hassan Fathy na medida em que os recantos
do espaco publico como os patios semipublicos, as pracas e as ruas de acesso tomam
um lugar central na vivéncia da cidade. Isto porque sendo este um povo que tira grande
partido do que é habitar a rua, € importante que a organizacdo urbana permita a criacéo

de espaco de conforto e ndo apenas de atravessamento publico.

3.2] NOVA GURNA, ESCOLA DOS RAPAZES - HASSAN FATHY

Integrada no caso de estudo anterior — a aldeia de Nova Gurna no Egito — a Escola dos
Rapazes (figuras 19-22) - 1945-1948, de Hassan Fathy, mostrou-se como um caso
de estudo natural de investigacdo neste seguimento. A semelhanca da habitagéo, o
arquiteto tem como preocupacao as propriedades do local, nas quais estao inseridos o
clima, héabitos culturais e sociais. Desta forma, nega mais uma vez importar solucdes
da arquitetura europeia com o fim de se diferenciarem abruptamente das tipologias
autdéctones, como pretendia o governo egipcio, acrescentando mesmo que tal ndo
aconteceria e nunca passaria de uma imitacdo de fraca qualidade e desajustada. Neste
caso e relacionando-se com a habitacdo, esta é construida com tijolo de argila local,
ideal para combater o calor.

O autor aponta o dedo a forma de projetar uma escola maioritariamente baseada no
nuamero e na vigilancia dos alunos. Para Hassan Fathy esses sd0 0s passos prévios
do projeto de uma escola; o passo seguinte, e que considera realmente como o ato
de pensar neste tema, é o de pensar um espago de “carinho e afeto” que proteja
as criancgas, provavelmente na época mais desprotegida das suas vidas. Para tal, é
importante que o arquiteto olhe para as atividades que estas criancas terdo |4 dentro
e as imagine com amor, que as siga com a imaginacdo mesmo antes de as conhecer.
Assim garante que as criancas se apropriam deste espaco, considerando-o como seu,
pois o conforto é um grande aliado da educacéo.

Esta escola funciona também & volta de um patio a céu aberto pavimentado, com
arvores no meio, prevenindo que as salas de aula se encham de p6. Este espaco podera
vir a ter outras funcdes caso seja necessario, como a de um palco. O facto de as salas
de aula ndo serem dispostas ao longo de um corredor, faz com que as criancas tenham
abertura de descobrir novos recantos e novos espacos de brincadeira, estimulando
assim a imaginacgao. As salas de aula sdo pensadas a medida da crianca, para que esta

ndo se sinta negligenciada. O sentimento de conforto é reforcado pela presenca de um
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Figura 23- Escola para o Ensino Basico Figura 24- Escola para o Ensino Basico Unificado
Unificado de Cacheu: Planta de de Cacheu: planta de piso térreo
implantacdo urbana

Figura 25 - Escola para o Ensino Basico Unificado de Cacheu:
maquete

Figura 26 - Escola para o Ensino Basico Unificado de Cacheu
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material, que ndo sendo nobre, Ihes é familiar. No final de contas, cada tijolo contribui
para a qualidade do espaco, dependendo do local onde é colocado.

As criancas que por aqui passam, provindas do Egito rural podem encontrar o seu lugar
no meio coletivo, sendo a escola um contributo essencial para isso. (Fathy, 2009, p.
92- p.102)

O ponto crucial, para nos, reside na sensibilidade com que o arquiteto desenvolve o
programa, sendo entdo um exemplo para o projeto que desenvolvemos. Claro que, a
semelhanca do caso de estudo anterior, a visdo adotada nesta disserta¢cdo ndo tem uma
componente tao literal no que toca aos valores da modernidade versus tradicdo, mas
premeia antes a relagcdo da cultura com valores arquitetonicos mais recentes. Desta
forma, o entendimento que o autor faz dos materiais, dos espacos e das cargas simbdlicas
que estes incorporam foi um ensinamento para o modo de pensar este programa huma

cultura diferente.

3.3] ESCOLA PARA O ENSINO BASICO UNIFICADO DE CACHEU, 5 AFRICAS, 5
ESCOLAS — PEDRO MAURICIO BORGES

Ao pensar num caso de estudo de escola que nos sirva de base para esta situacéao,
complementando o caso de estudo anterior, surge a proposta do arquiteto Pedro Mauricio
Borges para a 82 Bienal de Arquitetura de S&o Paulo, integrado na iniciativa “5 Africas
5 Escolas”.?

Uma escola em Cacheu, na Guiné Bissau (figuras 23-26), torna-se pretexto para refletir
sobre este lugar. Num sitio em que os materiais escasseiam, é necessario ter consciéncia
dos limites impostos. Este local, onde ndo habitam mais de dez mil pessoas, foi colonizado
pelos portugueses, a partir de 1588, nele estabelecendo a primeira feitoria no territorio.
As escolas mais recentes do Cacheu, construidas no dmbito da cooperacdao do governo
chinés, importaram modelos e materiais estranhos ao lugar. Contrariamente, o projeto
de Pedro Mauricio Borges previa a construcdo a partir dos recursos autdctones e a
participagdo da comunidade local.

Devido a escassez de recursos, a solugdo alcancada é ja comum no pais: “uma plataforma
de terra compactada é contida por blocos de betdo e nivelada com uma betonilha. O
arranque das paredes também é feito com blocos de betdo, aos quais se sobrepfem
blocos de adobe.” (Dias, 2008, p. 102)

Além dos materiais, também o sentimento de comunidade passa para a escola: o patio
criado pelos trés volumes gera um ambiente caracteristico e Unico das pessoas que

os vivem, fruto das suas “regras e excecdes”. Estas trespassam para os volumes, que

2 - A 82 Bienal Internacional de Arquitetura de S&o Paulo, realizada em 2008, teve como Comissario da
Representacao Oficial Portuguesa o arquiteto Manuel Graga Dias e como participantes convidados os arquitetos:
Pedro Mauricio Borges, Inés Lobo, Pedro Reis, Jorge Figueira e Pedro Ravara em conjunto com Nuno Vidigal.
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Figura 27 - Quinta Monroy: plantas Figura 28 - Quinta Monroy: cortes

Figura 29 - Quinta Monroy: apropriacdo

Figura 30 - Quinta Monroy: conceito
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também eles quebram a regra nos extremos, verificavel na forma como as paredes e os
telhados se tocam.

Este € um projeto de compreensdo entre o que se deve manter da historia,
nao caindo no erro de encarar a escassez como romantismo. “O nosso ponto de vista
portanto, € que, na nossa cultura, devemos fazer resisténcia para conservar aquilo que
de facto é atil e construtivo, mas na certeza de que, a medida que avancamos, a nossa
roupa, a nossa maneira de comer, a nossa maneira de dancar, de cantar, tudo tem que
mudar aos poucos, quanto mais a nossa cabec¢a, o nosso sentido nas relacbes com a
natureza, e até as nossas relagdes com os outros”. (Dias, 2008, p. 102).

Com este projeto, percebemos que a evolugdo da arquitetura (incluindo aqui
tanto a introducao de novas formas de construcdo como novas formas de desenho) deve

acompanhar o desenvolvimento da populacéo, respondendo aos seus anseios.

3.4] QUINTA MONROY - ALEJANDRO ARAVENA

Ao nivel da relagdo entre cidade e modulagdo habitacional, o trabalho do projeto
Elemental, no Chile, coordenado por Alejandro Aravena torna-se, para nés, num exemplo
interessante.

Na Quinta Monroy (figras 27-30), projeto de 2003 em Iquique, a base das preocupagoes
humanas esteve presente: pretendia-se fixar 100 familias que ocupavam ilegalmente
um terreno no centro de Iquique, Chile, ha cerca de trinta anos. Ainda que este terreno
valesse trés vezes mais que o preco pago no caso de habitacdo social, a maxima de néao
deslocar estas pessoas sobrepbs-se. O ponto fulcral e que faz a ponte com o conceito
projetual a aplicar na Guiné-Bissau é o facto de a solucdo adotada ser de habitacdo
evolutiva, de forma a que cada familia tenha as condigdes minimas de dignidade de
habitacdo, mas que lhe seja permitido o aumento e adaptacdo a novas etapas da vida.
O pensamento do arquiteto inverteu-se e, ao invés de calcular a menor unidade e
multiplica-la por 100 familias, em que todos juntos teriam um custo “x”, adotou uma
linha de pensamento em que projetou o melhor edificio que albergasse 100 familias,
com esse custo “x”, e explorou as diferentes formas de ampliagdo. Construindo apenas
meia-fracdo — onde se localizam as areas de abastecimento de agua, esgotos e acessos
verticais — Alejandro Aravena permite que o proprio habitante se encarregue da
ampliacdao do fogo, ao longo do tempo, na outra meia-fracao do lote. (Aravena, 2009)
O pensamento chave aqui é a forma como se encarou a questdo da pobreza. O orgamento
era metade do necessario para fazer uma habitacdo de classe média. Havia entdo dois
caminhos: desenvolver uma habitagdo completa em que as areas eram demasiadamente
pequenas, ou construir com os recursos que estavam disponiveis as partes que
dificilmente esta populacdo conseguiria realizar, por mais tempo, esforco e dinheiro

que investisse, como é o caso de infraestruturas de casas de banho e cozinhas, na area
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Figura 31 - B. R. T. de Curitiba: organizacdo viaria

Figura 32 - B. R. T. de Curitiba: paragens
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total da pequena casa da primeira opcdo. O dobro dessa area estaria com a estrutura
ja pronta para possiveis ampliacdes. Alejandro Aravena pensa num emolduramento a
nivel urbano, garantindo a qualidade do espaco publico sem que ampliacdo dos mddulos
individuais o comprometa. (Aravena, 2009)

Também em Bissau a ideia de habitacdo evolutiva foi uma componente do nosso projeto,
considerando que as familias guineenses sdo numerosas e que tendem a crescer num
espaco de tempo relativamente curto. Assim, optou-se por uma solucdo tipoldgica
gue permite a cada familia desenvolver-se e permanecer no mesmo local, em vez ser

obrigada a procurar novos bairros e habitac6es ao longo da sua evolucdo geracional.

3.5] BUS RAPID TRANSIT EM CURITIBA

O estudo de formas de transporte publico em cidade tornou-se necessario desde que
definimos, em estratégia de turma, a urgéncia da introdugdo de um transporte coletivo
em Bissau, que tivesse em conta os problemas logisticos, infraestruturais e energéticos
da capital guineense.

O Bus Rapid Transit - BRT de Curitiba (figuras 31-32) serviu entdo de exemplo por
se destacar relativamente aos outros: aqui foi implementado pela primeira vez este
sistema, de origem brasileira, nos anos 70. (Institute for Transportation & Development
Policy, 2018) Devido ao seu sucesso, o modelo de mobilidade foi replicado em mais
de 200 cidades e integrou recentemente a lista dos 50 projetos mais influentes dos
ultimos 50 anos, de acordo com o Project Management Institute (PMI), tendo-lhe sido
atribuido o 33° |ugar. Idealizada por uma equipa chefiada pelo arquiteto e urbanista
Carlos Ceneviva, e com o contributo de diversos arquitetos do Instituto de Pesquisa
e Planejamento Urbano de Curitiba, esta rede urbana de transportes é tida como um
exemplo até hoje. (Belin, 2020)

O objetivo inicial do BRT era implementar um sistema com base nas ferrovias, porém
a cidade de Curitiba ndo tinha o recurso financeiro necessario; como a cidade estava
em expansao a ideia era desenvolver um plano de crescimento focado, principalmente,
em meios de crescimento que controlassem o congestionamento. Desta forma foi
introduzida uma alternativa com qualidade e com custos reduzidos (Branco, 2013)

O conselheiro do Departamento de Assuntos Econdmicos e Sociais da Organizacédo
das Nagoes Unidas (ONU) que atuava como arquiteto e urbanista na cidade durante a
implantacdo do BRT, Jonas Rabinovitch, afirma que a caracteristica que faz o sucesso
deste modelo é estarmos perante um sistema que articula o crescimento urbano,
acrescentando que relne as trés caracteristicas principais do metro: ndo compete com
o transito, o pagamento é feito previamente e o embarque acontece ao mesmo nivel,
mas sem que este precise de estar enterrado. (Belin, 2020)

A forma como este sistema foi introduzido suportou uma duplicacdo da populacdo nos
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Figura 33 - Espaco Coati

Figura 34 - Espaco Coati



anos 80, quando esta passou de 180 para 361 mil habitantes. (Luciane Belin, 2020)
Pelas inUmeras vantagens que este sistema apresenta e pelo sucesso que alcancou,
tonou-se naturalmente num exemplo de estudo e de referéncia para este projeto.

3.6] RESTAURANTE COATI — LINA BO BARDI

O Restaurante Coati (figuras 33-34) foi escolhido como caso de estudo por ser um
pequeno equipamento que integra elementos vegetais, numa simbiose entre o natural e
o artificial, tal como propomos que ocorra nalguns dos pequenos equipamentos urbanos.
Este projeto tem autoria de Lina Bo Bardi e Jodo Filgueiras Lima, e data de 1987.
Integrado no Projeto para o Plano de Recuperagdo do Centro Histdrico de Salvador da
Bahia. (Dias, 2014)

Lina Bo Bardi ja aqui havia intervido pontualmente nos anos 60, regressando nos anos
80 a convite do prefeito Mario Kértesz para pensar num plano de recuperacao do centro
historico desta cidade. Juntamente a sua equipa de colaboradores, participou neste
projeto um importante contributo: o arquiteto Jodo Filgueiras Lima (Lélé), que neste
momento investigava solucdes construtivas com argamassa armada. (Dias, 2014)

Este era um local na altura em decadéncia mais do que fisica, também simbdlica e
social, tendo Bo Bardi afirmado que este tinha passado por um “terramoto voluntario”.
O projeto teve entdo como intencdo ir de escalas urbanas a escalas mais detalhadas,
passando pela habitacdo e por espacos de convivéncia social, como restaurantes,
edificios de comércio, institucionais e culturais. (Dias, 2014)

Para revitalizar este espaco, a arquiteta admitiu como ponto fulcral encarar o centro
historico como um local pulsante e pleno de vivacidade, mas ndo como uma paisagem
artificial apenas para deleite de quem ali passava. (Santana, s/d)

E neste contexto que surge entdo o restaurante Coati, um espaco modernista situado
na Ladeira da Misericérdia, num terreno na altura baldio. Formado por um conjunto de
dois cilindros em argamassa armada implantados num terreno triangular e circundados
por uma argamassa texturada e com aberturas para o exterior. Comeca neste material
a ligacdo a natureza, pois as fibras aparentes da planta capim-palmeira foram utilizadas
nas placas compactadas de betdo. De resto, todo o projeto foi pensado em torno do
elemento arvore. Plataformas elevam-se criando espacos de estar e ao mesmo tempo
canteiros para grandes arvores que perfuram a laje, filtrando a luz natural que vem de
cima. (Dias, 2014)

O ambiente conferido opde entdo a rigidez do betdo com a naturalidade da arvore,
conseguindo que estes se misturem ao mesmo tempo devido tanto as formas orgénicas
como a propria constituicado do material.

O “Espaco Coati” possui imensas possibilidades de uso cultural e social. Nele, o arvoredo
toma um lugar central, dinamizando o programa, sendo por isso um caso de referéncia
para o nosso projeto de pequenos equipamentos urbanos, que localizamos na nova
praca proposta para Bér. Também aqui, valorizamos a importancia simbdlica que as

arvores possuem na cultura guineense.
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Figura 36 - Contextualizacdo geografica de Bissau



4.1] CONTEXTUALIZAGCAO GEOGRAFICA

A Guiné-Bissau é um territério na costa ocidental africana com 36.125 quildmetros
quadrados de area, cuja capital é Bissau. Os seus limites sdo a Norte a Republica do
Senegal, a Este e Sul a Republica da Guiné Conacri e a Oeste o Oceano Atlantico.
Integra ainda o arquipélago dos Bijagds, constituido por cerca de oitenta ilhas e ilhéus,
possuindo, entre si e a Guiné Continental, os canais do rio Geba, Pedro Alvares, Bolama
e Conhabaque. (Guedes, 2011, p. 17)

Com uma superficie de 36.125 km2 e 1.500.000 habitantes, este territorio é caracterizado
por planicies, zonas florestais e auséncia de acidentes orograficos. O ponto mais alto (a
300 metros) localiza-se na montanha Futa Djalon, regido de Gabu. (Guedes, 2007-2009,
p. 17) Os recursos naturais baseiam-se em: rochosos (xistos argilosos, grés, doloritos, e
formacdes lateriticas) madeiricios (devido a abundancia de espécies florestais) e outros
como bauxite, fosfato, existindo ainda a potencialidade da exploracdo de depésitos de
petréleo. (Guedes, 2011, p. 18)

Devido a sua localizagao, entre o Equador e o Tropico de Cancer, este pais tem um clima
caracteristicamente tropical, ou seja, quente e himido. Compoe-se em duas estagdes:
a estacdo quente e seca e a época das chuvas, que se inicia em maio prologando-se até
novembro com os seus picos em julho e agosto, embora as temperaturas sejam muito
elevadas ao longo de todo o ano. (Lima, 2009, p. 21)

Quanto a economia, esta incide maioritariamente no setor agricola, que representa
cerca de 62% da atividade econdmica da Guiné-Bissau (AD, 20063). O PIB é de 173,32
bilhGes FCFA (em valor), dados do Instituto Nacional de Estatistica. (Guedes, 2011, p.
18)

Sendo a lingua oficial o Portugués e apesar de serem utilizados localmente o Crioulo,
Mandjaco, Mandinga, entre outros, a Guiné Bissau incorpora a Comunidade dos Paises
de Lingua Portuguesa (CPLP) e os Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa (PALOP).

Integra também a Organizagao das Nagdes Unidas (ONU) e a Unido Africana.
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Figura 37 - A colonizagao Africana

Figura 38 - Amilcar Cabral
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4.2] CONTEXTUALIZACAO HISTORICA

Na época pré-histdrica, a Guiné Bissau era um territério que alojava povos habitantes
em meio florestal. Os primeiros sinais de existéncia humana na Africa Ocidental,
referindo também o atual territério da Guiné-Bissau, tais como ferramentas e outros
produtos manufaturados, datam de 200.000 a. C., sendo atribuidos ao Homo Erectus,
o antecessor do Homo Sapiens. (Assembleia Nacional Popular, 2015) No século XIII a.
C., o territério da Guiné-Bissau foi invadido pelos Mandigas, e manteve-se assim até ao
século XVII, integrando o reino de Gabu que era tributario do grande império Mali. Os
grupos étnicos eram os balantas, os fulanis, os man-dayakos e os molinkes. (ANEME,
2018, p. 6)

Portugal tornou a Guiné-Bissau numa colonia sua no século XV, quando o navegador
Nuno Tristdo chega a costa em 1446. A sua colonizagdo teve inicio apenas em 1558,
com a fundagdo da vila de Cacheu (numa primeira fase a exploracao deu-se apenas
nas zonas litorais e nas margens dos rios, tendo a colonizagdo avancado para zonas
do interior apenas no séc. XIX). (ANEME, 2018, p.6) Passados quatro anos, o comércio
de escravos, ouro, marfim e especiarias era assegurado pelos navegadores. Mas o
monopdlio desta regido por parte de Portugal terminou quando, no fim do século XVII, o
interesse de Inglaterra, Holanda e Franca comecou a surgir, especialmente no que dizia
respeito aos escravos. (Assembleia Nacional Popular, 2015)

Nos séculos que se seguiram, as zonas em redor da chamada “Guiné Portuguesa” foram
determinadas francesas e inglesas, sendo que Portugal teria renunciado da parte interior
em beneficio do territério costeiro. E na Conferéncia de Berlim realizada entre 1884 e
1885 (no seguimento do debate da Conferéncia geografica de Bruxelas que decorreu
em 1876) que se definiu que a Gra Bretanha passaria a administrar a grande maioria
da Africa Austral e o Sudoeste Africano, toda a Africa Oriental e partilharia ainda a
costa ocidental e o norte da Africa com a Franca, Espanha e Portugal (Guiné-Bissau
e Cabo Verde) (figura 37). Esta situacdo permaneceu até 1897, ano em que a Guiné
Bissau passou a ser uma colonia auténoma de Portugal. Com os ideais de abolicdo da
escravatura como € o caso do Abolicionismo e do Ato contra o Comércio de Escravos de
1807, a atividade comercial do fim do século XIX tomou um rumo mais agricola. Desta
forma, os portugueses tiveram necessidade de transpor para zonas mais interiores,
tendo assim dominio sobre todo o territério. O ambiente colonial vivido ndo era de
coabitacdo, mas sim de submisséo e, por sua vez, de opressdo. Nao havia interesse de
desenvolvimento educacional e infraestrutural, tendo a situacdo agravando-se com o
Estado Novo, desde 1926. Assim, o rumo natural levou a oposicdao da populagdo local
a ocupacao portuguesa, e em 1956 Amilcar Cabral (figura 38), professando ideologias
marxistas e exilado em Conacri, capital da republica da Guiné, cria o Partido Africano
para a Independéncia da Guiné e Cabo Verde (PAIGC). (Assembleia Nacional Popular,
2015)
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Figura 39 - Massacre de Pidjiguiti, 1959
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O Massacre de Pidjiguiti (figura 39) foi o ponto fulcral para o inicio da Guerra da
Libertacdo. Este deu-se em agosto de 1959, no porto de Bissau, no cais que da o
nome ao massacre, quando cerca de cinquenta estivadores reivindicaram por melhores
condicbes salariais, sendo o protesto reprimido pelas tropas coloniais portuguesas que
abriram fogo sobre os trabalhadores, tendo provocado entre quarenta e sessenta mortes
e mais de cem feridos, num periodo de menos de trés horas. Apds este marco, o PAIGC
abre consequentemente portas a luta armada, com inicio oficial em 1963, sendo que em
1969 tinha ja conseguido o controle de dois tergos do territério, feito conseguido com o
apoio da Unido das Republicas Socialistas Soviéticas (URSS) e de Cuba. Este declara a
24 de setembro de 1973 a independéncia da Guiné-Bissau, mas sem o consentimento
do Estado Portugués, que resistiu até a data da Revolugdo dos Cravos, tendo a 10 de
setembro de 1974 reconhecido a proclamacdo da independéncia. (Amado, 2006)

E importante salientar que Portugal ndo estava numa posi¢do de extremo conforto ao
manter as ex-coldnias, incluindo a Guiné-Bissau. Desta forma, urge a importancia da
contextualizacdo e marcacao de alguns factos que para tal contribuiram. Os autores
Antonio Rebelo Duarte e Jodo Pires Neves subdividem o periodo em causa em trés
intervalos distintos que acompanham e caracterizam a evolucdo portuguesa:
-1945-1961: Desta janela temporal salienta-se a adesdao aos “Grandes Espacos” e as
novas organizacfes surgidas no pos-guerra, das quais sdo exemplo a Organizagcao das
Nacdes Unidas (ONU), a Organizacao do Tratado do Atlantico Norte (NATO), a Associacdo
Europeia de Livre Comércio (EFTA), entre outras, bem como a recuperacao de Macau e
Timor em 1953, e a ameaca sobre a India portuguesa, um novo acordo sobre a Base das
Lajes no Agores e a tentativa de aliangas bilaterais. (Duarte, Neves., 2018, p.30 - p.31)
-1961-1968: Deste segundo periodo constam acontecimentos como a invasao de Goa
pela Unido Indiana, um certo apoio internacional ao esforco de guerra, a mobilizagdo
militar em grande escala para todas as colénias portuguesas, um maior protagonismo
da ONU e um didlogo com Espanha. (Duarte, Neves., 2018, p.30 - p.31)

-1968-1974: Deste terceiro e Ultimo periodo consta a procura de apoio externo para a
continuacao do esforco de guerra, simultaneamente a tentativa de restabelecimento de
relacBes internacionais com o Reino Unido, a Alemanha e Franca, a reavaliacdo do ponto
das Lajes, a negociacao da possivel adesdo as Comunidades Europeias e a recuperagao
do didlogo com Espanha e Brasil. (Duarte, Neves., 2018, p.30 - p.31)

Por fim, viria o reconhecimento internacional do novo regime consequente da Revolugao
de 25 de Abril de 1974, bem como a resolugdo da questdo ultramarina, culminada
com a independéncia das ex-coldonias. Na verdade, Portugal nunca conseguira manter
um controlo total dos seus territérios coloniais, sobre eles mantendo, sobretudo, uma
pressao politica ao longo de um periodo temporal prolongado.

Apds a independéncia, A Guiné-Bissau viveu um clima de instabilidade politica até aos

dias de hoje. Destaca-se deste periodo a guerra civil, compreendida entre junho de
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Figura 40 - Jodo Bernardo Vieira
("Nino Vieira")

Figura 42 - José Mario Vaz
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Figura 41 - Aristides Gomes

Figura 43 - Umaro Sissoco Embalé



1998 e maio de 1999. Foi desencadeada por um golpe de Estado contra o Presidente
"Nino Vieira” (figura 40), liderado pelo General de Brigada Ansumane Mané. Este golpe
de Estado nao foi situacdo Unica, tendo-se repetido em 2003, afastando, entdo, o
Presidente Koumba Yala do poder.

A mais recente crise politica ocorreu em 2019, quando o primeiro-ministro Aristides
Gomes (figura 41) foi exonerado pelo Presidente da Republica José Mario Vaz (figura
42), situacdo que gerou um impasse, uma vez que o primeiro-ministro manteve funcgées
interinas até as elei¢cdes presidenciais, apoiado pela Comunidade Econémica dos Estados
de Africa Ocidental.

As eleicdes de dezembro de 2019 ditaram um quarto lugar para o presidente cessante, e
a vitoria definitiva para o “general do povo” Umaro Sissoco Embald (figura 43), candidato
do Madem-G15, apds disputa, a segunda volta, com o candidato do PAIGC, Domingos
Simdes Pereira, o qual, entretanto, contestou a legalidade do processo.

O novo Presidente da Republica, Sissoco Embaré nomeou posteriormente Nuno Gomes
Nabiam, lider da Assembleia do Povo Unido-Partido Democratico da Guiné-Bissau
(APU-PDGB), como novo Primeiro Ministro, decisdo envolta, uma vez mais, em grande
polémica nacional e internacional, e que vem prolongando o clima de instabilidade no
pais.

O pais procura assim, desde a independéncia, um projeto politico sélido.

Bissau, de Cidade a Capital e a Visdo do Estado-Novo

Até as intervencdes do Estado Novo, o territorio de Bissau foi pautado por processos de
adicdo na sua maioria desconexos.

Reconhecida como cidade em 1914, Bissau teve o inicio do planeamento da sua
cidade contemporédnea em 1913, com o intuito de estabilizar a presenga portuguesa
no territério.* Inicia-se o processo de expansao assente no plano de 1919, da autoria
do engenheiro de minas José Guedes Quinhones. (Milheiro, 2012d, p.10-13) No seu
desenho para a cidade colonial, é possivel observar-se as atuais estruturas de Bissau.
(Milheiro, 2012a, p. 257) Este utiliza como referéncias as proporgdes de baixa densidade
do modelo de Garden City e os ideais do City Beautiful Movement, ao propor uma praca
radial - a Praga do Império (onde se encontrava o Monumento ao Esforco da Raga,
substituido pelo Monumento aos Herdis da Independéncia) na cota mais elevada, ligada
a zona baixa portuaria através de um boulevard (Avenida Amilcar Cabral, antiga Avenida
31 de janeiro).

Neste plano é proposto um conjunto de programas de caracter publico, tais como o

mercado, o cemitério municipal ou a Catedral de Bissau, aos quais se juntam a escola

4 - A agdo foi levada a cabo pelo militar Jodo Teixeira Pinto, que entre 1913 e 1915 partiu para a Guiné-Bissau
com intuito de cumprir com as exigéncias da Conferéncia de Berlim da ocupagédo efetiva daquele territério
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Figura 44 - Monumento ao "Esfor¢co da Racga"

Figura 45 - Moradia Tipo 1I, 1944-1946
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primaria. Este programa é mais tarde reforgado, apds 1945, pelo Estado Novo com a
ampliacdo de programas existentes. (Milheiro, 2012d, p. 10-13)

Apesar da maioria das povoagoes indigenas se manter nas margens da cidade urbanizada,
em 1936, o bairro de “Santa Luzia” recebeu o antigo bairro Indigena, formando agora
parte da cidade. (Milheiro, 2012a, p. 257) Foram também tomadas outras medidas
como o travdo das construcdes que ndo fossem em alvenaria. O desenvolvimento da
cidade era notorio, com especial relevancia nos anos entre 1936 e 1939. O Governo
Colonial erguia inUmeras construgdes, como edificios publicos ou o “Bairro Portugal”,
destinado aos funcionérios publicos. Foi também proibida a remoc¢ao noturna de dejetos
e tornada obrigatdria a abertura de fossas pelos proprietarios de prédios. Devido a lei do
aproveitamento de talh8es de terrenos, os particulares véem-se obrigados a ocupa-los
com a construcdo de prédios novos, facto que em muito contribui para a resolucédo dos
graves problemas de habitacdo trazidos pelo anterior incremento populacional. O ano
de 1939 pautou-se pelo assinar do contrato para os estudos do abastecimento de aguas
da cidade e pelo reconhecimento da fortaleza "Amura” como monumento nacional, a
4 de dezembro. Em 1941 o recenseamento da populagao indicava 1900 habitantes em
todo o concelho. Neste mesmo ano, inaugura-se o monumento “Esfor¢co da Raca” (tendo
0 nome posteriormente sido alterado para “Monumento aos Herdis da Indepenéncia”)
(figura 44) localizado na Praca do Comércio, projeto do arquiteto Ponce de Castro.
(Duarte, 1946, p. 377)

Com todo este processo de crescimento, a transferéncia da capital de Bolama para
Bissau da-se a 9 de dezembro de 1941. (Milheiro, 2012d, p. 11)

Trés anos depois, o rapido crescimento populacional continuava a precisar de respostas.
E entdo enviada uma Brigada de Construcdo de Moradias (figura 45) liderada pelo
arquiteto Paulo Cunha que, apesar das criticas feitas pela sociedade guineense ao
dinheiro gasto, adjudica a construcdo de nove moradias no bairro de Santa Luzia. Estas
integram um planeamento tipo Garden City, contribuindo assim para a qualidade do
espaco urbano. (Milheiro, 2012d, p.13)

Seguiram-se 0s anos de 1946 e 1947, marcantes para a morfologia da cidade em que
Bissau se transformou. Esta era uma época marcada por grandes desenvolvimentos e
intervengdes, que demarcavam um ritmo de crescimento frenético. Destes fizeram parte
a Mae de Agua e a Central Elevatéria. Foi desenvolvida a canalizagdo para a maioria
das habitacbes. Muitas vias foram pavimentadas e foram construidos longos metros de
passeios. Também o Cais de Piwdjiguiti € aumentado em 36 metros, dando abertura assim
ao rapido embarque e desembarque de passageiros e mercadoria, independentemente
da maré. A area da cidade e correspondentes suburbios foi aumentada, com a alteracédo
do foral, a 16 de junho de 1947. Também neste ano Bissau passa de “Municipio de
Bissau” a “Camara Municipal”. Esta passa entdo a ter as respetivas armas, bandeira e
selo. (Duarte, 1946, p.378)
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Figura 46 - Mercado Municipal em Bissau (demolido), 1948 - planta

Figura 47 - Edificio dos CTT em Bissau (anteprojeto), 1950-1955 - planta

Figura 48 - Edificio dos CTT em Bissau Figura 49 - Estacdo Meteoroldgica de Bissau, 1952

Figura 50 - Estacédo Meteorolégica de Bissau Figura 51 -Sport Benfica e Bissau
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Constroem-se entdo novos edificios, de entre eles o Museu, o Asilo de Bissau e Cadeia
Comarca e prédios no recinto hospitalar apés medicamentos, estufa e lavandaria,
maternidade e pavilhdes de isolamento para doentes de sono, necrotério, entre outros.
Também o investimento particular aqui entrou em acédo, tendo a obra de construcéo do
Estadio de Bissau sido adjudicada, em 1947. (Duarte, 1946, p.379)

Por entre os arquitetos responsaveis por esta transformacdo urbana, destaca-se
a importancia da intervencdo do arquiteto Lucinio Cruz. O desenho de Lucinio Cruz,
muitas vezes em parceria com o arquiteto Mario de Oliveira, aproxima-se formalmente
da estética das obras estado-novistas edificadas em Portugal, fazendo uma transferéncia
direta dos projetos nacionais da Metrépole para os projetos coloniais. Deste arquiteto
€ possivel destacar o Mercado Municipal de 1948 (destruido num incéndio em 2006)
(figura 46), o projeto da Camara Municipal também do mesmo ano (ndo construida),
a delegacao dos CTT (cuja versdo final partilha de opgdes estéticas aplicadas pelo
mesmo arquiteto noutros territérios ultramarinos portugueses) (figuras 47-48), a casa
da Imprensa Nacional de 1952, e a Estacdo Meteoroldgica de 1952 (cuja cobertura
inicialmente projetada como sendo plana fazia com que o sistema de ventilagdo fosse
diferente dos habitualmente utilizados em Portugal, sendo uma soluc¢ao técnica frequente
em Dakar) (figuras 49-50). Apesar do visivel esforco, é presente nos projetos de Lucinio
Cruz o desafio em aplicar a arquitetura do Estado Novo devido as condicdes de extrema
precariedade material. A abordagem foi a ndo utilizacdo de materiais de revestimentos
luxuosos ou pecgas de arte qualificadas. (Milheiro, 2012a, p.267-269).

As obras deste autor serviram de referéncia para outros edificios de relevo como é
o caso do Sindicato Nacional dos Empregados do Comércio e Industrias (atualmente
Sindicato Nacional dos Trabalhadores da Guiné) ou a sede do Sport Benfica e Bissau
(figura 51). (Milheiro, 2012a, p.269-272). Paralelamente a estes, é importante destacar
outros projetos que contribuiram para o dimensionamento estratégico da cidade, como
o plano de melhoramento do Hospital Central de Bissau e por fim o projeto para o
Perimetro Escolar situado entre as antigas ruas de Macau e do Estado da India, cujo
edificio mais relevante é o Liceu Nacional Hondrio Barreto, atual Liceu Nacional Kwame
N’Krumah. (Milheiro, 2012a, p.273-279).

A partir de 1950, comecam a colaborar com o Gabinete de Urbanizagdo do Ultramar
(GUU) jovens recém-formados especificamente em arquitetura e urbanismo para climas
tropicais. Exemplificativos deste enquadramento sdo Luis Possolo, Fernando Schiappa
de Campos, Antonio Seabra, Antonio Moreira Veloso e Maria Emilia Caria. (Milheiro,
2012a, p.287).

Com a reformulacdo do GUU, a estratégia arquitetdnica aplicada até entdo sofre
alteracGes e definem-se novas linhas condutoras que perduram até 1974. Procuram-
se solucbes aplicadas localmente pelas populacbes indigenas e a preocupacao com a

ventilagdo passa para primeiro plano, estimulando a ventilagdo transversal e a protecédo
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Figura 52 - Projeto para uma esplanada em Bissau, 1959
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solar aliadas a uma visdo modernista. Exemplo disso sdao: a Associacao Comercial,
Industrial e Agricola da Guiné, 1949-1952 e o projeto de uma esplanada para Bissau de
1959 (figura 52), ambos de Luis Pssolo. (Milheiro, 2012a, p.291-295).

A partir de 1970, Bissau tem um crescimento exponencial da populagao, causando um
reordenamento da cidade. O periodo de crescimento populacional apds 1971 deve-se
maioritariamente as operac¢des militares no local, que implicam a vinda de militares e
das respetivas familias (dos 47.000 habitantes, 40.000 eram nativos). No plano director
para Bissau de 1971, prop0e-se a expansao dos novos bairros ao longo das estradas do
Aeroporto e de Bor. (Milheiro, 2012a, p.302-303).

O trabalho coordenado a partir de Lisboa e desenvolvido pelos arquitetos do GUU
durante mais de trés décadas, traduz as diferentes visdes para os territorios coloniais,
numa direcdo de adaptagao ao clima e as especificidades do local. O investimento do
desenho passou a ser mais técnico que artistico, com vista a resposta das necessidades
locais. (Milheiro, 2012a, p.305-309).

Desenvolvimento Pés-Independéncia

Apoés a obtencdo integral da sua Independéncia, em 1974, e embora se tivesse mantido
uma forte marca dos planos e estratégias efetivados pelo GUU, a evolugdo urbanistica
de Bissau deu-se de uma forma relativamente pouco planeada.

Apenas na década de 1990 se aprovaram o “Regulamento Geral da Construcdo e
Habitacao” (alterado em 2006 para “Regulamento Geral para a construcao e Urbanismo
na Guiné-Bissau) e a “Lei do Ordenamento Territorial e Urbano” para Bissau. Foram
ainda criados “Planos de Ocupacgao do Solo” para sete cidades, das quais Bissau ndo
constava. (Guedes, 2011, p. 22)

Apesar destes documentos, a capital da Guiné é hoje palco de uma grande caréncia
habitacional, devida em grande parte ao éxodo rural, mas também a caréncia de
planeamento urbano. A falta de desenho urbanistico assente numa estratégia levou a
que a malha urbana nédo tenha acompanhado a evolucdo da cidade. Este facto resultou
em solucgdes de construcdo de bairros e de concesséo de terrenos de forma néo regrada,
onde existem lacunas criticas em elementos chave como a falta de saneamento basico
ou de infraestruturas de apoio (redes de abastecimento de agua, instalacGes elétricas,
telefone ou até vias de acesso). Do mesmo modo, a falta de manutencdo de edificios e
infraestruturas antigas € hoje e cada vez mais responsavel pelo agravamento do estado
de degradacdo de Bissau. (Guedes, 2011, p. 23)

Por estes motivos, atualmente é possivel identificar em Bissau a caréncia de: identidade
urbana, saneamento basico, conjuntos de habitacdo social, transportes coletivos,
e sobretudo uma boa rede de distribuicdo de energia elétrica; Verifica-se ainda, a

degradacao de edificios coloniais e de vias de circulacdo resultantes do planeamento
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Figura 53 - Habitag¢do vernacular

Figura 54 - Edificios da época colonial

Figura 55 - Edificio contemporaneo no alto Bandim

Figura 56 -Construcdo para ecoturismo



anterior a Independéncia e a conversdo das casas vernaculares tipicas no meio rural
para moradias atipicas. (Guedes, 2011, p. 24)

Para a resolugao destes problemas, seria necessario encetar politicas publicas no ambito:
da promocdo a habitacdo acompanhadas de redes elétricas e de saneamento basico
(agua, esgotos, recolha de lixo, etc.); da conservacao ou recuperacao ponderada do
patrimoénio arquitetonico e da infraestrutura colonial, adequando-os a realidade urbana
atual; da aposta em técnicas e materiais de construcdo de fabrico local, da melhoria
da coordenacdo entre areas como transportes, comércio, industria, etc.; do incentivo
a participacdo mais ativa do setor privado, através de investimentos no mercado da
construcao; da formacdo de técnicos de planeamento; da mudanca de mentalidades
com objetivo de fomentar comportamentos de cidadania adequados a vida urbana;
de maior controlo da qualidade de construcdo; da valorizacdo das caracteristicas da
habitacdo tradicional; das politicas de encorajamento a fixacdo de habitacdo em zonas
rurais; e finalmente, do investimento na area das energias renovaveis. (Guedes, 2011,
p. 24)

Desta forma, as quatro tipologias arquitetdnicas identificdveis na Guiné-Bissau
(arquitetura vernacular (figura 53), arquitetura colonial (figura 54), arquitetura
contemporanea corrente (figura 55) e as recentes edificagdes para ecoturismo(figura
56) ) poderiam participar de uma vivéncia urbana mais completa e sustentada. (Guedes,
2011, p. 25-27)
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Figura 57 - Plano Geral de Urbanizacdo da cidade de Bissau, 1919
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4.2.1] OS PLANOS URBANOS DE BISSAU — DE 1919 A INDEPENDENCIA

Ao analisarmos planos urbanos pelos quais a cidade de Bissau orientou a sua organizagao
e crescimento ao longo dos tempos, destacamos, pela relevancia que tiveram, o primeiro
Plano Colonial, de 1919, e os posteriores no Estado Novo, a partir de 1948. (Milheiro,
2012a, p.257)

O plano datado de 1919 (figura 57), atribuido ao engenheiro de minas José Guedes
Quinhones, foi influenciado pelos principios do movimento “Beautiful City”. Este
pensamento para a cidade colonial ndo se caracterizava pela alteracdo do edificado
existente, mas sim pela expansao do ndcleo urbano. Segundo esta ldgica, a localizacdo
da maioria dos assentamentos indigenas foi conservada nas margens da cidade
urbanizada, com excecdo do Bairro de Santa Luzia. E de notar que neste novo plano
0s quarteirfes sdo de maiores dimensfes, com menos ruas e com espacgos arborizados
entre os bairros. (Milheiro, 2012a, p.257)

Neste desenho, contemporaneo a primeira republica portuguesa, demarcaram-se
estruturas e infraestruturas que ainda hoje sdo visiveis e delineiam a cidade. Sao
exemplos disso certos eixos urbanos e a forma como a localizacdo dos equipamentos
é apresentada. (Milheiro, 2012a, p.257) Faz parte deste plano a inicialmente chamada
Avenida 31 de Janeiro, atual Avenida Amilcar Cabral, que liga a zona baixa do porto
a uma zona mais alta, onde se situa a atual praca dos Herdéis Nacionais, antiga Praca
do Império, de implantacdo circular. E ao longo desta avenida que se localizam os
principais equipamentos: o tribunal, a sé catedral (caracteristica dos planos para cidades
colonizadas, pois era um monumento cristdo inserido numa sociedade maioritariamente
muculmana e animista), a sede dos Correios, o mercado (destruido por um incéndio em
2006), e a Unidao Desportiva Internacional de Bissau. (Milheiro, 2012c)

A antiga praca do Império tornou-se, mais tarde, representativa da época Estado Novista,
por ai se encontrarem quatro edificios de diferentes fases deste regime: as ruinas do
Palacio do Governo, com uma expressao monumental e historicista; a sede moderna do
PAIGC (Partido Africano para a Independéncia da Guiné e Cabo Verde, desenhada por
Jorge Chaves no final dos anos de 1940); o museu, também de 1940, projetado pelos
arquitectos do Gabinete de Urbanizacdao Colonial; e a sede da TAP, ja dos anos de 1970,
do arquitecto José Pinto da Cunha. (Milheiro, 2012c)

Este plano de 1919, cruzando as bases do movimento “Beautiful City” com os ideais
colonialistas, centra-se assim na definicdo de eixos principais da cidade acompanhados

pela disposicdo estratégica de equipamentos urbanos.

Mais tarde, o Plano Geral de Urbanizagdo da cidade de Bissau, atribuido a Sarmento

Rodrigues e aprovado a 12 de junho de 1948 (figura 58), pode ser encarado como a
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Figura 58 - Plano Geral de Urbanizagdo da cidade de Bissau, 1948



continuagao do trabalho de investigacao compilado desde 1945 pelo GUC (Gabinete de
Urbanizacdo Colonial), que englobava tanto analises, como estratégias de planeamento
urbano. Este plano veio substituir o anterior, de 1942, atribuido a Eduardo José Pereira
da Silva, realizado um ano apds Bissau se tornar capital. (Milheiro, 2012a, p.257)

Este plano pretendia reforcar, mais uma vez, a estratégia urbana preexistente, mantendo
0 nucleo histdrico coincidente com o desenho de José Guedes Quinhones. Desta forma,
o centro urbano da cidade ndo se deslocou, o que permitiu que os edificios mantivessem
uma uniformidade arquiteténica, devido ao seu desenvolvimento se ter dado em poucas
décadas (entre os anos trinta e sessenta). (Milheiro, 2016, p.14)

Nesta estratégia pretendeu-se solucionar os principais problemas apontados na época:
salde publica, como a lepra, a partir de novos edificios e melhoraramento das condigdes
do hospital central; o melhoramento da iluminacédo publica, a relocalizacdo do matadouro
e do cemitério, a criagdo de um servico de combate a incéndios, a incrementacao de
uma rede de ensino primario e ainda o combate a falta de condi¢cdes de habitacédo.
(Milheiro, 2012a, p.259)

Neste desenho foi proposta a implantacdo de duas novas avenidas paralelas a Avenida
31 de Janeiro e, portanto, perpendiculares as margens do rio Geba. Estas terminam
também em rotundas circunscritas por edificios de caracter publico. A malha urbana é
organizada em quadricula, orientada pelas trés avenidas desenhadas como boulevards,
com arvores ao centro. Na zona de expansédo da cidade, a area dos quarteirdes torna-
se maior. Com o intuito de dar resposta aos problemas anteriormente apresentados
sao reformuladas as localizacfes tanto das novas estruturas como das existentes que
equipam a cidade: cemitério, hospital, estddio, zona industrial, bairros residenciais,
econdmicos e comerciais. Assinalam-se também edificios muito especificos como: o
Palacio do Governo, a Associacao Comercial (que sera depois implantada noutro lote), a
sé catedral, a Camara Municipal ou o novo mercado (os dois uUltimos ndo chegardo a ser
construidos), a central eléctrica ou o museu. (Milheiro, 2012b, p. 220)

Este plano ndo foi, no entanto, escrupulosamente cumprido e as duas novas avenidas
ndo chegaram a ser implementadas. Assim, a cidade manteve a estrutura do plano de
1919, sendo que a estratégia do Estado Novo passou por reforgar a configuragdo geral
da cidade do periodo republicano e o desenho dos edificios publicos, administrativos e
religiosos. Além deste fortalecimento do plano de 1919, foi implementando um programa
iconografico de celebracdo da presenca colonial através da colocagao de arte publica e
estatuaria em pontos estratégicos. (Milheiro, 2012b, p. 221) A forma como a cidade de
Bissau foi encarada depois deste plano (até quase a independéncia) teve sempre como
intuito valorizar o seu estatuto de capital, acentuando os seguintes aspectos: reforcar
o caracter monumental do principal eixo viario e o caracter de zonamento que delimita
as areas especificas da cidade (fungoes residencial, hospitalar, desportiva, escolar, entre

outras). Assim, posteriormente ao plano de 1948 destacam-se os seguintes projetos:
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Plano de 1919
Plano de 1948

Figura 59 - Situagdo atual de urbanizacao da cidade de Bissau
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a casa da Imprensa Nacional, de 1952 (ndo executada), a Estacdo Meteoroldgica, de
1952, o edificio dos Correios, de 1955, o edificio do Sport Benfica e Bissau, 1955, o
Pavilhdo de Tsiologia, 1953, o Hospital 3 de Agosto, 1953, o Hospital Central de Bissau,
1953, e os projetos para o Liceu de Bissau, 1958-1961. (Milheiro, 2012a, p.267).

Com a guerra colonial (1961-1975), a preocupagao com questdes militares torna-se
evidente, fazendo com que as zonas militares assumissem o foco da maioria dos planos
de urbanismo. (Milheiro, 2012b, p. 221)

A construcdao em altura foi pensada apenas em projetos elaborados ja no final da era
colonial e assim, devido ao fim das coldnias, nunca chegaram a ser executados. Este
territorio foi assim, encarado sempre com opg¢des de baixa densidade, tanto nos bairros
habitacionais da zona colonial, estruturados pela Avenida 31 de Janeiro, como nos
“bairros indigenas” (designados por “bairros populares” a partir de 1959) que ocupam
as margens da cidade formal. (Milheiro, 2012b, p. 221)

Em 1946, as comemoraces do quinto centenario do descobrimento da Guiné-Bissau
desencadiaram intervencdes urbanas® noutras cidades como Cacheu, Mansoa, Nova
Lamego (actual Gabu), Teixeira Pinto (atual Canchungo), Sdo Domingos, Bafata, Farim,
Fulacunda, Bolama, Bubaque ou Cati6. Estas seguem a mesma légica utilizada na
capital: uma praga (geralmente de planta circular) que remata uma avenida arborizada,
com uma plataforma central e com postes de iluminacao publica. O eixo estruturante
anteriormente referido serve de suporte aos principais equipamentos publicos: a escola
do ensino primario (ha diversas escolas que seguem o mesmo projeto-tipo), o posto
sanitario, a estacdo dos Correios, Telégrafos e Telefones (o projeto-tipo é para um
lote de esquina), o clube militar e desportivo, a caixa-de-agua, o celeiro comunitario,
entre outros. A eixo da avenida geralmente encontram-se a casa do administrador e a
sede. Também as residéncias dos funcionarios coloniais se vao distribuindo pela avenida
conferindo-lhe, assim, um sentido de urbanidade. A igreja é geralmente implantada na
perpendicular do eixo principal. (Milheiro, 2012b, p. 222)

Apesar das alteracdes que foram sendo realizadas e das diferentes visfes sobre a cidade
de Bissau durante o Estado-Novo, o planeamento teve sempre a base do projeto de
1919, com os equipamentos estatais publicos em posicdo de destaque e uma baixa
densidade urbana. Esta logica foi posteriormente aplicada a outras povoacdes do
territério da Guiné-Bissau, tendo o pensamento urbano sobre Bissau criado procedentes

noutros enquadramentos urbanos.

3 - Estas intervengOes urbanas foram atribuidas a Repartigdo Central dos Servigos Geograficos e Cartograficos
da Guiné, sendo publicadas no Boletim Cultural da Guiné nos volumes de 1948, com a assinatura de Eduardo
José de Pereira da Silva.
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Figura 60 - Casas de banho em Bissau (%) - 2009
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Figura 61 - Abastecimento de dgua em Bissau (%) - 2009
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4.3| EDIFICADO, DENSIDADE POPULACIONAL E DEMOGRAFIA

Apesar de existirem grandes areas inundaveis em Bissau, as técnicas de construcéo
desta populacdo desenvolveram-se para solo firme, tendo-se a populagao estabelecido
em zonas de cotas mais altas. Sdo por isso hoje em dia distintas e diferenciaveis as
zonas inundaveis das zonas edificadas.

Assim, a cidade é atualmente composta por cerca de 22 bairros: Enterramento, Bairro
Militar, Antula, Antula Bono, Luanda, Bairro Coco, Pluba, Bolanhas, Centro, Chao de
Papel, Bandim, Missira, Bairro da Ajuda 1, Bairro da Ajuda 2, Quelele, Zona Pantanosa,
Contum Mandina, Granja de Passubé, Pefina Amedalcial, Reino Ganbeafada, Empantcha,
Cupilum de Baixo, Cupilum de Cima, Santra Nema e Calequir/Rossio (figura 69). Entre
1979 e 2009, o maior crescimento de densidade populacional ocorreu nos bairros de
Quelélé, Contum Mandim e Missira (figura 70). Quelélé acompanhou esse crescimento
com o surgimento de novas zonas habitadas.

Analisando o crescimento demografico, a evolugdo da densidade populacional por km2
espelha o crescimento populacional da capital. Assim, a cidade tem sido alvo de uma
urbanizacdo a um ritmo muito rapido, maioritariamente seguindo os eixos rodoviarios
principais em direcao a Oeste, nos sentidos Norte e Sul (figura 72). Desta forma,
verificamos que esta expansao tem mais forga nos arredores do que no centro da cidade.
E possivel estabelecermos a relacdo entre 1979 e 2009, em que a populagao passou
de estar sobretudo fixa no centro da cidade para crescer e fixar-se nas areas limitrofes
(figura 70).

Ainda que se verifigue um éxodo do centro da cidade, a zona com mais e melhores
equipamentos continua a corresponder a antiga ocupagdao colonial (“Centro”),
com diversidade de programas e quantidade de equipamentos, como por exemplo:
de educacdo, servicos de cultura e lazer, comércio, entre outros. A medida que nos
afastamos desta zona, a diversidade e a quantidade dos equipamentos vai diminuindo.
Ainda assim, a estrada que liga Bandim ao Aeroporto de Bissau destaca-se pela oferta
de equipamentos, maioritariamente comerciais. A zona de B6ér, localizada na periferia
poente da cidade, é um exemplo da falta de equipamentos. (figra 71).

Esta manifesta caréncia de espagos qualificados é espelhada nas infraestruturas das
habitagdes. Segundo dados do Guiné-Bissau Portal Data, em 2009, dos domicilios
contabilizados para o censo, 59,50% ndo possuiam casa-de-banho. Da populagdao que
partilha essa realidade, 2,48% serve-se dos espagos naturais exteriores, 10,82% recorre
a casas-de-banho de vizinhos e 86,7% dispde de uma casa-de-banho compartilhada,
situada entre as casas de um quarteirdo (figura 60).

A situacdo de precariedade também se verifica quanto ao abastecimento de agua, pois
44,49% das familias recorrem a algum curso de agua, nascente ou fonte, 44,49% tem

acesso a agua da torneira ou rede publica, 0,99% serve-se de poco artesiano e 0,12%
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compra agua engarrafada. Estes sdao dados também do Guiné-Bissau Portal Data (figura
61).

Segundo os censos do INE 2009 e os dados do National Institute of Statistics, em 1979 a
populagdo desta capital representava 14,22% do pais; ja em 2009 o nimero subiu para
25,19%. A densidade demografica da Guiné-Bissau é de 40.100 hab./km2, enquanto
Bissau apresenta o nimero de 4.710.900 hab./km?2.

Em 2009, o territério era composto por 50,37% de mulheres e 49,63% de homens.
Também os dados da mesma fonte de h& dez anos atras indicam que a faixa etéaria
dominante era composta por jovens com idades compreendidas entre os 15 e 24 anos
(figura 62).

4.4] TOPOGRAFIA

Segundo o site meteorolégico Tabua de Marés, a altura maxima de maré registada em
Bissau foi de 4,8 metros e a minima de 1,0 metros (dados relativos a 13 de setembro de
2019). Estes dados sdo indicativos de onde é possivel construir sem sofrer inundagdes
(figura 67). Nesta ldogica, as zonas mais suscetiveis a inundacGes (onde as cotas sdo
mais baixas) correspondem as areas de mangais, devido a necessidade que esta cultura
tem de agua, ou seja, estas espécies assumem maior presenca onde o territorio faz
fronteira com o Oceano Atlantico, existindo uma grande area ainda preservada. Apesar
disso, comeca a verificar-se o surgimento de industrias proximas dos mangais (figura
66).

A existéncia de areas agricolas é verificavel, em grande parte, em zonas mais baixas
da cidade; no entanto, quase sempre junto a habitacdo. Essas areas fazem assim a
transicdo das areas que sdo mais facilmente inundaveis e das zonas de habitacgéo.

Ha também algumas areas destinadas a producdo agricola na cidade. Segundo dados do
Guiné-Bissau Portal Data, é possivel compreender que a producdo agricola ocupa uma
parte consideravel. Segundo o MICS-5 de 2014, na Guiné-Bissau 65% dos agregados
familiares possuiam terras agricolas (figura 64). Ja na capital, a populagdo urbana
domina, sendo apenas 2,81% rural ou agricola (figura 63).

A falta de locais verdes para a pratica de desportos é constatavel, tal como a presenca
de algumas areas baldias e algumas éareas verdes florestais em regides mais afastadas
do centro (fig. 73).
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4.5] ESTRUTURA VIARIA

Bissau carece de boas estruturas viarias. Grande parte das ruas apresentam-
se em terra batida, sendo apenas pavimentadas as estradas principais e algumas das
estradas secundarias, ainda que o asfalto na maioria das vezes ndo se apresente nas
condicdes ideais. E ele que define a zona automdvel e de pedo, sendo que esta Ultima
nado tem qualquer pavimento. As restantes ruas, portanto, a maioria, inclusive pedonais
criadas pela populacdo entre os quarteirbes para acesso a habitacdo ou plantacfes
agricolas sdao também em terra batida (figura 74).

De entre as estradas principais, é possivel destacar duas grandes vias: a estrada
de Bor e a estrada que liga a zona de Bandim ao Aeroporto, sendo que ambas terminam
na zona de Bandim. E possivel constatar que as estradas principais se situam nas zonas
de cotas mais elevadas. Nas zonas mais baixas, as estradas de maior dimensdo tém
como objetivo conectar os bairros.

O meio de transporte mais utilizado é a bicicleta, a data de 2009 e segundo a fonte Guiné
Bissau Portal Data, seguida do automével (figura 65). Quanto a transportes publicos,
estes sdo inexistentes. O mais semelhante ao transporte publico € o meio de transporte

coletivo privado, denominado “toca-toca”, que circula nos eixos principais da cidade.
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Figura 66- Planta das areas agricolas e de mangais da frente fluvial de Bissau
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Figura 67- Planta das possiveis zonas inundaveis da frente fluvial de Bissau
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Figura 68- Planta topografica da frente fluvial de Bissau



3m
30m

0 500 1000 2000m



Enterramento

Zona Pantanosa ,
Quelelé

Contum Mandina

Figura 69 - Planta dos bairros da frente fluvial de Bissau
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Figura 70 - Planta de densidade populacional: 1979/2009 da frente fluvial de Bissau
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Figura 71 - Planta de equipamentos da frente fluvial de Bissau
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Figura 72 - Planta do crescimento populacional da frente fluvial de Bissau
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Figura 73 - Planta das zonas verdes da frente fluvial de Bissau
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Figura 74 - Planta das vias da frente fluvial de Bissau
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Figura 76 - Maquete de turma, sentido Bor para Antula

Figura 77 - Maquete de turma, sentido Antula para Bo6r



5] O PROJETO: TEMAS E METODOLOGIA

A presente proposta pretende estabelecer uma estratégia de desenvolvimento
para a cidade de Bissau, a partir de uma “lente” urbano-arquitetodnica.

Na perspetiva desse desenvolvimento urbano, foram abordadas trés etapas:

- Estratégia geral de turma, ao longo da frente fluvial de Bissau;

- A sua adaptacdo a uma area especifica - B6r - em trabalho de grupo;

- Desenvolvimento de projetos individuais dentro de um bairro dessa mesma

area.

Na estratégia geral de turma tratamos as questdes referentes a estrutura viaria e
restruturacao do uso de transportes publicos. Nessa estratégia propde-se um novo meio
de transporte publico - em sistema de BRT (Bus Rapid Transit) — ao longo de uma linha
de 16 quilémetros, ligando o centro da cidade (Bandim) as periferias urbanas (Estrada de
BoOr e estrada marginal de Antula-Sul), e, deste modo, criando uma mobilidade coletiva
mais abrangente e democrética, que evite os estrangulamentos e engarrafamentos
Viarios recorrentes, e que sirva de complemento ao transporte privado, nomeadamente
aos taxis coletivos conhecidos como “toca-toca”.

O plano de grupo situado na zona de Bor aborda questdes relativas ao edificado
urbano. Neste s&o criadas seis pracas-interface com pretensédo de assumirem um papel
referencial em cada zona do trabalho individual, sendo que esta estratégia foi também
adotada pelos restantes grupos dentro da turma. Cada praca alberga uma paragem de
BRT garantindo que cada bairro ndo fica desprovido de comunicagao a outros pontos da
cidade. Além do caracter mais utilitario, estas pracas que incorporam as paragens do
novo meio de transporte publico geram novos momentos de urbanidade, area-a-area,
complementadas por novas frentes de habitacdo evolutiva e por equipamentos locais,
desenvolvidos a escalas mais pequenas.

O projeto individual, desenvolve-se, sobretudo, a escala arquitetbnica em
torno de trés programas: uma praca-interface para o BRT, uma escola integrada na
comunidade do bairro, e conjuntos de habitacdo evolutiva que complementam ou
realinham a estrutura habitacional preexistente, retirando ensinamentos dela mesma.
Para todas estas fases foi essencial a elaboracdo de uma maquete de turma (figuras
76-77), a escala 1:3000, que englobou os referidos 16 quildémetros da frente fluvial de

Bissau.
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Figura 78- Planta de proposta de turma - zona fluvial de Bissau



5.1] PROPOSTA DE TURMA: BRT E URBANIDADE RESULTANTE

O Projeto “Trans-Africa", do ano de 2008, apoiado pela Comissao Europeia,® da-nos
alguns dados que nos permitem ter uma ideia da precariedade das infraestruturas
urbanas nesse continente. No caso da Guiné Bissau, este indica-nos que a superficie
da infraestrutura de transportes neste pais tem 2.755 km de comprimento, dos quais
apenas 770 km sdo pavimentados. A logistica dos transportes comerciais é naturalmente
afetada. O principal transporte coletivo sdo os chamados “toca-toca”, taxis privados,
com uma capacidade até 15 lugares sentados (sendo que muitas vezes este limite é
excedido), partilhados pela populagéo.

Desde que iniciamos este trabalho, que a inexistente oferta de transportes publicos,
numa populacdo com poucos recursos individuais, surgiu-nos como uma urgéncia para
a qualificacdo da cidade. A sobrelotacdo dos “toca-toca” torna as viagens, por curtas
que sejam, pouco seguras e 0 numero excessivo destes faz com que o deslocamento até
ao centro de Bissau seja pautado por inUmeros engarrafamentos.

A solugdo por um sistema de Bus Rapid Transit (BRT) surgiu como a resposta possivel
a estas questdes. Este torna-se uma opcao viavel pelo facto de Bissau possuir um
corredor de atividades comerciais e terciarias, uma espécie de “espinha dorsal”, que liga
Bor a Antula, com cerca de 16 km de extensdo.

O Bus Rapid Transit € um meio de transporte abundantemente utilizado no Brasil,
implementado pela primeira vez, nos anos 1970, na cidade de Curitiba. Comegou a ser
ainda mais popular no Brasil devido aos Jogos Olimpicos de 2016 e ao Campeonato do
Mundo de Futebol de 2014, ambos realizados neste pais. Este modelo alcangou também
um grande sucesso noutros paises, como o Equador, a China, Franca, Canada, Estados
Unidos da América, entre outros, sendo encarado hoje em dia como um modelo de uso
internacional. Este sucesso deve-se as vantagens que este meio de transporte, inspirado
no metro, apresenta, quando comparado com um sistema comum de autocarros. Entre
elas estdo (Simodes, 2019):

-Via de transito exclusiva, em longos trocos, evitando engarrafamentos — De notar que
este ponto sofreu uma ligeira alteracdo na fase de projeto em Bissau, sendo que nesta
via podem circular também veiculos em emergéncia ou em ultrapassagem. Isto deve-
se ao estreito perfil rodovidrio que deriva de uma grande quantidade de habitagoes
existentes nas margens das estradas, impossibilitando adicionar mais vias de transito
as ja propostas.

-Possibilidade de utilizacdo de combustiveis renovaveis

-Possibilidade de serem modificados, permitindo assim reformas urbanas e demograficas

5 - O projeto Trans-Africa, apoiado pela Comissdo Europeia, foi confiado & UITP (Associagdo Internacional
do Transporte Publico) e a UATP (Plano Universal para Viagens Aéreas), por serem estas entidades com
experiéncia na execucdo no dominio dos transportes publicos. Este projeto visa promover o transporte publico
na Africa Subsaariana, tendo em consideragédo que este setor permanece globalmente sem solugdo em todo
o continente.
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Perfil pela praca inter-face - zona de Antula
Figura 79 - Perfis viarios, escala 1:300



acompanhadas pelo crescimento do meio de transporte

Quando comparado diretamente com autocarros comuns, destacam-se as seguintes
vantagens:

-Maior capacidade

-Maior modernidade da imagem, que influencia a forma como os passageiros veem a
cidade

-Maior velocidade

-Menor impacto ambiental

-Entrada realizada ao nivel do passageiro, sendo a acessibilidade mais confortavel.

O BRT constitui uma solugdo competitiva também em termos financeiros, pois revela-se
como um sistema publico e coletivo, concorrencial com os “toca-toca”. Por estes motivos,
esta opgao foi encarada como um passo crucial para a transformacao da frente fluvial
de Bissau, que apesar do investimento que acarreta, traz consigo um desenvolvimento
mais sustentavel.

Os alinhamentos das estradas sdo na sua maioria marcados por edificios existentes, ndao
dando margem a largos perfis de rua com duas vias para automdveis em cada sentido
somadas a uma via de BRT. Desta forma, foi desenhado um perfil de estrada com 13
metros de largura (figura 79), que é composto por uma via automovel em cada sentido
e uma via de BRT também para cada direcdo, admitindo a coabitacdo em momentos
de ultrapassagem. A necessidade de criar corredores de BRT com duas vias proprias,
em trogos estratégicos, trouxe implicagdes projetuais especificas, na zona de Bandim.
Nesta, propde-se um desdobramento do eixo viario, em dois sentidos separados, neles
introduzindo mais uma via para o BRT, em cada lado. Esses dois sentidos reforcam
0 eixo civico que permanece entre ambos, articulando edificios existentes, que sdo
mantidos, e novos equipamentos dinamizados pelas paragens do BRT.

Também associadas ao BRT, foram projetadas diversas pracas-interface ao longo da

|Il

referida “espinha dorsal” de 16 Km, as quais geram novas atividades urbanas a partir
de programas que lhes sao incutidos, como é o exemplo de comércio (figuras 78-80).
Deste modo, tornam-se pecas chave na identificagcdo de zonas habitacionais, ajudando
a fixacdo e desenvolvimento das suas populagoes.

Estamos certos de que esta implantacdo traz consequéncias para inUmeras areas além
dos transportes. Isto porque a percecao da populacdo em relacdo a cidade e a forma
como podem tirar partido dela muda radicalmente, trazendo consigo progressos a todos
0s niveis: economico (a deslocagcdo para novos trabalhos torna-se numa realidade
proxima), de escolarizacdo (é agora de mais facil alcance), de seguranca (revela-se
como um meio seguro contrariamente aos taxis comunitarios adotados nos dias atuais,
e a definicdo das vias torna-se de leitura mais clara tanto para os pedes como para os
automobilistas), ambientais (€ menos poluente que os imensos automaoveis que circulam

diariamente na capital), entre outros.
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Fotomontagem zona de Bo6r, Marianna Sciarra Fotomontagem zona de Bor, Rita Rodrigues Fotomontagem zona de B6r, Madalena Oliveira

Fotomontagem zona de Bandim, Alexandra Norte Fotomontagem zona de Bandim, Marina Almeida Fotomontagem zona de Bandim, Daniela Soares

Fotomontagem zona de Antula, Piotr Mréwczynski Fotomontagem zona de Antula, Danielle Freitas Fotomontagem zona de Antula, Ania Rawa
Figura 80 - Fotomontagens proposta urbana



Fotomontagem zona de B6r, Carolina Matos Fotomontagem zona de Bo6r, Paulo Queirds Fotomontagem zona de Bo6r, Eduardo Braga

Fotomontagem zona de Bandim, Soraia Vicente Fotomontagem zona de Bandim, Arthur Cunha Fotomontagem zona de Bandim, Inés Valente

Fotomontagem zona de Antula, Riben Jacome Fotomontagem zona de Antula, Beatriz Casaleiro Fotomontagem zona de Antula, Adrian Gramacki
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Figura 81 - Maquete da proposta de grupo - zona de Bér



5.2] PROPOSTA DE GRUPO — ZONA DE BOR

A estratégia de divisdo da frente fluvial de Bissau, pelos trés grupos de mestrandos,
contemplou as seguintes areas da cidade: Bor, Bandim e Antula-Sul. O grupo que
integrei dedicou-se a area de Bor.

A nossa intervencgao passou pela adogao de um pensamento comum que unificasse toda a
proposta. Neste seguimento, partimos da premissa que o desenvolvimento infraestrutural
e habitacional, a projetar, teria inicio nas diversas pracas-interface de BRT, a estabelecer,
respetivamente, por cada membro do grupo. Desta forma, ganharam-se diferentes
ligacdes transversais a via estruturante, a partir de uma praca de referéncia, e assim,
um novo sentimento de pertenca no seio das diferentes comunidades estabelecidas ao
longo da frente fluvial.

Como ja foi referido anteriormente, esta € uma zona que carece de infraestruturas e
programas de recreacgao e apoio a populacao. Consideramos que o desenvolvimento viario
tem de se fazer acompanhar pelo desenvolvimento de novos nucleos de habitacéo e de
equipamentos. Para tal, incorporados no existente e ligados as propostas de habitacéo,
elegemos um conjunto de programas coletivos que consideramos de urgéncia para cada
zona. S3do eles: um mercado de rua, uma fabrica-museu dedicada a cultura do arroz, um
centro de salde, uma escola primaria, um centro civico e um espago religioso destinado
ao culto do Islao.

Um mercado justifica-se porque o existente, em Antula, fica relativamente longe. O
proposto ndo € abordado como um edificio, desempenhado esse papel pelo mercado
central de Bissau, mas antes um mercado de rua, agregado a habitacdo proposta,
marcando o quotidiano deste povo.

A fébrica de arroz surge da proximidade dos campos de cultivo do mesmo, trazendo
novos meios para o desenvolvimento deste, e aumentando a produgdo com novas
técnicas num desejo de desenvolvimento da economia.

O centro de salude responde a uma necessidade primaria que escasseia em todo o
territério, ainda mais numa zona periférica da capital.

Na mesma légica surge a escola, para ensino primario, numa tentativa de que as criancas
desta idade ndo tenham de se deslocar aos equipamentos mais centrais.

O centro civico é baseado numa vivéncia de comunidade, articulando-se com as
atividades desportivas.

Por fim, o centro isldmico vem suprir a necessidade de substituir os inUmeros espacos
de culto existentes — 0s quais se estendem por vezes sobre a rua — por uma estrutura
Unica que albergue o culto, mas também a divulgacéo cultural do Islédo.

Quanto a modos de construir, encaramos esta zona consoante a populagdo: apesar de
aqui existirem zonas alagadicas que servem inclusive para o cultivo de arroz, optamos

pela construcao apenas em terra firme, evitando solugbes em palafita. Isto conduziu
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Figura 82 - Planta de proposta de grupo - zona de Bor



a criagcdo de um embasamento geral, em betdo armado, para as zonas de habitacao,
com cerca de cinquenta centimetros de altura - solugdo existente em inidmeros bairros
autéctones — evitando, deste modo a inundacgdo dos conjuntos habitacionais, durante
a intensa estacdo de chuva. Numa perspetiva de unificagdo projetual, propomos que
esse embasamento se estabeleca a partir de uma quadricula de 5x5x0,5 metros. Esta
estrutura define a particao estrutural das diferentes habitagdes, definindo ainda talhdes
exteriores para hortas, jardins, espacos de estar, espacos destinados a criagdo animal,
entre outros. A extensao dessa quadricula distingue as areas de espago publico, como
ruas e pragas, das areas privadas e semiprivadas, sendo estas elevadas meio-metro em
relagdo as anteriores.

Ao nivel viario, procura-se a conexao de diferentes percursos de acesso local - alguns
existentes, ainda hoje, em cul-de-sac — gerando assim novas malhas urbanas, de
desenvolvimento mais racional. Por fim, aliando intuitos de mobilidade e recreio,
desenhamos uma ciclovia, junto ao eixo de BRT, que o delimita nos locais mais
proximos dos espacos naturais, e que conecta pontos de apreciacao da paisagem ou de

aproximacdo a agua: ancoradouros, praias fluviais, rios ou arrozais.
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Figura 83 - Axonometria da proposta de grupo - zona de B6r
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Figura 84 - Planta e perfis da proposta individual - implantagdo da praga inter-face, habitagdo e escola primaria



5.3] PROPOSTA INDIVIDUAL — UM BAIRRO EM BOR

O trabalho individual desenvolve-se ao nivel dos trés programas anteriormente referidos,
todos pertencentes ao mesmo bairro: uma Praga-interface de B.R.T., uma Escola Primaria
e um conjunto de Habitag&o evolutiva, replicavel em varias frentes desse bairro.

Estes trés programas foram pensados de forma a participarem num mesmo
desenvolvimento urbano. Este realiza-se ao longo de uma via principal, perpendicular
ao eixo de circulacdo do BRT - Estrada de BOGr - com inicio na praga-interface e cujo
alcado é definido pela escola primaria e pelos conjuntos de habitacdo propostos. No
conjunto, propde-se a agregacao de populacfes na praga, provindas de diversas areas
de atividade, mas também a possibilidade destas se espalharem pelas ruas do bairro
e pelos espacgos intersticiais — como é o exemplo da rua entre a escola e a habitacédo
evolutiva proposta, que liga a praca ao equipamento escolar, permitindo as criancas,
que aqui chegam através do BRT, encurtar as suas distancias de acesso ao bairro.

Este percurso pode entdo ser definido num sentido transversal a estrada de Bor, tendo
como extremos, a praga, por um lado, e a plataforma junto a agua, por outro, com
ligacdo através da ciclovia com os restantes bairros, fazendo a ponte entre a cidade e

0 espaco natural.
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Figura 85 - Planta, perfis e axonometria da proposta individual - implantacdo da praca interface (BRT)



5.3.1] PRACA-INTERFACE (B.R.T.)

Esta praca foi, tal como as propostas seguintes, desenvolvida como projeto individual.
Foi intencdo nossa a estacdo ndo alterasse a leitura que a Estrada de Bor adquire ao
longo do seu trajeto, criando por isso uma rua dedicada ao BRT no centro da praca.
Foram entdo pensadas duas coberturas laterais a essa rua que incorporam programas
de comércio e lazer como um cyber-café/restaurante e uma sala de leitura, albergando
0s passageiros que ali aportam e protegendo-os tanto de sol como da chuva, muito
intensos em diferentes alturas do ano.

Foi desejo processual que esta praca sirva de ponto referéncia para a populacéo,
verificando-se, isto, tanto pelos acessos em rampa, que partem de quatro esquinas
distintas do conjunto, como pelo seu facil atravessamento através de uma ponte entre
coberturas. Fica assim assegurado o livre transito automovel, sendo o acesso pedonal
realizado sobre as vias em torno da praga, tal como preconizado nos sistemas de
interface no acesso ao BRT, a nivel global.

Pretendeu-se ainda que o B.R.T. coabitasse, espacialmente, com as atividades dos
passageiros. Isto proporciona a ideia de comunhé&o de diferentes transportes, entendida
pela pavimentacdo Unica do espaco. Também os taxis comunitarios — os toca-toca —
sdo aqui englobados, tendo reservados lugares de estacionamento préprios. Fica assim
garantido a interface nesta praca: entre as mobilidades do pedo, do automdvel, do taxi
comunitario e do Bus Rapid Transit.

Foi nossa inten¢cdo que o pedo exerca um papel de apropriacdo do espaco, de forma a
que se sinta capaz de gozar do espaco citadino. Neste sentido, também as coberturas
da praca se tornam espacos de estar arborizados. A sombra é garantida por arvores
de grande porte, que atravessam as lajes, criando zonas de encontro nessa cobertura.
Como referimos, na apresentacdo do projeto caso-de-estudo de Lina Bo Bardi (pagina
37), uma simples arvore pode ter a forga de criar um espaco de estar — como ocorre
frequentemente na Guiné - estabelecendo uma relacdo inusitada entre o artificial e o
natural.

A separacdo dos elementos estruturais e das paredes dos diversos programas no piso
térreo desempenha um papel importante (cobertura tem um pé-direito de 4,5 metros
e as paredes apenas 3,5 metros), traduzindo a necessidade climatica de ventilagao.
A praca vive essencialmente desses dois materiais — o betdo e o tijolo de argila —
constituindo um espaco Unico para a comunidade.

Os tijolos sdo manufaturados a partir da compactacao da terra de argila local — método
construtivo usual na Guiné — solucdo que é também utilizada nos projetos de habitacdo
e da escola primaria.

As arvores utilizadas na ligagao entre os espacgos interiores (piso térreo) e os espacos

de estar na cobertura, sdo “guapuruvus”, espécie que possui um tronco esguio e alto,
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Vista geral

Piso superior Zona de entrada para os autocarros
Cyber café/ restaurante Cyber café/ restaurante
Biblioteca comunitaria Bilheteira

Figura 86 - Visualizagdes 3D - praga-interface (BRT)
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o0 qual possibilita a sua plantacdo nas condi¢cfes descritas. As arvores passam, como
descrito, a ser os geradores dos espagos: a sua volta, no canteiro do piso térreo, é
possivel encontrarmos uma mesa, uma estante para livros ou até mesmo um banco;
nas coberturas, encontramos bancos circulares que tiram partido da sua sombra.
Juntando todos os elementos descritos é possivel afirmar que a praca foi pensada
como um novo centro civico e de convivio, em Bor pelas ofertas de atividades que
proporciona: é possivel estar num cyber-café a trabalhar, ou em alternativa, numa sala
de leitura que serve de pequena biblioteca de bairro. Isto é permitido tanto para quem
espera pelo BRT como para quem simplesmente aqui queira estar a usufruir dessas
comodidades. Nas diferentes esquinas, em torno da praca, e no inicio das rampas que
levam as suas coberturas foram criadas zonas de comércio ao ar livre, com pequenos
postos de venda informal, tdo caracteristicos da Guiné-Bissau. O dinamismo desta praca
nao se finda nela prépria, constituindo, antes de mais, um gerador de vida e de comércio

para todo o bairro.
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Frente de rua

Rua traseira com contacto com a escola

Espago comum da morancga

Quarto tipologia A
Figura 87 - Visualiza¢des 3D - habitagdo
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5.3.2] HABITAGCAO EVOLUTIVA

A "moranca" foi desde cedo referenciada como um modo de vida coletivo presente nesta
sociedade, em que uma ou mais familias habitam de forma partilhada um espaco.

A moranca esta também ligada a uma cultura familiar poligdmica, com raizes ancestrais,
na qual, na maioria das vezes, o patriarca possuia uma casa central, em torno da
qual fixava as suas diferentes familias. A grelha organizativa e construtiva para os
embasamentos habitacionais, acordada no trabalho de grupo (grelha de 5x5x0,5m),
permite adaptar a estrutura das morangas aos contextos familiares contemporaneos:
nao diretamente relacionados com a poligamia (entretanto proibida legalmente),
mas mais direcionada para a vida de comunhédo inter-geracional no mesmo conjunto
habitacional, também caracteristica da Guiné. Para tal, € sempre introduzido, no seio
da moranga, um corpo destinado a atividades coletivas como a realizagdo de refeicdes,
mas que podera adotar também um caracter de lazer. A referida grelha define as novas
morancgas, a nivel urbano, que por sua vez em conjunto definem um quarteirao.

Deste ponto de vista, introduzimos uma segunda camada de vivéncia comunitaria entre
bairros: as pracgas dentro dos quarteirdes. Estas partem da intencdo de dar a estas
comunidades um espaco onde possam desfrutar de uma vivéncia de rua. Localizam-se
geralmente no atravessamento dos quarteirfes, fazendo com que adquiram um uso
semipublico. Esta decisdo foi baseada nos habitos que se desenrolaram nos centros
urbanos de Bissau: a falta de espaco levou as pessoas a criarem espacos nas traseiras
das casas, para convivio, mas que sdo utilizados, ao mesmo tempo, como espaco
de atravessamento. Foi pretendido que esta légica se mantivesse, pois confere uma
urbanidade desejada, embora com qualidade e conforto. Também no quarteirdo de
habitacdo mais estudado no nosso projeto, a rua de atravessamento entre esta e a
escola sofre um alargamento de forma a que se torne num espaco de reunido agradavel
e ao mesmo tempo de descanso.

No desenho da habitacdo evolutiva, desejamos dialogar com o habitat pré-existente, o
qual associa culturas e crencas com o desejo de viver na contemporaneidade. Quisemos
assim evitar falsas adequacbes de antigas tradi¢cdes. Assim, todos os aspetos que
mantivemos do que ja existia, prende-se com questdes praticas de funcionalidade e nao
a retoricas de mimetismo local. A casa retangular ou quadrangular adequa-se mais a
procura da populacdo atual, a partir de uma evoluc¢do da casa tradicional mais ancestral,
de forma circular. (Dorota, 1981, pg. 30-31)

A tipologia de casa central foi também um ponto de debate. Natanael Lima — dos NL
Consultants, consultores do trabalho desenvolvido — nascido e crescido em Bissau,
abordou este assunto com uma perspetiva que nos parece valida: alguma populagao
comecga a conseguir estudar e sair do pais, confrontando-se com outras realidades.

Diz que a tipologia de casa central que hoje facilmente encontramos no local nao vai
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ao encontro das vontades da populacdo mais jovem, pois ndo existindo um espaco de
distribuicdo a casa perde privacidade. Do desenho proposto consta entdo, a seguir a
sala, um pequeno espaco de trabalho e distribuicdo para a casa-de-banho, e caso seja
vontade da familia construir a sua evolugdo, um corredor que da acesso aos quartos
seguintes.

A légica evolutiva foi a que desde cedo nos pareceu mais adequada a cultura em causa,
isto porque o crescimento célere do agregado familiar € uma realidade na Guiné. Nao
seria adequado desenharmos uma tipologia de casa com um numero fixo de quartos.
Procuramos entdo um modulo-base com um quarto, uma sala, uma casa de banho e
uma cozinha. Considera-se a possibilidade da confecdo de refeicbes comunitarias se
estender ao exterior. Estas divisdes foram pensadas estruturalmente para que possam
ser acrescentados posteriormente mais um, dois, trés ou quatro quartos espacosos.
Esses quartos possuem uma cortina divisdria que permite a particdo do seu espago em
dois, o que permite a familia crescer (até dois filhos por quarto), num espaco temporal
razoavel, antes de se tomar a opcao de fazer a casa evoluir para maiores dimensdes.
Desta forma, o facto de os quartos terem dimensdes consideravelmente grandes
(5mx5m=25m2) torna estas divisées em espacos mais flexiveis. Isto permite que a
casa cresca em funcdo da familia, permitindo albergar mais dois a trés filhos em cada
aumento modular de 25 m2. Esta area permite também que esses espagos possam ser
readaptaveis, ndo apenas como quartos, mas também como divisdes para fins sociais
(novas salas de estar ou comer) ou logisticos (armazenamento ou oficina).

A nivel climatico, as fachadas estdo protegidas do sol e das chuvas pela extensdo da
cobertura em alpendre, em 2,5 metros ao redor da casa, solucdo também habitual nas
casas africanas e da Guiné em particular. A ventilacdo transversal é um ponto fulcral,
nesta tipologia, sendo esta garantida, pelo espaco deixado entre o topo superior das
paredes e a cobertura — solugédo corrente na Guiné, como vimos em estudos referidos
no Estado da Arte, o qual garante a ascenséao e circulacdo do ar quente.

Para findar este ponto, a procura de materiais foi também incutida neste projeto. Era
importante que esta escolha respeitasse dois principios: que a populagdo local os
pudesse produzir, desenvolvendo a economia e baixando os custos de construcéo, e
que termicamente fossem proveitosos. Assim as paredes e pilares sdo em tijolo de
terra, o que apresenta um baixo valor de condutividade: 0,22 calorias/minuto/cm2 para
uma espessura de tijolo, para tijolos com 80% de areia grossa; contra 0,48 para tijolos
cozidos e 0,8 para blocos vazados de betdo. (Fathy, 2009, p.54 - p. 55) Serdo entao
criadas duas fileiras de blocos de terra compactada, cada uma com 11 cm, com uma
caixa de ar entre elas de 3 cm, dada a dificuldade monetaria, no orgamento familiar, de
introduzir isolamento térmico. No interior, e a excecao das paredes de topo que sobem
até ao telhado, a intencdo € que o tijolo seja caiado para minimizar ainda mais 0s

excessos de temperatura. A cobertura foi pensada numa solucdo de painéis-sanduiche,
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de tom ocre, também comum hoje em Bissau.

Como foi ja explicado anteriormente, a métrica de implantagdo assentou sobre uma
grelha de 5x5 metros, que também se materializa na composicdo das hortas. Estas
aparecem entdo como canteiros que podem ser combinados até 75 m2, cultivados.
Esta grelha pode também deixar de ser horta e ser preenchida, caso a familia opte pela

evolugao da habitacgéo.
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5.3.3] EQUIPAMENTO — UMA ESCOLA PRIMARIA PARA BOR

A escola priméria surge dentro desta rede urbana, num quarteirdo partilhado com os
espacos habitacionais. O seu programa vive do necessario isolamento espacial, por
questdes de controlo e seguranca, mas ndo de um afastamento em relagao a envolvente.
A escola, de fisionomia pavilhonar, tem capacidade para 430 criangas, em aula
simultanea, o que alarga a sua influéncia a outros bairros de Bissau, sendo que este se
articula, como propomos, com uma nova estacédo de BRT.

A organizagao espacial deriva do mesmo principio modelador da habitagdo, tornando-as
semelhantes em modulagédo e materialidade. Ainda assim, o caracter de excecgéo deste
programa pede que a definicdo da rua traseira que coabita com o espaco de habitacao e
que as fachadas principais se estabelecam a partir de longos pavilhdes. Assim, a fachada
nordeste é a principal, virada para o eixo estrutural deste conjunto e para o grande
espaco verde publico que complementa o bairro. A entrada é marcada por um volume
central elevado e as salas de aula ou gabinetes, de distribuicdo pavilhonar, definem o
perimetro do conjunto, sendo o espaco central deixado para atividades de lazer, recreio
e cantina. A semelhanca do que ocorre nas tipologias de habitacdo, os pavilhdes da
escola possuem um alpendre, uma espécie de filtro entre o interior e o exterior que
proporciona espacos de sombra ou cobertos de chuva. A sucesséo dos alpendres forma
uma galeria perimetral de circulagéo.

A relagdo com a habitacdo estabelece-se também através dos materiais: paredes duplas
de blocos de terra compactos, com uma caixa de ar de 3 cm no meio, caiadas por
dentro para controle da temperatura. A cobertura partilha a mesma solucédo de painel-
sanduiche, de tom ocre, que indicamos para a habitacéo.

O desenho da escola retoma o caracter familiar da casa, garantindo a seguranca e a
protecdo que os professores procuram trazer para o espacgo da aula.

Também aqui se optou por solucdes de ventilagdo passiva: as paredes dos topos sdo
perfuradas e as paredes laterais ndo tocam na cobertura, de forma a que o ar quente
se eleve, e as janelas ao nivel do solo estdo alinhadas para que quando forem abertas
a ventilacdo transversal seja assegurada.

Na escola, tal como ocorre na habitacdo, a possibilidade de alagamento em épocas de
chuva justifica a opgdo de apoiar os pavilhdes perimetrais num embasamento modulado,
por areas de 5x5x0,5, as quais definem ainda a composicdo estrutural do conjunto.
Este é assim um edificio que se enquadra na comunidade, a nivel espacial e social,
adquirindo o caracter identificador que o programa especifico |he pede, e permitindo

que as criancas de Bor crescam numa relacdo harmoniosa entre casa e escola.
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Vista geral

Galeria de contacto com a habitagao

Campo de jogos

Hortas
Figura 88 - Visualizagbes 3D - escola priméaria
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Espagos escolares

A introducdo de um novo programa numa area tdo vasta requer a sua aceitacdo e
reconhecimento pela populacdo. A solucdo de encerramento adotada — um muro
perimetral em bloco de argila compactada de um metro de altura — ndo impede uma
relacdo visual com a envolvente.

Quanto as entradas, foram pensadas duas como ja foi referido: uma principal e outra
numa rua transversal. A principal destina-se ao movimento diario, enquanto a segunda
permite o acesso de veiculos automdveis para abastecimento de bens ou para situagoes
de emergéncia, com controlo assegurado por um edificio de apoio. O atrio de entrada
possui uma zona-filtro com portaria/rececdo, e um espaco de pé-direito significativo
que marca o0 acesso ao recinto central. Esta zona cumpre também o seu objetivo como
distribuidor primario de espacgos, pois é possivel o acesso a secretaria, aos recreios,
cantinas e campos desportivos, com distribuicdo para todos os restantes espacos.

Em todo o projeto foi tentado que as criancas fossem estimuladas quotidianamente.
Os recreios foram rebaixados, evitando as necessarias paredes que delimitem estes
espacos. Estes ocupam uma posicao central, com o intuito de resguardar as criancas.
As criancas podem entdo correr e brincar ao nivel térreo, encontrando nestes espagos
um recanto identitario. A ligagdo entre estes dois niveis é garantida por bancos corridos
que servem os dois niveis e as duas frentes. Para além deste elemento, a estratégia da
arvore enquanto elemento agregador, adotada na praca interface, é aqui retomada. A
arvore é também aqui um elemento gerador de reunido, de partilha, de memdrias.

A par dos recreios, foram pensados espacos de estar cuja identidade permite a
apropriacdo pelas criancas. Exemplo disso sdo os recantos juntos as casas de banho,
onde o eventual espaco de espera se torna mais que isso devido as dimensdes e aos
bancos de apoio. O mesmo ocorre nos alpendres junto as salas de aula onde, mais uma
vez, 0s bancos permitem uma extensdo da sala para o exterior.

Quanto a prética desportiva, o futebol € um desporto muito popular na Guiné-Bissau.
Apesar da falta de estudos que mostrem o gosto dos guineenses por este desporto,
é facilmente visivel nas ruas de Bissau a pratica do mesmo. PropGe-se a criagcdo de
um espaco para essa pratica, fazendo com que a formacgédo das criangcas e o encanto
pela escola passe também pela atividade desportiva que vai para além do futebol.
A abertura deste campo a comunidade pode ser uma equagdo viavel. Assim, foram
criadas condicdes para que quando a escola estiver encerrada aos alunos, possa abrir a
comunidade com o intuito de promover o desporto no bairro.

O campo conta entdo com medidas para a pratica de futebol, basquetebol, ténis, entre
outros, podendo o campo ser dividido em trés partes que permitam a pratica de turmas
diferentes.

A semelhanca dos espacos anteriores, também aqui o campo desportivo é rebaixado em
relacdo ao recinto envolvente, garantindo o pé-direito necessario a préatica desportiva

— 7 metros.

117



Casas de banho

Sala de professores

Ginasio interior

Biblioteca - zona de entrada/ computadores
Figura 89 - Visualizagdes 3D - escola primaria
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A cobertura adotada passa por uma solucdo de tela esticada entre vigas de madeira,
de cor enquadrada nos tons terra do tijolo e da chapa, permitindo a protecdo solar e da
chuva. Quanto a limites exteriores, foi incorporada uma rede que permite a protecédo
das bolas, mas que n&o impede a visao de pessoas em redor do recinto.

Foram criadas areas de secretaria, contabilidade, sala de professores, sala de reunides
e gabinetes pessoais, todos localizados no mesmo volume. Os funcionarios dispdem
de um espaco de balnearios e cacifos junto a cantina e a zona de arrecadac¢des, huma
posicéo central. A zona de bar e de refei¢cdes para professores e funcionarios é também
complementar da cantina de alunos.

As casas de banho e respetivas arrecadacfes localizam-se nos quatro topos do recinto,
de forma a estarem bem localizadas para servir qualquer pessoa em qualquer ponto que
se encontre, e de maneira a que nao perturbem o ritmo criado pelas salas de aula. A
zona de lavatorios é aberta pois a lavagem de méos nestas idades em que o brincar no
chao é uma préatica comum mostra-se de uma importancia relevante, ainda mais neste
que € um espaco com zonas de recreio em terra batida. Neste seguimento, as amplas
janelas ao nivel do olhar de quem lava as maos mostram-se como uma continuacgao de
um espaco exterior-interior.

O espaco de refeicbes assume a configuracao dos espagos comunitarios das morancgas,
estabelecendo uma continuidade com os tracos culturais autdctones. Quer isto dizer que
0 espaco de cantina foi encarado como uma zona de comunhéo a semelhanca do espago
polivalente entre as habitacdes.

Esta zona assume as funcdes de refeicdo e demais atividades polivalentes. Desta forma,
0 espaco de festas e comemoracdes, teatros ou atividades de maior amplitude pode
gozar da posicdo central que Ihe é atribuida. Além disto, o facto de estar no seguimento
do atrio de entrada faz com que este espaco seja convidativo e encarado como aberto
a quem aqui chega. Ja as mesas e os bancos foram colocados de forma corrida, como
geralmente acontece em celebracdes e festas. Com isto, pretende-se fomentar o sentido
de comunidade, ja incutido as criancas fora da escola.

Junto da zona de refeigdo, e mais uma vez a semelhanca das habitacbes, é possivel
encontrar um espaco de hortas, como complemento das restantes atividades educativas.
As salas de aula sdo também diversificadas: salas de aula correntes, de informatica, de
artes, de ginastica e outras atividades fisicas praticadas em ambientes interiores. Todas
tém especificacbes proprias ao nivel das dimensdes, da mobilia e de localizacdo.

Por fim, a biblioteca localiza-se no corpo principal de acesso, nhuma posicao privilegiada
junto a entrada, mas resguardada, de forma a que tenha facil acesso e visibilidade, mas
também a necessaria privacidade. Nela foram também incorporados espacos para uso
de equipamentos audiovisuais.

Esta conjugacao de equipamentos, confere-lhes assim uma identidade que ultrapassa o
carater utilitario de cada espaco. Pelo conforto e estimulacéo dos sentidos e da interacdo
que estes provocam a quem os habita, o conjunto constitui-se como uma mais-valia

humana.

119



Figura 90 - Planta, perfis e axonometria da proposta individual - implantacdo da habitacdo e escola primaria
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6] CONSIDERAGCOES FINAIS

O trabalho aqui apresentado debruca-se sobre diferentes probleméaticas existentes no
territério de Bissau: uma rede viaria débil, a falta de equipamentos e meios de transporte
de caracter publico e a ndo coeréncia de proporcionalidade entre a habitagcédo existente e
o rapido crescimento populacional a que a cidade tem vindo a assistir. Como tentativa de
resolucdo e desenvolvimento do mesmo, foi pensado um rearranjo urbano sustentavel
que considerou os fatores social, econdmico e ecoldgico da cidade.

A fraca rede viaria aliada a falta de transportes publicos traz consigo consequéncias
debilitantes para a vivéncia urbana do cidaddo. A populacdao que faz uso do automovel
é sujeita a engarrafamentos constantes na zona central de Bissau, que por sua vez
acarretam consigo problemas ambientais e de salude publica. Por outro lado, a populacéo
que nao possui este meio de transporte, tem a sua deslocacao a outras areas da cidade
comprometida. Esta mobilidade deficiente agrava-se ainda mais nas zonas periféricas
da cidade, cavando um fosso na proximidade (social, fisica e cultural) entre o centro e
a periferia, limitando e restringindo por fim o acesso da populagdo a servicos basicos
como a educacdo e a saude. Em paralelo, observa-se que a habitacdo, mais carente
e deficitdria nas zonas periféricas da cidade, constitui-se ndo sé como um reflexo
direto deste problema, mas também como uma barreira a resolucdo do mesmo. Neste
seguimento, a falta de condi¢cdes de habitacdo surge como mais um fator barreira ao
desenvolvimento desta populacéo.

A falta de um consistente planeamento da cidade é apontada como uma das causas
para os problemas que esta enfrenta. Integrada numa proposta de reordenamento e
requalificacdo do territério desenvolvido no DARQ nas disciplinas de Atelier e Laboratorio
de Projeto, esta dissertacdo apresentou propostas, tanto para projetos caracteristicos de
escalas maiores, como para elementos de pequena escala. Fazem parte dessas propostas
a restruturacdo da rede viaria (onde é incorporada a introducdo de um novo meio de
transporte publico - o Bus Rapid Transit - e as respetivas paragens em pracas-interface
qualificadas), o levantamento das necessidades programaticas nas trés zonas abordadas
(Bor, Bandim e Antula), o desenvolvimento projetual dos respetivos equipamentos de
caracter publico e, no que diz respeito a habitacdo, o desenho urbano de novos bairros
de habitacdo, a organizacédo espacial dessa mesma habitacéo e o desenvolvimento das
técnicas de construcao a serem utilizadas. A ideia chave em que este trabalho assenta,
e a qual funciona como elemento condutor e de integracdo a todas as propostas, € a
premissa de que através da restruturacdo da rede viaria e a introducdo de um novo
meio de transporte séo oferecidas novas possibilidades de mobilidade, incentivando a
descentralizagdo dos edificios publicos e alavancando a construcdao de novos bairros que
dao resposta a falta de habitacfes e as condi¢cbes precérias de habitabilidade.

Todo este trabalho teve em conta a analise histérica, geografica, demografica, de edificado
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e de infraestruturas do local, pretendendo com isso a compreensdo mais completa
possivel do territorio de Bissau. O facto de ndo ter sido possivel realizar a viagem ao
local em estudo fez com que os testemunhos (registos filmograficos, palestras, aulas,
etc.) de pessoas que passaram pelo nosso Atelier e Laboratorio de Projeto se tornassem
num ponto chave para a nossa compreensao sobre a Guina-Bissau. Todo este processo
de compreensao de habitos sociais, econémicos e de construcédo, foi o ponto de partida
para a pratica projetual num contexto que nos era desconhecido a partida. A forma
como a arquitetura se adapta as populagdes, e vice-versa, esta também dependente do
arquiteto e da forma como este encara o territorio. Assim, pretendeu-se que a proposta
de arquitetura apresentada nao resultasse de sobreposi¢cbes forcadas, mas sim de
interacGes equilibradas entre o existente e o proposto. Esta aproximacao a realidade
existente foi feita através de varios fatores: pela construcdo (com a aproximagao aos
materiais e as técnicas de construcao), por questdes simbdlicas (das quais é exemplo
a simbologia do elemento arvore, realcada tanto na Pracga-Interface como na posicéo
que ocupa na Escola Primaria) e pela organizacdo social e vivéncia do espaco publico
(exemplo disso é a forma como as habitagdes foram organizadas entre si, fazendo
referéncia as morancas tradicionais, e a organizacdo espacial da Escola Primaria, que da
relevancia ao ambiente exterior).

Desta forma, este € um projeto que se apresenta como agregador tanto das
varias categorias de espaco da cidade (do espago publico ao espaco particular) como
das varias arquiteturas existentes (vernacular, colonial, de turismo e contemporanea).
Esta abordagem sobre a cidade de Bissau procura relacionar-se com todos os cidad&os
que aqui habitam, abrangendo todas as faixas etarias e todos os estratos sociais.

Este projeto pretendeu assim, atingir as varias camadas da cidade, procurando
solucionar grande parte dos problemas caracteristicos de Bissau. A arquitetura atua
neste lugar de forma a proporcionar uma nova vivéncia a quem habita esta cidade,
e que direta ou indiretamente tem repercussfes nos contextos sociais, educacionais,

econdmicos e politicos.
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Fonte: https://1.bp.blogspot.com/-00SFiYbdinQ/Wo6zEide9yl/AAAAAAAAY7s/8MVvQWA
ar9R0r2T3_TOiQFDplyN4oU79zwCLcBGAs/s1600/monumento%2Bao%2Besfor%25C3
%25A70%2Bda%2Bra%25C3%25A7a%?2B-%2BBissau.jpg

Figura 45 - Moradia Tipo II, 1944-1946
Fonte: (Milheiro, 2012d)

Figura 46 - Mercado Municipal em Bissau (demolido), 1948 - planta
Fonte: (Milheiro, 2012a)

Figura 47 - Edificio dos CTT em Bissau (anteprojeto), 1950-1955 - planta
Fonte: (Milheiro, 2012a)
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Figura 48 - Edificio dos CTT em Bissau

Fonte: (https://www.google.com/search?q=edificio+ctt+bissau&sxsrf=ALeKk00ibNubF
wU1LgsCO_HUdgOEWZwqgeA:1603987007678&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=2a
hUKEwiwkcSeldrsAhUB2uAKHcPfDOUQ_AUoANoECAQQBA&biw=1366&bih=695#imgrc
=cg30V5AS75Pk2M

Figura 49 - Estacdo Meteoroldgica de Bissau, 1952

Fonte: (Milheiro, 2012a)

Figura 50 - Estacdo Meteoroldgica de Bissau
Fonte: (Milheiro, 2012a)

Figura 51 -Sport Benfica e Bissau
Fonte: (Milheiro, 2012a)

Figura 52 - Projeto para uma esplanada em Bissau, 1959
Fonte: (Milheiro, 2012a)

Figura 53 - Habitacdo vernacular
Fonte: (Guedes, 2011)

Figura 54 - Edificios da época colonial
Fonte: (Guedes, 2011)

Figura 55 - Edificio contemporaneo no alto Bandim
Fonte: (Guedes, 2011)

Figura 56 -Construcao para ecoturismo
Fonte: (Guedes, 2011)

Figura 57 - Plano Geral de Urbanizacdo da cidade de Bissau, 1919
Fonte: (Milheiro, 2016)

Figura 58 - Plano Geral de Urbanizacao da cidade de Bissau, 1948
Fonte: (Milheiro, 2016)

Figura 59 - Situacdo atual de urbanizacdo da cidade de Bissau

Fonte: Autoria propria
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Figura 60 - Casas de banho em Bissau (%) - 2009
Fonte: Autoria propria com recurso a: Guiné-Bissau Data Portal

Figura 61 - Abastecimento de agua em Bissau (%) - 2009

Fonte: Autoria propria com recurso a: Guiné-Bissau Data Portal

Figura 62 - Faixa etaria em Bissau (%) - 2009
Fonte: Autoria propria com recurso a: Guiné-Bissau Data Portal

Figura 63 - Populacgdo urbana e agricola em Bissau (%) - 2012

Fonte: Autoria propria com recurso a: Guiné-Bissau Data Portal

Figura 64 - Populagdo urbana e agricola na Guiné-Bissau (%) - 2012
Fonte: Autoria propria com recurso a: Guiné-Bissau Data Portal

Figura 65 - Meio de transporte em Bissau (%) - 2009

Fonte: Autoria propria com recurso a Guiné-Bissau Data Portal

Figura 66 - Planta das areas agricolas e de mangais da frente fluvial de Bissau
Fonte: Autoria propria com recurso a: Google Earth

Figura 67 - Planta das possiveis zonas inundaveis da frente fluvial de Bissau

Fonte: Autoria prépria com recurso a: https://tabuademares.com/af/guinea-bissau

Figura 68 - Planta topografica da frente fluvial de Bissau
Fonte: Autoria propria com recurso a: Google Earth

Figura 69 - Planta dos bairros da frente fluvial de Bissau

Fonte: Autoria propria com recurso a: (Silva, 2010)

Figura 70 - Planta de densidade populacional: 1979/2009 da frente fluvial de Bissau
Fonte: Autoria propria com recurso a: (Silva, 2010)

Figura 71 - Planta de equipamentos da frente fluvial de Bissau

Fonte: Autoria propria com recurso a: Google Earth

Figura 72 - Planta do crescimento populacional da frente fluvial de Bissau
Fonte: Autoria propria com recurso a: (Silva, 2010)
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Figura 73 - Planta das zonas verdes da frente fluvial de Bissau
Fonte: Autoria propria com recurso a: Google Earth

Figura 74 - Planta das vias da frente fluvial de Bissau
Fonte: Autoria propria com recurso a: Plano Geral Urbano de Bissau e Google Earth

Figura 75 - Estrada de Bor
Fonte: Imagem cedida pela NLA Architecture Consultants

Figura 76 - Maquete de turma, sentido Bor para Antula

Fonte: Autoria propria

Figura 77 - Maquete de turma, sentido Antula para Bor

Fonte: Autoria propria

Figura 78- Planta de proposta de turma - zona fluvial de Bissau
Fonte: Autoria propria

Figura 79 - Perfis viarios, escala 1:300
Fonte: Autoria propria

Figura 80 - Fotomontagens proposta urbana

Fonte: Autoria propria

Figura 81 - Maquete da proposta de grupo - zona de Bo6r

Fonte: Autoria propria

Figura 82 - Planta de proposta de grupo - zona de Boér

Fonte: Autoria propria

Figura 83 - Axonometria da proposta de grupo - zona de B6r

Fonte: Autoria propria

Figura 84 - Planta e perfis da proposta individual - implantacdo da praca inter-face,
habitacdo e escola priméaria

Fonte: Autoria propria

Figura 85 - Planta, perfis e axonometria da proposta individual - implantacdo da praca
interface (BRT)
Fonte: Autoria propria
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Figura 86 - Visualizagbes 3D - praga interface (BRT)
Fonte: Autoria propria

Figura 87 - VisualizagBes 3D - habitacao

Fonte: Autoria propria

Figura 88 - Visualizagcbes 3D - escola primaria

Fonte: Autoria propria

Figura 89 - Visualizacdes 3D - escola primaria

Fonte: Autoria propria
Figura 90 - Planta, perfis e axonometria da proposta individual - implantacao da
habitacdo e escola priméria

Fonte: Autoria propria

Figura 91 - Estrada de Bor
Fonte: Imagem cedida pela NLA Architecture Consultants

Fig. 92 - Ihéu do Rei
Fonte: Imagem cedida pela NLA Architecture Consultants
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