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Resumo

A escolha de projecto de Mestrado foi uma escolha feita cedo, dos trés possiveis métodos de
conclusdo Tese, Projecto ou Estagio, estava ja bem ciente do projecto que queria fazer, nao sé
como conclusdo do curso mas como um desafio a mim proprio isto porque a minha area de
conforto encontra-se no meio dos lapis, ditas, pincéis, espatulas e materiais moldaveis, aqui
sentiria-me um desconhecido no meio daquilo que teria que concretizar e aprender. “Learning
is experience, everything else is information” disse o Albert Einstein, passar por esta
experiéncia foi por querer, querer concretiza-la, ao longo dela absorver toda a informacao
possivel.

No trabalho crio uma historia baseada em factos veridicos, uma historia que provém
da experiéncia. O argumento de um género drama que representa uma familia que tenta
ultrapassar os seus problemas diarios, tentando ndo agravar ou alterar o seu ambiente rotineiro

familiar embora tal por vezes ndo seja facil.

Palavras-chave: Argumento; Cinema; Filme; Guionismo



Abstract

Choosing project as a way of finishing my Master’s Degree, this was a choice made early
during the first year, from the three possible ways of conclusion, I was already preparing my
self for this stage of the course, Doing this not only as a conclusion also and mainly doing it
as a challenge for myself, diving outside my comfort zone, the zone where there will not be
no pencils, no brushes, no pens, no spatulas or molding materials to create something only a
simple pen and paper ideas, ideas with need some background and research to get the most of
the emotional part, the most of the entire experience itself with some connection to a
conceptual theses about human society or anything else. Like Albert Einstein said “ Learning
is experience, everything else is information”, passing through this experience because I
wanted It, so that I could manage to accomplish this part of the plan while absorbing the
information along the way.

This script based in true events, represents a drama life story told through experience,
this argument to is based in the experience. It represents a family trying to overcome its
problems while not making any sudden changes in their own relationships or even daily

routine even knowing that is the hard part.

Keywords: Cinema; Movie; Representation; Script, Screenwriting
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Introducao

Aqui esta a ser apresentado aquele que ¢ o meu projecto de final de Mestrado. Um argumento
que ndo sei se sera gravado, no entanto, este mesmo projecto ndo vem s6 demonstrar um
projecto nem limita-se somente a representar aquilo que ¢ um argumento cinematografico mas
também as valéncias e capacidades adquiridas durante as aulas.

Como argumento, tem uma posterior analise da obra a nivel estrutural, tematico e
conceitual. Para além dessa sua analise este projecto procura também expor as competéncias
adquiridas durante o primeiro ano de aulas.

Este ¢ um argumento baseado em factos reais, factos que eu observei, outros que vivi,
claro nem todos explicados ao detalhe, sempre com o uso da imaginagao e criatividade pelo
meio, no entanto a experiéncia que foi escrevé-lo ¢ de um conteudo de enorme em termos de
analise ao proprio. Esta experiéncia de escrever um argumento foi deveras algo Unico, a

descoberta de um lado escondido do cinema que de pouco se ouve.



PARTE I

Argumento Original



Sinopse

Luis vive a sua vida pacata de estudante, embora reconhecendo o seu estado de saude, no
entanto, a vida ndo ¢ certa e depois de um momento inesperado, fa-lo ver a vida de uma
perspectiva mais escura, uma histéria que se baseia numa personagem que procura cor para
dar & sua vida.

Luis, um adulto, um artista ja concebido com os seus dotes bem consumados, o qual
ndo deixa de querer aprender mais, conhecer mais, sobre o que faz, sobre o mundo, em
especifico sobre a sociedade. Embora artista e inspirado, como humano, nido deixa de ter
problemas como qualquer outro, vindo de uma familia de classe média, onde a sua mae Maria
¢ contabilista e o seu pai Paulo trabalha numa seguradora, vivendo num bairro simpatico, os
problemas come¢am dentro de Luis, um paciente epiléptico, de ligeiras crises, nada que se
pudesse realmente diagnosticar como algo verdadeiramente terrivel, ou como um bicho de
sete cabecas, até¢ o dia em que realmente se pode tornar, dia qual, mesmo acompanhado pelo
seu pai mais meia duzia de sujeitos que diariamente fazem daquilo o seu exercicio de vida,
Luis no seu ritmo de auto desafio, propondo a si mesmo até onde consegue chegar, fé-lo
assim, mergulhar na piscina e acompanhar o seu ser até um lado, parando e chegando a ir a
outra dimensdo, uma dimensao mais verde, uma dimensdo na qual este espaco estd mais
verde, enverdecem mais plantas, com mais flor, onde Luis estd simplesmente noutro mundo,
estd ausente, no seu mundo imaginario sonhando com um espago de campo, um descampado
suave, onde bate o sol, onde as pessoas tentam simplesmente adquirir aquilo que ¢ o lado
informativo das pessoas, o telefone, quando o proprio cai na realidade, d4 consigo num
espaco branco, azulejos & sua volta, deitado numa maca sento arrastado por meia duzia de
pessoas, Luis estd aqui num espago, um espaco local que ndo convém ser utilizado ou
interrogado, espaco este que o deixa desorientado, até se aperceber que deu entrada no
hospital. Sem rumo, deslocado da sua vida habitual tudo mudou ao primeiro respirar.

No presente Luis, ndo passa mais do que um simples recluso, um ser humano livre
mas que por acontecimentos da vida, ndo pode usufruir da mesma, Luis, no presente ¢ um
adulto sem saber que direccdo seguir, um adulto qual nao tem rumo definido. Decifrando os

seus momentos do dia de acordo com o que se passa em seu redor, de acordo com a vida dos



outros, Luis ndo passa de um simples elemento numa orquestra, que apenas funciona de
correctamente seguindo o restante, até a entrada de Catarina nesta familia, que ja ha muito
vive neste circulo fechado, nesta rotina em espiral que os leva aos poucos a um estado de
decadéncia psicologica.

Decadéncia psicologica, num espago familiar, onde seria suposto ser um espaco saudavel, um
espago de reflexdo torna-se venenoso. Salvando-o de tudo, somente uma outra pessoa qual
serd o seu ponto de partida para um momento de cura psicologica, Catarina, aparece na sua
vida como cuidadora, como alguém que vem para estar atenta a Luis, o qual vivera aos
poucos momentos de amizade, discussdes, momentos de uma relacdo amigavel que caminhara
em frente seguindo para algo mais.

Tudo apenas vive-se de forma tranquila e harmoniosa, de uma forma respeitavel,
simplesmente amavel, como mel em dgua, quando um paciente ja4 de com tal padrdo de vida,
emocionalmente instdvel torna-se alguém que consegue reconstruir a sua auto estima, a
perspectiva ardua que os olhos de Luis retinham sob a vida torna-se toleravel mesmo assim,
nunca completamente saciada ou mesmo a vontade, nunca serd uma vida psicologicamente
linear com picos de comportamento que terdo sempre duas faces como uma moeda, uma boa
uma muito ma, desde que a sua almofada, Catarina, 14 estivesse presente estes
comportamentos seriam toleraveis. Tudo até entdo se mantinha dentro de padrdes normais,
padrdes estes que sdo definidos pela companhia de uma sé pessoa talvez também pela
evolu¢do de uma relacdo amorosa que em tudo faz divergir esse padrao para uma ambiente
emocional estavel, composto, feliz, que se pode dizer sendo a felicidade ¢ algo que nos traz
paz interior uma comogao efémera capaz de regular o nosso corpo assim como representado
em Luis, Catarina ¢ aquela projeccdo de vida, de amor que sendo substituida, ndo serd a
mesma. O problema reside num pensamento de Luis que o torna toxico para a mesma,
fazendo-o querer mais daquilo que ¢, mais de uma relagdao, mais do amor. Sejamos claros aqui
nesta questdo amorosa, como em tudo, tem uma segunda face, tem aquela face que a todos
nos ¢ bem familiar do éxtase, o sonho, a vida como uma perfeita utopia Disneylandia e o
outro lado o amor requer devogdo, compreensdao e algo que por vezes torna-o dificil de
tolerar, sacrificio, a quando as coisas ndo se encontram coordenadas ou coerentes somente o

tempo tem um poder de cura para tal. Neste caso o sacrificio tomou dimensdes mais pessoais,



com alguém num estado mental tal, o seu sacrificio foi de representar o seu amor numa forma
de libertagao, dar uma nova chance a quem para ele sera eternamente um simbolo de amor.
No fim, a auséncia de cor na sua vida leva-o, se calhar por egoismo, a tomar uma
medida de libertagdo extrema como para qualquer humano o fruto proibido ¢ aquele mais
desejado até para alguém com tais proibi¢des, para alguém que tinha o desejo de saber,

conhecer, aprender, colocar impedimentos de vida.
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Estrutura

Six Stage Plot Structure de Michael Hauge

Setup Nova Progresso Complicagde Empurrio Concluséo
. Situagdo s . Final 1

Etapa 1

Apresentagdo do protagonista, a sua vida, quem ¢ o que faz, um ponto inicial de ligagdo com a

propria audiéncia.

Etapa 2

Cena da piscina, uma nova situacao na sua vida na qual tera que se adaptar, um novo caminho

o qual terd que ser percorrido.
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Etapa 3
Progresso da historia, o desenvolvimento da personagem, a sua forma de estar perante a vida

assim como a sua maneira de ser.

Etapa 4
A doenga avanga, ha um retardamento na historia,
um novo encontro com Dr.Antunes, ai fazendo cirurgia,

recuperagao, voltar 4 vida normal, o reencontro com a liberdade.

Etapa §

O momento de realizagao.

Créditos
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“Tncolor”



13

Etapa 1
Titulo

“Incolor”

Ecra 2017, Madeira

Paulo

Entao é para amanha..

Luis

Boa, (bocejando) ja vou.

Paulo

(OFF)Vé se te mexes, se quiseres ir.

Vemos o que parece um pé, deformado pela meia, ainda naquela
sombra matinal do quarto, Luis levanta-se com o seu ar de
sono, um aspecto “zombie”, procurando as suas pantufas, ja
parecidas com chinelas desgastadas pelo tempo, tomando a

devida coragem para um banho fazendo-o despertar a tempo da

primeira volta matinal.

Sai da cama, lentamente passeando pelo corredor até a
lavandaria, segura na sua toalha como um devido homem
embriagado, de sono. O caminho parece longinquo mas chega, ja
se despindo, pontapeando as suas pantufas, fazendo um pago de
flamenco para os calgdes, finalmente, a muito custo, como quem

estd trepando uma parede tira a t-shirt.

Entra na banheira dando inicio ao seu spa, estranho, sentir a

pele dos seus pés mais rugosa do que ja aparentam, como se da

cara de uma idosa se tratasse, como meias molhadas.

Luis
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Ja esta, deixa-me sb6 vestir e

jogar as coisas para a bolsa.

Paulo

Ja estou pronto.

Luis

Sim.

Sai j& equipado e preparado do quarto.

Paulo

Ta tudo?

Nao te falta nada?(cara séria)

Luis

Hum... Vamos.

Int.Escola.Piscinas

Paulo

Poe isto.

Luis

O que? Toca?

Paulo

Tem que ser.

Luis
J& me esquecia disso.

Vou parecer um espermatozdide.
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Paulo

Olha para mim, eu viro cachalote.

Luis
Uau, visao plena, és um

espermatozdéide nutrido digamos.

No ponto de entrada, preparados, fazem um pequeno baptizado,
apenas para terem o costume da temperatura da agua, depois,
mergulhando em profundidade. Apdés minutos a nadar, Luis
criando pseudo-desafios, tenta fazer uma piscina completa por
baixo de agqua, chegando ao fim, como seria de esperar,
cansado. Repensando nos seus actos de vida, nas situacdes em
que nos sao propostas como desafios pessoais, por vezes sao
aqueles que tomamos mais a sério, se calhar, devido ao seu
cariz interior, ao ser um desafio muito mais intimo do que a
um qualquer habitual, como sao aqueles que estamos j& bem

familiarizados como o sistema escolar.

Luis (OFF)
Tenho que deixar de fumar, ou talvez, nao devia fumar tanto.
Foda-se foram muitas *“ganzas”, todos os dias, uma atréas da
outra, foi muito realmente, também de que vale agora pensar
nisso, mais de pressa sera melhor tomar. Credo, tenho que
arranjar novas medidas em relagcado & minha prépria vida, ha uma

primeira vez para tudo.. (ecra vai para preto)

Um sujeito, que nada na pista ao lado, chegando préximo vé um

corpo que aos poucos se afunda.
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Desconhecido

Ei! T4 um corpo aqui a ir para o fundo!

Do outro lado, salta para a piscina outro sujeito, de uma
forma répida completa a piscina pelo fundo chegando ao corpo
elevando-o para a superficie. Os restantes também dispostos
para o socorrer seguem-no, conseguindo tirad-lo do fundo, com

muito esforgo, dando inicio as manobras de reanimagao.

Desconhecido?2

E o pai?

Desconhecido?2

Um, dois, trés..

(um frame a imagem de um jardim, cores vividas, verde o céu
azul, paisagem rural)

Entrando nas urgéncias

Luis

Oi..(bocejo)

Bombeiro
Entao, boa tarde, tas no hospital

deu-te algo na piscina, ficaste no fundo.

Luis

Boas, calma, isso é demais.

Fase 2

Int.Urgéncia.Dia

Bombeiro



17

Deixa passar!

Enfermeiro

E este?

Luis

Sou eu.. o “Aquaman”

Aparece no Ecra, 2018, Madeira

Titulo do Filme Aparece “Incolor”

Flashes perpendiculares aparecem no ecra, a imagem é fusca,
apenas ouvimos a respiragao lenta de Luis(OFF), assim como
ouvimos os termos cientificos da equipa de urgéncia do
hospital, que também embora parecam distantes ali estdo bem

préximas.

Doctor Sebring

Ele estava a entrar em convulsao

Luis

Ui..Merd..A

Doutor Antunes

Mas que..? Como...?

Doutor Antunes
Que aconteceu,

os olhos dele perderam cor?
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Enfermeira

Credo...

Enquanto levam o paciente para a sala de urgéncia.

Luis
Mas que merda? Que cena é esta, sabor todo estranho na boca,
ninguém quer acender as luzes entretanto?, Nao vejo merda

nenhuma? Ei?!

Enfermeira
Sr.Silva, por favor, desculpe as novidades,
h4d dois dias atréas sofreu um ligeiro acidente,

enquanto sob o efeito de alguma coisa medicamento ou outra
substancia,

demonstra pelo menos nos seus exames de sangue, com tudo

lamento mas perdeu a sensibilidade & luz,
ainda esté& sob analise a sua situagao.
No fundo, nao pode ver, a luz.

Lamento.

Luis
Nao?Porqué?.. Nao, nao, nao, nao, senhora,

isto é treta de “Star Trek” ou Marvel.. Ei!

Enfermeira
Por favor, esteja calmo, isso
s6 agrava ou altera a sua condigao, mantenha

o seu psicoldgico estéavel.

Luis

Nao! Foda-se.. Como é que é, dqualquer coisa
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e tal td parcialmente cego

acalme, s6 faltou o "té& tudo bem".

Enfermeira
Por favor.. (respira fundo) Sr...

Respire fundo..

Luis

Se calhar.. Fazer.. Merdas Tantricas..

Flashback
Sonho(enquanto baixo de &agua)

Um enorme descampado aparece, verde vivo, com montanhas ha
distancia, perto uma arvore, a qual acompanhada pelo vento
danca coordenadamente ao som do mesmo. Luis olha em redor esta
s6, apanhando a brisa fresca na cara fecha os olhos,
lentamente e respira fundo.

Fast Forward*

Acorda ouvindo a enfermeira a chama-lo, olha em redor, o
verde, a natureza dilatou-se, escondeu-se num espago de
natureza cientifica, natureza de bem, apanhando aquele impacto

do imenso escuro, pode ser um conforto como uma boa maldicao.

Enfermeira

Como se estd a sentir hoje Sr.Silva?

Luis
Bem.. Penso, se calhar, melhor visto que
nao me esta a tentar furar o

miolo com o seu positivismo.
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Enfermeira
Vai ter alta hoje, o doutor depois da ultima
reuniao com a equipa, vé que estad em condigao
para ir para casa, claro, sé6 estou adiantado
parte das coisas, mais uns minutos e ele

estard aqui para por tudo em cima da mesa.

Luis
Ok.. J& agora, se posso,

quanto tempo céa estive?

Enfermeira

Dois dias, desde a sua entrada.

Luis

Ok. As minhas coisas estao aqui, no quarto?

Enfermeira

Espere que o doutor chegue.

Luis

Esta bem.

Doutor Antunes
Sr. Silva, isto do seu filho nao é estavel,
medicagdo pode ajudar mas nada asseguro

que isto seja uma UGnica vez, pode-se repetir..

Luis (VOICE OVER)
Vemos num pais culturalmente enraizado pela religiao crista,
cores negras o melhor significado nao tém, apenas se associam

a momentos de dor espiritual, entre outros, neste momento,
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todos esses tons seriam aqueles que eu estaria a ver,
imaginar, se calhar até a sonhar ou a pre meditar numa outra
dimensao, juntando a eles o fardo cientifico da medicina e os
seus milagrosos farmacos de efeito placebo, a ténica cura que
fazem é apenas ao juice daquele que o toma, cura-o para

distinguir o irreal do real.

No ecra aparece uma pequena casa, a qual nao moderna mas
casual, situada num bairro simpatico e antigo localizado numa
parte da ilha, casa mae da personagem. A casa de tons vivos,

que se alternam das paredes para as janelas e portas,
desviando a atencao daquilo que possivelmente se pode imaginar

do que é a vida no seu interior.

Fase 3
Int. Casa. Hall

Maria

Ja& em casa?(segurando alguns snacks)

Paulo

(espreitando) Como é que ele estéa?

Maria
Ele estd bem, estéa.. Ele passou o dia inteiro no quarto, nao
fez muito mais, apenas esteve ali, ainda ouvi um l4pis, estou

preocupada, ele ndo comeu nada ou falou..

Paulo
Deixa-o se habituar, eventualmente

vou falar com ele.
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Maria
Paulo, por favor nao facas uma
das tuas cenas motivacionais,

ja& sabemos como isso termina.

Paulo
Deixa-me.. Vai, faz o jantar ou isso,

pode ser que isso ajude..

Int.House.Phil’s Room

A mGsica estd tocando, o quarto estéd escuro, as cortinas estao
fechadas, tapa-sdéis bem fechados, a prépria janela coberta por
um cartao. O quarto nao é um quarto mas uma perfeita gruta, o
unico pedago de luz que vem é dos digitos da aparelhagem de
som, Luis sentado na secretéria, aquele vulto preto que tenta

olhar para um album.

Paulo
Boa tarde, ouvi dizer

que estiveste desenhar?

Luis

Hum...Hum...

Paulo

E ainda tens jeito?

Luis
Hum..Nao, eu nao desenhei, ou tentei, apenas joguei umas

linhas, nao pintei nada, meio dificil pintar sem conseguir
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definir qualquer tipo de sombra, sem compreender onde esta a

forma, estéds gozar comigo?

Paulo
Tou a ver como te sentes..

Eu compreendo, mas..

Luis interrompe de imediato o seu pai, sarcasticamente

respondendo.

Luis

Pois! Precisamente, tu realmente vés.

Paulo de seguida sente-se arrependido de fazer tal
intervencao, tentando analisar a possibilidade de compreender
o seu filho, mas feridas ainda frescas nao cicatrizam em duas
noites. No meio do siléncio orquestral, pairando na casa, como

pai, ainda tenta usar a pizza como uma breve solugao.

Paulo

Comeste alguma coisa?

Luis
Sim, se calhar, (abanando a cabega),
Eu “vejo” se arranjo essa vontade, podes

ir que a conversa ja enjoa.
Int.Casa.Cozinha

Paulo entra na cozinha , dirige-se a porta que da acesso ao

jardim, ja& de cigarro na boca.
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Maria

Ele disse alguma coisa?

Paulo

Pede a pizza, eu vou a rua fumar um cigarro.

Maria

Qual pi..? Tou a fazer jantar?

Interrompida pela agressiva e rispida preocupagao de pai.

Paulo

(OFF)Qualquer coisal!

Na entrada, na rua, o pai de Luis acende de seguida o cigarro,
movendo-se de forma lenta pelo soalho ja meio gasto, enquanto
puxa o primeiro bafo, um bafo de preocupacadao, inspira e expira
fundo, a sua cara calmamente volta a um estado de relaxamento,
um momentdneo espago temporal em que sente o ar fresco da
noite, sente o equilibrio, até reabrir os olhos regressando de
volta a dimensao que o aprisiona, os problemas no trabalho, em
casa, de salde, o sentimento corrosivo provocando dor de ver o

filho em auto-destruicgao.

Int.Casa.Cozinha

De mesa posta, a familia aposta para comer numa sala onde o
siléncio absorve os sons e ideias, a presenga de Luis existe
de um propdésito quase abstracto. Paulo sem se manifestar
devido a fome, limita-se a um desafogo na gula, Maria decide

ser aquela, que atrevidamente quebra o siléncio.
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Maria

Portanto, posso levantar o prato dele se calhar?

Paulo

Espera, ainda nao acabei.

Maria
Se faz favor, nao és o Unico preocupado com este assunto, caso
nao tenhas reparado eu tenho ficado em casa, ja ca estou a
umas semanas. Vou entrar no desemprego? Desisto do trabalho

para ficar em casa?

Paulo

Sabes bem que nao é propriamente altura para ir para
desemprego, sabes disso, sugiro até que nao sigas com essa

brilhante ideia.

Maria

Nao foi uma ideia, é um facto.

Paulo
Eu é que de certeza nao posso

fazer isso.

Maria
Wow! Estéas a brincar comigo,

tou a cuidar do nosso filho..

Paulo

Eu.. so..
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Maria
A sério, vé la o que te estés

a provar ser .

Paulo
Eu estou nervoso, tenho medo e enquanto penso vejo o futuro,
imagino com vai ser. Como é que ele vai ter a sua
independéncia, uma vida normal, trabalhar, ter uma familia, o

eterno problema da condugéao.. Merda..

Campainha toca, Maria vai & porta.

Catarina

Boa tarde.

Maria

Boa noite

Catarina
Sra.Silva, desculpe o incomodo. Eles entregaram isto na minha
avé hoje, provavelmente veio misturado, ou baralharam,

para mais nunca vi este logo 1la por casa.

Maria

Oh, ok. Obrigada, Catarina certo?

Catarina

Sim, Catarina

Maria

Como estad a tua avo?



27

Catarina
Ela vai ser internada, agora num centro de dia. Tem sido
dificil, tenho vindo c& ajudar, mas para este tipo de situacao
eles estao mais bem preparados que eu sozinha aqui em casa,
nao consigo fazer tudo, nao consigo lidar em determinadas

situagcdes, é muita coisa isto mais o restante.

Maria
Nao é facil, mas, estavas ai a tempo inteiro a tomar conta
dela?

Tens algum estatuto especial ou profissional para isso?

Catarina
Nao, fazia o coisas basicas, comida, banho,
ver os comprimidos, verificar os diabetes,

limpar por ai é mais isso.

Maria
E complicado, ja& ndo te reconhecia quase

estads diferente, que fazes para além disso?

Catarina
Ja& cresci mais um pouco.
Agora estou no Gltimo ano licenciatura

e claro estou aqui.

Maria

Pensava que ja tinhas algum trabalho...

Catarina
Com isto é impossivel, nem part-time,

mas sempre da para fazer algo.
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Maria
Estou aqui a pensar, posso fornecer-te
um part-time, dentro disso com menos algumas

tarefas. A vida aqui também tem sido muita.

Catarina

Que se passa?

Maria
O meu filho esta com
uma deficiéncia visual, nao tem sido facil.
E assim ndo precisas de fazer a limpeza a coisas e

isso mas banho é a tGnica questao a ter cuidado.

Catarina

Ok, posso tentar, quer o nGmero de telefone?

Maria
Por favor, sim. Pagamento terads e qualquer
coisa ligas-me, se nao te sentires a vontade

nao faz mal que procuro outra pessoa.

Catarina escreve o numero de telefone, enquanto Maria completa
a conversa, no interior, Luis, no seu quarto, numa auséncia
presente consegue ouvir o que se passa a porta de casa, o som
entrando pela greta. Deitado na cama ouvindo misica, tentando
rechear ou mesmo dar apoio & sua alma que nao estéa passando
pelos melhores momentos, apenas olha para a imensidao do

escuro imaginando, cor.



29

Novo dia na pequena cidade (aparece referencia no ecra

“Segunda-feira9:50h”), Catarina, ouvimos um motor em

combustao, um carro pequeno, que aparece ao longe, ja antigo,

estaciona em frente a casa da Sra.Silva. Preparando-se para

sair do carro, faz o seu ritual de histeria de material, se
tem tudo na sua carteira, vé o que deixou no carro, abre a

porta do carro sai e vai em direcgadao a casa. Vestida de forma

casual, mas com um certo tom de apresentacao que sobressai, de

pele branca e umas bochechas rosadas, de frente para a porta,

respira fundo tomando o corajoso balango para este seu

trabalho. Catarina entra, dentro de casa numa mesa logo a

entrada um papel, uma nota de Maria “Caso algo acontega, € so
ligar que atendo, boa sorte”. A casa, por fora nao muito

diferente do restante padrao, por dentro a casa deveras

peculiar, tem tons escuros e sombrios, a falta de luz faz

deste local um espagco quase barroco, ou mesmo ilude quem 1la

estd. Sendo a UGnica altura do dia a noite, pousando a sua

carteira na cadeira, Catarina olha em redor.

Luis

Mae! Esqueceu-se de alguma coisa..

Catarina olhando em frente, naquele que no seu espago mental

é uma gruta, observa uma forma humana escura a aparecer.

Luis
Ok, é diferente, tu és? Nunca pensei
ser vitima de assalto por uma mulher,

nao me leves a mal, quem és?

Catarina
Eu.. ok. Eu sou a Catarina,

venho como a tua nova..
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Luis

Nova qué?

Catarina
Eu venho tomar conta de ti

no fundo, cuidadora.

Luis
Cuidadora, nao fui informado de tal situacgao,
é sempre a mesma histdéria. Catarina, se faz favor,

chega-te um pedago s6 mais préximo?

Catarina, receosa, estranhando a situagao, meio amedrontada

com uma cena que apenas sucede em cinema, move-se devagar.

Luis

Catarina, vamos, tenho que me sentar?

Catarina chega-se o suficiente, entrando num espago escuro,

onde apenas incide um cinza no seu rosto.

Luis

Pronto, esta bom.

Catarina

Nao vejo.

Luis
Tu nao consegues, eu vejo.
(os olhos de Luis arregalam) Wow,

desculpa todo este cenario de filme
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digno de Hollywood, se calhar nao estavas a espera.

Catarina
Ok... nao.. quer dizer, tinha sido avisada,

mas nao estava também héa espera.

Luis

Pois, prazer eu sou o Luis.

Catarina
Vejo isso, Luis eu sou a Catarina a cuidadora,

j& tomaste pequeno almogo? e comprimidos?

Luis

Sim, ja fiz tudo, no fundo vieste

tirar o lugar da minha mae.

Catarina comega por ir & cozinha pousa o saco e verifica o que

estd feito, o que tem para fazer ou ajudar.

Int.Casa.Cozinha

Catarina

Nao, ainda nao, apenas cuidadora.

(OFF)Luis

Ou seja, vens para cuidar de mim?

Catarina

Sou apenas uma precaugao.
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Int.Casa.Quarto

Luis
Precaucao, perfeito, s6 me falta

mesmo as grades(dizendo para si)

Catarina prepara roupas, lava, seca, comegca pensando num
momento de reflexdo enquanto faz o restante, um “multitasking”
criando receita para o almogo, receita esta nostéalgica.

Int.Cozinha.Almogo

Catarina

Vou fazer o almog¢o agora.

(OFF)Luis

Esta bem.

Catarina vai ao corredor principal, olhando para o escuro,

responde de forma directa.

Catarina

Vou fazer uma refeigdo simples, se calhar uma massa.

(Off)Luis

Massa, ok, por mim estéd o6ptimo.

Catarina

Antes de tudo, nao tomas banho?

Luis

Tenho esse costume, sim.
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Catarina

Nao sera melhor tomares?

Luis
H4 uma serie de requisitos para tal,
luzes tem que ser desligadas, tens
qgque me ajudar até a casa de banho a zonas
de escuridao completa, depois tens que me ajudar
a sair do duche, trazer para o quarto
para me vestir. SO isso, nao estou habituado a

andar despido na escuridao com estranhos.

Catarina

E andar porco?

Luis
Ok, compreendo tudo isso,

mas nao me dispo a frente de estranhos assim.

Catarina
Obrigado, nao estava preparada

ainda, é tudo muito novo.

Luis
Tu e eu nao estou habituado a
simplesmente me entregar tronco

despido assim a alguém.

Catarina

Se calhar mais para a frente.

Luis
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Isso, se calhar mantém tudo normal.

O dia passou-se sem grandes convivéncias pessoais, Catarina
apenas limitou-se a fazer trabalho de funciondria de cantina
ou auxiliar de hospital, ajudando no comer, limpeza, ainda

tomando algum tempo para sim.

Int.PortadeEntrada.finaldodia
Maria

Boa tarde...

Catarina
Boa tarde Sra.Maria, fiz o que me disse,

mas nao sei se isto é tarefa para mim...

Maria
Que se passou, ele insultou-te ou foi

rude de alguma forma?

Catarina
Nao, é mais algo...Dar banho nao

consegui.. Quer dizer tenho algum receio.

Maria
(Respira fundo)Eu compreendo, mas também eu quase fiz-me a
isto, podes deixar isso para mim, nao hé& problema, tem sido
tudo tao rapido tao cadético arranjar alguém, tu neste caso,

pareceu-me uma solugdo para tudo isto pelo menos parte.

Catarina

Posso tentar, amanha entao.
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Maria

Nao sei como te agradecer, muito obrigado.

Dia.ext.casa

Chegando a casa Catarina, respira fundo, enquanto Maria

para o trabalho despede-se do filho.

Maria
Até logo. Depois diz-me

se a Catarina veio.

Luis

Estad bem, fiz alguma coisa de mal?

Maria

Nao, nao te preocupes.

saindo

Luis esperando olhando no escuro, casa completamente fechada,

olhando para cima e para baixo, comega por divagar até a porta

do seu quarto abrindo-a ligeiramente.

Catarina

Bom dia.

Luis

Foda-se..

A claridade da rua atinge os olhos de Luis enquanto a porta de

entrada abre-se.
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Catarina

Que se passa?

Luis

Vai-me buscar os medicamentos de urgéncia.

Catarina

Hun...onde?

Luis

NA COZINHA, POUCA LUZ POR FAVOR.

Int.cozinha.dia
Catarina

Onde estao?!

(OFF)Luis

No primeiro armario!

Catarina

Sao gotas?

(OFF)Luis

TRAZ?!

In.Quarto.dia
Catarina

Que facgo?

Luis

Deita no olho, se faz... porra.
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Catarina

Ok,ok,ok...

Luis

Agora deixa-me...

Catarina

Derramei.

Luis

0O que foi?!

Catarina

Estds sujo, deste gel.

Luis
Isto vai agora acalmar a dor, parar o ardor
fazer com que nao fique cego de vez, depois sim,

o gel e fluido vou me lavar hoje.

Catarina

Desculpa, nao era para..

Luis

Tu, eu, ninguém.
Int.Casadebanho
Catarina

Ja fez efeito?

Int.casa.quartoL
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Luis

Ja... Vou te explicar

Catarina

Ok

Luis

Vais ...

Catarina desliga as luzes, indicando de forma gentil o
caminho, com uma certa vergonha em tocar no corpo, ainda
vestido de Luis, deixa-o no duche enquanto espera d& inicio &
sua tarefa na cozinha, & porta fechada e com boa disposigao,
comeca de baixo tom cantando a medida em que atesta e vai

preparando a primeira refeicao pesada do dia.

Int.Casa.QuartolLuis

No quarto, Catarina liga a luz do covil, aparecendo um espacgo
todo ele cheio de objectos coleccionaveis como bonecos e
carros em miniatura, projectos, desenhos, uns acabados outros
inacabados, posters de videojogos, na sua mesa de cabeceira
uma foto, Luis quando crianga, ainda novo, sOrriso
inconsciente daquilo que é o mundo abragado a sua mae. Toda
esta bagagem faz Catarina pensar em si, pensar naquele outrora
foi livre sendo hoje um prisioneiro dos seus proéprios

pensamentos.
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Int.Casa.Casa de Banho

Luis acaba o banho, é resgatado, ele completamente embrulhado
na toalha, no meio do vapor por Catarina, sendo depois guiado
para o quarto para se vestir, ja& com roupas preparadas, com
uma cara surpresa, ouve do quarto a quase cerimonia que se
passa na cozinha. Numa casa onde mGsica seria apenas o
sinénimo de uma discussao acompanhada pelo som da televisao,
este para Luis, de um tom completamente diferente, soa como um
escape, por estranho que paregca a sua reacgao deixa
simplesmente se levar pela voz meiga, pela energia, deixando-o

parado, deixando-o pensativo.

Int.Casa.Cozinha

Catarina, leva o almogo para o quarto de Luis

Catarina
Tens aqui, a massa, Luis.
Catarina pde uma cadeira em frente a porta, do quarto escuro

de Luis

Catarina
Posso juntar-me? Nao estou habituada

a comer sé la em casa, quando com gente.

Luis

Ok..Porque nao?

Catarina

Bom apetite, espero que gostes,
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nao te preocupes comigo.

Luis
Ok, ok, t4 bom, como ter um

chef privado italiano.

Catarina

(Sorri) Obrigado

Luis
Eu gosto de comida italiana, quer dizer,
pelo menos, gostava até ficar aqui fechado de
qguarentena, tipo morcego, ja& nem sei se as pizzas

sdo circulos ou quadrados.

Catarina
Eu costumo fazer, sempre que posso,

massa, € facil, bom, pratico.

Luis

Hum hum, acredito mas esta 6ptimo(de boca cheia)

Catarina
Com calma, lembra-te, eu nao te vejo be daqui,
parece que vais te afogar na massa, as fotos que estao

ali & porta?
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Catarina

Es tu nas fotos?

Luis

Se ninguém as mudou, sim, costumava ser, eu, liceu.

Catarina

Parecias, um pedaco, nao sei fofo, mas distante.

Luis
Hum, Jj& tive os meus momentos,
nesses tempos, gastei muito tempo
sentado a tomar café a ouvir e ver o que se
passava no mundo, s6 isso, a minha distracgao,

ver O que se passava no mundo.

Catarina

Olhando..

Luis
Olhando, sim, olhar, ver os carros a passar,
as pessoas a viverem as suas vidas de uma

forma social, inconsciente..

Catarina

Por vezes é relaxante.

Luis

Nao era s6 por isso, e tu pouco falas de ti.

Catarina

Da-me o prato, obrigada. De alguma forma,
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tu até pareces alguém

inspirador, nao estragues isso.

Luis

(Ri-se)

Catarina

Vou lavar a loiga, por as coisas direitas.

Luis
Ok, e tu com essa forma desajeitada

de falar, tens histdéria também..

Luis, com um tom mais complacente.

Catarina
Sim, tenho uma historia,

de uma familia onde nada é funcional.

Luis

Podes usar a luz da cozinha, nao tem problema..

Catarina

Mas nao te faz mal?

Luis
Por favor, nao te ponhas na escuridao
por causa da minha sensibilidade,

podes continuar o desabafo.

Catarina

De certeza?
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Luis

Se quiseres.

Catarina
Nao tenho isto, nao tenho o papa e a mama,
apenas limito-me a viver aqui ao

lado com uma familiar.

Luis

Ok, desculpa nao sabia que tinham morrido.

Catrina
Nao, eles nao morreram apenas

sao diferentes, sou adoptada.

Luis

Desculpa.

Catarina
Nao desculpes, o meu conceito de pai e mae

apenas é cientifico.

Luis

Ok, ja& te estou a compreender.

Vemos Catarina indo em direcgao & cozinha, Luis, no escuro,
satisfeito com uma refeicao diferente do habitual ao almocgo,
j& havendo uma pequena conexdo entre ambos, esta nova
personagem que veio dar uma motivacao diferente a Luis, uma

motivagdo emocional que veio assim fazer com que Luis
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repensasse na sua ideologia de vida presente, rever a sua
teoria, se calhar dar um novo rumo, ou procurar ser diferente.
(Fast Forward)
Uma vista da cidade pela tarde, o sol que se poe, os tons
laranjas vao-se lentamente desvanecendo para o azul escuro
estrelado da noite, invadido pela bruma luminosa da luz que se

faz nas ruas.(Slow fade out para a entrada da casa)

Maria

Entao, como foi o dia?

Luis

Bom

Maria

Até soas diferente?

Luis
Nao, tou na mesma,

a mae nao me vé bronzeado, pois nao.
Maria
Sim, eu sei, o que quero dizer,

pareces mais feliz .

Paulo(entrando em casa)

Quem esta feliz?

Maria

Ele esta diferente.

Paulo
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Parece-me o mesmo, escuro,

garantido que nao apanhou bronze.

Maria
Conheceste ja& a Catarina? Desculpa, ndés, quer dizer eu,
sai de manha e nao disse-te nada, estavas a dormir nao
te queria estar a acordar, apenas para isto,

também com a pressa levei o bilhete comigo.

Luis

Sim, ela é..simpatica.

Paulo
Ok,toda esta conversa é interessante,
adoro o teu melhor ja agora,

enche-me a alma, s6é nado me tira a fome.

Maria
Credo, s6 disse para veres O
rapaz como estava, o animo.

Ja te levo ai o prato da comida.

Luis
Estéd bem, também, sejamos realistas, ficar a falar se estou
melhor, seria ilusbério, os tons base do meu dia sao todos eles

cinza escuro ao preto, portanto.

Maria

~

E um e outro, idénticos, nota-se as semelhangas.

Paulo

Bom saber que algumas coisas pelo menos se mantém.
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A mae, afasta-se, entra devagar para a cozinha, com o seu ar
preocupado, mesmo assim consegue esbogcar um ligeiro sorriso,
um suave e delicado sorriso de conforto, um conforto
espiritual, sabendo que embora todo o esforgo implicado, todo
o desgaste derivado a uma pequena grande situagao, aquela

pessoa no fundo ainda se mantém o seu ser natural.

Int.Casa.Cozinha

A mae Maria, arruma os pratos, passando o pano devagar, entra

o pai.

Paulo

Temos maquina de lavar

Diz calmamente, pousando a chédvena de café sob a mesa. De

repente, de forma desprevenida, Maria chora.

Paulo
Calma, é algo que nao se pode reagir sé com magoa,
dizem que ha solugao. Queres que esteja numa
constante tristeza? Deixa-me feliz,
o resto com o tempo chegard a solugao.

(OFF)Imagem passa para o escuro Luis no quarto*

Maria

Percebe como ele ouve isso.

Paulo

Ele percebe, ele ja& tem idade de perceber.
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Dia.Ext.Rua.Pastelaria
Dono Café

Bom dia excelentissima

Catarina

Bom dia, hoje, ja& tem bolos frescos?

Dono café
Sairam alguns a pouco, OS

salames sao de hoje, os..

Catarina

Isso, pode ser

Dono Café

Um salame um carioca de limao?

Catarina
Nao, hoje é para levar, tenho que chegar
a horas ao trabalho, sdao dois salames

se faz favor, para levar.

Dono café

Para levar, muito bem, dois? é melhor

ter com quem partilhar que até sao grandes.

Catarina

Nao se preocupe, que eu divido bem.

Int.Casa.Quarto
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No escuro do seu quarto, deitado, apenas vendo estes tons
escuros, Luis deixa-se de pensar aqui como “eu”, no escuro,
nesta dimensao cria o infinito preto que o cobre,
preconcebendo o que serd de si de hoje em diante como ser
consciente, até que o siléncio ser quebrado pelo som do trinco
da porta de entrada. Assim deste ambiente de prisao, consegue-
se um momento de liberdade precaria. Ergue-se, passa as maos
no cabelo, um movimento inconsciente, mas ao mesmo tempo

curioso, sabendo que nada vé.

Catarina

Bons dias...

Luis

Bom dia..

Catarina
Estd tudo bem por aqui?
Vou comecar j& no almogo

falta pouco tempo.

Luis
Ok, pode ser, acredito nesses dotes

culinarios.

Catarina
Tu apenas provaste, a dias, duas refeigodes,
como quem diz, uma nem refeigao é foi

lanche, mas na mesma agradego.

Luis

Hoje a ementa é de tom criativo?
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Catarina
Logo veras, com direito a uma pequena

sobremesa achocolatada.

Luis

Eu aguardo. J& agora nova medicagao.

Catarina
Ok, estas com nova medicagao e eu

tenho que dar?

Luis

S6 depois do doce.

Catarina

Ok.

Enquanto Catarina, por entre os tachos desenvolve, cria uma
refeicdo digna de sabor, Luis no seu conforto do escuro, nada
mais faz a nao ser refletir, esta reflexao ja4 nao demonstra o
negro como um espago associado & escuridao, faz do negro um
espago livre, faz disto uma reflexdo num espago infinito, num
mundo proéprio, num mundo o qual a criacao reflete o que o ser

sente.

Int.Casa.Cozinha
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Fazendo o almogo, delicadamente, no quarto ouve-se OS passos
que d& para ir buscar os ingredientes, os movimentos enquanto
corta, os langamentos fortes na tédbua de corte, durante a
preparacao, alguns com alguma timidez, enquanto no fundo o
borbulhar da agua vai entrando de forma suave, os sons
metdlicos dao inicio a esta composigdo, na qual a chef,
Catarina encontra-se de cara séria, nao de aborrecida, séria
de compromisso, um momento ao qual dedica tempo, este para se
apresentar de forma mais pessoal, mais simpatica, se calhar, a
Luis que enquanto ouve tudo isto, apenas delicia-se com o

odor.

Luis

E sempre assim?

Catarina
Desculpa, nao ouvi, espera

(desliga o exaustor) diz-me..

Luis

Se é sempre assim?

Catarina deita a cabeca de forma gentil da cozinha.

Catarina

Assim como?

Luis
Um permanente combate,

diria, com a comida.
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Ergue-se vai & porta, o feixe de luz que ilumina a entra da

porta, sobe lentamente a medida que luis vai saindo.

Luis
Compreendo a batalha mas, seja como for o animal
estd morto nao héd necessidade para uma
continua luta, cena tipo WWE, digo eu.
Catarina
Vejo ai o problema, mas nenhuma solugao, ou

queres que deixe o teu almogo a meio.

Luis

0 palco é teu.

Ambos irénicos, um para o outro, com um sorriso simples, que
esboca uma simples expressao capaz de resumir parte, apesar de
Luis ainda se manter no escuro, meio no escuro, atrevido,
parecendo uma personagem de um filme noir, Catarina mantém a
vida consigo, através dos seus olhos cor de pérola, ambos
delicados, paralizam-se misturam as suas realidades,

procurando tranquilidade.

Catarina
Em cinco minutos, j& sentes

essa paz. Esta quase pronto.

Luis agarra numa cadeira senta-se de porta aberta, olhando
pelo tGnel escuro até a risca de claridade, esperando o
pequeno espago de tempo, ali, Luis, apenas tenta cacgar a

silhueta de quem o traz a comida.

01 261 20 153
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Luis
(OFF)0Ok, esperando o jantar, s6 a espera de um momento que
demonstre aquela silhueta, s6 a sombra, aquela mancha

organizada que definisse aquilo que tu..

Catarina

Queres molhos?

Luis
Hum Hum

(OFF) Ok, tou preparado, ok, vamos, vamos a esses molhos.

Esperando, ouvindo os passos suaves e delicados, Catarina sai
com os pratos, a luz de meio dia, tapada pelo seu corpo, cria
uma silhueta escura, num espaco infimo de segundos, Luis é
capaz de observar de formar breve a forma corporal, como um

cego que lhe é descrito o momento, através do escuro Luis

observa aquilo que nele ganha cor.

Catarina

Ja& vou buscar os molhos.

Repetindo o mesmo efeito, a sombra aparece, desta vez com uma
pausa prolongada, tomando o seu tempo para apreciar as

delicadas formas curvas que sao projectadas no chao.

Catarina
Aqui, Ketchup, e o queijo nao sei
se gostas ou nao.

Desculpa nao tinha reparado a luz.

Luis
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Nao faz mal, gosto de ambos, realmente de
aspecto parece ser algo diferente,
algo melhor, pelo menos mais

saboroso ao que estou habituado.

Catarina
Vou depois dar um jeito na cozinha,
mas depois de uma sobremesa, qualquer
problema com a ementa, nado acredito que facgas

melhor mas aceito.

Catarina, entusiasmada, traz a pequena surpresa que é a

sobremesa.

Catarina

Trago algo para deixar a vida mais doce.

Luis

Ok..inesperado, o que é isso?

Catarina

Salame, penso que gostas de chocolate.

No final do almogo, chegando a sobremesa que veio de surpresa,
ambos reagem ao chocolate de uma forma muito equivalente,
levantando os recantos dos labios, onde vemos Catarina
discretamente olhar para o sombrio quarto com um certo tom de
curiosidade mesmo desejo, o qual nao se pode falar da mesma

forma daquele pequeno rebugado.

Catarina
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va, sb6 isto?

Luis toma os comprimidos*

Int.Hall entrada.Finaldetarde

No fundo, do corredor.

Catarina

Bem por hoje é tudo, amanha a mais.

Luis

Porqué o doce?

Catarina

Desculpa?

Luis

Doce porqué? Que te deu?

Catarina
Achei que, merecias uma boa motivacgao,

no meio do escuro sempre, precisas de cor.

Luis

Bom, cor j& tenho de h& uns dias para ca.

Catarina

(Sorri)Estd bem, vamos entdao dar mais um pouco amanha.

Luis

Se quiseres trazer mais fixador amanha.
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A porta abre, Catarina sai, devagar, olhando para trés, como
quem se estd desconectando de algo, deixando para tras algo,
com um sentimento de segurancga.(Ecra entra em fade out aparece

em letras 1 semana depois)

Catarina

Como estd hoje as cores?

Luis

Mais saturadas que ontem.

Catarina

Uau...

Luis
Se quiseres ter a prova disso, podes sempre
mergulhar neste escuro, se tens a

coragem de sonhar..

Catarina

Nao entendi.

Luis

Vem ca, faltou o pires..

Catarina, sente em vez de um frio sdélido da ceréamica, o frio
rugoso da mao de Luis, lentamente fazendo-a mergulhar no
profundo escuro, na imensidao do escuro que por si, ganha
forma apbés ela mesma sentar-se no colo, este j& quente,

concluindo com o beijo longo.

Como criangas, num espago que apenas apela & curiosidade, a

descoberta, mesmo ao pensamento, os dois tomam o seu tempo



56

para se descobrirem, para dar uma chance aquilo que €&, e

apenas poderia funcionar.

Luis

Desculpa.

Catarina

Porqué?

Luis
Como serd isto para a frente? E isso que penso, a minha

situacao, que tipo de liberdade um casal assim pode ter..

Catarina
Calma, ainda é cedo, nao estragues o que é bom, deixa ser

apenas uma coisa de cada vez.

Luis

Se calhar, se calhar pensar estraga.

Semanas passam, escondidos do realismo familiar, mantém aquele
lagco ainda bem apertado, fresco, novo, sem nédoas, apenas com
uns ligeiros e aceitédveis erros de fabrico, como numa tipica e
normal relagao, de forma natural aceitam-se um ao outro, até o
dia em que os ventos se cruzam, onde a tempestade torna-se

dificil de contornar.

Int.Casa.Hall de Entrada

Maria

Ja& estd a chegar, a Catarina, até ja.
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Luis

(OFF)Até ja..

Fase 4

Maria

Bom dia, até logo.

Catarina

Bom dia.(Cara envergonhada)

Vira-se para o escuro perguntando.

Catarina

Nao contaste?

Catarina

Bom dia, como estas?

Luis

Bem, normal.

Catarina

De certeza?

Luis

Estou bem.

Catarina

Ok, vamos tomar banho?
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Luis

Agora nao.

Catarina
Ok.. Entdo vou ver o que ha para o almogo.

(estranhando a atitude de Luis)

Int.Casa.Cozinha

Luis

(OFF)Eu estou farto.

Catarina

Pronto, entao héd qualquer coisa.

Int.Casa.Quarto

Luis
Estou farto, saturado de nao ser produtivo,
farto de viver no escuro, de ter as ideias, mas no entanto nao
ha forma de p6-las no papel, porque nao da, simplesmente nao

da.
Catarina
Nao sejas assim, daqui a tempos

regressas la para um exame.

Luis

Um exame, consulta, e depois..

Catarina
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Depois..

Luis
Isso, essa parte, o depois é a parte que
ninguém me garante, foda-se até um recluso(voz baixa),
isto o que é? Viver sem um propdsito,
sem uma funcdo, sem ter prazer,

a questao nao passa disto.

Catarina

Tem calma.

Luis

Ok, ok, eu tenho calma, eu fico calmo.

Catarina sempre olhando par Luis repara que algo esta
estranho, o seu equilibrio e estrutura de pensamento torna-se
num labirinto, como um pequeno erro num computador, fica

estatico como uma estatua.

Catarina

Calma, deu outra vez, mas

calma Luis, ja& vai passar.

Apb6s o momento estranho.

Luis

Entdo pensava que ja era duas.

Catarina

Fazer um almogo, algo bom, depois descansamos,
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isto é passageiro.

Catarina vai em seguida para a cozinha, comega a tentar fazer
o almogo, seguindo o que acha ser o correcto, fa-1lo,
inconscientemente sabendo que tudo isto serve apenas como uma
distracdao de algo que seréa inevitavel escapar, sabendo que um
almogco somente de forma milagrosa seria capaz de fornecer a
cura para o problema, de uma forma mais explicita, adiar o

inevitavel.

Int.Casa.Quarto

Luis (OFF)
Foda-se, eu acho que me deu uma cena daquelas?

Como na merda da piscina.

Um pequeno raio de claridade, entra pelo quarto fazendo um

feixe de luz.

Luis levanta-se, vai em direcgdo & porta de uma forma
desesperadamente calmo, sentindo ja& aquela brisa de ar fresco
nas suas bochechas ao mesmo tempo que passo por passo ouve,

com melhor definicdo, a vida que se passa na rua.

Luis (OFF)
Perder meméria, tempo, esquecer o que fiz,
sei la mais que merdas ardem aqui para dentro,
o tempo que ja perdi preso sem perceber o que é
a rotina, agora esquecer aquilo que mais

quero. Ficar mumia..
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Luis quebras as regras ao se levantar e dirigir em direccgéao a
porta, de olhos fechados, deixa-se levar pelos seus sentidos
famintos misturados com esta crise da sua vida. Abrindo a
porta, d& um passo para a rua enquanto faz o movimento, como
um passaro cai e abre as suas asas para voar ou COmo um
pasteleiro projectando a cereja no topo do bolo, abrindo os
olhos com a intencao de saciar aquela necessidade que nele se
ressentia, uma falta de emocdes, uma das quais a cor a
atribuir a uma emogao. Um standard de vida. E tudo cai no

branco, como se de um encontro divinal se tratasse.

Fase 5

Fade out

int.autocarro.estradaqualquer

Um autocarro, vémo-lo ao que parece a subir uma colina com
poucas pessoas no seu interior o condutor, um homem j& de uma
certa idade que vai sentado & frente e Luis de pé atras
segurando uma bicicleta olhando para a o idoso que de barbas
brancas e boné vermelho. Este homem ja& velho tinha consigo um
ar familiar, uma aparéncia usual ao mesmo tempo que olha para
trads trazendo um sorriso benevolente com ele ao mesmo tempo,
de forma gentil, abanando a cabeg¢a como acto de
reconhecimento, Luis olha estranhando tal comportamento.
Observando a paisagem que também ela reconhecida com os
pequenos bairros, as varias plantas que formam os tons de
verde pelas montanhas, pequenos casarios. Tudo parece correto
ver, ouvir os elementos da natureza em funcionamento
coordenado até que ouve-se o rebentar lento das ondas atras do
autocarro, seguindo o seu olhar para a direita, estamos juntos
4 costa, a estrada segue sempre as ondas calmamente chegam &

estrada.
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O passeio ja nao é o mesmo, Luis na mesma nao se sentindo
assustado vé que o autocarro segue o caminho na costa para

cima.

Luis
(OFF)
Mas? Onde? Uau, eu acho que jéa

nao preciso da bicicleta. Mas que..

Olhando para o horizonte o sonho desfaz-se.

O velhote que se senta & frente olha mais uma vez para Luis,
que sentindo o seu olhar, retribui com o mesmo gesto
procurando-o com um aspecto de alguém que se calhar nunca

esteve, ou esteve?

Fase 6

Ext.Alpendre.Tarde
O som de uma cadeira no alpendre, no fundo criangas. Luis
sentado de 6culos escuros apanhando o por-do-sol na cara, a

crianga passa a correr ao seu pé fica observando-o fixamente.

Crianga

Porqué sempre de 6culos escuros?

Luis

Porque a minha vida é feita &as escuras.

Crianga

Isso é feio?

Luis
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P

S6 é feio se assim o pensares,
hé& coisas que nao se substitui no mundo mas,

s6 o tempo te diréd melhor que eu.

Catarina

Amor, jantar? Deixa de ensinar, ja la vai.

Luis

O tempo & uma delas.

Fim
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PARTE II

Comentario
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Sobre a Base

Este argumento ¢ baseado numa histdria veridica, claro ele todo contem altera¢des de espago
e personagens algumas assim como partes da historia para uma boa continuagdo e ligacdo de
conceito com a historia. A narrativa vai-nos apresentar o Luis, rapaz aparentemente normal no
inicio do da narrativa que gosta de ter tempo para a sua familia, assim como relata o
argumento. Luis e o seu pai Paulo vao pela manha fazer exercicio as piscinas locais, espaco
onde se da o incidente central de toda a historia o desmaio debaixo de dgua do filho e a sua
perda de sensibilidade pela luz. A partir dai desenrola-se a narrativa, que procura sempre estar
a volta deste mesmo problema da personagem principal e a sua condi¢ao de saude que como
em tudo, acaba influenciando o seu ser psicoldgico visto que o proprio ¢ durante todo o
progresso narrativo trancado dentro do quarto afastado da luz, uma decisdo que o mantém
fora de perigo evitando novas perdas de consciéncia, por outro lado perdendo aquilo que ¢ a
sua vida, a sua no¢do de cor. De todas as personagens presentes Mae, o Pai somente a
Catarina € aquela que vem para mudar este percurso da personagem através da sua amizade,
depois do carinho que desenvolve por ele. O que se procura aqui, para além de uma solugdo
para o problema de satide da personagem principal, a forma de adaptacdo que o homem tem
as circunstancias da vida e o papel essencial que tras o amor, aqui representado ele por
Catarina, na vida do homem, hoje uma ideia ja ela quase banalizada pela sociedade, também
por alguns meios de comunicagdo e tecnolégicos, mas quando verdadeiro todo o meio em que
a pessoa se insere ¢ alterado.

A linguagem das personagens tento fazé-la adequar-se conforme a sua idade, sendo os
pais mantendo ja aquele nivel de respeito, o sotaque madeirense, o pai de voz grave a mae o
simples sotaque carregado, a Unica pessoa que se difere em termos de voz sera o médico, ja
com um tom mais calmo e generoso, como pessoa compreensiva. A personagem principal
Luis comega com o seu verdadeiro ser, voz normal de sotaque meio carregado, apds o
incidente, a sua voz passa para um tom mais depressivo. O depressivo provém daquela que ¢ a
condicdo da personagem principal, que ao longo da narrativa agrava-se, ganhando um

simbolismo para além daquele que o leitor cria.
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O argumento passa-se em varios espagos, mas um deles € o espago que torna-se
central 4 narrativa no seu todo, o quarto da personagem principal. Esse espaco ¢ o seu refugio,
para além de refiigio e demonstrar um enorme conforto 14 no seu interior € o espago que
provoca o outro lado desta curta o seu titulo “Incolor”. “Incolor”, por varios motivos se
manteve esse mesmo nome como o titulo do argumento, como primeiro facto sem luz nao ha
cor € a personagem principal mantém-se no escuro devido a sua sensibilidade pela mesma,
objectos sem cor entre outros tem por tendéncia ter uma conotacdo de locais sem vida,
espacos sem alegria ou energia positiva, esta personagem ao longo do seu processo médico
torna-se alguém com menos energia, menos vontade, tudo o que tem cor tem vida o que nao
tem cor ¢ o oposto. O titulo tem um papel essencial, para contrabalangar o mesmo na narrativa

a prova do Amor vem para colorir aquilo que a personagem pede.
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Sobre a Estrutura

Escrever um argumento, pelo inicio torna-se desafiante, compo-lo na sua pratica torna-se algo
para além de desafiante. Este um género de escrita, diferente daqueles a que de forma
rotineira estamos habituados a escrever, ler e aprender ou seja, ndo € uma escrita de
caracterizacdo e descritiva. Esta escrita contrariamente ao restante, tem como base uma
funcdo de guia. Daquelas obras literarias ja lidas, compreender um argumento a uma obra de
J. K. Rowling, o Harry Potter, apesar desta ficgdo e aventura ter sido convertida para aquilo
que foi a série de filmes mais vista no mundo, compara-la com o seu argumento nunca sera a
mesma coisa, 1é-lo entdo serd bem distinto. Um argumento nao se constroi a partir do mesmo
sentido que um romance, apesar de como tem ser um romance. Segundo Jean-Claude Carriere
o trabalho essencial de um argumentista € escrever um guido, trabalhar e centrar-se numa
narrativa baseada em conversas entre duas personagens, ou mais, consoante as cenas em que
devem ser descritas também estas muitas vezes pela propria personagem.

O facto de querer fazer um argumento original, tornou-se mais simples no sentido em
que ndo tenho um limite de seguimento da histéria em si, ou seja, a narrativa ¢ criada
seguindo uma forma especifica e unica. Claro nem tudo pode ser simples, por outro lado, o
facto de nao ter uma base tornou-se dificil num aspecto de desenvolvimento da mesma. Sem
uma base, ver esta narrativa crescer foi como estar no meio do nada sem um mapa, restando
apenas uma bussola.

Adaptar-me a este novo género de escrita foi um peso acrescido, para torna-lo algo
suportavel encontrar uma estrutura assim como um exemplar foi um passo essencial para
compreender termos técnicos, formatos, estrutura e dentro deles encaixar aquela que era a
ideia para a obra.

Michael Hauge!, Tarantino, Christopher Nolan, todos estes tém estruturas e estéticas
diferentes no seu trabalho, todos com um Jo-Hai-Kiu?, regra estabelecida na idade média por

um mestre japonés de teatro significando a divisdo em trés movimentos essenciais, trés

1. HAUGE, Michael, “Screenwriting Plot Structure Masterclass - Michael Hauge”, https://www.youtube.com/
watch?v=besl6G4p4nw (consultado em 10/02/2019).

2, CARRIERE, Jean - Claude e BONITZER, Pascal, O Exercicio do Argumento Cinematogrdfico (Lisboa:
Edigoes Texto & Grafia, 2016).
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espacos essenciais que traduzidos simbolizam “preparagdo, desenvolvimento, esplendor”.
Seguindo a estrutura que Michael Hauge compds, nomeando-a de six plot structure , uma
estrutura constituida por trés partes essenciais, um inicio, meio e fim, na qual entre elas se
encaixam outras trés fases de transi¢do. Esta estrutura, relativamente Jo-Hai-Kiu, mantém-se
idéntica ao seu significado, (Jo) o primeiro acto, introdutdrio, (Hai) segundo acto relativo ao
desenvolvimento da narrativa, (Kiu) terceiro acto sendo a conclusdo. Dos vérios tipos
estruturais que mundo cinematografico tem, este foi aquele que achei ser mais simples de
adaptar. Dos mais variados como o Real Time Structure a narrativa desenvolve de uma forma
continua sem pausas ou flashbacks, todos os momentos sdo relevantes para a histéria ou
Multiple Time Line Structure uma estrutura mais complexa, na qual a narrativa toma varios
caminhos em diferentes espagos temporais, no entanto ligam-se através de uma mensagem,
imagem ou através de uma emogao partilhada. Tendo em si um plano estrutural mais simples,
com regras definidas para um funcionamento da mesma fé-lo ser organizado, como
principiante neste tipo de escrita deixou-me com um caminho narrativo mais definido. Jo-
Hai-Kiu em todas as diferentes formas estruturais encontra-se presente como inicio,
desenvolvimento e conclusdo.

Para além da estrutura, a técnica da escrita de um argumento estd distante daquela
normalidade que ¢ escrever um simples documentario, uma biografia, um artigo de opinido ou
mesmo um romance. Como tematica pode abordar essa mesma tematica, no entanto, o
argumentista concentra-se na ideia e constroi-a através de didlogos. Estes didlogos s3o a fonte
escrita do argumento, que contrariamente ao restante, permitem fazer aquilo que designado
por Jean- Claude Carricre, uma escrita invisivel. Ou seja, a descricdo daquilo que a
personagem sente, detalhes do espago, movimentos da personagem e algumas deixas
temporais sdo feitas através do didlogo. Este lado do argumento toma um tempo a
compreender e entender o porqué de toda a situagdo.

Ter a estrutura, ter o conceito da escrita, as regras mas nao ter ideias ¢é
momentaneamente mau. Como novato neste ramo, ter regras para além do lado pedagogico
que foi, deixou-me confortdvel pelo facto de manter aquele “mapa" como um material de
orientacdo para o desenvolvimento narrativo e seguro talvez pela forma como a propria se
desenvolve, tenho no¢ao ainda um pouco presa a esse mesmo “mapa’”. O estar preso fez com

que este mesmo argumento ndo variasse do seu fundo base, deixando ainda algumas
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passagens com pouco sentido, personagens que teriam que ser mais bem trabalhadas de forma
a estabelecer ao leitor uma ligagdo, aqui apenas uma ¢ trabalhada ao detalhe, o leitor cria uma
possivel ligagdo momentanea através da actuacdo, ou seja uma relacdo pela sua atitude em
cena. Afinal o argumentista quando escreve, ndo escreve para si, a sua obra tem como
finalidade representar um misto de situacdes nas quais o espectador tenha um momento de
espelho que o faca relembrar eventualmente refletir num momento de lazer, o que quero dizer
¢, na pratica o argumento ¢ escrito numa primeira pessoa, a personagem, mas constituido
eventualmente filmado ou dirigido a pensar numa terceira pessoa, o espectador. As cenas mais
importantes de um argumento sdo escritas e rescritas, revelando onde sera que tem mais
impacto para o proprio espectador. Este ¢ um dos lados “psicopata” da tarefa criativa que ¢é
escrever uma historia para alguém, compreender a sua reacgdo a tais situagdes, nesta tarefa
ainda estou a aperfeigoar esse meu lado.

Juntamente com este lado pratico da propria actividade que ¢ escrever um
argumento, ideias sdo essenciais para a sua criagdo. Ao longo da narrativa ideias vao
surgindo, no final de cada cena, cada didlogo as opcdes bifurcam-se, ou seja, varios sao os
rumos que se pode levar a narrativa, tudo depende da intengdo seguinte. A determinacao
nestas situagdes de como prosseguir, estabelecendo principalmente a regra de uma vez uma
situagdo feita, ndo se pode voltar atrds, de outra forma seria uma obra em constante
mutacgao.

Estas foram as principais dificuldades na pratica deste trabalho, que é concluido
sempre como uma obra aberta para o seu desenvolvimento no passo seguinte, ou seja, sendo
um argumento cinematografico ou mesmo teatral, modificagdes em momentos de gravagdo ou
de actuacao ¢ sempre algo que pode ser necessario por vezes alterando cenas, no fundo este ¢
um trabalho constituido por uma equipa de criativos, neste caso o realizador tem um toque
essencial neste mesmo mapa de trabalho que ¢ o guido assim como os actores. Esta nogdo por
vezes pode se tornar dificil de conceber observando o seu trabalho a ser alterado por teorias e

reflexoes de outrem.



SIX PLOT STRUCTURE?
“Six Plot Stucture” por Michael Hauge
O protagonista faz a sua apresentagdo ao publico com Acto 1
Parte 1

o seu passado, como era, o que fazia, a sua relagdo
para com o mundo e o seu espirito, a energia que ele
transmite.

A partir do momento em que € lhe exposto esta nova
Parte 2 . . .

condi¢do, este novo caminho, esta viagem toma um

novo rumo uma adaptacdo do protagonista ao seu

proprio panorama.

A continua ajuda e amizade que fora construida entre Acto 2
Parte 3 ambos, Luis e Catarina, comega por deitar no chao

algumas barreiras, com elas uma evolu¢do na vida

familiar para melhor, a relacdo que ¢é estabelecida

entre o protagonista e os pais constrdi-se mais fortes

ainda tremendo com receio da condigao.

Nem tudo € o paraiso, com a chegada de uma relagdo
Parte 4 . . A

assumida o protagonista vé-se exposto num momento

de reflexdo devido as circunstincias em que esta

relagdo sobrevive, a questdo central sendo o tempo,

passar ou gastar tempo em algo que por ventura

poderd ser um investimento a longo prazo mas de

risco, grande risco, ninguém quer ficar com o peso na

consciéncia de ter gasto tempo de vida em vao.

3, HAUGE, Michael, “Screenwriting Plot Structure Masterclass”.
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Ap6s um sonho, o protagonista leva tudo a um grau Acto 3
Parte 5 . .

unico, seu, escolhendo um caminho com uma

perspectiva de terceira pessoa assumindo uma atitude

auto destrutiva derivada ao seu passado infantil, ou

devido a um motivo subconsciente permitindo a

concretizacdo de um desejo ja hd muito reprimido, a

sua liberdade.

Na cena final, apenas vemos um sujeito, o qual
Parte 6 .
supomos ser o protagonista, num alpendre o espaco
colorido também bem iluminado pelo por do sol junto
daqueles que sdo considerados para o mesmo aquelas
pessoas de maior importancia na sua vida, aqui o
protagonista apenas fala ouvimos uma voz rouca,
gasta ela até velha soando sabedoria, sentimos assim o

saber da idade. Serd tudo isto um sonho ou uma

realidade deixamos para o leitor esse conceito.

Escolhendo o “Six Stage Plot Struture” que neste argumento foi utilizado, estrutura esta
definida por Michael Hauge*, foi utilizada como forma de organizacio da prépria historia, das
ideias, capacitando uma suave transformacdo das mesmas ao longo da narrativa com os

eventos chave para o seu crescimento uniforme.

Este método como tal definido, divide a narrativa em seis partes. Na totalidade da
narrativa, deixando-a construida com trés actos principais, desses trés actos padrao dividem-
se duas viagens, a viagem interior que ¢ constituida pelas seis famosas partes, a viagem
exterior que constituida por seis partes com contetido ideologico diferente. Na totalidade, seis
partes para cada lado que se adaptam e contam simultaneamente, entre elas um meio de

progresso de cada uma, tudo centrando-se neste caso na personagem principal. Este processo

4, HAUGE, Michael, “Screenwriting Plot Structure Masterclass”.
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faz alteragdes no didlogo ao longo de narrativa com ele em simultaneo lado emocional da

personagem altera-se.

Claro que esta estrutura ndo sera apenas unica para a criagdo de narrativas que se
centram em apenas uma personagem central, ainda que se consiga adaptd-lo a diferentes

géneros, no entanto torna-se mais simples e organizado té-lo feito desta forma.

MEMOIRS - HISTORIA VERIDICA

Escrever uma histdria veridica ¢ a forma mais significantes de atribuir significado & propria
vida. Algo que todos escritores deveriam fazer, mesmo nao estando interessados em vender o
argumento ou livro. No entanto a escrita de algo desse mesmo género, pelo seu teor pessoal, é
uma tarefa dificil. A tarefa de sele¢do, um saber estar de eventos da vida, apenas deixando
aqueles que sdo capazes de construir um arco de eventos sentimentais € emocionais para a sua
producdo. Virias sdo as técnicas que ajudam a essa mesma construgdo, de clarificar esta
premissa de compreender o que aconteceu nesta vida, deixando sempre aquela questdo como

¢ a minha vida Unica e qual o seu significado?

ESTRUTURA TECNICA 1
COMECAR POR DESCOBRIR QUAL A SUA BATALHA

Uma das maiores restricdes que sao feitas ao autor € que simplesmente nao existe uma batalha
natural, ou aquele climax na vida real de um alguém. Um exemplo, ndo havia “batalha
campal” dentro do tribunal no qual foi decidido o acordo multi-milionario.

Como nao da para mudar os factos da propria vida, o essencial sera concentrar-se na estrutura

da sua historia, do inicio ao fim, tornando-a o mais dramatica possivel.

5. PARENT-ALTIER, Dominique, O Argumento Cinematografico (Lisboa: Edigdes Texto & Grafia, 2004).
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Uma das melhores formas de estabelecer uma estrutura ¢ encontrar uma batalha, tornando-a
central, isso fa-la falar por si s6. Depois deste lado, regressar ao inicio para estabelecer um

COmeco.

ESTRUTURA TECNICA 2

A INTRODUCAO DO PROPRIO COMO NARRADOR DA HISTORIA

Quando escrevendo algo como uma “mémoir”, o autor/escritor tanto € aquele que narra a
historia como ¢ a personagem principal. Isto significa que ha uma necessidade de se justificar
4 audiéncia algo.

Nao ha uma necessidade de se introduzir como narrador de forma passiva, antes a sua
apresentacao deve ser feita de uma forma, activa, uma situa¢ao dramatica. Exemplo, uma luta
que se d4 ou um momento de grande importancia, ¢ uma forma pratica também benéfica da
narrativa expor o narrador no enredo, de criar suspense sobre 0 mesmo, assim como atribui &

histéria um comego como se fosse um conto.

ACTO 1

Aqui recebemos através de um acto introdutoério os elementos essenciais para a compreensao
do enredo, daquele que ¢ o nticleo e os lados da historia. A abertura do acto comeca numa
localizagdo espacial (Funchal, Madeira), através de um momento descrito este intimo, pessoal
entre Luis, aquele que ¢ o protagonista ¢ o seu pai Paulo a sair de casa para uma sessao
matinal de exercicio nas piscinas locais. Durante a apresentacdo do espaco e das personagens
vai introduzindo-se ao espaco temporal através de um jogo de legendas e de cdmara. Esta
cena como espago de apresentagdo do protagonista faz ja com que o leitor cumpra um
desenho imaginario daquilo que esta personagem faz, como reage, o seu padrio de
comportamento, tanto a este que serd o protagonista como a Paulo uma das personagens
secundarias. Na cena preparatoria matinal, através da exposi¢ao musical, o pequeno almogo

rapido assim como a preparacao do equipamento num flash percebemos que Luis de manha
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tem como um ritual construido, uma forma matinal de acordar sendo tanto rapida como ao

mesmo tempo lenta pela chamada de atencgao do pai.

Como espaco de exercicio, a0 mesmo tempo de puro relaxamento vem as piscinas, um
espaco ndo muito antigo, renovado onde com mais individuos de varias idades e estatutos
sociais 14 mesmo. Este lado também de apoio moral quase para com o pai fa-lo uma pessoa
amigavel. A agua tanto pode ser férias como pode ser proprio gosto ou prazer, aqui vem a

demostrar ser algo diferente.

A introducao do problema aparece, com o protagonista a enfrentar uma situagdo de
vida ou de morte. Embora esse dramatismo todo, no hospital é-lhe definido mais um desafio
no qual os seus proprios olhos deixam de ver o mundo com as mesmas cores. Apds uma
situagdo, uma experiéncia de vida de tal grau o ser humano geralmente tende a repensar os
seus valores, repensar no tempo que viveu, naquilo que lhe resta e o qudo ténue ¢ esta linha
que nos separa daquilo que nos mantém ligados para aquilo que nos pode desligar. O seu
momento de emergéncia o qual fica submerso na piscina ¢ aquele que se pode designar o
conflito do restante enredo, uma condi¢do de saude, embora esta tomada adquirida em tom de
brincadeira ja no hospital comportamento daqueles que confrontam a realidade através do
conforto da ironia, acaba tomando propor¢des maiores retirando toda aquela cor a que se

pintava através de um humor.

Este novo panorama remonta-nos ndo sé ao titulo mas ao proprio estado de saude e
psicologico do protagonista o qual se revé ao longo da histdria naquele unico espago em que
se encontra, com apenas uma nova pequena luz, aquela que o é capaz de puxar desta espécie
de “sol negro” aparecendo ja nos ultimos momentos deste acto, Catarina aquela que se
encontra & deriva apds a morte de um familiar importante, entra na sua ida para ser cuidadora

de um jovem.

ACTO 2

Este Acto 2 centra-se todo o desenvolvimento das personagens centrais e no desaparecimento
de algumas. Luis, Catarina, Maria ¢ Paulo mantém-se no centro do enredo, enquanto o

restante faz ligeiras apari¢des complementares ao mesmo. Nesta parte extensiva do argumento



75

o0 protagonista tem uma nova caminhada para fazer, com esta nova condigdo, Luis torna-se um
prisioneiro caseiro, retido no seu quarto num ambiente escuro, longe dos estimulos brilhantes
visuais que o desenfadem de momentos menos agradaveis. Catarina ao longo deste acto, vai
progressivamente ganhando um novo olhar para a vida, assim como uma possivel nova
relacdo que também ¢ construida com o protagonista.

A relacdo que se desenvolve neste acto entre estas duas personagens ¢ uma ligagdo
essencial para o desenrolar da historia. No primeiro Acto percebemos a negagdo sarcastica da
personagem principal quanto ao seu problema, o seu desanimo total quanto a um novo estado
fisico e mental que o suga daquela que ainda era uma realidade toleravel para o mesmo. Neste
Acto atribuimos significado aquela que ¢ a viagem interior ¢ de compreensao de vida onde o
amor tem um papel essencial. Nesta nova caminhada, a continuagao da luta contra o seu novo
estado de saide. Amor neste segundo Acto “lida a viagem”, a relagdo estabelecida com
Catarina permite um desabafo do proprio protagonista, que se torna habito apos vivéncias que
sdo também relembradas e do que o proprio cendrio deixa escapar para a propria narrativa.
Catarina ganha aqui o leme, para com a audiéncia ou leitor, estabelecendo um papel de guia
ou mesmo investigadora que através desta amizade guia-nos pelo passado, presente e

prospectando um futuro desta personagem.

Central neste Acto esta o sentimento do Amor, a personagem que entra na narrativa
com a missdo de propagar este sentimento pelo enredo, ainda que muitas vezes pouco
valorizada, esta ¢ uma personagem de valor emocional e sentimental que para além de
permitir um desenvolvimento da viagem principal, consegue desenvolver simultaneamente e
em segundo plano a viagem interior do protagonista. Na viagem principal encara a sua
resolugdo através da sua presenga juntamente com a conclusdo daquela que ¢ a viagem
interior do protagonista.

Varias sdo as personagens chave para o desenrolar correcto de um filme, com o seu
papel especifico, ndo ¢ simplesmente atribuido por vontade e desejo do proprio autor, mas

também por uma ciéncia narrativa ja centenaria que mais abaixo ¢ referida.



76

ACTO 3

Este acto sendo o ultimo faz uma compilagdo do processo idedlogo e narrativo de todo o
enredo, até aqui apenas estivemos a compilar, organizar e criar as situagdes todas para
chegarmos a um espago de teor conclusivo, ou seja aqui entrego a minha mensagem apos a

ser completo todas as circunstancias do enredo.

Neste acto apos a continua ligagdo que assistimos entre ambas as personagens, que
nesta situacdo simbolica para o protagonista, o a4 vontade de ambos notamos ja um certo
sentimento familiar, uma relacdo que passa o lado da preocupacdo da amizade na qual ja tem
outros niveis expostos para a mesma, ambos estabelecem um lago forte. O simbolismo destes
lagos fortes € o significado que ¢ atribuido aos mesmos pela pessoa nele envolvida assim
como o seu método de pensamento para situacdes emocionais, isto para referir relagdes tanto

amorosas como de grande amizade sdo capazes se criar intengdes secundarias ou pensamentos
revolucionarios perante a vida de uma pessoa, aqui pode ser esse 0 caso.

Luis ap6s meses de uma lenta, tortuosa decaida na sua rotina diaria fé-lo pensar no seu
passado, no seu presente e talvez perspectivar o seu futuro o qual de momento, as formas
desse mesmo desenho ndo pintam devido a uma falta de prontiddo naquilo que no geral ¢
tomado de forma ja por defeito, uma garantia. O medo que existe, que € criado como barreira
devido ha sua situacao de saude, através da ajuda da personagem que o traz amor consegue
libertar-se ¢ procurar uma cura, um momento de liberdade, este ainda como vinganga, ergue-
se para com a vida. O momento representativo de tal, a saida para a rua durante o dia, onde o
protagonista num momento em que sente falta de sentir ndo sé a cor, sente o sol na pele, Luis
sente a liberdade e o0 mundo com todos os seus cinco sentidos num momento representado

através do seu corpo, deixando-nos com um final de uma imagem daquilo.
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Sobre o Tema

Como temadtica central do argumento temos que nos aperceber para além do seu titulo,
“Incolor”, que interage de forma conceptual com a personagem principal levando a narrativa a
desenrolar-se em redor. Isto porque o espago aqui toma uma grande parte do tema, ou seja,
esta experiéncia de responder a um titulo através de uma conjugacdo do cendrio, personagens
e historia. Em suma de tudo este pequeno espectaculo representa aquela que ¢ a vida daqueles
que vivem dentro da divergéncia crdonica, da doenca ou condicdes fisicas e psicoldgicas que
os separa do tempo de vida que pode ser preenchido por momentos de cor partilhados com os
ditos individuos normais. Estas pessoas em questao com estes padroes de saude especificos
muitos acabam por se individualizar, se separar do restante, fazendo uma pausa indefinida na
sua vida social alguns dos casos, profissional. Tudo isto devido a uma falta de aceitacdo, falta
de compreensdo da sociedade dos dias de hoje, numa generalidade simplesmente ignorar
sintomas transparentes por vezes que, no entanto sao mal diagnosticados. Claro que nem
todas as situacdes tomam este padrdo repetitivo. Num mundo pequeno, como referido por
muitos, uma aldeia global, muitas sociedades diferentes o habitam, todas com diferentes
genéticas sociais.

Na narrativa, a personagem ganha este lado obscuro, o lado da sua nova condi¢do de
satde, uma nova adaptagdo ao seu habitual ambiente de vida, condicionando-o apenas aquele
quarto. Luz ¢ algo que se torna proibido nesta nova viagem de vida. Esta personagem deixa-se
em pausa devido ao sua condigdo cronica. Como esta ficcional, existem casos veridicos que
sao limitados a um espaco seja ele fisico ou mesmo ficticio, com o mesmo intuito, a
obrigacdo de tentar garantir uma melhoria na sua vida pessoal, por vezes estes casos siao
afastados dos ditos normais devido 4 sua estranheza, 4s suas restricdes que os expdem de
forma subtil ao mundo do dia-a-dia.

Mudar pensamentos e emogoes ¢ uma tarefa complicada sendo que expo-las indica o
primeiro passo da tarefa, o seu desenvolvimento seguindo esta mesma reflexao, conectando os

varios pontos de uma forma coerente criando como uma composi¢do ideoldgica e conceptual
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no proprio argumento através dos espagos, veste, perspectivas também ambientes, ¢ a

verdadeira dificuldade da unido do lado criativo e conceptual.

MATERIA

“Incolor”, como o proprio nome indica, define algo que ndo tenha cor, num tom mais emotivo
algo sem vida. Aqui demonstramos neste incolor uma histéria de amor que ¢ revelada a partir
da vida de uma personagem sem cor, uma personagem que se revela desinteressada pela vida
assim como pelos seus métodos de cura. Como o que podemos observar na evolucao da
personagem principal, a mutagdo ao longo do argumento de uma personagem que aparenta ter
um estilo de vida normal que aos poucos vai-se vendo cada vez mais fechado em si e no seu
mundo devido & sua questao de saude. Num todo, o amor nao ¢ algo de acesso fraccionado,
ndo ¢ algo que se assemelhe ao carteiro o qual todos os dias passa por nos, o amor ¢ algo que
envolve espera, dessa espera envolve sacrificio, em geral do nosso tempo, amor seja este o

amor proprio ou mesmo o0 amor romantico.
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Sobre as Personagens

Esta historia tem um contetido pessoal, as personagens aqui mencionadas todas elas baseiam-
se em alguém familiar, neste caso a constituicdo da familia que compde o espectaculo ntcleo
¢ a minha, situagdes que se disputam ao jantar principal ¢ um acontecimento. Interessante foi
observar a constru¢do destas personagens foi quase psicanalitica, ndo num seu todo mas
eventuais ideias ou conceitos que aqui se demonstram serem representados pelo meu
inconsciente.

O conveniente e mais trabalhoso foi delinear as viagens das personagens cridas de
forma a que todas em dada circunstancia se cruzassem na histdria, ndo um cruzar s6 de
complementacdo narrativa mas cruzar das proprias historias das mesmas de forma a
complementar aquele que seria o espaco vago a ser preenchido. O her6i ndo se cria so,
necessita de uma situacdo ou narrativa paralela de algo que entre para o complementar. Das
personagens todas elas entram no seu determinado tempo, para criar aquela determinada
funcdo na narrativa, Joseph Campbell6 com os doze passos da viagem do herdi, aqui nao
tenho personagens para criar tanto. Neste argumento nao h4d uma personagem definida como o
inimigo, um trickster, o heroi e personagem principal garante aqui um comportamento quase
ambiguo. Her6i como personagem principal e actuando como inimigo de si proprio devido &
sua condi¢do. O restante elenco tem com ele também comportamentos adequados a esta
personagem central, comportamentos bipolarizados tirando a personagem Catarina, como
mentor, ou seja aquela personagem que vai no fundo acompanhar e aconselhar o her6i da

narrativa, uma personagem essencial para a narrativa.

6, CAMPBELL, Joseph, Interpretations of Joseph Campbell and the Hero's Journey (consultado em 24/10/2019)
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Conclusao

Este como meu primeiro argumento, foi aquele que seria o primeiro passo, mesmo que sendo
ainda um pouco 4s escuras, neste lado do cinema que cria e define as ideias de uma aventura
real, ou um simples ideal de vida, ou mesmo um conceito esse que seja de pertinente matéria
ser trabalhado e exposto no papel através de uma narrativa esta que seja capaz de contar todo
0 seu potencial, tanto o negativo como o positivo, afinal de contas, uma verdadeira narrativa
precisa de conter em si sempre um pedaco de drama para que deixe sempre aqueles que a
véem num momento de reflexdo. Esse sera o verdadeiro lado do cinema, no entanto, onde se
centra o real meio de trabalho do argumentista? E na demonstra¢io e simulacro emocional?
Ou na construcao de uma narrativa qual tenta ser ela um produto de simples entretenimento,
este sem ligagdes restantes & memoria?

Este projecto apods a sua conclusdo e uma segunda leitura, ¢ feita com olhos de uma
terceira pessoa. Na primeira vé€s que o faria apenas via uma histéria de drama, uma historia
que fosse construida pela tristeza da sua doenga, enquanto a partir deste mesmo argumento
consegue ser adaptado a diferentes géneros, este panorama do quarto enquadra-se naquilo que
¢ este novo problema social que caracteriza aquilo que € as geragcdes mais novas, um medo da
sociedade, falar com aquilo que ¢ desconhecido numa eventual circunstancia cara-a-cara. Na
segunda com os tais olhos de um “ele” a narrativa toma logo um rumo diferente. Correc¢des
tinham que ser feitas e algumas analises da propria historia.

Ser argumentista no seu nucleo, para além de criador, ¢ um ser criativo que trabalha
brincando, brincando com as emocodes e situagdes. A constru¢ao de uma narrativa baseia-se na
simulagdo daquilo que o proprio assiste como Ser que €. O argumentista cria a partir do seu,
citando uma ideia de Daniel Kahneman’, Ser Narrativo ou seja, um Ser que todos nds temos
que funciona através de uma analise daquele que € o nosso Ser em Experiéncia. Ser em
Experiéncia ¢ aquele que pensa e vive os momentos, no entanto, este ndo sabe explicar ou
comunicar como passar pelos mesmos. Ja o Ser Narrativo é aquele que através dessas

mesmas experiéncias faz uma andlise do seu momento estabelecendo uma “média” do seu

7. NOAH HARARI, Yuval, Homo Deus (Braga: Elsinore, 2018).
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ponto auge e do seu final, a Peak-End rule, estabelece uma média total de dois momentos de
grande intensidade emocional. O argumentista trabalha num processo de pensamentos
idénticos a este, ou seja, analisando aquilo que serd o0 momento auge da cena, através de uma
experiéncia pessoal, ou que tenha observado, sendo ainda referenciado o género Mémoir, este
argumento poderia ter elementos que o relacionassem mais com esse mesmo género, tendo
partido de diversas memorias, acontecimentos veridicos, no entanto ainda em si deixando uma
ficgdo, um lado mitoldgico através da sua sequéncia.

Neste projecto se calhar deveria ter mesmo assim deixado parte deste meu Ser em
Experiéncia e simplesmente tido uma abordagem puramente narrativa. Criar uma obra de teor
pessoal, tem este lado de ndo haver aquilo que ¢ uma escolha de situagdes basicas para a cena,
ou mesmo para a historia. Por outro lado consegui fazé-lo, complementando aquele que era o
meu pensamento inicial do proprio projecto, criando algo que esperava concretizar, aprender
assim como informar-me. Apos ler e ver a entrevista de Joseph Campbell, o contraste feito
daquele que ¢ o mundo mitologico com a realidade, o impacto social que causa que ¢ provado
pela nossa historia como espécie e como cidadaos. Como espécie o nosso desenvolvimento
apenas foi feito através da formagao de grupos, tribos, que se unido e cresciam, a nagao alema
de hoje uma unido entre saldes, prussianos, suabios e bavaros. Hoje através da ajuda da
mitologia, capaz de manter também atribuir a mesma perspectiva num s6 grupo, progredimos
para esta unido geral concluindo numa civilizagdo global. 8 fala da importdncia da
perspectiva e a sua influéncia no ser.

Aqui para além das teorias e conceitos cinematograficos que consegui reter, houve
uma compreensdo deste espaco Unico, um espago criativo onde perspectivas, historias,
conceitos € mitos entram em fusdo construindo um sé ambiente para todos como um
entretenimento. Todos eles manipulam a nossa perspectiva, mexem com as nossas emogoes ¢
sdo eles evocados em diferentes ambientes que acabam por influenciar todo o restante. Aqui
chego a compreender que o uso de um argumento ¢ complementado pela imagem, dai esta
tarefa ter sido complicada, apenas se completa através de um mapeamento da imagem, no
qual diversas sdo as perspectivas que podem ser estudadas ou testadas. Com estes dois anos
deram-me a chance de evoluir o meu Ser Narrativo a fim de conseguir po-los em pratica

naquele que ¢ o meu Ser em Experiéncia. Seguindo ao longo do tempo garantindo algo

8, LIPTON, Bruce, “99% WILL FAIL THIS TEST! See How Wrong Is Your Perception”, https://
www.youtube.com/watch?v=i1070f-OVQRo (consultado em 10/2/2019).
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essencial para projectar mais pensamentos, reflexdes, trabalhos ou mesmo para plena
diversao, Ser Cognitivo, este ¢ aquele que sem ele o Ser Criativo ndo consegue criar uma obra

linear conceptualmente, sem todos eles estarem num equilibrio ideal.
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