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Caderno de atividades
e avaliação contínua



  Fichas de trabalho — numeradas e com um título, 
fazem o acompanhamento da aprendizagem aula a 
aula ou tema a tema, de acordo com a Planificação 
Anual proposta pela Santillana. Apresentam remis-
sões para as páginas do manual onde o conteúdo 
trabalhado se apresenta desenvolvido. Incluem uma 
ficha global;

  Jogos — para realizar aos pares ou em grupos, 
estão concebidos como atividades de síntese e con-
solidação das aprendizagens;

  Avalio o meu sucesso — seis fichas de avaliação 
para serem realizadas como preparação para os tes-
tes. Se, depois da autoavaliação, o aluno tiver dúvi-
das relativamente aos conteúdos avaliados em cada 
exercício, são-lhe indicadas as páginas do manual 
que deve voltar a estudar;

  Soluções das fichas Avalio o meu sucesso, com 
indicação dos aspetos indispensáveis à elaboração 
da resposta e remissão para as páginas do manual 
onde o aluno poderá esclarecer eventuais dúvidas 
e estudar mais.

O presente caderno tem como objetivo principal pro-
porcionar meios que permitam aos alunos melhorar os 
seus processos de aprendizagem, com vista à obten-
ção de sucesso educativo na sua avaliação formativa e 
avaliação sumativa.

Esta proposta de caderno surge na sequência de 
investigações realizadas nas escolas e como resposta 
às necessidades sentidas por professores e alunos 
relativamente ao desenvolvimento dos respetivos pro-
cessos de ensino e aprendizagem.

O Caderno de Atividades e Avaliação Contínua da 
Santillana disponibiliza um conjunto de atividades 
orientadas para as avaliações formativa e sumativa. 
As atividades apresentadas contemplam as tipologias 

indicadas pelo IAVE.

Podem encontrar-se neste caderno fichas de traba-

lho, que ajudam a explorar os conteúdos programáti-
cos e a esclarecer dúvidas, e fichas de avaliação do 

sucesso individual, que permitem a autoavaliação e a 
monitorização do estado das aprendizagens.

TIPOLOGIA 
DAS ATIVIDADES

Fichas 
de trabalho

Jogos
Avalio o meu 

sucesso
TOTAL 

DE ATIVIDADES

Escolha múltipla 5 28 5 38

Ordenação 2 15 3 20

Associação 3 — 8 11

Verdadeiro/falso 7 — 3 10

Completamento 29 23 10 62

Resposta curta 122 — 8 130

Resposta restrita 37 — 1 38

Resposta extensa 3 — — 3

312

Caderno 
de Atividades 
e Avaliação 
Contínua

Organização 
do Caderno de Atividades 
e Avaliação Contínua

Quantidade de atividades presentes 
no Caderno de Atividades e Avaliação Contínua 
em função da sua tipologia
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Como utilizar o caderno

FICHAS DE TRABALHO 
páginas do teu manual

Abre o teu manual

questões da ficha

glossário

Escreve a lápis
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AVALIO O MEU SUCESSO 
fichas 

de autoavaliação

resposta fechada

soluções

JOGOS 

diferentes formas

páginas 
do manual

lápis

pontuação final


