
H
IS

TÓ
R

IA
 E

 G
EO

G
R

A
FI

A
 

D
E 

P
O

R
TU

G
A

L
D

ua
rt

e 
M

a
nu

el
 F

re
ita

s,
 S

ér
g

io
 N

et
o 

e 
A

na
 L

op
es

 F
er

re
ira

C
o

n
su

lto
r 

ci
e

n
tíf

ic
o

: 

Jo
sé

 A
m

a
d

o
 M

e
n

d
e

s

D
e
s
c
o
b
r
ir

5

ano

5
ano

H
IS

TÓ
R

IA
 E

 G
EO

G
R

A
FI

A
 

D
E 

P
O

R
TU

G
A

L

D
e
s
c
o
b
r
ir

C. Produto

*330110407*

P
re

ço
 d

o
 m

a
n

u
a

l d
o

 a
lu

n
o

P
a

ra
 r

e
g

is
to

 d
e

 a
d

o
çã

o
 

n
a

 b
a

se
 d

e
 d

a
d

o
s 

d
o

 
M

in
is

té
ri

o
 d

a
 E

d
u

ca
çã

o
, 

d
e

ve
 s

e
r 

in
se

ri
d

o
 o

 I
S

B
N

 
d

a
 v

e
rs

ã
o

 d
o

 a
lu

n
o

: 
9

78
-9

8
9

-7
0

8
-7

9
6

-7

C
om

p
on

en
te

s 
d

o 
p

ro
je

to
:

M
a

n
u

a
l

C
a

d
e

rn
o

 d
e

 a
ti

vi
d

a
d

e
s 

e
 a

va
lia

çã
o

 c
o

n
tí

n
u

a
 (

in
cl

u
i a

tl
a

s 
e

 f
ri

so
 c

ro
n

o
ló

g
ic

o
)

Li
vr

o
m

é
d

ia
 (

o
fe

rt
a

 a
o

 a
lu

n
o

)

C
o

n
te

ú
d

o
s 

m
u

lt
im

é
d

ia

Só
 p

a
ra

 p
ro

fe
ss

or
es

:

Li
vr

o
 d

o
 p

ro
fe

ss
o

r

ED
U

C
A

TE
C

A
 —

 G
u

ia
 d

e
 r

e
cu

rs
o

s 
d

o
 p

ro
fe

ss
o

r

Li
vr

o
m

é
d

ia
 d

o
 p

ro
fe

ss
o

r

Li
vr

o
m

é
d

ia
 d

o
 c

a
d

e
rn

o
 d

e
 a

ti
vi

d
a

d
e

s 
e

 a
va

lia
çã

o
 c

o
n

tí
n

u
a

Ed
ito

r 
p

a
ra

 a
va

lia
çã

o

O
u

tr
o

s 
co

n
te

ú
d

o
s 

m
u

lt
im

é
d

ia

w
w

w
.s

a
nt

ill
a

na
.p

t

Descobrir HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL5 Livro do professor

Livro do professor

VE
R 

TA
B

EL
A 

C
O

M
 D

IS
TR

IB
U

IÇ
ÃO

 D
AS

 
M

ET
AS

 C
U

R
R

IC
U

LA
R

ES
 

N
AS

 P
P.

 I 
A 

X.

D
E

 A
C

O
R

D
O

 C
O

M
 O

P
R

O
G

R
A

M
A

 
E

 A
S

  M
E

T
A

S
C

U
R

R
IC

U
L
A

R
E
S

D
E

 A
C

O
R

D
O

 C
O

M
 O

P
R

O
G

R
A

M
A

 
E

 A
S

  M
E

T
A

S
C

U
R

R
IC

U
L
A

R
E
S

Pr
eç

o 
a 

di
vu

lg
ar

 im
ed

ia
ta

m
en

te
 

ap
ós

 a
 a

pr
ov

aç
ão

 d
a 

co
nv

en
çã

o 
de

 p
re

ço
s.



HISTÓRIA E GEOGRAFIA  
DE PORTUGAL

Descobrir

5 a
n
o



2  

Como utilizar o manual

PARA COMEÇAR… 

na abertura de cada subdomínio

título 
imagem
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principais

metas 

curiosidade

PARA APRENDER… 

nas páginas de conteúdos

título
linha do tempo

texto 
informativo

documentos

atividades
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PARA RELEMBRAR… 

na síntese de cada subdomínio

temas

conteúdos fundamentais

imagens

PARA CONSULTAR…  a cronologia das págs. 196 a 199

PARA AVALIAR… 

perguntas

documentos

respostas
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