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RESUMO

A vegetacdo em meio urbano contribui de varias formas para o ambiente citadino. Além de
reorganizar a paisagem, melhora a qualidade de vida da populago, garantindo protegdo
contra os ventos, sombreamento, absor¢do da poluicdo atmosférica ¢ diminui¢do de “ilhas
de calor”. Favorece, também, a recarga hidrica e suporta a fauna local. Na realidade, toda a
vegetacdo encontrada em meio urbano, desde as arvores de rua aos parques publicos,
incluindo os logradouros, constitui um elemento estrutural na cidade que carateriza a
imagem, o desenho, a composi¢do e a organizacdo da mesma. Desde a Antiguidade que
tém vindo a ser utilizadas planta¢des arboreas para indicar o caminho e demarcar zonas
importantes na cidade como teatros e porticos. Também, na cidade de Coimbra, se verifica
a utilizagdo de arvores nas vias publicas. Este conjunto vegetal, colocado ao longo dos

tempos para adornar a cidade, constitui um patrimoénio evidente — o patriménio natural.

Com o intuito de promover turisticamente a cidade de uma forma inovadora, ¢ definido um
percurso pedonal que interliga este patrimonio natural ao patriménio edificado histdrico,
também ele, bastante rico, inclusivamente classificado como Patriménio Mundial da
UNESCO. O percurso pedonal selecionado continua a direcionar os turistas para os
monumentos mais emblematicos e visitados mas adiciona um novo e original foco de
interesse — as arvores das ruas que ligam esses monumentos com o objetivo de desenvolver
um maior apreco pela riqueza de espécies botanicas da cidade. Desta forma, o circuito
mantém a sua indole turistica e oferece uma interpretacdo alternativa da urbe que néo se
sustenta apenas na descricdo historica e patrimonial, baseada nos edificios e espacos
construidos, mas inova pela descricdo da diversidade encontrada no coberto arbdreo que a

cidade oferece nas suas vias publicas.

Foi elaborado um estudo prévio do percurso pedonal verificando-se a exequibilidade do
mesmo, através da analise da inclinagdo e orientacdo das ruas. Também se investigou a
quantidade e qualidade do coberto arbdreo encontrado executando o levantamento,
mapeamento, identificagdo e condigdes fitossanitarias das espécies lenhosas das ruas,
sendo, posteriormente, analisadas as qualidades ambientais que as arvores proporcionam
em meio urbano, avaliando os beneficios resultantes da sua presenca. Sdo enumerados,

também, alguns erros na colocagdo de arvores no meio urbano de Coimbra.
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O presente trabalho constitui ainda uma ferramenta técnica, de facil acesso, que contém
uma quantidade substancial de informag@o sobre as espécies existentes, os locais onde
estdo inseridas e alerta os projetistas para o mau planeamento da colocacdo de arvores na

cidade.

Concluiu-se que os arruamentos da zona central de Coimbra apresentam uma diversidade
vegetal elevada, onde predomina a utilizagdo de espécies exoticas proveniente de todos os

continentes, provando que, de facto, Coimbra ¢ o mundo numa cidade.

Palavras-chave: Vegetacdo urbana; plantas lenhosas; percurso pedonal em Coimbra;

qualidades ambientais urbanas; turismo em Portugal.
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ABSTRACT

The urban vegetation contributes in many ways to town’s environment. Apart from
reorganising the city’s landscape, it improves the quality of life, providing protection
against wind, shadow, absorption of atmospheric pollution and reduction of “heat islands”.
It also promotes water retention and supports the local fauna. All vegetation in the urban
environment, from the street trees to those in parks, including patios and private gardens,
constitutes a structural city element that defines its image, layout, composition and
organisation. Since the Antiquity, tree planting has been used to indicate the way and to
mark important areas in the city such as theatres and gateways. In the city of Coimbra trees
have been largely used in public places. Such plant ensemble, used for a long time to

decorate the city, constitutes today a sound natural heritage.

With the objective to promote tourism in the city in an innovative way, it is here described
a walking trail connecting such natural heritage with the built heritage, this one also rich
and part classified UNESCO World Heritage Site. The trail thus selected, not only directs
tourists to the most iconic and visited monuments, but adds a new and innovative focus —
the trees in the streets that connect those monuments with the objective to develop a
greater appreciation for the rich botany in the city. The itinerary maintains the tourist
character, but it offers an alternative interpretation to the town given by its historical
buildings and built spaces, innovating by introducing the diversity of the tree cover of the

public streets.

The feasibility of the walk was investigated by analysing the street slopes and orientations.
Quantity and quality of the street tree cover was also investigated by carrying out a survey,
mapping, identification and analysis of phyto-sanitary conditions of the woody street
species. The environmental benefits provided by the street trees were also analysed. Errors

in tree positioning along the streets of Coimbra are listed.

The present work is also a technical tool of easy access, that contains a substantial amount
of information on the streets trees and their locations and it alerts designers to bad

planning.

It is established that the streets of Coimbra city centre have high species diversity, where

exotics from all continents dominate. In this respect, Coimbra is, truly, the world in a city.
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1. INTRODUCAO






O crescimento das cidades conduz, inevitavelmente, a um impacto negativo sobre o meio
ambiente, onde os ecossistemas naturais, incluindo a vegetagdo, sdo substituidos por
edificios, pavimentos impermedveis, aterros, entre muitas outras estruturas, causando
problemas hidricos, sonoros e visuais. A vegetagdo urbana pode contribuir para diminuir
estes impactos, uma vez que reintroduz o meio natural no espago urbano, principalmente a

sua componente arbdrea (Silva, 2003).

A qualidade de vida urbana estd intimamente relacionada com a arborizag¢do e, de um
modo mais geral, com a qualidade da vegetacdo (Mascard, 2005), de tal modo que
podemos considerar que ela deve ser assumida como uma componente indispensavel da

urbanizagfo, sobretudo em zonas residenciais, onde abunda o impacte infra-estrutural.

4

E, pois, importante estudar a melhor forma de executar a manutengdo e planeamento da
vegetagdo urbana com o objetivo de melhorar a qualidade de vida da populacdo. Este
planeamento e manutengdo, desde a concecdo e implementagdo a conservagdo da
vegetagdo, é da responsabilidade de cada municipio. E necessario avaliar as carateristicas
de cada cidade, de forma a garantir a seguranga e mobilidade dos cidaddos, evitando
possiveis conflitos entre a vegetagdo urbana, os edificios, os equipamentos e, sobretudo, as
incompatibilidades com as infra-estruturas. De facto, trata-se de escolher a arvore

adequada para cada local.

Um planeamento adequado implica, entre outros instrumentos, a existéncia de um
inventario da vegetagdo urbana existente, ou seja, uma ferramenta técnica de acesso rapido
e facil que contenha a maior quantidade de informagdo possivel sobre as espécies

existentes e os locais onde estdo inseridas.

Neste projeto de dissertagdo o inventario ¢ elaborado para uma parte relevante da cidade de
Coimbra, e o seu cunho inovador reside na sua inscri¢do num percurso hibrido entre o
turismo cléassico e o turismo da natureza e ainda na avaliacdo das qualidades ambientais

proporcionadas pela presenca de vegetacdo urbana.



1.1.A cidade e o cidadao

O termo cidade — referente a um tipo de entidade territorial que, ainda num passado
recente, assumia carateristicas precisas e facilmente identificaveis, ¢ hoje mais
preferencialmente substituido, no meio cientifico especializado, por area urbanizada —
continua a designar uma entidade politico-administrativa especifica, caraterizada pela
abundancia de superficie urbanizada. Trata-se da convergéncia de um nucleo populacional
relevante, caraterizado por existir num espa¢o muito particular, onde ocorrem relagdes e
fendomenos sociais, culturais € econdmicos. Esse espago, densamente povoado, retine zonas
residenciais, comerciais e industriais, com os seus espagos publicos e areas de lazer,
podendo ser eventualmente generoso em areas naturais, que apelidamos de espagos verdes

urbanos.

A crenga na cidade como uma unidade plena de facilidades e geradora de um bem-estar
superior tem levado a preferéncia pela vida em comunidades de grandes dimensdes
(Cullen, 1983). O espaco urbano torna-se uma organizacio social no espago e no tempo, ou
seja, revela a presenca de cada individuo no curso da sua vida, todos os dias, ¢ para todos
os individuos dentro do seu tempo e do tempo institucional e estrutural da cidade (Gama,

1996).

A Carta de Atenas (1933) [conceito emergente com o urbanismo modernista], preconizou
a organizag¢do urbana com setorizagdo das fungdes basicas — residir, trabalhar, recrear e
circular. Ao adotar este modelo, as praticas urbanas foram dominadas pela ideia de
eficiéncia, sobrepondo as questdes funcionais a multiplicidade de valores que constituem o
ambiente tridimensional e a multidimensionalidade do habitar humano; deixa-se de pensar
no Homem como um ser bioldgico e cultural e surge o conceito do Homem-tipo ideal, que
teria as mesmas fungdes fisico-bioldgicas em todo o mundo. A cidade passou a ser
entendida como um emaranhado de problemas de ordem técnica e funcional, e a
Humanidade como um corpo homogéneo, tendo-se esquecido os valores pessoais,
historicos e culturais, bem como a dimensdo sensorial e psicoldgica especifica de cada

comunidade.

Atualmente, comeg¢a a afirmar-se uma cultura arquiteténica e urbanistica que procura
identificar os habitantes das cidades como “seres viventes”, que percebem, sentem e agem.
Neste momento de reflexdo sobre a organizacdo da cidade, a criacdo de lugares constitui o

desafio contemporaneo. Entende-se por lugar o modo de relacionar diversas experiéncias



do espago, definidas como espago vivido. Desta forma, um espago torna-se lugar através da
experiéncia continua e quotidiana, tanto ao nivel individual como ao nivel da comunidade
(Relph, 1976). O sentido de lugar, ou seja, a riqueza de sensagdes, ndo se faz de forma

universal, porque as percegdes variam entre grupos, culturas, épocas ¢ meios envolventes.

O estilo de vida da populagdo ¢ a forma como as institui¢des se organizam sdo aspetos que
influenciam a territorialidade e funcionalidade da cidade, ou seja, a identidade da
populagdo, o conjunto de relagdes sociais € o espaco construido sdo influenciados pelas

classes sociais e funcionais da cidade (Santos, 2001).

Por um lado o cidaddo cria lagos e desenvolve memorias com algumas partes da sua
cidade. Por outro lado, desenvolve a cidade criando nela um ambiente que desperte
emocdes e onde se entrelagam edificios, antincios, ruas, iluminagfo, trafego — e natureza:
fauna e flora, cursos de agua, vegetagdo... (Lynch, 1996). Desta forma, a cidade, uma
constru¢do artificial, também resulta do processo vital das populagdes que a compdem — ¢
resultado da natureza e, particularmente, da natureza humana e da sua interagdo com a
realidade geofisca e biologica onde se inscreve. Uma cidade monotona, incarateristica ou

amorfa ndo cumpre a sua missao (Cullen, 1983).

A cidade ¢, portanto, uma aglomeracdo de complexidades que agrega conexdes,
funcionalidades, estilos de vida, culturas, arquiteturas, centros, periferias, densidades,
espagos, paisagens, imagens, politicas, intervencdes, reabilitacdes e revitalizagdes. Embora
cada cidade apresente toda esta heterogeneidade, € possivel encontrar uma homogeneidade
que possibilite a sua interpretagdo, através dos métodos e sistemas que orientam o
ordenamento e planeamento de territério, construindo cenarios, historia, tradicdo e
identidade. Desta forma, a cidade, uma construg@o no espaco percetivel apenas no decurso
de longos periodos de tempo, torna-se, gradualmente, numa realidade com organizagdo
idealmente funcional, viavel e saudavel (Cullen, 1983). Essa cidade saudavel sobre a qual,
ja nos idos anos oitenta do séc. XX, escrevia Cullen, foi recentemente sublinhada e
reforcada pela intencionalidade com que o planeamento, agora, se aplica em criar
condi¢des estimuladoras de modos de vida saudaveis e das praticas da vida ativas,
promovendo modos de cidadania capazes de explorar plenamente a dimensdo biofisica dos

lugares e ambientes urbanos, em prol de comunidades cada vez mais sas.



1.2.0s sentidos e a perce¢do do meio ambiente

O ambiente construido pode ser expresso em termos de wutilitas (fung@o), firmitas (técnica)
e venustas (estética) (Pollio, séc. I a.C.). A estética, esta relacionada com a percecdo, o ato,
efeito ou capacidade de perceber algo. Assim, toda a perce¢do implica o esfor¢o de querer

perceber (Rector et al, 2005).

Existe uma interligacdo entre o Homem e o meio ambiente, uma relagdo entre o quotidiano
urbano e a percecdo através dos sentidos. Assim, a perce¢do do espago torna-se
multissensorial levando o Homem a compreender, apreender e participar no mundo através
dos sentidos (Tuan, 1974). Os sentidos (audi¢do, olfato, paladar, tato e visdo) sdo sensores
cujo proposito € recolher a informacgdo. Desta forma, os 6rgdos sensoriais (ouvidos, nariz,
boca, pele e olhos) mantém uma grande intimidade com o cérebro, seja através da radiagdo
(visdo), de deformagdes mecanicas (audi¢do e tato), ou por meio de moléculas quimicas
(paladar e olfato) (Santaella, 2005). As experiéncias sensoriais provém da perce¢do que o
Homem tem do espaco, existindo uma hierarquia entre os sentidos; a visdo e a audi¢do sdo
os sentidos mais complexos, uma vez que estdo diretamente ligados ao cérebro através do

sistema nervoso central (Santaella, 2005).

A visio ¢ considerada o sentido dominante nos seres humanos, uma vez que proporciona
muito mais informag¢do, em menos tempo, do que os restantes sentidos, ou seja, através do
campo visual sdo construidas as relagdes de espago, distancia, textura, luz, cor, contraste, e
todas outras formas de apreensdo do espaco arquitetdnico (Kohlsdorf, 1996). Assim, a
percegdo visual € a capacidade do olho humano detetar, observar e interpretar os estimulos
fornecidos pela refracdo e reflexdo da luz nos objectos (Cullen, 1983). A visdo ¢ muito
importante para perceber se 0 meio e provoca reagdes emocionais fortes, pois através deste
sentido recebem-se muitas informagdes sobre o espago fisico envolvente (Cullen, 1983). A
percegdo sensorial é entendida em arquitetura como a percegdo referente aos sentidos e
orgdos sensoriais que permitem aos seres humanos ter sentimentos intensos por um
determinado espago (Tuan, 1974), ou seja, como recetores de estimulos do meio ambiente

sdo igualmente transmissores de memorias e experi€éncias emocionais.

Atualmente, no ordenamento dos espagos e na maioria das situagdes, enfatizam-se os
aspetos visuais em detrimento dos restantes sentidos, apesar deles, muitas vezes serem

proporcionadores de sensacdes de maior intensidade. Reativar esses sentidos elimina



privagdes sensoriais que sofremos, constantemente, na nossa sociedade tecnologica

(Okamoto, 2002).

1.3.Ruas arborizadas ao longo do tempo

A histéria das ruas arborizadas inclui a histéria do Homem e dos animais que por elas
passaram. Diversas populagdes utilizaram essas ruas como acesso a zonas urbanas e
suburbanas, atravessando-as, transportadas principalmente por animais ou carruagens,
sendo viajantes individuais ou em grupo; mensageiros, soldados, esquadrdes de cavalaria
ou peregrinos (Piazza, 1996). Desta forma, o estudo das ruas arborizadas transforma-se
num estudo multidisciplinar que engloba a histéria das cidades e dos territorios, das

ciéncias agrarias, florestais e do paisagismo.

No meio natural, a arvore ndo se encontra isolada, mas em combina¢des heterogéneas
(Piazza, 1996): diversas espécies vegetais de diversos estratos — arbdreo, arbustivo, e
herbaceo — crescem e desenvolvem-se em conjunto. A planta germina e desenvolve-se
onde cai a semente, sem a¢do humana. Os Gregos reproduziram estas arvores selvagens e
utilizaram espécies particulares para demarcar diversos locais, normalmente sagrados, ¢ os
acessos a estes. Por exemplo, Crotone (séc. I a.C.) era uma avenida ladeada por platanos e
loureiros que conduzia a um templo dedicado a Afrodite; “oliveiras sagradas” eram
utilizadas para indicar a distancia até aos templos, como se fossem marcos milenares —
quanto mais perto se encontrava o templo, menor seria o espacamento destas arvores

(Piazza, 1996).

Na Antiguidade, o costume de plantar arvores tinha o intuito de demarcar zonas
importantes na cidade e indicar o caminho. Todas as cidades com arquitetos
conscienciosos tinham arvores em torno dos teatros e porticos (Pollio, I a.C.). Em Roma,
ao lado do teatro Pompeo (55 a.C.), existia um espago publico retangular destinado a
cidadania. Este espaco era dividido por uma fileira e diversas colunas compostas por
platanos, Platanus orientalis (Piazza, 1996). Também na Asia Menor, Grécia e Italia, eram

utilizados platanos para demarcar as pragas e os passeios publicos.

Os “paraisos persas” reuniam um grande nimero de arvores de fruto e ornamentais,
dispostas em simetria, quer em lugares sagrados, quer em lugares profanos (Grimal, 1970).
Esta simetria estava relacionada com as técnicas de colocac¢do das arvores e derivava do

conhecimento consolidado das fases de crescimento das plantas. Existiam trés formas de



simetria de plantagdo: in filari, ou seja, em fileira; a quadro, quando em disposigdo
quadrada; e quinconce, em quadrado e com um elemento ao centro; o que permitia a cada
arvore ter o espaco adequado ao seu desenvolvimento e expansdo de ramos e raizes. Uma
vez que as arvores cresciam equilibradas, o efeito estético gerado resultante desta simetria
permitia que, de qualquer lugar de observagdo, havia sempre um ponto de perspetiva
agradavel durante uma caminhada (Berenger, 1863). Estas técnicas foram utilizadas, mais
tarde, em jardins do Oeste Europeu (Fig. 1) e, ainda hoje, sdo usadas em jardins espanhois

de tradigdo islamica (Piazza, 1996).

Figura 1. Jardins de Alhambra (Granada, Espanha).
Sao jardins islamicos onde foram largamente utilizadas diversas

simetrias na disposi¢do das arvores e outros elementos botanicos.
Fonte:http://modosdeolhar.blogspot.com/2014/03/jar
dins-de-alhambra-granada-espanha.html

No séc. XV, a tipologia in filari comecou a ser usada regularmente quando se instalou o
modelo das “sebes sempre vivas”. No séc. XVI, com o Trattato degli alberi (Tratado do
Cultivo de Arvores) de Giovantettorio Soderini — filésofo, exilado politico em Cedri —,
comecaram a existir plantagdes de arvores na fronteira entre propriedades e ao longo dos
caminhos, dividindo os terrenos e impedindo a fuga do gado. As plantas geralmente

utilizadas eram os pinheiros, ciprestes, abetos e olmos.

As tipologias tradicionais — allées couvertes, découvertes e contre-allées —, desenvolvidas
por Jacques Boyceau — designer dos jardins de Louis XIII — foram mais tarde adicionadas
outras por Dezallier d"Argenville, pai. Este politico influente e profundo conhecedor de
jardinagem publicou, em 1709, a obra La théorie et la pratique du jardinage, onde listou
uma série de tipologias distintas de avenidas, tendo em conta dimensdes, técnicas
construtivas e o “mobiliario” vegetal. Esta publicag¢do gerou, ao longo dos séculos XVIII e

XIV, uma discussdo relacionada com a simetria de plantagdo. A discussdo centrou-se na

8



forma como a vegetagdo deveria ser colocada nos passeios publicos, e se deveria existir
uma alternancia entre o estrato arbdreo e o estrato arbustivo (Piazza, 1996), concluindo que
as espécies vegetais devem garantir harmonia as ruas, ndo excluindo as plantagdes
irregulares (André, 1879). Em Paris, comecou a surgir uma técnica designada de
Plantation d alignement — plantacdo de alinhamento —, que consiste em alinhar as
plantacdes com o desenho das ruas, mantendo o alinhamento e uma distancia exata entre as
plantas, em avenidas e boulevards. As espécies mais utilizadas nesta técnica de plantagdo
eram os platanos, ailantos, robinias e olmos (André, 1879), e tiveram uma forte influéncia

na Europa.

Atualmente, as ruas s@o usadas de forma diferente, ou seja, a sua gestdo, o projeto de
planeamento, e os proprios pavimentos foram alterados, em muito devido ao trafego de
veiculos motorizados. As alteragdes t€ém sido muito rapidas, fazendo-se geralmente sem a
consulta a especialistas em histéria, botanica, e paisagismo, sendo certo que o primeiro
elemento urbano a sofrer com estas alteragdes tem sido o substrato natural — especialmente
as arvores (Piazza, 1996). E necessario que, na discussdo sobre as ruas e as cidades, se
acresecnte uma reflexdo séria sobre a utilizagdo da arborizagdo em meio urbano que seja
compativel com os novos espacos e fungdes, sejam eles sociais, culturais, ambientais ou

contemplativos.

Para além de transformar e melhorar a paisagem, a arborizagdo e os espagos verdes
urbanos trazem outras contribui¢des, bem identificadas através de uma andlise profunda

das suas influéncias, que comprovam a sua importancia na vida da cidade.



1.4.Importancia das ruas arborizadas em meio urbano

A arvore ¢, sem duvida ou qualquer concorréncia, a forma vegetal mais carateristica na
paisagem urbana (Mascaro, 2005). Como elemento fundamental na composi¢do da
paisagem urbana, a arborizacdo constitui uma riqueza de valor imprescindivel a
comunidade. Plantar e conservar a arborizagdo em meio urbano acrescenta beneficios
ecoldgicos, sociais e econdomicos a espagos destinados a circulagdo de pessoas. Ou seja, a
arborizagdo tem elevada relevancia para a melhoria da qualidade de vida na cidade (Fiori ef
al, 2004). Por outro lado, quanto maior for a urbanizagdo, maior serd a necessidade da acéo
compensadora gerada pela arborizacdo para a saude ambiental do ecossistema urbano

(Meneghetti, 2003).

A presenca de cobertura vegetal em meio urbano necessita de ser tratada como um
elemento essencial de composi¢do da sua estrutura, uma vez que, arborizar a cidade ¢ mais
complexo do que simplesmente plantar arvores. Aproximando a paisagem urbana da
paisagem natural, a arborizagdo estd intimamente relacionada com o ordenamento tornando
mais aprazivel o observar e caminhar da populag¢do. A importancia da arborizagdo em meio
urbano estd, também, relacionada com a melhoria do seu microclima, do controlo de
poluicdo, da conservagdo da agua, da redugdo da erosdo e da economia de energia

(Madureira, 2001).

A arborizacdo de parques, jardins, ruas, funciona como suporte para a fauna e flora locais,
tornando-se indispensdvel para a sobrevivéncia das espécies que usam a cidade como
habitat natural ou das espécies migratdrias. Desta forma, a arborizagdo em meio urbano
contribui para o equilibrio de cadeias alimentares, oferecendo abrigo a fauna existente e

diminuindo pragas e agentes vetores de doengas (Santos, 2011).

A arborizagdo também ¢ de elevada importdncia na relagdo da identidade local dos
cidaddos e na formagdo de carateristicas urbanas, fazendo com que exista uma relagéo

emocional entre usuarios e vegetagao.

Das arvores de rua aos parques publicos, incluindo logradouros privados, a arborizagdo
urbana constitui elementos na estrutura da cidade que caraterizam a imagem, o desenho, a

composi¢do e a organizagdo da cidade.
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1.4.1. Aspetos sociais

No curso da histdria, apesar da varia¢do de alguns padrdes, o espago publico sempre foi
um lugar de encontro, comércio, circulagdo, onde se trocam impressdes e informagdo
alusivas a cidade e a sociedade. No passado, o espaco publico eram as vias de acesso,
interligando as diversas func¢des da cidade, sendo este acesso feito predominantemente a
pé. Desta forma, os espagos possibilitavam um equilibrio e simultaneidade, visto que ao
mesmo tempo que se caminhava, para realizar determinada atividade, comercializava-se,

socializava-se havendo uma maior apreciacéo da cidade (Gehl ez al, 2002)

As novas formas de circulagdo, comércio e comunicacdo transformaram as formas de uso
da cidade. Porém, ainda é possivel ver nas cidades esta dindmica e vitalidade na via
publica como alternativa de encontro, de trabalho, entre outras componentes. Uma correta
arborizagdo estimula o trafego pedestre e de bicicletas o que, consequentemente, leva a

reducdo de transito, poluicdo e ruidos (Gehl et al, 2002).

No contexto de uma ordem social fragmentada, o0 meio ambiente € um unificador ideal que
direciona para uma mudang¢a na forma do planeamento urbano. Assim, o ato de planear
ambientalmente o espaco esta inter-relacionado com a renovag¢do do seu significado,
baseando-se no aumento da presenga de elementos naturais visuais, reprimindo a

destruigdo ecoldgica e procurando uma melhor estabilidade social (Acselrad, 2004).

Com o objetivo de corresponder a expetativas de bem-estar em dareas habitacionais
marcadas pelo acesso socialmente desigual (satde e de direitos sociais), o ambiente natural
¢ ajustavel aos propdsitos da criagdo de um consenso social, restaurando o sentido de

comunidade e solidariedade (Acselrad, 2004).
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1.4.2. Aspetos paisagisticos

O crescimento dos centros urbanos, que resulta das migracdes das populagdes dos meios
rurais para os meios urbanos, tem causado grandes altera¢cdes na paisagem urbana e nos
sistemas naturais envolventes. Desta forma, a vegetagdo natural vai desaparecendo dos
centros urbanos sendo substituida por uma paisagem construida, que apresenta poucas
espécies nativas e muitas exOticas, estas cultivadas. E esta paisagem, embora
profundamente alterada, que determina a qualidade de vida das popula¢des, necessitando,

por isso, de um tratamento com grande sensibilidade (Mascaro, 2005).

O projeto do espago publico envolve proporcionar sensagdes através das formas,
dimensdes e sequéncia dos elementos estruturais. A vegetacdo é o elemento estrutural que
se destaca, pois delimita e molda todos os restantes elementos (Mascard, 2005). A
paisagem urbana pode ser reorganizada através da vegeta¢do, aumentando perspetivas,
sugerindo imponéncias e diminuindo o efeito geométrico das construgdes agrupadas em
vias extensas. Isto €, combinando volumes vegetais com os edificios € possivel criar planos
no sentido de formar uma cobertura vegetal consolidada, sem falhas, tornando a rua mais

agradavel, do ponto de vista sensorial (Mascaro, 2005).

Um coberto vegetal consolidado tem importantes fungdes no espago publico urbano,
funcionando como barreiras ambientais, definidores de espagos e ornamentagdo. Os
macigos heterogéneos, com variabilidade de formas e alturas podem promover uma
barreira eficaz contra os ventos, direcionando-os. Por outro lado, a diversidade de espécies
vegetais também cria diferentes resultados ao nivel das sombras, luz, variagdo de
temperatura ¢ humidade relativa do ar. Além disso, ainda existe a possibilidade de criar
diversidade incorporando arvores perenes ou caducas (Mascard, 2005). Em Portugal
Continental o clima carateriza-se por ser um clima atlantico com influéncia mediterranea,
onde as esta¢des do ano sdo bem marcadas, ou seja, o Verdo apresenta-se quente e seco, €
o Inverno apresenta-se frio e chuvoso. Desta forma, arvores caducifélias sdo o ideal, uma
vez que fornecem sombra e frescura no Verdo e permitem a insolacdo do espago no
Inverno. Por outro lado, devido aos seus ciclos de folhagens, cores, frutificagdes e tamanho
de copa, a arborizagdo acrescenta sazonalidade ao longo das diversas estagdes do ano,

mudando o espago urbano ao longo do ano (Mascaré, 2005).

A utilizagdo, do ponto de vista paisagistico, de macigos homogéneos da énfase a espécie

utilizada, pela forma, textura, cor ou cheiro. Sob o ponto de vista ambiental, esta
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configura¢do permite uma maior permeabilidade do vento e da sombra, uma vez que a
configuragdo das copas se torna mais homogénea (Mascaro, 2005). Este tipo de
configura¢do de macigos possibilita a formag¢do de uma paisagem linear, da criacdo de
“ruas corredor” que marca o limite entre pedestres e veiculos. Pode mesmo ser utilizada
como barreira que impede a passagem de pedestres e ciclistas para ruas com alto trafego de
veiculos, assumindo assim um papel de seguranga fisica e controle de fluxos (Mascard,

2005).

Arvores plantadas isoladamente também contribuem para a formagdo da paisagem urbana,
por exemplo, podem servir como ponto focal ou de eixo; de grande porte, podem dominar
o panorama de ruas caoticas; podem criar paisagens coerentes com os edificios (Mascaro,

2005).

A escala, ou seja, a relagdo entre o observador e a paisagem envolvente, constitui também
um fator importante. A vegetacdo ¢ uma boa maneira de fazer esta transi¢do de escala,
minimizando a visualiza¢do da altura dos edificios. Desta forma, através da vegetagdo ¢
possivel manipular a perce¢cdo visual do observador, delimitando o espaco fisico através

dos volumes e através das texturas e cores da vegetagdo (Mascaro, 2005).

1.4.3. Aspetos ambientais

A qualidade de vida da populacdo esta diretamente relacionada com as questdes ambientais
(De Angelis et al, 2005). Os aspetos artificiais dos centros urbanos alteram o microclima
da cidade, pois provocam modifica¢cdes na intensidade da radia¢do solar, temperatura,
humidade relativa do ar, precipita¢do e circulagdo do ar, transformando a sensacdo de

conforto ou desconforto da populagdo (Santos, 2011).

A vegetacdo urbana atua ao nivel do microclima e da poluigdo, contribuindo para melhorar
o ambiente urbano em vérios aspetos: ameniza as temperaturas elevadas durante o Verao;
modificando-as através do sombreamento; aumenta a humidade relativa do ar devido a
elevada taxa de evapotranspira¢do; modifica a velocidade e dire¢do dos ventos; interfere na
permeabilidade dos solos e, consequentemente, na frequéncia das chuvas e reduz a
poluicdo do ar através do aprisionamento de particulas em suspensdo nas folhas (Mascard,

2005).

O aumento de gases de efeito de estufa gerados pela queima de combustiveis fosseis

conduz a uma modifica¢do na composi¢do da atmosfera urbana, e provém de varias fontes,
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como por exemplo, poluentes emitidos pelas industrias, gases nocivos resultantes da
combustdo incompleta de gasolina e gaséleo, até residuos de combustio residenciais. Estas
alteragdes na composi¢do atmosférica (Fig. 2) tém consequéncias imediatas como: a
diminui¢do da luz natural e a modificacdo do microclima das areas urbanas. Nestes casos, a
vegetagdo pode funcionar como um filtro regulador térmico do microclima (Madureira,

2001).

Figura 2. Polui¢do
a) Autoestradas de acesso em Pequim (2015). Fonte: https://www.express.co.uk/news/world/624850/China-red-alert-pollution-heavy-

smog-Beijing; b) Céu de Londres com a poluigdo dos incéndios portugueses de 17 de outubro de 2017. Fonte:

https://www.untvweb.com/news/london-sky-turns-yellow-storm-blows-saharan-dust-wildfires-smoke/.
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1.5.0bjetivos
Com a realizacdo deste trabalho pretende-se:

« Promover a cidade de Coimbra do ponto de vista turistico;

« Divulgar o patrimonio urbano natural;

« Contribuir para o reconhecimento e preservacdo desse patriménio;

o Valorizar as qualidades ambientais urbanas proporcionadas pelas plantas lenhosas;

« Divulgar ciéncia;
Em particular procura-se:

e Definir um percurso emblematico e representativo da riqueza do patriménio urbano
natural;

« Identificar, mapear, obter imagens e recolher informacdo variada das espécies vegetais,
existentes no percurso selecionado;

« Identificar as qualidades ambientais decorrentes da existéncia do coberto vegetal;

« Analisar as condi¢des fitossanitarias da vegetacdo urbana;

e Produzir contetidos cientificos estruturados de forma a integrarem uma publicacdo na

internet e/ou em livro sobre as arvores de Coimbra;
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2. MATERIAIS E METODOS
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2.1.Selecao das ruas para o percurso

Os principais pontos turisticos em Coimbra sfo: Jardim Botanico da Universidade,
Mosteiro de Santa-Clara-a-Nova e Santa-Clara-a-Velha, Museu Machado de Castro, Sé
Nova e Sé Velha, e a Universidade de Coimbra. A cidade apresenta, portanto, um potencial

turistico apreciavel e que esta a ser explorado (Silva, 2014).

A este potencial turistico composto, maioritariamente, por edificios histdricos, designamos

patrimoénio edificado, que inclui parte da area classificada pela UNESCO (Fig. 3).

7

Ll /) b' %’J‘?‘-‘q - ..V ‘.l
Q X y \ 1 /,;:.‘\.é; ‘?&?\ “.t:ﬁ\k\g‘v:’ . ‘\'
Q ‘ RN 1‘- -] "'('/':.él ‘\‘é"@\‘ 84 "\\“’ .
i _-I‘,"::\A_f/ :.“ S
SN Y

Figura 3. Mapa da zona central da cidade de Coimbra (Camara Municipal de Coimbra, 2016). Esta
assinalado o patrimdnio edificado visitado.

Este potencial constitui a base sobre a qual foi adicionado, neste projeto, uma segunda
camada constituida pelo patrimdnio natural (Fig. 4). O patrimoénio natural € constituido
pelas areas verdes urbanas da cidade de Coimbra. As areas verdes mais representativas na
cidade s@o os Parques - Manuel Braga, Choupalinho, Mondego, Santa Cruz - e, ainda, o

Jardim Botéanico da Universidade de Coimbra.
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Figura 4. Mapa da zona central da cidade de Coimbra (Camara Municipal de Coimbra, 2016). Esta
assinalada a sobreposi¢do do patriménio edificado com o patriménio natural.

As ruas integradas no percurso foram selecionadas sobrepondo as duas camadas de
informagdo referidas, de forma a interligar o patrimonio edificado com o patriménio
natural. Foi também considerada a qualidade do coberto vegetal urbano existente, ou seja,
a interligacdo anteriormente referida foi feita pelas ruas que apresentam maior diversidade

de plantas lenhosas.
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2.2.Mapeamento e localizagdo exata das plantas lenhosas ao
longo do percurso

Foram realizadas varias saidas de campo ao longo do percurso tendo sido assinalado num

mapa da cidade a localizag@o das plantas lenhosas. Durante estas saidas foram registadas as

coordenadas, através do Global Positioning System (GPS), de cada planta utilizando uma

aplicag@o para telemével, GPS Coordenadas, versdo 1.2. Em média, a margem de erro da

referida aplicagdo é 7 metros.

2.3.1dentificagdo das espécies ao longo do percurso

As plantas lenhosas, mapeadas ao longo do percurso selecionado, foram identificadas
utilizando o Herbario da Universidade de Coimbra e as seguintes referéncias

bibliograficas:

e Huxley, A. (Ed.) (1992). The New RHS Dictionary of Gardening. Vols 1-4. Royal
Horticultural Society. Londres.
o Wiersema, J.H. & Ledn, B. (1999). World Economic Plants: A Standard Reference. CRC

Press. Flérida.

2.4.0btencao de imagens das espécies do percurso

A recolha de imagens das plantas lenhosas esteve dependente das estacdes do ano e do

periodo de floracdo das espécies.

Ramos com flores foram digitalizados em laboratério utilizando um scanner Epson
Perfection 4990. A digitaliza¢do do material vegetal foi realizada numa sala escura, tendo

sido retirada a tampa do scanner.

Nao foi possivel fazer a colheita de ramos em algumas plantas lenhosas, devido a sua
altura e porte. Desta forma, recorreu-se a fotografia no local. A maquina fotografica

utilizada foi a Cannon 1300D, com objectiva de 50 mm.
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2.5.1dentificacdo das qualidades ambientais nas ruas do
percurso
Para proceder a identificagdo das qualidades ambientais do percurso foram usadas duas

metodologias relacionadas: perce¢do visual e perce¢do sensorial.

2.5.1. Percegdo visual

Para a analise da percecdo visual foi fundamental perceber a tipologia de cada rua do
percurso, ou seja, a forma como os edificios estdo dispostos. Foram descritas as seguintes

tipologias:

« Rua corredor: Neste tipo, estdo inseridas as ruas que apresentam edificado e vegetagdo
urbana, alinhado, em ambas as laterais da rua;

e Rua com logradouro frontal: Logradouro ¢ um terreno ou espaco anexo a habitagio,
cuja finalidade ¢ servir os habitantes (da casa). Desta forma, nesta tipologia estdo
incluidas habita¢des que apresentem um anexo frontal, adjacente a rua;

« Rua tangente a areas verdes urbanas: Esta tipologia abrange as ruas que se localizam
nas proximidades de areas verdes urbanas, como parques ou jardins urbanos;

» Rua boulevard: Rua larga, com vérias vias de transito divididas nos dois sentidos. Uma
carateristica especial deste tipo, € o facto de esta ser, geralmente, muito arborizada em
ambos os lados da rua e apresentar uma faixa central, também arborizada, que faz a
divisdo fisica das vias.

« Rua sem plantas lenhosas: Ruas onde ndo existe vegetacdo urbana, mas contribuem

para a sequéncia do percurso.

Cada rua foi percorrida e analisada sendo ainda descrita a forma como todos os seus
elementos estdo dispostos, desde as plantas lenhosas aos espacos circundantes que incluem

presenga ou auséncia de logradouros frontais, passeios, areas verdes, etc.

Foram elaboradas também diversas cartas — declives, exposi¢do solar, aptiddo e uso dos

solos — para melhor compreensdo e caracterizagdo das ruas selecionadas.
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2.5.1.1. Carta de declives
Para elaboracdo da carta de declives, foram estabelecidas as categorias de declives mais
adequadas ao percurso pedestre do projecto. As classes 0-6%; 6-12%; 12-25% e >25% de
declives sdo bem conhecidas (Gabriel, 2005) e foram estas as escolhidas pelas seguintes

razoes:

e 0 — 6%: Classe de declives que apresenta uma ligeira inclinagdo do terreno, sendo que
possibilita o acesso a toda a populagdo, sem restrigdes — trata-se da condi¢do de rampa de
acessibilidade universal;

o7 — 12%: Classe de declive onde se comeca a sentir uma inclinagdo de terreno mais
acentuada, mas que possibilita o acesso a toda a populagdo, sendo que as pessoas com
mobilidade condicionada provavelmente terdo dificuldade ao acesso, ou precisardo de
ajuda;

e 13 = 25%: Classe de declive na qual a inclinag¢do de terreno € acentuada, razao pela qual
as pessoas com mobilidade condicionada ndo conseguem aceder;

e >25%: Classe de declive de dificil acesso pedonal. Normalmente, quando o terreno
apresenta uma inclinago igual ou superior a 25%, recorre-se a utilizag¢do de escadas para

melhora a acessibilidade.

Para ilustrar, na carta, as categorias de declives mencionadas, foi utilizada uma Bitola

(Figura 5)

A Bitola trata-se de um instrumento elaborado manualmente, que tem por
base célculos que permitem associar as classes selecionadas com a distancia

entre curvas de nivel (em centimetros), representadas na cartografia.

Para elaboracdo da Bitola, considerando um espagamento entre curvas de

nivel de 5 em 5 metros, efetuaram-se varios calculos: Figura s

« 6 metros na vertical correspondem a 100 metros na horizontal: trata-se da Bitola
classe de declives entre 0-6%. Desta forma, para declives agrupados nesta classe, o valor
real na horizontal corresponde a X = (5*100) /6 = 83,33 metros. Uma vez que a carta esta
representada a escala de 1/5000, aquele valor real corresponde em centimetros a Y =

(83,33*100) /5000 = 1,6 cm. Este é o valor representado na bitola.

Todas as curvas de nivel cujo espagamento entre si seja superior a este valor (1,6 cm) estdo

inseridas na classe 0-6% de declive.

Procede-se de igual forma para as restantes classes de declives.
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2.5.1.2. Carta de exposic¢do solar

Os pontos cardiais e colaterais constituem as categorias de exposicao solar.
Estabelecem-se quatro orientagdes principais, baseadas no conhecimento empirico:

« Orientacio a Norte: Ruas orientadas a Norte (ruas onde hd pouca incidéncia solar)
podem ser ruas bastante desconfortaveis durante a estagdo fria (Outono-Inverno) devido
ao facto de serem ruas bastante sombreadas, normalmente séo ruas que apresentam baixas
temperaturas;

« Orientacio a Sul: Ruas orientadas a Sul (ruas onde ha muito incidéncia solar) podem ser
ruas bastantes desconfortaveis durante a estagdo quente (Primavera-Verao), pois como
apresentam uma elevada exposi¢ao solar, normalmente sdo ruas que apresentam elevadas
temperaturas;

« Orientacio a Este: Ruas orientadas a Este sdo normalmente confortaveis do ponto de
vista climatico. Devido ao facto de a exposi¢do solar ocorrer principalmente durante a
parte da manha, durante a estagdo quente ndo ha grandes elevagdes de temperatura, e na
estagdo fria, sdo as primeiras ruas onde ha incidéncia de raios solares;

« Orientacio a Oeste: Ruas orientadas a Oeste, durante a estagdo quente, podem ser ruas
onde ha um aumento de temperatura na parte da tarde, mas por outro lado, sdo ruas que

durante a estagdo fria mantém a temperatura amena.

Para ilustrar, na carta, as categorias de exposi¢des solares foi necessaria a
utilizagdo de uma rosa-dos-ventos (Figura 6), associando os pontos cardiais
e colaterais com as curvas de nivel representadas na carta, a fim de

Figura 6. Rosa-

descrever a orientacdo do terreno.
dos-ventos.

2.5.1.3. Carta de aptidoes
A carta de aptiddes resulta da sobreposi¢do da carta de declives e da carta de exposi¢do

solar.

2.5.1.4. Carta do uso dos solos
A carta do uso dos solos ilustra a forma como o solo é utilizado, ou seja, a informagéo
sobre as areas permedveis e impermeaveis (construidas) foi retirada do google maps
(https://www.google.pt/maps/@40.2050188.-8.4189202,1769m/data=!3m1!1e3). A
envolvente das ruas e edificios ocupada, ou nfo, por vegetagdo também influencia a

qualidade ambiental.
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2.5.2. Percegdo sensorial

2.5.2.1. Fichas técnicas das espécies vegetais
Para a elaboracdo das fichas técnicas das espécies vegetais foi utilizada a bibliografia
mencionada em 2.3. A informacdo coligida foi associada as imagens de fotografia e

scanner.

2.5.2.2. Avalia¢do do impacto visual das plantas lenhosas nas ruas do
percurso

O impacto visual das plantas lenhosas ao longo das ruas do percurso foi avaliado tendo
como base imagens de fotografia (Cannon 1300D, objectiva 50 mm) obtidas durante a

execucdo do projeto.

2.5.2.3. Elaboragao dos perfis das ruas do percurso
Para elaboragdo dos perfis ilustrativos das ruas do percurso utilizaram-se como ferramentas

os softwares Autocad Civil 3D 2015 Imperial e Adobe Photoshop CC 2015.

2.6.Avaliagdo e diagndstico das plantas do percurso

Um dos principais objetivos deste projeto € a preservagdo das arvores em ambiente urbano.
Assim, procedeu-se a avaliagdo e diagndstico do estado das plantas lenhosas, rua a rua, do
percurso. Para definir dos critérios utilizados dividiram-se os aspetos estudados em duas

classes.

A primeira classe estd relacionada com a forma como as arvores estdo inseridas no
percurso, sendo avaliadas as condigdes do estado fitossanitario das plantas. Foram

definidas trés subclasses:

1. Decadentes — plantas que se encontram perto do seu leito de morte;
2. Inadequadas — plantas que sdo demasiado jovens, ou ha falhas na cobertura arborea.
3. Boas condi¢des — plantas que estdo no seu esplendor (fase adulta), em boas condic¢des

fitossanitarias e com um desenvolvimento harmonioso.

A segunda classe ¢ direccionada para a morfologia do espago onde as plantas estdo

colocadas. Foram definidas quatro subclasses:
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a) Sub-coberto inadequado - condi¢des de substrato inapropriadas, sendo que o substrato
seja desfavoravel para o desenvolvimento da planta, ou seja, pouco espago para o
desenvolvimento radicular e/ou compasso de plantacdo inadequado;

b) Caldeiras inadequadas — avaliado o tamanho da caldeira conciliado com o porte da
planta.

c) Estragos no pavimento — estragos provocados pelas plantas ao nivel da arquitetura do
local, como por exemplo, estragos na via publica — estradas, passeios;

d) Bom — estdo reunidas as condigdes dptimas.

Com base nas classes descritas foram definidos os critérios para a avaliagdo e diagnostico

das espécies do percurso:

A. 1+ qualquer um dos outros (a; b; c; d);
B. 2+ qualquer um dos outros (a; b; ¢; d) ou 3 + a; b; c;

C. 3+d
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3. RESULTADOS
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3.1.Percurso pedonal selecionado

Como referido no capitulo 2, o percurso pedonal selecionado (Fig. 7) resultou da
sobreposi¢do da informacdo relativa ao patriménio edificado, ao patrimoénio natural e a
diversidade de plantas lenhosas. Desta forma, o percurso interliga, ou passa na
proximidade, dos monumentos referidos pelos turistas e das éareas verdes de maior
dimensdo da cidade. Passa ainda por pontos estratégicos de diversidade vegetal superior e

vistas panoramicas sobre a cidade — o Penedo da Saudade.

\ AL\ 2\ O A\ N\

I Percurso pedonal

Patriménio natural

Patrimonio edificado (UNESCO)

Figura 7. O percurso pedonal proposto integra as ruas de maior diversidade especifica que ligam os locais de
patrimonio edificado e natural mais ricos.
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3.2.Percec¢do visual

3.2.1. Tipologia das ruas do percurso

As tipologias e suas variantes, referidas no capitulo 2, estdo sumarizadas na Tabela 1, onde

se associam as tipologias, variantes e ruas.

Tabela 1. Tipologias e variantes das ruas do percurso.

Tipologia Variantes Ruas

Rua corredor Edificios adjacentes a rua Rua Larga
Rua Santa Teresa
Rua Olimpio Nicolau Rui
Fernandes
Edificios com logradouro frontal Avenida Afonso Henriques
Rua Doutor Henriques Seco

Rua com logradouro frontal ~ Presenga de vegetagdo urbana apenas Calgada Martim de Freitas

numa das laterais da rua
Adjacente a uma area verde urbana Avenida Marnoco de Sousa

Rua adjacente a areas verdes Presenca de vegetacdo urbana apenas Avenida Emidio Navarro

urbanas numa das laterais da rua Avenida Inés de Castro

Presenga de vegetagdo urbana em Alameda Lourenco de Almeida de

ambas as laterais da rua Azevedo

Avenida Lousi

Rua boulevard Edificios adjacentes a rua Avenida Sa da Bandeira
Adjacente a uma area verde urbana Alameda Julio Henriques
Rua sem plantas lenhosas Rua Ferreira Borges

Rua do Quebra Costas

Rua do Norte

3.2.2. Carta de declives

Pela carta de declives (Apéndice 2), que incorpora as classes de declives 0-6%, 6-12%, 12-
25% e >25%, referidas no capitulo 2, € possivel analisar a acessibilidade do percurso

pedonal proposto.
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3.2.3. Carta de exposicdo solar

Pela carta de exposi¢cdo solar (Apéndice 3) € possivel constatar a orientacdo das ruas
integradas no percurso, e analisar o grau de conforto proporcionado pelos diferentes

microclimas.

3.2.4. Carta de aptiddes

A carta de aptiddes (Apéndice 4) resulta a sobreposi¢@o das cartas de declives e exposi¢do
solar e informa sobre a aptiddo do percurso pedonal selecionado para o fim planeado —
andar a pé. As classes de aptiddo consideradas (boa, média, m4) estdo descritas na tabela 2

e resultam da associacdo entre declives e exposic¢do solar.

Tabela 2. Classes da carta de aptidoes

Classe de aptidoes Declive Exposicio solar

Boa aptidéo 0—12% Este
Oeste

Média aptiddo 0—12% Sul
Norte
Ma aptidéo >12% Norte
Este

Sul

Oeste

3.2.5. Carta do uso dos solos

Pela carta do uso dos solos (Apéndice 5) € possivel avaliar, aproximadamente, a area

permeavel da cidade de Coimbra, e a forma como essa area ¢ utilizada.
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3.3.Percec¢do sensorial

3.3.1 O percurso
EXPLICACAO E GUIA DE VISITA

O percurso localiza-se na zona central da cidade de Coimbra e é um circuito pedonal de
indole turistica e de interpretacdo alternativa da cidade (Fig. 8). Centra-se na descri¢do do
coberto arboreo que a cidade hoje oferece nas suas vias publicas. Interliga monumentos e
grandes areas verdes da cidade de Coimbra percorrendo ruas cuja diversidade vegetal e
vistas panoramicas sdo particularmente interessantes. As ruas incluidas apresentam a
melhor qualidade e diversidade de coberto vegetal urbano lenhoso que interliga pontos de

atragdo turistica na cidade.

A
>

T/'

I Sugestio de inicio de percurso
— Direcdes
\ I P 4 I Percurso pedonal

Figura 8. O mundo numa cidade: as arvores de Coimbra. Percurso botanico pedestre
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O percurso tem cerca de 7 km na totalidade. Para se desfrutar verdadeiramente do
patrimonio natural e edificado aconselha-se a percorré-lo em, pelo menos, dois dias. O

percurso pode ser efetuado apenas parcialmente e pode ser percorrido em qualquer diregéo.

O inicio pode ser em qualquer ponto do percurso. Aconselha-se, no entanto, inicid-lo pelo
Parque do Choupalinho (Fig.8, I) pela vista grandiosa da cidade em anfiteatro com que
comega a descoberta de Coimbra. Junto ao Choupalinho existe um conveniente e amplo
parque de estacionamento. Quatro ruas do percurso ndo apresentam arvores (Rua do Norte,
Rua do Quebra Costas, Rua Ferreira Borges e Rua Visconde da Luz) tendo sido incluidas
apenas como vias de liga¢do. A Rua do Quebra Costas e a Rua do Norte séo as unicas que
apresentam um declive acentuado de mobilidade condicionada mas podem ser

evitadas/contornadas utilizando a Avenida Sa da Bandeira.

As ruas da cidade de Coimbra s3o ricas em espécies vegetais, geralmente exoticas
provenientes de todas as partes do mundo, que proporcionam conforto, beleza e

conhecimento botanico.

O guia de visita detalhado (que se segue) inclui, para cada via, a descri¢do da sua
morfologia geral, da sua cobertura vegetal e das qualidades ambientais proporcionadas pela
vegetagdo. No subcapitulo seguinte (3.3.2.) pode ser consultada toda a informago sobre as
espécies vegetais encontradas no percurso;, a sua localizagdo pode ser consultada no

Apéndice 1.

CARATERIZACAO DAS VIAS URBANAS

« Rua Larga

A Rua Larga (Apéndice 6) encontra-se situada na Universidade de Coimbra (Pélo I),
constituindo atualmente a principal ligacdo pedonal entre diversos edificios universitarios —
Departamento de Matematica, Faculdade de Medicina, Departamento de Fisica, Faculdade
de Letras — e, monumentos turisticos presentes na Universidade — a Praga D. Dinis, o Patio
das Escolas da Universidade, este integrando muitos outros. Constitui um importante ponto
de passagem pedestre, a qualquer hora do dia, entre outras areas da cidade e os elementos
turisticos e intensamente funcionais da Universidade. Sendo parte integrante da
Universidade de Coimbra, conhecida e visitada pela sua histéria e pelo seu atual papel a
nivel de investigagdo e docéncia, a Rua Larga marca, também, parte da vertente histérica e

moderna da cidade e da Universidade. Aliado a este valioso patrimdnio edificado e de
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conhecimento, existe a componente vegetal da rua, composta por um coberto arbdreo onde
dominam espécies caducifolias. Desta forma, trata-se de uma tipica rua corredor, onde se
contempla a presenca de um conjunto de edificios histéricos e de vegetacdo urbana em
ambas as laterais, com transito de veiculos motorizados apenas permitido a pesados de

passageiros ou a veiculos autorizados.

A via é praticamente linear e plana, com cerca de 180 metros de comprimento,
desenvolvendo-se na direcdo Oeste-Este|Este-Oeste, e com uma ligeira pendente a poente,
quase impercetivel. Nos trogos finais tem continuidade, a nascente pelas Escadas
Monumentais, como acesso pedonal, e pela Calgada Martim de Freitas, como acesso
pedonal e automovel; no lado oposto, tem continuidade pelo Largo da Porta Férrea, que

conduz ao Pétio das Escolas, repleto de edificado histérico turistico.

A via é muito bem situada e beneficia de uma boa exposi¢do solar onde predomina a
abundancia de radiacdo solar no decorrer das estagdes do ano. Embora a rua esteja situada
a uma cota elevada, sobre a margem direita do rio Mondego, o conjunto edificado
encontrado, juntamente com a orientagdo da rua a poente, protege-a dos ventos dominantes

provenientes de Norte.

Neste corredor urbano, embora o transito de veiculos automoveis privados seja proibido, é
permitida a passagem de veiculos pesados de passageiros. A caraterizagdo assenta na
existéncia de uma faixa de rodagem, com duas vias de transito,em paralelo granitico, e
com passeios pedonais, em cubo de pedra calcéria, em ambas as laterais da rua, confinados
por lancis de granito embebidos no pavimento. A via destinada, principalmente, a
circulagdo de pedes dispde, adicionalmente, de alguns elementos de equipamento e
mobiliario urbano que obstruem a passagem, e paragens destinadas aos transportes

publicos.

Trata-se de uma via urbana de origem antiga (séc. XIII), anterior a constru¢do da
Universidade de Coimbra. Desde os tempos medievais, era normal que o nome das ruas
refletisse a sua fungo, atividades desenvolvidas ou nomes de edificios de cariz importante
como igrejas e castelos. A Rua Larga foi designada por D. Afonso III como “via publica
que vadit de meoalcagar ad Portam Solis” — rua da Alcagova que vai para a Porta do Sol
onde se situa o Castelo — (Alarcdo, 2008), mostrando que esta via terd sido desenhada
como acesso principal entre Alcagova e o Castelo da cidade muito antes de existir a
Universidade de Coimbra. Com a posterior constru¢do da Universidade, a rua comegou a

sofrer alteracdes advindas dessa mesma construgdo, sendo designada como Rua Larga em

34



1537 com a instalag¢do definitiva da Universidade em Coimbra, por ordem de D. Jodo III. A
presente rua foi, ao longo dos tempos, um eixo estrutural do espaco, mas esta area da
cidade foi oscilando em termos de importidncia devido as alteragdes das atividades
desenvolvidas pela populagdo. Considera-se que a diferenciagdo entre o espaco destinado a
circulagdo de pedes e o espaco destinado a veiculos motorizados terd ocorrido por volta de
1920 quando o espago publico da Rua Larga era vulgarmente utilizado para a passagem

dos elétricos, sendo ladeado por espagos verdes.

O elemento morfologico natural mais marcante € constituido pelo alinhamento das arvores
(Fig. 9), situadas no espago da passagem pedestre. Este elemento € responsavel pela
separacdo fisica entre os dois tipos de pavimentagdo existente e encontra-se confinado ao
espaco das caldeiras circulares (1 m?) onde estdo colocadas as plantas lenhosas e, a

pavimentagdo ¢ permeavel.

Figura 9. Perfil transversal da Rua Larga.
Alinhamento da arborizag@o.

A Rua Larga, cujos perfis transversais sdo muito marcados pela presenga do conjunto
edificado e das faixas de rodagem, ¢ ainda definida pela presenga de outros elementos
morfoldgicos bastante marcantes (Fig. 10), que variam ao longo do seu perfil longitudinal.
Assim, de poente para nascente, importa referir o seu inicio no Patio das Escolas, sob o
qual existe acesso, ndo s6 aos diversos monumentos referidos acima, mas também, a
diversas ruas antigas da cidade de Coimbra, como por exemplo, a Rua Doutor Guilherme
Moreira, a Rua José Falcdo, a Rua Sdo Pedro e a Rua do Norte. E notével, nfo sé a vista
panoramica que se tem da cidade a partir do Patio das Escolas e do alto da Torre da Cabra,
mas também, os elementos arquiteténicos que compdem este patio, nomeadamente a
grandeza e beleza dos elementos das fachadas da Faculdade de Direito, da Biblioteca

Joanina, da Torre da Cabra, da Capela de Sdo Miguel, da Sala dos Atos.
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Em dire¢do a Praca de D. Dinis, atravessando a Rua Larga, predominam os elementos
verticais constituidos por edificios imponentes, de grande volume, cuja presenga torna

diminutos os elementos do Patio das Escolas no inicio da rua.

Figura 10. Elementos morfologicos da Rua Larga.
a) Patio das escolas. Fachada da Faculdade de Direito; b) Vista panoramica; ¢) Edificios de grande volume que torna diminutos os

elementos do Patio das Escolas.

A Praca D. Dinis (Fig. 11) serve como “antecdmara” do cerne historico da Universidade de
Coimbra e, considerando o valor, volume e significado dos edificios para 14 da Rua Larga,
sente-se que esta praga domina em ostentagdo e presenca plastica. Note-se também que,
embora exista esta grande imponéncia do conjunto edificado, o eixo principal desta rua é
determinado pela Porta Férrea, projetando a Praga D. Dinis e as Escadas das Monumentais
que, devido a sua grandiosidade, acentuam este eixo, conferindo maior monumentalidade a

sua composicao.

Figura 11. Perfil transversal da Praga D. Dinis.
Assim, a Rua Larga com inicio e fim em dois espagos amplos e abertos — Largo da Porta

Férrea e Praca D. Dinis — sofre a sua influéncia dando a sensa¢do de afunilamento quando

se entra na rua e de amplitude quando se sai dela.
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Como referido anteriormente, as arvores que compdem a rua encontram-se em caldeiras
circulares situadas no acesso pedonal, separando a faixa de rodagem do passeio pedestre.
Embora passe despercebido ao cidaddo comum, existe uma Unica espécie arborea, de
grande porte, e apenas duas espécies arbustivas, de porte médio, presentes na lateral Norte

da rua.

Considerando as dimensdes da rua (~180x24m) e a densidade de plantas lenhosas ai
presentes, verifica-se que a diversidade destas plantas é baixa pois existem apenas trés
espécies, Tilia cordata (estrato arboreo) e Nerium oleander e Viburnum tinus (estrato
arbustivo), todas exdticas. De notar que a componente arbdrea é composta por caducifélias
enquanto a componente arbustiva ¢ de perenifolias sendo as diferentes estagdes do ano
demarcadas pela sazonalidade dos dois cobertos vegetais. E o estrato arbéreo o que tem
maior impacto nas diferencas entre as estagdes do ano. Isto é devido ao porte e a presenga
mais significativa na rua das suas plantas e, ainda, porque a sua presenga ¢ enfatizada pelas
diferentes expressdes que estas plantas adquirirem ao longo do ano (Fig. 12). Durante a
Primavera e o Verdo o estrato arbdreo adquire uma copa com dois tons de verde da
folhagem — verde-claro na pagina inferior da folha e verde na pagina superior. No Outono,
também devido a presen¢a da folhagem, a paleta de cores passa a integrar tons entre o
verde e o castanho — verde, verde-claro, amarelo, amarelo-torrado, castanho-claro,

castanho.

Figura 12. Diferentes expressdes que a arborizagdo da Rua Larga adquire ao longo do ano.

a) No Verdo; b) No Inverno.

A copa domina nas estac¢des referidas mas no Inverno passa para segundo plano e, com o

cair da folhagem, sdo os ramos e o tronco que passam a demarcar a presenga do estrato
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arboreo na rua, ficando visivel a copa nua, os ramos e o tronco com coloragdo castanho-

escura.

A rua é marcada pela presenga da vegetacdo urbana encontrada que ajuda a enquadrar o
conjunto edificado, ou seja, as arvores encontradas funcionam como elemento intermédio
entre a escala humana e a escala dos edificios, tornando menos percetivel ao caminhar

estas diferencas de proporg¢ao.

E este coberto vegetal que ameniza, gradualmente, o microclima da rua ao longo das
diversas estacdes do ano. Na época mais luminosa e quente, os dias ensolarados sdo
compensados pela presenca das amplas e densas copas que, ndo so, oferecem sombra e,
consequentemente, conduzem a uma atenuacio natural das temperaturas, mas também,
aumentam o nivel de humidade relativa na rua, através da acdo da evapotranspira¢io das
folhas. Uma vez que o estrato arbdreo da rua € composto por plantas lenhosas caducifolias,
em dias menos ensolarados esta cobertura ndo prejudica a luminosidade e temperatura do
local, ou seja, com a auséncia da folhagem na estacdo fria — Outono/Inverno — ha

penetragdo dos raios solares através dos ramos.

Nesta rua estio reunidas todas as condig¢des para que os utilizadores possam beneficiar das
condi¢des e conforto oferecidos pela vegetagdo urbana, o que, caso ndo existisse, seriam

inquestionavelmente mais desconfortaveis.

A Rua Larga da Universidade de Coimbra ¢ uma via peculiar e carateristica pelo seu papel
na historia da Universidade e pela sua morfologia. E uma rua onde a presenca das plantas
lenhosas € constante, variando a sua expressdo com as estacdes do ano, onde a cor da
folhagem varia do verde ao castanho-claro ou predomina apenas o castanho-escuro dos
troncos e ramos. Este contraste de cores e a transparéncia das copas é sazonal, preciso e
exemplar. O conforto decorrente de todos estes processos ¢, ainda, reforcado pelos
exemplares adultos e bem desenvolvidos, que se mantém num estado de conservacdo que

pode ser considerado adequado embora sofra, por vezes, podas excessivas.

A vegetagdo urbana presente na rua oferece, de facto, varios beneficios aos cidaddos. Mas,
devido a grande circulag@o de pedes na rua, a muitos passa despercebido esta experiéncia

enriquecedora.
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« Calcada Martim de Freitas

A Calcada Martim de Freitas (Apéndice 7) esta situada na Universidade de Coimbra,
constituindo atualmente uma das mais importantes vias de liga¢do rodovidria interna entre
a zona alta da cidade, o Pdlo I, central, da Universidade de Coimbra e a zona de expansio
Este e Sul da cidade. Constitui, pois, um importante ponto de passagem de veiculos
motorizados a qualquer hora do dia que permite o acesso entre esta importante zona laboral
— a Universidade — e diversos bairros habitacionais como a zona da Solum, do Bairro
Norton de Matos, do Bairro do Vale das Flores e de Celas. A rua encontra-se integrada na
componente histérica da cidade e da Universidade devido & presenga do monumental
Aqueduto de S. Sebastido (Arcos do Jardim), do Bairro Sousa Pinto a Nordeste, do Colégio
de S. Bento e do proprio Jardim Botanico da Universidade de Coimbra a Sudoeste,
constituindo um potencial turistico evidente. Aliando esta valiosa componente histérica a
importancia marcante para a comunidade universitaria e acrescentando a componente
vegetal, composta por um estrato arboreo adulto e consolidado, a Calgada Martim de
Freitas assume um papel de referéncia na cidade. Constitui um corredor longo, com
presenga de vegetacdo urbana apenas na lateral Nordeste da rua, com compasso de

plantagdo metodico.

A Calcada Martim de Freitas percorre cerca de 240 metros e € praticamente plana
inicialmente. Apresenta uma ligeira curvatura e na extremidade Noroeste, onde se une com

a Praca D. Dinis, apresenta uma inclinacdo entre 6 — 12%.

A via é de acesso rodovidrio e pedonal, ndo apresenta qualquer tipo de obstrugédo, € muito
bem situada e beneficia de uma boa exposi¢do solar, onde predomina a incidéncia de
radiagdo ao longo de, praticamente, todo o dia. Orientada a Sudeste, esta protegida dos
ventos dominantes provenientes de Norte pela sua orientagdo e pelas infra-estruturas
urbanas construidas ao seu redor nomeadamente, o Colégio de S. Bento (Departamento de

Ciéncias da Vida), o Aqueduto de S. Sebastido, a Penitencidria, entre outros elementos.

Neste corredor urbano € permitida a circulagdo de veiculos motorizados nos dois sentidos
existindo trés vias numa faixa tinica de rodagem, construidas em paralelo granitico — duas
vias no sentido Noroeste-Sudeste e uma via no sentido Sudeste-Noroeste — e, um espaco
estreito destinado ao estacionamento automével linear, em paralelo e com cerca de dois
metros de largura, na lateral nascente. A via dispde ainda de passeios laterais, sem

obstrugdes fisicas, destinados a circulacdo de pedes.
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A Cal¢ada Martim de Freitas adotou o nome de um distinto militar do reinado de D.
Sancho II de Portugal, demonstrando que a constru¢do da presente via urbana tem
antecedentes que remetem para a idade medieval. Segundo a lenda, na primeira metade do
séc. XIII Martim de Freitas se recusou a entregar a chaves do Castelo de Coimbra ao
regente e irmdo do rei, D. Afonso. Informado da morte do seu soberano, que estava
refugiado em Toledo, Martim de Freitas dirigiu-se a cidade castelhana pelos seus proprios
meios a fim de verificar a morte do rei. Confirmada esta, colocou as chaves no seu brago,
s6 depois as retirou e entregou a D. Afonso (Herculano, 1987). O Castelo de Coimbra
situava-se no ponto mais alto da cidade, na area da atual Universidade, sendo esta uma

excelente via para homenagear o fiel e leal militar Martim de Freitas.

Com a posterior instalagdo definitiva da Universidade em Coimbra, em 1537, a cidade foi
sofrendo reformas para instalacdo de servicos que provessem as necessidades dos
estudantes. A Cal¢ada Martim de Freitas foi modificada por varias construgdes,
nomeadamente o Bairro Sousa Pinto que terd sido construido com o intuito de criar

republicas destinadas a habitagdo para os estudantes.

No séc. XVI foi reconstruido, por ordem de D. Sebastido de Portugal, um aqueduto para
abastecimento de agua para a populagdo. O arquiteto Filipe Terzi tera aproveitado
resquicios do antigo aqueduto que se pensa ter tido origem romana para fazer a ligagdo
entre os morros onde se situavam o Mosteiro de Santana (no local do hoje Quartel General
da Brigada de Intervencdo na Rua de Infantaria, junto aos Arcos do Jardim.) e o Castelo de

Coimbra (Bonifacio et al, 2005).

Um dos elementos morfologicos mais marcante e curiosos na Calgada Martim de Freitas ¢
a diferenca de nivel entre os acessos — pedonal e automdvel — e os restantes elementos
(Fig. 13), ou seja, a Calgada encontra-se numa cota superior ao Bairro Sousa Pinto e

também, parcialmente, ao Colégio de S. Bento.

Figura 13. Perfil transversal da Calgada Martim de Freitas.
Diferenga de nivel entre a Calgada e os restantes elementos
construidos.
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Sdo de realcar os elementos morfoldgicos que a Cal¢ada Martim de Freitas alberga (Fig.
14) e que testemunham a sucess@o dos acontecimentos descritos. O Jardim Botanico da
Universidade de Coimbra que remonta ao séc. XVIII possui uma entrada na lateral Norte
que da acesso a Calcada Martim de Freitas e apenas um muro alto separa o Jardim da rua.
Outro elemento que marca profundamente a historia da rua é o Aqueduto S. Sebastido
(Arcos do Jardim) na lateral Sudoeste, constru¢do com cerca de um quilémetro de
comprimento, constituida por 20 arcos levantados sobre pilares. Os arcos apresentam um
formato semi-circular. Esta imponéncia artistica do Aqueduto leva a que os restantes

elementos morfologicos da rua paregcam diminutos.

A Cadeia Geral Penitenciaria de Coimbra, na Rua de Tomar, adjacente a Calcada Martim
de Freitas, ¢ um elemento morfoldgico notavel pela imponéncia dos grandes muros que a

rodeiam, que sobressai olhando para Sudeste da cota superior da Calgada.

Figura 14. Elementos morfologicos da Calgada Martim de Freitas.
a) Bairro Sousa Pinto; b) Entrada Norte do Jardim Botanico da Universidade de Coimbra; c) Aqueduto s. Sebastido/Arcos do

Jardim; d) Muros da Cadeia Geral Penitenciaria da Coimbra.

Os elementos morfologicos descritos justificam o destaque especial da Calgada Martim de
Freitas na cidade de Coimbra, tanto a nivel estrutural, como historico e cultural, que a

distingue da maioria das ruas da cidade.

O coberto arboreo da Calgada Martim de Freitas apresenta-se bem consolidado, de arvores
adultas, em boas condigdes fitossanitarias cujo compasso de plantagdo € alinhado e regular.
As arvores que formam este coberto encontram-se estabelecidas numa caldeira comum,
situada entre o passeio pedonal e o acesso destinado a veiculos de tragdo, na lateral
Nordeste da rua. O passeio, com muito transito pedonal, e a caldeira comum estdo em mas
condi¢des pelo facto de as 4arvores estarem a atingir grandes dimensdes e terem

desenvolvido raizes superficiais ¢ volumosas.
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Uma vez que a implantacdo de arvores existe apenas na metade superior da Calgada até as
Escadas Monumentais, a caldeira apresenta longitudinalmente cerca de metade do
comprimento da rua, ou seja, 120 metros, com uma largura de, aproximadamente, um
metro. Mesmo de longe se percebe que este coberto € conseguido pela utilizagdo de uma

espécie arbdrea apenas, de grande porte e caducifélia.

Considerando as dimensdes da rua (~240x18m) e o nimero de plantas lenhosas ai
presentes (14), verifica-se que a diversidade especifica € baixa. Existe apenas Celtis
australis (angiospérmica) do lado Nordeste, formando uma cobertura arbdrea consolidada,
e, do lado Sudoeste, encontra-se uma pequena area verde composta essencialmente por
herbaceas e Platycladus orientalis (gimnospérmica), ambas espécies exoticas. A
componente arborea da rua é composta por caducifélias (Celtis) e perenifolias
(Platycladus). As diferentes esta¢cdes do ano sdo demarcadas pela sazonalidade das
caducifélias. De facto, estas sdo em maior nimero, apresentam um porte mais significativo
na rua e a sua presenca ¢ enfatizada pelo facto de adquirirem expressdes diferentes ao
longo do ano (Fig. 15). Durante a Primavera e o Verdo, estas caducifélias (Celtis) formam
uma copa grande e imponente, dominante, com colora¢do verde-escura, proveniente da

folhagem. No Outono, também devido a presenca da folhagem, a palete de cores passa

gradualmente a verde-clara e amarela.

No Inverno a copa passa para segundo plano e, com o cair da folhagem, sdo os ramos e o
tronco que passam a marcar a presenca do estrato arboreo na rua, ficando visivel a copa

nua, os ramos € o tronco com coloragdo cinzento-acastanhada.

Figura 15. Diferentes expressdes que a arborizacdo da Calgada Martim de Freitas adquire ao longo do
ano.

a) Na Primavera; b) No Verdo; ¢) No Inverno.
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A Calgada Martim de Freitas é marcada pela presenga da vegetacdo urbana encontrada na
lateral Nordeste que, de forma gradual, ameniza o microclima da rua ao longo das
diferentes estacdes do ano. Na €poca mais luminosa e quente, os dias ensolarados sdo
compensados pela presenga das grandes, arredondadas e densas copas que, ndo s6 atenuam
naturalmente a temperatura ao sombrear o espago, mas também aumentam o nivel de
humidade relativa da Calg¢ada pela evapotranspiragdo ao nivel das folhas. Esta cobertura
vegetal ndo prejudica a luminosidade da rua pois esta € muito ampla e tem bastante
insolag¢do ao longo do dia. Sendo o coberto vegetal composto por caducifélias, os dias
menos ensolarados e de baixas temperaturas do Inverno, permitem a penetragdo dos raios

solares através da copa nua.

Em ambiente urbano, ndo € possivel avaliar a riqueza deste patrimdénio natural sem
considerar a qualidade do ar que, devido a circulagdo rodoviaria, apresenta uma
concentragdo elevada de gases toxicos e particulas em suspensdo que sio absorvidos pelas

plantas lenhosas (Selmi ef al, 2016).

Na Cal¢ada Martim de Freitas estdo reunidas todas as condi¢des para que os utilizadores

possam beneficiar das condi¢des e conforto oferecidos pela vegetacdo urbana.

A Calgada Martim de Freitas ¢ uma rua bastante peculiar e inconfundivel na cidade de
Coimbra pelo seu valor estrutural, historico e cultural, pela composi¢do e morfologia da
rua e ainda pelo bom estado fitossanitario do coberto arbéreo. Apesar das plantas lenhosas
estarem implantadas apenas em metade da rua, a sua presenga ¢ regular e ordenada e a sua
expressdo varia com as estacdes do ano, com periodos em que predominam as diversas
coloragdes da folhagem e outros em que predominam a coloragdo dos troncos e dos ramos.
Este contraste de cores e a transparéncia das copas é sazonal, preciso e exemplar. O
conforto proporcionado por todos estes processos € ainda refor¢ado pelo estado adulto,

consolidado e bem desenvolvido em que se encontram os exemplares implantados.
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o Alameda Julio Henriques

Esta Alameda (Apéndice 8) constitui-se, atualmente, como uma das mais importantes vias
de ligag¢do e articulagdo rodovidria internas, entre a zona alta da cidade de Coimbra,
nomeadamente o seu polo central universitario, e a zona de expanséo Sul da cidade. E, por
isso mesmo, um importante ponto de passagem de veiculos a qualquer hora do dia, com
especial intensidade nas horas de ponta — de comutagfo interna para acesso aos empregos
e regresso a casa —, permitindo a ligacdo constante entre esta importante zona laboral e os
bairros de residéncia, das zonas da Solum, do Bairro Norton de Matos ou do Vale das
Flores, por exemplo. Sendo, sem duvida uma via conhecida e marcante para a generalidade
dos habitantes da cidade, pela existéncia de vegetacdo abundante e de espécies frondosas,
nada indica que, para além do grupo dos residentes da envolvente préxima no seu natural
exercicio das fungdes quotidianas, a cidade beneficie ou usufrua da existéncia destes
espacos verdes urbanos de proximidade. Trata-se de um corredor longo e a sua frequéncia
¢ sobretudo intermediada pelo atravessamento em veiculos automoveis ou transportes

coletivos.

A via ¢ praticamente reta e plana, e percorre uma linha — com cerca de 430 metros
lineares — longa de planalto que se desenvolve aproximadamente na direcdo Noroeste-
Sudeste|Sudeste-Noroeste, ¢ com uma ligeira pendente para Sul. No seu trogo final tem
continuidade na Rua dos Combatentes, que inicia a descida pela encosta voltada a Sul do

Vale da Arregaca, com uma pronunciada curva a esquerda.

A Alameda Julio Henriques adota o nome de um eminente Professor que foi responséavel
pelo Jardim Botéanico de Coimbra. Como o nome ostenta, é corretamente designada, pois
esta efetivamente marcada pela presenga de um importante e duplo alinhamento de arvores
de grande porte — a alameda —, sob a qual se faz hoje a circulag@o rodoviaria num dos

sentidos do trafego — de Sul para Norte, na faixa situada mais a nascente.

Estando situada numa zona alta e sem qualquer obstrugdo importante, a via é muito bem
situada e beneficia de uma generosa exposi¢do solar, com abundante disponibilidade de
radiagdo ao longo de todas as estagcdes do ano. Apesar da cota elevada a que se desenvolve,
sobre a margem direita do vale do rio Mondego, a sua envolvente, bastante transformada
pelos processos de urbanizagdo, protege-a razoavelmente dos ventos dominantes. Contudo,
a amplitude transversal do seu proprio corredor permite que, por vezes, em dias de maior

intensidade se faga sentir junto ao solo, ainda que atenuada, a consequéncia do efeito ttnel,
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que a dire¢do Norte-Sul e a predomindncia dos ventos, oriundos maioritariamente de
Norte, acabam por impor.

r

Este importante corredor urbano, onde se circula nos dois sentidos, € caraterizado pela
existéncia de duas faixas de rodagem asfaltadas — com duas vias cada uma —, separadas
por um passeio central. A via dispde adicionalmente de passeios laterais, destinados a
circulagdo de pedes, que estdo em alguns pontos estrangulados pela presenca de
equipamentos e mobilidrio urbano, como as paragens de transportes publicos e alguns

outros elementos diversos da sinalizago vertical rodoviaria.

Trata-se hoje de uma tipica via urbana, mas de origem bastante antiga, talvez mesmo do
séc. XVIII, pois remontard aos tempos da instalagdo do Jardim Botanico, que acompanha e
para onde abre, mais ou menos a meio, um acesso importante na imponente vedagdo. No

entanto, esta agora destinada maioritariamente a circulacdo rodoviaria (~74%).

Tera vindo a ser desenhada por somatério adaptado de corredores lineares justapostos, que
foram progressivamente preparados para receber as faixas dedicadas a passagem de
pessoas e veiculos. Estes assumiram, durante o séc. XX, toda a prioridade com a expansio
do trafego automoével de tragdo mecanica, e absorveram a quase totalidade do espago

disponivel.

Os dois elementos morfologicos naturais mais marcantes sdo constituidos, como foi ja
insinuado, pela existéncia de expressivos alinhamentos de arvores, situados respetivamente
nos espagos dos passeios nascente e central. Este ultimo, que separa as duas faixas
impermeabilizadas de rodagem, mantém-se como os demais relativamente permedvel,
sendo todos construidos em empedrado de calcario com apontamentos em basalto, e
confinados por expressivos lancis elevados em granito, que definem igualmente as

caldeiras das arvores.

O passeio central € hoje bastante estreito e estd quase totalmente ocupado pelas caldeiras e
troncos da espécie escolhida para este importante elemento da morfologia urbana, que é
sem duvida o que melhor carateriza esta via. Na verdade, este passeio constitui-se como
uma estreita faixa plantada, sem oferecer qualquer capacidade de progressdo longitudinal,
servindo os pedes apenas para auxilio pontual ao atravessamento da via. A sua fun¢do mais
relevante ¢ sem duvida o suporte ao alinhamento de arvores, que assume centralidade e

carateriza inquestionavelmente a Alameda — que s6 o é, verdadeiramente, na faixa
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nascente entre os dois alinhamentos de arvores, mas que a generosidade de vegetagdo

envolvente ilude e complementa bem.

A Alameda Julio Henriques, cujo perfil transversal (Fig. 16) ¢ muito marcado pelo desenho
das suas faixas de rodagem e passeios, € ainda definida pela presen¢a de outros elementos

morfoldgicos bastante marcantes, que vao variando ao longo do seu perfil longitudinal.

Figura 16. Perfil transversal da Alameda Julio Henriques.
Elementos morfoldgicos presentes.

Assim sendo, de Noroeste para Sudeste, importa referir o seu inicio sob os Arcos do velho
Aqueduto Filipino — ou Arcos do Jardim (Fig. 17), como sio também conhecidos —, sob
os quais se faz o acesso aos diferentes corredores rodoviarios ou pedonais. E notavel aqui a
diferenciagfo das se¢des dos arcos, que apontam muito bem a importancia relativa das vias
que o cruzavam nos tempos da sua constru¢do. A ligacdo a colina e antigo Colégio de
Santana — onde atualmente se situa o estabelecimento prisional — era a passagem mais
importante, como facilmente se percebe, e nada de particular distinguia as outras aberturas,

que hoje suportam os corredores da via que é alvo desta analise.

Figura 17. Imponéncia do Aqueduto Filipino,
ou Arcos do Jardim, na Alameda Julio
Henriques.
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A partir daqui é bem notéria e incontornavel a observacdo (Fig. 18), no lado poente, de
uma imponente vedacdo — muro e guarda em ferro forjado, aberta e muito transparente —
do Jardim Botanico de Coimbra. Ja na face nascente existe um pequeno jardim lateral,
ligeiramente elevado ¢ em pendente crescente para nascente — o Jardim do Lago dos
Livros —, que acompanha o inicio da via entre o passeio e os espagos e jardim da Casa
Museu Bissaya Barreto e o elevado edificio e muro do Quartel de Santana, onde se situam

as instalacdes da Regido Militar do Centro.

Figura 18. Elementos morfoldgicos da Alameda Julio Henriques.
a) Vedagdo do Jardim Boténico da Universidade de Coimbra; b) Jardim Lago dos Livros; ¢) Muros da instalagdo da Regido Militar

do Centro

Na verdade, qualquer destes dois espacos adjacentes tem uma enorme influéncia na
caracterizacdo da via, embora o coberto vegetal proprio do espago seja, por si sd, relevante

e muito caracterizador (Fig. 19).

O Jardim Botanico da UC

Figura 19. Espagos verdes que influenciam a Alameda Julio

Jardim Lago dos Livros

Henriques
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Numa avaliagdo global ao impacto visual do coberto vegetal, plantado ao longo da via, ndo
¢ sensato diferencid-lo das complementaridades inerentes a presenca dos jardins que a

envolvem.

As arvores que desenham a alameda estdo implantadas em caldeiras, situadas
respetivamente no passeio nascente e no passeio central, que separa as duas faixas de
rodagem — como ja foi explicado. Sdo de espécies diferentes, de grande porte, embora
isso ndo seja facilmente apreensivel para o cidaddo comum que por ai circule, durante uma
boa parte do ano. S6 o tempo e o correr das estagdes auxiliam a compreensdo dessas
diferengas, quando a coloragdo das folhas, ou a floragdo, reforcam as evidéncias dessa

diferenciagdo, marcadas pela cor ou tonalidade dos troncos e pela variada cor e geometria

das folhas.

Na verdade, estas enormes arvores, de copas elevadas, permitem uma leitura e boa
visibilidade permanente, através do alinhamento dos seus troncos, da presenca de todas as
outras espécies vegetais que, nas laterais mais distantes, preenchem os espacos livres mais
afastados com as suas diferentes morfologias e bem diversas imagens. Isso é sobretudo
relevante quando se circula no passeio ou na faixa de rodagem a poente — de Norte para
Sul —, porque ndo hd um primeiro plano de arvores nesse passeio, ¢ também porque,
apesar da vedagdo e do maior afastamento, a diversidade de espécies e o seu porte variavel,
frequentemente excecional, acaba por revelar o Jardim Botanico como um espago verde
urbano de qualidades extraordindrias, que acompanha a quase totalidade da via no seu

desenvolvimento para Sul.

Mais ao fundo da rua (Fig. 20), de novo do lado nascente e ap6s o final do Jardim do Lago
dos Livros — onde surge em plano de destaque o elevado muro amarelo do recinto do
quartel —, surge um outro importante palacete, também ele um pouco mais elevado, que
acrescenta a via, mais uma vez, um generoso jardim frontal, embora este seja relativamente

escasso em arvores de porte mas se abra aqui, mais uma vez, em total transparéncia.

Figura 20. Final da Alameda Julio Henriques.
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A Alameda Jalio Henriques apresenta um coberto vegetal consolidado, composto,
maioritariamente, por espécies arbdreas caducifdlias, de grande porte, adultas. Verifica-se
que ¢ uma via onde predomina a abundancia de diversidade de espécies (95), ndo so,
devido a vegetacdo encontrada na via, mas também, devido a presenga do Jardim Lago dos

Livros e do Jardim Botanico da Universidade de Coimbra.

Embora a vegetacdo urbana encontrada na via, que forma este coberto vegetal, apresente
apenas duas espécies arboreas, nomeadamente, 7ilia cordata (tilia-das-folhas-pequenas) e
Tilia tomentosa (tilia-tomentosa), a presenga de uma reduzida area verde de proximidade
(~3.600 m?) — Jardim Lago dos Livros — e, do Jardim Botanico da Universidade de
Coimbra, confere a Alameda um coberto vegetal consolidado, com uma elevada

diversidade de espécies vegetais.

O Jardim Botanico da Universidade de Coimbra, na lateral poente, apresenta uma
elevadissima variedade de espécies vegetais, apresentando, inclusivamente, varias secgdes
no interior do jardim, nomeadamente, a Alameda das Tilias, o Bambuzal, a Estufa-Grande

e a Estufa-fria, o Fontanario, a Mata e o Recanto Tropical.

Na lateral contraria da via, a nascente, o Jardim Lago dos Livros, que da continuidade a
este grande jardim botanico, apresenta um maci¢o vegetal, também ele, de extrema
variedade vegetal. Sdo encontradas variadas espécies perenifolias, como Araucaria bidwilli
(araucaria-da-Queenslandia), Araucaria heterophylla (araucaria-de-Norfolk), Cedrus
deodara (cedro-dos-Himalaias), Cupressus lusitanica (cedro-do-Bugado), Cycas revoluta
(cicas), Grevillea robusta (grevilea), Nerium oleander (loendro), entre outras. Embora a
diversidade de caducifolias ndo seja tdo elevada, sdo encontrados alguns exemplares de

Diospyrus lotus (diospireiro), Fagus sylvatica (faia), entre outras.

Todo este conjunto de espécies vegetais enriquece de forma evidente a percecdo sensorial
que temos do local (Fig. 21). Durante a Primavera e o Verdo ¢ gerado um contraste
grandioso criado pelas diferentes texturas e tons de verde da folhagem. No Outono, a
palete de cores criada, pela folhagem, vai do verde ao castanho, passando pelo amarelo. No
Inverno, sobressai a coloragdo acastanhada dos ramos e dos troncos despidos intercalados

com a coloragdo verde-escura da folhagem das perenifolias.
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Figura 21. Diferentes expressdes que a arborizagdo da Alameda Julio Henriques adquire ao longo do ano.

a) No Verdo; b) No Outono; ¢) No Inverno.

Toda a dindmica criada pela presenca de plantas lenhosas, com a sazonalidade carateristica
de cada espécie, que acompanha de foram gradual e precisa as diversas estagdes do ano,
tornam a Alameda Julio Henriques numa via bastante rica ao nivel das sensag¢des e da
diversidade vegetal, sendo esta de origem exotica e formando um coberto vegetal
consolidado, com compasso de plantacdo adequado e regular, onde encontramos a maioria

das plantas lenhosas no seu estado adulto e em boas condi¢des fitossanitarias.

r

A alameda ¢ marcada pela presenca de arvores. Nas estacdes do ano mais amenas ou
mesmo na mais quente, o calor € atenuado naturalmente pela presenca das enormes copas
que oferecem uma sombra bem-vinda. Este processo acompanha gradualmente a
intensidade do calor, constituindo a vegetacdo uma “almofada térmica” mais generosa. As
duas espécies presentes apresentam uma protecdo confortavel, pela boa opacidade que as
folhas largas asseguram. A diversidade da coloracdo dos troncos proporciona um equilibrio
adicional e introduz uma dinamica rica que a simples repeti¢do poderia tornar um pouco
monoétona. Esta cobertura ndo prejudica os dias menos luminosos, pois a transparéncia
lateral, proporcionada pelo afastamento significativo entre arvores, permite a penetragdo
franca da luz lateral, e ainda o clardo que o “tinel” proporciona, nos dois extremos em
ambos os sentidos da marcha. Em dias ventosos o corredor baixo € simplesmente
beneficiado pelo efeito que as copas introduzem, elevando do chio as correntes de ar mais

agressivas, defendendo, assim, os transeuntes.

De referir que esta riqueza botdnica possui uma vantagem adicional proporcionada pela
capacidade das espécies botanicas tém de reter particulas em suspensdo no ar que,
sobretudo, a circulagdo rodovidria emite permanentemente. A purificacdo do ar decorrente
do processo de fotossintese, com a absor¢do do didéxido de carbono e a emissdo de
oxigénio, ¢ mais uma vantagem incontornavel que ndo sera indiferente dada a dimens&o

apreciavel das plantas envolvidas.
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Nas estacdes mais frias, onde a incleméncia das temperaturas de Inverno se faz sentir,
existe mais uma vez o efeito amortecedor da vegetagdo. A componente higrotérmica ndo ¢
de modo algum desprezavel, pois sdo conhecidos os seus efeitos benéficos, atenuando as
sensacdes térmicas extremas que os ventos e a maior presenca da humidade no ar sempre

representam.

Nesta Alameda estdo reunidas condi¢des para que os utilizadores possam beneficiar de
condi¢des de conforto decorrentes dos alinhamentos de arvores existentes. Mesmo em dias
de chuva, mais ou menos intensa, as amplas copas protegem e dissipam a queda da agua e
reduzem a sua velocidade de escorrimento sobre as superficies. Embora possam expandir
um pouco o tempo de aguaceiro sobre os tempos de interrup¢do, melhoram
substancialmente a prote¢@o sob a chuva em periodos de elevada intensidade ou exposi¢ao

continuada.

Claro que no periodo mais extremo do Inverno, e apds a queda das folhas, a prote¢do solar
¢ inexistente. Mas nessa esta¢do toda a radiagdo solar ¢ bem-vinda. O contraste entre os
troncos e ramos, mais claros e mais escuros das duas espécies, é ainda sublinhado pela
transparéncia, agora muito aumentada, das todas as copas sem folhas. Apesar de a proteg¢do
a ventos ou a chuva ficar reduzida, as arvores continuam a assegurar um enorme conforto

visual.

A Alameda Julio Henriques ¢ uma avenida urbana que ostenta uma imagem poderosa,
muito carateristica, diferente de qualquer outra das grandes avenidas urbanas da cidade. A
presenca das arvores é omnipresente, 0 que ndo acontece na maioria das ruas da cidade. A
sua expressdo varia enormemente ao longo das estagcdes do ano e as coloragdes sublinham
as diferengas entre as duas espécies dominantes que, nalguns periodos, apresentam copas
de verdes bem distintos, em complemento de troncos e densidades igualmente diversas.
Essa diferenca € reforcada no Outono, durante o periodo de perda das folhas e do despir

das copas, em que a variagdo das cores estimula rapida e intensamente os sentidos.

O contraste e transparéncia das copas, em diferentes periodos, sdo muito adequados ao
passar do ritmo das estacdes e acompanha a variabilidade climatica de modo exemplar. O
conforto decorrente de todos estes processos € reforcado pela generosidade dos exemplares
adultos e bem desenvolvidos, que se mantém em estado de conservagdo relativamente

bom.
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Naturalmente, importa referir que apesar de todas estas vantagens e da experiéncia
enriquecedora que deveria proporcionar aos cidaddos, os modos de vida e as fungdes hoje
desempenhadas pela via ndo permitem esse usufruto. A alameda estd sobretudo
vocacionada para o atravessamento rodoviario, em modos mecanicos, retirando a
experiéncia a quase totalidade das emocgdes e faculdades psicoldgicas e pedagdgicas que,

muito facilmente, poderia acrescentar ao quotidiano dos residentes e visitantes da cidade.

A necessidade de redesenho da via como um espaco partilhado de mobilidade, que reduza
a prioridade e superioridade hierdrquica permitida aos veiculos de tragdo mecanica, sera
muito bem-vinda no futuro, aquando de uma interven¢do de manutencgéo ou requalificagdo
deste espaco notaveis. S6 assim a via e o seu coberto vegetal poderdo cumprir plenamente
e desenvolver todo o potencial associado a presenca da natureza em meio urbano, que hoje

o desenvolvimento sustentavel exige ¢ o conforto em ambiente urbano reclamam.
« Avenida Marnoco e Sousa

Esta Avenida (Apéndice 9), sendo uma das vias mais valorizadas de ligagdo rodovidria
interna, no sentido Sudoeste-Nordeste|Nordeste-Sudoeste, constitui uma das mais
importantes areas de habitagdo unifamiliar da classe média-alta da cidade de Coimbra. E
uma importante via de acesso, tanto de veiculos motorizados como de pedes, a qualquer
hora do dia, para empregos e de regresso casa, permitindo a ligagdo constante entre a Alta
de Coimbra e alguns bairros habitacionais da cidade como Celas, Solum e Santo Antonio
dos Olivais. Tratando-se de uma via que liga o Jardim Botanico da Universidade de
Coimbra, onde existe grande diversidade de espécies vegetais exoticas, e o Jardim do
Penedo da Saudade, que apresenta um estilo de desenho neo-classico, converteu-se, sem
davida, numa rua conhecida e marcante para a populagdo citadina e para a comunidade
universitaria de Coimbra. Constitui um longo corredor onde abundam logradouros frontais
de habita¢des unifamiliares, adjacente a uma area verde urbana importante e historica — o
Penedo da Saudade. A frequéncia ocorre sobretudo pelo atravessamento de veiculos

automaveis e/ou transportes coletivos.

A Avenida, com 600 metros de comprimento, apresenta uma ligeira inclinacdo (~9%) e
uma curvatura orientada a Noroeste. A via tem continuidade, de um lado, pela Alameda
Julio Henriques e, do outro, pela Rua Santa Teresa, Avenida Doutor Dias da Silva e Rua
Miguel Torga. O acesso a esta Avenida pode ser feito através de outras ruas que lhe sdo

perpendiculares, como a Rua Augusto Filipe Simdes e a Rua Aires de Campos. E possivel
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aceder a todas estas ruas que ddo continuidade a Avenida Marnoco e Sousa sob a forma

pedonal e/ou automével.

Encontrando-se localizada numa zona alta da cidade e sem qualquer obstrucdo, a via esta
muito bem situada e beneficia de boa exposi¢ao solar em todas as estagdes do ano. Embora
a rua se encontre situada numa cota elevada, sobre a margem direita do rio Mondego, a

orienta¢do a Sudoeste e o conjunto edificado protege-a dos ventos dominantes de Norte.

Este importante corredor urbano, onde a circulagdo de veiculos motorizados € permitida
apenas na dire¢do Sudoeste-Nordeste, é caraterizado pela existéncia de apenas uma faixa
de rodagem construida em paralelo granitico, com duas zonas destinadas ao
estacionamento automoével, uma em cada lateral da rua, e de passeios pedonais, em
paralelo calcarico, em ambas as laterais da rua. Na area abrangida pelo Penedo da Saudade
os passeios pedonais sdo construidos em paralelo betuminoso. A via destinada a circulagéo
de veiculos motorizados e pedes dispde, adicionalmente, de alguns equipamentos urbanos
que obstruem a passagem, como paragens de transportes publicos, elementos verticais de

sinalizacdo rodovidria e outros elementos de mobiliario urbano.

A Avenida Marnoco e Sousa adota o nome de um antigo professor da Faculdade de Direito
da Universidade de Coimbra de meados do séc. XIX, que, posteriormente, no inicio do séc.
XX, veio a ser Presidente da Camara Municipal de Coimbra (Rodrigues, 1992). A
documentag¢do data a abertura da Avenida Marnoco e Sousa no inicio do séc. XX (1916) e
¢ sobre a Azinhaga do Penedo, estabelecendo-se, assim, a liga¢do entre a Alameda Jalio
Henriques e Santo Anténio dos Olivais, construidos no final do séc. XIX. Desta forma,

trata-se de uma via urbana relativamente antiga (Alarcdo, 1996).

A Avenida ¢ composta por dois fragmentos de rua. O primeiro fragmento, localizado na
menor cota da via (Fig. 22), ndo possui vegetacdo urbana e o coberto vegetal é formado
pela vegetacdo dos logradouros privados das habitagcdes. Neste fragmento o elemento
morfoldgico mais evidente é o contraste de nivel entre os acessos — pedonal e automoével —
e os restantes elementos. Na lateral nascente da via, as vias de acesso, as habita¢des e os

logradouros encontram-se a uma cota superior as habita¢des na lateral poente.
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Figura 22. Perfil transversal da
Avenida Marnoco e Sousa.
Primeiro fragmento da via.

O segundo fragmento (Fig. 23) inclui vegetag@o urbana, que corresponde a uma area verde
de proximidade — o Penedo da Saudade. Este fragmento ocupa cerca de 3/4 da via e,
localiza-se na cota mais elevada. Este fragmento da rua é ainda valorizado pela vegetagéo
nos logradouros privados, mas o que realmente d4 énfase a este espaco é a vegetagdo no

Penedo da Saudade.

Figura 23. Perfil transversal da Avenida Marnoco e
Sousa. Representacéo da cota superior do Penedo da
Saudade.

O Jardim romantico do Penedo da Saudade é um local lendario, cultural e historico na
cidade de Coimbra. Consta, que se adotou esta nomenclatura para o local, devido ao facto
de D. Pedro I se recolher no Penedo da Saudade para chorar a morte da sua amada, Inés de
Castro. Entre a vegetagdo e os pequenos tanques, encontram-se lapides com versos de
alguns dos mais emblematicos poetas portugueses, escritos no proprio local, quando eram
estudantes. Contudo, existe uma versdo diferente desta narracdo. Esta afirma que, devido
ao facto de os estudantes se agruparem naquele local em reunides de curso ou noutros
eventos académicos, comecaram a colocar ao longo dos recantos do Jardim,
nomeadamente no recanto denominado “Sala dos Estudos”, lapides com versos poéticos de

Antonio Nobre ou E¢a de Queirds.
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O Jardim distribui-se em diferentes cotas (Fig. 24), e o acesso entre estes niveis faz-se por
pequenas escadarias (Fig. 25), que encaminham os visitantes a locais como o “Retiro dos
Poetas” e a “Sala dos Estudos”. Para além disso, sendo um local de elevada altitude, tem-se

uma vista privilegiada e panoramica do lado poente da cidade de Coimbra.

Figura 24. Perfil transversal da Avenida Marnoco e Sousa.
Representagdo dos diferentes socalcos que compdem o
Penedo da Saudade.

Figura 25. Penedo da Saudade.

a) Escadarias de acesso entre os diferentes niveis do jardim; b) “Retiro dos poetas”; ¢) Vista panordmica da cidade.

Para além dos moradores na Avenida Marnoco e Sousa, a restante populagdo da cidade
pode usufruir deste espago verde de proximidade, do seu valor histdrico-cultural, e também
do patriménio vegetal ai encontrado, representado por uma diversidade de espécies
vegetais imensa, com plantas adultas em estado de conservacdo maioritariamente
adequado, que formam um coberto vegetal consolidado — mas que necessita de ser

disciplinado.

Como referido anteriormente, os elementos morfolégicos naturais (Fig. 26) mais marcantes
na via sdo a vegetagdo presente nos logradouros privados, a vegetagdo encontrada junto ao
Penedo da Saudade propriamente dito e, ainda, o alinhamento de &rvores no trogo final da

Avenida. Este ultimo separa as faixas de rodagem da via, mantendo-se permeabilizado,
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como os restantes espagos onde esta colocada a vegetagdo, confinado por lancis graniticos,

que definem este espaco.

Figura 26. Elementos morfologicos naturais encontrados na Avenida Marnoco e Sousa.
a) Vegetagdo encontrada nos logradouros frontais; b) Vegeta¢do do Penedo da Saudade; ¢) Alinhamento de arvores encontrado no trogo

final da na avenida.

O Penedo da Saudade constitui um espago afastado da via e que ndo foi estudado. No
entanto, na cota superior junto a via é 6bvio que a vegetagdo é caotica — certamente que

esta € uma contribuicdo para o seu encanto, mas o local deveria estar melhor cuidado.

Embora a Avenida Marnoco e Sousa apresente um fragmento de rua sem vegetacio
urbana, o conjunto da avenida € rico em espécies lenhosas quer pela presenga de uma area
verde de proximidade — Penedo da Saudade —, quer pelo facto das muitas habitagoes
unifamiliares apresentarem logradouros frontais, alguns permedaveis e ajardinados. A
vegetacdo dos logradouros frontais é constituida, maioritariamente, por perenifélias com
porte arbustivo como Camelia japonica (camélias), Buxus sepervirens (buxos),
Chamaecyparis lawsonia (ciprestes), Cupressus sempervirens (cupressus), Prunus
lusitanica (loureiro de jardim), Chamaerops humilis (palmeiras-ands) e Rosa sp. (rosas).
Pontualmente, existem perenifélias com porte arboreo, como Cedrus sp. (cedros), Pinus sp.
(pinheiros), Chamaecyparis lawsonia (ciprestes) e Cupressus sempervirens (cupressus). As
caducifélias sd@o menos abundantes. Do estrato arbustivo, Bougainvillea spectabilis
(buganvilias) é a mais comum; nao foram observados representantes do estrato arboreo a

partir da via.

A variedade especifica ¢ enorme na zona do Penedo da Saudade, um miradouro que se
estende em socalcos descendentes. Aqui é descrita apenas a vegetagdo que estd a mesma
cota da via. No ajardinado ao longo da via existem perenifélias arbustivas como Arbutus
unedo (medronheiro), Callistemon rigidus (limpa-garrafas), Juniperus sp. (junipero,
cultivar estéril impossivel de identificar), Pittosporum tobira (pitdsporo), Pittosporum

undulatum (pitésporo-ondulado). Também existem perenifdlias arboreas como Cupressus
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lusitanica (cedro-do-Bugaco), Chamaecyparis lawsoniana (falso-cipreste), Rhaphiolepis
umbellata, Taxus baccata (teixo). Relativamente a caducifdlias, foram encontradas apenas

duas espécies arbustivas — Ageratina viburnoides e Spirea albiflora (espireia) — mas
existem varias espécies arboreas, como Acer monspesSulanum (z€lha), Aesculus x carnea
(castanheiro-das-flores-vermelhas), Aesculus  hippocastanum  (castanheiro-da-india),
Fraxinus angustifolia (freixo), Ligustrum lucidum (alfinheiro), Morus alba (amoreira-
branca), Olea europaea (oliveira), Robinia pseudoacacia (robinia), Solanum mauritianum
(tabaqueira). No fragmento final, Norte, da via encontram-se Aesculus hippocastanum
(castanheiro-da-India), Celtis australis (16dd0), Fraxinus angustifolia (freixo), Prunus

cerasifera (ameixoeira-bastarda) e Quercus pyrenaica (carvalho-negral).

Este vasto conjunto de plantas lenhosas enriquece de forma evidente a perce¢do sensorial
no local (Fig. 27). Durante a Primavera é gerado um contraste grandioso resultante das
flores, apresentando-se coloragdes, texturas e cheiros distintos, por exemplo, verifica-se o
contraste criado pelas arvores do género Aesculus com a sua floragdo abundante
contrastando entre o branco e o cor-de-rosa; sobressaem os tons de branco das pegas florais
de Ageratina viburnoides, de Spirea albiflora, de Robinia pseudoacaciae de Rhaphiolepis
umbellata, que apresentam varia¢cdes avermelhadas e um perfume adocicado; a cor das
flores de Solanum mauritianum, azul/lilés intercala com o amarelo dos célices e a textura
pubescente, suave, de toda a planta. O contraste entre as pecas florais e os varios tons de
verde da folhagem embelezam de forma nobre o local. No Verdo o espago é embelezado
pelo contraste criado pelas diversas texturas e tons de verde foliar. No Outono, a palete de
cores criada pela folhagem vai do verde ao amarelo, do vermelho ao castanho, passando
por todas estas cores de forma majestosamente gradual. No Inverno, com o cair das folhas

das caducifolias, sobressai o verde-escuro da folhagem das perenifolias.

Figura 27. Diferentes expressdes que a arborizacéo da Alameda Julio Henriques adquire ao longo do ano.

a) No Verdo; b) No Outono; ¢) No Inverno.
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Este agregado de espécies na Avenida Marnoco e Sousa, prova que, efetivamente, esta é
uma via rica ao nivel das sensac¢des, da dindmica sazonal, e da diversidade vegetal, sendo
esta maioritariamente de origem exdtica. Todas estas plantas lenhosas estudadas, e as
restantes espécies vegetais na encosta do Penedo da Saudade, formam um coberto vegetal
bem consolidado, onde a maioria das plantas se encontram no estado adulto e em

condi¢des fitossanitarias adequadas.

A Avenida Marnoco e Sousa ¢ indubitavelmente marcada, ndo s6 pela presenga da
vegetagdo dos espagos publicos ao longo da via e do Penedo da Saudade, mas também da
dos logradouros privados. A jun¢do destes trés elementos morfolégicos naturais ameniza,
de forma gradual, o microclima da via ao longo das estacdes do ano. Na época do ano mais
luminosa e quente, os dias ensolarados s3o compensados pela conjugacdo do diferente
formato e densidade das copas que origina uma sombra perfeitamente satisfatoria que
conduz a atenuacdo natural da temperatura no espago. Também aumenta a humidade

relativa do ar através do processo de evapotranspiracdo foliar.

Este coberto vegetal ndo prejudica a luminosidade da rua pois apresenta uma grande
heterogeneidade ao nivel das espécies vegetais, existindo assim uma agdo compensadora
entre as perenifolias e caducifolias. Assim, embora existam perenifélias no local, estas sdo
de porte pequeno/médio, mais baixas do que as caducifélias e em menor nimero,
ocorrendo a passagem dos raios solares através dos ramos despidos das arvores de folha

caduca.

Mesmo em ambiente urbano, ndo € possivel calcular a riqueza deste patrimdnio vegetal
sem avaliar as vantagens ecologicas que a vegetacdo proporciona, nomeadamente, pela
melhoria da qualidade do ar que, devido a circulacdo rodoviaria e dos processos
industriais, apresenta uma concentragdo elevada de gases e particulas em suspensdo que
sdo minorados pelas plantas (Selmi ef a/, 2016). Além disso, em areas onde sdo utilizados
socalcos para modelacdo do terreno, a vegetacdo é de extrema importancia porque as raizes
melhoram a fixacdo do solo e, em caso de chuva excessiva, diminui o escorrimento
superficial das 4guas proporcionando maior infiltragdo da dgua. A vegetacdo também

diminui a velocidade das gotas da chuva.

Na Avenida Marnoco e Sousa estdo reunidas todas as condi¢des para os seus utilizadores
usufruam dos confortos e sensacdes oferecidos pela presenga da vegetagdo, seria,

indiscutivelmente, uma via desconfortavel e desinteressante sem esta.
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A Avenida Marnoco e Sousa € uma via emblematica na cidade de Coimbra, ndo so, devido
ao seu valor lendario, cultural e estrutural, mas também, pela morfologia e composi¢do do
coberto vegetal que adiciona um conjunto de sensag¢des profundamente marcadas pela
existéncia deste mesmo coberto. E uma via onde existe uma enorme diversidade de
espécies vegetais, encontrada nos logradouros, no Penedo da Saudade ¢ ao longo da
propria via. De notar que o coberto vegetal € constante e consolidado em toda a rua onde, a
par de plantas adultas se encontram plantacdes recentes, todas num estado fitossanitario

adequado.

Esta heterogeneidade vegetal deve ser valorizada, ndo so6, pelos beneficios ecoldgicos que
proporciona a cidade, mas também, pela riqueza de sensagdes que faculta a populagio
citadina, através dos diversos contrastes criados em termos de texturas e colora¢des de
pecas florais, foliares, ramos e troncos. Todas estas diferentes expressdes adquiridas pela

vegetagdo acompanham as varia¢des sazonais de forma precisa e exemplar.
« Rua Santa Teresa

A Rua Santa Teresa (Apéndice 10) constitui uma importante via de articulagio e ligacdo
rodovidria interna, entre a zona central de Coimbra ¢ a zona de expansdo a nascente da
cidade. E, por este motivo, uma importante via de acesso rodoviario de comutagio interna
para a chegada aos empregos e regresso a casa, permitindo a ligagdo constante entre a area
central de Coimbra, que alberga a maioria dos servicos da cidade, e alguns bairros
residenciais, como Sdo Sebastido, Solum e Santo Antonio dos Olivais. Sendo uma via
conhecida da generalidade dos habitantes na rotina diaria e pela existéncia adjacente do
Carmelo de Santa Teresa, o seu coberto vegetal pode beneficiar diariamente os

conimbricenses.

Trata-se de um corredor de cerca de 240 metros de comprimento na totalidade, com
edificios e vegetacdo urbana em ambas as laterais da rua. A sua frequéncia €, sobretudo,
intermediada pelo atravessamento de veiculos automoveis e/ou transportes colectivos e os

muitos turistas religiosos que se dirigem ao Carmelo.

A via apresenta uma curvatura para Sul e uma ligeira inclinag@o orientada a poente, que se
desenvolve da diregdo Oeste-Este|Este-Oeste. Nos trogos finais tem continuidade, de um
lado, para a zona central da cidade pela Rua Infantaria 23 e a Rua Pedro Monteiro e, do
outro lado, para a zona de expansdo nascente da cidade, pela Avenida Doutor Dias da

Silva, Avenida Marnoco ¢ Sousa e Rua Miguel Torga. Também se pode aceder a esta via
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através da Avenida Afonso Henriques, que lhe € perpendicular. Em todas as ruas referidas

¢ possivel aceder-se sob a forma pedonal e/ou automodvel.

Encontrando-se localizada numa zona alta da cidade, com uma boa localizagdo ¢ excelente
exposicdo solar, a via encontra-se bastante sombreada, principalmente, causada pelos
processos de urbanizacdo a que foi sujeita. Estes processos de urbanizagdo protegem a via

dos ventos dominantes provenientes de Norte.

Este importante corredor urbano, onde € permitida a circulagdo rodovidria nos dois
sentidos, é caraterizado pela existéncia de duas faixas de rodagem asfaltadas, dois espagos
destinados ao estacionamento automoével asfaltados — um em cada lateral da via — e dois
passeios pedonais em paralelo calcarico, em ambas as laterais. A via destinada a circulagdo
de veiculos motorizados e pedes dispde, adicionalmente, de alguns equipamentos urbanos
que obstruem a passagem pedestre, como elementos verticais de sinalizacdo rodovidria e
outros elementos de mobiliario urbano — contentores do lixo e postes de electricidade, entre

outros.

A Rua Santa Teresa adota 0 nome de uma senhora beatificada, em 1614, e canonizada, em
1622, sendo declarada Doutora da Igreja, em 1967, pelo Papa Paulo VI (Silvério, 1934).
Pensa-se que a via adquiriu esta denominagéo devido ao facto de o Carmelo Santa Teresa,
convento de clausura mondstica das Irmas Carmelitas Descalgas, com o seu grande jardim,
se localizar numa das laterais da via, tornando-se num notavel foco de turismo religioso na
cidade. A via tera sido tragada simultaneamente a constru¢do do Carmelo de Santa Teresa,
que findou em 1744 (Alarcdo, 1996). Trata-se, portanto, de uma via antiga na cidade de
Coimbra, cujo desenho resulta do somatério de azinhagas sobrepostas que dariam acesso
ao Carmelo, e foi progressivamente preparada para receber as faixas dedicadas a veiculos
motorizados. Estes ocupam quase a totalidade do espaco disponivel da rua (~240x10m),
tornando limitado os dois espagos pedonais laterais (~240x2m). Este espaco torna-se,
ainda, mais restrito devido & ocupacio das caldeiras circulares (~1m?) onde esta implantada

a vegetagdo urbana.

Pelo perfil transversal (Fig. 28) da Rua Santa Teresa, verifica-se que as vias de acesso,
pedestre e automovel, se encontram a mesma cota do conjunto edificado que compde a via.
Longitudinalmente, a via ¢ marcada pela altura deste edificado verificando-se uma

diferenga de alturas entre 2 e 7 pisos.

60



Figura 28. Perfil transversal da Rua Santa
Teresa.

A via ¢ impermeavel na sua totalidade exceto nas caldeiras circulares onde esta colocada a

vegetacao.

Os elementos morfologicos naturais mais marcantes sdo constituidos pelos dois
alinhamentos, Norte e Sul, da vegetacdo urbana que fazem a separacio fisica entre a faixa
de rodagem e o acesso pedonal. Embora expressivos, estes alinhamentos, apresentam
falhas e os seus elementos estdo envelhecidos ndo cumprindo da melhor forma o seu papel

na via.

O jardim do Carmelo de Santa Teresa e outros logradouros privados sdo impercetiveis da

via mas também influenciam e caraterizam espago (Fig. 29).

O Vegetacio urbana nio estudada
Vegetacio urbana estudada

Jardim do Carmelo de Santa Teresa

Figura 29. Areas verdes que influenciam a Rua Santa Teresa, mas
sdo impercetiveis a partir da via.
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Apenas o terco superior do total da via (80x12m) faz parte deste percurso. A diversidade
especifica da via ¢ muito baixa estando o estrato arbdreo representado apenas por Tilia

tomentosa (tilia-tomentosa).

O coberto vegetal urbano da Rua Santa Teresa ¢ constituido por lenhosas caducifolias, de
grande porte, muito envelhecidas e inseridas, como referido anteriormente, em pequenas
caldeiras circulares localizadas nos acessos pedonais. A qualidade ambiental do espago ¢

ainda influenciada pelos espacos verdes privados ajardinados ndo visiveis da via.

Este conjunto de lenhosas, pela sua carateristica sazonalidade, marca as estagdes do ano
através das diferentes expressdes que as arvores adquirem (Fig. 30), tornando possivel a
percecdo da época do ano pela presenga ou auséncia da folhagem ou pela coloracdo que
esta apresenta. Durante a Primavera sobressai a coloracdo verde da folhagem, pontuada
pela coloragdo amarelo-palido das pequenas mais inumeras pecas florais e bracteas. No
Verdo, sobressaem claramente dois tons distintos de verde provenientes da folhagem,
verde-escuro proveniente da pagina superior e verde-claro da pagina inferior, pilosa. No
Outono a palete de cores altera-se, passando a integrar tons acastanhados. Por oposicio a
forte presenga da copa nestas estag¢des, no Inverno imperam os tons castanhos do tronco e

dos ramos despidos.

Figura 30. Diferentes expressdes que a arborizag@o presente na Rua Santa Teresa adquire ao longo do ano.

a) No Verdo; b) No Inverno.

A via € marcada pela presenga da vegetacdo urbana e de outras areas ajardinadas privadas,
mas ndo percetiveis da rua. E este conjunto vegetal que enquadra o edificado, aproximando
a escala humana a do edificado, amenizando o microclima, de forma gradual no decorrer

das estagdes do ano.
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Na época mais luminosa e quente, os dias ensolarados sdo compensados pela presenga das
amplas e densas copas que, ndo s6 aumentam a humidade relativa da rua, mas também,
oferecem areas sombreadas que diminuem a temperatura do local. Uma vez que esta
cobertura vegetal ao longo da via ¢ composta por caducifélias, a presenga destas ndo
prejudica a luminosidade do local no Inverno, pois com o cair das folhas os raios solares

penetram através dos ramos.

A circulagdo rodovidria intensa na Rua Santa Teresa eleva a concentracdo de gases e
particulas em suspensdo que podem ser absorvidos pelas folhas (Selmi er al, 2016)
oferecendo uma melhoria na qualidade do ar proporcionada pela vegetagdo, conferindo

uma melhoria no conforto urbano.

A Rua Santa Teresa é importante na cidade de Coimbra pelo seu valor histdrico-religioso e
pelo papel e morfologia da via. As plantas lenhosas estdo inseridas num compasso de
plantagdo ao longo da via presentemente com varias falhas e que aspira a renovagdo

urgente dado o envelhecimento das plantas.

Esta vegetacdo urbana apresenta variedade de expressdo no decorrer das estagdes do ano
pelas diversas coloragdes que a folhagem adquire. Numas esta¢des sobressai a cor dupla da

folhagem, enquanto em outras sobressai a presenga de troncos e ramos.
« Avenida D. Afonso Henriques

A Avenida D. Afonso Henriques (Apéndice 11) estd inserida numa importante area
residencial na cidade de Coimbra e constitui uma das vias mais importantes de ligacdo e
articulagdo rodoviaria interna que permite uma ligacdo constante entre a margem direita do
rio Mondego, o centro da cidade, a zona de expansdo Norte e diversos bairros habitacionais
como Celas e Santo Antonio dos Olivais. Constitui, assim, uma importante via de cambio
rodovidrio e pedonal a qualquer hora do dia, para acesso aos empregos e regresso a casa.
Trata-se de uma via onde predominam edificios habitacionais, tanto para habitantes locais
como para estudantes universitarios temporarios o que indica que, para além dos
moradores, a restante populagdo ndo usufruird particularmente da existéncia da vegetagao
urbana ai existente. Trata-se de um corredor longo, com presenga de edificios e vegetagdo
urbana em ambas as laterais onde predominam logradouros frontais privados, permeaveis
ou impermeaveis. A sua frequéncia ¢ intermediada, sobretudo, pelo atravessamento de

veiculos motorizados e/ou transportes coletivos.
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A via é praticamente reta e plana com cerca de 730 metros, na totalidade, desenvolvendo-
se na dire¢do Sudoeste-Nordeste|Nordeste-Sudoeste. Nos trogos finais tem continuidade
para a zona Sul da cidade pela Rua Santa Teresa e, para a zona Norte da cidade, pelas ruas
Gomes Freire e Parreiras. Acede-se, também, a esta Avenida por outras vias como a Rua
Ferreira Teles, a nascente, e as ruas Teixeira de Carvalho e Pinheiro Chagas, a poente, e
pela Rua Doutor Henriques Seco que atravessa transversalmente esta Avenida. Estas ruas

sdo acessiveis de forma pedonal e/ou de automovel.

Estando localizada numa zona alta da cidade, sem qualquer obstrugéo, a via ¢ muito bem
situada e beneficia de uma boa exposi¢do solar, excessiva no Verdo, predominando a
disponibilidade de radiagd@o solar todo o ano. Apesar da cota elevada onde se situa, sobre a
margem direita do rio Mondego, a transformacdo resultante dos processos de urbanizacio
protege-a razoavelmente dos ventos dominantes. Contudo, a amplitude longitudinal do seu
préprio corredor permite que se faca sentir o “efeito tunel” gerado por ventos acentuados

originarios de Norte.

Este importante corredor urbano, onde ¢ permitida a circulagdo rodovidria nos dois
sentidos, é caraterizado pela existéncia de duas faixas de rodagem asfaltadas — cada faixa
com uma via —, dois espagos destinados a estacionamento automodvel, um em cada lateral
da rua e acessos pedonais em paralelo calcarico, definidos por expressivos lancis
graniticos, em ambas as laterais. A via dispde, adicionalmente, de alguns equipamentos
urbanos que obstruem a passagem pedestre, como por exemplo, paragens de transportes
publicos, elementos verticais de sinalizagdo rodovidria e outros elementos de mobilidrio
urbano — contentores do lixo e reciclagem, esplanadas de estabelecimentos comerciais e

cabines telefonicas, entre outros.

A Avenida D. Afonso Henriques adota o nome do primeiro Rei de Portugal. Filho de D.
Henrique de Borgonha e D. Teresa de Aragdo, nascido em Guimardes, o monarca
consolida a sua autoridade sobre o territorio portucalense na Batalha de Ourique,
conseguindo, depois de varias batalhas, que o Papa Alexandre III reconhe¢a Portugal como

um territério independente, no séc. XII.

A documentacdo data a abertura da Avenida Afonso Henriques na primeira metade do séc.
XX, simultaneamente a construcdo da Avenida Doutor Dias da Silva e Avenida Marnoco e
Sousa, estabelecendo, assim, a ligacdo entre a Alameda Jilio Henriques e Santo Anténio
dos Olivais (Alarcdo, 1996). Trata-se, portanto, de uma via recente na cidade de Coimbra.

O desenho da Avenida D. Afonso Henriques tera resultado do somatorio adaptado de
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corredores lineares sobrepostos, progressivamente preparados para receber as faixas
dedicas a passagem de pedes e veiculos. Com a prioridade dada a expansdo do trafego de
veiculos motorizados, estas faixas ocuparam a quase totalidade do espago disponivel
(89%), estreitando o espago dos passeios pedonais laterais (~730x2m). Este espaco torna-
se ainda mais limitado pela colocagdo das caldeiras (~1xIm) onde estd implantada a

vegetagdo urbana.

No perfil transversal da Avenida D. Afonso Henriques observa-se que as vias de acesso,
pedonal e automovel, se encontram na mesma cota das habitacdes e seus logradouros.
Longitudinalmente, a via ¢ marcada pela presen¢a de logradouros frontais privados,
impermeaveis e permeaveis, com vegetagio maioritariamente arbustiva. E acentuada a

diversidade de altura dos edificios que compdem a rua, variando entre 3 a 8§ pisos.

Os dois elementos morfologicos mais marcantes (Fig. 31) desta rua sdo constituidos pelos
alinhamentos expressivos da vegetagdo urbana, nascente e poente, onde as plantas estdo
inseridas sobre pavimentos permedveis, confinadas em caldeiras quadrangulares, fazendo a
separacdo fisica entre a faixa de rodagem e o acesso pedonal. De salientar que s&o

numerosas as caldeiras sem plantas devido a insucesso no desenvolvimento de planta¢des.

Figura 31. Perfil transversal da Avenida D.
Afonso Henriques. Verifica-se todos os
elementos morfoldgicos @ mesma cota.

Aproximadamente a meio da lateral poente da Avenida D. Afonso Henriques existem duas
grandes escadarias entre prédios de habitagdo que sdo de acesso pedonal a Rua da Quinta
do Narigéo e, seguidamente, a Rua Pedro Monteiro (Fig. 32) e apresenta coberto vegetal

composto maioritariamente por perenifolias.
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Figura 32. Perfil longitudinal das escadarias
encontradas na Avenida D. Afonso Henriques.

Apenas o ter¢o superior do total da via (440x17m) faz parte deste percurso. Considerando
as dimensdes da rua o numero de plantas lenhosas é elevado (69) embora a diversidade
especifica seja baixa. O estrato arbdoreo é composto por varios exemplares de Robinia
viscosa (robinias) mas apenas dois de Liquidambar styraciflua (liquadambar). Apenas nos

logradouros frontais existem exemplares do estrato arbustivo.

Este coberto arbéreo urbano € constituido por plantas lenhosas caducifélias, a maioria, de
porte adulto, em bom estado fitossanitario e de conservagdo, inseridas, como referido, em
pequenas caldeiras localizadas nos acessos pedonais. Este conjunto vegetal juntamente
com os logradouros privados ajardinados, e com as areas verdes de proximidade,

influenciam a qualidade ambiental do espaco.

Este conjunto de plantas lenhosas, pela sua carateristica sazonalidade, marca as estagdes do
ano através das diferentes expressdes que as arvores adquirem tornando possivel a
percegdo da época do ano pela floragdo, pela presenga da folhagem, ou mesmo pela sua
auséncia (Fig. 33). Durante a Primavera sobressaem entre as copas densas e verdes de
folhas os cachos de flores de cor avermelhados. No Verdo, domina a cor verde das folhas,
e no Outono a palete de cores altera-se e passa a integrar tons acastanhados. Por oposicdo a
forte presencga da copa nestas esta¢des, imperam no Inverno os tons castanhos do tronco e

dos ramos despidos.

Figura 33. Diferentes expressdes que a arborizacdo presente na Avenida D. Afonso Henriques adquire ao
longo do ano.

a) Na Primavera; b) No Verao; ¢) No Outono; d) No Inverno.
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A vegetagdo encontrada nos logradouros privados é composta, essencialmente, por
arboreas perenifdlias, como Cedrus sp. (cedros), Araucaria sp. (araucéria) e algumas
Magnolia sp. (magndlia) mas, também existem espécies arbustivas perenifélias, como o
Buxus sempervirens (buxo), Chamaerops humilis (palmeira-and), Rosmarinus officinalis

(alecrins), Prunus lusitanica (loureiro-de-jardim), entre outras espécies.

As escadarias no lado poente da via, também apresentam um coberto vegetal consolidado,
composto de igual forma, maioritariamente, de espécies arbustivas perenifélias, como por
exemplo, o Nerium oleander (loendro) e o Callistemon rigidus (limpa-garrafas) e, espécies
arboreas, também elas perenifolias, nomeadamente, Cedrus sp. (cedros) e Pinus sp.

(pinheiros).

Toda a dindmica gerada pela presenga das plantas lenhosas, com a sazonalidade especifica
de cada espécie, acompanha de forma gradua e precisa as diversas estacdes do ano,
tornando a Avenida D. Afonso Henriques numa via aprazivel do ponto de vista sensorial.
A vegetacdo urbana encontrada é de origem exotica, formando um coberto vegetal
consolidado, embora com algumas falhas na plantacdo, onde encontramos as plantas

lenhosas no seu estado adulto e em condi¢des fitossanitarias adequadas.

A rua é marcada pela presen¢a da vegetacdo urbana, pela vegetacdo nos logradouros
privados ajardinados e pelas pequenas areas verdes de proximidade. Este conjunto vegetal
enquadra o conjunto edificado, aproxima a escala humana a dos edificios e ameniza o
microclima da rua durante as estacdes do ano. Estes efeitos estdo aquém do seu potencial

dado a falta de muitas arvores ao longo da via.

Na época do ano mais luminosa e quente, os dias ensolarados sdo compensados pela
presenga das copas amplas que oferecem sombra, diminuindo a temperatura do local, e
aumentam a humidade relativa da rua através da evapotranspiragcdo das folhas. Uma vez
que a vegetagdo urbana € composta por caducifolias, a presenca destas na rua ndo prejudica
a luminosidade do local no Inverno, pois com a auséncia da folhagem ha penetracdo dos
raios solares através dos ramos. Sendo a Avenida D. Afonso Henriques uma via de
circulagdo rodovidria regular, existe uma elevada concentragdo de gases e particulas em
suspensdo no ar que que vao ser absorvidos pelo processo fotossintético das folhas (Selmi
et al, 2016). Desta forma, ndo € possivel avaliar a riqueza deste patriménio natural sem

avaliar as vantagens ecoldgicas que este proporciona.
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A Avenida Afonso Henriques ¢ uma rua inconfundivel na cidade de Coimbra pelo seu
valor estrutural, mas também, pela sua composi¢do e morfologia. Percebe-se que o
espacamento da plantagdo na via foi adequadamente planeado, regular e constante.
Contudo, muitas plantas terdo morrido e ¢ fundamental que haja nova plantag¢do para que o

valor do coberto arbéreo da via tenha completa expressdo e estética.

A via apresenta diferentes expressdes ao longo do ano devido a diversa coloracdo das
plantas lenhosas que acompanha cada estagdo do ano de forma gradual e exemplar. Numas
estagdes sobressai a coloragdo das pecas florais e da folhagem, enquanto em outras

estagdes sobressai a coloracdo escura dos troncos.
« Rua Doutor Henriques Seco

A Rua Doutor Henriques Seco (Apéndice 12) constitui uma importante area de habitacdo e
uma importante via de articulag@o e ligagdo rodovidria interna entre as zonas de expansio
Noroeste e Sudeste da cidade de Coimbra. E, assim, uma importante via rodovidria de
comutagdo interna para chegada ao emprego e regresso a casa, permitindo a ligagcdo entre
diversas areas habitacionais, nomeadamente, a Sudeste, Solum e Bairro Norton de Matos, €
a Noroeste, Celas e Bairro da Conchada, por exemplo. Sendo uma via conhecida da
generalidade dos habitantes da cidade, a vegetagdo pode beneficiar ndo sé os residentes da
envolvente préxima, como também os habitantes que a atravessam no natural exercicio das
suas fungdes quotidianas. Trata-se de um corredor longo, com presenca de edificios,
logradouros frontais privados, permedveis ou impermedveis, e vegetacdo urbana em ambas
as laterais da rua. A via € frequentada, sobretudo, por veiculos automdveis e transportes

publicos.

A via ¢ praticamente reta, apresentando uma ligeira inclinagdo (~9%), com cerca de 308
metros de comprimento. Tem continuidade, nos trogos finais, por um lado, pela Avenida
Doutor Dias da Silva, e pelo outro, pela Rua Lourengo de Almeida Azevedo e Rua Doutor
Augusto Rocha. E ainda atravessada perpendicularmente pela Avenida D. Afonso
Henriques e a Rua Pinheiros Chagas. Todos estes acessos sdo possiveis sob a forma
pedonal e/ou automodvel. Embora localizada numa cota elevada da cidade de Coimbra, a
via sofre de uma mé exposi¢do solar devido, principalmente, a sua orientacdo a Noroeste,
beneficiando de insolagdo apenas na parte da manha no decorrer das diferentes estacdes do
ano. Também a sua largura reduzida (~12m) devida a envolvente transformada pelos

processos de urbanizacdo, composta por edificios construidos em altura (3 pisos),
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influenciam negativamente a luminosidade da rua no decorrer do dia, embora a protejam

dos ventos dominantes de Norte.

O corredor urbano, onde a circulacdo de veiculos motorizados € permitida apenas na
dire¢do Sudeste-Noroeste, é caraterizado por uma faixa de rodagem e dois espacos laterais
para estacionamento automovel, ambos em paralelo granitico. Dispde ainda de dois
passeios pedonais em cada lateral da via, construidos em paralelo calcérico branco. Nesta
via o tipo de pavimento utilizado assume particular importancia porque o seu declive exige
o aumento da area permedvel para aumentar a absor¢do da agua pluvial e diminuir o
escorrimento superficial. Este foi conseguido pelo empedrado nos acessos, pedonal e
automovel, possibilitando, assim, uma maior infiltracdo da dgua no solo. A via destinada a
circulagdo rodoviaria e de pedestres apresenta alguns equipamentos e mobiliario urbanos
que obstruem a passagem dos pedes, nomeadamente, elementos verticais de sinalizacdo e

vegetagdo urbana.

A Rua Doutor Henriques Seco adotou o nome de um advogado que exercia fungdes de
procurador de figuras e instituigdes locais, tendo-se tornado langador das sisas (imposto
direto do direito de propriedade e de outros direitos equiparaveis sobre bens imobiliarios
para os cidaddos de estatuto superior da cidade) (Rodrigues, 1992). O seu nome figurava

na lista de elegiveis para procurador-geral. Em 1796 tornou-se vereador substituto.

A via tera sido tragcada na segunda metade do séc. XIX ou na primeira metade do séc. XX,
adaptada a partir de corredores lineares justapostos que interligavam a Alameda Lourengo
de Almeida Azevedo e a Avenida D. Afonso Henriques, progressivamente preparados para

receber as faixas dedicadas a passagem de pedes e de veiculos.

No perfil transversal (Fig. 34) da Rua Doutor Henriques Seco observa-se que as vias de
acesso, pedonal e automdvel, se encontram a mesma cota das habitagdes e dos logradouros
frontais. Longitudinalmente, a via ¢ marcada pela presenca dos logradouros frontais,
impermedveis e permedveis com vegetagdo maioritariamente arbustiva. Predomina,
também, a verticalidade do conjunto edificado, composto por edificios com cerca de 3

pisos de altura.

69



Figura 34. Perfil transversal da
Rua Dr. Henriques Seco. Todos
os elementos morfoldgicos ao
mesmo nivel.

Foi dada prioridade & expansdo do trafego automdvel, sendo o espaco da via dedicado,
quase inteiramente, ao acesso rodovidrio e aos estacionamentos (~74%), ficando reduzido
o espago destinado a passagem pedestre. Este espaco (~308x1m) torna-se, ainda mais
reduzido pela ocupaciio das caldeiras circulares (~70cm?) onde estdo implantadas as

plantas lenhosas (Fig. 35).

Figura 35. Ocupagdo do acesso
pedonal pelas caldeiras onde
esta inserida a arborizag&o.

Os elementos naturais marcantes no segmento considerado desta rua sdo os alinhamentos
nascente e poente da vegetacdo urbana constituidos por lenhosas inseridas sobre
pavimentos permeaveis e confinadas, como referido anteriormente, a pequenas caldeiras
circulares (~70cm?) com acabamentos/lancis graniticos. Estes dois alinhamentos vegetais

separam fisicamente o espago destinado aos veiculos motorizados e o acesso pedestre.

Apenas o ter¢o inferior do total da via (80x12m) faz parte deste percurso. A diversidade do
coberto vegetal ¢ baixa. Este estrato vegetal ¢ composto por lenhosas caducifolias de

grande porte mas envelhecidas. Na seccdo da via que faz parte do percurso proposto
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encontra-se Melia azedarach (mélia ou amargoseira); na restante rua encontra-se Cercis

siliguastrum (olaia ou arvore-de-judas).

A sua carateristica sazonalidade confere diferentes expressdes a rua de acordo com as
estagdes do ano (Fig. 36). Durante a Primavera sobressai o tom verde da folhagem pouco
densa intercalado com a cor lilas das flores e amarelada dos frutos persistentes. No Verao,
as cores dominantes sdo o verde da folhagem da copa e o castanho-escuro dos muitos
ramos. No Outono e no Inverno, a palete de cores altera-se, sobressaindo o castanho-escuro
dos ramos e o amarelo-acastanhado proveniente dos frutos secos o que faz sobressair estas

arvores de uma forma muito especial.

Figura 36. Diferentes expressdes que a arborizagdo presente na Rua Dr. Henriques Seco adquire ao longo do
ano.

a) Na Primavera; b) No Verao; ¢) No Outono; d) No Inverno

A rua € marcada pela vegetacdo urbana que contribui para enquadrar o conjunto edificado

e os restantes elementos, aproximando a escala dos edificios a escala humana.
Este coberto vegetal pouco influencia o microclima da via ao longo do ano.

Tratando-se de uma via de dimensdes reduzidas e bastante sombreada, devido ao conjunto
edificado e a sua orientacdo a Noroeste, a vegetacdo urbana influencia o microclima da rua
no sentido de aumentar a humidade relativa do ar, conduzindo a alguma diminui¢do da
temperatura, o que pode ser apreciado no Verdo. No Inverno, o coberto vegetal, embora de
caducifélias, acaba por prejudicar a pouca luminosidade que a rua apresenta e pode tornar
a rua desconfortavel. Por outro lado, o espaco exiguo dedicado ao acesso pedestre torna-se
ainda mais diminuto, como referido anteriormente, devido a colocacdo das caldeiras nos

passeios.

Em ambiente urbano, ndo € possivel avaliar a riqueza deste patrimdnio natural sem avaliar
as vantagens ecoldgicas que a vegetagdo proporciona, nomeadamente, pela melhoria da

qualidade do ar que, devido a circulagdo rodovidria e processos industriais, apresenta uma
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elevada concentracdo de gases poluentes e particulas em suspensdo que sdo absorvidos

pelas plantas, através dos processos fotossintéticos.

A Rua Doutor Henriques Seco ¢ uma via urbana, de sentido tinico. O seu coberto vegetal
ndo contribui para melhorar o conforto da via. A vegetacdo urbana ndo forma um coberto
vegetal consolidado existindo bastantes falhas, as arvores encontram-se em declinio,
algumas sofreram podas excessivas e as suas caldeiras ocupam quase toda a largura dos
passeios pedonais. Por esta razdo propde-se um pequeno desvio ao trajeto original do

percurso.
o Alameda Lourenco de Almeida Azevedo

A Alameda Lourengo de Almeida Azevedo (Apéndice 13) constitui uma importante via de
ligagdo e articulagdo rodovidria internada cidade de Coimbra, entre as zonas de expansio
Este, Norte e Oeste. Constitui um importante acesso rodovidrio a qualquer hora do dia, de
comutagdo interna para acesso aos empregos € regresso a casa, permitindo a ligagdo
constante entre a zona central de Coimbra e os bairros de residéncia de Celas, Santo
Anténio dos Olivais e do Solum, por exemplo. Sendo uma via conhecida e marcante para a
generalidade dos habitantes da cidade, a existéncia de vegeta¢do urbana abundante ¢ de
espécies frondosas junto a via e adjacentes, marca com o0s seus beneficios os
conimbricenses. Trata-se de um longo corredor, paralelo a uma vasta area verde de
proximidade do estilo barroco, o Jardim da Sereia, com presenca de edificios e vegetagdo
urbana nas laterais da rua. A sua frequéncia ¢, sobretudo, intermediada pelo

atravessamento de veiculos automoveis particulares ou coletivos.

A via, com cerca de 450 metros, ¢ praticamente reta, desenvolve-se na dire¢do Sudoeste-
Nordeste|Nordeste-Sudoeste com uma pendente para Sudoeste e apresenta uma inclinagéo
entre 6 — 12%. Nos trocos finais tem continuidade, a Nordeste, pelas ruas Doutor Augusto
Rocha e Doutor Henriques Seco e, a Sudoeste, pela Praga da Republica, que interliga a um
conjunto diverso de arruamentos, nomeadamente, Avenida S& da Bandeira. Acede-se,
também, a esta Alameda através de outras vias que lhe sdo perpendiculares, como por
exemplo, Rua Doutor Jodo de Deus e Rua do Instituto Maternal, na lateral Norte e, Rua
Pedro Monteiro na lateral Sul. O acesso a todo este conjunto de arruamentos que ddo

continuidade a Alameda Lourenco de Almeida Azevedo € pedonal e/ou automovel.

Estando situada numa zona alta da cidade, e sem qualquer obstrugéo, a via ¢ bastante bem

situada e beneficia de uma boa exposi¢do solar, onde predomina a disponibilidade
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luminosa no Inverno. Marcada por fortes processos de urbanizagdo, esta via é protegida

dos ventos dominantes oriundos, principalmente, de Norte.

Trata-se de uma alameda estrutural na cidade de Coimbra. Possui circulagdo rodoviaria nos
dois sentidos, duas faixas de rodagem asfaltadas — com uma via cada faixa — e dois espagos
destinados ao estacionamento automovel — um em cada lateral da rua — em paralelo
granitico. A via dispde ainda de passeios laterais, construidos em paralelo calcarico branco
com acabamentos/lancis graniticos, destinados a circulagdo de pedes, em alguns pontos
ocupadas por equipamento e mobilidrio urbano, como paragens de transportes publicos,
elementos verticais de sinalizagdo rodoviaria, contentores do lixo e reciclagem, entre

outros.

A Alameda Lourenco de Almeida Azevedo adotou o nome de um professor, secretario,
fiscal, decano e diretor da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra e, vereador

e presidente da Camara Municipal de Coimbra de 1872 a 1873 (Rodrigues, 1992).

A documentagdo data da abertura da Alameda na segunda metade do séc. XIX (1885),
quando a Camara Municipal comprou a Quinta do Mosteiro do Cruzio. Projetaram-se,
entdo, diversos arruamentos, nomeadamente, a Avenida Sa& da Bandeira, Praca de
Republica, e as ruas Lourengo de Almeida de Azevedo, Tenente Valadim, Oliveira Matos,
Castro Matoso, Alexandre Herculano, Venancio Rodrigues, Almeida Garret ¢ Tomar.
Decidiu-se manter uma zona verde ampla — Parque Santa Cruz/Jardim da Sereia — em
alternativa ao velho arruamento rustico e estreito, muito arborizado, que ligava a zona de
Celas ao Largo de S. Sebastido, passando por Santana (Alarcdo, 1996). Procedeu-se ao
arranjo desta mata, que se estendia a nascente da atual Praga da Republica, o que deu
origem ao Parque de Santa Cruz/Jardim da Sereia. O Parque, de tracado e dimensdes
barrocas, apresentava um grande simbolismo, assumindo-se como um espaco de

propaganda religiosa e transmissdo de ensinamentos catolicos (Alarcdo, 1996).

Atualmente, dada a prioridade & expansdo do trafego automodvel, o que era uma via
calcetada com valetas e passeios, passou a ser uma larga via asfaltada que, juntamente com
os espacos destinados a estacionamento automdvel, ocupa quase a totalidade do espago
disponivel (82%), reduzindo a area destinada a passagem de pedes (~450x3m). Este espago
esta ainda ocupado pelas caldeiras circulares (~70cm?) onde estd implantada a vegetagdo

urbana.

73



A presente Alameda € composta por trés fragmentos de rua. O primeiro (Fig. 37), onde
sobressaem os elementos arboreos do Jardim da Sereia, é composto pelo conjunto

edificado, a Norte, e pelo extenso coberto vegetal proveniente do Jardim, a Sul.

Figura 37. Primeiro fragmento da Alameda Lourenco de Almeida Azevedo.

a) Conjunto edificado na lateral Norte; b) Coberto vegetal do Jardim da Sereia, na lateral Sul.

O segundo fragmento (Fig. 38) é fortemente marcado, a Norte, pelo conjunto edificado e, a

Sul, pelos muros altos que circundam o campo de jogos do Jardim da Sereia.

Figura 38. Perfil transversal da Alameda
Lourenco de Almeida Azevedo. Influenciada, a
Norte, pelo conjunto edificado e, a Sul, pela
presenca do campo de jogos do Jardim da Sereia.

Por fim, o terceiro fragmento da via é marcado, a Norte, pelos logradouros ajardinados

privados e, a Sul, pelo conjunto edificado.

Os trés fragmentos sdo profundamente marcados pela presenca da vegetacdo urbana

existente em ambas as laterais da via.

Foi referido anteriormente que a vegetagdo urbana da rua se encontra estabelecida em
caldeiras circulares, permedveis, situadas no acesso dedicado aos pedes, separando a faixa

de rodagem do passeio pedestre. Esta via € rica do ponto de vista da diversidade vegetal
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(Fig. 39), pela presenca de espécies arboreas caducifolias de grande porte ao longo da via e
pelo Jardim da Sereia, adjacente a Sul, que apresenta um grande macig¢o vegetal bastante

heterogéneo, com plantas de todos os estratos — arboreo, arbustivo e herbaceo.

Figura 39. Perfil transversal da Alameda
Lourengo de Almeida Azevedo.
Diversidade vegetal da Alameda,
proveniente da arborizagdo da via e do
Jardim da Sereia.

A Alameda Lourengo de Almeida Azevedo apresenta um coberto vegetal consolidado,
composto por espécies arboreas caducifélias, de grande porte, adultas. E caraterizada pela
elevada diversidade especifica da vegetagdo urbana e existe ainda, adjacente, o Jardim da

Sereia.

A vegetacdo urbana ao longo da via apresenta varias espécies arboreas exoticas,
nomeadamente, Aesculus hippocastanum (castanheiro-da-india), Jacaranda mimosifolia
(jacarandd), Liquidambar styraciflua (liquidambar), Tilia cordata (tilia-das-folhas-

pequenas) e Tipuana tipu (tipuana).

O Jardim da Sereia é composto por um macico vegetal de extrema variedade de espécies
vegetais, maioritariamente, formado por plantas dos géneros Acer, Camellia, Cedrus,
Chamaecyparis, Cupressus, Nerium, Prunus, Quercus, entre muitos outros. E um jardim
de grandes dimensdes que ocupa aproximadamente 60 km? na zona central da cidade de

Coimbra.

Este conjunto de espécies vegetais enriquece de forma evidente a percecdo sensorial da via
(Fig. 40). Durante a Primavera é gerado um contraste verdadeiramente grandioso criado
pela floragdo, que apresenta coloragdes e texturas distintas, sobressaindo a colorac¢do
violeta-azulada proveniente das flores de Jacaranda mimosifolia intercaladas com a cor
alaranjada das flores de Tipuana tipu, ambas integradas num coberto verde proveniente da
coloragdo dos diferentes tipos de folhagem. No Verdo, na auséncia das flores, predominam

os diferentes tons de verde provenientes das folhas muito recortadas. No Outono, a palete
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de cores criada pela folhagem vai do verde ao castanho, passando pelo amarelo, laranja e
vermelho. No Inverno, sobressai a forma dos ramos e dos troncos, despidos e

acastanhados.

Figura 40. Diferentes expressdes que a arborizagdo da Alameda Lourengo de Almeida Azevedo adquire
ao longo do ano.

a) Na Primavera; b) No Verao; ¢) No Outono; d) No Inverno.

A dinamica criada pela presenca de plantas lenhosas caducifélias, cuja sazonalidade
acompanha de forma gradual e precisa as diferentes estagdes do ano, tornam a Alameda
Lourengo de Almeida Azevedo numa via muito rica ao nivel das sensacdes e da
diversidade vegetal. Embora o compasso de plantacdo tenha falhas ocasionais e varias
plantas estejam envelhecidas, o coberto vegetal estd consolidado e a maioria das arvores

estd em condicdes fitossanitarias adequadas.

A rua ¢ fortemente marca pela presenga da vegetacdo ao longo da via e pelo Jardim da

Sereia.

A vegetacdo urbana ajuda a enquadrar os elementos verticais construidos — edificios e
muros do Jardim — funcionando as arvores como elementos intermédios entre a escala dos
elementos construidos, de grande altura, ¢ a escala humana, tornando estas diferengas

menos percetiveis.

Este coberto vegetal ameniza, gradualmente, o microclima da rua ao longo do ano. Na
época mais luminosa e quente, os dias ensolarados sdo compensados pela presenga das
amplas e densas copas que sombreiam o espago e aumentam a humidade relativa do ar
pelos processos de evapotranspiracdo das folhas que diminuem as temperaturas do local.
Esta cobertura vegetal ndo prejudica a luminosidade da via nos dias menos ensolarados de
Inverno, uma vez que com o cair da folhagem os raios solares penetram através dos ramos

despidos.
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Nesta rua estio reunidas todas as condi¢des para que os utilizadores possam beneficiar das
condi¢des e conforto oferecidos pela vegetagdo urbana. Na auséncia desta a via seria

inquestionavelmente menos confortavel.

A Alameda Lourencgo de Almeida de Azevedo € uma via urbana que ostenta uma imagem
poderosa, tornando-se inconfundivel na cidade de Coimbra. As arvores sdo omnipresentes,
0 que ndo acontece na maioria das ruas citadinas e a sua expressdo varia imenso ao longo

das estacdes do ano através das diversas colora¢des que as copas adquirem.
e Praca da Republica

A Praga da Republica (Apéndice 14), ou simplesmente “Pragca” para a populagdo
conimbricense, constitui atualmente um dos “corag¢des” da cidade de Coimbra. Interliga
diversas vias importantes e estruturais da cidade, nomeadamente, Alameda Lourengo de
Almeida de Azevedo, Rua Almeida Garret, Rua Alexandre Herculano, Rua Oliveira
Matos, Avenida Sa da Bandeira e Rua Tenente Valandim, e apresenta uma localizagdo
privilegiada, adjacente ao Jardim da Sereia, a poucos minutos da Baixa da cidade e da
Universidade. Rodeada por alguns dos cafés e bares mais conhecidos e frequentados pela
popula¢do jovem, alberga o conjunto dos edificios da Associagdo Académica de Coimbra e
jardins, o Teatro Académico Gil Vicente, constituindo o principal ponto de encontro dos
estudantes e jovens da cidade. A “Praga” ¢ também um dos locais escolhidos para as
praxes de recegdo ao caloiro (estudantes do primeiro ano) sendo comum encontrarem-se
grupos de futuros “doutores” trajados a praxar os jovens estudantes. E, sem duvida, um
local conhecido e marcante para a generalidade dos habitantes da cidade e da comunidade
estudantil, ndo so, pela sua historia e atividades sociais que nela decorrem, mas também,
pela existéncia de uma vegetacdo abundante de espécies frondosas. Trata-se de um amplo
espaco publico urbano, estrutural, livre de edificagdes que proporciona convivéncia e
recreacdo aos habitantes. A sua frequéncia € intermediada constantemente pelo

atravessamento de veiculos automoveis ou transportes coletivos.

A Praca é um local amplo, praticamente plano, com uma ligeira pendente para Sul com
4rea central de 9.800 m?. Tem continuidade, como referido anteriormente, por uma série de

ruas da cidade de Coimbra sendo possivel aceder-lhe de forma pedonal e/ou automdvel.

Estando localizada numa zona privilegiada da cidade, no lado direito da margem do Rio

Mondego, ¢ local bastante bem situado e amplo que beneficia de 6tima exposi¢do, onde
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predomina a disponibilidade luminosa em todas as estagdes do ano. Fortemente marcada

pelos processos de urbanizagdo, esta protegida dos ventos dominantes de Norte.

A Praga da Republica ¢ um local estrutural na cidade com circulagdo rodoviaria, duas
faixas de rodagem que a rodeiam servindo a Praca de rotunda, e varios espagos destinados
ao estacionamento automoével, tudo construido em paralelo granitico. O espago central da
Praca estd construido em paralelo calcarico branco com acabamentos/lancis graniticos,
bem como os passeios pedonais em seu redor. O empedrado da Praca em acessos pedonal e
automoével ¢ de relevada importancia pela forma como aumenta a area permeavel e a

absorcdo da agua da chuva e diminui o escorrimento superficial.

O espaco destinado a circulagdo pedestre encontra-se pontualmente obstruido pela
presenca de equipamento e mobilidrio urbanos, como paragens de transportes publicos,
elementos verticais de sinaliza¢do rodovidria, contentores do lixo e reciclagem, entre

outros.

A documentag@o refere a abertura da Praca da Republica na segunda metade do séc. XIX
(1885), quando a Camara Municipal de Coimbra comprou a Quinta do Mosteiro do Crtzio
(Alarcdo, 1996) tendo sido projetados simultaneamente os arruamentos adjacentes. Foi
decidido manter o atual Jardim da Sereia, uma area verde ampla, como alternativa ao
antigo arruamento muito arborizado que ligava Celas ao Largo S. Sebastido, a nascente da
Praca da Republica. Em 1887 foram construidos edificios da Associagdo Académica da
Universidade de Coimbra onde se encontram os atuais € que hoje englobam secgdes

culturais e desportivas, nicleos de estudantes e jardins.

A Praca da Republica, cujo perfil transversal (Fig. 41) ¢ profundamente marcado pelo
desenho das faixas de rodagem, passeios e o conjunto edificado nas proximidades, é ainda
caraterizada pela presenga de outros elementos morfoldgicos bastante marcantes pela forte

componente vegetal.

Figura 41. Praga da Reptiblica. Desenho das faixas de rodagem, passeios e o conjunto
edificado nas proximidades.
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Do lado nascente da Praca estd a entrada e vedacdo imponentes do Jardim da Sereia. Na
realidade, qualquer um dos espacos adjacentes a Praga da Republica — Jardim da Sereia,
Jardins da Avenida Sa da Bandeira, e Jardins da Associa¢do Académica — este ultimo ndo
percetivel da via —, t€ém uma enorme influéncia na caraterizagdo da via, embora o coberto
vegetal proprio do espaco seja relevante por si s6. Para a avaliagdo geral do impacto visual
criado por esta extensa cobertura vegetal deve ser considerada presenca complementar das

areas verdes envolventes, que envolvem logradouros traseiros ajardinados (Fig. 42).

O Jardins da Associacido Académica

O Jardins da Avenida Si da Bandeira
Jardim da Sereia

O Logradouros traseiros

Vegetaciao estudada

Figura 42. Areas verdes complementares envolventes a Praga da Republica.

Os elementos naturais mais marcantes sdo constituidos pela existéncia de expressivos
alinhamentos de arvores situados em torno da praga, nos passeios Norte, Sul, poente e
central. Este passeio central serve de rotunda para o transito automovel e € permedvel
como os demais, sendo todos confinados por expressivos lancis graniticos que definem as

caldeiras quadrangulares das arvores.

A praga central é hoje bastante ampla e estd restrita ao acesso pedonal. Na verdade, a
funcdo mais relevante deste espago, que assume a centralidade e indiscutivelmente
carateriza a Praca da Republica, ¢ servir como ponto de encontro, reunido e lazer, da
populagdo conimbricense. A presenga da vegetacdo urbana complementa e envolve todo

este espaco de forma excepcional.

A Praca da Republica apresenta um coberto vegetal consolidado, composto por espécies
arboreas caducifolias, de grande porte embora regularmente podadas, adultas, em boas

condi¢des fitossanitarias e em estado de conservacdo adequado. Verifica-se a sua grande
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diversidade especifica, especialmente devida a vegetacdo das areas verdes envolventes — o

Jardim da Sereia e a Avenida Sa da Bandeira.

A vegetacdo urbana deste coberto vegetal, apresenta varias espécies arboreas. Platanus x
hyspanica (platano), na zonal central da “Pra¢a™ e Ginkgo biloba (ginkgo ou arvore-dos-
40-dinheiros), Liquidambar styraciflua (liquidambar), Magnolia grandiflora (magnolia) e

Tilia platyphyllos (tilia-das-folhas-grandes) nos acessos pedonais que circundam a “Praca”.

Este conjunto de plantas lenhosas enriquece de forma evidente a percecdo sensorial no
local (Fig. 43). Durante a Primavera e o Verdo ¢ gerado um contraste grandioso criado
pelas espécies lenhosas que apresentam varios tons de verde provenientes da folhagem. No
Outono a palete de cores altera-se profundamente, nota-se o grande contraste criado pela
folhagem amarelo-acastanhada de Platanus x hyspanica rodeada por folhagem amarelo-
avermelhada, e com tons vermelhos e verde-claros de Liquidambar styraciflua. No
Inverno, com o cair da folhagem, sobressaem os troncos e ramos de Platanus x hyspanica
de coloragdo verde-esbranqui¢ada com apontamentos castanho-claros, enquanto o tronco

do Liquidambar styraciflua apresenta uma colorago castanho-escura.

Figura 43. Diferentes expressdes que a arborizacdo encontrada na Praca da Repuiblica adquire ao longo do
ano.

a) No inicio da Primavera; b) No Inverno.

Toda esta dindmica criada pela presenca da vegetacdo urbana caducifélia, com a
sazonalidade carateristica das distintas espécies, acompanha de forma gradual e exemplar
as diferentes estagdes do ano, tornando a Praca da Republica um espago rico ao nivel das

sensacdes e da diversidade vegetal.
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A vegetagdo urbana encontrada € exdtica e forma um coberto vegetal consolidado, com
compasso de plantacdo adequado e regular, onde se encontram todas as plantas lenhosas no

seu estado adulto e em condicdes fitossanitarias adequadas.

O espago da Praca da Republica € fortemente marcado pela presenga da vegetagdo urbana e

pelas diversas areas verdes envolventes.

Este coberto vegetal ajuda no enquadramento dos edificios, funcionando como elemento
intermédio entre a escala dos elementos verticais construidos em altura e a escala humana,

suavizando estas grandes diferencas de proporg¢ao.

Este coberto vegetal também ameniza, de forma gradual e precisa, o microclima do espago
ao longo do ano. Na época mais luminosa e quente, os dias ensolarados sdo compensados
pela presenga das amplas copas que sombreiam o local e aumentam a humidade relativa do
ar pelos processos de evapotranspiragdo da folhagem conduzindo a diminui¢do da
temperatura. Nos dias menos ensolarados, no Inverno, esta cobertura vegetal ndo prejudica
a luminosidade do local, uma vez que, com o cair da folhagem, os raios solares penetram

através das copas transparentes.

Neste espaco estdo reunidas todas as condigdes para que os habitantes beneficiem do

conforto oferecido pela vegetagdo urbana.

A Praga da Republica ¢ um espago urbano que ostenta uma imagem poderosa, muito
carateristica, tornando-se inconfundivel na cidade. A presenca da vegetacdo urbana ¢
permanente e omnipresente € a sua expressao varia enormemente com diversas coloragdes
e texturas que as plantas lenhosas adquirem. O contraste e transparéncia criados pelas
copas sdo perfeitamente sintonizados com o ritmo das estagdes do ano, acompanhando de

forma precisa e exemplar a variagdo sazonal.

O conforto decorrente de todos estes processos €, ainda, refor¢cado pelos exemplares
adultos e bem desenvolvidos, que se mantém num estado de conservacdo adequado, apesar

de violentamente podados anualmente.

Embora este seja um espago bastante utilizado para circulagdo de veiculos automéveis e
pedes, a utilizacdo da Praga da Republica como ponto de encontro e local de lazer potencia
a valorizacdo que os habitantes fazem da sua vegetacdo urbana. Mesmo assim, para alguns

frequentadores do espago passa despercebida esta experiéncia enriquecedora.
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« Avenida Sa da Bandeira

A Avenida S4 da Bandeira (Apéndice 15) constitui uma das vias mais importantes de
ligagdo e articulagcdo rodovidria, entre a Baixa e a Alta de Coimbra. Estando localizada
numa zona privilegiada que atravessa quarteirdes e une duas cotas distintas, esta Avenida ¢
estrutural e consolida ambas as encostas do vale, interligando duas areas de interesse
publico — a Universidade de Coimbra e a Baixa. E, também, um importante ponto de
passagem de veiculos a qualquer hora do dia, com especial intensidade nas horas de ponta,
de ligacdo interna para acesso aos empregos e regresso a casa, permitindo a ligagdo
constante entre a Baixa ¢ a Alta de Coimbra e alguns bairros habitacionais, como Celas,

Santo Antonio dos Olivais e Solum.

Trata-se de um longo corredor (~431m) bem conhecido pelos residentes da cidade pela
existéncia de um coberto vegetal denso e consolidado. A frequéncia é sobretudo

intermediada pelo atravessamento de veiculos motorizados.

A via ¢ praticamente reta, com uma curvatura a Sul, desenvolvendo-se na dire¢do Sudeste-
Noroeste[Noroeste-Sudeste, com uma ligeira pendente para poente. Nos tro¢os finais, tem
continuidade, a nascente, pelas diversas ruas integradas na Praga da Republica e, a poente,

pela Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes.

Atravessando o vale, e sem qualquer obstru¢do, a via ¢ muito bem situada, beneficia de
bastante insolagdo ao longo do dia, principalmente durante a tarde, predominando a
abundancia de radia¢do solar nas diferentes estacdes do ano. Os vdrios processos de
urbanizagdo aos quais a via foi sujeita, desenvolveram um conjunto edificado desenvolvido

em altura que a protege dos ventos dominantes de Norte.

Este importante corredor urbano, onde se circula em ambos os sentidos, é caraterizado pela
existéncia de duas faixas de rodagem asfaltadas — duas vias cada uma — separadas por um
largo passeio central. A via dispde, ainda, de estacionamentos destinados a veiculos
motorizados e de passeios laterais para circulagcdo pedestre que se encontram, em alguns
pontos, obstruidos pela presenca de equipamentos e mobiliario urbanos, como paragens de
transportes publicos, elementos verticais de sinalizagdo rodovidria, contentores do lixo e

reciclagem, esplanadas de restauracdo ou confeitaria, entre outros elementos.

A documentacdo refere a abertura da Avenida em meados de 1885, quando a Camara
Municipal de Coimbra adquiriu a Quita do Mosteiro do Cruzio (Alarcdo, 1996).

Projetaram-se, entdo, diversos arruamentos em simultineo, nomeadamente, a Alameda
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Lourengo de Almeida Azevedo, Praga de Republica, e as ruas Lourengo de Almeida de
Azevedo, Tenente Valadim, Oliveira Matos, Castro Matoso, Alexandre Herculano,
Venancio Rodrigues, Almeida Garrett e Tomar. Trata-se de uma tipica rua boulevard,
antiga, com constru¢do baseada no projeto de Urbanizagdo da Quinta de Santa Cruz, no
qual constava a concecdo de um passeio publico ajardinado, no entanto, destinada a

circulag¢do rodoviaria (39%).

Os elementos morfologicos naturais mais marcantes da Avenida S4 da Bandeira sdo
constituidos por alinhamentos de arvores, situados nos passeios laterais e central
permeaveis, construidos em empedrado de calcario e confinados por expressivos lancis

graniticos, que definem igualmente as caldeiras das arvores.

Os elementos naturais sdo os que melhor caraterizam a via. O passeio central é de grandes
dimensdes e muito do seu espaco é ocupado por zonas relvadas e as caldeiras das arvores.
Na realidade, este passeio constitui uma ampla faixa plantada que oferece boa capacidade
de progressdo longitudinal, servindo como principal acesso pedonal. A sua fun¢do mais
relevante €, sem davida, proporcionar a populagdo conimbricense uma area verde que pode

ser utilizada como acesso ou como espago de lazer.

O perfil transversal (Fig. 44) da Avenida Sa da Bandeira é, também, bastante marcado pela
presenga das suas faixas de rodagem, passeios e edificios, mas os restantes elementos
morfoldgicos naturais sobressaem pela sua grandiosidade e expressividade. Estes sdo
constituidos, principalmente, por Platanus x hispanica (platano), arvores adultas, em bom

estado fitossanitario, mas infelizmente drasticamente podadas anualmente.

Figura 44. Perfil transversal da Avenida Sa
da Bandeira. Presenca das faixas de
rodagem, passeios e edificios na Avenida.
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A vegetacdo urbana no passeio central da Avenida ¢ constituida por duas linhas de
plantagdo a separar as duas faixas de rodagem ascendente e descendente e o espago
destinado a circulacdo de pedes e ainda por uma faixa de plantagdo central onde sdo

utilizadas varias espécies, que confere uma maior dindmica e embelezamento ao espago.

Verifica-se que também existem, pontualmente, implantagdes de arvores nos passeios

laterais (Fig. 45).

Figura 45. Perfil transversal da Avenida Sa da Bandeira.
Existéncia pontual de planta¢des de arvores nos passeios
laterais da Avenida.

O conjunto de plantas na Avenida S& da Bandeira forma um coberto vegetal consolidado,
composto, maioritariamente, por varias arvores caducifélias, pontualmente perenifolias,

bem estabelecidas, adultas, de grande porte.

A vegetagdo urbana presente €, sem divida, muito marcada pelo grande duplo alinhamento
central formado pelo conjunto de Platanus X hispdnica (platano), mas também, existem
outras espécies que marcam o local pela sua beleza e contrastes, por exemplo, na
Primavera, as grandes flores brancas de Magnolia grandiflora (magnodlia), com a sua
folhagem verde-escura na pagina-superior ¢ castanha na inferior bem o trogo final da
Avenida a nascente; sobressai, ainda, a colora¢do rosa-esbranquig¢ada das flores prematuras
da Magnolia x soulangena (magndlia-chinesa) e o amarelo das flores de Phoenix
canariesis (palmeira). No Verdo sobressaem as vdarias tonalidades e texturas da folhagem.
No Outono, a palete de cores passa a integrar os tons de verde, amarelo, vermelho e
castanho da folhagem. No Inverno, com o cair das folhas, sobressaem os grandes e
frondosos troncos de Platanus X hispanica (platano) que apresentam coloracdo verde-
esbranquicado com variagdes castanhas, camuflados nas restantes estagdes do ano pelas

copas densas e amplas.
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Todo este conjunto vegetal enriquece de forma evidente a perce¢do sensorial no local (Fig.
46). Durante a Primavera s@o gerados grandiosos contrastes criados pela floragdo; no
Verdo, com a auséncia das partes florais, sobressaem os distintos tons e texturas da
folhagem; no Outono, com a alteracdo da cor das folhas, a palete de cores comeca a ser
mais abrangente, incluindo tons desde o verde ao castanho, passando pelo amarelo e pelo
vermelho; no Inverno sobressai a colorag@o acastanhada dos ramos e dos troncos despidos

das caducifolias, intercalados com o verde-escuro da folhagem das perenifélias.

Figura 46. Diferentes expressdes que a arborizagdo presente na Avenida Sa da Bandeira adquire ao longo do
ano.

a) Na Primavera; b) No Verao; ¢) No Outono; d) No Inverno.

Esta dindmica gerada pela arborizagdo urbana, acompanha de forma gradual e precisa as
estagcdes, conferindo ao local uma riqueza de sensacdes provenientes da diversidade
vegetal existente, composta, maioritariamente, por plantas exéticas, num compasso de

plantag@o regular e em boas condi¢des fitossanitarias.

A Avenida Sa da Bandeira ¢ fortemente marcada pela presenca das arvores. Nos periodos
de altas temperaturas e elevada exposi¢do solar, os dias mais quentes e ensolarados, sdo
compensados pela presenga das copas enormes, que oferecem sombra e constituem a
“almofada térmica” necessaria. As plantas oferecem prote¢do confortavel, pela boa
opacidade das copas. A coloracdo distinta dos diversos troncos proporciona um equilibrio
adicional introduzindo uma dindmica rica, que a simples repeticdo da mesma espécie
poderia tornar monotona. Este cobertura vegetal ndo prejudica a exposi¢do solar nos dias
menos ensolarados, pois a transparéncia lateral, proporcionada pelo afastamento entre os
troncos, permita a penetra¢do da luz lateral. Também, devido ao cair da da folhagem, no
Inverno, ha penetragdo dos raios solares através dos ramos despidos de folhas, permitindo

a passagem de luz e um ligeiro aumento da temperatura.
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Em dias ventosos o corredor é beneficiado pelo efeito que as copas introduzem, elevando

da superficie as correntes de ar mais agressivas.

Em ambiente urbano, ¢ impossivel avaliar a riqueza de todo este patrimonio botanico sem
avaliar as vantagens proporcionadas pela vegetagdo. A qualidade do ar que, devido a
circulagdo rodovidria, apresenta uma concentragdo elevada de particulas em suspensdo e de
gases poluentes que sdo absorvidos pelas plantas. Dada a inclinagédo desta via, também, ¢
evidente que a vegetacdo € de extrema importancia para a fixa¢do do solo no caso de chuva
excessiva, por diminuirem o escorrimento superficial da agua e por diminuirem a

velocidade das gotas da chuva.

Na Avenida S4 da Bandeira estdo reunidas todas as condi¢des para que os habitantes
usufruam do conforto e vantagens oferecidos pela presenca de vegetacdo. Na sua auséncia

esta via seria indiscutivelmente menos desconfortavel e interessante.

A Avenida Sa da Bandeira é uma rua inconfundivel na cidade de Coimbra pelo seu valor
estrutural, mas também, pela sua composi¢do e morfologia. Percebe-se que a colocacdo da
vegetacdo foi devidamente planeada, regular e constante, formando um coberto vegetal
bem consolidado, onde se encontra as arvores em boas condi¢des fitossanitarias em estado

de conservagdo adequado.

A via apresenta diferentes expressdes ao longo do ano devido a diversa coloracdo das
plantas lenhosas que acompanha cada estagdo do ano de forma gradual e exemplar. Numas
estagdes sobressai a coloragdo das pecas florais e da folhagem, enquanto em outras

estagdes sobressai a coloracdo escura dos troncos.
« Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes

A Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes (Apéndice 16) constitui uma importante via de
ligagdo e articulagdo rodoviaria entre a zona de expansdo Noroeste da cidade e a zona da
Baixa. Localizada na margem direita do rio Montego, permite a ligagdo constante entre a
zona de Santa Cruz e, posteriormente, Sdo Martinho do Bispo, ja na margem esquerda do

rio.

Também, ¢ uma importante via de ligagdo pedonal que liga a zona central a zona Sul,

constituindo um importante ponto de passagem a qualquer hora.

Além de permitir a ligacdo constante entre a zona central da cidade, nomeadamente a Praca

da Republica, e outras areas habitacionais, laborais e turisticas importantes, como o
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Politécnico de Coimbra, a poente, e zonas turisticas a Sul, como o Portugal do Pequenitos,
a Quinta das Lagrimas e o Mosteiro de Santa Clara-a-Nova, na éarea de inser¢do da via,
encontramos um vasto e variado conjunto de equipamentos de valor patrimonial,
nomeadamente, a Camara Municipal de Coimbra, igreja da Santa Cruz, esquadra da Policia
de Seguranca Publica, Patio da Inquisicdo, Dire¢do Regional de Cultura do Centro,
Mercado Municipal, Escola Secundéaria Jaime Cortesdo, Manutencdo Militar e o antigo

edificio dos Correios.

Trata-se de um longo corredor (~420m), bem conhecido dos residentes devido a presenca
do Mercado Municipal D. Pedro V, do Claustro da Manga, da Camara Municipal de
Coimbra, a Sul e, da Escola Secundaria Jaime Cortesdo, Fonte Nova e segundo esquadréo

de Divisdo Policial de Coimbra, a Norte.
A frequéncia é, sobretudo, intermediada pelo atravessamento de veiculos motorizados.

A via ¢ praticamente plana, com uma sequéncia de ligeiras curvaturas que oscilam entre as
direg¢des Norte e Sul, desenvolvendo-se na direcdo Oeste-Este|Este-Oeste e apresenta uma
diminuta pendente para poente, praticamente impercetivel. Nos trocos finais, tem
continuidade, a nascente, pela Avenida S& da Bandeira, a poente, segue pela Rua da Sofia

e, forma pedonal apenas, pela Praga 8 de Maio.

Encontrando-se situada no Vale de Santa Cruz, a via é muito bem situada e beneficia de
uma boa exposi¢do solar, predominando a insolag@o nas diferentes estagdes do ano. A rua
localiza-se a uma cota reduzida, sobre a margem direita do rio Mondego, e o conjunto

edificado protege-a dos ventos dominantes de Norte.

Este importante corredor urbano, com circulagdo rodovidria nos dois sentidos, ¢é
caraterizado por trés faixas de rodagem asfaltadas — duas vias no sentido Este-Oeste, sendo
uma delas destinada ao transito de veiculos de passageiros, € uma via no sentido Oeste-
Este —, dispondo adicionalmente de cinco estacionamentos — dois privados, da Camara
Municipal de Coimbra e da PSP e, trés publicos, junto ao mercado, sendo dois deles de
superficie, e um subterraneo. A via, destinada principalmente ao transito rodoviario,
apresenta dois passeios laterais, construidos em empedrado de calcario branco definidos
por lancis graniticos. Em alguns pontos encontra-se obstruido o acesso pedestre, devido a
equipamento e mobiliario urbano, como paragens de transportes publicos, elementos
verticais de sinalizagdo rodovidria, contentores do lixo e reciclagem, entre outros

elementos morfologicos existentes na via.
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O conjunto diversificado de edificios publicos, de uma forte carga simbolica e valor
patrimonial, ndo devem ser ignorados. A via terd sido desenhada por somatorio adaptado
de corredores sobrepostos, que interligavam a Avenida S4 da Bandeira a Rua da Sofia,
progressivamente preparados para receber as faixas dedicadas a circulacdo rodoviaria.
Com a prioridade dada a expansdo do trafego automovel, o que outrora era um espago
confinado aos logradouros de monges, passa a ser uma das principais vias de acesso na
cidade. Na realidade, apresenta um importante papel na mobilidade rodovidria, permitindo
a articulagdo entre a Baixa e a Alta. O transito proveniente desta via mostra-se prejudicial

para a vivéncia do pedo.

Dada a importancia simbdlica e patrimonial que o espago apresenta, a verdade é que este se
encontra bastante descaraterizado devido a presenca dos muros (Fig. 47) da esquadra e da
escola secundaria, que limitam o passeio, constituindo uma barreira fisica e visual
imponente. No estacionamento em frente ao Mercado, o generoso e amplo espago publico

do qual se poderia tirar proveito, ¢ usado apenas para estacionamento.

Figura 47. Elementos morfologicos da Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes.

a) Presenca dos muros da esquadra; b) Presenca dos muros da escola secundaria; ¢) Estacionamento em frente ao Mercado.

Os elementos naturais mais marcantes sdo constituidos pela presenga pontual de
alinhamentos arboreos ao longo da via e do adjacente Jardim da Manga (Fig. 48). Este
tltimo, que integra o que subsiste do Mosteiro de Santa Cruz, com cerca de 1.400m?,
desenvolve-se em torno de dois eixos centrados num templete sobrelevado envolvido por
um tanque cruciforme que acentua a divisdo quaternaria do espago, rodeado por quatro
estruturas circulares unidas ao espaco central por arcobantes. Os alinhamentos arbdreos
localizam-se nos passeios pedonais laterais, sendo todos confinados a caldeiras
quadrangulares diminutas (~50cm?), construidas em empedrado calcarico, confinadas por

lancis graniticos.
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Figura 48. Jardim da Manga.

A Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes apresenta uma cobertura vegetal escassa mas
consolidada, composta por espécies arboreas caducifolias, de porte médio, adultas, em

boas condig¢des fitossanitarias e em estado de conservacdo adequado, embora envelhecidas.

A vegetagdo urbana deste coberto vegetal apresenta baixa diversidade especifica, com
poucos exemplares de Albizia julibrissin (albizia), Magnolia x soulangeana (magnolia-

chinesa) e Melia azedarach (mélia, amargoseira).

Embora pequeno, este conjunto de plantas lenhosas enriquece a percegdo sensorial no local
(Fig. 49). Durante a Primavera sobressai a cor rosada da floracdo intercalada no verde da
folhagem. No Verdo sdo criados contrastes ao nivel da texturada folhagem verde e, no
Outono, esses contrastes texturados sdo acentuados pelos diversos tons acastanhados que a
folhagem adquire. No Inverno, com o cair da folhagem, sobressaem os troncos castanhos e

ramos com frutos amarelados de Melia azedarach.

Figura 49. Diferentes expressdes que a arborizacdo presente na Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes adquire
ao longo do ano.
a) No Verdo; b) No Outono.

89



Esta dindmica pontual criada pela sazonalidade de cada espécie arborea acompanha
gradualmente as estacdes do ano, dando um pouco de vida a esta via com elevado valor

simbdlico e patrimonial, mas infelizmente, descaraterizada.

A vegetag¢do urbana encontrada ¢ exotica, com compasso de plantagdo adequado mas
inseridas em caldeiras reduzidas. As plantas aparentam estar precocemente envelhecidas e

sdo de dimensdes aquém de muitos outros exemplares na cidade.

A via Olimpio Nicolau Rui Fernandes é fortemente marcada pelo conjunto edificado que a
representa mas a vegetacdo encontrada, mesmo em pouca quantidade e envelhecida,
oferece inumeras vantagens aos utilizadores. Este coberto vegetal ajuda no enquadramento
de alguns edificios, funcionando como elementos intermédio entre a escala dos elementos
verticais construidos e a escala humana, amenizando um pouco o microclima do espago no
decorrer das estacdes. Na época mais luminosa e quente, os dias ensolarados sdo algo
compensados pelas pequenas copas que, embora pouco densas, sombreiam o local e
aumentam a humidade relativa do ar pelos processos de evapotranspiragdo da folhagem, o
que resulta na diminui¢do da temperatura. Nos dias menos ensolarados, a cobertura vegetal
ndo prejudica a luminosidade uma vez que as copas, mesmo na presenca de folhagem,
apresentam alguma transparéncia permitindo a iluminag¢éo do local. No Inverno, com o cair

da folhagem, os raios solares penetram através dos ramos.

Nesta via estdo reunidas todas as condigdes para que os utilizadores usufruam e beneficiam
de algum conforto que a vegetacdo urbana oferece, embora seja necessdrio intervir na

otimizagdo do espago.

A Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes ¢ uma via urbana com valor simbolico e
patrimonial bastante abrangente, representado pelo conjunto edificado. A vegetacdo
urbana, de caducifdlias, é pontual e necessita de otimizagdo, quer ao longo da via quer no

espaco adjacente, o Jardim da Manga.
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o Avenida Emidio Navarro

A Avenida Emidio Navarro (Apéndice 17) encontra-se na Baixa de Coimbra, sendo uma
das vias mais importantes de ligacdo e articulagdo rodovidria, entre a zona de Santa Cruz e

alguns bairros habitacionais da cidade, como o Bairro Norton de Matos e a Arregaca.

Localizada numa zona privilegia, na margem direita do rio Mondego, com a presenga do
Parque Manuel Braga na lateral Sudoeste da via, atravessa parte da Baixa da cidade.
Constitui uma via estrutural de ligacdo constante Norte-Sul, um importante ponto de
passagem de veiculos motorizados, com especial intensidade nas horas de ponta, de ligacdo
interna para os empregos e regresso a casa. Também, € uma via de extrema importancia de
interligacdo e comutacdo entre a Baixa de Coimbra e outros itinerdrios complementares

que dao, posterior, acesso a outras vilas e cidades (IC3 e IC2).

Constitui um longo corredor urbano, onde se contempla a presenga do Parque Manuel
Braga — uma vasta area verde importante na cidade — e de vegetagdo na via, mas apenas

numa das laterais. Desta forma, ostenta uma grande abundéncia de espécies vegetais.
A frequéncia € sobretudo intermediada pelo atravessamento de veiculos motorizados.

A via é praticamente linear e plana, com cerca de 710 metros, desenvolvendo-se na dire¢do
Noroeste-Sudeste|Sudeste-Noroeste. Nos trogos finais tem continuidade, a Sudeste, pela
Rua Olivenga, Avenida da Lousd e Rua do Brasil e, a Noroeste, pela Rua Antdnio Granjo,
Avenida Ferndo de Magalhdes e Avenida da Cidade Aeminium. Acede-se, também, a esta
Avenida pela Ponte de Santa Clara e através de outras vias, nomeadamente, pela Rua

Ferreira Borges, a unica com acesso exclusivamente pedonal.

A via é muito bem localizada, e sem qualquer obstrugdo, beneficia de excelente exposi¢ao
solar onde a insolagdo é abundante no decorrer das estagcdes do ano. Apesar da cota baixa a
que se desenvolve e devido a amplitude longitudinal do seu préprio corredor, permite que,

por vezes, se faga sentir vento de maior intensidade gerado pelo Rio.

Este importante corredor urbano, onde € permitida a circulagdo rodoviaria nos dois
sentidos, € caraterizado pela existéncia de duas faixas de rodagem asfaltas — duas vias no
sentido Sudeste-Noroeste e trés vias no sentido Noroeste-Sudeste, sendo uma destas
dedicada apenas a passagem de transportes publicos — um espaco destinado ao
estacionamento automovel, na lateral Norte e, acessos pedonais, em paralelo calcarico
branco, confinados por lancis graniticos, em ambas as laterais da via. A via destinada a

circulagdo de veiculos motorizados e pedes dispde, adicionalmente, de alguns
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equipamentos que obstruem a passagem pedestre, como paragens de transportes publicos,
elementos verticais de sinalizagdo rodovidria, contentores do lixo e da reciclagem, entre

outros elementos de equipamento e mobiliario urbano.

Em 1873-1874 existia uma larga zona arborizada, sem construgdes, no lado Sul da Rua da
Sota entre o Largo da Portagem e o Largo das Ameias (Alarcdo, 1996). Embora sem data
precisa da abertura da Avenida Emidio Navarro, pensa-se que a sua construgdo terad
ocorrido entre final do séc. XIX e o inicio do séc. XX, quando ocorreram as obras no cais,
junto ao rio. Este importante corredor que ligava o Largo da Portagem a Estrada da Beira
impulsionou a construgdo de um passeio publico ajardinado — o Parque Manuel Braga —

que ficou acabado em 1924 (Alarcéo, 1996).

Atualmente, dada prioridade a expansdo do trafego automovel, a zona larga arborizada
passou a uma larga via asfaltada, que juntamente com os espagos destinados ao
estacionamento automdvel, ocupa quase a totalidade do espaco disponivel (78%),
reduzindo a area destinada a passagem pedestre. Na lateral Sul da via, parte deste espago

estd ainda ocupado pelas caldeiras quadrangulares (~1x1m) com algumas arvores.

A Avenida Emidio Navarro, cujo perfil transversal (Fig. 50) ¢ fortemente marcado pelo
desenho das faixas de rodagem, mas os outros elementos morfologicos também sio
marcantes. As vias de acesso, o conjunto edificado e a area verde ajardinada — Parque
Manuel Braga — encontram-se todos @ mesma cota. Longitudinalmente, a via é fortemente
marcada pela presenga do Parque, na lateral Sul, e pelo conjunto edificado, na lateral

Norte.

I 1
Figura 50. Perfil transversal da Avenida Emidio Navarro. Desenho das
faixas de rodagem, conjunto edificado e a area verde ajardinada — Parque
Manuel Braga.

Os dois elementos naturais mais marcantes sdo o Parque Manuel Braga e os alinhamentos,
Sul e central, da vegetag@o urbana. Este tltimo, central, separa as duas faixas de rodagem e
estd confinado por lancis graniticos, que também definem as caldeiras das arvores, no

passeio da lateral Sul.
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O passeio central é estreito e esta, na totalidade, ocupado por arbustos de pequeno porte.
Na verdade, este passeio constitui uma estreita faixa plantada que ndo oferece qualquer
capacidade de progressdo longitudinal, servindo apenas para auxilio pontual aos pedes no
atravessamento da via. A sua fun¢fo mais relevante €, sem davida, a separacdo entre as

faixas de rodagem.

A Avenida Emidio Navarro apresenta um coberto vegetal muito jovem ao longo da via, no
passeio lateral Sul, composto por espécies arbdreas caducifolias. Nao se sabe ainda se este
coberto vegetal bastante jovem ira sobreviver as condi¢des adversas que o ambiente urbano
oferece, nomeadamente, solos com pouca fertilidade, espaco de crescimento radicular
reduzido, polui¢do atmosférica proveniente do trafego automovel, entre outros. Mesmo
assim, encontra-se ao longo da Avenida um plantagdo regular, num compasso de plantagio

aparentemente adequado.

Repara-se que a diversidade especifica do alinhamento de arvores, no passeio, ¢ reduzida
estando o estrato arboreo representado apenas por Liriodendron tulipifera (tulipeiro).
Contudo, o adjacente Parque Manuel Braga confere ao local um coberto vegetal denso e
consolidado, com diversidade vegetal bastante elevada, principalmente arboreas
perenifdlias, nomeadamente, Abies pinsapo (abeto-espanhol), Butia capitata (butid), Picea
abies (abeto-falso), Sequoia sempervirens (sequdia), mas também caducifélias como
Platanus x hispdnica (platano) e Tilia tomentosa (tilia-tomentosa), entre muitas outras

espécies.

Na avaliacdo das qualidades ambientais proporcionadas pela vegetacdo na Avenida Emidio
Navarro deve ser considerada a ampla e densa cobertura vegetal que o Parque Manuel
Braga proporciona. Este conjunto de espécies vegetais, que inclui o alinhamento arboreo
encontrado no passeio, enriquece de forma evidente a percecdo sensorial da via (Fig. 51).
Durante a Primavera e o Verdo ¢ gerado um contraste grandioso criado pela floragdo e
folhagem, que apresentam coloragdes e texturas distintas, sobressaindo diversos tons de
verde, desde o verde-claro das caducifélias ao verde-escuro das perenifélias. No Outono, a
palete de cores criada pela folhagem vai do verde ao castanho, pelo amarelo, verde-claro e
verde-escuro. No Inverno, sobressai a forma e coloracdo acastanhada dos ramos das

caducifdlias e o verde-escuro da copa da perenifdlias.
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Figura 51. Diferentes expressdes que a arborizagdo presente na Avenida Emidio Navarro adquire ao longo
do ano.

a) Na Primavera; b) No Inverno.

A dindmica criada por este conjunto vegetal, cuja sazonalidade acompanha de forma
gradual e precisa as esta¢cdes do ano, torna a Avenida Emidio Navarro numa via bastante
rica do ponto de vista sensorial e da diversidade vegetal. Para melhor compreensio destas
sensacdes proporcionadas por esta vegetacdo urbana € aconselhado fazer o percurso pelo

interior do Parque Manuel Braga.

Ao nivel das sensagdes €, também, importante referir que existe uma grande diferenca
entre caminhar no passeio da lateral Norte ou no passeio da lateral Sul (Fig. 52) devido,
precisamente, ao facto daquele lado ndo haver qualquer presenga vegetal e no lado oposto

existir a mancha verde da vegetagdo e do rio Mondego.

Figura 52. Diferenga entre caminhar no passeio da lateral Norte ou no passeio da lateral Sul.

a) Passeio da lateral Norte, sem arborizag@o; b) Passeio da lateral Sul, presenca de arborizagdo da via e do Parque.
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Apesar de o Parque Manuel Braga estar adjacente & Avenida, d4 a sensag¢do que a esta ndo
¢ influenciada por essa vegetagdo. Contudo, embora a sua influéncia ao nivel da
luminosidade seja reduzida, este coberto vegetal protege a Avenida dos ventos
provenientes do rio e aumenta a humidade relativa do ar através dos processos de

evapotranspiragdo foliares.

De realgar, nesta via de circulagdo rodoviaria intensa, certamente com elevada
concentracdo de gases e particulas em suspensdo, os beneficios ecoldgicos proporcionados
pela presenca das arvores pela melhoria da qualidade do ar que realizam (Selmi et al,

2016).

Em areas, como esta, onde so utilizadas grandes modelagdes de terreno, a vegetagdo ¢ de
extrema importancia, pois os sistemas radiculares melhoram a fixag¢@o do solo e, em caso
de chuva excessiva, diminui o escorrimento superficial da dgua proporcionando maior
infiltragdo e as folhas diminuem a velocidade das gotas da chuva. Além disso, em zonas
ribeirinhas € importante proporcionar um conjunto vegetal que assegure a presenca de

alguma biodiversidade e das suas dindmicas.

Nesta via estdo reunidas condi¢des para que os utilizadores possam beneficiar do conforto
oferecido pela vegetacdo urbana, embora estas condi¢des existam pela presenga do Parque
Manuel Braga e ndo devido a presenga da vegetacdo na via. Na auséncia do Parque a via

seria indiscutivelmente mais desconfortavel, desagradavel e desinteressante.

A Avenida Emidio Navarro ¢ uma via estrutural na cidade de Coimbra que permite a
ligagdo e articulacdo interna e externa, ao ligar a Baixa de Coimbra a outros itinerarios
complementares (IC3 e IC2). Sendo uma via bastante utilizada por veiculos motorizados, o
coberto vegetal melhora profundamente as sensa¢des dos utilizadores. E uma via onde
existe uma enorme diversidade de espécies proveniente, essencialmente, do adjacente
Parque Manuel Braga, que apresenta um coberto vegetal constante, consolidado e
omnipresente, onde as arvores estdo num estado fitossanitario adequado, sendo a area

verde ajardinada.

A heterogeneidade vegetal encontrada, sobretudo no Parque, deve ser valorizada pelos
beneficios ecologicos que proporciona a cidade e pela riqueza de sensagdes que faculta aos
utilizadores. De realgar, ainda, que os diversos contrastes criados entre texturas e
coloragdes das espécies, ¢ a sazonalidade carateristica de cada uma, compdem diversos

cenarios paisagisticos que podem ser observados da outra margem do rio.
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o Avenida Lousa

A Avenida Lousd (Apéndice 18) esta localizada na Baixa de Coimbra, constituindo uma
das vias mais importantes de ligacdo e articulagdo rodovidria interna da cidade, permitindo
a ligacdo constante entre a zona central a Beira Rio, sobre a margem direita do rio
Mondego, ¢ algumas areas habitacionais no Sul da cidade, como o Bairro Norton de
Matos, Arregaca, Alto de S. Jodo e Pinhal de Marrocos. Também permite a interligagdo e

comutag¢do rodovidria entre a Baixa de Coimbra e zonas nos arredores da cidade.

Corresponde a um longo corredor urbano de onde se avista uma vasta area verde na cidade
— o Parque Verde do Mondego — existindo ainda vegetacdo ao longo da via, em ambas as
laterais.A frequéncia ¢é sobretudo intermediada pelo atravessamento de veiculos

motorizados.

A via ¢ praticamente linear e plana, com cerca de 670 metros de comprimento na
totalidade, desenvolvendo-se na dire¢do Noroeste-Sudeste|Sudeste-Noroeste. Nos trogos
finais tem continuidade, a Noroeste, pela Avenida Emidio Navarro e, a Sudeste, pela

Avenida Conego Urbano Duarte.

A Avenida ¢ bem localizada, sem qualquer obstrugdo e beneficia de uma excelente
exposic¢do solar, excessiva no Verdo, prevalecendo a radia¢do solar todo o ano. Apesar da
baixa cota em que se encontra, a sua localiza¢cdo na margem direita do rio Mondego ¢ a sua
amplitude longitudinal permite que os ventos provenientes do rio se possam fazer sentir

com maior intensidade.

Neste importante corredor urbano onde a circulagdo automovel decorre apenas no sentido
Noroeste-Sudeste, existem duas vias de rodagem asfaltadas e espago amplo destinado ao
estacionamento automovel na lateral Sudoeste. Sendo uma via dedicada, principalmente,
ao trafego de veiculos motorizados, o espaco destinado a circulagcdo pedestre torna-se
limitado. Este acesso pedonal, na lateral Sudoeste, estd construido em paralelo calcérico,

confinado por lancis graniticos.

A Avenida Lousa, cujo perfil transversal (Fig. 53) ¢ fortemente marcado pelo desenho da
faixa de rodagem e do estacionamento automoével, € ainda marcada pela presenga de outros
elementos morfoldgicos. Longitudinalmente, a via ¢ marcada pela presenca do Parque
Verde do Mondego, na lateral Sudoeste, e pelo conjunto edificado, na lateral Nordeste. As
vias de acesso, o estacionamento automével e o conjunto edificado encontram-se todos a

mesma cota da Avenida.
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Figura 53. Perfil transversal da Avenida Lousa. Elementos morfologicos presentes na via.

Os dois elementos naturais existentes associados a esta Avenida sdo constituidos pelo
Parque Verde do Mondego adjacente e pelos pequenos alinhamentos arbdreos, em ambas
as laterais da via. Estes ultimos estdo colocados em solo permeavel servindo como
separagdo fisica entre a faixa de rodagem e a extinta linha de comboio, a Nordeste, e entre

a via e o Parque Verde do Mondego, a Sudoeste.

Apenas o quarto inferior do total da Avenida Lousd (282x13m) faz parte deste percurso. A
via apresenta um coberto vegetal envelhecido, composto por arboreas caducifdlias cuja
diversidade especifica é muito reduzida, encontrando-se apenas alguns exemplares Melia
azedarach (mélia, amargoseira) e Populus nigra (choupo-negro). Mas, a presenga do
Parque Verde do Mondego confere ao local, um coberto vegetal disperso mas consolidado,
onde existe alguma diversidade vegetal. Este coberto forma manchas pontuais ao longo do
Parque e apresenta espécies arbdreas, maioritariamente caducifélias como Betula pendula
(vidoeiro-pendula), no estacionamento, e ainda Fraxinus angustifolia (freixo), Salix

babilonica (chordo) e Ulmus glabra (ulmeiro-do-Japao), entre outras espécies.

Durante a Primavera e o Verdo ¢ gerado algum contraste entre as flores e a folhagem, por
apresentarem coloracdo e textura distinta, sobressaindo diversos tons de verde. No Outono,
a palete de cores criada pela folhagem vai do verde ao castanho, pelo amarelo, verde-claro
e verde-escuro. No Inverno, sobressai a forma e a coloragdo acastanhada dos ramos das

caducifolias.

Apesar da dindmica criada pelo conjunto vegetal do Parque Verde do Mondego, a Avenida
da Lousd é uma via descaraterizada, tornando-se desconfortavel para os utilizadores. Sdo
necessarias intervengdes para tornar o uso da via mais agradavel a aprazivel. Uma das
intervengdes poderia ser a implanta¢do de mais arvores nas laterais da via, principalmente

na lateral Nordeste cujo impacto visual negativo € particularmente evidente.

A vegetacdo ao longo via € escassa e ndo ¢ suficiente para conferir conforto a uma artéria

com o intenso trafego motorizado que esta apresenta.
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O percurso devera ser desviado pelo Parque Verde de Coimbra ligando diretamente a
Avenida Emidio Navarro e a Ponte Pedro e Inés. Este desvio devera ser efetuado quando as

obras neste Parque estiverem concluidas.

Em alternativa, sendo esta uma via muito utilizada como acesso automovel, o
melhoramento do seu coberto vegetal constituiria uma mais-valia pelo conjunto de

sensacdes positivas que seria adicionado a vivéncia dos motoristas.
« Avenida Inés de Castro

A Avenida Inés de Castro (Apéndice 19) estd localizada na margem esquerda do rio
Mondego. Constitui uma das principais vias de comutagdo entre a cidade de Coimbra e
outras localidades através da ligacdo a Nacional 17, e posteriormente a itinerarios
complementares (IC3). Também ¢ uma das vias mais importantes de ligacdo e articulagéo
rodovidria interna na cidade de Coimbra, permitindo a interligacdo constante entre a
margem direita e esquerda do Rio Mondego, a qualquer hora do dia, ndo sé para residentes,
mas também para turistas e visitantes. Permite ainda a liga¢@o a varios locais turisticos na
esquerda da cidade, como Portugal dos Pequenitos, Quinta das Lagrimas, Mosteiro de

Santa Clara-a-Velha, Mosteiro de Santa Clara-a-Nova e Miradouro do Vale do Inferno.

Corresponde a um longo corredor urbano, dedicado principalmente ao trafego automoével,
de onde se contempla o Parque do Choupalinho, uma vasta area verde da cidade. Embora
ndo existam plantas lenhosas ao longo da via, a mesma é influenciada pela presenca desta

area ajardinada que ostenta uma grande abundancia de plantas.
A frequéncia € sobretudo intermediada pelo atravessamento de veiculos motorizados.

A via é praticamente linear e plana, com cerca de 890 metros, desenvolvendo-se na dire¢do
Noroeste-Sudeste|Sudeste-Noroeste, sendo paralela ao rio Mondego. Nos trogos finais tem
continuidade, a Noroeste, pela Avenida Jodo da Regras e, a Sudeste, pela Nacional 17.
Mas, também ¢ possivel aceder-se a este via por outras vias como a Rua Dona Mor Dias e

a Rua da Parreiras.

A via é muito bem situada, sem qualquer obstrugdo, e beneficia de uma excelente
exposicdo solar, exceto no Verdo, onde a temperatura ¢ excessivamente alta. Apesar da
baixa cota a que se desenvolve, a amplitude longitudinal do seu proprio corredor permite

que, por vezes, se faca sentir o vento proveniente do rio.
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Neste importante corredor urbano com circulagdo rodovidria nos dois sentidos existem
duas faixas de rodagem asfaltadas — duas vias em cada sentido — e dois acessos pedonais,
construidos em paralelo calcédrico branco, definidos por lancis graniticos. A via dispde,
adicionalmente, de alguns equipamentos que obstruem o0s acessos pedonais,
nomeadamente, paragens de transportes publicos, elementos verticais de sinalizagdo, entre

outros elementos de equipamento e mobiliario urbano.

O perfil transversal da Avenida ¢ fortemente marcado pelo desenho das faixas de rodagem
(Fig. 54), o que revela a prioridade da expansdo do trafego automdvel. O outro elemento

morfoldgico que marca a Avenida € a presenca do Parque do Choupalinho.

Figura 54. Perfil transversal da Avenida Inés de Castro. Presenca das
faixas de rodagem e do Parque do Choupalinho.

O Parque ¢ um elemento natural, verde, marcante uma vez que nio existe vegetagdo urbana
na via, possuindo plantacdes que o separam da via e que servem como barreira fisica visual
para que os utilizadores do Parque ndo sejam incomodados pela grande circulagdo

automovel que a Avenida Inés de Castro comporta.

Como referido anteriormente, a Avenida Inés de Castro ndo apresenta vegetagdo ao longo
na via mas a vegetacdo adjacente do Parque do Choupalinho influencia diretamente a via,
pelo menos a lateral nascente, pelas suas plantagdes arbdreas e arbustivas. O Parque
apresenta um coberto vegetal bem consolidado, com consideravel diversidade vegetal
especifica, onde a vegetacdo estd no seu estado adulto e em condi¢des fitossanitarias
adequadas. O estrato arboreo ¢ composto, maioritariamente, por espécies caducifolias,
como Acer monspessulanum (z€lha), Acer platanoides (acer-da-Noruega), Alnus glutinosa
(amieiro), Betula pendula (vidoeiro-pendula), Fraxinus angustifolia (freixo), Liriodendron
tulipifera (tulipeiro), Pyrus communis (pereira), Populus alba (choupo-branco), Populus
nigra (choupo-preto), Quercus suber (sobreiro), Salix babilonica (chordo), Ulmus glabra
(ulmeiro-do-Japdo), entre outras espécies. Relativamente as perenifélias, menos
abundantes, existem, entre outras, Olea europeae (oliveira) e Pinus pinea (pinheiro-

manso).
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Do estrato arbustivo, existem alguns exemplares, principalmente, de Escallonia

montevidensis (escalonia) e Nerium oleander (loendro).

A perce¢do sensorial no local varia com a lateral de circulacdo, sendo francamente mais
rica ao longo da lateral nascente, pela presen¢a do vasto coberto vegetal, consolidado e

omnipresente, no limite entre a via ¢ o Parque do Choupalinho.

O conjunto de lenhosas, com a sazonalidade carateristica de cada espécie, enriquece a
observagdo da via ao longo das estacdes do ano. Durante a Primavera ¢ gerado um
contraste grandioso criado pela floragdo, apresentando-se texturas, coloragdes e cheiros
distintos, como as flores brancas de Olea europeae e de Fraxinus angustifolia intercalados
com as diversas coloragdes florais de Nerium oleander; sobressai a textura e a coloracao
das flores de Salix babilonica, que parecem bolinhas de algoddo a voar intercaladas com as
flores amarelo-forte de Escallonia montevidensis; as grandes flores amarelo-alaranjadas de
Liriodendron tulipifera contrastam suavemente na folhagem. Estes contrastes enaltecem e
embelezam o local. No Verdo, na auséncia das pecas florais, o embelezamento do espago ¢
marcado pelo contraste criado pelas diversas texturas e tons de verde foliares. No Outono,
a palete de cores altera-se, devido a degradago da clorofila das folhas, passando a mostrar
tons entre o verde e o castanho, passando pelo amarelo. No Inverno, com o cair da

folhagem das plantas caducifolias, sobressai o verde-escuro da folhagem das perenifélias.

Este agregado de espécies observadas da Avenida Inés de Castro prova que, efetivamente,
esta é uma via rica ao nivel das sensagdes, podendo ser a caminhada ainda mais aprazivel
se a deslocacdo for efetuada pelo interior do parque, onde se emergem estas cores e
texturas diversas numa forma mais coerente e consolidada, sem a percecdo da proximidade

de uma das maiores vias de transito na cidade de Coimbra.

A Avenida ¢ favoravelmente influenciada pela vegetacdo do Parque do Choupalinho, a
qual é muito apreciada principalmente na estagdo quente pois aumenta a humidade relativa
do ar, através dos processos de evapotranspiracdo foliares; nas outras estacdes protege a
via dos ventos provenientes do rio Mondego. A vegetagdo em meio urbano oferece
beneficios ecologicos, como a melhoria da qualidade do ar (Selmier a/, 2016). O Parque do
Choupalinho contém também a vegetagdo ribeirinha capaz de prover sustentacdo da

margem do rio.

Nesta via estdo reunidas as condigdes para que os utilizadores possam beneficiar do

conforto oferecido pela vegetacdo urbana, apenas na lateral nascente, embora estas
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condi¢des resultem da preseng¢a do Parque do Choupalinho e ndo de vegetagdo na via. Na

auséncia do Parque a via seria indiscutivelmente desconfortavel e desagradavel.

3.3.2. Fichas técnicas das espécies

o ANGIOSPERMICAS (COM FLOR)

Acer monspessulanum 1.
ACERACEAE

Zélha

Morfologia: Arvore até c. 12 m de altura,
caducifolia. Folhas opostas, pediceladas, simples,
palmadas, fendidas. /nflorescéncias corimbosas,
pendentes. Flores unissexuais ou hermafroditas,
pequenas, pendentes, amarelo-esverdeadas. Estames

8. Fruto seco, alado, avermelhado (sdmara).

L X L Figura 55. Acer monspessulanum.
Distribuicio nativa: Mediterraneo, de Portugal e
a) Aspeto geral; b) Conjunto de frutos (samaras); c) Folhas e

Marrocos ao sudoeste asiatico. frutos.

Floracéo: Abril — Maio

Acer platanoides L.
ACERACEAE

Acer-da-Noruega

Morfologia: Arvore até c. 30 m de altura, caduci-
folia. Folhas opostas, pediceladas, simples, pal-
madas, fendidas. Inflorescéncias corimbosas,
eretas. Flores verde-amareladas, pendentes. Fruto
seco, alado (sdmara).

Distribuicio nativa: Norte da Europa até ao

Caucaso, naturalizada na América do Norte. Figura 56. Acer platanoides.

a) Inflorescéncia; b) Pagina superior da folha; ¢) Ramo com

Floracéo: Abril — Maio

inflorescéncia; d) Zona apical de ramo.
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Acer pseudoplatanus 1.
ACERACEAE

Platano-bastardo

Morfologia: Arvore até ¢. 20 m de altura, caduci-
folia. Folhas opostas, pediceladas, simples,
palmadas, fendidas. Inflorescéncias cachos
pendentes. Flores amarelo-esverdeadas,
unisexuais ou hermafroditas. Fruto seco, alado,
avermelhado (sdmara).

Distribuicio nativa: Europa, Caucaso.

E‘poca de flora¢io: Margo — Maio

O nome especifico refere-se a semelhanca com as

folhas de Platanus.

Albizia julibrissin Durazz.
FABACEAE

Albizia

Morfologia: Arvore até c. 12 m de altura,
caducifolia. Folhas alternas, pediceladas,
compostas. Inflorescéncias cachos. Flores
branco-rosadas. Fruto seco (vagem).
Distribuiciao nativa: Norte do Irdo a China,
Japéo.

Florac¢éo: Junho — Setembro

O género foi dedicado a F. Albizzi (séc. 18),
naturalista italiano; o epiteto das espécies deriva

do nome vernaculo persa.
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Figura 57. Acer pseudoplatanus.
a) Ramo frutificado; b) Pagina inferior da folha; c) Pagina

superior da folha; d) Conjunto de frutos (sdmaras).

Figura 58. Albizia julibrissin.

a) Aspeto geral; b) Inflorescéncia; c) Flor.



Alnus glutinosa (L.) Gaertn.
BETULACEAE

Amieiro

Morfologia: Arvores até c. 20 m de altura, cadu-
cif6lias, masculinas e femininas. Folhas alternas,
pecioladas, simples. Inflorescéncias amentilhos.
Flores verdes. Frutos secos, pequenos, desenvol-
vidos em estruturas semelhantes a cones de gim-
nospérmicas.

Distribuicio nativa: Europa, incluindo Portugal.
Floracio: Fevereiro — Margo.

A madeira do Amieiro era bastante utilizada na

carpintaria.

Aesculus x carnea Zeyh.
SAPINDACEAE

Castanheiro-das-flores-vermelhas

Morfologia: Arvore até c. 10 m de altura, caduci-
folia. Folhas opostas, pediceladas, compostas,
palmadas. Inflorescéncias paniculadas, terminais,
eretas, grandes, numerosas. F/ores masculinas e
hermafroditas; pétalas rosadas, esporadas. Fruto
seco, esférico, coridaceo. Sementes grandes,
castanhas, brilhantes.

Distribuicio nativa: Hibrido entre as espécies
europeias 4. hippocastanum e americana A.

pavia.

Figura 59. Aesculus X carnea.

folha; ¢) Inflorescéncia.

a) Aspeto geral; b) Inflorescéncia; c) Flores; d) Pagina superior da

103



Aesculus hippocastanum 1.
SAPINDACEAE

Castanheiro-da-india

Morfologia: Arvore até c. 10 m de altura, caduci-
folia. Folhas opostas, pecioladas, compostas, pal-
madas. Inflorescéncias paniculadas, terminais,
eretas, numerosas, grandes. Flores brancas man-
chadas de vermelho. Fruto seco, esférico, espinho-
so0, coridceo. Sementes grandes, castanhas,

brilhantes. Figura 60. Aesculus hippocastanum.

Distribuiciio nativa: Noroeste da Grécia. Albania a) Aspeto geral; b) Inflorescéncia; ¢) Inflorescéncia jovem; d)
. 2

. Fruto espinhoso; e) Flores;
e Bulgaria.

Floracéao: Abril — Junho

Ageratina viburnoides (DC.)
R. M. King & H. Rob.

ASTERACEAE

Nome comum

Morfologia: Arbusto até c. 2 m, muito ramifica-
do, caducifélio. Folhas opostas, pecioladas, com
nervuras salientes, simples, com cheiro desagra-
davel. Inflorescéncia pequenos capitulos densos
reunidos em paniculas. Flores brancas. Fruto

seco, pequeno, leve transportado pelo vento.

Distribuicdo nativa: América Central
Figura 61. Ageratina viburnoides.
Floracéo: Junho-Agosto

a) Aspeto geral; b) Inflorescéncia; ¢) Inicio da floracdo; d)-e)

O nome genérico deriva do grego e significa que Flores.
ndo envelhece devido as flores que mantém por

muito tempo o seu aspeto.
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Arbutus unedo 1.
ERICACEAE

Medronheiro

Morfologia: Arbusto atéc. S m de altura, pereni-
folio. Folhas alternas, pecioladas, simples,
serradas, coriaceas. /nflorescéncias paniculadas,
pendentes. Flores brancas, em forma de sino. Fruto
carnudo, esférico, vermelho escuro, comestivel.
Distribuicio nativa: Mediterraneo, da Europa do

Atlantico, incluindo Portugal e Noroeste de Africa.

Floracéo: Outubro — Fevereiro

Betula pendula Roth

BETULACEAE

Vidoeiro-pendula

Morfologia: Arvore até c. 20 m de altura,
caducifolia. Folhas alternas, pecioladas, simples,
serradas. Inflorescéncias amentilhos. Flores
unissexuais. Frutos secos, pequenos, alados
desenvolvidos em estruturas semelhantes a cones
de gimnospérmicas.

Distribui¢do nativa: Europa e Sudoeste da Asia.

Floracéo: Abril — Maio

Figura 62. Betula pendula.
a) Aspeto geral no Inverno; b) Aspeto geral no Verdo; c)

Inflorescéncia (amentilho); d)-e) Conjunto de inflorescéncias

105



Callistemon rigidus R.Br.
MYRTACEAE

Limpa-garrafas

Morfologia: Arbusto até c. 6 m de altura, pereni-
folio. Folhas dispostas em espiral, sésseis, sim-
ples, lineares, coriaceas. Inflorescéncias espigas
cilindricas, densas. Flores sésseis, com corola
reduzida. Estames longos e vermelhos. Fruto

seco, globoso (capsula). Figura 63. Callistemon rigidus.

Distribui¢do nativa: Australia. a) Aspeto geral; b) Ramo; ¢) Inflorescéncia, amentilho; d) Inicio

Floragﬁo: Junho — Agosto da floragdo; ¢) Flores abertas.

Celtis australis 1..
CANNABACEAE

Lodao; Lodao-bastardo

Morfologia: Arvore até ¢. 30 m de altura, caduci-
folia. Folhas alternas, pecioladas, simples, serradas.
Flores solitarias, pequenas. Fruto carnudo,
pequeno, ovoide, liso, negro (drupa).

Distribuicio nativa: Noroeste da Africa, Sul da
Europa, Sudoeste da Asia.

Floracao: Margo — Abril
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Cercis siliquastrum L.
FABACEAE

Olaia; Arvore-de-Judas

Morfologia: Arvore até c. 8 m de altura, caduci-
folia. Folhas alternas, pecioladas, simples,
redondas. Inflorescéncias cachos curtos. Flores
numerosas, cor-de-rosa. Fruto seco, pendente,
castanho-escuro (vagem).

Distribuicio nativa: Mediterraneo, Sul da

Europa.

Florac¢io: Margo — Abril

Diospyrus lotus L.

EBENACEAE

Diospireiro

Morfologia: Arvore até c. 25 m de altura, caduci-
folia. Folhas alternas, pecioladas, simples. Flores
unissexuais, sésseis, as masculinas amareladas com
c. 16 estames, as femininas acastanhadas com cali-
ce persistente no fruto. Fruto carnudo, amarelo
(baga).

Distribui¢@o nativa: Asia temperada, da Asia
Menor a China.

Florac¢iao: Maio — Agosto

Figura 64. Cercis siliquastrum.
a) Aspeto geral; b) Folhas; c) Flores.
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Fagus sylvatica L.

FAGACEAE

Faia

Morfologia: Arvore até ¢. 30 m de altura, cadu-
cifolia. Folhas alternas, pecioladas, simples,
serradas. Inflorescéncias amentilhos. Flores
unissexuais, muito pequenas, amarelas. Fruto
seco, angular, castanho, desenvolvido no interior
de bracteas espinhosas e lenhosas.

Distribuicio nativa: Europa, principalmente,
Oeste e Sul.

Floracéo: Abril — Junho

Fagus era o nome latino da faia.

Fraxinus angustifolia Vahl.
OLEACEAE

Freixo

Morfologia: Arvore até c. 8 m de altura, caduci-
folia. Folhas opostas, pecioladas, compostas,
foliolos lanceolados. Inflorescéncias paniculadas.
Flores unissexuais ou hermafroditas, esverdeadas,
manchadas de vermelho-escuro que aparecem
com as folhas. Fruto seco, longo, alado,
amarelado (sdmara).

Distribuicéo nativa: Sul da Europa, Regido
Mediterranea, Sudoeste Asiatico.

Epoca de floragdo: Margo — Maio
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Ficus carica L.
MORACEAE

Figueira-brava

Morfologia: Arvore até c. 9 m de altura,
caducifolia. Folhas alternas, pecioladas, simples,
fendidas. Flores muito pequenas reunidas num
recetaculo globoso quase completamente fechado.
Infrutescéncia carnuda, piriforme (sicénio).
Distribuicdo nativa: Asia ocidental e Europa.

Floracio: Agosto — Setembro

Fraxinus pennsylvanica L.
OLEACEAE

Freixo-americano

Morfologia: Arvore até c. 5 m de altura, caduci-
folia. Folhas opostas, pecioladas, compostas,
foliolos ovados. Inflorescéncias paniculadas.
Flores unissexuais ou hermafroditas, esverdeadas,
manchadas de vermelho-escuro que aparecem com
as folhas. Fruto seco, longo, alado, amarelado
(s@mara).

Distribuicio nativa: Este e Centro da América do

Norte.

Florag¢ao: Marg¢o — Maio



Grevillea robusta A.Cunn. ex R.
Br.

PROTEACEAE

Grevilea

Morfologia: Arvore até c. 30 m de altura, pereni-
folia. Folhas alternas, pecioladas, compostas verde-
escuras. Inflorescéncias paniculadas. Flores alaran-
jadas. Fruto seco, ereto com estilete persistente
(foliculo).

Distribui¢io nativa: Este da Australia.

Floracio: Maio — Julho

Dedicada C. Greville, um dos fundadores da Royal
Horticultural Society de Londres.

Jacaranda mimosifolia D. Don
BIGNONACIAEA

Jacarandé; palissandra

Morfologia: Arvore até ¢. 10 m de altura, caduci-
folia. Folhas opostas, pecioladas, compostas.
Inflorescéncias paniculadas. Flores violeta-
azuladas. Fruto seco, lenhoso, grande, discoide.
Distribuiciao nativa: América do Sul — Argen-
tina, Bolivia, Brasil.

Floracio: Maio — Julho

O nome genérico deriva do nome vernaculo

brasileiro para a arvore.

Figura 65. Jacaranda mimosifolia.
a) Aspeto geral no Outono; b) Aspeto geral na Primavera; c)

Inflorescéncia (panicula); d)-e) Flores.
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Lagerstroemia indica 1.
LYTHRACEAE

Suspiros

Morfologia: Arvore até c. 6 m de altura, caduci-
folia, tronco rosado. Folhas opostas, pecioladas,
simples. Inflorescéncias paniculadas. Flores cor-
de-rosa ou brancas com pétalas frisadas. Fruto
capsula. Sementes aladas.
Distribuicio nativa: Himalaias, China, Jap&o.

. ) Figura 66. Lagerstroema indica.
Floracgio: Maio — Julho

a) Aspeto geral; b) Inflorescéncia; ¢) Tronco.

O nome genérico comemora o sueco Magnus

Lagerstrom, amigo de Linneus.

Ligustrum lucidum W.T. Aiton
OLEACEAE

Alfenheiro; alfena; ligustro

Morfologia: Arvore até ¢. 20 m de altura, pereni-
folia. Folhas opostas, pecioladas, simples.
Inflorescéncias paniculadas. Flores brancas,

pequenas. Fruto carnudo, azul-escuro (drupa).

Distribuicio nativa: China, Coreia, Japdo. Figura 67. Ligustrum lucidum.

Floracdo: Junho — Julho a) Aspeto geral; b) Ramos; ¢) Inflorescéncia.
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Liquidambar styraciflua L.

ALTINGIACEAE

Liquidambar

Morfologia: Arvore até c. 40 m, caducifolia.
Folhas alternas, pecioladas, palmadas, simples.
Inflorescéncias esféricas de flores femininas,
amentilhos as masculinas. Flores esverdeadas.
Infrutescéncia seca, globosa, espinhosa.
Distribuicio nativa: Este dos Estados Unidos da
América até as montanhas do Centro e Sul do

MEéxico, e zonas altas da Guatemala.

Floracio: Abril — Maio

Liriodendron tulipifera 1.
MAGNOLIACEAE

Tulipeiro; tulipeiro-de-Virginia

Morfologia: Arvore até c. 60 m de altura, caduci-
folia. Folhas alternas, pecioladas, simples,
fendidas. Flores solitarias, branco-esverdeadas,
manchadas de laranja, terminais. Frutos secos
numerosos, alados (aquénios).

Distribuicio nativa: Este da América do Norte.
Floracdo: Maio — Julho

O nome especifico deriva da semelhanga fantasio-

sa das flores com as das tulipas.

Figura 68. Liquidambar styraciflua.

a) Aspeto geral na Primavera; b) Aspeto geral no Outono.

Figura 69. Liriodendron tulipifera.
a) Aspeto geral (arvore jovem); b) Inflorescéncia; ¢) Flor; d)
Folha; e) Flor.
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Magnolia grandiflora L.
MAGNOLIACEAE

Magnolia; magnolia-da-flores-grandes
Morfologia: Arvore até c. 25 m de altura, pereni-
folia. Folhas verdes na pagina superior e castanhas
na inferior, alternas, pecioladas, simples. Flores
solitarias, brancas, erectas. Estames numerosos,
dispostos em espiral. Fruto seco, conico. Sementes
discéides, vermelhas.

Distribuigdo nativa: Asia, Norte e América
tropical.

Floracio: Maio — Agosto

Magnolia x soulangeana Hort.
MAGNOLIACEAE

Magnolia-chinesa

Morfologia: Arvore até c. 6 m de altura, caduci-
folia. Folhas alternas, pecioladas, simples. Flores
solitarias, rosadas, aromaticas, eretas, precoces
(aparecem antes da folha). Frufo seco, alongado,
assimétrico. Sementes discoides, vermelhas.
Floracao: Fevereiro — Abril

Hibrido obtido pelo cruzamento de M. denudate e

M. liliflora.
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Figura 70. Magnolia grandiflora.
a) Aspeto geral; b) Inflorescéncia; ¢) Flor; d) Flor.

Figura 71. Magnolia X soulangeana.
a) Aspeto geral na Primavera; b) Aspeto geral no Verdo; c)

Inflorescéncia; d) Flor.



Melia azedarach L.

MELIACEAE

Mélia; Armagoseira; Conteira

Morfologia: Arvore até c. 15 m de altura, caduci-
folia. Folhas alternas, pecioladas, compostas.
Inflorescéncias paniculadas. Flores lilas,
aromaticas, precoces (aparecem antes da folha).
Fruto carnudo, amarelo, pendente (drupa).
Distribuigio nativa: Himalaias, Asia.
Floracéo: Abril — Junho

O nome genérico deriva da palavra grega melia

que designava o freixo devido a semelhanga das

folhas.

Morus alba L.

MORACEAE

Amoreira-branxa

Morfologia: Arvores até c. 15 m de altura, cadu-
cifolias, femininas e masculinas, com copas arre-
dondadas. Folhas alternas, pecioladas, simples.
Inflorescéncias amentilhos. Flores muito peque-
nas. Infrutescéncia carnuda, ovoide ou cilindrica,
branca.

Distribuicso nativa: China.

Floracdo: Maio

Figura 72. Melia azederach.
a) Aspeto geral no Outono; b) Aspeto geral na Primavera; c)

Flores e Frutos; d) Inflorescéncia; €) Fruto (drupa).

Figura 73. Morus alba.

a) Aspeto geral no Inverno; b) Aspeto geral no Verdo.
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Nerium oleander 1..
APOCYNACEAE

Loendro; cevadilha

Morfologia: Arbusto até c. 5 m de altura, pereni-
folio. Folhas opostas, pecioladas, simples.
Inflorescéncias corimbosas. Flores grandes, rosa
ou brancas, afuniladas. Frufo seco, pendente
(foliculo). Sementes numerosas, com uma coroa
de pélos longos.
Figura 74. Nerium oleander.

Distribuicio nativa: Este do Mediterraneo, i
a) Flores; b) Flores com diversas cores; ¢) Aspeto geral; d)

Sudoeste da Asia. Inflorescéncia.

Floragao: Maio — Setembro

Olea europaea L.
OLEACEAE

Oliveira

Morfologia: Arvore até c. 10 m de altura, pereni-
félia. Folhas opostas, pecioladas, simples, verde-
acinzentadas. Inflorescéncia paniculadas ou
cachos. Flores brancas, globosas, solitarias. Fruto
carnudo (drupa).
Distribuicio nativa: Mediterraneo.

B . Figura 75. Olea europaea.
Floragao: Maio — Julho

a) Aspeto geral; b) - ¢) Inflorescéncias; d) - e) Flores.

As folhas sdo um simbolo de boa vontade — o"ramo

de oliveira".

114



Phoenix canariensis Chabaud
PALMAE

Palmeira

Morfologia: Arvore até c. 10 m de altura, pereni-
folias, masculinas e femininas. Folhas muito
grandes, dispostas em espiral, pecioladas,
compostas, palmadas. Inflorescéncias
paniculadas, densas, amarelas. Flores muito
pequenas. Fruto carnudo, oblongo-elipséide,
amarelo-avermelhado, comestivel.

Distribuicso nativa: Ilhas Candrias.

Floracio: Abril — Maio

Pistacia terebinthus 1.
ANACARDIACEAE

Cornalheira; terebinto

Morfologia: Arbustos até c¢. 5 m de altura,
caducifélios, masculinos e femininos. Folhas
alternas, pecioladas, compostas. Inflorescéncias
paniculadas. Flores muito pequenas, com estigmas
e anteras vermelhas. Fruto carnudo, globoso,
pequeno, vermelho-acastanhado.

Distribuicio nativa: Regido do Mediterraneo,
Norte de Africa e Sudoeste da Asia.

Floracéao: Abril — Maio

Terebinthus era o nome latino desta arvore que no

passado era fonte da terebintina.

Figura 76. Phoenix canariensis.

a) Aspeto geral; b) Flores.
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Pittosporum tobira (Thunb.)
W.T. Aiton.

PITTOSPORACEAE

Pitosporo; pitésporo-da-China

Morfologia: Arbusto até c. 5 m de altura, pereni-
folio. Folhas alternas, sésseis, simples, coriaceas.
Inflorescéncias umbeliformes. Flores brancas ou
amarelas, perfumadas, hermafroditas. Fruto seco,
globoso, piloso (capsula). Semente reniforme,
vermelho-escura.

Distribuicio nativa: China, Jap3o.

Floragéo: Fevereiro — Maio

Pittosporum undulatum
(Thunb.) W.T. Aiton.

PITTOSPORACEAE

Pitosporo-ondulado; arvore-do-incenso

Morfologia: Arbusto até c. 10 m de altura, pere-
nifélio. Folhas alternas, pecioladas, simples.
Inflorescéncias umbeliformes. Flores brancas,
perfumadas. Fruto seco, globular, alaranjado
(céapsula).

Distribuicio nativa: Sudoeste da Australia.
Floragdo: Marco — Junho

O nome especifico refere-se as caracteristicas

ondulacdo das margens das folhas.
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Figura 77. Pittosporum tobira.

a) Ramo florido; b) Inflorescéncia; ¢) Flores.

Figura 78. Pittosporum undulatum.
a) Ramo florido; b) Ramo com as flores secas; ¢) Inflorescéncia;
d) Flores.



Platanus x hispanica Mill. Ex
Miinch.

PLATANACEAE

Platano

Morfologia: Arvore até ¢. 30 m de altura,
caducifolia. Folhas pecioladas, alternas, simples,
palmadas. /nflorescéncias globosas, densas.
Flores verdes, unissexuais. Frutos secos, pilosos,
numerosos (aquénio).

Floracéo: Abril — Maio

Hibrido entre P. acerifolia e P.occidentalis.

Populus alba 1.

SALICACEAE

Choupo-branco

Morfologia: Arvore até c. 30 m de altura, caduci-
folia, masculinas e femininas. Folhas alternas,
pecioladas, simples, palmadas, com pélos brancos
densos na pagina inferior quando adultas.
Inflorescéncias amentilhos. Flores muito
pequenas, precoces (aparecem antes da folha).
Fruto seco, pendente, oblongo (cépsula).
Sementes numerosas, pequenas, cobertas de pélos
brancos muito longos.

Distribui¢do nativa: Europa, Norte de Africa,
Sudoeste da Asia.

Floracéo: Janeiro — Margo

Figura 79. Populus alba.
a) Ramo; b) Folha; c¢) Inser¢do das folhas.
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Populus nigra L.

SALICACEAE

Choupo-negro; dlamo

Morfologia: Arvore até c. 30 m de altura, caduci-
folia, masculinas e femininas. Folhas alternas,
pecioladas, simples, verdes nas duas paginas quan-
do adultas. /nflorescéncias amentilhos. Flores mui-
to pequenas, precoces (aparecem antes da folha).
Fruto seco, globoso, muito pequeno (capsula).
Sementes numerosas, pequenas, cobertas de pélos
brancos muito longos.

Distribuicso nativa: Sudeste e Centro da Europa.

Floracéo: Fevereiro — Margo

Prunus cerasifera Ehrh.
ROSACEAE

Ameixoeira-dos-jardins; ameixoeira-bastarda

Morfologia: Arvore até c. 8 m de altura, caduci-
folia. Folhas alternas, pecioladas, simples,
vermelho-purpuras. /nflorescéncias cachos
pequenos. Flores rosadas, precoces (aparecem
antes da folha). Fruto carnudo, globoso, liso,
comestivel (drupa).

Distribuig@o nativa: Dos Balcas a Asia Central.
Floracio: Marco — Abril

O nome genérico deriva do latim Prunus — ameixa

ou cereja.
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Figura 80. Prunus ceresifera.



Pyrus communis L.
ROSACEAE

Pereira

Morfologia: Arvore até ¢. 20 m de altura, caduci-

folia. Folhas alternas, pecioladas, simples.
Inflorescéncias corimbos umbeliformes. Flores
brancas. Fruto carnudo, globoso, doce e
comestivel (pomo).

Distribuicéo nativa: Este da Europa e Oeste da
Asia.

Floracéo: Abril — Junho

Esta espécie foi domesticada sendo a pereira

cultivada.

Quercus suber L.
FAGACEAE

Sobreiro

Morfologia: Arvore até ¢. 20 m de altura,
pereniflia, tronco coberto de stiber espesso
(cortiga). Folhas alternas, pecioladas, simples,
serradas ou lobadas. Inflorescéncias amentilhos.
Flores muito pequenas. Fruto seco, oblongo
(glande).

Distribui¢do nativa: Sul da Europa, Area do
Mediterraneo (nativa em Portugal).

Floracio: Abril — Julho

Suber era o nome latino do sobreiro.

Quercus pyrenaica Will.
FAGACEAE

Carvalho-negral

Morfologia: Arvore até c. 25 m de altura, caduci-
folia. Folhas alternas, pecioladas, simples,
fendidas. Inflorescéncias amentilhos. Flores
muito pequenas. Fruto seco, oblongo (glande).
Distribui¢do nativa: Europa e Africa.

Floracéo: Abril — Maio.

Figura 81. Quercus suber— tronco (cortica).
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Rhaphiolepis umbellata
(Thunb.) Makino

ROSACEAE

Rafiolépis

Morfologia: Arbusto até c. 2 m de altura, pereni-
folio. Folhas alternas, pecioladas, simples.
Inflorescéncias paniculadas ou umbeliformes,
erectas, densas. Flores brancas, perfumadas.
Fruto carnudo, preto, globoso, azul-escuro

(pomo). Figura 82. Rhaphiolepis umbellata.

. a) Aspeto geral; b) Flores; ¢) Inflorescéncia; d) Flores.
Distribuicio nativa: Japdo, Coreia.

Florag¢éo: Mar¢o — Maio.

Robinia pseudoacacia 1.
FABACEAE

Robinia; ac4cia-bastarda; falsa-acacia

Morfologia: Arvore até c. 25 m de altura,
caducifolia. Folhas alternas, pecioladas,
compostas. nflorescéncias cachos axilares,
pendentes. Flores brancas, perfumadas. Fruto
seco, oblongo-linear (vagem).

Distribuiciio nativa: Sul dos Estados Unidos da

América. Figura 83. Robinia pseudoacacia.

. a) Flor; b) Inflorescéncia; ¢) Folhas.
Floracéo: Abril — Julho
Introduzida na Europa no Séc. XVII sendo agora

amplamente utilizada para fins ornamentais.

120



Robinia viscosa L.

FABACEAE

Robinia

Morfologia: Arvore até c. 13 m de altura, caduci-
folia. Folhas alternas, pecioladas, compostas.
Inflorescéncia cachos axilares, pendentes. Flores
avermelhadas. Fruto seco, oblongo-linear
(vagem).

Distribuicio nativa: Sudeste dos Estados Unidos

da América.

Florac¢ao: Maio — Julho

Salix babylonica L.

SALICACEAE

Chorio; salgueiro-chordo

Morfologia: Arvore até c. 15 m de altura, cadu-
cifolias, masculinas e femininas. Folhas alternas,
pecioladas, simples. Inflorescéncias amentilhos.
Flores unissexuais. Fruto seco, pequeno, conico
(capsula). Sementes numerosas, pequenas, cobertas
de pélos brancos muito longos.

Distribuicio nativa: China.

Floracio: Marco — Maio

Figura 84. Robinia viscosa.

a) Aspeto geral; b) Inflorescéncia; ¢) - d) Flores.

Figura 85. Salix babilonica.

a) Folhas; b) Ramo; ¢) Sementes; d) Inflorescéncia.
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Schinus terebinthifolius Raddi.

ANACARDIACEAE

Balsamo; aroeira-mansa

Morfologia: Arvore até c. 5 m de altura,
perenifdlia. Folhas alternas, pecioladas,
compostas, aromaticas. Inflorescéncias
paniculadas, pendentes em paniculas, muito
ramificadas. Flores brancas, pequenas. Fruto
carnudo secando rapidamente, pequeno, globoso,
avermelhado (drupa).

Distribuicio nativa: Venezuela, Brasil e
Argentina.

Floracéo: Junho — Agosto

Solanum mauritianum Scop.
SOLANACEAE

Tabaqueira

Morfologia: Arvore até c. 4 m de altura, caduci-
folia. Folhas alternas, pecioladas, simples,
pilosas. Inflorescéncias umbeliformes. Flores
azuladas ou lils, cdlice densamente piloso e
anteras longas formando um tubo, amarelas.
Fruto suculento, globoso, ereto, amarelo (baga).
Distribuicéo nativa: Sul da América do Sul.

Floracio: Maio — Junho
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Figura 86. Solanum mauritianum.

a) Aspeto geral; b) Inflorescéncia; c) Flores.



Spirea albiflora L.

ROSACEAE

Espireia

Morfologia: Arbusto até c. 2 m de altura,
caducifolia. Folhas alternas, pecioladas, simples.
Inflorescéncia umbeliforme, densa. Flores
brancas, pequenas. Frufo seco, pequeno.
Distribuicio nativa: Asia, Europa, Norte da
América e México.

Floracéio: Maio — Julho

Tilia cordata Mill.

MALVACEAE

Tilia-das-folhas-pequenas

Morfologia: Arvore até c. 30 m de altura, caduci-
folia. Folhas alternas, pecioladas, simples, corda-
das, pagina superior verde e inferior verde-clara.
Inflorescéncias cimosas inseridas numa bractea
linear, longa. Flores pequenas, amarelas esver-
deadas, perfumadas. Fruto seco, pequeno,
globoso.

Distribuicio nativa: Europa.

Floracao: Julho — Agosto

Figura 87. Spirea albiflora.

a) Inflorescéncia; b)-c) Flor; d) Flores.

Figura 88. Tilia cordata.

a) Aspeto geral; b) Inflorescéncias.
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Tilia platyphyllos Scop.

MALVACEAE

Tilia-das-folhas-grandes

Morfologia: Arvore até c. 30 m de altura, caduci-
folia. Folhas alternas, pecioladas, simples, corda-
das. Inflorescéncias cimosas inseridas numa brac-
tea linear, longa. Flores pequenas, brancas. Fruto
seco, pequeno, ovoide.

Distribuicio nativa: Centro e Sul da Europa e

Este da Asia.

Floracéo: Junho — Julho

Tilia tomentosa Moench.
MALVACEAE

Tilia-tomentosa; Tilia-prateada

Morfologia: Arvore até c. 30 m de altura, caduci-
folia. Folhas alternas, pecioladas, simples, corda-
das, pagina superior verde-escura e inferior pilosa.
Inflorescéncias cimosas inseridas numa bractea
linear, longa. Flores amarelo-palido, perfumadas.
Fruto seco, pequeno, globoso.

Distribuicio nativa: Sudeste da Europa, Sudoeste
da Asia.

Floracédo: Abril — Maio
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Figura 89. Tilia tomentosa.

a) Aspeto geral no Verdo; b) Aspeto geral no Inverno.



Tipuana tipu (Benth.) Kuntze

FABACEAE

Tipuana

Morfologia: Arvore até c. 25 m de altura, caduci-
folia. Folhas alternas, pecioladas, compostas.
Inflorescéncias cachos. Flores com pétalas frisa-
das, alaranjadas. Fruto seco, alado com uma
sémente apenas.

Distribuicio nativa: Bolivia, Brasil, Argentina.
Floracio: Maio — Julho

Nome genérico dedicado ao Vale de Tipuani na

Bolivia.

Ulmus glabra Huds.

ULMACEAE

Ulmeiro-do-Japao

Morfologia: Arvore até c. 25 m de altura, caduci-
folia. Folhas alternas, pecioladas, simples pilosas
na pagina superior. /nflorescéncia fasciculadas.
Flores esverdeadas, pequenas. Fruto seco, plano,
ovado, alado (sdmara).

Distribuicio nativa: Europa, Turquia, Irdo.
Floracéo: Fevereiro — Abril

Ulmus era o nome latino para o Olmo.

Figura 90. Tipuana tipu.

a) Aspeto geral; b) Inflorescéncia; ¢)Fruto.

Viburnum tinus 1..
ADOXACEAE

Folhado; milfolhado

Morfologia: Arbusto até c. 5 m de altura,

perenifolio. Folhas opostas, pecioladas, simples.

Inflorescéncias corimbosas. Flores brancas ou
rosadas. Fruto carnudo, ovoide, azul-escuro
(drupa).

Distribui¢do nativa: Area do Mediterraneo,
incluindo Portugal.

Flora¢ao: Margo — Abril.

Tinus era o nome latino desta espécie
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o GIMNOSPERMICAS (SEM FLOR)

Araucaria bidwillii Hook.
ARAUCARIACEAE

Arauciéria-da-Queenslandia

Morfologia: Arvore até ¢. 50 m de altura, perenifolia; ra-
mos perpendiculares ao tronco inseridos em anéis espa-
¢ados. Folhas todas no mesmo plano (em espiral em &r-
vores adultas), lanceoladas, agudas, alternando pequenas

(de inverno) e grandes (de verdo). Cones femininos (pi-

nhas) maduros muito grandes (c. 30 cm e 10 kg), globosos,

verdes. Sementes grandes (pinhdes).

Distribui¢io nativa: Australia (Queensland).
Polinizac¢io: Margo — Abril

Descoberta e dedicada a J. C. Bidwilli, o primeiro Diretor

do Jardim Botéanico de Sydney (1847).

Araucaria heterophylla (Salisb.)
Franco
ARAUCARIACEAE

Araucaria-de-Norfolk

Morfologia: Arvore até c. 50 m de altura, perenifélia;
ramos perpendiculares ao tronco inseridos em anéis
espagados. Folhas inseridas em espiral, muito densas,
estreitas curvadas (em planta jovem), triangulares (em
planta adulta). Cones femininos (pinhas) maduros grandes
(c. 15 cm), globosos, verdes. Sementes grandes, aladas
(pinhdes).

Distribui¢io nativa: Ilha de Norfolk, Australia.
Polinizaciao: Abril — Maio.

O nome especifico refere-se as diferencas obvias entre

folhas juvenis e adultas.
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Figura 91. Araucaria bidwilli.

Figura 92. Araucaria heterophyllia.



Cedrus deodara (Roxb. ex
D.Don) G. Don

PINACEAE

Cedro-dos-Himalaias

Morfologia: Arvore até c. 70 m de altura,
perenifolia; ramos perpendiculares ao tronco,
pendentes na extremidade. Folhas agrupadas em
tufos, lineares. Cones femininos (pinhas) maduros
5-10 cm, globosos, castanhos, mantém o eixo
central & medida que liberta as escamas. Sementes
angulosas, aladas (pinhdes).

Distribuicio nativa: Afeganistdo, Noroeste dos
Himalaias.

Polinizac¢io: Setembro — Dezembro.

Cupressus lusitanica Mill.
CUPRESSACEAE

Cedro-do-Bugaco; cipreste-do-Bugaco
Morfologia: Arvore até c. 30 m de altura,
perenifdlia. Folhas opostas, escamiformes, muito
pequenas. Cones femininos (galbulas) maduros
pequenos, c. 1 cm, globosos, castanhos, com 6-8
escamas com uma saliéncia central, inseridas num
eixo central. Sementes angulosas com asa curta.
Distribui¢io nativa: México, Honduras,
Guatemala.

Polinizacio: Fevereiro — Margo

Descrita pela primeira vez a partir de plantas

cultivadas em Portugal, dai o seu nome especifico.

Figura 93. Cupressus lusitanica.

a) Aspeto geral; b) Cones imaturos; ¢) Cones maduros
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Cycas revoluta Thunb.
CYCADACEAE

Cicas

Morfologia: Arvores até c. 2 m de altura, perenifolias,
semelhantes a palmeiras, masculinas e femininas. Folhas
apenas na parte superior do troco, em espiral, compostas,
muito longas. Plantas femininas (geralmente as culti-
vadas) desenvolvem no interior da coroa de folhas ver-
des um macigo de folhas amarelas, aveludadas com
ovulos globosos e alaranjados nas margens.
Distribuicio nativa: Japdo.

Polinizacio: Mar¢o — Maio

Figura 94. Cycas revoluta.

Chamaecyparis lawsoniana
(A.Murray) Parl.

CUPRESSACEAE

Falso-cipreste; cedro-branco

Morfologia: Arvore até c. 20 m de altura, pere-
nifélia. Folhas opostas, escamiformes, muito
pequenas. Cones femininos (galbulas) maduros
pequenos, c. 1 cm, globosos, castanhos, com 8-10
escamas com uma saliéncia central, inseridas num
eixo central. Sementes aladas.
Distribuicéo nativa: Oeste dos Estados Unidos
da América (Oregon, Norte da Califérnia).
Figura 95. Chamaecyparis lawsoniana.

Polinizacio: Abril — Maio
¢ a) Aspeto geral; b) Ramo; ¢) Cones femininos maduros.
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Ginkgo biloba L.

GINKGOACEAE

Ginkgo; arvore-dos-40-dinheiros

Morfologia: Arvores até c. 20 m de altura,
caducifélias, masculinas e femininas. Folhas
dispostas em espiral em ramos curtos, em forma
de tridngulo invertido (leque). Plantas masculinas
(geralmente as cultivadas) desenvolvem raminhos
com sacos polinicos entre as folhas.

Distribuic¢sio nativa: China.

Polinizacido: Maio

Unica espécie da familia. Considerada um fossil
vivo, pois fosseis com cerca de 200 milhdes de

anos sdo quase idénticos a espécie atual.

Pinus pinea L.
PINACEAE

Pinheiro-manso

Morfologia: Arvore até c. 25-30 m de altura,
perenifélia, resinosa, de copa arredondada.
Folhas aos pares dispostos em espiral, lineares,
longas. Cones femininos (pinhas) maduros
castanhos, 12-15 cm, oblongos. Semente com
tecido exterior espesso e rigido (pinhéo,
comestivel).

Distribuicio nativa: Norte do Mediterraneo, da

Turquia a Portugal.

Polinizacio: Marco — Abril

Juniperus sp. (cultivar)
CUPRESSACEAE

Junipero

Morfologia: Arbusto até c. Sm de altura,
perenifdlio. Folhas opostas, escamiformes, muito
pequenas. Cones femininos maduros pequenos,
esféricos, com saliéncias alongadas, castanho-
escuros (verdes quando imaturos) que ndo abrem
na maturidade (“bagas”).

Distribuicdo e ecologia: Europa, Asia e América
do Norte.

Polinizacio: Junho — Agosto

Existem imensos cultivares largamente difundidos.
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Platycladus orientalis (L.)
Franco
CUPRESSACEAE

Tuia-magca; cedro-branco

Morfologia: Arvore até ¢. 20 m de altura,
resinosa, perenifdlia. Folhas opostas,
escamiformes, pequenas. Cones femininos
(pinhas) maduros pequenos (c. 2 cm), ovdides,
com escamas alongadas e recurvadas na
extremidade, castanhas. Sementes poucas,
ovoides.

Distribui¢ido nativa: Coreia, este da Russia, e
China

Polinizacio: Margo — Abril

Taxus baccata 1.
TAXACEAE

Teixo

Morfologia: Arvores até c. 20 m de altura,
perenifdlias, masculinas e femininas. Folhas em
espiral (aparentemente todas no mesmo plano na
planta adulta), estreitamente lanceoladas. Plantas
masculinas (geralmente as cultivadas) com cones

masculinos escamiformes, globosos, pequenos (c.

6 mm).
Distribui¢do nativa: Europa, Sudoeste da Asia, Figura 96. Taxus baccata.
Polinizacdo: Margo — Abril a) Aspeto geral; b) Ramos; ¢) Cones.

Planta muito toxica, principalmente as sementes.
As sementes estdo protegidas por um tecido

suculento, vermelho vivo.
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3.3.3. Avaliagdo e diagnostico das plantas do percurso

Tabela 3. Avaliagdo e diagndstico das plantas do percurso. Avaliagdo de acordo com os critérios

definidos no ponto 2.6.

Ruas

Avaliacio

Descricao

Rua Larga

Calgada Martim de Freitas

Alameda Julio Henriques

Avenida Marnoco e Sousa

Rua Santa Teresa

Avenida Afonso Henriques

Rua Doutor Henriques Seco

Alameda Lourengo de Almeida de
Azevedo

C=3+d

B=3+[b+c]

B=3+[b+c]

C=3+d

B=3+[b+c]

B=3+[b+c]

B=2+[b+c]

B=2+[b+c]

¢ Plantas lenhosas no estado adulto, em boas
condigdes fitossanitarias;

¢ Né&o ha estragos na via publica, as caldeiras séo
de dimensdes apropriadas, com substrato
adequado.

¢ Plantas lenhosas no estado adulto, em boas
condigdes fitossanitarias;

e Estragos na via publica, nomeadamente ao nivel
do passeio pedonal, devido ao facto de as
caldeiras ndo serem adequadas a dimensdo das
arvores.

e Plantas lenhosas envelhecidas, em boas
condigdes fitossanitarias;

e Estragos na via publica, nomeadamente ao nivel
do passeio pedonal, devido ao facto de as
caldeiras ndo serem adequadas & dimensdo das
arvores.

¢ Plantas lenhosas no seu estado adulto, em boas
condigdes fitossanitarias;

e NZo ha estragos na via publica, as caldeiras sdo
de dimensdes apropriadas, com substrato
adequado.

¢ Existem falhas de plantas na cobertura arborea;

¢ Plantas lenhosas envelhecidas;

e Estragos na via publica, nomeadamente ao nivel
do passeio pedonal, devido ao facto de as
caldeiras ndo serem adequadas a dimensdo das
arvores.

o Existem falhas de plantas na cobertura arborea;

¢ Plantas lenhosas no estado adulto, em boas
condigdes fitossanitarias;

o Estragos na via publica, nomeadamente ao nivel
do passeio pedonal, devido ao facto de as
caldeiras ndo serem adequadas a dimensdo das
arvores.

e Existem falhas de plantas na cobertura arborea;

¢ Plantas lenhosas envelhecidas;

e Estragos na via publica, nomeadamente ao nivel
do passeio pedonal, devido ao facto de as
caldeiras ndo serem adequadas & dimensdo das
arvores.

o Existem falhas de plantas na cobertura arborea;

e Plantas lenhosas no estado adulto, em boas
condigdes fitossanitarias;

e Estragos na via publica, nomeadamente ao nivel
do passeio pedonal, devido ao facto de as
caldeiras ndo serem adequadas & dimensdo das
arvores.
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Ruas

Descrigao

Avenida Sa da Bandeira

Rua Olimpo Nicolau Rui
Fernandes

Avenida Emidio Navarro

Avenida Lousi

Avenida Inés de Castro

Avaliacio
C=3+d
B=3+b
B=2+b
B=2+d
C=3+d

¢ Plantas lenhosas no estado adulto, em boas
condigdes fitossanitarias;

¢ N&o ha estragos na via publica, as caldeiras sdo
de dimensdes apropriadas, com substrato
adequado.

e Plantas lenhosas no estado adulto, em boas
condicdes fitossanitarias;

e Ndo ha estragos na via publica, embora as
caldeiras ndo apresentem dimensdes adequadas.

o Existem falhas de plantas na cobertura arborea;

e Plantas lenhosas demasiado jovens;

e Nio existem estragos ao nivel da via publica,
mas ¢ provavel que aparegam, uma vez que as
caldeiras onde estd colocada a vegetagdo sdo
pequenas para o porte que as plantas virdo a
adquirir.

¢ Plantas lenhosas envelhecidas;

e NZo ha estragos na via publica, as caldeiras sdo
de dimensdes apropriadas, com substrato
adequado.

e Plantas lenhosas no estado adulto, em boas
condigdes fitossanitarias;

e NZo ha estragos na via publica, com substrato
adequado.
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4. DISCUSSAO DOS RESULTADOS
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Designa-se zona urbana o espaco caraterizado pela edificagcdo continua e pela existéncia de
infraestruturas urbanas que albergam um conjunto de servigos publicos, possibilitando a
vida em grandes comunidades. A infraestrutura urbana é composta por varios elementos,
como abastecimento de agua, servicos de esgoto, fornecimento de energia elétrica, escolas,
hospitais, sistema viario, policiamento, locais de lazer etc. Desta forma, a zona urbana ¢

todo o espaco ocupado pela cidade.

As cidades desenvolvem-se, normalmente, a partir de um nudcleo central, surgindo os
bairros residenciais, areas industriais e as restantes estruturas. Cada cidade tem uma
configuragdo prépria e Unica no tamanho, relevo, tragado, atividades, densidade
populacional, entre outros aspetos. Sendo comum em todos os aspetos referidos, Coimbra é

uma cidade portuguesa, capital de distrito, situada na Beira Litoral da Regido Centro.

A presenca da rede hidrografica do rio Mondego marca profundamente a paisagem da
cidade. Esta é também caraterizada por ser uma cidade historicamente universitdria,
verificando-se que a parte da cidade onde se concentram edificios e monumentos dos mais
antigos coincide com a area destinada ao ensino, estudo e servigos para a comunidade
estudantil, albergando a universidade mais antiga portuguesa ¢ uma das mais antigas da

Europa — a Universidade de Coimbra.

Considerando que Portugal teve um papel preponderante e interventivo na é€poca dos
descobrimentos, é natural que se encontrem alguns vestigios desse passado na vegetagdo
urbana de Coimbra. Na verdade, a proveniéncia de todo o mundo das vdrias espécies
encontradas nas vias do centro de Coimbra, justifica uma atencdo e estudo pormenorizados

das mesmas e, prova que Coimbra contém, de facto, o mundo na cidade.

A atual énfase em modelos de crescimento e desenvolvimento urbanos que incluam a
preservacdo de recursos e abordem as problemdticas ambientais alertam para praticas de
gestdo sustentdveis como uma questdo de sobrevivéncia e sucesso. Esta consciencializagdo
ambiental estd associada a crescente preocupagdo com o meio ambiente, como as
alteragdes climaticas e o turismo responsavel, com o crescimento econémico local, que
estimule a criacdo de emprego e a redugdo de pobreza no local de destino, respeitando a
sua diversidade cultural e natural (Sampaio, 2017). Fomenta-se cada vez mais a interagéo
entre a atividade turistica e a preserva¢do dos recursos como forma de garantir o

desenvolvimento de atividades sustentaveis (Silva, 2013).
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Coimbra possui um potencial turistico apreciavel que tem vindo a ser explorado: Jardim
Botanico da Universidade, Mosteiro de Santa-Clara-a-Nova e Santa-Clara-a-Velha, Museu
Machado de Castro, Sé Nova e Sé Velha, e a Universidade, hoje Patrimé6nio Mundial da
UNESCO (Silva, 2014). Com o intuito de promover a cidade do ponto de vista turistico,
define-se um percurso pedonal que interliga este conjunto constituido, maioritariamente,
por edificios com o patrimdnio natural existente. O percurso pedonal selecionado continua
a direcionar os turistas para os monumentos mais emblematicos e visitados mas adiciona
um novo e original foco de interesse — a vegetacdo das ruas que ligam esses monumentos
com o objetivo de desenvolver um maior aprego pela diversidade vegetal da cidade. Desta
forma, o circuito mantém a sua indole turistica e constitui uma interpretacio alternativa da
urbe que ndo se sustenta apenas na descri¢do historica e patrimonial, baseada nos edificios
e espagos construidos, mas inova pela descri¢do da diversidade encontrada no coberto
arboreo que a cidade oferece nas suas vias publicas — e mesmo nos espagos verdes a elas

adjacentes.

O percurso € composto por ruas onde o acesso pedonal ¢ facilitado para toda a populagio,
com excec¢do das Rua do Quebra Costas e Rua do Norte, constituidas por escadarias, que
podem ser atravessadas no sentido descendente ou mesmo evitadas. As ruas Lourenco de
Almeida de Azevedo e Doutor Henriques Seco, a Avenida Marnoco e Sousa e a Calgada
Martim de Freitas, apresentam até 12% de inclinago, sendo que pessoas com mobilidade

condicionada poder@o precisar de alguma ajuda nestas fragdes do percurso.

O facto de seis ruas das 16 integradas no percurso, apresentarem algumas limitagdes a
pessoas com mobilidade condicionada, permite perceber que, efetivamente, a cidade ndo

evoluiu de forma a integrar toda a populagao.

Num trabalho desta natureza, interessa avaliar se a exposi¢do solar das ruas ¢ favoravel
para caminhar. Pela carta de exposi¢do solar, verifica-se que a maioria do percurso
apresenta uma boa exposi¢do solar, realgando as ruas com orientagdo a nascente e poente,
pois sdo aquelas ndo demasiado frias no Inverno e nem excessivamente quentes no Verdo.
Ruas orientadas a Norte, devido a reduzida exposicdo solar poderdo ser desagradaveis
durante o Inverno ficando ainda mais frias mas, poderdo ser agradaveis no Verdo, como a
Alameda Julio Henriques. Ruas orientadas a Sul, como a Avenida Marnoco e Sousa e a
Alameda Lourenco de Almeida de Azevedo, ocorre o fendmeno inverso — o Sol incide

praticamente todo o dia na via elevando a temperatura para valores agradaveis para
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caminhar no Inverno, mas durante o Verfo apresentam temperaturas excessivamente

elevadas.

Das diversas ruas presentes na cidade, foram selecionadas 16, onde se verificou a
existéncia de 65 espécies de plantas lenhosas, maioria de porte arbdreo (52), destas, mais
de metade sdo caducifélias (36) e, as restantes sdo perenifdlias (16). Na verdade, os
arruamentos da cidade de Coimbra apresentam uma diversidade vegetal muito elevada,
sendo as espécies mais frequentes Melia azedarach (mélia), Platanus x hispdnica
(platano), Robinia viscosa (rubinia), Tilia cordata (tilia-das-folhas-pequenas) e Tilia
tomentosa (tilia-tomentosa).

Em sete arruamentos, na totalidade das ruas inseridas no percurso (16), foi utilizada a
técnica de plantagdo de alinhamento, nomeadamente, Avenida S4 da Bandeira, Alameda
Lourengo de Almeida de Azevedo, Rua Doutor Henriques Seco, Avenida D. Afonso
Henriques, Rua Santa Teresa, Alameda Julio Henriques, Cal¢ada Martim de Freitas e Rua
Larga. Algumas das espécies vegetais que eram utilizadas na época do surgimento desta
técnica de plantagdo, ainda hoje sdo encontradas nas ruas de Coimbra, nomeadamente, na
Rua D. Afonso Henriques, embora fragmentada, onde se encontra uma plantagdo linear de
Robinia viscosa (rubinia) e na Avenida S4 da Bandeira encontra-se um coberto vegetal
formado, essencialmente, por Platanus x hispdnica (platano). Nos restantes arruamentos
encontra-se pequenos alinhamentos de vegetacdo, colocados de forma pontual ao longo da
via.

Durante o levantamento de campo ndo foi possivel analisar em alguns casos a vegetagéo
existente, pois a perce¢do visual do local estd limitada pelas infraestruturas da cidade
(Almeida, 2015), facto que se torna 6bvio na analise da carta de uso dos solos. Coimbra ¢
uma cidade com uma vasta area permedvel, composta por areas verdes urbanas,
logradouros privados, zonas agricolas e florestais. Se se contabilizar toda esta vegetagdo
em meio urbano, certamente, a diversidade vegetal encontrada aumentaria
significativamente.

Toda a vegetagéo presente na cidade influencia a qualidade de vida da populagéo citadina e
as condi¢cdes ambientais da cidade, proporcionando sensacdes, ndo so, através das cores,
texturas e cheiros das plantas, mas também, constitui um elemento estrutural imponente
que delimita e molda os restantes elementos, diminuindo o efeito geométrico das
constru¢des em vias extensas, tornando a rua mais aprazivel (Mascard, 2005): nos

arruamentos de Santa Teresa e Alameda Lourengo de Almeida Azevedo, onde predominam
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constru¢des em altura, a vegetagdo urbana aproxima a escala dos edificios a escala
humana; na Avenida S4 da Bandeira a presenca da vegetacdo € estrutural, uma vez que
marca um eixo central, que encaminha os pedes e veiculos para um local amplo — Praca da
Republica — onde predominam varias atividades sociais; na Rua Larga, a presenga da
vegetagdo ajuda no enquadramento do conjunto edificado e marca a presenga de um eixo
central que encaminha os pedes para um local histérico-turistico importante — Pétio das
Escolas.

A percegdo sensorial ¢ fortemente marcada pela sazonalidade carateristica de cada espécie
que marca profundamente o local no decorrer das estagdes do ano, pelos diversos
contrastes de texturas, cores e cheiros que as arvores adquirem e transmitem,
transformando as vias publicas em locais mais apraziveis. Esta transformagdo verifica-se
em, praticamente, todas as vias incluidas no percurso que apresentam vegeta¢do, mas a
Avenida Marnoco e Sousa, a Avenida Sa da Bandeira e a Alameda Loureng¢o de Almeida
de Azevedo sdo as que mais sobressaem. Por apresentarem maior diversidade vegetal o
conjunto de sensacdes proporcionado €, consequentemente, maior. Apesar de pobre a rua
Doutor Henriques Seco foi incluida no percurso porque se considerou pedagdgico mostrar
os erros tantas vezes cometidos no planeamento da colocacdo da arborizag¢do nas cidades.
Nas ruas do percurso verifica-se que a presenca da vegetacdo, principalmente a
componente arbdrea caducifélia, ameniza a alta temperatura no decorrer da estagdo quente
e ndo interfere com a passagem dos raios solares na estacdo fria. Isto é evidente nas vias
com orientagdo a Sul, como a Avenida Marnoco e Sousa e a Alameda Lourengo de
Almeida de Azevedo. Estas ruas, sem a presenca de vegetacdo, poderiam atingir
temperaturas excessivamente altas no Verdo.

Em ambiente urbano, ndo é possivel avaliar a riqueza deste patrimdnio vegetal sem avaliar
as vantagens ecologicas que a vegetacdo proporciona, nomeadamente, a melhoria da
qualidade do ar que, devido a circulacdo rodovidria e dos processos industriais, apresenta
uma concentracdo elevada de gases e particulas em suspensdo que sdo minorados pelas
plantas (Selmi et al, 2016); a melhor fixagdo das particulas do solo adsorvidas pelas raizes;
a diminuicdo do escorrimento superficial das aguas proporcionando maior infiltragdo da
dgua; a diminui¢do da velocidade das gotas da chuva; o equilibrio de cadeias alimentares,
oferecendo abrigo a fauna e diminuindo pragas e agentes vetores de doengas (Santos,
2011).

E necessario impulsionar o reconhecimento e a preservagio deste patrimoénio vegetal, que

confere inumeras vantagens a comunidade, tornando-se fundamental apresentar um
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historico da vegetacdo existente e das condig¢des a que as plantas estdo sujeitas, de forma a
evitar futuros erros igualmente desvantajosos para a vegetagdo urbana e para a populagéo.
Nas cidades portuguesas, particularmente nas ruas, a preocupagdo em colocar arboriza¢io
¢ essencialmente estética e funcional, partindo-se do principio que a arvore depois de
plantada ird desempenhar as suas fungdes automaticamente, com a maxima eficiéncia.
Raramente a arborizagéo € pensada em fun¢do do microclima, das necessidades das plantas
e das condi¢des do solo, ou seja, a insercdo da vegetacdo em meio urbano, por norma, ¢
feita de um modo adverso levando a necessidade de cuidado redobrado na manutengéo
(Almeida, 2015). Esta desadequacdo manifesta-se pela escolha de espécies de grande porte
para arruamentos estreitos (Silva, 2011). Estes erros sdo particularmente evidentes na Rua
Doutor Henriques Seco e na Alameda Lourengo de Almeida de Azevedo, onde se
encontram arvores de grande porte num passeio de dimensdes reduzidas, acabando aquelas
por sofrer podas exageradas devido a perturbacdo que causam nos prédios adjacentes ou na
via publica ocupando a area ja reduzida para pedes.

Regra geral, as arvores sdo plantadas em caldeiras de dimensdes insuficientes, nos passeios
das ruas, tendo como substrato solo compacto, sem fonte de nutrientes, ficando as arvores
urbanas cingidas ao espaco das caldeiras onde estdo colocadas (Almeida, 2015). Também
nas ruas do percurso sdo encontrados exemplos deste tipo, nomeadamente na Rua Santa
Teresa, Avenida Afonso Henriques, Rua Doutor Henriques Seco e Alameda Lourengo de
Almeida de Azevedo. Ou seja, no total de 16 ruas integradas no percurso existem, pelo
menos, quatro onde € evidente que a dimensdo das caldeiras € impropria para as espécies ai
acolhidas. O resultado deste tipo de erros nas ruas conduz ao levantamento dos passeios
publicos porque as raizes néo tém espaco para expandir e crescer. Arvores plantadas nestas
condi¢des, uma vez que ficam mais suscetiveis a parasitas, pragas e doengas, normalmente,
tém envelhecimento prematuro (Almeida, 2015). Verifica-se que estas quatro ruas que
apresentam caldeiras com dimensdes inadequadas para as arvores colocadas coincidem,
por um lado, com aquelas onde existem mais falhas na cobertura vegetal e, por outro lado,
trés destas ruas sdo compostas por vegetacdo urbana envelhecida, nomeadamente, Rua
Santa Teresa, Rua Doutor Henriques Seco e Alameda Lourenco de Almeida de Azevedo.
Desta forma, é dificil saber se, de facto, as arvores destas ruas estdo natural ou
precocemente envelhecidas pelas condi¢des adversas a que estdo sujeitas e a forma como
ndo sdo tratadas. Seria necessario fazer estudos no ambito de dendrocronologia para

averiguar qual das alternativas se verifica.
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O aspeto envelhecido da vegetacdo mostra que € necessaria a reposi¢do urgente de arvores
na cidade. Por um lado, podem-se evitar estragos e problemas maiores se/quando arvores e
ramos cairem; por outro lado, a situacdo presente ndo permite o potencial monumental de

um coberto vegetal no seu auge continuo.

140



5. CONCLUSOES
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Os arruamentos da zona central de Coimbra apresentam uma diversidade vegetal elevada,
onde predomina a utilizagdo de espécies vegetais exoOticas provenientes de todos os

continentes, provando que, de facto, Coimbra ¢ o mundo numa cidade.

Esta vegetagdo em meio urbano, principalmente a das vias publicas, marca direta e
profundamente a percecdo sensorial que os utilizadores tém no local, proporcionando, em
simultaneo, um maior conforto. Deste modo, ¢ importante valorizar, conservar e manter
este tdo valioso patrimonio natural, prevenindo futuros erros resultantes do mau
planeamento da colocagdo de arvores em meio urbano. Deve ponderar-se cuidadosamente

como fazé-lo, e como ampliar ou ndo ampliar o espolio e diversidade deste coberto vegetal.

Uma vez que a natureza faz parte do contexto interpretativo, este modo alternativo de
revelagdo da cidade ¢, inquestionavelmente, mais rico e realista. Na verdade, o turismo nio
deveria considerar apenas a descri¢do historica e patrimonial dos edificios, mas também

deveria suportar a descric¢éo e historico da diversidade vegetal encontrada.

Esta experiéncia de observacdo permite questionar a possibilidade de expandir a
arborizagdo para ruas ou outras areas onde ndo exista qualquer vegetagdo — ou mesmo,
considerar a possibilidade de uma regra, a incluir em sede de regulamento municipal, que
contemple a vegetagdo como parte efetiva e obrigatoria em todos os processos de
regeneragdo urbana. Escolhas adequadas permitirdo, seguramente, implantar um coberto
vegetal mais apropriado e pertinente, valorizando, com solu¢des baseadas na natureza, o
conforto e qualidade dos espagos e, naturalmente, também a qualidade de vida dos
cidaddos residentes e dos visitantes, que sdo os verdadeiros destinatdrios e usufrutuarios da

cidade e dos seus espagos publicos.
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Apéndice 2 - 5. Caraterizacao das ruas do percurso
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Apéndice 6 - 19. Levantamento das plantas lenhosas e perfis ilustrativos
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