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Resumo

O objectivo desta tese de doutoramento consiste em analisar a expressao juridica do assédio
a partir de uma incursao critica na sua descri¢do, regulacao e invocagao em diferentes fontes
de direito. O assédio constitui uma categoria que tem vindo a ganhar um espacgo crescente
no debate normativo contemporaneo, figurando nas agendas politico-governamentais, no
repertério do activismo social e na produgao académico-cientifica. Tanto o movimento como
o argumentario de inspiracdo feminista tém constituido um dos grandes impulsionadores da
sua projec¢ao publica, contribuindo para enquadra-lo numa cosmovisdo societal e numa
economia de significado com especiais implica¢des regulatérias na esfera laboral e na esfera
penal. Procuro, através deste trabalho de investigacdo, encarar o assédio como um
dispositivo de observacdo dos limites, das potencialidades e das contradicoes
epistemoldgicas que atravessam o campo intelectual feminista, colocando em evidéncia os
consensos e os conflitos culturais que a funcdo juridica (laboral e penal), a presuncdo sobre o
sujeito (homem e mulher) e o estatuto (opressivo e constituinte) da sexualidade colocam a

teoria feminista e aos estudos sociais do direito.

Esta tese de doutoramento esta estruturada em trés partes. Na Parte | procuro ensaiar a
linhagem sociojuridica do assédio através de uma aproximacdo genealdgica a histéria
juridica dos regimes de subordinacdo laboral e de proteccdo penal da sexualidade,
debatendo as raizes da gramatica normativa do assédio e a sua relagdo problematica com as

reivindicacdes laborais e criminais emergentes no panorama sociopolitico portugués.

Esta reflexdo em torno da doutrina e da dogmatica juridica que estruturam a regulacao e a
imaginacdo do assédio dialoga, na Parte Il, com a analise da sua expressdo no dominio das
politicas e das instituicbes governamentais. Este percurso vai do surgimento e da
institucionalizacdao de uma darea de estudos sobre as mulheres até a consagragao publica de
poderes e saberes de matriz epidemioldgica dirigidos a violéncia e a desigualdade sexuais.
Confrontando diferentes modelos institucionais de observacdo e intervencdao no assédio
(entidades pré ou para-judiciais, como a CITE, Provedor de Justica e Autoridade para as
Condicdes do Trabalho), procurei situar e interpretar a variabilidade da semantica
emprestada ao assédio em funcdo do propdsito, da competéncia e do dominio de

intervencdo que vincula os diferentes actores.
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A andlise critica do referencial tedrico-normativo e do tecido governamental que regulam e
estabelecem a natureza e as fronteiras do assédio é triangulada, na Parte Ill, com a imersao
no terreno e na casuistica judicial do assédio, fazendo das narrativas e da argumentacao
laboral e criminal o meu objecto de estudo privilegiado. Nesta ultima parte, interrogo-me
sobre o que e como estdo os tribunais portugueses a julgar quando é convocada a categoria

assédio, a luz da subordinagao laboral e da protecgdo penal da sexualidade.

A ambivaléncia da relacdo entre a concep¢do e interpretacdo juridica da sexualidade e a
critica feminista a natureza patriarcal do direito representa um dos principais fios
condutores da inquietacao intelectual impressa nesta investigacdo. Procurando exp6-la e
cartografa-la a partir da expressdo normativa do assédio, esta tese procura demonstrar em
gue medida e em que termos a crescente densificacdo juridica do assédio, impulsionada ou
secundada por diferentes proveniéncias criticas e feministas, ao invés de testemunhar uma
l6gica progressiva, cumulativa e expansiva da aspiracdao anti-patriarcal, coloca sobretudo em
evidéncia os vicios e os paradoxos politico-epistemolégicos que percorrem o modo como se
pensa, se prescreve e se tutela o campo da sexualidade, obrigando a um regresso critico ao

sujeito, a estrutura e ao direito enquanto objectos inacabados e constituintes da vida social.
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Abstract

The aim of this doctoral dissertation is to analyze the legal expression of harassment by
means of a critical incursion in its description, regulation, and invocation in different sources
of law. Harassment is a category that has gained increasing ground in the contemporary
normative debate by appearing in political-governmental agendas, in the repertoire of social
activism, and in academic-scientific literature. Both the movement and the argumentation of
feminist inspiration have been one of the great promoters of its public projection, thus
contributing to fit it into a societal worldview and economy of meaning with special
regulatory implications in the labor sphere and the criminal sphere. Through this research, |
consider harassment as a tool to observe the limits, potentialities, and epistemological
contradictions that cross the feminist intellectual field, highlighting the cultural consensus
and conflicts that the legal function (labor and criminal), the presumption about the subject
(man and woman) and the (oppressive and constituent) status of sexuality posit on feminist

theory and on social studies of law.

This dissertation is structured in three parts. In Part |, | try to essay the socio-legal lineage of
harassment through a genealogical approach to the legal history of labor subordination and
criminal protection of sexuality regimes, debating the roots of the normative grammar of
harassment and its problematic connection with emerging labor and criminal claims in the

Portuguese sociopolitical scene.

This reflection on the legal doctrine and dogma that structure the regulation and
imagination of harassment dialogues in Part Il with the analysis of its expression in the
domain of governmental policies and institutions. This path goes through the emergence
and institutionalization of a field on women’s studies to public statement of powers and
knowledge based on an epidemiological matrix directed to sexual violence and inequality.
Confronting different institutional models of observation and intervention in harassment
(pre or para-legal entities, such as CITE, Ombudsman and Authority for Working Conditions),
| sought to situate and to interpret the variability of the semantics lent to harassment
according to the purpose, the competence, and the policy domain that bind the different

actors.



The critical analysis of the theoretical-normative framework and the governmental web that
regulates and establishes the nature and borders of harassment is triangulated, in Part lll,
with the immersion in the legal domain and casuistry of harassment, rendering the
narratives and argumentation on labor and crime my privileged object of study. In this last
part, | wonder what and how the Portuguese courts are judging when the harassment

category is evoked, in light of labor subordination and criminal protection of sexuality.

The ambivalence of the nexus between the legal conception and interpretation of sexuality
and the feminist critique of the patriarchal nature of law represents one of the main guiding
threads of the intellectual disquietude imprinted in this research. By pursuing to expose and
map this ambivalence from the normative expression of harassment, this dissertation aims
to demonstrate to what extent and in what terms the increasing legal densification of
harassment, driven or seconded by different critical and feminist origins, instead of
endorsing a progressive, cumulative, and expansive logic of the anti-patriarchal aspiration,
mainly highlights the political-epistemological vices and paradoxes that run through the way
sexuality is thought, prescribed, and protected, thus forcing a critical return to the subject,

the structure, and law as unfinished and constituents objects of social life.
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Introduggo’

Estava o Parlamento em tédio morno

Do Processo Penal a lei moendo

Quando carnal a deputada porno

Entra em S. Bento. Horror! Caso tremendo!

Leda a tribuna dos solenes sobe

A lasciva onorevole Cicciolina

E seus pares saudando ali descobre
O botdo rosado da tettina.

Para que dos pais da Patria o pudor vencga,
Do castro bracarense o verbo chispa:
«Cesse a sessdao em nome da decéncia
Antes que a Messalina mais se dispa.»

Mas - 6 partidas que prega a estatudria!l -
Que fazer no hemiciclo avesso ao nu
Daquela estatua que a nudez plenaria

Ali ostenta sem pudor nenhum?

Eis que o demo-cristdo entdao concebe
As vergonhas velar da escultura.
Honesta inspiracdo do céu recebe

E mogdo apresenta de censura:

«Poupado seja a nudez viciosa

O olhar parlamentar votado ao bem.

Da estatua tapem-se as partes vergonhosas.
Ponham-lhe cuequinhas e soutiens.»

(Natdlia Correia, Cantigas de Risadilha)

Na tarde de 19 de Novembro de 1987, Cicciolina, nome pelo qual era amplamente

conhecida Elena Anna Staller, deputada italiana do Partido Radical, em visita a Portugal,

desloca-se a Assembleia da Republica portuguesa, onde, da tribuna reservada as visitas

diplomaticas, desce o decote do seu vestido e mostra as mamas ao hemiciclo. O Parlamento,

escandalizado, interrompe os trabalhos e, dessa histdria, fica registado o facto de apenas

1 , o . s
A presente tese mantém a grafia anterior ao novo acordo ortografico.



Natdlia Correia, entdo deputada independente (eleita nas listas do PRD), a ir receber.’ E a
partir desse evento que Natdlia Correia escreve o poema que introduz esta tese.? S3o, até a
data (e ao que se sabe), as Unicas mamas exibidas na casa da democracia portuguesa, uma
vez que até o busto da Republica, da autoria de Tomds da Costa, nunca se atrevera a ousadia
explicita do original francés. Cicciolina, produto de uma ficcdo teatralizada da sexualidade
ou, tomando emprestado de Preciado (2010), simbolo do pornokitsch, transgredia a
topologia politica dos corpos na constitutiva disposicdo com os espacos; transgredia um dos
espacos primeiros de definicido do muro regulador do publico e do privado, do privado como

suspensao do publico, pelo seu desvalor politico; e fazia-o no imo do olho moral do Estado.

Se, do outro lado do atlantico, Catharine MacKinnon (1987) publicava Feminism
Unmodified e as campanhas norte-americanas anti-pornografia incendiavam e polarizavam
os cenarios politico, académico e activista, em Portugal, “a coisa sexual”, como
provocatoriamente formulado por Julio Machado Vaz (2001: 9),* n3o se inscrevia no debate
publico e politico, se ndo como obscenidade ou pornocracia,” ou neutralizada pela esfera da
salde-reproducdao (nomeadamente, em torno da contracepgao e do aborto).® Tratava-se de
um assunto-espaco privado, doméstico, ndo-politico, relativamente ao qual as organizacbes
feministas ou de mulheres, por pudor, repudio ou estratégia, se mantinham distanciadas

(ndo fosse comprometer a sua seriedade e/ou a da agenda-causa feminista/das mulheres).

Cerca de vinte anos mais tarde, o grupo activista Femen adopta o topless como imagem
de protesto politico, recorrendo ndo a Cicciolina (simbolo da industria pornografica e da
captura do sexo pelo mercado), mas a imagética de Eugéne Delacroix na pintura La Liberté
guidant le peuple. Neste sentido, o desnudar das mamas é reivindicado como uma afirmacao

politica de soberania de si, do prdprio corpo, de liberdade para dispor dele-objecto, de si-

> Uma reportagem desse evento pode ser visionada em: <https://www.youtube.com/watch?v=kQVy1Yjint8>.

* Sobre o lugar e a relevancia de Natalia Correia na histéria dos feminismos em Portugal, cf. Vania Duarte
(2016).

4 . ~ . . ~ .
Na introdugdo a um curso internacional de verao de Cascais.

> Titulo da obra de 1875 de Pierre-Joseph Proudhon. Em Portugal, a pornografia surgia, quando muito,
arrastada pelo argumento abolicionista; esse sim vincado desde, pelo menos, a | Republica e ainda actualmente
profundamente inscrito em algumas organiza¢Ges da sociedade civil (cf. Plataforma Portuguesa para os Direitos
das Mulheres, 2016) e nas entidades governamentais da igualdade (cf. Comissdo para a Cidadania e a Igualdade
Género, 2015).

® Sobre as lutas pela contracepcdo e pela legalizagdo do aborto nos movimentos feministas em Portugal, cf.
Manuela Tavares, 2011.



sujeito.7 Esta forma de activismo tem, contudo, encontrado resisténcia junto de outras
correntes e activismos feministas, recuperando argumentos e debates em torno da
sexualidade como libertacdo e da sexualidade como opressao, e reanimado as guerras do
sexo, travadas pelos feminismos norte-americanos, a partir da década de 1980 -
inicialmente em torno da pornografia e, posteriormente, do assédio sexual. A sexualidade,
compreendida como o campo da opressao, volta (ou continua ou passa) a ser o campo, por

exceléncia, das batalhas feministas.

Enquanto libertacdo ou enquanto opressdo, o regime capitalista tem-se mostrado o
regime mais eximio a compreender, a acomodar e a promover ambas grelhas de leitura da
sexualidade, como o exemplo da mitica revista Playboy evidencia. Em 2015, depois de 40
anos na mira do feminismo radical de Catharine MacKinnon, a Playboy anuncia que deixara
de publicar fotografias com nu integral. Esta decisdo, em nada relacionada com a critica
feminista a objectificacdo da mulher, resultava simplesmente do balan¢o contabilistico da
marca Playboy: “as fotografias explicitas que a revista sempre publicou ja ndo fazem
sentido”, sdo um modelo “passé”, j4 ndo sdo economicamente rentaveis uma vez que
“estamos a distancia de um clique de todos os actos sexuais imagindveis, de graca”.® Se a
visualizacdo do nu se tornou facil e gratis, a Playboy vanguardista do império do homem
solteiro,’ passa a tapar as suas modelos. Seis meses depois, é anunciado um aumento de
28,4% do volume das vendas nas bancas dos Estados Unidos — e o langcamento de aplicagdes
para telemodvel para corresponder a crescente procura.10 A Playboy compreendera que (jd)
ndo era o nu que era procurado na sua marca e através das suas paginas; o que singularizaria

a Playboy no panorama da oferta gratuita e diversificada no dominio dos consumos sexuais

era uma nova proposta existencial da sexualidade: a sexualidade-estilo-de-vida, a

7 cf. O Manifesto Femen (2016); a plataforma electrénica do grupo Femen estd disponivel em:

<http://femen.org/the-manifesto-femen/>.

® A cobertura medidtica deste andncio é extensa, e.g., “Playboy deixa de publicar fotografias com nu integral”,
Publico, 13 de Outubro de 2015, disponivel em:
<https://www.publico.pt/2015/10/13/culturaipsilon/noticia/playboy-deixa-de-publicar-fotografias-em-nu-
integral-1710992>.

°Sobre a Playboy enquanto laboratdrio critico para explorar a emergéncia de um novo discurso sobre o sexo, a
sexualidade, a pornografia, a domesticidade e o espaco publico, durante a guerra fria, cf. Beatriz Preciado
(2010).

10 "Playboy aumentou as vendas desde que vetou o nu integral, Didrio de Noticias, 14 de Outubro de 2016,
disponivel em:  <http://www.dn.pt/media/interior/playboy-aumentou-as-vendas-desde-que-vetou-o-nu-
integral-5441704.html>.



sexualidade-identidade-produto, a sexualidade-relacionalidade-consumo. Uma sexualidade
gue longe de se esgotar no nu ou na genitalia é tdo mais complexa quanto fluida, quanto

(in)fluente, quanto valorizada.

Ora, é a partir desta matriz da sexualidade — libertagcdo, opressao, pecado, missao,
identidade, relacionalidade — que, nesta tese, procuro ensaiar a expressado sociojuridica do
universo de condutas que ficaram conhecidas como assédio sexual. Catharine MacKinnon
(1979) é a grande impulsionadora do conceito, dando o salto entre uma percepcao isolada
do assédio sexual, da esfera das ofensas sexuais interpessoais, para uma perspectiva
integrada do assédio sexual, sintoma do regime mais amplo de subordina¢do das mulheres
em relacdo aos homens. Neste sentido, o assédio sexual passa a ser entendido como uma
manifestacdo da mesma matriz da sexualidade-violéncia explicativa da violagdao, do incesto,

da pornografia ou da prostituicdo (MacKinnon, 1982: 531).

Em Portugal, o assédio sexual assume um novo relevo politico apés a comummente
designada Convencdo de Istambul (assinada em 2011), passando a figurar junto de outros
temas que vém animando os feminismos portugueses: o aborto, a prostituicdo, o trafico

sexual, a violéncia doméstica. Se as bases institucionais portuguesas comungam da raiz
conceptual-analitica mackinnoniana, uma das particularidades da Convencdo de Istambul*
foi facultar, aos discursos publicos, politicos e activistas, uma unidade estrutural no modo de
conceber a violéncia, a partir dos seus alvos e agentes. Como argumenta Maria Clara

Sottomayor,

[a] Convencdo de Istambul analisa a violéncia contra as mulheres numa
perspectiva especifica, que a distingue da violéncia dirigida contra os homens.
Ela é composta por elementos histéricos e culturais, que lhe conferem o
significado politico e ideolégico de mecanismo social pelo qual as mulheres sdo
forcadas a assumir uma posicao de subordinacdo em relacdo aos homens. Para o
efeito, a Convencdo, para além dos conceitos de «violéncia contra as mulheres»
e de «violéncia doméstica», usa o conceito de «género», termo através do qual
designa os papéis, os comportamentos, as atividades, as atribuicées socialmente
construidos que uma sociedade considera apropriados para as mulheres e para
os homens, e o conceito de «violéncia contra as mulheres baseada no género»,
gue designa toda a violéncia dirigida contra uma mulher por ela ser mulher ou

" No seguimento de outras convenc¢des internacionais, como a Convengdo sobre a eliminagdo de todas as
formas de discriminacdo contra as mulheres (na sigla internacional, CEDAW), adoptada em 1979 pela
Assembleia Geral das Na¢Ges Unidas. Para um resumo da evolugdo histdrica dos direitos humanos, e.g., Raquel
Tavares (2012).
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que afeta desproporcionalmente as mulheres. Todas as formas de violéncia
contra as mulheres, mesmo aquelas que tém sido trivializadas pela cultura, como
o assédio sexual, sdo vistas como uma violacdo grave dos direitos humanos das
mulheres e das meninas, e como um obstdculo a realizacdo da igualdade entre as
mulheres e os homens. (Sottomayor, 2015: 106)

A violéncia e, enquanto tal, o assédio sexual — se e quando contra mulheres — assumem-
se, assim, como manifestacdo da sexualidade-dominag¢do, como aparato de docilizagdo-
subordinacdo patriarcal. Se é também a homogeneidade das categorias capturadas na
binaridade de pensar e projectar o mundo que concede a histéria do assédio sexual, como
defendem Greetje Timmerman e Cristien Bajema (1999: 419), um marco do sucesso
feminista, importa compreender, no contexto nacional, como se tém vindo a estabilizar os
termos e as balizas que tém servido a sua enunciagdo social, politica e juridica. Para tal,
afigura-se pertinente enquadrar os contextos disciplinares da producdo de conhecimento

nesta area.

Por um lado, o assédio, analisado pelas lentes da ciéncia juridica — que sempre gozou de
elevado prestigio académico e institucional —, passa a despertar o interesse, ainda timido (cf.
Emidio Peixoto, 2000; Isabel Parreira, 2001), da dogmatica juridico-laboral a partir da sua
introducdo, como tipo legal, no Cédigo de Trabalho portugués, em 2003;*2 mas é sobretudo
a revisao do Cdodigo do Trabalho de 2009 que atrai a atengao para os contornos juridicos do
assédio, na sua vertente moral (mobbing), nos locais de trabalho.’* As preocupacdes
doutrinarias dos autores e das autoras fazem eco de orientagdes internacionais mais amplas
e de tdpicos identificados na jurisprudéncia, apontando tanto para as diferentes lacunas
legislativas (Alexandra Serqueira, 2006), como para a reiteracdo e intencionalidade das
condutas, as dificuldades probatdrias (Ana Amante, 2014), a definicdo e operacionalizacdo
dos bens juridicos em causa (Maria Regina Redinha, 2003) ou o enquadramento do

fenédmeno no campo da infortunistica ou das contingéncias profissionais (Ana Costa, 2010).

Deste modo, o assédio é discutido a partir da formulacdo de normas e preceitos
enraizados na tradicao da jurisdicdo laboral, disputando as premissas da intencionalidade, da

duracdo e frequéncia, dos efeitos, da gravidade, dos contornos discriminatérios ou nao

2 A este propésito, e.g., Jilio Gomes (2007); Mago Graciano Pacheco (2007); Anténio Garcia Pereira (2004;
2008); Maria Malta Fernandes (2008).

B A este propésito, e.g., Rita Garcia Pereira (2009); Jodo Leal Amado (2009b); Julio Gomes (2011); Ana Luisa
Canedo (2012); caderno tematico O assédio no trabalho, do Centro de Estudos Judiciarios (2014a).



discriminatdrios, ou a sua contaminagdao com outras figuras legais, como o obstar
injustificado a prestacao laboral, ou a sua ligacdo a drea dos riscos psicossociais, doencas
profissionais ou acidentes de trabalho. Nao s6 a atencdo dedicada ao assédio sexual era, e é,
residual e periférica, como o assédio é entendido como uma perturbagao da integridade

produtiva dos sujeitos, numa relacdo de subordinacdo laboral.

Por outro lado, quer enquanto recurso, quer enquanto discurso, o direito tem sido tanto
um expediente caracterizado pela vigilancia e pela suspeicdo epistemoldgica, quanto um
campo privilegiado, sobretudo pelas teorias feministas do direito, para compreender a
construg¢ao da matriz patriarcal no governo dos sujeitos.14 A producdo tedrica e empirica em
torno das contendas entre feminismo e direito, extensa e antiga no panorama internacional,
é, todavia, mais recente em Portugal — razdo frequentemente atribuida ao atraso da
academizacdo de dreas como a sociologia ou os estudos feministas, que ndo pode ser
dissociado das particularidades sociais e politicas que caracterizaram o Estado Novo — e goza

de um mais circunscrito campo de influéncia.™

A nova vitalidade teérico-académica, inspirada pela Convengdo de Istambul, catapultou o
assédio sexual para a area dos estudos feministas (e/ou) criticos do direito que vinha ja
problematizando a esfera juridica a partir de i) diferentes objectos: a igualdade e os direitos
das mulheres (e.g., Maria do Céu da Cunha Régo, 2012; Teresa Pizarro Beleza, 2000; Teresa
Féria, 2004; Luisa Neto, 2009); a violéncia contra as mulheres (e.g., Teresa Pizarro Beleza,
1993; Elza Pais, 2010); a violéncia doméstica (e.g., Madalena Duarte, 2013); a violagdo e as
violéncias sexuais (e.g., Isabel Ventura, 2016); o trafico de seres humanos (Boaventura de
Sousa Santos et al., 2008); ou o aborto (Boaventura de Sousa Santos et al., 2010); ii)
diferentes processos de mobilizacdo: por movimentos sociais de mulheres (e.g., Cecilia
MacDowell Santos, 2010; 2012), de grupos LGBT (cf. Ana Cristina Santos, 2013a), de pessoas
com deficiéncia (Fernando Fontes, 2016); iii) diferentes paradigmas, como os criminolégicos
(e.g., Luisa Saavedra, 2013; Vera Duarte, 2013; Rafaela Granja, 2015; Jodo Pedroso et al.,

2016); ou psiquiatrico-forenses (cf. Tiago Ribeiro, 2014); ou iv) a partir do campo e da praxis

" Nesta matéria, a literatura é extensa, e.g., Catharine MacKinnon (1987); Martha Albertson Fineman e Nancy
Sweet Thomadsen (1991); Mary Joe Frug (1992); Carol Smart (1989); Drucilla Cornell (1995); Madhavi Sunder
(2007).

> Sobre os atritos entre uma sociologia juridica do direito e uma sociologia social do direito, veja-se Tiago
Ribeiro (2014).
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judicidrios: da feminizagdo da justica (Madalena Duarte et al., 2016) aos métodos juridicos

feministas (Teresa Pizarro Beleza, 1993).

Nesta esteira, o assédio sexual, acolhendo as premissas e a gramatica da violéncia contra
as mulheres, foi amplamente acomodado quer em torno de reivindicagdes tedrico-activistas
da sua criminalizacdo (cf. Maria José Magalhdes, 2011; Clara Sottomayor, 2015; Rita Mota
Sousa, 2015; Maria da Concei¢dao Cunha, 2016), quer em torno daquela que é uma marca da
producdo cientifica nestas matérias: o viés governamental. De facto, os estudos realizados
sobre o assédio — que remontam a década de 1980 — surgem muito comprometidos em
responder a directivas governamentais e internacionais, reflectindo, como argumentam
Maria do Mar Pereira e Ana Cristina Santos (2014: 14), “uma padronizacao frequentemente
coincidente com as prioridades das agéncias de financiamento nacional e internacional a

investigacdo e as organizacdes ndo-governamentais”.

Esta é, por um lado, a razdo para o primeiro manual em Portugal sobre assédio sexual no
local de trabalho, de 1989, de Maria Alice Botdo, ter sido reeditado pela Comissdo para a
Igualdade e para os Direitos das Mulheres (actual CIG), na colec¢dao Informar as Mulheres; e
a Comissdo para a lgualdade no Trabalho e no Emprego (CITE) encomendar aqueles que
seriam os grandes estudos sobre o assédio sexual no local de trabalho: o primeiro realizado
entre 1988 e 1989 e publicado em 1994 (coordenado por Ligia Amancio e Luisa Lima); e o
segundo, compreendendo as vertentes sexual e moral do assédio, realizado em 2014 e 2015,
publicado em 2016 (resultados preliminares),16 coordenado por Andlia Torres. Por outro
lado, a padronizacdo no modo como estes estudos concebem o assédio — a partir da
(hetero)sexualidade-violéncia, de diagndsticos da segregacdo sexual no emprego (cf. Virginia
Ferreira, 2003) ou da experiéncia e da governacdo organizacional (Maria Francelina Oliveira,
2012) — reforca o seu lugar nas prioridades das agéncias de financiamento nacional e
internacional (a investigacdo e as organizacdes ndo-governamentais) pelo impacto numérico
dos seus resultados: 16,5% da populagdo activa portuguesa, ao longo da sua vida
profissional, ja viveu alguma vez uma situagao de assédio moral; 12,6% da populagdo activa
portuguesa, ao longo da sua vida profissional, ja viveu alguma situacdo de assédio sexual;
nas duas formas de assédio, as mulheres apresentaram taxas de incidéncia mais elevadas

(Torres et al., 2016).

oA publicagdo final surge em 2017, ja perto da entrega desta tese.



Ora, na triangulacdo entre a realidade produzida pelos estudos de prevaléncia, a
realidade produzida pela literatura governamental (manuais e guias, e.g., CITE, 2013) e a
realidade produzida pelas decisGes administrativas, nomeadamente da CITE, afigura-se uma
descoincidéncia imensa,’ cujo elevado potencial analitico é exponenciado pelo uso
estratégico que assumem. Assim, a autoridade que se procura com a invocacdo de
percentagens de vitimagdo de assédio — que tao impressionantes manchetes sustentaram™®
e que serviram de argumento na redaccdo de diferentes propostas legislativas —,
exorbitantes a luz do nimero residual de dentncias (em instancias judiciais e n3o judiciais),
é, no ambito desta tese, perspectivada e problematizada sobretudo a partir de uma

persistente suspeicao.

Uma suspeicdo que, na esteira da suspeicdo feminista em torno das disposi¢cdes
masculinas ou masculinistas das normas e dos métodos juridicos, teorizada por Catharine
MacKinnon (1987: 54), se distende a postura cientifica de aproximag¢do ao conhecimento da
realidade, isto é, a sua producdo como conhecimento e como realidade, e que procura
evidenciar, parafraseando Jodo Arriscado Nunes (2008), as diferencas que o conhecimento
produz no mundo. Neste sentido, as formas de producdo de conhecimento sobre o assédio,
nas ciéncias juridicas, nas teorias feministas do direito e nos estudos governamentais — que
continuam, no cendrio portugués, balizadas pelos seus quadros e premissas disciplinares e
pelos propdsitos de legitimacdo e de autoridade sobre a definicdo das condutas e a
prescricdo de respostas — tornam-se um objecto privilegiado desta tese pela legitimidade
gue lhes é reconhecida na producdo de verdades sobre o que é (o) assédio sexual e assédio
moral. Ou seja, enquanto expressdes normativas do assédio, é na amplitude e generosidade
de concepcoes de assédio, nomeadamente as previstas no inquérito coordenado por Andlia
Torres, e na estreiteza dos quadros-conceitos descritos e prescritos na legislacdo, na

doutrina e nas decisdes judiciais, mas também na literatura governamental e nas decisdes

7 ~ . . . . ga . ; . . .
Ndo negligencio que a descoincidéncia € muito mais ampla e profunda se alargada ao universo de
perspectivas e as diferentes hipdteses, nomeadamente tedricas, de aproximacgdo critica a problematica.

18 E.g., “Assédio moral ou sexual no trabalho ja atingiu um milhdo e meio de portugueses”, TSF, 3 de Junho de
2015. Disponivel em: <http://www.tsf.pt/portugal/interior/assedio-moral-ou-sexual-no-trabalho-ja-atingiu-um-
milhao-e-meio-de-portugueses-4603670.html>.

' Esta discrepancia certamente beneficiaria com o estudo do acesso ao direito e a justica (e dos mecanismos
de supressdo da procura de tutela administrativa ou judicial) que esta pesquisa ndo prossegue A esse
proposito, cf. Boaventura de Sousa Santos et al. (1996); na area do trabalho, cf. Antdnio Casimiro Ferreira
(2005); na area da familia, cf. Jodo Pedroso (2011).



das instancias formais ndo judiciais com competéncias nesta matéria (como a CITE, o
Provedor de Justica ou a Autoridade para as Condi¢des do Trabalho, ACT), que procuro

entender i) a construcdo da (i)licitude do assédio; e ii) a matriz do assédio.

No mesmo sentido, se a pratica cientifica é uma acgdo eminentemente politica e
epistemoldgica, a exposicdo, como formulado por Tiago Ribeiro (2014), de qualquer projecto
epistemoldgico as retdricas, as tacticas e aos activismos sociais, potenciando a visibilidade
do campo, poderdo simultaneamente esvaziar a sua complexidade tedrico-analitica. O caso
do assédio sexual é, neste ambito, notdrio: os nexos, os enunciados e as dicotomias, que
prevalecem no campo politico-intelectual com o qual procuro dialogar ao longo desta tese,
tém sido absorvidos e capturados num repertdrio ético-moral entre o bem (feminismo) e o
mal (patriarcado). Na reivindicagdo de um espago para as condutas de assédio sexual no
mapa penal, o recurso politico ao esquematismo normativo mackinnoniano visa compensar
uma cultura juridica de interpretacao da realidade social historicamente enfermada por um
vicio ou uma falacia patriarcal estruturalmente rotinizada e enraizada; fa-lo, contudo,
procurando demonstrar e provar o patriarcado como a verdade do ser e, inadvertidamente,

do dever ser.

Todavia, e por um lado, enquanto unidade descritiva de conteldos, a natureza do assédio
é, por definicdo, dissolver-se e esgueirar-se a normatividade. Deste modo, o assédio é
assédio (e ndo outra coisa) precisamente porque, investido de contornos kafkianos, se move
nos intersticios da incivilidade e da injuria, da seducao romantica e do ofensivo e, portanto,
fora das balizas da (i)legalidade. Este entendimento do assédio faz da missdo legislativa e
aplicativa de qualquer norma anti-assédio uma contradi¢cdo e, portanto, uma complicacao
radical. Por outras palavras, a densificacdo legislativa anti-assédio, precisamente porque
funciona a partir de uma consciéncia (mais ou menos informada, mas deliberada) das balizas
da legalidade convencional, so é eficaz se tutelar multiplos espacos do dominio da ac¢do-

agéncia, da intimidade, da privacidade e da reserva relacional.

Por outro lado, se a sexualidade é o campo de batalhas epistemoldgicas, também o é de
suspeicdo. Neste sentido, perspectivo a realidade do sexo, identidade-relacionalidade,
partindo ndo da estabilizacdo cientifica que determina, valida (e considera relevante) o facto
cientifico de que ha sujeitos do sexo feminino e sujeitos do sexo masculino, mas da premissa

de que, tal como no Admirdvel mundo novo de Aldous Huxley, uma ideia repetida varias



vezes torna-se verdade.’® Neste sentido, enquanto facto social, na esteira de Emile
Durkheim (2001), os condicionalismos que se inscrevem na subjectivagdo nao sao
estritamente os fordistas-huxleyianos (da programacdo e decantacdo dos embrides-proveta
a hipnopedia), mas os textos juridicos e as instituicdes que os sustentam s3ao parte do
conjunto (de entidades tanto linguisticas, como médicas ou domésticas) que Preciado (2015:
45) caracteriza como uma “mdquina de produ¢do ontolégica que funciona mediante a
invocacdo performativa do sujeito como corpo sexuado”, desde a prescricdo,
aparentemente descritiva, do é uma menina ou é um menino, pronunciada perante a

ecografia de um feto ou no momento do nascimento.

Deste modo, a identidade sexual é um condicionalismo primadrio (social, cientifico,
juridico) que, como continua Preciado (2015: 46), ndo é a expressao instintiva da verdade
pré-discursiva da carne, mas um efeito da reinscricdo das praticas e normas do regime sexo
no corpo; um condicionalismo que permitird a Adrienne Rich enunciar a ideia de uma
linguagem comum (1986) e a Catharine MacKinnon a ideia de uma fatalidade comum. No
entanto, sdo também as prerrogativas que sustém esta comunalidade que procuro, na

incursao sobre o assédio, confrontar.

Na esteira de Mary Joe Frug (1992), se o sexo é a base da opressao, sdo os discursos sobre
o sentido e a experiéncia do sexo que é preciso repensar, equacionando a inconciliabilidade
da persistente reafirmacdo do sexo como evidente e como eixo definidor, justificador e
caracterizador dos sujeitos. Nao se trata, porém, acompanhando Judith Butler (1999: 2), de
estender o alcance de representacdo, na linguagem ou na politica, do ou dos feminismos —
para |a das mulheres brancas, de classe-média, heterossexuais que historicamente tém
sobredeterminado as reivindicacbes normativas da igualdade do feminismo; trata-se
sobretudo de esvaziar o significado axiolégico de sexo. Como argumenta Preciado (2015:
40), “[é] tempo de deixar de estudar e de descrever o sexo como se fizesse parte da histdria

natural das sociedades humanas”.

A miopia dos cientistas politicos, como designa Joni Lovenduski (2008: 170), em relacado
aos estudos feministas tem ofuscado a miopia dos estudos feministas sobre a condicdo sexo

e sexual da natureza humana; uma miopia-faldcia que sai reforcada pelo desdobramento no

20 Postulacdo que veio a ficar popularizada por Joseph Goebbels, ministro da propaganda na Alemanha nazi
entre 1933 e 1945.
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(aparentemente mais rigoroso) conceito género, considerado a versdo cultural do sexo
bioldgico (logo a-cultural). Em 1869, John Stuart Mill (2006: 53) questionara: “terd existido
uma dominacdo que ndo parecesse natural aos que a exerciam?”. Sendo que o discurso
feminista é ja um discurso critico da naturalizagao patriarcal, sdo precisamente as coisas que
parecem naturais que a tese que aqui apresento procura desafiar; é, pelo menos, nessa

tentativa que entendo a possivel contribuicao desta tese para a drea dos estudos feministas.

Algumas notas metodoldgicas

O objecto central desta investigacdo reside na construcdo/recepgao juridico-judicial do
assédio enquanto categoria normativa, abrangendo, por isso, tanto a sua explicitacdao
juridico-laboral, quanto a sua laténcia juridico-penal. A pergunta de onde partiu a minha
pesquisa é a seguinte: o que e como estdo os tribunais a julgar quando é convocada a
categoria assédio? Esta questdo combina trés dos grandes objectivos que estdo na origem
deste trabalho. O primeiro consiste em analisar o modo como o direito e os tribunais
portugueses tém recebido, enquadrado e decidido sobre as diferentes formas de assédio
(sexual e moral) associadas a subordinacdo laboral e a desigualdade sexual. Ou seja, aferir e
problematizar a partir de que mediag¢des sociais e culturais estdo os tribunais a traduzir leis
gerais e abstractas em decisGes especificas e concretas. O segundo grande objectivo é
problematizar a formulacdo da categoria assédio, pensando em trés aspectos: 1) a
construcdo juridica da censurabilidade de uma dada conduta, e ndo de outras; 2) o grau de
censurabilidade face a geometria da conduta (pressupostos da reiteracdo, da
intencionalidade, entre outras); 3) e a articulacdo entre a censurabilidade juridica das
condutas e a natureza da relagdo em causa (tipificacdo do assédio nas relacdes de trabalho e
aproximacoes penais as condutas ndo laborais que lhe possam estar associadas). O terceiro
grande objectivo implica compreender o modo como as reivindicacdes em torno da censura
legal-institucional do assédio sexual informam e actualizam um velho paradoxo das teorias
feministas do direito: como formular e reivindicar direitos e protec¢ao para sujeitos, i) sem
nomear e normalizar os sujeitos; e ii) sem reforcar os dispositivos de verdade que compdem
a estrutura que se entende como fonte de violéncia. Ou seja, como explicar a violéncia e a
discriminacdo pelo modo como o0s sujeitos se posicionam na ordem patriarcal sem os

conceber, submetendo-os e reduzindo-os a inescapabilidade dessa mesma ordem.
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A pergunta de partida adicionaria as instancias formais ndo judiciais — CITE, ACT e
Provedor de Justica — com competéncias governamentais e administrativas para intervir e
julgar estas matérias no foro laboral, procurando nas diferentes sensibilidades,
enquadramentos e competéncias institucionais consensos e divergéncias sobre o lugar da
sexualidade e da moralidade nos sujeitos e nos espacos de producdo. Neste sentido, ao
auscultar o modo como o assédio sexual e o assédio moral sdo construidos nos discursos
governamentais e administrativos, procuro perceber o modo como o assédio existe pela
forma como dele(s) se fala. Isto envolve também compreender a construcdo da realidade do
assédio em Portugal a partir de estudos de prevaléncia e de caracteriza¢do, encomendados

por entidades governamentais.

Para a concretizagcdo destes objectivos, o meu modelo de andlise envolve as seguintes
componentes articuladas entre si: i) incursdo tedrica nos debates sociojuridicos nacionais e
internacionais; ii) focalizacdo da problematica no contexto portugués: andlise critica da
evolucdo das fontes de direito (lei, tendéncias jurisprudenciais, doutrina) e das politicas
publicas; iii) delimitacdo do corpus empirico da investigacdo: a) discursos, percep¢bes e
representacdes emergentes do campo sociojuridico (entrevistas a diferentes aplicadores e
aplicadoras do direito); b) praticas e experiéncias judiciais nos dominios laboral e criminal
(analise de processos de 12 instancia, de jurisprudéncia e observa¢ao de julgamentos); c)
praticas administrativo-institucionais com intervencdo directa ou indirecta no objecto de

estudo (CITE, Provedoria de Justica e ACT — fontes documentais e orais).

Articulando distintas fontes de dados através de diferentes métodos, é sobre o corpus

empirico que se centra a descri¢cdo das tarefas realizadas, infra descritas:
i) Analise documental

A analise documental compreendeu quatro vertentes: a primeira envolveu uma revisao
critica da literatura de matriz feminista e da producdo de conhecimento em torno da
sexualidade, dos sujeitos e do assédio; a segunda incluiu uma revisao histérica dos textos e
guadros normativos portugueses, na jurisdicao laboral e penal, combinada com a andlise da
producdo legislativa (projectos de lei e debates parlamentares) e da doutrina, procurando,
na genealogia de algumas normas e na evolucdo dos bens juridicos protegidos, pistas sobre

continuidades e rupturas no modo de pensar e de governar os sujeitos; a terceira vertente
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abarcou a analise de decisdes judiciais em processos de 12 instancia e na jurisprudéncia das
diferentes instancias, do campo laboral e penal; uma ultima vertente centrou-se na analise
de decisGes administrativas em matéria de assédio: pareceres da CITE, instrucdes da ACT e
oficios do Provedor de Justica. Importa aqui anatomizar os diferentes percursos

metodoldgicos assumidos na analise de decisbes judiciais e administrativas.

a) DecisGes judiciais

Esta andlise compreendeu 160 decisdes de recurso e 75 processos judiciais (da comarca
de Coimbra®'): no seu total, 115 relativas a jurisdigdo laboral e 120 a jurisdicdo penal. As
dificuldades metodoldgicas de identificagdo dos processos combinam contingéncias
disciplinares do direito, sobretudo do direito do trabalho, e contingéncias epistemoldgicas
do assédio sexual, sobretudo na drea do direito penal, pelo que importa aqui retomar alguns

dos passos nesta recolha.
Processos judiciais

Apds autorizagao da Juiza Presidente da Comarca de Coimbra para consultar os processos
nas sec¢des criminais e do trabalho, comecei pela recolha junto da sec¢do do Trabalho. Sabia
previamente que esta recolha seria dificultada quer pela falta de critérios informatizados de
pesquisa nos processos laborais, quer pela técnica juridica de tipificacdo dos processos
laborais por tipo de ac¢do — nomeadamente ac¢dao de impugnacgao judicial de regulagao e
licitude do despedimento; accdo de processo comum laboral; categoria «outro» (apds
cessacdo do contrato de trabalho); ou recurso de contra-ordenacdo aplicada pela ACT, etc. —

gue ndo identifica situacdes de assédio ou de discriminacao.

Assim, comecei por pesquisar, nas bases juridico-documentais de jurisprudéncia dos

. . 22 , . . .
tribunais portugueses,” recursos de processos por matérias laborais relacionadas com
assédio ou discrimina¢cdo na comarca de Coimbra. Este método permitiu-me complementar
a identificacdo de processos que estaria, de outro modo, totalmente subordinada a memoria
e a colaboracgdo dos e das funciondrias do tribunal. Entre Novembro de 2015 e Fevereiro de

2016, fiz o levantamento de doze processos do campo laboral: quatro processos motivados

21 . . . . . . ~ N . A ~

Dada a economia de recursos, optei por delimitar o campo de investigacdo a comarca de Coimbra. As razées
de proximidade 6bvias, a comarca de Coimbra alterna zonas rurais e zonas urbanas e compreende, por isso, um
tecido populacional diverso.

2 Disponivel em: <www.dgsi.pt>.
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por assédio moral; dois por assédio sexual; trés motivados por discriminagdo: um por
discriminagao salarial, um segundo em razao da amamentag¢do, o terceiro em razao de
greve; um processo decorria de uma impugnacao de despedimento ilicito por violacdo da
seguranca no trabalho; um por violagdo do direito de personalidade de trabalhadora; e um
ultimo, na sequéncia de um acidente de trabalho, discutia a responsabilidade civil da

entidade empregadora e da seguradora pelo suicidio de um trabalhador.

No campo penal, a simplificacdo no modo de identificacdo dos processos era
obstaculizada pela diluicdo do assédio sexual em varias tipologias criminais. Assim, solicitei a
consulta de processos pelos seguintes tipos penais: ofensa a integridade fisica; ameaca;
coaccdo; perseguicdo; coaccdo sexual; violacdo; importunacao sexual; injuria; publicidade e
callnia; violacdo de domicilio ou perturbagdo da vida privada; introdu¢dao em lugar vedado
ao publico; devassa da vida privada; devassa por meio de informatica; gravacdes e
fotografias ilicitas. Foi-me disponibilizada uma lista com 325 numeros de processos, no
entanto, uma vez que varios processos integravam mais do que um crime, esta lista

correspondia a um numero inferior de processos.

Entre Margo e Abril de 2016, fiz o levantamento de 63 processos das secc¢des criminais,
instancias locais e centrais, da comarca de Coimbra: 56 constavam da lista fornecida pelo
gabinete de apoio a Presidéncia do Tribunal Judicial da Comarca de Coimbra, os restantes 7
foram sugeridos por funcionarias e funciondrios ou resultaram de pistas facultadas nos
proprios processos. Dissecando este universo de 63 processos (que na sua maioria integrava
mais do que um tipo de crime) por tipologia de crime: 6 reportavam-se a processos-crime
por importunacao sexual; 1 por coacg¢ao sexual; 6 por violagdo; 3 por abuso de pessoa
incapaz de resisténcia; 3 por trafico de pessoas/lenocinio; 7 por ameaca; 2 por coac¢do; 7
por injuria; 1 por difamacdo; 11 por ofensas a integridade fisica; 1 por devassa da vida
privada; 2 por introducdo em lugar vedado ao publico; 5 por violagdo de domicilio ou
perturbacdo da vida privada; 1 processo por gravacoes e fotografias ilicitas; 2 processos por
actos sexuais com adolescentes; 1 processo por impedimento, perturbacao ou ultraje a acto
de culto; 1 processo por homicidio; os restantes 3 processos diziam respeito ao crime de

roubo (2) e ao crime de dano (1).

Fotografadas as pecas processuais e agrupadas num Unico documento tornou-se mais

simples o seu manuseamento e analise. Para simplificar a identificacdo dos processos,
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ordenei, numa tabela, os processos por data de consulta/recolha, atribuindo-lhes um cddigo
—de A a BW —, e identifiquei a sec¢ao (criminal ou do trabalho, instancia local ou central), o
tipo de crime ou acgdo laboral e registei uma descricdo sumaria do processo.?
Posteriormente, os processos seriam resumidos e inseridos numa matriz analitica para
facilitar a comparacdo e a deducdo de pistas e padrdes — a partir de uma analise horizontal

do processo e uma andlise vertical por categoria analitica.
Jurisprudéncia

A analise da jurisprudéncia nacional, acessivel nas bases juridico-documentais, quer por
pesquisa de palavra-passe ou identificacdo de processos, quer por referéncia doutrinal ou
jurisprudencial, € um método rapido e facil de aceder a uma vasta informacdo. Este método
permite ndo sé colmatar a limitacdo espacial dos processos analisados, restritos a comarca
de Coimbra, como alcancar diferentes sensibilidades juridicas nas instancias superiores.
Procurando alargar a amostra de processos laborais (o campo onde havia encontrado menos
processos na 12 instancia), relativamente a jurisprudéncia de processos laborais, identifiquei
e recolhi 103 decisdes: 71 de Tribunais da Relagao; 23 do Supremo Tribunal de Justica; 1 do
Tribunal Constitucional; 1 do Supremo Tribunal Administrativo; 7 de Tribunais Centrais
Administrativos. Relativamente a jurisprudéncia criminal, recolhi 57 decisdes: 48 de
Tribunais da Relag¢dao; 5 do Supremo Tribunal de Justica; 2 do Tribunal Constitucional; 2 da
Procuradoria-Geral da Republica. Em matéria de assédio e de assédio sexual, esta recolha
(que decorreu até 31 de Dezembro de 2016) procurou ser exaustiva. Assim, no férum
laboral, inclui na analise todos os processos identificados em que o termo assédio ou assédio
sexual foi invocado. A nivel penal, prossegui a mesma ambicao para os termos assédio e
assédio sexual, procurando também processos outros por importunacdo sexual, coaccdo

sexual, perseguicdo e violagao.

As decisdes jurisprudenciais foram também ordenadas numa tabela e codificadas do
seguinte modo: as primeiras siglas reportam-se a instancia de recurso, TR (se referentes a
Tribunais da Rela¢do); STJ (Supremo Tribunal de Justica); TC (Tribunal Constitucional); STA
(Supremo Tribunal Administrativo); TCA (Tribunais Centrais Administrativos); PGR

(Procuradoria-Geral da Republica); seguidamente as letras «Lab» ou «Cr» identificam se se

% Esta tabela pode ser consultada no Anexo 1.
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trata de um processo laboral ou criminal; por fim é atribuido um numero. Deste modo, a
jurisprudéncia laboral esta codificada do TRLab_1 a TRLab_71; STJLab_1 a STiLab_23;
TCLab_1; STALab_1; TCALab_1 a TCALab_7. A jurisprudéncia criminal estd codificada do
TRCr_1a TRCr_48; STICr_1a STICr_5; TCCr_1a TCCr_2; PGRCr_1 a PGRCr_2.**

As decisbGes jurisprudenciais foram igualmente resumidas e inseridas numa matriz
analitica, permitindo o mesmo corte analitico: horizontal (por decisdo), vertical (por

categoria analitica).

b) Decisdes administrativas

No computo das decisdes administrativas, analisei 135 decisdes: 122 referiam-se a

pareceres da CITE, 6 a oficios do Provedor de Justica e 7 a decisGes administrativas da ACT.
Pareceres da CITE

De um universo de 3306 pareceres redigidos pela CITE relativos ao intervalo de 1981 a 30
de Junho de 2016 (disponibilizados na pagina electrénica da CITE?), levantei 122 pareceres.
Do universo total de 3306 pareceres, apenas 5 sdo identificados como situacdes de assédio,
2 na sua vertente sexual, 3 na vertente moral. Em outros pareceres, no total dos 122
pareceres analisados, surgem referéncias explicitas a assédio (ou mobbing), por parte de um
superior hierarquico ou superiora hierdrquica, apesar de o assédio ndo ser identificado no
assunto. Estas alusdes ao assédio figuram tanto em exposi¢cdes-queixas de trabalhadoras
dirigidas a CITE, como em pareceres prévios ao despedimento de trabalhadoras gravidas,

puérperas ou lactantes.

Foram ainda recolhidos pareceres relativos a despedimentos por factos imputados a
trabalhadora grdvida ou lactante, relativos a despedimento por extingdo do posto de
trabalho, por despedimento colectivo e por recusa de autorizacdo para trabalho em regime

de horario flexivel.

Nestes pareceres optei por manter a codificagdo original da CITE [n.2 do parecer/CITE/ano

do parecer] que penso simples e decifravel e facilitadora da sua consulta.?®

** Esta tabela pode ser consultada no Anexo 2.
% Acessivel em <http://cite.gov.pt/pt/acite/pareceres.html>.

26 o .
A lista dos pareceres analisados pode ser consultada no Anexo 3.

16



Provedoria da Justica

Da informacao disponibilizada junto da Provedoria de Justi¢a, desde o ano de 2009 — ano
em que surge autonomizado o assédio como categoria especifica de discrimina¢do no acesso
a emprego ou no préprio emprego em fungdes publicas — até ao fim do ano de 2015, foram
apresentadas ao Provedor de Justica 70 queixas classificadas inicialmente através dos

|II

descritores “assédio” ou “assédio moral”, queixas essas que deram origem a igual niumero

de processos.

Destes 70 processos, 11 foram arquivados sem intervencdo deste érgao do Estado, por
falta de fundamento da queixa, pela existéncia simultanea de processo judicial com o
mesmo objecto, ou ainda por qualquer outro motivo que, nos termos do regulamento
interno de organizacdo dos servicos de apoio ao Provedor de Justica, determina o
arquivamento liminar. Dos restantes 59, 55 processos encontram-se ja arquivados, sem que
tenha sido possivel comprovar, em nenhum, a existéncia ou pratica de assédio: 36 processos
foram arquivados por desisténcia do queixoso ou queixosa e consequente improcedéncia da
queixa, ou pela impossibilidade de outra intervencdo; e nos demais 19 processos foram
resolvidas as questdes suscitadas pelos queixosos ou queixosas, as quais, ainda que
suportassem a alegacdo de assédio, acabaram por se reconduzir a diferentes questdes,
nomeadamente, a violacdo do dever de ocupacao efectiva, afectacdo a fungdes préprias de
outras carreiras/categorias, mobilidade, avaliacdo do desempenho e conflitos no local de

trabalho. Os restantes 4 processos estavam ainda a ser estudados pela Provedoria de Justica.

Dos processos arquivados, foram-me disponibilizados seis oficios. Todavia, procurando
preservar a anonimizacdo das partes intervenientes, estes oficios foram de tal forma
rasurados (identificacdo dos sujeitos, dos locais, das entidades empregadoras e da area de

actividade) que perderam parte do seu potencial analitico.
Autoridade para as Condigées do Trabalho (ACT)

O meu pedido para aceder a processos de instrucdo da ACT foi declinado. Em entrevista a
uma instrutora da ACT (a 20 de Junho de 2016), fui informada de que, desde 2010, no centro
local de Coimbra, apenas trés casos de assédio teriam sido instruidos até processo contra-
ordenacional. Deste modo, as decisGes administrativas da ACT de que dispus provém de

processos laborais apds a sua impugnacdo, por parte de uma entidade empregadora. A
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analise de um total de 7 decisGes administrativas da ACT foi integrada na andlise dos

processos judiciais laborais.
ii) Entrevistas

As entrevistas realizadas procuraram aceder aos discursos, representac¢des e atitudes dos
e das entrevistadas, complementando a informacdo documental a partir da interpelacdo de
convicgdes, axiomas, dilemas e dinamicas judiciais e institucionais. Ainda que os guides das
entrevistas fossem semi-estruturados, procurei que as entrevistas, com uma duracao entre 1
hora e meia e as 3 horas, compreendessem uma cadéncia de reflexdo, acompanhando e
desafiando as racionalidades individuais e institucionais com inquieta¢des que decorriam
tanto do meu trabalho e da minha analise, quanto do desconhecimento perante o campo de
actuacdo, o modus faciendi e as suas implicagdes. Os temas em torno dos quais as
entrevistas foram orientadas tratavam aspectos da legislacdo e do espirito da lei, de
obstaculos institucionais e do processo de formacdo da convicgdo em torno das histérias

reportadas.

A taxa de ndo respostas e de recusa a solicitacdo de entrevistas?’ foi bastante elevada.
Assim, entre Fevereiro de 2016 e Janeiro de 2017, realizei dezasseis entrevistas: nove a
magistrados e magistradas — quatro do Tribunal do Trabalho e cinco das sec¢Ges criminais da
Comarca de Coimbra —, trés do Ministério Publico e seis da magistratura judicial; uma a um
advogado especialista na jurisdicdo do trabalho; o Provedor de Justica, tendo indeferido o
meu pedido de entrevista, permitiu-me que entrevistasse uma representante da Provedoria
da Justica; duas a representantes da CITE; realizei ainda trés entrevistas junto da ACT, uma a
uma instrutora e duas a inspectoras. De forma a garantir o anonimato das pessoas
entrevistadas, atribui um cdédigo a cada entrevista. Assim, estes cddigos compreendem a
funcdo que um entrevistado ou entrevistada desempenha ou a instituicdo que representa
(no caso da CITE, Provedoria de Justica ou ACT), seguida de uma numeracado correspondente
a cronologia da realizacdo de entrevistas (circunscrita a cada grupo profissional ou

institucional). No caso das entrevistas junto das magistraturas, discriminei ainda a

* Esta solicitacdo de entrevista foi enderecada i) a todos os magistrados e magistradas das secc¢des de trabalho
e criminais da comarca de Coimbra, da magistratura judicial e do Ministério Publico, e ao Departamento de
Investigacdo e Acgdo Penal (DIAP) de Coimbra; ii) as diferentes instituicdes pré e para-judiciais.
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magistratura (judicial ou do Ministério Publico, MP) e a seccdo (do trabalho, TT, ou criminal,

TC).

A analise critica do discurso, pela sua abordagem e potencial transdisciplinar, constituiu
uma fonte de inspiracdo para analisar as transcricdes das entrevistas, acolhendo
perspectivas criticas sobre o discurso (juridico) enquanto pratica social (e.g., Norman
Fairclough, 1995; 2014). Apesar de o percurso analitico desta tese ndo ter prosseguido essa
escala e esse objecto especifico de inquiricdo, ndo deixei de prestar atencdo aos
comportamentos linguisticos (itens lexicais, apontamentos e pontuacdo gramaticais, etc.)
naquilo que comportam de potencialmente relevante no dominio dos estudos sociais e
feministas do direito, isto é, naquilo que revelam sobre as percepc¢des de si, do mundo e do
seu lugar no mundo, enquanto intérpretes juridicos e decisores ou decisoras.”® Neste
sentido, este trabalho de investigacdo ndo comportou uma andlise aprofundada da riqueza
socioldgica expressa nas multiplas camadas ideoldgicas dos discursos, tanto nas entrevistas,
como nas decisdes judiciais e administrativas ou nas audiéncias de julgamento, tarefa que

devera ser retomada e explorada futuramente.
iii) Observagdo de audiéncias de julgamento

No decorrer da investigacdo, foi possivel acompanhar e observar audiéncias de
julgamento de trés processos: dois da sec¢do do trabalho, um da secg¢ao criminal, instancia
local, da comarca de Coimbra. Um processo laboral de uma trabalhadora que intentara a
rescisdao do contrato de trabalho com justa causa, alegando condutas de assédio sexual por
parte de um representante da entidade empregadora (em audiéncia de julgamento, as
partes acordam uma transacgao); um processo laboral de impugnacdo do despedimento de
um trabalhador que alegava condutas persecutérias e assédio moral também por um
representante da entidade empregadora (a audiéncia de julgamento seria adiada até a
conclusdo da pericia externa contabilistica que corroborasse ou refutasse a justa causa do
despedimento — que ja ndo acompanhei); e um processo-crime por importunacdo sexual que

culminou numa sentenga condenatéria em pena de multa.

28 Veja-se, por exemplo, o trabalho de Mary Talbot, nomeadamente em Language and Gender (2010), ou de
Robin Lakoff, em Language and Woman's Place (1975), ou o volume com o mesmo nome organizado por Mary
Bucholtz (2004); veja-se ainda a recensdo de Clara Keating (2005) sobre o sexismo na linguagem.
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A observagao destas audiéncias revelou-se um espago privilegiado para aceder a
dimensdes infrapoliticas (cf. James Scott, 1990) das decisdes, dos mecanismos de exercicio
do poder judicial, de distanciamento, condicionamento e descoincidéncia gramatical, de
violéncia simbdlica (inscrita na arquitectura, na disposicdo das salas, nas vestes dos e das
profissionais, nos rituais protocolares).”” Este exercicio, ndo sendo exaustivo, permite
triangular a informa¢dao documental presente nos processos e as percepgdes manifestadas
em entrevistas, compondo na sua faculdade ilustrativa alguns argumentos desenvolvidos ao

longo deste trabalho.*®
Estrutura da tese

Antecipando uma descoincidéncia entre o que penso que estd escrito e o que é lido do
gue escrevi, esta tese procura contribuir para a drea de estudos feministas e criticos do
direito densificando o conceito de assédio, no plano juridico-discursivo, ao mesmo tempo
gue desafia os regimes de subordina¢do, sexual e laboral, que o sustentam, a partir tanto da
analise das fontes de direito (legislacdo, doutrina e jurisprudéncia), de processos laborais e
criminais e de decisGes das instancias formais nao judiciais (pareceres da CITE, decisdes
administrativas da ACT e oficios do Provedor de Justica), quanto da analise das

epistemologias feministas em torno da sexualidade e dos sujeitos.

Estruturada em trés partes — regimes juridicos; governamentaliza¢do e judicializacao do
assédio —, é na procura de uma genealogia do assédio que o primeiro capitulo, introduzindo
o comando tedrico da tese, comega por recensear os debates em torno do estatuto da
sexualidade no interior do movimento e do pensamento feminista, tomando a pornografia
como ponto de observagao das camadas e das disputas em torno do significado sexual. Estes
debates permitem colocar em evidéncia os modos candnicos de aproximacdo feminista a
problematica sexual, particularmente ao assédio sexual, e, a partir destes, revisitar velhas
disputas em torno das categorias sexo, género, mulheres. Estas controvérsias, longe de

estarem encerradas na abstraccdo conceptual ou em especificidades temdticas que as

*® Sobre a arquitectura dos tribunais, na triangulagdo das dimensbes de reconhecimento, funcionalidade e
acesso a justica, cf. Patricia Branco (2015). Sobre o discurso juridico, nomeadamente em audiéncias de
julgamento, veja-se o trabalho de Helena Machado (2007), em torno das percepgdes e viés fundados no sexo
em processos de investigacdo de paternidade.

30 . n . .
Algumas notas das audiéncias de julgamento podem ser encontradas nos Anexos 4 e 5.
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tornaram possiveis, encontram-se presentes, actualizam-se e colocam-se a prova na

aplicagdo do direito.

A Parte |, centrada nos regimes juridicos da subordinacdo e da proteccdo, e a Parte Il,
centrada na governamentalizagdo do assédio, procuram, por sua vez, numa incursao
genealdgica pela histdria juridica do assédio em Portugal, recuperar o legado das
problematizacdes do assédio a partir das tradicdes do “olhar parlamentar votado ao bem”,
como escrito por Natalia Correia, e das traducées dos campos disciplinares do direito (Parte
I: capitulos 2 e 3) e das instituicbes governamentais (Parte Il: capitulos 4 e 5). Mais
concretamente, na Parte |, parto de uma revisitagdo panoramica sobre algumas dimensdes
dos quadros legais que se afiguram pertinentes para o objecto de estudo, recuando as
ultimas décadas da monarquia constitucional e evoluindo para a | Republica, o Estado Novo
e o periodo pdés 25 de Abril. Este enquadramento, prosseguindo tanto a gramadtica da
normacgao quanto o lugar das reivindicacGes jus-laborais, sera particularmente relevante
para compreender i) a disposicdo do campo juridico portugués e a fabricacdo de um regime
jus-laboral do assédio, inscrito no Cédigo do Trabalho de 2003; ii) a evolugdo histdrica da
moralidade sexual no direito portugués; iii) as légicas de precarizacdo a luz da emergéncia de
um paradigma de austeridade; iv) a invocacdo juridico-discursiva diferenciada consoante os

expedientes sexual ou moral do assédio.

A Parte ll, referente a governamentalizacdo do assédio, comeca por recensear os estudos
nacionais de diagndstico e prevaléncia e a implementac¢ao de politicas governamentais, a luz
das contradicGes informadas pelo enquadramento tedrico, facultado no capitulo 1, e da
tradicdo portuguesa (de institucionalizacdo) dos estudos sobre as mulheres. Seguidamente,
tirando partido da reflexao critica do direito como um sistema de conhecimento cientifico-
doutrinario, objecto privilegiado da Parte |, na Parte Il e na Parte lll procuro analisar o
segundo modo de enunciar o direito, isto é, enquanto sistema de administracdo da
sociedade. Deste modo, o capitulo 5 (Parte Il), centrado nas competéncias e particularidades
funcionais das trés instancias formais ndo judiciais enunciadas, procura, nas distintas
gramaticas institucionais, compreender o modo como o assédio é diferentemente invocado

e conformado as suas abordagens e intervencgdes.

Por fim, a Parte lll centra-se na judicializacdo do assédio, tomando a sua reconstituicao

em narrativas judiciais, nas jurisdicdes laboral e penal, como objecto de analise. Olhando
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para as multiplas fontes estruturais de saber-poder da aplicacdo do direito e recorrendo a
célebre dicotomia, apds a andlise da law in books, da Parte |, esta Parte Ill prossegue a
analise da law in action. Neste sentido, esta Ultima parte propde-se analisar o que e como
estdo os tribunais portugueses a julgar quando é convocada a categoria assédio, a luz da
subordinacdo laboral e na auséncia desse quadro socio-normativo. Esta tarefa envolve
explorar a) nas gramaticas epistémicas da esfera do trabalho e do direito que a regula e da
esfera comunitdria e do direito penal, os principios que permitem conceber uma conduta
como assédio e compreender o porqué, o como e o quando se constitui um ilicito; e b) o
cardacter polissémico do assédio e da sexualidade a luz dos pressupostos e das prerrogativas

da subordinagdo laboral e/ou sexual.

A ambivaléncia da relagdo entre a concepgao e interpretacdo juridica da sexualidade e a
critica feminista a natureza patriarcal do direito representam um dos principais fios
condutores da inquietacao intelectual impressa nesta investigacdo. Procurando exp6-la e
cartografa-la a partir da expressdo normativa do assédio, esta tese procura demonstrar em
gue medida e em que termos a crescente densificacdo juridica do assédio, impulsionada ou
secundada por diferentes proveniéncias criticas e feministas, ao invés de testemunhar uma
légica progressiva, cumulativa e expansiva da aspiracao anti-patriarcal, coloca sobretudo em
evidéncia os vicios e os paradoxos politico-epistemolégicos que percorrem o modo como se
pensa, se prescreve e se tutela o campo da sexualidade, obrigando a um regresso critico ao

sujeito, a estrutura e ao direito enquanto objectos inacabados e constituintes da vida social.
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Capitulo 1 — O estatuto da sexualidade nas concep¢es do assédio sexual

Este capitulo que procura estruturar o comando tedrico desta tese, percorrendo a
contribuicdo de diferentes autoras e autores, da postulagdo mackinnoniana as criticas de
matriz pods-estruturalista, parte da formulacdo de algumas questdes de inspiracao
foucaultiana que orbitam a histéria das problematizacdes do assédio, nomeadamente:
como, porqué e de acordo com que modo particular é que o assédio sexual se tornou um
problema no mundo moderno; e, ainda, por que é que se tornou um assunto importante. E
na procura de uma genealogia do assédio que comeco por recensear os debates em torno
do estatuto da sexualidade no interior do movimento e do pensamento feminista, tomando
a pornografia como ponto de observacdo das camadas e das disputas em torno do

significado sexual.

Estes debates permitem colocar em evidéncia os modos candnicos de aproximacado
feminista a problematica sexual, particularmente ao assédio sexual, e, a partir destes,
revisitar velhas disputas em torno das categorias «sexo», «género», «mulheres». Estas
questoes informam e actualizam um também velho paradoxo das teorias feministas do
direito: como formular e reivindicar direitos e proteccdo para mulheres, i) sem nomear e
normalizar as mulheres; e ii) sem reforcar os dispositivos de verdade que compdem a
estrutura que se entende como fonte de violéncia. Ou seja, como explicar a violéncia e a
discriminacdo pelo modo como o0s sujeitos se posicionam na ordem patriarcal sem os

conceber, os submeter e os reduzir a inescapabilidade dessa mesma ordem.

Este capitulo é, assim, um primeiro passo naquele que é um dos objectivos centrais desta
tese: demonstrar que estas controvérsias, longe de estarem encerradas na abstraccdo
conceptual ou em especificidades tematicas que as tornaram possiveis, se encontram
presentes, se actualizam e se colocam a prova na aplicacdo do direito. Deste modo, procuro
perceber em que medida e em que termos as fontes e a aplicacao do direito, ao invés de
apontarem para uma légica progressiva, cumulativa e expansiva da aspiracdo feminista,
colocam em evidéncia os vicios, os dilemas e as contradi¢cdes que percorreram e percorrem
o campo da sexualidade, obrigando a um regresso critico ao sujeito, a estrutura e ao direito

enguanto objectos inacabados e constituintes da vida social.
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1. Ainvengao do assédio

O feminismo inventou o assédio sexual. Esta é uma afirmac¢do de Jane Gallop (1997) no
livro que publica apds ter sido acusada e punida por assédio sexual a duas alunas, numa
universidade norte-americana. O argumento da autora nao é, obviamente, que o feminismo
estd na origem® do assédio sexual, ou da sua pratica, mas que o inventou ao isold-lo
conceptualmente, ao despertar uma consciéncia politico-juridica para o seu significado
social, ao imputar-lhe uma natureza estruturalmente desigualitaria e, portanto, ao torna-lo
reflexo e resultado de uma politica ontoldgica (Mol, 2008). Em A verdade e as formas
juridicas, Michel Foucault (2002), que procurara perceber como se puderam formar
dominios de saber a partir de praticas sociais, argumenta que é nas relacdes de luta e de
poder que se compreende a fabricagdo do conhecimento, a sua consisténcia, os modos
como os sujeitos “entre si se odeiam, lutam, procuram dominar uns aos outros, querem

exercer, uns sobre os outros, relacdes de poder” (Foucault, 2002: 23).

E, pois, a luz de lutas em torno da verdade do assédio sexual, de dizer o que é (0) assédio
sexual, que se produz e consagra uma darea de estudos sobre o assédio, impulsionada pela
disciplinarizacdo académica e pela institucionalizacdo politica do feminismo. Se a propria
verdade tem uma histdria, como argumenta Foucault nesse mesmo texto, importa captar
histérias da verdade sobre o assédio, procurando nelas também as histérias das relacdes de
poder na producdo da verdade sobre o feminismo e na verdade produzida pelo feminismo.
Verdades que, ao mesmo tempo que produzem um novo saber, fazem surgir novos objectos
e sujeitos de conhecimento. Deste ponto de vista, desde que o assédio sexual foi inventado,
os feminismos tém tentado disciplinarizd-lo e disciplind-lo, isto é, integra-lo num dominio do
saber e torna-lo funcional a intervencdo governamental. Para um feminismo, pelo menos,
este processo significou vincular um projecto académico de pesquisa a um projecto politico
de ilegalizacdo. Esse feminismo, catalogado como o feminismo radical, foi amplamente
construido em torno do trabalho de Catharine MacKinnon (1979), Sexual Harassment of

Working Women.?

! para uma discussdo sobre a origem e a invencdo, veja-se a discussdo de Michel Foucault (2002) sobre a obra
de Nietzsche.

2 . . . . .pe O T

Em Sexual Harassment of Working Women, Catharine MacKinnon identifica e descreve o assédio sexual como
uma pratica que ndo so explora a vulnerabilidade econémica das mulheres, como perpetua a sua construgdo
como objectos sexuais.
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Na déptica mackinnoniana, o assédio sexual é uma matéria feminista ndo (apenas) porque
é sexual na sua origem, mas (sobretudo) porque desfavorece as mulheres nos seus efeitos. E
como o assédio sexual produz e reflecte uma desigualdade material, isto é, torna mais dificil
que as mulheres ganhem um saldrio, estas perspectivas declaram-no uma forma de
discriminacdo contra as mulheres. Este argumento foi tdo persuasivo que foi adicionado a
definicdo da discriminagdo sexual. Uma vez que a discriminagdo com base no sexo ja era
ilegal nos Estados Unidos, rapidamente se tornou um ilicito. O assédio sexual era, e é, ilegal
(nos Estados Unidos) ndo porque é sexo, mas porque é discriminacdo. Serd, em boa medida,
para corroborar ou contrariar esta verdade estabelecida do assédio que a literatura

feminista se posicionara doravante.
1.1. O estatuto da sexualidade: da pornografia ao assédio

Para se contar a histdria do assédio sexual importa questionar o estatuto da sexualidade
no interior do pensamento feminista e, a partir dai, dar conta de como a pornografia se
tornou um referencial para pensar a sexualidade enquanto eixo e projecto da dominacao
masculina. Assim, se a pornografia, como argumentara Susan Sontag (1967, consultada a
versao de 1983) no seu ensaio sobre a imaginacdo pornografica, pode ser interpretada de
varios prismas — entre eles, como um item da histdria social, um fenédmeno psicolégico
(sintomatico de perversidade ou desconformidade sexual tantos dos produtores como dos
consumidores) ou uma modalidade ou uma convengdo dentro do mundo das artes
(tratando-se assim ndo apenas de pornografia, mas de ficcdo literaria e, logo, de literatura
genuina) —, uma das primeiras estratégias orientadoras da sua politizacdo feminista foi criar
uma verdade monolitica sobre a pornografia, delegando outras expressdes para o campo do
erotismo ou da obscenidade. E nesta ultima dimensdo que muito da expressdo pornografica
é resgatada — nomeadamente o ensaio de Susan Sontag, ou os casos em torno da poesia
erdtica antologizada por Natdlia Correia, as Novas cartas portuguesas das Trés Marias, ou a
poesia de Adilia Lopes, a quem seria atribuido o epiteto de terrorismo discursivo (cf. Ana
Bela Almeida, 2016) — e é também a partir dela que serdo desafiadas as restantes

dimensodes.

A pornografia seria, na década de 1980, sobretudo nos Estados Unidos, o campo, por

exceléncia, do debate (aceso) entre feministas, tendo as discussdes ficado cunhadas como
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«guerras do sexo» (Kathryn Abrams, 1995). Catharine Mackinnon e Andrea Dworkin®
tornaram-se figuras proeminentes do movimento anti-pornografia, conferindo-lhes, por
parte de outras autoras, o epiteto do feminismo «anti-sexo» ou «prdo-censura». A corrente
mackinnoniana-dworkiana perspectiva a pornografia como o modelo explicativo e
multiplicador da opressao politica e sexual das mulheres, uma vez que promove a violéncia e
a dominagao (politica e sexual) das mulheres. Essa violéncia viria a confinar a subjectivacao
das mulheres a sua objectificacdo, a passividade e a condi¢cdo “de corpos — ou pedacos de

corpos — eternamente disponiveis para servir os homens” (Lynne Segal, 1992: 2).

Deste modo, como argumenta Salomé Coelho (2009: 30), “a pornografia objectificaria as
mulheres e tudo o que as objectifica seria considerado pornografia”. A pornografia
representaria, assim, ndo sé a explicacao e a ilustracdo — “[t]he woman’s sex is appropriated,
her body is possessed, she is used and she is despised: the pornography does it and the
pornography proves it” (Dworkin, 1989: 223) — como o modus operandi da dominag¢do sexual
das mulheres, ao institucionalizar a sexualidade como mecanismo da supremacia masculina:

Pornography, in the feminist view, is a form of forced sex, a practice of sexual
politics, an institution of gender inequality. In this perspective, pornography is
not a harmless fantasy or a corrupt and confused misrepresentation of an
otherwise natural and healthy sexuality. Along with the rape and prostitution in
which it participates, pornography institutionalizes the sexuality of male
supremacy, which fuses the erotization of dominance and submission with the
social construction of male and female. Gender is sexual. Pornography
constitutes the meaning of that sexuality. Men treat women as who they see
women as being. Pornography constructs who that is. Men’s power over women

means that the way men see women defines who women can be. Pornography is
that way. (MacKinnon, 1987: 148)

O terrorismo sexual, teorizado por MacKinnon (1987: 149), revelava a sua especial
perversidade na profusa naturalizagcdo e no sucesso, por um lado, de ter tornado o mundo
um lugar pornografico, e nesse sentido: “Women live in the world pornography creates. We
live its lie as reality” (MacKinnon, 1987: 154); e, por outro lado, da mimetizacdo da

pornografia na ritualizacdo do sexo. Deste ponto de vista, a pornografia legitimaria a visao

> Na sua obra de 1989, Pornography: Men Possessing Women, Andrea Dworkin descreve a industria

pornografica como indutora de relagdes erotizadas de dominacdo e subordinacdo, de normalizacdo da
violéncia contra mulheres e de suporte para construir uma sexualidade masculina agressiva e objectificadora.
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masculina de posse, apropriacdo e violagdo® dos corpos femininos, configurando tal posse,
apropriacdo e violagdo como sexo:
Under male dominance, whatever sexually arouses a man is sex. In pornography
the violence is the sex. The inequality is the sex. Pornography does not work

sexually without hierarchy. If there is no inequality, no violation, no dominance,
no force, there is no sexual arousal. (MacKinnon, 1987: 160)

Seria a falta de consciéncia sobre esta grande e articulada mentira que explicaria a falsa
consciéncia que MacKinnon e Dworkin atribuiam as autoras que defendiam a pornografia,
reivindicada como uma forma de libertagao sexual, acusando-as de defenderem nado apenas
a forca e o terrorismo sexual, como a subordinacdo das mulheres. Escreveria Andrea

Dworkin na introducdo a sua influente obra Pornography: men possessing women:

When | first wrote this book, | was going to use these lines from Elizabeth Barrett
Browning’s letters as an epigraph: “If a woman ignores these wrongs, then may
women as a sex continue to suffer them; there is no help for any of us — let us be
dumb and die”. | changed my mind, because | decided that no woman deserved
what pornography does to women: no woman, however stupid or ewvil,
treacherous or cowardly, venal or corrupt; no woman. | also decided that even if
some women did, | didn’t. [...] No woman’s betrayal will make us dumb and dead
—no more and never again. (Dworkin, 1989: xxxix-xl)

Talvez, a dado momento nas guerras do sexo, a pornografia fosse o objecto que menos
importasse; tratava-se de uma luta sobre quem escreveria a verdade, logo, sobre quem
escreveria a histéria. Do lado do movimento anti-pornografia, as autoras que defendiam (ja
uma atribuicdo do movimento anti-pornografia) a pornografia eram apelidadas lumpen, na

esteira do lumpenproletariat, algo como lumpenfrauen ou lumpen-mulheres.

Do lado pro-pornografia, Camille Paglia tornou-se uma das autoras mais visiveis e
polémicas, assumindo (até a actualidade) posicdes de confronto aberto com pessoas
especificas, como o fez com Catharine MacKinnon, Andrea Dworkin, Susan Sontag (“Sontag,
Bloody Sontag”, 1997), Naomi Wolf (“é tdo queque — sabe, queque e chd, ndo passa disso”,
1997: 355), ou Hillary Clinton. Se muitas das suas posicdes ndo eram partilhadas, sendo por
diversas vezes acusada (entre outras coisas) de populista, uma circunstancia comum na ala

anti-anti-pornografia era a partilha de uma proveniéncia intelectual oriunda dos campos da

4 Amplamente inspirado no trabalho de Susan Brownmiller, outra autora proeminente da corrente da
dominacdo masculina, que na obra Against Our Will: Men, Women and Rape, de 1975, caracteriza a violagao
como um esforgo violento e amplamente difundido de afirmagcdo de poder e de posse sobre os corpos das
mulheres.
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critica literdria (e.g., Kate Millett, 2000), artistica ou da cultura popular (no seu sentido
anglo-saxdnico), como também é o caso de Ellen Willis, a quem serd reconhecida a
inauguracdo do feminismo pré-sexo, e que, além de ensaista, era jornalista e critica de
musica pop-rock. Em 1981, Ellen Willis publica Beginning to See the Light: Sex, Hope, and
Rock-and-Roll, reunindo um conjunto de artigos que publicara desde 1967, nomeadamente
sobre Janis Joplin ou Bob Dylan. Na esteira do feminismo prdé-sexo, o corpo, a sexualidade e a
pornografia sdo entendidos como um campo de transgressdo as normas dominantes dos
corpos, sexualidades e do desejo, permitindo, na suspensdo da censura e da regulacao,
“espacgos que possibilitam, as mulheres e as minorias sexuais, o empoderamento econédmico

e politico” (Coelho, 2009: 32).

No entanto, como argumenta Ellen Willis (2012a), se a critica feminista do sexismo e da
misoginia da pornografia ndo era nova, a novidade passava pelo impacto que as correntes
anti-pornografia estavam a ter, mediatizando a imagem de um feminismo mono-tematico (o
da pornografia), divorciado e desligado de qualquer outro contexto ou disputa politica, e
enraizado em premissas morais conservadoras:

porn is an obvious target insofar as it contributes to larger patterns of
oppression—the reduction of the female body to a commodity (the paradigm
being prostitution), the sexual intimidation that makes women regard the public

streets as enemy territory (the paradigm being rape), sexist images and
propaganda in general. (Willis, 2012a: 220)

Dois conceitos tornam-se, assim, centrais no esquema mackinnoniano da sexualidade: a
objectificacdo (das mulheres) e a intimidacdo sexual. Premissas fundadoras de um esquema
da sexualidade que encerrava na pornografia a expressao exacerbada da dominagdo sexual.
No entanto, como argumenta Jane Gallop (1997),

While feminists generally agree that pornography is usually sexist, most feminists
do not see it as essentially more sexist than other parts of the culture, such as
great literature, advertising, or the bridal industry. Singling out pornography as
the target for feminism makes it likely that the wrong will be understood not as
sexism but as sexuality per se. Many feminists worried that singling out such an

explicitly sexual form of sexism would play into the hands of the reactionary and
antifeminist movement for traditional morality. (Gallop, 1997)

Tal como viria, alids, a acontecer. As campanhas anti-pornografia norte-americanas
inscreveram-se num movimento muito forte que, apesar de ndo ter reunido o consenso no

activismo e no pensamento feminista, foi mediatizado — e distorcido, e caricaturado — como
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tal. E na luta contra a opressao da sexualidade, o movimento feminista entra num remoinho
epistemoldgico que torna dificil — e indesejada — a destringa entre o sexismo e a sexualidade.
No estado norte-americano de Indiana, a portaria feminista anti-pornografia foi apoiada por
um legislador conservador conhecido por ser contra os direitos das comunidades gays e
Iésbicas e contra a designada igualdade de oportunidades. Em Nova lorque, a portaria foi
introduzida por um membro da assembleia que referiu que o propdsito de tal portaria seria:
“restaura-las para aquilo que as senhoras costumavam ser”. Os testemunhos feministas
foram usados para apoiar a agenda conservadora e foi essa agenda conservadora que
legislou contra a pornografia e que viria a legislar o assédio sexual nos locais de trabalho.
Como argumentou Camille Paglia (1997: 164), a alianca de MacKinnon e de Dworkin com a

extrema-direita anti-pornografia reaccionaria ndo era uma coincidéncia:

Ela [Catharine MacKinnon] é uma estalinista que acredita que a arte deve servir
um programa politico, e que todas as vozes de oposicdo sdo inimigas da
humanidade, tendo, por isso, que ser silenciadas. MacKinnon e Dworkin sdo
fundamentalistas fanaticas e sectarias da nova religiao feminista. (Paglia, 1997:
164)

A censura vitoriana que Camille Paglia ou Ellen Willis apontavam a MacKinnon e a
Dworkin convergia, pois, em aliangas com politicos conservadores a fim ndo s6 de apoiar a
legislagdo anti-pornografia, como também em matéria de aborto. Como argumenta Ellen
Willis (2012b: 30): “The convergence of neo-Victorian and pro-family ideology is most
striking in the recent attempts by so-called ‘feminists for life’ to argue that abortion is
‘violence against women’ and a way for men to escape responsibility for their sexual
behavior”. De facto, Catharine MacKinnon e Andrea Dworkin manifestaram-se contra a
despenalizacdo da interrupcao voluntaria da gravidez, argumentando que o aborto, numa
estrutura de desigualdade sexual, apenas facilitaria a disponibilidade heterossexual das
mulheres. Neste sentido, aquilo que se entenderia como libertacdo sexual, ndo tornaria as
mulheres livres; tornaria livre a agressao sexual masculina, até porque “[t]he availability of
abortion removes the one remaining legitimized reason that women have had for refusing
sex besides the headache” (MacKinnon, 1987: 99). Seria também com base neste
entendimento que, segundo MacKinnon e Dworkin, a Fundacdo Playboy apoiara, desde o

inicio, o direito ao aborto:

Abortion allows women to have sex on the same terms as men had it: “no
consequences”. [...] Abortion offers women the liberal feminist dream of being
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real women — that is, available to be freely fucked — while still being able to live
out a socially male biography — not having to be responsible for children. This is
the “equality” it offers us. | hope this makes clear why liberal so-called feminists
and the pornographers wind up on the same side of things. MacKinnon (1987:
144-145)

Como afirmara Camille Paglia: “MacKinnon alinha com os autoritarios comissdarios

soviéticos. Lobotomizaria uma aldeia para poder salva-la” (Paglia, 1997: 167).

Entre acusagdes de falsa consciéncia e acusagdes de moralismo vitoriano escreviam-se
duas histdrias, paralelas e dialdgicas, da sexualidade: a sexualidade como fonte de libertacao
e a sexualidade como fonte de dominagdao. Ambas se inscreviam num tempo a que se
prestaria o tributo da revolucdo sexual. Uma revolucdo sexual que ndo sé ndo foi um
processo linear que se inicia na década de 1960, como argumentam Nikolaos Papadogiannis
e Sebastian Gehrig (2015),> como os mesmos itens e produtos culturais, 3 luz de referentes e
agendas politicas distintas, teriam leituras totalmente diferentes. Esse seria, alids, o caso do
filme Garganta funda, de 1972, considerado a vanguarda da era de ouro da pornografia, e
gue Catharine Mackinnon considera ter legitimado a pornografia, ao ser defendido como um
filme ndo-obsceno e de libertacdo sexual. Linda Lovelace (como ficara conhecida Linda
Boreman, a actriz-protagonista), que se tornara, nas palavras acusatérias de Catharine
MacKinnon (1987: 10), um hino de liberdade sexual das mulheres, viria a tornar-se uma
activista contra a industria pornografica, depois de, em Ordeal, uma obra autobiogréfica
publicada em 1981, revelar ter sido vitima de violéncia e de ter sido forcada a participar no

filme Garganta funda, por aquele que era na altura o seu marido.®

Reivindicado por Sofia Aboim (2013: 9-10) como “um simbolo de libertacdo sexual que
entdo rompia com tabus e siléncios ancestrais”, também o filme Ultimo Tango em Paris,”
gue estreou em Portugal a 30 de Abril de 1974, cinco dias depois da revolugao, viria a ser
(cerca de 40 anos mais tarde) assombrado pela vertigem de violagdo: Maria Schneider (que

interpretava o papel de Jeanne) ndo tinha tido conhecimento prévio — e portanto nao tinha

> De acordo com os autores, na introdugdo a um numero tematico sobre sexualidade e a esquerda na Europa
durante a década de 1970, “The ‘sexual revolution’ is commonly associated with three key characteristics: the
growing separation of sexuality from procreation through the invention of the contraceptive and the ‘morning-
after pill’; the (purported) increase in sexual activity out of wedlock and the legitimation of premarital flirting;
and the sexualisation of the visual landscape, including sexually explicit advertisements and the introduction of
the miniskirt” (Papadogiannis e Gehrig, 2015: 1).

®Em 2013, estreia o filme biografico Lovelace, realizado por Rob Epstein e Jeffrey Friedman.

’ Realizado em 1972 por Bernardo Bertolucci, contava no elenco com Marlon Brando e Maria Schneider.
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dado a cena o seu consentimento prévio — do famoso episddio da manteiga, durante um
momento de sexo anal em que contracenava com Marlon Brando (interpretando o papel de
Paul). Esta revelacdo do realizador Bernardo Bertolucci veio confirmar a denuncia que a
actriz fizera a imprensa nove anos antes. O realizador admitiu que tivera essa ideia em
conversa com Marlon Brando na manha antes da filmagem, pois queria dessa forma obter “a

reac¢ao dela enquanto rapariga, nao enquanto actriz”.®

A acesa polémica — que canibaliza a vida pessoal de Maria Schneider atribuindo a esse
episddio o abuso de drogas, overdoses e tentativas de suicidio — volta a animar a discussado
em torno da pornografia, nomeadamente em Portugal, onde a norma eldstica da
obscenidade, de que falara MacKinnon, seria diferentemente acomodada ou invocada.
Kostis Kornetis (2015) argumenta que a queda do regime fascista, no contexto espanhol, foi
acompanhada por um estatuto hiperpolitico da sexualidade, dando conta da frivolidade yé-
yé, dos corpos nus em imagens televisivas e de sexo em filmes educacionais. Portugal, pelo
contrdrio, conservaria o seu puritanismo, despertado ocasionalmente por episédios como a
primeira telenovela exibida na televisdao portuguesa, Gabriela, Cravo e Canela (em Maio de
1977), uma adaptacdo do romance de Jorge Amado (cf. Isabel Ferin Cunha, 2003), ou a visita
de Cicciolina ao parlamento portugués, em Novembro de 1987. Talvez uma boa forma de
ilustrar, no contexto portugués, o estatuto hiperpolitico da sexualidade, teorizado por
Kornetis, seja através do mito da queima de sutids, no parque Eduardo VII, a 13 de Janeiro
de 1975 (ano internacional das mulheres). Para esse dia, o Movimento de Libertacdo das

Mulheres (MLM)?® organizara uma manifestagdo que

consistiria no atear de uma fogueira, onde seriam queimados simbolos de
opressdao feminina, nomeadamente revistas pornograficas, o Cddigo Civil
portugués, livros de autores machistas, brinquedos sexistas, objectos de lida
domeéstica, tudo o que representasse o papel da mulher na sociedade como fada
do lar. (Tavares, 2011: 253)

® “Bertolucci confessa que Maria Schneider desconhecia a cena de violagdo em O Ultimo Tango em Paris”,
Publico, 4 de Dezembro de 2016, disponivel em:
<https://www.publico.pt/2016/12/04/culturaipsilon/noticia/bertolucci-confessa-que-maria-schneider-
desconhecia-a-cena-de-violacao-em-o-ultimo-tango-em-paris-1753642>.

°0 MLM, que integrava autoras como Maria Teresa Horta e Madalena Barbosa (que em 1980 integraria a
Comissdo da Condicdo Feminina, analisada na Parte Il desta tese), “propunha elaborar inquéritos, estudos e
investigacdo sobre a situacdo das mulheres portuguesas de todas as classes sociais e fomentar a formacao,
esclarecimento e consciencializagdo das mulheres para que lhes seja reconhecido, como seu inegével direito,
uma auténtica personalidade independente” (Tavares, 2011: 252).
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Como conta Maria Teresa Horta em entrevista a jornalista Ana Sousa Dias,10 nao sé nao
havia sutids para queimar — “[n]do, ninguém queimou sutias, ninguém queria queimar sutias,
ninguém usava sutias naquela altura. O sutid era uma coisa carissima [...]”"— como esta é uma
fogueira que ndo acontece: “[n]ao chegdmos a queimar nada porque ninguém nos deixou
nem acender um fosforozinho [...]. Porque a Helena Vaz da Silva fez o grande favor de por na
primeira pdgina do Expresso, a direita - feministas vdo fazer striptease no Parque Eduardo
VII”. Como regista Manuela Tavares (2010), a resposta ao repto dos jornais juntou centenas
de pessoas (uma noticia refere 8.000, outra 2.000), na maioria homens, no Parque Eduardo
VIl com a finalidade de evitar uma manifestacdo e um striptease que “[n]Jem era para
acontecer, porque se ha coisa que as feministas detestam é o striptease. Sempre foram
contra o striptease. S6 a Helena é [que] tinha vontade de fazer uma histéria [...]” (Maria

Teresa Horta, na mesma entrevista).

E, portanto, uma combinacdo de i) acasos: a organizacdo de um programa divertido

“ur

(“[n]6s tinhamos combinado ir fazer uma coisa divertida”) e familiar (“iamos com as
criancas”), numa altura em que “[h]avia manifestacdes todos os dias em todo o lado que se
cruzavam mas paravam para deixar passar a outra”; e ii) de omissGes — como a forte
presenca de militantes do PCP contra a manifestacdo feminista e a invisibilidade de “umas

i suspensa neste mito da queima de sutias

meninas parvas com cartazes contra o aborto
(um tipo de folclore nacional e internacional), que faz parte da histdria que procuro revisitar
e que desafia a linearidade tanto (da versdao feminista) da libertacdo sexual quanto da

sexualidade.

Ora, se para contar a histdria da invencao do assédio sexual importa dar conta do modo
como a pornografia se tornara o objecto de andlise do feminismo, torna-se também
importante delinear sucintamente o campo em conflito entre a sexualidade como libertacao

sexual e a libertacdo sexual como uma extensdo do privilégio masculino. Ou seja, contar a

19 Entrevista da jornalista Ana Sousa Dias a Maria Teresa Horta, TSF, "Ninguém queimou sutids. Era uma coisa
carissima", 24 de Janeiro de 2017. Disponivel em: <http://www.tsf.pt/cultura/interior/ninguem-queimou-
sutias-era-uma-coisa-carissima-5624424.html>.

gy porta estavam umas meninas parvas com cartazes contra o aborto. O que é que as meninas estdo aqui a
fazer? Ah, somos contra o aborto. Mas isto ndo tem nada a ver com o aborto. Ah, mas somos contra o aborto.
Esta bem, entdo, isto é um pais livre, disse eu animadissima. Facam favor de dizer que sdo contra o aborto. Fui
para cima e disse: estdo ali umas parvas em baixo que sdo contra o aborto. Coitadinhas, tdo parvas, foram logo
as primeiras que apanharam, porque eram as Unicas mulheres que estavam ainda |3” (Maria Teresa Horta, em
entrevista a jornalista Ana Sousa Dias).
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histéria de como uma versao do feminismo se tera tornado o maior opositor da libertacao

sexual.

As disputas em torno da sexualidade e das condutas sexuais tém muito em comum com
as disputas religiosas dos séculos anteriores, argumentara Gayle Rubin (1999), tornando-se
frequentemente “the vehicles for displacing social anxieties, and discharging their attendant
emotional intensity” (Rubin, 1999: 143). E ainda que, de acordo com a mesma autora, em
determinados periodos histdricos tenha sido mais acentuadamente contestada e mais
abertamente politizada, renegociando-se o dominio da vida erdtica — dos panicos morais (cf.
Jeffrey Weeks, 1981), ao estigma da masturbacgdo (das criangas), a ameaga homossexual, ao

agressor sexual —, a sexualidade sempre foi politica.

Ainda na esteira de Gayle Rubin (1999), a tradicdo judaico-cristd assentava, largamente,
na premissa de que o sexo era, constitutivamente, um pecado, que poderia ser redimido se
mantido dentro do casamento e para procriacdo, e se o prazer nao fosse gozado em
demasia. O legado de tal austeridade sexual (que deixaria de depender apenas dos
fundamentos da religido e se cumpre num regime de austeridade vitoriano) traduzir-se-ia no
qgue Gayle Rubin designa pelo coroldrio da negatividade do sexo e seria largamente
suportado pelo campo disciplinar da medicina, sobretudo da psiquiatria, e do direito,
nomeadamente do direito penal sexual (cf. Foucault, 1994), que, por sua vez, haviam
incorporado, ainda de acordo com Gayle Rubin (1999: 151), a atitude religiosa de que o sexo
herético é um crime particularmente hediondo e que merece duras puni¢ées (o caso da
sodomia é dos mais assinaldveis'?). No entanto, também o campo disciplinar do feminismo
assumiria fervorosamente este corolario da negatividade do sexo, podendo afirmar-se que a
tradicdo feminista-mackinnoniana assentava, largamente, na premissa de que o sexo &,
constitutivamente, violéncia. E uma vez que, para Catharine MacKinnon (1989b: 315), a
dominacdo masculina é sexual, destrincar o sexo da violéncia é ndo entender que, a luz da

discussdo sobre pornografia, a violéncia é sexo e é sexual:

| hear in the formulation that these issues are violence against women, not sex,
that we are in the shadow of Freud, intimidated at being called repressive

'? De acordo com Isabel Ventura (2016), as praticas penetrativas sem potencialidade reprodutiva que, durante
séculos, foram identificadas, nos discursos judiciais, como “actos aberrantes ou contra-natura” seriam
convertidas pela psiquiatria, como teorizado por (Foucault, 1994), em espécies identitarias (hnomeadamente
parafilicas), obedecendo a uma interioridade particular e integrando o que se designava como “sexualidade
anormal”.
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Victorians. We’re saying we’re oppressed and they say we’re repressed.
(MacKinnon, 1987: 85)

Katherine Franke (1997: 741) acusaria Catharine MacKinnon de patologizar o sexo, ao
considerar que a sexualidade masculina é intrinsecamente violenta e é experienciada como
tal pelas mulheres, mesmo quando o consentem. Um consentimento que, na matriz
mackinnoniana, é fabricado por uma falsa consciéncia e que explica e responde as matérias
gue cruzam a sexualidade e o mercado, nomeadamente a pornografia, a prostituicdo ou o

assédio sexual. Como argumenta Catharine MacKinnon:

In serious political analyses, say Marxism, a worker can sometimes have a good
day or even a good job. That does not mean the worker has false consciousness
or the work is not exploited labor... Sex feeling good may mean that one is
enjoying one's subordination; it would not be the first time. Or it may mean that
one has glimpsed freedom, a rare and valuable and contradictory event. Under
existing conditions, what else would freedom be? The point is, the possible
varieties of interpersonal engagement, including the pleasure of sensation or the
experience of intimacy, does not, things being as they are, make sex empowering
for women. (MacKinnon, 1987: 218)

E sob a premissa desta inescapabilidade estrutural da sexualidade em relacdo a
dominagdao masculina que, como escrevera Catharine MacKinnon (1982: 515), a sexualidade
estd para o feminismo como o trabalho esta para o marxismo. Uma grelha analitica e uma
ferramenta de dominagdo marxistas que Mackinnon transpde para o campo das teorias
feministas. Assim, na perspectiva marxista, o trabalho (processo social de transformacdo de
matéria) produz seres sociais a luz do valor que produzem; a sua estrutura é a classe; a
producdo a consequéncia; a forma de poder o capital; e o problema é o controlo. Implicito

na teoria feminista esta um argumento paralelo:

the molding, direction, and expression of sexuality organizes society into two
sexes —women and men — which division underlies the totality of social relations.
Sexuality is that social process which creates, organizes, expresses, and directs
desire, creating the social beings we know as women and men, as their relations
create society. As work is to Marxism, sexuality to feminism is socially
constructed yet constructing, universal as activity yet historically specific, jointly
comprised of matter and mind. As the organized expropriation of the work of
some for the benefit of others defines a class-workers, the organized
expropriation of the sexuality of some for the use of others defines the sex,
woman. Heterosexuality is its structure, gender and family its congealed forms,
sex roles its qualities generalized to social persona, reproduction a consequence,
and control its issue. Marxism and feminism are theories of power and its
distribution: inequality. They provide accounts of how social arrangements of
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patterned disparity can be internally rational yet unjust. (MacKinnon, 1982: 515-
516)

Assim, segundo MacKinnon, o marxismo e o feminismo existem para contestar,
respectivamente, as relagdes em que muitos sujeitos trabalham e poucos ganham, em que
alguns fodem e outros sdo fodidos. Se esta é uma discussdo e uma relacdo (de atraccdo e
repulsa) antiga, importa daqui retirar a sua ideia central: o sexo (e/ou a sexualidade) é a
peca central do sistema das rela¢Ges entre as pessoas. E, neste sentido,

Because sexuality is a nexus of relationships between genders, much of the
oppression of women is borne by, mediated through, and constituted within,
sexuality. Feminism has always been vitally interested in sex. But there have
been two strains of feminist thought on the subject. One tendency has criticized
the being sexually active. This tradition of feminist sexual thought has called for a
sexual liberation that would work for women as well as for men. The second
tendency has considered sexual liberalization to be inherently a mere extension
of male privilege. This tradition resonates with conservative, anti-sexual

discourse. With the advent of the anti-pornography movement, it achieved
temporary hegemony over feminist analysis. (Rubin, 1999: 165)

A sexualidade tornara-se, assim, a partir da hegemonia do movimento anti-pornografia, a
expressao da dominacgao “phallus ex maquina”, como afirma Gayle Rubin numa entrevista a
Judith Butler (Rubin e Butler, 2003: 180). Nesta matriz, o sexo é o elemento crucial,
fundamental e definitivo da subordinacdo das mulheres em relacdo aos homens. Os meios
de producdo, nos termos politicos do marxismo, tornam-se, mutatis mutandis, os falos, nos
termos politicos do feminismo, determinando a relagdo de exploracdo/dominacdo. E de
violagdo. Uma violagdao constituinte, inescapavel, uma vez que, na linha mackinnoniana, a
sexualidade e a heterossexualidade sdo essencialmente uma e a mesma coisa e a
heterossexualidade (acomodada pelas lentes da pornografia) é um regime de normalizacdo
da violacao:

Maybe they were forced-fucked for years and put up with it, maybe they tried to
get it over with, maybe they were coerced by something other than battery,
something like economics, maybe even something like love. [...] What this
critique does that is different from the “violence, not sex” critique is ask a series
of questions about normal, heterosexual intercourse and attempt to move the

line between heterosexuality on the one hand — intercourse — and rape on the
other, rather than allow it to stay where it is. (MacKinnon, 1987: 89)

E a partir desta matriz que a pornografia se torna uma das matérias mais virulentas
discutidas nos movimentos feministas, constituindo um importante observatdrio da

narracao e da argumentacdo que veio a estabelecer-se nos estudos e na critica ao assédio
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sexual. Para Catharine MacKinnon e Andrea Dworkin, a pornografia, por um lado, ensina e
doutrina os homens a erotizarem a violéncia-enquanto-sexo e o sexo-enquanto-violéncia e,
por outro, exibe as mulheres na sua intrinseca violabilidade. A violabilidade das mulheres,
qgue Camille Paglia caracteriza como uma psicose de massa em relagdo a violagao,
canibalizaria amplamente os debates e os argumentos e ressurgiria recentemente em torno

da designada cultura da violag&o.13

Em 1992, Ellen Willis publicaria uma série de ensaios contra-culturais intitulado No More
Nice Girls. No prefacio, a autora continuaria a insistir na ideia de que o feminismo neo-

vitoriano

provides powerful reinforcement for conservative efforts to manipulate women's
fear of untrammeled male sexuality, intimidating women into stifling their own
impulses toward freedom so as to cling to what little protection the traditional
roles still offer. (Willis, 2012b: 30)

Também Camille Paglia desafiara o que considera ser a super-regulacdo da sexualidade,
marcada pelo que considera um hiperemocionalismo feminista, que nao sé apela a formas
tradicionais da feminilidade (inibidoras da violabilidade), como denunciard e combaterd a
falsa consciéncia das mulheres que manifestam prazer ou excitacdo na pornografia
(inibidora da sexualidade). Relativamente a violabilidade, Ellen Willis dedicar-se-ia

amplamente a desmantelar a associagao simplista entre a violagao e a pornografia:

Rape is a violent physical assault. Pornography can be a psychic assault, both in
its content and in its public intrusions on our attention, but for women as for
men it can also be a source of erotic pleasure. A woman who is raped is a victim;
a woman who enjoys pornography (even if that means enjoying a rape fantasy) is
in a sense a rebel, insisting on an aspect of her sexuality that has been defined as
a male preserve. Insofar as pornography glorifies male supremacy and sexual
alienation, it is deeply reactionary. But in rejecting sexual repression and
hypocrisy—which have inflicted even more damage on women than on men—it
expresses a radical impulse. (Willis, 2012a: 223)

B S50 varias as noticias gue ddo conta das manifestagdes contra a cultura da violagdo que tém vindo a ser
organizadas em Portugal, cuja gramatica coloca em evidéncia a actualidade da recupera¢do destas linhas
tedricas: “Protestos no Porto, Braga e Lisboa contra a "cultura da violagdo", Publico, 22 de Maio de 2017,
disponivel em:  <https://www.publico.pt/2017/05/22/sociedade/noticia/concentracoes-no-porto-braga-e-
lisboa-pelo-nao-a-cultura-da-violacao-1773057>; “Cultura da Violagdo. ‘Mexeu com uma, mexeu com todas’”,
Jornal i, 24 de Maio de 2017, disponivel em: <https://ionline.sapo.pt/564801>; “Mais de 40 associa¢des saem a
rua contra a ‘cultura da Vviolagdo’”, Observador, 24 de Maio de 2017, disponivel em:
<http://observador.pt/2017/05/24/mais-de-40-associacoes-saem-a-rua-contra-a-cultura-da-violacao/>. 0]
manifesto e as associacbes que o assinam pode ser encontrado em: <https://pt.eventbu.com/porto/mexeu-
com-uma-mexeu-com-todas-nao-a-cultura-da-violacao/3149142>.
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A obijectificagdo que varias autoras reconheciam e atribuiam a pornografia ou a outras
representacdes da sexualidade seria também imputada ao feminismo, por negar as
mulheres ndo sé a prépria sexualidade, como os usos politicos e estéticos da sexualidade —
em didlogo, ou ndo, com a industria e o espectaculo da pornografia. A separacao de uma
parte ou funcdo sexual de uma pessoa da unidade intrinseca a sua personalidade, reduzindo-
a a mero instrumento (Bartky, 1990), refor¢ca um principio de negagcao dos usos politicos e
estéticos da sexualidade que é apontada por vdrias autoras, como Feona Attwood (2007).
Tracando a genealogia do termo “puta” na cultura popular e nos conteudos dos media, esta
autora procura debater ndo apenas o modo como as mulheres sdo definidas sexualmente,
mas também o modo como as mulheres enquanto artistas — nomeadamente as Riot Grrrls
(Courtney Love sendo a sua mais conhecida performer) —, desafiam a cultura que
frequentemente as reduz ao seu valor sexual, ao mesmo tempo que ignora a sua
sexualidade. A (capacidade de) ac¢do sexual surgiria, nesta abordagem, tanto pela
apropriacdo de terminologias e de cddigos estéticos, quanto enquanto um espaco de rede e
de auto-representacao. Seria a partir deste espaco que outros projectos artisticos e politicos,
como o das Pussy Girls, das Fémen ou das slutwalks (que abordarei no capitulo 3),
reclamariam a expressdo politica da sexualidade. Deste modo, a questdo da objectificacao,
ao transpor os usos da industria e dos espectdculos de pornografia, forgaria o debate sobre
os usos da sexualidade enquanto expressao artistica e politica, denunciando que, na histdria
da sexualidade como fonte de dominagdo masculina, se inscrevia a histéria da nao-

sexualidade feminina.

Reivindicando-se libertaria da década de 1960, Camille Paglia propora uma teoria paga da
sexualidade, recorrendo a uma hiper-exaltacdo da sexualidade, da prostituta, “governante
da esfera sexual” (Paglia, 1997: 101), da joie de vivre dos homens gays (1997: 127) — que
considera “tdo diferente da pesada seriedade das lésbicas, penando sob a canga do
politicamente correcto” (Paglia, 1997: 127) —, das drag queen, “guerreiras sexuais que
lancam um desafio pagdo ao decoro burgués” (Paglia, 1997: 146), com o seu cuidado e
compaixdao femininos: castradores, repressivos, totalitarios e hostis. Se Camille Paglia centra
a voracidade da sua critica na academia, respondendo ao que designa o anti-intelectualismo
do feminismo contemporaneo, onde “ndo ha estética [no feminismo]. Tudo o que hd é uma

ial”, i urara i i ia.
agenda social”, Preciado procurard esgotar as premissas da obscenidade e da pornografia
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Em Pornotopia, um ensaio sobre teoria da arquitectura que resulta da sua tese de
doutoramento dedicada ao imaginario Playboy (a casa e a industria em torno de Hugh
Hefner), Preciado testa as definicGes arquitecténico-mediaticas da pornografia como
mecanismo capaz de producdo publica do privado e de espectacularizagdo da
domesticidade. Neste sentido, argumenta Preciado (2010), as definicGes legais da
obscenidade e da pornografia ndo tém tanto que ver com o contetddo da imagem, com o que
é mostrado, mas com a regulacdo do uso do espaco publico e com a ficgdo da domesticidade
privada e do corpo intimo, fortaleza da cultura burguesa. Assim,
Lo que caracteriza a los actos y representaciones sexuales como licitos o ilicitos
no es su contenido, sino el lugar en el que éstos se llevan a cabo. La sexualidad
moderna no existe, por tanto, sin una topologia politica: la aparicién de un muro
regulador que divide los espacios en publicos (es decir, vigilados por el ojo moral

del Estado) y privados (vigilados Unicamente por la consciencia individual o por el
silencioso ojo de Dios). (Preciado, 2010: 77)

A pornografia enquanto tecnologia sexual central na biopolitica global de producdo e
normalizacdo do corpo, da sexualidade e do prazer afigurar-se-ia, segundo Preciado, uma
plataforma politica de ac¢do e de intervencdo publica e de resisténcia, se reapropriada e
transformada em plataforma de contra-poder/sexualidade. Ou seja, se repovoada por uma
producdo de representacdes alternativas, destacando espacos do corpo que foram
privatizados na normatividade heterossexual e praticas sexuais «monstruosas» (como o
sadomasoquismo) ou «anormais»,** na senda de Foucault, ou ainda deslocalizadas (na
esteira de Teresa de Lauretis, 1994), como a masturbac¢do de um braco (Preciado, 2015: 67-

70). Assim, como também conclui Salomé Coelho,

N3o se trata, entdo, de regular e censurar a pornografia, uma vez que esta é um
espaco de subversao, nem de fazer a apologia da pornografia tradicional. Trata-
se, antes, de reapropriar o dispositivo pornografico, transformando-o num
espaco de subversao, contra-biopolitica e reconfiguragao das identidades sexuais
e de género, através da representacdo de praticas sexuais, prazeres, afectos e
«identidades subalternas» (transgender) e em que a sexualidade é difusa, ndo se
reduzindo, a geografia corporal, aos genitais (transformados, através da
insistente filmagem de penetracdo e sexo oral, em centros de prazer exclusivos).
Assim, as representacdes pornograficas alternativas transformam-se, sobretudo,
em exercicios de contra-biopolitica [..]. Estas representacGes das
«subalternidades», re-significam a pornografia dando lugar a pds-pornografia.
(Coelho, 2009: 38)

“Sobre a pornografia e o grotesco, cf. Jorge Leite Jr. (2011).
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Se as representagdes pornograficas alternativas se transformam, como argumenta
Salomé Coelho, em exercicios de contra-biopolitica, de contra-sexualidade, na esteira de
Preciado, importa, ainda que sucintamente, dar conta de como esta relacdo podera ter tanto
de proclamatoriamente subversivo, como de potencialmente disciplinar. Um exemplo: em
2013, Tristan Taormino, Celine Parrefias Simizu e Constance Penley organizam uma colec¢ao
designada The Feminist Porn Book. Procurando disputar o espago de uma visdao monolitica
da pornografia, rejeitam o epiteto da falsa consciéncia e exploram os conceitos de desejo,
accdo, poder, beleza e prazer no que designam ser um espaco politico, uma visdo politica.
Entre o tom celebratério dos orgasmos feminismos, da masturbagdo, “Viva la Vulva” (Betty
Dodson, 2016™: 43), da sororidade feminista-terapéutica (Candida Royalle, 2016), da
sexualidade lésbica como empoderamento sexual (Ingrid Ryberg, 2016), a revindicacdo dos
sujeitos trans ou em transito sexual, a colectdnea trata diferentes aspectos, da industria ao
mercado, ao entretenimento sexual, a intervencdo discursiva e a critica cultural. Um dos
artigos, de Sinnamon Love, actriz de cinema para adultos e modelo fetiche (como se
apresenta), conta a sua experiéncia quando numa mesa redonda de um evento académico
Ihe é perguntado se considera que o seu trabalho é feminista. Responderia que ndo o
saberia dizer, pois nunca tinha pensado nisso, ao contrario das restantes oradoras que
tinham uma opinido formada sobre si e sobre o seu trabalho:

Yo era muy ingenua en lo que respecta al movimiento de liberacién de la mujer,
y nunca habia considerado si mi decisidon de exhibir mi sexualidad en la pantalla
era un acto feminista o no. Nunca me habia preguntado si luchar por el derecho
a ser simultdneamente madre y trabajadora sexual era parte de una lucha mayor
por los derechos de la mujer en todo el mundo. Ciertamente, nunca habia
considerado si mi decision de aparecer en peliculas atada, castigada y follada por
hombres y mujeres contribuia a la libertad sexual. Lo Unico que sabia al respecto

es que solo yo era responsable de mi cuerpo, mi vida, mi sexualidad y mis
facturas. (Love, 2016: 144)

Este confronto entre biografias individuais e racionalidades colectivas é frequente e
ilustrativa de um impasse que surge no contexto do feminismo enquanto movimento social
ou activismo. O modo como os feminismos procuram resgatar subjectividades para uma luta
gue imaginam supra-individual — e de quem é a luta, afinal? Ou por quem é a luta? — supera
a questdo formulada por Gayatri Spivak (1988, consultada a versdo de 1993a) se pode a

subalterna falar, interrogando-se se, mesmo quando fala, fala de si ou é falada sobre si para

' Consultada a sua tradugdo em espanhol, de 2016.
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corresponder ao argumento politico que leva ao interesse politico por que é convidada a
falar. A sua subjectivagdo interessa a luta colectiva ou é necessario resgata-la do seu
contexto, explicando-lhe o seu trabalho, arte, biografia a luz do aparato, dispositivo e
disciplina do feminismo? Por outro lado, o modo como a necessidade de recursos
econdmicos é central em matéria de pornografia ou prostituicdo (uma necessidade que sai
reforcada se para pagar os estudos e sobretudo para sustentar a familia), invocada tanto por
movimentos anti-pornografia ou abolicionistas (a vulnerabilidade estrutural explica a
sujeicdo a tais formas de violéncia) quanto pré-pornografia ou proé-regulamentacdo da
prostituicdao (funciona como alibi de capacidade de ac¢do e autonomia), continuam a
desvelar o modo como se romantiza ou demoniza a sexualidade das outras, como forma de

libertacdo ou de dominagao de todas.

Sinnamon Love (2016) redimir-se-ia, no final do seu artigo, admitindo saber-se, a data,
feminista. Também Lorelei Lee (2016) inscreve a sua ficcdo-de-si na mesma obra.
Comecando por admitir que ndo escolhera a profissdo como acto politico ou que ndo
decidira despir-se por considera-lo um gesto sexualmente libertador e empoderador, afirma
gue, ao longo do seu trabalho, descobriu um manifesto da sua prépria ética, o poder
positivo das imagens sexualmente explicitas. Ainda na mesma colectanea, também Dylan
Ryan (2016) se apresentaria como uma actriz porno feminista que, falando da sua trajectéria
de vida e experiéncia na pornografia, terminaria dizendo que, depois de anos em que
pensava que o feminismo, na sua maioria, ndo aprovava o que fazia, ao receber o prémio
Heartthrob of the Year, percebeu a quantidade de feministas que ndo s6 aprovavam, como
apreciavam o que fazia. O feminismo surge, assim, amplamente como a imagem da mae

1
aprovadora ou reprovadora.’®

A este receituario da nova felicidade porno-sexual, aqui brevemente recenseada,
acrescera todo um novo campo de pornografia amadora, emergente com as tecnologias de
partilha de massa (youporn, etc.), que desafia ndo sé a logica capitalista que estd na base
industrial da pornografia, como algumas das categorias convencionais (nomeadamente,
publico versus privado) em que assenta a tese de Preciado, tornando a pornografia um

espaco intelectualmente mais interessante, mas ndao necessariamente mais emancipador.

® Na emergéncia da chamada pornografia feminista, veja-se também o trabalho de Erika Lust (2011),

realizadora de filmes pornograficos feministas que tem estado particularmente empenhada em disseminar um
discurso publico sobre a pornografia feminista.
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Por um lado, porque muita da designada pornografia feminista (e amadora) ndo desafia o
seu modelo-base, simplesmente gentrifica-o, preocupando-se sobretudo em disseminar um
discurso publico (e libertador, gratificante) sobre si mesma. E, por outro lado, ao procurar
responder e corresponder (a aprova¢ao) nos termos do modelo feminista, entra num
esquema celebratdrio ndo sé da sexualidade mas também do orgasmo, ex libris da

autonomia feminina.

No seu trabalho sobre a tecnologia do orgasmo, Rachel Maines (1999), esbocando a
genealogia do vibrador — concebido enquanto aparato médico, posteriormente utilizado
como um aparato de cuidado pessoal e, a partir da segunda metade do século XX, procurado
abertamente como um objecto sexual —, dd conta da deriva do que fora uma agenda de
reivindicagao pela liberdade e pelo direito ao orgasmo, para aquilo que viria a ser a sujeicao
a um dever ou a uma ética do orgasmo. Uma ética do orgasmo que encontra eco na ideia da
tirania do orgasmo, abordado por Sofia Aboim: “[alfinal, o prazer é hoje praticamente
obrigatério. A sua auséncia indica, no minimo, um problema ou mesmo uma disfuncao
necessitada de tratamento médico, mensagem com que somos permanentemente
bombardead[a]s” (Aboim, 2013: 17). Neste sentido,

[a] procura incessante de realizacdo pessoal através da sexualidade, da
intimidade e do prazer tornou-se fundamental para o individuo ndo sé enquanto

prova viva da sua felicidade, mas, mais do que isso, também enquanto afirmacdo
da sua «normalidade». (Aboim, 2013: 37)

Importa, nesta linha, pelo menos, sinalizar que a assexualidade,’’ que surgiu como uma
categoria com rasgado potencial epistemoldgico, acabou por deixar-se, através de
configuracOes varidveis, sequestrar pelas politicas de identidade, inventando-se como
apenas uma outra orientagao sexual e, desse modo, normalizando-se como uma opg¢ao no

cardapio das sexualidades LGBT+ (cf. Tiago Ribeiro, no prelo).

Deste modo, entre a sexualidade como violéncia (ou fonte de violéncia), como
emancipatéria (ou fonte de emancipacdo), como transgressiva (ou fonte de transgressido) ou

como doenca (ou fonte de doenca), a sexualidade continua a ser a obsessdo e o discurso

' Rita Alcaire tem desenvolvido o seu projecto de doutoramento em torno da assexualidade (e.g., Alcaire,
2016), tendo alcangado alguma notoriedade para o tema: “A assexualidade é uma orientagdo sexual, ndo é
uma escolha”, Dezanove, 18 de Outubro de 2016, disponivel em: <http://dezanove.pt/rita-alcaire-a-
assexualidade-e-uma-1005198>. “Assexuais: ndo sentem atrac¢do sexual e sdo felizes assim”, Publico, 14 de
Julho de 2014, disponivel em: <http://p3.publico.pt/actualidade/sociedade/12928/assexuais-nao-sentem-
atraccao-sexual-e-sao-felizes-assim>.
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predominante no governo dos sujeitos e no governo de si. E, deste modo, cumpre mais a

funcdo do patriarcado do que o seu contrario. Retomarei este argumento posteriormente.
2. O assédio sexual

Se, na década de 1980, a pornografia era o assunto dos feminismos norte-americanos,
convertidos em debates internacionais, na década de 1990, afirmaria Jane Gallop (1997), o
assédio sexual tornar-se-ia o assunto prioritario da agenda feminista. Importa aqui referir
gue se, ja em 1975, Maria Teresa Horta dava conta, como anteriormente referido, de que as
feministas detestavam e sempre foram contra o striptease, a recepcdo destes debates
porno-sexuais no meio intelectual (e feminista) portugués, atendendo as suas
particularidades (politicas, académicas, medidticas, etc.), continua a merecer um estudo

critico.

Catharine MacKinnon seria a grande impulsionadora da problematica do assédio sexual,
mas a invenc¢do do conceito de assédio sexual é reclamada por Lin Farley (1978). Descreve
Lin Farley que descobriu e concebeu o fendmeno durante um seminario na Universidade de
Cornell, em 1974, quando percebeu que, entre as alunas do curso, era comum algumas ja se
terem demitido ou terem sido despedidas por se sentirem desconfortdveis com o

comportamento de homens no local de trabalho.*®

Catharine MacKinnon daria o salto entre uma percepcao isolada do assédio sexual, da
esfera das ofensas sexuais interpessoais, para uma perspectiva integrada do assédio sexual,
sintoma do regime mais amplo de subordinacdao das mulheres em relagdo aos homens,
amplamente informada pela matriz — anteriormente analisada — da pornografia. Assim, para
Catharine MacKinnon (1982: 531), a violagdo, o incesto, o assédio sexual, a pornografia e a
prostituicdo ndo sdo primariamente abusos de forga fisica, violéncia ou autoridade; sdo
abusos de sexo. Nao precisam nem assentam a sua coercividade num constrangimento que
existe fora do sexual, na medida em que tais formas de constrangimento, pelo menos no seu
contexto, sdo elas proprias sexualizadas. Nao se trata da erotizacdo de alguma outra coisa,
pois, o erotismo habita na sua forma. Nao sdo perversdes de arte ou de moralidade; sdo arte
e moralidade do ponto de vista masculino. Sdo sexuais porque expressam as relacdes,

valores, sentimentos, normas e comportamentos da cultura da sexualidade. A sexualidade,

¥ Sobre a etimologia social do conceito de assédio sexual, cf. Margaret Crouch (1998).
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afirma MacKinnon, é uma forma de poder e o sexo, construido socialmente, materializa a
sexualidade; ndo o seu reverso:
Women and men are divided by gender, made into the sexes as we know them,
by the social requirements of heterosexuality, which institutionalizes male sexual

dominance and female sexual submission. If this is true, sexuality is the linchpin
of gender inequality. (MacKinnon, 1982: 533)

Deste modo, na corrente mackinnoniana, ndo sé a mulher é um ser identificado como
alguém cuja sexualidade existe para outrem, que é socialmente masculino, uma
materializacdo e uma projec¢ao das necessidades dos homens; como a sexualidade das
mulheres é a capacidade de despertar desejo nesse outro alguém masculino. Serd na
constituicao da sexualidade, enquanto aparato do sexo que organiza, hierarquicamente, as
pessoas em dois grandes grupos, que Catharine MacKinnon fundamenta e convencera os
tribunais de que o sexo é uma estrutura de poder hierarquica com dois pélos estanques:
masculino, o pdlo positivo; feminino, o pdélo negativo.

The way the analysis of sexual harassment is sometimes expressed now (and it
bothers me) is that it is an abuse of power, not sexuality. That does not allow us
to pursue whether sexuality, as socially constructed in our society through
gender roles, is itself a power structure. If you look at sexual harassment as
power, not sex, what is power supposed to be? Power is employer/employee,
not because courts are Marxist but because this is a recognized hierarchy.
Among men. Power is teacher/student, because courts recognize a hierarchy
there. Power is on one side and sexuality on the other. Sexuality is ordinary
affection, everyday flirtation. Only when ordinary, everyday affection and
flirtation and “I was just trying to be friendly” come into the context of another
hierarchy is it considered potentially an abuse of power. What is not considered
to be a hierarchy is women and men — men on top and women on the bottom.

That is not considered to be a question of power or social hierarchy, legally or
politically. A feminist perspective suggest that it is. (MacKinnon, 1987: 89)

Neste sentido, MacKinnon parte do argumento de que é no regime de sexos que se
manifesta o assédio sexual, ndo como um abuso de poder mas como a concretizacao da
construcdo social da sexualidade, para o argumento de que o regime de sexos, ilustrado pela
sexualidade, é uma estrutura de poder hierarquica e de dominag¢dao dos homens em relagao
as mulheres. Deste modo, o assédio sexual, enquanto manifestacdo da sexualidade, é uma
manifestacdo de uma estrutura de dominac¢do dos homens em relagdo as mulheres (uma vez
mais, ilustrado e legitimado pelo dispositivo da pornografia). Logo, a sexualidade é poder,
uma vez que os homens sentem poder — um poder que é sexy, que é erdtico, e que é sexual

— sobre a sexualidade, nomeadamente ao poderem controlar a vontade das mulheres:
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| think that when men sexually harass women it expresses male control over
sexual access to us. It doesn’t mean they all want to fuck us, they just want to
hurt us, dominate us, and control us, and that is fucking us. They want to be able
to have that and to be able to say when they can have it, to know that. That is in
itself erotic. (MacKinnon, 1987: 92)

Uma estrutura de dominacdo que, estendendo-se as relacdes de trabalho, permeadas por
padrées de segregacao sexual do emprego (cf. Virginia Ferreira, 2003), constituia uma forma
de discriminag3o com base no sexo'® na medida em que, recorrendo 3 manifestacio sexual
do regime de sexo, inviabilizava que as mulheres executassem o seu trabalho e, desse modo,
ganhassem um saldrio. Esta grelha de andlise, que poderia ter sido entendida como uma
estratégia institucional para legislar contra o assédio sexual, como no caso das mulheres que
matam o seu agressor, teorizado nomeadamente por Teresa Pizarro Beleza (1991), tornar-
se-ia uma ou a doutrina feminista. Talvez a simplicidade desta analise fosse
simultaneamente a sua forga enunciativa e, por isso, como reconhece Drucilla Cornell
(1995), a razao para a centralidade da matriz mackinonniana na expressao publica do

feminismo:

For her, since women’s gender identity is their reduction to «fuckees», the
guestion of perspective is answered by an analysis of subordination, since to
treat woman as her «sex» is to subordinate her. Once women have the «correct»
consciousness, they will understand that what was once deemed offensive
behavior is, in reality, sexual harassment and gender-based discrimination.
(Cornell, 1995: 176)

No entanto, esta simplificacdo do mundo, que permitira a sua acomodac¢ao nos termos
juridicos e que validaria a assimetria das reac¢des das mulheres e dos homens em relagdo a
comportamentos de assédio sexual, tem sido desafiada por varias correntes, tanto fora
como dentro das teorias feministas do direito. Na linha do argumento deste capitulo,
centrar-me-ei em dois eixos destas discussdes: o primeiro, em torno das premissas que
compdem o assédio sexual como uma discriminacdo com base no sexo; e o segundo, em
torno das premissas que compdem o regime sexo (afinal quem sdo os sujeitos de quem se
fala?) que, em ultima instancia, tém o potencial de tornar insustentdvel a conceptualizacao
do assédio sexual como uma discriminacdo com base no sexo. Para tal, parto da pergunta

formulada por Katherine M. Franke (1997): What’s wrong with sexual harassment?

' No contexto normativo norte-americano, o assédio sexual € uma forma de discriminagdo com base no sexo,
sob o Title VIl of the 1964 Civil Rights Act. Sobre o processo legal norte-americano, cf. Catharine MacKinnon
(1979); Christopher Uggen e Amy Blackstone (2004); Abigail Saguy (2003).
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2.1. O que ha de errado com o assédio sexual?

Se foi a partir de praticas sociais que se formou a conceptualizagdo do assédio sexual, tem
sido também a partir de praticas sociais que se tem desafiado essa conceptualizacdo. Para
dar conta dos debates em torno dos limites apontados a conceptualizagao do assédio sexual,
discutirei primeiramente o lugar da discriminacdo no assédio e, posteriormente, o lugar do

regime sexo nesta conceptualizagao.
2.1.1. O lugar da discriminagdo no assédio sexual nas relagbes de trabalho

Em Feminist Accused of Sexual Harassment, Jane Gallop (1997) da conta da queixa de que
é alvo por parte de duas alunas numa Universidade norte-americana. A instrutora do
processo ficaria convencida de que Jane Gallop ndo discriminara as alunas, mas era culpada
de as assediar sexualmente. E a partir de tal fundamentagdo que Jane Gallop discorre sobre
os efeitos da desvinculacdo da nocdo de assédio sexual da de discriminacdo, notando que
defender a existéncia de assédio sexual onde ndo ocorre discriminagao tem-se revelado uma
tendéncia no contexto norte-americano. Segundo a autora: “When it is possible to conceive
sexual harassment without discrimination, then sexual harassment becomes a crime of
sexuality rather than of discrimination” (Gallop, 1997%°). Partindo da andlise dos
comportamentos de que é acusada Jane Gallop, esta constatacdo permite recuperar
diferentes pistas analiticas, nomeadamente sobre os comportamentos e o0s sujeitos

pensados na construcdo sociojuridica do assédio e da discriminacao.
Do que é acusada Jane Gallop?

Jane Gallop (1997), professora da area das literaturas, conta no seu livro que, durante um
painel de um coléquio de estudos gays e Iésbicos, afirma: “graduate students are my sexual
preference”. Esta expressdo, que entendera como um trocadilho provocatério e subversivo,
foi entendido como um anuncio publico de que “I fucked graduate students”. Nesse sentido,
a afirmacdo sobre a sua preferéncia sexual seria, posteriormente, o contexto e o pretexto
das acusacOes de assédio sexual, uma vez que ficara subjacente que Jane Gallop tratava os e
as estudantes como objectos. Num evento social organizado nesse mesmo coldquio, Jane
Gallop e a sua orientanda (que no dia seguinte apresentaria uma comunica¢cdo sobre a

erdtica da relagdo pedagdgica), beijar-se-iam na boca. Argumenta Jane Gallop que:

20 . ~ . . . ~ P s .
A obra consultada, em formato kindle, ndo permite a visualizagdo do numero de paginas.
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It was a performance. By that, | do not mean that | wasn’t really kissing her or
that | didn’t find it sexy. What | mean is that we didn’t just happen to be seen
kissing, but we kissed like that because we knew we were being watched. And it
was precisely the knowledge of being watched that made it sexy. | thought of the
kiss as very much part of the conference, a sort of advance commentary on her
paper the next day. | fancied that the kiss embodied a question about lesbian
studies, trying to imagine “lesbian studies” not just as studies about lesbians or
even studies by lesbians, but as a way of studying that is in itself somehow
“lesbian”, imbued with desire between women. To my mind, our student-
teacher kiss enacted a fantasy of lesbian pedagogy: women together tasting from
the forbidden tree of knowledge. (Gallop, 1997)

Jane Gallop argumenta que era um coléquio conhecido por ser intelectual e sexualmente

desafiador e que se deixara contaminar por um certo revivalismo da década de 1970, dos

tempos em que era uma estudante universitaria e alunas e professoras desafiavam os papéis

institucionais, em vez de ser limitadas por eles:

| was wrong. | might have imagined it was 1971, but it was very much 1991. And
the sight of a professor and a student kissing didn’t signify sexy, new feminist
pedagogical possibilities; it signified sexual harassment. It didn’t matter that |
was a woman; it didn’t matter that | was a feminist; it didn’t matter that we were
at a conference exploring sexuality; it didn’t matter that the student was
obviously into this public display. All those connotations were obliterated by the
fact that | was a professor and she a student. (Gallop, 1997)

Se esta histdria tem o potencial de desestabilizar muitas das ideias sobre os eventos para

0s quais as normas sao pensadas, por outro lado, importa perguntar: e por que importaria

ela ser uma mulher? Ela ser feminista? Estarem num coldéquio sobre sexualidades? O ilicito

reside no acto, no sujeito ou na relacao? Neste caso, a ilicitude recentrar-se-ia na relagao

professor ou professora e estudante. Acrescenta Jane Gallop (1997) que, apesar de ter sido

acusada de assédio sexual, o crime de que era culpada seria o de beijar estudantes e, nesse

sentido:

| was construed a sexual harasser because | sexualize the atmosphere in which |
work. When sexual harassment is defined as the introduction of sex into
professional relations, it becomes quite possible to be both a feminist and a
sexual harasser.

Se o principio de que as feministas ndo se serviriam das estruturas de poder para oprimir,

violentar ou discriminar outras pessoas — quao desestabilizador seria um ou uma feminista

assediar uma pessoa? — assenta numa falacia que espelha profusamente o problema aqui
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em questdo, a imagem da criatura do feminismo que, tal como a criatura de Frankenstein®,
ganha vida e se vira contra as criadoras é também particularmente ilustrativa. Neste sentido,
argumenta Jane Gallop, o assédio sexual que sempre foi definido como uma atencdo sexual
indesejada, a partir da sua expansdao para o dominio das relagdes consensuais,
nomeadamente nos campos universitdrios norte-americanos, reconfigurou uma noc¢do de

assédio em que o que é indesejavel ndo é a atencao (indesejdvel), mas a sexualidade.

Esta expansdo normativa permite-se, de acordo com Jane Gallop, deslizar para trés
coroldrios: o primeiro é deduzir que a sexualidade é, em si e por si, assédio e, desse modo, a
semelhanc¢a dos debates em torno da pornografia, o foco do assédio sexual corre o risco de
ser amplamente difundido e (mal) entendido como uma objeccdo a sexualidade, em vez de
uma objec¢dao ao sexismo; por outro lado, e uma vez desligada a conexao da discriminagao
com base no sexo do assédio sexual, o segundo coroldrio é o assédio sexual ser
crescentemente associado a versdes de sexualidade socialmente indesejdveis; ou, como
terceiro coroldrio, ao acomodar uma formulacdo neutra em termos de sexo, confrontar-se
com um quadro tradicionalmente sexista: a imagem de uma mulher que, enquanto

agressora, é demoniaca precisamente porque é tanto sexual quanto poderosa.

Em suma, se o caso de Jane Gallop permite desestabilizar a matriz do poder e do saber
que, sustentado no principio da natureza desigual e patriarcal da violéncia, concebe o
assédio sexual, a sua reconstituicdo desestabiliza a matriz da sexualidade em que se firma o
préprio feminismo. Como argumenta Linda Hill,

In feminist theory, sexual harassment is the public counterpart to domestic
violence. Each are, by definition, perpetrated by men for one purpose: to
maintain control. And in protecting such a position, men rely upon their most
fundamental physical means: sexual power. Sexual harassment is thus the
executive’s alternative to rape. As a result of this connection between sexual
harassment and core feminist doctrine, to challenge the patriarchal premise of

sexual harassment law is to challenge the legitimacy of feminism. (Hill, 2005:
184)

E precisamente um desafio a legitimidade da verdade feminista sobre o assédio que
Katherine M. Franke (1997) e Camille Hébert (2014) introduzem, partindo da jurisprudéncia

norte-americana (que consideram ter trivializado as normas juridicas da discriminacdo com

*! para uma discussdo sobre a obra escrita por Mary Shelley, filha de Mary Wollstonecraft, cf. Clara Queiroz
(2014).
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base no sexo) e francesa, nomeadamente de casos de assédio entre pessoas do mesmo
sexo. Assim, a desvinculagao da discriminagdo no assédio questionada (e recusada) por Jane
Gallop seria por Katherine Franke desafiada na sua naturalizagdo. Dissecando os argumentos
usados nas teorias feministas que sustentam a premissa de que o assédio sexual é uma
forma de discriminacdo com base no sexo — i) a violacdo dos principios da igualdade formal;
ii) o sexismo assentar no facto de a conduta ser sexual; e iii) 0 assédio sexual ser um exemplo
da subordinacdo das mulheres em relacdo aos homens —, Katherine Franke demonstra como
estes se falseiam quando as praticas ndo encaixam nos moldes que informam essas praticas.
Conclui, assim, que o nexo entre a natureza sexual de uma conduta e a justificacdo de que
ocorrera em razao do sexo da pessoa que é alvo dessa conduta se foi tornando um atalho
argumentativo e um reflexo da inércia e/ou preguica jurisprudencial. Um automatismo que a
autora propde inverter através da reconceptualizacdo do assédio sexual como um assédio de

género (no original, “gender harassment”). Neste sentido,
[...] sexual harassment is a kind of sex discrimination not because the conduct
would not have been undertaken if the victim had been a different sex, not
because it is sexual, and not because men do it to women, but precisely because
it is a technology of sexism. That is, it perpetuates, enforces, and polices a set of
gender norms that seek to feminize women and masculinize men. Sexual
harassment perpetuates these norms because it takes place within a culture and
history that in large part reduces women’s identity to that of a sex object, and
reinforces men’s identity as that of a sexual aggressor. Sexual harassment also

can be understood to enforce gender norms when it is used to keep gender
nonconformists in line. (Franke, 1997: 696)

O assédio seria, assim, de acordo com Katherine Franke, uma tecnologia de sexismo, uma
vez que o sexismo no assédio sexual assenta no seu poder como pratica regulatoria e
disciplinar que inscreve, reforca e policia as identidades tanto do assediador quanto da
assediada. Ou seja, faz depender activamente as normas que formula de uma feminizacao
das mulheres, objectos (hetero)sexuais, e uma masculinizacdo dos homens, sujeitos
(hetero)sexuais. Assim, enquanto produto de um sistema de sexo sustentado na
normatividade dominante da masculinidade, o aspecto mais nocivo do assédio sexual é,
segundo esta autora, funcionar como um mecanismo através do qual uma ortodoxia
relacionada com a masculinidade e a feminilidade é antecipada, expectada e reforcada.
Nessa exacta medida, o assédio sexual perpetua, reforca e policia um conjunto de normas

gue procura feminizar as mulheres e masculinizar os homens. A sua proposta era, assim,
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contra o que considera ser a feminizagao for¢ada, combatendo necessariamente a

objectificacdo das mulheres, mas permitindo-lhes escapar a feminilidade.

Discordando das premissas de Katherine Franke, Meredith Render (2006) defende que a
feminilidade precisa de ser, antes de mais, desagregada do estatuto histérico das mulheres
como mercadorias sexuais. Meredith Render divide o debate em duas correntes,
fomentadas por evolugbes conceptuais separadas, mas relacionadas. A primeira,
amplamente inspirada no trabalho de Catharine MacKinnon, assenta na premissa de que o
sexo se constitui na subordinacdo inerente a categoria “mulheres”. Esta corrente, que
Meredith Render denomina “critica da subordinagdo sexual”, convoca os fundamentos
tedricos da injuria infligidos pelo assédio sexual. Sob o modelo da subordinacdo sexual, a
injuria do assédio sexual é a experiéncia de ser sexualmente objectificada, entendendo-se a
objectificacdo como algo unicamente experienciado pelas mulheres enquanto uma forma e
uma for¢a da hierarquia e da opress.éo.22 Concorrem, assim, dois moldes de personagens
para este paradigma: os objectos sexuais que sdo todas mulheres e os sujeitos sexuais que
sao todos homens. Neste paradigma, o dano do assédio sexual é ébvio, particularmente nos

EUA, uma vez que a ofensa e a conduta proibida s3o a mesma.”?

A rejeicdo do modelo masculino-sujeito/feminino-objecto criou, no entanto, uma lacuna
na grelha conceptual do assédio sexual. Ao se rejeitar a premissa ontoldgica ou socioldgica
de que a sexualizacdo oprime as mulheres, deixa de ser 6bvio o que é ofensivo sobre ser
sexualizada no trabalho.** Como pergunta Meredith Render (2006: 101), esgotado o modelo
da subordinacdo sexual, o que torna os comportamentos sexuais — quando comparados com
outros tipos de comportamentos perturbadores e indesejados — uma ferramenta de
discriminacdo com base no sexo? Mais, acrescenta a autora, o que significa discriminar por
causa do sexo? E o que é que o sexo significa actualmente? Estas questdes levam a segunda

corrente, identificada por Meredith Render: o modelo queer da desconstrucdo do sexo (no

?? para uma recensdo e discussdo das perspectivas feministas em torno da objectificagio, cf. Evangelia
Papadaki (2015); sobre o conceito marxista de reificagdo, resultado da expansdo do capitalismo e, neste caso,
pensavel através da expansdo do patriarcado, cf. Georg Lukacs (1967); a partir da linha do reconhecimento de
Nancy Fraser, cf. Axel Honneth (2005).

2 E neste paradigma que Christopher Uggen e Amy Blackstone (2004) encontram e fundam a sindrome do
assédio sexual que, por sua vez, suporta a matriz analitica de MacKinnon.

** No mesmo sentido prossegue o trabalho de Vicki Schultz (2003, 2009). Teorizando sobre o que designa por
higienizacdo dos locais de trabalho, Schultz argumenta que as politicas em torno do assédio sexual mostram-se
uma técnica de gestdo empresarial para controlar e disciplinar as trabalhadoras e os trabalhadores.
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original, “queer theorist gender deconstruction model”). Um modelo que rejeita as
conclusGes que assentam na premissa de que o sexo, em si, forma uma categoria relevante
sobre a qual alguma coisa importante possa ser dita e se afasta da provisdao de medidas
proteccionistas em matéria de sexo, que entende reforcarem as normas opressivas do
regime sexo. Neste sentido, um dos principais méritos da teoria queer tem sido revelar o
falso consenso em que se constituem ndo apenas a prescricdo sobre o que devem ser, mas
também a admissdo do que podem ser, como também a presuncdo sobre o que

verdadeiramente sdo a feminilidade e a masculinidade.

The emergence of the idea that gender roles were particularly premised on false
stereotypes about women proved to be a significant fork in the theoretical road.
In a queer theorist gender deconstruction model, femininity and masculinity
would seem to be social constructs in tension—a story of false alternatives in
which masculinity and femininity are antonyms. The queer gender
deconstruction project’s goal is to reveal that neither masculinity nor femininity
describes something innate or something that corresponds to sex. Thus, within
the queer theory model, there would seem to be no hierarchy with respect to
which false concept is more false. (Render, 2006: 108)

A disputa em torno desta histéria das falsas alternativas em que a masculinidade e a
feminilidade sdo anténimos e que Kathryn Abrams (1995) intitularia de guerras do sexo
passaria a forcar uma reflexdo sobre as consequéncias da caracterizacdo das mulheres como
ampla e inescapavelmente construidas pela agressdao masculina. Uma reflexdo que seria
suspensa, ou pelo menos atalhada, quando, anos mais tarde, emerge um novo consenso,

também a partir de praticas sociais, sobre o assédio sexual nos espacos publicos.
2.1.2. O lugar do medo no assédio sexual na rua

Se, como argumenta Preciado (2010: 76), o que caracteriza os actos e as representacdes
sexuais como licitos ou como ilicitos ndo é o conteddo, mas o lugar em que ocorrem, o que
fabricou o assédio sexual enquanto tal (logo ilicito) foi também o lugar onde ocorria, isto é, o
espaco e/ou a relacdo de trabalho. Afirma Catharine MacKinnon, numa obra organizada com
Reva Siegel, comemorativa dos 25 anos de Sexual Harassment of Working Women (de 1979),
gue talvez seja possivel acomodar outras situa¢cdes onde o sexo seja o trabalho (2004: 693).
Ou seja, expandir a nocdo de sexo como conteudo para sexo como lugar, e, a partir dai,
enquadrar as praticas do que Reva Siegel (2004: 9) designa como a micropolitica do

patriarcado e Carole Pateman (1993) identificara como a linguagem da disciplina (1993:
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210). E, pois, a partir destas duas grelhas de leitura, patriarcado e disciplina, que se

estabelecerd a mobilizagdo pré-punitiva do chamado assédio sexual de rua.

"

Por um lado, o “women’s shared fate”, teorizado por Catharine MacKinnon em 1979,
persiste como a tdnica argumentativa de uma discriminagdo histérica das mulheres em
relacdo aos homens que se traduz também na relacdo com os espacos que lhes é permitido

ocupar e que Cynthia Grant Bowman (1993) designaria como a guetiza¢gdo das mulheres.

Por outro lado, Laura Nielsen (2004), partindo de uma critica a desatengdo civil que Erving
Goffman (1963) considerara ser a relacdo normal entre estranhos e estranhas que se cruzam
na rua, desenvolve a sua tese, na esteira da licen¢a para violar, de David Finkelhor e Kersti
YIl6 (1985), em torno da licen¢a para assediar. Laura Nielsen (2004) retomaria a iminéncia da
sexualidade-violéncia masculina para argumentar que muitas das expressdes proferidas e
comummente entendidas como assédio sexual instilam o medo como um possivel prelidio
para a violéncia sexual. Importa aqui sinalizar a extrema relevancia penal que esta nogdo de
preludio assume (e que serd analisada nos capitulos 3 e 7), seja pela bitola da violabilidade,
seja pela concepgao da importunacdo sexual e da coacgdao sexual como condutas
preparatérias. Do mesmo modo, também no argumento de Laura Nielsen (2004) se afigura
esta propensdo para se conceber a gravidade do assédio sexual mais com base na
antecipacdo de uma violéncia sexual (e, assim, encaminhando-se no sentido da ameaca) do

gue enquanto uma violéncia sexual.

Aos espacos (que Nielsen entende) de tolerancia para assediar, fundados também nos
termos do contrato sexual de Carole Pateman (1993), aos quais Cynthia Bowman (1993: 530)
acresce a tolerancia oferecida pela presenca de pornografia, invocando o mundo
transformado num espaco pornografico teorizado por MacKinnon, concorre o assédio como
dispositivo de disciplina da feminilidade; como dispositivo de medo e, enquanto tal,
mecanismo de controlo social, como Esther Madriz (1997) dd conta em Nothing Bad
Happens to Good Girls. Um medo largamente informado pela mediatizagdo da violéncia
sexual, que tende a ser erotizada pela comunicacdo social (cf. Rita Basilio Simdes, 2011), e
gue, por ser profundamente inibidor da ocupacdo e da circulacdo nos espacos publicos,
contribui largamente para a domesticidade da feminilidade, como também tem vindo a dar

conta Robin West (1987) ou, mais recentemente, Clara Sottomayor (2015).
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Se é em torno do medo da violéncia-masculinidade que se encontra a chave epistémico-
politica da matriz analitica do assédio sexual na rua, cujos termos de mobilizagdo proé-
punitiva assentam precisamente nas falsas alternativas, enunciadas anteriormente, do
cardacter predatério da sexualidade masculina e do caracter violavel da sexualidade feminina;
é em torno da férmula masculinidade = violéncia que se trava e se reanima a guerra dos
sexos. Para dar conta das premissas, implicagcdes e coroldrios das mobilizagdes pro-punitivas
do assédio sexual, parte da agenda feminista da violéncia contra mulheres (em ultima
analise, pré-punitiva do patriarcado), importa, primeiramente, discutir as falsas alternativas

em que se sustentam e que sao sustentadas pelas teorias feministas da dominacao.

Neste sentido, tém sido multiplas e diversas as denuncias sobre o sujeito produzido pelo
feminismo da dominacdo (esse “mulheres” de que fala MacKinnon) e sobre os eixos da
desigualdade que suportava: da denuncia dos feminismos negros (cf. Patricia Hill Collins,
1990; Angela Davis, 1983; bell hooks, 1981, 1984; Audre Lorde, 1984) sobre a branquitude
também dominante (e sobretudo neutra) das perspectivas feministas; a dendncia da
heterossexualidade compulsdria (Adrienne Rich, 1980; Judith Butler, 1993, 1999) que, de
acordo com Adrienne Rich, condena a invisibilidade, ao desvio ou a amargura em relacdo aos
homens. Estas denuncias abrirdo espaco para recolocar a pergunta ja formulada em 1949
por Simone de Beauvoir: mas, afinal, “que é uma mulher?” (Beauvoir, 2008: 10—11).25
Autoras como Teresa de Lauretis (1987), procurando exorcizar o fantasma da mulher-vitima
e do homem-opressor, procurardo desestabilizar tais categorias, recorrendo ao aparato
sexual ou as tecnologias de género para perceber o modo heterogéneo como operam sobre
homens e sobre mulheres, produzindo tanto diferengas de sexo (homens/mulheres), como
diferencas sexuais (homo/hetero, perverso, sado/maso, etc.), de raca, de classe, de

corporalidade, de idade, etc.

Para esta discussdo convergem duas perguntas formuladas também por Catharine

MacKinnon, em 1982: “What is it to speak as a woman? Who speaks for women”?

25 N o N ~ . ~ ,
Simone de Beauvoir, na introdugdo de O segundo sexo, afirma que todo o ser humano ndo é

necessariamente mulher: “cumpre-lhe participar dessa realidade misteriosa e ameagada que é a feminilidade.
Sera esta segregada pelos ovarios? Ou estara cristalizada no fundo de um céu platénico? Bastara um saiote de
folhos para fazé-la descer a terra? Embora certas mulheres se esforcem por encarna-lo zelosamente, o modelo
nunca foi registado. [...] Se a funcdo da fémea ndo basta para definir a mulher, se nos recusamos também a
explica-la pelo «eterno feminino», e se, no entanto, admitimos, ainda que provisoriamente, que ha mulheres
na Terra, teremos de formular a pergunta: que é uma mulher?” (Beauvoir, 2008: 10-11).
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(MacKinnon, 1987: 21). Quem é esse «nds», de cuja consciéncia Catharine MacKinnon se
assume representante e de cujo interesse se assume porta-voz, que é tdo resistente ao
tempo? Também Adrienne Rich (1986: 231), no final das suas notas para uma politica da
localizagdo, retomaria a pergunta: “Who is we?”. Quem somos nds? Quem é esse nds? Se a
formulacdo de algumas perguntas é mais pertinente do que as suas respostas (possiveis) —
ainda que, porventura, nao mais pertinente do que o seu contexto®® -, responderia a
pergunta de Denise Riley, “am | that name?” (Riley, 1988, consultada a versdo de 2004)

convocando James Baldwin: "it answers a false argument, a false accusation".”’

3. Epistemologias feministas

Este questionamento do conhecimento e dos sujeitos do conhecimento ndo era uma luta
gue os feminismos ou a teoria queer faziam sozinhos; faziam-no no contexto de um debate
epistemoldgico. A crise paradigmatica teorizada por Boaventura de Sousa Santos (2000)
resultava da conclusdo de que “a ciéncia em geral e ndo apenas as ciéncias sociais se
pautavam por um paradigma epistemolégico e um modelo de racionalidade que davam
sinais de exaustdo” (Santos, 2008: 15), um modelo positivista que assentava, como
formulado no mesmo texto, nas premissas da distincdo entre natureza e sociedade, na
reducdo da complexidade do mundo a leis simples susceptiveis de formulacdo matematica e
a uma concepg¢ao da realidade dominada pelo mecanicismo determinista e da verdade como
representacdo transparente da realidade. De acordo com Jodo Arriscado Nunes (2008), ao
longo das ultimas décadas, o projecto da epistemologia passou por um processo de critica e
de transformacdo, marcado, sucessivamente, pela transferéncia da soberania epistémica

III

para o “social”, pela redescoberta da ontologia e pela atencao a normatividade constitutiva
.. . ~ yes . 2
e as implicagdes politicas do conhecimento,”® chegando mesmo a ser postulado o abandono

da epistemologia como projecto filosoéfico.

26 . . . o . .

Denise Riley discute o termo “woman” como um insulto na cultura ocidental (a partir da pergunta que
Desdemona dirige a Emilia quando ouve Otelo chamar-lhe “whore”); James Baldwin refere-se ao termo “gay”,
um eufemismo que ele ndo entende.

%’ James Baldwin entrevistado pelo jornalista Richard Goldstein: James Baldwin. The last interview and other
conversations. Disponivel em:
<http://www.richardgoldsteinonline.com/uploads/2/5/3/2/25321994/richardgoldstein-
jamesbaldwininterview.pdf>.

% A este proposito, cf. Donna Haraway (1988) e Sandra Harding (1986; 1991).
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A inflexdo e orientagao “praxigrafica” que viria, segundo Arriscado Nunes, a marcar o
debate epistemoldgico durante a década de 1990 e que estava ligada ao postulado da
centralidade das praticas na compreensdo da producdo de conhecimento acarretaria, de

acordo com o autor, duas consequéncias importantes:

A primeira consistiu em trazer para o centro da reflexao sobre o conhecimento, a
sua producdo e as suas implicacdes a questdo da normatividade — um tema que
viria a ser retomado, sob os vocabularios da ética e da politica, em muitas das
discussOes que ocorreram neste campo ao longo da ultima década. A segunda
estd relacionada com o “regresso” da ontologia como preocupagdo central da
reflexdo sobre a ciéncia e os saberes. Mais do que as condi¢des de produgao e
validagdo do conhecimento, essa reflexao parece orientada, sobretudo, para as
suas consequéncias e implicagdes, para as diferencas que o conhecimento
produz no mundo. (Nunes, 2008: 51)

E, portanto, no contexto de um debate epistemoldgico mais amplo que a epistemologia
feminista, ao mesmo tempo que questiona diferentes dreas de producdo de saber, é
desafiada a questionar-se enquanto campo disciplinar de producao de saber (sobre outras
areas disciplinares) e de sujeitos. Regressando, também ela, a ontologia (cf. Jill Marshall,
2006), a epistemologia feminista passara a debater as consequéncias e implicagdes do seu
paradigma assente no bindrio homens versus mulheres a partir do qual ndo sé compreendia,
como produzia conhecimento sobre o mundo e sobre dominios imaginarios (cf. Drucilla

Cornell, 1995).

Nessa discussdo o feminismo passa a entender que a sua crise paradigmatica assentava
precisamente no seu sujeito e objecto mulheres. Enquanto objecto, a estratégia feminista
para superar o modelo de racionalidade positivista passaria pela apropriacdo do termo
género que, permitindo escapar ao determinismo bioldgico que concebia os sujeitos
(biologicamente macho ou biologicamente fémea), viabilizava a transferéncia, referida por
Jodo Arriscado Nunes, da soberania epistémica para o social. Deste modo, o género, como
ensaiado por Teresa de Lauretis (1987), enquanto tecnologia e aparato sexual, permitia
superar o reducionismo e compreender o modo heterogéneo em que se operava a produgao
de sujeitos (homens/mulheres) e das diferencas sexuais (homo/hetero, perverso,
sado/maso, etc.). Enquanto sujeito, a medida que mulheres mostra sinais de exaustdo
conceptual e ameaca dissolver-se, o feminismo experimenta o seu prdprio niilismo. A partir
de entdo muita da energia desse feminismo sera investida em salvar o sujeito, procurando

assim recuperar o seu sentido, propdsito e projecto epistemolégico e politico; e para tal tem
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restaurado a verdade como representagao transparente da realidade. Outras versdes do
feminismo regressaram ao sujeito, a sua interioridade,?® ou a materialidade do corpo, na sua
singularidade e excentricidade, negociando-se nas politicas de identidade e de
identitarizagdo, entre a visibilidade e a intraduzibilidade, a sua existéncia, ou conveniéncia

de existéncia.

Para analisar as diferentes camadas deste debate epistemoldgico, comecarei pelas
discussdes em torno do sujeito histérico do feminismo, as mulheres, prosseguindo para o
processo cosmeético ou epidérmico de apropriacdo do conceito género, perspectivado a luz
de ansiedades disciplinares (resgatar-se sem renunciar ao sujeito mulheres) e
epistemoldgicas (remediar a distincdo entre natureza e sociedade). Esta discussdo é
fundamental para a analise da producdo de saber-poder, e das suas implicacbGes, na
negociagdo com outros dispositivos de saber-poder, nomeadamente com o direito,
retomando um dos argumentos centrais desta tese: o modo como os feminismos,
legitimando-se (como disciplina e ferramenta politica) na verdade e realidade do regime
patriarcal (que dispde as mulheres como sujeitos discrimindveis e violdveis) e reivindicando-
se fonte do direito (para reparar e punir esse regime), ndo so reproduzem a sua estrutura na
disposicdo e justificacdo casuistica dos casos, como reforcam o regime patriarcal ao
condenarem as mulheres a serem pensadas a partir da bitola da feminilidade e a

corresponderem a essa bitola na sua prdpria negociacdo com o direito.
3.1. Feminismo de Sisifo

Trinh Minh-hd citada numa epigrafe de Iris Marion Young (2003: 113) afirmaria: “[s]e o
feminismo pretende ser uma for¢a desmistificadora, entdo tem de ser capaz de questionar a
sua propria identidade”. A identidade comum dos feminismos é, ha algumas décadas, a
ervilha sob os 20 colchdes da princesa do conto de Hans Christian Andersen. Como dava
conta Judith Butler, em Gender Trouble:

There is the political problem that feminism encounters in the assumption that

the term women denotes a common identity. Rather than a stable signifier that
commands the assent of those whom it purports to describe and represent,

29 . . 3T . .~ ..
Refiro-me ao campo da psicanadlise, cuja tradigdo nos estudos feministas precede largamente este momento.
Para uma recensao sobre os debates feministas em torno da psicandlise, e.g., Emily Zakin (2011).
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women, even in the plural, has become a troublesome term, a site of contest, a
cause for anxiety. (Butler, 1999: 3)

Apds exposta a inconsisténcia do conceito mulheres, a luta nos feminismos passou a

travar-se em torno da manuteng¢do ou do abandono de uma tal ficgdo e, neste sentido, do

resgate ou da rendncia do sujeito historico mulheres. Apesar de denunciadas as multiplas

normalizagcdes e marginalizagbes que a procura de caracteristicas comuns entre as mulheres

encerra, o argumento de que a politica feminista, sem o conceito «mulheres», estaria

rendida a incoeréncia da constituicdo da sua prépria representacao, afigura-se dominante.

Uma abstrac¢do — ou contra-abstrac¢ao face ao «homem-médio» (cf. Lena Gunnarsson,

2011) — ou uma ficcdo de unidade que também Myra Marx Ferree e Beth Hess (2000)

defendem ser necessdria enquanto ferramenta politica:

To make claims on behalf of “Women” or to resist oppression as women is always
to abstract from our diversity just enough commonality to sustain a coalition,
however temporary, around a particular issue. Necessary as such a fiction may
be politically, however, it is always an illusion and a danger, for it hides the
diversity of who women really are and what they specifically need and want. Not
only do differences in structural position by race, class, sexual orientation, and
generation matter in shaping such controversies, they also contribute
importantly and productively to the internal development of the movement by
bringing together “insider” and “outsider” issues and perspectives. [...] But if
controversy gives life to the movement, coalition gives it strength. (Ferree e
Hess, 2000: vii-viii)

Entre a controvérsia que é sauddvel e a alianga que é fundamental, o resgate do sujeito

histérico do feminismo apoiou-se amplamente no que, com todos os problemas e equivocos

gue Ihe sdo conhecidos, veio a condensar-se como pds-modernismo. A este propdsito, leia-

se a reaccao de MacKinnon:

Postmodernism has decided that because truth died with God, there are no
social facts. The fact that reality is a social construction does not mean that it is
not there; it means that it is there, in society, where we live. According to
postmodernism, there are no facts; everything is a reading, so there can be no
lies. Apparently it cannot be known whether the Holocaust is a hoax, whether
women love to be raped, whether Black people are genetically intellectually
inferior to white people, whether homosexuals are child molesters. To
postmodernists, these factish things are indeterminate, contingent, in play, all a
matter of interpretation. (MacKinnon, 2000: 703)

Também Virginia Ferreira (2003: 44) rejeitaria a desconstrucdo do sujeito do feminismo

ao ponto de se auto-dissolver,
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uma vez que as mulheres ‘reais’ foram e continuam a ser oprimidas, sendo
objecto de praticas de violéncia e discriminagdo que ‘existem’
independentemente da sua articulacdo discursiva, e os meios e modos dessa
opressdo devem continuar a ser analisados, pelo que hd que encontrar uma
forma nao essencialista de definir as mulheres como colectivo social que nao
postule uma identidade estdvel e coerente de ‘mulher’.

Uma das fragilidades do esquema mackinnoniano é que, ao sustentar-se na vitimacao
para constituir e defender o seu sujeito mulheres, fazendo dela um lugar de enunciagao,
introduz uma certa chantagem politico-intelectual, acusando de colaboracionismo
(consciente ou inconsciente) quem contesta esse estatuto real da vitimacdo, ao mesmo
tempo que revela a contraditéria necessidade da verdade da vitimagdo das mulheres para
ter razdo, isto é, para conservar a autoridade e a legitimidade da sua posicdo no

antagonismo politico-juridico-sexual (uma espécie de: I told you so!).

Iris Marion Young (1994, o artigo seria em 2003 traduzido para portugués na revista ex
aquo), encontrando neste labirinto epistemoldgico “razdes politicas pragmaticas para
insistir na possibilidade de entender as mulheres como uma espécie de grupo” (2003: 113),
parte da Critica da razdo dialéctica de Jean Paul Sartre, para conceber a categoria
«mulheres» como uma colectividade serial ou uma colectividade em série. Segundo Young, a
unidade na série mulheres ndo deriva de uma identidade comum ou de um conjunto de
atributos comuns e partilhados, mas de um conjunto de constrangimentos e relagdes
estruturais de objectos entendidos a partir do conceito sarteriano de pratico-inerte,
conjunto esse que as posiciona na organizacdao material das relagdes sociais, consentidas e
constrangidas pelas relacdes estruturais da heterossexualidade compulséria (teorizada por
Adrienne Rich, 1980) e da divisdo sexual do trabalho. Assim, enquanto série, mulher seria o
nome de uma relacdo estrutural com objectos materiais, na medida em que é produzida e
organizada por uma histéria prévia. O mapa de estrutura-ac¢dao de Boaventura de Sousa
Santos (2000), em particular do espaco estrutural da domesticidade, ajuda a compreender
um desses objectos materiais: a casa familiar, analisada por Betty Friedan (1963); um
confortavel campo de concentragdao suburbano para as mulheres, como a descreve Preciado,

em Pornotopia:
La casa suburbana es una fabrica descentrada de producién de nuevos modelos
performativos de género, raza y sexualidad. La familia blanca heterosexual no es

Unicamente una potente unidad econdmica de produccién y consumo, sino, y
sobre todo, la matriz del imaginario nacionalista americano. (Preciado, 2010: 40)
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Desafiando, em parte, a autonomia estrutural das formas de poder e epistemoldgicas
(patriarcado, capitalismo, nacionalismo, por exemplo) que operam nos espagos estruturais
gue encontramos teorizados em Boaventura de Sousa Santos (2000: 253-254), Preciado
(2010) compreende a masculinidade e a feminilidade, nomeadamente as do pds-guerra,
como montagens uniformizadas que respondiam ao processo de industrializacdo. No
entanto, a partir da leitura ndo-proprietdria das teorias queer, Preciado, tal como Judith
Butler, ndo procurou resgatar o sujeito mulheres. Desenvolvendo o conceito de
produtividade do poder de Michel Foucault — o poder produz os seres que pretende
governar e regular —, Judith Butler argumenta que a categoria mulheres ndo é a base da
representacdo politica do projecto feminista, mas o seu efeito discursivo:

The identity of the feminist subject ought not to be the foundation of feminist
politics, if the formation of the subject takes within a field of power regularly
buried through the assertion of that Foundation. Perhaps, paradoxically,

‘representation’ will be shown to make sense for feminism only when the subject
of ‘women’ is nowhere presumed. (Butler, 1999: 6)

Assim, a contestacdo da categoria mulheres, partindo de uma base racial, classista, de
orientacdo sexual, ou outra, nomeadamente pelas lentes da interseccionalidade (cf.
Kimberlé Crenshsaw, 1991)*° e guestionando as possibilidades de analise ou os modos
enviesados de representagao social e racial, nem sempre vai longe no questionamento do
principio da feminilidade ou do regime sexo que subjaz a critica que enuncia. Do mesmo
modo, a emergéncia dos feminismos dissidentes, recenseados por Salomé Coelho (2009),
com a virtude de confrontar o sujeito politico do feminismo hegemoénico (biologicamente
mulher, ocidental, de classe média, branca e heterossexual), ou com o mérito da recriacao,
por Jodo Oliveira (2010), do feminismo como um espac¢o de hifenizacdo (de feminismos
hifenizados, intersectados pelo racismo, colonialismo, neo-liberalismo,
heteronormatividade, transfobia), poupam por vezes ao debate intelectual o
guestionamento radical da narrativa feminista (Jasbir Puar, 2007); antes procuram alargar o
seu canone, adaptando-a a critica de outros marcos de hegemonia (raciais, classistas,
orientacdo-sexualistas, etc.). Como argumenta Judith Butler, na introducdo a Gender

Trouble:

A este propdsito, veja-se a colectdnea comemorativa dos 20 anos do conceito de interseccionalidade,
organizado por Yvette Taylor, Sally Hines e Mark Casey (2011).
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It is not enough to inquire into how women might become more fully
represented in language and politics. Feminist critique ought also to understand
how the category of “women”, the subject of feminism, is produced and
restrained by the very structures of power through which emancipation is
sought. (Butler, 1999: 2)

Nesta esteira, mais do que estender o alcance de representacdo do feminismo — para la
das mulheres brancas, de classe-média, heterossexuais que historicamente tém
sobredeterminado as reivindicacdes normativas da igualdade do feminismo — importa
entender que, por um lado, qualquer presuncao, ainda que estratégica, de uma identidade
prévia em nome de quem o feminismo intervém gera, necessariamente, processos de
exclusdo e de deturpacdo que, independentemente de serem antindmicos ao imaginario
feminista, respondem sobretudo a ansiedade de um modelo positivista; e, por outro lado, a
transicdo para o imagindrio queer, formulado por Preciado (2004), pressupde o
desmantelamento dos dispositivos politicos e discursivos que produzem e sustentam os
regimes de classe, de raca e de sexo e ndo apenas das diferencas (de classe, de raca e de
sexo). Deste modo, a mesma constatacdo que levara algumas autoras a reinventar o sujeito
mulheres, leva outras a (tentar) reinventar os métodos do conhecimento, como é o caso de
Preciado:

el feminismo funciona o puede funcionar como un instrumento de normalizacidon
y de control politico si reduce su sujeto a «las mujeres». Bajo la aparente
neutralidade y universalidade del término «mujer» se ocultan una multiplicidade
de vectores de produccidon de subjectividade: en términos de raza, clase, de
sexualidade, de edad, de diferencia corporal, geopolitica, etc. Dicho en términos
lauretianos, el sujeto del feminismo es inevitablement excéntrico, no coincide

com «las mujeres», sino que se presenta como una fuerza de desplazamiento,
como una pratica de transformacién de la subjectividad. (Preciado, 2008: 83)

A crise e a critica do macro-projecto epistemolégico do feminismo feminista viriam a
constituir-se matrizes da teoria queer, epiteto, frequentemente, atribuido a Teresa de
Lauretis, e dos sujeitos excéntricos, ou indiziveis, indefiniveis ou intraduziveis, como
teorizado por Nicola Lacey (1998). Propondo uma teoria pds-género, Teresa de Lauretis
(1991) afirmava que a teoria queer permitia pensar as sexualidades Iésbicas e gays para |3 da
estreiteza das rubricas do desvio e da preferéncia. No entanto, como Teresa de Lauretis
(1994) viria a admitir, o potencial disruptivo da teoria queer rapidamente se torna uma
criatura conceptualmente vazia e capturada pela industria editorial (1994: 297). O anuncio

da sua morte (que também se fez ouvir) seria, contudo, reclamado como a for¢a analitica da
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teoria queer, assente no seu cardcter indeterminado, indefinivel, anti-identitario e anti-

normativo (cf. Annamarie Jagose, 2009).3!

Inobstante, queer tem-se tornado mais uma citacdo, um imaginario (cf. Preciado, 2004),
ou uma pratica, do que um método. A sua indisciplinarizagdo institucional, académica ou
governamental, e a sua contra-politica identitdria, mantém a teoria queer marginalizada e
chantageada pelo ideal de unidade e solidariedade. Nao se trata apenas de a teoria queer
ser vitima do moralismo ou positivismo do feminismo; trata-se de operarem em paradigmas
distintos, tendo o feminismo vantagem, porque as suas grelhas e as grelhas governamentais
se foram progressivamente conjugando. Por outro lado, é nessa convergéncia das grelhas
feministas com as grelhas governamentais — ainda que em torno de objectivos politicos
comuns, e ndo tanto de identidades fragmentadas, como propde Gracia Trujillo (2014) — que
prolifera a suspeicdo de que o (ou um) feminismo é ele préprio um dispositivo e aparato das
estruturas de poder existentes, como sistematizarei no ponto «aproxima¢des ao direito».
Esta suspeicdo e disputa politica que Judith Butler (1993) considera a contingéncia de
significantes politicos numa cultura de disputa democratica e que Jodo Oliveira (2014) atribui
a inevitdvel contradicdo nas interpretacdes, apropriacdes e usos da teoria feminista (como
de qualquer grelha de andlise ou ferramenta politica), ja ndo coloca sé em disputa o modo
como os feminismos concebem a sexualidade, ou 0 modo como concebem os sujeitos, mas o

proprio feminismo.

Como afirma Gayatri Spivak, em entrevista a Ellen Rooney (citada em Judith Butler, 1993:
27):

If | understand deconstruction, deconstruction is not an exposure of error,

certainly not other people’s error. The critique in deconstruction, the most

serious critique in deconstruction, is the critique of something that is extremely
useful, something without which we cannot do anything.

Ora, era nesse sentido que também Donna Haraway (2003: 250) entendia que o
feminismo “ndo é um sonho de uma linguagem comum, mas de uma poderosa e infiel
heteroglossia”. E, portanto, do estado amorfo, quase extinto, que Linda Hill (2005)

argumenta que a teoria feminista atingiu, ao receio, manifestado por Conceicdo Nogueira

*Em 2009, Martha Albertson Fineman, Jack Jackson e Adam Romero publicam uma antologia sobre as teorias
feministas e teorias queer do direito. No centro das conversas desconfortaveis (alusdo ao titulo, Intimate
Encounters, Uncomfortable Conversations) permaneceria o transito entre o sexo e a sexualidade. Para uma
recensdo critica desta colectanea, cf. Ana Oliveira (2009).
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(2001) — face a dissolugdo do sujeito mulheres e a afirmag¢do de uma pluralidade de
identidades —, sobre “como defender o feminismo?”, sé me ocorre: defender de quem? E
para quem? E neste limbo que o (um) feminismo, refém da ficcdo em torno do seu sujeito
tem consagrado o género como o objecto do feminismo, procurando aplacar as criticas ao

sujeito e a disciplina.
3.1.1. Undoing sex

De acordo com Joan Scott (1986),3‘2 o recurso ao termo género pretendia rejeitar o
determinismo biolégico implicito no uso de termos como sexo ou diferengca sexual,
permitindo ndo sé convocar qualidades fundamentalmente sociais nas distingdes baseadas
no sexo, como invocar o aspecto relacional das definicdes normativas de feminilidade e,
desse modo, a dimensao relacional constitutiva dos sexos. A sua disseminagao seria um caso
sério de sucesso, fortemente relacionado com a sua apropriacdao, na década de 1980, no
discurso politico-institucional, nomeadamente das Nag¢des Unidas, e pela sua mediatizacdo

através dos érgaos de comunicacao social (Amancio, 2003: 688).

Seriam, precisamente, os aspectos que permitiram a género tornar-se gradualmente
aceite e amplamente auto-evidente, e converter-se num conceito-alibi para demonstrar o
modo ndo fixo de pensar as identidades e o sujeito mulheres, que concentraram as criticas
qgue lhe tém sido dirigidas. Na economia deste texto, centrar-me-ei nas criticas em torno de
dois eixos dialdgicos: a sua utilizagdo como sinénimo de mulheres e, nesse sentido, como
despolitizacao das lutas feministas; e o vicio epistemoldgico de que parte e que acentua ao

constituir-se como o aspecto social do sexo (natural, cientifico, objectivo).

Se o género comegou por ser usado como sindnimo de sexo, de forma alternada e
relativamente indistinta (MacKinnon, 1983: 635), progressivamente, foi-se tornando o
protagonista dos debates e um talisma contra o perigo ideolégico, nomeadamente do
determinismo bioldgico, como argumenta Toril Moi (1999: 32). Por outro lado, como d3
conta Joan Scott (1986), a utilizacdo de género em vez de mulheres conferiria uma maior
aceitabilidade politica, por soar mais sério, mais adjectivo do que substantivo, mais

reformdvel e menos fatal, mais neutro e objectivo: “‘Gender’ seems to fit within the

*Sobre a oportunidade politica do conceito “género” para Joan Scott, cf. Maria Irene Ramalho (2014).
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scientific terminology of social science and thus dissociates itself from the (supposedly

strident) politics of feminism” (Scott, 1986: 1056).

A tentativa de cientificizar a drea de estudos, referida por Joan Scott, levaria ao que
outras autoras consideram ser a sua despolitizacdo. Teresa Joaquim (2004: 89) parte
precisamente dessa constatacdo para argumentar que a categoria analitica «género» “[se]
tornou numa palavra passe-partout, nomeadamente na sua emigragdo e tradugdo em
contextos institucionais cuja utilizacdo — nessa traducgdo institucionalizada — é muitas vezes
indevida, por escamotear a critica que essa categoria analitica [implica], podendo fazé-la
‘despolitizar’ a luta das mulheres”. E também nessa esteira que se ergue a critica de Carole

Pateman:

Usar o termo «género» reforca a linguagem do civil, do publico e do individual,
linguagem essa que depende da repressao do contrato sexual. O significado de
«individuo» mantém-se intacto apenas enquanto as dicotomias (intrinsecas a
sociedade civil) entre natural/civil, privado/publico, mulheres/individuo — e
sexo/género — se mantiverem também intactas. A inclusdo das mulheres na
sociedade civil como membros de um género, como individuos, é também a sua
inclusdo como membros de um sexo, como mulheres. (Pateman: 2003: 36)

Em suma, as mulheres, esse sexo que ndo o é, como formulado por Luce Irigaray (1985),

passam a esse género que so nelas o é.

Na esteira do segundo eixo de andlise, as criticas ao conceito género partem, também, de
um problema de traducgdo (cf. Gayatri Spivak, 1993b). Afirma Pedro Feijé na introducdo ao
Manifesto Contrassexual de Paul B. Preciado (2015, edi¢cdes unipop) que “[n]os dias que
correm, dir-se-ia que o conhecimento quase ja sé sabe falar inglés”. Se “a lingua inglesa fica
sempre bem e nunca atraicoa ninguém”,*® Spivak, analisada por Adriana Bebiano (2014:
392), defenderia que toda a traducdo é catacrese (uso imprdprio ou incorrecto da lingua),
ainda assim, acrescenta Adriana Bebiano, é absolutamente necessaria. Também Maria Irene
Ramalho (2004) o reconhecera; contudo, convocando o ensaio de Donna Haraway (1991)
sobre a politica sexual de uma palavra, argumenta:

A verdade é que, para além de um conceito ndo ser concebivel sem o outro, o
sistema de diferenca sexual que o bindmio «sex/gender» comodamente evoca
em lingua inglesa (tdo comodamente que até nesta lingua, por razbes que

decorrem do que acabo de dizer, ele comeca a ser posto em causa) ndo é
facilmente traduzivel em qualquer outra lingua. Por isso, independentemente de

33 . ~ ~
Excerto da letra da musica “Problema de expressdo”, dos Cla.
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outras complicacbes que o uso de «género» acarreta em portugués (que
redundam claramente em outras formas de trouble), mais ridiculo se torna
continuar a teimar em assim transliterar «gender» entre nés. (Ramalho, 2001:
536)

Ora, ndo s6 o «gender» ndo recuou, como tem sido amplamente acomodado na
linguagem corrente, académica, institucional, juridica e até Iegislativa.34 Na esteira de
Preciado (2008), quando o feminismo dos anos 1970 retoma a nocdo de género para fazer
dele um instrumento de analise critica da opressdao das mulheres, o género aparece, de
forma progressiva, como a construcdo social e cultural da diferenca sexual, gerando
contradicdes, cujos efeitos estdo presentes nas actuais «politicas de género» de caracter
estatal europeu, como “parte de un programa mas amplo de control social” (Preciado, 2008:
82). O género tornou-se um alibi de engenharia social, um aparato de governamentalidade e
de subjectivac;éo.35 Assim, importa questionar as premissas epistemoldgicas de género para,
como argumenta Joan Scott (1988), questionar o modo como os estudos de género

produzem os seus objectos de conhecimento, com que fim e com que efeitos.

Se a rejeicdo pds-moderna do universalismo e de meta-narrativas (cf. Lyotard, 1984)
torna precdria a dialéctica mackinnoniana, o conceito de género é sintoma e placebo para
essa mesma crise paradigmatica: o determinismo bioldgico na producdo do destino dos

sujeitos.

Particularly widespread is the assumption that anyone who says sex must be
thinking of it as an essence or a substance, as ahistorical and prediscursive, and
so on. There is often the implication that anyone who thinks of biology (or other
sciences of the body) as producing valuable and reliable insights must be an
essentialist too. In further elaborations, it usually appears that such
poststructuralists think of anything natural as stable, fixed, and unchanging, and
since sex in their scheme of things is natural, they assume that it follows that sex,
unlike gender, is outside history, discourse, and politics. (Moi, 1999: 36)

* Lei n.o 28/2015, de 14 de Abril, “Identidade de género no dmbito do direito a igualdade no trabalho”; ou
mais recentemente a designada lei da identidade de género: “Governo aprova proposta de lei da identidade de
género”, Publico, 6 de Abril de 2017, disponivel em:
<https://www.publico.pt/2017/04/06/sociedade/noticia/proposta-de-lei-da-identidade-de-genero-foi-
aprovada-para-acabar-com-discriminacoes-1767940>.

* 0ou seja, estruturas de governamentalidade, enquanto modelo biopolitico, teorizado por Michel Foucault,
gue combina técnicas populacionais de dominagdo exercidas sobre os outros e técnicas de si que dizem
respeito aos mecanismos de subjectivacdo. Sobre a arte de governo de Michel Foucault, cf. Jorge Ramos do O
(2014).
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No seguimento de Toril Moi, quando o género é pensado como a superagao do sexo, que
é pré-discursivo, apenas contribui para confirmar o paradigma de que se procurava libertar.
Também Judith Butler dedicou muito tempo a mostrar que o sexo é tdo construido
culturalmente como o género (Butler, 1999: 7). Em Bodies That Matter, Judith Butler (1993)
revisita alguns dos conceitos de Gender Trouble que haviam sido disputados,
nomeadamente entre a materialidade do corpo e a performatividade de género. Argumenta

Butler:

The category sex is, from the start, normative; it is what Foucault has called a
“regulatory ideal”. In this sense, “sex” not only functions as a norm, but is part of
a regulatory practice that produces the bodies it governs, that is, whose
regulatory force is made clear as a kind of productive power, the power to
produce — demarcate, circulate, differentiate — the bodies it controls. [...] It is not
a simple fact or static condition of a body, but a process whereby regulatory
norms materialize “sex” and achieve this materialization through a forcible
reiteration of those norms. (Butler, 1993: 1-2)

Como afirmara Maria Irene Ramalho (2001: 526), “[p]ois ndo é o corpo, de que o sexo ndo
é aqui sendo metonimia, a irredutibilidade ultima do lugar-de-ser?”. Assim, e em suma, o
sexo ndo é prévio ao género, é ele préoprio uma postulagdo, uma construcdo, uma forma de
linguagem; o género assume o seu valor na exacta medida em que assume o seu cardacter
social, mas o que é o sexo sendo uma definicdo social? Logo, aquilo a que se tem
crescentemente e consensualmente vindo a chamar género nao é sendo sexo (Bulter, 1999:
10-11); no entanto, quase vinte e cinco anos depois da referéncia de Butler (1993: 121),

gender is [still] burning.36

Algumas das propostas que tém surgido destes debates, procurando escapar a politicas
identitarias, passam largamente por inscrever na materialidade do corpo a sua
subjectivacdo: desde o ciborgue de Donna Haraway (1991); ou o ideal de androginia, de
James P. Sterba (1996); a proposta de Mary Anne Case (2009) sobre a cultivacdo de um tabu,
a semelhanca do tabu do incesto, no local de trabalho, até todas as pessoas serem
perfeitamente bissexuais (proposta ja defendida, em 1977, por Ann Ferguson); a
contrassexualidade de Preciado (2002, consultada a traducdo de 2015) que ndo propde “a

criacdo de uma nova natureza, mas o fim da Natureza como ordem que legitima a sujeicdo

% Referéncia ao documentario Paris Is Burning, de 1990, realizado por Jennie Livingston. Gravado na segunda
metade da década de 1980, documenta a cena nova-iorquina da ball culture, explorando dimensdes de raga,
classe e sexualidade das comunidades LGBT.
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de uns corpos a outros” (Preciado, 2015: 38); ou ainda ao seu ensaio corporal (protocolo de
intoxicagdo voluntaria a base de testosterona sintética) que, a partir de uma politica de
experimentacdo corporal — ou ficcdo autopolitica ou autoteoria —, transforma Preciado

(2008) num/a gender hacker, ou pirata del género.

A materialidade do corpo como subjectivacdo tem convergido com concepc¢des do sujeito
liberal, auténomo e independente; concepg¢des que passaram a caracterizar o sujeito
feminino (emancipado) ainda que, como argumenta Johana Oksala (2011), mais por triunfo
do neoliberalismo®’ do que do feminismo. Neste sentido, a economia de sentidos que
projecta e onde os sujeitos se projectam como empreendedores de si préprios, aparato das
tecnologias farmacopornograficas (Preciado, 2008; 2010), da industria de beleza, dos
cosmeéticos as dietas (cf. Deborah Rhode, 2010), tem sido acomodada num novo regime da
sexualidade que, como argumenta Preciado (2008: 81), ndo se caracteriza, simplesmente,
pela transformac¢do do sexo num objecto de gestdo politica da vida, mas, e sobretudo, pelo
facto de essa gestdo ser operada através de novas dindmicas do tecno-capitalismo

avancgado.

Nas novas dindmicas do tecno-capitalismo avancado, o pessoal ndo sé é politico, como é
uma escolha pessoal. Uma escolha pessoal que, de acordo com Johanna Oksala (2011),
mascara as configuracbes sistemadticas do poder — dominacdo, hierarquias sociais,
exploragdo econdmica — e que nao sé nao desafia o discurso dominante e legitimador do
trabalho (cf. Kathi Weeks, 2011), como o assume como modo de se cumprir como sujeito de
direitos (econdmicos, logo sociais). Nesta persistente e frequentemente imperceptivel
reconfiguracdo das formas de poder nos espacgos estruturais (cf. Santos, 2000), em transito e
em transicdo, o feminismo interpreta o papel da dona de casa; a dona de casa que, como
ensaiado por Simone de Beauvoir (2008: 227), encarna o suplicio de Sisifo, apenas perpetua

o presente; luta indefinidamente contra o Mal, numa luta que se renova todos os dias.

> Também Ana Cristina Santos (2013b) se refere a era de uma nova politica neoliberal da sexualidade para
descrever o modo, algo surpreendente, como as reivindicagdes dos movimentos LGBT tém sido atendidas a
partir da acomodacédo politica de um retrato e de um programa razoavel, centrista, pragmatico e alinhado com
o neo-liberalismo.
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3.2. Aproximagoes ao direito

A luz desta discussdo importa sinalizar algumas pistas, retomadas e aprofundadas ao
longo dos capitulos seguintes, em torno das implicacdes do lugar e da enunciacdo da
sexualidade nos feminismos na sua negocia¢cdo com o direito, introduzidas anteriormente,
partindo da provocacdo de Catharine MacKinnon (1987): como se negoceia a indisciplina que
se reclama ao feminismo na disciplinarizacdo que se pretende do direito? Como se
reivindicam as multiplas e fracturadas anormalidades e excentricidades numa disciplina
construida a partir da ideia de normalidade que sustenta as normas que a regem? Em ultima
instancia, como se acomoda a rejeicao da verdade, como meta-narrativa, no recurso ao
dispositivo de producdo de verdade (porque aparato da sua verificacdo)? Por outro lado,
como ndo traduzir reivindicagcdes em direitos ou ndo recorrer ao direito para os reivindicar i)
se essa é “a forma mais visivel e a mais traduzivel no processo de institucionalizacdo de
politicas publicas”, como argumenta Cecilia MacDowell Santos (2010: 167)%; e ii) se, como

argumenta Madalena Duarte (2012: 62), “[0o] que ndo tem tal traducdo ndo existe e, pior,

acentua a clivagem entre opressores/as e oprimidos/as”?

Muitas aproximacdes a epistemologia por autoras e autores feministas tém-se centrado,
como argumenta Kathleen Lennon (1995), em expor a masculinidade de diferentes areas do
saber ou, como designa Arriscado Nunes (2008: 50), distor¢cdes masculinistas tanto da
epistemologia como das préprias teorias e conhecimentos substantivos produzidos por
diferentes disciplinas. E na esteira deste entendimento que Carol Smart (1989) desafia as
premissas tanto de que o direito é sexista ou masculino, quanto de que o direito tem sexo
(ou género), considerando mais honesta a aproximacdo ao direito como um dispositivo e um
aparato de producdo do sexo (ou género) (cf. Paula Casaleiro, 2014). Neste sentido, ao
deparar-se com dilemas como os apresentados por Catharine MacKinnon (do fardo da
desigualdade) ou por Teresa Beleza (1991) (da vitima de violéncia doméstica que mata o
agressor), o direito posiciona os sujeitos a luz do regime de sexo (cf. Beleza, 2004). E a partir
desses lugares e papéis, no regime de sexo, que o direito produzird quer uma verdade sobre
a relacdo patriarcal (de dominacdo heterossexual) constitutiva dos sujeitos, quer uma

verdade sobre a feminilidade e a masculinidade. Deste modo, a ponderacao judicial parte de

38 4. ~ s . . . . 1A .
Ainda que, como prossegue a autora, a sua traducgdo institucional inclua algumas formas (como a violéncia
doméstica) em detrimento de outras (como a violéncia policial, por exemplo).
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normacdes prescritivas de si (nomeadamente, pelo registo civil e por todos os documentos
que os constituem do sexo feminino ou do sexo masculino e que resultam de Ihes terem sido
atribuidos, ou n3o, ovarios>) e de normalizacdes em torno de tais prescrigdes (como o caso
do saiote de folhos, de que fala Simone de Beauvoir, ou da (in)disponibilidade sexual) para
revelar a verdade dos sujeitos — na relacdo com as normas e as estruturas sociais prescritivas
da sua interioridade — e dar um veredicto sobre as histérias dos sujeitos a luz da moralidade

das estruturas e da interioridade.

Neste sentido, as teorias feministas do direito tém procurado revelar (e desafiar) o poder
do direito, enquanto materializagao discursiva, precisamente devido a sua pretensdo de
verdade (cf. Ratna Kapur, 2006), de definir a verdade (cf. Carol Smart, 1989); e enquanto
método, uma vez que, como argumentara Catharine MacKinnon (1982: 527), o método
“organizes the apprehension of truth; it determines what counts as evidence and defines
what is taken as verification”. Um método e uma verdade que se produzem, pois,
mutuamente (cf. Katharine Bartlett, 1990). A producdo de verdade pelo direito ou o regime
de verdade do direito, que se traduz no governo através da verdade, é também um dos
temas centrais do trabalho de Michel Foucault, centrando nas relacdes e na forca
constituinte do poder o comando tedrico para compreender os dispositivos de veridicgio® e
normacao juridica. Estas nog¢bes surgem no trabalho de Foucault em torno de dois conceitos
estruturantes: saber e poder. Se, em A verdade e as formas juridicas, Foucault (2002) d3
conta dos processos de mudancga nas formas e no espac¢o que o direito tem ocupado nas
diferentes civiliza¢Oes, importa aqui resgatar a nog¢do, que Foucault encontra a partir de
Atenas (ao longo do século V), “de opor uma verdade sem poder a um poder sem verdade”.
E a partir desta no¢do que se desenvolve a histéria do processo e de formas racionais de
prova e de demonstracao que Foucault designaria por veridiccdo. Neste sentido, a veridiccao
diz respeito aos modos de producdo de verdade — ou seja, ao modo como se descreve e se
pressupde uma convicgdo (com base nas fontes de direito) sobre aquilo que a realidade é —,

constituindo-se um dispositivo de saber-poder que legitimamente valida e submete a

** Sobre o intersexo como desafio epistemoldgico e politico, cf. Ana Licia Santos (2012; 2013).

%0 Seguindo também aquela que é a nota do tradutor de Foucault (2014: 19) para inglés, traduzo véridiction
como veridicgdo, acompanhando o neologismo empregado por Foucault, e mantido em inglés, para conservar a
raiz latina de duas partes da palavra: veri como verdade e dic¢do como dizer ou falar, logo veridic¢ao para
significar “falar ou dizer a verdade”.
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realidade a uma divisao entre o verdadeiro e o falso. Ao se dedicar a estudar a genealogia do
objecto «sexualidade», Foucault revela na confissdo, e na pericia, um momento em que se
cruza a juridicgdo® do regime de sexo com a definicdo do que é permitido e do que é
proibido, dando origem a veridiccao do desejo, onde se manifesta a estrutura e as matrizes
do objecto «sexualidade».*? Assim, a veridicgio ndo é somente o regime de verdade, mas

também as matrizes que permitem sustentar que um discurso é falso ou verdadeiro.

Por sua vez, a normacao diz respeito ao modo de producdo de normas e, nesse sentido,
dispde os sujeitos, segundo normas primarias e prescritivas, como normais ou anormais. E
na sua conjugacao que, veridiccdo e normagao, se estabelecem como dispositivo de saber-
poder e regime de verdade, cujo aparato, nomeadamente a partir dos enunciados sociais e
legais que produz, permite a governabilidade dos sujeitos. Esta anatomia da analise critica é
particularmente Util, no contexto desta tese, enquanto mapa de entendimento sobre o
modo como as tensdes em torno do pensamento feminista se expressam no direito
(institucional e judicial). E neste sentido, a teorizacdo foucaultiana dos dispositivos de
regulacdo/possibilitacdo da vida social revela-se, directa ou indirectamente, uma boa fonte
de inspiracdo, sobretudo quando a linguagem dos direitos se tornou um discurso ndo sé

dominante, como monopolizante.

Perante o desafio do esgotamento ou da precariedade do sujeito feminista e,
consequentemente, da inconsisténcia das lentes mackinnonianas da hetero-violéncia, varias
autoras e autores tém procurado expor o impasse entre a possibilidade de um programa de
direitos e o reforco das estruturas de poder existentes (Lacey, 1998); nomeadamente a
partir do entendimento de que a absolutizacdao das representa¢des da violabilidade e da
subordinacdo sexual das mulheres ndo sé reforcam e encorajam a passividade das mulheres,
como alimentam o impulso regulador e repressivo do Estado (Kathryn Abrams, 1995),
triangulando formas juridicas, dispositivos disciplinares e racionalidades securitarias no seu

processo de normalizagao.

*' No mesmo sentido, o termo juridiccdo advém de juridiction, dizer ou falar de lei ou de direito. Sobre os
conceitos de juridiction e véridiction, cf. Francgois Ewald (2014).

*> Sobre a confissdo e a pericia, enquanto meios de extrac¢do/producdo de verdade no contexto judicial, cf.
Tiago Ribeiro (2016). Nesse mesmo texto, Tiago Ribeiro, recorrendo a analise da produgdo de prova sobre a
orientacdo sexual de requerentes do estatuto de refugiado que invocam serem perseguidos por tal motivo (a
orientacdo sexual), explora o modo forense de aproximagdo a autenticidade sexual, colocando em evidéncia
algumas destas dimensdes que articulam o dizer verdade (veridic¢do) com o fazer justica (juridicgdo).
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Esta abordagem encontra ressonancia em multiplos dominios do saber, nomeadamente
naqueles cujo cerne epistemoldgico se apoia em dicotomiza¢des do sujeito entre a norma e
o desvio sdécio-comportamental, de que a criminologia é exemplo consagrado (cf. Helena
Machado, 2008). Na introdugdao ao numero temadtico da revista ex aquo dedicado as
Perspectivas feministas em comportamentos desviantes, Luisa Saavedra (2013) procura
evidenciar o viés em que incorrem diferentes paradigmas criminoldgicos centrados na figura
masculina, quando aplicados a populacdo feminina, reproduzindo

[...] mitos eivados de esteredtipos de género, classificando as mulheres ora como
fracas, frageis e ddceis, ora como malvadas, ora, ainda, como patoldgicas. A
atribuicdo destes predicados as mulheres continua a reiterar, na actualidade, a
concepcao paternalista oitocentista que associava mulheres e criangas,
conferindo-lhes um estatuto de menoridade e dependéncia e tornando-as,

consequentemente, incapazes de actos de autonomia e responsabilidade. (Pinto,
2013:5)

Ora, é perante estas distor¢cées masculinistas do direito, mencionadas anteriormente, que
as implicagdes do lugar de enunciacdo dos feminismos ganham maior relevancia,
nomeadamente porque é a partir das mesmas grelhas de leitura que se exige a intervencao
estatal e do direito. Por sua vez, é também a partir desta constatacdo que se impde o
paradoxo fundacional das teorias feministas do direito que, longe de ser novo, acompanha
toda a discussdao que este capitulo tem tracado, desde o trabalho de Catharine MacKinnon

sobre o assédio sexual:
When the law bestows disproportionate benefits upon women on the basis of
women’s disproportionate need, egalitarians see paternalism and insult,
stereotyping and reinforcement of women’s dependency. When it withholds
special benefits for women, humanists criticize it as heartless and feminists
criticize it as chauvinistic. Both criticize it for perpetuating women’s depressed
social position. A persistent dilemma of discrimination law, then, derives directly

from the tension between the two approaches: how to fit some of the burdens
of inequality without intensifying them in the same act. (MacKinnon, 1979: 144)

Este paradoxo, que Teresa Pizarro Beleza (1991: 144) considera “imanente ao feminismo
em geral e ao juridico em particular, entre a tendéncia para a erradicacdo e a tendéncia para
a acentuacdo do género como caracteristica das pessoas que as dividiria em dois grandes
grupos, as mulheres e os homens”, encontra, no caso apresentado pela autora de um
homicidio cometido por uma mulher que, apds suportar agressdes por parte do
companheiro de longa data, assassina aquele que era o seu agressor, uma ilustracdo

particularmente esclarecedora. A contextualizacdo dos usos judiciais do instituto da legitima
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defesa, que animou particularmente as teorias feministas do direito durante a década de
1990, com a designada sindrome da mulher agredida,43 permite entender o duplo e
contraditdrio processo de convocar as categorias e as praticas de opressado (que se procuram
combater) para enquadrar e justificar o medo, ou a menor capacidade de defesa, a
vulnerabilidade, a violabilidade, enfim, a feminilidade, que pressupde precisamente o

“constante sublinhar desta mesma categoria” (Beleza, 1991: 147).

No entanto, no contexto da litigacdo e fazendo dos tribunais uma arena de colectivizacao
politica de uma mulher individual, entre a estratégia argumentativa utilizada nos casos da
sindrome da mulher agredida e nos casos dos fardos da desigualdade, referidos por
MacKinnon, assentam diferentes pretensdes e indugdes. Nos primeiros, entendia-se que o
caso individual de uma mulher que enfrentava a possibilidade de uma pena de prisdo (ou
nalguns casos a sua condenacdo a uma pena de morte) superava a exigéncia de um ideario
colectivo (o fim justifica os meios); nas lentes mackinnonianas, o caso individual ndo se
pretendia desligado do patrocinio da causa comum. Certamente que a questdo ndo estd
apenas em saber se, ao absolver as homicidas, a presunc¢ao da feminilidade acaba por
reforcd-la, mas até que ponto ndo haveria muitos outros factores a ter em conta da
descricdo dos sujeitos e dos factos, factores esses que acabam por ser subsumidos (e
ocultados) na grande narrativa patriarcal — essa sim ao servico de um ideario colectivo.

Deste modo, como argumenta Linda Hill:

Feminism’s contribution to sexual harassment similarly must be recognized.
Feminism named the violence of sexual harassment. Feminism achieved its legal
prohibition. Yet to truly recognize the freedom of women and men, the ubiquity
of patriarchy cannot be presumed. Certainly, in many instances, sexual
harassment may still be motivated by a desire to maintain this traditional
societal framework. And certainly, in other instances, other means, such as
domestic violence or rape, may be similarly motivated. Such inequality can never
be tolerated. But the real intolerance must be directed at the behavior. Sexual
harassment, like domestic violence, rape, or any other intimate abuse, is
unacceptable regardless of the motivation. To truly end sexual harassment, the
feminist misspeak must end. (Hill, 2005: 186)

Este misspeak das motiva¢Ges, enraizadas na referida ubiquidade do patriarcado, traduz-
se, pois, numa feminilidade prescritiva e prescritivel: prescritiva, no sentido em que se

presume e incentiva a interiorizacdo da violéncia e da sua gravidade (a consciousness raising

* A este propdsito, veja-se Leonore Walker (2009); Silvia Portugal (2000); Madalena Duarte (2012).
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é, alids, um dos métodos feministas, cf. Bartlett, 1990; MacKinnon, 1982, 1989). Neste
sentido, importa questionar de que modo e em que termos é que, procurando denunciar a
faldcia patriarcal da neutralidade juridica, os feminismos tém contribuido para as mulheres
serem constituidas no dano da sua sexualidade; e prescritivel, no sentido de a feminilidade
ser susceptivel de prescricdo juridica e judicial a partir da performance do dano e da énfase
da feminilidade. Ou seja, na reconstituicdo das violéncias pelas narrativas judiciais, como
teorizado por Isabel Ventura (2016), os argumentos judiciais tendem a sustentar a
veridicidade de um depoimento na manifestacdo emotiva corporal (e.g., choro, vergonha,

timidez, olhar para baixo), numa espécie de performance do trauma.*

Portanto, os modos de producdo da verdade, quer no conhecimento que esta na base das
fontes de direito (analisadas na Parte 1), quer nas formas racionais de prova e de
demonstracdo (veridiccdo), que a andlise da argumentacdo juridica (na Parte lll) ilustrara,
constituem-se dispositivos de saber-poder particularmente relevantes e reveladores do
problema em questdo: em que medida é que a feminilidade, que justifica a especial

proteccdo, se torna a matriz que permite sustentar que um discurso é falso ou verdadeiro?

A valorizacdo, nos discursos judiciais, da capacidade de expressdao emocional e o papel
gue assume, enquanto demonstracdo do trauma, para a determinacdo da verdade judicial
contribui largamente para o argumento de que a feminilidade tanto se cumpre para o
processo judicial (as vitimas tendem, inclusivamente, a ser aconselhadas a corresponder a
esse papel), como se cumpre na sua reconstituicdo nas narrativas judiciais. E, deste modo, a
proteccdo tem sido amplamente reclamada e concedida na exacta medida em que
estabelece como verdade a fragilidade, a docilidade, a subordinacdao e a violabilidade
(constitutivas da feminilidade) feminina. Em Ultima instancia, este argumento sustenta pistas
sobre 0 modo como a normacdo do assédio sexual (e dos crimes sexuais, em geral), ao
constituir-se um dispositivo da veridiccdo da feminilidade, revela-se sobretudo um aparato

do patriarcado.

44 . . . I les . R
Reconhecendo o vasto trabalho desenvolvido a partir deste conceito, de multiplas dreas disciplinares, no
sentido que aqui emprego, trauma é meramente performativo, demonstrativo.
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Notas finais

Na viragem do milénio, Boaventura de Sousa Santos (2000: 39) afirmava viver-se um
desassossego. Um desassossego que surge na desorientagdo dos mapas cognitivos,
interaccionais e societais em que até agora temos confiado; numa dupla desfamiliarizagao.
Os mapas que nos sdo familiares deixaram de ser confidveis. Os novos mapas sdo, por agora,
linhas ténues, pouco menos que indecifraveis. No sentido que lhe é emprestado por
Boaventura de Sousa Santos, esta é, também, uma tese desassossegada. Desassossegada
perante o sexo, ndo tanto face a aparente evidéncia da existéncia de mulheres — o espaco
fisico estd assim catalogado, afinal: casas de banho, lojas de roupa, vestiarios, filas de revista
em aeroportos; diariamente cumprimos o regime, numa relacao individual com os espacos,
diferenciados pelo sexo das pessoas —, mas, perante a aparente necessidade de que haja
mulheres; perante a quintesséncia acumulada de uma experiéncia de grandes numeros,
como ensaiara Jorge de Sena (2003: 513), a partir da qual “a regra se torna[va] fluida, ou
falsa, ou imposta por uns a todos os outros, em nome do que na verdade ndo [é]

directamente comum a todos”.

Se o feminismo é uma histéria de sucesso tautoldgico, como procurou demonstrar Linda
Kelly Hill (2005: 134-135), s6 o é porque ainda é ou porque deixou de ser uma palavra
maldita, como questionara Manuela Tavares (2011: 661)? Ou s6 o é, porque ainda habita o
tempo do Ainda-Ndo? O Ainda-Ndo que, no projecto de uma sociologia das emergéncias

enunciada por Boaventura de Sousa Santos,

é o0 modo como o futuro se inscreve no presente e o dilata. Ndo é um futuro
indeterminado nem infinito. E uma possibilidade e uma capacidade concretas
gue nem existem no vacuo, nem estdo completamente determinadas. De facto,
elas redeterminam activamente tudo aquilo em que tocam e por isso
guestionam as determinacGes que existem num dado momento. (Santos, 2002:
254-255)

Um tempo que também é uma economia: ainda-ndao ha igualdade, ainda-ndo ha
paridade, ainda-ndo ha equidade.”” Possivelmente, ainda que n3o totalmente consciente,

este possa assemelhar-se a um “apelo a revolucdao social feminista”, mencionado por

45 . ~ ;. . ~ . . . . .

Encomendam-se estudos, avaliacdo de estudos, relatérios, avaliagdo de planos municipais e nacionais,
manuais, guias que, por sua vez, recomendam cursos de formacdo a diferentes profissionais, manuais de
formacdo, guias de boas praticas, planos municipais, planos nacionais, avaliacdo de planos, outros estudos,
etc..
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Virginia Ferreira ja em 1988, “o que da sempre azo a uma atitude de «tudo ou naday, isto é,
de ndo empenhamento em lutas parcelares e imediatas, que parecem aquela luz destituidas
de objectivos” (Ferreira, 1988: 100). Entre o feminismo de reac¢do e o feminismo de
resisténcia que anunciava Virginia Ferreira, aguardam-se as humanidades por-vir, teorizadas
por Michael O’Rourke (2006: 132), que resgatem os estropiados de Preciado dos referentes

identitarios; que resgatem a indisciplina que se reclama ao feminismo.

Ironicamente, é, talvez, esse potencial indisciplinador do campo interdisciplinar da area
dos estudos feministas, como reconhecem Maria do Mar Pereira e Ana Cristina Santos
(2014: 15) na introdugao ao numero tematico Epistemologias e metodologias feministas em
Portugal, que cria a desilusdo pela desisténcia de reconfiguracao, re-significacdo e re-citacao
das sexualidades, a des-ontologizacdo dos sujeitos. O dominio imaginario teorizado por
Drucilla Cornell (1995) é desafiado pelo imaginario queer, de Preciado (2004), a ndo se
esgotar na libertacdo ou na igualdade formal; mas, a desmantelar os dispositivos politicos e
discursivos que atribuem significado e valor aos referentes que produzem como
significativos na subjectivacdo e na governac¢ao dos sujeitos, e aqui refiro-me sobretudo ao
regime de sexo (que é o que eu estou a estudar), mas também ao de raca ou classe. Ou seja,
ndo se trata somente de desmantelar a posicdo (desigual) que os sujeitos ocupam perante
estes regimes; trata-se de desmantelar estes regimes, expondo e desafiando a matriz
axioldgica que os cria como importantes e centrais na subjectivacdo e na governacdo dos
sujeitos — o que obriga a olhar tanto para o objecto desses regimes, como para esses

regimes como objecto.

A utopia num espaco cor-de-rosa, ensaiada por Graca Abranches (1984), ou o mapa cor-
de-rosa onde procurar a utopia é uma boa analogia para questionar tanto o império sexual
(cf. Preciado, 2004), quanto o imperialismo sexual. Isto é, por um lado, a primazia do sexo
nas explicagdes das violéncias e das discriminagdes e, por outro, a centralidade do sexo e da
sexualidade, enquanto identidade e performatividade, no modo como se pensam os
sujeitos, a si e aos outros: da sexualidade plastica, de Giddens (1992), a sexualidade liquida,
na esteira de Bauman (2006), a sexualidade farmacopornografica, de Preciado. A mudanca
epistemoldgica que se exige aos feminismos passa crescentemente pela sua reinvencao.

Mas, como questiona Adriana Bebiano (2011: 9), “[s]Jupondo que se pode ensinar a
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indisciplina, ndo se tornara assim a indisciplina disciplinada?”. Sera que uma tal reinvengao

precisa da sua desinstitucionalizagao?

Ao longo deste capitulo, propus-me dar conta do modo como o assédio sexual se tornou
um problema e um assunto importante no feminismo, recenseando as abordagens ao tema,
no ambito dos estudos feministas e queer, produzidos sobretudo nos Estados Unidos, desde
os anos 1970. Em jeito de epilogo, identifico quatro abordagens que se afiguram centrais: i)
o assédio sexual concebido como discriminacdo com base no sexo e como expressao da
dominacdo sexual masculina, assente numa concepcdo da sexualidade-violéncia que é
legitimada, nomeadamente, pela pornografia (abordagem amplamente inspirada no
trabalho de Catharine Mackinnon, representante do feminismo radical). Esta corrente seria
transposta para os espacos publicos (fora das rela¢des laborais ou profissionais), a partir da
iminéncia da sexualidade-violéncia (e.g., Laura Nielsen) e da guetizacdo das mulheres (e.g.,
Cynthia Grant Bowman); ii) uma concepg¢ao anti-vitimista da sexualidade e do assédio sexual,
critica da corrente mackinnoniana de confiscacdo do sujeito e de repressdo da sexualidade
das mulheres (e.g., Camille Paglia; Ellen Willis; Jane Gallop); iii) o assédio sexual como
discriminacdo dissociada do sexo (desnaturalizacdo do sexo e da discriminacdo), como
expressao de relacdes de poder e relagGes sociais de sexo, como tecnologia do sexismo e
controlo das feminilidades e masculinidades (e.g., Katherine Franke, Camille Hébert); iv) uma
concepcao anti-essencialista da sexualidade e do assédio sexual, pensado a), a partir de uma
critica das teorias queer (de Lauretis, Butler e Preciado) sobre a constituicdo feminista de um
sujeito unitario e estatico, como tecnologia de reproducdo do regime sexo, (e.g., Meredith
Render); b) como técnica de gestdo, de disciplina e de controlo empresarial (Abigail Saguy; e

o modelo da higienizacdo dos locais de trabalho teorizado por Vicki Schultz).

Dialogando com as diferentes abordagens, os capitulos seguintes procuram recontar a
histéria das problematizacdes do assédio a partir das tradicoes e das traducdes dos campos
disciplinares do direito (capitulos 2 e 3) e da politica governamental (capitulo 4). Neste
sentido, se a racionalidade juridica e social da verdade em que se produzem sujeitos
femininos e sujeitos masculinos constitui um substrato cultural sobre o qual resistem
multiplas interrogacdes, a tarefa de ensaiar a sua relacdo com o assédio acrescenta-lhe
tantas mais quanto os campos a partir dos quais é pensado. Deste capitulo resulta, desde j3,

e importa recuperar, a hipotese de que o recurso politico ao esquematismo normativo
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mackinnoniano visa compensar uma cultura juridica de interpretagdo da realidade social
historicamente enfermada por um vicio ou uma falacia patriarcal estruturalmente rotinizada

e enraizada.
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PARTE | — Regimes juridicos da subordinagao e da proteccao: tradiges e tradugdes socio-

legais

Introdugao

A violéncia nas relagBes sociais constitui um objecto privilegiado tanto da regulagao
juridica (laboral, penal) como da analise sociolégica da realidade. O patriarcado e o
capitalismo neoliberal, enquanto regimes morais e materiais de verdade (Foucault, 2000)
que intersectam diferentes formas de controlo/opressdo (Crenshaw, 1991), constituem duas
fontes de violéncia estrutural e duas formas de producdo de subjectividade que se reflectem
tanto no mundo laboral como na vivéncia do espago publico. Neste sentido, se o «direito a
bater na mulher» (Siegel, 1996) e o «trabalho forcado» (Santos et al., 2014) constituem dois
expoentes histdricos desses regimes, o assédio (nas designadas vertentes sexual e moral)
constitui uma das suas expressdes, porventura, mais invisiveis e naturalizadas e, logo, mais
tardiamente censuradas, em larga medida por ser tanto constituido no, quanto constitutivo

do, poder patriarcal e poder disciplinar.

O assédio, frequentemente concebido enquanto manifestacdo isolada ou combinada de
varias estruturas opressivas (como o sexismo, a homofobia, o racismo, o capitalismo, o
ageing, cuja traducdo mais aproximada serd, porventura, a discriminacdo em razdo da
idade), tem merecido particular atencdo em matéria de violéncia sexual e, mais
recentemente, em matéria de precarizacdo laboral. Se, como argumentara Catharine
MacKinnon (1982: 515), a sexualidade estd para o feminismo como o trabalho esta para o
marxismo, ndo serd, pois, de estranhar que decorra desta configuracdo, quer como
manifestacdao da violéncia sexual, quer como manifestacao da precarizacao laboral, a sua
censura moral e juridica. Este silogismo permite perseguir o patriarcado e o capitalismo
enqguanto fontes indissocidveis de produgdo da verdade: ao revisitar os consensos historicos
em torno da fabricacdo da ilicitude tanto mais se colhem vestigios sobre a normalidade que
a informa. Neste sentido, a andlise dos regimes juridicos mostra-se particularmente
reveladora dos dispositivos normalizadores tanto da subordinacdo — e subjectivacdo —

sexual, quanto da subordinacdo — e subjectivacdo — laboral, quer através da repressdo e da
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puni¢ao da insubordinagdo — e inadequagao — sexual e da insubordinagdo — e inadequagao —
laboral, quer através da protec¢do da sexualidade e do trabalho dentro desses mesmos
regimes. Em suma, da acomodacdo e da docilizacdo dos sujeitos no patriarcado e dos

sujeitos no trabalho.

No ordenamento portugués, apesar da existéncia de tipificacdes dialogantes na regulacao
penal de condutas consideradas sexualmente ofensivas (como a coacgdo sexual ou a
importunacdo sexual), ou perturbadoras (como a perseguicdo), a condenacdo do assédio,
enquanto assédio, figura somente na jurisdicdo laboral, remetido para dindmicas de
perturbagdo, constrangimento, intimidacdo e hostilizagdo. A migracdao heuristica das
solucdes juridicas adoptadas na regulacdo das relacdes de trabalho subordinado para o
contexto juridico-penal é um processo complexo, tendo em conta a presungdo sobre o
sujeito juridico, os contextos, as motivacdes e os danos provocados pela ilicitude, os bens

protegidos e as condutas censuraveis.

Se compreender a sua presenca nas diferentes fontes do direito (lei, jurisprudéncia,
doutrina, costume, normatividade internacional e comunitaria, normagdo privada — cf.
Antdnio Hespanha, 2014) é um dos grandes desafios desta tese, importa, nesta Parte |,
densificar o conceito de assédio, no plano juridico-discursivo, procurando na evoluc¢do dos
regimes juridicos da subordinacdo laboral e sexual (capitulo 2) e dos regimes juridicos da
tutela penal da sexualidade (capitulo 3) pistas i) sobre a constituicdo dos sujeitos
(categorialmente designados como «mulheres» e «homens») e ii), a luz do principio da
legalidade, necessidade e proporcionalidade da intervencdo do Estado, da normalidade
sexual e laboral; iii) sobre o papel das reivindica¢cdes (de direitos e de proteccdo laborais e
penais) de grupos de mulheres e/ou feministas no reforgo identitarista da feminilidade, da
subordinacdo, da violabilidade; iv) sobre a visdao autopoiética do direito (no postulado
luhmanniano) na sua dupla condicdo: enquanto pratica academizada de producdo de
conhecimento (ciéncia juridica) e enquanto aparelho ideoldgico e repressivo do Estado (ao

servico de multiplas fontes estruturais de saber-poder) (Ribeiro, 2014: 13).
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Capitulo 2 — Regimes juridicos da subordinagao laboral e sexual

Em Portugal, o estudo sociojuridico do assédio tem-se centrado no assédio no trabalho, a
partir de diferentes prismas, inserindo-o no debate em torno dos direitos humanos das
mulheres (Magalhdes, 2011), da segregacao sexual no emprego (Botdo, 1989; Amancio e
Lima, 1994; Ferreira, 2003; Dias, 2008), da experiéncia e da governacdo organizacional
(Oliveira, 2012; Verdasca, 2011) ou da dogmatica juridico-laboral (Canedo, 2012; Pereira,
2009; Amado, 2009b; Fernandes, 2008; Gomes, 2007; Pacheco, 2007; Pereira, 2004). As
preocupacdes doutrinarias dos autores e das autoras fazem eco a orientagdes internacionais
mais amplas e a tépicos identificados na jurisprudéncia, apontando tanto para as diferentes
lacunas legislativas (Serqueira, 2006) como para a reiteracdo e intencionalidade das
condutas, as dificuldades probatérias (Lopes, 2014), a definicdo e operacionalizacdo dos
bens juridicos em causa (Redinha, 2003) ou o enquadramento do fendmeno no campo

infortunistico/contingéncias profissionais (Costa, 2010).

Este conceito de assédio, que comporta a adjectivacdo diferenciadora e (alegadamente)
clarificadora entre o sexual e o moral, ganhou maior expressao no pensamento sociojuridico
enguanto assédio sexual. Foi, alids, o assédio sexual, experiéncia, que se tornara o «assédio
sexual», reivindicacdo legal. Quem o afirma é Catharine MacKinnon, autora de uma proposta
tedrico-normativa original, na sua obra de 1979 Sexual Harassment of Working Women. A
Case of Sex Discrimination, ao conceber juridicamente o assédio sexual como uma forma de
discriminacdo sexual nas relacdes de trabalho. Associada ao movimento anti-pornografia,
Catharine MacKinnon, académica e advogada, inscrevera, no contexto judicial norte-
americano, a tipificagcdao criminal do assédio sexual assente no argumento de que o assédio
sexual é uma discriminacdo com base no sexo na medida em que reforca a desigualdade das

mulheres em relagdao aos homens.

No entanto, enquanto categoria-accdo juridica, serd enquanto «assédio» que esta
reivindicacdo é inscrita no Cédigo do Trabalho portugués de 2003. Abigail Saguy (2003: 4)
afirmaria que se sabe pouco sobre o modo e as razdoes que levaram este conceito a
transformar-se tdao rapidamente de uma expressao esotérica para um conceito dado como

adquirido. Acrescentaria que se sabe pouco sobre o processo que informou o «assédio
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sexual» e o conformou a «assédio». Os estudos sobre o assédio e sobre o assédio sexual
assumem a existéncia de uma definicao particular de assédio (e de assédio sexual), baseada
nomeadamente na doutrina juridica actual e, ao fazé-lo, assumem definicGes juridicas em
vez de analisar o modo como estas sdo contextuais, histérica e nacionalmente. Assim, como
argumenta Abigail Saguy, ndo capturam o modo como, dadas as diferentes condi¢des
institucionais e ideoldgicas, poderao traduzir um entendimento muito diferente do que é
assédio e assédio sexual e do que ha de errado nisso. A materializacdo do assédio e do
assédio sexual como um conceito e como um corpo de leis e a sua distinta conceptualizagao
reflectem e tém implica¢des significativas na constituicdo dos sujeitos, nas expectativas e
comportamentos ligados a sexualidade e no tipo de interac¢Ges sociais consideradas

apropriadas ou desejaveis, num local de trabalho ou em outras esferas publicas ou privadas.

A incursdo que se segue ndo pretende, nem conseguiria, ser um retrato exaustivo da
evolugao social, politica e econdmica, e logo juridica, do lugar da parelha trabalho-sexo — e
das lutas laborais — na histdria portuguesa contemporanea. Pretende, quando muito,
apresentar algumas pistas sociolégicas sobre o papel do direito civil e do direito do trabalho!
na normalizacdo do sujeito laboral e sexual. Esta concepcdo laboral e sexual dos sujeitos
parte das potencialidades epistemoldgicas que a teorizagdo critica do capitalismo e do
patriarcado aportam aos estudos sociais do direito, sempre que entendidos como
metanarrativas estruturantes tanto das praticas, dos discursos e das representagdes sociais,
como do pensamento centrado nos modos de producdo da dominacdo e da subjectividade
social. A categoria «assédio» constitui, deste ponto de vista, um prisma a partir do qual

procuro analisar a relagao entre a condi¢do do sujeito e o agenciamento normativo.

Comeco este exercicio com uma revisitacdo panoramica sobre algumas dimensdes dos
guadros legais que se afiguram pertinentes para o objectivo tracado, recuando as ultimas
décadas da monarquia constitucional e evoluindo para a | Republica, o Estado Novo e o
periodo pds 25 de Abril. Este enquadramento, prosseguindo tanto a gramatica da normacgao
guanto o lugar das reivindicagOes jus-laborais, sera particularmente relevante para
compreender i) a sua acomoda¢do no campo juridico portugués, nomeadamente na

fabricacdo de um regime jus-laboral do assédio, inscrito no Cédigo do Trabalho de 2003; ii) a

! Para um aprofundamento dos debates histéricos, veja-se, por exemplo, Luis Graca (1999a); Maria Filomena
Modnica (1986); Fernando Rosas (1986); Antdnio Barreto (1996); e Carlos Barbosa de Oliveira (2012);
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politica de aproximacdo e enquadramento no campo dos riscos psicossociais e das doencas
profissionais; iii) a gramatica da precariedade a luz da emergéncia de um paradigma de
austeridade; iv) o papel de todas estas dimensGes na disposicdo juridico-discursiva

diferenciada de «assédio sexual» e de «assédio moral».
1. Enquadramento e evolugao juridico-laboral em Portugal

1.1. Da Monarquia Constitucional a | Republica

O sistema juslaboral é um dos mais emblematicos produtos das profundas
transformacdes operadas na sociedade pela Revolugdo Industrial. Resultado de uma
mobilizagdo primeiramente internacional e posteriormente nacional, o direito do trabalho,
enquanto ramo juridico, surge enquanto tutela acidentaria dos trabalhadores e

trabalhadoras devido ao elevado grau de sinistralidade laboral.?

De acordo com Luis Graga (1999b), apesar da realizacdo do 12 congresso operario, em
1885, s6 na década de 1890, com a progressiva desagregacao da monarquia constitucional e
o avanco das ideias socialistas e republicanas (nomeadamente depois do ultimato inglés de
1890), é que se pode falar do inicio de uma producdo legislativa especifica no campo do
direito do trabalho ou, como descreve Luis Correia de Mendonga (1982-83: 855), se inaugura
“o ciclo do direito operdrio, isto é, do direito burgués para o operario”. Este conjunto de
reformas legislativas ndo pode ser pensado fora do contexto social e politico que as fez
emergir. Do ponto de vista operario, o universo violento e dramatico que caracterizava as
condicbes de trabalho (mortes, acidentes, doencas, etc.), ao contribuir para a sua auto-
organizacao colectiva (fosse para suprir as suas necessidades — seguros, assisténcia, etc. —,
fosse para esbocar resisténcias politico-sindicais de oposicdo ao autoritarismo capitalista-
industrial), reforcava a reivindicacdo por maior proteccdo legal no trabalho. Do ponto de
vista patronal, a necessidade de prevenir esse potencial contestatario, a urgéncia em reduzir
os custos com a sinistralidade e o imperativo do aumento da produtividade justificavam a
criacdo de um quadro legal que regulasse a exploracdo e a actividade industrial (cf. Cardoso

e Rocha, 2009).

% Sobre a evolucdo histérica e o enquadramento legislativo da responsabilidade civil pelos danos decorrentes
de acidentes de trabalho, veja-se Susana Lourengo Gongalves (2013).
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Por seu lado, tanto as incipientes reivindicacGes juslaborais das mulheres se centravam
em questdes relacionadas com a condigdo da mulher em fungao das suas especificidades (ou
seja, da maternidade), desconsiderando principios como o da desigualdade salarial que s6 a
partir de 1919 (com a criagdo da Organiza¢do Internacional do Trabalho, doravante oIT?)
passariam a ser reclamados (Proenca, 2011); como a regulamentacdo laboral da mao-de-
obra feminina, inaugurada pelo Decreto de 14 de Abril de 1891,* impde-se sob a égide da

“degenerescéncia da raca” (Baptista, 2016).

Serd com este quadro legislativo que Portugal inicia a | Republica, periodo marcado pelo
desenvolvimento — ainda que incipiente — da industria (Oliveira, 2012: 16) e pelo avolumar
das reivindicagGes operdrias no sentido da adopg¢do obrigatdria do horario de trabalho — que
acabariam por ser satisfeitas, embora so parcialmente, em 1915 e posteriormente 1919, que
fixou os limites maximos do periodo do trabalho para a generalidade do comércio e
industria.” Maria Maxima Vaz (2012), na sua tese de doutoramento sobre as reformas sociais
da | Republica, concluiria, no mesmo sentido de Fernando Rosas (2010: 20),° que a |
Republica, no que respeita aos trabalhadores e as trabalhadoras, “se limitou a prolongar o
sistema” (Vaz, 2012: 217): a greve foi legalizada, mas a sua regulamentag¢do ndao acalmou os
trabalhadores e as trabalhadoras e foi motivo de grande indignacdo, tendo levado a classe
operdria a organizar-se para a combater; e o descanso semanal que era ja reconhecido na
monarquia continuava a nao ser respeitado pelo patronato, principalmente no comércio. Por
outro lado, se, em 1911, as mulheres seriam autorizadas a trabalhar na administracdo
publica (Vicente, 2007), o trabalho nocturno (em locais onde trabalhassem mais de dez

operarios ou operarias) ser-lhes-ia vedado, pelo decreto de 24 de Junho de 1911.

3 Portugal é, alids, um dos fundadores da OIT (Oliveira, 2012).

* Decreto de 14 de Abril de 1891, regulamenta o trabalho dos menores e das mulheres nos estabelecimentos
industriais. Este decreto, regularizando o trabalho das mulheres e dos menores em fabricas e oficinas, foi
emanado do Ministério das Obras Publicas Comércio e Industria, e foi assinado por Tomas Ribeiro. Segundo
Virginia Baptista (2013: 3), “no Capitulo V, curiosamente intitulado Creches, proibia-se o trabalho apds o parto
e decretava-se sobre a proteccdo materno-infantil: «Cada uma das fabricas em que trabalhem mais de 50
mulheres por dia terd uma creche com as acomodac¢Bes e condigdes higiénicas que os regulamentos
determinem. A distancia da creche a fabrica ndo serd superior a 300 metros» (artigo 212). «A mulher n3o sera
admitida a trabalhar nos estabelecimentos industriais nas quatro semanas apds o parto» (artigo 229). «<A mae
poderd ir a creche amamentar o filho a hora e pela forma determinada nos regulamentos» (artigo 239)".

> Pelas Leis n.2° 295 e 296, de 22 de Janeiro de 1915; e Decreto 5516, de 7 de Maio de 1919. Os limites maximos
eram de oito horas por dia e quarenta e oito horas por semana.

® “A Republica, quando chegou, sob a tutela hegeménica do Partido Republicano Portugués (PRP) e do
afonsismo, limitou-se a prolongar o sistema, sé que sem rotativismo.” (Rosas, 2010: 20).
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1.1.1. Republicanismo e feminismo

Se as reivindicagdes laborais passavam por delimitar o mundo do trabalho para, em
ultima instancia, permitir a existéncia de um mundo da vida, é a vida privada e familiar (que
marca a histdria das mulheres) que acaba por justificar e antecipar a regulamentacao laboral
da mao-de-obra feminina. Deste modo, para compreender a histdoria das mulheres no
mercado de trabalho (assalariado) é fundamental ter presente a histéria das mulheres
naquilo que se convencionou demarcar como vida privada e familiar. Nesta esteira, e desde
logo, as Leis do Divdrcio, de 3 de Novembro de 1910, e da Faml'lia,7 promulgada no dia de
Natal de 1910, assumem-se marcos legislativos da | Republica, estabelecendo, na lei do
casamento como contrato civil, nomeadamente, que:

A sociedade conjugal baseia[-se] na liberdade e na igualdade, incumbindo ao
marido, especialmente, a obrigacdao de defender a pessoa e bens da mulher e
dos filhos e a mulher, principalmente, o governo doméstico e uma assisténcia

moral tendente a fortalecer a unidade da familia, atribuindo-se assim,
claramente, prioritariamente as mulheres, o espaco privado domeéstico.®

Também a solugdo juridica — ainda que possa ser lida como meramente acidental ou
instrumental — de se equiparar o parto das trabalhadoras a uma doenca ressalta como
dispositivo sociologicamente revelador da tensao estrutural que veio a animar — tanto na
decisdo politica quanto nas reivindicagcdes sociais — a triangulacdo entre direito, condicdo
feminina e fung¢do maternal. Segundo Virginia Baptista (2013: 6), no Segundo Congresso
Nacional de Mutualidade, realizado em Lisboa, em 1916, a tese sobre a reorganizacdo das
associacOes de socorros mutuos foi convertida em projecto-lei, constando no seu artigo 13.2
que: “As sécias, no periodo do parto normal, sdo consideradas doentes para o efeito de
receberem o subsidio correspondente aos dias durante os quais ndo trabalharem, e que nao
poderdao exceder a 30. Esses subsidios sdao os consignados para o primeiro periodo de
doenca nas respectivas tabelas”. O coroldrio légico da equiparacdo do parto a doenca viria,

mais tarde, a ser a consagracao de uma licenca de maternidade. Tal como a doenga, a

7 Sobre o divércio e o casamento na | Republica, cf. Anténio Menezes Cordeiro (2011); Sobre a evolugdo do
direito civil, cf. Guilherme de Oliveira (2004).

® Previsto no seu artigo 399. As Leis da Familia, de 1910, seriam revogadas com o Cddigo do Processo Civil de
1939 que reestabelece o direito de o marido poder exigir o regresso da esposa ao domicilio conjugal,
recorrendo a forcga se para tal fosse necessario, entre outras normas. Para uma caracterizagdo deste periodo e
da Concordata entre o Estado portugués e a Santa Sé, assinada em 1940, que volta a regular a proibicdo do
divércio de todos as pessoas casadas pela Igreja, cf. Elina Guimarades (1986).
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maternidade entender-se-ia como uma interrup¢do da normalidade laboral. Todavia, se a
doenca seria um desvio a norma sanitaria do sujeito produtivo, a maternidade ndo seria um
desvio ao expectado para a condi¢cdo feminina: pelo contrdrio, o trabalho assalariado — e,
com ele, o direito do trabalho — é que nado fora escrito nem imaginado para si, enquadrando-

se portanto a sua participacdo num regime de excepcao.

Seguindo de perto o trabalho de Virginia Baptista (2013), os modos de fabricacdo da
proteccdo do trabalho feminino, calorosamente debatidos entre os movimentos de
trabalhadores e de mulheres, ao afasta-las dos cargos mais bem remunerados (por exemplo,
o trabalho nocturno), conduziram as trabalhadoras a diversas discriminagées legais, levando-
as, frequentemente, a contornar a lei e a integrar o «sweating system», no domicilio, que as
explorava profundamente enquanto as encaminhava para a esfera privada. A perversidade
destas medidas é reconhecida, em 1937, por Elina Guimardes, num artigo intitulado «O
Trabalho Feminino»:

Até aqui julgava-se que esta regulamentacdo representava o sistema ideal para a
mulher — tanto que as associagdes feministas a incluiram nos seus programas....
Sustentam elas (trabalhadoras) que sobre a sua aparente benevoléncia, as
restricdes impostas ao trabalho feminino prejudicam as mulheres dificultando-

Ihes o exercicio da sua actividade e as lancam numa miséria cujas consequéncias
sdo mais funestas ainda do que as do trabalho livre. (Guimaraes, 1937: 38)

As feministas da primeira vaga9 ndo sé ndo se propuseram inverter os papéis sociais,
como proclamavam que “o feminismo [...] é a dignificacdo da mulher” (Arnaldo Brazao apud
Cova, 2007: 34). E neste sentido que se compreende a carta de Maria Veleda,™® da Liga

Republicana das Mulheres Portugueses, datada de 28 de Julho de 1911, ao jornal A Capital:**

Sr. Director d’A Capital [...]

Diz o seu jornal que a camara contrariou violentamente as aspira¢des da Liga.
Ora, isto € menos verdadeiro. A camara ndo contrariou nem podia contrariar as

° Em Maio de 1924 decorreu, em Lisboa, o | Congresso Feminista e da Educagdo realizado em Portugal,
organizado pelo Conselho Nacional das Mulheres Portuguesas (CNMP), entdo sob a direccdo de Adelaide
Cabete. Sobre o CNMP, veja-se a dissertacdo de mestrado de Célia Costa (2007) ou a dissertacdo de mestrado
de Rosa Correia (2013); Sobre Adelaide Cabete, veja-se Joaquim Eduardo (2004, 2007) e Isabel Lousada (2010);
Sobre o | Congresso Feminista e da Educagdo veja-se o relatério de 1925 de Arnaldo Brazdo, “O Primeiro
Congresso Feminista e de Educagdo”, e a colectanea O longo caminho das mulheres [Amancio et al. (orgs),
2007], que agrega as comunicag¢Oes apresentadas em Maio de 2004 para celebrar o | Congresso Feminista e da
Educacdo.

% Sobre Maria Veleda, veja-se Natividade Monteiro (2004, 2007).
" Maria Veleda apud Esteves, 2008: 90.
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aspiracoes da Liga, porque esta tem como base da sua propaganda a educagdo
progressiva da mulher. Creio que A Capital quis atingir a Associacdao de
Propaganda Feminista que dirigiu num destes dias a Assembleia Constituinte
uma representacao pedindo o sufragio feminino. Mas esta Associagdo, muito
embora iniciada por um grupo de sdécias da Liga, que ndo concordaram com a
atitude de livres pensadoras, tomada pela maioria, constituindo-se em sociedade
a parte, ndo representa as aspiracdes da Liga, que — ndo sendo adversa ao
sufrdgio — pugna, em primeiro lugar, pela emancipacdo integral da mulher,
considerando perigosa, por enquanto, e enquanto a mulher n3do estiver
inteiramente liberta da tutela religiosa, a sua interferéncia na vida politica do
pais.'?

N3do era uma arena pacifica e autoras houve a contestar tais timidas reivindicacdes, como
Aurora de Castro Gouveia que defendia que sé poderia existir uma Republica democratica,
guando a democracia fosse construida ndo apenas no Estado, mas também no local de

trabalho, na familia e na cidade.

Fora da familia, também a democracia, sob a influéncia dos ideais da liberdade e
igualdade, esta elaborando novos costumes e leis, que consagram a doutrina de
que os direitos de cidade da mulher devem ser iguais aos do homem. (Gouveia,
1924: 68 apud Araujo, 2007: 52)

Como afirma Ana Vicente (2007: 61), “as esperangas criadas com a instauracdo da
Republica ndo tardaram em desvanecer-se em muitas frentes e também entre as feministas,
dado que uma das grandes promessas, a do sufrégio,13 nado foi cumprida, alegadamente por
temor do suposto conservadorismo das mulheres”. No fundo, como escreve Irene Pimentel
(2007: 94-95), as mesmas razdes que levaram a Republica a recusar o voto feminino,
possibilitaram a sua concessdo nos anos 30, para servir a luta pela «moralizacdo» e pela
«recristianizacao».

Embora antidemocratico e antifeminista, foi o Estado Novo que atribuiu pela
primeira vez em Portugal o direito de voto e de elegibilidade as mulheres, sob

2 Escreverd a 19 de Margo de 1913, Maria Veleda, no jornal O Carpinteiro, sobre a alianga perigosa e
atentatdria para a independéncia e moralidade dos povos que resulta da relagdo da mulher com a igreja:
“mulher que, desviando-se da sua respeitavel missdo de educadora, se submeter a direc¢do espiritual de um
padre, escondendo do marido segredos que revela ao confessor, jamais podera ser boa esposa e nem sequer
possuirda uma palida nocdo da responsabilidade que lhe dita a Natureza, depondo-lhe um filho nos bragos”
(Marida Veleda, 1913, apud Médnica, 1982: 512).

0 caso de Carolina Beatriz Angelo é, neste ambito, paradigmatico. Carolina Beatriz Angelo (1878- 1911) foi
uma médica e militante feminista portuguesa, associada a fundagao das primeiras organizagées de mulheres de
luta pelos seus direitos civis e politicos. Foi a primeira e Unica mulher a exercer o direito de voto durante a |
Republica, por ocasido das eleicdes da Assembleia Constituinte, em 1911, em resultado de alguns equivocos e
de uma persistente batalha juridica. Sobre a Carolina Beatriz Angelo, cf. Maria Regina Tavares da Silva (2005);
Jodo Esteves (2004).
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certas condicdes,** e que erigiu uma elite feminina com intervencdo politica
publica, aquela que, fortemente catdlica, serviria os propdsitos do regime nos
campos atribuidos as mulheres — a assisténcia e a educacdo. O regime e Salazar
mostraram assim ser pragmaticos, pois, tal como a Igreja Catdlica, tinham a
conviccdo de que o voto e a intervencdao feminina |hes seriam favoraveis.
(Pimentel, 2000: 400)"

Jd em 1869, John Stuart Mill defendera que, sendo a religido cristd a mais favoravel —
comparativamente as religides que a precederam — para as mulheres, estas contribuiram
significativamente para convencer diferentes pessoas a adoptar a fé crista. Esta tensao,
descrita por Jodo Esteves (2008: 56), mostra-se na acusacao de Adelaide Cabete, que
integrara a Direc¢ao do Centro Democratico Republicano, a Ana de Castro Osério como

sendo “mais feminista do que republicana”.

Os anos de ouro dos feminismos em Portugal, como apelidara Jodo Esteves (2007) a
década de 1920, marcaram “uma ruptura com os feminismos pacifista e republicano, cujo
apogeu se terd verificado entre 1906 e 1911” (Esteves, 2007: 75). Um dos dominios onde a
condicdo feminina experimentou uma interaccdo (explicita ou implicita) de alta intensidade
com o campo juridico e que, simultaneamente, convocou a atencdo dos movimentos de
mulheres foi a prostituicdo.'® Amplamente estudada, a discussdo sobre a prostituicdo é um
dos mais antigos debates no ambito dos feminismos (portugueses), tendo surgido logo na 12
vaga com as perspectivas marxista-socialista e radical (Alexandra Oliveira, 2013: 19).
Considerando a prostituicdo uma forma de violéncia sobre as mulheres, a coibir a liberdade
e a cidadania (Manuela Tavares, 2006), e as prostitutas vitimas desse sistema de exploracao

(procurando reintegra-las socialmente e condenando o proxenetismo), muitas associacoes

14 .. . . s . . s .
O direito de voto foi concedido as mulheres diplomadas, com cursos superiores ou secundarios.

> “0 voto feminino n3o foi, assim, conquistado pelas mulheres mas «decretado» pelo «Chefe», que o
concedeu ndo por considera-lo um direito, mas, porque pensou que algumas mulheres escolhidas, da elite
estado-novista, serviriam os propdsitos do regime estritamente nos campos considerados «femininos»: a
assisténcia e a educacdo” (Pimentel, 2007: 94). Sobre a histdria das organizaces femininas no Estado Novo,
nomeadamente A Obra das Maes pela Educagcdo Nacional (OMEN) e a Mocidade Portuguesa Feminina (MPF),
cf. Irene Flunser Pimentel (2000).

16 Segundo Isabel Liberato (2002: 23), “A histdria da prostituicdo portuguesa possui uma cronologia que a
distingue da dos outros paises europeus: em Portugal, a opgado pela tolerancia regulamentada, foi tomada,
praticamente, em simultdaneo com o resto da Europa; mas a adopg¢do dos principios abolicionistas, votados, em
1949, pela Assembleia Geral da ONU, sé se verificou, de facto, em 1963, conforme previa o Decreto-Lei de 1 de
Janeiro de 1962, que proibiu o exercicio da prostituicdo”.
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femininas ou feministas ficariam associadas ao movimento abolicionista.'’ De facto, a
agenda abolicionista teve (e tem ainda) forte apoio de algumas correntes do feminismo
portugués™® e internacional. Como descreve Isabel Liberato (2002: 158-159), o 12 Congresso
Feminista e de Educagdo, organizado pelo Conselho Nacional das Mulheres Portuguesas
(CNMP), em 1924, constitui um marco importante na histéria do abolicionismo portugués,
porque ai, finalmente, as feministas e os vdrios grupos opositores ao regulamentarismo
aderiram publicamente aos principios da Federacdo Internacional Abolicionista. Em discurso

directo, no ambito do Congresso, introduz a direc¢ado do CNMP:
Em nome da Comissdao de Moral do Conselho Nacional das Mulheres
Portuguesas, agradeco ao dr. Arnaldo Brazdo™ ter vindo tratar deste escabroso
assunto num congresso de senhoras. Mas a questdo foi tdo bem colocada, (...
gue os preconceitos tiveram de ceder perante a evidéncia dos factos e nds

podemos afoitamente tratar do abolicionismo sem que a maledicéncia tenha que
dizer. (Brazao, 1925: 180, apud Liberato, 2002: 159).

Ndo cabendo aqui a discussdo que esta matéria continua a merecer, a epigrafe ao livro
Amor e sexo no tempo de Salazar, de Isabel Freire (2010: 75), retirada de uma entrevista a

III

Moisés Espirito Santo, “o pudor é quase uma instituicdo sexual”, que concorre com a de
William Blake (1908) “Prisons are built with stones of Law, brothels with bricks of Religion”,
parece informar as premissas da afirmac¢dao de Adelaide Cabete (nesse mesmo 12 Congresso
Feminista e de Educacdo): “nenhuma feminista que se prese de o ser desviard estas
[mulheres] do seu nobre e sublime papel de tratar do lar onde tem o marido e filhos”
(Brazao, 1925: 27, apud Liberato, 2002: 160). Até “porque por muito que [queiramos]
esconder a verdade, temos que constatar que a fabrica dd também um grande contingente
para a prostituic;éo".20 Seria, assim, enfatizado por Adelaide Cabete que, em virtude de uma
educacdo inadequada — isto é, uma educacdo que ndo fosse direccionada para desempenhar

eficazmente as fungdes de esposa e de mae, das quais dependia a ordenag¢do do nucleo

familiar, a base de toda a organizacdo social —, na vida publica, as mulheres, “escravas do

17 s, " ~ ~ ~ . . .

Através de uma articulacdo de esforgos e coordenagdo de acgGes no seio dos opositores ao sistema de
tolerancia, que se traduziram na formagao da Liga Abolicionista Portuguesa, no 1.2 Congresso Feminista e de
Educacgdo (1924) e culminaram na realizagdo na realizagdo do 1.2 Congresso Nacional Abolicionista, em 1926.

'8 A este propdsito, veja-se o trabalho de Alexandra Oliveira (e.g., 2004, 2011, 2013).
% Arnaldo Braz3o foi o fundador da Liga Portuguesa Abolicionista e era sobrinho de Adelaide Cabete.

20 “A mulher na industria”, Labor Proletdrio, Lisboa, Setembro 1923, apud Maria Filomena Madnica (1982: 156).
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trabalho” ou “escravas da moda”, seriam sempre potenciais “escravas do bordel” (Liberato,

2002: 163).

Prosseguindo o mesmo tom, nesse mesmo congresso, uma das teses sobre educagao
apresentada, e citada por Isabel Liberato, baseava-se na concep¢ao organicista da sociedade
para atribuir ao Estado proteccionista a obrigacdo de vigiar e fiscalizar os espectaculos
publicos, através de uma nova “tecnologia de poder”, formada por professores, por

senhoras e uma representante do CNMP:

Deve-se estabelecer sem demora uma comissdo de censura moral e artistica
s6bre todos os teatros e cinemas, comissao que ficara dependente do ministério
da instrucdo. (...) V — Esta comissdo terd a seu cargo por o visto em todas as
pecas que se exibam nos nossos teatros, assim como nos filmes dos cinemas,
sem o qual nem uns nem outros poderao ser apresentados ao publico”. (Brazao,
1925: 202, apud Liberato, 2002: 160)

Uma tal censura moral aos espectaculos cinematograficos sera legislada em Portugal em
1927, mas sé em 1948 serd instituida a censura prévia de filmes, com a criagio da
Comissdo de Censura dos Espectdculos e do Fundo do Cinema Nacional destinado a apoiar as

producdes cinematograficas e a atribuir prémios.?

Em suma, se, em termos econdmicos, “a vida das mulheres sob a Republica também
pouco melhorou” (Vicente, 2007: 61), ao nivel laboral, ndo conseguiram afastar o argumento
de que a proteccdo do «trabalho feminino» era a proteccdo da familia, da vida doméstica.
Como argumenta Irene Vaquinhas (2011), contrariamente a outros paises, onde o feminismo
tomou formas de luta mais radicais (como é o caso de Inglaterra com o movimento

sufragista),

*! Contrariamente, e apesar de fortemente combatida, apenas em 1963 a prostituicdo passaria a ser ilegal,
forgando o encerramento de bordéis e outras instalagdes. Esta lei, abolicionista, punha um termo a um quadro
social e legal que foi sendo esbogado na | Republica e em que a prostitui¢do, sujeita a regulamentacao, incluia
consultas médicas regulares das prostitutas — ou, como define Isabel Liberato (2002), inspec¢Ges sanitarias a
gue eram sujeitas as prostitutas toleradas (com matricula voluntaria), cujo exercicio da prostituicdo,
nomeadamente organizacdo e funcionamento dos espacgos prostitucionais, era controlado pela policia
sanitaria.

*2 Sobre a evolugdo dos processos e dos mecanismos de controlo criados pela ditadura militar e pelo Estado
Novo, especialmente no que diz respeito a censura ao cinema e ao teatro, consultar projecto de investigacdo
«Censura e mecanismos de controlo da informagdo no Teatro e no Cinema. Antes, durante e apds o Estado
Novo», coordenado por Ana Cabrera, e o livro, também coordenado por Ana Cabrera, “Censura Nunca Mais”,
de 2013. Segundo Susana Pereira Bastos (1997), o Estado Novo procedera ainda a censura de todo o contetudo
homossexual artistico, quer nacional quer estrangeiro, numa tentativa de evitar a quebra, a todo o custo, dos
tabus morais instituidos. Sobre o espirito da lei em questdes homoerdticas, cf. Ana Maria Brandao (2008).
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em Portugal, este assumiu uma forma bastante “moderada”, sendo a funcao
materna o principal argumento das reformas, quer a educativa, quer a legislativa.
Foi em nome de um melhor cumprimento dos deveres femininos que se exigiu a
instrucdo feminina; foi, ainda, em seu nome, que se pediram direitos civis e
politicos. Como escrevia Ana de Castro Osério, jd no inicio do século XX: “A
mulher que ndo tem direitos politicos pode acaso dar a seus filhos noc¢des altas
de educagdo civica?”. (Vaquinhas, 2011: 32)

Irene Vaquinhas considera que invocar a maternidade,” n3o desafiando (ou

precisamente por ndo desafiar) os valores dominantes da sociedade portuguesa, seria uma
forma de conferir dignidade e sentido de utilidade social as reivindicacdes formuladas, num
contexto “onde o feminismo suscitava «galhofa», sendo a feminista vista como «um virago
de cabelo curto, e 6culos, vestido pardo e sélidas botifarras, sobracando rimas de livros», na
definicdo grotesca que dela fez Oliveira Martins” (Vaquinhas, 2011: 33). Tal estratégia, se
porventura existiu, na agenda politica destes grupos de mulheres (cf. Esteves, 2007; Vanda
Gorjdo, 2007), importa assinalar, nunca questionou (ou pareceu pretender questionar) a
celebragdo de uma feminilidade monolitica — ddcil, auto-sacrificavel, recatada, abnegada.
Principios necessarios a edificacdo e manutengio do Estado Novo®* — regime cuja oposicdo

haveria de, posteriormente, diluir o feminismo no antifascismo (Tavares, 2011).

Em Novas Cartas Portuguesas, Maria Isabel Barreno, Maria Teresa Horta e Maria Velho da
Costa (1972), as trés Marias, apontam as raizes patriarcais ndo apenas dos dispositivos de
coercdo, mas também — ou sobretudo — dos meios de constituicdo e identificacdo dos

sujeitos:

A mulher e o homem ndo tém consciéncia de como (a sua identidade) é
manipulada e condicionada. A repressao perfeita é a que ndo é sentida por quem
a sofre, a que é assumida, ao longo de uma sabia educacao, por tal forma que os
mecanismos da repressdo passam a estar no préprio individuo, e que este retira
dai as suas proprias satisfacGes. (Barreno, Horta e Costa, 1989: 255)

2 Ainda que a maternidade seja um dos argumentos constitutivos do discurso identitario feminista, cada
militante, como argumenta Anne Cova (1999: 33), tem a sua prdpria concepcdo da maternidade. S3o as
ambiguidades e as divergéncias das reivindicacdes feministas que Anne Cova procura traquear, sobretudo no
periodo entre as duas grandes guerras, marcado pela sangria demografica e por discursos natalistas em que
«fazer nascer» é um assunto do Estado.

** Em 1935, ser4 criada a Defesa da Familia, uma instituicdo estatal que se propunha proteger e propagandear
a familia numerosa, manter a natalidade alta, incentivar a nupcialidade — através do casamento catédlico — e
diminuir a mortalidade infantil, o divorcio e os filhos ilegitimos. De acordo com Irene Pimentel (1999: 68), “[a]
resolucdo desses problemas, que se prendeu com a politica populacional nacionalista, relacionava-se
directamente com a mulher, dado que uma das suas fung¢des era a maternidade”.
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A criacdo de um consenso que naturalizava a organizacdo e governacdo das pessoas, a
hegemonia no sentido gramsciano, era continuamente fabricada pelas instancias
reivindicadas por estes movimentos de mulheres, a familia, a escola, a fabrica (trabalho

assalariado). Como escrevera, em 1869, John Stuart Mill:

O sistema social, no que aos direitos das mulheres dizia respeito, era a
continuidade da escravatura primitiva na medida em que as mulheres eram
privadas de quaisquer direitos. Com efeito, estavam até pior do que se fossem
escravas pois os homens, ndo sé lhes exigiam obediéncia, como também
gueriam o seu afecto! (Mill, 2006: 11)

Um afecto para o qual eram, com éxito, educadas e do qual, como referem as trés
Marias, retiravam (ou deveriam retirar) ndo sé satisfacdo, como o cumprimento das suas

identidades e da prdpria existéncia.

O busto feminino da Republica, replicando o modelo genérico da Liberdade de Eugéne
Delacroix, usado como efigie nas moedas de escudo e de centavos e colocado nas
reparticGes publicas, ndo perdera o nu (ou erotismo ou sensualidade) apenas
iconograficamente. O arco politico, referido por Manuela Tavares (2006: 7), formado por
posicdes moralistas e conservadoras e por posi¢cdes feministas abolicionistas, na “luta contra
a prostituicdo”, marcaria o recato que se representa e se projecta na mulher portuguesa da

Republica e vingaria durante longas décadas, como se vera de seguida.

1.2. O Estado Novo (1926 — 1974)

O projecto ideoldgico salazarista, como escreve Irene Pimentel (2007: 91), foi veiculado
através das leis que o Estado Novo institucionalizou para formular os direitos politicos e
familiares da mulher, regulamentando a sua intervencdao — publica e privada. Ao nivel
laboral, foram criadas e alteradas varias disposicdes especiais de regulacdo do trabalho das
mulheres e dos menores, fora do domicilio, conforme as exigéncias da moral, da defesa
fisica, da maternidade, da vida doméstica, da educacdo e do bem social: além do
impedimento do trabalho feminino em certos sectores (construcdo civil, minas, que
envolvessem acidos, quimicos ou sulfatos, etc.) ou o acesso das mulheres a determinadas
profissdes (nomeadamente nos campos da administracdo publica, da diplomacia e das
magistraturas), foram ainda impostas restricdes de indole vdria a algumas profissionais. Por

exemplo, para contrairem matrimonio as professoras primarias tinham de solicitar especial
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autorizacdo ao Ministério da Educacdo Nacional, ao passo que a proibicdo do casamento
ficou designada as telefonistas da Anglo-Portuguese Telephone Company, as profissionais do
Ministério dos Negdcios Estrangeiros, as hospedeiras de ar da TAP e as enfermeiras dos

Hospitais Civis (cf. Ana Sartoris, 2012).

Também na indUstria, e em muitos contratos colectivos de trabalho, as mulheres estavam
proibidas de trabalhar em certas categorias profissionais especializadas, limitando-se a
tarefas indiferenciadas e mal remuneradas (Pimentel, 2001). A Convencdo 89 da OIT, de
1919, que proibia o trabalho nocturno as mulheres (“qualquer que seja a idade”) em
estabelecimento industrial publico ou privado (excepto naqueles em que sé estejam

empregados membros de uma mesma familia), é ratificada em Portugal em 1932.%

Todas estas regulamentac¢des laborais convergiam com o discurso de Antdnio Salazar,
aquando da apresentacdo da nova Constituicdo, em 1933, onde declarara que o aparelho
produtivo ndo devia afastar a mulher da familia, como fazia, segundo ele, a economia liberal.
No discurso radiodifundido, a 16 de Marco de 1933, citado por Irene Pimentel (2007: 98),
Antonio de Oliveira Salazar afirmara que, na familia, o sustento devia vir do homem e nunca
do trabalho da mulher casada e geralmente até da mulher solteira, pois nunca houve
nenhuma boa dona de casa que nao tivesse muito que fazer. Segundo Irene Pimentel, estes
argumentos justificavam o propésito de eliminar a concorréncia feminina de um mercado de
trabalho onde havia desemprego e no qual algumas empresas competiam desregrada e
deslealmente com outras, a custa da mao-de-obra feminina e infantil, mais barata. Varios
s30 os artigos reunidos na antologia de imprensa operaria®® (1850-1934) de Maria Filomena
Monica (1982) que dao conta do desagrado da concorréncia da mao-de-obra feminina,

inclusivamente de greves motivadas pela substituicdo de trabalhadores por trabalhadoras.

Importa sublinhar que o receio dos trabalhadores passava pela percep¢ao de que o
menor valor do trabalho feminino assalariado iria reflectir-se no orcamento global da
familia, uma vez que homens e mulheres operarias poderiam, ao fim das contas, receber

menos. No entanto, enquanto alguns artigos (citados na mesma antologia da imprensa

» Apenas em 1992 sera denunciada a Convengdo 89 da OIT sobre o Trabalho Nocturno das Mulheres (na
versao revista de 1948), por for¢ca de uma Directiva Comunitaria. Em 1994, deixa de estar prevista a interdicdo
do trabalho nocturno as mulheres, com excepc¢Ges referentes aos periodos de gravidez e a maternidade.

*® Sobre o operariado fabril, desde finais do século XIX, cf. Elisio Estanque (2000), Entre a fdbrica e a
comunidade.
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operaria) reivindicam salarios iguais para evitar o dumping, outros, como o que se segue,

mostram a natureza espuria da questao:

De ha muito que se vem debatendo na industria corticeira a introdugdao da
mulher como concorrente a baratear o trabalho do homem. Todos se queixam
de que a mulher é o mal, e no entanto, a maior parte das mulheres empregadas
na industria corticeira pertencem as familias de operarios desta industria! Tem-
se diligenciado acordar no espirito da mulher corticeira o principio associativo,
tendo-se conseguido que em Cacilhas, estas miseras exploradas, tenham
levantado o grito de revolta contra a exploracdo capitalista. [...] As mulheres da
escolha, encorajadas pelas que lhes vinham pregando palavras de revolta e de
emancipagao, julgando encontrar nos seus companheiros de luta e de oficina a
solidariedade a que tinham direito como retribuicdo da que elas lhes prestaram,
reclamaram aumento de saldrio, pois estavam sendo cruelmente vitimadas pela
exploragao soez do industrial. Nao vendo satisfeita a sua justissima pretensao,
abandonaram o trabalho, recorrendo a sua associacdo. O gerente, o tal que
traira os operdrios, carregando fardos e obrigando o filho a carregar também
para maior gldria do seu feito desprezivel, despediu as mulheres reclamantes,
substituindo-as por rapazes. Os escolhedores que tinham o dever moral de se
solidarizarem com as mulheres bateram palmas de contentes porque ia
desaparecer da industria o fantasma da mulher que lhe cava fundo a sua
estabilidade como produtores; chegando, quando foram convidados a reunir na
sua associacdo, a ndo comparecerem. (O Corticeiro, Lisboa, 26-02-1910, apud
Monica, 1982: 143)

As proibi¢des que o Estado Novo veio a impor ao trabalho feminino vieram, pois, acalmar

alguma indignacdo da classe operdria. Trata-se de um paradoxo que vale a pena sublinhar:

se a entrada das mulheres no trabalho assalariado poderia significar um reconhecimento

igualitario, paralelamente, serviria o interesse de redugao dos custos do trabalho, o que,

tendo em conta a estrutura familiar dominante, se reflectiria num empobrecimento da

classe operaria no seu conjunto, isto é, de homens e mulheres. Este discurso foi maturando

e o artigo “A crise de trabalho na industria corticeira”, de 1929 (apud Modnica, 1982: 154),

avanga da ja arrastada reivindicacao contra a mao-de-obra feminina para a desvalorizagao

qguer do trabalho feminino quer dos propdsitos da sua empregabilidade:
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Muito embora o rendimento de trabalho da mulher na fabrica seja muito inferior
ao do homem, e muito menos consciencioso, véem os senhores Industriais, nas
mulheres, a forma de poderem conseguir mais lucros pelo barateamento da
mao-de-obra, e que acontece? Acontece que o trabalho escasseia para os
homens, e a crise faz sentir-se com intensidade, levando a alguns lares a privacado
e a fome. Que devemos entdo fazer? Evitar a entrada das mulheres nas fabricas.
Que importa que figuem sem trabalho as mulheres, a maioria das quais sé
trabalha para conseguir ostentar luxos [...] E mal que infelizmente grassa
intensamente nas mulheres de hoje, e quererem ostentar luxuosos vestuarios



levando-as a abandonar os lares para entrarem nas fabricas onde, sujeitas a uma
infame exploragao, inconscientemente se prestam a roubar o pdao de muitas
bocas.

Por outro lado, acomodando criticas de organizacdes femininas, nomeadamente
catdlicas,?’ gue reivindicavam o retorno da mulher ao lar e apelavam ao reconhecimento da
«funcdo social» da maternidade e do trabalho doméstico, argumenta Antdénio Salazar, no

mesmo discurso de apresentagdo da Constituicdo de 1933:

Dum s6 golpe, desmembramos o nucleo familiar e, com a concorréncia entre
operdrios devido ao contributo do trabalho feminino, ndo lhe concedemos em
salarios o equivalente a produtividade de uma boa dona de casa e a utilidade
social de uma mae de familia exemplar. (Salazar, 1966 apud Pimentel, 2007: 98)

Reconhecendo e devolvendo as mulheres a sua utilidade social, este discurso do chefe do
Estado parece acomodar, mais do que impor, as ansias dos trabalhadores e as ansias
«femininas». Por um lado, restitui a mulher o seu suposto papel e, por outro lado, intensifica
a necessidade do modelo do «breadwinner». “[H]oje em dia trabalham os dois para ganhar
tanto quanto outrora ganhava o homem” e “a mulher trabalhando juntamente com o
homem na fébrica, ja tem que comer na taberna, da os filhos a criar e dd a fazer muitos
trabalhos domésticos” (O Eco Metalurgico, Lisboa, 4-07-1897 apud Modnica, 1982: 150). A
utilidade do trabalho reprodutivo das mulheres para o trabalho produtivo dos homens
ganha ampla adesdo quer pelo argumento marxista que encerra quer pelo argumento da
moral vitoriana: “Quantas mulheres perdidas ndo seriam ainda boas esposas, se nao
tivessem entrado nas fabricas?”, |Ié-se no mesmo recorte do jornal. Serd perante este dilema
qgue Virginia Woolf, em Os Trés Guinéus (de 1938), descreve o cativeiro feminino entre o
sistema patriarcal (da casa privada) e o sistema profissional (do proprietdrio dos meios de

producdo): “E uma escolha perversa. Ambos s3o maus” (Woolf, 2005: 1097).

Os abusos que as trabalhadoras sofriam nas fabricas, e que a antologia de Maria Filomena
Monica (1982) da conta, tendem a sustentar as matrizes marxista e a moral das lutas dos

operarios portugueses.

Ha tempo foi despedido o operdrio Armando Queirds, porque o encarregado
Cachola o denunciou por estar a piscar o olho para uma operaria. Até aqui

77 apns Ligas e Juventudes Catdlicas Femininas lutaram por temas que seriam depois retomados pela Obra das

Mdes e pela Mocidade Portuguesa Feminina: a recristianizagdo e moralizacdo da sociedade portuguesa, a
regeneracdo da familia e o saldrio familiar, contra o liberalismo, o comunismo e o feminismo (Pimentel, 1999:
73). Sobre as mulheres no Estado Novo e as organizagbes femininas estatais, cf. Irene Pimentel (1999).
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achamos o facto um tanto justificado, visto ser necessario haver a devida moral
nas oficinas. Agora, porém, o referido encarregado sonhou delicias com uma
operdria sua subordinada, e o sonho que é a coisa mais natural desta vida
passaria despercebido se o sonhador ndo tivesse a veleidade de o ir reproduzir a
operdria, com todas as cores da vida real, acrescentando em tom de gala
apaixonado: — Tu ha-des [sic] ser a minha desgraca!...

Aqui é que estd a falta de moral, e ele, o Cachola, que denunciou a piscadela de
olho ficou no seu lugar apesar da narrativa do sonho ser imoral e criminoso.
Perguntdmos ao sr. Clemente que despediu o Armando Queirds, para dar o
exemplo de moral nas oficinas, porque consente na fabrica, como olheiro das
mulheres, um sujeito que vem para a oficina contar a determinada operdria os
sonhos de Cupidinho piegas com todas as tintas descritivas de cenas saturnais.
Que sonhe, vd, mas que venha a titulo de sonhos pueris, fazer declaracdes
amorosas, é imoral, demais num sujeito que denunciou outro por piscar o olho!
Providéncias, pois. (O Corticeiro, Lisboa, 3-2-1911, apud Mébnica, 1982: 146-
147)%

“Mulheres como mulheres, homens como homens. Para a mulher o lar, para o homem a
oficina” é assim que termina o artigo de 3 de Outubro de 1929 (apud Ménica, 1982: 154),
dando expressdao ao que Maria Filomena Modnica (1982: 152) denomina o anti-feminismo
operdrio. Estes trechos, embora longos, sdo particularmente Uteis porque testemunham o
guanto da privacdo imposta as mulheres era reivindicada tanto pelo movimento operario
como por varias associacdes de mulheres. Nesse sentido, o apetite social muito se justificaria

no regime do Estado Novo.

Argumenta Virginia Baptista (2013), sobre a evolucdo do processo de cidadania, que as
mulheres, em Portugal, sé adquirem, por decreto, limitados direitos politicos e sociais a
partir da década de trinta, prevalecendo o principio de «subsidiariedade». Caracteristico do
modelo continental proposto por Esping-Andersen,”® este principio convoca uma
intervencao estatal de ultima ratio, fazendo de outras instituicdes de assisténcia social e da
familia a fonte privilegiada de provisdo e regulacdo do bem-estar e da proteccado social (cf.

Portugal, 2008). Este modelo tornou-se historicamente funcional, na medida em que

28 PN ~ , . . . , .. . . .

Como se |&, as declaracBes amorosas além de serem imorais, seriam também criminosas. Curioso e intrigante
é perceber que mais de um século depois vdrias das reivindicagdes das associagOes feministas portuguesas,
como veremos posteriormente, estariam respondidas nesta altura.

% para uma andlise da especificidade/atipicidade portuguesa no quadro da proposta tipoldgica de Esping-
Andersen, cf. Juan Mozzicafreddo (1992). A problematica da condicdo feminina nas relagdes laborais em
Portugal deve também ser pensada a partir da relagdo entre Estado-Providéncia e Sociedade-Providéncia. Cf.
Boaventura de Sousa Santos (1995) e Silvia Portugal (1995, 2008).
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permite articular a demissdo provisional do Estado com a forca moral e normativa do

assistencialismo religioso e do conservadorismo familiar.

Em 1960, entra em vigor, em Portugal, a Convencdo 111 da OIT que estabelece que a
discriminagdao constitui uma violagdo de Declaracdao Universal dos Direitos do Homem,
determinando que a discriminacdo integra toda a distin¢ao, exclusdo ou preferéncia fundada
na raga, cor, sexo, religido, opinido politica, ascendéncia nacional ou origem, que tenha por
efeito destruir ou alterar a igualdade de oportunidades ou de tratamento em matéria de
emprego ou profissdao. A politica dos direitos humanos, simultaneamente, reguladora e
emancipadora,a‘0 como teorizado por Boaventura de Sousa Santos (1997), converge nesta
Convencao, e na sua aplicagdo na legislacdao nacional, com uma das trés tensdes dialécticas,

.>* De acordo com

identificadas pelo autor, que ocorre entre o Estado e a sociedade civi
Boaventura de Sousa Santos (1997), ndo obstante o Estado moderno apresentar-se como
um Estado minimalista seria, potencialmente, um Estado maximalista, na medida em que a
sociedade civil, enquanto o outro do Estado, se reproduz através de leis e regulacdes que
dimanam do Estado. Os direitos humanos estariam, assim, no cerne desta tensdo uma vez
gue “enquanto a primeira geracao de direitos humanos (os direitos civicos e politicos) foi
concebida como uma luta da sociedade civil contra o Estado, considerado como o principal
violador potencial dos direitos humanos, a segunda e terceira geracdes (direitos econdmicos
e sociais e direitos culturais, da qualidade de vida, etc.) pressupde que o Estado é o principal
garante dos direitos humanos” (Santos, 1997: 12-13). Ora, a luz do que vem sendo discutido,
nado s6 o “facto de os direitos humanos se confinarem ao direito estatal limitou muito o seu
impacto democratizador pois deixou-os conviver com outros direitos ndo estatais, o direito
da producdo na fabrica ou o direito patriarcal na familia” (Santos, 1989: 8), como as formas
especificas de articulacdao das identidades mulher e trabalhadora, e do reconhecimento de

ambas (cf. Santos e Nunes, 2004), no direito estatal esmaecem na sua capacidade

emancipatéria.

* para uma perspectiva critica sobre o sentido epistemoldgico e politico-juridico da invocagdo dos direitos
humanos, cf. nUmero temdtico do e-cadernos «Desafios aos direitos humanos e a justica global», organizado
por Boaventura de Sousa Santos e Cecilia MacDowell Santos (2010).

' As duas restantes tensdes dialécticas identificadas por Boaventura de Sousa Santos (1997) ocorrem entre a
regulacdo social e emancipacao social; e entre o Estado-nac¢do e globalizagao.
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Sintomatico disto é a identidade civil «mulher» (e xhomem») que mantém (mantém) no
Cddigo Civil de 1966, aprovado em plena ditadura salazarista e ainda vigente,32 muitas das
normas previstas anteriormente: o domicilio da mulher casada continuava a ser o do
marido;** o marido continua a ser o chefe da familia, “competindo-lhe nessa qualidade
representd-la e decidir em todos os actos da vida conjugal comum”, nomeadamente na
administracdo dos bens do casal ou os préprios da mulher, atribuindo a mulher o governo

domeéstico.
1.2.1. Marcelismo e feminismo

Os saberes e os poderes tecnocraticos emergentes no contexto marcelista, aspirando a
uma racionalidade modernizadora do aparelho de Estado e a sintoniza¢do da agenda politica
com multiplas preocupagdes reformistas colhidas em novas instancias e féruns
internacionais, conferiram a este periodo histérico uma singularidade no marco do

autoritarismo portugués.34

No campo administrativo-laboral, em 1969, é aprovado o regime juridico do contrato
individual de trabalho, diploma basilar no direito interno até a aprovac¢ao do Cdédigo do
Trabalho de 2003 (cf. Jodo Sousa, 2014). Este Decreto-Lei introduziria, entre outras, quatro
alteragbes com especial relevancia para o ambito deste estudo: alteragbes relativas a
disciplina da empresa, a previsdo de uma indemnizacdo por despedimento, aos deveres da
entidade empregadora e ao trabalho de mulheres e menores. Constaria ainda deste
articulado legal, a previsdo de normas de disciplina, seguranca, higiene e moralidade do

III

trabalho, designadamente a previsdao de a entidade patronal “aplicar sang¢bes disciplinares,

nomeadamente o despedimento, aos trabalhadores de ambos os sexos que pela sua

20 quarto livro, relativo ao Direito da Familia, sera substancialmente alterado em 1977, na sequéncia da
Revolucgdo do 25 de Abril; entre varias outras altera¢des, em 2008 é alterado o regime juridico do divércio (cf.
CEJ, 2014) e, em 2010, é aprovado o casamento entre pessoas do mesmo sexo. Sobre a genealogia do Cddigo
Civil Portugués, cf. Luis Correia de Mendonga (1982-83).

3 Excepto, como previa o artigo 1672.9: a) se tiver justificada repugnancia pela vida em comum, por virtude de
maus tratos infligidos por ele ou do comportamento indigno ou imoral que ele tenha; b) se tiver de adoptar
residéncia prépria, em consequéncia do exercicio de fungGes publicas ou de outras razdes poderosas; c) se tiver
pendente ac¢do de declaragdo de nulidade ou anulagdo do casamento, de separagao judicial de pessoas e bens
ou de divércio.

** Sobre o Marcelismo — designacdo atribuida ao periodo final do regime do Estado Novo, marcado pela ac¢éo
de Marcello Caetano como chefe do Governo (1968-1974) —, cf. o Diciondrio de Histéria do Estado Novo,
coordenado por Fernando Rosas e J.M. Brandao de Brito (1996); Tiago Ribeiro (2006).
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conduta provoquem ou criem o risco de provocar a desmoralizacdo dos companheiros,
especialmente mulheres e menores”. Se a desmoralizagdo tanto pode remeter para a
indecéncia — perda de moral — como para a produtividade — perda de animo, caberia
também a entidade empregadora o dever “de proporcionar as mulheres condi¢des de
trabalho adequadas ao seu sexo, velando, de modo especial, pela preservacdo da sua saude

e moralidade”.

O trabalho de mulheres (como consta no normativo) é legislado em capitulo auténomo,
prevendo disposicdes em torno i) do principio de igualdade de retribuicdo (“para a
identidade de tarefas e qualificacbes”); ii) da validade do contrato de trabalho que continua
a poder ser posta em causa pelo marido; iii) de trabalhos proibidos ou condicionados a
mulheres para salvaguarda da sua saude ou moralidade ou para defesa da familia; iv) de
direitos especiais relacionados com a gravidez e o periodo pds-parto, incluindo

amamentacgao.

Constava no predmbulo deste Decreto-Lei que a alteracdo no capitulo do trabalho de
mulheres correspondia a uma “aspiracdo legitimamente apresentada pelas interessadas”.
Referir-se-ia, porventura, a Maria de Lourdes Pintasilgo que aceitara ser designada
procuradora a Camara Corporativa nas duas ultimas legislaturas deste 6rgdo, de 1969 a

1974, na subseccdo Politica e Administragdo Geral.>

Como da conta Rosa Monteiro (2010)
no seu trabalho sobre a emergéncia do feminismo de Estado em Portugal, se o periodo entre
meados dos anos 1970 e meados dos anos 1980 foi de intensa renovagao legislativa em
favor da igualdade de mulheres e homens — ndo se limitando a eliminar a discriminagao
explicita na legislacdo do Estado Novo (como a admissdao das mulheres na magistratura, na

carreira diplomatica ou na carreira administrativa local)*® — e a producdo de um quadro legal

e institucional democratico e antidiscriminatdrio se materializou apds 1976, a reboque da

% Sobre Maria de Lourdes Pintassilgo, veja-se a dissertacdo de Mestrado em Estudos Feministas, da
Universidade de Coimbra, redigida por Vania Duarte (2011). Ja depois do 25 de Abril, em Julho de 1979, Maria
de Lourdes Pintassilgo assumiria a chefia do V Governo Constitucional, com o apoio do General Ramalho Eanes,
tornando-se a Unica mulher portuguesa — até a data — a desempenhar estas fungGes. Este periodo seria
doravante designado o “governo de 100 dias” (7 de Julho de 1979 — 3 de Janeiro de 1980). Candidata as
elei¢cGes presidenciais de 1986 (que elegera Mario Soares), sobre ela escrevera Fina d’Armada Duarte um texto
que pode ser lido em Vania Duarte (2011: 4). A propdsito da articulagdo da politica e do jornalismo, cf. Carla
Martins (2015).

36 o . ’ sas .~ T a .
A este propdsito, veja-se o numero tematico As mulheres nas profissdes juridicas: experiéncias e

representagdes, organizado por Madalena Duarte (2015).
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nova Constituicdo, as suas origens encontram-se antes dessa data, ainda no periodo
marcelista, no trabalho das primeiras expressdoes do “feminismo de Estado” em Portugal”

(Monteiro, 2010a: 13). Também Vania Duarte (2011: 18) destaca que

Maria de Lourdes Pintasilgo foi, sem sombra de duvida, a propulsora do
chamado “feminismo de Estado” em Portugal, pois incentivou a fundagdo de
uma instituicdo que criou mecanismos institucionais que permitiram identificar,
avaliar e tomar posicdes a nivel juridico, com implicagdes praticas, que
garantiram direitos efectivos e melhorias significativas na vida das mulheres
portuguesas.

A instituicdo a que se refere Vania Duarte era a Comissao para a Politica Social relativa a
Mulher (cf. Rosa Monteiro, 2010a), criada, em 1973, no Ministério das Corporacles e
Previdéncia Social, em resultado do Grupo de Trabalho para a Participacdao das Mulheres na
Vida Econdmica e Social (criado pelo Secretdrio de Estado do Trabalho e da Previdéncia).
Maria de Lourdes Pintassilgo, presidente do grupo de trabalho, foi nomeada presidente da

Comiss3o.>’

Quando ap6s aquele 25 de Abril de 1974 se cumpriu a revolucdo para acabar com a
ditadura, como escrevera Manuela Tavares (2011: 244), “muitas esperavam muito mais do
gue vieram a ter”. Afinal, como ensaiara Maria Velho da Costa no texto "Revolucdo e

mulheres", incluido em Cravo (de 1976),

Elas fizeram greves de bracos caidos. Elas brigaram em casa para ir ao sindicato e
a junta. Elas gritaram a vizinha que era fascista. Elas souberam dizer saldrio igual
e creches e cantinas. Elas vieram para a rua de encarnado. Elas foram pedir para
ali uma estrada de alcatrdo e canos de dgua. Elas gritaram muito. Elas encheram
as ruas de cravos. Elas disseram a mde e a sogra que isso era dantes. Elas
trouxeram alento e sopa aos quartéis e a rua. Elas foram para as portas de armas
com os filhos ao colo. Elas ouviram faltar de uma grande mudanca que ia entrar
pelas casas. Elas choraram no cais agarradas aos filhos que vinham da guerra.
Elas choraram de ver o pai a guerrear com o filho. Elas tiveram medo e foram e
ndo foram. Elas aprenderam a mexer nos livros de contas e nas alfaias das
herdades abandonadas. Elas dobraram em quatro um papel que levava dentro
urna cruzinha laboriosa. Elas sentaram-se a falar a roda de uma mesa a ver como
podia ser sem os patrdes. Elas levantaram o brago nas grandes assembleias. Elas

7 Ap0ds o 25 de Abril, esta Comissdo passara a designar-se Comissdo da Condigao Feminina (cf. Rosa Monteiro,
2010a); em 1991, Comissdo para a lgualdade e para os Direitos das Mulheres (CIDM) e, em 2007, passa a
designar-se Comissdo para a Cidadania e a Igualdade de Género (CIG), designagdo que mantém até a data. A
criagdo, em 1979, da Comissdo para a Igualdade no Trabalho e no Emprego (CITE) estd também associada a
accdo da entdo Comissdo da Condigcdo Feminina (CCF) e aos seus esfor¢cos de promocgéo legislativa do projecto
de Regulamentac¢do do Trabalho Feminino. Sobre a CITE veja-se o trabalho de Virginia Ferreira e Rosa Monteiro
(2013).
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costuraram bandeiras e bordaram a fio amarelo pequenas foices e martelos. Elas
disseram a made, segure-me aqui os cachopos, senhora, que a gente vai de
camioneta a Lisboa dizer-lhes como é. Elas vieram dos arrebaldes com o fogdo a
cabeca ocupar uma parte de casa fechada. Elas estenderam roupa a cantar, com
as armas que temos na mao. Elas diziam tu as pessoas com estudos e aos outros
homens. Elas iam e ndo sabiam para aonde, mas que iam. Elas acendem o lume.
Elas cortam o pao e aquecem o café esfriado. Sdo elas que acordam pela manha
as bestas, os homens e as criancas adormecidas.

As contradicbes entre o papel mais activo que as mulheres queriam desempenhar na
sociedade e os entraves existentes na familia, naquela que era entendida como uma
oportunidade de inventar uma sociedade nova e construir um novo futuro (Poulantzas,
1976), concorriam com a visdao da “«emancipag¢do» das mulheres dependente apenas da luta
mais geral, que se prolonga para além da queda do regime, porque ela tem origem na
concepcao de uma esquerda, que ndo se tendo libertado de posicdes dogmaticas, ndo
entendeu que as contradi¢des de género existem para além das contradi¢Ges de classe [...]”
(Tavares, 2011: 245). Como diria ainda Maria Velho da Costa no mesmo texto, “Elas queriam

outra coisa”.®

A ficcdo retdrica e performativa da revolucdo, cuja anélise n3o cabe nesta tese,* é um
momento-chave para, a partir do qual, compreender continuidades e descontinuidades nos
discursos e politicas do lugar da parelha trabalho-sexo — e das lutas laborais — na histéria

portuguesa contemporanea.
1.3. A Democracia

A ruptura de regime representou multiplas e acentuadas mudancas na gramatica
sociopolitica e no respectivo ordenamento juridico. A constitucionalizacdo da democracia
parlamentar, em 1976, inscreveu na lei fundamental, entre outros valores constitucionais, a

igualdade entre homens e mulheres em todos os dominios, proibindo a discriminagcdo em

% para um aprofundamento destes debates, cf. Irene Flunser Pimentel (2000); Anne Cova e Anténio Costa
Pinto (1997); Julieta de Almeida Rodrigues (1983). Uma cronologia legislativa e comunitaria, entre 1951 a 2014,
pode ser consultada em: <http://www.seg-
social.pt/documents/10152/9347251/A_mulher_em_Portugal_vol_Il.pdf/42252784-2d91-48cc-85e2-
al275ef48503>.

* Sobre os equivocos na tensdo entre imaginagdo e transformacdo social, veja-se os numeros 15/16/17 da
Revista Critica de Ciéncias Sociais que reinem as comunicagbes apresentadas num coléquio de celebragdo dos
10 anos do 25 de Abril, onde multiplas dimensGes — das literarias as financeiras — do 25 de Abril e seu
significado sdo problematizadas. Disponivel em:
<http://www.ces.uc.pt/rccs/index.php?id=220&id_lingua=1&id_lingua=1>.
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razdo do sexo, nomeadamente no ambito familiar e parental. A formulacdo de tais valores
constitucionais obrigou a revisdo do Cédigo Civil, nomeadamente “na parte determinada
pelo conceito arcaico do chefe de familia” (Guimardes, 1986: 575). Sistematizando e
comparando a lei do «Estado Novo» e a lei «da democracia» “e que, em diversos aspectos,
resulta quer da ratificacdo de instrumentos de direito internacional que sé a democracia
permitiu, quer da adesdo de Portugal a hoje designada Unido Europeia” (Régo, 2010: 59),
Maria do Céu da Cunha Régo (2010) constata que, no quadro juridico do Estado Novo, era a
invocacdao da natureza que justificava as diferencas de tratamento entre homens e

mulheres.

Com a lei da democracia, deixou de justificar. Ndo mudou a natureza. Mudou a
lei que recusou reconhecer a natureza o poder de hierarquizar os seres humanos
em funcdo do sexo e que “construiu” a sua igual dignidade social. (Régo, 2010:
60)

Esta (suposta) deslegitimacdo da «lei da natureza» forga alteragdes estruturais nos
direitos fundamentais das pessoas, nomeadamente no ambito do direito ao trabalho,40 na
capacidade contratual dos sujeitos, na administracdo de bens patrimoniais e ainda na

capacidade eleitoral.”*

Outra alteracdo fundamental serd a mudanca do sujeito de direito.
Se, durante o Estado Novo, a familia era o sujeito de direito — isto é, “um corpo
representado pelo seu “chefe”, o marido, assim investido por via de lei de um poder
hierdrquico dominante, quer em termos de relacdes pessoais, quer em termos patrimoniais,
sobre todos os membros da mesma familia” (Régo, 2010: 61) — com o quadro juridico
imposto pela democracia, sdo as pessoas os sujeitos de direito. No entanto, a normatividade
juridica do regime democratico, anunciada como redentora da predestinacdo civil de
homens e mulheres, continuaria, de acordo com Maria do Céu Régo (2010: 61), a ndo

conseguir livrar “do jugo da normatividade social, que os mantém objectos do género”

(2010: 61).

O processo politico e social de liberalizacdo, democratizacdo e internacionalizacdo

normativo-institucional, experimentando as dinamicas préprias que lhe foram conferidas

** Nomeadamente, como ja referido, sobre a abertura as mulheres das carreiras da magistratura judicial e do
ministério publico e dos quadros de funcionarios da justica, da carreira diplomatica e a todos os cargos da
carreira administrativa local, cf. Madalena Duarte et al. (2016).

o Abolicdo de todas as restricdes baseadas no sexo quanto a capacidade eleitoral dos cidaddos (DL 621-A/74,
de 15 de Novembro).
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pelo marcelismo, pelo processo revolucionario, e pela normalizacio democratica, foi
esbogcando uma légica de sujeicdo adaptativa do ordenamento juridico nacional aos ditames
requeridos pela integracdo comunitaria. Aquando do pedido de adesdo de Portugal a
Comunidade Econémica Europeia, em 1977, duas Directivas relativas a igualdade entre os
sexos no emprego sobrevieram nos encargos politico-juridicos nacionais (Ferreira, 2010: 25):
a Directiva 75/117/CEE, relativa a igualdade salarial, e a Directiva 76/207/CEE relativa a
concretizacdo do principio da igualdade de tratamento entre homens e mulheres no que se
refere ao acesso ao emprego, a formag¢dao e promogao profissionais e as condi¢cdes de
trabalho.*? Sera este quadro politico e a posi¢io de algumas mulheres dentro do Estado,
como Maria de Lourdes Pintassilgo, que ajudam Rosa Monteiro (2010b) a explicar a

aprovacdo, em 1979, daquela que ficaria conhecida como «a Lei da Igualdade».*

Reconhecendo que o direito ao trabalho, constitucionalmente consagrado, implica a
auséncia de qualquer discriminacdo — directa ou indirecta — baseada no sexo,
nomeadamente pela referéncia ao estado civil ou a situagao familiar, ensaiam-se, neste
articulado, as primeiras politicas publicas de natureza afirmativa. Assim, admitindo como
objecto primeiro a garantia as mulheres da igualdade com os homens em oportunidades e
tratamento no trabalho e no emprego, exclui o caracter discriminatério das “disposi¢cdes de
caracter tempordrio que estabelecam uma preferéncia em razdao do sexo, imposta pela
necessidade de corrigir uma desigualdade de facto, bem como as medidas que visam

III

proteger a maternidade enquanto valor social”. Esta afirmacdo da “maternidade como valor
social eminente”, confirmada e consagrada no artigo 68.2 da primeira versdo da Constituicdo
da Republica Portuguesa, sera, entre as continuidades e descontinuidades, de ordem varia,
que se procuram dar conta, um dos valores mais fixos e hegemoénicos.** A primeira revisdo

constitucional de 1982 acrescentard a paternidade a esta formulagao — “a maternidade e a

* Sobre estas Directivas, cf. Isabel Ribeiro Parreira (2001).

* Sobre a institucionalizagdo e lobbying pela agenda da igualdade no trabalho e emprego, cf. Rosa Monteiro
(2010a; 2010b).

* Sobre a evolucdo legislativa relativa a protecgdo da maternidade e da paternidade, cf. Maria do Céu da
Cunha Régo (2010).
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paternidade constituem valores sociais eminentes” —, sem contudo reverter quer a

assimetria dos papéis da mde e do papel do pai na produgao doméstica e parental.45

Um dos aspectos mais celebrados deste articulado foi a criacdo, junto do Ministério do
Trabalho, de um mecanismo oficial de promogao e aplicagdo das disposi¢des do diploma em
matéria de igualdade de mulheres e homens no trabalho. Surge, assim, a Comissao para a

Igualdade no Trabalho e no Emprego (CITE), que retomarei na Parte Il desta tese.
2. Europeizagao do projecto politico da igualdade e tradugdes socio-institucionais

A primeira regulamentag¢ao do assédio,”® na sua vertente sexual, surgiria em 1991 a nivel
comunitario, com a Recomendagdo 92/131/CEE sobre a proteccdo da dignidade da mulher e
do homem no trabalho, de 27 de Novembro. Esta Recomendacdo junta um Cédigo de
Conduta sobre o assédio sexual no local de trabalho, enquadrado no principio da igualdade
de tratamento entre homens e mulheres (Silva, 2012). Resultando de uma série de
resolucdes adoptadas desde 1984,*" trata-se de um documento basilar para a definicao,

adoptada posteriormente, de assédio sexual:

O assédio sexual significa um comportamento indesejado de caracter sexual ou
outros comportamentos em razao do sexo que afectem a dignidade das
mulheres e dos homens no trabalho.

De acordo com lIsabel Ribeiro Parreira (2001: 212), neste diploma, o assédio é sexual
“porque utiliza atitudes relacionadas com a actividade sexual intima, e ndo, especial ou
exclusivamente, porque a vitima é mulher ou é homem”, dai ser possivel “distinguir e
autonomizar aquelas situacdes em que o assediador importuna o assediado apenas porque
este € homem ou mulher, sem recorrer a comportamentos de indole sexual.” Se lIsabel
Parreira comega por conceptualizar o assédio sexual, partindo de uma das abordagens
identificadas no capitulo anterior, como uma forma de discriminacdo dissociada do sexo,
haveria, no entanto, de aderir a afirmacado de que o assédio sexual é uma discriminagdo com

base no sexo, uma vez que o “género é o primeiro e mais importante factor de escolha e de

> A literatura nesta matéria é extensa, e.g., Andlia Torres (2001); Karin Wall (2005); Sofia Aboim (2007a); Karin
Wall, Sofia Aboim e Vanessa Cunha (2010); Ligia Amancio (1994); Rafaela Granja, Manuela P. da Cunha e
Helena Machado (2013).

e ApOs o relatdrio sobre o assédio sexual elaborado por Michael Rubenstein, em 1987.

* Para uma anélise comparada das respostas legais e extralegais de diferentes paises (Portugal, Irlanda, Reino
Unido, Suécia) a iniciativas da Comissdo Europeia sobre assédio sexual, cf. Jodo Casqueira Cardoso (2001).
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determinacdo do assediado pelo assediador” (2001: 213). Ou seja, na sua perspectiva, um
assediador assedia uma mulher nao por ser mulher, mas por ser aquela mulher, ao mesmo
tempo que ndo a assediaria se esta fosse um homem. Assim, a pessoa assediada é (antes de

mais) objecto de assédio por ser mulher (logo, ndo homem).

Por outro lado, além dos sujeitos definidos no articulado legal, um dos conceitos-chave
introduzidos é o de indesejabilidade. Como se pode ler na definicdo de assédio sexual da
Recomendacdo, é a indesejabilidade do comportamento (e, logo, ndo necessariamente o

comportamento) que, constituindo-o enquanto assédio, acciona a censura juridica:

Esta definicdo pode incluir quaisquer outros comportamentos indesejados do
tipo fisico, verbal ou n3do verbal. Por conseguinte, hd toda uma série de
comportamentos que podem ser considerados como assédio sexual. O assédio
sexual é inaceitdvel se for indesejado, despropositado e ofensivo para o
destinatdrio; se uma reac¢do de rejeicdo ou de submissdo de uma pessoa a tal
conduta, vinda quer de empregadores quer de trabalhadores (incluindo
superiores ou colegas), for usada explicita ou implicitamente como fundamento
de uma decisdo que vai afectar o acesso dessa pessoa a formacao profissional ou
ao emprego, a continuidade no emprego, a promocao, ao salario ou a qualquer
outra decisdo respeitante ao emprego e/ou se tal conduta gerar um ambiente de
trabalho intimidador, hostil ou humilhante para o destinatario. A caracteristica
essencial do assédio sexual é a de ser indesejado pelo destinatario, cabendo a
cada individuo determinar que comportamento entende como aceitavel e o que
entende como ofensivo. A abordagem sexual sé se torna assédio sexual se for
persistente e desde que o destinatdrio tenha mostrado claramente que
considera essa conduta ofensiva, embora um unico incidente de assédio possa
constituir assédio sexual se for suficientemente grave. E a natureza indesejada
desta conduta que distingue assédio sexual do comportamento amistoso, que é
bem-vindo e retribuido.

Este cddigo de conduta (cf. Parreira, 2001) — destinado a entidades empregadoras,
sindicatos e trabalhadores e trabalhadoras, do sector publico e privado —, parte de uma
concepcao de assédio sexual que, motivado por um agente exdgeno ao local de trabalho,
impede a igualdade de oportunidades entre mulheres e homens e, dessa forma, se torna
uma forma de discriminacdo sexual. Este entendimento, amplamente informado pela
literatura sociojuridica norte-americana, encontra no trabalho de Catharine MacKinnon
(1979) os fundamentos tedricos e os termos politicos da sua reivindicacdo legal. Assim,
tratando o assédio sexual como um problema de discriminagao sexual, “porque o género da
pessoa destinataria é o factor que determina quem é assediado” e “ocorre frequentemente

em funcdo do estatuto das mulheres na hierarquia do emprego”, a Recomendacdo da
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Comissdo das Comunidades Europeias considera que “as politicas mais propicias para
combater o assédio sexual sdo provavelmente as que se relacionam com uma politica mais
vasta de promocado da igualdade de oportunidades e de melhoria do estatuto da mulher”.
Ficaria, assim, sublinhada a centralidade de acg¢des positivas, orientando as recomendagdes,

destinadas a entidades empregadoras, para a prevencgao.

Esta Recomendagdo facultaria os termos que informariam a legislacdo produzida
posteriormente (por exemplo, tratar-se de um comportamento indesejado de, ou pelo seu,
cardacter sexual que afecta a dignidade) e os discursos tanto dos e das aplicadoras do direito
(por exemplo, sobre a persisténcia dos comportamentos), como o dominio da softlaw e da
inducdo governamental de modos especificos de mesogoverno (escala organizacional) da

problemdatica (nomeadamente pela énfase na resolucdo informal das situacées).

Outras Directivas®® virdo reforcar este entendimento e exortar os Estados-Membros a
“adoptarem medidas destinadas a prevenc¢ao de todas as formas de discriminagdo em razao
do sexo, em particular do assédio e do assédio sexual no local de trabalho”, como a Directiva
2002/73/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 23 de Setembro de 2002. Na acepgdo
da presente directiva, “o assédio e o assédio sexual, [...], sdo considerados discriminacdo em
razdo do sexo e sdo, portanto, proibidos”. Ou seja, o assédio, em qualquer das suas
vertentes, seria constitutivamente uma discriminagao em fungao do sexo:

- assédio: sempre que ocorrer um comportamento indesejado, relacionado com
o sexo de uma dada pessoa, com o objectivo ou o efeito de violar a dignidade da

pessoa e de criar um ambiente intimidativo, hostil, degradante, humilhante ou
ofensivo;

- assédio sexual: sempre que ocorrer um comportamento indesejado de caracter
sexual, sob forma verbal, ndo-verbal ou fisica, com o objectivo ou o efeito de
violar a dignidade da pessoa, em particular pela criacdo de um ambiente
intimidativo, hostil, degradante, humilhante ou ofensivo. (Artigo 2.2, n.2 2, da
Directiva 2002/73/CE)

A luz das discussBes anteriores, a propdsito do fundamento discriminatério do assédio, a
formulacao internacional do assédio concebia-o como uma discriminacdao com base no sexo,
dada a difusa e profunda desigualdade (material e simbdlica) das mulheres, em relacdo aos

homens, nomeadamente no mercado de trabalho, onde a segregacdo estrutural (cf. Virginia

*® Como a Resolugdo, de 20 de Setembro de 2001, do Parlamento Europeu sobre o assédio no local de trabalho
[2001/2339 (IN1)]; e a Directiva 2002/73/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 23 de Setembro.
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Ferreira, 2003) as tornava sistematicamente mais vulneraveis a essa forma de abuso. Neste
sentido, o assédio sexual era entendido como uma dinamica que expressava e reforcava o
tradicional, e inferior, papel das mulheres na forca de trabalho. Foi, alids, esse entendimento
de assédio como forma de discriminagdao com base no sexo que sustentou a decisdao do
Tribunal Supremo dos Estados-Unidos, em 1986, que passa a integrar as condutas sexuais
sobre uma trabalhadora nas proibi¢des abrangidas pela Lei dos Direitos Civis de 1964 (cf.
Rita Garcia Pereira, 2009).* Enquadrados na tradi¢io juridica da Common Law,”® nos EUA,
como argumenta Abigail Saguy (2003: 47), os tribunais facultaram, a grupos feministas e a
outros, o acesso ao processo de producdo normativa, através da fabricacdo de
jurisprudéncia que, alargando o ambito das discriminagdes no local de trabalho (ja previstas
na Lei dos Direitos Civis de 1964), condenaria um amplo leque de comportamentos de

atencdo sexual indesejada no local de trabalho.

N3ao cabendo aqui uma incursdao pela historicidade e implicagdes que as distintas
tradi¢cOes carregam, impdem-se, no contexto desta tese, duas constatacdes de Abigail Saguy
(2003) sobre os contextos politicos dos regimes juridicos do assédio sexual norte-americano
e francés. A primeira refere-se ao anseio de evitar os alegados excessos americanos como
uma das razoes proferidas para limitar o objecto das leis francesas sobre assédio sexual. A
segunda, igualmente instigante, diz respeito ao modo como, aquando da redaccdo do
projecto de lei sobre assédio sexual em 1991, as feministas de estado francesas (uma
designacdo da autora), mesmo concordando com o argumento de que o assédio sexual era
uma forma de discriminacdo sexual (ou com base no sexo) e de violéncia contra as mulheres,
optaram por enquadrar o comportamento como uma forma de abuso hierarquico, por

considerarem que este argumento seria melhor acolhido pelos colegas socialistas.

No cenario portugués, ndao havendo literatura sobre a micropolitica do fabrico legislativo

nessa matéria, resta-nos a analise de pistas sobre a similaridade (com as socialistas

* Antes deste caso, ja outras decisGes em tribunais norte-americanos, analisadas por Abigail Saguy (2003),
tinham ensaiado este nexo; no entanto, a decisdo de 1986, Savings Bank v. Michelle Vinson, tera sido a
primeira a nivel federal.

>0 Adoptado por diversos paises, incluindo os Estados Unidos (ou, pelo menos, na maioria dos estados), nos
sistemas de comum law, a primazia é atribuida a jurisprudéncia, fonte de revelagdo das normas juridicas
formadas ou esclarecidas através da aplicagdo pelos tribunais, sendo esta jurisprudéncia decisiva para a
compreensdo e aplicacdo da lei. Contrariamente, nos sistemas de civil law, ou romano-germanicos, ao qual
Portugal pertence, vale o primado da lei, encarada como fonte normativa de referéncia para as questdes
juridicas, circunscrevendo a importancia atribuida a jurisprudéncia (cf. Vicente, 2008).
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francesas) e a continuidade (histdrica) tanto em alguns momentos-chave dos movimentos
feministas em Portugal — como a protelagdo do voto em prol da reivindicagcdao da educacao,
ou a invocacdo da proteccdo da maternidade como forma de conferir dignidade e sentido de
utilidade social a agenda feminista, durante a | Republica; ou, mais recentemente, a
prudéncia argumentativa no recurso politico da natureza social do problema do aborto,*
olvidando os direitos das mulheres (Monteiro, 2012) ou o direito a escolha e ao corpo (Alves
et al. 2009: 26) —, como no modo como os temas e os termos da agenda europeia foram

selectivamente absorvidos e apropriados no ordenamento juridico portugués.

Se Richard Hyman (2002) equacionava a europeiza¢do com a erosao das relagées laborais,
numa outra vertente, a europeizacao parece traduzir, nas politicas da igualdade, um reforgo
da modelagdo das categorias sexuais em que os sujeitos se inscrevem (também) nas relagdes
laborais. Ou seja, como argumentara Jodo Manuel de Oliveira (2010: 33), se
“[n]ecessariamente, o projecto feminista vé em parte o seu sujeito histérico ameagado”, o
projecto europeista da igualdade de género precisa crescentemente desse sujeito histérico
mulheres. Esta necessidade exorta-se pelo acantonamento do assédio sexual nos termos da
“violéncia que ocorre contra mulheres” e antecipa a particularidade desta categoria no
amplo processo de regulacdo / juridificacdo das relagdes laborais abordado por Antdnio
Casimiro Ferreira (2005). Deste modo, a ambiguidade que marca os “recentes processos de
(re)contratualizacdo das questdes do género na esfera laboral” (Ferreira, 2005: 23) assenta
fortemente na linha politico-juridico que este capitulo vem tentando dar conta, ou seja,

um enquadramento normativo preocupado com a discriminacdo das mulheres,
gue se encontra no esforco institucional e doutrinal emergente da repristinacao
de inspiracdo paternalista e proteccionista das primeiras convencdes da OIT, na
designada perspectiva igualitarista dos conceitos de discriminacdo directa e

indirecta, nas acg¢Oes positivas e na jurisprudéncia comunitaria. (Ferreira, 2005:
23)

Assim, sera pressionado pelo compromisso europeu com a «igualdade de oportunidades»

gue Portugal passa a adoptar Planos Nacionais para a Igualdade, como materializacao de

>! Para uma discuss3o sobre o processo de acgdo colectiva e o processo de descriminalizacdo do aborto em
Portugal, cf. Cecilia MacDowell Santos e Madalena Duarte (2012); Santos et al. (2010); o nimero tematico
organizado por Ana Cristina Santos, Madalena Duarte, Carlos Barradas e Magda Alves (2009); ou Elas somos
NGs, de Andrea Peniche (2007).
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uma estratégia de mainstrea/ming,52 num processo que Maria da Conceicdo Cerdeira (2009:
81) considera de deslocacdo da igualdade de direitos (de jure) para a igualdade real (de
facto). Ndo sera alheia a este compromisso a producdo legislativa e de politica publica que, a
partir de 1997, ano da aprovagao do Plano Global para a Igualdade de Oportunidades se
intensifica e acelera,” sobretudo em matérias de discriminacdo laboral® e de proteccdo da

maternidade e da paternidade.

Na mesma esteira, se, como vimos, em matéria de assédio, a regulamentacdo europeia
assentava na premissa da desigualdade entre homens e mulheres para constituir quer o
assédio quer o assédio sexual como uma forma de discriminacdo motivada pelo sexo, o
sentido juridico-institucional das iniciativas legislativas de transposicdo para o normativo
portugués — uma vez que o assédio, enquanto assédio, continuava ausente na legislacdo jus-
laboral portuguesa (apesar de autores como Emidio Peixoto, 2000: 129, apoiando-se na
jurisprudéncia, admitirem que a sua nomenclatura estava perfeitamente definida) —, como
de resto se dard conta seguidamente, reassumiria uma velha e uma nova estratégia: uma
direccionada para a discriminagao das mulheres, no acesso ou no emprego, nomeadamente

em razdo da maternidade; e uma outra direccionada para o assédio dos trabalhadores, com

> De acordo com a definicdo do Conselho da Europa de 2009, “O mainstreaming de género consiste na
(re)organizacdo, melhoria, desenvolvimento e avaliagdo dos processos de tomada de decisdo, por forma a que
a perspectiva da igualdade de género seja incorporada em todas as politicas, a todos os niveis e em todas as
fases, pelos actores geralmente implicados na decisdo politica”.

53 ~ ~ . . . e . . AT

Sobre a evolugdo da consagragdo constitucional do principio da igualdade: de uma perspectiva juridico-
formal abstracta para uma perspectiva juridico-material concreta, cf. Jorge Costa (2004); Maria Lucia Amaral
(2004); Luisa Neto (2009).

>* Sobre as politicas de conciliagdo nos planos nacionais para a igualdade, cf. Rosa Monteiro e Silvia Portugal
(2013). Segundo as autoras, se a adopg¢do, nomeadamente em Portugal, de politicas de conciliacdo tem
resultado mais da interferéncia das instancias internacionais do que de pressdes internas pelos movimentos de
mulheres, a retérica da Unido Europeia inscreve-se mais nas politicas do mercado de trabalho do que nas da
familia ou da igualdade; revelando, deste modo, a especial atengao que dedicam ao objectivo de aumentar a
participa¢do das mulheres no mercado de trabalho e na vida econdmica, como “promotor do aumento das
taxas de fecundidade, em razdo da sustentabilidade dos Estados de bem-estar” (Monteiro e Portugal, 2013:
106-107).

> Em 1997 é publicada a Lei n.2 105/97, de 13 de Setembro, consagrando legalmente, e definindo pela
primeira vez, o conceito de discriminacdo indirecta (cf. Ferreira e Monteiro, 2013). Esta norma definiu a
indiciacdo de discriminagdo; conferiu capacidade judicial activa as associacGes sindicais para intentarem ac¢oes
por violagdo do direito a igualdade de tratamento; repartiu o 6nus da prova entre a entidade empregadora e o
trabalhador ou trabalhadora (cf., Parreira, 2001: 233 e seguintes); obrigou a registos de recrutamentos, com os
critérios definidos, e a sua conservagao por 5 anos; previu a intervencgdo oficiosa de um juiz ou juiza em matéria
de jungdo de documentos; consagrou a aplicagdo de coimas e sangbes acessoOrias por “qualquer pratica
discriminatdria em funcdo do sexo, quer directa, quer indirecta”; previu a organizacdo de um registo das
decisGes judiciais sobre a matéria na CITE; e encarregou o governo da organiza¢do e publicacdo de estatisticas
no ambito da aplicacdo do diploma (cf. Régo, 2010).
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base na relacdo desigual inerente a relacdo contratual. Por outro lado, a constatacdo de
Rosa Monteiro e Silvia Portugal (2013) sobre a adopgdo de politicas e normas em matéria de
igualdade, conciliagdo ou discriminagao, resultar mais da interferéncia das instancias
internacionais do que de pressdes internas de movimentos feministas ou de mulheres,

afigura-se determinante para o tom que o texto assume, doravante.
2.1. As primeiras iniciativas legislativas

Entre Marco e Novembro de 2000 s3o apresentados a Assembleia da Republica trés

projectos de lei: dois referentes ao assédio, um terceiro, referente ao reforgo da fiscalizagao
i . .. ~ 56 e e e . . .

e punicdo da discriminacdo laboral, com base no sexo.” As duas iniciativas legislativas

explicitamente focadas no assédio centram-se exclusivamente naquilo que designam como a

sua vertente «moral» (uma problematizacdo das subcategorias de assédio serd realizada

posteriormente), e o projecto de lei sobre a discriminacdo laboral ndo alude a essa

problematica especifica.

Relativamente aos projectos de lei sobre assédio, um primeiro, projecto de lei 252/VIlI, da
autoria do Partido Socialista (PS),57 intitulava-se «Protec¢ao laboral contra o terrorismo
psicoldgico ou assédio moral». De inspiragdo leymanniana,”® a terminologia utilizada neste
projecto de lei de terrorismo psicoldgico — rejeitada nos pareceres da Comissao de Trabalho,
Solidariedade e Seguranca Social, da CGTP e da UGT — enquadrava a “degradacdo deliberada

das condicdes fisicas e psiquicas dos assalariados nos locais de trabalho, no ambito das

* 0 Projecto de Lei 136/VIll — Reforca os mecanismos de fiscalizacdo e punicdo de praticas laborais
discriminatérias em fun¢do do sexo, da autoria do Partido Comunista Portugués (PCP) — reconhece a existéncia
de uma legislagdo “muito avancada” que proibe condutas discriminatdrias por parte das entidades patronais,
apontando como maior problema a aplicagdo das leis e a sua fiscalizacdo. Neste sentido, o PCP propde o
reforgo das obrigagGes e da eficicia da intervengdo da Inspecgdao-Geral de Trabalho, de forma a garantir a real
aplicagdo da legislagdo em vigor e um combate eficaz as praticas discriminatdrias. O processo legislativo pode
ser consultado em:
<https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/Detalhelniciativa.aspx?BID=6165>.

70 processo legislativo e o projecto de lei podem ser  consultados em:
<https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/Detalhelniciativa.aspx?BID=5974>.

*% Heinz Leymann (1990) designou estes comportamentos de psico-terror, expressao que foi adoptada na
Suécia, pais onde o autor alemdo se radicou. Apesar de o autor sublinhar que o seu trabalho tratava as
condi¢Ges psicoldgicas que resultavam em baixas médicas de trabalhadores e trabalhadoras, muitos dos
resultados foram generalizados e apropriados como fio da balanca do assédio. Segundo Rita Garcia Pereira
(2009: 66), a Suécia foi o primeiro pais a adoptar uma legislacdo contra o assédio moral, datada de 1993,
definindo o assédio como as “habituais e repreensiveis ac¢O0es negativas dirigidas contra empregados de forma
ofensiva e que podem acarretar a sua saida da organizac¢do”.

108



relacGes laborais” — através de “comportamentos dolosos dos empregadores, conduzidos
pela entidade patronal e/ou seus representantes, sejam eles superiores hierarquicos,

colegas e/ou outras quaisquer pessoas com poder de facto para tal no local de trabalho”.”

Um segundo projecto de lei, 334/VIIll, da autoria do PCP,®° estabelece medidas de
prevencdo e combate a praticas laborais violadoras da dignidade e integridade fisica e
psiquica dos trabalhadores. Prevendo sang¢des para os responsdaveis e autores materiais do
assédio e a reparacao dos trabalhadores e trabalhadoras vitimas de tais praticas, o projecto

de lei dispGe do seguinte conceito de assédio:
Entende-se por assédio o comportamento persecutério, deliberado, abusivo do
empregador, do seu representante, do superior hierarquico, colega ou outra
pessoa com poder no local de trabalho, através de insinua¢cGes ou ameacas
verbais e por atitudes que visem a desestabilizacdo psiquica dos trabalhadores,
originando a degradacdo das condi¢des de trabalho e tendo por objectivo

principal o despedimento do trabalhador, a sua demissao for¢ada ou o prejuizo
das perspectivas de progressao na carreira.

Discutidos conjuntamente, na reunido plenaria da Assembleia da Republica n.2 28, as
criticas aos projectos de lei referentes ao assédio (sobretudo ao de autoria do PS)
apontavam, a nivel formal e substancial, tanto a indefinicdo dos conceitos como, no ambito
de aplicacdo do normativo, a indefinicdo entre crime e contra-ordenacdo. Tratando-se,
reconhecidamente, de uma tentativa de criminalizar o assédio, acabaria por ser repudiada
pela Assembleia da Republica. Entre os argumentos utilizados, importa sinalizar dois: o
primeiro, apontado pela deputada do PSD, Maria do Céu Ramos, reportando-se ao que
designa por ansia de legislar e ansia do pioneirismo legislativo, é a nocdo de

comportamentos potencialmente benignos:

A relevancia da definicdo do tipo legal de crime é ainda maior porquanto é
certo que a conflituosidade laboral é elevada, nem sempre reveladora de
desrespeito da personalidade ou dignidade do trabalhador, muitas vezes
traduzida em meros actos isolados e, ndao poucas vezes, portadora de

59 . . . . . o - . .
O projecto de lei previa um regime sancionatdrio de pena de prisdo ou, em alternativa, uma coima; ambas
agravadas se as condutas atentassem “contra a dignidade e integridade psiquica dos assalariados”.

60 . . . .
O processo legislativo e o projecto de lei podem ser consultados em:

<https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/Detalhelniciativa.aspx?BID=5832>.

oA transcricdo do debate pode ser encontrada, entre as paginas 1101 e 1108, no seguinte endereco
electrénico: <http://debates.parlamento.pt/catalogo/r3/dar/01/08/02/028/2000-12-09/1101?pgs=1101--
1108&org=PLC>.
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comportamentos potencialmente benignos. (Deputada Maria do Céu Ramos,
Debate Parlamentar, p. 1106)

A afirmacdo de “comportamentos potencialmente benignos” converge com a pedagogia
da subordinacdo laboral, teorizada por Anténio Garcia Pereira (2002), em torno da gramatica
de autoridade e poder disciplinar da entidade empregadora e do dever de obediéncia de um
trabalhador ou trabalhadora. Um segundo argumento é introduzido pelo Secretario de
Estado dos Assuntos Parlamentares e concerne o risco da hiperpenalizacdo do ambiente de
trabalho. Ou seja, equacionando a tensdo entre os fundamentos juridicos do direito do
trabalho (contextos desiguais, liberdade condicionada) e as relagdes estruturais de poder,
este risco diz respeito a tentadora compensagao penal pelo que se evita ou ndo se consegue

transformar estruturalmente.

Contrariamente ao projecto de lei, da autoria do PCP, sobre discriminacao laboral, com
base no sexo, que seria aprovado e publicado pela Lei 9/2001, estas iniciativas
parlamentares caducariam a 4 de Abril de 2002. Correndo paralelamente, sendo até
discutidas no mesmo plendrio, ndo houve uma Unica alusado a confluéncia das duas matérias.
Pelo contrario, e apesar de estarem orientadas para a area do emprego, seriam discutidas
em ComissOes de especialidade diferentes: as duas iniciativas legislativas sobre o assédio
foram discutidas na Comissdao de Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social; a iniciativa
legislativa sobre as praticas laborais discriminatérias em funcao do sexo foi discutida na
Comissdo para a Paridade, Igualdade de Oportunidades e Familia. Por outro lado, se, em
matéria de assédio, nenhuma das duas iniciativas legislativas fazia qualquer alusdo a
componente sexual ou a dimensado discriminatdria do comportamento; a iniciativa legislativa
sobre discriminacdo laboral é omissa sobre comportamentos vexatérios ou outros acolhidos

pelo conceito de assédio.
2.2. O regime jus-laboral do assédio

A 11 de Novembro de 2002 da entrada na Assembleia da Republica uma proposta de lei

para a aprovacdo de um Cédigo do Trabalho.®® Este instrumento legal permitiria rever e

6 Proposta de Lei 29/IX, da autoria do governo portugués. Esta Proposta de Lei é o culminar de um processo de
debate, acordos em sede de concertagdo social e modificagdes, depois de o Anteprojecto de Cddigo do
Trabalho ter sido divulgado em Julho de 2002. O processo legislativo da Proposta de Lei 29/IX pode ser
encontrado no seguinte enderecgo electrdnico:
<https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/Detalhelniciativa.aspx?BID=19303>.
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sistematizar o leque normativo que regulava a prestacdo do trabalho subordinado,
(r)lemendando as multiplas contradi¢Ges, resultantes da proliferacio de fontes de
regulamentacoes, e as consequentes dificuldades interpretativas. Este processo legislativo,
que ficaria marcado por vdrias contendas e vetos e requerimentos de avoca¢do, daria

origem a aprovacao, pela Lei 99/2003, de 27 de Agosto, do Cddigo do Trabalho.

E a aprovacdo do Cédigo do Trabalho de 2003% que introduz o reconhecimento legal de
comportamentos-tipo designados assédio, constituindo a sua pratica uma contra-ordenacao
muito grave, cuja condenagdo pode inclusivamente ser objecto de publicidade. Integrando a
subseccdo «lgualdade e ndo discriminacdo», o artigo 24.2 com a epigrafe «assédio»

estabelece:

1 - Constitui discriminacdo o assédio a candidato a emprego e a trabalhador.

2 - Entende-se por assédio todo o comportamento indesejado relacionado com
um dos factores indicados no n.2 1 do artigo anterior, praticado aquando do
acesso ao emprego ou no préprio emprego, trabalho ou formacao profissional,
com o objectivo ou o efeito de afectar a dignidade da pessoa ou criar um
ambiente intimidativo, hostil, degradante, humilhante ou desestabilizador.

3 - Constitui, em especial, assédio todo o comportamento indesejado de cardacter
sexual, sob forma verbal, ndo verbal ou fisica, com o objectivo ou o efeito
referidos no nimero anterior.

A formulag¢do do que constitui assédio (sexual) segue de perto a redac¢do prevista na
Directiva 2002/73/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 23 de Setembro, relativa a
concretizacdo do principio da igualdade de tratamento entre homens e mulheres. No
entanto, a norma prevista no Codigo do Trabalho portugués rompe com o entendimento
previsto na Directiva europeia (que apenas previa comportamentos relacionados com o
sexo64) ao admitir, para a constituicdo do assédio, a discriminagao motivada, além do sexo,

pela ascendéncia, idade, orientacdo sexual, estado civil, situacdo familiar, patriménio

% Para uma discuss3o sobre as normas e sua jurisprudéncia, nomeadamente as referentes aos direitos e
deveres das partes de um contrato de trabalho, veja-se o Cédigo do Trabalho Anotado de Pedro Romano
Martinez, Luis Miguel Monteiro, Joana Vasconcelos, Pedro Madeira de Brito, Guilherme Dray e Luis Gongalves
da Silva (2003).

* Assédio: sempre que ocorrer um comportamento indesejado, relacionado com o sexo de uma dada pessoa,
com o objectivo ou o efeito de violar a dignidade da pessoa e de criar um ambiente intimidativo, hostil,
degradante, humilhante ou ofensivo. Assédio sexual: sempre que ocorrer um comportamento indesejado de
caracter sexual, sob forma verbal, ndo-verbal ou fisica, com o objectivo ou o efeito de violar a dignidade da
pessoa, em particular pela criagdo de um ambiente intimidativo, hostil, degradante, humilhante ou ofensivo.
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genético, capacidade de trabalho reduzida, deficiéncia ou doencga crénica, nacionalidade,

origem étnica, religido, convicgdes politicas ou ideoldgicas e filiagdo sindical.

A primeira questao que esta novidade legislativa levantou, sobretudo entre a comunidade
juridica, foi a de saber se tal preceito legal veio conceder existéncia juridica ao assédio,
enquanto accdo, ou se, pelo contrario, este comportamento estaria ja acomodado no
ordenamento juridico. Importa, desde logo, sublinhar o quanto essa discussao revela sobre a
descoincidéncia entre as diferentes fontes do direito, nomeadamente entre a lei — que cria o
tipo legal de «assédio» (e ndo de assédio sexual ou de assédio moral) — e a doutrina que,
capturada nessas formulagdes, assentaria na distincdo de um «assédio sexual» e de um
«assédio moral» a densificagcdo técnico-juridica. De acordo com Isabel Ribeiro Parreira (2001:
246) em trabalho publicado previamente a norma legal, o assédio sexual constituia, pois,
“um ilicito laboral — como violagao do principio da ndo discriminagao sexual regulado pelo
Decreto 392/79 e na Lei 105/97 — e, por vezes, simultaneamente, também um ilicito
I”.

criminal, civil e contra-ordenacional”. Esta seria uma posicdo consensual em matéria de

assédio sexual.

Por outro lado, serd a dimensdo moral que mais atencdo (e duvidas) concentrar3g,
destacando-se duas tendéncias nesse debate: para alguns autores e autoras, a sua inscricao
era necessaria e vem apoiar a sindicancia judicial (e.g., Verdasca e Pereira, 2011); para
outros autores e autoras, a ilicitude do comportamento n3ao sé ja estava formulado em
outras normas, como a sua previsdo, entendida de forma isolada, seria insuficiente para
regular o assédio moral no trabalho (cf. Mago Pacheco, 2007). E também nesta segunda
tendéncia que Rita Garcia Pereira (2009) e José Jodo Abrantes (2004) defendem que as
disposicGes juslaborais tém de ser necessariamente completadas com os demais comandos
juridicos existentes, desde logo preconizados na Constituicdo da Republica Portuguesa
(como o principio da igualdade, o direito a integridade pessoal e outros direitos pessoais, a
seguranca no emprego e o direito ao trabalho), no Cdédigo Civil (homeadamente os
consagrados na tutela geral da personalidade) e nos demais instrumentos juridicos

comunitarios e internacionais.

A discussdo em torno das bases juridico-doutrinarias sobre as quais se erigiu a
problemdatica do assédio é particularmente esclarecedor da semantica capturada no plano

juridico-discursivo e permite discutir as terminologias ensaiadas para este comportamento,
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nomeadamente a de mobbing que se vem afigurando um «para-conceito» compreensivo de

um (novo) regime de governo de trabalhadores e trabalhadoras.

No campo tedrico-juridico portugués, Julio Gomes (2007) entende que o que ha de
verdadeiramente novo no mobbing é o nome sintético e unificador de caracteristicas
comuns a muitas condutas diferentes, com a vantagem, ainda, de evidenciar o caracter
relacional intrinseco ao contrato de trabalho.

Empregando um exemplo proposto por Martina Benecke [2003] [...], caso
alguém se esqueca, como incidente isolado, de saudar ou responder a saudacao
de um trabalhador, tal ndo acarretara, regra geral, quaisquer consequéncias.
Mas a situacdo serd muito diferente se durante semanas, meses ou mesmo anos,
ndo se responder a saudacdo de um trabalhador ou este for permanentemente
ignorado ou sujeito a um “tratamento de siléncio”. A especificidade do contrato
de trabalho como contrato relacional, que pode ser o aspecto central da vida de

uma pessoa, pode determinar que semelhante conduta tenha graves
consequéncias. (Gomes, 2007: 166)

Deste modo, na esteira deste autor, o mobbing pode integrar tanto condutas (que
isoladamente sdo) licitas como condutas ilicitas — alids, se o mobbing fosse sempre
composto por comportamentos individualmente ilicitos seria bem mais simples para um
trabalhador ou uma trabalhadora reagir e invocar a tutela concedida pelo ordenamento. A
habilidade do agente serd, precisamente, utilizar instrumentos que isoladamente sdo
considerados licitos ou irrelevantes para o direito de modo a poder invocar, em tribunal ou
junto de uma qualquer autoridade administrativa ou plataforma de representacdo de
trabalhadores e trabalhadoras, os poderes ordindrios de empregador. Esta dimensdo
compodsita do conceito tem um enorme potencial sociojuridico, seja porque desafia o
binarismo luhmanniano do legal/ilegal, seja porque incita a um entendimento
congenitamente processual e complexo das condutas considerdveis juridicamente

relevantes. Segundo Maria Regina Redinha (2003: 837),

[...] o termo mobbing é especialmente expressivo: tomado do comportamento
animal significa literalmente o ataque da matilha ou do grupo com vista a
expulsdo de certo elemento ou de um intruso. [...] A palavra mobbing, de resto,
tem ainda a vantagem de ter sido internacionalmente acolhida para identificacdo
do fendmeno, mesmo em paises menos préximos da cultura anglo-saxdnica, e.g.,
em Itdlia e Espanha. [..] A palavra portuguesa mais proxima talvez seja
acossamento, embora entre nds se tenha vindo a utilizar preferentemente
assédio moral ou terrorismo psicolégico.
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A autora atribui a difusdo do adjectivo moral ao Projecto de Lei do PS (anteriormente
referido), intitulado “Proteccao laboral contra o terrorismo psicolégico ou assédio moral”,
por referéncia a obra Marie-France Hirigoyen (1999) que fundamenta o adjectivo moral com
a necessidade de inculcar a ideia de reprovagao ética e social do fenédmeno. Rita Garcia
Pereira (2009), acolhendo a posicdo de Marie-France Hirigoyen, admite que a escolha do
termo moral implica uma tomada de decisdo: “por moral deve pois entender-se o que esta
relacionado com as qualidades da pessoa enquanto tal e é justamente essa a pedra de toque
das condutas assediantes” (Pereira, 2009: 77). Reconhece ainda a autora que, ndo obstante
a expressao «assédio moral» ser frequentemente objecto de criticas por estar associada ao
conceito de moral publica e de bons costumes, tais criticas ndo se afiguram suficientemente
gravosas que a facam abandonar a sua preferéncia pela conceptualizacdo «assédio moral no

trabalho».

Por outro lado, e como referido anteriormente, esta é uma adjectivacao que ndo decorre
da lei, alids, como argumentam Ana Teresa Verdasca e Garcia Pereira (2011: 7-8), “o
legislador evitou comprometer-se com qualquer dos termos até entdo mais utilizados pelos
diversos autores (“terrorismo psicoldgico”, “assédio psicoldgico”, “assédio moral”) evitando

|II

uma definicdo legal e recorrendo a técnica juridica da “cldusula geral”, a ser posteriormente
mais concretizada e trabalhada pela doutrina e pela jurisprudéncia”. A mesma consideracao
serd formulada por Cidalia dos Santos Silva (2012), para quem a auséncia de adjectivacdo na
epigrafe do artigo revela tanto consciéncia legislativa para a polémica em redor da
designacdo de assédio moral quanto uma ndo tomada de posicdo em relacdo ao melhor
termo para designar o fendmeno. No entanto, a norma juridica assédio, como se vera nas
Partes Il e Ill, raramente surge sem o compdsito moral (ou sexual) e surge pacifica e
alternadamente a denominagcdao mobbing (cf. Martins et al., 2011). Também Rita Garcia
Pereira (2009) admite que a expressdao mobbing tem sido usada como sinénimo tanto de

assédio moral como de assédio psicoldgico e, ndo sendo nenhuma destas denominagdes

inexacta, também nenhuma é absolutamente completa:

O assédio no trabalho é psicoldgico porque utiliza a violéncia psicoldgica, ou seja,
o abuso de poder através da intimidacdao. Também é um assédio moral porque
atenta contra o direito fundamental da integridade moral. E igualmente psico-
terror porque se estende por todo o ambiente socio-laboral e familiar da vitima
gue se sente isolado, sozinho, desamparado, perdido, numa espécie de espiral
que lhe traz os mais diversos transtornos. E, por Gltimo, mobbing, porque sem a
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colaboracdo, ou pelo menos a cumplicidade silenciosa, ndo chegaria a instalar-se
e a produzir a deterioragao do status da vitima. (Pereira, 2009: 73)

Por outro lado, na economia do Cddigo do Trabalho, a inclusdo do assédio na Subseccao
da «igualdade e ndo discriminagao», levaria alguns autores e autoras a considerar que
apenas estaria prevista a modalidade do assédio discriminatdrio. Como argumenta Rita
Garcia Pereira (2009), a incorporagdo de definices de outras areas disciplinares, como a
psicologia, a psiquiatria ou a sociologia, tem de passar por um processo de codificacdo
juridica, sob pena de se criarem assimetrias e incompatibilidades que geram confusao e
ferem os valores axioldgicos vigentes. Assim, propondo-se delimitar o conceito através do
duplo mecanismo, perfilar o tipo e distingui-lo de outros comportamentos, para a autora
(Pereira, 2009: 190), o assédio discriminatorio é perpetrado em funcdo de caracteristicas
inerentes ao sujeito passivo e decorre de uma certa cristalizacdo legislativa em torno do
conceito de igualdade. Esta distin¢do e a discussao que impde em torno de comportamentos
discriminatérios e ndo discriminatdrios, evidencia como a génese do conceito se perderia

entre a traducgado e a tradicdo juridico-institucionais portuguesas.

Apds vdérios projectos de lei de revisdo do Cédigo de Trabalho, o Cédigo do Trabalho de
2009 revoga o anterior, — acusado de representar tanto um retrocesso no que respeita a
direitos adquiridos, quanto um mimetismo da agenda reformadora do neoliberalismo —
operando de forma mais circunscrita e superficial do que a reivindicada nos projectos de lei.
No ambito desta tese, a intervencdo cirdrgica operada em alguns pontos, nesse Cédigo de
2003, é particularmente relevadora da agenda ideoldgica da austeridade, tdo econdmica
guanto moral, no governo das trabalhadoras. Por exemplo, o Cédigo do Trabalho de 2003
passara a prever uma licenca (com a duracdo minima de 14 dias e maxima de 30 dias) em
caso de uma trabalhadora abortar, com a expressa inscricdo de que esta licenca apenas
poderia ser atribuida em caso de aborto espontaneo ou nas situacdes previstas no artigo
142.2 (violagdo da mulher, o perigo de vida da mulher e a deformacdo do feto). A legislacao

anterior, datada de 1984, ndo discriminava entre aborto legal e clandestino.®

® Poucos meses apos a introdugdo deste critério, o mesmo governo (de coligagdo entre PSD e CDS-PP) teria um
navio de guerra apontado a um navio holandés, o Borndiep (chamado o barco do aborto). Sobre esta matéria,
e.g., Ana Cristina Santos e Magda Alves (2009), “Entre referendos — contributos e representa¢des sobre a
Campanha Fazer Ondas na luta pela despenalizagdo do aborto em Portugal”, e-caderno CES. <Disponivel em:
https://eces.revues.org/216>.
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2.3. O (novo) regime jus-laboral dos assédios

Relativamente ao assédio, o Codigo do Trabalho de 2009 introduz duas alteragdes
especialmente relevantes no ambito desta tese: a primeira é que a disciplina do assédio
passa a constituir uma divisdo auténoma da subsec¢do da «lgualdade e ndo discriminagdo»,
intitulada «proibicdo do assédio». O elemento da discriminacdo passa, na letra do artigo 299,

a constituir (apenas) uma das modalidades do assédio, definido como

o comportamento indesejado, nomeadamente o baseado em factor de
discriminacao, praticado aquando do acesso ao emprego ou no préprio emprego,
trabalho ou formacao profissional, com o objectivo ou o efeito de perturbar ou
constranger a pessoa, afectar a sua dignidade, ou de lhe criar um ambiente
intimidativo, hostil, degradante, humilhante ou desestabilizador.

A distingdo entre assédio discriminatério e assédio ndo discriminatdrio,®® objecto
privilegiado na doutrina, é celebrada na comunidade juridica, ainda que o seu alcance seja,
desde entdo, matéria de disputa. Para Mago Graciano Pacheco (2007), o elemento-chave
desta distincdo é a intencdo com que é perpetrado: no assédio moral é violado o direito a
integridade moral, enquanto no assédio discriminatério é violado o direito a igualdade e a
ndo discriminacdo. Nessa distincdo revela-se o caracter problematico dos conceitos
(dignidade humana, integridade moral), tendo em conta a plasticidade dos seus usos e a
linhagem sdcio-politico-juridico complexa que os precede. De acordo com Rita Garcia Pereira
(2009), a vantagem da adopgao de uma cldusula geral reside em se conceber uma vélvula de
escape, perante a vasta lista de comportamentos passiveis de integrar o conceito «assédio»,
gue permite ao ou a intérprete enquadrar, com alguma flexibilidade, diferentes
comportamentos que compreende constituirem o tipo jus-laboral. Assim, face a exuberancia
polimérfica,®’ aos imperativos l6gicos e de coeréncia dogmatica, a autora concorda tanto
com o pendor objectivo que entende ser o adequado para a enuncia¢ao dos elementos que

devem integrar o tipo — a relacdo laboral como epicentro do assédio moral no trabalho; e a

% A este propdsito, veja-se a dissertacdo de Mestrado de Ana Luisa Canedo (2012).

 Em funcdo da identidade do agente activo da conduta, a literatura dé conta dos seguintes tipos de assédio no
trabalho: assédio moral vertical descendente (ou bossing); assédio moral horizontal; assédio moral ascendente;
assédio moral misto ou transversal, praticado por side-mobbers, ou assediadores na sombra; outra modalidade
de classificagdo que ndo parte da posicdo concreta do sujeito activo, mas da motivagdo da conduta
compreende o mobbing emocional; o mobbing estratégico; o mobbing institucional. Ha ainda o whistleblowing
que visa “calar aquele que n3do «entra no jogo», motivo pelo qual sofrem represalias” (Pereira, 2009: 177), ou
«Gas light», cf. Rita Garcia Pereira (2009: 173-192). No ambito do assédio sexual a literatura distingue assédio
“quid pro quo” (da chantagem sexual) de assédio sexual ambiental, cf. Catharine MacKinnon (1979); James
Sterba (1996); Isabel Parreira (2001); Alexandra Marques Serqueira (2006).
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degradacdo do estatuto laboral — quanto com a expurgacdo de elementos que considera
subjectivos:
desde logo no que respeita as concretas intencdes do sujeito activo mas também
quanto a exigéncia de dano efectivo. Como se disse, a ilegitimagao do assédio
moral ndo deve estar dependente da resisténcia individual da pessoa que se lhe

vé sujeita, circunstancia que s6 deve relevar para efeitos de atribuicdo da
correspondente indemnizagdo. (Pereira, 2009: 172)

Antes de prosseguir para a analise dos termos que informam os elementos subjectivos da
intencdo e do efeito do assédio, nas suas amplas implicagGes, compete apresentar a segunda
alteracdo introduzida pelo Cédigo do Trabalho de 2009: a formulacdo inédita, no n.2 2 do

mesmo artigo 29.2, de um tipo designado assédio sexual:

Constitui assédio sexual®® o comportamento indesejado de caracter sexual, sob
forma verbal, ndo verbal ou fisica, com o objectivo ou o efeito referido no
numero anterior.

A anterior previsao, estabelecida pelo n.2 3 do artigo 24.2 do Cédigo do Trabalho de 2003,

IH

admitia somente, e “em especial”, que “todo o comportamento indesejado de caracter
sexual, sob forma verbal, ndo verbal, ou fisica”, constituia assédio, sem qualquer

adjectivagao.

O desdobramento da categoria «assédio» e do reconhecimento jus-laboral de um tipo
especifico designado «assédio sexual» impde velhas questdes nas teorias feministas do
direito (cf. Beleza, 1991) que nem sempre encontram ressonancia nas fontes do direito
(doutrina, lei, decisdes judiciais). Se, ao inscrever o assédio sexual, se cria uma proteccdo
reforcada para estes comportamentos, em que consenso assenta a atribuicdo de uma maior
gravidade e censurabilidade a dimensao sexual que a torna na mais vexatéria de todas as
ofensas? Tratar-se-a de um regresso a moralidade sexual da qual, como veremos no capitulo
seguinte, se tem procurado escapar? Ou, como no contexto marcelista, correspondera a
uma “aspiracao legitimamente apresentada pelas interessadas”? O debate sobre a economia
politica da sexualidade da pistas sobre estas e outras perguntas que continuam por
responder (ou por fazer, porque intuitivas, naturalizadas, normalizadas), como: o que é a
componente sexual de um comportamento? O que é a componente sexual de uma

interaccdo? O que é a componente sexual de um corpo?

% Sublinhado meu.
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Rita Garcia Pereira (2009), ndo questionando a esséncia ou os contornos da componente
sexual no elemento material (as condutas) ou no elemento teleoldgico (a intencgado
subjacente aos comportamentos assacados), admite que ao se preconizar a adopgao
exclusiva dos elementos objectivos, a divergéncia dos concretos objectivos ndo assume
relevancia bastante para se distinguir em absoluto as figuras do assédio moral e do assédio

sexual:

Deste modo, a razdo de ser da inclusdo destes tipos de conduta na classe de
comportamentos que consubstanciam o assédio moral reside na circunstancia de
apresentarem incontornaveis tracos comuns, designadamente no que se refere a
lesdo do direito a dignidade e do direito a integridade fisica e moral. Em ambos
os casos podem produzir-se danos emocionais e fisicos que afectam
inexoravelmente o rendimento no trabalho, assim como em geral um ambiente
envolvente igualmente humilhante, hostil e intimidatério. (Pereira, 2009: 182-
183)

A andlise das fronteiras dos elementos materiais e teleoldgicos, quer na constituicdo da
ilicitude, quer na ponderacdo dos danos dos assédios moral e sexual — fronteiras
continuamente desafiadas na aplicagdo da lei, tanto nas decisdes judiciais e administrativas,
guanto nas representacdes sobre estas —, permite expor os precdrios termos da delimitacdo

dos comportamentos e das intengdes juridicamente relevantes.

A intencionalidade — e o significado atribuido a essa intencionalidade — a par da
indesejabilidade constituem, nesta e em muitas outras matérias, as coordenadas tanto da
delimitacdo do problema quanto da fronteira da licitude e ilicitude na producdo da prova de
um dado comportamento. Elementos diferentemente convocados quando se trata de
assédio sexual ou de assédio moral. Por exemplo, a indesejabilidade (versus desejabilidade
ou reciprocidade) de um comportamento ndo vigora na afericio do assédio moral, nem
influencia (implicita ou explicitamente) os termos em que é descrito e conceptualizado;
enquanto o assédio sexual é (ou ndo) constituido enquanto tal precisamente pela lente da
sua indesejabilidade. Neste sentido, o assédio sexual é estabelecido como um
comportamento-padrdo mais individual, mais pessoal (que ndo ou pouco politico), como se
depreende do argumento de Alexandra Marques Serqueira (2006: 254) que, diferenciando
assédio sexual subjectivo ou intencional de assédio sexual objectivo ou de resultado,
defende que a avaliacdo do comportamento do “assediador cabe a vitima (assediada)”. Se a
autora admite, todavia, uma exigéncia de razoabilidade nessa apreciacdo por parte de uma
vitima (que se quer também razodvel), para Isabel Ribeiro Parreira (2001: 193) é a
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(percepcdo da) vitima que distingue a ofensa do relacionamento normal e tais “critérios
objectivos de normalidade” apenas funcionam como “ponderagao de ultima ratio que apela

aos valores de justica e de boa fé”.

Contrariamente, no que se refere ao assédio moral, caminha-se para uma
dessubjectivacdo do comportamento, encarado como sintoma das relacbes de poder
(déspota) que a subordinacdo laboral permite e cultiva. Neste sentido vai Julio Gomes (2011:
81-83), respondendo a preocupacdo manifestada por Patrice Adam (2010, apud Gomes,
2011) sobre uma potencial banalizagdo dos comportamentos mais violentos, mais
humilhantes e mais degradantes, “subordinando-os a mesma classificacdo que certos actos
involuntdrios que podem gerar sofrimento, mas obedecem a uma ldgica distinta”.
Discordando da exigéncia de “dolo ou sequer [de] uma intencdo assediante”, o autor admite
gue certa violéncia gratuita (“até com uma notavel falta de consciéncia da ilicitude”) ou
colectiva, mas com repercussoes individuais, “pode revelar-se tdo grave e tdo nociva como
praticas intencionalmente persecutorias”. Se também para Ana Costa (2010: 104) ndo se
afigura como “requisito do assédio moral um qualquer propésito subjectivo, sendo o critério
volitivo «acidental e ndo essencial»”, Julio Gomes acrescenta que “exigir uma intencao
persecutéria ou um dolo do assediante dificultaria sobremaneira a prova do assédio”

(Gomes, 2011: 82).

Em suma, o assédio sexual é pessoal; o assédio moral é politico (como decorre da
aproximacao disciplinar ao campo dos riscos psicossociais, das doencas profissionais e dos
acidentes do trabalho). O assédio sexual é individual; o assédio moral é supra-individual. O
assédio sexual s6 acontece a (algumas e a determinado tipo de) mulheres; o assédio moral
acontece a qualquer trabalhador ou trabalhadora. Ora, a relevancia da diferenciada
enunciacao do assédio, quer em torno do seu caracter discriminatério, quer da sua inscrigao
nas vertentes morais e sexuais, ndo é sO epistemoldgica, como compreende varias
implicagcdes no corolario técnico-juridico, desde logo em matéria dos elementos tipificadores

do ilicito (como a reiteracdo) e do énus da prova.®

A disputa em torno da reiteracdo, enquanto elemento constitutivo do tipo assédio,

travada na doutrina e na jurisprudéncia, ndo se apaziguou com a formulacdo legislativa de

% Sobre o regime de prova no assédio moral e os varios tipos de prova (documental, confissdo e declara¢do da
parte, pericial, inspecc¢do judicial, testemunhal), cf. Ana Amante (2014).
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2009. Apesar de se reconhecer a sua dispensabilidade na letra da lei, surge como aceite e
estabilizada, na doutrina e na jurisprudéncia, a consideragdo da reiteragdo como elemento
constitutivo do assédio, passando a disputar-se os parametros em que se inscreve a
reiteracdo. Assim, a exigéncia temporal invocada por Heinz Leymann (1996) — que entende
gue, para que se possa estar perante um caso de mobbing, é necessario que as condutas
hostis se repitam, pelo menos, uma vez por semana e durante um periodo minimo de seis
meses’® — é, ao mesmo tempo, repudiada pela maior parte da doutrina portuguesa,
nomeadamente no que toca a exigéncia de uma duragdao minima necessaria, e acomodada
na jurisprudéncia nacional, como se vera no capitulo 6. Julio Gomes (2007), considerando
estes critérios artificiais e excessivos, concorda, contudo, que é o cardcter repetitivo dos
comportamentos que extravasa um mero conflito pontual para uma situacdo de assédio
moral. No mesmo sentido seguem autores e autoras como Mago Graciano Pacheco (2007),
Regina Redinha (2010) ou Rita Garcia Pereira (2009). Ou ainda Ana Costa (2014: 127), que
entende que, embora o “legislador nacional ndo reclame a repeticdo e sistematizacdo dos
comportamentos abusivos ao longo do tempo para que sejam qualificados como assédio
moral, tal como ndo o determina o texto das Directivas”, ao contrdrio do que exige a

"

doutrina, “a ilicitude do assédio moral provém da repeticdo e progressdo dos actos

isolados”.

E esse mesmo entendimento que a CITE (citando o sumério do Acérddo do Tribunal da
Relacdo do Porto, de 26 de Setembro de 2011, TRLab_7) partilha: “E um processo, ndo é um
fendmeno ou um facto isolado, por mais grave que este possa ser (pode até ser crime se for
um ato isolado mas ndo é uma situacdo de assédio), pressupondo sempre um conjunto mais
ou menos encadeado de atos e condutas, que ocorrem de forma reiterada” (CITE, 2013: 6).
Sentido contrdrio extrai Diana Esteves (2011: 25) que argumenta que o direito “optou por
fornecer uma solugcdo mais rigorosa ao reconhecer a possibilidade de uma sé conduta,
independentemente de a sua duragdo e reiteracdo, ser configurada como uma situacao de
mobbing desde que, objectivamente, ponha em causa bens juridicos fundamentais e cuja

I”

necessidade de proteccao é indiscutive

7 Jalio Gomes (2011: 79), reportando-se a jurisprudéncia italiana, refere o conceito de quick mobbing ao qual
bastariam trés meses (um conceito também criticado pela doutrina).
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J4 no que se refere a dimensdo sexual, o entendimento, tornado pacifico na doutrina, é
distinto e admite que ao assédio sexual podera bastar um unico acto (cf. Gomes, 2011: 78).
Se, por um lado, se poderd presumir que é atribuida maior censurabilidade sociojuridica a
natureza sexual de um comportamento, por outro, a inscricdo da exigéncia da reiteragao na
sua dimensdo sexual introduz novos contornos, como pode ler-se na afirmacao de Alexandra

Marques Serqueira:

[...] por exemplo, o apalpar pode constituir assédio ainda que tenha sido
praticado apenas por uma vez. J& os olhares lascivos, nomeadamente os
direccionados pelo assediador para o corpo da vitima (assediado), de forma
despropositada, devem revestir um certo cardcter de continuidade para que se
preencha o instituto de assédio. (Serqueira, 2006: 256)

Ou seja, para além da natureza espuria e nebulosa dos conceitos descritivo-normativos
accionados, a disputa sobre a necessidade de sistematizacdo e continuacdo de um
comportamento presente na «dimensdao moral», junta-se, quando se trata da dimensdo
sexual, uma hierarquia de censurabilidades. O toque é mais censurdvel do que o olhar, ou de

que “elogios”, como refere a CITE (2013: 9).

Mutatis mutandis, os termos desta disputa «reiteracdo versus gravidade» podem ser
pensados a partir das preocupagdes normativas congéneres que informaram as premissas
no crime da violéncia doméstica:’* por um lado, tal como nas relaces familiares, as relacdes
laborais afiguram-se propicias a emergéncia de conflitos e, por outro, como adverte Marie-
France Hirigoyen (2002: 16), “nem todos aqueles que dizem estar a ser assediados o sdo
forcosamente”. Ora, ndo sé esta declaracdao de desconfianga, especialmente infecciosa em
matéria de violéncia doméstica, de assédio sexual e de crimes sexuais em geral, concorre
com o principio de desconfianca em torno da (in)subordinacdo laboral (espectro das falsas
denuncias), como a docilidade que se projecta (e que se expecta) tanto nas relacdes
familiares quanto nas relacdes laborais, e que surge ameacada com a sindicancia da
violéncia doméstica/assédio, autoriza uma verificacdo fina da “verdade”. De alguma forma, a
ideia, que se vera fluida, de que para elas tudo é violéncia doméstica e para os trabalhadores
tudo é assédio revela a (sombra da) premissa de que a violéncia é, em parte, constitutiva das
relacdes familiares e o assédio das relacbes laborais, na exacta medida do dever de

obediéncia — dever esse ainda previsto no ambito de uma relagao laboral: “Enquanto no

' Sobre o papel do direito nas politicas contra a violéncia doméstica, cf. Madalena Duarte (2012).
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contrato civil a vontade se compromete, no contrato de trabalho a vontade submete-se”

(Sagardoy apud Pereira, 2009: 11).

Neste sentido, tal como se afigura necessario distinguir a violéncia doméstica verdadeira
das outras situagdes, acumula-se em torno do assédio a reivindica¢do, crescente, de o
diferenciar de outras figuras, procurando e asseverando as suas caracteristicas especificas,
nomeadamente quanto a sua origem, ao bem juridico afectado e aos meios de reacgao
disponiveis. Ou seja, alteram-se as palavras-chave, mas ndo o argumentario: o espectro das
falsas ou, pelo menos, das inexactas denuncias, produto quer da conflitualidade existente
nas relagdes familiares (no caso da violéncia doméstica) e nas rela¢des laborais (no caso do
assédio), quer do exagero e da emocionalidade emergentes do tipo de relacdo (e da
conflitualidade associada) nas partes do conflito, suportam a necessidade de mensurar e de
diferenciar a censurabilidade dos comportamentos, dos sujeitos envolvidos, para a apuracao
da censurabilidade juridica. Como admite Rita Garcia Pereira (2009: 149): “as praticas
violentas no trabalho que ndo preencham os elementos do tipo serdo, em principio, ilicitas
mas a sanc¢do terd de ser encontrada a margem da resposta dada pela figura do assédio

moral”.

Em suma, é o tipo de relagdo (de subordinagdo sexual, por um lado, e de subordinagao
laboral, por outro) que determina a especial censurabilidade juridica e que, paralelamente,
promove a desconfianca institucional no tratamento das queixas/situa¢des. Uma vez mais, o
preenchimento casuistico nas decisGes administrativas e judiciais, explorado nas Partes Il e
[ll, permitird perscrutar e problematizar as continuidades e as descontinuidades nas
interpretacdes dos comportamentos e nas tradugdes juridicas formuladas. Permitira
também ilustrar a relevancia, apresentada anteriormente, destas interpretacées em

guestdes técnico-juridicas, como as que se colocam ao nivel do énus da prova.

Em matéria de discriminacdo, o Cédigo do Trabalho de 2009 mantém a formulacdo do
6nus da prova do Cédigo de 2003, cabendo ao trabalhador ou trabalhadora indicar em
relacdo a qual outro ou outra trabalhadora se sente discriminado ou discriminada e a
entidade empregadora provar que a diferenca de tratamento ndo assenta em qualquer
factor de discriminacdo — como estabelecido pela Directiva 2000/78/CE e que vinculava os
Estados-membros a reparticdao do dnus da prova, em matéria da igualdade. Se o assédio com

fundamento discriminatdrio goza, em abstracto, dessa regra da reparticdo do 6nus (pelo
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menos assim é defendido pela doutrina, e.g., Maria Palma Ramalho, 2014), a partir do
momento em que o assédio é entendido como fora da al¢ada da discriminagdo é remetido
para o pantano geral da subordinacdo laboral. Ou seja, uma vez que ndo estd prevista a
reparticdo do 6énus da prova no caso do assédio, o Onus recai por inteiro no ou na

trabalhadora, nos termos das regras gerais.

A problematica juridica do énus da prova e as suas implicagGes sociais na mobilizacao do
direito, atendendo a equacdo entre o principio genérico da presuncdo de inocéncia e a
atencdo aos constrangimentos emergentes de uma relacdao desigual de poder (no caso,
institucionalizada) é objecto de vasta literatura. No caso do assédio (que ndo
discriminatdrio), Sénia Kietzmann Lopes (2014: 162) considera que “é manifesto que muitos
casos, especialmente de mobbing vertical, ficardo por reconhecer judicialmente”, atendendo
a conduta insidiosa e a dificuldade da producdo de prova testemunhal — em regra, colegas
de trabalho, que muito dificilmente se conseguirao libertar do ascendente que a entidade
empregadora sobre si exerce. No mesmo sentido apontam Mago Graciano de Rocha
Pacheco (2007) e Rita Garcia Pereira (2009), argumentando que a apresentacao de prova, na
maior parte dos casos, é para uma pessoa numa situacdo de assédio praticamente

impossivel ou, pelo menos, particularmente dificil.

Por outro lado, a exigéncia de prova da existéncia de um ambiente hostil e intimidatério
e/ou da existéncia de danos tem sido particularmente criticado “por fazer depender do
estado animico e da resisténcia psicoldgica do assediado a qualificacdo da situacdo, para
além de fazer impender sobre este o dificil dnus de provar uma intencdo alheia” (Pereira,
2009: 230). Assim, para Ana Teresa Verdasca e Antonio Garcia Pereira (2011: 9), a reparticao
do énus de prova resolveria um dos principais ébices a um combate legal consequente ao
fendmeno do assédio. Nao contestando a reparticdo do dnus da prova é para a tipicidade
gue Julio Gomes alerta, insistindo que é

[...] incorrecto impor ao trabalhador, para que se considere que haja assédio
moral, o énus da prova de uma qualquer intencdo assediante, ja que esta
intencdo ndo é um requisito necessdario a existéncia de assédio moral, como, de
resto, nos parece resultar inequivocamente da letra do artigo 29 n.2 1 do CT de

2009, mormente quando este preceito refere que o assédio é o comportamento
indesejado com um certo objectivo ou efeito. (Gomes, 2011: 83)

Se esta ndo é a posicdo prevalecente na jurisprudéncia, ou na doutrina, como as partes

seguintes permitirdo demonstrar e problematizar, o seu impacto na punicdo e na reparagao
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do assédio é determinante. E este é um ultimo aspecto que importa, por agora, analisar na
construcao legal do assédio. As consequéncias sancionatdrias para a pratica do assédio
mantém (no n.2 4.2 do artigo 29.2) a natureza contra-ordenacional muito grave, punivel com
coimas que, consoante o volume de negdcios da empresa e a existéncia de mera culpa ou de

dolo, podem variar entre 2.040 e 61.200 euros.

Quanto a responsabilizacdo da entidade empregadora em caso de assédio afiguram-se,
sumariamente, dois cendrios. No primeiro, a entidade empregadora é a agente directa do
assédio e o assédio pode configurar uma «justa causa de resolu¢do», ou seja, estabelece-se
o direito de um trabalhador ou trabalhadora requerer a cessacdo de contrato de trabalho
com justa causa e solicitar o pagamento de uma indemnizagao por danos patrimoniais e ndo
patrimoniais. Torna-se, neste cenadrio, pacifico para a doutrina que a entidade empregadora

seja responsabilizada.”?

Questdo diferente imp&e-se num segundo cenario, onde o assédio ocorre entre dois ou
duas trabalhadoras de uma mesma organizacdo e se coloca a pergunta a quem deve ser
imputada a responsabilidade: ao trabalhador ou trabalhadora, a entidade empregadora, a
ambos? Desde logo, como se vera posteriormente, quando o assédio ocorre entre colegas, a
ACT ndo tem competéncias para intervir, abandonando a entidade empregadora o poder de
intervencdo. No entanto, como argumenta Ana Amante (2014), em Portugal ndo existe
qgualquer obrigacdo de a entidade empregadora punir o trabalhador assediante, “[n]a
verdade, no nosso regime juridico este (trabalhador assediante ou trabalhadores) gozam de

uma impunidade quase total” (Amante, 2014: 103).

O debate sobre esta (ndo) previsao legal vem-se arrastando, nos ultimos anos. A doutrina
(e.g., Isabel Parreira, 2001; Diana Gomes, 2010) e alguma jurisprudéncia tem entendido que
o0 assédio pode constituir uma violagdao ao contrato de trabalho, nomeadamente dos deveres
de respeito, de urbanidade e de lealdade, o que imputa responsabilidade a entidade
empregadora pela égide do poder disciplinar sobre os trabalhadores e trabalhadoras. Nesse
sentido, como argumenta Mago Graciano Pacheco (2007: 273), o “Cddigo do Trabalho
fornece ao empregador meios de reaccao para combater ou eliminar o assédio moral no

trabalho, designadamente, através do exercicio do poder disciplinar, do despedimento do

7 Sobre a responsabilidade civil do empregador, nomeadamente responsabilidade civil extracontratual e
contratual, cf. Diana Gomes (2010).
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sujeito activo, da mobilidade geografica ou da mobilidade funcional”. E aqui tanto o
conhecimento da entidade empregadora (que incorreria em responsabilidade por omissdo
dos deveres que lhe sdo inerentes), quanto o seu desconhecimento (numa O&ptica da
prevencao) ndo afastam, nomeadamente para Regina Redinha (2003), a sua
responsabilidade. Mago Graciano Pacheco (2007) afirma que o Cédigo do Trabalho em
harmonia com o regime da seguranga, saude e higiene no local de trabalho impde a
obrigacdo ao empregador de prevenir casos de assédio, no entanto é a traducdo dessa
responsabilizacdo e as suas implicagdes que divide a doutrina. O alargamento das provisdes
do poder disciplinar que antecipam ou acomodam esta responsabilizacdo e algumas medidas

institucionais que tém sido desenhadas com este propdsito imp&em, todavia, uma posi¢do

de suspeita e uma andlise prudente.

2.4. O assédio pelas lentes dos riscos psicossociais, das doencas profissionais e dos

acidentes de trabalho

Numa outra dimensdo, a area das doencas profissionais e dos acidentes de trabalho tem
vindo a ser ensaiada no quadro do assédio (e.g., Isabel Parreira, 2003; Mago Pacheco, 2007;
Rita Garcia Pereira, 2009), em termos que fazem ressonancia da logica equiparadora do
parto a doenga que, como vimos, caracterizou a inova¢dao normativa no contexto da |
Republica. A esta politica de enquadramento ndo serdao certamente estranhos os casos de
suicidio de mais de quarenta trabalhadores da France Telecom, entre 2006 e 2009, podendo

ser lidos como o rastilho para tal paralelismo.

Sendo o suicidio a sua consequéncia ultima, a extensdo dos danos ndo patrimoniais do
assédio tem sido analisada sobretudo pelas dpticas disciplinares e periciais da medicina e da
psicologia, desdobrando as dimensdes fisica e psiquica, em danos morais, bioldgicos e
psiquicos e em danos existenciais (cf. Messias Carvalho, 2006: 46), com sintomas que vao
desde alteracGes cognitivas, a nivel psicolégico, psicossomatico, hormonal, a tensao
muscular, ao sono, depressdes, sindromes de stress pds-traumatico, fadiga crdénica, alergias,
dependéncia de alcool e drogas, disturbios cardiacos e enddcrinos, podendo, em ultima

instancia conduzir ao suicidio (cf. Pacheco, 2007: 122-127).

A este propdsito, Ana Costa (2010: 105) afirma que “o assédio moral configura um risco

psicossocial, resultando da deficiente organizacdo do trabalho e gestdao do mesmo, bem
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como das mas condi¢Bes de seguranca e sadde no emprego”.”® Efectivamente, apesar de, ja
em 1998, a Organizacdao Mundial de Saude alertar para a gravidade do burnout” no mundo
do trabalho, decorrente dos prolongados niveis de stress no trabalho (cf. Patrick Légeron,
2004); de os instrumentos comunitdrios prosseguirem politicas de adequa¢dao aos novos
riscos psicossociais e as lesdes que causam aos trabalhadores e trabalhadoras
(essencialmente no que respeita a sua saude mental); e o Plano Nacional de Saude Mental
(2007-2016) prever a necessidade de articulagdo intersectorial na drea das politicas de
emprego, nomeadamente através de actividades de prevengao e promogao da saude mental
nos locais de trabalho, de reducdo e gestdo dos factores de stress ligados ao trabalho e ao
desemprego,75 em Portugal ndo ha reconhecimento legislativo nesta matéria, ndo obstante
os varios exemplos europeus’® e a literatura produzida.”’ Sé recentemente, e largamente
apoiada na gramatica da crise (de que se dard conta em seguida) e nalguns surtos

mediaticos,’® é introduzida na agenda publica e politica.

7 De acordo com a autora, a Suécia, pioneira no que respeita a regulamentagdo do assédio moral (a lei sueca
data de 21 de Setembro de 1993), foi o primeiro pais a qualifica-lo como risco profissional, fazendo recair sobre
o empregador uma obrigacdo de promoc¢do de um ambiente de trabalho saudavel.

" 0 termo burnout, que se populariza no dmbito das doencas profissionais, é cunhado em 1974 pelo
psicanalista Herbert J. Freudenberger. Freudenberger (1974) utilizara a expressao staff burnout para descrever
sintomas que o proprio sentia no acompanhamento terapéutico de pessoas com problemas de dependéncias.
Desde entdo, o burnout tem sido tema de um vasto niumero de artigos e livros.

7> Uma noticia de Janeiro de 2016 dava conta de um inquérito realizado a trabalhadores e trabalhadoras que
mostrava o grau de insatisfacdo no trabalho: “Esgotados e pouco realizados: mais trabalhadores com sintomas
de burnout”, Publico, 18 de Janeiro de 2016, disponivel em:
<https://www.publico.pt/sociedade/noticia/esgotados-e-pouco-realizados-mais-trabalhadores-com-sintomas-
de-burnout-1720651>; Ja em 2014, a Associacdo Portuguesa de Psicologia da Saude Ocupacional (APPSO)
divulgara um inquérito, aplicado a 38 719 trabalhadores em Portugal, que, segundo os autores, revela um
aumento exponencial das situagdes de esgotamento e de stress nas empresas portuguesas: “Percentagem de
trabalhadores com sinais de esgotamento quase duplicou em seis anos”, Publico, 12 de Margo de 2014,
disponivel em: <https://www.publico.pt/sociedade/noticia/percentagem-de-trabalhadores-com-sinais-de-
esgotamento-quase-duplicou-em-seis-anos-1628101>.

76 - ~ . . T .

Por exemplo, a jurisprudéncia espanhola, mesmo antes de considerar o assédio moral como acidente de
trabalho, ja aceitava a qualificacdo de determinadas hipdteses de stress laboral, burnout, assédio sexual e
esgotamento psiquico dos trabalhadores como acidente de trabalho (Ana Cristina Costa, 2010).

7 Sobretudo a partir do impacto do burnout em organizagdes especificas, seja por profissionais da saude (e.g.,
Oliveira, 2008; Miranda, 2011; S3a, 2011), profissionais de apoio a camadas da populagdo «vulnerdveis» (como
vitimas de violéncia doméstica, e.g.,, Machado, 2004; Ferreira e Barros, 2014), técnicos e técnicas das
Comissdes de Proteccdo de Criangas e Jovens (CPCJ) (cf. Costa, 2014) ou outras profissdes, como o caso da
classe docente, explorado por Carina Gouveia (2010).

8 Surgem episddios que voltam a langar o debate sobre o burnout, como no caso do desastre do Airbus A320
da Germanwings, em Mar¢o de 2015, em que o co-piloto despenha o avido nos Alpes franceses.

126



Sobre esta ampla e crescente area de estudos’® importa, no &mbito desta tese, dar conta
de duas dimensdes: a economia do dano e o modo como contribui para a definicdo do
assédio — uma vez que a sua enunciacdo e caracterizacdo servem, aqui, sobretudo para
balizar, densificar e desafiar os conceitos de assédio (moral ou sexual e discriminatdrio ou

nao discriminatorio).

Relativamente a primeira dimensdo, a equiparacdo do assédio moral a doengas
profissionais ou a acidentes de trabalho tem testado o nexo causal entre doengas como a
depressdao ou problemas cardiacos, que constam da lista de doengas profissionais, e a
ocorréncia de assédio moral, a fim de estas doencas serem ressarcidas como doencas
profissionais. Em ultima instancia, este expediente permitiria que a reparac;éo80 do assédio

se tornasse mais protegida, uniformizada e automatizada.

No entanto, a doutrina tem encontrado obstaculos técnico-juridicos que dificultam essa
transposicdao. Como argumenta Ana Costa (2010: 132), o instrumento legislativo que tipifica
as doencas profissionais vincula-as a determinados riscos especificos que ndo sao facilmente
extensiveis as situacdes de assédio moral. Neste sentido, a autora prefere enquadrar os
danos do assédio nas doencas de trabalho (cf. Carlos Alegre, 2000), uma vez que o essencial
nao é o facto de a doenca se ter desencadeado devido a uma circunstancia ilegal, mas o
facto de a doenca ter como motivo o trabalho. Neste sentido, caberiam no conceito de
doenca de trabalho todas as patologias com origem e causa no exercicio da actividade, e ndo
apenas aquelas que tenham tido como fonte uma situacdo que o ordenamento juridico
sanciona.

Consequentemente, consideramos que podera haver doenga de trabalho ainda
gue ndo se prove a existéncia de assédio moral, e poderd haver assédio moral
sem que exista doenca de trabalho, na medida em que nao haja exclusividade na
causa que determinou a lesdo. Dai que, ainda que exista uma situacdo
configuravel como assédio moral, o pedido do lesado se deva fundamentar
sempre na existéncia de uma patologia que é «consequéncia necessaria e directa
da actividade exercida», provando a existéncia de tal situacao psicoldgica ou
fisica geradora de incapacidade e o nexo causal entre esta e a actividade laboral.

N3do se deve, portanto, imputar a lesdao ou perturbacao funcional a situagdo de
assédio moral, na medida em que nao é esta que fundamenta a atribuicdo de

7 Rita Garcia Pereira (2009: 153-154) da conta de outras modalidades de stress, como o work-addition (ou
adicdo ao trabalho), tecnostress, ergodependencia ou straining (cf. Gomes, 2011: 77).

¥ Sobre 0 modelo de reparac¢do dos acidentes de trabalho em Portugal, cf. Teresa Maneca Lima (2016).
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uma reparacao a titulo de doencga de trabalho, mas a situacdo danosa em que se
encontra o trabalhador. (Costa, 2010: 151)

Este argumento tem o potencial de questionar o trabalho e a subordinacdo laboral (fonte
de doencas) e de, ao desconsiderar a distingdo entre comportamentos licitos e
comportamento ilicitos (dentro do poder disciplinar de uma entidade empregadora, cf.
Maria Palma Ramalho, 2000), demitir as exigéncias prescritas para o preenchimento do tipo
de assédio, na medida em que contesta posicionamentos como o de Regina Redinha (2003:
846), que entende que o assédio moral, fendmeno alheio as relagbes laborais com
normalidade, ndo podera configurar um exercicio habitual de uma determinada actividade,
uma vez que o assédio moral ndo é provocado por essa “actividade em si, mas pela forma
deliberadamente penosa do seu exercicio”. E é aqui que encontro um rasgo particularmente
criativo no argumento de Ana Costa: se o0 assédio ndo é provocado pela actividade em si, sé
é possivel pela actividade em si. Ou seja, é o regime (de subordinagdo) laboral que o
possibilita. Do mesmo modo, e esse, ndo por acaso, € um angulo morto nesta area de
estudos, o assédio sexual ndo é provocado pelo sexo/sexual em si, mas s6 é possivel pelo

sexo/sexual em si. Isto é, é o regime (de subordinagdo) sexual que o possibilita.

Nesta esteira, ainda de acordo com Ana Costa, a analise devera ser sempre casuistica, ndo
se criando uma aplicacdo automatica de qualquer um dos regimes as hipdteses de assédio
moral. Julio Gomes (2007), que também discorda da presunc¢do de certos danos tipicos,
designadamente psicossomaticos resultantes do que designa mobbing, pela tentacdo — que
veremos cumprida — de cingir o mobbing as situacdes em que se verificam certas lesdes na
saude e na capacidade laboral, defende que deve reconhecer-se a existéncia de mobbing
mesmo na auséncia dos danos tipicos a integridade fisica e mental — ainda que devam ser
tidos em conta em sede de reparagao —, simplesmente pela violagao da sua dignidade e do
seu direito geral de personalidade, ou de outros bens pessoais como a sua identidade e
liberdade sexual ou de um dano existencial, que convoca da doutrina italiana. Esta
formulacdo de dano existencial (Gomes, 2007: 178), provocado pela lesdo de direitos
inviolaveis, goza também de grande potencialidade, pois permite escapar ao binarismo em
gue assenta o assédio (moral versus sexual) e a discussdao em torno do regime das doencas
profissionais e dos acidentes de trabalho (normalidade da actividade laboral versus intencao,
dolo ou negligéncia). Até a prépria ponderacdo de licitude ou ilicitude podera ser revista, a

luz do dano existencial, permitindo demitir tanto os juizos de caracter de quem exerce o
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assédio — como a intencdo malévola referida por Rita Garcia Pereira; ou “de malvadez”,
(Silva, 2012: 54); ou de “soberba e avareza do ser humano” (Esteves, 2011: 42) —, como a
acomodacdo de diagndsticos psiquidtricos, como a prevista em Marie-France Hirigoyen
(2002: 27), sobre a “intencdo deliberada de eliminar uma pessoa, de a humilhar e rebaixar

por puro sadismo”.%!

A formulagdo do dano existencial revela-se ainda mais importante a medida que, como
dispGe Antdnio Casimiro Ferreira (2012: 77), o direito do trabalho se vai tornando um
“produto de mercado utilizado como caug¢do do apoio externo”. Uma ancoragem substantiva
que o autor encontra no Memorando da troika (Memorando de entendimento sobre as
condicbes especificas da politica econémica portuguesa, assinado a 17 de Maio de 2011),
qgue introduz um modelo apresentado como transitorio, inevitdvel, mas, como o prdéprio

admite, com propensdo para se institucionalizar.
2.5. Pés-direito do trabalho

Ndo me propondo tratar as implicagdes sociais, econdmicas e culturais do periodo troika,
ou pds-troika; a contextualizac;zio82 macropolitica do «resgate financeiro» e as contrapartidas
do «ajustamento estrutural» impdem-se para se compreender a consolidacdo de uma
politica governativa sob a égide de um regime de austeridade, com reflexos na producao
legislativa, nomeadamente em matéria laboral. O impacto da politica econdmica e da
economia politica nas relagdes de trabalho precedem, largamente, este memorando de
entendimento da troika. Alids, j3 em 2005, Anténio Casimiro Ferreira anunciara a «crise»,
«fim» ou «morte» do direito do trabalho vis-a-vis o contexto marcado pela crise econdmico-
social e pelos processos de recivilizagdao neoliberal, nomeadamente a partir da tendéncia

para a flexibilizacdo e desregulamentacao das relacGes laborais.

Portanto, se as praticas empresariais e o discurso politico dominante passaram a enfatizar

a flexibilidade do trabalho como a ponte para a competitividade das empresas e das

®1 Esta remissdo para o puro sadismo faz ressonancia a discussdo em torno da variagdo ‘qualificada’ dos crimes,
nomeadamente dos estados passionais nos homicidios que Carlos Mdlia (2011: 95, citado por Tiago Ribeiro,
2014: 104) arruma num “estado psiquico da excep¢do”. Sobre a concepgao biomédica dos sujeitos e dos
fendmenos — manifestacdo de anomalia, disfungdo ou atipicidade, cf. Tiago Ribeiro (2014).

8 Sobre o debate em torno da reforma do Estado em Portugal no contexto de crise e de austeridade, e.g.,
Renato Miguel do Carmo e Jodo Rodrigues (2009), José Reis e Jodo Rodrigues (2011), Antdnio Casimiro Ferreira
(2012, 2014), Raquel Varela (2012).
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economias e para o crescimento do emprego, levando a uma crescente desprotec¢do dos
trabalhadores e trabalhadoras (Kévacs e Casaca, 2007), a naturalizagao da precariedade e a
promoc¢do, no plano normativo, da desjudicializacdo (enquadrada numa ldgica de
simplificacdo) das violagdes ao Cdédigo do Trabalho encontraram imperativos morais que
contribuiram para a protec¢do e o bom funcionamento dos mercados e justificaram as
intervencgdes do poder politico (cf. Ferreira, 2014). Este processo, que acompanha a perda da
identidade politico-juridica e a alteracdo da funcdo protectora do direito do trabalho, é
sustentado pela tese de Casimiro Ferreira (2012), inspirada em Alain Supiot (2005, 2010), de
o direito do trabalho se ter tornado uma mercadoria. Um argumento que encontra em Jodo
Leal Amado (2009a) apoio tedrico sobre a mercadorizagdo dos ordenamentos juridico-

laborais nacionais.

Nos quatro anos que se seguiram, sucederam-se alteracdes ao Cédigo do Trabalho de
forma a acomodar novas modalidades de despedimento (como o da inadaptacgao, cf. Raquel
Cabral Ferreira, 2013, ou de extincdo de posto de trabalho), novos valores de compensacdo
devida pela cessa¢ao do contrato de trabalho, novas regras das conveng¢des colectivas de
trabalho, um novo regime e regulamento do contrato de trabalho em funcGes publicas, ou
novos regimes de trabalho (como o teletrabalho® ou o trabalho em horério flexivel ou part-

time) para trabalhadores e trabalhadoras com responsabilidades familiares.

No entanto, se esta conjuntura e a mobilizagdo que despoletou84 projectavam nos
tribunais do trabalho a arena de resgate do direito do Trabalho e dos direitos no trabalho —
nomeadamente, como argumentara Antdnio Casimiro Ferreira (2005), a tensdo entre
flexibilizagdo/rigidez da proteccdo dos trabalhadores —, tanto Maria Regina Redinha (2016)
como Antdnio Garcia Pereira (2016) perspectivam um direito do trabalho capturado pela
racionalidade econdmica e pelo experimentalismo legislativo que permitiu, por um lado, que
a austeridade se tornasse legal e, por outro lado, que a austeridade econémica se tornasse
moral. Entre as suas varias manifesta¢des, algumas das quais procurarei dar conta ao longo

deste trabalho, a notdria diminuicdo do niumero de processos que deu entrada nos tribunais

¥ Sobre o teletrabalho, cf. Maria Regina Redinha (2007); Guilherme Dray (2002); Susana Gil (2015).

¥ Sobre o movimento «Geragdo a Rasca» que se juntou em torno das manifestagdes do dia 12 de Margo de
2011, posteriormente popularizado como «Movimento 12 de Margo», ou os «Precdrios Inflexiveis», entre
outros grupos de base popular, cf. a tese de doutoramento de José Soeiro (2015), A Formagdo do Precariado:
Transformagdes no trabalho e mobilizacées de precdrios em Portugal.
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do trabalho e que uma reportagem do Jornal Expresso® atribui a precariedade, ao medo e a
resignacao dos trabalhadores e trabalhadoras, perante a perda generalizada de direitos, é
uma das mais flagrantes e desarmantes: quanto menor a proteccdo e a seguranca laboral,
menor a capacidade para revindicar protec¢ao e seguranga laboral. Como argumenta Rita
Garcia Pereira, se o 1.2 de Maio, «Dia do Trabalhador», que teve a sua origem numa
manifestacdo nas ruas de Chicago, reivindicava a redu¢dao da jornada de trabalho para as
oito horas didrias, actualmente, e ndo obstante o reconhecimento constitucional do direito
ao repouso, “a maior parte dos cidadaos trabalha mais de dez horas diarias, cultivando-se
uma légica que terd comecado no sector bancario mas que se alastrou a quase todas as
actividades, consistente no facto de um «bom trabalhador» ser aquele que se mantém no

local de trabalho muito para além da sua hora de saida” (Pereira, 2009: 15).

Ndo obstante, como argumenta Julio Gomes, se “o0 aumento da precariedade e da
flexibilidade e a competicdo crescente entre os prdprios trabalhadores pelos postos de
trabalho escassos ndo apenas deterioram o ambiente de trabalho como incrementam o
perigo de assédio, tanto vertical, como horizontal” (2011: 74), o “conceito de assédio moral
[ndo sé] permitiu um salto qualitativo na tutela dos trabalhadores” (2011: 74), como a sua
descoberta “teve um efeito revoluciondrio” nessa tutela, ao assumir “um papel
revoluciondrio na tomada de consciéncia do trabalhador de que é algo mais do que uma

mera peca na engrenagem do processo produtivo” (2011: 91). Como concluiria o autor,
o conceito de assédio moral manteve vivo o espirito do direito do trabalho em
um dos seus aspectos essenciais: um dos escopos do direito do trabalho tem sido
o de assegurar que o aumento da competitividade das empresas e o desejo

(licito) de lucro ndo sejam realizados a custa da destruicdo da dignidade da
pessoa que trabalha. (Gomes, 2011: 91)

N3ao por acaso, nesta mobilizagdo-activista, juridica e académica, afigura-se uma
repeticao coreografica da histdria: uma velha reivindicacdo feminista (neste caso, a denuncia
do assédio sexual) é sugada por uma causa maior, o carrasco do mercado com o seu chicote
da precariedade. Reflexo disto é também a renovacdo do debate parlamentar sobre o

assédio desencadeado por quatro iniciativas legislativas, apresentadas pelos grupos

8 “Numero de processos nos tribunais de trabalho nunca foi tdo baixo”, Expresso, 8 de Maio de 2016,
disponivel em: <http://expresso.sapo.pt/sociedade/2016-05-08-Numero-de-processos-nos-tribunais-de-
trabalho-nunca-foi-tao-baixo>.
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parlamentares do BE,®® do PS,®” do PCP® e do PAN (Pessoas-Animais-Natureza),®® entre
Setembro de 2016 e Janeiro de 2017. Na exposi¢ao de motivos, os quatro projectos de lei
partem dos resultados do estudo sobre assédio, promovido pela CITE e coordenado por
Analia Torres (2016) (analisado no capitulo 4), e da precarizagdo das rela¢des laborais para, a
partir de distintas posi¢cdes ideoldgicas, reforcarem, entre outras, i) a protec¢do contra a
retaliagao, por via de processos disciplinares, de quem denuncia e de quem testemunha
actos de assédio; ii) medidas, algumas ja previstas no ordenamento jus-laboral, como o
assédio constituir uma contra-ordenagao muito grave e motivo de resolu¢ao de contrato
com justa causa por parte do trabalhador ou trabalhadora, conferindo direito a
indemnizagdo; ou a obrigacdo de adopg¢do de cdodigos de boa conduta de prevengdo e
combate ao assédio no trabalho; iii) a previsdo de sanc¢Ges acessoérias aplicaveis as empresas

em sede de contra-ordenagao.

Em suma, nenhum dos projectos desafiou a valorizagdo da sexualidade como agente
estranho a personalidade ou ao direito a laboralidade das pessoas, ou os contornos sexuais
do assédio sexual. Como referido por Maria Regina Redinha e Maria Raquel Guimaraes
(2002: 652-653), se o direito geral de personalidade, enquanto “direito a pessoa-ser e a
pessoa-devir”, acomoda uma complexidade de manifestacdes, previsiveis e imprevisiveis,
gue ndo sdo compativeis com um elenco taxativo de direitos de personalidade, importa
guestionar e problematizar as premissas em que se fundam a esséncia e o recorte, tdao auto-
evidentes, do ser-sexual e do devir-sexualidade. Nomeadamente, e explorando o exemplo
formulado por Isabel Ribeiro Parreira (2001: 172), nas “ofensas verbalizadas que incluem as
tipicas e directas violagdes da honra e da integridade moral, como a imputag¢do ao assediado
de falsos factos de caracter sexual”, que podem assumir a forma de insinuaces sobre a

homossexualidade ou sobre a disponibilidade sexual de um trabalhador ou trabalhadora,

8 Projecto de Lei 307/XIIl — Cria um novo regime juridico para combater o assédio no local de trabalho, da
entrada na Assembleia da Republica a 30 de Setembro de 2016.

& Projecto de Lei 371/XIll — Reforga o quadro legislativo para a prevengdo da pratica de assédio em contexto
laboral no sector privado e na administragdo publica, da entrada na Assembleia da Republica a 13 de Janeiro de
2017.

8 Projecto de Lei 375/Xlll — Previne e combate o assédio no local de trabalho (12.2 alteragdo ao Cddigo do
Trabalho e 5.2 alteracdo ao Cdodigo do Processo do Trabalho), d4 entrada a 20 de Janeiro de 2017 na
Assembleia da Repubilica.

8 Projecto de Lei 378/XIIl — Reforca a tutela contra os actos de assédio no ambito das relagbes de trabalho, da
entrada a 20 de Janeiro de 2017.
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dirigidas e/ou recepcionadas como injuriosas, porque enquadradas num regime de valor que
é patriarcal e heteronormativo. Como admite a autora, a natureza sexual da conduta é um

conceito indeterminado na modalidade de cldusula geral,
[...] porquanto, extremamente poroso a realidade social e socioldgica, é
impossivel concretizar-se um padrdo universal de pratica sexual ndo desviada:
afinal, tudo depende da moral e dos costumes de cada sociedade, de cada
civilizacao, de cada época. [...] Assim, depurados das circunstancias, é impossivel
qualificar como de natureza sexual, actos como, por exemplo, um aperto ou uma
palmada nas nadegas (normal entre colegas desportistas), um beijo na boca
(normal cumprimento para certas pessoas, sé usado em relagdes de caracter

amoroso para outras, e manifestacao sexual, por exemplo, na cultura islamica).
(Parreira, 2001: 187)

E, pois, a luz da gramética da leitura juridica da relacionalidade e da micropolitica laboral,
do zoom a que a dogmatica aspira ao formular a normatividade e da transicao de um
modelo de emprego burocratico (tarefas, horarios e performance bem definidos) para um
modelo de gestdo flexivel (trabalho por objectivos, fluidez da fronteira entre o pessoal e o
profissional,” etc.) que importa compreender, na andlise da jurisprudéncia, dos processos
judiciais e administrativos, as terminologias e as conceptualizacbes dos assédios que, de
acordo com Rita Garcia Pereira (2009), continuam confusas e ambiguas para as aplicadoras e
aplicadores juridicos, também porque contaminadas pela mediatiza¢do que tém granjeado,

e que Julio Gomes (2011: 72) considera inacabadas e em plena evolucao.

% A este propdsito, vejam-se os trabalhos publicados no livro Transformagées recentes do Direito do Trabalho
ibérico, coordenado por Francisco Liberal Fernandes e Maria Regina Redinha (2016).
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Capitulo 3 — Regimes juridicos da tutela penal da sexualidade

Em 2015, segundo dados da Direcgdo-Geral da Politica de Justica (DGPJ), do Ministério da
Justica, 6,1% da comunidade prisional em Portugal era do sexo feminino. Teresa Pizarro
Beleza, autora incontorndvel na area dos estudos feministas do Direito em Portugal,
considerara, ja em 1984, o antropologismo lombrosiano, de que falara Carol Smart (1976),
sobre a etiologia da delinquéncia feminina nos estudos criminoldgicos, de um “facilmente
ridicularizével biologismo”.! De acordo com Teresa Pizarro Beleza (1984: 9), o “estudo do
«processo primario de criminalizagdo» (feitura, conteiudo da lei penal) é primordial no
entendimento do sistema penal em geral, por sua vez apenas um entre outros sistemas de

III

controlo social”. Deste modo, continua a autora,

[...] instituicdes como o casamento, a familia, o «lar», o tratamento médico-
psiquiatrico desempenham, em relagdo as mulheres, funcbes paralelas as que,
quanto aos homens, cabem as instancias oficiais de repressao. Isto é, o caracter
privado da vida de aquelas e publico da vida de estes também se reflecte na
natureza dos mecanismos de controlo preferencialmente utilizados [...]. (Beleza,
1984: 14)

Ou seja, o poder repressivo do Estado ndo se impde de forma (tdo) essencial no controlo
das mulheres, uma vez que sobre estas recaem outros mecanismos e dispositivos de
controlo da feminilidade. Esther Madriz (1997), que se dedicou a estudar os mecanismos de
controlo social na fabricagao de «uma boa menina» — a fabricagao da «menina bonita» seria
o objecto de estudo de Deborah Rhode (2010), em The Beauty Bias —, encontra no medo do
crime o seu expoente. Um medo que desde muito cedo é veiculado nas histérias e contos
infantis. Concluiria Esther Madriz que as decisdes pessoais, individuais e didrias, longe de
acontecerem num vacuo politico e social, sdo fortemente influenciadas pela ideologia
dominante de crime, de criminosos e de vitimas (e dos seus contextos sociais) que
continuamente reproduzem (tanto as decisGes quanto a ideologia) relacdes de dominacdo e

de subordinacao.

! Para uma discuss3o sobre diferentes perspectivas sobre a agressdo e violéncia (biomédica, essencialista —
abordagens sociobioldgica e psicanalitica — e social — abordagens da socializagdo, construccionismo social), cf.
Gerda Siann (1998); Veja-se também Dossier tematico da revista ex aequo da APEM «Perspetivas Feministas
em comportamento desviante» (2013) e Helena Machado (2008); Sobre criminologia e teoria feminista, cf.
Sally Simpson (1989).
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Se, como escrevera Susan Brownmiller (1975), ainda antes de aprendermos a ler nos é
incutida uma mentalidade de vitima, a premissa afigura-se confirmada na histdria
popularizada pelos irmdos Grimm: fora a errada decisdo da Capuchinho Vermelho — ao
desafiar os conselhos sensatos da mae e ao optar pelo caminho da floresta — que a sujeitara
ao ataque do Lobo Mau (e ao sacrificio da avd) e de que, por sorte, foram ambas salvas
gragas a um corajoso e honesto lenhador. Se o imaginario social, fortemente acomodado
através da veiculacdo medidtica, muito tem contribuido para a criacdo de vitimas inocentes
e vitimas culpadas, a lei foi (e tem sido) fundacional nessa criagdo/manutencdo, quer ao
regular criteriosamente as beneficidrias da proteccdo penal, quer ao censurar criminalmente
as «perversdoes» ou «desvios», como afirmara Diogo Pinto da Costa:

Na sua fungdo primeira de protecgao dos valores fundamentais da comunidade,
o Direito Penal intervém, desde ha muito tempo, reprimindo os comportamentos

gue, nas sucessivas épocas historicas, tém sido considerados «perversdes» ou
«desvios». (Costa, 2000: 71)

Assim, quer estas perversbes ou desvios que ndo existem sendo num consenso, que é
(mais ou menos) transitorio, (mais ou menos) localizado e (mais ou menos) datado, quer a
proteccdo dos valores fundamentais (um conceito também mutdvel e capturavel) que tutela
a vetusta sexualidade das mulheres tanto mais revelam da normalidade que informa uma
comunidade quanto conformam a comunidade numa ordem (que se torna e, portanto, é
normal). Como escreveriam, ja recentemente, José Mouraz Lopes e Tiago Milheiro (2015),
dos crimes contra os costumes aos crimes contra a liberdade e a autodeterminagao sexual, a
censurabilidade penal tem reflectido e, em parte, fabricado a importancia da sexualidade na
governagao social. Se a sexualidade tem assumido uma decrescente, ou uma crescente,
importancia na governacgao dos sujeitos (isto é, dos seus corpos) é uma das hipéteses que

este capitulo procurard testar.

Na economia deste estudo, importa recensear, sumariamente, a evolu¢ao histérica da
moralidade no direito penal sexual que, como descrito no Comentario Conimbricense do
Cddigo Penal (Dias, 2012: 708-709), parte de uma certa concepcdo individualista do direito
romano — a intervencao estadual na matéria fazia-se “ndo em nome da moral individual, mas
fundamentalmente em vista da pureza de costumes dos submetidos a patria potestas”,
limitando, deste modo, a intervencdo penal aos crimes de incestus, lenocinium, adulterium e

stuprum —; passa por uma mundividéncia estreitamente ligada ao direito candnico -
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conducente a punic¢do de principio de toda e qualquer actividade sexual extramatrimonial ou
mesmo «contra o pudor» (ditos «crimes morais») —; acomodando, a partir do século XVIII, a
influéncia reducionista da ideologia iluminista — onde comeca a fundar-se a ideia de que
estes crimes devem ser postos em conexdao com a liberdade sexual das pessoas — para,
sobretudo por influéncia da filosofia idealista do século XIX, lograr um novo alargamento e
estender o dominio da criminalizagao as actividades consideradas contra os (bons) costumes
ou a honestidade, em suma, contra aquilo que em cada lugar e momento fosse considerada
a «moralidade sexual» vigente. A revisao penal de 1995 anunciard uma mudanca no
paradigma filosofico-juridico, operando na concepcdao da sexualidade, e nas diferentes
modalidades da sua ofensa ou violagdo, como um valor individual e eminentemente pessoal,

e ndo supra-individual, da comunidade ou do Estado, como até entdo.

A luz deste enquadramento, este capitulo pretende recuperar o modo como tanto a
sexualidade, quanto a sua ofensa ou violagao, tém sido valorizadas, codificadas, permitidas e
sancionadas, ao longo do tempo, para compreender, por um lado, o lugar da sexualidade na
constituicdo juridica dos sujeitos «mulher» e «homem» e, por outro, os modos como a
tutela penal (da sexualidade) das mulheres produz e reproduz as estruturas de dominacao
do patriarcado. Para tal, irei analisar as disposi¢des legais previstas nos sucessivos
ordenamentos juridico-penais, a trajectdria das opgoes juridicas nacionais e os referenciais
politico-normativos que as informam, procurando na genealogia dos crimes de violagao,
coaccdo sexual e importunacdo (quer na derrogativa do exibicionismo, quer da perseguicao)
pistas sobre a combinacdo de censurabilidade/aceitabilidade moral/penal — censurabilidade
moral, aceitabilidade penal; censurabilidade penal, aceitabilidade moral — do assédio sexual

(ou de actos prescritos em tal conceito).

A descoincidéncia heuristica entre o sentido corrente de uma expressao ou termo e o seu
sentido juridico ou entre os actos-tipo enunciados e os tipos legais disponiveis e a tensao
entre a paz juridica (do poder judicial) e a paz social (a que o poder legislativo é mais
permedvel) revelam, em esquematismos disciplinares e morais, 0 campo pantanoso em que

se fundam a dogmatica e a ética juridica.
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1. A proteccdo penal (da sexualidade) das mulheres
1.1. Entre o crime e o pecado

Dando inicio a esta breve revista, datam das Ordenag(”)es2 varias normas reguladoras
sobre o acto de dormir com, de sodomia, de adultério ou sobre a permissdo dada ao marido
de matar a sua mulher (e o amante, excepto se Cavaleiro ou Fidalgo de follar), se encontrada
em flagrante delito, que estabeleciam expressamente as beneficiarias de proteccdo.
Segundo Maria do Carmo Dias (2000: 57), “[h]istoricamente, o conceito de «ofensa sexual»
sempre esteve relacionado com os direitos da mulher e com a sua posicdo social. O amor
cortés estava reservado as mulheres da nobreza, sendo distinto o tratamento em relacdo as
restantes mulheres”. Percorrendo as Ordenagdes Afonsinas (cf. José Domingues, 2008),
Manuelinas e Filipinas, a autora argumenta que a punicdo do crime de violacdo se justificava
pela necessidade de assegurar e defender a moral publica, designadamente sexual, da

época.

Neste sentido, nas Ordenagdes Afonsinas, no crime de violagdo incorria todo o homem,
de qualquer estado e condicdo,? que pela forca dormisse com mulher casada, ou religiosa, ou
moga virgem, ou vilva, que honestamente vivesse (Dias, 2000). O sujeito passivo do crime
de violacdo era unicamente a mulher de vida honesta: exigia-se-lhe para prova do crime que
“logo a seguir ao feito, se queixasse, devendo, quando estivesse em lugar povoado, bradar
pelo caminho e pela rua: vedes o que me fez fulano, nomeando-o pelo nome...”. Sera nas
Ordenac¢des Manuelinas, como sublinha Diogo Pinto da Costa (2000), que se encontra a
génesis das figuras do atentado ao pudor e da tentativa do crime de "dormir por for¢a". As

Ordenacdes Filipinas irdo consolidar os principios das Ordenacdes Manuelinas, alargando a

2 Seguindo de perto a sumula de Jodo Miguel Costa (2012), o Codex Legum Visigothorum (séc. VI), cuja
influéncia se fez sentir na Ibéria durante varios séculos e, em Portugal, mesmo depois da independéncia,
continha varias disposi¢des penais, destinadas essencialmente a extinguir as formas privadas de reac¢dao
criminal, como a vinganga privada ou a perda de paz. Estas, porém, subsistiram até que o poder publico do (a
partir de 1143 entdo ja) reino de Portugal robusteceu o suficiente para chamar a si o direito punitivo e produzir
legislagdo penal, o que sucedeu sobretudo a partir de 1221. Em 1446, as Ordenagdes Afonsinas vieram compilar
esta legislacdo, completando-a e reformando-a em alguns aspectos. O seu Livro V, que ficou conhecido como
liber terribilis, continha “aquilo que bem pode considerar-se o primeiro Cédigo Penal e de Processo Penal
portugués” (Figueiredo Dias e Costa Andrade, 1996: 96). Seguiram-se-lhes, sem diferencas acentuadas em
matéria penal, as Ordenagées Manuelinas (1521) e a estas as Filipinas (1603). O direito penal das Ordenagdes
era casuistico (ndo abstracto) e caracterizado por penas nado estabelecidas previamente, desproporcionadas e
cruéis. As Ordenagdes vigoraram, em matéria penal, até ao Cddigo Penal de 1852. Sobre a codificacdo penal
portuguesa no século XIX, cf. José Oliveira Martins (2016).

* Sobre a diferenciacdo da san¢io de acordo com o privilégio de classe, cf. José Anténio Barreiros (1980).
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figura do sujeito passivo do crime de violagdo a qualquer mulher, justificando “que mesmo
uma mulher prostituta poderia ter um resto de honestidade, pois, quando resistia a
violéncia, ndo era prostituta”. S6 ndo se executaria a pena de morte se a mulher fosse
escrava ou se ganhasse dinheiro com o seu corpo, o que, de acordo Maria do Carmo Dias,
mostra que, apesar de tudo, se mantinha a ideia de que a vitima teria de ser mulher
honesta. Data também das ordenagdes, como recenseia Elina Guimaraes (1986), a especial
censurabilidade resultante de uma relacdo de ascendéncia (familiar ou de trabalho) ou do
lucro retirado desse acto:
Eram especialmente punidos os casos em que o culpado tivesse qualquer
ascendente sobre a vitima por parentesco ou por motivo de trabalho ou de
familiaridade, como vizinhos e criados, e sobretudo quando ela estivesse sob a
sua dependéncia moral, como tutor, advogado, procurador, escrivdo, juiz, etc.,
disposicdes demasiado numerosas para serem citadas. Entendendo que tais
propostos se devem tolher de inicio, castigava-se duramente o carcereiro que
beijasse uma presa. Quem se metesse com mulher na rua, mesmo sem lhe fazer
propostas desonestas, era punido com pesada multa. Uma disposicdo muito
interessante e que merece realce é a que manda punir com penas severissimas,
que podem ir até a pena de morte, «aquele que dormir a forca com qualquer

mulher», posto que ganhe dinheiro com o seu corpo (livro v, titulo 18).
(Guimardes, 1986: 560)

Se o bem protegido pelas Ordenag¢des era um idedrio auto-referencial dos bons costumes,
assentes na honestidade de uma mulher em preservar a honra (a sua e a do homem ou dos
homens que a tutelavam) — uma honestidade medida em torno do zelo com que a
preservava e juridicamente protegida nessa exacta medida —, o essencialismo que espartilha,
e infecta, a andlise das realidades sociais descura frequentemente o dispositivo de classe
que perpassa estes ditames. Como descreve Verena Stolke (2006: 15-16), num artigo sobre
as interseccdes que se desenvolveram no império colonial espanhol entre relacdes de sexo,
concepc¢Oes da sexualidade feminina, honra familiar e a ordem do Estado, em 1752 um Dr.
Tembra do México emitiu o seguinte parecer sobre a possibilidade de um matrimdnio

desigual ser, ou nado, celebrado sem o consentimento dos pais:

Se a donzela deflorada por uma promessa de casamento é tao inferior em status,
gue cause maior desonra a linhagem dele, no caso de ele se casar com ela, do
gue aquela que recairia sobre ela no caso de ela permanecer deflorada (como
guando um Duque, Conde, Marqués ou Cavalheiro de conhecida nobreza seduz
uma menina mulata, uma china [descendente da mistura de negro e indigena
com negro], uma coyota [descendente de indio e mestica] ou a filha de um
carrasco, um agougueiro, um curtumeiro)... Neste caso, ele ndo deverd se casar
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com ela porgue a injuria para ele e para toda sua linhagem seria maior do que
aquela em que a donzela incorreria ao permanecer sem salvagao, e deve-se
sempre escolher o mal menor [...] pois o ultimo caso é uma ofensa individual e
ndo causa danos para a Republica, enquanto o primeiro é uma ofensa de tal
gravidade que ird denegrir uma familia inteira, desonrar uma pessoa
proeminente, difamar e manchar toda uma linhagem de nobres e destruir algo
gue oferece esplendor e honra a Republica. Mas se a donzela seduzida é de
status apenas levemente inferior, de diferenca ndo muito marcante, de forma
gue sua inferioridade ndo cause uma desonra marcante para a familia, entdo, se
o sedutor ndo deseja recompensa-la, ou se ela simplesmente rejeitar a
compensacdo na forma de doacdo, ele deve ser forcado a se casar com ela;
porgque nesse caso sua injuria pode prevalecer sobre a ofensa infligida a familia
do sedutor, j3 que eles ndo sofreriam um dano grave com o casamento,
enquanto ela sofreria se ndo se casasse.

A escolha de um mal menor é um exercicio com propriedades especialmente reveladoras
da hierarquia dos valores protegidos, sobretudo se ponderados a luz da férmula «honra
individual», «moralidade sexual» e «corpo nacional» e dos desafios que a “estruturagdo do
tecido sécio-cultural e ético engendrado pela conquista portuguesa e espanhola e pela
subsequente colonizagdo do Novo Mundo” (Stolke, 2006: 16) colocava de degenerescéncia

de uma elite nacional, étnica, de classe.

O periodo que se segue, entre meados do século XIX e inicio do século XX, com
transformacdes profundas nos modos de producdo e, consequentemente, na governagao
das pessoas foi fundamental para a legitimacao dos sistemas de classificacdo sexual
(Branddo, 2008). De acordo com Ana Maria Branddo (2008), a sexualidade surge
progressivamente como um dominio privilegiado de luta politica, onde as questdes da
(i)moralidade, da pobreza e do risco de alastramento de epidemias — em particular, das
doencas venéreas, como a sifilis — se confundem com frequéncia. As inquietacbes da
degenerescéncia da raca, da classe e do sexo feminino que proliferavam nomeadamente
junto daqueles com acesso a producdo cientifica terdo sido determinantes para a elaboracao

e proeminéncia, crescente, dos discursos cientificos e médicos.

E durante este periodo que se afirmam duas novidades fundamentais e
interligadas: por um lado, a medicalizacdo da sexualidade — o sexo é desviado do
dominio religioso do pecado e da santidade para o dominio clinico da doenca e
da saude; por outro, a imposicdo, frequentemente sub-repticia, de um modelo
de sexualidade “normal”, falocéntrica, exclusivamente heterossexual e
procriadora, que remete para o campo da perversdo ou da patologia todas as
outras formas de sexualidade. (Branddo, 2008: 2)
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E sobre este periodo que vdrios estudos se centram para analisar a producdo e
governamentalidade de sujeitos desviantes, desde logo o trabalho fundacional de Michel
Foucault que se dedicou a estudar instituicdes totalitarias de confinamento do desvio e de
normalizagéo.4 As intervengBes reguladoras do Estado, nomeadamente através da
institucionalizacdo compulséria, inicialmente destinada a mendigos ou mendigas e pobres,
alastrando depois a outras categorias sociais (cf. Susana Bastos, 1997), ou as medida
sanitdrias, como a esterilizacdo compulséria ou o impedimento do casamento a certas
categorias sociais (entre as quais os “invertidos”), dado o temor que a mera possibilidade de
reproducdo aumentasse o abastardamento da populacdo (Greenberg, 1988: 418-421),

encontra, neste periodo, material de inspiracdo literaria inesgotavel.
1.1.1. Os Cadigos Penais (de 1852 e de 1886)

Segundo Maria José Santos (2002: 97), de acordo com a fundamentacdo surgida com o
iluminismo,” entendia-se que grande parte dos males da sociedade tinha origem na
pluralidade das fontes de direito® — lei, costume, estilo, direito romano, direito candnico —, e
na profusdao de normas extravagantes. Havia, assim, que considerar como Unica fonte a lei e
conservar em vigéncia poucas e claras leis. Tal sistematizacdo das normas permitiria, de
resto, que o Estado reservasse para si o poder exclusivo de criar o direito e, deste modo, na
esteira weberiana, o monopdlio da violéncia legitima.” Daqui provém a promulgacdo dos
Cédigos — diplomas legislativos que rednem as normas aplicaveis a um conjunto de relagdes
juridicas afins, sistematizadas de acordo com principios e segundo uma técnica uniforme

(Santos, 2002).

Manter-se-ia na redaccao deste Cddigo Penal uma estreita vigilancia da moralidade
sexual, estatuida em vdrios preceitos, como a do adultério, que permaneceria alids até ao
Cédigo Penal de 1982, quer no referente a atenuagao nos crimes de homicidio — o homicidio
cometido por um marido em flagrante adultério da mulher redundaria em desterro por seis

meses —; quer no referente ao préprio comportamento de adultério — punido de forma

A bibliografia nesta matéria é vasta. Além do trabalho de Michel Foucault (1972, 1987; 1994); Jeffrey Weeks
(1995); Jonathan Ned Katz (1996); mais recentemente, Tiago Pires Marques (2014); e Tiago Ribeiro (2016).

> Sobre o iluminismo penal, cf. Cesare Beccaria (2014).
® Sobre a problemética das fontes de direito, cf. Anténio Hespanha (2014).

7 Para uma recens3o critica sobre as raizes do direito positivista, cf. Boaventura de Sousa Santos (2003a).
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particularmente severa, sobretudo o adultério cometido por mulher casada, admitindo,
benevolamente, o perdao do marido ou a sua reconciliagdo como inibitiva da capacidade de

queixa.

Também as categorias «virgem» ou «vilva honesta» serao preservadas e, com a redac¢ao
do Codigo Penal de 1852, a «honestidade» passa a intitular o compdsito de bens a proteger.
Se é visivel o sustentaculo da moralidade sexual nos crimes gerais contra as pessoas, é no
capitulo dos crimes contra a honestidade — até entdo tratados como crimes imorais — que se
encontra o patriménio juridico do que constitui, actualmente, o capitulo dos crimes contra a
liberdade e a autodeterminac3o sexual. Além do «attentado ao pudor»,® os crimes contra a
honestidade previam o «estupro voluntario» e a «violagdo», cujos contornos e punigdo
dependiam do tipo de vitima e ndo do comportamento assumido. Assim, por um crime de
estupro seria punido (com pena de degredo temporario) “aquelle, que estuprar mulher
virgem, ou vilva honesta, maior de doze anos, e menor de dezassete anos” ou ainda
“aquelle, que, por meios fraudulentos de seduccdo, estuprar mulher virgem, ou vilva
honesta, maior de dezassete anos, e menor de vinte e cinco anos”. Punido por um crime de
violacdo seria “aquelle, que tiver copula illicita com uma mulher, posto que ndo seja menor,
nem honesta, contra sua vontade, por meios de violéncia, ou por meios fraudulentos,
tendentes a suspender o uso dos sentidos, ou a tirar o conhecimento do crime”. Se a
enunciacdo de “cépula ilicita” se referia, de acordo com Beleza dos Santos (1924-1925), a
copula fora do matriménio, muito mais revelador é a implicacdo da licitude da cdpula provir
do casamento — ou seja, a admissdo do casamento como uma licenca para violar.” Era
também punido o rapto violento “com fim desonesto”, especialmente se ocorresse na casa
ou no lugar em que “a mulher virgem ou vilva honesta” tivesse autorizacdo para estar ou se
cometido por ascendente ou irmao, tutor ou curador, ou mestre, ou empregado publico, ou

criado ou doméstico ou se «em razdo de profissdo tiver influéncia sobre a pessoa ofendida».

® previsto no artigo 391.92, o CP de 1852 estabelecia que “Todo o attentado contra o pudor de alguma pessoa de
um ou outro sexo, que fér commettido com violéncia, quer seja para satisfazer paix&es lascivas, quer seja por
outro qualquer motivo, sera punido com o degredo temporario.” Prevé ainda o mesmo artigo que “se a pessoa
ofendida for menor de doze anos, a pena serd em todo o caso a mesma, posto que nio se prove violéncia”.

? Sobre a violagdo no casamento, cf. David Finkelhor e Kersti YII5 (1985); Diana Russell (1990); Kersti YII& e M.
Gabriela Torres (2016); Maria do Carmo Dias (2000).
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Apds sucessivas reformas ao Cédigo Penal de 1852,'° é aprovado o Cédigo Penal de
1886 - o gue mais tempo vigorou em Portugal e que serd substituido quase 100 anos
depois, apds diversas revisdes, pelo actual Cddigo Penal de 1982. O capitulo dos crimes
contra a honestidade apresenta continuidade com as previsdes legais anteriores, alterando
cirurgicamente os sujeitos dos crimes — nomeadamente no crime de estupro passa a prever
apenas a «mulher virgem» (abandonando a previsdao das viuvas honestas), entre os 12 e os
18 anos; e no crime de violacdo deixa de explicitar a menoridade ou a honestidade de uma
mulher — e reformando as medidas das penas. A relagdo entre o agente e a pessoa ofendida
gue continuara a conferir acrescida censurabilidade, passard, no Cédigo Penal de 1886, a
contemplar também os “eclesidsticos ou ministros de qualquer culto ou se tiver comunicado
a pessoa ofendida afeccdo sifilica ou venérea.” A transmissdo de doencas e o abuso da
posicdo religiosa — rompendo com o aconselhamento, a que se refere Maria do Carmo Dias
(2000), da violagdo aos clérigos, relatado na obra De Amore de Andreas Capellanus, do

século XIl — passam, portanto, a ser valorizadas como especialmente censuraveis.

Um dos expedientes que melhor revela o impasse da ordem juridica entre o crime e o
pecado, e que se mantera também ele até ao Cédigo de 1982, é a admissdo de perdao
judicial no caso de o agente casar com a ofendida: “nos casos de estupro, ou violacdo, o
criminoso sera obrigado a dotar a mulher offendida”, admitindo que “se, porém, casar com
ella, cessara toda a pena”. O Cédigo Penal de 1886 viria a restringir as mulheres virgens esta
obrigacdo, mantendo a cessacao do processo judicial ou da pena se o autor do crime casasse
“com a mulher ofendida”. Mesmo na ocorréncia de casamento, o dote era obrigatdrio, pois,
como argumenta Teresa Pizarro Beleza (1995: 171), “o dote correspondia a uma
indemnizacdo a receber pela mulher virgem, equivalente ao valor mercantil da perda da
virgindade da mulher”. Premissas da influéncia da igreja e da doutrina catdlica, como
argumentara Maria do Carmo Dias (2000) e que, na esteira de Karl Prehaz Natscheradetz
(1985: 80), asseguravam que “a virgindade e a castidade eram atributos do celibato e a
procriacdo no casamento era uma das Unicas possibilidades de expressdo sexual”. O

casamento extinguiria, portanto, o crime do autor e o pecado da vitima.

% Entre estas reformas importa salientar a da abolicdo da pena de morte por crimes civis, aprovada a 1 de
Julho de 1867.

" Sobre as instituicdes criminais em Portugal no século XIX, cf. José Anténio Barreiros (1980).
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Contudo, tanto no Cdédigo Penal de 1852 como no de 1886, ainda que o casamento
pusesse termo ao processo judicial, o engenho juridico consistia em fazer depender, por
cinco anos, a suspensdo da pena da ndo ocorréncia de divdrcio ou de separacdo por factos
imputaveis ao marido. Alguns foram os casos conhecidos que, procurando cessar um
procedimento criminal, casaram, como foi o caso de Luiz Pacheco que casaria para evitar a

pena de prisdao. Como se |é na biografia escrita por Jodo Pedro George (2011: 81),

Sendo o crime de estupro um caso de direito publico, ndo é passivel de perdao
da vitima ou, neste caso, dos parentes da vitima. Como Pacheco tinha
confessado, a condenacdo era certa e teria de cumprir pena de prisdo. Casando,
seria igualmente condenado, mas com pena suspensa, para evitar que a vitima
fosse abandonada ou maltratada depois do casamento: «Esta precauc¢do poderd
parecer exagerada mas era, apenas, o resultado da experiéncia do legislador.
Havia muito marau que casava, saia do Registo Civil e pisgava-se. Ou tratava mal
o conjuge. Assim, a esposa ficava com uma garantia de cinco anos».

Este compromisso de casamento, por (no minimo) cinco anos, cumpria duas fungdes — se
ndo era encarada como uma punicdo de uma tal ofensa seria, pelo menos, a medida
reparadora para a ofendida — para um propdsito maior: a expansao do direito do Estado na
constituicdo da unidade familia, instituicdo fundacional de controlo sobre a degenerescéncia
do corpo nacional. Esta intengcdao hegemdnica sobre a “célula base” da sociedade, como
argumenta Maria de Fatima Ferreira (1993), reflectia a assuncdo valorativa do universo

familiar como meio de veicular concepgdes e impor o dominio sobre o social.*

Em suma, as alterac¢des legislativas que ocorreram desde as Ordenacbes Afonsinas, até
final de 1982, reflectem a continuidade da concepc¢ao da sexualidade, assente em principios
ético-sociais que Maria do Carmo Dias (2000) considera préprios de uma estrutura social
rigida e firmada na divisdo de papéis masculinos e femininos, onde o poder, o privilégio e o
prestigio eram apenas concedidos aos homens. A ordem moral, regulada e reguldvel entre o
crime e o pecado, preconizava os “bons costumes” e a “honestidade” como bens juridicos
colectivos. Uma ordem normalizadora dos costumes e da honestidade que o Cédigo Penal de
1982 procurara varrer, através da eliminacdo de diferentes expedientes juridicos como a
atenuante por medo da desonra ou da reprovacao social, de que fala Teresa Pizarro Beleza

(1997: 189), mas que encontra na jurisprudéncia terreno fértil de expressao.

12 . . ez ~ . e ~ .
Para uma perspectiva histérica sobre a concep¢do moral-cristd do casamento e a contestagdo surgida com o
reconhecimento do casamento civil e do divércio, cf. Maria de Fatima Ferreira (1993).
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Afinal, o Cddigo Penal ao conservar outras fontes de direito, com relevancia no governo
juridico, que foram evoluindo, expds o préprio campo juridico (que também se foi
modificando e complexificando™) a novas pressées politicas e tecnocratico-funcionais e a
novas interlocu¢des periciais.14 Ou seja, na esteira foucaultiana, expds o campo a novos
dispositivos de producio de verdade — ou, alids, de vontades de verdade™ —, tecnologias de
poder, cuja racionalidade, ao ser acolhida e juridificada (ou disciplinarizada), tem constituido
um 4libi na producdo de novas (e mais objectivas e cientificizadas) verdades (juridicas) e

normalidades (sociais).
1.1.2. O Codigo Penal de 1982

Como descrito por Jorge de Figueiredo Dias (2012), o Cddigo Penal de 1982 deu inicio a
um movimento de reforma legislativa fundada numa concep¢do moderna e liberal do direito
penal sexual. “S6 o inicio, porém”, acrescentaria o autor, uma vez que se, por um lado,
operou na matéria uma sensivel descriminalizacdo (e despenaliza¢do), também manteve os
crimes sexuais (até entdo designados crimes contra a honestidade) na tutela dos
«fundamentos ético-sociais da vida social», assentes nos «sentimentos gerais de moralidade
sexual» e na proteccdo de “bens juridicos supra-individuais, comunitarios ou estaduais”.
Nesta matéria, uma das rupturas mais reveladoras, face as previsGes anteriores, seria a
fabricacdo do privado (com um crescente reforco da censura penal relativa a violacdo da
reserva da vida privada) como suspensdo penal do pudor e como espaco de
desenvolvimento da personalidade, fazendo equivaler a vida social a vida publica. Como
argumentaria Manuel da Costa Andrade (1983: 203) para quem o tratamento dos crimes
sexuais, no Cédigo Penal de 1982,

reflecte largamente o postulado moderno da ilegitimidade de criminalizagao de

guaisquer condutas por razdes exclusivamente de ordem moral, tendo-se
procedido a descriminalizacdo generalizada dos crimes sem vitima e ndo sendo

 Sobre os contextos e desafios da transformagdo das magistraturas, cf. Anténio Casimiro Ferreira et al.,
(2013); sobre a feminizagdo das magistraturas, cf. Madalena Duarte et al. (2016).

" Sobre a pericia médico-legal nos crimes sexuais, cf. Diogo Pinto da Costa (2000); sobre a avaliagado psicoldgica
forense e o contributo da psicologia para a tomada de decisdo judicial, cf. Celina Manita e Carla Machado
(2012); sobre pareceres técnicos, como inquéritos e relatdrios sociais, e o papel das equipas multidisciplinares
de assessoria aos Tribunais (EMAT) nos processos judiciais de regulacdo das responsabilidades parentais, cf.
Paula Casaleiro (2013; 2016).

> Sobre os modos de producdo de verdade sexual, cf. Tiago Ribeiro (2016).
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punidas quaisquer praticas sexuais que ndo colidam com a liberdade e

autenticidade de expressdao sexual, isto é, as que ocorram em privado entre
. - 16

adultos livremente consentidas.

A liberdade e a autenticidade da expressdao sexual — enquanto manifestacdo da livre
realizacdo e desenvolvimento da personalidade do sujeito (no original, lia-se de cada
homem) — eram, como defendiam Jorge de Figueiredo Dias e Costa Andrade (1984: 429), os
unicos bens juridicos que o direito penal estava legitimado a tutelar nesta darea. Em escritos
posteriores, os autores reconheceriam algum deslumbre nessa leitura, admitindo que nao sé
o “legislador de 1982 ndo conseguiu construir o capitulo relativo aos crimes sexuais sem
recorrer a uma determinada moral social sexual” (Figueiredo Dias, 2000: 58), como transpds
os costumes de uma moral social sexual, fonte inesgotdvel do direito, para a lei, “sendo
incapaz de romper definitivamente com toda e qualquer ascendéncia moralista” (Raposo,

2003: 937).

Efectivamente, varios eram os vestigios da ordem moral que sustentavam o Cédigo Penal,
desde o direito (preservado) do conjuge de apresentar queixa por um crime ocorrido contra
a mulher — extensao equiparada a tutela paternal — ou a desonra que se abateria sobre uma
mulher por engravidar, como escreve (logo apds a publicacdo do Cddigo Penal) Teresa

Pizarro Beleza (1984), partindo da analise do crime de infanticidio:

Aqgui, como em outros preceitos, a base ideolégica do Cddigo é ainda fortemente
marcada pela «moral dupla» quanto ao comportamento sexual das mulheres e
dos homens: a estes a aventura, a conquista, a gloria de o fazerem; aquelas a
continéncia, a submissdo, a vergonha, a gravidez, os horrores do aborto
clandestino e talvez, por essa lei feita por homens, a morte que dai resulte.
(Beleza, 1984: 18)

Também Mariana Bueno (2011) afirmaria que, pese embora a proclamacdo da igualdade
consagrada na Constituicdo Portuguesa de 1976, o Cddigo Penal de 1982 muito pouco
contribuiu para essa tarefa. Desde logo, no Titulo Il «dos crimes contra os fundamentos
ético-sociais da vida social», das vdrias alteragdes introduzidas nos «crimes sexuais» — que
passam a ser introduzidos pelo crime de violagao, que prevé a cdpula com mulher ou o

constrangimento a ter cépula com terceiro —, importa referir a eliminacdo das qualificacdes,

16 . . . N . . RT .
Seria, pois, a circunstancia dos actos serem realizados em espagos publicos, e nesse sentido em

circunstancias de provocar escandalo, que justificariam a censura penal prevista para quem ofendesse
gravemente o sentimento geral de pudor ou de moralidade sexual ou que ofendesse uma outra pessoa com
acto atentatdrio ao seu pudor e que corresponderiam aos crimes de «exibicionismo e ultraje publico ao pudor»
e «ultraje ao pudor de outrem».
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gue pontuavam a versdo anterior, de (copula) «ilicita» — pressupondo a extin¢do de cépula
licita — e de «qualquer» (mulher). No entanto, esta nova versao acabaria toldada pela
seguinte previsdo: “[...] se a vitima, através do seu comportamento ou da sua especial
ligagdo com o agente, tiver contribuido de forma sensivel para o facto, sera a pena

especialmente atenuada”.

Portanto, por um lado, o legislador de 1982 continuaria, na tradi¢ao das Ordenagdes
Afonsinas, a restringir o sujeito passivo do crime de violacdo a “mulher”, situacdao que se
manterd, inexplicavelmente como afirma Maria do Carmo Dias (2000: 26), mesmo apds a
revisdo do Codigo Penal de 1995. Efectivamente, apenas com a reforma do Cddigo Penal em
1998 se abandonard essa restricdo. Por outro lado, o novo ordenamento nao sé eliminaria as
agravantes decorrentes da relacdo entre o agente e a pessoa ofendida (ou ainda do lugar
onde esta se encontrava), como as consideraria motivo de especial atenuac¢do. Deste modo,
como argumenta Teresa Pizarro Beleza (1993: 223), o legislador ndo sé continuou a
distinguir, entre as mulheres vitimas de crimes sexuais, as inexperientes das tentadoras (ou
seja, as mulheres honestas das desonestas), como legitimou (uma vez que ja estava prevista
esta atenuante modificativa) e passou a tratar a contribui¢do da vitima como constitutiva do
crime de violagdo. Esta norma, que dara azo a muitas decisdes judiciais que entrariam na

cultura popular, como o célebre caso da coutada do macho ibérico,’” é particularmente

"0 famoso acérddo do Supremo Tribunal de Justica (STJ) data de 1989 e foi redigido pelos juizes conselheiros
Vasco Tinoco (Relator), Lopes de Melo, Ferreira Vidigal e Ferreira Dias. O STJ tinha sido chamado a apreciar o
recurso de uma sentenga do Tribunal de Faro, Processo n.2 040268, pela violagdo e sequestro de duas jovens
turistas estrangeiras. O caso reporta-se a uma tarde de verdo em que duas jovens turistas, a passar férias no
Algarve, pediam boleia a saida da vila de Almancil, para se deslocarem para Faro. Apanharam boleia de dois
homens, um com 22 anos e um outro com 18. Alguns quildmetros depois, o condutor desviou o carro para uma
estrada de terra batida até parar num local ermo, sem habita¢des, nem gente nas proximidades. O resto da
cena, violenta, ja se prevé. O STJ embora confirmando a condenagdo dos dois autores — a pena do homem mais
velho até acabou por ser aumentada de 3 anos e 4 meses para 4 anos de prisdo, ndo pela gravidade da
violagdo, mas por o STJ ter entendido que tinham sido cometidos dois crimes de sequestro, e ndo apenas um —
atribui as vitimas um comportamento que contribuira para o acto dos autores. Pode ler-se no acérddo: “Se é
certo que se trata de dois crimes repugnantes que ndao tém qualquer justificacdo, a verdade é que, no caso
concreto, as duas ofendidas muito contribuiram para a sua realizacdo. Na verdade, ndo podemos esquecer que
as duas ofendidas, raparigas novas, mas mulheres feitas, ndo hesitaram em vir para a estrada pedir boleia a
quem passava, em plena coutada do chamado “macho ibérico”. E impossivel que ndo tenham previsto o risco
que corriam; pois aqui, tal como no seu pais natal, a atrac¢do pelo sexo oposto é um dado indesmentivel e, por
vezes, nao é facil domina-la. Ora, ao meterem-se as duas num automoével juntamente com dois rapazes,
fizeram-no, a nosso ver, conscientes do perigo que corriam, até mesmo por estarem numa zona de turismo de
fama internacional, onde abundam as turistas estrangeiras habitualmente com comportamento sexual muito
mais liberal e descontraido do que a maioria das nativas”. Menos conhecida, mas igualmente relevante, seria o
seguinte passo do acorddo: “lll - h) E intimidada assim, pelo agente, que |he tira os cal¢des e as cuecas, ndo
oferece mais resisténcia e, contra a sua vontade, e levada a manter relagdes sexuais completas pelo primeiro; e
i) Apds ter mantido, a forga, relagdes sexuais, com medo de que o agente continuasse a maltrata-la, torna-se

147



reveladora da manutencdo da honestidade da mulher — apesar da alteracdo do nome do
capitulo — como objecto central da ponderagdo: quer na apreciagdo de comportamentos
instigantes ou da ligacdo especial ao autor, quer na exigéncia de comprovar a inexperiéncia.

Em suma, a mulher (de 1982) ndo basta ser violada, tem de parecer violada.

Este preceituario perscrutador da sexualidade feminina revelar-se-ia também nos meios
de concretizagdo do crime que sofrem alteragGes de forma — a “veemente intimidagdao”
passa a “grave ameaca”; “mulher privada do uso da razdo ou dos sentidos” passa a
“inconsciente” ou “na impossibilidade de resistir” — e altera¢des de conteldo. A expressao
“contra a sua vontade”, prevista na versdo de 1886, é eliminada na nova versdo penal,
saindo reforcado o uso da violéncia como meio de execug¢do do crime e a violéncia como
elemento constitutivo do crime. Também os outros meios de execugdao do crime, como
tornar inconsciente ou na impossibilidade de resistir, se tornam mais exigentes (do que na
previsdao anterior: “achando-se a mulher privada do uso da razao ou dos sentidos”) e mais
restritivos face aos meios que em 1886 eram censurdveis, excepcao feita ao que diz respeito
a promessa de casamento que continuara a constar no crime de «cdpula mediante fraude» e

de estupro.

Com efeito, se a tutela do pudor, enquanto “acto que viola, em grau elevado, os
sentimentos gerais de moralidade sexual”, ndo saira enfraguecida neste ordenamento
juridico (com a previsdao de cinco crimes diferentes por atentado ao pudor), as molduras
penais que lhe estavam adstritas eram brandas, como teimavam ser os costumes.’® Os
crimes de «atentado ao pudor com violéncia», «atentado ao pudor com pessoa
inconsciente», «cdépula ou atentado ao pudor relativamente a pessoas detidas ou
equiparadas» e os ja referidos «exibicionismo e ultraje publico ao pudor» e «ultraje ao

pudor de outrem» manteriam, todavia, o agravamento da moldura penal em razdo da

amavel para com ele, elogia-o, dizendo-lhe que era muito bom no desempenho sexual e assim consegue que
ele a leve ao local de destino, onde a deixou.” O sumdrio do acérddo estd disponivel no seguinte endereco
electrénico:
<http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/d97387ad75cab970802568fc003a2815>.

'8 Referéncia ao filme de Alberto Seixas Santos, realizado em 1974 e langado em Setembro de 1975, “Brandos
Costumes”.
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relacio do agente e da pessoa ofendida’® ou de doenca venérea ou sifilitica que o agente

fosse portador e disso tivesse conhecimento.

Afirma Jorge de Figueiredo Dias (2012: 708) que s6 a Reforma de 1995 faria dos
“chamados crimes sexuais auténticos (e exclusivos) crimes contra as pessoas e contra um

III

valor estritamente individual, o da liberdade de determinacgdo sexual”. E essa mudanca de

paradigma filosofico-juridico que importa agora analisar.
1.2. Entre o crime e a liberdade sexual

Data de 1995 um dos marcos legislativos do direito penal (sexual) portugués com a
revisdo do Cédigo Penal. Anunciando a intencdo de expurgar aquilo que entendia tratar-se
de referéncias moralistas que se encontravam ainda subjacentes a vdrios preceitos no
capitulo dos crimes sexuais, esta revisdo alterou, desde logo, a insercdo sistematica dos
crimes sexuais, 0s quais passam a estar preordenados a tutela do bem juridico da “liberdade
e autodeterminagdo sexual”, agora tratado como um valor individual e eminentemente
pessoal e ndo supra-individual, da comunidade ou do Estado, como sucedia na versao
originaria do Codigo Penal de 1982. Uma mudancga no paradigma juridico-moral, com relevo
dogmatico-sistémico, que foi bem recebida na doutrina e na jurisprudéncia portuguesa.
Voltaria Jorge de Figueiredo Dias (2012: 108) a afirmar que “esta concepg¢do é dominada
pela proposi¢ao politico-criminal segundo a qual ndao deve constituir crime a actividade

sexual levada a cabo, em privado, por adultos que nela consentem”.

Esta proposi¢ao politico-criminal, que o autor e coordenador do Comentdrio
Conimbricense considera propria de um Estado de Direito democrdtico, laico e plural,
apresenta-se como consequéncia de uma concepg¢do que vé como funcdo exclusiva do
direito penal a proteccdo subsididria de bens juridicos e “culmina uma complexa e

III

intranquila evolugdo histdrica, moral e social”. Pedro Caeiro e José Miguel Figueiredo (2016:

162-163) consideram que “esta verdadeira mutacdo do bem juridico protegido no campo

 No caso da pessoa ofendida ser a) ascendente ou descendente, filho ou neto do outro cénjuge, parente em
segundo grau, filho adoptivo, pupilo ou estiver sob tutela ou curatela, custdédia ou autoridade do agente; b)
aluno, aprendiz, confiado aos cuidados, assisténcia ou, em vista da sua educagdo ou correc¢do, a guarda do
agente ou for fiel de qualquer culto de que este seja ministro ou eclesidstico; c) estar numa relagdo de
dependéncia hierarquica, econdmica ou de trabalho do agente, ou, sendo este funcionario publico, dele
depender a satisfacdo de qualquer seu negdcio ou pretensdo, e o crime for praticado com grave ofensa dessas
funcdes ou relagdes.
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dos crimes sexuais, no sentido da sua personaliza¢do, abriu o caminho para que o legislador

“descobrisse”, dai em diante, outras vertentes da liberdade sexual carecidas de tutela”.

Apesar do entusiasmo com que foi acolhida esta revisdo — que sucedera, alids, na
aprovagao do Codigo Penal de 1982 —, importa questionar a natureza paradigmatica desta
viragem a luz da fundamentacdo juridica dos bens protegidos e das consequentes
decorréncias sistémicas, indagando, por um lado, se esta intengdao acautelara, ou nao, os
impactos sistémicos que atravessariam todo o ordenamento juridico; e, por outro, testando
a afirmacgdo de Teresa Pizarro Beleza (1996: 159), se o pecado — como sombra da censura
social suportando padrdes morais de comportamento — cedera o primado a proteccdo da
liberdade individual ou se, pelo contrario, esta revisdao ndo significara uma desmoralizagdo

do direito, antes uma (putativa) mudanca no seu paradigma moral.

Desde logo, o pudor, enquanto tal — cujos atentados eram, até 1982, enquadrados pelas
lentes da imoralidade —, perde, na revisao penal de 1995, a tutela penal. Esta desprotecg¢ao
formal seria convertida num simbolo da nova ética juridica, purgada do obscurantismo
dogmatico da moralidade sexual. Assim, por um lado, passa a ser em torno dos bens
juridico-penais que se blinda a racionalidade juridica, quer em matéria de actos
exibicionistas, quer em matéria de coacg¢ao sexual, amplificando a descoincidéncia entre a
linguagem juridica e a linguagem nao-juridica. Por outro lado, as implica¢cdes deste
expediente juridico (bens juridico-penais) reflectir-se-do, desde logo, na sistematizacdo dos
crimes, nomeadamente ao substituir o crime «violagdo» pelo crime «coacg¢do sexual» como
o crime «matriz» dos crimes contra a liberdade sexual (cf. Teresa Beleza, 1996). No entanto,
a0 assumir a posi¢cao matricial neste tipo de crimes, mais do que uma inovagao, trata-se de

uma reposicao da posicdo assumida pelos cddigos penais de 1852 e 1886.

Também ao nivel da formulagdo, a «coacg¢dao sexual», que assimilara as previsdes do
«atentado ao pudor», manterd a formulacdo de 1982 (com a excepc¢ao do atentado ao pudor
gue passa a designar-se acto sexual de relevo), prevendo que: “quem, por meio de violéncia,
ameacga grave, ou depois de, para esse fim, a ter tornado inconsciente ou posto na
impossibilidade de resistir, constranger outra pessoa a sofrer ou a praticar, consigo ou com
outrem, acto sexual de relevo é punido com pena de prisdo de 1 a 8 anos”. Mesmo em
matéria dos sujeitos do crime que, segundo José Mouraz Lopes e Tiago Caiado Milheiro

|II

(2015), pretendeu assumir de vez o “caracter bissexual ou unissexual” dos crimes sexuais,
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esta norma ndo apresenta inovacdo face as redacgdes anteriores. No mesmo sentido, o
padrdo de moralidade, contrariamente ao preconizado pelos mesmos autores, nao decorria
da enunciacdo legal que também ja nas previsdes anteriores ndo continha (nestes crimes

especificos) qualquer referéncia a actividade ou a experiéncia sexual da vitima.

Se ao nivel de redaccdo legislativa poder-se-a concluir que se tratou de uma alteracao
mais de forma do que de conteudo, cabe a doutrina e a jurisprudéncia a defesa de uma tal
revolucdo penal sexual. Uma doutrina e (sobretudo) uma jurisprudéncia que tendem a
desafiar, e tantas vezes a contrariar, o (sofisticado) ideal democratico que se projecta nos
textos legais e na instituicdo judicidria, disputando conceitos e preceitos que se
consideravam estabilizados e pacificados, como o de acto sexual de relevo, simplesmente
porque assentam largamente no entendimento individual, de cada aplicador ou aplicadora

da lei, sobre a normalidade.

Serd, ainda, com a revisdo de 1995 que surge o conceito de acto sexual de relevo® que,
como defende José Mouraz Lopes (1995: 15), embora indeterminado, se pretendeu
essencialmente liberto de contetdos moralistas. Este conceito revela-se, doravante, objecto,
por exceléncia, da dogmatica doutrinaria e, portanto, integra o nucleo da minha
preocupacdo analitica, na medida em que a discussdao do conceito faz parte da discussdo da

construcdo juridica da sexualidade.

A expressa omissao legislativa de uma definicao de acto sexual de relevo transfere para a
doutrina e para a jurisprudéncia o preenchimento, objectivo e subjectivo, deste conceito.
Trés posicGes tém-se destacado nesta matéria: a primeira, com uma interpretacao
objectivista, compreende que um acto sexual tipico é aquele que, atenta a sua manifestacao
externa, assume uma natureza, um conteddo ou um significado directamente relacionados
com a esfera da sexualidade e, deste modo, com a liberdade de determinacdo sexual de
guem o sofre ou o pratica. Uma segunda posicdo, mais estrita, exige tanto a conotacao

objectivista, como a subjectivista do conceito, traduzida na inten¢dao do agente de despertar

%% De acordo com José Mouraz Lopes e Tiago Caiado Milheiro (2015: 37), “no anteprojecto que deu origem ao
projecto de 1991, falava-se em «acg¢do sexual» e ndo em «acto sexual», tendo, no entanto, sido esta a
expressdo que veio a ser aprovada na Comissdo Revisora”. Os mesmos autores remontam a origem de tal
conceito ao Cédigo Penal Alemao de 1975 que, no seu artigo 184.9, define acgdes sexuais como «aquelas que,
em relagdo com o respectivo bem juridico protegido, sdo, de alguma maneira, relevantes». Admitindo que ndo
define concretamente o contelddo de «ac¢do sexual», esse artigo concretiza, ainda assim, a necessidade de a
accdo sexual, para efeitos criminais, ser, em si, sempre relevante.
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ou satisfazer, em si ou com outrem, a excitacdo sexual, dita também intencdo libidinosa
(posicao dominante na doutrina e na jurisprudéncia). Uma terceira posicao, menos exigente,
defende que o conceito deve ser integrado tanto pela sua acepc¢do objectivista, como

subjectivista (cf. Dias, 2012).

Tendencialmente definido pela negativa, do que ndo é um acto sexual de relevo, também

Figueiredo Dias distingue, do conceito de acto sexual de relevo,

aqueles actos sexuais que ainda que improprios, desonestos, de mau gosto ou
despurados, todavia, pela sua pequena quantidade, ocasionalidade ou
instantaneidade, ndo entravem de forma importante a livre determinacdo sexual
da vitima. (Dias, 1999: 449)

Para Maria Clara Sottomayor (2003: 29), esta é uma visdao demasiado restritiva da nocao
de acto sexual de relevo, tipica de uma época que ndo tinha consciéncia da frequéncia e da
gravidade dos crimes sexuais (nomeadamente contra criangas) e que procurava lutar contra
a repressao sexual, traduzida na criminalizacdo do adultério e da homossexualidade entre

adultos, anterior ao Cédigo Penal de 1982.

As alteragdes legislativas tém continuamente desafiado a ideia de estabilizagdao deste
conceito. José Mouraz Lopes e Tiago Caiado Milheiro (2015: 41-42), entre tantos e tantas
outras autoras, vinte anos apds esta redaccdo ainda se debateriam com a imagética do
conceito, ensaiando exemplos de actos sexuais de relevo, como: cépula, cdpula vulvar ou
vestibular, penetracdo peniana anal (v.g., coito anal), penetracdo peniana bucal (v.g., coito
bucal), beijo lingual, excitacdo do clitéris (por exemplo de uma paciente na ocasido de um
exame ginecoldgico), passar as m3os nas coxas, seios,’ érgdos sexuais, todas as formas de
masturbacdo (a que os autores chamam manipulacdo), com ou sem ejaculacdo (no caso da
masturbacdo de um pénis); apalpacdo dos seios e vagina, ainda que por cima da roupa ou

apalpacdo com forca das nadegas, tocando com os dedos na regido anal.

2 Note-se, a este propdsito, que, se a linguagem utilizada recorre ao léxico médico-pericial, apenas se
compreendera o recurso ao termo «seios» — e ndo «mamas», como designadas em diagndsticos, por exemplo,
de cancro da mama — na tradi¢cdo de decéncia e pudor que pauta a codifica¢do juridica. A este propdsito, veja-
se o ensaio em torno do «seio» de Marlyn Yalom (1997). Argumentando que o seio da mulher sempre esteve
carregado de significados poderosos e contraditérios, a autora da conta das representagdes falocraticas do seio
«bom» — dos idolos antigos, das Madonnas italianas do século XV, das imagens da liberdade e da igualdade da
Franca republicana — que alimenta criangas e comunidades inteiras; e do seio «mau» — o das devassas
prostitutas de Ezequiel e de Lady Macbeth ou o seio em forma de torpedo das modernas dominadoras — que
personifica a tentacdo e a agressdo. Da leitura das diversas representacGes do seio através do tempo, Marlyn
Yalom expde o seio sagrado, o erdtico, o doméstico, o politico, o psicoldgico, o comercializado, o médico e o
libertado.
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E precisamente ao testar os limites do relevo do acto sexual e da liberdade sexual que se
regressa aos costumes sociais, ou, como escrevem Mouraz Lopes e Tiago Milheiro (2015:
41), “pautas morais convencionais”. Como argumenta Inés Ferreira Leite (2011: 71), “uma
criteriosa interpretacdo do conceito de «acto sexual de relevo» é tanto mais delicada
guando da mesma ird depender a delimitacdo tipica entre o crime de coacc¢do sexual e o
crime de importunagdao sexual”. De facto, como se verd no decorrer das alteragdes
legislativas, a medida que o crime de importunacdo sexual vai incluindo novas condutas-tipo
(nomeadamente a de 2007 com a inclusdo do «contacto de natureza sexual» ou a de 2015
com a inclusdo da «formulacdo de propostas de teor sexual»), maior se afigura a exigéncia

imposta ao acto sexual de relevo (por compressao dos actos sexuais que ficam aquém do

relevo).

Por outro lado, sdo precisamente consensos em torno das “pautas morais convencionais”
que levaram a Assembleia da Republica a criar um capitulo especifico de «crimes sexuais», a
distinguir a «coac¢do» (um crime contra a liberdade pessoal) da «coaccdo sexual» (um crime
contra a liberdade sexual); a «violagdo» (um crime contra a liberdade sexual) das «ofensas a
integridade fisica» (um crime contra a integridade fisica simples ou grave®); o «lenocinio»
(crime contra a liberdade sexual) do «trafico de pessoas» (crime contra a liberdade pessoal),
a «ameaca» (crime contra a liberdade pessoal) da «importunacdo sexual» (crime contra a
liberdade sexual). A necessidade, em si, da existéncia de um conceito operativo como o de
«acto sexual de relevo» é sintomatica desse regime que a doutrina ndo identifica como
artificial, como construcao social. No crime de «ofensas a integridade fisica» ndo ha (nem
consta haver necessidade de) um tal conceito de acto de relevo para o direito poder
distinguir o iter criminis (ou seja, que se consome com a mera realizacdo do comportamento
punivel sem necessidade da producdo de qualquer resultado) ou que garanta o respeito pelo

principio da proporcionalidade, tantas vezes invocado nestes tais crimes sexuais.
1.2.1. A violagao

No ordenamento juridico-penal portugués, o crime de natureza sexual mais grave é o

crime de violagdo. Essa tem sido, alids, a tendéncia juridico-penal ainda que, ao longo do

22 N . s . . ~ ~ .~

A ofensa a integridade fisica grave passara, em 1998, a comportar a supressdao ou afectacdo de fruicao
sexual, que engloba praticas como a mutilagdo genital feminina, crime que em 2015 serd autonomizado no
mesmo capitulo dos crimes contra a integridade fisica.
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tempo, o tratamento dogmatico da criminalidade sexual tenha sido extraordinariamente
mutante (Lopes e Milheiro, 2015: 7). A sua centralidade no imaginario social e simbélico do
crime sexual encontrara com a revisdao de 1995 correspondéncia tanto no agravamento da
moldura penal (que passa a implicar uma pena de prisao entre os 3 e os 10 anos), como na
manutencdo do sujeito passivo da “cdpula” restrito a mulher, apesar de alargar a

incriminagao, no n.2 2 do artigo, ao “coito anal com outra pessoa”.

Tanto o sujeito do crime como os actos previstos seriam, com a revisdo de 1998,
novamente alterados, passando a admitir os actos de cdpula, coito anal ou coito oral contra
uma pessoa. Esta serd, de acordo com Mouraz Lopes e Tiago Milheiro (2015: 57-58), uma
solucdo importada do Cddigo Penal francés de 1994 que traduzia a consagracao da doutrina
conhecida por «toute penetration»: «é violacdo todo o ato de penetracdo sexual, de
qualquer natureza que seja cometido sobre pessoa por outrem por violéncia,
constrangimento, ameaca ou surpresa» (Artigo 222.23). Tratar-se-ia, segundo os autores
(Lopes e Milheiro, 2015: 58), de uma alteracao substancial e simbolicamente importante que
modificou radicalmente o status quo vigente no dominio dos crimes sexuais. Teresa Pizarro
Beleza (1993: 515), admitindo a notdvel relevancia desta alteragdo, é menos entusiasta,
reconhecendo a manutencdao da violabilidade das mulheres enquanto caracteristica

definitdria para os cédigos.

A revisdo penal de 2007 voltaria a alterar esta previsdao, passando a equiparar a
introducdo de objectos e partes do corpo a penetracdo vaginal, anal ou bucal. Em parecer
sobre o projecto de revisdo do Cédigo Penal, de Setembro de 2006,% a Associacio Sindical

dos Juizes Portugueses (ASJP) manifestar-se-ia profusamente critica desta reforma:

Trata-se de uma solucdo dogmaticamente discutivel porquanto se equiparam a
actos sexuais de relevo graves e perfeitamente identificados que pdem em causa
de uma forma inequivoca a liberdade sexual, como sdo a cépula, o coito anal e o
coito bocal, actos muito diferenciados que podem ou ndo assumir caracteristicas
graves. Veja-se, por exemplo, que poderemos estar perante uma pratica sexual
violenta, como seja a introducdo do punho, ou apenas (em termos de gravidade
objectiva) a introducdo de um dedo mindinho, vulgarmente conhecida pela
manipulacdo (situacOes que ja se enquadravam no conceito de acto sexual de
relevo e cabiam por isso nos n% 1 dos artigos citados [1642, 1652, 1662, 1679,
1719, 1739]). Quanto a introducdo de objectos importa referir que ha situacoes

20 parecer sobre o projecto de revisdo do Cddigo Penal, pode ser lido em: <http://www.asjp.pt/wp-
content/uploads/2010/05/Parecer-Revis%C3%A30-do-c%C3%B3digo-penal.pdf>.
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em que estdo em causa ofensas a integridade fisica e ndo crimes contra a
liberdade sexual. Assim, na primeira situacdo estdao em causa crimes contra a
integridade fisica. Na segunda situacao, importa referir que se trata de situacdes
que sdo ja enquadradas pelo n2 1 dos artigos em causa. (ASJP, 2006: 9)

Esta posicdo, ao colocar no centro da questdo a mensurabilidade da violacdo da
integridade de um corpo e ao fazer depender a sua gravidade do tamanho do érgao
introduzido — nomeadamente, quando compara um punho a um dedo mindinho — denuncia
o mesmo esquematismo disciplinar que permite diferenciar o preenchimento do ilicito pela
ereccdo do pénis. Ademais, ao diferenciar a introducdo de objectos a introducdo de uma
parte do corpo, fazendo recair o ilicito do primeiro para as ofensas a integridade fisica, é
também bastante revelador do esboco de crime. Desde logo, por restringir o tipo do crime a
pessoas com pénis — a centralidade da ejaculacdo (ou emissio seminis) nas narrativas
juridicas é também um forte indicio — e depois, por desviar a ilicitude do acto para a
motivacdo do acto: concupiscente e lasciva, como qualificava o legislador até 1982, vontade
de satisfazer os instintos libidinosos, como amplamente repetido na jurisprudéncia desde

entao.

Quanto aos meios de execuc¢ao do crime, tal como no caso da coacg¢ao sexual, a violagao
continua a ser um crime de execucdo vinculada, na medida em que se exige, para a
realizacdao do evento, certos meios ou formas especificas de actuagdo: no caso do n2 1 de
ambos os artigos, os meios de execucdo sdo a violéncia, a ameaca grave ou a colocacdo da
vitima em estado de inconsciéncia ou em situagdo de impossibilidade de resistir; no caso do

n2 2, os meios sdo a ordem ou a ameaca (ndo compreendida no n? 1 dos mesmos artigos).

Classicamente, nesta area dos crimes sexuais, o conceito de “violéncia” é restringido ao
uso da forga fisica sobre a vitima, de modo a coagi-la a realiza¢cdo do acto pretendido. Assim
se entendia no Cddigo Penal de 1886, onde se fazia referéncia expressa a violéncia fisica.
Essa violéncia fisica ou coacgdo fisica traduzia-se na subjugacdo pela forca, obrigando a
vitima a suportar a cépula que ndo queria consentir. Se, com o cddigo Penal de 1982, se
abandona a expressao “violéncia fisica” a tutela legal continuard a fazer depender desta o
seu preenchimento, como da conta um longo rol de jurisprudéncia. Alias, a resisténcia que a
jurisprudéncia exige sé poderd ser superada pelo uso da violéncia. Como argumenta Simas

Santos (1996), a violéncia pressupde a falta de consentimento®® do sujeito passivo, e a

** Sobre o conceito de consentimento (e de dissentimento), cf. Inés Ferreira Leite (2011).
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auséncia de permissdo deve manifestar-se por inequivoca resisténcia, ndo bastando uma
platonica auséncia de adesdo, uma recusa meramente verbal, uma oposi¢cao passiva ou
inerte, a ndo ser que esta passividade seja gerada por um trauma fisico ou psiquico, ou pelo

convencimento da inutilidade de prolongar a resisténcia.

Maria Clara Sottomayor tem sido uma das vozes mais criticas as opgdes politico-criminais
em matéria de crimes sexuais. De acordo com a autora, apesar das sucessivas reformas
feitas aos crimes sexuais a partir do Cédigo Penal de 1982, a lei penal ndo é neutra nem tado

depurada de preconceitos como se pretende(u).
O legislador, ao tipificar os contornos do tipo legal de violacdo, baseou-se no
mito de que a violacdo é praticada por um estranho que usa violéncia fisica ou

ameaca grave contra a vitima ou que a coloca em estado de inconsciéncia ou na
impossibilidade de resistir. (Sottomayor, 2015: 109)

Pelo contrario, continua a autora, baseando-se em dados do Relatério Anual de
Seguranga Interna (RASI) de 2013:

a violacdo é praticada, normalmente, por um homem conhecido da vitima, com

guem esta tem uma relacdo de proximidade ou de confianga, muitas vezes,

durante uma etapa inicial de um relacionamento sexual ou romantico, o

chamado date rape, e ndo envolve o uso da forca fisica nem deixa marcas fisicas
de violéncia visiveis no corpo da vitima. (Sottomayor, 2015: 109)

A andlise casuistica desta equacdo (violéncia versus resisténcia), sustentada pela fic¢do da
. ~ s qe 2 . ~ s e e 7
violacdo média,” ou violacdo penalmente relevante (explorada no capitulo 7), permitira

compreender a extensao destes entendimentos e a bruma que impregna a jurisprudéncia.

Por outro lado, nos crimes contra adolescentes (entre os 14 e os 16 anos), o requisito da
inexperiéncia — que suspende o da violéncia — acaba por revelar laivos do complexo Lolita.*®
Se a revisdao penal de 1998 substituiria a figura do «estupro» pela formulagdao mais
higienizada «actos sexuais com adolescentes», manteria a inexperiéncia da vitima como
elemento primdrio e capital para a ocorréncia do comportamento antijuridico (o abuso

. A . ~ . , . 27
dessa inexperiéncia) — formulacdo que, uma vez mais, se mantém na actualidade.

%> Sobre o conceito de violéncia no crime de violagdo, cf. Maria do Conceigdo Cunha (2011).

*® Alus3o 3 obra de Vladimir Nabokov, de 1955, e que se refere, grosso modo, a um fascinio-tipo por jovens e
confiantes raparigas, representado amplamente na cultura popular, nomeadamente no filme (de 1999) Beleza
Americana, realizado por Sam Mendes.

27 .2 . .. .~ . ;.
A reforma de 1995 ja havia eliminado a previsdo “mediante promessa séria de casamento”.
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Ainda que, na economia deste capitulo, ndo caiba a discussdo que o conceito de
inexperiéncia merece — tanto em torno do potencial analitico dos eixos da inexperiéncia e da
(in)capacidade para consentir, quanto pelas implicacbes sociojuridicas que estabelece —,
importa sinalizar a permeabilidade doutrindria a que se presta, como se afigura na citacao
seguinte:

A inexperiéncia ndo pode significar desconhecimento «das coisas do sexo» sob o
aspecto tedrico. Assim, ndo se exige que a vitima seja alheia a vida social,
totalmente inocente ou ingénua. Inexperiente serd a pessoa que ndo possui o
conhecimento pratico das atividades sexuais, que ndao se mostra capaz de

formular um juizo ético sobre essa actividade e as suas consequéncias [...].
(Lopes e Milheiro, 2015: 175)

Poder-se-a daqui apreender que inexperientes sao, portanto, pessoas que ndo possuem o
conhecimento pratico das actividades sexuais ou, numa linguagem corrente, as virgens? Se a
construgao de um consenso em torno da imaturidade ou do desenvolvimento da
personalidade (sexual) decorre de uma relagdo dialdgica entre o direito e a moral — o direito
alimenta-se da moral que, por sua vez, encontra no direito a sua validacdo —, é a sua

veemente negacao que acaba por desvelar o tabu da sexualidade.

1.2.2. A (des)criminalizagdo do assédio sexual?

Se a revisdo penal de 1995 estabelecera a agravagdao das penas, nomeadamente nos
crimes de coacgdo sexual ou de violacdo, decorrente das circunstancias de a pessoa ofendida
se encontrar numa “relacdo de dependéncia hierarquica, econdmica ou de trabalho do
agente, e o crime for praticado com aproveitamento desta relacdo”, a revisdo penal de 1998
introduz alteracGes importantes, nesta matéria, ao eliminar essa agravacao e acrescentar a

norma juridica da coacg¢do sexual a previsao de um nimero 2:
Quem, abusando de autoridade resultante de uma relacdo de dependéncia
hierdrquica, econémica ou de trabalho, constranger outra pessoa, por meio de
ordem ou ameaca ndo compreendida no numero anterior [violéncia, ameaca
grave ou tornar inconsciente ou posto na impossibilidade de resistir], a sofrer ou

a praticar acto sexual de relevo, consigo ou com outrem. (n.2 2 do artigo 163.9,
versdo penal de 1998)

A inclusdo desta previsdo nos dois normativos, coac¢do sexual e violagdo, seria
primeiramente debatida pela pressuposicao de um determinado agente ou sujeito activo

para a incriminacdo, uma vez que soé se incluem no tipo, como agentes do crime, as pessoas

157



gue tém aquela relacdo especial de autoridade com a vitima. Segundo Maria do Carmo Dias,

com esta formulagao,

mais parece que nos aproximamos, perigosa e erradamente, de um tipo de
direito penal de autor,”® em que a razdo de ser da incriminacdo aparece ligada a
personalidade e modo de vida de um determinado agente, em vez de aparecer
ligada a accdo concreta. (Dias, 2000: 71)

Para obviar consideracdes de direito penal de autor, Maria do Carmo Dias argumenta que
se deverd fazer uma interpretagdo restritiva dos tipos previstos no n2 2 dos crimes de
coaccdo sexual e de violacdo, uma vez que o requisito da relacdo entre autor e vitima sé
pretende significar que ai existe perigo acrescido para a independéncia e a liberdade da
vitima. Ora, a luz deste entendimento (de perigo acrescido), ndo se compreende a razido
para se fazer corresponder uma circunstancia que traduz uma ilicitude agravada, face a uma
conduta atentatéria da liberdade sexual, molduras penais tdo significativamente minoradas
— o crime de coacgdo sexual previa uma pena de prisdo até 2 anos (em comparacdo com a
moldura de 1 a 8 anos prevista no n.2 1 do artigo) e até 3 anos para o crime de violagdao

(contrariamente aos 3 a 10 anos de pena de prisdo previstos no n.2 1 do artigo).

Ndo obstante, varios autores e autoras, como Mouraz Lopes e Tiago Milheiro (2015: 44),
interpretariam esta norma como a criminalizacdo da “vulgar e criminologicamente chamada
figura do «assédio sexual»”. Para estes autores, tratou-se de um caso tipico de
neocriminalizacdo, fundada em experiéncias legais estrangeiras, nomeadamente no Cédigo
Penal francés de 1994 e no Cédigo Penal espanhol, que havia ja sido proposta durante os
trabalhos preparatdrios da reforma penal de 1995, pelo Partido Socialista (na altura

rejeitada) e que o legislador incluiria na reforma de 1998.

*® Direito penal do autor assume-se em contraposi¢ao ao tradicional direito penal do facto, na medida em que
a pena é aplicada ao sujeito-inimigo pelo que ele é, pela sua realidade 6ntica, independente do acto praticado.
Sobre Direito Penal do Inimigo veja-se a obra de 1985 de Giinther Jakobs. De acordo com Héléne Fernandes
(2011: 53), o sistema punitivo criado por Jakobs caracteriza-se pelo discurso anti-garantistico relativamente aos
individuos-inimigos (aqueles sujeitos cujo delito constitui um acto de tal forma grave, desviante e negatorio da
norma juridica que deverdo ser excluidos da propria alcada do Direito), que ndo sdo merecedores da tutela do
“tradicional” Direito penal do cidaddo (o sistema punitivo aplicavel aos cidaddos que praticaram um crime, que
nada mais foi que um mero deslize, oferecendo uma garantia cognitiva de que ndo voltardo a desrespeitar a
norma juridica tutelada, sendo passiveis de reintegragdo no seio da comunidade). Assim, recaira sobre o
inimigo um modelo penal hiperlegiferante, restritivo de garantias processuais, criador de novos tipos de
crimes, de penas agravadas, desproporcionais, em funcdo do que ele é (e ndo do acto que praticou), da sua
perigosidade e da sua propensdo para a pratica de actos criminosos que possam colocar em risco o bem-estar
da sociedade e do aparelho estatal.
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Opinido diversa tem Emidio Peixoto (2000) para quem, por um lado, a atenuacdo punitiva
dos crimes de violagdo ou de coac¢do sexual — em que o meio de constrangimento é,
paradigmaticamente, a ameaca de despedimento — representara uma evolucdo contraria as
crescentes necessidades de prevengao geral face ao fendmeno também ele crescente de
assédio sexual; e, por outro, viria a frustrar e interromper uma previsao legislativa que “era
suficiente para punir o assédio sexual em sentido estrito)” (Peixoto, 2000: 134). Ou seja, uma
vez que n3o esta prevista a punibilidade da tentativa de coacgdo sexual® (na sua expressio
de abuso de autoridade resultante de relagao de dependéncia hierarquica, econémica ou de
trabalho) que absorveria, na opinido de Emidio Peixoto (2000), “uma parte muito
representativa das hipdteses de assédio sexual”, “o legislador penal deixou sem tutela
juridico-penal o assédio sexual em sentido estrito, ou seja, a mera solicitacdo de favores
sexuais, entendidos estes no sentido de actos sexuais de relevo” (Peixoto, 2000: 128). Isto é,
acompanhando o argumento de Emidio Peixoto, se a coac¢ao sexual pressupde a realizacdo
(de facto) de um acto sexual de relevo, exigir a realizacdo desse acto é (somente) uma
tentativa de coacgao sexual. Ora, dada a reduzida moldura penal da coacgao sexual (quando
é invocado o abuso de autoridade), a sua tentativa, por razdes de técnica-juridica, ndo é

punida.

Assim, se as relacOes laborais passaram a ser constitutivas do tipo e ndo uma agravacao,
como anteriormente definido, o punctum crucis da doutrina foi, a data, determinar os limites
entre a violéncia e ameaca grave (meios de execucdo previstos no n.2 1 da norma) e a
ameaca (prevista no n.2 2), havendo quem, como Emidio Peixoto (2000), considerasse que a
ameaca relativa a perda de trabalho, de ndo promoc¢ao ou de nao reconhecimento de mérito
intelectual em provas realizadas, consubstanciaria uma ameaca grave; e quem reconduzisse
a ameaca grave ao conceito de coacgdao moral (como Sénio Reis Alves, 1995). A revisdo penal
de 2007 viria a eliminar a referéncia explicita a «xordem ou ameaca», do n.2 2 da norma, —
alargando a previsdao do abuso de autoridade, estabelecida numa relagdo de dependéncia

hierarquica, econdmica ou de trabalho, ao temor causado®® — n3o alterando, contudo, o

29 N . N . . ~ .

Face a moldura penal prevista no ambito de uma situagdao de constrangimento laboral, como consta no
artigo 23.2 do Cddigo Penal: “salvo disposicdo em contrario, a tentativa s6 é punivel se ao crime consumado
corresponder pena superior a 3 anos de prisdao”.

30 . . ~ . P . .
Artigo 163.2, n.2 2): Quem, por meio ndo compreendido no nimero anterior e abusando de autoridade
resultante de uma relacdo familiar, de tutela ou curatela, ou de dependéncia hierarquica, econdmica ou de
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objecto da discussdo doutrinaria (ou respondendo desta forma a discussao). Para Mouraz
Lopes e Tiago Milheiro (2015: 46), esta alteragdo aproxima-se das contingéncias associadas a
uma relacdo laboral, na compreensdao da vulnerabilidade e do constrangimento do

consentimento, passando a tratar tais condutas como formas de abuso.

Por outro lado, a discussdo em torno do assédio, como tentativa de coaccdo de sexual,
enquadrado pela autoridade e dominio laborais, remete para as interpretacdes sobre o que
constitui assédio sexual. Interpretacdes, como a de Emidio Peixoto, que indicam que o
assédio sexual (e, em ultima instancia, a coacgao sexual com os seus actos sexuais de relevo)
ndo é (sdo) sendo um meio para aceder e usufruir do fazer-sexo e que, por sua vez, facultam
pistas sobre a obsessdo penal tanto pela regulamentacao da sexualidade (feminina), quanto
pela sublimacdo da penetracdo (cépula®’) como concretizacdo (dltima) da sexualidade
(masculina). A andlise das narrativas porno-grdficas das violéncias sexuais na jurisprudéncia
permitira ilustrar o que Isabel Ventura (2016), citando um advogado que entrevistara,
definira como “a sociedade falocéntrica da penetracdo”. Um falocentrismo que a revisdo
penal de 1995 procurara contrariar ao tornar a coac¢do sexual (em vez da violagdo) o crime-
sexual-matriz e que Inés Ferreira Leite (nos trabalhos legislativos de implementacdo da
Convencdo de Istambul) ird perseguir ao propor a sua substituicdo pelo crime de assédio

sexual, mas que a jurisprudéncia tende a perpetuar.

A analogia entre as descri¢des judiciais e materiais pornograficos havia ja sido formulada
por Catharine MacKinnon (1983, 1987) que afirmara que os detalhes da penetracdo
masculina podem dar a certos leitores [e leitoras] tanto prazer quanto outros materiais
pornograficos. Também Sue Lees (referida por Isabel Ventura, 2016) daria conta que,
durante o século XIX, as transcricdoes dos julgamentos eram vendidas como literatura erética.

A erotizacdo da dominacdo e da submissdao, de que fala Catharine MacKinnon (1983: 635),

trabalho, ou aproveitando-se de temor que causou, constranger outra pessoa a sofrer ou a praticar acto sexual
de relevo, consigo ou com outrem, é punido com pena de prisdo até dois anos.

*' Como d4 conta Isabel Ventura, numa entrevista em Fevereiro de 2017 a Sociedade Portuguesa de Sexologia
Clinica, os actos penetrativos penianos sdo 0s mais gravosos no contexto de um crime sexual: “Basta pensar
que o conceito de ‘cépula’ se cinge a penetragdo peniana da vagina. Legalmente, as outras penetragdes sao
apelidadas de coito. Alids, durante séculos as praticas penetrativas sem potencialidade reprodutiva eram
apelidadas de «actos aberrantes ou contra-natura». Esta terminologia apenas é abandonada a partir dos anos
1990, quando o crime de violagdo integra estas praticas (em 1995, o sexo anal e a partir de 2007, a penetragdo
oral”. “A justica portuguesa, a violacdo, a vitima e a sexualidade dela”, disponivel em:
<http://spsc.pt/index.php/2017/02/06/a-justica-portuguesa-a-violacao-a-vitima-e-a-sexualidade-dela/>.
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serd, pois, ilustrada pela jurisprudéncia e pelos processos judiciais, em analise na Parte lll,
onde procurarei ainda testar a conclusdao de Jorge de Figueiredo Dias (2012) que, admitindo
gue o n.2 2 da norma da coac¢do é uma figura criminal hibrida que vai buscar as suas raizes
ao crime de assédio sexual, vé confirmada a suspeita da desnecessidade deste tipo por ndo
ter havido qualquer acusacdo por este crime, “o que o torna em mais uma incriminacao

puramente simbdlica (na acep¢ao mais criticavel deste designativo)” (Dias, 2012: 715).
1.2.3. Dos actos exibicionistas a importunagao sexual

Um outro campo de acesa disputa dogmatica é, desde 1995, a criminalizacdo dos actos
exibicionistas.*? Contrariando alguns autores e algumas autoras que se manifestavam a favor
da sua descriminalizagdo — como Figueiredo Dias e Costa Andrade (1997: 429) que
consideravam que tal previsdao assentava em razoes de indole puramente moralista, isto é,
por forca de uma indevida identificacdo do crime com o pecado, o vicio e a imoralidade —, a
revisdo penal de 2007 ndo sé ndo descriminaliza tais actos como o tipo penal passa a
designar-se «importunacdo sexual» e a integrar contactos de natureza sexual: “Quem
importunar outra pessoa, praticando perante ela actos de caracter exibicionista ou

I”

constrangendo-a a contacto de natureza sexua

Nao deixa de ser curioso constatar que se o legislador, em vez do verbo importunar,
tivesse optado por assediar ou se tivesse dado, ou desse actualmente, claras evidéncias de
gue os considera sindnimos, muita da discussdao compreendida neste estudo talvez nao

tivesse lugar. Como argumentam Pedro Caeiro e José Miguel Figueiredo (2016: 160),

O sentido corrente de uma expressdo nem sempre corresponde ao seu sentido
juridico. Este desfasamento é particularmente frequente no direito penal, pois o
principio da necessidade da lei penal obriga a que o tipo recorte, de entre as
multiplas realidades possivelmente convocadas pela expressdo literal da norma,
apenas as condutas que ofendam bens juridico-penais e que sejam dignas e
carecidas de pena. Daqui decorre que a conduta importunacdo sexual juridico-
penalmente relevante ndo coincide necessariamente com o significado que essa
expressao possa deter em outro contexto comunicacional, nem sequer com o
significado do “texto-norma”.

%2 Na revisdo penal de 1995, o crime «actos exibicionistas» assimila as versGes anteriores de «exibicionismo e
ultraje publico ao pudor» e de «ultraje ao pudor de outrem», passando a dispor da seguinte formulagdo:
“Quem importunar outra pessoa, praticando perante ela actos de cardacter exibicionista, é punido com pena de
prisdo até 1 ano ou com pena de multa até 120 dias”.
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Segundo consta das actas da Unidade de Missdo para a Reforma do Cdodigo Penal,® esta
previsao eliminaria a lacuna legislativa que resultou da eliminagao do crime de ultraje ao
pudor, previsto na versdao penal de 1982, além de que, no tocante a sua tipificacdo, se
suprimiu a referéncia a “palavroes”, passando a descri¢do tipica a equiparar apenas os
contactos sexuais ndo consentidos, embora sem poderem ser qualificados como de relevo
(por exemplo os apalpdes), aos actos de exibicionismo em sentido estrito. Na esteira de
Figueiredo Dias e Costa Andrade, Carlos Mendes (2009) argumenta que a elimina¢do do
ultraje ao pudor ndo pressupds a sua substituicdo mas uma nova politica criminal,
evidenciando como o bem juridico em questdo ndo estava tdo solidamente consolidado,

como a doutrina queria fazer prever:

O classico exemplo do homem da gabardina que se excita ao mostrar os seus
drgaos genitais; o homem que ao masturbar-se coloca-se numa posicdo que leva
0 sujeito passivo a ver a pratica do acto, como acontece nas casas de banho
publicas ou junto dos estabelecimentos de ensino. Estes actos de exibicionismo
caracterizam-se por ser: a) fugazes; b) ndo exercerem qualquer tipo de coacgdo,
mas sim surpresa; c) ndo limitam a liberdade sexual do sujeito passivo, desde
gue maior; d) podem, tdo-so, ser considerados como um atentado ao “pudor”, o
gual ndo é tutelado pelo Direito.

Estas actas ddo ainda conta da resisténcia ao alargamento penal de “situacdes
(meramente) desagraddveis” como caracterizado pela ASJP que, convocando o principio da
ultima ratio de intervencao do direito penal, considera nao sé excessiva a criminalizacdo de
situacGes “como sejam os encostos nos transportes publicos, os piropos, etc.”, como
defende que “o sujeito passivo é o préprio objecto do prazer de quem pratica esses actos,
aos quais por regra anda associada uma parafilia” (Parecer ASJP, 2006: 11). Importa, a partir
desta interpretacdo, problematizar dois aspectos: primeiramente, a associacdo do
exibicionismo a uma parafilia e, em seguida, o dificil equilibrio entre o bem juridico

«liberdade sexual» e o principio de ultima ratio do sistema penal.

No ambito da norma juridica dos «actos exibicionistas» e do diagndstico psiquidtrico do

transtorno exibicionista, uma das primeiras contribuicdes psiquiatricas conhecidas e

* Acta n.2 11, de 30.01.2006, da Unidade de Miss3o para a Reforma do Cddigo Penal disponivel em:
<https://tretas.org/ReformadoSistemadelusti%C3%A7aPenal2007?action=AttachFile&do=get&target=Acta+11
+da+Unidade+de+Miss%C3%A30+para+a+Reforma+Penal.pdf>; Acta n.2 12, de 13 de Fevereiro de 2006, da
Unidade de Missdo para a Reforma do Cadigo Penal disponivel em:
<https://tretas.org/ReformadoSistemadelusti%C3%A7aPenal2007?action=AttachFile&do=get&target=Acta+12
+da+Unidade+de+Miss%C3%A30+para+a+Reforma+Penal.pdf>.
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reconhecidas para o estudo do exibicionismo seria de Ernest Charles Lasague, cujo artigo
publicado em 1877, “Les Exhibitionnistes”, viria a tornar-se uma obra incontornavel (Kahr,
2010).>* De acordo com Brett Kahr, as observagdes clinicas inaugurais de Laségue sobre o
exibicionismo continuam a ser aplicdveis aos casos contemporaneos. A juridificacdo dos
diagnodsticos psiquiatricos, longe de ser uma novidade socioldgica, na esteira alids do poder
disciplinar ensaiado por Michel Foucault (1994), tem gozado de uma franca mediatizac¢ao.
Efectivamente, o «exibicionismo» é descrito, na DSM-V (Manual Diagndstico e Estatistico de
Transtornos Mentais®®), como um transtorno parafilico, caracterizado por um periodo de,
pelo menos, seis meses — uma coincidéncia temporal intrigante —, em que ocorre “excitacdo
sexual recorrente e intensa, decorrente da exposicdo dos préprios genitais a uma pessoa
gue ndo espera o facto, conforme manifestado por fantasias, impulsos ou comportamentos”
e que quando tais impulsos sexuais sdo postos em pratica (com uma pessoa que nao
consentiu) causam “sofrimento clinicamente significativo ou prejuizo no funcionamento
social, profissional ou em outras dreas importantes da vida do individuo”. Ora, este

sofrimento é a condi¢do para um diagndstico do transtorno exibicionista:

Diferentemente, se declaram auséncia de sofrimento (exemplificada por
auséncia de ansiedade, obsessdes e culpa ou vergonha acerca desses impulsos
parafilicos), ndo apresentam prejuizos em outras d&reas importantes do
funcionamento, e se suas histdrias psiquiatricas ou legais indicam que ndo
colocam em prdtica esses interesses sexuais, tais individuos podem ser
caracterizados como tendo interesse sexual exibicionista, mas ndo podem ser
diagnosticados com o transtorno. (DSM-V: 689)

** Ernest Charles Lasegue (1816-1883) definia o exibicionismo como um impulso sibito conducente a exposicdo
dos drgdos genitais num lugar publico. Segundo Lasague, os exibicionistas experimentam com frequéncia o
impulso de se exporem, acompanhado pela excitacdo sexual. Os perpetradores destes actos poderdo ser
pessoas até entao reconhecidamente de boa indole, que nunca fizeram nada que chamasse a atengdo. Laseégue
observava que na maior parte dos casos, os exibicionistas ndao faziam qualquer tentativa de dar, mais tarde,
continuidade a relagdo com a vitima, e que a maioria dos culpados muito pouco podia dizer sobre as origens
desses seus comportamentos de ostensdo. Brett Kahr acrescenta que talvez mais significativamente, Lasegue
reconhecia que o exibicionista existe num estado mental situado algures “entre a razdo e a loucura”, dando-se
assim conta da realidade clinica segundo a qual os exibicionistas ndo podem seguramente ser descritos como
sdos de espirito, mas também o ndo podem ser como francamente psicoéticos, sofrendo de alucinagGes, ideias
delirantes ou outros sintomas de grave doenga mental (Kahr, 2010: 17-18). Para uma sinopse da histéria do
exibicionismo e a interpretagdo e tratamento do exibicionismo como fendmeno clinico, cf. Brett Kahr (2010).

® 0 Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais V estda disponivel em:

<http://c026204.cdn.sapo.io/1/c026204/cld-
file/1426522730/6d77¢9965e17b15/b37dfc58aad8cd477904b9bb2ba8a75b/obaudoeducador/2015/DSM%20V
.pdf>.

163



N3o cabendo aqui uma discussdo, mais do que urgente e necessaria, sobre os termos que
informam a juridificacio deste e de outros diagnésticos psiquiatricos — como o da pedofilia®®
—, importa sinalizar a aproximacdo e apropriacdo da linguagem das parafilias, depravacdes
ou desvios sexuais, tanto por quem aplica a lei, pelas instancias judiciais e plataformas de
representacdo profissional, quanto por quem academicamente a discute, como Anabela

Miranda Rodrigues e Sénia Fidalgo (2012a) que afirmam que:

é sabido que o exibicionismo é uma parafilia medicamente caracterizada por
envolver a «exposi¢cao dos genitais do préprio a um estanho. Por vezes o sujeito
masturba-se enquanto se expde (ou enquanto fantasia expor-se) [...]».
(Rodrigues e Fidalgo, 2012a: 818)

Este automatismo sobre a (a)normalidade e a verdade sexual encaminha-se para um
direito penal do inimigo (cf. Glinther Jakobs, 2009) que ndo encontra tradu¢dao em outras
esferas criminais. Por exemplo, no crime de roubo, a cleptomania — que é um transtorno do
controlo de impulsos, de acordo com o mesmo DSM-V —, quando muito, seria usada
parcimoniosamente pela defesa de um arguido ou arguida e como possivel fundamentagao
de alguém que ndo teria, a partida, “necessidade de roubar”. Os diagndsticos psiquidtricos
mais do que servirem para apreciar a imputabilidade ou inimputabilidade de um agente,
face a responsabilidade sobre determinado acto, tém provido a gramadtica da normalidade
versus desvio, da razoabilidade versus irrazoabilidade e logo da censurabilidade juridica — a
fronteira entre estes dois campos disciplinares é tdo mais dubia quanto mais os sujeitos se

desviem da norma(lidade) (sexual).

Deste modo, se a economia politica da previsdo, organizacdo e catalogacdo dos crimes
estd, como é entendido pela comunidade juridica, expurgada de sentimentos gerais de
moralidade sexual, Pedro Caeiro e José Miguel Figueiredo (2016: 180), procurando libertar-
se do pantano juridico-discursivo, argumentam que, se o conteudo do ilicito da conduta ndo
é a imoralidade do acto exibicionista, mas o seu resultado (a importunac¢do da vitima) e a
concomitante lesdo da sua liberdade sexual, “é imprescindivel que exista um elemento de
constrangimento, de ter de suportar, contra a vontade, aquele acto”. De facto, ndo sé nem
todo o acto exibicionista é susceptivel de importunar as pessoas que o presenciam — por
exemplo, um espectaculo de striptease ou uma praia de nudismo — como o que é

considerado exibicionismo é permanentemente desafiado. Assim, como afirmam os autores

% Essa discuss3o pode ser acompanhada no trabalho de Tiago Ribeiro (2016; 2017).

164



(Caeiro e Figueiredo, 2016: 181), o acto exibicionista ndo se esgota necessariamente na
exibi¢do dos drgdos genitais, estando a sua qualificagdo muito mais dependente “do sentido
social-objectivo do acto (e das circunstancias que o rodeiam) do que de um putativo

«mapeamento» genérico das «partes sexuais»”.

Por outro lado, a convocacao do principio de ultima ratio, particularmente frequente em
matéria de crimes sexuais, revela-se um expediente particularmente interessante
sociologicamente. Argumentaria Maria Clara Sottomayor (2015: 117) que:

Curiosamente, este principio de direito penal [de ultima ratio] ndo se aplica aos
furtos de objectos de pequeno valor, cuja criminalizagdo ninguém pde em causa.
Aceita-se, sem mais, que a propriedade seja protegida pelo direito penal até ao
ultimo céntimo, mas ndao que a liberdade das mulheres e das criangas seja
protegida em todas as suas dimensdes, o que traduz a origem patriarcal do
sistema juridico, que centraliza a censura juridico-criminal nos ataques a

propriedade e ndo reconhece, por tradicdo, o valor da liberdade sexual das
mulheres.

Este excerto revela, por um lado, a dificil negociacdo entre o principio de ultima ratio e a
proteccdo de bens juridicos eminentemente subjectivos — porque, inescapavelmente,
resultado de um processo inter-constitutivo de subjectivacdo individual e de normalidade
moral — e, por outro, a especial compressdao deste principio (de ultima ratio) face a
proteccdo diferencial reivindicada para mulheres e criancas. Como recenseia Inés Ferreira
Leite (2011: 29-30), “por tradi¢do, associado ao estudo da criminalidade sexual diagnostica-
se sempre alguma polémica terminolédgica quanto a designa¢do e/ou caracterizacdo dos
bens juridicos tutelados”, a tutela penal da sexualidade — longe de estar despojada do peso
histérico de concepg¢des moralistas, como varias autoras e autores tendem a considerar —
continua, tanto na doutrina quanto na jurisprudéncia, a evidenciar a contaminacdo das
fontes do direito, ainda que se refugiando no hermetismo técnico-juridico. A convicgao,
manifestada por Jorge de Figueiredo Dias (2012: 712-713), de que meros contactos de
natureza sexual que ndo se traduzam em qualquer acto sexual de relevo nao deveriam ser
criminalizados como atentados a liberdade a autodeterminacdo sexual “porque ndo se
revelam iddneos a violar este bem juridico de maneira suficientemente importante” esboca
o campo (que deve ser) de disputa e em disputa: a fronteira e a balanca entre o bem
juridico-penal da «liberdade sexual» e o expediente técnico-juridico do «acto sexual de

relevo». Conceitos cuja densificacdo forca um regresso a comunidade, i.e. aos (bons)
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costumes, como fonte sobre o relevo sexual de um acto e sobre o relevo da ofensa desse

acto.

Se a norma passa a incluir tais contactos de natureza sexual — forcosamente limitados aos
actos sexuais que nao sejam de relevo (Caeiro e Figueiredo, 2016: 182) —, a benevoléncia do
legislador é desafiada tanto na sua interpretacao, quanto na sua aplicacdo: “Trata-se, enfim,
de mais uma instancia do processo de infantilizagao dos cidaddos sob o manto imparavel do
Estado-Pai, especialmente em matéria sexual [..]” (Caeiro e Figueiredo, 2016: 184). Ao
manto do Estado-Pai, como formulado pelos autores, importa acrescentar o processo de
custédia que o Estado-Pai tem partilhado com a «Mae-Europa», nomeadamente na
transposicao, com cedéncias e intransigéncias, de directivas supranacionais no ordenamento

juridico portugués, como foi o caso da Convencdo de Istambul.
2. Entre atraducdo e a tradicdo

Artur Guimaraes Ribeiro (2013: 66) escreveria que “[n]o direito penal nada se inventa, ou
se inova. S3o os crimes que criaram as leis que os definem e ndo o inverso”. Se, em parte, o
propdsito desta Parte | é, precisamente, problematizar o sentido desta deducgao, este ponto
rastreard, na subsidiariedade destas premissas, pistas sobre o modo como na fabricacdo de

leis (também) se fabricam os crimes.

No verdo de 2015, seria aprovada a Lei n.2 83/2015, de 5 de Agosto, autonomizando o
crime de mutilagdo genital feminina, criando os crimes de perseguicao e casamento forgado
e alterando os crimes de violacdo, coaccdo sexual e importunacdo sexual, em cumprimento
do disposto na Convencdo de Istambul.?’ Para transpor a Convengdo de Istambul havia sido
criado, na Assembleia da Republica, o grupo de trabalho — implicagdes legislativas da
convencdo de Istambul, no ambito da Comissdo de Assuntos Constitucionais, Direitos,
Liberdades e Garantias, para debater a necessidade de altera¢des legislativas na sequéncia
da ratificacdo desta Convencdo, designadamente em relacdo a mutilacdo genital feminina, a

violagdo, a coaccdo sexual, ao casamento forcado, ao assédio sexual e ao stalking. O

*” A 11 de maio de 2011 é adoptada, em Istambul, a Conveng¢do do Conselho da Europa para a Prevencgdo e o
Combate a Violéncia contra as mulheres e a violéncia doméstica, doravante Convencgdo de Istambul, aprovada
por Portugal e publicada na resolu¢do da Assembleia da Republica n.2 4/2013, de 21 de Janeiro, entrando em
vigor a 1 de Agosto de 2014. Sobre a Convencédo de Istambul e a «violéncia de género» no direito internacional
e europeu, e.g., Teresa Pizarro Beleza (2011a).
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“transplante juridico”, com as respectivas contingéncias (linguisticas, semanticas, etc.), dessa
Convencgdo para o ordenamento legal portugués, que continua a merecer um estudo

aprofundado, seria palco de imensa discussao.

Nove Projectos de Leis (5 de autoria de deputadas e deputados do Bloco de Esquerda
(BE); 1 do CDS-PP; 1 do PSD; 1 do PS; 1 de autoria conjunta do PSD/CDS-PP) deram entrada
na Assembleia da Republica procurando cumprir o disposto na Convencgao de Istambul. Seis

38
1,

entidades de representacdo profissiona duas entidades governamentais,®® seis

associagdes ou organizagdes néo—governamentais40 e trés académicas e um académico

41

foram ouvidas e ouvido com este propésito.*’ O volume de informacgdo produzida®

acumulou-se, levantando questdes de varia ordem.

Antes de analisar a norma produzida, importa anatomizar alguns aspectos do processo
legislativo que Ihe da origem, por se constituir um espaco privilegiado de discussdao das
problematicas até aqui enunciadas: o espirito politico-criminal de ultima ratio, o conflito na
construcdo da ilicitude em torno dos meios de execuc¢do ou do acto, e a necessidade de
autonomizacgado do tipo face as previsdes penais ja existentes. Deter-me-ei em trés eixos das
propostas: i) a alteracdo da previsdo legal dos crimes de violagdo e coaccdo sexual no Codigo
Penal;* ii) a criacao do tipo legal de perseguic;z”ao;44 iii) a criacdo do tipo legal de assédio

sexual no Cédigo Penal.*”

% conselho Superior da Magistratura, Conselho Superior do Ministério Publico, Associagao Sindical dos Juizes
Portugueses, Sindicato dos Magistrados do Ministério Publico, Ordem dos Advogados, Associacdo Portuguesa
de Mulheres Juristas.

% Comissdo para a Cidadania e Igualdade de Género (CIG), Comissdo para a lgualdade no Trabalho e no
Emprego (CITE).

O APAV - Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima; AMCV - Associa¢cdo de Mulheres Contra a Violéncia; UMAR
- Unido de Mulheres Alternativa e Resposta; P&D Factor - Associagdo para a Cooperagao sobre Populagdo e
Desenvolvimento; Amnistia Internacional — Portugal; Associagdo Portuguesa para a Igualdade Parental e
Direitos dos Filhos.

41 . . . ~ . . . .
Maria Clara Sottomayor, Rui Carlos Pereira, Inés Ferreira Leite e Carlota Pizarro Almeida.

42 . .~ . N . R . N
16 Pareceres e contribuigGes escritas foram enderecados a Assembleia da Republica cumulativamente as
entidades ouvidas em audi¢Ges conjuntas.

i Projectos de lei propostos pelo BE: Projecto de Lei 522/XIl que altera a previsdo legal dos crimes de violagdo
e de coacgdo sexual no Cddigo Penal; Projecto de Lei n.2 664/X11/4.2 que altera a previsdo legal dos crimes de
violagdo e coac¢do sexual; e o Projecto de Lei n.2 665/XII/4.2 que altera a natureza do crime de violagdo,
tornando-o crime publico.

* Trés projectos de lei apresentados: Projecto de Lei n.2 647/XI1/3.2 (PSD/CDS-PP) que altera o Cédigo Penal,
criminalizando a perseguicdo e o casamento for¢ado; o Projecto de Lei n.2 659/XI1/4.2 (PS) que procede a
alteracdo do Cdodigo Penal, criando os crimes de perseguicdo e casamento forcado em cumprimento do
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2.1. Propostas legislativas

Foram apresentados trés projectos em torno da previsao legal nos crimes de violagdo e
coaccdo sexual, todos da autoria do Bloco de Esquerda (BE). O objecto central das propostas
deste grupo parlamentar era a alteracdo do meio de execugao (violéncia) como elemento
constitutivo do crime. Se a adesdo a este principio é largamente admitida nos pareceres
apresentados, serd a sua aplicagdo em diferentes comandos normativos que fracturara o
consenso entre os pareceres. Seguindo de perto o argumentario publicado de Clara
Sottomayor (e.g., 2011) e a gramatica da Conveng¢do de Istambul, a ténica central dos
projectos é de que é no ndo consentimento que radica a violéncia do acto e a natureza do
crime, tratando as demais formas de violéncia para a consecu¢dao do acto como agravantes.
Como se |é num dos projectos:

A exigéncia de um processo cumulativo de violéncia (o agressor que sé o é
guando exercer violéncia, a vitima que sé o é quando da provas de |he resistir,

preferencialmente com violéncia) destitui o cerne da sua natureza: um ato sexual
ndo consentido é, per se, um ato de violéncia.

Neste sentido, no seu conjunto, os projectos propunham: i) a eliminacdo da previsao do
abuso de autoridade resultante de uma relacdo familiar, de tutela ou curatela, ou de
dependéncia hierdrquica, econdmica ou de trabalho, “pelos equivocos que estabelece, como
se houvesse uma legitimacdo da violacdo pelo uso da autoridade ou da dependéncia”; ii) o
aumento das molduras das penas e varias condicoes agravantes da pena, nomeadamente o
recurso a violéncia ou a idade da vitima; iii) a isencdo da apresentacdo de queixa,
convertendo-se em crime publico. Esta udltima proposta reuniria amplas criticas da

comunidade juridico-judicial, encontrando apoio na APMJ, UMAR e APAV.

Os projectos seriam rejeitados em audiéncias parlamentares, com votos contra dos
grupos parlamentares do PSD, CDS-PP, PS e a abstencdo do PCP,*® com base nos seguintes

argumentos: i) indeterminacdo da formulacdo “sem consentimento”, sobre o qual seria

disposto na Convencdo de Istambul; e o Projecto de Lei n.2 661/XI1/4.2 (BE) que cria o tipo legal de perseguicdo
no Cédigo Penal.

45 Proposta pelo BE, Projecto de Lei n.2 661/XI1/4.2,

*® A noticia do Jornal i, de 18 Julho de 2014, partilhado na pagina da ASJP, dad conta de questdes de ordem
diferente do conteddo das alteragdes propostas para rejeitarem a proposta, nomeadamente a falta de
maturidade do debate, sobretudo em torno de conceitos-chave do paradigma penal vigente. “Chumbo na AR.
Violagdo ja ndo vai ser um crime publico”. Disponivel em: <http://www.asjp.pt/2014/07/18/chumbo-na-ar-
violacao-ja-nao-vai-ser-um-crime-publico/>.
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dificil produzir prova e, por esse motivo, facilmente capturado pela ma-fé dos sujeitos
(barreira dogmatica); ii) a abolicdo do conceito-chave «acto sexual de relevo»; um conceito
“absolutamente pacificado”, segundo o parecer da ASJP; e que criaria, de acordo com a
Procuradoria-Geral da Republica (PGR), ndo sé perplexidade interpretativa em torno das
normas penais, como uma diferenciacdo sistemdtica e incompativel com o resto do
articulado penal (barreira dogmatico-sistémica); iii) a dupla vitimizacdo que a alteragdo da
natureza do crime, que passaria a crime publico, imporia indiscriminadamente as vitimas
destes crimes. Esta, que foi a medida mais criticada, reconheceria amplamente a via cruxis
do sistema judicidrio, como se pode ler no parecer Conselho Superior da Magistratura
(CSM):
Pense-se, desde logo, na situacdo em que a vitima, vexada, ndo pretende,
fundadamente, expor-se a via cruxis, normalmente psicologicamente dolorosa,
gue uma investigacdo criminal sempre acarreta, com a sua sujeicdo a exames
médicos geralmente necessarios, com a sua submissdo a inquiricdes que visam
explorar todos os elementos da intimidade da sua vida pessoal e profissional,
com a sua sujei¢ao a inspecgdes em diversas fases processuais, etc., entre outros
actos processuais que, directamente, a envolvam e que se poderao conjecturar.
Sera que, nestas situacdes, a «vontade» do Estado, de descoberta da verdade
material — ainda que, é certo, com o nobre objectivo de se obter Justica e a

punicdo do responsdvel — se justifica e devera suplantar a da prépria vitima? [...]
A resposta, em nosso entender, ndo pode deixar de ser negativa.

E na ponderac3o da sobreposi¢do da vontade do Estado face a vontade do ou da titular
de um bem juridico que é convocada a conquista civilistica da tutela da liberdade sexual,

enguanto um bem juridico-penal individual e ndo mais supra-individual ou da comunidade.

Surgiriam, nos pareceres, solu¢gdes normativas intermédias ou hibridas, como as
apresentadas pela ASJP e pela PGR que reservariam ao Ministério Publico a ponderacdo,
casuistica, da instauracdao e prosseguimento da ac¢do penal. Sera, posteriormente, essa a
solucdo adoptada pela Lei n.2 83/2015, aditando ao procedimento criminal pelos crimes de
coacc¢do sexual e violagdo (que continuariam a depender de queixa) a possibilidade de o

Ministério Publico dar inicio ao mesmo, “sempre que o interesse da vitima o aconselhe”.

Por seu lado, a discussdao em torno da criminalizacdo da perseguicao reuniu, no Grupo de

Trabalho do Parlamento portugués, um consenso impar: impunha-se tipificar criminalmente
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o sta/king.47 A andlise centrou-se, sumariamente, na analise dos crimes existentes e a sua
correspondéncia ao bem juridico violado em situagdes do stalking: a liberdade pessoal
(enguanto constrangimento ou ameaca) ou a vida privada; disputando as fronteiras entre o
stalking e a violéncia doméstica, a perturbagdo ou devassa da vida privada; e na porosidade
dos comportamentos, partilhando largamente os termos enunciados em matéria de assédio,
e respectiva dificuldade de definicdo, que encontra na feliz alusdao a musica «Every breath
you take» escrita por Sting,*® no parecer do Conselho Superior da Magistratura (CSM), uma

bitola particularmente ilustrativa.

Se a criminalizacdo da perseguicdo foi objecto de trés projectos de lei apresentados a
Assembleia da Republica, a formulacdo adoptada (amplamente inspirada na Convencgao de
Istambul) e a moldura penal proposta (pena de prisdo até 3 anos ou pena de multa) eram,
nos trés projectos de lei, bastante idénticas. Seria na sua insercdo penal que se verificavam
diferencas: as iniciativas legislativas de autoria do PS e do PSD/CDS-PP ordenavam o crime
de perseguicdo sob a alcada do crime de coaccdo; a iniciativa do BE colocava o crime sob a
previsdo legal do crime de ameaca. Este é, pois, um dos modos em que se consegue
antecipar, na fabricacdo de uma lei, a fabricacdo de um crime. Ou seja, para 0s grupos
parlamentares do PS e PSD-CDS/PP, o ilicito, derivando do crime de coacgdo, assentaria num
esquema normativo de um crime de resultado, que pressupde tanto um acto de
constrangimento a praticar uma acg¢ao, omissdo ou actividade, quanto um meio de execugao

tipico (violéncia ou ameaca com mal importante).

Diversamente, o crime de perseguicdo, na redaccdo do grupo parlamentar do BE,
entender-se-ia na esteira do crime de ameaca, considerado (apds intensa disputa

jurisprudencial e doutrindria) um crime de perigo concreto, atribuindo censura penal a

*” A literatura nacional, europeia e internacional nesta matéria era ja consideravel; e.g., em Portugal: Marlene
Matos et al. (2011a), (2011b); Helena Granjeia e Marlene Matos (2011); também o Centro de Estudos
Judiciarios (CEJ) havia organizado um caderno tematico (2013); e outros trabalhos académicos, e.g., Nuno Luz
(2012); Mario Paulo Lage de Carvalho (2010); Joana Patricia Martins Ferreira (2013).

*® A musica «Every breath you take», escrita em 1982, e lancada em 1983, pelos The Police, sera dos temas
musicais mais mal entendidos. Considerada uma musica romantica, relata a sujei¢cdo de Sting a um processo de
stalking pela recém-ex-mulher. Mais do que um fait-divers musical, trata-se de uma explicagdo relevante no
ambito desta tese, uma vez que o stalking é muitas vezes confundido com comportamentos romanticos que
ndo s6 ndo sdo censurados socialmente, como sdo, porventura, elogiados. Eis a letra: “Every breath you take /
Every move you make / Every bond you break / Every step you take / I'll be watching you / Every single day /
Every word you say / Every game you play / Every night you stay / I'll be watching you / Oh, can't you see / You
belong to me / How my poor heart aches with every step you take”.
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faculdade que o acto de ameacar tem de afectar a tranquilidade e a liberdade do sujeito, de
decisdo e de acgdo. Inferem-se, em suma, destas distintas previsGes penais, dois tipos
(objectivos e subjectivos) de ilicito: por um lado, a consumacdo da perseguicdo, constante
nos projectos de lei do PS e do PSD/CDS-PP; e, por outro lado, o perigo concreto que deriva
da perseguicdo — como a ocorréncia de um «mal futuro» que dependa (ou se afigure como
dependente) da vontade do agente (cf. Carvalho, 2012: 550-586). A norma penal acolheria a

primeira previsdo (consumacao da perseguicao).
2.1.1. A fabricagdo de uma lei do assédio sexual

Uma terceira dimensdo em disputa nesta transposicdo, que merece ser autonomizada,
referia-se ao ambito do artigo 40.2 da Convencdo, sob a epigrafe «assédio sexual»*® e a
necessidade de acomodar a previsdo de condutas criminalizadoras de assédio sexual.
Perfilavam-se trés posicGes: de acordo com a primeira, ndo seria necessario efectuar
qualquer alteracdo legislativa no ordenamento juridico interno, uma vez que as varias
condutas contempladas nesse artigo da Convencdo estariam ja cobertas pelo direito
nacional (posicdo assumida por varias plataformas de representacdo das profissdes
juridicas); um segundo entendimento reverteria as alteracdes necessdrias ndo para uma
tipificacdo auténoma do assédio sexual mas para a introducdo do crime de perseguicdo e
eventual alteracdo de outras normas penais, como a da importunacdo sexual (posicdo
adoptada na norma final); um terceiro entendimento defendia que a Convencgdo de Istambul
impunha a tipificagao do assédio sexual numa norma auténoma (sendo o Bloco de Esquerda

0 Unico grupo parlamentar a apresentar uma proposta neste sentido).>°

Unico projecto apresentado, o projecto de lei do BE,>* partia da seguinte definicdo de

assédio sexual:

O assédio sexual é uma forma de coergdo, tantas vezes exercida por alguém em
posicdo hierarquica superior a das vitimas, maioritariamente mulheres.

* Nos termos do artigo 40.2 da Convencdo de Istambul, “as Partes deverdo adoptar as medidas legislativas ou
outras que se revelem necessdrias para assegurar que qualquer tipo de comportamento indesejado de
natureza sexual, sob forma verbal, ndo verbal ou fisica, com o intuito ou o efeito de violar a dignidade de uma
pessoa, em particular quando cria um ambiente intimidante, hostil, degradante, humilhante ou ofensivo, seja
passivel de sangGes penais ou outras san¢Ges legais”.

*% Sobre este processo legislativo, especificamente sobre a discussdo das alteragdes introduzidas ao crime de
importunacdo sexual, cf. Pedro Caeiro e José Miguel Figueiredo (2016).

o projecto de lei e a exposicdo de motivos podem ser encontrados em:
<http://debates.parlamento.pt/catalogo/r3/dar/s2a/12/04/005/2014-09-19/43?pgs=43-44&org=PLC>.
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Constituido por palavras ou atos de natureza sexual, indesejados e ofensivos
para as pessoas que dos mesmos sao alvo, os mesmos ocorrem em multiplos
espacos (das ruas, escolas, universidades, transportes publicos aos locais de
trabalho) e atingem sobretudo raparigas e mulheres, podendo também ter por
alvo grupos de homens mais vulneraveis, como jovens, homossexuais, minorias
étnicas.

Assim, i) assente na acepcdo de assédio sexual construida a partir da vulnerabilidade,
decorrente quer do desequilibrio estrutural que constitui as relagdes laborais (hierdrquicas),
quer da pertenca dos sujeitos a grupos especificos (raparigas, mulheres, homens jovens,
homens homossexuais, homens de minorias étnicas); ii) considerando insuficiente a previsao
contra-ordenacional do assédio sexual (no Cddigo do Trabalho); e iii) ndo encontrando, no
guadro normativo um tipo penal que enquadre o comportamento do assédio, a iniciativa
legislativa admitia, por um lado, que a contaminacdo da previsdo da coac¢do sexual (no seu
n.2 2) e da importunagdo sexual favorecia a inércia e a normalizagdao do assédio sexual; e,
por outro lado, que esta normalizacdao decorria da confusdao conceptual entre seducdo e
assédio sexual. A tipificacdo do assédio sexual como crime produziria, deste modo, efeitos
dissuasores. Aditando a coaccdo sexual a previsdo do artigo 163.2-A, seria formulado do
seguinte modo o crime de «assédio sexual»:

1 - Quem, reiteradamente, propuser ou solicitar favores de natureza sexual, para
si ou para terceiros, ou adotar comportamento de teor sexual indesejado, verbal
ou nao verbal, atentando contra a dignidade da pessoa humana, quer em razao
do seu carater degradante ou humilhante, quer da situacao intimidante ou hostil

dele resultante, é punido com pena de prisdao até 3 anos, se pena mais grave nao
Ihe couber por outra disposicao legal.

2 — S3o puniveis, nos termos do numero anterior, os comportamentos de
conotacdo sexual, verbal ou ndo verbal, que, ainda que ndo reiterados,
constituam uma grave forma de pressdo com o fim real ou aparente de obter,
para si ou para terceiros, ato de natureza sexual.>

Esta proposta legislativa nao foi acolhida em sede parlamentar, recebendo, por parte dos
pareceres acolhidos no Grupo de Trabalho e dos grupos parlamentares, consideracdes
técnico-juridicas (como a inscricdo da reiteracdo ou a delimitacdo da area de tutela tipica) e

conceptuais que ajudam a mapear concepgdes sobre o comportamento designado por

> 3 — Consideram-se circunstancias agravantes, cujas penas sdo agravadas de um tergo, nos seus limites
minimo e maximo, os atos praticados: a) por alguém que abusa de autoridade, derivada das funcdes exercidas;
b) contra menor de 16 anos; c) contra pessoa, cuja particular vulnerabilidade é do conhecimento do autor, em
razdo de deficiéncia, idade, doenca, gravidez, vulnerabilidade econdmica ou social; d) em coautoria.
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assédio sexual, a racionalidade sistematica da tutela penal da sexualidade e a sua censura

moral.

Inés Ferreira Leite, na sua contribuicdo enderecada ao Grupo de Trabalho, seria uma das
intervenientes da discussao a sinalizar o pantano conceptual para que remetia tal previsao
legislativa. Advertindo que o projecto de lei correspondia a incriminacdo de constatacdes
socioldgicas “e nem sequer absolutamente comprovadas ou consensualmente integradas no
P

imaginario social”, argumenta a autora:

7

Se o comportamento é “comportamento de teor sexual indesejado”, para qué a
exigéncia de “atentando contra a dignidade da pessoa humana”? Parece que se
estd aqui a exigir do legislador uma tomada de posi¢ao sobre o assédio sexual —
como conduta contrdria a dignidade da pessoa humana — quando a mesma
tomada de posicdo ndo é feita em relagdo a crimes muito mais graves, como o
homicidio... Mais, ndo ha acordo sobre o que seja um atentado a dignidade
humana, nem no plano constitucional, sendo por isso muito indesejavel a
construcdo de um tipo penal — drea do direito em que se exige a maxima clareza,
certeza e consenso — de ambito e aplicacdo tdo duvidosos.

Ao terreno movedico em que se fundam as concepgdes sobre o que é e sobre o que ndo é
um assédio sexual, as descoincidéncias tectdnicas sobre o que pode (e deve) constituir um
crime, esta proposta teve o mérito de ensaiar o campo minado que é definir o que deve ser
crime entre as condutas que se entendem por assédio sexual. Este pantano conceptual é de
tal forma denso que a pergunta, forcada pela transposicdao da Convencdo de Istambul, se o
assédio sexual é crime em Portugal ndo sé ndo reuniria consenso, entre os pareceres, como
ndo sobreviveria ao grupo de trabalho ou ao processo legislativo. Manifestar-se-iam duas
tendéncias, algo hibridas, a este propdsito: de um lado, a conviccdo de que o assédio sexual
ndo estava tipificado como crime no Cédigo Penal portugués e apesar de alguns dos actos
qgue lhe sdo subsumidos, como ameacas, coac¢do sexual, ou importunacdo sexual, estarem
tipificados legalmente, ndo esgotariam as previsdes do que é o assédio sexual e do que
deveria constituir um crime de «assédio sexual». Esta seria a posicdao manifestada, entre

outras entidades, pela CITE:

Perante esta lacuna, a doutrina portuguesa tem vindo a interpretar o artigo
163.2 n.2 2 do Cdodigo Penal com a epigrafe “coac¢do sexual” no sentido de
abranger situacbes de assédio sexual no local de trabalho. Contudo, as
caracteristicas do tipo de crime ai previsto «constranger outra pessoa a sofrer ou
a praticar ato sexual de relevo», ndo abrange inUmeras situa¢cdes que,
dependendo do caso concreto, poderdao configurar situacdes de assédio sexual,
tais como: reiteradas conversas indesejadas sobre sexo; reiteradas alusdes ou
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expressOes de cardcter sexual indesejadas; reiteradas anedotas ou expressées
com conotagdes sexuais; reiterado contacto fisico ndo desejado; solicitagdo de
favores sexuais; pressdo para encontros e saidas fora do local de trabalho ou
estabelecimento de ensino; voyeurismo; criacdo de um ambiente pornografico,
etc..

Do outro lado, admitia-se, no ordenamento juridico, a previsdo de condutas entendidas
como assédio sexual e que, por atentarem contra a dignidade da vitima, eram ja dignas de

reaccdo penal. Esta posico seria assumida nomeadamente pela ASJP:>?

Nunca se poderd, contudo, criminalizar condutas de assédio sexual indesejadas
gue nao ultrapassem a grosseria ou ma-educacao. [E repare-se que tal também é
subjectivo, e pode variar de acordo com o circunstancialismo concreto. Por ex.
um “piropo”, verbal ou por gestos, podera ser ofensivo da honra e consideragao,
ou pelo contrdrio, ndo ter dignidade penal. Depende do modo, local, forma de
execucdo, sensibilidade do/a visado/a, local do pais, etc.] Devera ter-se presente,
o artigo 18.2 da Constituicdo da Republica Portuguesa. O comportamento deve
ser de tal modo grave e atentatério da autodeterminacdo sexual, liberdade
sexual, vida privada, paz e sossego, honra e consideracdo, que se imponha uma
reaccdo estadual punitiva.

No equilibrio entre a natureza definitivamente subsididria do direito penal (ultima ratio
da politica social) — e a premissa de que ndo basta haver um bem juridico-penal ameacgado
para que se desencadeie um processo de criminalizacdo — e a radicacdo do (des)valor do
assédio sexual numa relagao-tipo (a do emprego), isto é, no desequilibrio e vulnerabilidade

gue a relacdo laboral permite, o projecto é rejeitado em audiéncia parlamentar.
2.2. O arranjo normativo da Convencao de Istambul
Resultado deste processo legislativo e da apresentacdo de um texto conjunto,

congregando preceitos das varias iniciativas, é aprovada a Lei n.2 83/2015, de 5 de Agosto.

De um modo sumario, e circunscrito aos pontos anteriormente discutidos, na formulacao
do crime de perseguicdo (cf. Rita Braga da Cruz, 2016), punido com pena de prisdo até 3

anos ou pena de multa, passa a constar “quem, de modo reiterado, perseguir ou assediar

>3 Segundo o parecer da ASJP, o ordenamento juridico portugués disponibiliza um conjunto de reac¢Ges
criminais, laborais e civilisticas. “Assim, para além de estes comportamentos serem geradores de
responsabilidade civil e consistirem em infrac¢Ges laborais da entidade patronal (quando o assédio ocorre no
local de trabalho), o cddigo Penal prevé um conjunto de crimes consoante a gravidade do assédio: coacgdo
sexual (art. 163.2, n.22 do CP), ameaca a autodeterminagao sexual (art. 153.2 do CP, por exemplo no envio de
mensagens de cariz sexual), importunagéo sexual (art. 170.2 do CP), injdrias, por palavras, gestos, imagens ou
qualguer meio de expressdo, que atenta contra a honra e consideragéo da vitima (artigos 181.2 e 182.2 do CP),
etc.
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outra pessoa, por qualquer meio, directa ou indirectamente, de forma adequada a provocar-
Ihe medo ou inquietagao ou a prejudicar a sua liberdade de determinac¢do”. A formulagao
prevista na Convencdo de Istambul perde, na ratificacdo portuguesa, a accdo de ameacar, ou
das condutas ameagadoras, substituida pelo verbo que da nome ao tipo legal, «perseguir», e

inscreve, pela primeira vez, o verbo «assediar» no Cédigo Penal portugués.

No capitulo dos crimes contra a liberdade sexual, este arranjo normativo alterou a
previsdo dos crimes de violacdo, coaccdo sexual e importunacdo sexual. Nos crimes de
violacdo e de coacgdo sexual, mantendo o meio primario de execuc¢do do crime (por meio de
violéncia ou ameaca grave, ou ter tornado inconsciente ou posto na impossibilidade de
resistir), é eliminada (no n.2 2 dos artigos) a previsdao de abuso de autoridade resultante de
uma relacdo familiar, de tutela ou curatela, ou de dependéncia hierdrquica, econdmica ou
de trabalho: ndo concretizando o meio de execucdo, passa a estar previsto “quem, por meio
nao compreendido no nimero anterior”. Ou seja, a previsdo da relacdo de trabalho (entre
outras) deixa de ser constitutiva da ilicitude. Por outro lado, as novas versdes penais viram,
agravadas a moldura penal correspondente a essa nova modalidade (no n.2 2 dos artigos):
pena de prisdo de 1 a 6 anos, no caso da violacdo (na versao penal de 2007, a pena de prisao
ia até 3 anos); e pena de prisdo até 5 anos, no caso da coacg¢do sexual (na versdo penal de

2007, a pena de prisdo ia até 2 anos).

Ora, se esta alteracao permite a tao notabilizada punibilidade da sua tentativa, se o
assédio sexual era concebido como a tentativa de tais crimes, por que ndo se discutiu (ou
anunciou) a sua concretizacdo na presente previsdo legal? Pelo contrario, estas alteracdes
frustrariam muitas das pretensdes, na leitura de Maria Clara Sottomayor (2015), da
Convencado de Istambul, quer em torno da criminalizacdo de qualquer acto sexual ndo
consentido, quer em torno da eliminagao da distincao entre actos sexuais de relevo e actos
sexuais sem relevo. Deste modo, como argumenta a autora (Sottomayor, 2015: 109), a
auséncia de consentimento ndo passa a ser constitutiva do crime de violagdo ou de coac¢ao
sexual e a menor moldura penal atribuida a previsdao destes crimes por outros meios, que
nao a violéncia (ainda que agravando face as versdes penais anteriores), é sintomatica disso
mesmo. Se também Daniela Serra Castilhos e Ana Paula Guimardes (2015: 9) consideram
gue a economia penal destes crimes revela uma brandura punitiva do legislador que se

prende “com a ma consciéncia com que o legislador criminalizou tais comportamentos, cujos
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agentes sdo bem mais carecidos de tratamento médico do que merecedores de puni¢cdo”
(apud Rodrigues, 1999: 540), contrariamente, Pedro Caiado e José Miguel Figueiredo
consideram que revela a vertigem de expandir a intervencdo penal até aos limites mais

remotos:

o legislador de 2015 generalizou a punibilidade da tentativa a praticamente
todos os crimes sexuais e, no que mais nos importa, aumentou as penas dos
crimes de Coacc¢do sexual e de Violagdo previstos nos artigos 163.2, n.2 2, e
164.2, n.2 2, respectivamente, de prisdo até 2 anos e prisdo até 3 anos, para
prisdo até 5 anos e prisao de 1 a 6 anos. Em consequéncia, a zona residual que
poderia ser coberta pela importunacdo sexual por meio de actos exibicionistas,
enquanto crime de perigo concreto, parece ter desaparecido por completo, pois
todos os crimes que poderiam servir de referéncia ao perigo concreto sao hoje
puniveis, sob a forma tentada, com penas muito superiores. Vista deste prisma, a
norma do artigo 170.2 teria passado de residual a redundante, tanto na sua
dimensdo de determinacao de comportamentos (porque a conduta ja é proibida
pelas normas que reprimem os crimes visados), como de norma de sangao
(porque a cldusula de subsidiariedade que condiciona a punicio da
importunacao levaria a aplicar sempre as normas que punem o outro crime
tentado). (Caiado e Figueiredo, 2016: 177)

Efectivamente, a norma penal da «importunacdo sexual» viria ndo sé a contrariar a
posicao doutrindria prevalecente, que ha 20 anos (desde a revisao penal de 1995) defendia a
descriminaliza¢dao dos actos exibicionistas e que encarava com cepticismo a dignidade penal
do «contacto de natureza sexual», como acrescentaria ao corpo normativo do tipo penal a
accao de «formular propostas de teor sexual»: “Quem importunar outra pessoa, praticando
perante ela actos de caracter exibicionista, formulando propostas de teor sexual ou

constrangendo-a a contacto de natureza sexual [...]".

Esta norma, amplamente criticada por Pedro Caeiro e José Miguel Figueiredo (2016),>*
continuaria a ndo cumprir a censura que Clara Sottomayor (2015: 118) prevé no assédio

sexual, prosseguindo a necessidade da sua autonomizagao:

Esta alteracdo do crime de importunacdo, sendo um passo na dire¢do correta,
ndo é o que é preciso. Interpretado em termos literais abrange uma intencao de
proposta ou revelacdo ou intencdo, de forma que nem todos os assédios sexuais
estdo englobados. Duvido que abranja todas as situacGes de assédio de rua,
parece-me mais adequado as propostas de assédio sexual no trabalho. Com uma

>* Para uma discuss3o sobre o perigo em Direito Penal, cf. José de Faria Costa (1992); Sobre as implicagdes
técnico-juridicas da formulacdo de crimes de perigo concreto, de perigo abstracto ou de dano em matéria de
importunacdo sexual, cf. Caeiro e Figueiredo (2016); Anabela Miranda Rodrigues e Sonia Fidalgo (2012a).
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interpretacdo lata poderia abranger outras coisas, mas com o conservadorismo
da nossa magistratura...”

Este conservadorismo da magistratura, enunciado por Clara Sottomayor, ou como
escreveria num outro texto “um dos Ultimos resquicios de patriarcado que o poder politico
resiste em eliminar” (Sottomayor, 2016: 90), que surge como razdo para a necessidade
continua de autonomizar o crime de assédio sexual, evidencia, contudo, a ldégica de
compensacdo dos equivocos estruturais da interpretacao judiciaria através da rigidificacao
dos enunciados normativos. Ou seja, no dominio do assédio, o recurso politico ao
esquematismo normativo mackinnoniano visa compensar uma cultura juridica de
interpretacdo da realidade social enfermada por um vicio ou uma faldcia patriarcal
estruturalmente rotinizada e enraizada. Compreendendo as premissas tedricas que
sustentam o argumento de que a vigilancia permitida pela teia do assédio sexual, como
descreve Esther Madriz (1997) ou Carole Pateman (1993), ndo sé condiciona a capacidade de
accdo, como é constitutiva dessa capacidade de accdo, é na sua traducdo para reivindicacoes
e acomodacdes politicas que se enredam presuncgées, nexos e solucdes. Descoincidéncias,
gue também sdo epistemoldgicas, semanticas e morais, como se alcanca da recepcao que
esta alteracdo (de modo a incluir as propostas de teor sexual) teve no espago publico e
mediatico — seis meses apds a publicacio da lei,”® é certo, e afirmando a criminalizagdo do

piropo.57

Tanto o entusiasmo, quanto o desapontamento, com que esta mudanca foi acolhida e o
modo como o designado "piropo”’ — que colonizou toda a recepgao publica da lei’® — (ou as
propostas de teor sexual) foi (foram) considerado(s) uma vitdria feminista (ainda que ficando
aquém do pretendido), parecem-me reveladores da divergéncia ou equivocidade daquilo

que se acantona na categoria feminismo. Se Pedro Caeiro e José Miguel Figueiredo (2016)

> Citada na noticia “Piropo ja s3o crime e d3o pena de prisio até trés anos”, Didrio de Noticias, 28 de
Dezembro de 2015, disponivel em: <http://www.dn.pt/portugal/interior/piropos-ja-sao-crime-e-dao-pena-de-
prisao-ate-tres-anos-4954471.html>.

> “f inacreditavel que ndo se tenha divulgado isto”, Didrio de Noticias, 28 de Dezembro de 2015, disponivel
em: <http://www.dn.pt/portugal/interior/e-inacreditavel-que-nao-se-tenha-divulgado-isto-4954571.html>.

> “Piropos ja sdo crime e ddo pena de prisdo até trés anos”, Didrio de Noticias, 28 de Dezembro de 2015,

disponivel em: <http://www.dn.pt/portugal/interior/piropos-ja-sao-crime-e-dao-pena-de-prisao-ate-tres-anos-
4954471.html>.

*% “Assédio reiterado passa a ser crime. BE também quis incluir o piropo no pacote”, Expresso, 24 de Setembro
de 2014, disponivel em: <http://expresso.sapo.pt/sociedade/assedio-reiterado-passa-a-ser-crime-be-tambem-
quis-incluir-o-piropo-no-pacote=f890910>.
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denunciam os equivocos na conformidade juridico-constitucional da incriminacdo das
propostas de teor sexual, uma vez que nao h3a, forcosamente, nada de proposta num piropo
ou numa conversa de cariz sexual; esta seria uma reforma conservadora, porque recentra a
violéncia no territério pudico/opressivo da sexualidade, ao invés de a reorientar para a
injuria (como defendem Pedro Caeiro e José Miguel Figueiredo), a ameaca (como aponta
Inés Ferreira Leite), ou a prépria ofensa a integridade fisica. Ao fazé-lo reedita uma velha
alianca — sé o puritanismo (valor conservador) protege a mulher do patriarcado (valor
feminista) — e da por adquirida uma definicdo de «teor sexual» cujo sentido e cujas
fronteiras sdo, no minimo, problematicas, como se retira da declaracao de Carla Rodrigues,
deputada do PSD e coordenadora do grupo de trabalho parlamentar do pacote legislativo
relativo a Convencdo de Istambul:>®
A alteracdo surgiu por proposta nossa. Visava dar resposta a uma situacdao que
ndo estava prevista no Cddigo Penal. Percebi, fruto das audicdes e de debates
em que participei, incluindo uma conferéncia sobre assédio promovida pela
UMAR, que havia situacdes que ndo estavam previstas como crime e que deviam
estar. Havia o projeto do BE com o qual eu ndo concordava, e entendemos que
ndo resultava da Convencdo a obrigatoriedade da penalizacdo do assédio, até
porque ndo havia consenso nesse sentido. Alids mesmo no meu grupo
parlamentar houve algumas resisténcias. Mas dei alguns exemplos e consegui
convencer as pessoas. [...] Falei de casos como o de uma jovem de 15 anos que
vai na rua e vem um velho [sic] e diz "fazia-te isto fazia-te aquilo". Isso
sensibilizou-os mais. O insulto ou injuria estdo desde sempre previstos no Cadigo
Penal, mas um homem a importunar, a amedrontar uma miuda ndo estava a
cometer um crime. E um dos argumentos contra criminalizar é que as mulheres
tém de saber lidar com isso, responder - mas as adolescentes também? Tenho
uma filha de trés anos e falei disto com o meu marido, sobre como nos

sentiriamos com isto a suceder-lhe, como se podia protegé-la. E cheguei a esta
formulacao.

Percebe-se pelas palavras desta deputada quem sao os sujeitos do crime, ou seja, quem
se procura defender e de quem, num cruzamento impressivo da interseccionalidade da
identidade: uma jovem de um velho. Por outro lado, percebe-se também qual é o crime
desses sujeitos, conseguindo, desse modo, convencer os colegas do grupo parlamentar e o
préoprio marido da necessidade de proteger meninas e mulheres da “ordinarice” que existe

na rua:

> Citada na noticia ja referida “Piropos ja s3o crime e d3o pena de prisdo até 3 anos”, Didrio de Noticias, 28 de
Dezembro de 2015, disponivel em: <http://www.dn.pt/portugal/interior/piropos-ja-sao-crime-e-dao-pena-de-
prisao-ate-tres-anos-4954471.html>.
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Acho que as mulheres e as meninas estdo muito mais defendidas com esta
formulagdo. Praticamente todas as coisas que sdo ditas na rua para importunar
as mulheres, tudo aquilo que é ordinarice, fica assim criminalizado. Agora é
preciso é que tenham consciéncia disso e denunciem. E preciso divulgar a
existéncia deste novo crime.

Se se veria gorada a afirmacdo de Faria Costa (1992: 233) sobre os bons costumes nao
vigorarem mais em termos juridico-penais, e o repudio pela previsdao dos palavrées na
reforma penal de 2007, continuaria por responder se a criminalizacdo de “tudo o que é
ordinarice”, como refere a coordenadora do grupo de trabalho, teria criminalizado o assédio
sexual. Continuard também por responder se estancara o costume a que Teresa Pizarro
Beleza (1993: 377) se refere, citando o Padre Antdnio Vieira: “Mas esta dor é tdo ordinaria,

gue ja pelo costume quase se ndo sente”.

Por um lado, a comunicacdo social divulgaria a sua criminalizacdo, por outro lado, a
comunidade juridica parece ndo ter sido informada dessa criminalizacdo, como a Parte llI
permitird explorar. Também se mostra inconclusivo se a perseguicdo criminalizou o assédio
ou se a eliminagdo da previsdao da relagdo de dependéncia hierdrquica, econémica ou de
trabalho, prevista na coacg¢do sexual, traduz um retrocesso na proteccao penal do assédio no
local de trabalho. Trata-se, de acordo com Fernando Conde Monteiro (2013: 155), de atribuir
um entendimento a termos, palavras ou expressées cujo significado pode ser diverso e cuja
delimitacdo é imprescindivel a definicdo da ilicitude dos comportamentos. Uma vez que “a
linguagem se configura como algo aberto, plurissignificativo, em que os contextos
linguisticos e situacionais desempenham um papel fundamental na determinacdo do seu
sentido”, qudo concretizada fica (ou podera e devera ficar) a previsdo normativa do assédio
e que implicacGes tem essa concretizacdo, ou ndo concretizacdo, na aplicacdo das diferentes

normas?

2.3. Pds-convencao de Istambul

No campo das teorias feministas do direito, varias autoras e autores tém constatado que
o direito ndo leva a sério eventos que afectam as vidas das mulheres, como Cynthia Grant
Bowman (1993: 518), que argumenta que “a lei trivializa ou simplesmente ignora eventos
gue tém um efeito profundo sobre a consciéncia, bem-estar fisico e liberdade das
mulheres”, como é o caso do assédio de rua (como o designa a autora) que, porque trivial, é

considerado fora do alcance legitimo do direito. O que este capitulo pretende é também, de
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alguma forma, desafiar esta premissa. E a especial atencdo que o direito (e o direito penal)
tem imprimido a vida do sujeito histérico mulheres que o constitui um dispositivo de
regulacdo da sexualidade das mulheres (enquanto-mulheres-de-alguém). Como argumenta
Isabel Ventura (2016):
Os quadros de regulacdo da sexualidade feminina mudaram desde a altura em
gue o casamento reparava o dano provocado pela iniciacdo sexual das solteiras,
ou desde a época em que o desterro ou a morte era o destino das mulheres
adulteras. Uma rapariga ndo casta ja nao fica inabilitada para o casamento, nem
este se apresenta como Unico destino digno das mulheres. E, nas situacdes de

relacdo extraconjugal, em que existe o perigo real de perda de matriménio, elas
podem manter o caso em segredo.

N3o obstante esta mudanca dos quadros da regulacdo da sexualidade, de que fala Isabel
Ventura, o escrutinio sobre a sexualidade talvez nunca tenha sido tdo periciado. Desde o
comportamento sexual, a reac¢ao do corpo — por exemplo, as lesGes fisicas genitais, ou a sua
auséncia, ou a lubrificacdo vaginal como reveladora do prazer sexual —, a correlacdo da
resisténcia fisica com a produgao da prova do crime acentua a divisdao das mulheres entre as
gue resistem e as que ndo resistem, o que, por sua vez, reforca a divisdo representativa das
vitimas entre as que foram verdadeiramente forcadas (e a prova estara nas marcas fisicas) e
as outras. Quando se trata de condutas que ndo deixam marcas — como as na esfera da
importunacdo sexual — o escrutinio centrar-se-4 na averiguacdao de credibilidade dos
sujeitos: primeiramente sobre a moralidade e o decoro sexual da pessoa ofendida e,

posteriormente, sobre a normalidade sexual do sujeito-agente.

Se o capitulo 7 permitira explorar e ilustrar o modo como a sexualidade, tanto quanto a
sua ofensa ou violagdo, é disposta nas decisOes judiciais, importa por agora, e para rematar
este capitulo, introduzir uma ultima dimensao analitica, na senda da hipdtese de Jane Gallop
(1997) do devir assédio sexual, enquanto um crime de sexualidade: por quanto mais tempo
precisardo os movimentos e as reivindicacdes feministas da feminilidade para combater o
gue entendem como uma estrutura que fragiliza a condicdo feminina? Esta discussao,
introduzida no capitulo 1, converge com uma outra, igualmente central neste estudo: é
possivel criminalizar o patriarcado? Na delimitacdo de condutas expressivas desta estrutura
(as propostas de teor sexual, na versdo penal de 2015, as propostas desonestas, previstas
nas Ordenacdes), quanto ndo sai a propria estrutura (que se pretende combater) reforcada?

O assédio estrutural que os movimentos e a literatura feministas invocam — como o
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designado mansplaining, ou a interrupgcdao nas conversas, ou o diferente reconhecimento e
validagdo que se da aos discursos de uns e de outras —, por muito lesivo e/ou fastidioso que
seja, que o é (individualmente, diariamente), ndo cabe no (nem ao) plano repressivo-penal.
Do mesmo modo, ndo é necessariamente a referéncia, ou a conotagdo, sexual das condutas,
gue instanciam a chamada «violéncia de género», que as transforma em crimes sexuais
(Caeiro e Figueiredo, 2016: 188). Em muitas, alids, essa referéncia ou conotag¢ao sexual
apenas se extrai e apenas decorre do sentido social que se atribui aos signos «feminilidade»

e «masculinidade» e a sua relagdao de dominagao, ou de predagdo, sexual.

A este propdsito, importa reflectir um pouco sobre aquele que, para mim, foi um dos
mo(vi)mentos mais interessantes dos ultimos anos. Em Marco de 2011, dois agentes da
Policia de Toronto davam uma palestra na Faculdade de Direito de Osgoode Hall da
Universidade de York. Os agentes falavam sobre prevencdo da criminalidade,
nomeadamente de prevencdo de violagdes, e no seu discurso um dos agentes afirma:
“Disseram-me que ndo é suposto eu dizer isto, mas as mulheres deveriam evitar sair vestidas
como putas [sluts, no original] para ndo serem assediadas”. O agente veio desculpar-se
publicamente pelo seu discurso, mas duas alunas, Sonya Barnett e Heather Jarvis,
comecaram a mobilizar outras estudantes e uma marcha inicialmente pensada de 200
pessoas torna-se uma marcha de 3.000. As manifestantes vestiam roupas entendidas como
provocantes e empunhavam cartazes a reivindicar a identidade de puta.60 As slutwalks
rapidamente se multiplicaram e se reinventaram em vdrias &reas geograficas,®® do
continente americano ao europeu, da Asia a Oceania. Uma réplica da slutwalk chega a

Portugal em Agosto de 2011, (apenasaz) 4 meses depois.63

Bem, se dizer a alguém que deveria evitar vestir-se de puta afigura-se, facilmente,
vexatério, admitamos que aquele policia aconselhava as alunas a evitarem sair sozinhas a

noite ou a evitarem certas zonas da cidade, ou certos caminhos. E ai o conselho torna-se tdo

60 . ~ . .
Para uma discussdo sobre o termo puta (ou «slut») e os modos como este termo tem sido apropriado no
contexto da cultura popular e de praticas e performances subculturais, cf. Feona Attwood (2007).

1 Cf. Coletivo das Vadias — Campinas, em: <https://marchavadiascampinas.milharal.org/eventos/o-que/a-
marcha-das-vadias-o-corpo-da-mulher-e-a-cidade-por-didi-crocomila/>.

62 . /. . , . .ore ~ .
Como referido no capitulo anterior, 2011 é apontado como um ano de especial mobilizagado social, sobretudo
contra as medidas de austeridade, com varias manifestagdes dos «indignados», acampadas, etc.

%3 f. Slutwalk de Lisboa (25 de Junho de 2011), EPHEMERA — Biblioteca e arquivo de José Pacheco Pereira, em:
<https://ephemerajpp.com/2011/06/27/slut-walk-lisboa-25-de-junho-de-2011/>.
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mais familiar, tdo mais proximo. Tao mais benévolo. Ora, o aspecto (que eu, pelo menos,
considero) interessante das slutwalk, e por isso foram tao rapidamente acolhidas, é que nao
se batiam por uma violéncia explicita dirigida a uma pessoa ou a um grupo de pessoas.
Batiam-se contra uma vigilancia velada, contra uma ordem disciplinar (no sentido
foucaultiano). Tratava-se de um manifesto contra o controlo social e territorial dos corpos
femininos.®* Um protesto contra o que Esther Madriz (1997) considera um dos mecanismos
mais significativos no controlo social das mulheres: o0 medo de ser vitima de um crime. A
rejeicao sobre a necessidade de conformagdo com as expectativas sobre a vitima — que para
0 ser ou é boa ou a violéncia tem de deixar marcas indeléveis da clara perversidade do

agente —, em ultima instancia sobre a mulher.

Se a influéncia do crime, alids do medo do crime, é mascarada pela ideia geral de que o
medo do crime impde limitacdes na vida das mulheres para o «seu préprio bem» — que, em
ultima instancia, e retomando a introducdo do capitulo, tornam as agéncias de controlo
formais menos necessdrias —, o que era reclamado nas slutwalks eram as correntes da
feminilidade. Como perpetuaria Rosa Luxemburgo “quem ndo se movimenta, ndo sente as
correntes que o prendem”. E este foi o busilis das slutwalks: procurando combater o
patriarcado, tratou-se sobretudo de contrariar a feminilidade; de contrariar as nogdes de
feminilidade (e de normalidade). Como argumenta Sofia Aboim (2013: 64),

Como é apanagio deste movimento e de muitos activismos, ja ndao se trata
apenas da cidadania das mulheres, mas da dignidade e dos direitos de todas as
pessoas marginalizadas por ndao se enquadrarem, nem conformarem, ao padrao

dominante que protege, ainda que atenuadamente em comparagdo com o
passado, a supremacia masculina e, claro estd, a pessoa heterossexual.

E enquanto a reivindicacdo sociopolitica das slutwalks era precisamente testar as
correntes, no discurso, no corpo, nos espacos, na cidadania-sexual (ou na guetizacao
informal teorizada por Cynthia Bowman, 1993), aquele policia canadiano deveria ou poderia
ser punido, penalmente? O paternalismo, o puritanismo, os conselhos para evitar o crime (e
o assédio) podem ser considerados ilegais? O patriarcado é ilegal? Nao é sd, como

argumenta Inés Ferreira Leite (2011: 33), o excessivo pudor do ou da jurista na abordagem

* Como se pode ler no manifesto portugués, a slutwalk tem “como base a recusa da culpabilizagdo das vitimas
de violéncia sexual e de género; a recusa da vergonha pela afirmagdo da auto-determinacgdo sexual de cada
pessoa; a recusa dos moralismos sobre as vérias expressdes de sexualidade e ndo-sexualidade existentes,
desde que exercidas com o consenso de todas as pessoas envolvidas”. Disponivel em:
<https://slutwalklisboa.wordpress.com/category/manifesto/>.
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da criminalidade sexual que é t3o desadequado e perigoso como “o temor que um cirurgido
demonstrasse, em plena operagao, face ao sangue do paciente” (2011: 33). Recuperando
Robin Lakoff (1973), ndo é sé a lingua que nos usa, tanto quanto nds usamos a lingua,

também o patriarcado nos usa, tanto quanto nds usamos o patriarcado.

A minha intencdo ndo é trivializar os efeitos reais, materiais e vividos que o assédio-
adverténcia tem, ou o impacto e a modelagdo biografica na sua antecipagdo. O meu
exercicio aqui é tanto operacionalizar a reivindicacdo de protec¢cdo de medos (do direito a
nao ter medo, porventura) a luz da suspei¢ao introduzida por Audre Lorde (1984: 112) — can
the master’s tools dismantle the master’s house? —, quanto retomar as questdes formuladas
por Teresa Pizarro Beleza na sua tese de doutoramento: deve a lei especificar o género
gramatical das personagens nos seus comandos e proibicdes? A perplexidade de Cassandra

avancaria Teresa Pizarro Beleza (1997), num outro texto, com a proposta de:
[p]rocurar perceber como o Direito, entre outras instancias de regulagao social e
enquanto exemplo de discurso investido de particulares caracteristicas de
autoridade e legitimidade, participou na geragcdao normativa dos conceitos de
homem e mulher. Ao lado da Medicina, da Psiquiatria, das Religides, das normas
de cortesia e boa educacao, etc., etc. Mas ainda mais além disso: saber se o
Direito deve, como fez até agora e ainda hoje faz, continuar a exigir as pessoas

que se dividam entre dois géneros perfeitamente delimitados e «estanques» e
ainda se deve impedi-las de transitar de um para outro. (Beleza, 1997: 180).

E & luz do modo como se processou e se processa, no plano juridico-discursivo, a
construcdo das identidades juridicas feminina e masculina, de que fala a autora, que importa
guestionar: face a filosofia das penas,65 e no seguimento do espirito terapéutico que tem
infectado o sistema judicial, poder-se-ia propor, como medida punitiva do patriarcado (e
tendo em vista a adesdo aos valores do bem), o tratamento dado a Alex, personagem central
da obra cinematografica e literaria Laranja Mecénica?®® Este exemplo literario e
cinematografico, explorado por Antdnio Miguel Veiga (2014) num artigo sobre inimputaveis,

permite questionar as fronteiras das pretensdes sociais, entre a puni¢cdo e a reeducacao,

® A este proposito, cf. Cesare Beccaria (2014).

®® Filme realizado, em 1971, por Stanley Kubrick a partir do romance homénimo de Anthony Burgess, publicado
em 1962.
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como ja vem sendo ensaiado em accbes como o walk a mile on her shoes,®’ ou campanhas

como as do Mundo al revés.®®

Judith G. Greenberg escreveria a introducdo de Postmodern Legal Feminism, uma obra
gue se tornaria referencial, a titulo péstumo, pois, Mary Joe Frug havia sido assassinada a 4
de Abril de 1991, enquanto dava uma volta no seu bairro. A identidade ou a motivagdo da
pessoa que a matou ndo sdo (até hoje) conhecidas. Como escreveria Judith Greenberg, Mary
Joe Frug que, ironicamente, se dedicara a estudar os sentidos e significados de «mulher» e
«género» na sociedade americana, comprometida em combater a violéncia contra as
mulheres, talvez tenha sido morta porque era uma mulher. Ou, talvez estivesse apenas no
sitio errado a hora errada. O curioso é que o trabalho de Mary Joe Frug vinha precisamente
discutindo o que significa ser mulher e o que significa estar no lugar errado, ou seja, se o

«errado» é, per se, afectado pelo nosso entendimento dos sexos:

Is it wrong for a woman (but not a man) to be out alone at night? Does the
answer depend on whether the neighborhood in which she is «out» is tree-lined
and well-lit? Or is she simply not a woman (clearly she is not a lady) if she is out
in the «wrong» neighborhood? (Greenberg, 1992: ix)

Talvez tenha sido um azar. O azar de ser mulher. O azar de estar no sitio errado no lugar
errado. Ou o azar de ser mulher no sitio errado, a hora errada. Talvez tenha sido random
violence; ou o acaso,” como cantado por Mark Kozelek: You don't just raise two kids and

take out your trash and die.”

Na esteira de Mary Joe Frug (1992), se o sexo é a base da opressao, sdo os discursos
sobre o sexo (e as sexualidades) que é preciso mudar. Tal ndo serd possivel enquanto se
reiterar nos proprios argumentos os marcadores do sexo. Apenas, concluiria Mary Joe Frug,

guando o sexo significar mais do que masculino e feminino, apenas quando a categoria

67 . . P . . .
Walk a Mile in Her Shoes é um movimento/evento internacional em torno de uma marcha de homens contra
a violéncia contra mulheres. <Disponivel em: http://www.walkamileinhershoes.org/>.

68 Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=2U8zS-145ZA&list=RDZU8zS-145ZA#t=36>.

% Ainda a propodsito da equagdo musica-direito, vinte anos mais tarde, o seu filho, Stephen Saperstein Frug,
revelaria que no servico religioso, aquando do funeral de Mary Joe Frug, uma das musicas escolhidas (e a que
mais comoveu as pessoas presentes) foi a Wild World, de Cat Stevens.

Stephen Saperstein Frug: “Mary Joe Frug, 1941 - 1991”, 4 de Abril de 2011, disponivel em:
<http://stephenfrug.blogspot.pt/2011/04/mary-joe-frug-1941-1991.html>.

7% Letra do tema “Carissa” de Sun Kil Moon.
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«mulher» ndo puder ser coerentemente entendida, a opressdo assente no regime sexo saira

enfraquecida. A leitura sobre a sua morte compreende algo desse projecto epistemolégico.
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Notas finais

Como argumentam Madalena Duarte e Helena Machado (2015: 9) na introdugdo ao
dossier «violéncias de género e direito(s): didlogos feministas», da revista ex aequo, é
inegavel a importancia do papel do direito no combate as violéncias de género e “na
sustentacdo das reivindicacbes e expectativas quer das vitimas, quer das organizacdes
feministas”. Assim, quer enquanto recurso, quer enquanto discurso, o direito tem sido tanto
um expediente caracterizado pela vigilancia e pela suspeicdo epistemoldgica, quanto um
campo privilegiado, sobretudo pelas teorias feministas do direito, para compreender a

construcio da matriz patriarcal do direito.

As recensfes criticas ensaiadas em torno das teorias feministas do direito, muitas na
esteira dos estudos criticos do direito, tém dado conta de diferentes dngulos e intensidades
da natureza patriarcal do direito, identificando e questionando, nomeadamente, o conteldo
e o comando ideoldgico e patriarcal da razoabilidade (Lahey, 1991), designadamente, na
constituicdo do sujeito «mulheres» (e «homens») e o modo como este dispositivo tem
infectado o governo da sexualidade na sua disposicdo entre a legalidade e a ilegalidade.
Relativamente a constituicdo dos sujeitos, como argumenta Teresa Pizarro Beleza, o

primeiro desafio é que

toda a gente parece saber o que é um homem e o que é uma mulher, mas na
realidade a lei ndo define o que € um homem nem o que é uma mulher, em
nenhum sitio. Pressupde a existéncia de homens e de mulheres, pressupde um
certo tipo de relacionamento dito normal ou natural, normativamente
«desejavel» entre estas entidades, mas em nenhum sitio diz propriamente o que
é que € um homem ou o que é que é uma mulher. Mas a lei pressupde
claramente que as pessoas ou sao homem ou sdao mulher, entre outras razdes,
porque quando as pessoas nascem em Portugal, por lei, é obrigatdrio o registo
do seu nascimento. E segundo o Cddigo do Registo Civil as pessoas tém de ser
registadas com nomes sexualmente univocos [...], além de ter de ser indicado o
sexo da pessoa [...]. (Beleza, 2001: 64)

! A este propésito, e.g., Mary Joe Frug (1992); Carol Smart (1989, 1992, 1995); Teresa Pizarro Beleza (1993,
1996, 2010); Madalena Duarte (2013).
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Se ndo cabe aqui um estudo sobre o processo de traducdo da anatomo-fisiologia para a
categoria «sexo» e posteriormente para o «nucleo da identidade»,? esta Parte | procurou
mostrar o modo como esta categoria tanto informa o direito, como sai conformada e
confirmada pelos textos e praticas juridico-judiciais. O mesmo sentido acolhe Teresa Pizarro
Beleza que afirma que o direito ndo se limita a reflectir concep¢des sociais pré-existentes;
contribui, de forma auténoma, para a consolida¢ao da convicgdo de que o mundo se divide

entre homens e mulheres.

Uma das formas como o direito tradicionalmente distingue as pessoas, como
separa as pessoas entre homens e mulheres, é exactamente através da
regulacdo juridica da sexualidade. Ou seja, na medida em que o direito permite,
incentiva ou proibe certo tipo de relacionamento sexual entre as pessoas,
contribui para a segregacdao de um conceito normativo do que sejam os homens
e do que sejam as mulheres, do que seja o seu comportamento natural e
desejavel, do que seja uma sexualidade normativamente aceitavel na
perspectiva do direito. E muitas vezes faz isto de uma maneira que parece ser
um mero reflexo das concepcdes sociais ou religiosas dominantes, consoante os
periodos ou daquilo que socialmente ja é considerado normal e aceitavel. Mas
na realidade a sua for¢ca normativa, exactamente porque ndo deixa margens
livres de alternativa de comportamento, é um poderoso motor de imposicao de
concepcOes tidas como correctas ou certas. (Beleza, 2001: 60)

E, pois, por se constituir um discurso de autoridade, “um discurso de autoridade que é
passivel de ser posto em pratica através da forca” (Beleza, 2001: 60), que, na esteira de
Teresa Pizarro Beleza, o direito se constitui uma fonte privilegiada de producao de discursos
normativos na sociedade, nomeadamente sobre a divisdo das pessoas entre «homens» e
«mulheres» e sobre formas legitimas e formas ilegitimas de sexualidade — como a regulacao
da monogamia, ou a estipulacdo de uma idade e de uma aptiddo (no caso das pessoas

inabilitadas ou interditadas, porque com deficiéncia) para o exercicio do consentimento.

Por outro lado, ao constituir os sujeitos, o direito ndo negou direitos a mulher; o direito
concebeu a mulher como um sujeito com menos direitos. Como afirma Elina Guimaraes
(1986: 560), nas disposicdes legais que remontam as Ordenacdes, “a mulher sé ndo tinha os
direitos de que a propria lei a privasse”. No entanto, continua a autora, “fora destas

restricdes, a mulher solteira, vidva ou separada judicialmente de pessoas e bens tinha

? Para uma sumdria recens3o da invenc3o 3 estabilizacio do sexo na medicina, cf. Julio Machado Vaz (2001);
Sobre a questdo taxondmica e patoldgica da sexualidade, cf. Julio Silveira Nunes (2001).
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legalmente a mesma capacidade que um homem” (Guimaries, 1986: 561).° Seria, assim, de
acordo com Elina Guimaraes, no plano matrimonial, ou seja, no plano da contratualiza¢ao da

sexualidade, que se firmava a negacdo da capacidade civil das mulheres.

Tem sido a reposicao legal de uma igualdade formal que tem animado, e fracturado,
varias correntes e organizacdes de mulheres e feministas. Por um lado, o gradual processo
historico de dessexualizagdo a que se refere Diogo Pinto da Costa (2000) — a que também
Emidio Peixoto (2000: 130) se referira enquanto “eliminacdo do género do autor ou da
vitima” —, e admitindo que os autores se referem a uma dessexualizagdao gramatical nos
textos normativos, compactua com a questdo ja identificada por Simone de Beauvoir e,
posteriormente, por Maria Isabel Barreno (1985): o sexo masculino ndo sé é dominante;
como o género (gramatical) masculino é recorrentemente neutro. Por outro lado, como nota
Maria Lucia Amaral (2004: 17), a revisdao da Constituicdo da Republica Portuguesa, ocorrida
em 1997, que viria a substituir (no artigo 109.2) o vocabulo «cidad3aos» pela expressao
«homens e mulheres», reforca a binaridade em que se dispGe a populacdo. Um alibi
formalista que responde e corresponde a um impeto de igualdade e que, ao mesmo tempo,

formaliza constitucionalmente o sexo como a variavel caracterizadora do povo portugués.

Estas questdes convergem no cldssico paradoxo das teorias feministas: se, por um lado,
na esteira de Catharine MacKinnon (1989), é problematico para o movimento feminista ndo
traduzir as suas reivindicacdes em direitos, alids, como argumenta Madalena Duarte (2012:
62), “o0 que ndo tem tal traducgdo ndo existe e, pior, acentua a clivagem entre opressores/as
e oprimidos/as”; por outro, como formular direitos sem os reivindicar para sujeitos? E, nesse
sentido, sem constituir sujeitos? Angel Puyol, no seu ensaio sobre John Rawls, coloca a
seguinte questao:

Que principios de justica escolheriam os individuos se ndo soubessem se sdo
ricos ou pobres, homens ou mulheres, negros ou amarelos, homossexuais ou

heterossexuais, seguidores de uma religido, agndsticos ou ateus, etc.? (Puyol,
2015: 39-40)

Perseguindo a argumentacdo de John Rawls (2000), apoiada na equacdo entre liberdade
individual e igualdade social, serd possivel criar um cendrio de auséncia de regimes (que
também sdo de dominacgdo, porque sao) identitarios? Conseguiremos — pretendemo-lo? —

pensar despojadas, e despojados, desses mesmos regimes, quando a lingua em que

*Sobre a situacdo das mulheres casadas, cf. Elina Guimaraes (1986).
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pensamos é também uma ferramenta desses regimes? Admitindo-se que sim; admitindo-se
gue se atinge um tal despojamento: se as pessoas nao soubessem (ou ndo atribuissem
qualquer hierarquia de valor) se eram mulheres ou homens, heterossexuais ou
homossexuais ou pansexuais, ou assexuais, se ndao soubessem se eram negras ou ciganas ou
pardas ou caucasianas, se ndao soubessem se eram ricas ou pobres, se ndao soubessem se
eram bonitas ou feias, jovens ou velhas, seriam estes os principios de justica, ou bens
juridicos, que defenderiam? A 29 de Julho de 2016 é noticiado, pela Euronews,* que a UMAR
continua a insistir na “criminalizacdao do assédio sexual tanto no espag¢o publico, como no
espaco laboral”. Como se pode ler num depoimento transcrito na noticia — “Sinto-me um
bocado suja, porque ninguém gosta de ser agredida dessa maneira por alguém que nao
conhece. E quando sdo homens mais velhos ainda é pior. E mesmo um nojo! Podiamos ser
filhas dele ou mesmo netas” —, o evento é tdo mais ofensivo, ou é de todo ofensivo,

dependendo do seu autor.”

Cumprindo-se o argumento de Emidio Peixoto (2000: 71) de que a liberdade sé é possivel
na base da ndo-liberdade, ou seja, “da repressdao dos instintos de vida ou erdticos que,
relativamente a cada um, ameacam a liberdade do préximo”, quanto desta nocdo de
ameaca deriva mais do autor do que das suas condutas? Convocando a economia afectiva —
da infantilizagdo a repugnancia — em que funciona a imagética dos “velhos”,® no sentido que
Ihe imprime Michel Houellebecq: quanto da censura moral e juridica sobre o evento nao
resulta do esquematismo conferido pelo direito ao regime sexual? Retomando Rawls (2000),
os principios de justica escolhidos correspondem realmente ao nosso sentido de justica mais

auténtico, livre de preconceitos e interesses particulares que o obscuregcam?

O enquadramento e a evolucdo da racionalidade juridica, analisados nesta Parte,
permitem recolher pistas analiticas a testar nas decisdes administrativas e judiciais. Desde
logo, no ambito laboral, a necessidade de uma relacdo de dependéncia (nomeadamente

salarial) para o preenchimento dos requisitos do tipo legal de assédio; ou o relevo e as

* “Mudou a criminalizacdo do assédio sexual verbal alguma coisa em Portugal”, Euronews, 29/07/2016,

disponivel em: <http://pt.euronews.com/2016/07/29/mudou-a-criminalizacao-do-assedio-sexual-verbal-
alguma-coisa-em-portugal>.

> Sobre o circulo vicioso da relagdo do direito com o estigma, cf. Tiago Ribeiro (2014).

® Robert Neil Butler (1969), num artigo intitulado “Age-ism: Another Form of Bigotry”, sugere que o ageism (i.e.
discriminacdo de idade, especialmente, mas ndo exclusivamente, para com os idosos) € uma forma de
discriminacdo paralela as discriminac¢des de classe, raca e sexo.
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implicacGes das condutas assumidas fora do local de trabalho e fora do horério de trabalho
na relagdo de trabalho; ou ainda a sobreposicao, a que se refere Emidio Peixoto (2000: 115),
da sexualidade ao papel de trabalhadora. No ambito penal, além das fronteiras do «acto
sexual de relevo», importa testar a construgao discursiva da «inexperiéncia da vitima», da
razoabilidade, do «dnus de resisténcia» e dos instintos libidinosos do autor; a porno-grafia
das violéncias; ou o homoerotismo e a sua desestabilizagdo na matriz prescrita. Este
universo juridico-conceptual, e a sua descoincidéncia socio-normativa, obrigam a uma
leitura critica a luz das ideias de paz laboral e paz social, repensando quer o caracter binario
das fronteiras entre o mundo do trabalho e o mundo da vida e entre a natureza moral e a
natureza sexual das condutas, quer a interpretagdo e a construgao da licitude e ilicitude das

condutas e dos sujeitos.
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PARTE Il — A governamentalizagao do assédio: normacao, recepgao e verificagdo do assédio

Introdugao

De tradigdao anglo-saxdnica, os estudos sobre as mulheres irrompem nos designados

.1 . ;. , N

estudos culturais,” gozando do acolhimento que o quadro tedrico péds-moderno oferece a

problemética da diferenca (Ferreira, 2001: 11).2 No entanto, e ao contrario de outros paises,

como Espanha,3 onde os estudos sobre as mulheres “surgiram por influéncia do movimento

feminista, que estendeu a sua vertente tedrica a Academia, procurando questionar a forma

como se produzia a Ciéncia”, em Portugal, como argumenta Manuela Tavares (2011: 592), “a

insuficiéncia tedrica dos feminismos, ndo permitiu esta inter-relacdo matricial na histéria dos
Estudos sobre as Mulheres”. Pelo contrario, continuaria Manuela Tavares,

num quadro de afirmacdo das ciéncias sociais, tentando recuperar o tempo

perdido por um regime que impediu o seu desenvolvimento, como foi o do

Estado Novo, a questdo feminista ndo emergiu sendo quando as diversas areas

disciplinares ja tinham visibilidade em territérios préprios pouco permeaveis a

um olhar critico feminista acerca da forma de produzir o conhecimento.
(Tavares, 2011: 592)

Embora esteja por recensear criticamente a relacdo directa e indirecta da afirmacao
disciplinar da sociologia com a emergéncia dos estudos sobre as mulheres, autores como
Frederico Agoas (2013) tém vindo a tornar claro que a resisténcia autoritaria a academizag3o
da sociologia ndo significou que a influéncia e a disseminacdo de autores e autoras, ideias e
raciocinios sociolégicos ndao fosse ganhando terreno epistemoldgico noutros contextos e

féruns universitario-institucionais, contribuindo, assim, para esbater e dispersar a sua

! Para uma breve incurs3o sobre a emergéncia dos estudos culturais e a crise das humanidades, veja-se Stuart
Hall (1990: 11-23); Antdénio Sousa Ribeiro e Maria Irene Ramalho (1999).

? Aeste propdsito, veja-se Maria Irene Ramalho (2001).

> Em Espanha, as primeiras associagdes de mulheres universitarias surgem nas décadas de 1950 e 1960,
“dentro das estreitas margens da legalidade vigente” (Tavares, 2011: 663). Manuela Tavares (2011: 592) da
conta de varios grupos e associa¢cdes de mulheres universitarias que se foram organizando e formando pelo
pais, a medida que o feminismo ia marcando presen¢ca como movimento social organizado: Madrid (Asociacion
Universitdria para el Estudio de los Problemas de la Mujer), Valenga, Sevilha, Granada, Cadis, Malaga. Barcelona
ou Valladolid (Movimento Universitdrio para a Libertacdo da Mulher).
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vinculacdo a politica e a governamentalidade de Estado.” Pelo contrario, os estudos sobre as
mulheres, sem tradigdo curricular, haveriam de germinar numa instituicao da Administracao
Publica para a lgualdade, a Comissdao da Condicdo Feminina (CCF) (Teresa Joaquim, 2007) —
herdeira da Comissdo para a Politica Social relativa a Mulher, constituida em 1973 por Maria
de Lourdes Pintassilgo —, e sé muito posteriormente conseguiriam disputar a capitalizacdo e
a monopolizacdo desta drea de estudos. Como se pode ler no boletim da CCF de 1989
(citado por Manuela Tavares, 2011: 593): “[...] pode-se afirmar que ndo ha nenhum Centro
de Investigacdao Universitaria de Estudos sobre as Mulheres em Portugal, seja ou nado
especializado. Apenas a Comissdao da Condicdo Feminina tem um sector de estudos e um
Centro de Documentagdo apoiando tais investigacGes”. O que Teresa Joaquim (2007: 207)
consideraria “a marca de um feminismo institucional, caracterizado pela sua inser¢ao no
ambito da democratizacdo da sociedade portuguesa e das questdes da igualdade”, Manuela
Tavares (2011: 656) entenderia como capturado pelas politicas institucionais para a

igualdade.

Para esta descoincidéncia (de diagndsticos e expectativas) ndo sera alheio o processo de
criacdo da CCF.’> Rosa Monteiro (2010a: 97) sublinha que, pelo menos ao nivel da
institucionalizacdo de um feminismo de Estado,’ a criacdo de uma instituicdo para a
Igualdade com competéncias promocionais e regulatérias ndo resultou tanto do apelo ou da
pressdao internos dos movimentos feministas (de segunda vaga), vigiados (ou censurados)
até 1974, sendo antes o efeito de um globalismo localizado (Santos, 2001), apoiado em

instituicoes internacionais. A partir de meados da década de 1960, no quadro das Nacdes

* Frederico Agoas (2013), que na sua tese de doutoramento procurou tracar a genealogia histérica da sociologia
em Portugal, constata que, embora a sociologia tivesse de “esperar pela revolucdo de 25 de Abril de 1974 e
pela instauracdo da democracia para ver a disciplina vingar em toda a sua plenitude académica” (Agoas, 2013:
221), esta dispunha ja de alguma presenga, ainda que parcial e discreta, nos Gltimos anos da ditadura, que
entretanto teria passado a “tolera-la” (Almeida et al., 1999: 19 apud Agoas, 2013: 222). De acordo com Agoas,
a afirmacdo da sociologia em Portugal assenta num processo de disciplinarizagdo mais amplo, a que foram
submetidas diversas formas de conhecimento cientifico-social, que permitiu anular a ascendéncia de outras
tradi¢des académicas, mas também o Estado, entre outros intervenientes nio académicos (Agoas, 2013: 222).

> Sobre a criacdo da Comissdao da Condicdo Feminina veja-se o trabalho de Rosa Monteiro, na esteira do seu
trabalho de doutoramento sobre a emergéncia do feminismo de Estado em Portugal, disponivel online
(Monteiro, 2011), publicado pela Comissdo para a Cidadania e a Igualdade de Género (CIG), «A emergéncia do
feminismo de Estado em Portugal: uma histdria da criagdo da Comissdo da Condigdo Feminina» (Monteiro,
2010a).

® para o aprofundamento do conceito feminismo de Estado, que vem ganhando corpo tedrico desde a década
de 1990, cf. Dorothy McBride e Amy Mazur (1995, 2008); Joni Lovenduski (2005, 2008); Joyce Outshoorn e
Johanna Kantola (2007); Rosa Monteiro (2010a, 2011); Virginia Ferreira e Rosa Monteiro (2013).

194



Unidas, a intensificacdo de pedidos de informacdo, bem como a recomendacdo da criacdo de
estruturas e mecanismos nacionais que respondessem a agenda da igualdade sexual,
encontram-se no lastro daquilo que hoje constitui o eixo institucional e programatico das

politicas publicas.

A cimeira do milénio, realizada em 2000, sera o corolario deste movimento’ gue Virginia
Ferreira (2000: 19) atribui a criagdo dos mecanismos oficiais de mulheres e igualdade,
desencadeado, na esmagadora maioria dos Estados ocidentais, pela influéncia internacional,
designadamente das Nag¢Ges Unidas, e que descreve como a “aceleragdo e intensificagao da
interferéncia das instancias internacionais nas politicas de igualdade”. Esta cimeira reuniu
189 lideres mundiais que assinaram a declaracdo do milénio onde se comprometeram a
atingir oito objectivos de desenvolvimento do milénio, entre eles, “promover a igualdade
entre os géneros e capacitar as mulheres”.® As buzzwords’ estavam criadas e a abertura de
linhas de financiamento para granjear este compromisso (e.g., Programa Daphne;10 Rights,
Equality and Citizenship Programme 2014-2020") permitiu ampliar, e consolidar, uma rede
de entidades e desenvolver estudos e instrumentos que, ao nivel local, nacional, europeu ou
transcontinental, foram implementando e replicando mecanismos estandardizados na

persecucdo de indicadores “de igualdade de género”.*

7 )4 em 1975, a Organizacdo das Nagbes Unidades decretara o ano de 1975 como o Ano Internacional da
Mulher e, posteriormente, a década de 1980 como a década da Mulher — Conferéncia Mundial das Nagdes
Unidas para a década da Mulher (Copenhaga, 1980).

¥ Quinze anos depois, o secretdrio-geral da ONU, Ban Ki-moon, saudava a iniciativa e a contribuicdo da
definicdo dos objectivos do milénio nos avangos transformacionais. Cf. Relatdrio de 2015 sobre os objectivos
de desenvolvimento do milénio: The Millennium Development Goals Report 2015, United Nations, disponivel
em: <https://nacoesunidas.org/wp-content/uploads/2015/07/MDG-2015-June-25.pdf>.

° Sobre a apropriacdo selectiva dos conceitos, importa notar a acomodac¢do generalizada dos conceitos
«género» ou «igualdade de género», quando a designacdo «estudos de género» havia sido a mais contestada
(Magalhdes, 2001: 44) no momento de cunhar a sua disciplinarizacdo. Sobre o conceito de género no discurso
das ciéncias sociais, cf. Ligia Amancio (2003).

10 Daphne é um programa de ac¢do comunitaria sobre medidas preventivas para combater a violéncia contra
mulheres, raparigas e criangas. Foi aprovado pela Decisdo n.2 293/2000/EC do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 24 de Janeiro de 2000.

! «Rights, Equality and Citizenship Programme 2014-2020» é um programa da European Commission
Directorate-General for Justice and Consumers.

2 Em 2006, o Relatdrio das Nagdes Unidas sobre a violéncia contra as mulheres indica que a matéria ja tinha
sido estudada em 71 paises e que, pelo menos, um inquérito nacional fora realizado em 41 paises (UN, 2006:
56).
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Retomando as dissonancias sobre o modo como se concebia uma area de estudos sobre
as mulheres, em Portugal, sera da Comissao da Condi¢cao Feminina (CCF) e de reunides com
organizacdes ndo-governamentais que surge “nao so a preméncia de estudos de diagndstico
sobre a situacdo das mulheres em Portugal, de natureza empirica e baseados em
estatisticas, assim como de outros estudos de caracter qualitativo, que procurassem explicar
as razbes das situagdes vividas, tanto mais que o vazio conceptual e tedrico era evidente
[...]” (Tavares, 2011: 594). Assim, serd esta preméncia de estudos, de diagndstico e
gualitativos que, agregando uma bolsa de produtoras de conhecimento — a quem seria
reconhecida autoridade cientifica nos estudos sobre as mulheres — que determinaria, e que
traduziria, a gramatica dos problemas, das necessidades e das solugdes delineadas para a
situacdo das mulheres, em Portugal. Estudos que tém facultado o glossario, apropriado de
forma selectiva pelas instituicbes governamentais (Alvarez, 1998). Acompanhando o
argumento de Cecilia MacDowell Santos (2010), ndo sé o Estado como os proprios

movimentos feministas e de mulheres sdo concebidos, numa perspectiva pds-estruturalista,

como um campo de lutas discursivas e de poder em que sdo legitimados e
reconstruidos — ndo apenas representados ou articulados — interesses, direitos,
identidades, categorias e relagdes sociais. [..] Nestes campos de lutas
discursivas, o “poder de interpretacdo” dos sujeitos feministas é fundamental
para o estabelecimento das agendas feministas e das politicas publicas. (Santos,
2010: 154)

Nestes campos de lutas discursivas — Estado e grupos ou movimentos de mulheres —
seriam, pois, constantemente, interpretadas, produzidas e legitimadas significa¢des, por sua
vez negociadas e traduzidas em agendas (feministas ou ndo) e em politicas publicas. Muitas
das resisténcias, exigéncias e cedéncias terdo ficado na espuma das histérias-por-contar.
Maria José Magalh3es (2001), assinalando os 10 anos da APEM™® (Associacdo Portuguesa de
Estudos sobre as Mulheres'®), auscultou as representacdes das mulheres que, durante esse
periodo de uma década, estiveram na direccdo da APEM, recolhendo posicGes diferentes

relativamente ao papel promotor da CCF nesta drea de estudos. Curiosamente, a resisténcia

B Criada em 1991, a Associagdo Portuguesa de Estudos sobre as Mulheres (APEM) é uma associagdo de
caracter cientifico, sem fins lucrativos, que, de acordo com a informagdo disponibilizada na sua pagina
electrdnica, visa apoiar, promover e dinamizar os Estudos sobre as Mulheres / Estudos de Género / Estudos
Feministas em todas as areas do saber. Para aceder a pagina electronica da APEM: <http://www.apem-
estudos.org/pt/>; Sobre a constituicdo da APEM, consultar Maria José Magalhdes (2001: 38-62).

“o processo de designacdo da associagdo — entre as opgdes «estudos sobre as mulheres», estudos feministas»
ou «estudos de género» — é analisado por Maria José Magalhdes (2001: 43-48).
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inicial, apontada por Maria José Magalhdes (2001: 35), parece ter sido apaziguada pelos
condicionalismos or¢gamentais da prépria Comissao, pela falta de dinamismo da sociedade
civil e pela rigidez das universidades portuguesas. Ou seja, a indiferenca/inabilidade da
academia para acolher esta area de estudos, a inércia da sociedade civil para a reclamar e a
falta de recursos da CCF para a consolidar contribuiram coesamente para a debilitar, e
parecem, ao mesmo tempo, ter concorrido para a emergéncia do feminismo institucional e

para o apaziguamento de campos de lutas discursivas e de suspeicao.

Rosa Monteiro (2013), dando conta “[d]o primeiro momento em que a Comissao foi um
veiculo de acesso ao Estado, e, portanto, uma aliada dos movimentos de mulheres”
(Monteiro, 2013: 849)," considera gue um dos aspectos mais interessantes da criacao da
CCF foi, desde muito cedo, ter oferecido “um espaco formal de articulagdo com as
associacoes de mulheres e com representantes dos diversos setores do governo, através do
seu Conselho Consultivo (CC), composto de duas se¢bes: a Se¢do das ONGs e a Secdo

III

Interministerial” (ibidem). Ora, numa éptica de suspeicao, poder-se-ia questionar se um dos
aspectos mais interessantes da criagdo da CCF ndo seria, desde muito cedo, ter-se
constituido uma ponte privilegiada dos grupos de mulheres com o aparelho do Estado e uma
torre de vigia que, integrando/cooptando um campo, validaria o seu dominio nesse mesmo

aparelho.'®

Ja em 1999, o aparecimento da ex aequo, revista da APEM, constituiria, segundo o

editorial do primeiro niumero, “mais um sinal de que os estudos sobre as mulheres se

> Como refere Rosa Monteiro (2013: 849), acabaria por ser a prepara¢do do ano internacional da Mulher em
1975 a precipitar essa articulagdo: “O trabalho com os movimentos de mulheres surgira, em 1974, do contacto
de uma organizacdo que solicitara participar na preparacdo do Ano Internacional da Mulher. Num cenario
marcado por fortes clivagens e lutas politico-partidarias, as técnicas da Comissdo decidiram estender a
representac¢do a outros departamentos de mulheres de partidos existentes, de forma a equilibrar as for¢cas em
presencga. Outras associagdes foram se juntando na preparagdo do Plano de Acgdo Comum para o Ano
Internacional da Mulher, e para a delegagdo portuguesa a Conferéncia do México. No levantamento realizado
de todas as organizacGes apenas se identificaram trés associa¢cdes de mulheres: o Movimento Democratico de
Mulheres (MDM), o Movimento de Libertacdo das Mulheres (MLM) e a Unido das Mulheres Trabalhadoras de
Portugal (UMTP), nucleos femininos dos partidos politicos, sindicatos com predominéncia de mao de obra
feminina, associag¢des civicas (como o Graal, a Associacdo de Planeamento Familiar, o Ninho) e Associa¢des de
Moradores. Foi um trabalho informal, mas bastante articulado e intenso, que viria a dar origem a uma relagdo
institucionalizada com as organizagdes de mulheres cuja voz era vista como importante no trabalho de pressao
da Comissdo sobre o governo”.

% para um aprofundamento das dindmicas entre o Estado e os movimentos de mulheres, nomeadamente entre
a articulagdo entre estes movimentos, os partidos politicos e a Comissdo para a Cidadania e Igualdade de
Género, enquanto mecanismo oficial para a igualdade de mulheres e homens, veja-se Rosa Monteiro e Virginia
Ferreira (2012).
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desenvolvem independentemente de qualquer estratégia institucional nesse sentido”
(Ferreira e Henriques, 1999: 6). Varias sdao as pessoas que testemunham o mérito da
iniciativa e dos artigos da revista ex aequo. Todavia, esse sinal, apontado por Maria Luisa
Ribeiro Ferreira e Fernanda Henriques, entre outras, parece indicar precisamente o
contrdrio. A revista ex aequo foi fundada pela APEM que, como descreve Maria José

Magalhaes (2001: 38),

é muito resultado do impulso da CIDM:'” Mas logo ao principio, a maior parte
das pessoas que se associaram eram da Comissao. Da Comissdao, houve sempre
um apoio institucional a Associacdo e provavelmente em todas as direccdes
houve sempre alguém da Comissdo, pelo menos pelas questdes logisticas, tinha
que ser. No fundo, as coisas funcionavam ali. (ent. 7: 1).

Sentido idéntico podera retirar-se do predmbulo, assinado por Maria do Céu da Cunha
Régo, a data Secretaria de Estado para a Igualdade, nos dois numeros tematicos 5 (de 2001)
e 6 (de 2002) da ex aequo, sobre A construgdo dos estudos sobre as mulheres em Portugal
(Ferreira et al., 2001; Ferreira et al., 2002), que termina do seguinte modo: “Espero que o
Plano para lgualdade entre as Mulheres e os Homens possa encorajar a investigacao neste
dominio e a criacdo ou o aprofundamento dos instrumentos necessarios a que a igualdade
entre as mulheres e os homens constitua uma dimensdao imprescindivel da formacao

superior de qualquer pessoa em Portugal” (Régo, 2001: 6).

Sendo discutivel a existéncia, ou ndo, de uma estratégia institucional, ou mais
proficuamente as implicacGes que tal estratégia pode acarretar, serd, porventura,
consensual que os estudos sobre as mulheres surgem, e instituem-se, muito comprometidos
em responder a directivas governamentais, nacionais e internacionais, quer pelas linhas de
financiamento quer pelas linhas editoriais — estas entidades tém editoras préprias. No que
ao assédio especificamente diz respeito, esta sera uma das razdes para o primeiro manual
em Portugal sobre assédio sexual no local de trabalho, de 1989 — dois anos volvidos sobre a
publicacdao do primeiro relatdério da Comissao Europeia sobre assédio sexual'® —, de Maria

Alice Botao, ter sido editado pela Comissdo da Condicdo Feminina, na coleccdo Informar as

Y como ja referido, a Comissdo da Condigdao Feminina (CCF) passara, em 1991, a designar-se Comissdo para a
lgualdade e para os Direitos das Mulheres (CIDM) e, em 2007, Comissdo para a Cidadania e a lgualdade de
Género.

'8 Relatério pericial encomendado pela Comissdo a Michael Rubenstein (1987). Em 1994, é publicado em lingua
portuguesa o cddigo de conduta, em conformidade com a resolu¢do do Conselho de Ministros relativa a
proteccao da dignidade das mulheres e dos homens no trabalho, da autoria de Michael Rubenstein e Ineke M.
de Vries “Como combater o assédio sexual no trabalho. Guia de aplicacdo do cddigo da Comissdo Europeia”.
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Mulheres;*® e a Comissdo para a Igualdade no Trabalho e no Emprego (CITE) encomendar
aqueles que seriam os grandes estudos sobre assédio sexual no local de trabalho: o primeiro
realizado entre 1988 e 1989 e publicado em 1994 (coordenado por Ligia Amancio e Luisa
Lima); e o segundo, compreendendo as vertentes sexual e moral do assédio, realizado em
2014 e 2015, publicado em 2016 (resultados preliminares),”® coordenado por Anélia Torres —

estes dois grandes inquéritos serdao analisados posteriormente.

O tom eventualmente acusatério, que podera ser atribuido a estas constatacdes politico-
epistemoldgicas, ndo o é, necessariamente; pelo contrdrio, esta sinalizacdo podera até
revelar uma confianga sebastidnica no resgate de um feminismo refém da razdo de Estado
(cf. Foucault, 2009) através da recuperacdo das suas potencialidades poiéticas. Tal como
formulado por Maria Irene Ramalho (1993: 125), “nenhuma teoria que pretenda entender o
mundo em que vivemos pode esquecer a poesia”. E a poesia, aqui, podera funcionar como
uma metafora restauradora da vocacdo criativa, original e desobediente dos feminismos,
que se afigura crescentemente necessaria face a gramatica, nacional e internacional, da
politica publica e do lobbying que tém canibalizado os féruns académicos, associativos e

activistas.

Teresa Joaquim, citada por Virginia Ferreira (2001) nesse primeiro volume da revista ex
aequo sobre a construgdo dos estudos sobre as mulheres em Portugal, responderia a critica,
formulada por Marianne Griinel e Erna Kas (1995), de uma certa acomodacao, relativamente
a coexisténcia de varias perspectivas presentes nos estudos sobre as mulheres, que
assentaria no principio da indiferenca, com a ideia de cortesia, de boa educacdo. “Segundo
ela, com toda a nossa civilidade, ndo nos criticamos umas as outras e, assim, vamos podendo
continuar a trabalhar juntas” (Ferreira, 2001: 9). Quinze anos passaram desde esse nimero
da revista ex aequo, (vinte e um sobre a publicacdo de Griinel e Kas) e a «polite feminist
research» de que falavam Marianne Griinel e Erna Kas ndo parece ter recuado. A boa-
educacdo tem sido uma camisa-de-for¢as da feminilidade, que ndo o seja (por mais tempo)

dos feminismos.

' Seria posteriormente reeditado, em 1996, pela Comissdo para a Igualdade e para os Direitos das Mulheres
(CIDM).

'y publicagdo final surge em 2017, ja perto da entrega desta tese.

199



Esta introducdo ndo pretendeu percorrer o caminho dos estudos sobre as mulheres em
Portugal,21 muito menos das negociagdes dentro dos movimentos de mulheres e destes com
o Estado.? Procurei sistematizar algumas pistas sobre as raizes e as bases disciplinares e
institucionais onde se sedimentaram as fontes de capta¢do da gramatica dos estudos sobre
as mulheres, apresentando e retomando paradoxos, na esteira da proposicdao de Nancy Cott
(1986: 49) de que “o feminismo nao é nada se ndo [for] paradoxal”. Serd a luz deste
entendimento que procuro, nesta Parte Il, dar conta dos processos de governamentalizacdo
do assédio: na sua normacdo, recepcdo e verificagdo. Para tal, no capitulo 4, farei uma
incursdo a producdo de indicadores estatisticos (como os referentes a violéncia contra
mulheres ou ao assédio no local de trabalho), e a sua leitura, procurando sinalizar o estatuto

problemdtico dos indicadores na relacdo entre conhecimento e governabilidade, entre

descrigdo e normagao social.

Esta andlise é particularmente esclarecedora quando confrontada com as distintas
gramaticas institucionais (de entidades pré ou para-judiciais, como o Provedor de Justica, a
Autoridade para as Condi¢Oes do Trabalho e a CITE) e com o modo como as diferentes lentes
institucionais contagiam o enquadramento (e a intervencdo) do assédio. E esse o campo em
analise no capitulo 5, partindo da analise documental e das entrevistas realizadas a estas
entidades para compreender, no processo de verificacdo governamental, as premissas, as
presuncdes e a racionalidade que concorrem para a elasticidade ou rigidez dos conceitos de

assédio (sexual e moral), discriminacdo e assédio-discriminatério.

LA este propdsito veja-se os nimeros tematicos 5 e 6 da revista ex aequo, organizados por Virginia Ferreira,
Teresa Tavares e Clara Lourengo (2001 e 2002); o trabalho de autoras como Regina Tavares da Silva (1999),
Manuela Tavares (2011) ou Teresa Joaquim (2007).

*? Esta matéria tem sido objecto de uma vasta literatura, e.g., Manuela Tavares (2000); Marta Pega (2010).
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Capitulo 4 — A normagao institucional do assédio

Atendendo a imbricacgdo histérica dos saberes e dos poderes que conjugaram a expansao
da governamentalidade contemporanea com a consolidacdo das ciéncias sociais, a expressao
«academia de Estado» torna-se quase uma redundancia, tendo em conta que muitos dos
desenvolvimentos sub-disciplinares foram ao encontro de inducdes e necessidades
regulatério-governamentais, nomeadamente na area da familia e na area do trabalho.' No
contexto da sociedade portuguesa, também os estudos sobre as mulheres, que, como vimos
na introducdo a esta Parte Il, fazem parte de um percurso histdrico que deve ser integrado
no contexto do desenvolvimento das ciéncias sociais e do feminismo em Portugal (Joaquim,
2001), tém visto a sua evolucdo marcada, sobretudo, pela resposta a demandas
governamentais (quer através de encomendas de estudos, quer de linhas de financiamento,

nacionais e internacionais).

A anteriormente referida preméncia de estudos de diagndstico (de natureza empirica e
guantitativa) sobre a situacdo das mulheres em Portugal, considerados “essenciais para o
desempenho e implementacdo de politicas publicas” (CIG, 2014: 5), foi consolidando tanto
uma area de estudos, quanto uma politica de producdo de indicadores estatisticos,’
crescentemente uniformizados internacionalmente para servirem de preditores do estado
de democratizacdo de um pal's.3 Acompanho aqui Tiago Ribeiro (2017) que, convocando a
anatomia do regime de verdade teorizado por Michel Foucault e a ambivaléncia — enquanto

fonte de dominagdo e constituicdo do sujeito — que Ihe é constitutiva, sinaliza o estatuto

! Para uma histéria heterodoxa da sociologia em Portugal, consultar Frederico Agoas (2013) e confrontar com
Filipe Carreira da Silva (2016).

2 Disparidade salarial entre homens e mulheres; disparidade de género no rendimento global; segregacdo de
género em sectores econdmicos e profissdes; disparidade de género nas pensdes; abrangéncia das
disparidades de género nas pensdes; pobreza no trabalho de homens e mulheres; taxa de risco de pobreza e
exclusdo social na terceira idade por sexo; familias monoparentais em risco de pobreza ou de exclusdo social;
etc..

3 Veja-se o indice de igualdade de género da EIGE (European Institute for Gender Equality), disponivel em:
<http://eige.europa.eu/gender-statistics/gender-equality-index/2012/country/PT>; ou os inquéritos da
European Union Agency for Fundamental Rights (FRA), cuja sintese dos resultados do inquérito a escala da
Unido  Europeia sobre a violéncia contra as mulheres pode ser encontrado em:
<http://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-vaw-survey-at-a-glance-oct14_pt.pdf>; ou 0s
Eurobarémetros da Comissdo Europeia; o ultimo de 2015 sobre o caso portugués pode ser encontrado em:
<http://www.igfse.pt/upload/docs/2015/DiscriminacaonaUE2015.pdf>.
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problematico dos indicadores na relacdo entre conhecimento e governabilidade, entre
descricdo e normacgao social. Ou seja, um aspecto constitutivo de qualquer estudo
guantitativo é a disposicdo da populacdo por macro-indicadores, ficcionados como
relevantes para a sua caracterizagdo ou, como argumenta Tiago Ribeiro (2017: 397),
“visando reduzir a incerteza e a complexidade social, imprimem sentido a cada ou a um
agregado de indicadores, tornando-os legitimos, Uteis, desejaveis e funcionais a
racionalidade governamental que os agencia”. Na esteira do discutido no capitulo 1, a
constituicdo de uma amostra pela categoria auto-explicativa «mulheres» (ou por qualquer
outra categoria, como raca ou orientacdo social ou classe social) padece de um vicio
epistemoldgico que, mesmo acomodado metodologicamente (e validado cientificamente),
dificilmente serd superado. Por outro lado, e ainda na esteira de Tiago Ribeiro (2017: 397),
“permite testar o quanto os resultados da sua construcdo, validacdo e monitorizacdo podem
revelar mais da comunidade pericial que os empreende do que do préprio objecto de

inquiricao”.
1. Marcas de um feminismo de Estado

O campo sociojuridico do assédio ndo escapa a esta racionalidade governamental. Os
inquéritos de diagndstico e de caracterizagao do assédio sexual no mercado de trabalho em
Portugal, como Maria Alice Botdo (1989, versao consultada de 1996) refere, “revelam que o
assédio sexual é um problema grave e que uma em cada trés mulheres foram vitimas dele
uma ou mais vezes” (Botdo, 1996: 6). A transformacdo desta proporcao (uma em cada trés
mulheres) num facto social, no sentido durkheimiano — que naturaliza o processo prévio de
normac¢dao na definicdo e descricdo de comportamentos ou atitudes traduziveis como
indicadores do caracter sexual do assédio* —, contribuiu tanto para introduzir discursos
publicos sobre o assédio e sobre a necessidade de normativos jus-laborais, quanto para
legitimar um projecto de governabilidade (dos corpos produtivos normalizados sujeitos-

mulheres-trabalhadoras, vitimas do assédio, e sujeitos-trabalhadores-homens, nao-vitimas

* Como consta no mesmo manual de Maria Alice Botio (1996: 6): “Sempre que, no seu local de trabalho, uma
mulher é obrigada a suportar, contra a sua vontade: olhares ofensivos; alusdes grosseiras, humilhantes e
embaragosas; convites constrangedores; gragolas ou conversas de segundo sentido; comentarios (de mau
gosto) a sua aparéncia fisica; exibicdo de fotografias pornograficas; perguntas indiscretas sobre a sua vida
privada; toques; gestos; abusos de autoridade para obter favores sexuais e por vezes agressoes e violagdo; esta
sendo alvo de assédio ou perseguicdo sexual”.
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do assédio) da populacdo laboral. Deste modo, os diagndsticos do (que é) assédio
materializaram-se em dispositivos de saber-poder (Foucault, 1978) que integraram uma

constelacdo normativa e epistémica de conhecimento-regulacdo (Santos, 1991: 10).

Torna-se, por isso, importante recensear alguns estudos que marcaram a produc¢ao do
conhecimento neste dominio em Portugal e que influenciarem tanto as representacdes

colectivas como as politicas publicas em torno destas matérias.

Em 1997, sera publicado, pela Comissdo para a Igualdade e para os Direitos das Mulheres
(CIDM), o primeiro de dois inquéritos nacionais de prevaléncia da violéncia, com um
intervalo temporal de cerca de 10 anos. Da autoria de Nelson Lourengo, Manuel Lisboa e
Elza Pais, “Violéncia contra as Mulheres” sistematiza um inquérito, realizado ao longo de
1995, a uma amostra de 1000 mulheres, residentes em Portugal continental, com mais de 18
anos. Sendo um inquérito fortemente inclinado para a violéncia contra as mulheres nas
relagbes de intimidade,® relativamente as matérias gue mais directamente concernem o
presente estudo, importa referir que, do universo inquirido, 25,4% admitiu ter sido vitima de
pelo menos um acto de violéncia sexual. Segundo a equipa de investigacdao, a maior parte
destes actos de violéncia sexual, indicados no inquérito, incluem-se na definicdo de assédio
sexual, situando a sua ocorréncia em espacos publicos e perpetracao por desconhecidos e
ndo familiares da vitima (Lourenco et al., 1997). Se a casa-familia é o espaco onde a pratica
de violéncia foi mais denunciada (43% das mulheres indicou a casa como o local da
violéncia), o espaco publico foi apontado por 34% das mulheres inquiridas, seguido pelo
local de trabalho, indicado por 16% das mulheres inquiridas — os restantes 7% das mulheres
apontou locais mais residuais. O inquérito concluiu também que

as mulheres que dizem ter sido mais atingidas por actos de violéncia sdao as mais
novas, as que vivem sobretudo em regides mais urbanizadas e tém niveis de
instrucdo formal mais elevados. Tal situacdo aponta no sentido de que a

percep¢do da violéncia ou a sua denuncia é sobretudo feita pelos grupos sociais
mais expostos as mudancas. (Lourenco et al., 1997: 117)

Em 2007, um inquérito analogo é replicado, encomendado pela entdo designada

Comissdo para a Cidadania e a lgualdade de Género (CIG), e é publicado em 2009. No

> Uma das conclusdes do estudo aponta precisamente “no sentido da violéncia contra as mulheres na
sociedade portuguesa ser fundamentalmente doméstica” (Lourenco et al., 1997:120).
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inquérito nacional “Violéncia e Género”,® realizado por Manuel Lisboa, Zélia Barroso, Joana
Patricio e Alexandra Leandro (Lisboa et al., 2009’), o assédio sexual volta a ser uma das
formas de violéncia ensaiadas. Entre os actos de violéncia revelados — em numero inferior
aos reportados no inquérito de 1995 (da amostra de 1000 mulheres inquiridas,8 15,3%

reportara ter sido alvo de violéncia sexual) —, Joana Patricia verifica

um predominio dos que estdo relacionados com o assédio sexual, como as
“frases de duplo sentido”, as “obscenidades”, as “tentativas for¢adas de contacto
fisico”, as “mensagens com conotagao sexual” e a “exibicdo ofensiva de 6rgaos
sexuais” (no total de 130 casos). O peso elevado de actos de assédio sexual ja
tinha sido detectado no inquérito de 1995. (Patricio, 2009: 100)

Esta diminuigdo estatistica na prevaléncia reportada ndo sera problematizada pela equipa
de investigacdo. Alids, um aspecto que importa sinalizar, ndo sendo exclusivo destes dois
estudos, refere-se ao contraste da validade que é dada a sinalizacdo de comportamentos
enquadraveis como violéncia sexual, ou assédio sexual, por oposi¢cdo as outras respostas que
ndo sinalizam estes comportamentos. Ou seja, reportar uma situacdo de violéncia surge
como um dado mais valido, politicamente e cientificamente, do que reportar que nao se
experienciou uma situacdo de violéncia — quase como se integrasse a opc¢ao «ndo-aplicavel».
Esta constatacdo ndo ignora as resisténcias, mais do que estudadas, da exposicdo/denuncia

de situacdes de violéncia.

A minha questdo aqui é se ndo havera um apetite cientifico (e institucional) por vitimas:
ser vitima é um facto; ser ndo-vitima ndo o é. A auséncia de interesse socioldgico pelas cerca
de 85% das mulheres inquiridas que, no estudo de 2007, reportaram ndo ter experienciado
uma forma de violéncia sexual permite questionar o quanto a matriz classificatéria e
observacional (acima problematizada) influencia e é incorporada pelas visadas e visados
destes estudos, convertendo-se, como argumenta Tiago Ribeiro (2017: 397), “num
imperativo, num apelo ou num recurso constituinte de si mesmas/os: das suas atitudes, dos

seus discursos, das suas praticas e da sua imaginagao social”.

® Violéncia e Género - Inquérito Nacional sobre a Violéncia Exercida contra Mulheres e Homens disponivel em:
<http://onvg.fcsh.unl.pt/images/stories/PDFs/livros/violencia%20e%20genero.pdf>.

’ Do mesmo grupo de investigacdo seriam ainda publicados estudos sobre a vitimagdo nos Acores (cf. Manuel
Lisboa et al., 2009), os custos decorrentes da violéncia contra as mulheres (cf. Manuel Lisboa et al., 2003); e
Tomada de decisdo (cf. Manuel Lisboa et al., 2010). Todas estas investigacGes foram financiadas pela Comissdo
para a Cidadania e a lgualdade de Género (ou pela sua versdo anterior, Comissdo para a Igualdade e para os
Direitos das Mulheres).

® Neste segundo estudo, sera também incluida uma amostra de 1000 homens.
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Em 2011, é publicado um outro estudo de matriz epidemioldgica, da autoria de Marlene
Matos,9 Helena Grangeia, Célia Ferreira e Vanessa Azevedo sobre stalking, definido, pelas
autoras do estudo, como um padrdao de comportamentos de assédio persistente, que
representa formas diversas de comunicagado, contacto, vigilancia e monitorizacdo de uma
pessoa-alvo por parte de uma outra (o ou a stalker).*® Resulta do estudo que, do total das
pessoas inquiridas, 19.5% respondeu afirmativamente a questdo «ao longo da sua vida
alguma vez foi alvo de assédio persistente, que consiste na experiéncia de alguém que é
alvo, por parte de outra pessoa, de um interesse e uma atencao continuados, mas
indesejados?».’* De acordo com a equipa de investigacdo, trata-se de uma prevaléncia
muito semelhante a registada em outros paises onde o fendmeno tem um enquadramento
legal especifico. Esta prevaléncia-facto social passaria a constar na literatura produzida,
desde entdo, sobre stalking em Portugal (e.g., Nuno Luz, 2012; CEJ, 2013a; Sephora
Marchesini, 2015; Ana Coquim, 2015; Mariana Silva, 2015) e serviria de base sobre a qual se

fundariam os argumentos para legislar.

A cobertura mediatica haveria de enfatizar a incidéncia do stalking entre as mulheres
jovens: “[s]er mulher, solteira ou separada/divorciada e jovem sdo os factores de risco para

a vitimacdo por stalking, segundo o primeiro estudo realizado em Portugal sobre este

°0 Grupo de Investigagdo sobre Stalking em Portugal (GISP), coordenado por Marlene Matos, tem, desde
entdo, investido em diferentes linhas de investigagdo no ambito da vitimagdo por stalking no contexto
portugués. Para além deste estudo na comunidade, e do manual de boas praticas para profissionais no apoio a
vitima (Matos et al., 2011b), o GISP estudou a prevaléncia, a caracterizacdo, o impacto e as estratégias de
coping das vitimas de stalking em amostras diversificadas, nomeadamente jovens (Helena Granjeia, 2013),
vitimas de violéncia doméstica (Célia Ferreira e Marlene Matos, 2013), comunidade homossexual (Débora
Mota, 2010), profissionais de Psicologia (Susana Costa, 2011) e o ciberstalking na comunidade universitaria
(Célia Carvalho, 2011).

1% 0 estudo de prevaléncia na populagdo portuguesa incidiu sobre 1210 pessoas entrevistadas, de ambos os
sexos, com idade igual ou superior a 16 anos, a residir em Portugal Continental e Regides Auténomas dos
Acores e da Madeira. O estudo, co-financiado pela Fundacdo para a Ciéncia e a Tecnologia (FCT) e pela CIG,
procurou captar a prevaléncia da vitimagdo por stalking; caracterizar os perfis, as dinamicas e os cendrios de
stalking; diagnosticar o impacto da vitimagdo nas vitimas; determinar os niveis de procura de apoio e avaliar a
sua utilidade para as vitimas” (Matos et al. 2011a: 28-29).

u Desagregando este resultado, o estudo indica que uma em cada quatro mulheres e um em cada oito homens
entende ser ou ter sido vitima de stalking, em algum momento da sua vida, amplamente por alguém do sexo
oposto. Assim, entre o grupo social «mulheres», a prevaléncia de vitimagdo foi de 25% — destas, 91% foi
perseguida por um stalker, 5,8% foi perseguida por uma stalker; no grupo social khomens», a prevaléncia foi de
13.3% — destes, 20% foi perseguido por um stalker; 74.7% por uma stalker. A data da aplicagdo do inquérito,
11% das pessoas admitiu estar a vivenciar essa situagdo no presente — a prevaléncia nos ultimos 12 meses foi
de 28.8%; em 71.2% dos casos a vitimagdo tinha ocorrido ha mais de um ano.
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fenémeno que se define por uma perseguicdo ou um ‘assédio persistente’”.*? Em Nothing

bad happens to good girls, Esther Madriz (1997: 4) parte do argumento de que “vivemos sob
o feitico das representacdes dos media sobre crime e violéncia”*® para a equacdo de que 0s

politicos capitalizam os medos da populagao:

Fear of crime has resulted in public demand for tougher and more repressive
criminal justice policies in the belief that they will make us safer at home and
enable us to walk the streets of our cities without worrying about being mugged,
raped, or killed. (Madriz, 1997: 7)

Foi, pois, como analisado no capitulo anterior, através desta lente que os trés grupos
parlamentares (BE, PS, PSD/CDS-PP) enquadraram as propostas de lei sobre stalking (ou
perseguicdo): mulheres e jovens como um grupo mais vulneravel de “comportamentos

tipificados geradores de medo e/ou inseguranga”.

Apesar de partilharem uma das terminologias possiveis, assédio (persistente) — e de
constarem do mesmo pacote da Convencdo de Istambul —, o stalking e o assédio tém vindo a
ser construidos, em Portugal, como fendmenos totalmente distintos — e alheios um ao
outro. Esta inflexdo acompanha uma latente associacdo (funcional) do stalking a violéncia
doméstica. A APAV, por exemplo, tem vindo a exponenciar o stalking perpetrado por ex-
companheiros/as,** apesar de os resultados do estudo de Marlene Matos (et al., 2011)
mostrarem que 40.2% dos participantes apresentaram o/a stalker como alguém
conhecido/colega/familiar/vizinho; 31,6% como o parceiro/a ou ex-parceiro/a; 24,8%
desconhecia o/a autor/a do stalking. Protelando a discussdo sobre estas duas categorias
para a Parte lll desta tese, trata-se aqui de “atender ao modo como as cosmovisdes sobre a
sociedade interferem com a maneira de apreender e digerir a empiria, seja na macro seja na

micro-sociologia” (Ribeiro, 2014: 10).

Por outro lado, e como referido na introducdo a esta Parte Il, entre Outubro de 1988 e
Julho de 1989 realizou-se o primeiro inquérito, em Portugal, sobre assédio sexual no local de

trabalho. Este inquérito, encomendado, pela CITE, ao Centro de Investigacdo e Estudos de

12 “Stalking: Perigo para mulheres jovens e sozinhas”, Publico, 25/11/2011, disponivel em:

<https://www.publico.pt/sociedade/noticia/stalking-perigo-para-mulheres-jovens-e-sozinhas-1522584>.

13 . e . . . . .
No original: “We all live under the spell of media representations of crime and violence”.

14 . . s . ,
Como se pode ver no primeiro quadro do resumo estatistico, disponivel em:

<http