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RESUMO

A penhora, enquanto “ato executivo de exceléncia”, consiste na apreensao prévia de
determinados bens para satisfazer o direito de credito do exequente a custa do patrimonio
do devedor. Consequéncia das diversas reformas da acdo executiva, a penhora revelou-se
um ato que, em algumas situagdes, beneficia 0 exequente e esquece completamente as
fragilidades socioecondmicas, sociofinanceiras e socioprofissionais do executado e do seu

agregado familiar.

Perante tal execucdo, o devedor tenta, por todos 0s meios, proceder ao pagamento
da divida contraida, procurando garantir as condi¢cbes minimas de subsisténcia, porém,
numa sociedade plasmada por ideais de Direito, ha determinadas situacdes em que o
executado ndo consegue honrar 0s seus compromissos, acabando por acumular dividas. O
devedor, sendo incumpridor, tera de sujeitar-se as san¢des e consequéncias legitimas que o
seu comportamento acarreta. Além disso, o “mau devedor” ¢ aquele que frequentemente
contrai execucdes e, subsequentemente, nio procede ao pagamento voluntario da divida. A
partida, estes devedores ndo tencionam proceder ao pagamento voluntario da divida
exequenda, por conseguinte usam esquemas criativos para evitarem, a todo custo, pagar e

satisfazer o direito de crédito do exequente.

Em determinadas circunstancias, o fendmeno da penhorabilidade cria situacdes
desproporcionais ou excessivas para as partes, colocando em risco a dignidade do devedor

que tera de sacrificar bens integrados no seu patrimonio.

Prevista nos artigos 736° e ss do CPC, a impenhorabilidade pode ser vista,
simultaneamente, como excec¢do a regra, mas também como um desvio das regras legais e
convencionais plasmadas no CPC. Atravées do desdobramento das diversas
impenhorabilidades totais, parciais e relativas, a luz do Direito, surgiu uma qualidade
daquilo que ndo pode ser penhorado, ou seja, que ndo pode ser apreendido pelo Tribunal
no processo de execucdo para satisfazer uma divida por razGes de humanidade, de ordem

publica, moral e econémica.



A nossa investigacdo incidira, particularmente, nos bens que nunca poderdo ser
penhorados — as denominadas impenhorabilidades absolutas. Todavia, é fundamental néo
esquecer que estes limites remetem para principios constitucionais, considerados
dogmaticamente 0s mais ricos e atuais da dignidade humana, bem como da

proporcionalidade das restricdes aos direitos fundamentais do executado.

Palavras-Chave: Penhora,  Patrimonio, Impenhorabilidade  Absoluta,

Inalienabilidade, Proporcionalidade, Dignidade Humana



ABSTRACT

The attachment, while “act executive of excellence” is the seizure of certain goods
to satisfy the right of credit from creditor at that expense of the debtor’s assets. As a result
of the severeal reforms of the action board, the pawning has proved to be an act that, in
some situations, it benefits the creditor and forget completely the fragility at socio-

economic, socio-financial and socio-professionals of the executed and of your household.

In the face of such execution, the debtor tries by all means, proceed to the payment
of the debt owed, while ensuring the minimum conditions of subsistence, however, in a
society shaped by ideals of law, there are certain situations in which the run fails to honor
its commitments and eventually accumulate debt. The debtor, being defaulter, must submit

to sanctions and consequences that legitimate their behaviour entails.

Besides that, “the poor debtor” is one that frequency executions and, subsequently,
is not to proceed to voluntary pay the debt. At the outset, these borrowers do not intend to
proceed with the voluntary payment of the outstanding debt and usually use creative
schemes to avoid at all costs, pay and satisfy the right of credit from creditor.

In certain circumstances, the phenomenon of attchment creates situations
disproportionate or excessive for the parts, putting at the risk the dignity of the debtor will

have to sacrifice goods incorporated in patrimony.

Provided for in articles 736 and ss of CPC, the unseizability can be seen
simultaneously as the exception to the rule, but also as a deviation of legal rules and
conventional molded in Code of Civil Procedure.

Through the unfolding of the various total, partial and relative unseizabilitys, in the
light of la, there emerged a quality of what cannot be seized, that is, cannot be seized by
the Court in the exectuion process to satisfy a debt for reasons of humanity, public order,

morally and economically.

Our research will focus in particular, on the goods that can never be pledged — the
so called the absolute unseizability. However, it is important not forget that these limits
relate to constitutional principle, considered dogmatically the richest and most currrent of



human dignity as well as the proportionality of restrictions on fundamental rights of the

run.

Keywords: Attachment, Patrimony, Absolute Unseizability, Inalienability,

Proportionality, Human Dignity
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INTRODUCAO

A responsabilidade patrimonial do executado, no processo de execucdo para
pagamento da quantia certa, efetiva-se, especificamente, através de um instituto juridico-
processual, previsto nos arts. 735° e ss do CPC. Designado como “penhora”, na praxis é
um ato executivo por exceléncia, que satisfaz o direito de crédito do exequente a custa do

sacrificio do patriménio do executado.

E certo que a responsabilidade executiva do devedor se efetiva através da
penhora, porém nao podemos descurar que a atual conjetura socioecondmica, aliada a
proliferacdo de concessdo de crédito, originam situaces de sobre-endividamento do
executado e do seu agregado familiar. Por conseguinte, em periodos de crise e recessdo
econdmico-financeira, o numero de processos de execucao aumenta significativamente, de
tal modo que o executado ndo consegue honrar 0s seus compromissos, nem proceder
atempadamente ao pagamento voluntario da divida exequenda. Assim, é nosso intuito, com
a presente dissertacdo, abordar profundamente os problemas e dificuldades que o
executado enfrenta com a efetivacdo da responsabilidade patrimonial, maxime, através da

penhora na execucao.

A atuacdo da penhora é pautada por um conjunto de limites previstos na lei
substantivo-material e adjetivo-processual, que iremos abordar na segunda parte desta
investigacdo. Apesar das constantes reformas da agdo executiva, ndo podemos deixar de
felicitar o legislador pela consagracdo das impenhorabilidades e, especificamente, pela
imposicdo de limites a atuacdo do credor e Agente de Execucdo relativa a apreensao de
bens pertencentes ao patrimonio do devedor. Nesta investigacdo pretendemos analisar estes
desvios-regra, porém apenas iremos cingir-nos aos bens absolutamente impenhoraveis,
regulados no art. 736° do CPC.

Com o intuito de esclarecer, no &mbito do direito, este tipo de impenhorabilidade,
iremos concentrar 0 nosso estudo nos limites que a norteiam, uma vez que a violagéo,
onerosidade e desproporcionalidade excessiva sobre os bens causa no executado, e seu
agregado familiar, diversos problemas e fragilidades econdmicas, sociais e profissionais.

Acima de tudo, € preciso compreendermos que a penhora provoca efeitos devastadores no

13



executado e seu agregado familiar, colocando em causa a salvaguarda dos direitos e

interesses fundamentais dos mesmos.

Ao longo desta investigacao, procuraremos refletir e encontrar uma solugéo para a
tutela dos direitos fundamentais do executado, no entanto, de modo algum poderemos
esquecer que a penhora origina problemas juridico-processuais, causando a agressao do seu
patriménio. Assim, a reflexdo sobre as impenhorabilidades absolutas cingir-se-a sobretudo
a qualidade daquilo que ndo pode ser penhorado, isto €, o que ndo pode ser apreendido pelo
tribunal para satisfazer uma divida a que esta vinculado o exequente, por razdes morais,

publicas e humanitarias.

Apresentando-se como limites a efetivacdo da responsabilidade patrimonial,
daremos especial atencdo as impenhorabilidades objetivas e subjetivas na segunda parte
desta investigacdo. Antes de mais, convém salientar que ndo pretendemos, em momento
algum desta investigacdo, cogitar ou defender uma protecdo excessiva e imprevidente
sobre o devedor, pois ele ndo deixa de ser incumpridor e, como tal, terd de sujeitar-se as
consequéncias e sangbes legitimas que o seu comportamento acarreta. Assim,
procuraremos, juridico-reflexivamente, construir um juizo de ponderagdo equitativo sobre
os interesses legitimos do exequente e do executado sem ultrapassar, de forma nenhuma o
respeito pelos limites juridico-constitucionais, impostos pela proporcionalidade e

dignidade humana.

Em conformidade com o supra referido, concentraremos 0 nosso estudo na tutela
e ponderacdo equitativa dos interesses do executado, exequente e eventuais terceiros
estranhos a execucdo. Também pretendemos contribuir para uma melhor percecdo dos
limites e principios fundamentais norteadores da efetivacdo da responsabilidade
patrimonial do devedor executado, bem como a importancia de se garantir o seu respeito e

aplicacdo pratico-juridica.

14



PARTE I: APENHORABILIDADE DOS BENS E OS INTERESSES DAS
PARTES EXECUTIVAS

1. Breve Apreciacdo da Reforma das Impenhorabilidades

A execucéo para pagamento de quantia certa foi sujeita a diversas alteragdes
legislativas, juridicas, econdmicas e sociais, porém, nesta investigacdo, abordaremos

apenas as revisoes feitas nas impenhorabilidades.

No Projeto Definitivo do Codigo de Processo Civil Portuguez de 1876, apenas
constava um rol de bens que ndo podiam ser penhorados e, ainda, bens que sé podiam ser
penhorados por nomeacgdo expressa do executado (arts. 508° e 509°)*, todavia, efetuando
uma breve abordagem relativa aos bens impenhoraveis, verificamos que, em 1888,
transferiu-se para os arts.. 815° e 816° a referéncia aos “bens impenhoraveis” e “os somente

penhoraveis por nomeacao expressa do executado”.

Com a revisdo do CPC, aumentou-se significativamente a protecdo sobre o
patrimonio do devedor, contudo, o legislador, em 1939, resolveu criar o art. 821° que
preceituava a regra de que “sO 0 patrimonio do devedor podia ser objeto da execugdo” e,
quanto as impenhorabilidades, os varios n.% do art. 822° sdo, em parte, reproducao dos n.°s
1°a 12° do art. 815° do Codigo revogado, maxime, assim fizeram-se algumas modificacfes
e acrescentaram-se isengdes que ndo figuravam na lei anterior, p. ex., “os bens de todas as

outras pessoas morais afetados e aplicados a fins de utilidade publica™.

Estando conscientes que a reforma da acdo executiva foi mais profunda com o
CPC de 19613, o art. 822°, que constava do CPC de 1939, foi desdobrado em dois preceitos

normativos, passando a distinguir-se entre bens ou coisas absoluta ou totalmente

1 Ja no séc. XIX se fazia referéncia a existéncia de bens ndo penhoraveis (8398), v. TELLES,
CORREA, J.H., Manual do Processo Civil, Suplemento do Digesto Portuguez, 3.2 Ed, Imp da UC, 1849, p.
155. Sobre o art. 822° do CPC, v. SEABRA, ALEXANDRE DE, Projeto Definitivo do Cédigo de Processo
Civil Portuguez, Typ. Aveirense, 1872, pp. 111-112.

2 REIS, J. ALBERTO DOS, Cédigo de Processo Civil Explicado, Coimbra Editora, LIM, 1939, p.
514; para ver alteracdes ao art. 822°, consultar, DL n.° 29637/de 28/05/1939.

3 DL N.° 44129 de 28 de Dez de 1961, disponivel em: http://www.dgpj.mj.pt/sections/leis-da-
justica/pdf-leis2/dl-44129-1961/downloadFile/file/DL_44129 1961.pdf?nocache=1182951595.6.

15



impenhoraveis (art. 822°) e bens ou coisas relativa ou parcialmente impenhoraveis (art.
8239).

Com a evolugdo socioeconémica, ao longo dos anos, a acdo executiva foi-se
tornando ineficaz, pelo que se afigurava necessaria uma reforma urgente no processo
executivo. A contrario sensu, a revisao de 1995/96 ndo esqueceu a tramitacdo do processo
executivo, pelo que sO indicaremos as alteracdes feitas na penhora e nas respetivas

impenhorabilidades absolutas, relativas e parciais.

Segundo LOPES DO REGO, “a penhora, fase verdadeiramente nuclear do
processo executivo, carece de profunda e substancial reformulacéo, ja que radica na
regulamentacdo vigente, uma parte das causas de frustracdo das finalidades da acéo

executiva %,

Ao abrigo dos DL n.° 329-A/95, de 12 de Dez e n.° 180/96, de 25 de Set, os arts.
821° a 824° foram sujeitos a alteracGes, pelo que o novo art. 821° desdobrado, atualmente,
em dois n.” (um para a penhora de bens do devedor e outro para a penhora de bens do
terceiro), mantendo a redacéo de 1967 na parte da remisséo da lei substantiva®. De facto, 0
predmbulo do DL 329-A/95 menciona uma “destringa entre as figuras da

impenhorabilidade absoluta, relativa, parcial e da penhorabilidade subsididria”®.

O elenco das impenhorabilidades foi submetido a atualizacdo que carecia, porém
s6 em 1995 € que, simultaneamente com o desdobramento do anterior art. 823° (bens
relativamente impenhoraveis) e 824° (bens parcialmente impenhoraveis), o texto do art.

822° passou a qualificar como de impenhorabilidade absoluta (“sdo bens absolutamente

4 REGO, C. LOPES DO, “Breves Reflexées sobre a Reforma do Processo Executivo”, in Sub Judice,
5, 1995, p. 26.

5> CPC de 1995  em: http://www.dgpj.mj.pt/sections/leis-da-justica/pdf-leis2/dI-329a-
1995/downloadFile/file/DL_329A_1995.pdf?nocache=1182950555.26.

6 Ib, p. 79 Para definir as impenhorabilidades absolutas e relativas, foi-se colher alguma inspiracdo da
Lei n.° 91.650 de 09/07/1991, mas a intencdo do legislador foi classificar e sistematizar melhor alguns casos
das impenhorabilidades, v. Ibidem, p. 72 (38);v. Art. 14° da lei j& referida, em:
https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?xte=JORFTEXT000000172847#LEGIARTI000006491377.
Sobre a impenhorabilidade, v. Art. L-112/2 do Code des Procédures Civiles d’ exécution; Predmbulo do DL
329-A/95, p. 20.
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impenhoraveis™), a situagdo das coisas ou direitos inalienaveis”, tal como a dos bens

isentos de penhora por disposicdo especial’, entre outros casos.

A revisdo de 2003 alterou substancialmente o regime da execucgédo para pagamento
da quantia certa tendo, na verdade, ocorrido uma desjudicializagdo®do procedimento de
execucdo. Entre 2003 e 2008 ocorreu uma revisao, no ambito da qual ndo se registaram

quaisquer alteragcdes nas impenhorabilidades absolutas.

Apesar das reformas, o CPC de 2013 é corretamente qualificado como
“intercalar” ou de “emergéncia”, no entanto, estranhamente, no novo Codigo nao se
verificaram muitas alteracdes na matéria da penhora e das impenhorabilidades. Embora a
execucdo continuasse a apresentar a estrutura de requerimento executivo-penhora-venda-
pagamento, as normas sobre o tratamento da penhora e das impenhorabilidades passaram a
constar, com a Lei n.° 41/2013 de 26/06, nos arts. 735° e ss.

Apo6s a longa analise das aludidas reformas, podemos concluir que, ndo sendo
aceite pacificamente, algumas trouxeram novidades, todavia, relativamente a penhora e
respetivas impenhorabilidades, verificamos que estas afetam particularmente aspetos
sociais, economicos e juridicos. Além disso, da longa lista das impenhorabilidades,
algumas alineas foram transferidas, reduzidas e suprimidas para outros casos de bens nédo

penhoréveis regulados na lei.

Por conseguinte, a fronteira entre a penhorabilidade absoluta e relativa ndo se
mostra muito nitida®, porém, em termos gerais, ndo poderiamos deixar de felicitar a
reforma de 2013, dado que, para além de permitir uma maior transparéncia entre o MJ e 0
Agente de Execucdo, também se revelou Util, inovadora e agilizada, visando a satisfacéo

dos interesses de ambas as partes.

7 FREITAS, J. LEBRE DE, “Da Impenhorabilidade do Direito do Lojista do Centro Comercial 7, in
ROA, Ano 59, 1999, p. 71.

8 COSTA, SALVADOR DA, A Injuncéo e as Conexas Agdo e Execucdo, 6.2 Ed, Almedina, 2008, p.
307; PINTO, RUI, Manual da Execucéo e do Despejo, 1.2 Ed, Coimbra Editora, 2013, pp. 135-136; SOUSA,
M. TEIXEIRA DE, A Reforma da Acéo Executiva, LEX, 2004, pp. 14-16.

® FREITAS, J. LEBRE DE, Da impenhorabilidade...cit, p.73.
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2. Consideracdes introdutorias sobre a penhora

2.1. Conceito e funcgéo

Como iremos analisar a posteriori, é precisamente através da acao executiva que
0 exequente e eventuais credores reclamantes obtém a satisfacdo dos seus direitos de
crédito, mediante a “transmissdo dos direitos do executado”®. Para isso, revela-se
imprescindivel a existéncia de um instituto juridico de grande relevo no dominio da acédo
executiva, que faz conceber um “ato juridico-processual”, suscetivel de produzir efeitos de
direito substantivo, de “individualizagdo-afetagdo” de bens ou direitos do executado que
permita, por sucedaneo, satisfazer o crédito exequendo®*. Designado por penhora'?*, este
instituto permite que se proceda a prévia apreensdo de bens, objeto desses direitos, cuja
afetacdo juridica se destina, especificamente, a realizacdo dos fins da acdo executiva tendo
em vista a ulterior transmissdo de bens ou direitos do executado para, através deles, ser

satisfeito o interesse do proprio exequente e eventuais credores reclamantes.

Processualmente, é nessa apreensdo judicial de bens ou direitos do executado,
bem como no desapossamento dos seus bens', que se traduz a penhora, ato judicial
fundamental do processo de execucdo para pagamento de quantia certa e, na praxis, este é
0 ato executivo por exceléncia®, mediante o qual se “sacrificam” bens do patriménio do
devedor, passando o tribunal a ter disponibilidade material’” do bem penhorado, visando,
desta forma, a realizacdo dos fins da execugdo. Por conseguinte, apds a retirada dos bens
do patriménio do devedor e depois de serem subtraidos, no que concerne a disponibilidade

1 FREITAS, J. LEBRE DE, A Acéo Executiva a Luz do Cédigo de Processo Civil de 2013, 6.2 Ed,
Coimbra Editora, 2014, p. 231.

11 MARQUES, J.P. REMEDIO, Curso de Processo Executivo Comum & face do Codigo Revisto,
Almedina, 2000, p. 168.

12 Sobre a divergéncia da nogdo de penhora, v., PINTO, RUI, Manual...cit, p. 477 (1243); ASSIS,
ARAKEN DE, Manual da Execucéo, 15.2 Ed, Editora Revista dos Tribunais, 2013, S. Paulo, p. 697.

13 A penhora como um ato e sangdo executiva, v. CARNACINI, TITO, Contributo alla Teoria del
Pignoramento, CEDAM, Padova, 1936, pp. 2-27; v. art. 491° Codice di Procedura Civile, v. ARIETA,
GIOVANNI, Corso Base di Diritto Processuale Civile, Seconda Ed, CEDAM, 2005, p. 110. Como ato
inicial da execugdo, o art. 492° regula a forma da penhora, v., LUISO, FRANCESO P., Diritto Processuale
Civile, Vol. I11, 1l Processo Esecutivo, Sesta Edizione, Giuffré Editore, 2015, pp. 71-73.

14 A apreensdo de bens do devedor e do terceiro serd tratada no ponto 3.1. desta investigacao.

5 MENDES, JOAO DE CASTRO, Direito Processual Civil — Recursos e Agdo Executiva, 111 Vol.,
AAFDL, 2012, p. 249.

18 FREITAS, J. LEBRE DE, 4 4¢do...cit, pp. 231-232.

7 FERREIRA, FERNANDO A., Curso de Processo de Execucdo, 13.2 Ed, Almedina, 2010, p. 197.
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juridica dos mesmos?é, opera-se uma transferéncia da posse e fruicdo*dos bens ou direitos

que sobre ela incide.

Sendo alvo de criticas por parte de diversos autores italianos e brasileiros, ha
quem entenda que a natureza juridica da penhora assenta numa “piramide triangular”, ou
seja, por um lado a penhora € vista como uma medida cautelar, por outro pode ser
considerada um ato executivo e, por fim, outros autores olham para a penhora como um ato

de natureza duplice: cautelar e executivo®.

A despeito da critica dirigida & natureza juridica da penhora, por parte do direito
brasileiro e italiano, entendemos que a penhora, no direito portugués e brasileiro, é
realmente, um ato executivo?’. Inserindo-se no processo, a penhora apresenta-se como a
primeira fase verdadeiramente executiva, uma vez que as fases subsequentes se revelam

como meras decorréncias ou consequéncias naturais desta.

No entendimento de J.P. REMEDIO MARQUES, “a penhora é, desta maneira, o
ato executivo pelo qual se apreendem judicialmente os bens a ela sujeitos, privando-se o
executado do pleno exercicio dos poderes sobres esses bens, com vista a realizacdo das
finalidades a que tende a acao executiva para pagamento de quantia certa. Quais sejam: a
venda, a entrega de dinheiro penhorado, a consignagéo de rendimentos ou adjudicacao
dos bens apreendidos”®. Assim 0, exequente poderd obter, direta ou indiretamente, a

satisfacdo do seu crédito exequendo?®.

Embora a penhora seja considerada o primeiro ato da série em que se desenvolve

a acdo executiva, ndo se esgota em si mesma, pois delimita os ulteriores atos de

18 |bidem, p. 197.

19 PIRES, CANDIDA, Licdes de Processo Civil de Macau, 2.2 Ed, Almedina, 2015, p. 490.

20 Assim, LIEBMAN, E.T., Processo de Execucdo, 2.2 Edicdo, Saraiva & C.2, 1963, S. Paulo, p. 95.

2L A, FREITAS CAMARA diz que a melhor tese a seguir ¢ a penhora no sentido de natureza
executiva, v. Licbes de Direito Processual Civil, Vol. Il, 17.2 Ed, 2.2 Tiragem, Editora Lumen Juris, 2009,
Rio de Janeiro, p. 266.

22 Sdo estes os fins da execucdo por pagamento da quantia certa, que se apresenta como uma
modalidade de atuag&o da execugdo por equivalente, v. MARQUES, J.P. REMEDIO, Curso...cit, p. 170.

3 MOREIRA, J. C. BARBOSA, O Novo Processo Civil Brasileiro, 19.2 Ed, 1999, Rio de Janeiro, p.
225,
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transmissdo desses direitos ou bens e, paralelamente, assegura a viabilidade e eficiéncia

dos mesmos®.

Seguindo o entendimento de REMEDIO MARQUES, a funcio da penhora toca
em dois pontos essenciais: por um lado,” especifica, isola e determina os bens (certos ou
determinados®) ou direitos que serdo apreendidos” de jeito a, seguidamente, poderem ser
transmitidos e, por outro lado, “conservam os bens ou direitos, individualmente afetados,
impedindo que possam ser ocultados, deteriorados, onerados ou alienados em prejuizo do

exequente e de eventuais credores reclamantes .

Em suma, poderemos concluir que a penhora e a subsequente alienacdo ou
transferéncia dos bens penhorados consubstanciam, em termos objetivos, uma agressao ao
patriménio do executado, afetando, nomeadamente, o seu direito de propriedade privada,

iz

ou seja, a penhora “isola” certos bens ou direitos do devedor, dando-lhes um destino
especial, a tdo almejada satisfacdo do direito de crédito do exequente e dos eventuais
credores reclamantes. Tal agressdo ao patrimonio traz, porém, beneficios ao devedor, na
medida em que certos bens ou direitos legalmente protegidos pela lei s&o, como iremos ver
infra, insuscetiveis de ser penhorados, tornando a apreensdo inGtil e a execugdo imune aos

efeitos da penhora.

A observacdo das regras legais que delimitam a penhorabilidade dos bens, bem
como os respetivos limites da penhora, neste caso, as impenhorabilidades absolutas, serdo
devidamente analisadas na 2.2 parte desta investigacdo. Seguidamente, focaremos a nossa
analise sobre os efeitos da penhora que, de certa maneira, acabam por afetar a titularidade e

poder do executado sobre o0s seus bens.

24 CASTRO, A. ANSELMO DE, A Agdo Executiva Singular, Comum e Especial, 3.2 Ed, Coimbra
Editora, Lda. 1977, p. 124.

5 REIS, J. ALBERTO, Processo de Execucéo, Vol. I, Coimbra Editora, 1982, p. 92.

%6 MARQUES, J.P. REMEDIO, Ob.cit, pp. 170-171. Em termos semelhantes, v. CARNELUTTI,
FRANCESCO., Istituzioni del Processo Civile Italiano, Vol. Terzo, 5.2 Ed. Emendata e Aggiornata, Foro
Italiano, 1956, p. 13, LIEBMAN, E.T, Ob.cit, p. 88; REIS, J. ALBERTO DOS, Processo..ll..cit, pp. 90-92,
FERREIRA, F. AMANCIO, Ob.cit, p. 198.
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2.2. A reflexdo sobre os efeitos juridicos da penhora e a sua afetacdo na
vida profissional e familiar do executado

Como analisdmos anteriormente, a penhora € a atividade prévia aquela venda ou a
realizacdo dessa prestacdo, consistindo na apreensdo, pelo tribunal, de bens do executado
ou na colocacdo a sua ordem de créditos deste devedor sobre terceiros e na afetacdo ao
pagamento do exequente?’. Assim, a partir do conceito e da fungdo da penhora é possivel
vislumbrar quais serdo os efeitos juridicos e materiais?® que, por sua vez, poderdo afetar a

vida profissional, economica e familiar do executado.

Explicados pelo ratio da penhora, verificamos que estes efeitos tentam acautelar o
exercicio do direito de execucdo sobre o patrimoénio do devedor®. Contudo, iremos
facilmente aperceber-nos, ao longo do nosso estudo, dos seus efeitos gravosos e negativos
na esfera juridica, sociofamiliar, socioprofissional e socioeconémica do executado, bem
como as significativas restricdes exercidas no direito de defesa e acesso a justica por parte

do devedor.

Pautado pelos ideais do direito brasileiro, a primeira consequéncia processual da
penhora ¢é garantir o juizo, ou seja “dar ao processo a seguranca de que ha, no patrimonio
do executado, bens suficientes para assegurar a realizacdo do direito exequendo”*.
Afetando especialmente o executado, do ponto vista processual, a penhora desempenha
uma funcdo individualizadora dos bens ou direitos que irdo ser submetidos ao poder de
execucdo do credor. Portanto, seguindo os passos do direito brasileiro, a execugéo realiza-
se através da expropriacdo de bens do executado com o intuito de satisfazer o direito do

exequente3,

Apos a penhora, verificamos que a separagdo dos bens ou direitos, integrados no

patrimonio do devedor, prejudicam os seus direitos e interesses constitucionalmente

27 SOUSA, M. TEIXEIRA DE, Accado Executiva Singular, LEX, 1998, p. 197.

2V, REIS, J. ALBERTO DOS, Processo..cit, pp. 92 e ss; CASTORO, P, Il Processo di Esecuzione
nel suo Aspetto Pratico, Editore Ulrico Hoepli, Milano, 1954, pp. 141-146; PUGLIATTI, SALVATORE,
Esecuzione Forzata e Diritto Sostanziale,, Giuffré Editore, 1935, Milano, pp. 146-158.

P PINTO, RUI, A Acgdo Executiva depois da Reforma, JVS, 2004, Lisboa, p. 130.

30 CAMARA, ALEXANDRE FREITAS, Licées...cit, p. 267.

31 lbidem, p. 267. Estamos perante um caso de instrumentalidade da penhora, v. SOUSA, M.
TEIXEIRA DE, Ob.cit, p. 197.
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protegidos. Pertencente a categoria dos direitos fundamentais, os valores e interesses do
executado, protegidos pela lei, s&o profundamente violados, uma vez que este sacrifica o
seu bem-estar para beneficiar o exequente, ndo se verificando, ainda, a estrita ponderagéo

dos interesses de ambas as partes.

Convem, antes de mais, referir que ndo pretendemos, em nenhum momento desta
investigacdo, defender excessivamente o devedor, porém, € imprescindivel encontrar, por
um lado, um método alternativo capaz de ponderar os interesses e valores fundamentais do
executado e, por outro, de forma ndo excessiva, zelar pelos objetivos juridicos e crediticios

do credor.

Em sintese, pela penhora sdo identificados os bens que hao de ser vendidos ou
adjudicados para pagamento ao exequente e eventuais credores reclamantes, no entanto
esses bens, ficam adstritos aos fins da execucdo, devendo conservar-se, ndo podendo ser
distraidos desses fins.

Segundo REMEDIO MARQUES, “a praticabilidade dos atos ulteriores de
adjudicacdo, venda e pagamento ao exequente dificilmente seria conseguida se nao
houvesse a certeza de este ato processual originar efeitos materiais. Efeitos, estes, que se
projetam quer no patriménio apreendido do executado, na ordem dos pagamentos que
hajam de ser efetuados, quer ainda nos interesses dos terceiros para quem, ou a favor de

quem, o executado tenha transmitido ou constituido direitos sobre os bens penhorados”.

Voltando a dogmatica central, comecemos por analisar quais serdo os efeitos
juridicos® que prejudicam a esfera do executado, do exequente e do Tribunal. Nas palavras
de J. LEBRE DE FREITAS “ os efeitos juridicos da penhora podem consubstanciar-se em
trés: a transferéncia para o tribunal dos poderes de gozo que integram o direito do
executado, a ineficacia relativa dos atos dispositivos do direito subsequente e, por ultimo a

constituicdo do direito de preferéncia a favor do exequente™s*.

32 MARQUES, J. P. REMEDIO, Curso...cit, p. 274.

33 Embora os efeitos juridicos da penhora apresentem uma natureza civilistica, esta ndo pode, jamais,
ser confundida com uma “figura de direito privado”, pois sendo um ato de apreensdo judicial de bens, a
penhora é “uma manifestacdo de jus imperii” e o primeiro ato pelo qual se “efetiva a garantia da relagdo
juridica pecuniaria”, v. 4 A¢do...cit,. p. 300.

34 1bidem, p. 300.
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O primeiro efeito juridico da penhora pode, em determinadas circunstancias,
implicar a perda dos poderes de gozo do devedor executado sobre o bem apreendido ou
penhorado. Por conseguinte, através da penhora, o direito do executado é esvaziado®> dos
poderes de gozo e fruicdo que o integram, 0s quais passam para o tribunal, sendo

entregues, posteriormente, a um fiel depositario.

Conforme o disposto no art.756/1° CPC, em principio, o depositério € o Agente de
Execucdo e o Oficial de Justica, no entanto também pode ser o proprio executado a
administrar os bens ou direitos penhorados e a prestar contas, respetivamente. Todavia,
quando a penhora incide sobre um objeto corporeo de um direito real®® (por ex. penhora de
bem imovel, entre outros), a transferéncia dos poderes de gozo provoca uma transferéncia
de posse, pelo que o devedor executado perde, desta forma, o poder de fruicdo da coisa,

derivado do direito de propriedade®”.

Como ja constatdmos, a penhora traz consequéncias devastadoras e negativas para
0 executado, uma vez que fica privado dos poderes de gozo relativamente a coisa
penhorada, terminando a posse sobre os seus bens. Ora, divergente no ordenamento
juridico portugués e classificado como efeito material no direito brasileiro, “estando o bem
apreendido pelo Estado-juiz, parece ébvio que o executado perdera a posse direta sobre a
coisa, embora ndo fique privado da posse indireta (..) o bem continua integrando o
patrimonio do executado™*. Desta forma, ao retirarem-se bens ao executado, prevé-se que
0 depositario, em nome do tribunal, inicie uma nova posse e passe a ter titularidade sobre
0s bens ou direitos do executado, enquanto este ndo proceder ao pagamento coercivo da
divida ou recuperar os bens apreendidos pelo Agente de Execucdo. Tal como no Brasil, o
bem penhorado fica entregue a um depositario que terd o dever de o conservar, evitando o

seu perecimento ou deterioragéo, a bem do processo de execugao®.

Note-se que, embora o depositario exerca a detencdo sobre o bem apreendido, a

titularidade do dominio sobre o bem continua a pertencer ao devedor executado, contudo,

3 lbidem, p. 300.

3% 0O uso, a fruicdo e administragdo, pode constituir-se uma posse precaria a favor do Tribunal ou do
Agente de Execucdo, quando se trate de bens corpdreos, como em colocar sob a autoridade judicial o
exercicio do direito, quando se trate de bens incorpdreos, v. PINTO, RUI, Manual...cit, p. 686.

37 GONCALVES, M. CARVALHO, Licdes de Processo Civil Executivo, Almedina, 2016, p. 237.

3 CAMARA, A. FREITAS, Ob.cit, p. 269.

%9 Ibidem, pp. 269-270.
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nas palavras de M. CARVALHO GONCALVES, a perda de posse do bem penhorado é a
“antecamara de um outro efeito mais violento para o executado”, ou seja a perda do direito
de propriedade desse bem por via da sua venda executiva®®. Como se pode constatar,
prevé-se a antecipacdo da tramitacdo processual subsequente, neste caso, a venda executiva
do bem penhorado. Esta situacdo, para além de assegurar a viabilidade dos direitos sujeitos
a penhora também ndo permite a transferéncia de quaisquer direitos dominais sobre o bem

penhorado, até que se verifique a sua realizag&o.

Antes de passarmos a andlise do segundo efeito, podemos concluir que o
executado ndo perde a titularidade dos seus bens, contudo s&o-lhe retirados os poderes
diretos sobre os bens integrados na sua esfera patrimonial. De facto, o executado perde o
poder de detencdo e de fruicdo** dos seus bens, todavia, no caso sub judice, surgem limites

relativos ao principio da indisponibilidade material absoluta dos bens.

Nas palavras de A. ANSELMO DE CASTRO, “resulta pela penhora que o
direito de propriedade do executado, se continua, é esvaziado de todo o seu contetdo no
que diz respeito aos poderes juridico-materiais que definem a relacdo direta e imediata do
titular com a coisa, reduzindo-lhe a simples titularidade, ou seja, em ultima andlise, ao

simples poder juridico de disposi¢do do direito .

Assim sendo, a penhora ndo retira ao executado a propriedade dos bens, a qual s6
cessara pelos futuros atos executivos, como decorre do préprio principio da livre
disposic¢do juridica do direito, apenas sob a ineficacia da disposicdo para com a execucao,
de que, seguidamente, se tratard, sendo, alids, incontroversa. No entanto, para impedir que

0 executado pudesse, por qualquer forma, diminuir o valor dos bens penhorados ou

4 GONGALVES, M CARVALHO, Ob.Cit., p. 238.

41 Sobre a distingdo de corpus/animus, MOREIRA, ALVARO/ FRAGA, CARLOS, Direitos Reais,
Almedina, 2016, pp. 182-193.

42 CASTRO, A. ANSELMO DE, Oh.Cit, p. 155. TEIXEIRA DE SOUSA refere que a penhora
também realiza uma funcdo conservatoria, na medida em que, para além de determinar os bens ou direitos
que respondem pelo cumprimento da obrigacdo, como esses bens ou direitos se destinam a ser vendidos ou
adjudicados ou a ser exercidos ou cumpridos a favor da execucdo, a penhora deve assegurar a sua
subsisténcia até essa venda, adjudicacdo, exercicio ou cumprimento. Como esta fungdo implica uma afetacéo
juridica e material dos bens e direitos penhorados aos fins da execugdo, isto €, a satisfacdo dos interesses do
exequente, ela traduz-se, por isso, tanto em atos de dominio sobre os bens como em determinados efeitos
juridicos, v. Ob.Cit. p. 238. A penhora afeta os poderes diretos que o0 executado ou terceiro exercam sobre
esses bens, conduzindo a indisponibilidade material ou, na expressdo da doutrina italiana, ao efeito do
blogueio material (bloco materiale) dos bens, v. MESQUITA, M, Apreensdo de Bens em Processo Executivo
e Oposicdo de Terceiro, Almedina, 1998, pp. 64-65.
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inutilizar a sua venda executiva, os arts. 819° e 820° do CC determinam que s&o
inoponiveis a execucdo os atos de disposicdo, oneracdo ou arrendamento® dos bens
penhorados, bem como a disposi¢do, oneracdo ou extincdo de um direito de crédito
penhorado por razdes dependentes da vontade do executado ou seu devedor.

Com a reforma da acdo executiva de 2003, a execucdo do contrato de
arrendamento passou a estar sujeita ao regime de inoponibilidade**. Os atos de disposigé&o,
oneracgdo ou o arrendamento dos bens penhorados praticados por um executado ou por um
terceiro em sua representacdo ou sob sua autoridade, apds a penhora, comprometeriam, no
entanto, a funcdo desta se tivessem eficacia plena. Por isso, tal como J. LEBRE DE
FREITAS indica, “sdo atos inoponiveis a execu¢do”*. Nao se tratando de atos nulos,
porém apenas relativamente ineficazes, readquirirdo eficacia plena no caso de a penhora®’
vir a ser levantada e a ineficacia podera tornar-se absoluta quando os bens penhorados

forem sujeitos a venda ou adjudicacao.

Ao contrario dos atos de disposicdo material sobre os bens, a execucdo vai
prosseguir como se 0s bens se mantivessem na titularidade do executado e, por isso, tal
como refere A. ANSELMO DE CASTRO “prosseguindo imperturbada o seu curso sem
intromissdo dos adquirentes, e demais titulares do direito, com os bens livres dos 6nus de

que tenham sido objeto”™*®.

Por outro lado, revela-se essencial ndo sé no interesse do comércio juridico e da
livre circulacdo de bens, quanto da propria execucdo que, eventualmente, ira beneficiar

com os atos realizados, fornecendo ao executado novos meios para a extingdo da execucao

“ FREITAS, J. LEBRE DE, Ob.Cit, pp. 302-303.

4 V. CASTRO, A. ANSELMO DE, Ob.Cit, p. 159; na Italia, o art. 2923° il Codice Civile italiano é
expresso ao estabelecer a inoponibilidade ao adquirente da locagdo posterior a penhora, v. SALVATORE,
SATTA e PUNZI, CARMINE, Diritto Processuale Civile, CEDAM, Padova, 1987, pp. 631-632.

4 FREITAS, J. LEBRE DE, A Acéo..cit, p. 303.

46 Diversa da inoponibilidade meramente subjetiva, isto é, em face dum terceiro, a doutrina de Lishoa
entende que se trata de uma inoponibilidade objetiva ou situacional, pois esta é inoponivel no processo de
execucdo a qualquer nele interveniente, seja exequente, tribunal, arrematadores, ou credores, v. MENDES,
JOAO DE CASTRO, Acdo Executiva, AAFDL, 1980, pp. 100-101 (100). A inoponibilidade situacional
verifica-se quando certo ato, valido e eficaz, ndo pode ser invocado quanto a determinada situacéo juridica,
designadamente processual e sé reflexamente quanto as pessoas nela envolvidas. V. MENDES, J. DE
CASTRO, Direito Civil — Teoria Geral, Vol. Il1l, AAFDL,1979, Lisboa, pp. 706-710.

47 FREITAS, J. LEBRE DE, 4 A¢do...cit, p. 303.

48 CASTRO, A. ANSELMO, DE Ob. Cit, p. 156.
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por pagamento voluntario. Caso o resultado seja Gtil e posto a disposicdo da prépria

execucéo, poderdo ser apropriados por esta sem mais encargos®.

De acordo com REMEDIO MARQUES, “na parte em que se tenta por todas as
expetativas e frustracdes proteger o patrimonio do executado porque existe o perigo de
perder objeto da penhora, é necessario tornar ineficazes todos os atos de disposicédo e
oneracdo dos bens penhorados, contanto que realizados pelo executado,
independentemente de ofenderem ou ndo 0s interesses do exequente ou estarem

dependentes do (des)conhecimento deste ultimo "=°.

E certo que a figura da ineficacia relativa®, validade e efic4cia dos atos de
disposicdo da a exata configuracdo das coisas, fixando-lhe os seus verdadeiros efeitos

juridicos, porém so se verifica este efeito da ineficécia relativa®? dos atos de disposicéo e

49 CASTRO, A. ANSELMO DE, Ob.Cit, p 156.

50 MARQUES, J.P. REMEDIO, Curso...cit, p. 280.

51 De facto, a natureza juridica da ineficacia relativa suscita algumas controvérsias por parte dos
autores. Tanto para J. ALBERTO DOS REIS como para ANSELMO DE CASTRO estamos perante uma
ineficacia paralela com o art. 81/6° CIRE., v. Processo de Execug¢do, Vol. 1, Coimbra Editora, 1985, p. 105 e
Acdo...cit,p. 156 e ss. Todavia, desde de 2003 que a letra dos dois arts. alude a uma inoponibilidade dos
efeitos, retomando a terminologia presente em J. CASTRO MENDES., v. Direito...cit, p. 372. E “como se
ndo tivesse havido qualquer disposicdo ou oneragdo do bem ou direito penhorado ou ndo se tivesse
verificado a e extingdo do crédito penhorado”, v. SOUSA, M. TEIXEIRA DE, Ob. cit, p. 240. No direito
portugués dispomos de uma ineficacia em sentido amplo e uma ineficacia em sentido estrito. A 1.2 tem lugar
sempre que um negocio nao produz no todo ou em parte os efeitos que tenderia a produzir segundo o teor das
declaracGes respetivas. A 22 define-se pela circunstancia de depender, ndo de uma falta ou irregularidade dos
elementos internos dos negécios, mas de alguma circunstancia extrinseca que, conjuntamente com o negécio,
integra a situacdo complexa produtiva de efeitos juridicos. Na ineficacia em sentido estrito hd duas vias:
absoluta e relativa. Ora, a ineficicia é absoluta quando atua automaticamente, erga omnes, podendo ser
invocada por qualquer interessado, contudo sera relativa se se verificar apenas em relagéo a certas pessoas
(inoponibilidade), s6 por elas podendo ser invocada. Como exemplo de ineficécia relativa: os atos de
disposicdo ou oneracdo dos bens penhorados (art.819° do CC) v. PINTO, MOTA, Teoria Geral do Direito
Civil, 42 Ed, Coimbra Editora, 2005, pp. 615-617. Genericamente, a inoponibilidade a situacdo de
irrelevancia de qualquer fendmeno juridico perante certas pessoas. v. FERNANDES, CARVALHO, Teoria
Geral do Direito Civil, Vol. Il, 5.2 Ed. Rev. e Atual, Univ. Catélica Editora, Lisboa, 2010, pp. 543-544;
PINTO, RUI, Manual...cit, pp. 694-708; CASTRO, A. ANSELMO, Ob.Cit. pp. 156-164.

52 O efeito substancial da penhora encontra-se nos arts. 2913° ss. Il Codice Civile. Todavia, é
necessario ter em atencdo que o Cédigo Civil italiano descreve que o vinculo imposto a penhora é enunciado
como um ato de disposicao dos bens penhoraveis sobre o devedor ou terceiros sujeitos a execucdo. A penhora
constitui um vinculo sobre os bens que sdo objeto de execugdo, vinculo esse que se pode qualificar como
indisponivel, v. SATTA, S./ PUNZI, C, Diritto Processuale Civile, Dodicesima Ed, CEDAM, 1996, pp. 724-
725. O vinculo de indisponibilidade imposto sobre os bens penhorados ndo priva absolutamente e
definitivamente 0 executado ou terceiro estranho a execucdo do direito de disposi¢do sobre os bens
penhorados, contudo, de certo modo, limita a sua disponibilidade. Doravante, previne-se que qualquer ato de
disposi¢do possa prejudicar o exequente e outros credores reclamantes que intervieram na execugdo. Os atos
praticados pela pessoa sujeita a execucdo (executado) ndo sdo inexistentes, nulos ou anulaveis, mas séo
apenas ineficazes e, tal como dispdem os arts. 2913°, 2914°, 2915°, “ndo tem qualquer efeito”. Uma vez
coerente com funcdo da penhora, o vinculo de indisponibilidade relativa, consegue, deste modo, um efeito da
ineficacia relativa que apenas opera em relacdo ao credor anterior a execucao e ao credor que interveio na
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oneracdo quando seja efetuado pelo executado relativamente & execugdo, maxime, em
relacdo ao tribunal, exequente e eventuais credores reclamantes que disponham de

garantias reais sobre 0s bens em questao.

Em suma, ndo estamos perante uma invalidade do ato, porque o executado nao
ficou privado dos poderes de disposicdo, no entanto, enquanto 0s bens estiverem
penhorados, ndo se produzem os efeitos relativamente ao exequente, aos credores

reclamantes e ao tribunal.

Antes de passarmos para o direito de preferéncia a favor do exequente, convém
salientar que o executado conserva a sua plena capacidade de exercicio, a propriedade
sobre a coisa penhorada e a faculdade juridica de dispor de bens, uma vez que estes atos se
manifestam ineficazes em relacdo a determinados sujeitos. Todavia, esta inoponibilidade
relativa dos atos praticados sobre os bens apreendidos justifica-se apenas quando
necessaria a prossecucao dos fins da execucdo, isto €, a satisfacdo do direito do exequente,
porém, in casu sensu, € ineficaz em relacdo a ele. Embora o bem seja retirado do
patrimonio do executado, este é suscetivel de ser penhorado, por conseguinte, ficando

sujeito aos atos executivos que serdo realizados subsequentemente.

Juridicamente, nada impede que o executado venda, doe, permute ou onere o seu
direito sobre o bem penhorado, pois, tal como refere o direito brasileiro, “0 efeito da
penhora néo se exerce sobre o direito substancial do credor, nem correlativamente sobre a
obrigacdo substancial do devedor a respeito dele; sendo sobre a responsabilidade do
devedor, correlativamente sobre a acdo executiva do credor, a qual pode continuar
exercitando-se como se o devedor ndo houvesse disposto sobre 0 bem penhorado. Portanto
a penhora atua em prejuizo de terceiros que tenham adquirido um direito real ou pessoal,

ou ainda somente um privilégio, sobre o bem penhorado, no sentido de que, ndo obstante

mesma e cuja permanéncia é condicionada & penhora e & satisfagdo do direito de crédito. Portanto, se o0s
credores da outra parte sdo satisfeitos ou se 0 processo executivo se extinguir por uma das causas indicadas
nos arts. 629° e 630° do Codice de Procedura Civile o vinculo da ineficicia torna-se meramente relativo, v,
PUNZI, C. Il Processo Civile — Sistema e Problematiche, Vol. IV — Il Processo di Esecuzione, Seconda
Edizione, G.Giappichelli Editore, Torino, 2010, pp. 56-57. O art. 2913° do Codice Civile trata do “principio
da indiferenga”, v. SOLDI, ANNA MARIA, Manuale dell’ esecuzione forzata, Quarta Edizione, CEDAM,
2014, pp. 328-340, CARNACINI, TITO, Contributo...cit,, pp. 79 e ss. Sobre o efeito substancial da penhora,
v. CAPPONI, BRUNO, Pignoramento, in Enciclopedia Giuridica Treccani, XXIII, 1990, Roma, pp. 17 e ss;
BONSIGNORI, ANGELO, Pignoramento, in Novissimo Digesto Italiano, direto da AZARA, ANTONIO e
EULA, ERNESTO, XIlIlI, Vnione Tipografico, Editrice Torinese, 1966, pp. 81-84; SATTA, S/ PUNZI, C,,
Diritto...cit, pp. 726-732.
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tal aquisicdo, o bem continua submetido a expropriacdo em prejuizo do terceiro e em

favor do credor exequente e dos credores intervenientes”3,

Relativamente aos dois primeiros efeitos, estes manifestam, indubitavelmente,
uma verdadeira diminuicdo da esfera dos poderes patrimoniais do executado, pois o bem
que, até a penhora, era possuido pelo executado, passa, agora, a ser detido pelo tribunal.

Seguidamente, analisaremos as consequéncias que afetam o exequente durante o

ato da penhora.

De acordo com o art. 822/1° do CC*4 a penhora desempenha uma funcdo de
garantia, na medida em que confere ao exequente o direito de ser pago, com preferéncia
relativamente a qualquer outro credor que néo tenha garantia real anterior sobre os bens
penhorados. Conhecido pelo seu efeito juridico®®, a penhora envolve a constituicdo dum
direito real de garantia®a favor do exequente, contudo, ndo sendo admitidos na execucao
credores simples, esta preferéncia ndo tem outro interesse sendo o de assegurar a prioridade
do exequente em relacdo aos credores com penhora posterior sobre 0s mesmos bens, ou

com arresto ou hipoteca judicial ulteriores®’.

Para além da prevaléncia®® a favor do exequente, a penhora reconhece alguns
afloramentos de determinadas caracteristicas essenciais aos direitos reais, neste caso a
sequela e a ineréncia*®. Em conjunto com os direitos reais, podemos concluir que o direito
de preferéncia a favor do exequente, como direito eficacia erga omnes, é um direito que
prevalece sobre qualquer direito com eficécia relativa, mesmo constituindo anteriormente e
sobre qualquer outro direito constituido ulteriormente, que conflituem de algum modo com

ele.

53 JUNIOR, H. THEODORO, Curso de Direito Processual Civil, Vol. 111, 47.2 Ed. Rev, Atual, Editora
Forense, 2015, p. 306.

V. SOUSA, M. TEIXEIRA DE, 4 Ac¢do...cit. p. 251.

55 0O direito de preferéncia integra a categoria dos efeitos processuais, v. art. 797° do NCPCB.

56 A questdo da natureza da penhora sera tratada no ponto 2.3. desta investigacao.

57 CASTRO, A. ANSELMO DE, Ob. cit, p.165.

58 v, CORDEIRO, MENEZES, Direitos Reais, LEX, 1993, p. 320, LEITAO, L DE MENEZES,
Direitos Reais, 5.2 Ed, Almedina, 2015, p. 46.

59 Sobre a sequela/ ineréncia, JUSTO, A. SANTOS, Direitos Reais, 3.2 Ed, Coimbra Editora, 2011, pp.
18-25.
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De agora em diante, podemos entender que a alienacdo e apreensdo dos bens do
devedor permite satisfazer o direito de crédito do exequente. No entanto, este efeito
restringe os poderes de titularidade e dominio dos bens ou direitos integrados no
patrimonio do devedor executado. De facto, estes efeitos devastadores ndo se limitam
apenas ao ambito juridico, estendendo-se a vida profissional, social, econdmica e familiar

do devedor.

Antes de mais, julgamos pertinente sublinhar que, embora pretendamos com a
presente investigacdo dar maior destaque a posicdo do executado na agdo executiva,
designadamente na execucdo para pagamento da quantia certa, procuraremos, agora,
esclarecer a forma como 0 executado se posiciona perante a execucdo, através da andlise
dos instrumentos legais de efetivacdo da sua responsabilidade executiva e da forma como
surge a sua posicao tutelada. N&o é nosso intento defender uma solucéo de favor creditoris,
nem de favor debitoris®® porque o processo executivo implica, forcosamente, uma certa
desigualdade das partes e, normalmente, o titulo executivo, base de qualquer acdo
executiva, para além de documentar os factos juridicos que constituem a causa de pedir da
pretensdo deduzida pelo exequente, confere, igualmente, o grau de certeza necessario para

que sejam aplicadas medidas coercivas contra o executado®.

Embora a acdo executiva se reja por principios basilares do processo civil®?,
procuraremos, com esta investigacao, tentar encontrar uma solucéo justa e adequada para a
desigualdade e desvantagem verificada entre o executado e o exequente ao longo do
processo de execucdo, bem como responder a seguinte questdo: serd que o principio do
favor creditoris, subjacente ao processo executivo, ndo pode afigurar-se, em certos casos,
desproporcional e exagerado? A esta pergunta tdo complexa, iremos responder

seguidamente.

0 Conhecido por principio geral de protecdo do devedor, verificamos que, na acdo executiva, 0S
interesses do devedor encontram uma subalternidade em prol da satisfagdo do interesse do exequente, pois é
este interesse que “constitui o fim e a razdo de ser do vinculo obrigacional”, v. COSTA, M. ALMEIDA,
Direito das Obrigacdes, 12.2 Ed, Rev, 3.2 Reimp, Almedina, 2014, pp. 109-111.

®1 GONCALVES, M. CARVALHO, Ligées...cit, pp. 43-44.

62 A acdo executiva rege-se por determinados principios fundamentais do processo civil. Do lado
instrumental, enquadra-se o principio do dispositivo, da oficialidade, inquisitério e da oficiosidade, da
cooperacdo, da preclusdo e autorresponsabilidade das partes e da legalidade das formas e, do lado
estruturante ou necessario, revelam-se o principio da igualdade das partes, do contraditorio, da legalidade da
deciséo, da publicidade e da prevaléncia funcional, v. PINTO, RUI, Manual...cit, pp. 28-34.
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Para que 0 processo executivo seja justo, eficiente e célere, precisamos de atender
a determinados principios estruturantes do processo civil, sendo 0s mais relevantes para o
devedor e o credor os principios da igualdade das partes, do contraditorio, da cooperacao e

do acesso aos tribunais.

Em consonancia com o art. 20° da CRP, as partes é assegurado 0 acesso ao direito
e aos tribunais para defesa dos seus direitos e interesses legalmente protegidos, bem como
a disputa entre acdo e defesa. Sendo a todos garantido o acesso aos tribunais, cabe ao
exequente propor a agéo, para fazer valer o seu direito na parte em que este pretende obter
0 cumprimento duma obrigacdo pecunidria, através da execuc¢do do patrimonio do devedor,
ou seja, o executado (art. 817° do CC). Apds acertamento da execucdo e subsequente
constituicdo do titulo executivo, base de qualquer execucdo, 0 executado toma

conhecimento que vai ser alvo de uma execucéo por parte do credor.

A posteriori, na fase da penhora, determinados bens ou coisas pertencentes ao
executado sdo apreendidos pelo Agente de Execucdo e entregues ao Tribunal. Ao longo do
processo de execucdo, o executado pode exercer o seu direito de defesa, opondo-se a
execucdo através do fendmeno dos embargos do executado®® previsto nos arts. 728° e ss do
CPC).

O exercicio do direito de defesa (art. 20° da CRP) permite ao executado
salvaguardar os seus interesses e direitos tutelados, legalmente protegidos, na medida em

gue tenta, por todos 0s meios, preservar o seu patrimonio.

Nas palavras de R. PINTO, “o principio do contraditorio dita que, embora
assente num titulo executivo que ‘‘favorece” o exequente, o processo executivo é um

processo que se desenvolve em comparticipagao entre o exequente e o executado " .

Por estes meios, a execugdo “gravita” em torno da satisfacdo do direito de crédito
do exequente e no “sacrificio” do patriménio do executado, contudo, para haver um
procedimento executivo justo, é necessario garantir ao executado o direito de audi¢do, bem

como o direito de contraditar sobre os factos alegados pelo credor. Como ha determinadas

8\, FERREIRA, F. AMANCIO, Curso...cit, pp. 173 e ss.

8 PINTO, RUI, Manual...cit, p. 29; “este principio tem uma latitude limitadissima na agdo executiva
propriamente dita, precisamente porque o dever de prestar ja se encontra documentado no titulo executivo”,
v. MARQUES, REMEDIO, Curso...cit, p. 34.
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situacBes diarias em que se dispensa a citagdo prévia do devedor e a execugdao tem como
fim primordial reparar efetivamente um direito que foi violado, o contraditério atenuar-se-

ia enquanto garantia do executado®.

Assim, “a oposicdo do executado & execugao é o corolério de uma das garantias
da parte processual, ou seja, a de que 0 processo SO possa ser justo se, a parte for

garantido o contraditorio .

Em sede executiva, o art. 4° do CPC enuncia que o tribunal deve assegurar, ao
longo de todo o processo, um estatuto de igualdade substancial das partes. De acordo com
0 principio da igualdade das partes, 0 executado e 0 exequente sdo iguais em direitos,
deveres, poderes e onus, estando colocados em perfeita paridade de condicGes e gozando
de idénticas possibilidades de obtencdo da justica que lhes seja devida®. E certo que, ao
longo do processo, impde-se que haja um equilibrio entre as partes, porém, infelizmente,
em determinados processos executivos, verificamos um enorme desequilibrio dos
interesses do executado face aos do exequente, surgindo, também, questBes complexas
relativamente as contrapartidas ou prejuizos concretos causados pelo executado sobre o

credor exequente.

Assistindo a um auténtico favor creditoris, a execucao seria um processo sem
igualdade material de fundo entre o credor exequente e devedor executado, prevalecendo a
posigdo daquele sobre os interesses deste. Segundo LEBRE DE FREITAS, “ a atuagdo da
garantia dum direito subjetivo pré-definido leva que o executado nédo goze de paridade de

POSIGA0 Com 0 exequente’e,

Assim, podemos igualmente afirmar que a igualdade entre as partes, no processo
executivo, é meramente formal®, além disso a respetiva sujei¢do dos interesses ou direitos

no processo ndo € equitativa e adequada para atingir o tal equilibrio processual entre a

8 SILVA, PAULA COSTAE, “ds Garantias do Executado”, in THEMIS, 1V, 7, 2003, p. 200.

% lbidem, p. 200.

67 Ac do STJ, de 18/05/2004, Proc. n.° 0421417, Relator: Azevedo Ramos, disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8h980256b5f003fa814/7ec45422e9fa3fce80256eae00454946?0pe
nDocument

% FREITAS, J. LEBRE DE, A Ac¢do...cit, p. 27 e PINTO, RUI, Manual...cit, p. 34.

8 |bidem, p. 28;“.. ndo é meramente, nem necessariamente formal, precisamente pela
impossibilidade de atingir a igualdade formal absoluta das partes”, v. FREITAS, J. LEBRE DE, Introducéo
ao Processo Civil, Conceito e Principios Gerais & luz do Novo Cdadigo, 3.2 Ed, Coimbra Editora, 2013, p. 137
(32).
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posicdo das partes, acresce o facto de ndo haver agilidade, eficicia, celeridade,

proporcionalidade e justeza na execucdo propriamente dita.

Em harmonia com os arts. 7° e 417° do CPC, e adaptando-o0 a natureza executiva,
devem os sujeitos juridicos e 0 juiz cooperar entre si para que se realize, com a maior
brevidade possivel, a reparacdo material e efetiva do direito violado. Apesar do principio
da cooperacdo vingar no processo de execucdo para pagamento da quantia certa, na
verdade, em determinados casos sub judice, verifica-se a violagdo do ato de “cooperar”
entre as partes executivas. Isto é, por um lado a execugdo estd insita a satisfacdo dos
interesses do credor e, por outro lado, a consequente apreenséo de bens do devedor causa
uma diminuicdo da protecdo dos seus interesses face as exigéncias do credor, Tribunal e

Agente de Execugéo.

Contudo, ndo podemos deixar de notar que os efeitos irreparaveis causados pelo
executado geram, como iremos constatar, em determinados casos, 0 incumprimento dos
interesses do exequente. Antes de analisar quais 0s casos que originam incumprimento do
exequente por parte do executado, ndo podemos, de forma alguma, desvalorizar estas
situacBes porque nem sempre o0 mais prejudicado é o executado e, mesmo quando este é o
mais penalizado na execucdo, ha casos em que, antes dele e primeiramente, foi o credor

exequente.

Embora a nossa investigagdo incida sobre o executado, ndo podemos deixar de
referir, grosso modo, quais os tipos de devedores que podem afetar teleologicamente os
interesses do exequente, bem como a disparidade que cada execucao gera nas suas causas €
efeitos. No nosso entendimento, quanto ao executado, podemos distinguir, por via
analdgica, duas espécies de devedores: por um lado, os “bons devedores” e, por outro, os

“maus devedores”.

Quando ha um processo de execucgdo, o “bom devedor” ¢ aquele que contrai e
assume, com clareza, a obrigacdo de pagar uma determinada divida; todavia, a conjetura
econdémico-financeira existente, nomeadamente a atual crise economica no pais, 0s cortes
financeiros e salariais e 0 despedimento ndao permitem que o devedor consiga solver as
suas responsabilidades contratuais feitas com o exequente, dado que deixa de receber 0s

rendimentos especiais (salarios). Por conseguinte, apesar das dificuldades, o bom devedor,
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esforgado e bem-intencionado, d& garantias para o cumprimento do interesse do exequente.
Neste caso, tenta proceder ao pagamento da cobranca coerciva da divida, ndo utilizando o

Tribunal para fins maliciosos e prejudiciais ao credor exequente.

Porém, ha determinadas situacdes da vida em que o bom devedor, por motivos de
forca maior ou por motivos que ndo lhe sdo imputaveis, como por exemplo, o desemprego,
despesas correntes mensais (agua, luz), problemas familiares, problemas de salde, outros
encargos pessoais ou extrapessoais (neste caso, as despesas feitas com terceiros), entre
outros, o impedem de continuar a honrar os seus compromissos, estando, desta forma,

numa situacdo de incumprimento a obrigacao a que esta adstrito.

Diversamente, o “mau devedor” ¢ aquele que, com alguma frequéncia, contrai
execucgdes e, subsequentemente, ndo procede ao pagamento voluntario da divida. Logo,
podemos afirmar que ha duas categorias relacionadas com o “mau devedor”:
Presentemente, chamado de “devedor relapso”. Estamos, pois, perante uma pessoa que,
frequentemente, contrai determinadas obrigacGes, ndo cumprindo voluntariamente o
pagamento da divida. Os “devedores relapsos” sdo aquelas pessoas que, a partida, ndo
tencionam proceder ao pagamento da divida exequenda, usando esquemas criativos e
artificios manhosos para evitar a todo o custo satisfazer o direito de crédito do exequente.
Assim, por questdes culturais, de sociabilidade e indisciplina, casos refletores na vida do
mau devedor, utilizam os credores exequentes para seu proveito préprio, sabendo de

antemdo que ndo tém capacidade juridica e monetaria para honrar 0s seus COmpromissos.

Fugindo a afetacdo dos efeitos juridicos, socioprofissionais e socioecondmicos da
penhora, os “devedores relapsos”, em determinadas situagdes, tentam ocultar ou delapidar
0s seus bens ou direitos, integrados no patriménio, antes que a responsabilidade executiva

ocorra’.

Por outro lado, a segunda categoria refere-se aos chamados “devedores ficticios”.
Ao longo do processo de execucdo, “os devedores ficticios” demonstram o seu lado
emocional e sensivel. Fingindo uma determinada situacdo, os “devedores ficticios”, ao
longo da execucdo, enganam o exequente, alegando que ndo tém rendimentos suficientes

para proceder pagamento da divida e, consequentemente usam esquemas em tribunal (por

% Em certos casos, podem cometer a chamada “fraude de execugdo”, v. TEIXEIRA, S. DE
FIGUEIREDO, “Fraude de Execugdo”, in Scientia Ivridica, T. XLI, n.° 235/237, 1992, pp. 129-143.
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exemplo: “estdo numa sala de audiéncias e desatam a chorar”, “vivo em casa dos meus

pais”) para se libertarem das consequéncias juridicas que poderao vir a ser-lhe impostas.

Obviamente, estes sdo casos atuais que a sociedade enfrenta, justificados pela
crise economico-financeira e economico-social sentida no pais, que levam a que 0s
interesses do exequente e do executado, se repercutam juridica e profissionalmente’. De
facto, o fendmeno da penhora afeta os interesses economicos, familiares e profissionais do
devedor, no entanto, ajuda 0 exequente a satisfazer o seu direito de crédito a custa do

patrimonio do executado

Atualmente, com o risco de execucBes materialmente injustas, ha determinados
exequentes que ndo pretendem obter o ressarcimento do seu direito de crédito, contudo
querem exercer sobre o devedor executado uma espécie de vinganca e um ajuste de contas.
Geralmente, por detrds de um processo executivo, existem motivos crediticios, mas
também de foro pessoal, como, por exemplo, devassa da vida privada. Com efeito, nestas
situacOes, verifica-se a violacéo e restricdo dos direitos fundamentais do executado e do
seu agregado familiar™.

O regime da restricdo dos direitos, liberdades e garantias € aceite, no entanto é
necessario que se verifiquem determinados requisitos cumulativos, previstos no art.18/2°
da CRP, para permitir a protecdo dos interesses e direitos do executado, sabendo que nédo
se deve ultrapassar o limite do principio da proporcionalidade. Deste modo, entendemos
que é necessario adotar uma medida de necessidade ou de ponderacdo entre os interesses
do credor e devedor, pois embora 0 exequente tenha direito & menor desvantagem possivel
e requeira a prova de obtencdo de determinados fins, neste caso a realizacdo do seu direito
de crédito, também € preciso encontrar uma “justa medida” e um meio menos oneroso para
0 executado, de modo a que este nédo sacrifique tantos os seus bens essenciais para cumprir
0 objetivo pretendido pelo exequente. Além disso, é necessario garantir uma essencialidade

dos direitos fundamentais do executado, no ponto em que esta ¢ uma “baliza tltima de

"1 Relativamente ao incumprimento, é necessario proceder a distincdo entre os casos de
incumprimento stricto sensu e os de impossibilidade de cumprimento. Os casos de incumprimento stricto
sensu aplicam-se ao “mau devedor” pois ele, por livre e esponténea vontade, ndo cumpre a divida.
Diversamente, os casos de impossibilidade de incumprimento aplicam-se ao “bom devedor”, pois este ndo
cumpre porque ndo pode. Ora, chegado ao momento de cumprir uma obrigacdo, o devedor ndo o faz, porque
existe algum obstaculo ou motivo alheio a sua vontade que o impede de proceder ao pagamento da divida, v.
PRATA, ANA, Dicionario Juridico, Vol. I, 5.2 Ed., Almedina, 2010, pp.732 e 754.

72 Os direitos fundamentais serdo analisados no ponto 3.2.2.
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defesa dos seus direitos, liberdades e garantias™” e, consequentemente, apds uma restri¢céo,
o direito fundamental pode desempenhar a sua finalidade de proteger e salvaguardar os

interesses do executado.

Depois da breve abordagem sobre o papel do exequente e do executado na
execucdo, vamos agora focar o nosso estudo na tutela do “bom devedor”, nao olhando
sequer para um “mau devedor” que usa esquemas fraudulentos, violadores de preceitos
juridicos, para evitar, a todo o custo, pagar a divida exequenda. E evidente que esta néo ¢ a
finalidade do nosso estudo, j& que quem merece a nossa preocupacdo é, obviamente, 0
“bom devedor” que, apesar das suas dificuldades financeiras, econémicas e sociais, tenta

honrar 0s seus compromissos.

Seguidamente, apresentaremos algumas causas ou efeitos da penhora (penhora de
créditos, rendimentos, salarios, contas ou depositos bancarios, imdéveis ou moveis) que,
regularmente, ocorrem na sociedade, gerando graves repercussdes na vida familiar, social e

profissional do devedor executado.

A priori, é possivel termos a percecdo que um dos primeiros efeitos da penhora,
afetos em bens ou direitos, incide sobre a vida familiar do executado e dos seus agregados.
Como ¢ sabido, a penhora € o ato executivo pelo qual se apreendem judicialmente bens ou
direitos integrados no patrimonio do executado, porém este ato, infelizmente, causa
grandes transtornos na vida pessoal do devedor e, em determinadas situacGes, gera a

“rutura” do ambiente familiar entre o executado e seus parentes.

Em conformidade com o supra referido, a penhora origina na esfera familiar do
executado o justo receio de perder os seus bens e direitos integrados no seu patrimonio,
bem como duvidas acerca da apreensdo dos respetivos bens. Este facto pode, ainda,
despoletar graves problemas conjugais e até mesmo gerar situa¢fes de miséria no seio do

agregado familiar, que dependem economica e financeiramente do executado.

Olhando para a sociedade atual, a penhora de rendimentos, salarios, contas

bancarias e depositos bancarios’, causam no executado e no seu agregado familiar um

2 CANOTILHO, JJ. GOMES, / MOREIRA, VITAL, Constituicdo da Republica Portuguesa
Anotada, Vol. I, 4.2 Ed, Coimbra Editora, 2007, p. 395.

74 A penhora de um crédito do executado atinge normalmente a esfera juridica de uma terceira pessoa:
o devedor do devedor, pois a penhora pretende atingir um crédito do executado sobre um terceiro; o devedor
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“grande sobre-endividamento” e uma “derrapagem financeira””, sentida pela dréstica
diminuicdo do rendimento familiar, pelo desemprego, pelas condicbes laborais, pela
reducdo do salério auferido mensalmente e pelas despesas parafamiliares’. Desta forma, a
inexecucdo da obrigacdo assumida (ndo pagamento da divida), pode conduzir, de imediato,
ao inadimplemento de outras obrigagdes contraidas, agravando, ainda mais, a situacdo
socioeconémica e sociofinanceira do devedor e do seu agregado familiar, podendo
culminar numa situacdo de insolvéncia. Classificados como bens parcialmente
impenhoraveis (art. 738° do CPC), sé podem ser penhorados, em parte, os salarios, rendas
e vencimentos porque é necessario garantir o minimo de subsisténcia do executado, bem

como assegurar condic¢des condignas de vivéncia e bem-estar familiar e profissional.

Relativamente a penhora de bens imdveis (art.755° e ss do CPC), hoje assistimos a
uma reducdo de garantias para a protecdo da casa de habitacdo efetiva do executado, na
medida em que os seus direitos e interesses ficam limitados ocorrendo, em certas
execucdes, a perda da titularidade de dominio de propriedade do devedor sobre os seus
bens. E dentro da casa de habitacdo efetiva do executado, questionamos: o que é a que a
penhora pode causar nos seus bens essenciais? Em notas breves, a penhora de bens

moveis’” da casa de habitacdo efetiva representa uma auténtica invasdo ou devassa da vida

do devedor (executado) €, efetivamente, um terceiro relativamente a execugdo, um estranho a execugao, que
nela pode participar com escopo informativo, v. MARQUES, J.P. REMEDIO, “A Penhora de Créditos na
Reforma Processual de 2003, referéncia a penhora de depoésitos bancarios ”, in THEMIS, Ano v, n.° 9, 2004,
p. 139, v. art. 780° e ss; GONCALVES, M. CARVALHO, Ob.Cit, pp. 313-314; MARQUES, J.P.
REMEDIO, A Penhora e a Reforma do Processo Civil em Especial a Penhora de Depdsitos Bancarios e do
Estabelecimento, LEX, Lisboa, 2000, pp. 55 e 62 ss; GOMES, M. JANUARIO DA COSTA, “Penhora de
Direitos de Crédito. Breves Notas”, in THEMIS, Ano IV, n. © 7, 2003, pp. 120 ss. De facto, com a reforma,
comegou a surtir-se um efeito positivo pelo considerdvel aumento da média mensal de penhoras de contas
bancarias, bem como se passou a efetuar esta penhora de forma automatica, sem passar pela ordem do juiz. O
n.° de penhoras de contas bancarias, bem como o nimero dos montantes, “dispararam”, v, Primeira M&o JE
Penhoras as contas bancarias ja somam 758 milhGes de euros, in O Jornal Econdémico, 13/02/2017,
disponivel em: http://www.jornaleconomico.sapo.pt/noticias/primeira-mao-je-penhoras-as-contas-bancarias-
ja-somam-758-milhoes-euros-121961. Na verdade, também surge a provocacao de efeitos negativos sobre o
executado e seu agregado familiar, pois no art.779° do CPC, encontram-se as penhoras de rendas,
vencimentos e salérios, contudo note-se que, em relacdo aos salarios e vencimentos, sdo impenhoraveis 2/3
da sua parte liquida (art. 738/1°). S6 podem penhorar uma parte para permitir que o executado assegure as
suas condi¢Bes minimas de subsisténcia.

7> Dados relativos ao sobre-endividamento das familias, v. Penhoras na causa de grande sobre-
endividamento das familias, in O Jornal Econ6mico, de 27/10/2016, disponivel no
site:http://www.jornaleconomico.sapo.pt/noticias/penhoras-na-causa-grande-parte-do-endividamento-das-
familias-83578.

76 Falamos em despesas parafamiliares, p. ex. despesas correntes mensais (agua, luz, telefone), de
saude, de educacéo.

7 GOUVEIA, M. FRANCA, “Penhora e alienacdo de bens mdveis na reforma da acdo executiva”,
in THEMIS, Ano 1V, n.°7, 2003, pp. 165-197.
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privada do executado e dos seus familiares que coabitam com ele podendo provocar um
sentimento de constrangimento ¢ medo ao “entrar a casa dentro e retirar os seus bens

essenciais, de uma vida inteira de trabalho feita com esfor¢o e algum sacrificio”.

Atualmente, uma casa de habitacdo pode agregar mais do que uma familia e,
muitas vezes, apenas conseguem sobreviver com o rendimento de apenas uma pessoa,
neste caso o devedor que, ao ver-se privado dos seus bens, tem, a todo custo, de conseguir
sustentar a sua familia e retirar proveito econémico para si e 0 seu agregado familiar. Na
verdade, ap0s a apreenséo e retirada dos bens, verificamos que se estd verdadeiramente a
dificultar a vida de quem nada tem a ver com a execucdo e que sera, inevitavelmente,

afetado por ela.

Olhando para a familia e criancas que integram o agregado familiar do executado,
a penhora de bens mdveis pode criar varias sequelas psicoldgicas dificeis de cicatrizar,
visto que é complicado para as criangas entenderem a razdo pelo qual os pais contrairam
uma divida e porque estao a ser retirados bens ou objetos essenciais que consideram seus e
Ihes ddo uma certa seguranca e conforto. Ha situacdes em que podemos defender que a
assunc¢éo de uma determinada obrigacdo pode beneficiar o agregado familiar do executado,
todavia, caso este ndo proceda ao pagamento da divida, os efeitos da penhora mostram-se
devastadores para o devedor executado e, geralmente, s6 contribuem para deteriorar as
relacBes familiares. Infelizmente, a penhora de bens mdveis representa um mecanismo
humilhante para os executados. Caro, mas eficaz, acaba por ser uma aposta da cobranca da
divida através da humilhacgéo publica.

Num caso de execucdo propriamente dita, quando h& penhora de salarios,
rendimentos, créditos ou vencimentos o emprego do devedor executado fica em risco, de
tal modo que, no futuro, pode ndo conseguir garantir a sua familia um determinado
rendimento de sustento e proveito econémico. A partir do momento em que a entidade
empregadora toma conhecimento e recebe a notificagdo de que o vencimento ou salario do
seu funcionario se encontra em situacdo de penhora, este perde a total confianca no
trabalhador executado para prestar algum servi¢o ou outro tipo de trabalho, tornando-se a
relacdo trabalhador-empregador insocidvel. A perda de confianca sobre o trabalhador
executado pode acarretar outras consequéncias gravosas, especialmente a necessidade de a

entidade empregadora alterar o tipo de servigo que esta a ser prestado pelo funcionario, ou
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seja, provocando a alteracdo ou rescisdo da funcdo ou cargo que, até entdo, desempenhava

na empresa singular ou coletiva.

Geralmente, a relacdo pessoal entre funcionario e empregador quebra-se, pelo que
é frequente verificar-se a cessacdo do contrato de trabalho ou da posicdo contratual entre
trabalhador executado e empregador, que recebeu a notificacdo da ocorréncia do ato da
penhora. Perante tais factos, o contrato de trabalho entre entidade patronal e trabalhador
executado pode cessar, por ex, por caducidade, revogacdo, despedimento, ndo renovagéo
do contrato a prazo, entre outros. Se ocorrer algum destes tipos de cessagdo da posicéo
contratual, o trabalhador executado ndo vai ser capaz de gerar rendimentos e assegurar as

condi¢des minimas de subsisténcia para garantir a sua vida diaria.

Apesar do comportamento culposo do trabalhador, é notoria a situacdo dramatica
vivida por alguns executados, sendo expectaveis as consequéncias negativas que se
estendem aos restantes sujeitos incluidos no agregado familiar e terceiros que sofrerdo,
inevitavelmente, com os efeitos da penhora. Embora a cessacao do vinculo contratual entre
trabalhador executado e entidade patronal provoque efeitos devastadores neste e na familia
que esteja dependente dele, verdadeiramente, o terminu do contrato de trabalho é
compreensivel na perspetiva da entidade empregadora, uma vez que esta ndo pode
continuar a manter uma relacdo estavel quando toma conhecimento que um funcionério da
sua empresa foi sujeito ao fendmeno da penhora, podendo até, em alguns casos, prejudicar

a sua reputacdo e obtencao de lucro.

Note-se que, apesar do maior interesse por parte do empregador ser o
investimento, na verdade, para uma empresa manter 0s seus elementos-base, é necessario
criar um departamento juridico para o tratamento de questdes relacionadas com as
execucdes. O trabalhador executado deve, por todos os meios, demonstrar algum interesse
em manter o seu vinculo contratual com o empregador, bem como procurar sustento

financeiro para o seu agregado familiar.

Em suma, os efeitos da penhora supra elencados, que integram o ordenamento
juridico portugués sao vistos como as causas mais 6bvias e devastadoras que, globalmente,

poderdo lesar a vida profissional, social, econémica e familiar do executado.
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Como ja vimos, mediante a penhora, o exequente quer ver satisfeito o seu direito
de crédito a custa do patrimonio do devedor, retirando-lhe bens ou direitos integrados no
seu patriménio e a respetiva titularidade do dominio de propriedade sobre 0s mesmos.
Todavia, ndo podemos esquecer-nos que os efeitos supra identificados sdo prejudiciais
para 0 exequente no que toca ao incumprimento da divida por parte do devedor e, por
consequéncia, quer o credor, quer a sua familia, s&o alvo de artimanhas e factos, utilizados
pelos devedores para conseguirem escapar a obrigacdo de pagar a divida e ilidir-se a
presuncdo de que, através da execucdo, o credor obteve a satisfacdo do seu crédito

exequendo.

Apds analise dos efeitos da penhora que atingem o executado, iremos focar o
nosso estudo na parte que toca a penhorabilidade dos bens e direitos do devedor, respetivas
excecOes atinentes a responsabilidade patrimonial e a plena insusceptibilidade dos bens

penhoraveis.

Passando a analise do objeto de execucdo, enfrentamos uma problematica: saber
quais sdo os bens ou direitos suscetiveis a penhora. Porque se penhoram os bens e direitos
que integram o patrimonio do devedor? A penhora é uma garantia real do direito das
obrigagdes? Ou sera antes um ato processual? Porque constitui um limite ao fendmeno da
responsabilidade patrimonial? Porque ha agressdo ao patriménio do executado para

satisfacdo do crédito do exequente? Tentaremos responder a estas questdes seguidamente.

2.3. Breve reflexdo sobre a questdo controvertida da natureza da penhora

O debate acerca da efetivacdo da responsabilidade patrimonial e respetiva
divergéncia doutrinaria da qualificacdo do ratio da penhora, através da acdo executiva,
exige uma breve explicitagdo desta e a compreensdo de alguns aspetos especificos da
tramitacdo do processo de execugdo para pagamento da quantia certa. Tendo em conta as
diversas criticas feitas por parte da doutrina, no que concerne a questdo da génese e da
natureza da penhora, podemos afirmar que, atualmente, assistimos a uma grande

controvérsia e uma enorme dificuldade em proceder a descodificacdo desta matéria.
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Na verdade, o nosso ordenamento juridico aborda trés vias sobre esta questdo
controvertida da natureza da penhora, contudo apenas uma podera adequar-se aos ideais
propostos pelo processo executivo. Em relacdo as teses expressas pelos autores, por um
lado, a penhora pode revelar-se um direito real de garantia, dotado ou néo, de preferéncia.
Por outro, podemos perspetivd-la como um ato processual, com efeitos similares aos
produzidos pelas garantias reais e, por fim, pode tratar-se de uma situacdo juridica sobre

bens e direitos. Ora, a esta complexidade de problemas iremos responder em seguida.

Segundo, SALVADOR COSTA “a preferéncia de pagamento atribuido ao ato de
penhora € justificada pelo facto de a intervencdo de credores na acdo executiva ser
limitada aos que disponham de garantia real sobre os bens penhorados e de a penhora ser
obtida por um dos credores ser suscetivel de evitar a dissipacdo de bens a favor de

outros 78,

Partindo da expressdo “garantia’™”, grande parte da doutrina (REMEDIO
MARQUES®, J. LEBRE DE FREITAS, MENEZES DE LEITAO, entre outros) entende
que a penhora constitui um direito real de garantia®, uma vez que atribui preferéncia no
pagamento sobre os credores que nao disponham de melhor garantia anterior, bem como a
sequela, uma vez que o exequente continua a poder executar os bens penhorados, mesmo

que estes tenham sido transmitidos por terceiro®.

8 COSTA, SALVADOR, O Concurso de Credores, 4.2 Ed. Atualizado, Almedina, 2009, p. 21.

9 A garantia é pois, necessariamente, um elemento essencial da relagdo juridica obrigacional. Para
mais esclarecimentos, v. CUNHA, PAULO, Da Garantia nas Obrigacdes, t.I, AAFDL, 1938/9, pp. 1-3;
MENDES, J. CASTRO, Direito Civil. Teoria Geral, Vol. Il, AAFDL, 1978, p. 521.

8 Este autor refere que a penhora é um direito real de garantia, no entanto a sua posi¢ao sera abordada
autonomamente.

81 Apesar das divergéncias relatadas no direito alemdo, a doutrina mais antiga configurava este direito
como uma equivaléncia aos direitos reais de garantia de origem legal ou negocial, porém, ap6s os atos
subsequentes a penhora, esta seguia uma espécie de sequéncia processual dirigida & sua realizagdo, v.
GOLDSCHMIDT, JAMES, Derecho Procesal Civil, Editorial Labor S.A, 1936, p. 629. A consideracdo da
dependéncia em que o nascimento e a subsisténcia do direito estdo sujeitos a causas de natureza processual e
a respetiva ndo ocorréncia da extingdo da acdo executiva, leva a que o direito alemdo se afaste desta
orientacdo puramente privatistica, contudo sem cair no extremo de entender que o exequente s6 retira da
penhora direitos de natureza processual. E como se a preferéncia que o exequente goza ap6s a penhora fosse
um mero reflexo da natureza publica do ato de apreensdo judicial e ndo algo em que se destina a satisfacdo do
seu interesse contra o do executado; v. RUDOLF BRUNS/ EGBERT PETERS, Zwangsvollstreckungsrecht,
Verlag Vahlen, Munchen, 1987, p. 127; FRIEDRICH STEIN/ MARTIN JONAS, 8804 I, Kommentar zur
Zivilprozessordnung, Band 7, 8§704-827, Mohr Siebeck, 2002, pp. 946-968.

82 ). LEBRE DE FREITAS refere que a natureza real da preferéncia que o exequente adquire com a
penhora ¢ um “direito real de garantia, (...), dotado de eficacia extraprocessual (...), sem prejuizo de poder
cessar, tal como 0s outros efeitos da penhora, por causas exclusivamente processuais, como as que levam a
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A partida, pensamos que a penhora é um direito real de garantia, integrado no
grupo das garantias especiais das obrigacGes®, no entanto ndo podemos esquecer que,
stricto sensu, esta figura ndo é equiparavel as outras garantias reais das obrigacfes® (p.ex.,
0 penhor, a hipoteca) que a lei enumera taxativamente. As garantias especiais das
obrigagdes podem operar por via real, isto é, pela afetacdo de coisas com vista ao reforco
de certos créditos. Assim, temos direitos reais de garantia que se destinam, globalmente, a
assegurar a garantia dos direitos de crédito, afetando determinados bens, seja do devedor
ou do terceiro, ao pagamento preferencial de certo credito®. Como iremos ver infra, se 0

devedor executado ndo cumpre a prestacdo a que esta adstrito, a lei faculta ao credor

extingdo da execugdo”, v. 4 Acdo...cit, pp. 307-308 (14); MARQUES, J. P REMEDIO, Curso...cit, p. 275
nota n.° (765). L. DE MENEZES LEITAO entende que a penhora se insere no ambito dos direitos reais de
garantia, pois, independentemente da forma como se estabelece a garantia, ndo ha divida que a penhora
atribui ao exequente um direito sobre coisa corpérea, oponivel erga omnes, que lhe atribui preferéncia no
pagamento sobre a venda desse mesmo bem. Néao hd, assim, qualquer obstaculo a insercdo da penhora entre
as garantais reais, v. Direitos...cit, pp. 454-455. J. ALBERTO DOS REIS entendia que a “penhora produz é
um direito real de garantia a favor do exequente e dos credores concorrentes. Estes beneficiam de um direito
de sequela, que os autoriza a fazer valer a garantia perante aqueles a quem os bens forem transmitidos”, v.
Processo de Execugdo, Vol. I1...cit., p. 106 e apontando o mesmo direito de sequela, v. EURICO LOPES-
CARDODO, Manual da Acdo Executiva, 3.2 Ed., Almedina, 1996, p. 414. ADELINO DA PALMA
CARLOS refere que a “penhora confere um direito real de garantia, constituindo-se um 6énus sobre os
bens”, no entanto esta garantia real acompanha 0s bens nas subsequentes transmissdes. Logo, este é um
direito que possui as caracteristicas de um direito real, nomeadamente a sequela e a preferéncia., v. Acdo
Executiva, AAFDL, Lisboa, 1970, pp. 143 e 148. v. MOREIRA, / FRAGA, CARLOS, Ob.Cit, p. 65. E certo
que pode surgir uma natureza nao real da prevaléncia, em que um determinado direito legal, ndo real, pode
onerar o direito que haja sido objeto da penhora, seja um direito real de gozo, maxime, a propriedade, seja um
direito de crédito. Quando ndo se acompanha as subsequentes transmissdes, este direito ndo possui a
caracteristica da sequela no plano dos direitos reais, pois este seguimento da coisa é tratado na natureza real
da vicissitude transmissiva ou oneratdria do direito. O bem est4 congelado, permanecendo imune até a venda
executiva ou adjudicagdo. (...). Também ndo se trata de eficacia real, uma vez que as rela¢des de prevaléncia
entre direitos ndo tém de ser reais. Por ex., o privilégio creditério geral ndo tem natureza real e, contudo, é
levado & graduago dos créditos na acdo executiva, v. PINTO, RUI, Manual...cit, pp. 717-718, ASCENSAO,
J. OLIVEIRA DE, Direito Civil. Reais, Coimbra Editora, 2000, p. 553.

8 Assim, GONCALVES, M CARVALHO, Ob.cit, p. 231. N&o contente com a simples garantia geral
traduzida no patriménio do devedor comum a todos os credores, podem as partes estabelecer uma garantia
especifica, tendo por objeto a responsabilizagdo de outro ou outros patrimoénios pelo cumprimento da
obrigac&o ou atribuindo ao credor determinados direitos sobre certos bens do préprio devedor ou de terceiro.
Nisto consistem as chamadas garantias especiais das obrigagdes, também suscetiveis de resultarem
diretamente da lei ou de uma deciséo judicial. As garantias especiais podem classificar-se em pessoais e reais
v. COSTA, MARIO J.A., Nogdes Fundamentais de Direito Civil, 6.2 Ed. Rev. e Atual, Almedina, 2013, pp.
169-170.

8 Relativamente as garantias reais das obrigacGes, o credor adquire o direito de se fazer pagar, com
preferéncia face a quaisquer outros credores, pelo valor ou pelos rendimentos de certos bens do proprio
devedor ou de terceiros, ainda que esses bens venham a ser posteriormente transferidos, v. Ibidem, pp.170 e
181-182.

8 Ac. do TRC, de 14/02/2012, Proc. n.: 5298/08.3TBLRA-B.C1, Relator: Henrique Antunes,
http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/8fe0e606d8f56022802576c0005637dc/76b0081c90125f03

802579h2005a5e7e?OpenDocument
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exequente a possibilidade de agir, por intermédio dos tribunais, contra o patrimoénio
debitério do executado.

Apoiando a posicio de REMEDIO MARQUES, “a penhora implica a
constituicdo de um direito real de garantia de origem legal (dotado de preferéncia e
sequela e respetivamente oponivel a terceiros), mas judicialmente constituido. Assim, vale
por afirmar que as garantias reais atribuidas pelo direito substantivo séo funcionalmente
equivalentes a penhora efetuada em processo executivo”. Tal como refere este autor, na
verdade, trata-se de um direito real de garantia, por isso desempenha, como todos 0s
direitos reais de garantia, uma funcdo instrumental de asseguramento da realizacdo de um

crédito, por intermédio de um 6rgao estadual®®.

Independentemente da polémica doutrindria que ora atende ao lado mais
privatistico do direito, classificando a penhora como direito real de garantia, ora ao lado
mais publicista e processual da sua formacdo, distanciando-se dessa classificacao, importa
sublinhar que a penhora tem um regime especifico decorrente da sua natureza processual,
resultando dai, sobretudo no processo de insolvéncia do executado, uma fragilizacdo da sua
“for¢a” face a outros direitos reais de garantia, como por ex., a hipoteca voluntaria, uma
vez que o art.140/3° do CIRE determina que “na graduacdo de créditos ndo ¢ atendida a
preferéncia resultante da hipoteca judicial, nem a proveniente da penhora”®. Portanto,
mesmo quem entenda que a penhora tem uma natureza real, acaba por aceitar que se trata
de um direito real de garantia imperfeito, de uma garantia ndo plena ou mesmo de uma
garantia real anémala, por ndo funcionar no caso de declaracdo de insolvéncia do

executados®.

A contrario sensu, alguns autores, como RUI PINTO e M. TEIXEIRA DE
SOUSA, referem que a penhora ndo deve ser inserida na categoria dos direitos reais de

garantia, logo esta questdo € sujeita a controvérsias. As garantias reais permitem, por forca

8 MARQUES, J. P. REMEDIO, Curso...cit, pp. 275-276.

87 Assim se pronunciou 0 Ac. do TRP, de 23/03/2009, Proc. n.° 850/07.7TJVNF-H.P1, Relator: Maria
Adelaide Domingos, disponivel em: http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/0/95e58cefdb69b314802575860042a43e?

OpenDocument; quanto & natureza publicista e privatista, v. J.P. REMEDIO MARQUES, Curso...cit,
p. 275.

8 COSTA, SALVADOR, O Concurso...cit, p. 21; Ac. do TRP, de 16.01. 1986, in CJ, Ano XI, T.1, p.
166. Este direito real de garantia anomala apresenta uma eficécia limitada, no sentido de que a sua eficacia
depende, por um lado, da ndo verificacdo de qualquer causa que possa conduzir ao levantamento da penhora
e, por outro, da ndo ocorréncia de faléncia do executado, v. MARQUES, J.P. REMEDIO, Curso...cit, p. 276.
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da sequela, executar o bem no patrimoénio daquele que for o seu proprietario ou possuidor.
Ora, a penhora resolve 0 mesmo problema: a afetacdo do bem onerado a realizac¢éo dos fins
da execucdo e, em especial, a satisfacdo do direito do exequente, de modo totalmente

oposto.

Desta forma, em vez de acompanhar o bem transmitido e de sujeitar o seu
adquirente & execucdo, a penhora simplesmente ignora a transmissdao do bem e rejeita
qualquer substituicdo do executado, ndo tendo sequela, ndo possuindo natureza real a
preferéncia por ela constituida.

Enquanto a garantia real se adapta a dinamica, a penhora ficciona a estéatica, logo
“ndo € um direito real de garantia, porque embora seja inerente a uma coisa e afete a
execucdo desta a satisfacdo do crédito do exequente”, atenta, porém, a sua natureza
conservatoria, uma “situacdo juridica em que sao colocados certos bens ou direitos” e que

justifica a regra da “oponibilidade dos atos de disposi¢ao ou oneracdo posteriores a ela”®.

A partir daqui nega-se que a penhora constitua uma garantia real, ja que se
considera incompativel com a funcdo de conservagdo dos bens para a realizacdo do

direito®°.

Numa terceira via, a penhora pode ser tratada, no direito portugués, como uma
garantia processual, isto é, a penhora ndo é uma verdadeira garantia real, mas um ato

processual®® que produz efeitos semelhantes aos das garantias reais®>. De certo modo, este

8 SOUSA, M. TEIXEIRA DE, 4 Agdo...cit, pp. 249-251 e tal como RUI PINTO, Manual...cit,, pp.
715-717. JOSE D. MARQUES depois de definir a penhora como a “afetacéo juridica” dos direitos sobre que
incide e de que séo eles, e ndo os respetivos bens, o objeto da penhora, “em forma real, a satisfacdo do direito
do exequente”, concluia que a penhora “integra um caso tipico de direitos sobre direitos”. Todavia, este
autor fundamentava que a natureza da penhora nao é configurdvel como uma proibi¢do puramente pessoal de
dispor juridicamente dos direitos apreendidos, mas antes como uma compressao real da propria faculdade de
disposicdo do respetivo titular. Deste modo, a “ulterior constituicdo sobre o objeto da penhora de novos
direitos reais é valida, contudo a sua eficacia pratica fica dependente, em virtude da sequela e da
prevaléncia (...) da prévia realizagdo dos fins que com esta se pretendiam atingir”, V. Direitos Reais, Vol. I,
1960, Lisboa, pp. 164-166; assim também entende o direito italiano, v. VERDE, GIOVANNI, Pignoramento
in Generale, in Enciclopedia del Diritto, Vol. XXXIII, Giufré, 1983, Milano, pp. 763 € ss.

% Estes argumentos ndo convencem J. LEBRE DE FREITAS, isto porque o “bem penhorado fica,
pela penhora, individualmente afetado ao interesse do credor exequente, em termos absolutos que implicam
plena oponibilidade a terceiros (com afloramentos de sequela), enquanto a penhora subsistir; este efeito,
caracteristicamente real, ndo é incompativel com a regra da ineficacia relativa dos atos subsequentes que
ndo o ofusca”, v. 4 A¢do...cit,p. 308 (14).

91 Os atos processuais sdo os procedimentos validos e eficazes, provindos do conjunto dos operadores
judiciarios e de outros intervenientes acidentais, destinados a produzir efeitos juridicos na ordenacdo e
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ato pode criar um mecanismo de protecdo relativo aos interesses ou direitos do exequente,
eventuais credores reclamantes ou terceiros estranhos a execucdo para a realizacédo do seu
direito de crédito, todavia, para além disso, devemos entender que se cria uma posicédo de
supremacia do exequente sobre o executado, ja que o devedor tenta a todo custo proteger
0s seus bens ou direitos integrados no patriménio. Porém, dado que o exequente goza do
direito de preferéncia, acabamos por assistir a satisfacdo do seu crédito a custa do

patrimonio do executado.

Em suma, entendemos que a melhor posi¢do que se adequa aos ideais propostos
do processo executivo é a de J. P. REMEDIO MARQUES, pois apesar de a penhora ser
um direito real de garantia com preferéncia e sequela, na verdade, esta garantia real pode

ser dotada de uma eficécia processual restrita®s.

regulagdo da marcha do processo e no prosseguimento da sua finalidade, projetada na justa composicdo do
litigio, v. RODRIGUES, FERNANDO P., Nog¢des Fundamentais de Processo Civil, Almedina, 2015, p. 81.

92 Com essa precaucdo, nao parece desadequado inclui-la no ambito das garantias reais, embora numa
categoria a parte no seu seio ou, entdo, simplesmente, 0 que sera eventualmente preferivel, como uma figura
de efeitos similares e aspeto fundamental, que confere uma preferéncia que cessa se vier a ser declarada a
insolvéncia do executado, v. VASCONCELOS, L. MIGUEL PESTANA DE, Direito das Garantias, 2.2 Ed,
3.2 Reimp, Almedina, 2016, p. 417. Esta ndo se trata de uma garantia real, mas de um ato processual que visa
criar a indisponibilidade dos bens adstritos a execucdo, mediante a producdo dos mesmos efeitos substantivos
das garantias reais: a preferéncia e a sequela, v. COSTA, M. J. ALMEIDA, Direito...cit, pp. 983-984;
MARQUES, J.P REMEDIO, Curso...cit, p. 276.

93 Se 0s mesmos bens forem subsequentemente penhorados noutra execugao, esta sustar-se-4, podendo
0 exequente reclamar o respetivo crédito no primeiro processo em que a penhora seja mais antiga ou tenha
sido a primeira a ser levada ao registo, v. MARQUES, J. P REMEDIO, Curso...cit,, p. 275 e nota n. 765. E
uma garantia real dotada de eficacia extra processual (art.788/5°), embora limitada nos mesmos termos da
hipoteca judicial (art. 788/5°), v. FREITAS, J. LEBRE DE, 4 A¢do...cit, p. 307 (14).
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3. O objeto da penhora

3.1. A sujeicdo dos bens ou direitos do executado a regra da

penhorabilidade dos bens

Antes de prosseguirmos para o objeto da penhora, convem referir que, atualmente,
a responsabilidade executiva é apenas patrimonial (mas nem sempre foi assim)®. Apoés a
penhora, verificamos que os bens ou coisas do executado®, e ndo a sua pessoa fisica, sao
sujeitos ao objeto da execucédo, confirmando-se, ainda, que esta é a Unica parte processual
que responde pela divida exequenda.

A priori, vimos que este ato judicial tenta acautelar o exercicio do direito de
execucao sobre o patrimonio do devedor, contudo é necessario determinar previamente
quais serdo 0s bens ou direitos integrantes no seu patrimonio que poderdo ser objeto de

penhorabilidade e apreensibilidade. Para saber quais sdo o0s bens afetos a execucgdo teremos

% Antes, a doutrina distinguia trés tipos de execucdo: a pessoal, a real e espiritual. Na execugdo
pessoal admitia-se a prisdo compulséria do devedor até que este pagasse a divida; a execucdo real
pressuponha a apreensdo de bens para serem vendidos em hasta plblica ou adjudicados ao exequente,
podendo ser especifica quanto a certos bens ou geral, abrangendo todos os bens do devedor; a execugao
espiritual consistia na aplicacdo de censuras, entre quais a mais grave era a excomunhdo, maxime, aplicada
no caso de fuga do executado ou de contumacia. No direito romano, o processo executivo, para além de ser
pessoal (legis actio per manus iniectionem), era patrimonial (legis actio per pignoris capionem), ficando o
devedor executado sujeito as ordens do credor exequente para garantir a sua sobrevivéncia. Caso o devedor
ndo pagasse a divida dentro do prazo estipulado, o credor resgatava o vinculado (devedor executado) e podia
reduzi-lo a escravo e vendé-lo como escravo no estrangeiro; se fossem varios credores presentes na execugao,
estes matavam o devedor e esquartejavam o seu cadaver. Qualificada como “prisdo por dividas” ¢ admitida
em certa fase da histéria do direito romano, o devedor podia ser preso e vendido como escravo por nao
proceder ao pagamento voluntario da divida a que estava adstrito na execugdo. Esta prisdo por dividas foi
acolhida em Portugal de forma diferente, contudo foi abolida em 1874 pelo Marqués de Pombal, deixando,
portanto, de ser consentida. Ao lado da execucéo pessoal, funcionava uma patrimonialidade que permitia que
um credor se apoderasse extrajudicialmente de bens de certos devedores. Se 0 devedor se opusesse a pagar a
divida instaurava-se o processo, todavia, caso perdesse, seria condenado ao dobro. Progressivamente, apenas
foi tendo lugar a execucdo patrimonial, no entanto hé paises (Alemanha e Franga) que contém resquicios de
uma responsabilidade pessoal, v. CORDEIRO, A. MENEZES, Direito das Obrigag¢des, 1° Vol., AAFDL,
1980, Lishoa, pp. 159-161 e em especial a nota n. °15 da p. 161. Para melhor compreenséo, v. JUSTO, A.
SANTOS, “4 execu¢do pessoal e patrimonial (direito romano)”, in O Direito, Ano 125°, 1993, HlI-1V, pp.
277-300; LOPES, MANUEL BATISTA, A Penhora, Almedina, 1967, Coimbra, pp. 10-11. Como iremos
ver, do caracter patrimonial do objeto da penhora resulta a exclusdo da aplicacdo de medidas executivas
sobre a pessoa do devedor, ndo podendo este ser preso pelo facto de ndo realizar as prestagdes a que esta
adstrito, v. BARATA, JORGE, Ac¢do Executiva Comum, Noc¢Bes Fundamentais, Il Vol, Perspectivas &
Realidades, 1979, p. 53.

% Em Espanha, a penhora tem por “objeto a apreensdo de bens concretos do devedor”, MORENO, F.
CORDON, Comentarios a La Ley de Enjuiciamiento Civil, v. II, 2.2 Ed, Thomson Reuters, 2011, pp. 305 e
SS.
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que delimitar o seu objeto. Este ato tem como finalidade a apreensdo de bens*® em
quantidade suficiente para satisfacdo integral do direito do credor, retirando-os da
disponibilidade do executado e afetando-os exclusivamente aos fins da execug¢éo?”. Quando
0 objeto da execucdo®® for mediato (ndo incluindo o objeto imediato), provoca-se a sua
incidéncia sobre o patriménio do executado, tendo, respetivamente, lugar a penhora de

bens integrados no patriménio do devedor®.

Segundo ALBERTO DOS REIS “a execucdo traduz-se na prética e juridicamente
nisto, tira-se alguma coisa do devedor e entrega-se ao credor. Assim, podem dar-se duas
hipdteses: 1.° encontrar-se no patrimonio do devedor precisamente a coisa que o credor
tem direito, a coisa devida; 2.° ndo se encontrar no patriménio do devedor a coisa
devida”. NO que concerne 0 primeiro caso, apenas se contempla no caso de execugéo para
entrega de coisa certa: tira-se ao devedor e entrega-se ao credor a coisa a que este tem
direito; e, na segunda hipotese, seria incompreensivel que o Estado, pelo facto de ndo
encontrar no patriménio do devedor a coisa devida, renunciasse a dar qualquer satisfacao

ao direito do credor. Caso ndo haja entrega da coisa devida, o 6rgdo de execucao procura

% RUI PINTO refere que a penhora tem por objeto toda e qualquer situacéo juridica ativa disponivel
de natureza patrimonial, integrante da esfera juridica do executado, cuja titularidade possa ser transmitida
forcadamente na venda executiva, v. Penhora, Venda e Pagamento, LEX, 2003, Lisboa, p. 11. O termo
“bem” deve ser entendido com algum cuidado, pois, justamente, a penhora ndo tem como objeto imediato os
bens, isto €, coisas ou prestacdes. Caso a penhora seja instrumental em relagdo a venda executiva e se por
esta se transmitem direitos, entdo, a penhora ha-de incidir imediatamente sobre direitos e s6 mediatamente
sobre coisas e prestacOes, atraves da sua apreensdo, isto é, da sua colocacdo a ordem do tribunal e esses
direitos apenas podem ser passiveis de ser transmitidos a terceiro, v. PINTO, RUI, Manual...cit, pp. 478-479;
SOUSA, M. TEXIEIRA DE, 4¢do...cit, pp. 195-196.

97 RIBEIRO, VIRGINIO DA COSTA/ REBELO, SERGIO, A Agdo Executiva Anotada e Comentada,
2.2 Ed, Almedina, 2016, p. 262. Assim, sdo penhoraveis todos os demais bens patrimoniais, contudo o CPC
regula especificamente o tipo de penhoras existentes no ordenamento juridico, v. arts. 755° a 782° do CPC.

% Em termos similares, CARNELUTTI distingue as nogBes de objeto mediato e imediato da
execucdo. Na acdo executiva, o objeto mediato incide sobre o patriménio do executado, porém também recai
sobre um objeto diferente para se proceder a entrega do mesmo ao exequente. Quanto ao objeto imediato, a
execucdo obriga o devedor a entregar um ou mais bens ao credor. Tal como o autor italiano expressa, ha uma
identidade entre o que o credor recebe com o cumprimento da obrigagdo contraida pelo executado e o que é
obtido com a execucdo propriamente dita. E assim, a propria coisa objeto da prestacdo devida. A execucio
denomina-se direta quando o objeto é imediato e indireta quando o objeto é mediato, v. Lezioni di Diritto
Processuale Civile. Processo di Esecuzione, Vol. V, t I, CEDAM, 1929, pp. 169-172; J. ALBERTO DOS
REIS refere que a execucdo se denomina direta quando o objeto é imediato e indireta quando o objeto é
mediato, v. Processo De Execucdo, Vol. I, 3.2 Ed, Reimp, Coimbra Editora, 1985, p. 274; JORGE, F.
PESSOA, Direito das Obrigagdes, Vol.1, AAFDL, 1975/76, p. 411.

% SILVA, G. MARQUES DA, Curso de Processo Civil Executivo, Univ. Catélica Editora, 1995,
Lisboa, p. 172.
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dar-lhe uma coisa juridicamente equivalente (p. ex. dinheiro) e, para a obter, atua sobre o

patrimonio do devedor, penhora-o, expropria-o e vende-0'®.

Dentro do objeto potencial da penhora'®?, deve ser operada uma delimitacao
concreta dos bens a penhorar em razdo dos limites da lei substantiva quer relativamente a
responsabilidade quer a transmissibilidade, exclusdes objetivas especiais,
proporcionalidade e adequacdo'®2. Porém, procederemos a analise destas questfes, de

modo isolado.

Atualmente, o sistema executivo baseia-se no “principio da patrimonialidade da
execugao”® ou “principio da responsabilidade patrimonial”, previsto substantivamente e
processualmente nos artigos 601°, 817°, 818°, 828°, 829° e 833° do CC.'* e art. 735/1° do
CPC.

Segundo o “principio da patrimonialidade da execug¢do”, respondem, em regra,

pela obrigacdo, todos os bens do devedor que sejam suscetiveis de penhora®. Com efeito,

100 REIS, J. ALBERTO DOS, Processo..l..cit, pp. 273-274; CARLOS, ADELINO P., Ob.Cit, pp. 27-
29.

101 O objeto maximo de uma penhora acaba por ser o objeto de penhorabilidade, isto é, os bens
sujeitos a execucdo. Assim delimitado é o objeto tomado em abstrato, sem consideragdo do caso concreto, v.
PINTO, RUI, Manual...cit, p. 479.

102 |bidem, p.479. Relativamente & adequacgdo e proporcionalidade sera devidamente analisado no
ponto 3.2.

103 De facto, podemos encontrar no nosso ordenamento juridico excecgdes a regra da patrimonialidade
da execucdo, pois, embora a agdo executiva civel seja exclusivamente patrimonial, ainda se encontram
algumas sobrevivéncias da execucdo pessoal no nosso direito positivo. Para isso v. CARDOSO, E. LOPES,
Manual...cit, pp. 289-290. E pela patrimonialidade, ou seja, a qualidade de elemento constitutivo do
patriménio, que se opera a grande distin¢do que divide o mundo dos direitos privados em dois hemisférios de
natureza diferente: os direitos patrimoniais e, por oposicéo, os direitos ndo patrimoniais, v. CUNHA, PAULO
A. V, Do Patriménio, 1, Minerva, 1934, Lisboa, p. 17 (1). Muitos autores, tal como LUIS CABRAL DE
MONCADA falam primeiro da distingdo dos direitos subjetivos patrimoniais e pessoais e s6 depois
determinam o conceito de patriménio pelo conjunto dos direitos patrimoniais de uma pessoa, nela
subjetivados, v. Licdes de Direito Civil, I, Atlantida Editora, 1932, pp. 59 e 69. A ordem ldgica é definir
primeiro o patriménio e sé depois, pelo conceito supra referido, definimos os direitos patrimoniais, V.
CUNHA, PAULO, Ob. Cit, p. 19 (1).

104 Em termos analogos, v. PINTO, RUI, Manual...cit, p. 36.

15 GONGALVES, MARCO CARVALHO, Ob.Cit, p. 232. No mesmo sentido, MANUEL
BAPTISTA LOPES refere que, deste principio, decorre, como corolario l16gico, que esté isenta de penhora,
antes de mais, a pessoa do devedor, ja que no direito moderno o inadimplemento do devedor s6 da ao credor
a possibilidade de agir contra o patriménio daquele e ndo contra a sua pessoa. Expressamente o declarava a
1.2 parte do art. 821° do CPC de 1939, afirmagdo que ndo passou nestes termos o Codigo atual, porque é
sobre os bens que o integram o patrimoénio que recaem duas providéncias culminantes no processo executivo:
a penhora e a venda judicial, v. A Penhora...cit,, p. 10; COSTA, DANIEL CARNIO, Execu¢do no Processo
Civil Brasileiro, in Biblioteca de Estudos em Homenagem ao Prof. Arruda Alvim, Jurua Editora, 2008, p. 29.
RUI PINTO entende que, neste principio, o objeto dos atos executivos sdo sempre situac@es juridicas ativas
patrimoniais no dominio do devedor ou coisas corpéreas ou prestagdes de facto. Quanto aos bens de
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a regra geral vigente no processo executivo é a de que s6 podem ser penhorados bens que
pertencam ao devedor, desde que a execucdo tenha sido movida contra ele®. E certo que,
para além da acdo executiva ser, por exceléncia, uma fase de efetivacdo da
responsabilidade patrimonial do executado, denotamos que o devedor se encontra numa

posicao de significativa inelutabilidade ou passividade face ao ataque ao seu patrimonio’.

A responsabilidade executiva é sempre uma responsabilidade patrimonial ou real
e nunca pessoal. Assim, perante esta responsabilidade patrimonial, também podemos
encontrar disposi¢es semelhantes noutros ordenamentos juridicos, v. arts. 789° e 790° do
NCPCB (antigos arts. 591° e 592°)1% que preveem que a responsabilidade do executado

incida apenas no seu patrimoénio ou no de um terceiro responsavel.

No ordenamento juridico portugués, o “principio da responsabilidade
patrimonial”*® consiste na possibilidade de o credor, em caso de ndo cumprimento,
executar o patriménio do devedor para obter a satisfacdo dos seus créditos'®. E certo que

esta sujeicdo!'! dos bens do devedor & execucdo para satisfacido do direito do credor

personalidade, como a integridade fisica e liberdade, ndo sdo objeto da ingeréncia executiva, v. Manual...cit,
pp. 35-36.

1%6 GONCALVES, M. CARVALHO, Ob.Cit, p. 238. Porém, nem sempre é assim, visto que ha
determinados casos em que podem ser penhorados bens que pertencam a um terceiro e este pode deduzir,
como iremos ver, embargos de terceiro.

107 GARCIA, M. OLINDA, A Responsabilidade do Exequente e de Outros Intervenientes Processuais,
Breves Consideragdes, Coimbra Editora, 2004, p. 29.

108 Sem duvida que, no direito brasileiro, a responsabilidade executiva é patrimonial, p. isso ver arts.
789° e 790° do NCPCB, disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2015-
2018/2015/1ei/113105. htm. . Pode constituir reflexo, no campo processual, a regra da direito material prevista
no art.391° do CC Brasileiro, que diz que “pelo inadimplemento das obriga¢des respondem todos os bens do
devedor” v. Novo Cddigo de Processo Civil Anotado, OAB, 2015, Porto Alegre, p. 515; ASSIS, ARAKEN
DE, Ob.Cit, pp. 225 e ss; JUNIOR, MOACYR CARAM, Processo de Execucdo, As Excludentes de
Responsabilidade e o Principio da Dignidade Humana, Milleninum, 2009, Campinas, pp. 56 e ss; na ltalia,
PUNZI, C., Il Processo...cit, pp. 39 e ss.

109 A responsabilidade patrimonial permitiu, ao longo dos séculos e, nomeadamente, no séc. XIX, o
apuramento da nocdo de patriménio, a qual veio desempenhar um papel fulcral no mundo das garantias.
Sobre a evolucdo histérica e juridica da responsabilidade patrimonial, v. CORDEIRO, A. MENEZES,
Tratado de Direito Civil, T.X — Direito das Obrigacdes, Garantias, Almedina, 2015, pp. 227- 223; Direito
das Obrigacdes, | Vol, 1.2Ed, AAFDL, 1980, Lisboa, pp. 155- 161. Na Italia, v. PUGLIATTI, S., Esecuzione
Forzata...cit, pp. 141-145.

10| EITAO, L. MENEZES, Direito das Obrigacdes, Vol. I, 11.2 Ed, Almedina, 2014, p. 53. Convém
explicarmos que a expressdo ‘“responsabilidade patrimonial” ndo deve ser confundida com a
“responsabilidade civil”, pois, neste 2.° caso, encontra-Se em causa a imputacéo a alguém dos danos causados
pelo seu comportamento ou abrangidos numa zona de riscos a seu cargo. No caso da responsabilidade
patrimonial, aparece antes a sujei¢do do patriménio do devedor ao poder de execugdo dos seus credores, V.
Ibidem, p. 53 (89).

111 Em sentido divergente, J. LEBRE DE FRETIAS refere que ndo é permitida a expressdo “sujeigdo”,
mas sim a sujeitabilidade. A sujeitabilidade dos bens de um patriménio a execugdo mais nao significa do, A
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exequente a uma prestacdo pecunidria constitui a tal responsabilidade patrimonial que,
resultante do incumprimento da obrigacdo, ¢ como refere J. LEBRE DE FREITAS, “o
fundamento de toda a execucéo por equivalente, bem como da execucao especifica, ainda
quando por meio direto, das obrigacdes pecuniarias”?. Classificado como principio
fundamental do direito das obrigacdes, a responsabilidade patrimonial deve ser entendida
pela sujeicdo dos direitos patrimoniais dos sujeitos juridicos as consequéncias do

incumprimento das obrigacdes assumidas®.

Como vimos, a responsabilidade patrimonial pode integrar-se no processo de
execucdo para pagamento da quantia certa, todavia o seu sentido vai seguir rumos
diferentes, embora paralelos, consoante o tipo de obrigacdes em causa, concretizando-se
judicialmente por meio da acdo executiva®*. Ab initio vimos que a lei substantiva dita o
alcance maximo do objeto da penhora'®>, porém também abrange subjetivamente e
processualmente a lista dos arts. 601°, 817° 818° 829° do CC e 735/1° do CPC.
Certamente, € a lei substantiva que vai buscar o elemento processual da penhorabilidade

para delimitar o circulo da garantia patrimonial.

Acgdo...cit, p. 233 (7). A sujeitabilidade consiste na possibilidade da sujei¢cdo de um patrimoénio as medidas
executivas que se dirigem a fazer cumprir a vontade concreta do direito substancial, v. CAMARA, A.
FREITAS, Ob.Cit, p. 219. Como ja vimos, o0s bens sdo suscetiveis de ser apreendidos e esta apreensao de
bens constitui o0 estado de sujeicdo aos atos executivos subsequentes dos bens desse patriménio sobre os
quais venha a incidir, v. NUTIO, GIUSEPPE, ATTILIO, La garanzia della responsabilita patrimoniale,
Milano, 1954, p. 33. Divergente, v. BARBIERA, LELIO, Responsabilita Patrimoniale, Disposizioni
generali. Arts. 2740-2744, Giuffre Editore, Milano, 1991, pp. 23-24.

12 FREITAS, J. L., 4 A¢do...cit, pp. 233-234.

113 Para uma compreensdo mais profunda, v. CORDEIRO, A. MENEZES, Direito...cit, p. 157. Este
principio encontra-se intrinsecamente interligado com a coercibilidade juridica, pois, caso o executado nao
proceda ao pagamento voluntério da divida, aplica-se uma san¢do. A natureza da sancdo implica que ela
prépria seja violavel, isto é, o eventual violador pode ndo acatar a norma sancionatoria que lhe seja dirigida.
E isto é a coercibilidade juridica ligada com as consequéncias juridicas do incumprimento de uma
determinada obrigac&o, v. Ibidem, pp. 155- 157.

114 1bidem, p. 162. Na opinido de A. MENEZES CORDEIRO, podemos definir como uma forma de
efetivacdo patrimonial, Ibidem, p. 162 (19). Para este autor, ndo se podem aceitar defini¢bes da acdo
executiva, tal como estd indicada no texto de CARDOSO, EURICO LOPES, v. Manual da Acgdo Executiva,
Almedina, 1992, Coimbra, p. 11, a “acdo executiva é aquela que tem por fim exigir o cumprimento duma
obrigacdo estabelecida em titulo bastante, ou a substituicdo da prestacdo respetiva por valor igual ao
patriménio do devedor”, uma vez que o cumprimento, sendo voluntirio, por natureza, ndo pode ser
coercivamente exigido, isto nas palavras da posicdo contraria do autor A. MENEZES CORDEIRO. J4 de
seguida, iremos constatar que a nossa investigacdo segue uma posicdo andloga ao autor E. LOPES-
CARDOSO. Assim, quando se segue uma execugdo para pagamento da quantia certa, a responsabilidade
patrimonial concretiza-se pela seguinte forma: verificado o crédito, consubstanciado em titulo executivo,
apreendem-se judicialmente determinados bens do devedor. Depois de algumas formalidades, nomeadamente
a convocacdo dos credores, o credor € satisfeito pela entrega de dinheiro do devedor, se a penhora tiver
recaido sobre dinheiro, pela adjudicacdo de bens penhorados, pela consignagao judicial dos seus rendimentos
ou pelo produto da respetiva venda, v. CORDEIRO, A. MENEZES, Ob.Cit, p. 163.

15 PINTO, RUI, Manual...cit, p. 482.
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A nossa analise assenta, em termos substantivos e processuais, no principio da
responsabilidade patrimonial, consagrado no art. 601° CC e art.735/1° CPC, da agdo de
cumprimento e execucdo, cujo principio geral é estabelecido no art. 817° do CC e da
relacdo destes dois principios com a previsao legal de bens que estdo subtraidos ou podem
ser subtraidos & execucao®*®. Inicialmente, vimos que a execucao € o meio comum de obter
coativamente a satisfacdo do credor a custa do patrimonio do devedor!’, no entanto € a
partir da acdo executiva''®, meio legalmente idoneo, que o credor exequente requer ao
tribunal as providéncias adequadas a realizacdo efetiva e coativa de uma obrigacdo!*® que

Ihe é devida, tal como resulta do disposto do art. 10/4° do CPC.

Por conseguinte, pretendemos, atraves do processo executivo, a realizacdo coativa
ou a reparagéo efetiva'® de um direito violado ou de uma prestacdo devida que néo foi
voluntariamente cumprida pelo devedor executado®®. Nestes termos, a execucdo pode ter

como resultado Util a apreensdo da coisa que for sujeita ao objeto da prestacdo, ou a

116 GOMES, MANUEL JANUARIO DA COSTA, “4 esfera de bens impenhoraveis e o status do
devedor. Breves Notas”, in Estudos Dedicados ao Prof. Dr. Luis Alberto Carvalho Fernandes, Vol. |1, Direito
e Justica, Revista da Faculdade de Direito, Univ. Catélica Editora, 2011, Lisboa, p. 402.

17 Assim, v. SILVA, PAULA COSTA E, 4s Garantias...cit, pp. 201 e ss.

118 A acdo executiva revela-se, deste modo, como uma parte integrante e fundamental do direito a
tutela jurisdicional, regulado no art. 20° da CRP. Além da fase declarativa e de uma eventual fase de
recursos, existe, ainda, uma eventual fase executiva no processo civil portugués. Assim, se ndo houvesse uma
garantia da execugdo, “todas as garantias feitas valer na fase declarativa néo teriam servido para nada”, v.
PINTO, RUI, Manual...cit, p. 15.

119 Previsto no art. 397° do CC, entendemos que a obrigacéo é o vinculo juridico pelo qual uma pessoa
(devedor) fica adstrita para com outra (credor) & realizacdo de uma prestacdo, contudo, em caso de
incumprimento da obrigacdo, haverd lugar a responsabilidade patrimonial daquele. Os bens e direitos
integrados no patriménio do executado irdo responder pelo ndo cumprimento da obrigacdo. Trata-se de
relagdes em que ao direito subjetivo de um dos sujeitos corresponde o dever juridico de prestar imposto ao
outro. Deste modo, entende ANTUNES VARELA que, “nas obrigagdes, o dever de efetuar a prestacéo
recai apenas sobre determinadas pessoas, é um dever juridico especifico que pesa sobre o patrimoénio”, v.
Das ObrigacGes em Geral, Vol I, 10.2 Ed. Rev. e Atual, Almedina, 2011, pp. 51-68. Sobre o conceito,
importancia e estrutura das obrigacdes, v. ANDRADE, MANUEL A. DOMINGUES DE, com colaboracéo
de RUI ALARCAO, Teoria Geral das Obrigagdes, 3.2 Ed, Almedina, 1966, Coimbra, pp. 1-72; COSTA, M.
J. ALMEIDA, Ob.cit, pp. 65-145. Verdadeiramente, obrigagdo é a face passiva de uma relac¢do juridica de
certo conteido, contudo o termo “obrigacdo” usa-se para designar a correspondente relacdo juridica no seu
todo, v. TELLES, I. GALVAO, Direito das Obrigacdes, 7.2 Ed. Rev. e Atual., Coimbra Editora, 1997, p. 11.
A. MENEZES CORDEIRO refere que a defini¢do é demasiado insuficiente, v. Ob.Cit, pp. 9 e ss.

120 O termo “efetivo” exprime o hiato entre a imposi¢do do comando de atuagdo do réu e a sua
realizagdo. Como, numa perspetiva normativa, escreve J. LEBRE DE FREITAS, pela agdo executiva “passa-
se de uma declaracdo concreta da norma juridica para a sua atuagdo pratica, mediante o desencadear dos
mecanismos de garantia”, v. PINTO, RUI, Manual...cit, p. 17; FREITAS, J. LEBRE DE, 4 A¢do...cit, p. 9.

121 Sobre a nogéo de agéo executiva, v. MARQUES, J.P. REMEDIO, Curso...cit, pp. 8 € ss;
GONCALVES, M. CARVALHO, Ob.Cit, pp. 15 e ss., na Espanha, v. DOMINGUEZ, VALENTIN C,
Derecho procesal civil: Parte Especial, 7.2 Edicion, Valencia, Tirant lo blanch, 2013, pp. 219 e ss; na Franga,
v. COUCHEZ, GERARD, Voies d’ exéccution, 4.2 Edition, Sirey Editions, 1996, pp. 19 e ss; Sobre o
pagamento voluntario e prestagdo coativa, v. PUGLIATTI, SALVATORE, Esecuzione...cit, pp. 17-21.
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apreensédo de bens do executado, a fim de realizar um valor que permita fazer prestar por
outrem o facto a que o executado se obrigou ou, simplesmente, compensar o exequente dos

prejuizos causados pela inexecucao*?,

Previsto na seccao III, sob epigrafe “realizacdo coativa da prestagdo”*®, o art.
817° do CC menciona 0 “patriménio do devedor”, pois caso a obrigacdo nao seja
voluntariamente cumprida, tem o credor o direito de exigir judicialmente o seu
cumprimento e executar o patrimonio do executado**. Porém, devemos acrescentar que o
cumprimento da obrigacdo do devedor encontra-se assegurado pela garantia judiciaria®, ja
que o credor tem o poder de obter a declaracdo judicial da obrigacdo'?®, bem como
condenar o devedor na parte em que este tem de se “fazer executar pela forca a mesma

obrigagdo”'¥ que gerou e contraiu.

Desta forma, a execucdo'® inicia-se pela apreensdo judicial dos bens que se
tornam necessarios para que o credor seja pago pelo seu valor e, simultaneamente,
satisfaca 0 seu direito de crédito'?°. Ora, como j& vimos no art. 817° do CC, o exequente

apenas pode proceder a execucdo do patrimonio do devedor, para obter a via coerciva do

122 Destas ideias resulta uma grande importancia para a garantia do interesse do credor: a mera
existéncia de bens na titularidade do devedor, v. SILVA, MANUEL D. GOMES DA, Conceito e estrutura da
obrigacdo, 1943, Lisboa, p. 40. Claramente que a execucdo permite realizar especificamente a obrigacéo,
Ibidem, p. 46.

123 Sobre o tema da realizagdo coativa da prestacdo, v. SERRA, ADRIANO P. DA SILVA,
“Realizag¢do Coativa da Prestagcdo (Execugdo) (Regime Civil)”, in BMJ, n.° 73, Fev, 1958, p. 31 e ss.

124 O devedor ndo pode ser compelido pelo credor a realizagdo dos factos que formam o contelido do
vinculo obrigatorio e, quando o devedor ndo cumpre, a obrigagdo torna-se efetiva pelo valor que representa
no seu patrimdnio, v. MOREIRA, GUILHERME ALVES, Institui¢cdes do Direito Civil Portugués, Vol. Il —
Das ObrigacOes, Coimbra Editora, 1925, p. 486. Ora, “executar o patrimonio do devedor” tem quatro
objetivos: pagar diretamente esses bens; fazer vender e pagar-se pelo seu produto; com o dinheiro desses
bens ou com o obtido pela sua venda, tem direito obter uma indemnizacdo pelo dano sofrido com o néo
cumprimento; com o dinheiro desses bens ou com essa venda, custear a realizagdo da prestacdo por outrem
ou a destruicdo dos efeitos do incumprimento, v. MENDES, J. CASTRO, Direito Civil — Teoria Geral, | Vol,
AAFDL, 1978, pp. 92-93.

125 A garantia judiciaria é o poder de obter uma sentenca de mérito favoravel e uma execugédo que
sejam a realizagdo efetiva do direito subjetivo material existente, v. CUNHA, PAULO, “A¢¢do Judicial e
Garantia Judiciaria”, in O Direito, Ano 65, n.° 4, abril de 1933, pp. 131-132.

126 Esta decisdo favoravel obtida pelo credor que reconheca a possibilidade da prestacdo constitui,

ainda, uma intimacgdo ao cumprimento e um apelo forte, solene a realizagdo da prestacdo. Para mais
V. VARELA, ANTUNES, Das Obrigag@es em Geral, Vol. Il, 7.2 Edi¢do, Almedina, Margo, 1999. 150-152.

127 |hidem, pp. 48 e ss.

128 Sobre o direito de execugdo, v. PINTO, RUI, Manual...cit, pp. 18-20.

129 gobre o direito de crédito, v. PATRICIO, JOSE SIMOES, Direito do Crédito: Introducéo, LEX,
1994, Lishoa, pp. 48-50.
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seu direito, a custa dos bens do devedor, ou uma indemnizacdo pelos danos sofridos com a

n&o realizacdo da prestacao, tal como referem os art. 798° e ss do CC.

Voltando a lei substantiva-processual, na verséo originaria do CPC, era enunciado
como principio geral a sujeitabilidade a execucdo de todos os bens do patriménio do
devedor (“fodo o patriménio e unicamente esse patriménio”)** contudo, entre as varias
reformas da acdo executiva, podemos verificar que, inicialmente, do art. 821° CPC
resultavam trés regras que limitavam a acdo executiva quanto ao seu objeto: a primeira
regra esclarecia que s6 o patrimonio pode ser objeto de execucao, isto €, penhorava-se
unicamente todo o patrimoénio pertencente ao devedor; a segunda regra afirmava que todo
o0 patriménio do devedor esta sujeito a execucdo, dado que, em principio, a execucao nao
poderia recair sobre bens pertencentes a terceiro!, pessoa diversa do devedor, além disso
a satisfacdo ao credor ndo pode ser dada a custa do patriménio de quem ndo contraiu a
divida. Falando de uma excutibilidade total do patriménio do devedor, esta pode implicar a
sujeicdo a acdo executiva de tudo quanto constitua valor econdémico e pertenca ao
executado: tanto as coisas materiais como os direitos e acGes; tanto a propriedade como o0s
direitos obrigacionais sobre coisas transmissiveis, o0s créditos, entre outras
possibilidades*2. Por fim, a terceira regra afirmava que s6 o patrimonio do devedor esta
sujeito a execucdo, pois tem como objetivo atingir a excutibilidade exclusiva de todos os

bens do devedor®.

Apesar das constantes reformas do processo executivo, 0 objeto da penhora
continuou a incidir sobre os bens ou coisas do devedor, contudo, em conformidade com o
art. 821/1°do CPC (artigo do CPC de 2008/09), o art. 735/1° do NCPC passou a enunciar
que “‘estdo sujeitos a execucdo todos os bens do devedor suscetiveis de penhora***que, nos

termos da lei substantiva, respondem pela divida exequenda’*>.

130 FREITAS, J. LEBRE DE/ MENDES, ARMINDO RIBEIRO, Cédigo de Processo Civil Anotado,
Vol. 11, Artigos 676° a 943°, Coimbra Editora, 2003, p. 340.

131 |Isto ja ndo funciona assim, uma vez que, segundo o art. 735/2° do CPC podem ser penhorados bens
de terceiro mas s6 em casos excecionais previstos na lei.

132 CARDODO, EURICO LOPES, Manual...cit, p. 288.

133 REIS, J. ALBERTO DOS, Processo...cit. pp. 274-276; CARDOSO, EURICO-LOPES, Ob.Cit, pp.
287-290. Relativamente a regra de que todo o patriménio do devedor esta sujeito a execucdo, na parte Il desta
investigacdo iremos verificar que esta regra sofre excecdes.

134 Tal como esta descrito no art.821° (atual art.735°), os bens que, nos termos da lei substantiva, estdo
sujeitos a execucdo sdo apenas 0s bens do proprio devedor e aqueles que, negocialmente, tenham sido
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Este preceito consagra uma regra baseada na penhorabilidade de todos os bens*®
do devedor, sem qualquer discriminacdo entre eles, desde que sejam suscetiveis de
produzir um qualquer valor ou pertengam ao executado em propriedade plena ou limitada

ou constituam simples créditos, seja qual for a sua natureza ou proveniéncia.

Juntando os art. 735/1° CPC e art 601° CC, grande parte da doutrina entende que,
a excecdo dos bens impenhoraveis**, o patrimoénio do devedor constitui, assim, a garantia
geral das obrigacGes (art.601° do CC)**® todavia, neste tipo de matérias ha, certamente,

controvérsia por parte dos autores**,

afetados ao cumprimento da obrigacdo como, por exemplo, bens que um terceiro haja hipotecado para
garantir uma divida ao executado e que, por tal motivo, estejam diretamente destinados aquela finalidade por
vontade do seu titular; cfr. o Ac. do STJ, de 2.11.1979, in BMJ, n. °291, p. 429.

135 A férmula legal da submissdo de todos os bens do devedor a execugdo é uma reminiscéncia dos
tempos antigos, nao aceite pelo progresso juridico, que veio a impor que se excluam da penhora os bens que,
em cada momento historico, sejam considerados indispensaveis a satisfacdo das necessidades mais prementes
do devedor, vide o texto, FERREIRA, F AMANCIO, Curso de Processo de Execucdo, 13.2 Ed., Almedina,
2010, p. 198, (354).

136 Tanto pode incidir nos bens passados, como nos presentes ou futuros, pois a responsabilidade
patrimonial pode refletir-se nos bens existentes j& no momento da penhora, bem como nos que poderdo vir a
integrar a esfera juridica e patrimonial do executado e nos casos em que o patriménio se torna sujeito a
execucdo. Nos bens atuais, a penhora recai sobre todos os bens que integram o patrimdnio do executado, no
momento em que a penhora é ordenada; ja nos bens passados, incide sobre bens que ja tivessem deixado de
pertencer ao patriménio do devedor e respondem pela divida; recai sobre os bens futuros, que ainda nao
pertencem ao devedor, no momento em que a penhora é ordenada, v. SOUSA, M. TEIXIERA DE, Ag&o...cit,
pp. 228-229. No direito italiano, o antigo Codigo Civil estabelecia, no art.1948°, que o objeto da
responsabilidade patrimonial incide sobre “bens presentes e futuros”, v. CARNELUTTI, F. Lezioni...cit, pp.
177-178. Atualmente, essa matéria encontra-se regulada no art 2740 Codice Civile, contudo, para mais
reflexdes, v. http://www.altalex.com/documents/news/2014/03/27/della-responsabilita-patrimoniale-cause-di-
prelazione-garanzia-patrimoniale. Da Lei n° 5689 de 11 de janeiro de 1973
(http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L5869.htm), que institui o CPC Brasileiro, podemos retirar do
Cap. 1V, intitulado “da responsabilidade patrimonial”, uma norma fundamental em que o devedor responde,
para o cumprimento das suas obrigacdes, com todos os seus bens presentes e futuros (arts 591° e 592° do
CPC de 1973). Mas com a Lei n° 13105 de 16 de Marco de 2015
(http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ at02015-2018/2015/lei/113105.htm). Esta matéria passou a constar
dos arts. 789° e 790° e também inclui a expressdo “bens passados e futuros”. Como ja vimos, o débito ndo
congela o patrimonio, conservando a livre disponibilidade dos bens do devedor, desde que este ndo
prejudique os credores. Quanto aos bens passados, referem-se aqueles bens que ja integravam o patrimoénio
do devedor na propositura da acdo e poderdo ser abrangidos pela execu¢do, caso sejam transferidos de forma
fraudulenta. Para isso, é necessario vermos o disposto do art.792°, v, OAB, Novo ...cit, pp.514-515; ASSIS,
ARAKEN DE, Ob.Cit,, pp. 224 e ss.. Sobre os bens presentes e futuros, v. CUNHA, PAULO, Do
Patrimonio, I, Minerva, 1934, LISBOA, pp. 370 € ss.

137 O tema das impenhorabilidades absolutas sera analisado da parte Il desta investigacao.

138 Assim, VARELA, J. ANTUNES, Das Obrigacdes..v. Il..cit, pp. 419 e ss; FREITAS, J. LEBRE
DE, A Agéo...cit, p. 232; LEITAO, LUIS M. DE TELES MENEZES, Direito das Obrigacdes, Vol. 11, 10.2
Ed, Almedina, 2016, pp. 279 e ss; JORGE, FERNANDO PESSOA, Direito das Obrigacfes, Vol. II,
AAFDL, 1968/1969, pp. 3 e ss.; CUNHA, PAULO Da Garantia...cit,, pp. 19 e ss. O prdprio CC, no Cap. V,
tem como epigrafe “Garantia geral das Obrigacdes”. Diversamente, A. MENEZES CORDEIRO refere que “0
patrimoénio do devedor é apenas um meio de realizacdo de direitos que implicam o aproveitamento de bens
que com que ele ndo se identificam, as prestagoes. Instrumentalmente, o patrimonio do devedor, que “pela
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No entendimento de ANTUNES VARELA, o patriménio ¢ uma “garantia geral
porque a cobertura tutelar dos bens penhoraveis do devedor abrange a generalidade das
obrigacdes do respetivo titular”*°. Na verdade, trata-se de uma garantia generica, visto
gue, na nossa perspetiva, ndo é um verdadeiro direito de garantia, mas um meio normal de

realizacéo do direito de credor®*..

Voltando ao patriménio analisado infra, pensamos que € essencial proceder a
descodificacdo da sua nogédo e da sua influéncia sobre a acdo executiva. Inicialmente, a
nogdo de patrimonio revelou-se muito controversa e perigosa, razdo pela qual nos
limitaremos a indica-la, em ordem do entendimento de responsabilidade patrimonial, que

pensamos ser o mais correto.

Tal como ja foi referido, a nogcdo de patrimoénio constitui, na sua construgdo, um
dos cléssicos problemas do Direito Civil**? todavia, de acordo com a tese de PAULO
CUNHA, o patrimoénio é entendido como “um complexo de relag@es juridicas (portanto de

direitos e obrigacgdes), avaliaveis em dinheiro'*, pertencentes a uma pessoa, que a lei

sua eminente indeterminagdo e variabilidade, pode ir até a sua inexisténcia” (..) Logo, esta garantia geral
tem uma natureza de permissdo normativa genérica da atuacdo das regras da responsabilidade
patrimonial ”, v. Tratado de Direito Civil Portugués, Vol. Il, T. IV, Almedina, 2010, p. 507. Perante as
dividas, a garantia geral designa as situacfes em que se encontram os bens do devedor. Mas qual sera a
natureza desta situacdo? Na resposta, podemos apontar teorias intrinsecas e teorias extrinsecas, V.
CORDEIRO, A. MENEZES, Tratado, T. X...cit, pp. 233-235.

139 Em sentido oposto, A. MENEZES CORDEIRO refere que a garantia geral das obrigagdes se traduz
no conjunto de normas juridicas que visam tutelar os créditos através dos esquemas proprios da
responsabilidade patrimonial, porém, a partir deste conceito, podemos alcangar duas outras ace¢des da
expressdo garantia geral: 1.°, como o “conjunto de bens penhoraveis do devedor que respondem,
efetivamente, por determinadas dividas”; 2.°, como uma “situac¢do juridica em que o credor ¢ o devedor se
encontram envolvidos, por for¢a das regras da responsabilidade patrimonial”, v. Tratado,Vol.2..cit, p. 505. A
mais usada € a corrente que reveste a 1.2 acecdo. Diversamente, P. ROMANO MARTINEZ refere que “ndo é
caracteristica de situacdes juridicas com coercibilidade, mas € uma garantia que assegura o pagamento de
débitos”, v. Direito das Obrigagdes, AAFDL, 2003, p. 245.

190V/ARELA, J.M. ANTUNES, Das Obrigagdes..Vol. Il.cit, pp. 419-420.

141 1pidem, p.429, (1).

142 Segundo o autor PAULO CUNHA, a ideia de patrimdnio circunscreve-se ao conjunto de bens ou
de relagdes juridicas com carécter pecuniario, tendo entre si qualquer coisa de comum que a esse complexo
dé uma coesdo, uma unificacdo, mas para mais entendimentos, v. Do Patrimdnio...cit, pp. 3-45. Nao
pretendendo desenvolver as varias teorias do patrimonio, estas podem ser consultadas, v. Ibidem, pp. 49 e ss.
Mas a existéncia de pessoas sem patriménio bem explicita a necessidade de, por um lado, distinguir as ideias
de capacidade, personalidade e patrimonio; e por outro, a consagracdo legal de patrimoénios encabecados por
varios titulares de pessoas com varios patrimoénios levou este autor a identificar como traco aglutinador das
realidades patrimoniais a sua sujei¢do a um regime comum de responsabilidade por dividas, v. CORDEIRO,
A. MENEZES, Direito...cit, pp. 166-167; PINTO, C.A. MOTA, Teoria...cit, pp. 344-346; ANDRADE,
MANUEL DE, Teoria Geral da Relagéo Juridica, Vol I, Livraria Almedina, 1960, pp. 198 e ss.

143 “ndo se trata de um objeto juridico Unico ou universalidade”, v PINTO, C.A. MOTA, Teoria...cit
p. 346; Sobre a matéria das universalidades, v. TELLES, INOCENCIO GALVAO, Das Universalidades, in
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sujeita a um regime juridico comum quanto a responsabilidade por dividas***. Assim,
tem-se considerado o patriménio como uma “universalidade juridica, cujo caracter unitario

resulta da propria pessoa e que ¢ inseparavel desta, sendo indivisivel e inalienavel”*.

A ideia geral de patrimonio pressupbe a categoria dos direitos patrimoniais e,
desta forma, podemos verificar que a propria aplicacdo do principio da responsabilidade
patrimonial permite identificar o patrimonio e, consequentemente, tal como refere A.
MENEZES CORDEIRO, “o facto de determinados bens (direitos) serem responsaveis por
certas dividas (obrigacfes) possibilita 0 agrupamento desse conjunto de bens e obrigagdes

num patrimonio”. 4,

Os bens moveis ou imdveis'*’ integrados no patriménio do executado podem ser
penhorados pelo Agente de Execucdo, contudo, ndo podemos esquecer que a maior parte
desses bens ou coisas garantem a sobrevivéncia minima do executado e do seu agregado
familiar. A apreensdo de bens ou coisas essenciais pertencentes ao executado pode causar
danos a nivel social, psicologico e profissional na sua vida diaria, de tal modo que, em
determinados casos, verificamos que ha restricdo dos seus direitos fundamentais (p. ex. o

direito a defesa) e da sua dignidade humana legalmente protegida pela Constituicao.

Na verdade, a execucdo dos bens do devedor ndo pode atingir bens absolutamente
indispensaveis ao seu sustento, todavia revela-se necesséario salvaguardar os direitos de
crédito do exequente e dos demais credores. Embora o patriménio do devedor seja dado
como uma garantia para o exequente, na verdade, também podemos abranger todos 0s

outros credores reclamantes que integrem o processo de execucao.

Estudo de Direito Privado, 1940, Lisboa, pp. 1 e ss; FERNANDES, CARVALHO, Teoria Geral do Direito
Civil, AAFDL, 1974, pp. 194 e ss.

144 CUNHA, PAULO A. C, Da Garantia...cit, pp. 33-40. Em sentido divergente, v. SILVA,
MANUEL G. DA, Conceito...cit, pp. 202 e ss; e 217; TELLES, INOCENCIO G, Ob.Cit, p. 223. No direito
francés, v. ATIAS, CHRISTIAN, Droit Civil, Les Biens, Cinquiéme Edition, Litec, pp. 1 e ss.

145 MOREIRA, G ALVES, “Patriménios auténomos nas obrigacdes segundo o direito civil
portugués”, in Boletim da FDUC, Ano VII, 1921-1923, Imp. da Univ, Coimbra, pp. 49 e ss.; TELLES,
INOCENCIO G, Das Universalidades...cit, pp. 37 e ss.; 150 e ss.

146 CORDEIRO, A. MENEZES DE, Direito...cit, pp. 166- 167.

147 SOUSA, M. TEXIEIRA DE, A¢do...cit, p. 204. Sobre a nogdo de bens e coisas, v. CARVALHO,
ORLANDO, Direito das Coisas, 1.2 Ed, Coimbra Editora, 2012, p. 117; VASCONCELOS, PEDRO PAIS,
Teoria Geral do Direito Civil, 8.2 Ed, Almedina, 2015, pp. 197-200; 220-222; PINTO, C. A. MOTA,
Teoria...cit, pp. 341 e ss; FERNANDES, LUIS CARAVLHO, Teoria Geral do Direito Civil, Vol. I, 5.2 Ed,
Univ. Catdlica Editora, 2009, pp. 655 e ss., v. BIONDI, BIONDO, Los Bienes, 2.2 Ed., Bosch, 2003, pp.32-
36.
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Em determinados casos, a indemniza¢do devida ao “credor insatisfeito” nao
obriga a sacrificar todos os bens do devedor, de tal modo que surge uma oportunidade para
0 devedor proceder ao pagamento da divida exequenda e, se 0 processo de execugdo
chegar a fase da venda judicial, “comeca-se por uma selecdo das coisas realmente
necessarias a obtencdo da indemnizacgéo®, satisfazendo o objetivo pretendido pelo credor
exequente*s, Por motivos alheios, ha determinadas situa¢fes (p. ex. morte de familiares,
doenca) em que o patriménio do devedor ndo é apreendido, uma vez que o credor pode
alcancar um direito de preferéncia, deixando de ter interesse na rapida satisfagdo do seu

direito de crédito.

Como vimos, a priori, gozando o credor do direito de preferéncia, os outros
credores podem ndo ter interesse na execucdo, o0 que salvara, porventura, os demais bens e
interesses do executado. Apesar de ndo cumprir atempadamente com o pagamento da
divida, ha determinadas circunstancias em que o executado consegue pagar a divida (por
exemplo, um pedido de empréstimo ao banco; um pedido de quantia monetaria a amigos
ou familiares mais proximos), evitando, assim, a transmissdo ou alienabilidade da
titularidade do seu patrimonio e a consequente apreensdo dos seus bens, de modo a que

consiga manter os seus bens ou coisas essenciais para si e o seu agregado familiar.

Relativamente ao objeto da garantia geral®, a 1.2 parte do art. 601° refere que
“pelo cumprimento da obrigacdo, respondem todos os bens do devedor suscetiveis de

penhora”®®°.

Conforme constatamos anteriormente, esta primeira parte do art. 601° do CC &,

por um lado, confirmada e complementada pelo disposto do art. 735/1° do CPC** (antigo

198 \VARELA, J. M. ANTUNES, Das obrigagdes..V. Il.cit, pp. 152-153.

149 Sobre o tema garantia geral das obrigagdes, v. SERRA, ADRIANO, P. DA SILVA,
“Responsabilidade Patrimonial”, in BMJ, n.° 75, Abril, 1958, pp. 5 e ss.

150 VARELA, J. M ANTUNES, Ob.cit, p. 422.

151 A penhorabilidade de um bem é o “requisito da idoneidade dos bens a apreender”, isto é, as
exigéncias ou requisitos legais que tém de existir para que o bem possa ser penhorado. Tanto podem ser
exigéncias objetivas como subjetivas, v. PINTO, RUI, A Penhora por Dividas dos Conjuges, LEX, 1993, pp.
13-14 (1). Em termos divergentes, a delimitacdo dos bens é feita com base em dois tipos de limites: 1.°, os
limites objetivos da penhora sdo marcados por regras e excegdes (as impenhorabilidades dos bens) que
iremos ver adiante. Ora, em regra, 0s bens patrimoniais respondem por qualquer divida do seu titular (art.
601° do CC) e séo penhoraveis conforme o disposto do art.735° do CPC. Os dois artigos ndo jogam entre si e
so implicitamente contém estas regras gerais, uma vez que cada um se limita pelo outro: sdo penhoraveis, em
regra, 0s bens que respondem pela divida (art. 735°) e respondem pela divida, em regra, 0s bens penhoraveis
(art. 601° do CC). Quanto aos limites subjetivos, s6 podem penhorar-se bens do executado ou de algum dos
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art. 821/1°), pois ficamos a saber que, em regra, todos os bens ou coisas do devedor, ou
seja, 0s que constituem o seu patriménio, respondem pelo cumprimento da sua obrigacg&o.
Auxiliado pelo principio geral da responsabilidade ilimitada do devedor, o cumprimento da
obrigacdo®? ¢ assegurado por todos os bens penhoraveis existentes no seu patriménio ao
tempo da execucdo, mesmo 0s que tenham sido adquiridos depois da constituicdo da

obrigacao®®3,

Posteriormente, iremos ver que esta regra comporta determinadas excegdes, ja que
ha casos de responsabilidade limitada a certos bens resultantes da lei, de convengdo das

partes ou de determinagdo por um terceiro estranho a execucao.

Apesar das constantes reformas do processo executivo, podemos evidenciar que,
dos arts. 601° do CC e 735/1° do CPC, é possivel extrair trés postulados principais que
exprimem a responsabilidade patrimonial ou patrimonialidade da execugdo no nosso

direito: 1°, os bens do devedor ficam sujeitos a execucdo; 2°, s6 os bens do devedor ficam

executados; ndo respondem bens que, no todo, ou em parte, sdo de terceiro. Esta é uma regra absoluta
pertencente ao direito processual civil, v. MENDES, J. CASTRO, Direito...cit, pp. 250-258 e nota n.° 329 da
p. 250. Também chamados de limites intrinsecos, o patriménio é constituido por todas as coisas e direitos
suscetiveis de avaliacdo pecunidaria, ou seja, coisas modveis ou imoveis, direitos de crédito, direitos de
participacdo social e outras situa¢fes juridicas e direitos sobre bens imateriais, quando participem no
comércio juridico; os limites extrinsecos sdo aqueles que sdo impostos por motivos estranhos ao bem e a sua
disponibilidade pelo titular. De duas espécies, sdo limites legais, como iremos ver, as impenhorabilidades
absolutas, relativas ou parciais (art. 736° e ss do CPC) e sdo limites convencionais de responsabilidade que
afastam a universalidade e a imediacdo da responsabilidade. Sobre as limitacdes legais e convencionais (art.
602° e 603° CC) pode ser, p. ex: 0s sécios das sociedades por quotas e sociedades an6nimas que tém a sua
responsabilidade por dividas limitada a sua participacdo social (arts.197/3° e 271° CSC), entre outros, v.
PINTO, RUI, Manual...cit, pp.483-484; SOUSA, M. TEIXEIRA DE, A¢do...cit, pp. 204 e ss.

152 O cumprimento da obrigacdo (art. 762° do CC) é a realizagdo voluntaria da prestagéo debitéria; é a
atuacdo da relacdo obrigacional no que respeita ao dever de prestar, v. VARELA, ANTUNES, Das
obrigagdes...cit, pp. 7 € ss. Para o credor surge um “direito” ou “poder de exigir” e, para o devedor, um
“dever de prestar”.

153 LEITAO, HELDER MARTINS, A Nova Agéo Executiva, Almeida & Leitdo, Lda., 2003, Porto, p.
159; COSTA, M. J. ALMEIDA, Direito...cit, p. 844. Assim, “tanto para as pessoas singulares, como para
as pessoas coletivas a regra é da responsabilidade universal e imediata”, v. PINTO, RUI, Manual...cit, p.
482; na verdade, ¢ uma “responsabilidade patrimonial ilimitada” dotada de tutela penal, v. PROENCA, JOSE
C. BRANDAO, Licdes de Cumprimento e Ndo Cumprimento das Obrigacdes, 1.2 Ed, Coimbra Editora, 2011,
p. 400; OLIVEIRA, NUNO MANUEL PINTO, Principios de Direito dos Contratos, 1.2 Edigcdo, Coimbra
Editora, Maio, 2011, p. 92; SERRA, ADRIANO P. S, Responsabilidade...cit, p. 14; MARIANO, JOAO
CURA, Impugnacéo Pauliana, 2.2 Ed Rev. e Aumentada, Almedina, 2008, p. 99. Nestes valores também se
contam as expectativas juridicas, as quais, enquanto direitos subjetivos prévios ou intercalares, sao
penhoréveis como sucede, p. ex, ao direito resultante de negocio celebrado sob condi¢do suspensiva, V.
SERRA, ADRIANO, P., Responsabilidade...cit, p. 255. Outros autores referem a existéncia do principio da
universalidade, v. CORDEIRO, A. MENEZES, Tratado, T. X...cit, p. 236; em termos similares, na Espanha,
falam do principio da responsabilidade universal do devedor para satisfagdo do crédito dos credores (art.
1911° do CC espanhol), v. LLOBREGAT, JOSE G., Los Procesos Civiles, t.4, Bosch, 2001, pp. 791 e ss.
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sujeitos a execucdo; 3°, os credores, em face do patriménio do devedor, encontram-se em
pé de igualdade (art. 604/1° do CC)™“. Seguidamente, analisaremos estas questdes de

forma mais cuidada.

Encontrando assento legal nos arts. 601° do CC e 735/1° do CPC, o primeiro
postulado refere que estdo sujeitos a execucdo todos os bens do devedor, contudo no
sentido de que, em principio, a execucdo pode incidir sobre quaisquer bens ou coisas do
devedor. A lei substantiva vai procurar o elemento processual da penhorabilidade para
delimitar o circulo da garantia patrimonial, porém, tal como iremos observar na segunda
parte da nossa investigacdo, ha determinados bens que a lei processual e adjetiva, pelas
mais variadas razdes, considera serem impenhoraveis (art. 736° e ss. do CPC).

Deste modo, sacrifica-se o interesse do exequente em obter a satisfacdo do direito
de crédito™™ e diminui-se a sua garantia patrimonial na obtencdo do patriménio do

executado.

Porém, h& determinados casos em que s6 os bens do devedor ficam sujeitos a
execucdo, pois este revela ser o unico responsavel pela divida que gerou e contraiu, além
disso, também os bens e coisas integrados no seu patrimonio sdo Unica e exclusivamente
apreendidos e penhorados pelo Agente de Execucao, a fim de satisfazer o direito de crédito
do exequente®*®. De acordo com o0 supra mencionado, a responsabilidade patrimonial
incide apenas no patrimoénio do devedor executado e, assim, prima facie, a execucdo nao

pode afetar bens de outros sujeitos.

No entanto, esta regra comporta excec¢des, visto que ha determinadas situacdes em
que, para além do executado responder, também um terceiro, através do respetivo
patrimonio ou de um bem integrado no patrimanio, responde pelas dividas ou assegura o

cumprimento das dividas do devedor executado.

Embora a regra geral determine que sé possam ser penhorados bens do devedor

que tenha sido demandado em sede executiva, o certo é que a lei prevé, em casos

154 JUNIOR, E. SANTOS, Direito das Obrigacdes I, 3.2 Ed, AAFDL, 2014, pp. 45 e ss; JORGE, F.
PESSOA, Direito...cit, p. 4.
15 VARELA, ANTUNES, Das Obrigagées...Nol. ll.cit, p. 422.

156 Também o principio de que s6 os bens do devedor estavam sujeitos & execugdo “ndo era e ndo é
absoluto”, v. LOPES, M. BATISTA, 4 Penhora...cit, p.12.
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excecionais, a possibilidade de serem penhorados bens de terceiro, desde que a execugéo
tenha sido movida contra ele (art. 735/2° do CPC). Para além do patrimoénio do devedor,
seja ele o devedor principal ou um devedor subsidiario, em casos-limite, podem penhorar-
se bens de pessoas diversas do devedor, ou seja, bens de terceiro que, maxime, sé podem
ser objeto de execugdo na seguinte situacédo: se estiverem onerados por uma garantia geral
que lhe seja oponivel em relagdo ao crédito exequendo (art. 818° 1.2 parte do CC); e
tiverem sido objeto de impugnacdo pauliana, julgada procedente, de que resulte a
obrigacdo de esse terceiro restituir os bens ao devedor (arts. 616/1° e art. 818° in fine,
ambos do CC)*,

Deste modo, 0 n° 2 do art. 735° (antigo art. 821/2°) estabelece um desvio a regra
geral ao permitir a penhora de bens pertencentes a terceiro, aqui entendido como alguém

gue ndo responde pessoalmente pelo cumprimento da obrigacao®®®.

Convém, antes de mais, esclarecer que o pressuposto processual da legitimidade
ativa e passiva na acdo executiva se afere, em regra, pelo titulo executivo que acompanha o
requerimento inicial da execucdo. Por conseguinte, a parte que figura o lado ativo da
instancia é o exequente e, do lado passivo, consta o executado (art. 53° do CPC), que estara
sujeito a responsabilidade executiva e vera o seu patrimonio atingido para que se cumpram
as finalidades do processo executivo®™. No entanto, a execucdo patrimonial de bens de
terceiro sé é possivel quando o processo de execucgdo tenha sido intentado contra ele, sendo
essa a razao pela qual a lei prevé a existéncia de exce¢bes ao principio da legitimidade
formal como p. ex., o art. 54/2° do CPC (antigo 56/2°).

157 MARQUES, J. P. REMEDIO, Curso...cit, pp.172-173; FREITAS, J. LEBRE DE, A¢do...cit,. p.
235; FERREIRA, F. AMANCIO, Curso...cit, pp. 201-202. Porém, convém, lembrar que, “nunca podem ser
penhorados sendo bens do executado seja este o devedor principal, um devedor subsidiario ou um terceiro.
Esta regra ndo tem excegdes”, v. FREITAS, J. LEBRE DE, A Acdo Executiva depois da Reforma da
Reforma, 5.2 Ed, Coimbra Editora, 2009, p. 209.

158 RIBEIRO, VIRGINIO DA C, 4 Acdo...cit, p. 262. Em casos especialmente previstos na lei, podem
ser penhorados bens pertencentes a terceiro. Para isso acontecer é necessario que a execugdo tenha sido
movida contra o terceiro, uma vez que este terceiro a divida ndo pode ser um terceiro estranho ao processo.
De acordo com a extenséo subjetiva do ambito primario da penhora, ao contrario do que sucede no n. °1, nao
é devedor, mas um terceiro a divida que passa a ser 0 executado para todos os efeitos processuais; v. PINTO,
RUI, Manual...cit, p. 480.

159 Sobre a legitimidade, v. MARQUES, J. P. REMEDIO, Curso...cit, pp. 109-128.
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Por forga desta regra absoluta, para se penhorar bens pertencentes a terceiro que
néo foi inicialmente demandado,**® mas que estdo sujeitos ao cumprimento da obrigacao,
antes de realizada a penhora, deverd o exequente promover as diligéncias adequadas para

futura incluséo desse terceiro no processo executivo, com a qualidade de executado.

Por outro lado, o art. 747° do CPC (correspondente ao anterior art. 831°)
determina que os bens do executado sdo apreendidos ainda que, por qualquer titulo, se
encontrem em poder de terceiro, sem prejuizo, porém, dos direitos que a este seja licito

opor ao exequente®, Ainda que este principio decorra da regra segundo a qual o

160 O art. 56/2° do CPC regula uma legitimidade passiva, contudo s6 abrange os casos em que exista
uma garantia que beneficie o exequente, pertencendo a coisa, objeto da garantia, a um terceiro. A demanda
do terceiro proprietario de um bem onerado com garantia real depende unicamente da vontade do exequente,
isto é, de pretender ou ndo afetar o patrimoénio daquele pela efetivagdo da sua responsabilidade executiva, v.
MESQUITA, MIGUEL, Apreenséo...cit, pp. 16-39. No art. 56° do CPC podemos distinguir duas situacbes
legitimantes: a do terceiro cujos bens estejam onerados com a garantia real e a do possuidor de bens onerados
que pertencam ao devedor, v. CAPELO, MARIA JOSE, “Breves Consideracées sobre a Legitimidade do
Terceiro Garante e do possuidor de bens onerados pertencentes ao devedor (art. 56° CPC)”, in RJUM, Ano
I, n° 1, 1998, p. 290. Segundo o art.54/2°, “0 credor, sempre que queira beneficiar de uma garantia real
constituida em seu beneficio por um terceiro, tem de propor acdo executiva contra este”, mas esta concessao
de legitimidade a terceiros constitui um desvio a regra geral da determinago da legitimidade, maxime, estes
sujeitos sdo alheios a obrigagdo exequenda. Todavia, a sua legitimidade decorre de outro principio regulado
no art. 735/2° CPC, do qual resulta que, sempre que os bens de outros sujeitos respondam pela obrigacdo
exequenda, estes devem surgir no processo como partes principais, isto é, a execu¢do deve ser movida contra
eles. Mas ha determinados processos de execucdo em que 0 exequente demanda o terceiro sem demandar o
préprio executado, v. PINTO, RUI, Manual...cit, p. 293. O art. 54/2° ndo impde tal solugdo porque apenas
consagra uma mera possibilidade, porém também podemos considerar que o melhor seria o exequente
demandar ambos, de tal modo que ndo podemos esquecer que o executado é o verdadeiro titular da obrigacéo
exequenda e, por conseguinte, deveria ser sempre demandado. Neste sentido, v. Ib., p. 26, nota 47; CAPELO,
MARIA JOSE, “Pressupostos Processuais Gerais na A¢do Executiva: a legitimidade e as regras da
penhorabilidade”, in THEMIS, Ano 4, n.° 7 (2003), p. 101. Mais uma vez, estamos perante a desarmonia
entre o Direito Civil e 0 Processo, pois na lei civil preveem-se meios de tutela para os quais o direito adjetivo
ndo consagrou formas de adjetivacdo. Parecendo uma lacuna da lei, a oposi¢do a penhora pode ser utilizada
com as devidas adaptagdes (art. 698/1° e 2° do CC). Os problemas do art. 56° “agudizam-se” quando o
legislador prescreve a admissibilidade da demanda do possuidor de bens onerados pertencentes ao devedor,
cf. CAPELO, MARIA JOSE, Breves...cit, pp. 289-303. “ndo deveria ser conferida legitimidade para a
execucao nem sequer ao possuidor em nome proprio, despido da correspondente titularidade de fundo. Se os
bens penhorados alegadamente pertencem ao devedor, a legitimidade do possuidor ndo se alicerca no facto
de a execucdo agredir o seu patriménio. Mesmo que se salvaguarde a possibilidade de dedugdo de embargos
de terceiro, a eventualidade destes ndo serem procedentes, ndo confere razoabilidade a sua demanda na
acdo executiva. A demanda do possuidor s teria razdo de ser se este pudesse exercer algum direito na
execucgdo, isto é, invocar tutela para a sua situacdo juridica (..) Logo a legitimidade na acdo executiva
revela-se vaga e ambigua”, v. Ibidem, pp.300-303.

181 PINTO, RUI, Manual...cit, pp. 480-481; RIBEIRO, VIRGINIO C, A¢do...cit, p. 304. (...) é o que
resulta do principio da excutibilidade total do patriménio do devedor, expresso no art. 821°, v. CARDODO,
EURICO LOPES, Manual...cit, pp. 348 e ss; A norma do n.°1 é um mero corolario do objeto de execugdo
previsto no art. 821/1° e 2° do CPC (...) alias, responde por esta divida o patriménio do devedor, no entanto,
também todos os bens pertencentes ao seu patriménio sdo penhorados, mesmo que se encontrem na posse ou
detencdo do terceiro; do mesmo modo, nos casos especialmente previstos na lei, os bens de terceiro sdo
penhorados e, consequentemente, respondem pela divida exequenda, encontrem-se eles em poder do terceiro
proprietario ou na posse ou detencdo de outrem, v. FREITAS, J. LEBRE, Cddigo...cit, p. 385.
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patriménio do devedor responde pela divida exequenda®?, na verdade, podemos concluir

que a legitimidade no processo executivo se afere em principio pelo titulo executivo.

Todavia, no que concerne a legitimidade passiva, esta pode ser alargada aos
terceiros que, apesar de ndo constarem expressamente no titulo executivo, sofrem os
efeitos juridicos da execugdo como “titulares da responsabilidade executiva”, num
processo que corre contra outrem. Ora, 0s terceiros, apds serem demandados, surgem na
execucdo como auténticos executados. A contrario, todos aqueles que sdo afetados na
execucdo, contudo, ndo sdo demandados no processo executivo incluem-se na categoria

dos “terceiros estranhos” a execug¢do e, como tal, podem deduzir embargos de terceiro*®:.

O art. 735/1° do CPC (antigo art. 821/1° do CPC)** também pode exprimir a

realidade de que “o0 patrimoénio do devedor é uma garantia comum dos credores’.

Voltando aos postulados referenciados anteriormente, quando os credores se
encontram em pé de igualdade face ao patrimoénio do devedor, efetivamente, estamos
perante a presenca do fendmeno da garantia geral ou comum dos credores, pois havendo
concurso de credores para a satisfacdo das suas dividas, todos tém a mesma possibilidade

de executar o patriménio do devedor gue, se ndo chegar para a satisfacdo de todos, tera de

162 Assim, PRAZERES, MANUEL G., Do Processo de Execucdo no Atual Cédigo do Processo Civil,
Colecéo Scientia Ivridica, 1963, p. 208; GONCALVES, MARCO C, Ob.cit, p. 238.

163 MESQUITA, MIGUEL, Apreensdo de Bens...cit, pp. 37-38; FERREIRA, F. AMANCIO,
Curso...cit, p. 199. Ora, o terceiro demandado ndo é devedor, é apenas possuidor ou proprietario de um bem
onerado com garantia real, v. CAPELO, M. JOSE, Breves...cit, p. 290; BRITO, WANDA FERRAZ DE,
Cadigo de Processo Civil Anotado, 18.2 Ed, Almedina, 2009, pp. 690-691.

164 Mantendo-se a mesma redacéo, ao abrigo da vigéncia do DL. n.° 226/2008 de 20/11, o CPC de
2013 apenas transferiu o preceito para o artigo 735°. Originariamente, na versdo do CPC de 1939, o0 objeto de
execucdo incidia unicamente no patrimonio do devedor, contudo, com as reformas do CPC, o preceito mudou
para a sujeicdo da penhora todos os bens do devedor que, nos termos da lei substantiva, respondam pela
divida exequenda.

185 Assim, CUNHA, P, “O patriménio do devedor é garantia comum dos credores. Os credores tém o
poder virtual da execugdo sobre o patriménio do devedor”, in O Direito, Ano 66, . ° 4, Abril de 1984, pp.
98-104; COSTA, M. J. ALMEIDA, Direito...cit, p. 843; VARELA, J. M. ANTUNES, Das Obrigagées...Vol.
Il.cit, pp. 429 e ss; RODRIGUES, MANUEL, A Posse — Estudos de Direito Civil Portugués, 3.2 Ed.,
Almedina, 1980, Coimbra, p. 158; SILVA, MANUEL G. DA, Conceito...cit, pp. 50 e ss. Quando o
patrimdnio é uma garantia comum dos credores, o legislador s6 deve conceder preferéncias quando para isso
haja graves razdes de justica e equidade, v, MOREIRA, G. ALVES, Institui¢bes...cit, p. 496; também
chamada “garantia geral ou comum dos direitos de crédito”, traduz-se no principio fundamental do direito
das obrigagdes, v. SERRA, ADRIANO VAZ, Responsabilidade...cit, p. 35. Esta formula € pouco rigorosa v.
MOREIRA, GUILHERME A, Patriménios...cit, p. 48. Embora o patrimoénio seja uma garantia comum dos
credores (em sentido subjetivo), na verdade, a funcdo de garantia sO pode ser preenchida pelos elementos
penhoraveis, v. TELES, INOCENCIO G., Ob.cit, pp. 92 e 107. Efetivamente, ¢ esta a pedra de toque de todo
o direito de crédito moderno, pois o patriménio do devedor responde pelas suas dividas. CUNHA, PAULO,
Da Garantia...cit, pp. 25 e ss,60-61 e 89-92.
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ser rateado proporcionalmente. Assim, os credores exequentes que ndo gozem de qualquer
direito de preferéncia sobre os demais sdo pagos em pé de plena igualdade ou da plena

proporcionalidade uns com 0s outros?*e,

Deste modo, se 0 executado ndo cumprir voluntariamente a divida no momento
proprio, os credores exequentes (pelo menos dois ou até mais) recorrem ao direito de
agressao ao patrimonio do obrigado, neste caso do proprio devedor. Tal como refere
ANTUNES VARELA, das duas uma: “ou os bens do devedor chegam para a integral
satisfacdo dos seus débitos e nenhum problema de prioridades se levanta entre os credores
ou os bens do obrigado ndo bastam para pagar a todos e, neste caso, o art. 604/1° do CC
manda dividir o prego dos bens do devedor por todos, proporcionalmente ao valor dos
créditos, sem nenhuma distincdo baseada, seja na proveniéncia ou natureza os créditos,

seja na data da sua constituicdo ",

Como a penhora representa uma agressdo ao patriménio, seja ele do devedor ou
de terceiro, a consequente afetacdo ou oneracdo dos bens apreendidos as finalidades da
acdo executiva, a despeito de servir os interesses patrimoniais do credor, ndo pode
esquecer os interesses do devedor, este também ndo pode ser excessivamente onerado na
fase da responsabilidade patrimonial'®®. Embora o exequente pretenda satisfazer a sua
pretensdo, ndo podemos esquecer que o executado, ao longo do (in)cumprimento da divida,
tenta sempre proteger 0s seus bens ou interesses para sua protecdo e do seu agregado
familiar. Com o intuito de satisfazer o seu interesse, o0 credor exequente aproveita-se da
execucdo para causar danos e fragilidades no proprio devedor, bem como agredir o seu

patrimonio.

66 y. JUNIOR, EDUARDO, S, Direito...cit, pp. 49-52; VARELA, J. M. ANTUNES, Das
Obrigagdes..Vol.ll.cit, pp. 430-432; submetida & ideia de generalidade e igualdade, todos os credores podem
agredir o patriménio do devedor, mas implica que haja um tratamento igualitario entre os credores comuns,
independentemente da data do surgimento dos créditos ou de ter havido um acordo de cessdo dos bens, v.
PROENCA, JOSE C.B, Ligées...cit, p. 401. Este tratamento igualitario das partes constitui uma reflexao
juridico-constitucional no principio da igualdade previso no art. 13°. O principio da igualdade permite que
todos os cidaddos sejam iguais perante a lei e tenham a mesma dignidade social ao abrigo da sociedade e da
prépria lei, v. sobre o principio, NOVAIS, J. REIS, Os Principios Constitucionais Estruturantes da
Republica Portuguesa, 1.2 Ed, Almedina, 2014, pp. 101 e ss; MIRANDA, JORGE, Constitui¢do Portuguesa
Anotada, T.I, 2.2 Ed, Coimbra Editora, 2010, pp. 219 e ss.

167 \VARELA, ANTUNES, Das Obrigagdes...cit, p. 431.

18 MARQUES, REMEDIO, Curso...cit, p. 184. Os meios de agressio traduzem o proprio
funcionamento da responsabilidade patrimonial e redundam na acdo executiva., v. CORDEIRO, MENEZES,
Tratado..Vol.ll..cit, p. 506; ANDRADE, MANUEL, Teoria Geral das Obrigacoes, |, Almedina, 1958, pp. 28
e ss.
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A agressdo ao patriménio do executado pode implicar a entrada no seu domicilio
para a apreensdo de bens, todavia, tal método é suscetivel de resultar numa violagéo do seu
direito de privacidade e intimidade da vida privada. Para além de assistirmos a uma
enorme violacdo dos direitos fundamentais do executado, também o domicilio pode ser
afetado, no entanto, tal como previsto no art. 34/1° da CRP, existe uma inviolabilidade no
domicilio, pelo que ndo podemos esquecer que o executado tem o direito de impedir a
entrada dos agentes de execucdo ou pessoas estranhas na sua habitacdo. Caso haja uma
entrada agressiva na sua habitacdo (art. 62° da CRP), verificamos que surge, ao abrigo do

art. 18/2° da CRP, uma forte restricdo e violagdo aos seus direitos fundamentais.

No futuro, a gravidade de agressdo do patriménio do obrigado e a excessiva
apreensibilidade de bens serdo causas Unicas e diretas dos problemas sociais, econémicos e
profissionais que o executado e a sua familia sentirdo ao longo do processo de execucao.
Por conseguinte, podemos entender que é necessario procurar um ponto de equilibrio entre

os interesses ou direitos colidentes do exequente e do executado.

O sacrificio do patriménio do executado sé € admissivel desde que absolutamente
necessario a satisfacdo do credor, contudo, podem ser conferidos ao executado ou terceiro

alguns meios de reacdo contra agressoes ilicitas ao seu patriménio.

Na verdade, a ilegalidade da penhora pode assentar no facto de se terem
ultrapassado os limites objetivos da penhorabilidade, principalmente, quando se penhoram
bens que ndo deveriam ser penhorados em absoluto ou ndo deviam ser penhorados
naquelas circunstancias ou sem excussdo de todos 0s outros ou para aquela divida; no
entanto também podem ocorrer casos em que a penhora seja subjetivamente ilegal, dado
que sdo penhorados bens que ndo pertencem e ndo sdo do executado'®. A nossa ordem
juridica prevé quatro meios de rea¢do contra uma agressdo ilicita ao patrimoénio do
devedor: oposi¢do por simples requerimento, incidente de oposicdo a penhora, embargos

de terceiro e acdo de reivindicagao®”.

189 Na PARTE Il iremos verificar que o primeiro caso se refere a impenhorabilidade objetiva e os
restantes casos reagem contra a impenhorabilidade subjetiva.

170 Relativamente a estes meios, 0 primeiro constitui um meio de reagdo para a tutela dos interesses do
executado, do terceiro ou até do exequente. O segundo é 0 meio mais relevante para a tutela dos interesses do
executado e, por fim, os dois Ultimos meios tutelam os interesses do terceiro. Destes meios, 0s dois primeiros
tém lugar no préprio processo de execucdo, ainda que o segundo corra por apenso, e os dois Ultimos
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A regra segundo a qual o patriménio do devedor ¢é a garantia comum dos credores
também sofre uma limitacdo legal nos casos de patrimoénios separados ou auténomos.
Tendo em conta o alcance do art. 601°, in fine?”?, é necessario ter em atencédo os limites que
derivam dos regimes estabelecidos em consequéncia da separacdo dos patrimonios'’?,
como pode acontecer, p. ex, no caso dos encargos da heranga (arts. 2068° a 2070° do
CC)173.

Pode, todavia, ocorrer que nem todos os bens penhoraveis do devedor respondam
pela divida, tanto na hipotese de ter havido um acordo de limitacdo da responsabilidade
(por vontade da parte ou terceiro), nos termos do arts. 602° e 603 ° do CC¥4, como na
eventualidade de incidirem proibicGes de dispor sobre certos bens, a execucdo ndo

abrangeré a totalidade do patriménio do devedor.

constituam ac¢des declarativas. Os embargos de terceiro constituem o meio mais especifico de reagdo contra a
ilegalidade do ato (..) processados por apenso a execucdo, sdo inseridos funcionalmente; mas a agéo de
reivindicagdo é um meio geral, plenamente autonomo dela. O incidente de oposi¢do a penhora cuida da
penhorabilidade objetiva e os restantes meios v. FREITAS, J. LEBRE, 4 A¢do...cit, pp. 311 e ss.

171 Podemos fazer a distingdo entre patriménio de afetagdo geral e patrimonio de afetacdo especial. O
primeiro garante o cumprimento de todas as obrigac6es de um sujeito e o segundo garante exclusiva ou
preferencialmente o cumprimento de algumas obrigacGes. Interessando o segundo, estes abrangem os
patrimdnios separados, 0s patrimoénios coletivos e 0s patriménios auténomos, v, OLIVEIRA, NUNO, Ob.cit,
pp. 93-94.

172 Estabelece a lei uma outra excecédo a exequibilidade de todo o patriménio do devedor: a resultante
da autonomia patrimonial inerente & separagdo de patriménios. Na verdade, ha varios casos em que a lei,
dentro da massa geral de bens pertencentes a determinada pessoa, singular ou coletiva, segrega uma parte
deles para os submeter a uma afetacdo especial. Classificado como uma massa ou um complexo do
agrupamento patrimonial, o patriménio separado refere que uma s6 pessoa é titular de dois patrimonios: de
um patrimonio de afetacéo geral e de um patriménio separado, de afetacdo especial adstrito ao cumprimento
de determinadas obrigacdes. Perfilhando o critério da responsabilidade por dividas, o patriménio separado s6
responde e responde sé ele por determinadas dividas. Diversamente no patriménio auténomo, ha um
patriménio de que nenhuma pessoa é titular, pois sdo dividas relacionadas com a funcgdo especifica, com a
finalidade ou afetacdo especial desse patrimonio. Ndo abrangendo o patrimonio coletivo, este refere que ha
duas pessoas que sdo titulares de um s6 patriménio, v. Ibidem, p. 93-94, ANDRADE, MANUEL DE,
Teoria...cit., pp. 217-220; JUNIOR, EDUARDO, S, Direito...cit, p. 47; VARELA, J. M. ANTUNES, Das
ObrigacgGes.. Vol. Il.cit, pp. 423-426; CUNHA, PAULO, Da Garantia...cit, pp. 57-59 e 65-71; PINTO,
CARLOS A. M, Teoria...cit, p. 348; COSTA, M. J. ALMEIDA, Direito...cit,, pp. 845-846, MOREIRA, G.
A, Instituicoes...cit, pp. 509 e ss; VASCONCELOS, L. M. DE PESTANA, Ob.cit, pp. 604 e ss.

173 Sobre os encargos da heranga, v. CAMPOS, DIOGO DE, Lic6es de Direito da Familia e das
Sucessoes, 2.2 Ed. Rev. e Atual., Almedina, pp. 585-586.

174 Na verdade, sdo limitagdes de ordem substantiva ao principio enunciado no art. 735°. Sobre o
limite convencional, v. VARELA, J.M. ANTUNES, Ob.cit, pp. 426-428; COSTA, ALMEIDA, Direito...cit,
pp. 846-847; PINTO, RUIl, Manual...cit, pp. 484-485; LEITAO, HELDER M, A Nova...cit, p. 160;
FERREIRA, F. AMANCIO, Ob.Cit, pp. 200-201.
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O principio de que “0s credores tém o poder virtual de execugdo sobre o
patrimonio do devedor” > é completado pela faculdade de reagir contra atos ou omissdes
através dos quais o devedor faz desaparecer ou diminuir o seu patriménio e assim frustra
ou ameaca frustrar o direito de crédito'’®. Logo, podemos conceder ao credor 0os meios
necessarios para defender a sua posi¢ao contra os atos praticados pelo devedor, capazes de
prejudicarem a garantia patrimonial da obriga¢do, diminuindo a consisténcia pratica do seu

direto de agressédo sobre 0s bens do obrigado e salvaguardando os seus interesses*”’.

Por isso, a lei concede aos credores certos meios de conservacdo de garantia
patrimonial conservada (arts. 605° e ss do CC) para estes se protegerem dos atos nefastos
que o executado pode vir a praticar. Regulados na lei, os instrumentos para preservacao e
conservacao da consisténcia préatica do direito crédito sdo: a declaracdo de nulidade, a acao

sub-rogatoria, a impugnacéo pauliana®’® e o arresto”.

ApOs esta analise, verificamos que os meios de conservacdo se destinam a
providenciar a manutencao do patrimonio do devedor, em termos de evitar a frustracdo dos

esquemas proprios da responsabilidade patrimonial.

Partindo destas normas, entendemos que a lei protege demasiado 0 exequente no
que toca a satisfacdo do seu crédito, esquecendo que, em determinados casos, esses bens
ou coisas sd0 meios essenciais que garantem a sobrevivéncia condigna do executado.
Contudo, ndo pretendendo defender excessivamente o devedor, uma vez que este também
tem culpa na contracdo da divida, propomos uma medida equitativa entre a ponderacédo dos
interesses fundamentais do exequente e do executado, bem como uma sensibilidade

cognoscivel no que se refere aos interesses monetarios, sociais e juridicos de ambos.

175 CUNHA, PAULO, A¢do Judicial...cit, pp. 98 e ss; Sobre o poder virtual de execucéo, v. SILVA,
MANUEL D. G. DA, Conceito...cit, pp. 50 e 137 e ss; CUNHA, PAULO, Da Garantia...cit, pp. 95-103 e
144 e ss.

176 OLIVEIRA, NUNO, Ob.Cit, p. 95.

77VVARELA, J. M. ANTUNES, Das Obrigacdes..Vol.ll.cit, p. 433.

178 A impugnacdo pauliana “destréi a barreira que se interpde entre o direito de execucdo dos
credores e o0s bens alienados pelo devedor, que j& se encontram na esfera juridica de terceiro, levantando o
«véu» que por forca do art. 821° do CPC, ocultava esses bens a execugdo, proclamando a ineficicia da
alienagdo perante o credor”,v. MARTINEZ, PEDRO ROMANO, Direito...cit, p. 248.

175V, TRIUNFANTE, A L. DE LOPES, Dos Meio Conservatérios da Garantia Patrimonial, Porto
Editora, 1996, pp. 43 e ss; VARELA, ANTUNES, Das Obrigac6es...cit, pp. 433-469; COSTA, M. J.
ALMEIDA, Direito...cit, pp. 849-878; CUNHA, PAULO, Da Garantia...cit, pp. 313 e ss; CORDEIRO,
MENEZES, Tratado. Vol X,...cit pp. 279 e ss; Tratado..Vol.Il, t.4, pp. 509 e ss; MARIANO, JOAO CURA,
Impugnacio...cit, pp.79 e ss e 99 e ss; MARQUES, J. P REMEDIO, Curso...cit, pp. 171-172.
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Segundo o autor, MANUEL J. DA C. GOMES “o principio de que o devedor
responde com todos os seus bens, ndo é absoluto, cego, alheio ou insensivel as situacoes
das pessoas e as realidades sociais e politicas da sociedade em que vive ’**, dai surgindo a

tal restricéo ao art. 735/1° do CPC.

Com uma forte presenca das impenhorabilidades sobre o patriménio do devedor,
podemos entender que, por um lado, determinados bens essenciais sdo impenhoraveis e
que, por outro lado, ¢ um bem “penhoravel” para consequente apreensdo e alienacao.
Concluindo esta analise, na verdade, seria justo e pensavel proceder a reformulacdo destas
normas do CPC (nomeadamente, ao art. 735°), pois requer-se uma equidade e ponderacao

entre os interesses das partes em cada processo de execucao.

3.2.  Arreacdo dos principios contra a atuacdo da penhora

Ap0s o terminu da analise do objeto da execucdo, examinaremos, agora, alguns
dos principios que reagem contra a atuacdo da penhora, particularmente no que toca a

protecao dos sujeitos juridicos em determinadas execugdes.

3.2.1. Principio da adequacéo ou da proporcionalidade da penhora

Fixado o objeto abstrato da penhorabilidade dos bens, isto é, 0os bens sujeitos a
execucdo, importa agora determinar a extensao ou medida concreta do objeto da penhora.
Previsto no art. 735/3° do CPC (antigo art. 821/3°), o principio da proporcionalidade ou
da adequacdo da penhora®constitui um dos principais principios limitadores da

penhora, suscetivel de ser aplicado analogicamente, p. ex, aos arts. 751°%2 ¢ 780/9° do

180 GOMES, MANUEL J. C, A esfera...cit, pp.402-403.

181 PINTO, RUI, Manual...cit, pp. 562-573; Penhora...cit, pp. 12-14; GONCAVES, MARCO, Ob.Cit,
pp. 283-285; no direito brasileiro, v. ASSIS, ARAKEN DE, Manual...cit, pp. 781-782. Em Macau, este
principio encontra-se no art. 7171° na Franga, estd no art L111-7 do Code des Procédures Civiles
d"Exécution; na Espanha, v. arts. 584% 609° da LEC; LLOBREGAT, J., Los Processos...cit,, pp. 796 € ss.

182 Aplicado analogicamente, pretendemos que o crédito exequendo seja satisfeito pela via mais
simples e rdpida, sem prejudicar desnecessariamente 0s interesses patrimoniais do executado, exigindo-se
gue o Agente de Execucdo, em cada momento e perante a existéncia das varias espécies de bens passiveis de
penhora, proceda a escolha com ponderacéo, observando os principios supra mencionados, v, RIBEIRO,
V.COSTA, 4 Agdo...cit, p. 315. Deve evitar-se, deste modo, a penhora com a consequente indisponibilidade
e eventual venda dos bens que excedam largamente o valor do crédito do exequente. Face a este regime, o
Agente de Execucdo deve, em principio, respeitar a indicacdo que lhe é feita, mas sé se tal ndo implicar a
inobservancia da clausula geral da proporcionalidade e adequacéo (arts. 735/3° e 751/1° a 3°) que lhe cabe,
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CPC. Para além de ser um dos principais meios que limitam a atuacdo da penhora, este
principio também impde limites aos bens penhoraveis, restringindo assim o objeto da
execucdo, uma vez que, nos termos do art. supra referido, a penhora ndo deve exceder 0s
“bens necessarios para pagamento da divida exequenda e das despesas previsiveis com a

execucdo”.

O preceito do art. 735/3° do CPC lida, portanto, com uma dupla estimativa: a do
valor dos bens e do valor das despesas da justica, maxime, ao valor dos bens importa
operar um juizo prognose ndo s6 do valor do produto arrecadavel, mas ainda do quantum

desse valor que chegard, no final, as maos do exequente!s,

A jurisprudéncia defende que “este principio deve ser utilizado ndo sé para
apreciar se a penhora excede ou ndo os limites estabelecidos no art. 821/3° do CPC (atual
art. 735/3°), mas também para determinar, caso se conclua pela existéncia de excesso,
qual ou quais dos bens do executado devem permanecer penhorados, em vista da

em 1.2 linha, respeitar e que, consequentemente leva a que outros bens possam ser penhorados. Assim, ha trés
meios a respeitar: a apreensao tera em conta 0 montante da divida exequenda e das despesas previsiveis da
execucdo, a eles se devendo adequar o valor pecuniério estimado como realizavel com a alienacgdo de bens a
apreender; devem ser penhorados os bens cujo valor pecuniario seja de facil realizacdo; s6 quando deva
presumir que a penhora de outros bens ndo permitira a satisfagdo integral dos credores nos prazos constantes
do art. 751/3°. Caso na penhora sejam indicados bens em excesso, deve o0 agente efetuar a penhora apenas
sobre 0s bens necessarios para garantir o pagamento daquelas quantias, a menos que se verifique a situacéo
do art. 751/2°. Maxime, o art. 751/3° prevé uma “exce¢do a proporcionalidade da penhora” (..) e 0
afastamento deste principio pressupde o preenchimento do requisito da admissibilidade estabelecido nas als
a) a c¢) do preceito referido. Mas, se 0 Agente de Execucdo penhorar demasiados bens, o executado pode
opor-se a penhora excedentéaria, conforme o artigo 784/1° al. a) in fine. Caso o Agente de Execugdo possua
elementos em que as respetivas despesas previsiveis da execugdo ultrapassam as presumidas percentagens do
valor de execugdo previstas no art 735/3° do CPC, apenas deve penhorar 0s bens necessarios para o
pagamento dessas despesas. v. SILVA, PAULA COSTA E, A Reforma da Agéo Executiva, Coimbra Editora,
2003, pp. 65 e 80; FERREIRA, FERNANDO A, Curso...cit, p. 199; FREITAS, J. LEBRE DE, 4¢do...cit,,
pp. 275-277; SOUSA, M. TEIXEIRA DE, A Reforma...cit,, pp 139-140. Para além disso, estamos perante
uma manifestacdo do favor creditoris entre ter de se sacrificar o interesse do exequente na satisfacdo em
tempo razodvel do seu direito e o interesse do executado em ver o sacrificio do patriménio ser
correspondente apenas ao montante da sua responsabilidade, maxime, prevalece o primeiro. Ou seja, entre 0
valor juridico da efetiva realizagdo e o valor juridico da proporcionalidade prevalece o valor da efetiva
realizacdo, v. PINTO, RUI, Penhora...cit,, p.13.

18 PINTO, RUI, Manual...cit, p. 563. Neste sentido, J. LEBRE DE FREITAS, refere que devem ser
levadas em conta, na extensdo inicial da penhora, as garantias reais de terceiro: acionadas em sede da
reclamacdo de créditos, elas reduzirdo a parte do produto da venda a receber pelo exequente, v. A Acdo
Executiva depois...cit, p. 242 nota n.° 2. Essa mesma necessidade ditara um reforgo da penhora nos termos do
art. 751/4°. O uso da expressdo “despesas previsiveis” ndo ¢ inocente, pois pretende-se abranger, além das
custas judiciais stricto sensu, 0s encargos com remuneracdes e outros pagamentos a fazer ao Agente de
Execugdo, nos termos do arts. 43° e ss. da Portaria n.° 282/2013, de 29/08, v. PINTO, RUI, Manual...cit, pp.
563 e ss.
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realizacdo da finalidade Ultima da execucdo, a integral satisfacdo do crédito exequendo e,

por contraponto, quais dos bens devem ser libertados e subtraidos a tal garantia™®.

Designado também por principio da suficiéncial®, este principio tem raiz
constitucional no direito de propriedade privada (art. 62° da CRP)*¢, ja que torna
excecional qualquer oneracdo ou perda forcada das situacGes juridicas privadas. Estando
consagrado na Constituicdo como um direito fundamental, do art. 62/1°, podemos extrair a
ideia de um direito de propriedade como “um direito de defesa” e um “direito do executado
ndo ser privado da sua propriedade”® porque, segundo a regra da proporcionalidade, a
agressdo ao patriménio do devedor ndo deve ir além da satisfacdo do interesse do credor e

das custas?®.

Além do patriménio do devedor ser afetado na medida imposta pela tutela
constitucional do crédito exequente, na verdade, esta suficiéncia € simétrica, pois se 0

executado ndo puder nomear menos bens dos que os suficientes para a satisfacdo da

184 Ac. do TRP, 29/03/2011, Proc. n.° 1921/07.5TBVCD.P1, Relator: Ramos Lopes, disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/4506dd37af2670f18025786f003a60a4?Ope
nDocument&Highlight=0,princ%C3%ADpio,da,proporcionalidade,da,penhora

185 PINTO, RUI, Manual...cit, p. 562; MORENO, F. CORDON, Comentarios...cit, pp. 307-308.

185 para além de ser um DLG, no espirito da CRP, o direito de propriedade privada é um direito
econdmico (ndo um direito individual), conferido por igual a todos os cidaddos e em termos de ndo poder ser
arbitrariamente afetado, v. CORDEIRO, A. MENEZES, Direitos Reais, LEX, 1993, pp. 65-68. Este direito
manifesta um poder-ter, num poder-utilizar e num poder-dispor, bem como num direito de néo ser privado
arbitrariamente dos direitos patrimoniais de que se € titular e, por isso, possui natureza analoga aos DLG. Na
verdade, a legitimidade do sacrificio fundamental de propriedade ndo depende apenas da verificagdo dos
pressupostos do art. 62/2° devendo estas medidas ablativas respeitar as demais normas e 0s principios
constitucionais. Sendo um limite das medidas ablativas, a proporcionalidade aponta no sentido de que a
expropriacdo ha de sempre surgir em ultima ratio, devendo privilegiar-se a aquisi¢cdo dos bens pelo recurso a
instrumentos juridico-privados e entre as medidas oneradoras impostas unilateralmente pelos poderes
publicos, as solu¢cBes menos gravosas para 0s proprietarios, v. MIRANDA, JORGE, Constitui¢do...cit, pp.
1252 e ss.

187 BRITO, MIGUEL NOGUEIRA, A Justificacdo da Propriedade Privada numa Democracia
Constitucional, Almedina, 2007, p. 847.

188 Em sentido diverso, para o exequente, o conceito de suficiéncia pode desdobrar-se em dois
sentidos: por um lado, o valor que realizar com os bens apreendidos pode mostrar-se superior ou pelo menos,
equivalente ao da soma das importancias relativas ao crédito do exequente e as custas; e, por outro, a de que a
realizacdo desse valor possa ser eficientemente obtida pelo exequente, num periodo de tempo razoavel, v. Ac.
do TRC, 13/05/2008, Proc. n° 134-A/2001.C1, Relator: Freitas Neto, disponivel
em:http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/0/5af5512954¢12802802574590036e425. Portanto, dado a sua ‘“natureza
gravosa”, a penhora limita-se aquilo que seja necessario (..), v. PINTO, RUI, Notas ao Cddigo de Processo
Civil, 1.2 Ed, Coimbra Editora, 2014, p. 518.
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pretensdo do exequente, este também ndo pode, quando substitua aquele nesse ato, nomear

mais bens do que os suficientes para 0 mesmo efeito’®.

Também designado “principio da adequacdo da penhora ao valor da obrigacéo
exequenda "**°, visa-se evitar que o0 exequente nomeie mais bens do que os necessarios para
atingir as finalidades da execucao®?, que nomeie bens de diminuto valor venal ou que o
Agente de Execucdo penhore mais bens que 0s necessarios para a satisfacdo da divida

exequenda, constituindo um abuso de direito? o desrespeito por este principio.

E claro que a penhora de bens do devedor ou de terceiros constitui uma agressio
ao patriménio do executado, como tal, esta apreensdo de bens deve nortear-se pelo
principio da proporcionalidade. Aos olhos da justica, € um principio fundamental e
estruturante do nosso Estado de Direito!*3, constitucionalmente previsto no art. 18/2°,
porém com repercussdes em toda ordem juridica, sempre que haja colisdo ou conflito dos
direitos ou interesses entre as partes executivas e isso implique ndo sé uma prevaléncia,

mas também uma restricdo de determinados direitos, liberdades e garantias®®.

Perante as trés dimensfes da proporcionalidade, a adequacdo dos meios
significa que a apreensdo de bens deve ser apropriada a prossecuc¢do do fim ou fins que a
penhora visa prosseguir, ou seja, 0 fenémeno da apreensdo de bens deve ser adequado a
ulterior satisfacdo do direito do exequente. Deste modo, estabelece-se uma relacdo de
adequacao meio-fim, ja que ndo devem ser penhorados mais bens do que 0s necessarios
para a satisfacdo da pretensdo exequenda e das despesas previsiveis da execucdo. A

vertente da necessidade estabelece como pressuposto fundamental, “ a menor ingeréncia

189 CARDOSO, EURICO LOPES, Manual da Agdo Executiva, Aditamento, Almedina, 1968, p. 20;
FREITAS, J. LEBRE, 4 A¢do...cit, p. 275.

190 FREITAS, LEBRE DE, Cdédigo...cit, p. 841.

191 Em termos semelhantes,v. Ac. TRL, de 25/02/1997, in CJ, Ano 22, t. 1, 1997, p. 138.

192y, art. 334° do Codigo Civil.

193 Visto como um principio subconcretizador do Estado de Direito e, conhecido como principio da
proibicdo do excesso ou da proporcionalidade em sentido amplo, limita a atuacdo com situacBes excessivas
ou através de uma eventual discricionariedade injustificada que pode estar subjacente a préatica de atos que
poderiam consubstanciar a pratica de casos materialmente injustos. Este ¢ um “principio material de controlo
de atividades dos poderes publicos”, v. CANOTILHO, J. J GOMES, Direito Constitucional e Teoria da
Constituicdo, 7.2 Ed, Almedina, p. 268.

194 A base fundamental deste principio é atingir a equidade entre os interesses ou direitos colidentes do
executado e do exequente.

195 CANOTILHO, J. J, GOMES, Direito...cit, pp. 266 e ss; NOVAIS, J. REIS, Principios...cit, pp.
162 e ss; GOUVEIA, J. BACELAR, Manual de Direito Constitucional, Vol Il, 3.2 Ed, Almedina, 2010, p.
842.
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possivel”*® no patriménio ou nos interesses do executado, pois embora se exija a
satisfacdo do direito do exequente, também é necessaria a prova de que ndo é possivel
adotar outro meio menos oneroso ou gravoso para o devedor. Portanto, o principio da
proporcionalidade proibe a penhora para além do estritamente necessario, tal como

podemos constatar pela analise do n.° 3 do art. 735%%,

Com manifestacdes constitucionais legalmente previstas no art. 18/2°, podemos
estabelecer uma ligacdo entre a vertente da proporcionalidade em sentido restrito’®e
adequacdo da penhora, visto que a agressdo ao patriménio do executado sé é permitida
numa “justa medida” que seja adequada e necessaria para a satisfagdo da pretensdo do
exequente, bem como se torna necessario equacionar os meios e o fim, mediante um juizo
de ponderacdo dos interesses do exequente na realizacdo da prestacdo e do executado na

salvaguarda do seu patrimonio®.

No entendimento de J. P. REMEDIO MARQUES, “impde-se um imperativo de
otimizacao, cujas solucdes praticas procurem atingir o melhor equilibrio possivel entre os
direitos colidentes do credor exequente e do devedor executado’?®. Agindo de acordo
com as regras da boa-fé, a ponderacdo dos bens em conflito aconselha que a penhora de
bens, quando promovida pelo exequente, “deva ser apropriada para a efetiva reintegracao
do direito do credor, evitando-se que essa oneracdo patrimonial, embora adequada, seja

desnecessaria para se obterem as finalidades da acdo executiva”**.

1% CANOTILHO, J.J. GOMES, Direito...cit, p. 270.

197 Este art. limita a penhora de bens ao estritamente necessario ao pagamento da divida exequenda e
as despesas previsiveis da execucgdo, que se presumem em valores percentuais nos termos do art supra
referido.

19% Também chamado de racionalidade, v. MIRANDA, JORGE, Manual de Direito Constitucional,
Vol. Il, t. IV, 1.2 Ed, Coimbra Editora, 2014, p. 308.

199 SOUSA, M. TEIXEIRA DE, Ac¢do...cit, pp. 33-34; CANOTILHO, J.J. GOMES, Direito...cit, pp.
270 e ss; NOVAIS, J. REIS, Os Principios...cit, pp. 179 e ss; SILVA, P. COSTA, 4s Garantias...cit, p. 201.

200 MARQUES, REMEDIO, Curso...cit, pp. 184 e ss.

201 1bidem,, pp.184-185. Vemos que o patriménio do devedor esta a disposicdo do credor, todavia ndo
pode ser assim porque o seu patrimoénio “ndo € espaco de predacdo do credor e este ndo pode dispor dos
bens do devedor como quiser, até sua completa satisfacdo. O credor, predador que “devora” todos os bens
ao seu alcance, guardando a melhor parte e deixando os restos abandonados ¢ hoje figura do passado”.
Hoje, o credor insatisfeito que vem satisfazer o seu crédito sobre o patriménio do devedor esté vinculado por
normas juridicas que fixam limites a sua acdo. Na fase do incumprimento, o credor continua vinculado,
perante o devedor, a solidariedade que o vinculara até ai. Assim, devera usar os meios que o direito lhe
concede para satisfazer, na estrita medida, o seu crédito, com o menor prejuizo possivel para o devedor, v.
CAMPQOS, DIOGO L, “Da Responsabilidade do Credor na Fase de Incumprimento”, in ROA, Ano 52,
1992, p. 860.
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Embora este principio vincule essencialmente o exequente, poderd, também, em
certos casos, vincular o devedor na identificacdo ou nomeacéo de bens & penhora, uma vez
que a proporcionalidade se impde a todos 0s sujeitos intervenientes na penhora, para que
este possa efetivamente cumprir com os ideais plasmados na justica material, apenas
alcancéveis através da efetivacdo de penhoras adequadas, necessarias e proporcionais a
satisfagdo do direito de crédito do exequente e das despesas previsiveis da execucao.

Assim, nas vestes da suficiéncia?®?, a penhora ndo funciona de forma
individualizada sobres os bens, pois 0 que releva ¢ a totalidade dos bens penhorados que
sejam suficientes para o pagamento do crédito exequendo e custas, independentemente de

quem indicou os bens e de quem s&o esses bens®,

Sinceramente, s6 pondo em pratica este principio € que se obtém o ponto de
equilibrio que decorre da ponderacdo dos meios e dos fins entre os interesses do exequente
e do executado, que conseguimos alcancar a solugdo justa, ou seja, aquela que permitira ao
credor?®* alcancar o seu resultado desejado (satisfacdo do seu direito de crédito) com o
minimo de prejuizo para 0 executado. Para “evitar cargas coativas excessivas ou atos de
ingeréncia desmedidos na esfera juridica dos particulares”?® ndo podemos admitir que o
interesse do executado seja excessivamente onerado na efetivacdo da sua responsabilidade
executiva. Uma penhora proporcional € uma penhora materialmente justa no ato jus

fundamental do processo de execuc¢do e da garantia que a propria execucgao rege.

Em suma, os principios supra referidos tem fortes incidéncias na penhora, todavia
0 principal é limitar este ato aos bens necessarios para garantir a satisfacdo dos objetivos
da acdo executiva, evitando-se a frustracdo, indisponibilidade e consequente venda dos
bens que excedam manifestamente o valor da divida exequenda e das despesas previsiveis
da execucdo, impedindo os exageros que se podem traduzir em insanaveis injusticas, que o
direito e a justica nunca devem permitir, nem ceder, sob pena de deteriorar os ideais de

uma justica eficiente e correta.

202 A medida dos bens necessarios para os varios pagamentos é apreciada logo no momento da
apreensao e nao apos a fase da sua venda.

203 PINTO, RUI, Manual..cit, p. 564.

204 Embora haja prevaléncia dos interesses do exequente, ndo podemos esquecer-nos dos interesses do
executado, pois a posicao juridica do credor nao é absoluta, v. SOUSA, M. TEIXEIRA DE, Estudos sobre o
Novo Processo Civil, 2.2 Ed, LEX, 1997, pp. 641-642.

205 CANOTILHO, J. J. G, Direito...cit, p. 273.
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3.2.2. A harmonizacdo e a concordancia prética entre os direitos colidentes
das partes executivas

Como vimos, a proporcionalidade funciona como uma espécie de critério
mediador dos limites as restricdes dos DLG do executado, contudo é através dela que se
impde o equilibrio e a concordancia préatica entre os direitos colidentes®® de ambas as
partes. Os interesses do executado e do exequente podem provocar um conflito ou restri¢ao

de direitos de natureza patrimonial ou pessoal a que o direito € chamado a intervir.

A coliséo de direitos consiste num conflito entre dois ou mais direitos da mesma
espécie ou de espécies diferentes e cuja producédo de efeitos de um pode colocar em causa a
normal producao de efeitos do outro, tal como esté previsto no art. 335° do CC?%’, maxime,
um conflito real de direitos®® entre o direito do crédito do exequente e o direito a ser titular
de um conjunto de bens que garantam a sobrevivéncia minima do executado e do seu
agregado familiar. Atendendo ao n.°1 do art. 335° impomos uma cedéncia reciproca na
medida do necessario, pois, ao abrigo da proporcionalidade e da concordancia pratica,

devemos procurar conciliar os direitos colidentes, na medida do razoavel e do possivel?®.

Ora, com a restricdo dos DLG (art. 18/2° da CRP) verificamos que, em
determinadas execuges, surge uma supremacia dos direitos do exequente sobre os direitos
do executado, no entanto, com a proporcionalidade ha limites que devem ser impostos pela
necessidade de se proceder ao equilibrio e harmonizacdo possivel entre os DLG

conflituantes, nomeadamente ao direito de acesso a defesa.

206 <« () estende-se aos conflitos de bens juridicos de qualquer espécie”, v. CANOTILHO,
JJ.GOMES, Direito...cit, p. 272.

207 VVARELA, ANTUNES/LIMA, PIRES, Cédigo Civil Anotado, Vol 1, 4.2 Ed. Rev. Atual, Coimbra
Editora, 1987, pp. 300-301; STEINMETZ, WILSON A., Colisdo de Direitos Fundamentais e Principio da
Proporcionalidade, Livraria do Advogado, 2001, Porto Alegre, pp. 139 e ss; CANOTILHO, J.J.GOMES,
Direito...cit, pp. 1270 e ss.

208 Ndo é uma colisdo aparente de direitos, v. SOUSA, R. CAPELO DE, O Direito Geral de
Personalidade, Coimbra Editora, 1995, p. 533.

209 SERRA, VAZ, Anotagdo do STJ de 06/05/1969, in RLJ, Ano 103, p. 378. Quando ocorra uma
colisdo de direitos, “0 direito inferior deve ser respeitado até onde for possivel e apenas deve ser limitada na
exata proporgdo em que isso é exigido pela tutela do conjunto principal de interesses”, v. SOUSA, R.
CAPELO DE, O Direito...cit, p. 549; ANDRADE, VIEIRA DE, Os Direitos Fundamentais na Constituigdo
Portuguesa de 1976, 5.2 Ed, Almedina, 2012, pp. 302 e ss; JORGE, F. PESSOA, Ensaio sobre os
Pressupostos a Responsabilidade Civil, Almedina, 1999, p. 201 (169).
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Apesar da solucdo do problema da colisdo dos direitos estar tratada na lei e na
doutrina, nada obsta a dificuldade em encontrar, numa sociedade moderna como aquela em
que nos vivemos, uma posicdo de vulnerabilidade do executado sobre os seus direitos e
uma escala hierarquica de valores prévia e abstratamente definida??, de tal maneira que é
de extrema importancia tentar, in casu, estabelecer as restricbes?** e os condicionalismos
necessarios para a subsisténcia dos direitos de ambas as partes, no entanto olhando sempre
para a concordancia pratica entre os interesses colidentes, uma vez que sO assim se

garantird uma penhora justa e adequada aos moldes pretendidos pelo credor e devedor.

De acordo com a prudente sensibilidade e arbitrio, o juiz terd de encontrar um
ponto de equilibrio e ponderacéo entre este conflito de direitos do exequente ou executado,
contudo agindo de acordo com o0s critérios da conveniéncia, oportunidade,
discricionariedade e da proporcionalidade. SO desta forma poderéd obter-se uma penhora
justa, adequada, necessaria e possivel, evitando-se, assim, excessos ou sacrificios

desnecessarios e desproporcionais que poderiam converter-se em injusticas insanaveis.

3.2.3. Principio da dignidade da pessoa humana

O principio da dignidade da pessoa humana, a par com o principio da
proporcionalidade, regem, em especial, a penhora, mas também a execucao globalmente
considerada. Na verdade, este principio é a base suprema da Republica Portuguesa e da

ordem juridica global de um Estado de Direito Democréatico, como € 0 n0sso caso?2,

Vista ndo apenas como um principio-limite, a dignidade da pessoa humana tem

um valor proprio, porque desde logo esta na “base de concretizagédo do principio antrépico

210 SOUSA, R. CAPELO DE, O Direito...cit, p. 534.

211y, limites das DLG, ANDRADE, VIEIRA DE, Os Direitos ...cit, pp. 263 € ss.

22 « () a dignidade da pessoa humana estd ligada a garantia constitucional dos direitos
fundamentais e ao sistema constitucional-democratico”. Ora, como base da Republica, significa “sem
transcendéncias ou metafisicas, o reconhecimento do homo noumenon, ou seja, do individuo como limite e
fundamento do dominio politico da Republica. Deste modo, a Republica € uma organizagdo politica que
serve 0 homem, pois ndo é o homem que serve os aparelhos politico-organizatérios”, v. CANOTILHO, J. J.
GOMES, Direito...cit, p. 225; CANOTILHO, J. J. GOMES/MOREIRA, VITAL, Constitui¢do...cit, pp.198 e
Ss.
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ou personicéntrico inerente a muitos direitos fundamentais”?* como, por ex., o direito a

vida. Esta é uma base antropoldgica que estrutura o nosso Estado de Direito.

Por conseguinte, a dignidade da pessoa humana do Estado Social e Democratico é
propria de um individuo comunitariamente integrado e condicionado, titular de direitos
fundamentais oponiveis ao Estado e aos concidaddos, mas socialmente vinculado ao
cumprimento dos deveres e obrigacdes que a decisédo popular soberana lhe impde como
condicdo da possibilidade de realizacdo da dignidade e dos direitos de todos**. Em
conformidade com o supra referido, se todo o ser humano é dotado de dignidade humana e
social pelo simples facto de ser uma pessoa?*, 0 que so6 por si revela a essencialidade e, ao
mesmo tempo, a amplitude de que se reveste este principio e que se apresenta como o
fundamento primordial de qualquer ordem juridica. Nestes termos, o direito ndo pode

descurar a dignidade que € inerente a qualquer ser humano.

Entendido como um valor autonomo e especifico que exige respeito e protecdo, a
dignidade da pessoa humana?®, como um principio do Estado de Direito, encontra-se
legalmente consagrada nos arts. 1° e 63/1° e 3° da CRP. Estas normas constitucionais
constituem o fundamento de todos os preceitos processuais que visam tutelar e garantir as
condi¢cBes minimas de subsisténcia do executado e do seu agregado familiar, mediante a
consagracdo legal de normas juridicas que, como iremos ver seguidamente, podem
determinar a impenhorabilidade dos bens que se integram na categoria de bens
indispensaveis e essenciais & garantia de uma vida minimamente condigna das pessoas

supra referidas.

A nossa ordem juridica ndo pode, em modo algum, deixar 0s sujeitos processuais
desprotegidos e a mercé da sua sorte. A despeito disso, deve o ato da penhora respeitar 0s
limites processuais, substantivos e constitucionais que se fundamentam no principio da

dignidade da pessoa humana, de modo a evitar situagdes de miséria e degradacdo

213 lhidem, p. 198. A raiz antropoldgica se reconduz ao homem como pessoa, como cidaddo, como
trabalhador e como administrando, v. CANOTILHO, J. J. GOMES, Direito...cit, p. 248.

214 NOVAIS, J. R, Principios..cit, p. 53.

215 CANOTILHO, GOMES, Direito...cit p. 225; NOVAIS, J. R, A Dignidade da Pessoa Humana,
Vol. I, Almedina, 2015, pp. 69 e ss.

216V, art. 1° da DUDH.
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sociofamiliar, socioprofissional e socioeconémica?’’. Em certos casos, este ‘“super
principio” protege os direitos fundamentais?® das partes executivas, bem como permanece,
independentemente do comportamento dos sujeitos juridicos, mesmo quando estes se

afigurem ilicitos e, consequentemente, sancionados pela ordem juridica.

27V, ANDRADE, J. C. DE VIEIRA, Os Direitos...cit, p. 338; CANOTILHO, J. J. GOMES,
Direito...cit, p. 344.

218 Assim, NOVAIS, JORGE R, Dignidade...cit, pp. 172 e ss.
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PARTE Il: AS IMPENHORABILIDADES ABSOLUTAS

4. A razéo de ser das impenhorabilidades

Ap0s termos analisado o principio da patrimonialidade da obrigacdo, podemos
constatar que a responsabilidade patrimonial comporta limitacGes legais e convencionais

que se traduzem em desvios ao regime-regra ja supra referido.

As restricoes a efetivacdo da responsabilidade patrimonial que sdo,
processualmente, designadas por impenhorabilidades, podem suscitar problemas
relacionados com o objeto da penhora, contudo, também d&o origem a controvérsia de
saber quais sdo os bens que podem efetivamente constituir o conjunto ou universo de bens
penhoréveis e qual o alcance maximo do objeto da penhora, isto €, saber se a penhora se
estabelece a medida do necessario ou se, em determinados casos, pode ultrapassar o
juridicamente aceitavel, principalmente, penhorando-se mais bens do que aqueles que sdo
permitidos pela lei, para fazer face a quantia da divida exequenda e as despesas previsiveis
da execucédo e provocando, deste modo, a oneracdo excessiva do seu devedor e dos seus

familiares, sem nenhuma justificacdo juridicamente plausivel.

Com esta investigacdo, pretendemos saber em concreto quais 0s bens que podem
ser penhorados e quais 0s que sdo impenhordveis e em que termos valem essas

impenhorabilidades absolutas, relativas ou parciais?*°.

Portanto, é necessario tentarmos compreender a ratio que esta associada a
consagracao legal destes limites a penhorabilidade dos bens, mas tentando sempre observar
os interesses do exequente, bem como os do executado e as suas garantias, assim como
outros eventuais terceiros, estranhos a execucdo, que sejam afetados na sua esfera
patrimonial com os efeitos da penhorabilidade dos bens. Assim, urge refletir acerca dos
limites juridicamente impostos a penhora e que consubstanciam, como iremos ver,

auténticos desvios aos seus principios gerais?.

Posto o principio plasmado no art. 735/1°, vejamos agora a extensdo da restricao

da impenhorabilidade. O principio, de que todos os bens do devedor respondem pela divida

219 Em sentido diverso, v. CAMARA, A. FREITAS, Ob.Cit, p. 272.
220 SAMPAIOQ, J. M. GONCALVES, A Acdo...cit,, p. 204.
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exequenda, sofre, na verdade, uma restricdo para se garantir a existéncia de um minimo de
bens que, por razdes de humanidade, de moral, de dignidade da pessoa, ou outras
semelhantes escapam a toda a acdo dos credores. Isto € a chamada esfera dos bens

impenhoraveis.

Tratada em varios ordenamentos juridicos, a impenhorabilidade®' surge como
“qualidade daquilo que ndo pode ser penhorado, isto é, que ndo pode ser apreendido pelo
tribunal, no processo de execugdo para satisfazer uma divida a que esta vinculado o seu
proprietario, por razGes de humanidade, ordem publica, de ordem moral e de ordem

economica’ .

Ora, a execucdo resume-se a uma venda forcada, expropriacdo ou transferéncia
mas, para que tal transferéncia possa ter lugar, ¢ “condi¢do ou pressuposto essencial que o0s
bens, objeto da execugdo, ou melhor, o direito a eles, sejam suscetiveis de ser
transmitidos?%. E o mero facto de ndo poderem ser penhorados traduz desde logo uma
restricdo a sua livre transmissibilidade, o que também quer dizer que a intransmissibilidade
importa necessariamente a impenhorabilidade e a propria impenhorabilidade € um

fendmeno de natureza essencialmente processual mas intransmissivel??,

Portanto, a impenhorabilidade?®??® podera apresentar-se como efeito de
intransmissibilidade geral e como causa de intransmissibilidade especifica, maxime; quanto
ao 1.°, é consequéncia das regras de direito privado que tornam intransmissiveis certos
bens e, no que respeita ao 2.°, € motivo impeditivo de apreensdo, visto ser a lei processual

gue contém certos preceitos que obstam a penhora de certos bens do executado??’.

221 Também chamada de inapreensibilidade, v. CARDOSO, EURICO L, Ob.cit, p. 293.

222 pPRATA, ANA, Ob.cit, p. 729; JUNIOR. H. THEODORO, Ob.cit, p. 310; sobre a nocio de
impenhorabilidade na Italia, v. CARNELUTTI, F., Lezioni, v.5, t.1.cit, pp. 179-183; no espanhol, v. RAMOS,
MANUEL ORTELLS, Derecho Procesal Civil, 5.2Ed, Thomson Aranzadi, 2016, pp. 760-761;
LLOBREGAT, JOSE G, El Proceso de Ejecucion forzosa en La Ley de Enjuiciamiento Civil, 5.2Ed,
Thomson Reuters, pp. 776-777; Los Procesos...cit, pp. 912-913.

223 PUGLIATTI, Esecuzione...cit, p. 188.

224 1bidem, pp. 188 e ss.

225> CARNELUTTI considera que a nogdo de impenhorabilidade deve ser distinguida de uma nocéo
pouco restrita, em que se refere que, em vez de usar a penhora, fala a nossa lei num ato que determina a
impossibilidade ou indisponibilidade de expropriar bens, tais como as coisas que versam sobre coisas méveis
e créditos, v. Lezioni, v. 5, t.1..cit,, p.179. Alias acaba por se constituir uma limitagcdo legal de garantia
prevista no art. 2740 CC italiano, v. SOLDI, A. MARIA, Ob.cit, p. 521.

226 Na Alemanha, v. BRUNS, R, Zwangsvollstreckungsrecht..cit, pp. 143 e ss.

227 CARLOS, ADELINO DA P, Ob.Cit, p. 33.
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Em termos semelhantes, o ordenamento juridico brasileiro prevé no seu art. 832°
(anterior art. 648°) que ndo estdo sujeitos a execucdo 0s bens que a lei considera
impenhoraveis ou inaliendveis pois, tal como iremos ver no ponto seguinte, em certos

casos “0 conceito de impenhorabilidade é mais amplo do que o de inalienabilidade”?,

A ratio da impenhorabilidade consiste na “inutilidade de apreensdo, por haver
obstaculo legal a que esses bens sejam alienados; ora, na consideracdo de que nao €
razoavel privar o devedor do estritamente necessario para que subsista com sua familia,
nem de bens que sé para ele, por motivos personalissimos; e por fim, no propoésito de
evitar perturbagdo excessiva, ou mesmo embarago total, a atividades vistas como

socialmente relevantes ou merecedoras de especial relevancia .

Embora a impenhorabilidade derive da natureza intransmissivel dos bens ou tenha
a sua origem em normas de caracter processual, esta funciona sempre como limite a

responsabilidade executiva.

Afinal, os casos de impenhorabilidade protegem certos bens que sdo assim
subtraidos a acdo executiva e a penhora pelo que, seguidamente, far-se-4 uma classificacédo
desses casos ja referidos, tendo em atencdo que a fonte de que derivam pode ser da lei
substantiva ou da lei processual. Apesar do desdobramento das impenhorabilidades, note-
se que apenas iremos retratar o caso das impenhorabilidades absolutas, nomeadamente o
art. 736° do CPC??,

Ao longo da investigagdo, faremos uma abordagem das impenhorabilidades
absolutas para tentar compreender se estas concedem uma tutela equilibrada e eficaz para o

executado e seus familiares que, eventualmente, se possam sentir afetados pela penhora.

228 Assim, ASSIS, ARAKEN DE, Ob.Cit, p. 238; NEVES, CELSO, Comentarios ao Cédigo de
Processo Civil, Vol VII, 7.2Ed, Editora Forense, 1999, pp. 13-14.

229 MOREIRA, JOSE, O Novo...cit, pp. 225-226.

230 Noutros ordenamentos juridicos, v. arts. 605° e 606° da LEC, 833° e 834° do NCPCB, 514° do
Codice di Procedura Civile, 705° do CPC de Macau, §811 ZPO.
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5. Impenhorabilidades Absolutas

A lei prevé, em determinados casos, a impossibilidade absoluta de penhora de
determinados bens ou direitos do executado. Este regime, representando uma excecao ao
principio geral da responsabilidade patrimonial do devedor e uma “grave restrigao a esfera
dos direitos do credor”, procura conciliar os interesses do credor e do devedor em conflito
protegendo, por um lado, o devedor e, por outro, “causando a minima restri¢do possivel

aos direitos do credor”?3.

Previsto no art. 736° (antigo art. 822°%2, “um bem diz-Se totalmente
impenhoravel®* se jamais puder ser objeto da penhora, sejam quais forem as

circunstancias e seja qual for a divida exequenda "?**.

Enquanto nas impenhorabilidades relativas ou parciais, 0s bens podem ser
penhorados em certa parte ou apenas em determinadas circunstancias ou para o pagamento
de certas dividas, no caso das impenhorabilidades absolutas®* “nunca poderdo ser

apreendidos para a execugdo, pois ha isengdo absoluta de apreensdo %,

Em termos similares, o sistema brasileiro, prevé no seu art. 833° do NCPCB%/,
alguns bens gque ndo podem, em hipdtese alguma, ser penhorados e pouco importa se
existem ou ndo outros bens no patriménio do executado que sejam capazes de assegurar a

realizacdo do direito exequendo?.

231 GONCALVES, M. CARVALHO, Ob.Cit, p. 242.

232 Os casos regulados nas vdrias als. do art. 822° ndo eram considerados perfeitos, porque envolviam
bens que sdo relativamente impenhoraveis, p. ex., capelas particulares. Inicialmente, em 1876, constava no
art. 815° um grande elenco de bens que ndo poderiam ser penhorados mas, com as sucessivas reformas
algumas alineas foram eliminadas ou transferidas para outro art.. Falamos, p. ex., no vestuario que o0s
empregados publicos usavam no exercicio das suas func@es; os livros necessarios a profissdo dos juizes; 0s
soldos militares; os bens do Estado, dos municipios, das paréquias e das outras pessoas morais; 0s materiais
fixos ou circulantes dos caminhos do ferro; os casais de familia; o casco das propriedades, maxime, nestes
exemplos, alguns casos foram eliminados e outros, como o desdobramento nas impenhorabilidades absolutas,
relativas e parciais foram transferidos, v. FERREIRA, J. DIAS, Cddigo de Processo Civil Annotado, t. II,
Imp. da UC, 1888, pp. 304 e ss; CARVALHO, E. J. DA S., Manual...cit, pp. 152 e ss.,

233 Designam-se também por impenhorabilidades objetivas, v. PINTO, RUI, Manual..cit, p. 501.

234 MARQUES, J. P. REMEDIO, Curso.0Ob.Cit, p. 182; FREITAS, J. L, Acéo.cit, p. 246.

235 Este tipo de impenhorabilidade estende-se a algo acessério, CASTORO, P, Ob.cit, p. 281.

236 PRAZERES, M. A. GAMA, Oh.Cit, p. 170.

237 No Brasil, o conceito de impenhorabilidade versa sobre o plano material (inciso I) ou é préprio do
direito processual (inciso Il a 1X). Estes arts correspondem aos anteriores arts. 649° e 650°.

238 CAMARA, A. FREITAS, Ob.cit, p. 272; ASSIS, ARAKEN DE, Ob.cit, pp. 254 e ss.
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Diversamente, no direito italiano, F. CARNELUTTI refere que a
impenhorabilidade absoluta distingue duas formas possiveis: a impenhorabilidade absoluta
total e ilimitada e a impenhorabilidade limitada ou parcial. Esta distingdo funda-se no facto
de qualquer bem subtraido a execucdo ter em vista 0 mesmo objetivo que o processo
executivo detém: a satisfacdo da divida exequenda. Considerando que esta exposi¢do
limita-se as normas processuais determinantes para a impenhorabilidade, devemos deixar
de lado os casos de impenhorabilidade natural e observar os bens que se revelam
indispensaveis para o individuo manter uma vida moral ou material e respetivamente
cumprir os seus deveres em relagcdo ao Estado. O instituto da impenhorabilidade parcial
obriga o devedor a tutelar bens certos e determinados mas vemos que ha alguns bens que,
apesar da sua (im)penhorabilidade, continuardo a ser indispensaveis para garantir a sua

subsisténcia, bem como do seu agregado familiar.z.

O art. 514° do Codice di Procedura Civile, refere que “cose assolutamente
impignorabili” ndo pode ser penhorado em nenhum caso, uma vez que surge uma
limitacdo legal sobre a garantia dos bens do devedor e um critério de indispensabilidade

para o executado poder, aos olhos da lei, garantir o seu minimo de subsisténcia?*.

Pensada como uma norma que intervém na consciéncia social das partes
executivas, tal disposicdo, conforme supra referida, contempla a hipotese da
impenhorabilidade de um determinado bem porém introduz uma limitacéo a efetivacdo da
responsabilidade patrimonial do devedor?*, prevista tanto no art. 736° do CPC como no
ordenamento italiano nos arts. 2740° CC e 514° Codice di Procedura Civile. O
ordenamento espanhol consagra, no art. 605° da LEC, 0s “bienes absolutamente
inembargables” mas, como iremos constatar ha determinados casos em que poderemos

aplicar o art. 606° sob epigrafe “bienes inembargables del ejecutado”.

Podemos verificar que o art. 736° integra ndo s6 casos de impenhorabilidade

substancial®*?, mas também de impenhorabilidade processual®* ou adjetiva pois, quanto aos

29 Assim, CARNELUTTI, F., Lezioni..v.5, t.1..cit, pp. 184 e ss.

240 Note-se que o art. 515° do CPC italiano refere-se as coisas relativamente impenhoraveis, v.
SATTA, S./PUNZI, C. Diritto...cit, pp. 769 € ss.

241 No mesmo sentido, VENTURA, NICOLA, Commentario del Codice di Procedura Civile, Vol VI,
UTET Giuridica, 2013, p. 568.

242 Também pode ser “intrinseca”, v. MENDES, J. CASTRO, Ob.cit, p. 254.
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primeiros, podem ser abrangidos ndo s6 os bens inaliendveis (als. a) e b) como os bens
impenhoréaveis (proémio) e, quanto aos segundos, incluem as restantes alineas do

preceito®*,

Embora se contemplem casos de impenhorabilidade substancial, na verdade, estes
sd0 ndo penhoréveis porque, sendo a penhora uma providéncia de afetacdo, revelar-se-ia

inatil apreender bens que ndo possam ser transmitidos na execugdo.

No entendimento de J. LEBRE DE FREITAS “uma vez que a penhora consiste
na apreensdo dum bem com vista a uma ulterior transmissdo, seria inutil admiti-la
quando, segundo a lei substantiva, o bem apreendido é objetivamente indisponivel®*®.
Enquadram-se neste caso, p. ex., 0s bens do dominio publico (art. 736° al. b) e os bens

inaliendveis do dominio privado (art. 736° al. a).

Também os regimes de indisponibilidade subjetiva geram, em regra, regimes de
impenhorabilidade. As normas de indisponibilidade subjetiva atuam eliminando ou
restringindo os poderes de disposi¢do do sujeito sobre os bens préprios. Tal situacdo
ocorre, mediante a atribuicdo do poder de disposi¢cdo e de oneracdo desses bens a alguém
que ndo é titular do direito, com o objetivo de servir de garantia de um direito da pessoa a
qguem esse poder é atribuido (ex. art. 675/1° CC); ou quando, o titular se encontre incapaz
de exercer o seu direito ou interesse, nesse caso, a representacdo legal do incapaz visa
realizar o interesse do titular incapaz. Neste ultimo caso, a limitacdo do poder de
disposicao e oneracao traduz-se na necessidade de o titular do direito obter, para dispor,
uma autorizacdo ou consentimento alheio, também quer por considera¢do do seu proprio
interesse, quer por consideracdo do interesse da pessoa que tera de autorizar ou consentir o
ato dispositivo?*’. Alguns exemplos, destes casos de indisponibilidade subjetiva podem ser
encontrados nas seguintes disposices legais: art. 182/1° do CSC; arts. 153/1°, 995/1°,
424/1° do CC.

243 Embora seja vulgar afirmar-se que a impenhorabilidade processual é estabelecida ora por motivos
de interesse humanitario ou de moralidade, entendemos que € sempre o interesse publico que esta subjacente
a declaragdo de impenhorabilidade desses bens, v. BARATA, J, Ob.Cit, p. 55.

244 FERREIRA, F. AMANCIO, Ob.Cit, p. 203.

245 1bidem, p. 203.

26 FREITAS, J. LEBRE, 4 Ac¢do...cit, p. 236.

247 1bidem, p. 237
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Além de resultar das situagdes de indisponibilidade subjetiva, objetiva ou de
convengdes negociais (arts. 602° e 603° CC), decorre também diretamente da lei processual
um conjunto de interesses legalmente protegidos, gerais ou vitais do executado e de
eventual terceiro que prevalecem face aos interesses do exequente, porém, estas diversas
alineas tratam-se de bens de contetdo patrimonial e transmissiveis que, a ndo existir a

declaracdo de impenhorabilidade, poderiam ser objeto da penhora?*.

Sem sombra de duvida que a regra da excutibilidade total dos bens, para além de
compreender os bens integrados no patrimonio do devedor, sujeitos a execugdo, também
sofre desvios, pois hé bens isentos de penhora que se fundam em razdes de ordem publica,
economica, religiosa ou de humanidade, como englobam interesses gerais e préprios do

executado ou dos eventuais terceiros?*® que sejam estranhos a execucao.

Seguidamente, procederemos a analise das diversas alineas que, em determinados
casos, protegem o devedor contra a penhora e ndo ultrapassam, conforme vimos, os limites

da proporcionalidade e da dignidade humana.

As diversas alineas do art. 736° foram estabelecidas para tutelar os interesses
legitimos do executado e da sua familia, pois 0 nosso ordenamento juridico-processual
civil ndo pode admitir a penhora de bens ou direitos por natureza inalienaveis, bens cuja
apreensao seja ofensiva aos bons costumes, bens de diminuto valor vendavel, timulos e,
por fim, os bens imprescindiveis aos sujeitos que integram o agregado familiar do
executado e que sejam doentes ou deficientes, cuja impenhorabilidade teria de ser

totalmente absoluta.

28 FERREIRA, F. AMANCIO, Ob.Cit, p. 203.
249 Assim, LOPES, M. BATISTA, Ob.Cit, p. 17; REIS. J. ALBERTO, Processo..l..cit, p. 349;
CARDOQOSO, E. LOPES, Manual..cit, p. 296.
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6. Andlise das hipdteses legais das impenhorabilidades absolutas

6.1. Coisas ou Direitos Inalienaveis

Considerando que a penhora visa garantir a satisfacdo do crédito exequendo
mediante a venda executiva dos bens e direitos do executado por ela atingidos, sdo desde
logo impenhoraveis os bens ou direitos que ndo sejam suscetiveis de alienacdo. Embora
surja uma correlacdo entre penhorabilidade e alienabilidade®®, na verdade o art. 736° al.
a)®! estabelece que coisas ou direitos ndo podem ser alienados ou transmitidos, pois €

totalmente e absolutamente impenhorével.

Em termos similares, o direito brasileiro regula, no art. 833° inciso | (antigo art.
649° inciso I), que “sdo impenhoraveis os bens inaliendveis e os declarados por ato
voluntario, ndo sujeitos a execugdo”, pois a penhora é um ato preparatorio da expropriagéo
e, tal como refere A. FREITAS CAMARA, “néo havendo qualquer utilidade na penhora
de bens, os mesmos ndo podem ser retirados do patriménio do executado. Inexistindo
utilidade, ndo hé interesse na realizacdo do ato, razdo pela qual a lei exclui a penhora em

tais casos %2

Noutros ordenamentos juridicos, tais como o espanhol e o francés, podemos
aplicar, respetivamente, os arts 605/1° da LEC e L 112-2 do Code des Procédures Civiles
d’Execution que declaram que ha determinados bens que podem ser considerados
inaliendveis e absolutamente impenhoraveis. Ora, determina a lei que sdo declarados

inalienaveis, como no caso do art. 605/1° e 4° LEC, aqueles bens que, por disposi¢do legal,

0 BMJ, 124, Marco, 1963, p. 161.

21 No direito italiano, as coisas moéveis poderdo ser consideradas um bem absolutamente inalienavel e
um bem abstratamente idéneo a formar o objeto de disposi¢do voluntario do sujeito, mas criando um certo
limite para o seu destino, aplicando exclusivo e de modo absoluto o art 514.° e, de modo relativo, a qualidade
do devedor fica sujeita a condicao dos bens que se encontram para ser penhorados, v art. 515.; PUNZI, C, Il
Processo..Vol.lIV..cit, p. 65.

252 Assim, CAMARA, A. FREITAS, Ob.cit, p. 273; JUNIOR, H. THEODORO, Ob.cit, p. 311. E
também uma impenhorabilidade material absoluta, pois os bens estdo fora do comércio, seja por vontade de
particular ou em decorréncia da lei, v. ASSIS, ARAKEN DE, Ob.cit, pp. 240 e 248 e ss e 255; CASTRO,
AMILCAR, Do Procedimento de Execuc&o, Editora Forense, 1999, Rio de Janeiro, pp. 152 e ss.
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serdo considerados intransmissiveis em todo o caso, de forma que o seu legitimo titular ndo

possa desprender-se dos bens por causa das exigéncias legais e imperativas®:.

Estando fora da zona de penhorabilidade, o art. 736° al. a) declara impenhoraveis
coisas ou direitos inalienaveis®* (“bens ou direitos”, no CPC de 1939; “coisas” do CPC de
1961), mas também se trata duma consequéncia natural da inalienabilidade, uma vez que a
penhora consiste na apreensao de um bem com vista a uma ulterior transmissdo. Segundo
REMEDIO MARQUES “de nada valeria realizar a apreensdo de um bem ou direito se e
quando a lei substantiva proibe a sua alienacdo. Precisamente por isso, sao
impenhoraveis os bens inalienaveis (art. 736° al. a). Estamos a falar de casos de

impenhorabilidade objetiva”*°.

Em termos similares, poderiamos aplicar o art. 514° do Codice di Procedura
Civile pois, tal como afirma C. PUNZI, “a impenhorabilidade depende da inalienabilidade
da coisa, a unica diferenca € que a impenhorabilidade esta diretamente disciplinada no
Caodigo e pode ser decretada nos Tribunais, nao prejudicando por isso a fase eventual da

venda executiva’’?*.

Vista como um caso de impenhorabilidade substancial ou intrinseca®’ que resulta
da inalienabilidade ou intransmissibilidade dos bens, ndo podem ser objeto de penhora os
bens ou direitos que a luz do direito substantivo ndo possam ser transmitidos ou alienados,
uma vez que a penhora, sendo um ato preparatério da venda executiva®®, visa a
transmissdo coativa ou forcada desses bens ou direitos apreendidos. Neste preceito,
podemos enquadrar diversos casos de bens inalienaveis pertencentes ao dominio privado,

mas iremos ver que a inalienabilidade e a impenhorabilidade ndo sdo nogdes inseparaveis,

23 LLOBREGAT, J. G, EL Proceso...cit, pp. 778 e ss; 0 art. 605/2° LEC, também pode ser aplicado
por analogia aos direitos inalienaveis, v. AROCA, J. MONTERO, EIl nuevo proceso civil (Ley 1/2000), Tirant
lo Blanch, 2000, Valencia, p. 661; LLOBERGAT, J.G. Los Procesos...cit pp. 913 e ss; CADENAS,
Comentarios a la Nueva Ley de Enjuiciamiento Civil, T. 3, Editorial Lex Nova, 2000, Valladolid, pp. 3008 e
ss.

254 O direito substantivo declara um bem como sendo inalienavel s6 em certas condigoes, v. p. ex, art.
2291° CC, exceto quando essas condi¢des se reduzam a necessidade de pagar aos credores; a necessidade de
uma autorizacdo de qualquer pessoa, mas na agdo executiva esta 2.2 condicdo é irrelevante, v. MENDES, J.
CASTRO, Ob.cit, p. 252.

25y, MARQUES, J. P. REMEDIO, Curso..cit, p. 175, FREITAS, J. L, A¢do...cit, p. 236.

256 \/, PUNZI, C. Il Processo..vol. IV.cit, p. 66.

27 Assim, FERREIRA, F. AMANCIO, Ob.cit, p. 203; REIS, J. ALBERTO, Processo.cit, p. 313;
também chamada por “impenhorabilidade substantiva”, v. LEITAO, H. MARTINS, Ob.cit, p. 161.

28 | OPES, M. BATISTA, Ob.cit, p. 19.
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uma vez que uma nao é consequéncia forcosa da outra e ha coisas impenhoraveis que

poderdo ser alienaveis®®.

Entre os bens que se encontram na situacdo de impenhorabilidade substancial,
temos de distinguir duas categorias: por um lado, ha direitos que sdo absolutamente
intransmissiveis ou por sua prépria natureza ou por virtude de disposicao especial e, por
outro, ha direitos que podem ser objeto de transmissdo voluntaria, mas ndo podem ser
objeto de transmissdo coativa®°. Seguidamente, analisaremos alguns casos que se revelam
absolutamente intransmissiveis e transmissiveis por forga voluntaria, contudo também
veremos que ha determinados bens pertencentes a inalienabilidade do dominio privado e

negocial.

De facto, as coisas ou direitos inalienaveis englobam varios casos porém, nesta
investigacdo, apenas iremos referir os exemplos mais importantes e reflexivos na vida dos
sujeitos juridicos. Analisaremos alguns casos que tocam nos aspetos juridico-processuais e,
por isso, a titulo de exemplo, podem apresentar-se como inalienaveis os seguintes bens: o
direito de personalidade, o crédito de alimentos, o direito de uso e habitacdo, o direito ao
arrendamento habitacional (art. 1106.° do CC), o direito de serviddo, salvo se for
penhorado juntamente com o prédio pertencente (art. 1145° do CC), o direito de sucessdo a
pessoa Vviva (art. 2028° do CC), o crédito resultante do acidente de trabalho (art. 78° do
RATDP), os baldios?**, o direito ao arrendamento ndo comercial ou industrial e a ele

equiparados?®?, entre outros.

6.1.1. Regime Dotal

Anteriormente, vimos que o direito do credor sobre o patrimoénio do devedor ou
de terceiro s6 pode realizar-se pela alienacdo dos referidos bens, pelo que esse direito ndo
incide sobre os bens intransmissiveis: a intransmissibilidade do bem, impedindo a sua

alienacdo, torna irrealizavel o respetivo valor e, por conseguinte, ndo entra na garantia do

9 P, ex., os bens dotais podem ser penhordveis por dividas anteriores ao casamento, V.
GONCALVES, L. DA CUNHA, Tratado de Direito Civil em comentario ao Codigo Civil Portugués, Vol.
VI, Coimbra Editora, 1932, p. 664.

260 REIS, J. ALBERTO DOS, Processo.l..cit, p. 313; CARDOSO, E. LOPES, Ob.cit, p. 294.

261 GONCALVES, M. CARVALHO, Ob.cit, p. 243.

262 MARQUES, J.P. REMEDIO, Curso...cit, pp. 175-179; FREITAS, J. LEBRE DE, 4 Acdo...cit, p.
237; GARCIA, M. OLINDA, Arrendamento Urbano e Anotado, 2.2Ed, Coimbra Editora, 2013, pp. 77 e ss.
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credor?3, De facto, podemos entender que o regime dos bens dotais?* é impenhoravel e
inaliendvel (tal como refere o art. 736° al. a) CPC), contudo também se enquadra

perfeitamente nos casos de intransmissibilidade absoluta®®® dos bens ou direitos.

Apesar do regime dotal estar revogado em algumas normas do CC (art. 1738° e
ss2¢), entendemos que o conjunto de bens (designado dote) é transferido pela mulher ou
alguém que a representa ao marido, para que este, dos frutos e rendimentos desse
patrimonio, retire o que for necessario para fazer frente aos encargos da vida conjugal, sob
condicéo de devolvé-lo com o término da sociedade conjugal. Globalmente, todos os bens
ou valores que a mulher sdo dados por ocasido do seu casamento para sustento dos
encargos da familia ficam-lhe pertencendo Unica e exclusivamente. Hoje o dote pode
abranger os bens que a prépria mulher traz ao casal e que ninguém lhe deu, porque ela ja

os tinha em solteira’.

Embora ndo se refira quase nada sobre o regime dotal, na verdade, tocamos no
aspeto referente as dividas anteriores ao matriménio®®, contudo é importante
relacionarmos o regime dotal sobre as respetivas dividas contraidas na constancia do
casamento. Vimos que se consideram anteriores quer as dividas contraidas antes do
contrato antenupcial, quer as contraidas no intervalo decorrido entre este contrato e a
celebracdo do casamento, salvo se eram dividas do doador que advieram como encargo do
dote, caso em que sO podemos atender as que forem anteriores a0 mesmo contrato. A

existéncia de dividas anteriores ndo justifica a alienacdo dos bens dotais quando a devedora

263 SILVA, G. MARQUES DA, Ob.cit, p. 174.

264 Nao ha palavras sacramentais para consignar o regime dotal, pois ndo é suficiente a simples
declaracdo de que os esposos se dotam, ou de que alguém os dota com certos e determinados bens, sem
clausulas mais ou menos explicitas de incomunicabilidade e inalienabilidade de bens e isenc¢do de dividas, ou
outras analogas, que signifiquem o desejo de constituir regime matrimonial com privilégios dotais, ou sem a
declaracdo de que o casamento é segundo o regime dotal, ou regulados pelos arts. 1134° a 1165° do CC, v.
FERREIRA, J. DIAS, Cddigo Civil Portuguez, Vol. 2, 2.2Ed, Imp. da Univ, Coimbra., 1895, pp. 379 e ss.

265 Qutro caso de bens absolutamente intransmissiveis sera p. ex.. a propriedade industrial, v. REIS, J.
ALBERTO DOS, Processo...cit, pp. 314 e ss.

266 Antes das varias alteragdes do CC, o regime dotal estava regulado nos art. 1134° e ss.

267y, GONACLVES, L. CUNHA, Ob.cit, pp. 544 e ss.

268 GONCALVES, CUNHA, Ob.Cit, pp. 660 e ss; V. o0 art. 1119/3° do CC revogado, ha uma excegéo
a inalienabilidade que se justifica pelo p. de que os bens do devedor sdo garantia comum dos credores.
Permite-se uma alienacdo voluntaria para evitar inconvenientes duma execu¢do, v. BRONZE PINTO, F,
Ob.cit, p.87.
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queira paga-las, porém a mulher pode requerer a alienacdo destes bens para evitar a
execucdo e a alienagéo forcada®®.

Consideram-se dividas contraidas depois do casamento todas as obrigagfes em
que a devedora figura como casada e cuja data seja posterior a celebracdo do matrimonio,
nédo sendo as mesmas obrigacOes provenientes de uma heranca ou doagdo ou resultantes de
um contrato ou facto ilicito anterior?”®. Verificamos que as dividas terdo de ser pagas por
ambos os conjuges mas, se a divida foi contraida apenas por uma pessoa no seu interesse
pessoal, ela serd a Unica responsavel. Em todos os casos, s poderdo ser executados os bens

préprios de cada um dos responsaveis ou a respetiva meacao nos bens comuns, se existir.

Assim, para além do sustento dos encargos do matriménio, o regime dotal é
munido de outras caracteristicas juridicas essenciais e importantes, como a
inalienabilidade e imprescritibilidade?*. Como ja foi referido, a inalienabilidade é uma
caracteristica do direito ou coisa que nao é inalienavel, uma vez que esta ndo pode mudar
de titular, note-se que “dotalidade ndo € sinénimo de inalienabilidade: dotalidade é mais

amplo que inalienabilidade ™.

Normalmente, o regime dotal € um regime de separacdo de bens, pois “ndo ha
entre os conjuges sociedade alguma e os seus patriménios sdo independentes’?’®. Neste
tipo de regime hé dois grupos de bens separados pertencentes a mulher: os bens dotais e 0s

bens parafernais®*. Mas a nosso estudo, cinge-se apenas aos bens dotais.

Estando sujeito a normas especiais e rigorosas de interesse publico, o regime dotal
revela-se mais seguro e vantajoso para os direitos ou interesses da mulher, pois a
inalienabilidade dos bens dotais, sem a consequente autorizacdo judicial e fora dos casos
previstos da lei, p6e a mulher coberta das prodigalidades dos destinos e da insolvéncia do

marido. Contra as préprias fraquezas e medos, ela prépria participa nessas prodigalidades

269 A contrario, seria um ato fraudulento praticado em prejuizo dos credores, v. GONCALVES, C,
Ob.cit, pp. 661 e ss.

270 |hidem, p. 663.

271 GONCALVES, L. CUNHA,.Ob.Cit, p. 544.

22 MIMOSO, RUY B, “Responsabilidade dos méveis dotais por dividas do marido”, in RJ, Ano 29,
n.° 654. 1944, pp. 145 e ss.

273 GONCALVES, CUNHA, Ob.cit, p. 545.

27 GONCALVES, CUNHA, Ob.Cit, pp. 679 e ss.
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e, outras vezes, nao resiste as ameacas do marido, acabando por lhe dar carta-branca para

onerar ou alienar os seus bens. Assim, o regime da separacao dos bens revela-se inatil?,

Na verdade, a impenhorabilidade pode subsistir, mesmo sendo a mulher a
administradora dos bens, quer por virtude da separacgdo, quer por impedimento do marido,
pois no regime dotal, a mulher, ndo sendo incapaz de se obrigar, ndo pode, contudo,
comprometer o dote; se contraiu dividas podem-lhe ser penhorados os bens que ela pode

alienar, mas nunca os dotais que ndo sao alienaveis?e,

Todavia, entendemos que ndo importa terminantemente, a declaragédo de que os
conjuges quiseram casar sob o regime dotal e quais sdo 0s bens que constituem o dote, mas
sim a estipulacdo da declaracdo da mulher que se dota com determinados bens, que serdo
incomunicaveis e, a posteriori, inaliendveis?”’. Tendo em conta a natureza de diversos
casos como, p. ex., a consolidacdo do dominio pleno dum prédio dotal pela extin¢cdo do
usufruto, do dominio util ou das servidbes que o oneravam ou a consolidacdo dum
fideicomisso por morte do fiduciario, todas as mais-valias dos bens dotais ndo poderdo ser
penhoradas pelos credores da mulher, do marido ou de ambos durante o matriménio e
também ndo sera penhoravel o eventual direito do marido a indemnizacédo das benfeitorias,

pois este direito s surge apos a dissolu¢do do casamento?’®.

Segundo, CUNHA GONCALVES “pode constituir o dote a propria mulher, quer
ela tenha ja bens presentes, quer espere herda-los aos seus pais ou a outros parentes, pois
pode o dote consistir em bens futuros, como o art. 1137° nos mostra. Sendo certo que pode
a mulher casar sobre o regime da separacdo absoluta dos seus bens, ndo seria curial, nem
I6gico recusar-lhe o direito de garantir melhormente a protecdo dos mesmos bens,

incluindo-os no regime dotal, que os torna inaliendveis, indivisiveis e imprescritiveis?””.

Embora a constituicdo do dote seja um ato translativo, é necessario que 0s

dotadores facam entrega dos bens dotais 2° (presentes ou futuros), sejam eles mobiliario,

275 |bidem, pp 548 e ss.

276 | OPES, M. BATISTA, Ob.cit, p.43.

277 GONGALVES, GUNHA, Oh.Cit, pp. 550 e ss.

278 1hidem, p. 558.

279 |bidem, pp 562 e ss. Na verdade, o dote também pode ser constituido pelo marido, pelos pais da
noiva.

280 Sobre a formacdo objetiva do dote, v. Ibidem, pp. 574 e ss.
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imobiliario ou em espécie (rendimentos). Porém, so se classificam verdadeiramente como

bens dotais os bens da mulher que forem expressamente declarados por imposicéo legal.

Retornando aos bens mobiliarios e imobilidrios dotais®!, podemos referir que,
relativamente aos primeiros, ndo é possivel constituir dote em todos e quaisquer bens
moveis, mas apenas 0s que tenham requisitos da durabilidade indefinida e valorizacéo
permanente, é que garantem o sustento de si préprios e do seu agregado familiar®?; quanto
aos segundos, representam imdveis de dominio pleno e direitos reais ou propriedades

imperfeitas que sejam suscetiveis de livre alienacéo, como p. ex., o usufruto.

Doravante, vemos que 0s bens dotais sdo incomunicaveis, mas também sdo, em
regra, inaliendveis durante a vigéncia do matriménio?3, Segundo, ALBERTO DOS REIS
“a propriedade dos bens dotais, ou sejam imobiliarios ou sejam mobiliarios, pertence
indubitavelmente a mulher e se assim o €, ndo podem tais bens ser penhorados por dividas
do marido. SO o patrimoénio do devedor esta sujeito a execucao, e também néo € licito aos
credores da mulher sujeita-los a execugdo. Quanto a mulher, os bens dotais, mesmo 0s
mobiliarios, sdo em regra, inalienaveis, porque sdo destinados a prover os encargos do
matrimonio e se 0s bens ndo sdo suscetiveis de uma transferéncia voluntaria por parte da
mulher, ndo sdo igualmente suscetiveis de uma transferéncia coativa, provocada pelos

seus credores %,

A especificacdo do dote € um processo de publicidade permanente da natureza dos
bens dotais, para que 0s terceiros vejam que tais bens sdo inalienaveis, impenhoraveis e
imprescritiveis. Ao contrario do que sucedeu com 0s outros regimes matrimoniais, 0
legislador disp6s uma série de garantias para a protecao do dote como, p. ex., 0 registo do
onus dotal. Segundo CUNHA GONCALVES “para assegurar melhor a inalienabilidade
temporaria dos bens dotais, o legislador converteu o dote em 6nus real, que acompanha os
mesmos prédios enquanto subsiste o0 matrimonio. N&o foi certa esta classificagdo, porque

0S Onus reais sdo encargos que recaem nos bens de uma pessoa em proveito de outra, ja

8LV, arts. 1149° e ss do CC revogado.

282 Relativamente aos bens moveis dotais, estes ndo se submetem a sua integridade e ndo se podem
compadecer com uma inalienabilidade idéntica aos imdveis, pois é a propria mobilidade que exige uma
providéncia menos rigida do que aquela. Atribui-se entdo uma semi-inalienabilidade: o dote mobiliario é
paradoxo aparente, simultaneamente alienavel e inalienavel, v. MIMOSO, R. BRAZ, Ob.cit, pp. 146 e ss.

283 GONGALVES, CUNHA, Ob.cit, p. 581.

4 REIS, J. ALBERTO DOS, Processo..l.cit, p. 322.
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porque eles asseguram o crédito desta pessoa, com excecao do dote no qual tais requisitos

nao se verificam 2%,

O dote “ndo é um encargo, é somente o caracter juridico que a lei atribui a
certos bens da mulher casada, tornando-os separados, inaliendveis e impenhoraveis, em
regra, durante o matrimonio; ele ndo garante crédito doutra pessoa, mas protege a
propria pessoa, dona dos bens dotais contra terceiros, contra o marido e contra si
mesmo "¢, O regime dotal é estabelecido com dois fins: 1.° a caracteristica da
inalienabilidade surge apds a dissolucdo do matrimdnio e consequentemente separam-se 0S
bens entre 0 marido e a mulher®”; 2.° proteger a mulher contra a m& administracdo do

marido.

Ora, a inalienabilidade do dote tem como fim primordial a garantia do sustento da
familia, no entanto, a nossa lei ndo admite que o0s bens possam ser aliendveis ou
inaliendveis, conforme o capricho dos coOnjuges, uma vez que a expressao “‘alienar”
abrange ndo s6 a propriedade como aqueles atos em que se produz a diminuicdo ou

encargo do patrimonio de alguém.

Contudo, ndo podemos dizer que a inalienabilidade seja um caracter essencial ou
absoluto do dote, uma vez que os bens dotais poderdo ser excecionalmente alienados e
apreendidos. Em conformidade com o supra referido, podem ser excecionalmente
alienados os casos dos bens imobiliarios dotais. Segundo o art. 1149° do CC (revogado) os
bens imobiliarios sdo, em principio, inalienaveis, mas podem ser alienados nos casos
excecionais previstos no preceito, consentindo ambos 0s cOnjuges e precedendo de
autorizacdo judicial. Pode ser aplicado, p. ex, nos casos, para dotar e estabelecer os filhos
comuns, ou consentido ambos o0s cénjuges; para pagamento de dividas da mulher, ou de

guem a dotou, anteriores ao casamento, se considerarem de documento auténtico ou

285 GONCALVES, CUNHA, Ob.cit, p. 603.

286 Sendo certo que a palavra dote é sindnima de bens dotais, dizer que se regista o dote com énus de
dote é uma redundéncia, v. GONGCALVES, CUNHA, Ob.Cit, p. 603.

287 Divergindo, a jurisprudéncia refere que os bens dotais, mesmo depois de dissolvido o casamento,
ndo respondem por dividas contraidas na constancia do casamento; ndo podem ser penhorados pagamento de
tais dividas, v. Ac. do STJ de 14/12/1943, in RLJ, Ano 77, n.° 2776, pp. 106 e ss. Como ja foi referido, no art.
1149° o legislador falou que os bens imobiliarios séo inalienaveis mas este principio foi mal formulado, pelo
gue € necessario restringir alguns aspetos da inalienabilidade. Sobre as exce¢des da inalienabilidade, v. Ib.,
pp. 625-659; REIS, J. ALBERTO, Processo...cit, p. 321; BRONZE, J. PINTO F. Da Inalienabilidade dos
Imobiliarios Dotais, Dissertacdo de Mestrado para Licenciatura de Ciéncias Juridicas, 1944, pp. 55 e ss.
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autenticado, e ndo puderem ser pagas por outros bens; alimentos da familia; expropriacdo
de utilidade publica; os rendimentos dos bens dotais?®, entre outros?®.

Na verdade, tem-se discutido até onde se estende a impenhorabilidade dos bens
dotais. Conforme vimos a impenhorabilidade subsiste enquanto o matriménio ndo se
dissolve, mas sera que se prolonga para além da separacdo. Tendo em conta, o exemplo
ilustrado, por ALBERTO DOS REIS “serda que a mulher contrai legalmente dividas ou
incorre em responsabilidades na constéancia do matriménio, poderdo os respetivos

credores dissolvido que seja o0 casamento, fazer-se pagar pelos bens ex-dotais? 2%

Apesar dos bens dotais serem declarados inaliendveis para proteger contra as
tentacbes do marido, na verdade se aos credores por dividas contraidas durante o
matrimonio fosse licito penhoré-los depois da dissolucdo, a protecdo legal desapareceria.
Entre nos, apds a dissolucdo do casamento, manda-se restituir o dote a mulher ou a seus
herdeiros, livres de quaisquer hipotecas ou 6nus reais que nele ou nos seus rendimentos

tenham sido impostos durante 0 matrimonio.

Assim, “todos os bens aliendveis sdo penhoraveis; ora os bens dotais tornam-se
alienaveis desde que o matrimonio se dissolva por morte de um dos conjuges; logo podem
ser penhorados a partir desse momento” *°*. Dissolvido o matrimoénio por morte de um dos

conjuges, os bens ex-dotais?®? sdo alienaveis e consequentemente penhoraveis, ninguém

288 Do art. 116° se infere que estes rendimentos sdo bens comuns; e uma vez que estejam vencidos ou
colhidos, isto €, separados dos bens que os produzem, sdo alienaveis e portanto penhordveis. Mas a
penhorabilidade tem um limite, imposto pelo fim do dote, A penhora s6 pode recair, ou melhor, sé subsiste,
sobre a parte que exceder as necessidades de alimentos da mulher, devendo entender-se por alimentos da
mulher, os alimentos da familia. Logo podem ser penhorados, v. Ac. do TRL, de 06/08/1911, in Gazeta da
Relagéo de Lisboa, Ano 27, n.° 39, 1913/14, pp. 308-309; REIS, J. ALBERTO DOS, Processo...cit,pp. 328 e
ss; GONCALVES, CUNHA, Ob.cit, pp. 656 e ss; LOPES, BATISTA, Ob.cit, pp. 45 e ss.

29 FERREIRA, DIAS, Cddigo...cit, pp.388 e ss; REIS, J. ALBERTO, Ob.cit, pp. 321 e ss.

20 REIS, J. ALBERTO DOS, Ob.cit, p. 324.

291 |bidem, p. 325. Os bens dotais sdo impenhoraveis quer durante a constancia do casamento, quer
apos a sua dissolucdo. Opomo-nos ao argumento de que consideram penhoraveis todos os bens que segundo
a lei civil forem alienaveis e de que os bens dotais adquirirem essa natureza, pelo menos desde o falecimento
de qualquer um dos cénjuges. Este raciocinio é irrefutavel, pois tenta-se evitar consignacfes e penhoras de
rendimentos futuros, isto é, verdadeiros énus reais e, se o legislador quisesse isentar bens dotais, té-lo-ia
declarado. Como a inalienabilidade decorre somente durante o matriménio, ndo protege a mulher
ilimitadamente pois tem por fim defender-se conta a ma administragdo do marido durante o casamento e
contra atos de prodigalidade dela propria, v. GONCALVES, CUNHA, Ob.Cit, pp. 667 e ss.

292 Esta doutrina € indefensavel no direito portugués. E inadmissivel que os bens ex-dotais, tornando-
se alienaveis e sendo penhoraveis pelos credores anteriores e posteriores ao matriménio, somente nao o
possam ser pelos credores de dividas contraidas na constancia do matriménio. A inalienabilidade dos bens
dotais apenas dura enquanto durar o matriménio e € absurdo fazer perdurar a dotalidade até em beneficio de
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tem duvidas disso. Ndo obstante, 0 que se questiona é se podem ser penhorados para
pagamento de dividas contraidas na constancia do casamento.

No entendimento do ALBERTO DOS REIS, “nada nos diz o n.°5 do art 822° do
atual Cddigo, como nada diziam o n.°1 do art. 811° e n.° 10 do art. 815° do Cddigo
anterior; nada diz e nada diziam, nem podiam razoavelmente dizer, porque € a lei civil, e
ndo a lei do processo, que compete estabelecer a disciplina da responsabilidade pelas
dividas dos conjuges. (...) Assim, temos a convic¢do segura de que tais disposi¢oes e
principios do regime dotal impdem a impenhorabilidade no caso figurado. Assim,
constitui-se uma reserva de bens, um peculio que ponha a familia ao abrigo de dissipacdes
e desregramentos. A lei ndo hesitou em submeter os respetivos bens a uma disciplina

grave e excecional: declara-os inaliendveis e imprescritiveis "*%,

Como ja referimos, a inalienabilidade e a impenhorabilidade ndo sdo conceitos
inseparaveis, pois uma ndo € consequéncia da outra e h& determinadas coisas que sdo
alienaveis e penhoraveis (referimos-mos as dividas anteriores ao casamento), porém o art.
736° al a) (anterior art. 822/1°, art. 822/5° CPC de 1939 e art. 815/10.° CPC de 1876)

regula que as coisas inalienaveis sdo impenhoraveis.

Segundo CUNHA GONCALVES “essa impenhorabilidade sé principia com o
casamento e s6 dura tanto como este: os credores posteriores a dissolugdo do casamento
podem penhorar antigos bens dotais. Ela s6 pode ser oposta, portanto aos credores cujos
direitos nasceram na constancia do matrimonio dos devedores e somente durante o

matrimonio®#”. N&o devera exigir-se que se estabeleca a inalienabilidade,

herdeiros que nem sequer sdo filhos da dotada. Se a instituicdo do dote nasce e acaba com o casamento, ela
ndo pode ficar prejudicada pela execucdo dos bens que cessaram de ser dotais, apds a sua dissolugdo, v. 1b, p.
666; Ac. do TRP, 31/08/1900 e do STJ de 27/08/1878, in O Direito, XII, p. 133; Rev. Trib, XIX, p. 214.
Ocorrido o falecimento de um dos conjuges, 0s bens ex-dotais continuam impenhoraveis para pagamento de
dividas contraidas na constancia do matrimoénio, v. LOPES, M. BATISTA .0Ob.Cit, p. 43; hoje faz-se
restituicdo dos bens dotais, sem encargos, apés dissolucao ou separacao, Ib, p. 44. Mas, durante o casamento,
0s bens ex-dotais sdo impenhoraveis.

23 REIS, J. ALBERTO DOS, Ob.Cit, pp. 325 e ss.

294 GONCALVES, CUNHA, Ob.Cit, pp. 664-665. Na verdade, ha clara impenhorabilidade dos bens
dotais apds dissolugdo do casamento, v. FERREIRA, J. DIAS, Ob.cit, pp. 381-390; Em sentido divergente, a
jurisprudéncia franco-belga, atribui a impenhorabilidade dos bens dotais duracdo indefinida, isto é, ndo
podem ser penhorados por dividas contraidas na constancia do casamento, mesmo ap6s dissolugdo do
casamento e sdo igualmente impenhoraveis os rendimentos dos que houverem sido alienados apds dita
dissolugdo. A inalienabilidade tem por fim proteger a mulher e a familia, precisamente contra as
consequéncias das obrigacdes contraidas durante o casamento. Caso contrario, ndo seriam inalienaveis, mas
um aditamento da a¢do dos credores, v. Apud. GONCALVES, CUNHA, Ob.cit, p. 665.
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incomunicabilidade e isen¢do por dividas, pois 0s bens dotais podem, em certos casos, ser
alienados e respetivamente responder por certas dividas.

Sera que esta impenhorabilidade é absoluta? Diz CUNHA GONCALVES que o
“principio da impenhorabilidade do casco dos bens dotais ndo ¢ absoluto: tém as suas
excegoes, como as tem a inalienabilidade deles (...) A responsabilidade civil decretada nos
arts 2361° e ss € um principio de interesse publico ou de ordem publica, e como tal, devera
prevalecer sobre o interesse publico privado protegido pela inalienabilidade do dote. Esta
protecdo do dote ndo pode ser extensiva aos atos dolosos, culposos ou fraudulentos
cometidos pela mulher, quer de caracter penal, quer de caracter civil ou comercial.
Também quando o pagamento é uma obrigacdo legal, os bens dotais podem ser

penhorados, como p. ex. divida de custas, da obrigacdo alimentar, entre outros®>.

Apbs a longa evolucdo juridica do dote, podemos afirmar que o legislador tornou
verdadeira a feicdo de que os bens exclusivos da mulher sdo impenhoraveis, inalienaveis,
imprescritiveis®®® e incomunicaveis, nada mais, uma vez que ndo ha que reputa-los como
destinados exclusivamente ad sustinenda onera matrimonii e ndo é exato que deste
especial destino derivem os direitos excecionais do marido sobre o dote?*’. Para além de
sustentar 0s encargos do matriménio enquanto dura o vinculo conjugal, os bens dotais,
apos dissolugdo por morte, também se destinam a prover as necessidades a mulher ou aos

seus herdeiros, nomeadamente os filhos?®2.

Em suma, os bens dotais sdo entregues a mulher ou a seus herdeiros, livres assim
dos énus reais registados durante o matriménio, como dos encargos das dividas que
tenham sido contraidas no mesmo periodo. Ora, o dote ndo protege apenas a mulher, mas
também a familia e os filhos do matrimoénio, uma vez que perdura depois da dissolucdo do

casamento e garante para toda a familia a sustentacdo dos seus encargos matrimoniais.

235 GONCALVES, CUNHA, Ob.cit,, p. 672.

2% QOlhando para a prescricdo de adquirir bens alheios, até contra a vontade do seu dono, a ordem
juridica exige que da inalienabilidade das coisas resulte a sua imprescritibilidade. N&do declarando
imprescritiveis os bens dotais, é certo que a prescricdo ndo pode comecar, nem correr, relativamente a esses
bens, durante o matriménio, v. IB., pp. 676 e ss.

297 1bidem, pp. 609 e ss.

298 REIS, J. ALBERTO DOS, Processo...cit, pp. 325 e ss.
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6.1.2. Cléausulas de Inalienabilidade

No ambito da disponibilidade das partes, podem estas, por negocio, estipular a
impenhorabilidade especifica de determinados bens por dividas também determinadas?®. A
impenhorabilidade convencional ou negocial é aquela que resulta da estipulacao das partes
através de uma convencao. Pois, as partes podem limitar a responsabilidade do devedor3®
em caso de incumprimento voluntario, por negdcio juridico convencionando que a
responsabilidade patrimonial do devedor, em caso de incumprimento por certas e
determinadas dividas, apenas iré afetar certos e determinados bens.

O ordenamento juridico francés declarava impenhoraveis as somas e objetos
disponiveis que forem legados ou doados com clausula de impenhorabilidade, v. art. L-
112-2 84 (anterior art. 581°), pois eram uma consequéncia da liberdade de dispor a titulo

gratuito.

A clausula de impenhorabilidade pode ser para o doador ou testador executado o
motivo determinante da liberalidade, pois ndo fardo a doacdo ou deixa testamentaria se 0s
bens ficassem sujeitos a acdo dos credores. A nossa lei nada dispbe sobre a validade de
uma clausula de impenhorabilidade aposta a uma doagdo ou a uma deixa testamentaria,

porém discute-se sobre a autenticidade da clausula de inalienabilidade3°.

Normalmente, os bens podem ser alienados e penhorados, mas a presenca de
clausulas de inalienabilidade, impenhorabilidade e incomunicabilidade3®> representa
situacOes excecionais em que 0s mesmos bens ou direitos ndo podem ser apreendidos e

alienados. Definem-se, em termos gerais, as clausulas de inalienabilidade como sendo as

29 FREITAS, J. LEBRE DE, 4 agdo...cit, p. 245.

300 MARQUES, REMEDIO, Ob.cit., p. 174.

301 |pidem, p. 333. E importante ressaltar que a instituicdo da clausula de inalienabilidade s6 poderé
produzir os seus efeitos regulares se o instituidor, por ocasido da transmissdo do bem onerado, ndo tiver
contraido dividas e os credores tém prioridade no recebimento dos seus créditos, cabivel a execucdo do bem
sobre o qual inclui o gravame. Logo, a clausula de inalienabilidade ndo ampara contra os credores do
inventariado ou dotador, mas vende-se 0s bens para o pagamento das dividas, v. CARVALHO, LUIZ P.
VIEIRA DE, Direito das Sucessfes, 2.2Ed., Editora Atlas S.A., Sdo Paulo, 2015, p. 468.

302 No Brasil, v. Ac. do Tribunal de Justica de Minas Gerais,13/03/2014, AC 10707091972976001
MG, Relator: Rogério Coutinho, disponivel em https://tj-
mg.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/119683226/apelacao-civel-ac-10707091972976001-mg/inteiro-teor-
119684092?ref=juris-tabst.
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estipulagdes, incluidas em atos de transmissdo de bens*®, que tém por objeto privar o

adquirente de dispor deles3®,

Em termos similares, o direito brasileiro refere que a clausula de inalienabilidade
“é um gravame imposto, em regra, em negacios juridicos gratuitos (doacdo e testamento),
de molde a restringir o direito de propriedade do beneficiado (donatario ou herdeiro ou
legatario), que fica proibido de transferir o objeto do seu direito, total ou parcialmente,
tornando-o indisponivel a titulo gratuito ou oneroso, implicando, assim na presenga de um
disponente e de um beneficiario, ja que ndo se admite ser imposta pelo préprio dono em

bem de que é titular em seu exclusivo beneficio .

Aos olhos do nosso direito, imp&e-se uma distin¢do basica que se contrapde entre
as clausulas de inalienabilidade perpétua e as de inalienabilidade temporaria®®, atendendo
a duracdo da proibicdo de dispor: se € para sempre ou confinada a certo periodo de

tempo®”’.

Relativamente a extensdo das clausulas, estas podem ser absolutas ou relativas,
contudo podemos entender que, no caso ipso concreto, o testador ou doador proibe a
alienacdo de todos os bens a qualquer pessoa, sem comportar exce¢do. Envergando pelo
caminho da absolutizacdo, também surge a extensdo relativa, pois permite-se, em certos

casos, a alienacdo a determinadas pessoas sob certas condicdes e situa¢fes ou, quando a

303 Também falamos em clausulas limitativas, v. MONTEIRO, A. PINTO, Clausulas Limitativas e de
Exclusédo da Responsabilidade Civil, Almedina, 2003, pp. 91 e ss.

304 COSTA, M.J. ALMEIDA, Clausulas de inalienabilidade, Coimbra Editora, 1992, p. 11.

305 CARVALHO, LUIZ P. VIEIRA DE, Direito...cit,, p. 461: RODRIGUES, SILVIO, Direito Civil:
Direito das Sucessoes, v. 7, 25.2 Ed Atual, Saraiva, Sdo Paulo, 2002, p. 190.

306 As clausulas de inalienabilidade, além de deverem dirigir-se a satisfagdo de um interesse atendivel,
ndo podem ter duragdo ilimitada. Apesar das divergéncias sobre as duas cldusulas, varios ordenamentos
rejeitaram as clausulas de inalienabilidade perpétuas, pois violam, sem qualquer limite, o principio de
interesse e ordem publica da livre circulabilidade dos bens. J& as clausulas de inalienabilidade temporaria s&o
permitidas desde que se destinem a satisfazer um interesse legitimo. As cldusulas de inalienabilidade
perpétua sdo legalmente impossiveis e portanto feridas de ineficacia absoluta; as temporérias sdo validas, mas
apenas produzem efeitos obrigacionais. No nosso direito, sdo admitidas clausulas de inalienabilidade
temporaria, mas apenas com simples eficacia obrigacional e que correspondam a um interesse atendivel das
partes ou de terceiro ou, inclusive, ao interesse publico e se situem dentro de limites temporais razodveis. Em
relagdo as clausulas de inalienabilidade temporarias, o direito portugués revela-se hostil, porque violam o
principio de ordem publica da livre circulabilidade ou da livre disposicdo dos bens a que o legislador
subordina o estatuto da propriedade, v. COSTA, ALMEIDA, Ob.cit, pp. 15 e ss.

307 CARVALHO, LUIZ VIEIRA DE, Ob.cit, pp. 464-466.
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propria restricdo atinja bens que compdem o acervo da heranca, apenas uma parte do seu

patriménio podera ser aliendvel®®,

Como vimos, um dos poderes basilares do proprietario é o poder de disposi¢édo
sobre o0 bem, porém, este tem a prerrogativa de decidir de acordo com a sua conveniéncia e
subsisténcia, se procede ou ndo a subsequente alienacdo de um bem integrado no seu

patrimonio.

Pensemos na seguinte hipdtese: poderd um individuo vender a outro um prédio,
estabelecendo uma clausula que vincula o adquirente a ndo poder vender o préedio
comprado? Tal como refere, ALVARO MOREIRA, “estariamos a por em discussio o
valor das clausulas de inalienabilidade, mas poderiamos recorrer a aplicagdo analdgica
dos arts. 577° e 588° do CC. Estes arts. regulam a cessao de créditos, preceituando o n.°2
do art. 577° sobre as clausulas de inalienabilidade nas cessdes dos créditos e o art. 588°
sobre a aplicacdo das regras de cessdo de créditos as transmissfes de outros direitos.
Ser& pensavel aplicar aqui o mesmo regime: inoponibilidade a terceiros da clausula da

inalienabilidade, a ndo ser que o terceiro adquirente a conhecesse’%.

De algum modo, podemos encontrar apoio legal para esta solugédo no art. 1306° do
CC, que consagra o principio da tipicidade. Ao abrigo deste principio, ndo é permitida a
constituicdo, com caracter real, de restricdes ao direito de propriedade sendo nos casos
previstos na lei. Assim, na perspetiva dos autores supra referidos, “a clausula de
inalienabilidade introduzia uma restricdo ao direito de propriedade, que ndo esta prevista
em geral na lei; por isso ndo é possivel inserir na propriedade uma indisponibilidade
resultante de o seu titular ter assumido excontractu esse encargo, essa inibi¢cdo. No caso
de ser estipulada uma venda com clausula de inalienabilidade, esta clausula sé pode ter
efeitos obrigacionais, pode provocar efeitos relativos entre o vendedor e comprador, mas

ndo em relacgdo a terceiros .

308 1hidem, p. 464.
309 MOREIRA, ALVARO/ FRAGA, C., Ob.cit, p. 113.
310 |hidem, p. 114.
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Claramente que um dos principais efeitos da clausula de inalienabilidade’!* é a
proibicdo de alienar o bem movel, imével, fungivel ou infungivel, deixando-o indisponivel.
Restringindo o seu poder de disposicdo, o adquirente, em regra, fica impedido de transferir

0 seu bem, seja a titulo gratuito ou oneroso, no todo ou em parte.

Para entender melhor a ratio destas clausulas, é necessario ter em consideracdo o
seu fundamento e a natureza juridico-processual propriamente dita. Retornando ao
ordenamento juridico brasileiro, ha trés teorias que explicam a natureza das clausulas de
inalienabilidade: a incapacidade do proprietario, a obrigacdo de alienar ou néo fazer e, por
fim, a indisponibilidade real do bem. Relativamente a incapacidade do proprietério, a
clausula de inalienabilidade vincula diretamente a pessoa do proprietério, ndo se ligando ao
objeto. Logo, 0 bem conserva a possibilidade de ser alienado, mas o proprietario encontra-
se impedido de proceder a alienacdo. Apresentando-se sob a forma de uma obrigacao de
ndo alienar, contraida pelo proprietario, o titular do bem assume um compromisso pessoal
de ndo alienar aquilo que Ihe pertence. Esta clusula de inalienabilidade priva e restringe o
proprietario do poder dispor e alienar os bens por tempo indeterminado. Concluimos que a
clausula de inalienabilidade é uma indisponibilidade real, uma qualidade real, um limite

real, um 6nus real32.

Ora, a ilacdo de que, por regra, devem considerar-se nulas as clausulas de
inalienabilidade perpétua, entendidas como estipulacbes que afetam o estatuto real dos
bens sobre que incidem encontra também fundamento no n.° 1 do art. 603° do CC3:, A
admissibilidade das convencfes negociais resulta dos seguintes preceitos legais: arts. 602°,
603° e 833° do CC3** mas, no caso das clausulas de inalienabilidade apenas interessa o art.
603°.

311 Os outros efeitos da clausula de inalienabilidade v. CARVALHO, L. VIEIRA DE, Ob.cit, pp. 470 e
Ss.

312 CARVALHO, L. VIEIRA DE, Ob.cit, pp. 461-463.

313 COSTA, MJ. ALMEIDA, Cldusulas...cit, p. 27.

314 O art. 602.° admite que entre o credor e devedor estipulem um limite a responsabilidade do
devedor, pelo qual determinados bens do devedor ficardo excluidos de uma eventual execucédo pela obrigacéo
contraida; o art. 831.° prevé a cessdo de bens aos credores para estes os alienarem e, com o produto da
alienacéo, satisfazerem os seus créditos. Os credores que ndo participam na cessao podem fazer penhorar 0s
bens cedidos, enquanto a alienagdo ndo tiver lugar. Mas, relativamente aos credores cessionarios e aos
posteriores a cessdo, ja assim ndo &, dado que os bens cedidos ndo sdo por eles penhoraveis, v. FREITAS, J.
LEBRE DE, 4 Acdo...cit, pp. 245-246; Sobre os regimes de limitacdo negocial de responsabilidade, PINTO,
RUI, Manual..cit, pp. 484-485.
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O preceito supra mencionado permite que, por doagdo ou casamento, se
convencione que os bens transmitidos ndo responderdo pelas dividas do beneficiario j&
existentes a data, salvo se a natureza dos bens obrigar o registo e a penhora for registada

antes do registo da clausula®®.

Tal como refere J. P. REMEDIO MARQUES, “se existirem bens deixados ou
doados com clausula de irresponsabilidade (..) se se tratar de bens imdveis ou moveis
sujeitos a registo, estes ndo respondem se as dividas do beneficiario forem anteriores ao
registo da referida clausula. No caso de mdveis ndo sujeitos a registo, que foram objeto da
liberalidade, estes ndo podem ser executados por credores com dividas ja existentes ao
tempo dessas liberalidades, maxime, tratam-se de um outro caso de impenhorabilidade

convencional’3e,

A clausula de inalienabilidade, imposta aos bens por ato de liberalidade implica,
sem sombra de davida, impenhorabilidade e incomunicabilidade, mas também pode
revelar-se um método essencial para satisfazer os interesses sociais e publicos das partes

que integram o processo de execugao.

Aliads, na perspetiva de L. VIEIRA DE CARVALHO, “as clausulas de
inalienabilidade tem em vista por fora de comércio o bem por ato do adquirente e a
clausula de impenhorabilidade visa subtrair o bem a sua qualidade de garantia aos
credores. Mais acrescento que a primeira, tem por efeito negar ao titular a faculdade de
dispor e a segunda recusa aos credores a sua apreensdo judicial para a satisfagdo das

obrigagoes V.

Contudo, se fossem admitidas as clausulas de inalienabilidade perpétua, os bens a
elas sujeitos teriam, necessariamente, de considerar-se impenhoraveis para satisfacdo de
toda e qualquer divida anterior ou posterior a data da sua aquisi¢do, uma vez que s6 assim
se evitaria a alienabilidade dos mesmos®®®. Segundo, ALBERTO DOS REIS “a clausula de

impenhorabilidade deve ter o mesmo que valor que a clausula de inalienabilidade (...)

315 FREITAS, LEBRE DE, 4 A¢do...cit, pp. 245 e ss.

316 MARQUES, J. P REMEDIO, Curso...cit, p. 174; FREITAS, J. LEBRE DE, Ob.cit, p. 245.
317 CARVALHO, L. VIEIRA DE, Direito...cit, p. 469.

318 COSTA, M. J. ALMEIDA, Clausulas...cit, p. 27.
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pois 0 que se procura precisamente averiguar é se uma das limitacGes legitimas ao art.

2’319

8217 (atual art. 735°) procede da clausula de impenhorabilidade

As clausulas de inalienabilidade, quando validas, tém como corolario a
impenhorabilidade dos bens a que respeitam, pois o art. 736° al. a) expressamente declara

que sdo impenhoraveis as coisas ou direitos inalienaveis®2°.

ALBERTO DOS REIS refere que a “clausula de inalienabilidade ¢é valida e
conforme a lei quando concorram dois requisitos: ser imposta em ato entre vivos e nao
ultrapassar um grau™?. Dado que o0s bens inalienaveis sdo impenhoraveis, estes
permitem, em certa parte, a violacdo de uma norma imperativa que ndo consente ao
testador ou doador excluir a responsabilidade dos bens deixados ou doados pelas dividas
do beneficiario que se revelem posteriores a liberalidade.

Relativamente aos atos mortis causa sO produzem efeitos depois da morte da
respetiva parte ou de alguma delas. Segundo ALMEIDA COSTA “comecemos pelo
problema da inclusdo de clausulas de inalienabilidade perpétua nos atos de ultima
vontade, designadamente nos testamentos®?2, Abrangem-se nos atos de Gltima vontade as
doagBes mortis causa quando admitidas (cfr. os arts 946, 1700° e ss, 2028/2.° do CC) %,
As doacBes por morte, sendo em principio nulas, como em regra, quaisquer outros pactos

sucessorios, sio objeto de uma conversao legal para disposicdes testamentarias>2*.

Importa distinguir se o beneficiario € uma pessoa singular ou uma pessoa coletiva.
Segundo ALMEIDA COSTA, “se o herdeiro ou o legatdrio dos bens onerados com a
clausula de inalienabilidade perpétua € uma pessoa singular, a deixa testamentaria
transforma-se, por qualificagdo legal, num fideicomisso irregular. Determina com efeito o
art. 2295° do CC que se tém como fideicomissarias as disposicdes pelas quais o testador

proiba o herdeiro de dispor dos bens hereditarios, seja por ato entre vivos, seja por ato de

319 REIS, J. ALBERTO DOS, Processo...cit p. 334.

320 v art. 833 inciso | do NCPCB (anterior art. 649.° inciso 1) e art. 1.911. do CC.

321 REIS, J. ALBERTO DOS, Processo...cit,, p. 334.

322 O testamento é um negécio mortis causa livremente revogavel pelo testador (art. 2179° do CC). A
transferéncia dos bens hereditarios a favor dos herdeiros e legatarios so se opera apds a morte do testador
(arts. 2031° e 2179°). Os herdeiros ou legatarios ndo podem, em vida do testador, renunciar a sucessao ou
dispor dela (art. 2028/1° e 2°).

333 COSTA, ALMEIDA, Clausulas...cit, p. 28.

324 PINTO, MOTA, Ob.cit, pp. 390 € ss.
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ultima vontade, considerando-se fideicomissarios os herdeiros legitimos do fiduciario.
Estao excluidas desta regra as pessoas coletivas, pois em relacdo a estas, vigora a regra

geral 3%,

No sistema luso-brasileiro, a “clausula de incomunicabilidade impede que o bem
herdado ou doado a favor de um dos conjuges se comunigque ao outro cbnjuge, sem prévia
necessidade do intérprete verificar o regime de bens estabelecido no caso concreto, pois
impede que aquele integre no patriménio comum do casal, permanecendo no acervo do

codnjuge beneficiado, a titulo do bem préprio ou particular’ 3%,

Assim, quem pretendesse defraudar o preceito normativo do art. 603° do CC
poderia consegui-lo através de uma clausula de inalienabilidade mas, na perspetiva de
ALMEIDA COSTA “ninguém, com certeza, aceitaria a legitimidade desta soluGdo e
sempre que o legislador exclui um determinado resultado, fecham-se todos os caminhos
que a ele conduzam. As clausulas de inalienabilidade perpétua contrariam preceitos
fundamentais do nosso direito e por consequéncia devem reputar-se nulas, salvo se
alguma norma exceciona esta regra. Convira encarar a questao em separado, quanto aos

atos de ultima vontade e aos atos entre vivos 3%,

Podemos concluir que a impenhorabilidade anda, em principio, a par da
inalienabilidade, pois o art. 736° al. a) considera impenhoraveis as coisas ou direitos
inaliendveis. Pois, nada ou pouco serviria a clausula de inalienabilidade se os bens afetados
por essa clausula fossem penhoraveis: o titular dos bens estaria inibido de os transferir a
outrem voluntariamente, mas sujeita-los-ia a transferéncia coativa contraindo dividas, ndo

as pagando e provocando assim a agdo executiva dos credores 3%,

325 COSTA, ALMEIDA, Oh.Cit, pp. 28 e ss.

326 CARVALHO, L. VIEIRA DE, Direito...cit, pp. 495 e ss.

327 COSTA, M. J ALMEIDA, Cldusulas...cit, pp. 27-28.

328 Assim, REIS, J. ALBERTO DOS, Processo...cit, p. 335; LOPES, M. BATISTA, A Penhora...cit,
pp. 21-22.
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6.1.3. O usufruto e o direito de uso e habitacao

Para completarmos o estudo dos casos das impenhorabilidades absolutas mais
importantes, vamos agora analisar o usufruto ¢ outras duas espécies de “diminutivos” do

usufruto, que s&o o direito de uso e habitag&o.

O usufruto “é o direito de gozar, de usar e de fruir uma coisa ou um direito de
outrem, sem todavia afetar a substancia do objeto usufruido. O usufrutuario deve restituir
a coisa ao proprietario, tornando entdo proprietario pleno, sem a sua substancia estar
alterada3*. De acordo com o art. 1439° do CC, o usufruto permite gozar plenamente a

coisa, mas também o usufrutuario pode alienar o seu direito.

Para além de satisfazer as necessidades do usufrutuario, a possibilidade de
transferéncia do usufruto “ndo é porém, ilimitada, comportando antes restrigoes, quer de
natureza voluntdria, quer de cardcter legal”**°. Nao esgotando, porém as restrigdes
impostas a alienabilidade do usufruto, estas podem surgir ex vi legis, tal como no caso do

usufruto em que os pais dettm em relacdo aos bens dos filhos menores.

Perante a versdo originaria do CC3, o art. 1896° estabelecia que o “usufruto legal
€ inaliendvel e impenhoradvel, ndo podendo os pais renunciar a ele em beneficio do filho”.
Por sua vez, o caracter legal viria ser expressamente afirmado na parte em que 0s pais tém
o usufruto dos bens do filho menor mas, tal como defende ALVARO MOREIRA, “os pais

ndo podem, por isso, alienar para terceiro o seu usufruto sobre os bens dos filhos 3.

A prépria jurisprudéncia defendia que o usufruto legal dos pais em relacdo aos
bens dos filhos é inalienavel e absolutamente impenhoravel, uma vez que este revela-se um
caso de “atributo do poder paternal e como que uma compensa¢do das obrigagoes do

patrio poder. E, como o poder paternal é intransmissivel deve ser o inerente usufruto dos

329 MOREIRA, ALVARO./ FRAGA, CARLOS, Direitos...cit, p. 352.

330 1hidem, p. 366.

31 O art. 1896° vem resolver definitivamente a questdo, preceituando que o usufruto legal dos bens do
filho menor é inalienavel e impenhoravel, v. DL N.° 47344/66 de 25 Nov, pois no CC este tipo de usufruto ja
ndo é regulamentado pelo CC.

332 |bidem, p. 367.
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bens dos menores que se destina a tornar possivel o cumprimento daquelas obrigagdes,

entre as quais avulta a decente sustentagdo e a educagdo dos filhos 3.

Revelando-se absolutamente impenhoravel, intransmissivel e inalienavel, ndo ha
nenhum preceito legal que os exclua das garantias e do pagamento aos credores, mas este
usufruto € atribuido aos pais, como atributo do poder paternal, para que eles possam

sustentar e educar os filhos conforme a sua condig¢éo econdémica e social®*.

Sera que os rendimentos dos bens podem ser alienados por hipoteca, venda ou
penhora e consequente arrematacdo? Segundo BATISTA LOPES “objeta-se que 0S
referidos encargos oneram o usufrutuario e ndo os bens do usufruto, mas ndo € isso o que
diz o art. 148° do CC3%*, nem se vé como se poderia efetivar a obrigacéo na falta de outros
bens dos pais. Nao, os referidos encargos e despesas tém de recair sobre os bens do
usufruto. Pretende-se que, ao menos, 0 excedente dos encargos deve ser suscetivel de
alienagéo e penhora (..) Como determinar o valor provavel ou hipotético para o registo da
penhora e para a base de execucdo? Impossiveis legais que tornam inalienavel a penhora

do excedente’%,

De facto, é inadmissivel a penhora no usufruto legal dos pais sobre os bens dos
filhos menores, pois é um “direito que estd fora do comeércio e que feita a sua apreensédo

judicial, comprometeria o fim da lei % .

Embora possam ser penhorados os frutos percebidos que excedam os encargos, na
verdade, esta impenhorabilidade e inalienabilidade diz respeito a um direito que visa bens

pessoais e, por isso, a lei ndo permite destacar autonomamente como objeto da execucao®®.

Todavia, podemos questionar-nos se o direito de usufruto, regulado no art. 1439°

do CC, é penhoravel ou ndo. A jurisprudéncia®® entende que “o direito de usufruto é

333 Ac. do TRP de 20-11-1957, in Jurisprudéncia das Relacdes, Ano 3, 1957, p. 1003.

334 Assim, REIS, J. ALBERTO DOS, Processo...cit, p. 314; CARLOS, A. DA PALMA, Direito...cit,
p. 34; COSTA, ARY DE ALMEIDA, Guia do Processo de Execucao, Almedina, 1968, p. 95.

335 Atualmente, este art. encontra-se revogado.

336 |LOPES, BATISTA, Ob.cit, pp. 91-92.

337 1bidem, p. 92. .

338 Assim, CASTRO, A. ANSELMO DE, Ob.cit, p. 109.

339 Ac. do TRG, de 04-12-2014, Proc. n.° 1647/11.5TBVRL-B.G1 Relator: Antero Veiga, disponivel
em:http://www.dgsi.pt/jtrg.Nsf/86c25a698e4e7ch7802579ec004d3832/45091248256¢8fd680257de2005d156
f?0OpenDocument
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penhoravel”, pois, de acordo com a informacdo do presente acorddo, tanto pode ser
penhorado o usufruto como a nua propriedade. Assim, ndo se trata de um direito
inaliendvel, porque nos termos do art. 1444° o direito de usufruto pode ser onerado e

trespassado, mas o usufrutuario ndo pode dispor da nua propriedade do imovel.

Né&o se revelando inalienavel, podemos proceder a penhora de usufruto através do
art. 781/5°, mas de modo algum, nos podemos esquecer que o direito brasileiro entende que
0 usufruto “é um direito real, sobre coisa alheia, de uso e gozo, temporadrio, e, €m NOSSO
sistema, inalienavel. E inalienavel porque a sua principal vantagem consiste em beneficiar
alguém, proporcionando-lhe os meios para garantir a sua subsisténcia. Sendo alienavel, o
usufruto ndo poderia satisfazer, plenamente, esses intuitos. Talvez estivesse com razao se a
inalienabilidade fosse absoluta, mas como se permite a alienacdo em favor do
proprietario, mais angustiosa se torna a posi¢do do usufrutuario necessitado, que fica a
mercé do nu-proprietario, quando precisar vender. Assim, ndo se justifica esse exagerado

zelo do legislador, na proteg¢do da pretensa vontade do instituidor’%.

Ora, talvez ficdssemos esclarecidos se no caso concreto fosse aplicada uma
inalienabilidade relativa. Porém, ndo ha duvida de que o direito de usufruto € suscetivel de

ser penhorado.

Apbs termos definido os dois diminutos do usufruto, vamos agora analisar o
instituto do direito de uso e habitacdo. Previsto no art. 1484° do CC, “o direito de uso é o
direito real de gozo de uma coisa, na medida das necessidades do titular e da sua familia e
o direito de habitacdo é um direito real que para a lei ndo constituird sequer um tipo
diverso do direito de uso, pois haveria uma mera variacdo do objeto. De acordo, com o
n.°2 o direito de habitacdo seria simplesmente direito de uso, quando referido a casas de

morada .

O titular do direito de habitacdo tem a faculdade de morar naquela casa porém,

face as caracteristicas estipuladas, o direito de uso e habitacdo é forcosamente

340 RODRIGUES, SILVIO, Direito Civil. Direito das Coisas, Vol. 5, 28.2 Ed. Rev. Atual, Editora
Saraiva, 2003, pp. 296-299, é necessario v. o art, 717.° do CC Brasileiro. Em entendimento oposto, v.
MOREIRA, J. CARLOS, O Novo...cit, p. 226.

341 ASCENSAO, J. OLIVEIRA, Direito..cit, p. 479.
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intransmissivel>*2. Sendo um direito ligado a satisfacdo das necessidades do seu titular ou
da sua familia, ndo pode transmitir-se para outrem. Por titulo constitutivo este direito
poderia ser aliendvel mas, dada a circunstancia do art. 1488° do CC3**, o direito de
habitacdo torna-se inaliendvel e absolutamente impenhoravel®*, conforme o disposto no
art. 736° al. a) do CPC.

Tal como refere ALVARO MOREIRA “este direito abrange o «ususy e o
«fructus», mas apenas na medida das necessidades pessoais do seu titular e da familia (..)
diversamente do que se verifica no dominio do usufruto que concede uma fruicdo e uso

globais e, em principio, ilimitados 3%.

Podemos concluir que o direito de uso e habitacdo é absolutamente impenhoravel
e inaliendvel®®, uma vez que este, para além de pretender satisfazer as necessidades
pessoais do executado e do seu agregado familiar, também garante a sua sobrevivéncia.
Mas ndo podemos esquecer que esta em causa uma proporcionalidade que propde a
ponderagdo de interesses estritamente necessarios entre o executado e exequente, pois, por
um lado, asseguram-se as necessidades pessoais e financeiras do executado e, por outro,

garante-se a realizacdo do direito do crédito do credor exequente.

342 Ao contrario do que acontece com o usufruto no qual vigora o principio da livre disposicéo, no
caso do uso e habitacdo ndo estamos perante direitos transmissiveis, pelo que nenhum deles podera ser
onerado com qualquer garantia real, v. LIMA, PIRES DE, Cddigo Civil Anotado, Vol. Ill, 2.2 Ed. Rev. e
Atual, Coimbra Editora, p. 551.

343 Diversamente do que se verifica no usufruto, em que este direito pode ser trespassado e onerado,
no direito de uso e habitacdo ndo existe idéntica possibilidade a favor dos respetivos titulares, como resulta
do art. 1488°: “o usuario e o morador usudrio ndo podem trespassar ou locar o seu direito, nem onera-lo de
qualquer modo™.

344 v, Ac. 2/11/1989, in BMJ, n.° 391, Dez, 1989, p. 681; Ac. do TRL, 22/06/1989, in CJ, t. Ill, Ano
X1V, 1989, pp. 150-151; GONCALVES, M. CARVALHO, Liges...cit, p. 243;VIEIRA, J. ALBERTO,
Direitos Reais, Almedina, 2016, pp. 682 e ss.

35 MOREIRA, ALVARO., Direitos...cit, pp. 420-421.

346 Em termos similares, o direito de uso e habitacdo é inalienavel e sancionado pelo art. 1024° il
Codice Civile, v. CRIVELLI, A, Esecuzione Forzata e Processo Esecutivo, Vol. I, UTET, pp. 205 e ss; na
espanha, v. art.605/1.° LEC considera que o direito e uso e habitacdo é inalienavel, v. LINARES, L.
CASERO, El embargo en La Ley de Enjuiciamiento Civil, Bosch, p. 108.
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6.1.4. O crédito de alimentos

Previsto nos art. 2003° e ss, o CC define por alimentos “tudo o que é
indispensavel ao sustento, habitagdo e vestudario”. Assim, 0s alimentos®**’ sdo prestagoes
determinadas para satisfazer as necessidades de pessoa que ndo tenha condicdes de garantir
a propria manutencao, de modo a proporcionar-lhe uma vida digna e subsistente. Para além
de assegurar a subsisténcia, os alimentos serdo proporcionados aos meios daquele que

houver presta-los e a necessidade daquele que houver de recebé-los, v. art. 2004° CC.

Considerando que o casamento deve dar lugar a existéncia de plena comunhao de
vida, o devedor dos alimentos deve proporcionar ao conjuge credor idéntico nivel de vida,
0 que significa que o devedor pode ser obrigado a ir além do indispensavel para o sustento,
habitacdo e vestuario. Claramente que estas ndo se podem cingir estritamente as
necessidades do alimentando, mas devem proporcionar-lhe a integracdo no nivel de vida

que corresponda a condigdo pessoal, economica e social da familia.

Influenciando-se através do principio da proporcionalidade, “0s alimentos serdo
fixados na proporc¢ao das necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada.
Tal como esta no art. 1.964 inciso | do CC Brasileiro, ndo se pode ultrapassar o razoavel
pelo facto de o devedor ser dotado de grandes possibilidades e nem pode ser este
compelido a prestad-los com sacrificio proprio ou da sua familia, pelo facto de o
reclamante os estimar muito alto ou revelar necessidades maiores **. De acordo com este
principio, o crédito de alimentos visa garantir ao necessitado 0s meios de vida estritamente
indispensaveis para a sua sobrevivéncia, contudo também se deve ponderar os interesses
do credor para a garantia do seu sustento, ndo ultrapassando a medida do possivel e do

razoéavel.

Mas o direito de alimentos3* pode apresentar-se como inalienavel, intransmissivel

e impenhoravel®®, uma vez que a sua especial natureza leva a que lhe sejam aplicaveis

347 Na Alemanha é impenhoravel, v. art. 81182 ZPO.

348 PEREIRA, CAIO M. DA SILVA, Institui¢des do Direito Civil, Vol. V, 15.2 Ed, Editora Forense,
2005, Rio de Janeiro, p. 498.

349 Os alimentos de familia podem ser uma excecéo ao p. da inalienabilidade dos bens dotais. O dote
visa a prote¢do da familia e por isso ndo se compreenderia que em obediéncia ao principio supra referido, se
sacrificasse a familia a ponto de a fazer passar a uma das suas necessidades mais imperiosas, como é a dos
alimentos, v. GONCALAVES, CUNHA, Tratado...cit, pp. 631 € ss.
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alguns instrumentos de restricdo e prote¢cdo. Em termos similares, o direito brasileiro
considera os alimentos como bens absolutamente impenhordveis®!, inalienaveis e

intransmissiveis.

Para além de se revelar um direito pessoal e intransferivel, os créditos de
alimentos ndo podem ser penhorados porque se destinam & sobrevivéncia do devedor.
Através da regra da impenhorabilidade, preserva-se a integridade do alimentando e
garante-se o0 direito a uma vida digna e ndo desumana. Também serd impenhoravel o

crédito alimenticio e tera preferéncia de pagamento no caso do concurso de credores®2,

Segundo PEREIRA COELHO “nrao pode ceder-se o crédito de alimentos porque
ele esta intrinsecamente ligado as necessidades pessoais do credor — a proibicédo ja
resultaria da regra geral do art. 577/1°, mas também se encontra no art. 2008/1° do CC.
Se o credor cedesse o crédito, podia pretender exercer o direito contra outro obrigado,
escolhendo o devedor arbitrariamente, contra as intengfes da lei, que estabelece uma
ordem de obrigados, fundada na proximidade familiar e na solidariedade

correspondente 3>,

De acordo com os sistemas brasileiro e portugués, o direito pode deixar de ser
exercido, mas ndo pode se renunciado ou cedido®**. Em qualquer caso, ndo podemos
impedir que o interessado ndo exerca o seu direito ou ndo peca 0 pagamento de prestacdes
vincendas, dado que este sobrevive a custa de outros meios e ndo ha interesse publico no
sentido de efetivar a obrigacdo que, afinal, ndo se revelou indispensavel. Acrescenta-se
ainda que estd proibida a compensacdo de alimentos com um crédito que o devedor de

alimento tenha sobre a contraparte, mesmao relativamente a prestacées vincendas.

350 FERREIRA, F. AMANCIO, Curso...cit, p. 203; CARLOS, A. DA PALMA, Direito...cit, p. 35;
MARQUES, J. P. REMEDIO, Curso...cit, p. 175;GONCALVES, M. CARVALHO, Ligées...cit, p. 242;
PEREIRA, CAIO, DA SILVA, Instituigées...cit, p. 501; ASSIS, A. Manual...cit, p. 253.

31 Ao abrigo da Lei n.° 5.6889 de 11/01/1973, que institui o CPC brasileiro, o art. 649° inciso Il
previa a impenhorabilidade das provisdes de alimento e de combustivel (...), mas com a reforma de 2015, o
preceito acabou por ser eliminado, tornando-se apenas inalienavel.

%2 (.)) “soaria estranho e absurdo admitir que os credores pudessem privar o alimentando do que
estritamente necessario a sua manzenca”, FARIAS, CRISTIANO, Curso de Direito Civil. Familias, 8.2 Ed
Rev. e Atual., Editora JusPodivm, 2016, p. 723.

353 COELHO, F. PEREIRA/ OLIVEIRA, GUILHERME DE, Curso de Direito da Familia, Vol. I, 5.2
Ed, 2016, p. 781.

354 /. art. 2008/1° do CC e art. 1.707.° do CC Brasileiro. Assim, VENOSA, SILIVO, Direito Civil.
Direito Da Familia, v. 6, 5.2 Ed, Editora Atlas S.A., 2005, S. Paulo, p. 399; FARIAS, CRISTIANO C,,
Ob.cit, pp. 704 e ss.
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Ora, tal como refere o autor supra mencionado, “protege-se deste modo a
integridade da obrigacdo eminentemente pessoal contra uma forma de extincdo das

obrigagoes que, neste caso, produziria um dano pessoal grave, no credor .

Apesar de o n.° 2 do art. 2008° se revelar, a priori, um caso de impenhorabilidade
absoluta, na verdade LEBRE DE FREITAS entende que “a expressdo da consagra¢do da
impenhorabilidade do direito de crédito de alimentos é inutil”**°, na medida em quie,
apenas se trata de um caso de bem inalienavel do dominio privado pertencente a categoria

das diversas alineas das impenhorabilidade absolutas.

Doravante, o direito a alimentos’ é imprescritivel, pois “a qualquer momento, na
vida da pessoa, pode estar vir a necessitar de alimentos e ndo h& logicamente um prazo
extintivo para os alimentos. O direito, de obter, em juizo, a fixacdo de uma prestacao
alimenticia pode ser exercido a qualquer tempo, presente os requisitos exigidos por lei,

ndo havendo qualquer prazo prescricional "%,

Tratando-se de uma obrigacdo personalissima, os alimentos revelam-se
intransmissiveis®*®, pois a obrigacdo de prestar alimentos sé é admissivel e transmissivel
aos herdeiros do devedor, até a forca da heranca. Todavia, também ndo se pode penhorar o
crédito de alimentos até ao montante da pensdo social do regime ndo constitutivo (art.
738/4° do CPC), uma vez que “a despeito de o devedor de alimentos ter direito a uma
guantia que Ihe garanta o minimo de subsisténcia conforme a sua dignidade de pessoa
humana, o legislador terd, neste particular, sacrificado o direito do devedor a manutencéo
de um «rendimento minimo de subsisténcia» ou a manutencédo de um «rendimento livre e
isento», corresponde a um montante minimo capaz de assegurar a auto-sobrevivéncia do

obrigado, a favor do direito do credor a realizagdo do crédito de alimentos %,

355 1bidem, p. 781.

356 FREITAS, J. LEBRE DE, 4 A¢do...cit, p. 236 (15).

%57 O direito de alimentos possui outras caracteristicas e sdo elas: a pessoalidade, impossibilidade de
restituicdo, incompensabilidade, a impossibilidade de transacdo, a variabilidade, a periodicidade,
divisibilidade, atualidade e futuridade, v. FARIAS, CRISTIANO C., Curso...cit, pp.703 € ss.

358 |hidem, p. 709; VENOSA, SILVIO, Direito...cit, p. 401.

39 DIAS, M. BERENICE, Manual de Direito das Familias, 9.2 Ed, Thomson Reuters, 2013, S. Paulo,
pp. 546 e ss.

360 MARQUES, REMEDIO, Aspetos sobre o Cumprimento Coercivo das Obrigacdes de Alimentos,
Competéncia judiciaria, Reconhecimento e Execucdo das decisfes Estrangeiras, in Comemoragfes dos 35
anos do Cddigo Civil e dos 25 anos da Reforma de 1977, Vol. I, Coimbra Editora, 2004, p. 626.

107



Relativamente as caracteristicas supra referidas, o direito de alimentos revela-se
inalienavel®! e impenhoravel, isto porque ndo pode ser transacionado, sob pena de

prejudicar a subsisténcia do devedor e credor.

6.1.5. A reparacdo emergente dos acidentes de trabalho

O acidente de trabalho é todo aquele que ocorra no local e no horario de trabalho e
resulte, direta ou indiretamente, em dano corporal, perturbacdo funcional ou doenca,
ocorrendo dai uma reducdo de capacidade de trabalho ou de ganho ou até a morte.
Conforme o disposto do art. 78° do RATDP (Lei 98/2009, de 04/09), “estipula-se que as
prestacOes devidas ao sinistrado ou seus beneficiarios sdo inalienaveis, impenhoraveis e
irrenunciaveis™*®?. A Base XLI| da Lei 2.127, de 03.08.65 e o art. 35° da Lei 100/97, de
13/09, j& revogada e substituida pela Lei 98/2009, estipulavam que os créditos
provenientes do direito as prestacdes®®® estabelecidas por esta lei sdo inalienaveis,
impenhoraveis e irrenuncidveis e gozam dos privilégios creditérios consignados na lei
geral (arts. 737° do CC e 333° e ss do CT) como garantia das retribui¢bes do trabalho, com

preferéncia a estas na classificacdo legal.

31 DIAS, M. BERENICE, Manual...cit, p. 541.

362 MARTINEZ, P. ROMANO, Direito do Trabalho, 6.2 Ed, Almedina, 2013, p. 814; GONCALVES,
M. CARVALHO, Ob.cit, p. 243.

363 Distinguindo as prestagdes em espécie e em dinheiro, as primeiras neste regime sdo naturalmente
inalienaveis, pois o trabalhador ndo pode, p. ex. transferir o crédito a tratamentos ou mesmo a transportes,
porque se trata de obrigacfes infungiveis, estabelecidas em funcdo da pessoa do credor e, pelas mesmas
razGes, ndo sdo penhoraveis. Nas prestacGes pecunidrias, nada impediria que fossem alienadas, penhoradas
ou renunciadas. Contudo, no art. 78.°, ndo se consideram validos os negécios juridicos que impliquem a
alienacdo ou a renlncia a tais direitos, bem como a respetiva penhora. Mas estas limitagdes s6 tém sentido
enquanto as prestagdes sdo devidas ao trabalhador. Depois de lhe terem sido pagas, entram no seu patrimonio
e seguem o regime comum. Em relagdo a irrenunciabilidade, ainda ha que fazer esclarecimento, pois ndo sera
valido o negocio de remissao da divida, mas nada obsta a que o trabalhador se recuse a receber a prestagdo
com a consequente mora do credor (arts. 813.° e ss do CC), ou que a deixe prescrever, v. MARTINEZ, P.
ROMANO, Ob.cit, pp. 814-815.
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Pegando num caso ipso concreto, tal como o Ac. do TRC, de 09/02/20173%, A
intentou execucdo contra B no ambito da qual requereu penhora de créditos que sejam

devidos a executada, provenientes do acidente do trabalho em que a mesma foi sinistrada.

Aqui importa saber se o crédito proveniente do direito a reparacdo do acidente de
trabalho da sinistrada é penhoravel.

Conforme o supra referido, nos sucessivos regimes de reparacdo dos acidentes de
trabalho consagrou-se a impenhorabilidade, inalienabilidade e irrenunciabilidade do
crédito derivado do acidente de trabalho, pelo que néo é possivel proceder a sua penhora e
apreensdo de bens. De acordo com a informacdo constante do nosso processo, o crédito
proveniente do alegado acidente de trabalho que vitimou a executada € absolutamente
impenhoravel (art. 736°). Todavia, resulta do art. 853/1° al. b) do CC, que ndo podem
extinguir-se por compensacdo 0s créditos impenhoraveis, exceto se ambos forem da
mesma natureza. A compensacdo € uma forma de extin¢do das obrigacdes (art. 847°) em
que, no lugar do cumprimento, como sub-rogado dele, o devedor opde o crédito que tem

sobre o credor e exonera-se da sua divida.

A funcdo principal da reparagdo no regime juridico dos acidentes de trabalho “néo
é a de reparar o dano sofrido mas sim a de tutelar a situacdo do trabalhador que,
economicamente dependente de uma prestacdo de trabalho, vé essa prestacdo
impossibilitada pela sua incapacidade fisica, ficando, em consequéncia, sem meios de
subsisténcia. Neste pressuposto podemos afirmar que a reparacao de danos emergentes de
acidentes de trabalho ndo tem um caracter estritamente reparatério, sendo a sua funcéo
antes de caracter alimentar. As suas caracteristicas sdo como que as de uma obrigacéo de
alimentos fundada numa situacdo de necessidade o que sé por si, explica o seu caracter
limitado (art. 2004° do CC) "*%.

Diz a jurisprudéncia que3®, ao consagrar a impenhorabilidade do direito de

reparacdo por acidente de trabalho, constitui-se uma salvaguarda de direitos

364 Ac. do TRC, 09/02/2017, Proc. n.° 1501/15.1. TBGRD-A.C1, Relator: Paula Pago, disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/8fe0e606d8f56b22802576c0005637dc/cf1078¢95e11c7¢1802580ca00546e63?
OpenDocument

35 LEITAO, L. MENEZES DE, A reparacdo de danos emergentes de acidentes de trabalho, in
Estudos do IDT, Vol. 1, Almedina, pp. 568-569.

3% Ac. do TRC 09/02/2017 cit.
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constitucionalmente protegidos, nomeadamente o basilar principio da dignidade humana
(art. 1° da CRP) e o direito de assisténcia e justa reparacdo, quando vitimas de acidente de
trabalho ou de doenca profissional (art. 59/1° al. f) da CRP).

Estando na presenca do principio da proporcionalidade (art. 18/2° da CRP), a
reparacao sO deve ser estabelecida na medida do necessario pois, conforme o Ac. supra
mencionado®*’, ndo constitui um sacrificio excessivo ou desproporcionado do direito do
credor a satisfacdo do seu crédito impossibilitar que 0 mesmo se concretize por via da
penhora do crédito emergente do direito a reparacdo por acidente de trabalho, uma vez que
se tal penhora fosse viabilizada ndo seriam assegurados os principios constitucionais
garantidos ao sinistrado. Certo que, em caso de colisdo entre o direito do credor a ver
realizado o seu crédito e o direito fundamental ao percebimento das pensdes emergentes de
acidente de trabalho, opta a lei por sacrificar o direito do credor, mas apenas na medida do
possivel e do necessario. Na realidade s6 pareceria ser conforme a CRP uma interpretacao
que limitasse a impenhorabilidade de tais créditos ao quantum tido por razoavelmente

necessario para a sobrevivéncia condigna do titular dos créditos3e.

Apesar da ponderacdo de interesses entre o trabalhador e credor, a reparacdo dos
sinistros laborais tem um cunho marcadamente social e protecionista, no entanto, a sua
atribuicdo tem por funcdo aliviar a situacdo de caréncia econdémica e social em que o

trabalhador se encontra ao longo do processo de execucao.

Em suma, podemos verificar que o regime dos acidentes de trabalho se limita a
tutelar a seguranca econémica do trabalhador, atribuindo uma reparacdo minima do dano
emergente do acidente, quando essa reparacdo ndo puder ser obtida através das regras
gerais da responsabilidade civil (art. 483° do CC). Alias, foi por estas razdes que o
legislador estabeleceu no art. 78° do RATDP a respetiva inalienabilidade,
imprescritibilidade, impenhorabilidade e irrenunciabilidade e protegeu, sem sombra de

divida, o executado.

37 Ac. do TRC 09/02/2017 .cit.

368 FERREIRA, F. AMANCIO, Ob.cit, p. 209. Porém, segundo o art. 12° do DL 329-A/95, 12/12
“ndo sdo invocaveis em processo civil as disposi¢oes constantes de legislagdo especial que estabelecam a
impenhorabilidade absoluta de quaisquer rendimentos, independentemente do seu montante, em colisdo com
o disposto do art. 824° (atual art. 738.° do CPC); v. FERREIRA, F. AMANCIO, Curso...Cit, p. 294. Em
sentido oposto a lei, v. Ac. do TRC, de 24/01/2012, Proc. N.°159-1/1992.C1, Relator: Falcdo de Magalhaes,
disponivel em: http://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005cd5bb/79abfc8be019b6d3802579

9¢0058d98d?0OpenDocument.
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6.1.6. Direito de sucessao de pessoa viva

Previsto no art. 2028° do CC, o direito a sucessdo de pessoa viva® pode
apresentar-se como inalienavel e impenhoravel. Conforme o disposto do n.°1 do art. 2028°,
temos que distinguir dois periodos: o que decorre antes de a sucessao se ter aberto e 0 que
tem lugar depois da abertura de sucessdo. Os contratos sucessorios apenas sdo admitidos
nos casos previstos na lei (art. 2028/2°), sendo nulos todos os demais, sem prejuizo do
disposto do n.°2 do art. 496°.

A lei conservou o regime de impenhorabilidade substancial de certos bens, entre
0s quais, em absoluto, as coisas ou direitos inalienaveis (art.736° al. a). Para além de se
classificar como uma indisponibilidade objetiva, o direito a sucessdo de pessoa viva revela-

se inalienavel.

6.1.7. Direitos de autor

O direito de autor tem no seu conteudo faculdades de caracter patrimonial e
pessoal mas, apesar da subsequente alienacdo ou oneracdo, 0 autor goza durante toda a
vida do direito de reivindicar a paternidade da obra e de assegurar a genuidade e
integridade desta, opondo-se, em determinados casos, a sua destruicdo e modificacdo e a

todo qualquer ato que possa desvirtuar e afetar a sua honra e reputacdo enquanto autor.

O art. 56/2° do CDA diz-nos que este direito pessoal € inalienavel, irrenunciavel e
imprescritivel*”°. Qualificando-se como uma indisponibilidade objetiva, neste caso, a
inalienabilidade é tratada como uma manifestacdo do caracter pessoal destes direitos e esta
de acordo com os principios gerais. Porém, poderiamos admitir a legitimidade de

autorizacdo a terceiros para exercer 0s seus direitos num caso concreto.

Tal como refere J. OLIVEIRA DE ASCENSAQO “o que o preceito veda é a
propria cessdo dos direitos de modo que o titular originario deles fique despojado. Em

termos técnicos, diremos que o art. exclui a transferéncia desses direitos a terceiros, mas

369 Assim, FERREIRA, F. AMANCIO, Processo...cit, p. 203; GONCALVES, M. CARVALHO,
LicGes..cit, p. 243; FREITAS, J. LEBRE DE, A Acdo...cit, p. 236.
370 Em sentido divergente, v. ASSIS, A, Ob.cit, p. 253.
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ndo uma licenca que permita a um terceiro uma intervengdo que nédo exclua a atuagéo do
proprio autor, maxime, pode assim o autor consentir numa intervencdo de terceiro no
exercicio destes direitos. A concretizacdo torna-se muito dificil, porque o direito do
terceiro é patrimonial, dificultando que se possa falar em exercicio de um direito

pessoal 3",

E manifesto que, sendo o direito pessoal do autor irrenunciavel, ndo podem existir
situacGes em que 0 mesmo nao seja atribuido. O autor ndo pode praticar a ablagdo dos seus
direitos pessoais em relacdo a uma obra, porém admitem-se renuncias limitadas em relacéo
a uma dada manifestacdo. Justamente porque h&d um fundamento ético e social nos
compromissos relativos a direitos pessoais, 0 autor pode, com base nele, mudar de posi¢do
mas, uma vez que foi atribuido o direito pessoal do autor, nos termos do art. 56/2°, néo é

permitida qualquer alienacdo dos poderes que o integram, v. art. 42° do CDA.

Relativamente a imprescritibilidade, os direitos pessoais ndo prescrevem, por mais
prolongada que seja a violagdo e o ndo exercicio. Gerando impenhorabilidade, as normas
de indisponibilidade subjetiva atuam eliminando ou restringindo os poderes de disposi¢ao
do sujeito sobre bens proprios. Segundo LEBRE DE FREITAS, “rambém ha bens
impenhoraveis pela sua ligacdo a personalidade moral do executado, como é o caso da
obra inédita e incompleta, que diversamente da obra editada ou completa (art. 47° do
CDA), s6 com o consentimento do autor pode ser objeto da penhora (art. 50° do CDA),
constituindo um caso de impenhorabilidade relativa. Igualmente no campo da
impenhorabilidade relativa sdo impenhoraveis para salvaguarda de interesses vitais do

executado "

Outro caso de limitacdo intrinseca inserta num esquema de cumprimento
contratual € o da exigéncia do consentimento do autor para a transmissdo dos direitos
resultantes para o editor do contrato de edi¢do, feita no art. 100° do CDA. Esta em causa a
cessdo duma posicédo contratual, em que a lei especial assume, como natural imposicéo da

lei geral, a derivacao do regime de inalienabilidade para o regime de impenhorabilidade®”.

371 ASCENSAO, J. OLIVIERA DE, Direitos de autor e Direitos Conexos: Direito Civil, Coimbra
Editora, 1992, p.193.

372 FREITAS, J. LEBRE, Cédigo...cit, p. 350.

373 Para mais entendimentos, v. Ibidem, pp. 242 e ss; PINTO, RUI, Manual...cit, pp. 499 e ss.
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Assim, se se tiver de penhorar o direito do autor de qualquer obra estardo, ex lege,
excluidos do patriménio do executado e portanto, da penhorabilidade todos os direitos de
caracter pessoal, como aqueles que ja estariam arredados a tal possibilidade, tais como o
direito ao nome, bem como, e agora na qualidade de autor, esses mesmos direitos pessoais
de autor. Portanto, sabemos que o direito patrimonial do autor pode ser alienado e,
como tal, transmitido em sede executiva, v. 0 art. 47° CDA.

7. Bens do dominio publico do Estado e das restantes pessoas coletivas

Por razdes substantivas, sdo também impenhoraveis, porque inalienaveis, os bens
que integram o dominio publico do Estado e das restantes pessoas coletivas publicas’”, v.
os arts, 736° al. b) do CPC e 84° da CRP*”, A prima facie, ndo sdo penhoréveis as coisas
fora do comércio, por ndo poderem ser objeto de direitos privados, tal como as coisas que
se encontram no dominio publico®™ e as que sdo, por sua natureza, insuscetiveis de
apropriacdo individual, aplica-se analogicamente o art. 202/2° do CC37’.

Para levar a cabo a atividade de prossecucdo de interesses publicos, a
Administracdo necessita de bens®’8. Além disso é comum distinguir-se de entre 0s bens que

pertencem a Administracdo (aqueles que integram o seu dominio publico) dos que

374 As pessoas coletivas publicas sdo aquelas que tenham sido criadas pelo Estado ou por outro ente
publico priméario e que detenham o predicado fundamental das entidades publicas que é a posse de
prerrogativas de direito publico, isto €, exorbitantes do direito privado, v. OLIVEIRA, F. PAULA DE,
Noc¢Oes Fundamentais de Direito Administrativo, 4.2 Ed, Almedina, 2015, p. 56.

375 Em termos similares, um bem publico é inalienavel para destino plbico ou particular e bens de
propriedade do Estado e aqueles cujo patriménio indisponivel do Estado e de outros entes publicos. Para
além de ser inaliendvel por forca do art. 514/1° o art. 823° Il Codice Civile refere que é inexpropriavel e
indisponivel, mas, v. CRIVELLI, A. Ob..cit. pp. 207 e ss; em geral, um bem pode ser considerado parte do
patrimdnio indisponivel do Estado ou entidades publicas em razdo da sua natureza ou em virtude do critério
de pertenca e quando esse seja propriedade de um sujeito publico, vemos que ele foi especificamente
projetado para a prossecugdo de um interesse publico (arts. 822° a 828° 1l Codice Civile) SOLDI, A. MARIA,
Manuale...cit, p. 522; VENTURA, N. Commentario, pp. 568 e ss; FONTANA, ROBERTO, Il Processo
Esecutivo, CEDAM, 2011, pp. 226 € ss.

376 Quantos aos bens do dominio publico podemos aplicar por analogia o art. 605/1 LEC, mas também
0 art. 132.1 da Const. Espanhola e art. 6 a) Ley 33/2003, de 3/11, de Patrimoénio das Administragdes Publica
que diz que os bens da AP se ajustam aos seguintes principios: “inalienabilidade, imprescritibilidade e
impenhorabilidade, v, LLOBREGAT, J.G, El...cit, pp. 778 e ss.

377 Sobre a nogdo de coisa puablica, v. CAETANO, MARCELO, Manual de Direito Administrativo, t.
11, 10. Ed, 1990, Almedina, p. 881.

378 Para esse efeito pode utilizar bem prdprios, isto é, bens que se encontram subordinados ao seu
dominio, ou utilizar bens dos administrandos sobre os quais exerca determinados poderes no interesse geral,
v. OLIVEIRA. F. PAULA, Ob.cit, p. 323.
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pertencem ao seu dominio privado disponivel ou indisponivel*”. Enquanto ente publico, o
Estado pode ter poderes diretos e imediatos sobre esses bens pois, conforme vimos, alguns
desses poderes sdo de natureza privada e as coisas respetivas formam o patriménio privado
deste 6rgdo, ao passo que outros pertencem ao Estado enquanto munido de imperium:
poderes que revestem a natureza administrativa, pablica e sobre as coisas que incidem no
art. 84°.

Em notas breves, o dominio privado da Administracdo é constituido pelo
“conjunto dos bens pertencentes a entidades publicas que estdo, em principio, sujeitos ao
regime de propriedade estatuido no direito civil e, consequentemente, submetidos ao
comércio juridico-privado, sem prejuizo de eventuais derrogacdes de direito publico

aplicaveis em cada caso .

Todavia, podemos aplicar por analogia o disposto do art. 737/1° do CPC que se
refere a bens do Estado e demais pessoas coletivas publicas que se encontrem
especialmente afetados a realizacdo de fins de utilidade publica: contempla o dominio
privado indisponivel do Estado e demais pessoas coletivas publicas, por contraposicdo ao
dominio privado disponivel que abrange os bens que se encontram aplicados a fins

meramente financeiros3el,

Assim, com esta indisponibilidade relativa pretendemos apenas evitar que os bens
sejam desviados da afetacdo ao fim de utilidade publica a que se encontram destinados,
sem necessidade de Ihes conferir a condicdo juridica de inalienabilidade®®?. Neste caso,
compete ao Agente de Execucgdo apurar se 0 bem esté afeto a uma atividade econémica do
Estado mas de servico privado ou se a entidade ndo tem natureza publica exigida na lei ou

se a penhora e venda afetardo a continuidade do servico publico3s:.

379 Os bens aplicados a fins que ndo sejam de utilidade publica sdo penhoraveis porque constituem o
dominio privado disponivel e os bens que sejam afetos a fins de utilidade publica correspondem ao dominio
privado indisponivel e sdo impenhoraveis, salvo em execucéo por coisa certa, v. CAETANO, M., “Quais os
bens do Estado e das autarquias locais que sao penhordveis?”, in O Direito, Ano 74, n.° 4, Abril de 1942, p.
100; Manual...cit, pp. 986 e ss.

380 Assim, OLIVEIRA, F. PAULA, Nogdes...cit, pp. 324 e ss; CAETANO, M, Ob.Cit, pp. 960 e ss.

381 FERREIRA, F. AMANCIO, Ob.Cit, p. 207.

382 FERREIRA, F. AMANCIO, Processo...cit, p. 207. Em sentido analogo, v. MONCADA,
CABRAL, LicGes de Direito Civil. Parte Geral, 4.2Ed, Almedina, 1995, p. 491.

383 PINTO, RUI, Manual...cit, p. 505.
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Claramente que, em ambos 0s casos, se trata de bens do dominio privado, pois as
coisas publicas, enquanto ndo forem desafetadas do dominio puablico, revelam-se
absolutamente inapreensiveis por estarem fora do comércio e, consequentemente sao

incluidas nas impenhorabilidades absolutas.

Retornando ao dominio publico, no entendimento de AMANCIO FERREIRA “o
dominio publico abrange as coisas que, pertencendo a uma pessoa coletiva de direito
publico de populacdo e de territério, sdo submetidas por lei, dado o fim de utilidade
publica a que se encontram afetadas, a um regime juridico especial, onde se destacam as
seguintes caracteristicas: inalienabilidade, imprescritibilidade e insusceptibilidade de
servid@es reais e impossibilidade de sujeicdo a execucdo forcada ou a expropriacédo por

22384

utilidade publica

Ora, a qualificacdo como publica conferida a uma coisa subtrai-a, por regra, ao
comércio juridico privado e submete-a ao dominio de uma pessoa coletiva de direito
publico para ser disponibilizada para uso publico ou aplicada a satisfacdo de certos
interesses publicos. Tal como foi supra referido, “por estes bens estarem tendencialmente
fora do comércio juridico privado, os mesmos sdo insuscetiveis de reducéo a propriedade
particular, inalienaveis, insuscetiveis de usucapido, impenhoraveis e ndo oneraveis pelos
modos de direito privado, enquanto coisas publicas, embora sejam disponiveis na ordem
do direito publico, ja que podem ser objeto de direito de propriedade por parte de pessoas
coletivas administrativas (propriedade publica) e ser transferidos entre elas (transferéncia
de dominio ou mutagdes dominiais), admitindo-se, ainda, a criacdo de direitos reais
administrativos ou de natureza obrigacional em beneficio de particulares

(concessdes) 38,

Os aspetos que mais caracteristicamente marcam o regime dos bens do dominio

publico, permitindo tracar a linha a diviséria com a disciplina aplicavel aos bens em

3% FERREIRA, F. AMANCIO, Processo...cit, p. 204.
35 OLIVEIRA, F. PAULA DE, Ob.Cit, p. 336.
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regime de propriedade privada sdo a sua inalienabilidade, imprescritibilidade®,

impenhorabilidade e auto tutela®®”.

De acordo com, F. PAULA OLIVEIRA, “a inalienabilidade dos bens publicos
traduz-se na sua extracomercialidade nos termos do direito comum: apenas assegurando
que os bens pubicos ndo podem ser objeto de negdcios juridicos entre a Administracdo e
os particulares se garante a sua afetacdo a realizacdo do bem comum. Nesta
incomerciabilidade dos bens publicos pelos modos de direito privado repousa a
impossibilidade quer da sua transmissdo a terceiros, quer da sua oneracdo por direitos
reais menores privados. Claramente que se devem considerar nulas as vendas dos bens
publicos, caso estes ndo sejam previamente desafetados da destinacdo publica a que se

acham adstritos (..) logo os bens publicos ndo podem ser objeto de penhora .

Deste modo, a inalienabilidade nao se volve numa indisponibilidade absoluta do
bem, mas assume-se como consequéncia da subtracdo da coisa ao comercio juridico
privado e, em geral, da titularidade dos particulares, impedindo o efeito aquisitivo por parte

destes, pelo que apenas constituem objeto de atos de disposi¢do de natureza publica3®.

A consagracdo legal da impenhorabilidade dos bens dominiais é “consequéncia
da extracomercialidade privada das coisas publicas®® e da propria inalienabilidade e
impenhorabilidade, mas com o ambito subjetivo circunscrito aos credores da entidade

publica, no quadro de um processo executivo contra a Administragdao .

Em conformidade com o disposto do art. 736° al. b), s6 as pessoas coletivas de

direito publico podem ser titulares do direito de propriedade sobre as coisas publicas. Ora,

36 Assim, MONIZ, A. RAQUEL, O Dominio Publico: o Critério e o Regime juridico da
dominialidade, Almedina, 2005, pp. 428 e ss.

387 Assim, OLIVEIRA, F. PAULA DE, Ob.Cit, p. 337; BLANCO, A. SANCHEZ, La afectacion de
bienes al dominio publico, Ed. del Instituto Garcia Oviedo, 1979, Sevilha, p. 59; o art. 132/1° da Const.
Espanhola dispde que a “a lei regulara o regime juridico dos bens do dominio publico e dos bens comunais,
inspirando-se nos principios da inalienabilidade, imprescritibilidade e impenhorabilidade, assim como a sua
afetacdo; sobre a inalienabilidade, v. CLAVERO, M. F AREVALO, “La Inalienabilidad del Dominio
Publico”, in Revista de Administracion Publica, Ano IX, n.° 25, Janeiro/Abril, 1958, pp. 11 e ss; PUNZI, C.
Il Processo..v.IV.cit, p. 66.

388 OLIVEIRA, F. PAULA, Ob.cit, p. 337.

39 MONIZ, A. RAQUEL, O Dominio...cit, pp. 416 e ss e 442 e ss.

390 A incomerciabilidade juridica das coisas nem sempre é absoluta, pois h4 coisas que sdo
relativamente incomercidveis, p. ex. as coisas publicas. Estando fora do comércio juridico, sdo
impenhoraveis, inaliendveis e imprescritiveis.

39 1h, pp. 439-440.
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no art. 84° da CRP classificam-se certos bens como pertencentes ao dominio publico
(como p. ex: as estradas, linhas férreas nacionais), sem prejuizo de se deixar ao legislador
ordinério a faculdade de ai incluir outros, a integrar quer no dominio publico do Estado,
quer no dominio publico das regides autonomas ou no dominio publico? das autarquias
locais®**®. Todavia, nada impede que elas estejam especialmente afetadas a outros entes
publicos ou privados como, p. ex, uma universidade ou concessionarios de servicos e de

obras publicas ou de exploracdo do dominio puablico.

Todavia, o fundamento da submissdo dos bens ao dominio pablico € a utilidade
publica: “umas vezes natural, como no caso dos espagos, outra inerente, como sucede com
as coisas cuja razdo de ser € a utilizacdo pela coletividade, através do uso individual ou
pela Administracdo Publica; outras funcional, quando essa submissdo é conveniente para
que as coisas, acidentalmente destinadas por decisdo de 6rgdo competente a utilidade

publica, cumpram a sua fungdo 3.

Claramente que esta impenhorabilidade assenta na presuncéo juris et de jure de
que tais bens estdo, pela sua propria natureza, afetos exclusivamente a fins de utilidade
publica®®, maxime, revela-se na aptiddo para satisfazer necessidades coletivas. E certo que
ndo basta ao Estado, no papel de executado perante a penhora de um bem do seu
patrimonio ndo integrado no dominio publico, demonstrar que o bem lhe pertence, mas
também terd o 6nus de alegar e provar as razdes concretas que justificam que esse bem, a

priori, deva ser tido por bem impenhoravel.

Atualmente pretendemos conciliar o interesse publico para tirar partido, em
termos econdémico-financeiros, dos bens publicos com o interesse de ndo os subtrair a sua
destinacdo de fruicdo coletiva, uma vez que s a lei determina a apropriacdo publica ou
desafetacdo desse bem. Vemos que o papel do Estado é fulcral, pois este exerce poder de
imperium sobre determinados bens, com o intuito de os colocar ao servigo daqueles
interesses publicos e coletivos e também pela missdo de promover o servico do bem

comum pertencente a uma comunidade juridica.

392 Sobre os varios tipos de dominio puablico, v. OLIVEIRA, F. PAULA DE, Nogées...cit, pp. 331 e
sS..

39 FERREIRA, F. AMANCIO, Ob.cit, p. 205.

394 CAETANO, M, Principios fundamentais do direito administrativo, Almedina, 1977, pp. 413 e ss.

395 CAETANO, M, Manual..cit, pp. 887 e ss.
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8. Inapreensibilidade de objetos que sejam ofensivos aos bons costumes

Ao consagrar a impenhorabilidade absoluta dos objetos cuja apreensdo seja
ofensiva dos bons costumes ou que careca de justificacdo econdmica pelo seu diminuto
valor venal, “o legislador visou essencialmente, garantir a tutela da dignidade do
executado, obviando-se a que a penhora seja utilizada como for¢a de coacdo ou de

humilha¢do da sua pessoa .

Voltando aos tempos primérdios, podemos verificar que, inicialmente,
encontrdvamos no CPC de 1939 e 1961 uma divisdo que aludia aos objetos cuja apreensdo
seja ofensiva da moral publica e aos objetos cuja apreensdo careca de justificacdo

econdmica prevista no art. 822/1°al. a)enrs 2 e 7.3%.

Embora a lei ndo definisse o conceito de “moral publica”, na verdade, parece que
0 conceito se esgota nas regras de conduta que devem ser observadas para que o pudor
publico se ndo ofenda, as normas de moral média da populacdo®*®* como, por ex., a
penhora de esculturas ou quadros que fossem, segundo o consenso da generalidade das

pessoas, consideradas impudicas®*®, em homenagem do decoro*®.

A apreensdo carecera de justificacdo econémica quando o valor dos bens seja de
tal modo diminuto que a penhora s6 possa explicar-se pela intencdo de vexar ou lesar o
executado®*®. BATISTA LOPES refere que “se o produto dos bens se mostrar de tal modo
diminuto que a penhora s6 possa explicar-se pela intencdo de fazer mal ao executado, a
apreensdo deles carece de justificacdo econdémica o que 0s torna absolutamente

22402

impenhoraveis (n.°2 do art. §22)

3% GONCALVES, M. CARVALHO, Ob.Cit, p. 245.

397V, CARLOS, A. DA PALMA, Direito...cit, pp. 38-39; No CPC de 1876, o art. 815/7° apenas
ditava que ndo poderiam ser penhorados os objetos em que a penhora ofenderia a moral publica, v.
CARVALHO, E. SA, Manual...cit, p. 162. S6 a partir de 1939 se introduziram os objetos cuja apreensdo
careca de justificacdo econémica.

3% LOPES, M. BATISTA, Ob.cit, p. 22.

399V, SANTOS, BELEZA DOS, in RLJ, Ano 55.°, p. 401 e Ano 56.°, p. 3.

400 FERREIRA, DIAS, Cédigo de Processo..t. Il.cit, p. 307.

201y LEITAO, H, MARTINS, Da Penhora, 1.2 Ed, Contra Margem, 2006, p. 24.

402 OPES, BATISTA, Ob.Cit, p. 23.
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De acordo com o DL 44129 de 28 de Dezembro de 1961, j& supra mencionado,
introduziu-se no n° 2 do art. 822° % a expressdo “valor venal”**. No entendimento de M.
GAMA PRAZERES, “a expressdo “valor venal” é nova, uma vez que significa que o

valor venal dos bens é o0 seu valor corrente, aquele valor que obteriam em venda livre %,

A partir da revisao de 1995 até 2008, a al. c) do art. 822° declarava impenhoraveis
0s bens cuja apreensdo careca de justificacdo econdmica, pelo seu diminuto valor venal.
De acordo com LEBRE DE FREITAS “a penhora visa proporcionar a satisfa¢do de
danos patrimoniais, pelo que néo faria sentido admiti-la relativamente a bens sem valor
patrimonial (com intuito, ou resultado meramente vexatorio) ou com valor patrimonial

diminuto (o prejuizo moral do executado ndo serviria um interesse sério do exequente)

22406

Todavia, no juizo sobre o valor diminuto do bem, ha que atender ao valor préprio
do crédito exequendo, uma vez que nao esta sujeito a qualquer limite minimo de valor e,
sendo ele proprio de valor diminuto, pode ser satisfeito com a penhora de um bem de valor
a ele proporcionado, sem prejuizo do jogo de inadmissibilidade da execucéo decorrente da

falta de interesse em agirs’.

Relativamente aos bens carecidos de valor econdémico, afigura-se-nos que a
questdo sera intuitiva. Nas palavras de V. COSTA RIBEIRO, “se, aquando da diligéncia
da penhora, for desde logo percetivel que um determinado objeto jamais seré vendido por
ndo haver quem ofereca pelo mesmo qualquer valor, a sua eventual apreensédo s6 podera

ser entendida como forma de vexar o executado "*%.

403 O art. 822/2° tem por fim prevenir o abuso do direito, Ac. do STA, de 20/02/1949, in Gazeta da
Relacéo de Lisbhoa, Ano 53.°, p. 382.

404 Sobre esta matéria, v. GOMES, JULIO, “Custo das reparacées, Valor Venal ou Valor de
Substituicdo”, in Cadernos de Direito Privado, n.° 3, 2003, pp. 57 e ss. No Brasil, p. ex. o anel nupcial é
livre de penhora, por compaixao, e os retratos de familia ndo tém qualquer tipo de valor venal, v. CASTRO,
A, Ob.cit, p. 155; no direito italiano podemos aplicar a 1.2 parte do art. 514/2. Ora, mas podemos falar que
tem elevado valor o disposto do art. 514/6° do Codice Procedura Civile, p. ex. decora¢des que tenham valor,
VIOLA, L. Diritto Processuale Civile, CEDAM, 2013, p. 634.

405pPRAZERES, M. GAMA DOS, Do Processo...cit, p. 171.

406 FREITAS, J. LEBRE DE, Cédigo...cit, pp. 350-351.

407 1b., p. 351. J4, alias, ainda que sem distinguir, ALBERTO DOS REIS, apelava para o contraste
entre a utilidade para o credor e o sacrificio para o devedor como justificativo da norma de isencao, v.
Processo..l,.cit, p. 356. Nestes casos, 0 prejuizo que adviria da venda seria manifestamente superior ao
beneficio, pois o0 preco que obteria certamente ndo serviria para cobrir as despesas de alienagéo.

408 RIBEIRO, V. DA COSTA, Ob.cit, p. 268.
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De acordo com o previsto no art. 736° al. ¢) CPC sdo declarados impenhoraveis,
por razbes de interesse geral e moral, os objetos cuja apreensdo seja ofensiva dos bons
costumes*® ou careca de justificacdo economica pelo seu diminuto valor venal®®. Convém,
desde ja, referimos que até a revisdo do CPC 1995/1996 era utilizada a expressdo “ofensa
da moral publica” em vez de “ofensa dos bons costumes” mas, segundo LEBRE DE
FREITAS, “a atualizacdo terminolégica radica na norma do art 280/2° CC. E dificil dar
um exemplo de apreenséo ofensiva dos bons costumes que seja, como tal, inadmissivel: os
objetos que, por via da nulidade cominada pelo art. 280/2° sejam inalienaveis
(absolutamente, como € o caso dos estupefacientes ou da cassete de video com objeto

pornografico penalmente ilicito) tém a sua impenhorabilidade abrangida pela al. ¢)*.

Sendo um caso de intransmissibilidade objetiva, na verdade serdo sempre
inalienaveis os bens cuja alienagdo seja nula nos termos do art. 280° por objeto contrério a
lei, a ordem publica ou a ofensa dos bons costumes. Embora o atual CC delimite os bons
costumes a ordem publica, todavia, podemos entender que os bons costumes sdo uma
noc¢do variavel com os tempos e lugares, abrangendo o conjunto de regras éticas aceites

pelas pessoas honestas, corretas, de boa-fé*12, num dado ambiente e num certo momento*:3,

409 H3 determinados casos em que ndo ha ofensa aos bons costumes como p. ex. a penhora de joias
gue o0 executado usava no momento em que se encontrava no respetivo domicilio e era efetuada a diligéncia
da penhora, v. Ac. do TRP, de 08/09/2009, Proc n.° 602/03.3TBETR-B.P, Relator: Vieira e Cunha,
disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/c3fb530030ealc61802568d9005¢cd5bh/33e935e12732382d8025763f0048ac46?0
penDocument

40 A este respeito, o art. 514° do Codice Procedura Civile estabelece que sdo absolutamente
impenhoréveis as aliangas do casamento, as condecoracfes, as cartas, 0s registos e escritos da familia em
geral, bem como os manuscritos, a ndo ser que fagam parte de uma colecéo.

4“1 FREITAS, J. LEBRE DE, 4 acdo...cit, p.247 (21); Alias, a nulidade negocial deriva, nos exs.
dados, de ilicitude imediata e ndo de ilicitude mediata, sendo dificil configurar hoje uma hipétese de ilicitude
negocial mediata que respeite a uma coisa e ndo prestacdo, v. FERNANDES, L. CARVALHO, Teoria...cit,
p. 161. Muitos autores defendiam que, no objeto negocial, ¢ ilicitude mediata a contrariedade publica e a
ofensividade dos bons costumes. Ilicitude imediata e mediata fundam-se na ilicitude lato sensu, v. Ibidem, p.
161. LEBRE DE FREITAS ainda refere que, no caso dos objetos suscetiveis de venda, como é o caso da
cassete de video com contelido pornografico tolerado, ndo se vé& porque ndo possam ser penhorados, v. A
acdo..cit, p. 247 (21). Na verdade, este argumento ndo nos convence, pois se é considerado um bem com
diminuto valor venal, ndo se justifica a penhora deste bem que, tdo-somente, contribuiria para vexar o
executado. ARY COSTA esclarece-nos que ‘“ndo faria sentido que a lei ordenasse, por um lado, a sua
apreensdo e destruicdo e por outro lado, consentisse na sua penhora, o que iria permitir, pela venda a sua
reentrada em circulagéo, v. Ob.cit, p. 99.

412 Age de boa-fé aquele que procede com observancia dos preceitos impostos pelo que, em
determinada sociedade concreta, seja considerado como comportamento socialmente correto. Em sentido
juridico, a boa-fé segue comandos genéricos dirigidos a condutas humanas, isto é, tera de resolver-se em
preceitos de conduta, contidos numa ou mais normas juridicas, v. CORDEIRO, MENEZES, Direito..Vol.l,
cit, pp.125 e ss.

120


http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/c3fb530030ea1c61802568d9005cd5bb/33e935e12732382d8025763f0048ac46?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/c3fb530030ea1c61802568d9005cd5bb/33e935e12732382d8025763f0048ac46?OpenDocument

A referéncia aos “bons costumes” contida no art. 280° do CC deve ser entendida
como referéncia a moral, dado que esta é uma poderosa condicionante da vida, da atitude e
do comportamento das pessoas. Como vimos, o caso da al. ¢) do art. 736° surge por
motivos de interesse moral e humanitario, uma vez que a moralidade revela ser uma
constelacdo dos valores que, ao nivel de cada pessoa, constituem os critérios do bem e do

mal, os guias do agir correto**.

O objeto dos negdcios juridicos deve ainda ser conforme a ordem publica e aos
bons costumes*®, segundo a exigéncia do n.°2 do art. 280°. No entendimento de MOTA
PINTO, “devemos entender por ordem publica o conjunto dos principios fundamentais,
subjacentes ao sistema juridico, que o Estado e a sociedade estdo substancialmente
interessados em que prevalecam e que tém uma acuidade téo forte que devem prevalecer
sobre as convengdes privadas’***. Na verdade, ha violacdo da ordem publica quando a
prestacdo ofende interesses superiores da coletividade que, segundo a ordem juridica, ndo
podem ser sacrificados aos interesses particulares, embora a lesdo por eles sofrida néo

esteja diretamente prevista em nenhum preceito legal.

Relativamente ao art. 736° da al. ), caso se permitisse a penhora de tais bens, em
homenagem a um mecanico e cego principio da garantia patrimonial, “revelar-se-ia
intoleravel, a luz dos valores sociais e morais vigentes na nossa civilizagdo”*’. Por
exemplo, a alienacdo de 6rgdos humanos, ainda que oferecidos pelo seu titular, seria um
caso de ofensa aos bons costumes. Além disso, a ofensa aos bons costumes constituiria
uma situacdo de abuso de direito conforme o disposto do art. 334° CC, mas também
assistimos a uma desproporcionalidade entre a vantagem auferida e o sacrificio imposto a

outrem pelo exercicio do direito.

A despeito disso, numa execucao poderia surgir uma supremacia dos interesses do

credor sobre o sacrificio do devedor em dispor-se a si proprio, aos seus bens e interesses.

43 PINTO, MOTA, Teoria..cit, p. 559.

414 \WVASCONSELOS, P. PAIS, Teoria...cit, p. 514.

415 Parece que na regra dos bons costumes deverdo abranger as regras de conduta familiar e sexual,
bem como as regras deontoldgicas estabelecidas no exercicio de certas profissdes, v. CORDEIRO
MENEZES, Tratado..cit, Vol I, t. I, p.502.

416 1b., pp. 557-558.

47 GOMES, M. JANUARIO, 4 esfera...cit, p. 409.
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Diante da legislacdo portuguesa, portanto, é de louvar a presente reflexdo do
legislador relativamente a consagracdao da impenhorabilidade absoluta sobre os bens cuja
apreensdo seja ofensiva aos bons costumes, pois devemos garantir a dignidade do

executado.

De facto, ndo podemos descurar 0 objetivo do exequente mas, perante a
comunidade juridica hodierna, devemos evitar que a penhora seja utilizada como uma

forma de humilhagéo ou coagéo sobre o executado.

9. Objetos destinados ao exercicio do culto publico

A impenhorabilidade adjetiva ou processual de certos bens pode ter na sua génese
motivos de interesse geral ou publico, ou seja, a apreensdo de determinados bens pode ser

ofensiva a consequente liberdade religiosa e moral.

Previsto no art. 736° al. d) do CPC*#, os objetos destinados ao exercicio do culto
publico*® sdo absolutamente impenhoréaveis por ofensa aos bons costumes porém, nas
palavras do autor E. LOPES CARDOSO, “por motivos de ordem religiosa, Sa0
absolutamente inapreensiveis os edificios e objetos ndo particulares, destinados a culto
religioso (art. 822/1° al. d)*%°, mas esta inapreensibilidade so existe desde que edificios e
objetos sdo afetados ao culto e termina quando eles sejam desafetados e voltem a entrar

no comeércio ’*%L,

N&o se podem penhorar as igrejas, as capelas, 0s santuarios, 0s vasos sagrados, 0s
paramentos e alfaias religiosas, mas ha que atender ao disposto do n.° 3 do artigo 822°: as
capelas particulares podem ser penhoradas na falta de outros bens e, juntamente com elas,

418y, art. 7° da Concordata entre a Santa Sé e a RepUblica Portuguesa, assinada em 18/05/2004,
publicada no DR.

419 Antes da revisdo, os edificios destinados ao culto também eram impenhoraveis mas, na redacdo
atual do art., deixaram de o ser. Noutros ordenamentos como, p. ex., no Brasil, o art. 650 permitia que fossem
penhoradas as imagens e 0s objetos de culto religioso que tivessem grande valor, v. NEVES, CELSO, Ob.cit,
p. 21. Em sentido diverso, ASSIS, A. fala numa impenhorabilidade relativa das imagens e objetos de culto
religioso, Ob.cit, pp. 269-270; AZEVEDO, L. CARLOS DE, Da Penhora, Editora Resenha Tributaria, 1994,
pp. 149 e ss.

420 Antes da reforma, v. al. b) do art. 822°.

421 CARDOSO, E. LOPES, Manual...cit, p. 296.
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podem penhorar-se 0s objetos que se destinarem a exercer ai o culto publico*?. Mas, no
entendimento de ALBERTO DOS REIS, “esta restricdo a impenhorabilidade decretada
no n.°3 compreende-se e justifica-se perfeitamente. As capelas particulares sdo bens do
dominio privado e estdo em regra, incorporadas, anexas ou contiguas a residéncias ou
solares pertencentes a determinado individuo, ndo fazia sentido que pudesse ser
penhorada a casa principal e ndo pudesse ser a capela, pertenca da casa, além de que o
culto religioso em nada é prejudicado, visto que as capelas, posto que mudem de dono,

ndo deixam de ser destinadas ao culto’*?.

Relativamente a impenhorabilidade absoluta de objetos especialmente destinados
ao exercicio do culto publico**, o legislador procurou tutelar os interesses socioreligiosos,
0S quais se sobrepdem aos interesses do credor no que toca a satisfacdo do seu direito de

crédito.

10. Tumulos

Ao contrario dos bens que vimos tratando, ndo existe qualquer disposicdo
legislativa que, de forma expressa, qualifique os cemitérios como bens do dominio publico,
0 que nao tem impedido a doutrina de os tratar como coisas publicas na titularidade das

422 Os bens religiosos depositados numa capela particular serdo penhoraveis, salvo se nessa capela for
igualmente praticado o culto publico. Note-se que as capelas particulares, bem como 0s objetos destinados ao
culto nelas exercido, estdo excluidos, pois sdo relativamente apreensiveis, conforme preceitua o n.3 do art.
822°. do Cddigo de 1961. A comissdo revisora do projeto do CPC de 1939 introduziu, no n.°3 do art. 822°,
correspondente a atual al. b) do n.°1, as palavras “culto ptblico” em substitui¢cdo do culto religioso. Antes da
revisdo, onde se dizia «do» diz-se agora «de», pelo que o exercicio do culto catélico deixou de gozar de
tratamento privilegiado (arts. 13/2° e 41/1° CRP). A afetacdo ao culto ha-de ser especial, o que implica que os
objetos em causa ndo tenham outra utilidade normal. Alias, as imagens a venda e demais objetos de culto,
gue, p. ex., se encontrem a venda num estabelecimento comercial, sdo penhoraveis, CARDQOSO, E. LOPES,
Manual...cit, pp. 296-297 (4) e 298; GONCALVES, M. CARVALHO, Lig¢ées...cit,, pp. 246-247, FREITAS,
LEBRE DE, 4 A¢do...cit, p. 247; Codigo...cit, pp. 348-349.

423 REIS, J. ALBERTO, Processo...cit, p. 350; CONSOLO, C, Commentario al Codice di Procedura
Civile, Vol, VI, UTET Giuridica, 2013, p. 571.

424 Deste modo, dispGe o art. 514/1° do CPC italiano que sdo absolutamente impenhoraveis as coisas
sagradas e as que sejam utilizadas no exercicio do culto, v. VIOLA, L., Diritto...cit, p. 634. PUNZI afirma
gue a impenhorabilidade implica inalienabilidade, também nos casos do edificio do culto e de bens ativos em
entidades eclesiasticas (art. 831 c.c), v. Il Processo..v. IV, cit, p. 66; ANDRIOLI, V. Commento al Codice di
Procedura Civile, Vol. Il1l, CEDAM, 1957, Napoli, pp. 135 e ss. A sujeicdo dos bens ao regime da
impenhorabilidade absoluta é reconduzivel a finalidade lato sensu publico, v. VENTURA, N.
Commentario...cit, p. 571. Consagrando uma impenhorabilidade relativa, o art. 606/3 da LEC diz que sdo
impenhoréaveis os bens sagrados e os utilizados no culto das religides legalmente registadas, V.
LLOBREGAT, J., El processo...cit, pp. 786-787.
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Autarquias Locais**>. Ousariamos no entanto dizer que se reconhece um preceito normativo
nesse sentido, sem prejuizo da existéncia dos cemitérios privados: v. art. 11/2° al. b) Lei n.°
14/2016, de 09/06 (republicagdo do DL n.° 411/98, de 30/12, alterado depois pelo
Decretos-lei n.° 5/2000, de 29/01, 138/2000, de 13/07, 109/2010, de 14/10 e Lei n.°
30/2006, 11/07).

N&o pretendendo descurar a natureza juridica publica ou privada*®, podemos
entender que os cemitérios se integram melhor no dominio publico, em razdo do facto de
estarem destinados a prossecucao de um servico publico. Por outro lado, se considerarmos
a emergéncia dos direitos sobre determinadas parcelas dos cemitérios na esfera juridica dos
particulares, estas revestem a natureza de concessdo, pois o proprio legislador encara os
cemitérios como bens dominiais. Assim, entendemos que 0s cemitérios pertencem ao
dominio publico, uma vez que a propria lei declara que estes estdo afetos a um fim ou uma

funcdo de utilidade pablica e ndo sdo propriedade do Estado.

Pertencendo ao regime da dominialidade puablica, o cemitério é inalienavel,
inexpropriavel, imprescritivel e ndo oneravel. Classificada como uma entidade que se
encontra afeta ao servigo publico, a satisfacdo de interesse e necessidade publica sdo,

portanto, inaliendveis, tanto a titulo oneroso como a titulo gratuito.

Sendo uma entidade de Direito e estando afeto a um servico publico para a
satisfacdo de interesse e necessidade publica €, portanto, inaliendvel tanto a titulo oneroso
como a titulo gratuito. Ora, s6 depois de ser desafetado e subtraido a prossecucdo do seu
fim especifico e de cessar completamente a sua utilidade publica, serd admissivel a
alienacdo num patriménio privado. Mais acrescentamos que, para além de serem
intransmissiveis, 0s cemitérios publicos estdo fora do comércio juridico privado e, quando
a alienacdo for impossivel, tal é uma “consequéncia da afetagdo do terreno do cemitério
ao servico publico municipal ou paroquial que tem indispensavelmente de dar solucdo a

essa necessidade publica fundamental, de receber, agasalhar e consumir os cadaveres 7.

425V, CAETANO, M. Manual...cit, Vol. 2, pp. 919 e ss; para quem o facto de constituirem bens na
propriedade de uma Autarquia Local, de livre acesso publico, e destinados a inumagdo de todos os individuos
gue o pretenderem, consubstanciavam indices suficientes da utilidade pablica dos mesmos, DIAS, LOPES,
V.M., Cemitérios, Jazigos e Sepulturas, Edi¢éo do autor, 1963, pp. 329 e ss.

426 Sobre 0 dominio privado, v. CAETANO, M., Ob.cit, pp. 960 e ss.

427\, DIAS, LOPES, Ob.cit, pp. 337-342.
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Como j4 foi referido, sendo-lhe aplicavel o regime do direito publico, o cemitério
ndo é suscetivel de ser expropriado, pois este fendbmeno consiste numa compra forgada em

prol do interesse publico.

Enquanto dominio publico, ndo é negociavel, uma vez que “esta afeto a satisfacao
de determinada necessidade publica que ndo podera deixar de prosseguir sem uma prévia
desafetacdo. Nenhuma entidade, nem o proprio Estado podera expropriar o terreno dum

cemitério, pois se o fizessem, sacrificar-se-iam umas em beneficio de outras "%,

Dado que os bens do dominio publico ndo podem ser vendidos, doados, nem
expropriados, é também inadmissivel que possam escapar-lhe pela simples posse sobre eles
exercida pelos particulares. Doravante, o cemitério como elemento inalienavel e
incomercidvel “ndo poderd servir como garantia do pagamento de qualquer crédito ou

cumprimento de uma obrigagdo, nem responder pelo pagamento duma divida™**.

Apo6s termos analisado a impenhorabilidade processual e/ou adjetiva*e,
verificamos que, por motivos de ordem moral e religiosa, os tumulos*! sdo considerados,
aos olhos do nosso direito, um caso de impenhorabilidade absoluta previsto no art. 736° al.
e)*2, E com base em razdes de interesse geral ou por contrariedade dos bons costumes, que
0s tumulos apenas ‘“serdo impenhoraveis se se encontrarem colocados no cemitério,

independentemente de estarem ou ndo ocupados 433 434,

428 |h., pp. 342 e ss.

429 1, p. 347.

430 | EITAO, H. MARTINS, Ob.cit, p. 161.

41 No direito alemao, v. §811/13 ZPO.

42y, Ac. da TRI, 14/03/1891, in O Direito, RJL, Ano 26, n.°8, 1894, pp. 127-128; Ac. da TRL,
26/08/1903, in Gazeta da Relacéo de Lishoa, Ano 17, n.°9, 1903, pp. 68-69.

433 Assim, GONCALVES, M. CARVALHO, Ob.cit, p. 247; CARDOSO, E. LOPES, Manual...cit, p.
296; s6 serdo impenhoraveis, desde que implantados, antes disso é possivel a penhora das partes e dos
apetrechos indispensaveis para se proceder a sua montagem, v. CARLOS, A. PALMA, Ob.cit, p. 38.

4% O autor do Projeto definitivo do CPC de 1876, como alids a comissdo revisora nos seus trés
projetos, s6 isentava de penhora os timulos ja ocupados, restricdo que foi eliminada, “por parecer
repugnante que nao fosse excluido da penhora o prédio destinado para a sepultura do executado e da sua
familia, pelo simples facto d ainda ndo ter caddver em depdsito”, v. FERREIRA, J. DIAS, Cddigo de
Processo Civil Annotado, t. 2, Imp. da UC, 1888, p. 307. Tanto no art. 815/6° CPC de 1876, como pelos arts
822° do Cddigo de 1939 e 1961, foram os timulos declarados pura e simplesmente impenhoréveis.
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Vejamos que, no caso dos tamulos, a penhorabilidade de tais bens brigaria com
valores morais, éticos e religiosos que impdem, em funcdo dos bens de que se trata, que

devam ser retirados ao universo dos bens “sacrificaveis” na execugao®®.

A despeito disso, nunca poderiamos permitir a penhora sobre os tamulos, dado
que a sua admissibilidade violaria alguns principios basilares da nossa Constituicdo. Isto e,
falamos, nomeadamente, da dignidade do ser humano, da inviolabilidade moral e da

proporcionalidade.

Segundo, ARY COSTA, “tdmulo € um monumento elevado as memdrias das
cinzas de alguém no lugar em que estas repousam as suas cinzas e que nele sdo
guardadas "¢ De acordo com a definicdo supra referida, de maneira alguma poderiamos
permitir a penhora sobre tal bem pois, por um lado, ndo nos podemos esquecer do
sofrimento do executado e da sua familia e, por outro, é absolutamente inviavel proceder a
penhora de um jazigo onde descansa um ser humano para, assim, realizarmos a satisfagéo

do direito de crédito do exequente.

No entendimento de P. PAIS DE VASCONSELOS, “o respeito pelos mortos e
pela sua memdria é também uma concretizacdo da defesa da inviolabilidade moral dos

seus familiares ™.

Além disso, se permitissemos a penhora sobre o jazigo do falecido estariamos a
provocar no direito uma grande desproporcionalidade da ponderacdo dos interesses do
devedor e uma ofensa aos bons costumes o que, ab initio poderia constituir uma situacédo

de abuso de direito (art. 334° do CC) nédo permitida pelo ordenamento juridico atual.

Doravante, os tumulos sdo impenhordveis desde que estejam assentes no
cemitério, quer contenham cadaveres, quer se achem ainda desocupados, mas ndo existe
qualquer limitacdo legal quanto a penhora de timulos ou caixdes quando esteja em causa
um acdo executiva movida contra uma entidade que se dedique a produgdo ou ao comércio

desses bens*3,

45 GOMES, M. J. COSTA, 4 Esfera...cit, p. 408.

46 COSTA, ARY, Obh.Cit, p. 100.

47 VASCONSELOQS, P. PAIS, Teoria...cit, p. 59.

438y, REIS, J. ALBERTO DOS, Processo...cit, p. 350 e nota (1) da pp. 350-351.
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Embora na al. e) do art. 736° (antigo art. 822/1° al c) ndo se faga nenhuma
referéncia aos objetos destinados ao culto dos mortos e existentes nos tumulos, tem-se
entendido que as mesmas razdes que justificam a inapreensibilidade dos tumulos séo
igualmente justificativas da impenhorabilidade de tais objetos ornamentais (p. ex:
crucifixos, cortinas, estatuetas, etc.)*°. Imaginemos que quaisquer objetos que ndo sejam
os normalmente utilizados como ornamentais sdo, por expediente macabro, escondidos no
timulo. S6 haverd que tomar as necessarias providéncias e precaugdes para que 0

executado ndo os tire de la sem ser visto e 0s va esconder noutro local*.

De facto ndo podemos, de modo algum, admitir a penhora dos objetos que
ornamentam os timulos por uma questdo de sensibilidade e respeito sobre o executado,
respetivos agregados familiares e & memoria do falecido, bem como devemos concordar
totalmente com a deciséo feita pelo legislador sobre a inclusdo dos timulos e jazigos nos

casos das impenhorabilidades absolutas.

11. Os instrumentos e objetos indispensaveis aos deficientes e ao
tratamento de doentes

Embora seja um caso de impenhorabilidade absoluta regulado no art. 736.° al f),
na verdade, este tipo ndo penhoravel destina-se a tutelar os legitimos interesses e direitos
do executado e do seu agregado familiar. Ndo podemos admitir a penhora de bens sobre os

439 COSTA, ARY DE A. Ob.cit, p. 100. Segundo nos refere ALBERTO DOS REIS, ao discutir-se o
assunto, na sessdo de 9/5/1938, o Dr. S& Carneiro escreveu que deveriam considerar-se penhoraveis as alfaias
existentes no jazigo. Alias, o executado, na iminéncia de uma penhora, fara transportar para ali objetos de
grande valor. O Min. Manuel Rodrigues classificou de “macabro semelhante expediente e nada se deliberou e
nem ficou inscrito na Comissdo. Comenta S& Carneiro que ‘“parece-nos evidente que quaisquer objetos,
valores ou alfaias ndo se tornam impenhoraveis pelo facto de, em momento de crise e de aflicdo, se
transportarem para um timulo. O que é impenhoravel é o timulo e aquilo que faga parte integrante dele; o
que ocasionalmente se esconder ou arrecadar nio goza de impenhorabilidade”, v. Processo...cit, pp. 350-
351 (1). Em sentido oposto, CUNHA GONCALVES sustentou que a incomercialidade do sepulcro, além de
ndo ser absoluta, ndo é extensiva aos ornatos dos jazigos: estatuetas, crucifixos, jarras e cortinados. Estas
coisas sao livremente alienaveis sem a minima ofensa de jus sepulcrie e podem ser penhoradas pelos
credores, v. Tratado..vol.lll,cit, p. 55. Todavia, perante as razfes justificativas da referida inapreensibilidade,
repugna admitir semelhante doutrina, v. CARDOSO, E. LOPES, Manual...cit, p. 296 (3). Enquanto
estiverem no jazigo, chocara qualquer sensibilidade ver um funcionario de justica proceder a penhora dos
objetos que ornamentam os timulos, v. LOPES, M. BATISTA, Ob.cit, p. 24.

440 |, p. 25.
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instrumentos e objetos indispensaveis aos deficientes e ao tratamento de doentes*!, uma
vez que a sua impenhorabilidade encontra justificacdo de ser em razdes de natureza social,

humanitaria e econdmica.

Olhando para al. f), ninguém contestard& que uma maquina de hemodiélise
pertencente a um doente seja um objeto destinado ao tratamento de doentes, contudo “nem
por isso serd possivel impedir a penhora de aparelhos desse tipo acabados de sair da
cadeia de producdo, por dividas ao produtor, apesar de comungarem da citada
«destinacdo», ndo podendo também, haver davidas da sua penhorabilidade enquanto
elementos integrados num estabelecimento hospitalar. E assim patente a

impenhorabilidade absoluta mas em referéncia deve ser entendida em termos relativos ”**.

Claramente que, neste tipo de impenhorabilidade, os instrumentos sdo utilizados
na correcdo de deficiéncias (p. ex. proteses) e no tratamento de doentes e sdo diariamente
utilizados pelos médicos nos hospitais ou no consultério privado. Porém, a penhora destes
bens serd admissivel se estiver em causa uma execu¢do movida contra uma entidade que se

dedique ao fabrico e comercializagdo dos mesmos.

Como iremos ver, a luz do CPC vigente, a penhorabilidade da casa de habitacdo
efetiva do executado ndo € afastada pelo facto de na casa de morada de familia residir um
dos filhos do executado que sofra de problemas de salde, nem pela circunstancia da

habitacgéo ter sido modificada e adaptada em funcéo dessa especial situacéo.

Tal como o Ac. do TRL*= esta de acordo com o supra referido, o art. 65° da CRP
ndo estabelece a impenhorabilidade da casa de morada de familia do executado mas, na
execucdo em causa, como consequéncia da grave de deficiéncia de um dos filhos do
executado, estes prepararam o imoOvel de modo a proporcionar aos seus filhos,
nomeadamente ao filho deficiente, uma melhor qualidade de vida e, sobretudo, de
mobilidade, eliminando as barreiras que dificultam a sua autonomia e equipando o imovel

de forma a proporcionar-lhe alguma independéncia.

441 Este tipo de impenhorabilidade provém dos arts 14/5° da Lei n. 91650 de 9/7/1991 e 42.° DI 92755
de 31/7/1992, de Franga, v. FERREIRA, F.AMANCIO, Ob.cit, p. 206 (378).

442 GOMES, MANUEL J., A Esfera...cit, pp. 409-410 e v. nota n.° 28 p. 409; na verdade, coloca em
causa a boa arrumagc8o entre as impenhorabilidades relativas e absolutas, v. LOPES, BATISTA, Ob.cit, pp.
17-18, cfr o art. 737/2.%al. ).

443 Ac. do TRL, de 04/10/2011, Proc. n.° 4687/08.6 TBOER — H.L1-7, Relator: Luis Santos, v. em:
http://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/2fo0b5e66796c6be80257941003b07hd
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Apesar da situacdo do filho deficiente, a jurisprudéncia néo atendeu ao pedido do
executado para preservacdo da sua habitacdo pois, ndo obstante o maior respeito que
merece a melindrosa situacdo do filho do executado que sofre problemas de salude e ndo se
pode defender perante este Estado de Direito, ndo se considerou possivel, com esse
fundamento, retirar o imovel habitado pelo seu agregado familiar do &mbito dos bens que,
pertencendo aos devedores, constituem garantia geral dos credores nos termos do arts. 817°
e 601° do CC.

Né&o atendendo ao pedido do executado, a jurisprudéncia entendeu que o imovel
onde habita um agregado familiar que integra um filho deficiente ndo se enquadra na
impenhorabilidade absoluta elencada na al. f) do art. 736° e que, ao abrigo dos arts. 65° da
CRP e 735/1° do CPC, o regime de responsabilidade patrimonial do devedor ndo se altera
por ter um filho deficiente, o que na perspetiva do TRL, “redundaria em frontal,
infundado e injusto prejuizo para o respetivo credor pela simples presenca daquela no
interior do bem a penhorar, ou em funcéo dos deveres sociais de solidariedade para com

as pessoas afetadas com problemas de deficiéncia, em geral”.

Todavia, ndo podemos de modo algum concordar com esta imposicdo da
jurisprudéncia e da legisla¢do, uma vez que estamos perante um caso em que 0 executado
representa e trata autonomamente do seu filho deficiente. Ndo poderemos descurar esta
situacdo de vida, porque o imovel penhorado reveste as condicdes e caracteristicas que o
tornam insubstituivel a habitacdo do executado e agregado familiar e, consequentemente, o
executado ndo podera ter mais gastos dispendiosos com outro imoével. Pensemos na
seguinte controvérsia: como ficara a situacdo do executado e da sua familia se se proceder

a penhora da casa de habitacéo?

Claramente que o legislador ndo se revelou capaz de consagrar uma solucdo in
casu a casu gue protegesse 0 executado e a sua familia em situaces como a supra
referida. E ainda evidente que a apreensdo do imovel gera problemas financeiros e
econdémicos para o0 executado, pois este possui um imdvel para dar as melhores condic¢des
de vida ao seu filho deficiente e aos restantes familiares. Nao é licito permitir a penhora
nestas situacdes, pois ndo nos podemos esquecer que esta em causa uma vida e a dignidade

da pessoa deficiente que precisara de todos os cuidados medicos para sobreviver. Mais
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acrescentamos que o executado, no papel de pai, representa a prépria familia e, tenta

indubitavelmente, manter as condi¢cGes minimas de subsisténcia.

Além disso, tocando em aspetos sociais, vemos que a justica ndo agiu
corretamente, uma vez que estara a privar o executado de garantir as melhores condic6es

para o seu filho deficiente e, mais ainda, ndo respeitam a prépria dignidade humana.

Segundo M. CARVALHO GONCALVES, “qualquer solug¢do contrdria que
admitisse a penhora de bens seria inconstitucional por violacdo da protecédo da dignidade

da pessoa humana **.

O legislador limitou-se a criar uma norma que protegesse apenas 0s instrumentos
e objetos indispensaveis, mas de maneira nenhuma poderemos permitir a penhora sobre a
casa de habitacdo de familia do executado e seu agregado familiar, nomeadamente nos
casos em que um dos seus filhos seja deficiente. Assim, € necessario propormos a cria¢do
de uma norma legal que permita proteger o executado e seu agregado familiar da legitima
investidura patrimonial do credor sobre o imével de que é titular, em virtude de nele ter a

seu cargo os respetivos cuidados e tratamentos do filho deficiente.

Além de salvaguardar os interesses ou direitos legitimos de pessoas com
deficiéncia, a ordem juridica deveria ter uma norma que cingisse a protecdo dos bens e dos
direitos do executado e seu agregado familiar em caso de penhora. O art. 736° al. f) do
CPC e Lei n.° 38/2004 de 18/08*> ndo abrangem este tipo de situacdes, pelo que se deveria
proceder ao alargamento de ambas e enquadrar a solucdo que propormos a ratio do direito.
Em termos sociais, o Estado poderia criar e implementar politicas de apoio para a
salvaguarda dos direitos e interesses legitimos de pessoas afetadas com deficiéncias e,
consequentemente, incumbe a este 6rgdo supremo criar protocolos de apoio e acolhimento
entre as familias e Instituicdes que estdo vocacionadas para proporcionar uma melhor

qualidade de vida as pessoas com deficiéncia.

Assim verificamos que 0s instrumentos e objetos indispensaveis aos deficientes e

ao tratamento de doentes, para além de constituirem um caso de impenhorabilidade

444 GONCALVES, M. CARVALHO, Ob.cit, p. 247.
445 Regula o regime juridico da prevencdo, habilitacdo, reabilitacdo e participacdo da pessoa com
deficiéncia.
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absoluta, também ndo podem violar os bons costumes e a propria dignidade humana, que,
por conseguinte, revela-se um valor proprio e inato de qualquer ser humano. Em

conformidade com o supra referido, esta norma precisa de uma reformulacéo urgente.

12.  Breve aluséo aos bens imprescindiveis a qualquer economia doméstica

Apesar de ser um tema atual no nosso ordenamento juridico, nesta investigacao
ndo iremos abordar exaustivamente esta impenhorabilidade relativa, por entendermos que,

na doutrina e jurisprudéncia, ela é debatida de forma pacifica.

Sdo impenhoraveis, para salvaguarda dos interesses vitais do executado, 0os bens
que asseguram ao seu agregado familiar um minimo de condi¢bes de vida. Com as
sucessivas reformas do CPC, “desapareceram do elenco dos bens absoluta ou totalmente
impenhoraveis os bens imprescindiveis a qualquer economia doméstica que se encontrem
na residéncia permanente do executado, salvo se se tratar de execucdo destinada ao
pagamento da respetiva aquisi¢do ou do custo da sua reparag¢do (...) para passar a
constar no elenco dos bens relativamente impenhoraveis, os ‘“bens imprescindiveis a
qualguer economia doméstica que se encontrem na casa de habitacdo efetiva do
executado, salvo quando se trate da execucdo destinada ao pagamento do preco da

respetiva aquisi¢ao ou do custo da sua reparagdo **.

As impenhorabilidades relativas sdo aqueles bens que, em principio, ndo podem
ser penhorados, salvo em algumas situacdes excecionais e particulares previstas na lei.
Correspondendo ao anterior art. 822° al. f), que aludia as impenhorabilidades absolutas,

agora vemos que o bem imprescindivel a qualquer economia doméstica € parcialmente

446 parecer do Conselho Superior da Magistratura, de 11/12/2012 sobre a Proposta de Lei n.°
113/XXI1/2.° GOV, p. 30, disponivel em:
http://app.parlamento.pt/webutils/docs/doc.pdf?path=6148523063446f764c324679626d56304c334e7064475
67a4c31684a5355786c5a793944543030764d554e425130524d5279394562324e31625756756447397a53573
57059326c6864476c3259554e7662576c7a633246764c7a5a694e6a49344f544d784c546h794f4463744e444a
605a5331695a544a6b4c5449324e47526a4e7a5a6d4e44686b597935775a47593d&fich=60h628931-9287-
42fe-be2d-264dc76f48dc.pdf&Inline=true
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adotado pelo n.°3 do art 737° *7. Note-se que, antes da revisdo do CPC, esta

impenhorabilidade aferia-se completamente no “cora¢do” da impenhorabilidade absoluta.

Como salienta ALBERTO DOS REIS, “por razées de decéncia e de humanidade
fazem que se subtraia & penhora, qualquer que seja a natureza ou a origem da divida,
aquilo que é absolutamente indispensavel a vida do executado e da sua familia. Seria
odioso e afrontoso de todos os sentimentos de respeito pela pessoa humana que a penhora
se levasse até ao ponto de deixar o executado e 0s seus inteiramente despojados do que
Ihes é estritamente imprescindivel para a satisfacdo das mais elementares necessidades da

vida: a comida, cama e o vestuario .

Alias, tem-se vindo a considerar que o conceito de bens imprescindiveis a uma
economia doméstica*® tem variado ao longo da historia, de acordo com o grau de
desenvolvimento social cultural e econdmico e o padrdo das necessidades essenciais para
uma familia, razdo pela qual deve ser aferido em funcdo do nivel sociocultural e
socioeconémico de qualquer familia média portuguesa*°. Segundo LEBRE DE FREITAS
“a imprescindibilidade ndo se afere pelo tipo de economia doméstica do executado, tem de
verificar-se relativamente a qualquer economia doméstica, o que implica o recurso a um

padrdo minimo de dignidade social "*.

Assim, a televisdo, o frigorifico, o0 computador, a mesa da cozinha, a mesa da sala
e as cadeiras onde o agregado se senta diariamente para fazer as suas refei¢bes, ou até
mesmo cémoda, cama e vestuario do agregado constituirdo bens essenciais a economia

doméstica**>3, sd se encontrando excluida tal essencialidade se se tratarem de objetos

447 Alids, na anterior revisdo existia a al. g) do art. 822/1° que regulava a impenhorabilidade absoluta
sobre os objetos indispensaveis para cama e vestuario do executado, sua familia e pessoal doméstico.

448 REIS, J. ALBERTO DOS, Processo..vol..1I, cit, p. 352; Vide, CONSOLO, C. Commentario...cit, p.
572, esta impenhorabilidade é motivada por raz6es de humanidade.

49 Em vez de imprescindiveis, o correspondente n.° 11 do art 822.° do CPC de 1939 usava 0
qualificativo absolutamente indispensaveis. Noutros ordenamentos, v. art. 514.° do Codice di Procedura
Civile; 8811 e 8812 do ZPO, 606.° da LEC e L-112-2 do Code des procédures civiles d’exécution;
GONCALVES, M. CARVALHO, Ob.Cit, pp. 253-254 (774).

40 GONCALVES, M. CARVALHO, Ob.cit, pp. 252-253.

%1 FREITAS, J. LEBRE, Cédigo...cit, p. 349.

452 Classificado como uma impenhorabilidade relativa, prevé-se no art. 833° inciso Il e Il
(corresponde ao anterior art. 649° inciso Il e Ill), a impenhorabilidade de mdveis, pertences e utilidades
domeésticas que guarnecem a residéncia do executado, bem como vestuarios e pertences de uso pessoal do
executado. Se forem de elevado valor podem ser penhorados, cabendo ao juizo de execucdo decidir que bens
sdo ou ndo protegidos pela disposicdo legal, pois trata-se aqui de um conceito indeterminado, v. ASSIS, A.,
Ob.Cit, pp. 259 e ss. e CAMARA, A. FREITAS; Ob.cit, p. 274. Alias, no art. 833°, inciso V, prevé-se a
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luxuosos, valiosos ou decorativos e sem utilidade na satisfacdo ou realizagcdo das

necessidades basicas e condignas como, p. ex., 0 mobiliario de um escritério**.

Portanto, neste preceito, enuncia-se a regra da impenhorabilidade dos bens
imprescindiveis a qualquer economia doméstica, aferida objetivamente segundo um padréo

elementar mas ndo marginal, conforme ao minimo de dignidade social.

Na apreciacao da indispensabilidade do padrdo de vida do executado, entrara aqui
um justo critério do julgador, a quem também n&o sera alheia uma certa dose humanidade,
mas ndo se pode esquecer que, também aqui, é mais digna a posicdo do credor pela regra
de que, em colisdo, prefere o direito que pretende evitar prejuizos ao do que procurar

interesses*>>

Apesar desta impenhorabilidade relativa garantir o minimo de subsisténcia
condigno ao executado, note-se que no n.°3 do art.737° os tais bens pertencentes ao

devedor e seu agregado familiar devem encontrar-se na habitacao efetiva do executado.

impenhorabilidade de livros, maquinas, ferramentas, utensilios e instrumentos necessarios ou Uteis ao
exercicio da profissdo, v. ib, pp. 265 e ss. No direito alemdo, aplicamos analogamente 0 8811 n°s 1 e 2 do
ZPO; no italiano, v. arts 514/ 3 e 515°, 0 art. 514/2 é aplicado por raz6es familiares e humanitarias, v. SOLDI,
ANNA M, Ob.cit, p. 523; no direito espanhol sdo considerados bens relativamente impenhoraveis os bens
inerentes ao exercicio de uma profissdo, arte ou oficio v, art. 606/2 da LEC; v. LLOBREGAT, J. G, EL
Processo...cit, p. 183 € ss.

453 O art. 606/1° da LEC consagra a impenhorabilidade relativa sobre bens inerentes ao mantimento e
desenvolvimento de uma vida digna para o executado e do seu agregado familiar, p. ex. mobiliério, roupas;
LLOBREGAT, J.G, Ob.cit, pp. 782 e ss.

454 Assim, Ac. do TRL, de 16/11/2010, Proc. 1030/10.0TJLSB-C.L1, Relator: M? Jodo Areias, in
http://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/333¢c85d3a0d2357580257809004c0660?0p
enDocument. Ndo integram a TV, o frigorifico, os maples, o sofa-cama, com o fundamento em que ndo
existem na economia mais modesta, marginal, integrada por utensilios como os talheres, mesas, camas, v. Ac.
do TRL de 9.7.1985, in T Just, Abril de 1986, p. 14; e BMJ, n.° 356, p. 438; Ac. do TRE de 4.4.89, in CJ,
1989, 11, p. 283. Néao concordando com esta excessividade, v. FREITAS, J. LEBRE, Cédigo..cit, p. 349.

45 FERREIRA, DIAS, Cadigo...cit, p. 311.
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13. O confronto entre o bem de familia e a casa da morada de familia —
analise do direito portugués e brasileiro

A despeito de gerar fortes criticas na doutrina e na jurisprudéncia, ndo nos
podemos esquecer de analisar o impacto que a penhorabilidade causa sobre a habitagédo

efetiva do executado e do seu agregado familiar.

Comecaremos por dizer que a casa de morada de familia*** ndo se enquadra no
elenco das impenhorabilidades previstas na lei, pelo que este bem é suscetivel de ser
penhorado e o devedor responde pela divida exequenda que contraiu.

Tendo em conta o art. 65° da CRP, o direito de habitacdo apresenta, tal como
varios outros direitos sociais, uma dupla natureza: por um lado, consiste no direito de ndo
ser arbitrariamente privado da habitacdo ou de ndo ser impedido de conseguir uma*’ e, por
outro, o direito a habitacdo consiste no direito a obté-la por via de propriedade ou
arrendamento, traduzindo-se na exigéncia das medidas e prestacfes estaduais adequadas a

realizar tal objetivo®®.

As expressdes “casa de morada de familia” e “residéncia de familia™*° s&o
expressdes juridicas que compdem o edificio destinado a habitacdo, onde reside um
conjunto de pessoas do mesmo sangue ou ligadas por algum vinculo familiar. E a
residéncia da familia*° é o lugar onde determinadas pessoas tém o seu domicilio habitual.
Juridicamente seguimos a defini¢do dada por CAPELO DE SOUSA, “a casa de morada da
familia constitui a residéncia habitual principal do agregado familiar, ou seja aquela

residéncia, determinavel caso por caso, que pela sua estabilidade e solidez seja a sede e 0

456 Convém referir que no art. 822/8° do CPC de 1939 se previa a impenhorabilidade dos casais de
familia, pois ja com os arts. 19° e 20° do DL n.° 7.033 de 16/10/1920 se determinava a inalienabilidade e
impenhorabilidade sobre qualquer casal de familia, v. REIS, J. ALBERTO DOS, Processo...cit, pp. 375 -
376. A posteriori ja o DL 18.551 de 03/7/1930, admitia que a qualquer chefe de familia poderia instituir um
casal de familia indivisivel, inalienivel voluntaria ou coercivamente, v. CUNHA, P. Da Garantia..cit, pp. 50
ess.

47 Apresenta-se como um direito de defesa, plasmado no art. 20° CRP.

458 Assim, CANOTILHO, GOMES, Constituigdo...cit, p. 834.

49 V. no direito italiano, MEY, C. VINAS, “El patrimonio familiar inembargable”, in Revista
General de Legislacion y Jursprudencia, Ano LXXIII, t. 145, 1924, p. 180 e ss.

460 Sobre a residéncia de familia, v. COELHO, PEREIRA, Curso...cit, pp. 414 e ss; V. o art 1673/1°
CC, pois também se aplica aos conjuges.
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centro principal da maioria dos interesses, das tradi¢cOes e das aspiracdes familiares em

aprego "L,

Como é que o nosso ordenamento juridico permite a penhora da casa de morada
de familia? Naturalmente que a familia precisa de um espaco fisico que Ihe sirva de base,
de sede, de um local onde possa viver e conviver e isto €, de algum modo, a exigéncia que
tem em vista o art. 65/1° da CRP, ao reconhecer o direito a uma habitacdo®® para si e sua

familia.

Embora o executado e a sua familia sejam protegidos pelo art. 65° da CRP, na
verdade, tal como refere RUI PINTO, “a casa de morada de familia ndo é bem
impenhoravel, ndo gozando o cénjuge do executado a faculdade do direito de exigir a
restricdo da penhora de forma a que esta ndo contenda com a faculdade de usar a casa de

morada de familia 5.

No ordenamento juridico atual, verificamos gque a casa de morada de familia ndo
esta protegida contra o ato de penhora, pois a norma que admite a penhora do imovel (arts.
755° e ss. do CPC) que serve de casa de habitacdo ao executado e ao seu agregado familiar
ndo viola o direito a habitacdo previsto no art. 65° da CRP. Mais acrescentamos que este
direito ndo se confunde com o direito a ter uma habitacdo num imovel da propriedade do
cidadao®®*. Assim, podemos entender que ndo se priva o executado e seu agregado familiar
da habitacdo, mas apenas se verifica a respetiva penhorabilidade do imovel*®> tal como
dispdem os arts. 735/1° e 755° e ss. do CPC.

De facto, ndo descuramos a ideia do direito a habitacdo ser apenas um direito
individual, pois também é um direito das familias que justifica medidas de protecéo contra

a privacdo da habitacdo, maxime, falamos nomeadamente dos limites a penhora da casa de

461 SOUSA, R. CAPELO DE, Ligdes de Direito das Sucessdes, Vol. 1l, Coimbra Editora, p. 246. Em
sentido oposto, CID, N. SALTER DE, 4 Prote¢do...Cit, pp. 55 € ss.

462 Mais, CID N. DE SALTER, A Protecdo da Casa de Morada da Familia no Direito Portugués,
Almedina, 1996, pp.9 e ss.

463 Assim, PINTO, RUI, Manual...cit, p. 504.

464 MIRANDA, J. Ob.cit, pp. 665-666.

45\, CID, N. SALTER, Ob.cit, pp. 271 e ss.
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morada de familia. Como direito social“®®, o direito a habitacdo garante critérios imparciais

e objetivos no acesso dos interessados as habitacfes oferecidas pelo setor publico.

No entanto, ndo é menos certo que tal protecdo do direito a habitacdo do
executado®*’ e da familia se esgota nesse apoio, sendo que o legislador, ndo obstante estar
ciente da importancia desse direito, ndo consagrou, como referimos, a sua

impenhorabilidade®e.

A este respeito, importa salientar, no direito brasileiro*°, o art. 1° da Lei n.°
8009/90 que determina, quanto a impenhorabilidade do bem de familia legal*’® que “o
imovel residencial proprio do casal, ou da entidade familiar, é impenhoravel e ndo
respondera qualquer tipo de divida civil, comercial ou fiscal, previdenciaria ou de outra
natureza, contraida pelos cénjuges ou pelos pais dos filhos que sejam seus proprietarios e

nele residam, salvo nas hipoteses previstas na lei "1,

Mas a lei abre algumas excecGes a impenhorabilidade do bem de familia*”? como,
p. ex., na execucdo de crédito trabalhista titulado por empregado doméstico que tenha
trabalhado no imével em questdo de impostos incidentes sobre ele ou da hipoteca que o
grava (art. 2°). Neste caso e nos demais excecionados pela lei, o bem de familia 42
responde pela obrigacdo do devedor, tal como os demais do seu patriménio*’. De facto, ha
determinadas situacdes em que o bem de residéncia pode ser penhorado livremente, ainda

que o executado possua outros bens em seu patriménio, v. art. 3°.

466 \/, art. 6.° da Constituicio Federal Brasileira.

47 A lei prevé mecanismos adicionais de protecdo da casa de habitacdo efetiva do executado, v.
GONCALVES, M, Ob.cit, p. 295.

468 Ac. do STJ, de 05/03/2015, Proc. 3762/12.9TBCSC-B.L1.S1, Relator: Jodo Trindade, disponivel:
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/78def0775682199780257e000059f470?0p
enDocument

469 H3 duas espécies do bem de familia: o legal, que se encontra na Lei n. 8.009/90 e o convencional,
de que tratam os arts 1.711 a 1.722 do CC. Alias, se virmos os arts. 1.715 e 1.716, numa leitura cuidadosa,
pode surgir uma impenhorabilidade relativa, v. PEREIRA, CAIO, Ob.cit, pp. 561 e ss.

470y, RAUBER, E. MAIRA, “4 (im)possibilidade de penhora do bem de familia do fiador no
contrato de loca¢do”, in RFDC, Ano 1, n.°1, 2012, pp. 17 e ss; PEREIRA, CAIO, Institui¢des..cit, pp. 557 e
ss.

471 GONGALVES, CARLOS, Impenhorabilidade do bem de familia, Ed. Sintese, Porto Alegre, pp.
103 ess

472 ASSIS, A. Ob.cit, pp. 288 e ss.

473 ARAKEN DE ASSIS fala de uma impenhorabilidade relativa, v. Ob.cit, pp. 272 e ss.

474 COELHO, F. ULHOA, Curso de Direito Civil, v. 5, 5.2Ed, Editora Saraiva, 2012, p. 30.
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Na verdade este tipo de impenhorabilidade ndo se destina apenas a proteger 0s
interesses de membros de entidades familiares, mas também a protecdo do direito a
moradia abrange o imovel da pessoa que vive sozinha. Ao instituir-se o bem de familia
sobre um imovel residencial, urbano ou rural, podemos estender a clausula de
impenhorabilidade a valores mobiliérios, cuja renda deve ser gasta na conservagdo do bem

clausulado e no sustento da familia, v. art. 1.712.°.

O bem de familia voluntario tem como caracteristicas: depende do ato voluntério
do titular, por escritura publica, testamento ou doacdo; gera inalienabilidade e
impenhorabilidade; refere-se ao imovel onde a familia reside; tem duracdo limitada a vida

dos instituidores ou até a maioridade civil dos filhos.

No entendimento de, CRISTIANO FARIAS “o bem de familia convencional ou
voluntério é aquele imével protegido em razdo do ato espontaneo da parte interessada,
através do Registro publico no cartério de imdveis, conferindo publicidade para justificar

a impenhorabilidade e inalienabilidade do bem ">,

N&o obstante, o bem de familia € o imével que ndo pode ser penhorado pela
generalidade das dividas do seu proprietario. O instituto do bem de familia legal tem
atendido satisfatoriamente aos interesses do devedor para, em caso de insolvéncia,

conservar a titularidade do seu imével residencial*’®, v. art. 5° da Lei mencionada.

Relativamente ao condominio, aparentemente apresenta as mesmas caracteristicas
do direito de propriedade, principalmente, o uso, gozo e disposi¢do. Alias, na propria
doutrina e jurisprudéncia tem-se questionado a (im)penhorabilidade do bem de familia em
relacdo as dividas do condominio. Prioritariamente defendiam que era impenhoravel, mas
depois envergaram pelo caminho da penhorabilidade dizendo que ndo ha como admitir que
um condominio inadimplente ndo possa ser coagido a satisfazer a sua co-participacdo nas
despesas comuns que resultam da interpretacdo de direitos proporcionais e coexistentes e
gue tenham os demais conddéminos de suportar essa desigualdade de condutas que geraria o
enriquecimento sem causa. Outro dos motivos relaciona-se com o vocabulo

“contribuicdes”, regulado na lei mas, atualmente, com base no ordenamento juridico

475 DIAS, M. BERENICE, Ob.Cit, pp. 630 € ss.
476 EARIAS, CRISTIANO, Ob.Cit, pp. 833 e ss. .
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nacional, o bem de familia & impenhoréavel em relacdo as dividas de condominio, uma vez

que se visa atingir a protecdo da familia.*””.

A instituicdo do bem de familia convencional exige um ato volitivo do chefe da
familia para separar do seu patrimonio um bem imovel para domicilio desta, com a
clausula de ficar isento de execucdo por dividas, salvo as que provierem de impostos
relativos ao mesmo prédio, sendo que tal isengdo durard enquanto viverem os conjuges e
até que os filhos completem a maioridade. A intencdo do Estado era proteger a familia,
mas foi com o surgimento da Lei n.° 8.009/90 que se verificou 0 aumento da protecdo em

relagdo ao “vulneravel”.

A lei supra referida foi estabelecida para salvaguardar o imovel no qual reside o
seu proprietario, uma vez que se revelou urgente adotar medidas equitativas entre a
estabilidade social e a dignidade da pessoa humana ameacada naquilo que representa o
anseio geral, a casa de moradia*’®. Apesar da suscetibilidade da penhora, o bem de
familia®”® revela-se inalienavel e impenhoravel*°, conforme o disposto do art. 832° do
NCPCB.

A instituicdo do bem de familia gera a impenhorabilidade de um bem determinado
e, consequentemente transforma-o num verdadeiro patrimoénio, num sentido protetivo do
nacleo familiar. Nas palavras de M. BERENICE DIAS, “o objetivo é garantir a cada
individuo, quando nada tem, um teto onde morar, mesmo que em detrimento dos credores.
Alias, ninguém tem o direito de «jogar quem quer que seja na rua» para satisfazer um

crédito e ¢ por isso que o imovel residencial é considerado impenhoravel .

Além disso, o direito brasileiro sempre esclareceu que 0s novos valores a serem

protegidos pelo bem de familia podem ser resumidos na nocao de minimo vital, que visa

477\, FILHO, REINALDO S. COUTO, “Considerag¢des sobre a impenhorabilidade do bem de
familia legal em relagdo as dividas condominiais”, in Revista dos Mestrandos em Direito Econémico da
UFBA, n.°9, 2001, pp. 358 e ss.

478 GONCALVES, CARLOS, Ob.cit, pp. 20 e ss.

479 Esta lei foi sujeita a fortes criticas, v. lbidem, pp. 119 e ss.

480 Em sentido oposto, VENOSA, relembra que a impenhorabilidade ndo implica inalienabilidade,
uma vez que o titular do imovel ndo perde a disponibilidade do bem. Mas, na forma do art. 1.717.° do CC, o
bem de familia é declarado inalienavel v. Ob.cit, pp. 425 e ss. Além disso, 0 mesmo autor critica a lei, v. Ib.,
p. 438. Ora, do bem de familia legal decorrerd apenas a impenhorabilidade, enquanto do bem de familia
convencional decorrerd, além da impenhorabilidade, também a inalienabilidade, v. FARIAS, C, Ob.cit, p.
516.

481 DIAS, M. BERENICE, Ob.cit, p. 628.
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preservar as bases de dignidade do devedor para que possa recomecar a vida, mantendo
integra a sua personalidade. Claramente que, neste caso, surge a presenca da dignidade da
pessoa humana*?, uma vez que o Estado, munido de imperium, garante o minimo

existencial para cada ser humano numa determinada sociedade.

ApoGs esta longa andlise, podemos concluir que, entre os dois ordenamentos
juridicos, o executado se encontra mais protegido com a Lei n. 8.009/90, dado que, a
mesma consagra a impenhorabilidade sobre o bem de familia legal. Ndo colocando em
risco a sua dignidade humana e sobrevivéncia, verificamos que no direito portugués a
situacdo se revela controversa e problematica sobre 0 modo de vida do executado e do seu
agregado familiar.

482 ASSIS A, Ob.cit, pp. 277 e ss.
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CONSIDERACOES FINAIS

A acdo executiva para pagamento de quantia certa foi, grosso modo, criada e
estruturada para a satisfacdo dos interesses e direitos do exequente. No entanto, nédo
podemos esquecer a relevancia atribuida as garantias e direitos fundamentais do executado
e do seu agregado familiar através da consagracdo de um conjunto de limites juridicamente

estabelecidos que se traduzem nos regimes das impenhorabilidades.

N&o obstante, denota-se por parte do legislador ordinario a preocupacdo de
garantir o respeito pela aplicacdo dos principios constitucionais, dogmaticamente ricos e
atuais, da dignidade humana e da proporcionalidade das restricbes aos direitos
fundamentais do executado. Todavia, ndo podemos deixar de felicitar o legislador, uma
vez que a consagracdo das impenhorabilidades e a imposi¢cdo do respeito por estes
principios vieram permitir ao devedor e a sua familia manter as condi¢cdes condignas de

subsisténcia.

Em conformidade com a disposicdo legal dos artigos 736° e ss do CPC, estes
limites legais ou convencionais em que se traduzem as impenhorabilidades, ndo s6
protegem a esfera juridica, econdmica ou social do executado contra os efeitos gravosos
que a penhora causa como também, em determinados processos executivos, a sua

imposicdo nem sequer € juridicamente admissivel.

As impenhorabilidades, nomeadamente as absolutas, sao importantes na presenca
da acdo executiva, pois revelam-se auténticas barreiras-limite a desproporcionalidade e
desrespeito excessivo na apreensdo de bens integrados no patrimoénio do executado e das
pessoas que com ele coabitam. E inadmissivel, aos olhos do Direito, ultrapassar os limites
que a lei impBe sobre a penhora e, respetivamente, sobre a agressdo ao patrimonio do
devedor. Conforme vimos ao longo desta dissertacdo, € necessario respeitar a base
fundamental de qualquer ser humano, nos termos que 0 nosso Estado de Direito idealiza e

regula.

Convém salientar que, ao longo desta investigacdo, ndo é nossa intencdo defender
excessivamente o devedor executado pois, conforme observamos, ele ndo deixa de ser um

incumpridor e, por isso, tem que acarretar com as consequéncias legitimas do seu
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comportamento. A atual crise econémico-financeira e a proliferagdo da concessdo de
empréstimos levam ao aumento do nimero de processos de execugdo como consequéncia

do sobre-endividamento do “bom devedor” e do seu agregado familiar.

Com as sucessivas reformas da acdo executiva, verificamos que o desdobramento
das impenhorabilidades (totais, relativas e parciais) foi benéfico para a garantia do minimo
de subsisténcia do executado e da sua familia. No entanto, a reducdo e eliminagdo das
mesmas permitiu que este ficasse totalmente desprotegido e, consequentemente beneficiou
0 exequente através da satisfacdo do seu crédito a custa do sacrificio do patrimoénio do

devedor.

De facto, ndo podemos deixar de louvar as revisdes decorridas no ambito do
processo executivo. Porém, apesar destas alteracdes tdo salutares e gerais, verificamos que
ainda ha muitas reformulacdes igualmente urgentes a serem propostas na penhora e, mais

especificamente, nos diversos tipos de impenhorabilidades.

Ao longo desta investigacdo, denotamos que o credor é beneficiado com a
penhorabilidade dos bens mas, de modo algum, poderemos olvidar as fragilidades
econdmicas, sociais, profissionais e financeiras sentidas pelo executado e seu agregado
familiar. Assim, é de extrema importancia propor modestamente a ponderacéo adequada e
equitativa dos interesses e direitos do exequente e do executado, pois s6 assim se chega a
uma execucdo justa, eficiente e célere. Nao obstante, esta equidade e ponderacdo dos
interesses permitirad atingir dois pontos essenciais: por um lado, salvaguardar os direitos e
interesses do executado e, por outro, zelar pelo objetivo de satisfazer o direito de crédito do

exequente.

De modo algum pretendemos, com esta investigacdo, esquecer a consagracdo das
impenhorabilidades previstas nos arts. 736° e ss do CPC. Porém, propomos humildemente,
de iure condendo, a alteracdo ou extensdo das normas legais que regulam os bens

absolutamente, relativamente ou parcialmente impenhoraveis.

Na segunda parte desta investigacdo, analisdmos um caso de impenhorabilidade
absoluta sobre os instrumentos e objetos indispensaveis aos deficientes e tratamento de

doentes. Contudo, podemos verificar que a jurisprudéncia e a lei permitem a
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penhorabilidade da casa de habitagéo efetiva do executado e do seu agregado familiar

quando este tem um filho com deficiéncias.

O legislador limitou-se a estipular uma norma legal destinada a proteger apenas 0s
instrumentos e objetos indispensaveis mas, de maneira nenhuma, nos parece admissivel a
penhora sobre a casa de habitacdo do executado e do seu agregado familiar, nomeadamente
nos casos em que um dos seus filhos seja deficiente. A despeito disso, ndo podemos
concordar com esta imposicdo legal e jurisprudencial, uma vez que estamos perante um
caso em que executado, no papel de pai, representa e trata autonomamente do seu filho
deficiente. Ndo poderemos descurar esta situacdo de vida, uma vez que o imdvel
penhorado reveste as condigdes e caracteristicas que o tornam insubstituivel a habitacdo do
executado e agregado familiar e, consequentemente, o devedor ndo poderé ter mais gastos
com outro imdvel. Além disso, tocando em aspetos sociais e econémicos, entendemos que
a justica ndo age corretamente, uma vez que estd privar o executado de garantir as
melhores condicdes de vida para o seu filho deficiente e, mais ainda, ndo estd a ser

respeitada a sua propria dignidade humana.

Face a esta situacao, é necessario propormos a cria¢do de uma norma que proteja
0 executado e seu agregado familiar da legitima investidura patrimonial do credor sobre o
imovel de que é titular, em virtude de nele ter a seu cargo os respetivos cuidados e
tratamentos do filho deficiente. Além de salvaguardar os interesses legitimos de pessoas
com deficiéncia, a ordem juridica deveria ter uma norma que cingisse a protecdo dos bens
ou direitos do executado e seu agregado familiar em caso de penhora. Esta
impenhorabilidade absoluta ndo abrange este tipo de situacdo, pelo que se deveria proceder
a reformulacdo da norma de forma a enquadrar a solugdo que propormos a ratio do direito.
A despeito disto, propormos soberbamente que o art. 736° al. f) passe a consagrar a
impenhorabilidade sobre a casa de habitacdo efetiva do executado e do seu agregado

familiar, nomeadamente nos casos em que um dos seus membros seja deficiente.

Ap0s este percurso de reflexdo e confronto das situacdes dispares que a lei e 0
direito preveem, podemos concluir que a execugdo se deve centrar num Unico ndcleo: o de

tutelar os interesses do exequente, executado e agregado familiar.
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Assim, procuramos dar o nosso contributo social e legal para uma situacao
conciliadora e equitativa dos direitos e interesses do credor e devedor, de modo a néo
deixar que este Gltimo fique totalmente desprotegido no que concerne as suas necessidades
concretas. Assim, parece-nos que € possivel harmonizar a ponderacdo dos interesses das
partes executivas e efetivar a responsabilidade executiva do devedor executado, sem 0

prejudicar excessivamente ou desproporcionalmente.
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http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/4506dd37af2670f18025786f003a60a4?OpenDocument&Highlight=0,princ%C3%ADpio,da,proporcionalidade,da,penhora
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/4506dd37af2670f18025786f003a60a4?OpenDocument&Highlight=0,princ%C3%ADpio,da,proporcionalidade,da,penhora
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/4506dd37af2670f18025786f003a60a4?OpenDocument&Highlight=0,princ%C3%ADpio,da,proporcionalidade,da,penhora
http://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/2f90b5e66796c6be80257941003b07bd
http://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/2f90b5e66796c6be80257941003b07bd

- Acordao do Supremo Tribunal da Justica, de 18/05/2004, Processo n.° 041417, Relator:
Azevedo Ramos, disponivel em:
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/7ec45422e9fa3fce80256e
ae00454946?0penDocument (Ultima consulta: 14/02/2017)

- Acérddo do Supremo Tribunal de Justica, de 05/03/2015, Proc. 3762/12.9TBCSC-
B.L1.S1, Relator: Jodo Trindade, disponivel:
http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/78def0775682199780257
£000059f470?0penDocument (Ultima consulta: 14/05/2017)

Tribunal da Justica de Minas Gerais

- Acdérdédo do Tribunal de Justica de Minas Gerais, 13/03/2014, AC 10707091972976001
MG, Relator: Rogério Coutinho https://tj-
mg.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/119683226/apelacao-civel-ac-10707091972976001-
mg/inteiro-teor-1196840922ref=juris-tabs# (Ultima consulta: 17/05/2017)

INTERNET

JORNAL ECONOMICO, Penhoras na causa de grande sobre-endividamento das
familias, de 27/10/2016, consultado no site:
http://www.jornaleconomico.sapo.pt/noticias/penhoras-na-causa-grande-parte-do-
endividamento-das-familias-83578 (Ultima consulta: em 16/02/2017)

JORNAL ECONOMICO, Primeira Mo JE Penhoras as contas bancarias ja somam 758
milhdes de euros, 13/022017, disponivel em:
http://www.jornaleconomico.sapo.pt/noticias/primeira-mao-je-penhoras-as-contas-
bancarias-ja-somam-758-milhoes-euros-121961. (Ultima consulta: 17/02/2017)

PARECER

Parecer do Conselho Superior da Magistratura, de 11/12/2012 sobre a Proposta de Lei n.°
113/XXI11/2.° Gov, p. 30, disponivel em:
http://app.parlamento.pt/webutils/docs/doc.pdf?path=6148523063446f764c324679626d56

304c334e706447567a4c31684a5355786¢5a793944543030764d554e425130524d52793945
62324e31625756756447397a5357357059326c6864476¢3259554€7662576¢7a633246764¢
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http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/78def0775682199780257e000059f470?OpenDocument
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https://tj-mg.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/119683226/apelacao-civel-ac-10707091972976001-mg/inteiro-teor-119684092?ref=juris-tabs
https://tj-mg.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/119683226/apelacao-civel-ac-10707091972976001-mg/inteiro-teor-119684092?ref=juris-tabs
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http://www.jornaleconomico.sapo.pt/noticias/primeira-mao-je-penhoras-as-contas-bancarias-ja-somam-758-milhoes-euros-121961
http://www.jornaleconomico.sapo.pt/noticias/primeira-mao-je-penhoras-as-contas-bancarias-ja-somam-758-milhoes-euros-121961
http://app.parlamento.pt/webutils/docs/doc.pdf?path=6148523063446f764c324679626d56304c334e706447567a4c31684a5355786c5a793944543030764d554e425130524d5279394562324e31625756756447397a5357357059326c6864476c3259554e7662576c7a633246764c7a5a694e6a49344f544d784c546b794f4463744e444a6d5a5331695a544a6b4c5449324e47526a4e7a5a6d4e44686b597935775a47593d&fich=6b628931-9287-42fe-be2d-264dc76f48dc.pdf&Inline=true
http://app.parlamento.pt/webutils/docs/doc.pdf?path=6148523063446f764c324679626d56304c334e706447567a4c31684a5355786c5a793944543030764d554e425130524d5279394562324e31625756756447397a5357357059326c6864476c3259554e7662576c7a633246764c7a5a694e6a49344f544d784c546b794f4463744e444a6d5a5331695a544a6b4c5449324e47526a4e7a5a6d4e44686b597935775a47593d&fich=6b628931-9287-42fe-be2d-264dc76f48dc.pdf&Inline=true
http://app.parlamento.pt/webutils/docs/doc.pdf?path=6148523063446f764c324679626d56304c334e706447567a4c31684a5355786c5a793944543030764d554e425130524d5279394562324e31625756756447397a5357357059326c6864476c3259554e7662576c7a633246764c7a5a694e6a49344f544d784c546b794f4463744e444a6d5a5331695a544a6b4c5449324e47526a4e7a5a6d4e44686b597935775a47593d&fich=6b628931-9287-42fe-be2d-264dc76f48dc.pdf&Inline=true

7a5a694e6a49344f544d784c546b794f4463744e444a6d5a5331695a544a6b4c5449324e475
26a4e7a5a6d4e44686b597935775a47593d&fich=60628931-9287-42fe-be2d-
264dc76f48dc.pdf&Inline=true (Ultima Consulta: 25/06/2017)

LEGISLACAO PORTUGUESA

Cddigo de Processo Civil de 1961, DL n.° 44129 de 28 de Dezembro de 1961,

disponivel no site:

http://www.dgpj.mj.pt/sections/leis-da-justica/pdf-leis2/dl-44129-
1961/downloadFile/file/DL_44129 1961.pdf?nocache=1182951595.6 (Ultima consulta em
30/06/2017):

Cadigo de Processo Civil de 1995, DL n.° 329-A/95 de 12 de Dezembro, disponivel no
site:

http://www.dgpj.mj.pt/sections/leis-da-justica/pdf-leis2/dl-329a-
1995/downloadFile/file/DL_329A 1995.pdf?nocache=1182950555.26 (Ultima consulta
em 30/06/2017)

Cddigo de Processo Civil de 1996, DL n.° 180/96 de 25 de Setembro, disponivel no site:

http://www.dgpj.mj.pt/DGPJ/sections/leis-da-justica/livro-iii-leis-civis-e/pdf-cpc/dl-180-
1996/downloadFile/file/DL_180 1996.pdf?nocache=1181316240.78 (Ultima consulta em
30/06/2017)

Cadigo de Processo Civil de 2003, DL n.°38/2003 de 8 de Marc¢o, disponivel no site:

http://www.dgpj.mj.pt/DGPJ/sections/leis-da-justica/pdf/dI-38-
2003/downloadFile/file/DL_38_2003.pdf?nocache=1180530948.73 (Ultima consulta em
25/06/2017)

Cadigo de Processo Civil de 2008, DL n.° 226/2008, de 20 Novembro, disponivel no

site:

http://www.dgpj.mj.pt/sections/leis-da-justica/pdf-ult2/decreto-lei-n-226-
2008/downloadFile/file/DL%20226.2008.pdf?nocache=1227172589.88 (Ultima consulta:
24/06/207)
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http://www.dgpj.mj.pt/sections/leis-da-justica/pdf-leis2/dl-44129-1961/downloadFile/file/DL_44129_1961.pdf?nocache=1182951595.6
http://www.dgpj.mj.pt/sections/leis-da-justica/pdf-leis2/dl-44129-1961/downloadFile/file/DL_44129_1961.pdf?nocache=1182951595.6
http://www.dgpj.mj.pt/sections/leis-da-justica/pdf-leis2/dl-329a-1995/downloadFile/file/DL_329A_1995.pdf?nocache=1182950555.26
http://www.dgpj.mj.pt/sections/leis-da-justica/pdf-leis2/dl-329a-1995/downloadFile/file/DL_329A_1995.pdf?nocache=1182950555.26
http://www.dgpj.mj.pt/DGPJ/sections/leis-da-justica/livro-iii-leis-civis-e/pdf-cpc/dl-180-1996/downloadFile/file/DL_180_1996.pdf?nocache=1181316240.78
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http://www.dgpj.mj.pt/DGPJ/sections/leis-da-justica/pdf/dl-38-2003/downloadFile/file/DL_38_2003.pdf?nocache=1180530948.73
http://www.dgpj.mj.pt/DGPJ/sections/leis-da-justica/pdf/dl-38-2003/downloadFile/file/DL_38_2003.pdf?nocache=1180530948.73
http://www.dgpj.mj.pt/sections/leis-da-justica/pdf-ult2/decreto-lei-n-226-2008/downloadFile/file/DL%20226.2008.pdf?nocache=1227172589.88
http://www.dgpj.mj.pt/sections/leis-da-justica/pdf-ult2/decreto-lei-n-226-2008/downloadFile/file/DL%20226.2008.pdf?nocache=1227172589.88

Lei n.° 38/2004 de 18 de agosto que regula regime juridico da prevencéo, habilitacao,
reabilitacdo e participagdo da pessoa com deficiéncia, disponivel em:
http://app.parlamento.pt/webutils/docs/doc.pdf?path=61485230634461764c3246795a5868
774d546f334e7a67774c336470626€526c654852766331396863484a76646d466b62334d76
4d6a41774e43394d587a4d34587a49774d4451756347526d&fich=L_38_2004.pdf&Inline=
true (Ultima consulta: 14/06/2017)

Lei n.° 41/2013, 26 Junho, disponivel no site:

http://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=1959&tabela=leis (Ultima
consulta: 30/06/0217)

LEGISLACAO ESTRANGEIRA
Direito Brasileiro

Lei n.°5.689 de 11 de Janeiro de 1973

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L 5869.htm (Ultima Consulta: 30/06/2017)

Novo Codigo de Processo Civil 2015, Lei n.° 13.105 de 16 de Margo de 2015

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/1ei/113105.  htm.  .(Ultima
consulta: 30/06/2017)

Direito Francés

Loi n° 91-650 du 9 juillet 1991 portant réforme des procédures civiles d'exécution,
disponivel no site
https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000000172847#LEG
IART1000006491377 (Ultima consulta: em 14/03/2017)

Code des Procédures Civiles d’exécution, Version consolidée au 1 janvier 2017

disponivel no site:

https://www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do:jsessionid=DB0A4F614AB3378C0CCB704
7C43CFB36.tpdila22v 2?2cidTexte=LEGITEXT000025024948&dateTexte=20170129
(Ultima consulta: 14/03/2017)
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http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L5869.htm
https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000000172847#LEGIARTI000006491377
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Direito Italiano

Codice di Procedura Civile
http://www.altalex.com/documents/codici-altalex/2015/01/02/codice-di-procedura-civile
(Ultima Consulta: 30/06/2017)

Il Codice Civile Italiano
http://www.altalex.com/documents/codici-altalex/2015/01/02/codice-civile (Ultima
consulta: 30/06/2017)

Direito Espanhol (Ley Enjuiciamiento Civil)
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2000-323(Ultima Consulta: 30/06/2017)
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