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RESUMO

Falar de paisagem não se limita à natureza nem ao que é natural. O seu conceito 

é complexo e integra não só um espaço físico como também uma construção 

social, que é o resultado de diversas operações no território de ordem natural 

ou humana. A construção da paisagem é por isso um processo em vez de um 

produto. 

se desdobra em dois eixos de intervenção e atua em duas escalas diferentes, 

tendo sempre por base a temática da conectividade. 

A paisagem do Parque Natural da Serra da Estrela engloba o município de Man-

teigas. A intervenção neste território conecta diferentes regiões, pessoas e luga-

visa reforçar a coesão territorial e social.

Paisagem, Território, Mobilidade, Coesão Territorial e Social, CulturaPalavras chave:
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ABSTRACT

Speaking about landscape isn’t restricted to nature or to natural things. Its con-

cept is complex and integrates not only physical space but also a social con-

human order. For that reason, the construction of landscape is a process and not 

a product.

-

scales and always has connectivity as its main theme. 

The landscape of the Natural Park of Serra da Estrela includes Manteigas’s 

and territorial cohesion.

Landscape, Territory, Mobility, Territorial and Social Cohesion, CultureKeywords:
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INTRODUÇÃO

Na procura do conceito de paisagem e do que este abrange, surgem diferentes 

é objeto de um processo cultural e também de um processo natural. Ela é um 

social que reivindica também a história e memória do território. Assim, na interse-

ção destes temas, a paisagem, enquanto território, área, espaço percetivo pelas 

pessoas, é o resultado da ação e intervenção de fatores naturais e/ou humanos.

-

nidades que implicam a proteção dos recursos naturais, o ordenamento da ocu-

promoção de atividades compatíveis com a conservação da natureza e a criação 

e/ou melhoramento das acessibilidades ou de infraestruturas básicas.  

Esta dissertação apresenta uma proposta de intervenção no território de Mantei-

gas, com o objetivo de aproximar a vila a diferentes regiões da Serra da Estrela. 

-

Este estudo foi organizado segundo diversas abordagens. Primeiramente, foi 

da Estrela. Deste enquadramento foram analisados documentos (escritos, gra-

vuras, desenhos, fotos) que se focam na origem, formação, história e evolução 

do local. De seguida, foi feita uma abordagem urbanística com base no estudo 

de planos do local, incluindo planos urbanísticos, redes de infraestruturas, cir-

culação e mobilidade. O estudo foi também sensível a uma abordagem social, 
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referente à população e às deslocações no território.

O interesse neste lugar surgiu no seguimento de um estágio (PEJENE - Progra-

ma de Estágios de Jovens Estudantes do Ensino Superior nas Empresas) na 

divisão de planeamento, obras e urbanismo da Câmara Municipal de Manteigas, 

durante Julho – Setembro de 2014, enquanto estagiária na área de arquitetura.

No âmbito do estágio, foi desenvolvido um projeto para a Semana Europeia da 

Mobilidade que constituiu o estímulo para a proposta desenvolvida nesta disser-

tação. O programa do trabalho do estágio incidia sobre os temas da mobilidade 

Na proposta aqui apresentada, é proposta uma intervenção no território da vila 

-

de. Esta proposta está assente no tema da conectividade que é a linha segundo 

a qual se desenvolve todo o projeto. Com base em dois projetos estruturantes 

que intervêm a duas escalas diferentes, a proposta parte do Plano de Pormenor 

da Penhas Douradas e tem como objetivo articular Manteigas com diferentes 

regiões da Serra da Estrela.
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1.1.2. Observação e perceção
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1.1.3. Categorias de paisagem
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1.1.4. Paisagem e território





27





29





31

1.1.5. Abordagem e processo

 

Le paysage urbain, 
Paris: Sang de la terre,
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Recovering landscape. Essays in contemporary landscape architecture
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1.2. Espaço público

Uma boa arquitectura garante uma boa interacção 

entre o espaço público e a vida pública. GEHL (2013:2)  
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Localização de Manteigas  no distrito da Guarda e no PNSE, em relação com os 
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