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Introducao

A Veneravel Ordem Terceira da Peniténcia de Sao Francisco de Coimbra
¢ uma Fraternidade da Ordem Franciscana Secular (OFS) e tem por fim
principal contribuir para que todos os irmaos e irmas, impelidos pelo Espirito
a perfei¢do da caridade a atingir no seu estado secular, vivam o Evangelho a
semelhanca de S. Francisco de Assis, mediante a profissao da Regra da OFS,
na qual a Fraternidade se integra.

Regularmente fundada a Ordem em 1659 como pessoa moral eclesiastica
canonicamente ereta, na forma da Bula Supra Montem do Papa Nicolau IV, de
18 de agosto de 1289, realizou-se a primeira eleigao da Mesa do Definitorio
no dia 5 de janeiro daquele ano. Seguiu-se a reforma da Regra pelo Papa Ledo
XI1II, através da constituicdo Misericors Dei Filius, de 20 de maio de 1883,
vindo a ser revogada e substituida pelo atual texto aprovado pelo Breve do
Papa Paulo VI, datado de 24 de junho de 1978.

Iniciada a pratica dos seus exercicios espirituais na capela colateral da parte
do Evangelho da igreja do convento de S. Francisco da Ponte, a Ordem veio
a construir em 1740 a sua capela de Nossa Senhora da Conceigao da Ponte,
anexa ao referido convento. Teve sede na sua capela durante largos anos, mas
vicissitudes varias levaram a sérios conflitos de competéncias com os frades
franciscanos, pelo que a OFS conimbricense passou a reunir-se na igreja da

! O presente artigo resulta da simula de outros trabalhos da autora realizados sobre a Ordem
Franciscana Secular de Coimbra, devidamente identificados nas referéncias bibliograficas. Evitar-se-
-4, assim, a autorreferenciagdo, citando, no entanto, o contributo de outros autores.
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antiga sé catedral (S¢ Velha) até inicios do século XIX, so regressando a sua
sede em 1816.

Imagem 1 — Capela da Ponte, anexa ao convento
de S. Francisco da Ponte

Apos a extingdo das ordens religiosas masculinas em 1834, tornou-se
legalmente proprietaria da igreja de Nossa Senhora do Carmo em 1837
e, a partir de 1841, do restante edificio do extinto colégio dos Carmelitas
Calgados, na rua da Sofia n.° 114, em Coimbra, onde instalou a sua sede e
onde permanece na atualidade.

A extingdo das ordens religiosas em 1832 e 1834 causou grandes embaragos
no governo habitual das diversas ordens terceiras. Com o desaparecimento
dos comissarios religiosos, apagar-se-ia o espirito franciscano tradicional.
Salvaguardaram-se as detentoras de institui¢des Uteis aos professos: lar/asilo,
hospital, creche, escolas primarias ou cemitério privativo, como era o caso
da Ordem Terceira de Coimbra que tinha hospital e asilo.

Depois da implantagdo da Republica, em sessdo da Assembleia Geral de
28 de dezembro de 1911, foi decidida a revisao dos estatutos da Ordem, tendo
naturalmente por horizonte as disposigdes, quer prescritivas quer proibitivas,
do art. 25.° da Lei de Separagdo do Estado e da Igreja, de 20 de abril de 1911,
respeitantes as corporagdes ou irmandades de assisténcia ou beneficéncia. No
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quadro destas disposi¢des, os irmaos seculares enfatizaram o carater assis-
tencial e de beneficéncia da institui¢do, particularmente exercido no hospital
e no asilo, em esmolas pecunidrias e em assisténcia médica e farmacéutica
facultada aos irmaos pobres, demarcando-se, assim, do carater religioso que
a Ordem outrora tivera.?

As ulteriores revisdes dos seus estatutos, nomeadamente no quadro das
disposi¢des concordatarias, redefiniram a regularidade da vida e agdo da
Fraternidade.

Sendo essencial a Regra a vida como fraternidade franciscana, promove-se,
em espirito de comunhao, todo o possivel auxilio aos irmaos, incluindo o
auxilio material. Para além das atividades especificas da vida de fraternidade
e de culto comunitario, a Fraternidade, com o fim de alargar o seu campo
de apostolado, inclui também nos seus objetivos a prestagao de servigos de
seguranga social e de atividades culturais, preferencialmente e em igualdade
de circunstancias, aos seus irmaos, estendendo-as a outras pessoas, indistin-
tamente e na medida das possibilidades. Assim inscreve-se nos seus estatutos
que, para a prossecucao da sua atividade de ambito assistencial e no estrito
cumprimento da sua vocacdo franciscana, a Fraternidade, entidade de fins ndo
lucrativos, possui atualmente diversas respostas sociais, nomeadamente uma
Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (Lar) e um Centro de Acolhimento
Temporario para Pessoas sem Abrigo (Casa Abrigo Padre Américo), podendo
ainda vir a desenvolvé-la através de outras legalmente possiveis. Para tal
efeito, esta qualificada como instituigao particular de solidariedade social
(IPSS), registada na Dire¢ao-Geral da Seguranca Social.

Neste trabalho destaca-se a agdo assistencial praticada pela OFS de Coimbra
desde a sua fundagao no século XVII até aos tempos atuais. A nivel espiritual,
com a realizagao de sufragios anuais e gerais, 0 acompanhamento aos funerais
dos irmaos falecidos e ainda o enterramento na capela da Ordem enquanto
foi legalmente permitido. A nivel material, com a atribuicdo de esmolas aos
irmaos caidos em pobreza, a fundagao de um hospital e asilo para assisténcia
aos irmaos doentes, idosos e incapacitados, o ensino das primeiras letras aos
filhos dos irmaos pobres e o recolhimento de pessoas sem abrigo.

2 Arquivo da Veneravel Ordem Terceira da Peniténcia de S. Francisco de Coimbra
(AVOTEC), Actas e Elei¢oes, 1911, p. 17-17v.
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1. Auxilio espiritual

A busca pela perfeigao evangélica, a partir da vivéncia religiosa rigorista,
marcada pela disciplina, obediéncia, autocontrole e peniténcia, configuram-se
como o objetivo principal dos membros das ordens terceiras franciscanas.
Durante o século X VIII foi intensa e modelar a vida espiritual litirgica e crista
dos membros da OFS, com a divulga¢ao do pregdo da encomendacdo das
almas em novembro, a realizagdo das procissdes da Peniténcia, dos Passos e
do Enterro do Senhor, e a celebragdo da Quarta-feira de Cinzas, do primeiro
Domingo da Quaresma ou da Sexta-feira Santa.

A fundagdo da OFS conimbricense em 1659 exigiu, desde logo, um espaco
para a realizagdo dos atos do culto e praticas devocionais.

Imagem 2 — S. Francisco a receber as Chagas
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O seu nascimento surgiu associado aos frades franciscanos da Ponte. A 4
de fevereiro de 1666, sendo ministro provincial o padre mestre frei Antoénio
da Nazaré, concedeu-se para capela da Ordem o altar colateral que ficava da
parte do Evangelho na igreja do convento de S. Francisco da Ponte e, ainda,
para cemitério dos irmaos defuntos, a metade do cruzeiro da mesma igreja
correspondente a0 mesmo altar’. “Mas o disgosto de ndo ter sanchristia propria ™
levou ao pedido de mudanga de capela, pelo que, em 26 de setembro de 1739,
o padre provincial frei Antonio de Santa Rosa de Viterbo concedeu licenga ao
irmao Ministro e mais irmaos da Mesa da Ordem Terceira conimbricense para
mudarem a capela que tinham para a capela de S. Pascoal Baildo “por n’ella
lhe ficar mais comodidade para fazerem a casa do despacho que pretendem .
No ano seguinte, a 9 de marco de 1740, iniciou-se a construgdo da capela da
OFS, anexa ao convento de S. Francisco da Ponte, cujos trabalhos terminaram
3 anos depois, e onde passaram a reunir os irmaos franciscanos seculares,
capela que ainda hoje ¢ propriedade da instituigao.

A OFS proporcionava o acompanhamento dos irmdos a sepultura, a
celebragdo dos sufragios pelos seculares falecidos e a atribui¢ao de esmolas
aos irmaos pobres para realizacdo dos funerais. A obra de misericérdia dos
chamados “«funerais por amor de Deusy, os que eram feitos por caridade,
gratuitamente, as familias pobres que os requeriam™® e que “eram desprovidos
de aparato, mas nao lhes faltava uma missa pela alma do falecido™’, era
igualmente praticada pela Ordem Terceira conimbricense.

Ao lado da indicag@o dos “funerais por amor de Deus” surge a justifica¢ao
do ato: “por ser pobre”. Aos irmados pobres estava dada, entdo, a hipotese de
requerer uma esmola para habito, acompanhamento e sepultura, como se
explica no ponto seguinte.

Nos diversos Estatutos da Ordem fica bem patente que a fungdo da OFS
de Coimbra era ajudar os irmaos que caiam em pobreza e ndao aqueles que ja
eram pobres, pois se por um lado “as irmandades e ordens terceiras infundem

3 AVOTFC, Memorias, 1774-1888, p. 17.
4 AVOTEFC, Memdrias, 1774-1888, p. 18.

5 Joaquim Simdes Barrico, Noticia Historica da Veneravel Ordem Terceira da Peniténcia de

S. Francisco da Cidade de Coimbra. Coimbra: Typographia de J. J. Reis Leitao, 1895, p. 23.

6 Maria Antonia Lopes, Pobreza, Assisténcia e Controlo Social em Coimbra (1750-1850).
2 vols. Viseu: Palimage Editores, vol. 1, 2000, p. 120.

7 Maria Marta Lobo Aratijo, A Misericordia de Vila Vigosa: de finais do Antigo Regime a
Republica. Braga: Santa Casa da Misericordia de Vila Vigosa, 2010, p. 106.
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a filosofia do pobre, por outro tomam severas precaucdes contra o assalto dos
pobres. A pobreza ¢ remida se advinda posteriormente, mas mal-aceite como
condi¢do de ingresso™. Para se ser admitido como irmao terceiro era imprescin-
divel ndo ser indigente nem correr risco evidente de o ser, embora, naturalmente,
as vicissitudes da vida pudessem empurrar alguns para isso. Inquiria-se: “4. Se
tem officio, renda, ou patrimonio de que viva, e se possa sustentar honestamente
sem andar mendigando, ou se esta tdo falido de bens, e com tantos empenhos,
que se receye chegue brevemente a mendigar, e se tem domicilio certo, ou se
hé vagabundo?”” As ordens terceiras impunham “critérios de sele¢do, o que as
faziam instrumentos de reconhecimento social”'? e a exigéncia de uma profissdo
que fosse digna e dignificasse a Ordem, precavendo-se, logo a partida, quanto
a possibilidade dos irmdos cairem em pobreza.

A OFS de Coimbra garantia aos seus membros beneficios espirituais,
incluindo o acompanhamento dos irmaos a sepultura e os sufragios por alma
dos irmaos falecidos.

E feita referéncia que foram enterrados em caixdo, por serem pobres, ou no
esquife, ou levados na tumba da Misericordia ou na tumba da irmandade de
Nossa Senhora da Conceigao (nos casos em que os religiosos nao consentiam
que fossem no seu esquife). Era garantido o enterramento com habito ou
amortalhados no habito de terceiro, acompanhamento, cova e coveiro.

A escolha do lugar de enterramento era feita com o propoésito e a crenga
de garantia de maior esperanga na salvagdo da alma e “o mesmo se diga
relativamente ao templo em que se desejava a ultima morada. Tinha-se em
ateng¢do a representacdo simbolica da igreja e escolhia-se aquela onde se

entendia que a alma podia ser mais sufragada e receber maior apoio™'!.

2. Auxilio material

Além da santificacao pessoal, os irmaos terceiros seculares dedicaram-se
a tarefas diversificadas, muitas de cariz social, particularmente no auxilio aos

8 Ana Cristina Cardoso dos Santos Bartolomeu de Araujo (1995). A morte em Lisboa:
atitudes e representagées: 1700-1830. Tese de doutoramento em Letras (Historia Moderna e
Contemporanea) apresentada a Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra, 1995, p. 20.

? AVOTEC, Processos de Inquiri¢des e pedidos de admissdo de irmaos, s. d.

10 Maria Antonia Lopes, Protec¢do Social em Portugal na Idade Moderna. Estudos:
Humanidades. Coimbra: Imprensa da Universidade, 2010, p. 110.

1 Maria Marta Lobo Aratjo, op. cit, 106.
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irmaos pobres e doentes. E nesta perspetiva que também a OFS de Coimbra vai
fundar o seu Hospital e Asilo, embora a sua a¢cdo beneficente se fizesse sentir
desde o inicio da fundacdo, nomeadamente com a atribui¢do de esmolas aos
irmaos caidos em pobreza, ou, ja no século XX, com a fundagao do Patronato
Masculino de Santo Antdnio (1936) e da Casa Abrigo Padre Américo (1994).

2.1. Peticoes de esmolas

No arquivo da Ordem Franciscana Secular de Coimbra encontram-se
1.106 Peticoes de esmolas feitas pelos irmaos seculares, entre 1721 e 1933,
processos que sao uma fonte privilegiada “com imensas potencialidades para
o aprofundamento da historia dos pobres”'?, que permitem “adotar também
o ponto de vista do pobre”'®. Nelas encontramos relatos, na primeira pessoa,
dos problemas, vicissitudes e causas do empobrecimento, nao raras vezes
associadas a motivos de doenca ou velhice.

Estes registos permitem caraterizar os esmolados: perceber quem eram, onde
residiam e de onde eram naturais, qual a sua situagdo conjugal € composi¢ao
familiar, qual a sua profissdo ou estatuto socioecondmico.

As petigoes de esmolas eram dirigidas ao ministro e aos restantes membros
da Mesa do Conselho da Ordem, onde os requerentes explicavam os motivos
do pedido e aquilo que pretendiam receber. A veracidade das declaracdes
era confirmada pelo prior da freguesia e, no caso dos irmaos doentes, pelo
atestado do médico.

O perfil dominante dos pobres e doentes suplicantes de esmolas era de
homens casados e de mulheres solitarias (solteiras ou viuvas), ambos na faixa
dos 50-60 anos, que se constituiam como os grupos mais fragilizados. A maioria
era natural do distrito e cidade de Coimbra, principalmente da freguesia de
Santa Cruz, que englobava boa parte da Baixa. Os artifices predominavam
entre os irmaos hospitalizados, profissionais que se incluiam na categoria dos
pauperizaveis, visto que s6 viviam do seu trabalho.

Os irmaos pobres doentes viam-se obrigados a requerer uma esmola para
se tratarem em casa, para ir a banhos, para adquirir medicamentos, para
além do recurso ao internamento hospitalar. No entanto, o reduzido numero
de peticoes de esmolas e de hospitalizagdes entre os irmaos franciscanos

12 Maria Antonia Lopes, op. cit., 185.

13 Laurence Fontaine, Pobreza, crédito e redes sociais na Europa pré-industrial. Tempo

(Niterdi, online). Vol. 22, n. 40, mai-ago 2016, 426.
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seculares de Coimbra parece indicar que poucos foram aqueles que se viram
em situagdes de pobreza e doenca.

2.2. Hospital (1851-1977)

Quando na segunda metade do século XIX sdo fundados o hospital e asilo
da OFS, existiam em Coimbra: a Santa Casa da Misericordia, desde 1500;
os Hospitais da Universidade de Coimbra, desde 1772 (em resultado da
reunido de pequenos e antigos hospitais: Hospital Real de Coimbra, Hospital
da Convalescenga e Hospital de S. Lazaro); o Hospicio dos Abandonados; o
Asilo da Infancia Desvalida e o Asilo de Mendicidade, (estes trés ultimos ja
coevos das institui¢oes liberais), para além das inimeras confrarias espalhadas
pela cidade.

Em 1837, em consequéncia da extingdo das ordens religiosas masculinas
em 1834, a Ordem Terceira tornou-se proprietaria da igreja de Nossa Senhora
do Carmo e, a partir de 1841, do restante edificio do extinto colégio dos
Carmelitas Cal¢ados, na rua da Sofia em Coimbra.

Por Carta de Lei de 23 de abril de 1845, o edificio do extinto Colégio
do Carmo, na rua da Sofia, foi entregue para que a OFS conimbricense
pudesse fundar o seu hospital. Contudo, a concretizagao do hospital nao foi
imediata, pois, em 1845, a preocupacdo maior era a de garantir proventos
para a adaptacao do edificio.

O hospital da Ordem abriu portas, pela primeira vez, a 14 de maio de
1852, apds dispendiosas obras, e deu-se-lhe o titulo de “Hospital de Nossa
Senhora da Conceigdo” para aquiescer ao pedido do benfeitor Sebastido José
de Carvalho.

Conhecem-se, hoje, os Regulamentos de 1851, 1890 e 1897, que permitem
conhecer o funcionamento e a estrutura organica do Hospital e Asilo da Ordem
Terceira coimbra, possibilitando-nos identificar o afastamento, ou ndo, entre
anorma e a pratica.

A gestao do hospital competia a Junta Geral (cap. 22°), que resolvia as
situacdes mais graves (art. 161°), e a geréncia corrente ao Definitdrio (cap.
23°), enquanto administrador dos bens da Ordem (n.° 1) e principal respon-
savel por fazer cumprir os Estatutos e Regulamento, incluindo o nimero de
empregados menores e os seus encargos (n.°2 e n.° 3).

Os Pedidos de admissdo e entrada no Hospital e Asilo (1857-1926), os
Registos de entradas e saidas no Hospital e Asilo (1852-1926), as Papeletas
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(1857-1926), os Registos do espolio dos irmdos doentes (1897-1917) e as
Peticoes de esmolas (1861-1921) sdo as fontes primordiais para caraterizar
o universo dos hospitalizados.

Os 343 Pedidos de admissdo e entrada no Hospital referentes ao periodo
entre 1857 e 1926 possibilitaram a recolha de informagdes sobre os motivos
de internamento e sobre a autorizagdo ou nao de hospitalizagdo, para o pe-
riodo em analise. Entre 1857 e 1910 foram 119 os homens e 28 as mulheres
que apresentaram requerimento a Ordem Terceira de Coimbra para serem
hospitalizados. Dos 147 pedidos, 5 nao tiveram deferimento (todos relativos
a homens), 125 foram deferidos (99 homens e 26 mulheres) e 10 processos
aparecem sem indicagdo (8 homens e 2 mulheres), ou seja, 85,03% dos peti-
cionarios obtiveram autorizacdo de hospitalizagdo pelo Conselho da Ordem.
Entre 1910 e 1925, 125 homens, e entre 1912 e 1926, 71 mulheres, pediram
para entrar no Hospital. Do total dos 196 processos, 128 foram deferidos
(65,31%), 1 “esperado” e 67 ndo tém qualquer indicagao.

O numero reduzido de hospitalizagdes faz pressupor que poucos foram
0s irmaos terceiros conimbricenses que se viram em situacoes de pobreza e
doenga.

Através da analise das papeletas dos irmaos doentes foi possivel identificar
as patologias dos hospitalizados, conhecer as suas causas e consequéncias,
assim como a informacao médica de cada um. Em termos quantitativos,
existem no arquivo da Ordem Terceira de Coimbra 694 papeletas dos doentes
internados entre 1857 e 1950.

Para o periodo entre 1875 ¢ 1926, o conjunto das papeletas, com informagdes
obtidas para 96,90% dos doentes, permitem observar uma predominancia
das doengas respiratorias (25,54%), seguidas das gastrointestinais (15,8%),
traumaticas (10,61%), dermatolégicas (8,01%) e do sistema nervoso (7,14%).
Apesar de as disposi¢des regulamentares de 1858 imprimirem taxativamente
a proibicao da entrada de doentes com “reumatismos chronicos”, verifica-se
que as doengas reumaticas aparecem em 6° lugar com 5,84% do total de casos.

E se o artigo 5° dos regulamentos subsequentes regista que “ndo sao aceites
os irmaos doentes com moléstias incuraveis, os alienados e os que padecessem
de sifilis ou doengas contagiosas”, ¢ curioso verificar que as doengas incuraveis
(44) e contagiosas (33), interditadas pelos regulamentos e, supostamente,
impeditivas da admissao dos doentes ao Hospital, representam 10,05% nas
mulheres ¢ 7,14% nos homens. No primeiro grupo, incluimos as doengas
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reumaticas, as cancerigenas, a senilidade e 1 doente cardiaca; no segundo,
contabilizamos as doengas infeciosas, os casos de gripe e de tuberculose (ambas
no grupo das doengas pulmonares) e 1 enfermidade dermatoldgica (sarna).

Os obitos verificam-se, essencialmente, nos casos dos doentes incuraveis: 0s
cancerigenos, os tuberculosos e a aqueles a quem foi diagnosticada senilidade.

A clientela hospitalar compunha-se de irmaos doentes pobres, verificando-se
uma progressiva feminizacao dos assistidos, embora os homens nunca tenham
deixado de constituir a maioria. O perfil dominante era de homens casados e
de mulheres solitarias (solteiras ou viivas), ambos na faixa dos 50-60 anos
que se constituiam como os grupos mais fragilizados. A maioria era natural
do distrito e cidade de Coimbra, principalmente da freguesia de Santa Cruz,
que englobava boa parte da Baixa e local de implantacdo da Ordem Terceira
coimbra. Os artifices predominavam entre os irmaos hospitalizados, profissionais
que se incluiam na categoria dos pauperizaveis, visto que so6 viviam do seu
trabalho. As doengas respiratorias, gastrointestinais, traumaticas, dermatolo-
gicas e do sistema nervoso aparecem em grande numero, tanto em doentes do
sexo feminino como masculino, obrigando a reinternamentos e a tempos de
permanéncia indicadores da necessidade de efetivos cuidados médicos para
obter a cura, ja ndo conseguida somente com alimentagao e repouso.

Imagem 3 — Fachada do edificio do Carmo,

,]T/i : :
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2.3. Asilo (1884-1977)

Por Junta Geral da Irmandade de 13 de maio de 1875 tomou-se a resolucéo
de se criar um asilo para os confrades invalidos por impossibilidade fisica
ou decrepitude

A fundag@o do asilo, em 1884, foi possivel gragas ao legado, em favor do
hospital da Ordem Terceira, do benfeitor e antigo ministro da Fraternidade
Dr. José Maria de Abreu, no valor de 6.715.870 réis. Com este legado, que
aumentava bastante o capital destinado as despesas do hospital, seria possivel,
“muito em harmonia com a intengdo do benfeitor”, criar uma enfermaria
destinada aos irmaos invalidos.

O asilo foi inaugurado a 8 de junho de 1884, dia da Santissima Trindade,
com a admissdo de 6 asilados. Na sua continuidade histérica, inscreve-se
atualmente o Lar da Veneravel Ordem Terceira de Sao Francisco, estrutura
residencial para pessoas idosas que, conjuntamente com a Casa Abrigo Padre
Américo, qualifica a Ordem Terceira Franciscana de Coimbra como instituicao
particular de solidariedade social (IPSS).

Os processos de admissao no Asilo seguiam a formula adotada no hospital.
Ressalve-se, contudo, que o ingresso de irmas no Asilo so foi aprovado, por
unanimidade, doze anos depois da sua abertura, em sessdao da Junta Geral
de 29 de outubro de 1896, pois “sendo um dos elevados fins da Veneravel
Ordem Terceira o exercicio da caridade, muito conviria que a pratica de tdo
nobre virtude se desse tanto quanto possivel desenvolvimento”, permitindo
“dentro dos limites dos respetivos redditos, admitir até trez irmas invalidas
no asylo”*. O aumento do niimero de asilados de 9 (6 homens e 3 mulheres)
para 12 (admitindo mais 3 mulheres) foi aprovado a 12 de novembro de 1903
e em sessdo do Definitorio de 10 de abril de 1913, o nimero dos irmaos
invalidos asilados do sexo masculino passou de 6 para 8'¢.

Sempre que surgia uma vaga no Asilo (por morte, saida voluntéria ou
expulsdo) era aberto um concurso publico para preenchimento do lugar.

Quanto aos asilados que viveram no edificio da OFS de Coimbra, eram
sobretudo homens, alguns deles casados, o que revela que as esposas nao os
conseguiam sustentar em casa. As mulheres eram em geral solteiras e viavas,
tendo sido recolhida apenas uma casada. As informagdes sobre a naturalidade

14 AVOTEFC, Actas e Elei¢oes, 1896, fl. 83.
15 AVOTFC, Actas e Elei¢oes, 1903, fl. 36.
16 AVOTEC, Actas e Elei¢oes, 1913, 1l. 36.
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e residéncia sdo escassas, mas predominavam os conimbricenses. Impelidos
pela idade avangada, a pobreza, a doenga e a auséncia de apoio familiar, os
irmaos que requereram o internamento no Asilo da Ordem Terceira de Coimbra
ai viveram até ao fim dos seus dias, numa média de 6 anos nos homens, mas
atingido os 16 nas mulheres.

Inevitavelmente, a indisciplina e a desobediéncia de alguns, sobretudo
contra a imposi¢ao de horarios de passeio e de entrada e saida do edificio,
ficaram registadas nas atas.

2.4. Patronato Masculino de Santo Antonio

Na primeira metade do século XX, a Ordem Terceira de Coimbra, com a
colaboragdo das Irmas Franciscanas Hospitaleiras Portuguesas da Imaculada
Conceigao, tomou a seu encargo a manutencao do Patronato de Santo Antonio,
forma assistencial que consistia na alimentacao e instrug¢@o a 60 rapazes. Na
documentagdo existente no arquivo da instituicao encontra-se registo da acdo
beneficente da Ordem exercida também ao nivel do ensino das primeiras
letras, gratuito, as criangas pobres do sexo masculino, de preferéncia filhos
de irmaos ou irmas da OFS conimbricense.

ATO DE HTO ANTONLIC TATAT

Imagem 4 — Rapazes do Patronato Masculino de Santo Anténio (1957)
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2.5. Casa Abrigo Padre Américo

A Casa Abrigo Padre Américo (CAPA) ¢ a mais recente valéncia assistencial
da Veneravel Ordem Terceira da Peniténcia de S. Francisco da Cidade de
Coimbra — Instituigdo Particular de Solidariedade Social.

A CAPA, com acordo de cooperacao para a resposta social como Centro de
Acolhimento Temporario para Pessoas Sem-Abrigo, celebrado com o Centro
Distrital de Coimbra da Seguranca Social em 1 de abril de 1999 e homologado
pela Direcdo Geral em 13 de outubro de 1999, destina-se a 30 pessoas da cidade
que nao tenham lugar proprio para pernoitar, proporcionando-lhes dormida e
uma refei¢do da noite. O protocolo de financiamento para a instalagdo deste
Centro de Acolhimento Temporario foi assinado entre a Ordem Franciscana
Secular de Coimbra, a Camara Municipal de Coimbra, o Centro Regional de
Seguranca Social do Centro (C.R.S.S.C.) e o Conselho Central das Conferéncias
de S. Vicente de Paulo, em 26 de setembro de 1988.

Em ata da Assembleia Geral da OFS de Coimbra, de 13 de outubro de
1994, ficou registado que a gestdo da CAPA seria partilhada pelas Confe-
réncias de Sdo Vicente de Paulo (masculina e feminina) e pelo Conselho da
Fraternidade. O nimero de elementos da Ordem Terceira que compdem a
Comissao de Gestdo, a designar pelo Conselho da Ordem, sera sempre em
numero igual ou superior ao designado pelas Conferéncias de S. Vicente de
Paulo. Conforme o determinado em Assembleia Geral da Fraternidade de
27 de novembro de 1988, a representacdo da Ordem integrara sempre o seu
ministro, que presidird, com voto de qualidade, por ineréncia do cargo.

Imagem 5 — Logotipo da Veneravel Ordem Terceira da Peniténcia
de S. Francisco de Coimbra
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Consideracoes finais

O auxilio espiritual e material foram motivos de forte atracdo e crescimento
das ordens terceiras seculares no passado. Pela sua resposta a necessidades
sociais, o Hospital e Asilo, seguramente, prolongaram no tempo a existéncia
da Ordem Terceira de Coimbra. Quando em 1888 se afixou uma placa na
entrada principal do edificio com a inscri¢do Hospital e Asilo da Veneradvel
Ordem Terceira de S. Francisco, de forma a “tornar bem conhecido o local
d’este piedoso instituto”, longe se pensaria que 130 anos depois esse distico
encimaria ainda a porta do n.° 114 da rua da Sofia.

Fontes

Arquivo da Veneravel Ordem Terceira da Peniténcia de S. Francisco
de Coimbra (AVOTFC)

Estatutos da Nossa Ordem, varios termos da Mesa e Juntas Gerais, entradas
e profissoes e modo das figuras e procissoes (1659-01-05 a 1739-03-28).

Bulas e Estatutos da Nossa Venerdvel Ordem Terceira (1iv.A12, 1789[?]);
Bulas da Veneravel Ordem 3° copiadas em 1828.

Estatutos da Veneravel Ordem Terceira da Peniténcia do Serdfico Patriarca
S. Francisco da Cidade de Coimbra (1858).

Estatutos e Regulamento interno da Veneravel Ordem Terceira da Peniténcia
de S. Francisco de Coimbra seu Hospital e Asilo (1828; 1890).

Actas e Elei¢oes

Processos de inquiri¢do e pedidos de admissdo de irmdos
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