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As capulanas em Macambique —
Descodificando mensagens, procurando
sentidos nos tecidos

Marla Paula G. Meneses®

Introducdo

De que maneira se olha um pais, um territério, os povos
que o formam?

Importa procurar olhar Mogambique de uma outra for-
ma, para ld das imagens de guerra e fome, da pentiria que apre-
ce invadir tudo, da falta de histéria, de informagdo escrita. Para
isso € preciso aprender a ver, a sentir a cor, a apreender o sen-
tido da memdria nos tecidos que compdem Mogambique. Para
isso importa olhar para além da memdria resgatada na escrita,
procurar na escultura de madeira, nos movimentos da danga,
quem afinal somos.

Mas como conseguir, dentro do paradigma actual do pro-

gresso e da moderniza¢ao, que os trés modos através dos quais
uma sociedade constroi o seu sentido, articulando o passado e

* Universidade Eduardo Mondlane de Mogambique. Centro de Estudos So-
ciais, da Universidade de Coimbra.
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0 presente — ou seja, a memdria, a tradic¢ao e a histéria —, nao
se excluam mutuamente?

Porque a escrita detém, no mundo moderno da “civiliza-
¢a0” um estatuto especial no campo da producio e reprodu-
¢do do saber. Neste sentido, como abrir o processo de constru-
¢ao de identidades, por forma a incluir miltiplas formas de
narrar o que somos?

Uma andlise mais atenta das diferentes culturas permite
detectar que miiltiplas s3o as formas a que recorrem para cons-
truir a sua histdria. Para além da escrita, estas sociedades pin-
tam, cantam, dan¢am, esculpem a sua histéria, recorrendo a
diferentes formas de comunicacao.

Neste trabalho chamamos a aten¢do para o uso da capu-
lana como um meio de comunica¢io. A capulana é um ele-
mento de vestudrio caracteristico das multheres de Mogambi-
que (apesar de também usada pelos homens). Em simultaneo,
actua como meio de comunicagio interpessoal, através de um
complexo sistema de representa¢es iconograficas. Estes pe-
dacos de tecido que envolvem o corpo, contém sentidos es-
condidos, mensagens silenciosas sobre a identidade, crencas,
valores € maneiras de ver 0 mundo de quem as usa. A combi-
nagéo da comunicagéo verbal e visual constitui um potencial
tnico de comunicagio que importa valorizar.

1. A escrita, a comumicacao e a capulana

A colonialidade do poder (Quijano, 2000) introduziu nas
sociedades coloniais virios elementos de subordinagio ideo-
légica. Estes mecanismos de subjectivagdo partilham uma ca-
racteristica comum — a sua legitimidade assenta na escrita
(Copans, 1990; Jewsiewicki & Mudimbe, 1993). Em socieda-
des onde a oralidade é dominante, como é o caso de Mocambi-
que, o simples acto de escrever e ler pde de parte outras for-
mas de expressao locais, tornando-as invisfveis.
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A palavra escrita constréi as leis e as identidades nacio-
nais, planifica e desenha os programas modernizadores, orga-
niza a compreensio do mundo em termos de inclusdes & ex-
clusdes. Por isso a estrutura de base da tal fundagio implica a
emergéncia de institui¢Ges legitimadas pela escrita (escolas,
tribunais, servicos, etc.) e de discursos hegemdnicos (onde se
incluem mapas, manuais, gramaticas, constituigtes, tratados
de higiene, etc.) que normam a conduta dos actores sociais,
estabelecendo novas fronteiras entre uns e outros, transmitin-
do ao mesmo tempo a certeza de existéncia dentro ou fora dos
limites definidos por essa legitimidade da escrita. Mas para
além deste meios de comunicagdo, muitos outros estdo pre-
sentes, relegados normalmente para um lugar subalterno, por-
que nio escritos. A capulana € disso exemplo.

1.7. A capuiana o que €7

Mais do que um simples rectangulo de tecido estampado, a
capulana ¢ de facto um meio de comunicacao, usado em deter-
minadas circunstincias para alcancar determinados objectivos.*
Normalmente de algoddo, a capulana (também designada de
kanga ou leso nas regides mais setentrionais da Africa Oriental
— Amory, 1985; Beck, 2000) € estampada e trabalhada ao redor
de toda a borda do tecido, com desenhos multicoloridos.?

Os tons dominantes variam de regido para regido, assim
como variam os temas que muitas vezes contam histdrias tra-
dicionais, lembram datas comemorativas etc. Por vezes as ca-
pulanas apresentam, na barra, uma mensagem, sob a forma de
provérbio ou de metdfora.

1. Com efeito, o simbolo da Comissio Nacional de Eleigdes era o de uma mulher,
usando uma capulana e trabalthando com uma enxada. Pretendia-se assim mostrar
que, apesar de em ambiente dominado por um sentimento patriarcal, a mulher, espe-
cialmente a mulher rural, era parte integrante do processo democratico em curso.

2. De referir que a tradicdo do use de panos coloridos com mensagens no ves-
tudrio feminino é também prética corrente na Africa Ocidental.
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Fig. 1 — Grupo de muiheres dangando, usando capulanas,

Fig. 3 — Imagem geral da capulana. Geralmente suas medidas sdo de
1,35m x 1,80m.
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Usadas por homens e mulheres, estas fazem contudo
maior uso da capulana. Qualquer mulher tem sempre consigo
uma capulana, quer vestida, quer na carteira ou no cesto. A
importancia e 0 respeito por esses tecidos estao presentes em
varios episédios da vida social. No caso de receberem um hés-
pede; se a cama do visitante tiver uma Mukumi — duas capu-
lanas presas no comprimento por um bordado — ou uma ou-
tra capulana, isso serd a maior prova de que o visitante é bem
vindo. As criancas quando de colo, sao normalmente carrega-
das nas costas da mae, presas numa capulana. A capulana é
usada como saia ou para proteger as pernas quando as mu-
lheres utilizam os transportes semi-colectivos;® a capulana é
usada como lengol, a noite, como xaile para proteger do frio
etc., etc.

Mas para além destas fungdes, a capulana ¢ um objecto
iconogréfico, contendo em si uma mensagem, quer sob a for-
ma de provérbios ou de dizeres, quer através da simbologia
da imagem que tem estampada. Os temas e os padrdes das
capulanas tém-se modificado com os anos. Mas hoje, tal como
no passado, € possivel detectar toda uma imensidao de men-
sagens codificadas nos padrdes e dizeres destas capulanas. No
passado, as capulanas eram, principalmente, desenhadas e
impressas na India, em Java ou mesmo na Europa. Depois pas-
saram a ser impressas na regiao — na Tanzénia, Zimbabwe,
etc. Em Mogambique, ainda nos dias de hoje, muitas das capu-
lanas sdo importadas, apesar de algumas das fdbricas téxteis
locais as terem produzido também.*

3. Por que o parque automdvel para transporte de pessoas € escasso, muitas
vezes recotre-se a carrinhas e camionetas de caixa aberta (vulgo “chapas”) para per-
correr grandes distancias.

4. As cores extremamente vivas das capulanas predominam ne norte de Mo-
cambique; as capulanas do sul, no conjunto, apresentam normalmente cores mais
discretas, Os motivos sao extremamente diversos, indo de imagens de carros, aviGes,
casas, radios, animais, paisagens, até motivos abstractos e florais que lembram os
padrdes islamicos.
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As capulanas oferecem-se, compram-se, marcando epi-
s6dios da vida de cada mulher. Algumas mulheres possuem
batis e batis de capulanas de todas as origens e estampas; cada
capulana marca o ritmo da histéria pessoal, reflectindo a vida,
as lembrangas que viveu em familia. E uma verdadeira he-
ranca de histérias e bons momentos. O tecido rectangular
move bons sentimentos, promove o estatuto social; quanto
mais capulanas uma mulher tiver, mais importante sera.
Muito despercebidamente, estes pedacos de tecido sdo mani-
pulados por muitos sem atentarem aos muiiltiplos sentidos que
estes contém.

2. A capulana enquante forma de retorica

Como alguns autores tém vindo a referir (Ikome &
Madidi-Mazunze, 1988, Yankah, 1995), o corpo, o pano que o
adorna, que o veste, actua como um veiculo de comunicacéc
silenciosa. A capulana é disso exemplo, ao funcionar como uma
tela metafdrica e organica, aumentando o ambito de interven-
¢ao da linguagem do corpo.

Autores que se tém dedicado a estudar o valor dos panos
como veiculo de comunicagao (sobre a costa ocidental de Afri-
ca, veja-se Aronson, 1992, Domowitz, 1992; Mato, 1994) rei-
vindicam que o valor comunicativo reside nos provérbios gra-
vados nas capulanas (ou seja, limitando a intervengao da ca-
pulana ao dominio da escrita estampada no pano). E disso
exemplo a afirmagdo de Domowitz, ao insistir que “os panos
com provérbios constituem uma voz publica acessivel aqueles
que estdo circunscritos ao siléncio” (1992:81).° J4 Yankah de-
fende que se trata de forma de retérica téxtil, que inclui nao s6
o motivo, a decoracgao da peca de pano, mas também a forma
em como esta € usada: “[o pano] serve nédo sé para elogiar

5. A tradugio é minha.
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herdis politicos, para comemorar acontecimentos relevantes e
para afirmar identidades — € também uma forma de ret6ri-
ca, um canal para a projeccao silenciosa de um argumento”
(1995: 81).5

Aaceita¢do deste desafio obriga a uma pesquisa mais pro-
funda sobre os sentidos da comunicagio. Estes tecidos, reple-
tos de mensagens silenciosas, constituem um meio de expri-
mir assuntos sensiveis, permitindo manter a comunicagao aber-
ta, provocando um processo de reflexdo interna nos “inter-
locutores”, evitando uma confronta¢io directa. Tal como no
caso da comunicacao verbal, as funcbes da linguagem visual
actuam a vdrios niveis.

Num primeiro nivel, como jd mencionado, estas capula-
nas contém uma mensagem expressa nos provérbios e metafo-
ras, normalmente inscrita em linguas locais.”

Alguns exemplos destas expressdes incluem provérbios
como: “nunca digas mal do crocodilo se ainda vais atravessar
orio”, ou “o amor € uma flor que ndo precisa de sol”. Por exem-
plo, a capulana na figura 3 contém uma mensagem, em
kiswahili (lingua falada no norte do pais e em grande parte da

costa oriental de Africa), cuja traducdo é “Nao culpes os ou-
tros pelos problemas que tu mesmo criaste”.

As capulanas podem conter ainda expressoes populares,
como “Viva Mocambique”, ou mensagens diddticas que im-
porta trazer ao espago ptiblico; é disto exemplo a recente ca-
pulana que promove o consumo da batata-doce com vitamina
C, ou ainda das formas de alerta e luta contra as cheias que
periodicamente afectam Mog¢ambique.

6. Ibidem.

7. Apesar de muitas vezes nio saberem ler. as mulheres memorizam o sentido
da expressio gravada na capulana, assim como estiio plenamente conscientes do
sentido das imagens que a capulana tem codificada em si.
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Fig. 4 — Detalhe da capulana apresentada na
figura 3, contendo uma expressao em kiswahili.

PR O 1 = T S e 3

Ja a um nivel mais avangado, por exemplo, as capulanas
que actualmente se vendem no mercado de Mocambique, com
imagens de teleméveis, ao nivel iconografico, transmitem uma:
mensagem de riqueza, de conhecimento da tecnologia por
quem a usa.,

Assim, as capulanas (possuindo ou nio mensagens escri-
tas) funcionam como um outro veiculo de linguagem, bastan-
te subjectiva. As mensagens dizem algo sobre os valores mo-
rais, a identidade, as crengas de quem as usa. A popularidade
destes tecidos, associada aos muiltiplos sentidos que estas trans-
mitem, possibilitam as mulheres uma capacidade de interven-
€30 muito mais alargada nas préticas do discurso. Por vezes as
expressOes formuladas nas capulanas sdo consideradas
inapropriadas, ou mesmo impossiveis de ser pronunciadas
abertamente. Estas expressGes iconogrificas s3o espelho de que
as inibi¢des culturais & participagio da mulher na esfera pu-
blica sio transpostas por estas de forma muito subtil, especial-
mente quando as discussdes trazem consigo alteragdes 3s es-
truturas de faixas etdrias, de género ou mesmo de “classe”.
Por exemplo, ao usarem capulanas com motivos (graficos e/
ou escritos) de propaganda de um determinado partido, a
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mulher assume explicitamente, embora ein siléncio, a sua op-
¢ao politica.

Igualmente, e num outro plano, discussoes entre vizinhas
oti co-esposas, fruto de invejas, citimes, acontecem com freqiién-
cia, assim como dentro da prépria familia.? Estas questdes im-~
plicam a negociagdo de questdes de poder e submisséo.

Num dos casos observados, e que envolvia uma situagao
de rivalidade em termos de manifestacio de posse de capula-
nas, uma mulher, aborrecida com a competi¢io que uma vizi-
nha Ihe movia, ofereceu-lhe uma capu_]aha cujo texto da barra
dizia: “Eu tenho a minha [capulana), tu tens a tua — qual é a
confusio?” Este pedaco de pano foi o elemento intrusivo que
marcou a posi¢ao da mulher aborrecida em relagao ao com-
portamento da vizinha. Aqui ha que avaliar varios elementos
deste processo de interacgdo. Numa primeira instancia, a ofer-
ta de uma capulana € culturalmente definida para marcar uma
intencdo de comunicagio. A expressao que a capulana ostenta
refere-se explicitamente a situagéo sob andlise. Todavia, ao ofe-
recer a capulana a vizinha sem reconhecer directamente a men-
sagem que esta continha, a mulher mostra a sua ambiguidade
" nesta forma de comunicagdo. Ao oferecer a capulana a vizi-
nha, a mulher ficou a saber que a mensagem tinha sido recebi-
da pela sua interlocutora, mas afasta-se de uma acusagio de-
clarada a esta.

Todo o processo de selecgdo de uma determinada capu-
lana, enquanto forma de comunicag¢ao, € importante: a oca-
sido para a usar/oferecer, a antecipagdo de quem se espera
encontrar {(como parceiros de comunicagdo, em competicao —
Beck, 2000), as cores e os motivos, a existéncia de uma capula-
na apropriada a venda ou na colecgdo de cada mulher, até a
criagdo de uma situacdo adequada a comunicagdo que se pre-
tende realizar.

8. Por exemplo, em ocasides festivas (aniversirios, casamentos, etc.) € impor-
tante usar uma capulana nova, de preferéncia uma que esteja “na moda™.



120 REGINA LEITE GARC1

Quer o texto da capulana, quer 0os motivos que a adot-
naim, tornam possivel a emissao de mensagens equivocas, que
tornam a comunicacdo extremamente ambigua. Todavia, esta
caracteristica também reforca esta forma de retérica, pois que
a responsabilidade sobre a interpretacdo da mensagem recai
sobre o destinatdrio da mensagem. Ao mesmo tempo que dei-
xa aberto o canal de comunicagdo, ao desencadear um proces-
$0 de reflexdo na pessoa a quem a mensagem se destinou, a
comunicagdo nao-verbal evita a confrontacio directa. De fac-
to, quem emite a mensagem ndo enuncia nenhuma acusagio,
embora marque a sua posicdo.” Qualquer pessoa pode insul-
tar, alertar, queixar-se, ridicularizar ou consolar alguém, usan-
do ou oferecendo estes panos (Domowitz, 1992: 87). Enquanto
0 pano € usado e visto, a mensagem € repetida e reforcada.

3. Condusao

Ao comunicar através das capulanas, as mulheres reen-
carnam o sentido das expressdes nos seus corpos, reaproprian-
do-se, em simultineo, da linguagem e do dominio publico.
Recorrendo a estas formas de expressio as mulheres negociam
a sua posicao dentro de sociedades marcadas por estruturas
patriarcais de dominacao. Nesta perspectiva, a capulana é sim-
bolo de resisténcia da mulher contra as normas patriarcais em
vigor. As mulheres recorrem & capulana como um espago de
éxpressao, como uma voz que lhes permite exprimir os seus
sentimentos, a0 mesmo tempo que evita o confronto directo
com ofs) seu(s) interlocutor(es), mantendo-se dentro das nor-
mas “culturalmente aceites”. Ao escolher a capulana que a
adornard, que oferecera a alguém, a mulher actua como um
agente independente de intervengio no espago pblico.

Numa perspectiva analitica, a capulana € de facto uma
forma peculiar de retérica. Muito associada 3 muther, a capu-

9. Qu seja, ndo se trata de facto ndo-dits, mas de um nio-falado.
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lana contém elementos iconograficos que permitem estabele-
cer uma comunicacdo extremamente profunda. Falar, neste
contexto, nao é antdénimo de siléncio, mas sinénimo de demons-
tracdo. O falado e o nao falado estao pois ambos presentes em
qualquer instante de comunicagao, produzindo uma nova for-
ma de conhecimento que € simultaneamente privada e publi-
ca. Mais do que uma forma de expressdo artistica, o sentido
iconografico alarga o Ambito de intervengao da mulher na so-
ciedade.

Quando nos questionamos sobre como criar condigoes
para ultrapassar de vez a tradigdo colonial que produzia a nao-
existéncia, o ndo-saber da populacao, importa primeiro recon-
siderar as condi¢oes metodolégicas que estdo na sua origem.’®
Por forma a refor¢ar as formas de articulacdo entre os varios
saberes — e as formas de os transmitir —, hoje, mais do que
nunca, importa construir um dialogo dialogico de engajamen-
to permanente, articulando as estruturas do saber moderno/
cientifico / ocidental as formagdes nativas/locais/ tradicionais
de conhecimento." O desafio € pois luta contra uma monocul-

10. Importa pois nao continuar o processo de epistemicido (Santos, 1998: 208),
reconhecendo a riqueza de saberes que nos rodeia, fruto de tradicSes culturais lo-
cais, &s quais deve ser atribuido um estatuto de visibilidade, eliminando o estatuto
dominante que as metodologias cientificas ainda detém. Os préprios sistemas de
ensino devem ser pensados nesta base, por forma a fazer com que cada cidaddo se
sinta identificado a estes, garantindo o direito i austodeterminagio, no que diz res-
peito d educagao, ao reconhecetr dos deveres e dos direitos ao estudc e a preservagio
de todo o manancial de saberes presente o mundo.

11. Ao mesmo tempo que defendemos a necessidade de dar forga, visibilizar
estes saberes, qtie a modernidade ocidental transforma e apelida de tradicional, em
oposigio ao moderno, ao progresso, gostariamos de chamar a atengio para uma
sittacio extrema que pode emergir — & preciso lutar contra o multiculturalismo
reaccionario: cristaliza e essencializa a diferenca, recriando um fradicional imutavel
no espaco e no tempo (ver Santos, 1939). Parte dos defensores de uma cultura pés-
colonial defendem que esta esteja assente nos ideais da modernidade ocidental, re-
elaborando assim os objectivos das revolugbes democrdticas, onde a escola se im-
pde como meio de promogdo social. O ingls, o francés, o espanhol, o portugués, a
lingna e os seus atributos culturais tornam-se cddigos “sociologicamente” restritivos
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tura do saber, nao apenas na teoria, mas como uma prética
constante do processo de estudo, de pesquisa-acgio.

A elabora¢io de uma visdao mais profunda da educacio,
da ciéncia deverd assentar num sentido mais democratico des-
tas, pressupondo a participagao de todos na sua elaboragio e
(re)produgao. Este exercicio democrético de alta intensidade é
0 pressuposto base da elaboragéo de qualquer politica educa-
tiva emancipatdria, onde a educagao e a ciéncia sejam assumi-
das como parte central do projecto de construgio ¢ afirmacdo
da cidadania.

Bibliografia

AMORY, Deborah (1985). The kanga cloth and the swahili society: mke ni
ngto. New Haven, Tale University Press. -

ARONSON, Lisa (1992). The language of West African textiles. Africar
arts, 25 (3): 36-40.

BECK, Rose Marie {2000). Aesthetics of communication: texts on
textiles (leso) from East African Coast (swahili). Research in
African Literatures, 31 (4): 104-24.

COPANS, J. (1990). La longue marche de la modernité africaine: savoirs,
intellectuels, démocratie. Paris: Karthala.

DOMOWTITZ, Susan (1992). Wearing proverbs: anyi names for printed
factory cloths. African arts, 25 (3): 82-7.

IKOME, Mkangonda & MADIDIFMAZUNZE (1988). Le vocabulaire
vestimentaire féminin en lingala populaire de Kinshasa — le cas
des noms du tissu wax. Afrikanistische Arbeitspapiere, 15: 87-106.

JEWSIEWICKI, B. & MUDIMBE, V. Y. (1993). African’s memoires and
contemporary history of Africa. History and theory, 32 (4): 1-11.

do acesso ao saber e as hierarquias do poder. A partir das condigoes de desigualda-
de criadas pelo aparato ideolégico do sistema, estes actores nacionais agora, mas
continwando uma tradigdo colonial de selectividade no acesso ao saber-chave de
acesso a0 futuro, defendem que a soberania re-adquirida no pés-independéncia se
constitui como condi¢do sine gua non do desenvolvimento econémico e social da
democracia politica.



METODO, METODOS E CONTRAMETODO n

MATQ, Daniel (1994). Clothed in symbols: wearing proverbs. Passages,
4:4-5,9.

QUIJANO, Anibal (2000). Colonialidad del poder y clasificacion so-
cial. Journal of World-Systems Research, 6: 342-86.

SANTOS, B. de Sousa {1998). La globalizacion del derecho: los nievos
caminos de la regulacidn y la emancipacién. Bogota: ILSA,
Universidad Nacional de Colombia.

(1999). O Oriente entre diferencas e desencontros. “Noticias
do Milénio”. Didrio de Noticias, 8-7-1999: 44-51.

YANKAH, Kwesi (1995). Speaking for the chief: Okyeame and the politics

of Akan royal oratory. Bloomington: Indiana University Press.



