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04. Representagdes Sobre o Aborto: Accao Colectiva e (l)Legalidade num contexto em Mudancga

ENTRE A LEGALIDADE E A ILEGALIDADE: REPRESENTAGCOES EM TORNO DO DIREITO AO
ABORTO EM PORTUGAL'

MADALENA DUARTE

CENTRO DE ESTUDOS SOCIAIS

CARLOS BARRADAS

CENTRO DE ESTUDOS SOCIAIS

Resumo: Os estudos feministas sobre o direito tém vindo a demonstrar que aquele é
guiado por um paradigma eminentemente patriarcal, razdo pela qual a lei, baseada numa
hierarquia de género, tende a negligenciar diversos tipos de violéncia exercidos sobre as
mulheres. Como exemplos paradigmaticos sdo apontados os regimes juridicos que
proclamam uma igualdade formal entre homens e mulheres, mas persistem em penalizar
a interrupcgao voluntaria da gravidez. Nesse sentido, as teorias feministas alertam que o
direito ndo ¢é necessariamente sin6nimo de justica, pelo que as praticas e
representagcdes sobre uma verdadeira justica sexual podem nao ser coincidentes com a
lei nos livros. Neste artigo, recorrendo ao caso portugués, avaliamos as representacées
em torno da lei do aborto por parte dos/as diversos/as agentes envolvidos/as, como as
mulheres, operadores/as judiciarios/as, parteiras, profissionais de saude, activistas e
representantes de partidos politicos.

Palavras-chave: aborto, sexualidade, direitos, justi¢a, (i)legalidade.

1. INTRODUGAO
A discussao em torno da saude sexual e reprodutiva e, em particular, o debate acerca
do aborto, surgiu tarde na sociedade portuguesa, mesmo quando na cena europeia e

internacional estas se tornavam questdes centrais nas agendas de varios governos e

' Este artigo tem base em Santos, Boaventura de Sousa; Santos, Ana Cristina; Duarte, Madalena;
Barradas, Carlos; e Alves, Magda (2008) “Representagbes sobre (i)legalidade: o caso da saude
reprodutiva em Portugal”’, financiado pela Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia
(POCTI/SOC/59526/2004). O projecto decorreu no Centro de Estudos Sociais entre Julho de 2005 e
Fevereiro de 2008. No ambito do projecto foram entrevistados/as activistas, profissionais do direito,
profissionais de saude, mulheres que fizeram uma IVG de forma ilegal e outros/as informadores/as
privilegiados/as.
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de organizagdes intergovernamentais e nao governamentais (Magalhdes, 1998;
Peniche, 2007). A instauragdo de um regime autoritario empenhado em disseminar os
valores “Patria, Deus, Familia e Trabalho” num pais fechado sobre si préprio impediu
que os ventos de mudancga gerassem qualquer efeito. Assim, enquanto o aborto era
despenalizado ou pelo menos discutido publicamente em varios paises, em Portugal
este ainda era regulado e criminalizado sob os parametros do Cédigo Penal do século
XIX (1886).

As alteragdes da lei em Portugal devem-se muito as movimentagdes da sociedade
civil, designadamente de organizagdes de mulheres. Este foi, no entanto, um processo
lento, mesmo comparativamente com a inser¢gdo no ordenamento juridico nacional de
outros direitos das mulheres que foram sendo conquistados apds 1974. Com efeito, se
Portugal conseguiu em poucas décadas obter um quadro juridico normativo
considerado progressista no que diz respeito aos direitos das mulheres, tendo em
conta a lei opressora que antes vigorava, a verdade é que a despenalizagao do aborto
se mostrou sempre uma questao dificil e que levantava fortes obstaculos por parte,
sobretudo, dos sectores mais conservadores da sociedade.

Depois da “Revolucao dos Cravos”, em 1974, esperava-se uma transformacéao de
comportamentos ndo sé a nivel politico, mas também social, cultural e
comportamental. Porém, a dificuldade de certos temas penetrarem na esfera publica
sem tabus, principalmente aqueles relacionados com a sexualidade, mesmo depois do
desaparecimento de um sistema profundamente silenciador e constrangedor, manteve
o pais fora do debate que, como ja referimos, transcorria a grande maioria dos paises
europeus. A este siléncio ndo foi indiferente a dificuldade de transformacgao de atitudes
sociais marcadas durante décadas pela opressao e pelo conservadorismo, nem alheia
a presenca da Igreja Catdlica em todas as esferas da vida publica e privada. Esse
6nus foi visivel na imutabilidade da legislacdo sobre o aborto. Nao causa pois
estranheza quando, em 1976, Albino Aroso, entdo secretario de Estado da Saude do
governo de S& Carneiro, confidenciou a Abel Sampaio, seu director geral de Saude,
que pretendia iniciar as consultas de planeamento familiar nos centros de saude, este
Ihe respondeu: “Oh senhor doutor, olhe que o 25 de Abril ndo foi uma revolugao
cultural. Isso vai ter uma grande oposicdo da sociedade”.?

Neste cenario, inUmeras percepgdes sobre legalidade coexistiram com cédigos
juridicos formais. Como demonstram diversas analises socio-juridicas conduzidas a
nivel mundial, o reconhecimento da legalidade depende do modo como nogdes de

dever sao contrabalangadas com nocdes de necessidade ou outros sentidos multiplos

2 ¢f. http://www.portugaldiario.iol.pt/especial_artigo.php?div_id=&id=96128, consultado a 4 de Dezembro
de 2007.
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de justiga fortemente situacionais. Demonstragdes de “justica” popular constituem um
elemento central para perceber a forma como a ilegalidade é protagonizada por
actores sociais integrados que substituem o dever colectivo pela convicgao privada.
Assim, a indignacao é um catalisador de protesto e pode resultar em conflitos face ao
que é socialmente esperado e/ou aceite. Contudo, é possivel que outras formas de
justica partilhada sejam accionadas sem utilizagdo aparente das categorias de
protesto e indignacdo, nem desaprovacédo social directa pelos pares. Decisbes
privadas no campo da reproducdo podem levar a um conflito velado entre justica
formal e praticas socialmente aceites. Esta coexisténcia de duas formas opostas de
legalidade pode nunca ter tradugao directa em formas de ilegalidade ou crime.

Na area da saude reprodutiva, Portugal revela muitas destas caracteristicas.
Neste artigo pretendemos ndo s6 analisar as especificidades do enquadramento
juridico do aborto e respectivos impactos sobre as vivéncias das mulheres, mas
também os usos inesperados do direito levados a cabo por mulheres para quem
nogdes de justica ndo sdo necessariamente coincidentes com aquelas veiculadas

pelos cadigos juridicos formais.

2. DIREITO E SEXUALIDADE: O CASO DO ABORTO

Nos ultimos anos tem sido intensa a produgao tedrica e empirica em torno da ligacéo
entre o corpo e o direito, surgindo o aborto como uma arena privilegiada de reflexao ao
conjugar os direitos das mulheres, os direitos reprodutivos e sexuais, a definicdo de
corpo na lei e a fungao reguladora do Estado e do direito (e.g. Pateman, 1988;
Rosenberg, 1991; Cornell, 1998; Baer, 1999). A questdo prévia, e mais ampla,
consiste em saber se o direito — aqui entendido como direito estatal - pode ser um
instrumento de promog¢ao da igualdade e um recurso efectivo das mulheres para a
garantia dos seus direitos, ou se, pelo contrario, este emerge sobretudo como um
sistema de opressdo sobre aquelas. Neste ponto procuramos sucintamente
desenvolver alguns dos principais argumentos desta discussao, enfatizando aqueles
que, na nossa opinido, interagem com a questao do aborto.

Michel Foucault defende que a sexualidade humana é um dos alvos privilegiados
de exercicio de poder nas sociedades contemporaneas. E certo que, segundo o autor,
a emergéncia, a partir do século XVIll, nas sociedades modernas de uma outra forma
de poder mais disseminada - o poder disciplinar — veio esvaziar o poder politico-
juridico (Foucault, 1994: 93). Esta teoria tem a vantagem de demonstrar que ha uma
multiplicidade de formas de poder na sociedade e ndo um monopdlio exclusivo no
ambito do Estado. Mas tal ndo significa que o campo do direito, olhando nés para algo

mais amplo do que a lei, tenha perdido relevancia na analise e na configuracado das
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relagdes de poder que se estabelecem, inclusive na sexualidade. Parece-nos que
concordar com a visdo de Foucault ndo implica, necessariamente, negligenciar a
funcdo fundamental que o direito continua a ocupar nas sociedades, por trés razdes
primordiais. A primeira € que as teorias feministas do direito se tém inspirado
significativamente na corrente foucaultiana para demonstrar o modo como a arena
legal € um campo tanto privilegiado de reproducdo das desigualdades de género,
como perigoso porque o consegue fazer de forma subtil. De facto, o direito - quer a lei,
quer as instituicbes judiciarias - emerge como um falso neutro, que assenta nos
valores da universalidade, igualdade e neutralidade (Machado, 2002: 67) e, por isso,
nem sempre é facil proceder a uma analise critica que demonstre o modo
particularmente significativo como este contribui para a reprodugédo de determinadas
ideologias, sejam estas emancipatorias ou ndo. Assim, com a capa aparente de
neutralidade, n&o raras vezes o direito, seja através da lei ou das decisdes judiciais,
mais nao faz do que reproduzir o status quo em vigor, seja ele o da classe dominante,

seja o do patriarcado.

A lei [...] faz parte da produgéo de consenso acerca de assuntos como sejam a
importancia da lei e da ordem, da santidade da propriedade privada e da
natureza sagrada da familia. [...] No entanto, a lei, através da sua recusa em
reconhecer um fenédmeno como a violagdo no casamento, pelo seu tratamento
dos rendimentos das mulheres como propriedade dos maridos, pela sua
relutincia em reconhecer na pratica a violéncia doméstica, e pela sua
criminalizagdo do sustento das mulheres prostitutas, perpetua e justifica uma
visdo consensual sobre os papéis dos sexos e dos direitos e deveres relativos de
homens e mulheres. A lei pode entdo ser entendida como um modo de
reproducdo da ordem patriarcal existente minimizando a mudanga social
evitando simultaneamente os problemas de conflito aberto. [...] Eu diria que o
direito ndo cria relagdes patriarcais, mas que, através de uma maneira complexa
e frequentemente contraditéria, reproduz as condicbes materiais e ideoldgicas
sob as quais estas relagdes podem sobreviver (Smart, 1999: 144; traducédo

nossa).

Um outro aspecto que devemos ter em consideragdo, no pensamento de
Foucault, é que se antes era inevitavel a ligacdo entre poder e direito através do
Estado, com a transformacéo social e emergéncia de outras formas de poder esta ja
nao é necessariamente uma ligacdo obrigatéria. Mas, se Foucault vé as formas de

poder antigo, como o direito, a perder terreno e a ser colonizadas pelo poder emanado
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de outras disciplinas, outros autores/as, como Carol Smart ou Catharine MacKinnon
(1989), sdo mais cépticos/as. A primeira argumenta, recorrendo a medicina e a
biologia como exemplos de “novas” fontes de poder, que se estas podem constituir a
dada altura regimes de verdade que suplantam o direito, certo é que estas disciplinas
tém sido mais aliadas do que opositoras do direito, em particular no que diz respeito a
regulacdo do corpo. O recurso do direito a discursos emanados da medicina,
psiquiatria, trabalho social, e outros discursos profissionais do paradigma moderno,
tém contribuido, no seu entendimento, para um reforgo da regulagao e vigilancia do
corpo das mulheres, sendo, pois, necessario “considerar os efeitos que as novas
tecnologias médicas estdo a ter na criagcdo de novos campos para intervencgdes legais
que dizem respeito ao corpo das mulheres” (Smart, 1989: 96-97; traducéo nossa).

E, assim, por exemplo, que um maior conhecimento do ADN possibilita avancos
na investigacdo da paternidade. Contudo, é fundamental ter em atencéo que o direito
nao é um campo homogéneo e unitario e que os avangos da ciéncia ndo o tém
transformado nesse sentido. Deste modo, podemos ter no mesmo quadro normativo
legislacdo que, por um lado, legaliza o aborto em certas circunstancias e, por outro,
protege o feto da mae.

Para estas oscilagbes da lei, contribuem consideragdes subjectivas que
extravasam o conhecimento cientifico e que fundamentam a decisao judicial. Aspectos
relativos a conduta sexual da mulher persistem em varias decisdes judiciais sobre
violagao, investigacdo de paternidade ou mesmo aborto e sdo, podemos dizé-lo,
muitas vezes determinantes. O corpo é, como Foucault sugere, um local onde se
encontram discursos médicos, juridicos, bioldgicos, epidemioldgicos, criminoldgicos,
etc., e isto acontece sobretudo relativamente ao corpo da mulher, que assim conhece
uma maior regulacao através deste dialogo interdisciplinar. O direito sempre teve um
interesse menor pelo corpo do homem; mesmo o interesse crescente no esperma do
homem como prova refere-se a mulher. Por exemplo, em casos de violagao, a prova
centra-se, ndo raras vezes, nos factos cientificos e na penetragdo vaginal, sendo
desvalorizado o discurso da mulher sobre o acto sofrido. Como é facilmente
perceptivel no que ao aborto diz respeito, o corpo da mulher é usado,
consequentemente, como ponto de entrada de valores e normas sociais, podendo
estes ser legitimados ou contestados pelo discurso cientifico.

Mas ndo deve pressupor o direito a igualdade formal entre todos/as os/as
cidadaos/as? Ou, pelo contrario, é a diferenca entre estes que deve ser tida em conta?
Estas questdes sdo problematizadas por Boaventura de Sousa Santos quando
assinala a tensao entre os direitos consagrados pela democracia liberal, ligados a uma

cidadania reguladora que pressupbe a igualdade formal de todos perante a lei, e as
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diferencas inerentes a subjectividade, as histérias pessoais, a sexualidade, etc.
(Santos, 1997: 207). As reivindicagdes pela garantia da igualdade e paridade na lei
sdo, para Drucilla Cornell (1995), balizadas pelo reconhecimento do valor equivalente
do feminino dentro da diferenca sexual. Ou seja, ndo é uma reivindicagao feminista
que mulheres sejam consideradas iguais aos homens, mas sim que o sexo feminino
tem valor equivalente ao sexo masculino, de maneira a que perante a lei tenham igual
peso. Para a autora, ndo tém sido as "diferencas reais" que tém negado a igualdade
as mulheres - como por exemplo, o facto de apenas aquelas engravidarem -, mas sim

a desvalorizacao dessas diferencas, inclusive no direito:

Tais teorias substantivas de igualdade ndo s&o, estritamente falando,
essencialistas. Mas elas recodificam as estruturas inconscientes da hierarquia de
género como a base da teoria da igualdade. Esta recodificagao é perigosa para
as feministas porque nos reinveste de concepgoes limitadas de feminilidade.
Mais, sabota o poder global do apelo a igualdade/equidade em si mesmo
forcando-nos a fazer tal apelo baseado na comparagao implicita com os homens
que procura trazer as mulheres “até a” posicao dos homens, em vez de numa
concepgao ética de pessoa que iria inquirir uma ordem social mais igualitaria na
sua totalidade. O problema com o apelo a similtude como a base para a
solicitacdo da paridade é que quando ha uma diferenca real — outra vez, o
exemplo 6ébvio é a gravidez — entdo a solicitacdo a igualdade falha porque as
mulheres ndo sao como os homens e, consequentemente, elas ndo podem
declarar que deviam ser legalmente tratadas de igual modo que os homens

(Cornell, 1995: 21; tradugéo nossa).

Um exemplo claro da incapacidade do sistema legal para lidar com as diferencas
sexuais numa base de igualdade formal — aquela que, afinal, ele reclama comportar —
é, precisamente, o aborto. Como refere a autora, o aborto ¢é ilustrativo das diferengas
sexuais reais, ja que implica a capacidade unica da mulher de reproducdo. Contudo,
este nao tem sido tratado como tal, mas ou como uma questdo moral, ou como um
problema demografico. Nao é, pois, raro encontrarmos ordenamentos juridicos tidos
como progressistas em termos dos direitos das mulheres, mas punitivos em relagao ao
aborto. Ora, como defende Cornell (1960), sem a protec¢ao do direito ao aborto néo
pode haver igualdade com sentido para as mulheres, pelo que a unicidade da mulher é
anulada pelo sistema legal.

E, alias, discutivel para varias pessoas e grupos que tal matéria seja objecto de

legislagéo e regulagéo estatal. Por um lado, ha aqueles que entendem que é chocante
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o facto de algo natural, e mesmo de exclusiva decisdo de Deus, possa ser alvo de
regulagao. Por outro lado, traz para a esfera publica aquilo que, segundo outros, devia
manter-se na esfera privada das mulheres. Nao obstante tais posicoes, a verdade é
que o conflito entre pro-escolha e anti-escolha tem sido travado preferencialmente na
arena legal, sendo esta luta, pois, traduzida em termos de conflito de direitos: direitos
da mulher versus direitos do feto. O risco de situar este combate na esfera dos direitos
é, precisamente, que o argumento feminista possa ser negligenciado.

O direito ao aborto, mesmo nos paises onde existe &, no entender de Cornell, um
direito dissimulado e, por isso mesmo, contrariamente a outros direitos que as
mulheres tém vindo a conquistar, € um direito instavel e politicamente manipulavel.
Carol Smart, apesar de discordar de Cornell noutros aspectos, segue nesta esteira ao
argumentar que a legislagdo mais permissiva sobre aborto, embora represente sempre
um ganho relativamente a quadros juridicos mais restritivos nesta matéria, dificilmente
deve ser encarada pelos movimentos feministas como uma vitéria. Na sua opinido, ao
mesmo tempo que tais leis mais permissivas aumentam a auto-determinagdo de
algumas mulheres, ddo a classe médica o poder para retirar ou conceder o
procedimento cirurgico. Ou seja, o controlo sobre o método de abortar é atribuido pela
lei aos médicos, e ndo as proprias mulheres, pelo que caracteristicas subjectivas e/ou
identitarias da mulher — como, por exemplo, a sua classe social, origem étnica ou
estado civil — podem influenciar a decisdo do médico sobre quem pode/deve abortar.
Nesse sentido, a lei na pratica ndo opera simplesmente para dar a mulher maior auto-
determinagao sobre a reproducao bioldgica (Smart, 1999: 155).

Ainda que tal legislagdo possa permitir as mulheres um maior controlo sobre a sua
capacidade reprodutiva, a verdade € que, por um lado, ndo deixa de o fazer por outras
razbes que pouco ou nada tém a ver com a capacidade de decisao da mulher, e, por
outro, perpetua a regulagdo do Estado em relacdo ao seu corpo. Drucilla Cornell
defende que a regulacdo estatal do corpo das mulheres, que tem reflexo na lei,
significa tdo-somente que a mulher nao é tratada como inviolavel. Pelo contrario, a sua
integridade é vista como passivel de ser violada precisamente devido a sua

capacidade de gerar uma outra vida:

E a mulher, ndo o Estado, que deveria ter o poder narrativo sobre a sua deciséo.
O poder narrativo é tdo importante para a sua pessoa como a prépria decisao, ja
que a hipdtese de se vir a tornar uma pessoa é dependente da projeccéo

imaginada do eu como um todo (1995: 35; tradugéo nossa).
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Como consequéncia deste entendimento do direito ao aborto que pouco tem a ver
com o direito de decisdo da mulher ou com a sua integridade fisica, como defende
Cornell, este dificilmente € um direito que se assuma como perene. A esfera da
reproducdo, especialmente o aborto, é particularmente interessante para vermos o
modo como a sua traducdo em termos legais e de direitos estd ancorada em
concepgoes politicas e dotada, por isso mesmo, de uma grande instabilidade. Este é
um direito que, tradicionalmente, conhece maiores ou menores restricbes nos varios
paises, consoante a forga politica vigente. Para além disso, mesmo que a lei ndo seja
alterada, a verdade é que as decisdes judiciais e as penas aplicadas também podem
conhecer mudancgas significativas ao longo dos tempos, sendo mais ou menos
severas, produzindo jurisprudéncia no sentido das reivindicagbes feministas ou
afastando-se cada vez mais daquelas. Por estas razdes, certos autores defendem que
ha que ter expectativas limitadas relativamente a reformas legais que possam produzir

alteracdes sociais, inclusive no campo da saude reprodutiva.

3. A DIFERENGA ENTRE A LEI ESCRITA E A LEI NA PRATICA: O ABORTO INDO AO ENCONTRO
DO ESTADO PARALELO EM PORTUGAL

O papel do Estado e do direito estatal na regulagcdo do aborto é, como vimos,
importante para percebermos as representa¢cdes em torno da legalidade e ilegalidade
nesta matéria. O Estado sempre procurou regular a esfera da saude sexual e
reprodutiva. Durante o Estado Novo, a intervencédo do Estado na protec¢do da unidade
familiar traduzia-se em politicas de promocido da natalidade e numa opressdo dos
direitos das mulheres que tinham uma clara expressao na lei. *> Esse papel do Estado
estava, desde logo, presente na Constituicdo da Republica Portuguesa de 1933,
documento de base do Estado Novo.

Era competéncia do Estado, entre outras, “a defesa da familia, como fonte de
conservacdo e desenvolvimento da ragca, como base primaria da educacdo, da
disciplina e harmonia social e como fundamento da ordem politica e administrativa”.
Neste ambito cabia-lhe, ainda, a protecgdo a maternidade. E se, por um lado, esta
Constituicdo afirmava a igualdade de todos os cidadaos perante a lei, a verdade é que
também explicitava que esta igualdade podia ser colocada em causa, para as
mulheres, devido as suas diferengas bioldgicas e para salvaguarda da familia. Como
refere Irene Flunser Pimentel, as excepgdes contemplavam dois factores: “um factor
biolégico — a natureza — e um factor ideolégico — 0 bem da familia - justificavam as

excepgodes ao principio da igualdade constitucional” (2002: 16). Consequentemente, e

o papel das mulheres no Estado novo e o quadro legislativo na altura em vigor pode ser analisado em
pormenor em Pimentel, 2001.
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para ir ao encontro destes pressupostos ideoldgicos contidos na lei, o regime
salazarista debatia em permanéncia possiveis medidas de apoio a maternidade, de
manutencao de uma natalidade alta e de diminuigcdo da mortalidade infantil.

Na década de 1940 surgem diversos estudos sobre o aborto em Portugal. Embora
a maioria deles fosse no sentido da repressao do aborto, outros houve que nao
enveredavam necessariamente por essa via. Num estudo realizado por Almerinda
Lessa, a autora optou pela designacédo de aborto social a de aborto criminoso e
assinalou que ja se verificava a substituicAo desta pratica pelos métodos neo-
maltusianos (Pimentel, 2002: 20). Também na sua tese de licenciatura, de 1940,
Alvaro Cunhal defendia a despenalizacdo do aborto e entendia que a represséo néo
sO0 nao diminuia o numero de abortos, como, pelo contrario, agravava as suas
consequéncias (idem). Em 1956 foi proibida a esterilizagdo, excepto em caso de
perigo de vida para a mulher.

Saliente-se contudo que a sociedade portuguesa do final dos anos 1960 estava ja
a atravessar um periodo de intensa mudanca e que era ja perceptivel uma certa
mudanga na gestao familiar e nos comportamentos demograficos (Campos, 2007: 66;
Santos, 1990). Para além do mais, ouviam-se, ainda que residualmente tendo em
conta o regime opressor, algumas vozes insubmissas no quotidiano das mulheres
portuguesas. Refira-se, por exemplo, a publicagdo das Novas Cartas Portuguesas das
chamadas “trés Marias” (as autoras Maria Isabel Barreno, Maria Teresa Horta e Maria
Velho da Costa) que descrevia as mulheres questionando a sua identidade, reflectindo
e falando sobre os seus corpos, a sua intimidade ou ainda as relagdes com os
homens; em suma, mulheres em busca de emancipagdo relativamente aos seus
direitos sexuais e reprodutivos. Apesar de a obra ter sido proibida e as suas autoras
processadas, esta iniciativa indiciava uma lenta mas importante mudancga, ainda que
manifestamente insuficiente para abalar o sistema vigente.

Acresce a este factor a crescente penetragao do cinema europeu e de Hollywood
em Portugal, da literatura feminista, ainda que por canais clandestinos que traziam
consigo a ideia de revolugao, inclusive sexual, e liberdade. Esta insergao foi visivel,
por exemplo, uns anos mais tarde, em 1969, com a crise estudantil que incluiu nos
seus objectivos a luta contra a discriminacao e a repressao sexual.

Depois da “Revolugdao dos Cravos”, em 1974, esperava-se, pois, uma
transformagéo de comportamentos n&do so6 a nivel politico, mas também social, cultural
e comportamental. Em Portugal, a semelhanca de varios paises europeus, o Estado
procurou criar legislacdo que garantisse e promovesse os direitos das mulheres a
diversos niveis, aproximando-se, desse modo, quer das recomendagdes de varias

instancias internacionais, quer dos ordenamentos juridicos dos paises tidos como mais
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progressistas nesta matéria. Portugal procurou, em 30 anos, enquadrar legalmente os
direitos das mulheres, aproximando o seu quadro juridico-institucional aos paises do
Norte da Europa. Mas mesmo apos a instauragdo da democracia e a aprovagao de
uma Constituicdo considerada das mais progressistas do mundo, o leque alargado de
direitos oficialmente consagrados nao incluiu o direito ao aborto, sé a partir de entao
objecto de reivindicacao por parte de organizagbes feministas e de mulheres trazendo
o tema dos direitos sexuais para a arena publica.

Acresce que se o reconhecimento da igualdade formal em diferentes areas apos o
25 de Abril foi, sem duvida, um marco importante e um passo decisivo para alargar o
conceito de cidadania as mulheres, a descoincidéncia entre muitos dos principios
proclamados e a pratica, inclusive estatal, manteve-se. Com efeito, e porque a
revogacdo das disposicbes normativas mais conservadoras nao implicaram a
revogacao das mentalidades, logo em meados da década de 1980, inicios de 1990,
assistia-se a um regresso da mulher ao lar, a sua exploragao na chamada economia
domeéstica, a perpetuacido da violéncia doméstica sobre ela exercida, etc. Assim, ao
mesmo tempo que o Estado parece reforgar a legislacdo e as politicas estatais em
relacdo a esta matéria, também parece ter menos capacidade para as efectivar e levar
a que estas provoquem verdadeiras mudangas. Como consequéncia, “o Estado age
frequentemente a revelia das politicas oficiais que se propde e subverte o seu proéprio
quadro juridico e institucional, pactuando, por acgdo ou omissdo, com
comportamentos que o violam, quando nao chega a fomenta-los” (idem: 135).

Ou seja, estavamos, em muitos casos, perante uma igualdade formal que nem
sempre era complementada por principios e politicas que combatessem a existéncia
de relagdes desiguais, acabando por reproduzir desigualdades desta feita mascaradas
pelo principio de que todos/as somos (formalmente) iguais. Nesse ambito, retomando
— a semelhanga de Virginia Ferreira (1996) — o conceito de Boaventura de Sousa
Santos, a consagracao da igualdade de direitos em quase todas as esferas traduziu-
se, em Portugal, num fenémeno de “carnavalizacdo da politica” dado as altera¢des
legislativas terem decorrido de uma aplicagdo mimética das politicas desenvolvidas
nos paises centrais sem que 0s seus pressupostos e principios constituintes fossem o
reflexo de normas e valores interiorizados nos mapas cognitivos dos decisores
publicos e politicos e da populacdo e o fruto de demandas organizadas da sociedade
civil. Este “mimetismo inconsistente” revelou-se, alias, liminarmente na subscricao
acritica por parte das autoridades portuguesas de todos os documentos internacionais
resultantes das diversas Conferéncias sem que a aplicagcdo e fomento dos seus

principios orientadores fosse posteriormente efectuada.
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Esta contradicdo da origem ao que Boaventura Sousa Santos designa “Estado
Paralelo”. Algumas das légicas através das quais o Estado formal e o Estado informal
correm paralelos passam, precisamente, pela lei: pela ndo aplicacdo da lei, pela
instrumentalizacao da lei e pela aplicagao selectiva da lei.

No nosso entender, o caso do aborto em Portugal vem ao encontro desta Iégica
de actuagdo do Estado Paralelo. Efectivamente, no campo dos direitos sexuais e
reprodutivos em particular, o direito estatal portugués nao so revelou a sua dificuldade
em lidar com as diferengas sexuais numa base de igualdade formal como, a nosso ver,
perpetuou as relagbes de poder dominantes e reproduziu o sistema patriarcal. Para
além do Estado Portugués ndo reconhecer no seu quadro normativo o direito ao
aborto, os avancgos legislativos registados, impulsionados pela Esquerda - através, por
exemplo, de leis de educagdo sexual e planeamento familiar desde 1984 ou até
mesmo da Lei n.° 6/84 descriminalizando o aborto em quatro casos -, foram travados
pela sua permeabilidade face a pressdes de forgas conservadoras. Relembremos que
somente 20 anos apds a aprovacao da Lei n°.3/84 sobre educagao sexual, durante
muitos anos uma lei ndo regulamentada, é que o Estado criou finalmente as condigbes
para a sua implementacao.

Mas podemos, também, falar de uma certa instrumentalizacdo da lei na actuacao
deste Estado Paralelo até ao referendo de 11 de Fevereiro de 2007. Se considerarmos
que uma lei, ja promulgada, pode ser alvo de instrumentalizagao por parte de certos
grupos profissionais (Santos, 1990: 140), entdo podemos colocar a hipotese (ja
avancada por Smart em cima) que a instrumentalizagdo de uma qualquer lei que
regulamente a pratica de aborto pode surgir sempre que, por exemplo, a classe
medica se mostre maioritariamente contra a aplicagcdo da lei vigente e obste a sua
aplicagéo pratica, neste caso a realizagdo de abortos, mesmo nas situagdes previstas
na lei, em hospitais publicos. Podera ser este 0 caso do diminuto recurso ao risco da
saude psiquica da mulher como causa de exclusdo de ilicitude, mas também a
objeccao de consciéncia por parte destes profissionais.

Os varios estudos desenvolvidos pela Associagao para o Planeamento da Familia
(APF) relativos a aplicacado da Lei n.° 6/84 de 11 de Maio entdo em vigor, mostraram
que a lei era insuficientemente aplicada pelos hospitais publicos portugueses no que
respeita aos abortos legais. O inquérito sobre a IVG em Portugal realizado pela APF
em Julho de 1993 revelou que 36 dos 54 hospitais que responderam ao inquérito, ou
seja 66,7%, nao realizavam IVGs. De entre os diversos motivos apontados pelos
hospitais respondentes encontramos a “inexisténcia de servigos especializados” (15

hospitais); os problemas decorrentes da objec¢do de consciéncia (8 hospitais), a “falta
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de recursos” (6 hospitais), a “impossibilidade de cumprir prazos” (1 hospital) e a “nao
regulamentacao da lei” (1 hospital).

Em 1998-1999, outro estudo realizado pela mesma entidade e com os mesmos
fins, observou uma diminuicdo do numero de hospitais que nao realizavam VG
(apenas 4 dos 26 que responderam, ou seja 15,4%). No entanto, este também realgou
a tardia e lenta adesao dos hospitais a aplicagao da lei, pois em 22 hospitais apenas 6
comecgaram a aplica-la logo apds a sua regulamentacéo e 13 somente 10 anos depois
(em 1994). Outra das conclusdes do relatério divulgado € “o nimero reduzido de IVG
realizadas por questbes relacionadas com a saude (fisica ou psiquica) da mulher —
21% — [0 que] vem, de novo, mostrar que os hospitais portugueses continuam a
interpretar a legislagcéo sobre IVG de forma muito estrita, nomeadamente no ambito da
saude psiquica” (APF, 1999: 8). Assim, os dados existentes sobre abortos legais
realcavam que houve em relagcdo a Lei n.° 6/84, de 11 de Maio, varios casos de
incumprimento ou de aplicacdo selectiva. Esta actuacdo do Estado tem varias
consequéncias. Nomeamos duas.

Em primeiro lugar, conduziu a criagdo de uma economia subterranea estatal para
a realizagdo de abortos clandestinos, em que proliferavam clinicas ilegais, a
emergéncia de parteiras desqualificadas, furto de medicamentos e instrumentos
médicos nos hospitais, etc.* Esta economia informal marca-se por uma desregulagdo
selvagem, em que as clinicas e parteiras clandestinas estabelecem os precos que
entendem e sem garantias de seguranga ou saude para as mulheres.

Em segundo lugar, e tendo em conta que o legal e o ilegal sdo as duas unicas
formas relevantes de existéncia perante a lei (Santos, 2007: 6), tal actuacao do Estado
potenciou uma linha ténue e nem sempre clara entre legalidade e ilegalidade. Por um
lado, o Estado regulamenta oficialmente o direito ao aborto — no espacgo privado,
impedindo-0, e no espago publico, permitindo-o em apenas algumas circunstancias -
considerando ilegais as situagdes nao contempladas como causas de exclusdo de
ilicitude; por outro, as condi¢des e praticas sociais existentes levam a crer que a lei é
ineficaz, emergindo quase o aborto como uma pratica social comum, ao mesmo tempo
que quem o realiza estd formalmente a praticar uma ilegalidade. A regulamentagcao do
direito ao aborto, por ndo comportar, como vimos, as reivindicacdes feministas, a par
de uma actuagao/omissdao do Estado que abre espago para a clandestinidade,

complexifica as representagdes em torno da (i)legalidade nesta matéria.

* Em 1996, a DGS referiu, apds um inquérito a 31 hospitais, que entre 1984 e 1994 deram entrada nos
hospitais 684 mulheres com complicagdes. No entanto, os numeros estimados, para Portugal, pela OMS
eram de 15000 abortos clandestinos (por ano) em 1984, cerca de 23000 (por ano) em 1997 e de 20000
(por ano) em 2004, dos quais mais de 5000 com complicagbes (OMS, 1998 e 2005).
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4. LEIN.° 6/84: REPRESENTAGOES E PRATICAS DE (I)LEGALIDADES E DE (IN)JUSTICAS

Foi em 1984 que se procedeu, pela primeira vez, a uma alteracdo a lei do aborto
constante no Cddigo Penal desde 1886. A 23 de Janeiro de 1984 foi aprovado o
Projecto de Lei do PS (265/111) que, apesar de implicar uma abertura face a lei anterior,
era considerado ainda muito restritivo. Este projecto foi aprovado em votagdo nominal
com 132 votos a favor (PS, PCP, UEDS, MDP/CDE e 1 deputado da ASDI) e veio a
resultar na Lei n.° 6/84°, de 11 de Maio, que esteve em vigor até recentemente. O
facto do artigo 142.°, relativo as causas da exclusdo de ilicitude®, ndo contemplar o
aborto a pedido da mulher, ou nem tampouco, como previa o projecto do PCP
apresentado no mesmo ano, a previsao de situacbes de dificuldades econémicas ou
sociais, gerou bastante contestagdo dado que se acreditava que, mesmo com uma
nova lei aprovada, o fendmeno do aborto clandestino em Portugal iria manter-se.

Os resultados extraidos da nossa pesquisa sugerem que a anterior lei da IVG nao
reunia consenso e a tendéncia era para haver uma disparidade entre os cddigos legais
e juridicos existentes e os cddigos sociais vigentes. Foi exactamente essa percepcéo
que surgiu do discurso da esmagadora maioria das mulheres, dos/as profissionais da
area do direito, da salde e das associagbes entrevistadas. A ineficacia da lei foi
avaliada segundo duas perspectivas: uma que votava ao fracasso o efeito preventivo
da lei, remetendo para o circuito clandestino as mulheres que realizavam uma IVG, e
outra que pesava o reduzido numero de inquéritos policiais, julgamentos e
condenacdes.

No que diz respeito a primeira perspectiva, foram varios/as aqueles/as que
defenderam que a lei anterior ndo s6 nao teve efeitos preventivos, como contribuiu
para os elevados numeros do aborto clandestino em Portugal e para o risco de saude

das mulheres que a ele recorreram:

® No Caodigo Penal, a redacgao da lei passou a ser a seguinte:

“Artigo 140°

1. Quem, por qualquer meio e sem consentimento da mulher gravida, a fizer abortar & punido com pena
de prisdo até 2 a 8 anos.

2. Quem, por qualquer meio e com consentimento da mulher gravida, a fizer abortar € punido com pena
de prisdo até 3 anos.

3. A mulher gravida que der consentimento ao aborto praticado por terceiro, ou que, por facto préprio ou

alheio, se fizer abortar, é punida com pena de priséo até 3 anos. (...)".

Os limites das penas enunciados sdo agravados, de acordo com o artigo 141.° quando do aborto ou dos

meios empregados resultar a morte ou uma ofensa a integridade fisica da mulher gravida e ao agente que

se dedicar habitualmente a pratica de aborto ilicito.

® s30 previstas trés causas de exclusdo de ilicitude, quando o acto abortivo for efectuado por médico, ou

sob a sua orientagdo, em estabelecimento de saude oficial ou oficialmente reconhecido, com o

consentimento da mulher gravida: a) em caso de perigo para a saude fisica e psiquica da mulher (até as

12 semanas de gravidez), b) se houver motivos seguros para prever que o nascituro venha a sofrer, de

forma incuravel, de doenga grave ou malformacao congénita (se for realizado nas primeiras 16 emanas

de gravidez), c) e se a gravidez tiver resultado de um crime contra a liberdade e a autodeterminagao

sexual (até as 16 semanas).
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[...] A questdo do aborto esta antes da lei. Mas eu tenho a ideia de que néo era
por existir a lei que se faziam menos abortos. Faziam-se era mais abortos em
piores condi¢cdes. Mais abortos em piores condi¢cbes, ndo. Faziam-se talvez os
mesmos abortos em piores condi¢cdes. E nesse sentido, a eficacia da lei, a
existir, era uma eficacia negativa porque impedia, conduzia a criacdo de um

problema de saude basico. (Profissional de Direito 2).

Neste sentido, Sandrina,’ uma das mulheres que ja tinha realizado
clandestinamente uma IVG, teve uma observacao que aludiu precisamente a distingao
entre codigos formais e informais, estes ultimos criados pela sociedade como

mecanismo de resposta a um desencontro entre as proibicdes e as necessidades:

As sociedades tém um enquadramento juridico-legal. Mas as sociedades e as
comunidades arranjam sempre formas de escapar aquilo que é o
enquadramento juridico em coisas que consideram nao estarem bem legisladas

(Sandrina).

Alias, para a maioria das mulheres entrevistadas, o facto de entenderem a lei
como injusta e desadequada (apelidando-a uma mulher de “ridicula”) desvaneceu a
certa altura nestas mulheres a imagem de que estariam a violar a lei. Mais, uma das
mulheres — Dora - referiu que, tanto ndo acreditava na lei que mesmo apés ter sido
julgada por fazer uma IVG ilegal, voltou a abortar por mais duas vezes. A necessidade
imperou, de novo, face a possivel represalia legal.

A tese da ineficacia da lei esta particularmente bem sustentada, a nosso ver, por
Luigi Ferrajoli, num interessante artigo sobre “A questdo do embrido entre direito e
moral”’. O autor questiona se a imoralidade da pratica de aborto justifica a previsao de

uma sanc¢ao penal para quem aborta e argumenta, com base na experiéncia italiana:

Nao podemos ignorar os efeitos concretos das leis que punem o aborto e
devemos responder, de forma preliminar, a uma outra pergunta: a penalizagao
dos abortos, mesmo se considerados imorais, além dos enormes sofrimentos
que provocam a milhdes de mulheres, serve efectivamente para preveni-los?
Pois bem, a resposta a esta pergunta, (...) é certamente negativa: nao sé a

proibicdo penal de aborto contida no cédigo Rocco nao foi capaz de prevenir os

” Foram entrevistadas treze mulheres entre Margo e Maio de 2007 nos distritos de Coimbra, Lisboa, Porto
e Setubal. As mulheres tém idades muito diversas, sendo ainda de classes sociais diferentes. Os nomes
das mulheres entrevistadas aqui apresentados sao ficticios.
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abortos, como também estes passaram praticamente para metade apds a

supressao dessa norma proibitiva (2003: 19).

Partindo da reflexdo do autor, é possivel constatar que o debate em torno da
(in)eficacia da lei entdo em vigor, com base neste argumento, esta inserido num
debate mais amplo, e que surgiu também por alturas do referendo de 2007, embora
muitas vezes remetido para o campo mais técnico, sobre o papel do direito na
sociedade. Desde logo, a relagao entre direito e moral. A permanéncia da penalizacéo
do aborto na lei esta relacionada com valores culturais e religiosos que foram, a dada
altura, incorporados na lei e que percepcionam o aborto como uma pratica imoral.

Mas este debate traz consigo igualmente a funcdo de transformacdo social do
direito. Assuncao Cristas, uma das faces publicas pelo “Nao”, sustentou que a
mudanca da Lei n° 6/84 nao incorporava os valores presentes na sociedade, ou seja,
que, nesse cenario, o direito traria uma transformacao social para a qual a sociedade

nao estava preparada:

Ao contrario da lei actual, uma lei que venha a ser aprovada no seguimento do
Sim ao referendo permite que, até as 10 semanas, a mulher ndo apresente
qualquer justificagdo para praticar o aborto. O que até agora é visto como uma
coisa ma, contraria ao direito, passara a ser entendido como legal, conforme ao
direito, introduzindo alguma incompreensao e desarmonia sistémica (lembre-se,
por exemplo, que o furto de um telemédvel é crime). O direito, estruturado em
valores e principios que ora colhe da realidade social ora impde a essa mesma
realidade, cumprindo uma funcdo transformadora, ira sentir essa alteragao.

Também a sociedade a sentira.®

Esta opinido nido é, contudo, unénime. De acordo com um magistrado judicial por
nos entrevistado, neste caso ndo se levanta a questdo da sociedade nao estar
preparada para tal transformacao, precisamente porque estamos perante um cenario

em que é o direito que vai a reboque da sociedade, alterando uma lei que se

encontrava desajustada a realidade social:

Eu penso que veio o direito como quase sempre atras da vida. Quer dizer, foi a
vida que acabou por impor ao direito esta solugdo. Porque isto comecgou a ser

uma situacdo aceitdvel do ponto de vista social, essa auséncia de

8 Jornal Publico, 2 de Fevereiro de 2007.
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censurabilidade da conduta, comecgou a ser inaceitavel sujeitarem as mulheres a
uma censura publica, ainda por cima a uma censura penal. E o direito ndo teve
outra alternativa que nao fosse assumir isso mesmo. Acredito que ha também
militAncias sociais e politicas que podem fazer com que as coisas se tornem

mais rapidas (Profissional de Direito 2).

Na sua opinido, o que aconteceu é que esta mudanca pode, a dada altura, ter sido
impulsionada, também, em certa medida pela actuagdo dos tribunais, que néao
aplicavam penas “pesadas”’ as mulheres que abortavam. E precisamente deste
aspecto que trata a segunda perspectiva atras enunciada.

Para diversas pessoas entrevistadas, a Lei n.° 6/84 era uma lei simbdlica, tendo
em conta o reduzido numero de julgamentos e penas aplicadas por aborto. Este
argumento foi encontrado sobretudo entre os activistas pelo “Sim”, reunidos num

grupo de discussao e, também, nos/as profissionais de direito:

Mas o numero de processos nos tribunais e na PJ € irrisério. 22 num ano, ou 27,
ou 29. E irrisério face aos milhares de abortos clandestinos que se fazem.
Portanto ndo é nada eficaz, isso nao é nada eficaz. Sera proprio de um estado
totalitario ter uma lei meramente simbodlica para marcar que o estado
prefere aquela concep¢ao moral do que a outra, mas um estado de direito

nao pode optar assim, nao pode (Profissional de Direito 3, énfase nossa).

Os dados oficiais vao ao encontro desta ideia. Entre 1990 e 2006, foram apenas
84 os crimes contra a vida intra-uterina condenados, sendo todas as vitimas do sexo
feminino. O maior nimero de casos — 16 — teve lugar em 1992, sendo em todos os
outros anos este valor inferior a 10. Nao se nota um aumento significativo de casos
julgados apds o referendo de 1998, sendo estes, para cada ano, sempre inferiores a
5.° De acordo com um juiz entrevistado, os casos que iam a tribunal, tirando

excepgoes, seriam sobretudo os casos mais graves:

Quer dizer, o que acabou por aparecer em julgamento foi mesmo o residual,
aquilo que nao podia deixar de ser (...) Uma coisa que me aborrecia muito na
Igreja, porque defender-se a penalizacdo de uma determinada conduta, e ao
mesmo tempo vir-se dizer estejam tranquilos, porque ndo vai ninguém para a

cadeia parece-me de algum modo farisaico (Profissional de Direito 2).

° Fonte: Direcgdo-Geral da Politica de Justica.
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As penas mais aplicadas foram a prisdo suspensa simples (32,1%) e a priséo
efectiva (28,6%). A prisao substituida por multa também apresenta uma percentagem
elevada, tendo sido aplicada em 21,4% dos casos. Na opinido de alguns/mas
entrevistados/as, as mulheres nao foram sentenciadas um maior nimero de vezes a
pena de prisdo efectiva também gragcas ao entendimento que alguns juizes tinham

desta lei especifica:

O texto da lei em si mesmo é o repositério de um determinado valor que a
sociedade representada pelas instituicdes quer que se aplique. E os juizes nao
podem fugir disso, e que eu saiba ndo tém nenhum constrangimento do que é
isso. Mas evidentemente que os juizes tém a sua prépria formagao humana e
sao mais sensiveis, se entendem mais valiosos uns comportamentos que outros.
[...] E sentirmos que, como se diz na giria, o réu é também vitima. Aquela
pessoa que se nos € apresentada como réu, arguido, € também um sofredor e
uma vitima das circunstancias que a conduziram a isso (Profissional de Direito
4).

E interessante ler no discurso deste profissional do direito que a concepcdo de lei
e de justica podem nao ir sempre ao encontro uma da outra, cabendo ao juiz analisar
0 caso em concreto e as circunstancias e contexto social em que ocorre, uma vez que
a lei ndo o faz. Veremos de seguida as representagcdes em torno da lei anterior por

parte das mulheres e as suas proprias definicdes de justica.

5. O ABORTO COMO CRIME, A MULHER COMO CRIMINOSA?

A discussdo encetada no ponto anterior revelou uma posicdo que, embora nao
consensual, parecia maioritaria, de que as mulheres que realizavam uma IVG néo
deviam ser condenadas e/ou julgadas. Para alguns tal implicava a necessaria
despenalizacido da IVG, para outros apenas seriam necessarias pequenas alteragdes
a lei existente. Neste cenario importa saber que representagcdes existem sobre as
mulheres que interrompem voluntariamente a sua gravidez. Sabendo ndés que nem
todos os crimes comportam o estigma do comportamento criminoso associado,
importava saber se as pessoas entrevistadas percepcionavam as mulheres que
realizavam uma IVG fora dos casos de exclusao de ilicitude previstos na lei como
criminosas. Desde logo, saber se as préprias entendiam que tinham violado a lei e,

nesse sentido, se se viam como criminosas.
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As mulheres entrevistadas, inclusive aquelas que foram arguidas em julgamentos
mediaticos por terem feito uma IVG, afirmaram nao entender que tinham cometido um
crime ou que fossem criminosas. Todas as mulheres declararam considerar o aborto
um direito que Ihes assistia, a maioria delas afirmando o direito ao corpo. Perante um
direito que Ihes era negado e considerando justo e necessario ter acesso a ele, estas
infringiram a lei sem contudo se considerarem criminosas.

As diferentes percepgdes das mulheres em torno da legalidade e ilegalidade
relativamente a IVG prendem-se, acima de tudo, com as suas histérias de vida e,
também, com aquilo que, com base nos seus discursos, podemos referir como um
choque de direitos: por um lado, um direito emanado pelo Estado e que visa regular o
corpo e a decisdo da mulher e proteger, assim, a vida intra-uterina; e, por outro lado,
um direito individual, o direito ao livre arbitrio, o direito a maternidade responsavel.

Foram varias as mulheres que nos transmitiram diferentes concep¢des de justica
tendo como base uma dicotomia entre 0 seu “nosso cédigo”, pautado por valores
morais e éticos, mas flexivel a necessidade e rumo de vida de cada uma, e o “cddigo
dos outros”, assente em valores e numa moral que se pretende homogeneizadora e
que se torna opressora das suas decisdes, neste caso da realizagdo de uma IVG, que
todas assentiram dificeis. Esta dicotomia é fundamental na analise das representagdes

destas mulheres em torno da legalidade e ilegalidade:

[...] Ha outras que sabem perfeitamente aquilo que ndo podem fazer mas nao é
porque € crime, é crime é para nos pessoalmente. Ndo é crime por lei. Porque
até hoje, eu acredito que quem fez isso, que tem plena consciéncia daquilo que
esta fazer, sabe que é mau, mas é porque é pessoal, ninguém pensa na lei, € na

nossa propria lei (Eva).

Este choque implica, também, um confronto entre a esfera publica e a esfera
privada, com a regulagao de um assunto que todas as mulheres por nés entrevistadas
entenderam ser pessoal e do ambito intimo.

Os discursos destas entrevistadas foram particularmente criticos e emotivos
quando nos focamos nos julgamentos das mulheres que fizeram uma IVG. Fatima,
que nos disse que “era uma matéria que eu achava inacreditavel como é que as
mulheres nao tinham o direito de decidir sobre o seu corpo” e de Joana, esta ultima
categorizando o que se passou com as mulheres que chegaram ao banco dos réus,
como uma humilhagao: “Uma humilhacao, a mulher estar ali, mas quem sao eles? Sao

donos do nosso corpo?! Mas o que € isso?”.
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As entrevistas realizadas a estas mulheres demonstraram, pois, que nem elas se
véem a si mesmas como criminosas, como ficou atras evidente, nem acreditaram que
a sociedade as via como criminosas, apesar de um certo estigma, notério, dadas as
diferentes consideragdes de natureza moral que geram diferentes representagcdes
sobre o aborto.

Com efeito, a grande maioria das pessoas por nés ouvida ndo percepcionou a
mulher como criminosa. Efectivamente, para aqueles e aquelas, apesar da lei entdo
em vigor, a mulher que incorresse naquela pratica ndo carregava o 6nus de quem
tinha cometido um crime. Esta ideia foi partilhada por profissionais do direito,
profissionais de saude, activistas e representantes de partidos politicos, sendo

transversal, pelo menos de modo aparente, a facgdo do “Nao” e do “Sim”:

Eu acho que ha ai uma percepcédo de que as pessoas nao acham, e € de bom
senso nao achar, que uma mulher que é atirada numa situacao dificil da sua
vida, ou uma jovem, para uma IVG ou para um aborto, que é uma criminosa, nao
é. E portanto ndo ha essa percepcado, e eu acho que nao deve haver essa
percepcao. Agora, ha a percepgdo de que o aborto ndo deve ser uma coisa
legal, normal, e um método acessivel de contracepgao. [...]

Eu pessoalmente acho que ela ndo é uma criminosa, e como ndo é uma
criminosa, se ganhar o Nao, tem que se acabar com isto, porque é ridiculo. Ter a
policia, ter a PJ, ter o MP atras de mulheres. Ndo ha em parte nenhuma do

mundo esta situagéo assim (Zita Seabra, PSD).

E curioso ver, a este respeito, e tendo em conta a questdo dos julgamentos das
mulheres, que os/as proprios/as profissionais de direito, ndo obstante a lei, defendiam
que as mulheres raramente, embora néo exclusivamente, eram vistas pelo tribunal
como criminosas, embora sublinhassem que estas eram sujeitas a procedimentos na
fase de inquérito policial, como os exames médicos, invasivos. Um juiz por nds
entrevistado analisou do seguinte modo as suas representagdes em torno da mulher

arguida:

Agora, evidentemente que o Cdodigo Penal, mesmo sem a evolugao legislativa
que houve, do meu ponto de vista, claramente adequada, tinha mecanismos
necessarios a definir com rigor e com justica o comportamento daquelas
mulheres, designadamente como |he falei, as causas de excluséo de ilicitude, as
varias atenuantes. E eu, isso, penso que salvo raras excepgoes, 0s juizes veriam

as mulheres, esse crime, com alguma condescendéncia, com alguma
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condescendéncia. Até porque as situacbes com as quais nos defrontavamos
eram muitas vezes, caiam ja muitas vezes naquilo que depois veio a resultar na

lei, na afirmagao de uma vontade. (E30, Profissional de Direito).

Em sintese, para os/as varios/as entrevistados/as, apesar da presenca dos
cédigos legais e juridicos em vigor, a mulher que interrompesse voluntariamente a
gravidez antes da mudancga da lei ndo carregava o 6nus de quem tinha cometido um
crime. O cuidado e a relutancia em assumir na esfera publica que as mulheres que
interrompiam a sua gravidez fora do quadro de exclusdo de ilicitude previsto na lei
eram criminosas contribuiram, em grande medida, para que do lado do “Nao”
surgissem propostas alternativas a alteracéo da lei.

Refira-se, contudo, que se obtivemos algum consenso relativamente as
representacdes da mulher que aborta, o mesmo nao aconteceu no que diz respeito as
parteiras. Estas foram altamente condenadas pelos/as profissionais de saude, de
direito e representantes dos partidos politicos, nomeadamente por prevalecer a
imagem da mulher-vitima no caso das mulheres que abortavam contra a de mulheres
racionais e calculistas procurando apenas o lucro (as parteiras). O préprio sistema
judicial tinha essa atitude dualista. Na opinido dos/as arguidos/as no julgamento da
Maia ou ainda de profissionais de direito entrevistados/as, aquele julgamento sé
ocorreu pois o Ministério Publico queria penalizar a parteira Maria do Céu. Contudo, se
geralmente as opinides tendem a ser mais condenatoérias no caso das parteiras, este
nao foi o sentimento expresso pelas mulheres inquiridas. As parteiras, foram para
quase todas as mulheres que abortaram, pessoas que as ajudaram a resolver um
problema grave. Por este motivo, argumentaram, as parteiras ndo deveriam de todo
ser condenadas mas sim respeitadas e, por vezes até, louvadas, até porque a
economia paralela criada e fomentada pela lei existente era a causa directa da
existéncia das mesmas.

Assim, como vemos, o0 leque alargado de representacdes existentes sobre
(i)legalidade deve-se, em grande medida, a sentidos multiplos de justica fortemente
situacionais, influenciados pelas convicgbes privadas das pessoas, pelas suas
necessidades, nocdes pessoais de dever e de justica que por vezes entram em

conflito directo com as de dever colectivo emanadas das leis formais.

6. NOvOos CODIGOS, NOVOS DILEMAS?
Ao criminalizar o aborto, o quadro legislativo portugués afirmou o primado da
maternidade enquanto funcao natural das mulheres e negou-lhes o direito a escolha e

a autodeterminacao sexual, remetendo-as para a clandestinidade e mantendo-as sob
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a espada da justica. Mas, a parca forga da lei, a sua aplicagédo selectiva pelo sistema
judicial e, inclusive, pelos profissionais de saude, e a sua nao aplicagao acabou por
subverter esse mesmo quadro, tornando-o quase simbdlico. O Estado de Direito sob o
qual supostamente vivemos foi, portanto, diariamente posto em causa. Podemos,
alias, afirmar que o papel dos tribunais portugueses na produg¢do da mudancga politica
e social foi neste campo muito reduzido ou mesmo nulo. Contudo, os julgamentos,
sempre cobertos de um forte mediatismo, serviram de catalisador para o movimento
pro-escolha e contribuiram inegavelmente para criar um crescente sentimento de
desconforto relativo a lei existente. A denuncia da ocorréncia de julgamentos por parte
de activistas pro-escolha foi fundamental para assegurar a visibilidade mediatica dos
mesmos, despertar consciéncias e alertar para a desadequacgédo de uma lei assente
em pressupostos repressores € viciados.

A ineficacia da lei, na opinido da maioria das pessoas entrevistadas, alimentou
uma economia paralela e ndo delimitou as fronteiras entre o legal e o ilegal,
baralhando as representacdes de (i)legalidade e legitimando, de certo modo, praticas
subversivas. A que se deveu esta aparente incongruéncia? Em grande medida, as
concepgoes e representacdes sociais e culturais associadas as mulheres e ao aborto.
Como dissemos inicialmente, as sociedades patriarcais perpetuam o0s seus
pressupostos e fundamentos através de diversas instancias, agentes de socializacao e
instrumentos como a linguagem, os simbolos ou as narrativas que se plasmam nos
enquadramentos legislativos e estruturam as representagdes sociais. A isto acresce as
especificidades de Portugal, pais de desenvolvimento intermédio, marcado por fortes
desigualdades territoriais, em que tracos de continuidade e resisténcias a mudanga
foram, e ainda sao, rastos do regime opressor e autoritario que vingou durante 48
anos No nosso pais e impediu a sua modernizagao (Santos, 1994).

Em 2007, e na sequéncia da promessa eleitoral do Partido Socialista, é realizado
um novo referendo para alteragcédo da lei em vigor. A pergunta aprovada pelo Tribunal
Constitucional para ser referendada foi a seguinte: “Concorda com a despenalizagao
da interrupgdo voluntaria da gravidez, se realizada, por opcdo da mulher, nas
primeiras 10 semanas, em estabelecimento de satide legalmente autorizado?”*°.

O referendo teve lugar a 11 de Fevereiro de 2007 e a despenalizagdo da IVG
venceu com 59,3% dos votos expressos, pelo que foi acrescentada uma nova causa
de excluséo de ilicitude. A Lei n.° 16/2007, de 17 de Abril, veio, assim, alterar o artigo

142.° do Cddigo Penal, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 48/95, de 15 de Margo, e

% 0s juizes do Tribunal Constitucional aprovaram pela diferenga minima de um voto a pergunta para o
referendo sobre o aborto e, tal como em 1998, voltaram a dividir-se: sete votaram favoravelmente e seis
votaram vencido.
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alterado pela Lei n.° 90/97, de 30 de Julho, no sentido de passar a nao ser punivel a
interrupcao da gravidez realizada, por opgédo da mulher, nas primeiras 10 semanas de
gravidez. A regulamentacao desta lei foi muito célere e, apenas dois meses depois, €
regulamentada através da Portaria n.° 741-A/2007, de 21 de Junho, que estabelece as
medidas a adoptar nos estabelecimentos de saude oficiais ou oficialmente
reconhecidos com vista a realizacdo da interrupgdo da gravidez nas situagoes
previstas no artigo 142.° do Cédigo Penal'".

O debate do referendo de 11 de Fevereiro de 2007 possibilitou identificar
diferentes representacbes em torno da lei entdo em vigor, de que demos conta no
ponto anterior, mas também diversas interpreta¢des sociais e juridicas relativamente a
mudancga da lei. Para além da persistente e inesgotavel discussdo em torno do direito
a vida, uma outra posicao relativamente a mudanca da lei emergiu: a defesa de
alteragdes legislativas que implicassem a condenagdo da pratica de aborto a pedido
da mulher, mas ndo necessariamente a sua condenagao em pena de prisdo. Nao era,
segundo algumas opinides do “Nao”, uma posigcdo nem moral nem estrategicamente
desejavel defender a condenacdo das mulheres, pelo menos a pena de prisao.
Comecou, pois, a surgir a ideia de que a lei podia nao ser alterada e, ainda assim,
permitir que as mulheres nao fossem perseguidas e punidas.

Foram apresentadas algumas solucbes legais para evitar os julgamentos e/ou a
prisdo das mulheres num cenario de manutencdo da lei. Algumas personalidades,
como Bagao Félix ou Marques Mendes, sugeriram que a lei se mantivesse, embora
com ligeiras alteragbes, nomeadamente ao nivel da moldura penal, com a substituicdo
da pena de prisdo por um qualquer outro tipo de pena, como trabalho a favor da
comunidade, ou doacao de fundos para instituicdes de apoio social e a maternidade,
como sucedeu no julgamento de Coimbra. Bagao Félix argumentou que era possivel

alterar a moldura penal para o crime de aborto, mas que n&o pretendia a

" Artigo 142.° do Cédigo Penal

“Interrupgao da gravidez n&o punivel

1 - N&o é punivel a interrupcdo da gravidez efectuada por médico, ou sob a sua direccdo, em
estabelecimento de saude oficial ou oficialmente reconhecido e com o consentimento da mulher gravida,
quando:

a) Constituir o Unico meio de remover perigo de morte ou de grave e irreversivel lesdo para o corpo ou
para a saude fisica ou psiquica da mulher gravida;

b) Se mostrar indicada para evitar perigo de morte ou de grave e duradoura leséo para o corpo ou para a
saude fisica ou psiquica da mulher gravida e for realizada nas primeiras 12 semanas de gravidez;

c) Houver seguros motivos para prever que o nascituro vira a sofrer, de forma incuravel, de grave doenca
ou malformagéo congénita, e for realizada nas primeiras 24 semanas de gravidez, excepcionando-se as
situagdes de fetos inviaveis, caso em que a interrupgdo podera ser praticada a todo o tempo;

d) A gravidez tenha resultado de crime contra a liberdade e autodeterminagéo sexual e a interrupgao for
realizada nas primeiras 16 semanas.

e) For realizada, por opgao da mulher, nas primeiras 10 semanas de gravidez.

...
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descriminalizacdo. Dizia que “a descriminalizagcao é muito interessante, mas nao é
solugao [...] A pena podia ser ajudar a salvar vidas, até para a mulher apaziguar a sua
prépria consciéncia", argumentando ainda que em nenhuma ocasido o julgamento de
mulheres poderia ser mais valorizado que uma “vida humana”."? Freitas do Amaral j&
antes tinha avangado com a ideia de manter o aborto legalmente como crime, mas
despenalizar a mulher, presumindo que actuou em estado de necessidade
desculpabilizante (recorrendo ao art. 35.° do Cdédigo Penal entdao em vigor). Outras
personalidades, como Zita Seabra, propuseram uma suspensao dos julgamentos das
mulheres. Em moldes semelhantes, ainda que demarcadas desta proposta da
deputada do PSD, Rosario Carneiro e outras deputadas catdlicas do PS,
apresentaram uma proposta no sentido da suspensao provisoria destes processos.
Emergia, pois, a ideia de um crime sem sancio. Para estes, mais importante que a
funcdo coerciva e de regulagdo de comportamentos, era a funcdo alegadamente
pedagdgica e simbdlica de que se revestia a lei penalizadora.

Face a estas propostas que procuraram que a lei se mantivesse inalterada, mas
com a ressalva de que as mulheres ndo seriam julgadas, ou pelo menos condenadas,
taxativamente, o Primeiro-Ministro José Socrates afirmou antes do referendo que, se o
“Nao” ganhasse, a lei ficaria como estava e néo haveria qualquer alteraggo.™

Com a vitéria do “Sim” no referendo de 11 de Fevereiro de 2007, Portugal
confrontou-se, pela primeira vez, com um cenario em que a interrupgao da gravidez
podia ser feita a pedido da mulher.

As pessoas por nos entrevistadas durante o decurso do projecto mostraram
alguns receios quanto a implementacao efectiva da nova lei. Desde logo, a
regulamentagdo da objecgdo de consciéncia. Recordemos que um inquérito realizado
pela Ordem dos Médicos e aplicado no inicio do segundo semestre de 2007 a 6440
clinicos (desconhecendo nés se foi ou nao estabelecida uma distingdo entre médicos
de familia e obstetras), ao qual responderam 2000 médicos, 1370 declararam ser
objectores de consciéncia em relagao ao aborto. Dos 1370 clinicos que se afirmaram
objectores de consciéncia, 800 disseram sé-lo em todas as circunstancias - ou seja,
recusam praticar a interrupgao da gravidez em qualquer caso de excluséo de ilicitude
previsto na lei, inclusive em caso de risco para a saude e vida da mulher; e 570
declararam-se objectores apenas no quadro da nova lei, quando o aborto ocorra até
as 10 semanas e por vontade da mulher, mas ndo nas outras causas de exclusao de

ilicitude.™ '°

2 Jornal Publico, 31 de Janeiro de 2007.
'3 Jornal Pablico, 4 de Fevereiro de 2007.
' Diario de Noticias, 20 de Fevereiro de 2008.
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Para outros/as entrevistados/as, a mudanca de uma lei ndo significa que de
imediato toda a populagdo adquira conhecimento sobre o novo quadro legal que rege
a matéria legislada. O desconhecimento da lei é reconhecido pelos responsaveis da
APF: “A conclusao que tiramos pelos atendimentos da Linha Opgbdes (707 299 249) é
que ha muitas pessoas que ndo sabem como é que as coisas funcionam”, diz Duarte
Vilar, director-geral da APF. O problema nao se coloca apenas em relacéo a IVG nas
primeiras dez semanas, mas também nos casos em que ha malformagdes do feto,
riscos de saude para a mae ou em que a gravidez resulta de uma violagado ou de um
crime contra a determinagao sexual. Acresce, obviamente, a esta enumeracao, o facto
de algumas mulheres recorrerem a clandestinidade, ou a clinicas espanholas, para
abortar apds as dez semanas de gestacdo. Refira-se, no entanto, que estes receios
podem ter diminuido durante o decurso de 2008, uma vez que o numero de
interrupgdes voluntarias aumentou significativamente: 17 380 abortos a pedido da
mulher até ao final de 2008.

Refira-se, ainda, o caso, em investigagdo, de uma jovem de 19 anos de idade
que, com cerca de cinco meses de gestacao, tomou Cythotec, tendo sido denunciada
pelos colegas de escola que a encontraram na casa de banho da escola, quando
estava a abortar. Este caso serd ilustrativo de como o sistema judicial ird agir, no novo
quadro legal, perante uma situagcdo que n&o se insere em qualquer dos casos de
exclusédo de ilicitude previstos na lei. A este respeito, um juiz por nés entrevistado
defendeu que varias questbes relacionadas com a IVG irdo progressivamente

desaparecer dos tribunais, sendo estes mobilizados para as situa¢gdes mais graves:

Honestamente eu acho que a questdao vai desaparecer dos tribunais. E se
aparecer, vai ser em circunstancias que realmente devem merecer aparecer, e ai
devem ser fortemente punidas, como as situacées de profissionais de saude
que, a pretexto disto, maltratam as mulheres, as violentam, como as pressdes do
consentimento. [...]. Os juizes, onde descobrirem uma situacdo destas sem o
consentimento da mulher devem ser inflexiveis. Para ai € que devem orientar a

inflexibilidade (Profissional do Direito 2).

5 A este respeito, relembremos que nos primeiros trés meses de aplicagdo da lei, apenas uma queixa
formal foi dirigida a Direcgdo Geral de Saude (DGS). Esta referiu-se a uma situagao ocorrida num hospital
da area de Lisboa e Vale do Tejo. Uma mulher querendo interromper a sua gravidez viu o seu pedido
recusado por ter sido alegado, erradamente (dado o centro de saude em que se encontrava inscrita
pertencer a area do hospital), que aquele hospital ndo pertencia a sua area de residéncia. A DGS alertou
os servigos do hospital que tal situagdo ndo poderia nem deveria voltar a acontecer pois esta assentava
sobre pressupostos errados. Porém, o casal ndo esperou pela actuagado da DGS e recorreu aos servigos
da Clinica dos Arcos. Fonte: Diario de Noticias, 22 de Outubro de 2007.
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Com a ressalva de que estes primeiros tempos traduzem apenas o inicio de um
longo processo também de mudanga de mentalidades, como insistentemente referiram
as pessoas por noés entrevistadas, e que, por isso mesmo, seja de esperar mais
numerosas e mais significativas mudangas ao nivel do aborto clandestino, é
fundamental que aspectos como a falta de informacéo, o receio e a vergonha por parte
das mulheres, a postura de alguns/mas profissionais de saude, e um acesso menos
facilitado ao Servico Nacional de Saude, ndo se tornem bloqueios a implementacao

desta lei.

7. CONCLUSOES

As correntes tedricas que revisitamos ao longo deste artigo mostram que o corpo e a
capacidade reprodutiva das mulheres constituem o lugar por exceléncia da inscricao
das relagcbes de poder dos homens sobre as mulheres. Qualquer reconstrucao
histérica sobre as representacbes hegemonicas do feminino e do masculino, sobre o
aborto e de modo mais geral sobre os direitos das mulheres, parece espelhar isso
mesmo. De todas as tentativas de confinamento dos corpos das mulheres, porventura
a mais marcante culmina no tipo-ideal da mulher-m&e como imagem do que é
biologicamente determinado e socialmente esperado.

Como vimos, os entendimentos socio-culturais, politicos, juridicos e cientificos
face ao corpo e a sexualidade tém conhecido transformacgdes substanciais ao longo do
tempo. Pese embora a existéncia de perspectivas diversas — diversidade esta que
acaba espelhada nas varias correntes tedricas que se debrugam sobre estes temas —
um denominador comum parece ser a constatagdo de que a sexualidade é
socialmente construida e que o corpo se torna rapidamente alvo de normatividades
construidas para o domesticar ou invisibilizar. As narrativas em torno da sexualidade
demonstram que foi sobre os corpos — em especial os corpos das mulheres — que se
procurou desde sempre exercer um maior controlo, tentativa esta que frequentemente
se socorreu da religido, mitologia, biologia e medicina para comprovar aquilo que
procurava estabelecer como normal e natural. O direito, sobretudo em articulagado com
novos poderes disciplinares, como a medicina, teve um papel fundamental nesta
“normalizacao”, razdo pela qual as feministas continuam a olhar a arena juridica com
suspeicao e cepticismo.

No campo dos direitos sexuais e reprodutivos em particular, o direito estatal
portugués nao so revelou a sua dificuldade em lidar com as diferengcas sexuais numa
base de igualdade formal como, a nosso ver, perpetuou as relacbes de poder
dominantes e reproduziu o sistema patriarcal. Este fendmeno foi reforcado pelo que

Boaventura de Sousa Santos denominou de Estado Paralelo. Com efeito, para além
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do Estado Portugués n&o reconhecer no seu quadro normativo o direito ao aborto, os
avancos legislativos registados foram alvo de pressées de forgas conservadoras.

Manifestamente, o desfasamento entre o direito nos livros e o direito na pratica foi,
nesta matéria, uma constante. Quer nos casos de abortos permitidos por lei, quer nos
casos em que estes eram criminalizados, a Lei n.° 6/84 foi aplicada muito
selectivamente. No entanto, uma diferenca deve ser estabelecida. Se para os abortos
ilegais a nao aplicacao da lei foi essencialmente da responsabilidade do Estado e das
sua instituigdes, ja no caso dos abortos legais, ou que poderiam ser enquadrados se
entendidos de forma mais ampla, nos casos previstos de exclusao de ilicitude —
designadamente a saude psiquica -, o boicote foi personificado ndo sé pelo Estado,
por nao ter providenciado as condicbes necessarias para que o Servigco Nacional de
Saude pudesse responder aos pedidos, como também por instituicbes e profissionais
de saude, facto alias denunciado varias vezes pela APF. Esta realidade ilustra o
pensamento de Smart (1999), quando afirma que mesmo nos casos em que o aborto é
despenalizado, a regulagédo sobre o corpo da mulher continua devido ao poder detido
pela classe médica. Nao raras vezes, mulheres querendo interromper as suas
gravidezes ao abrigo da lei — por malformagdo do feto, por violagdo, ou por
considerarem que esta poderia afectar a sua saude fisica e/ou psiquica — ndo foram
devidamente atendidas. As razbes apresentadas para tal foram diversificadas: o facto
de os estabelecimentos de saude n&o disporem, pelo menos alegadamente, de
condicOes; a declaracdo de objeccao de consciéncia por parte de profissionais de
saude sem que as mulheres fossem devidamente reencaminhadas para outro servico;
ou ainda, por exemplo, “no caso de risco para a saude fisica”, muitos/as deles/as se
terem recusado a enquadrar os pedidos das mulheres nessa alinea.

A disparidade existente no entendimento de uma mesma lei traduz, quanto a nés,
como as leis enfermam — e podem ser instrumentalizadas por isso — de concepcgbes
politico-ideolégicas que, no caso portugués, procuraram assegurar e reproduzir os
padrdes culturais dominantes em que a maternidade é considerada o vértice da
condicao feminina e reforgaram a disciplinarizagcao dos seus corpos.

Ao criminalizar o aborto, o quadro legislativo portugués afirmou o primado da
maternidade enquanto funcdo natural das mulheres e negou-lhes o direito a escolha e
a autodeterminacao sexual, remetendo-as para a clandestinidade e mantendo-as sob
a espada da justica. Mas, a parca forga da lei, a sua aplicagédo selectiva pelo sistema
judicial e, inclusive, pelos/as profissionais de saude, e a sua nao aplicagao acabou por
subverter esse mesmo quadro, tornando-o quase simbdlico. O Estado de Direito sob o
qual supostamente vivemos foi, portanto, diariamente posto em causa. Esta (n&o)

actuagdo alimentou uma economia paralela, pbés em risco a vida e a saude das
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mulheres e ndo delimitou as fronteiras entre o legal e o ilegal, baralhando as
representacoes de (i)legalidade e legitimando, de certo modo, praticas subversivas.

Assistimos, entdo, a emergéncia de diferentes no¢des de legalidade e ilegalidade
ancoradas em perspectivas diversas de justica social. Quase todas as pessoas
entrevistadas ndo consideraram o aborto um crime, nem quem o praticasse uma
criminosa. Ou seja, estas pessoas ndo se reviam nos pressupostos da lei e, portanto,
sentiam-se de algum modo legitimadas para ndo a cumprir ou para ndao denunciar
quem a infringisse. As suas nogoes de justica eram diferentes, porventura contrarias,
as veiculadas pelos codigos juridicos formais. Todas as mulheres declararam
considerar o aborto um direito que lhes assistia, a maioria delas afirmando o direito ao
corpo. Perante um direito que Ihes era negado e considerando justo e necessario ter
acesso a ele, estas infringiram a lei sem contudo se considerarem criminosas.

No entanto, outro motivo explica o facto de as mulheres ndo se considerarem
criminosas: o sentimento de que esta lei ndo reflectia um consenso social amplo e
alargado e que nao cumpria a sua fungdo reguladora. Era, portanto, uma lei
desajustada. Nao estranha, assim, que nenhuma das mulheres julgadas tenha sido
condenada a uma pena de prisdo efectiva. Talvez por esta razéo, a lei tinha, para
alguns sectores mais conservadores da sociedade, uma funcdo alegadamente
simbdlica e pedagdgica, pelo que defendiam a sua continuidade. A luta tinha, pois,
apesar do cepticismo do feminismo em relagdo ao direito, de ser travada na arena
juridica e promover-se a mudancga da lei. A transformacéo legislativa era fundamental
para que os direitos das mulheres se sobrepusessem a benevoléncia, complacéncia e
compreensao para com estas mulheres por parte das praticas judiciarias. Em suma, a
lei tinha de garantir a mulher o controlo sobre a sua decisdo e nao perpetuar a
avaliagdo moral sobre a “justeza” da decisdo da mulher por parte dos magistrados.

A Lei n.° 16/2007, de 17 de Abril surgiu como uma lei com potencial transformador
do status quo vigente, em que predomina a regulagdo da sexualidade e do corpo das
mulheres. Contudo, e na esteira do que alertam as autoras feministas citadas neste
artigo, esta vitoria legislativa ndo implica necessariamente uma vitoria real no campo
dos direitos sexuais e reprodutivos. E fundamental que esta lei transformativa,
recuperando aqui o conceito de Linda Krieger (2003), ndo se torne numa lei capturada.
Ou seja, que a aplicagao da lei que se pretende progressista ndo encontre tal oposi¢cao
por parte de um determinado sector da sociedade, nomeadamente por parte dos
profissionais de saude, que se esvazie o seu potencial transformador e que se torne

numa mera lei simbdlica.
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