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Resumo

O presente Relatorio tem como principal objetivo descrever e compilar as
atividades letivas e extra letivas desenvolvidas ao longo do Estagio Pedagdgico
realizado na Escola Basica e Secundaria Quinta das Flores, em Coimbra, no ano letivo
2012-2013. Pretende-se ainda, apresentar o estudo de uma tematica de natureza
cientifico-didatica, delimitada no ambito dos Seminarios Cientificos de Geografia e
Historia e aprofundada no presente relatorio, subordinado ao tema “A evolugdo
Historica e Geogréafica da Baixa de Coimbra. Fungdes e Transformagdes”, bem como, a

sua respetiva aplicacdo pedagogica.

Palavra-chave: estagio pedagdgico, ensino da Historia, ensino da Geografia,
Baixa de Coimbra.

Abstract

The present report has the main objective to describe and compile teaching, and
non teaching, activities developed during the Pedagogical Internship realized in Basic
and Secondary School of Quinta das Flores, in Coimbra, in the school year of 2012-
2013. Another objective is to present the study of a thematic of scientific-didactic
nature, delimited in the context of Geography and History Scientific Seminars and
developed in the present report, under the theme “The Geographical and Historical
evolution of Coimbra Downtown. Functions and Transformations”, as well as your

respective pedagogical application.

Keyword: pedagogical internship, History teaching, Geography teaching,
Coimbra Downtown.
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Introducao

O presente Relatorio de Estagio insere-se no ambito do Mestrado em Ensino de
Historia e Geografia no 3° ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundério. Este trabalho
congrega em si, as experiéncias e atividades letivas e extra letivas desenvolvidas no
decorrer do Estagio Pedagogico realizado na Escola Bésica e Secundaria Quinta das
Flores, em Coimbra, no ano letivo 2012-2013, bem como, os dois trabalhos cientificos
realizados no &mbito dos Seminérios Cientificos de Geografia e Historia.

Ap06s o inicio do Estagio Pedagdgico, procedeu-se a escolha dos temas na area
da Geografia e da Histdria em vista da realizacdo de um trabalho cientifico aprofundado
e da sua respetiva aplicacdo didatica no contexto da sala de aula. Apo6s a andlise dos
Programas e Orientagdes curriculares das duas disciplinas, elencou-se possiveis temas
que pudessem estar interligados nas duas areas disciplinares. No entanto, esta relacéo e
interdisciplinaridade ndo se revelou tarefa facil devido a diversidade programética dos
conteddos de Historia e Geografia no 9° ano (ano de escolaridade com que trabalhei
diretamente ao longo do Estagio Pedagdgico).

Deste modo, optou-se por um tema mais geral, onde a Histéria e a Geografia
pudessem-se complementar mais facilmente. Nesse sentido, escolheu-se como tema “A
evolucédo Historica e Geografica da Baixa de Coimbra. Funcdes e Transformagdes”.

Partindo de um estudo-de-caso especifico, Coimbra, e de uma realidade muito
concreta, trés ruas da sua Baixa — Ferreira Borges, Visconde da Luz e Sofia — definiram-
se metodologias e iniciaram-se os devidos trabalhos de investigacéo.

O presente Relatério encontra-se dividido em trés grandes capitulos. No
primeiro, carateriza-se a Escola onde decorreu o Estagio Pedagdgico, descrevendo
posteriormente, as atividades letivas e extra letivas desenvolvidas, terminando com uma
reflexéo critica e global.

No segundo capitulo, apresentarei o trabalho cientifico delimitado e aprofundado
nos Seminarios Cientificos de Historia e de Geografia. Deste modo, farei inicialmente
uma breve contextualizacdo historica da cidade e do seu crescimento urbano, centrando-
me no Arrabalde local onde as ruas em estudo surgiram primeiramente. Em seguida,
debrucar-me-ei no estudo individualizado das ruas anteriormente referidas, analisando a
sua formacdo, toponimia, evolucdo nas diferentes épocas historias, funcdes e servicos

associados ao longo dos séculos.
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Posteriormente, analisarei o estado atual das ruas mencionadas. Darei destaque
as suas funcdes e servicos atuais, ao estado de conservacao do seu edificado e aos seus
problemas. Neste ponto, apresentarei a cartografia elaborada das ruas em estudo
referente as suas funcdes, servicos e estado de conservacdo. Terminarei este capitulo,
com a defini¢do do conceito de “reabilitacdo urbana”, apresentando os projetos e
iniciativas que trabalham diretamente na reabilitagdo, preservagéo e requalificagédo da
Baixa de Coimbra.

De forma a obter uma correta organizacdo cronoldgica no Relatério, optei por
apresentar primeiramente o trabalho cientifico realizado no Seminario Cientifico de
Historia, apesar deste, ter sido realizado posteriormente ao de Geografia.

Por altimo, no quarto capitulo, é abordada a aplicacdo didatica e pedagdgica do
tema anteriormente referido. Importa ainda mencionar, que devido ao calendario letivo
apertado e a realizacdo de exames por parte dos alunos do 9° ano (ano de escolaridade
que trabalhei no decurso da pratica pedagogica), nao foi possivel concretizar a aplicagdo
didatica. No entanto, a mesma foi devidamente planeada e organizada.

O presente Relatorio terminara com uma conclusdo, onde farei um comentario
final sobre o trabalho cientifico desenvolvido e o Estagio Pedagdgico.

O trabalho seguidamente apresentado baseia-se sobretudo, em estudos
cientificos de investigadores, que se debrucaram, estudaram e investigaram a Geografia
e a Historia de Coimbra e das suas atividades, bem como, em obras de caracter didatico-
pedagdgico das duas areas disciplinares.

A escolha do presente tema deve-se ao facto de sempre me ter interessado em
saber e conhecer mais sobre a cidade onde nasci, cresci e vivo. Depois, porque a
“Baixinha” Coimbra, tem sido nos tltimos anos bastante falada pelos conimbricenses
devido ao estado atual do seu comércio e dos seus problemas. Na impossibilidade de
estudar toda a Baixa de Coimbra, optei pelo seu eixo principal as Ruas Ferreiras Borges,
Visconde da Luz e Sofia. E certo que cada uma tem a sua especificidade, no entanto, é

inegavel a sua importancia no contexto da historia da cidade e da sua evolucéo.
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1. Descricdo e anélise das atividades desenvolvidas no decurso do

Estagio Pedagdgico

A experiéncia do Estagio PedagOgico é de facto de suma importancia na
formacdo de professores. E através da sua pratica, que o estagiario contacta com a
profissdo docente, trabalhando e adquirindo as competéncias necessarias para 0
exercicio da profissdo de professor. E no trabalho permanente com o Ndcleo de Estagio
e com os Professores Cooperantes, que 0 estagiario contacta com a realidade escolar e
desenvolve metodologias de trabalho inerentes a profisséo.

Nesse sentido, e no ambito do Mestrado em Ensino de Histdria e Geografia no 3°
Ciclo do Ensino Bésico e no Ensino Secundario da Faculdade de Letras da Universidade
de Coimbra, realizou-se o Estagio Pedagdgico de Histdria e Geografia na Escola Béasica
e Secundaria Quinta das Flores.

No que concerne a composicdo do Ndcleo de Estagio Pedagdgico este era
constituido do seguinte modo: Orientacdo Cientifica na area de Geografia, Doutora
Adélia Nunes; Orientacdo Cientifica na area de Historia, Doutora Ana Isabel Ribeiro;
Orientacdo da pratica pedagdgica na escola, Dra. Cristina Nolasco, Professora
Cooperante de Geografia; Dr. Pedro Cunha, Professor Cooperante de Historia, e 0s trés
alunos-estagiarios Luis Santos, Claudio Brito e Jodo Tavares.

Apobs se conhecer a composi¢cdo do nicleo, seguidamente, com o objetivo de
avaliar e analisar as atividades desenvolvidas ao longo do Estagio Pedagdgico, serdo
descritas as atividades realizadas pelo nucleo ao longo do ano letivo 2012-2013, em
concordancia com o Plano Anual de Formacéo de Professores da Faculdade de Letras
de Coimbra. Para uma maior organizacdo, dividiremos as atividades em Atividades
Letivas e Atividade Extra Letivas.

Posteriormente, em vista de melhor avaliar o trabalho desenvolvido e as
competéncias adquiridas sera apresentada uma reflexdo critica sobre o Estagio
Pedagogico.

No entanto, antes de analisar as atividades desenvolvidas, importa conhecer e
caracterizar a comunidade escolar e a escola, onde grande parte do trabalho se
desenvolveu. Nesse sentido, caracterizarei de seguida em breves linhas, a Escola Basica

e Secundaria Quinta das Flores.
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1.1Breve caracterizacdo da Escola Basica e Secundaria Quinta das

Flores

Como anteriormente foi referido, a escola onde decorreu o Estagio Pedagogico,
foi a Escola Basica e Secundaria Quinta das Flores. Esta escola, localizada no centro
urbano de Coimbra’, na rua Pedro Nunes, pertencente & freguesia de Santo Anténio dos
Olivais, possui caracteristicas sui generis em relacdo a outras escolas publicas,
dividindo o0 mesmo espaco fisico com o Conservatorio de Musica de Coimbra. Este
facto é realmente essencial para perceber a dinamica e o ambiente da propria escola.
Muitos sdo os alunos que optam por um percurso escolar articulado entre a formacéo
geral e a formacdo artistica (Musica e Danca). Nesse sentido, ndo é de estranhar que se
oiga constantemente e com bastante facilidade, o som de instrumentos musicais, quer no
intervalo quer no decorrer dos tempos letivos. A musica e a danca estdo de facto
bastante presentes no ambiente da escola contribuindo para um maior dinamismo e
atividades no &mbito da sua oferta educativa.

Neste ponto, importa ainda localizar a escola no espaco envolvente. Situada no
centro urbano de Coimbra, a escola beneficia da proximidade de diferentes espacos,
com diferentes funcdes, como € o caso do Centro Comercial Coimbra Shopping (fungéo
comercial e servicos), a Escola Superior de Engenharia de Coimbra (funcéo de ensino e
investigacdo), e o Teatrdo (funcdo cultural).

No que concerne a Oferta Educativa, esta escola apresentou no ano letivo 2012-
2013, um diversificado conjunto de propostas entre o Ensino Basico (com o 5° e 6° anos
com um ensino articulado de Mdusica e Danga, 7°, 8° e 9%anos com regime normal), 0
Ensino Secundario com variados cursos Cientifico-Humanisticos (Ciéncias e
Tecnologias, Ciéncias Socioecondmicas, Linguas e Humanidades, Artes Visuais) e 0
Ensino Profissional (Gestdo de Equipamentos Informaticos, Apoio a Gestdo Desportiva,
Auxiliar de Saude).

Ao longo do ano letivo, a escola mostrou-se bastante ativa e dindmica, com
constantes atividades (exposi¢Oes, concertos musicais, pegcas de danga, concursos,
formacgbes). A comunidade escolar é bastante recetiva a novos projetos e atividades.

Importa ainda referir que, em 2010, a escola foi alvo de remodelagdes e

intervencdes fisicas no seu espago. Deste modo, o espaco foi ampliando, sendo

' Ver anexo VI (fig.1) o mapa da localizagdo geografica da Escola Basica e Secundéria Quinta das Flores.
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instalado o Conservatdrio de Musica. Os bolcos e as salas onde decorrem as aulas
também foram alterados, sendo equipados com quadros interativos, computadores,
projetores multimédia e Internet. Nesse sentido, a escola apresenta-se bastante bem
apetrechada, possuindo um conjunto muito bom de equipamentos e infraestruturas
(biblioteca, pequeno auditorio, grande auditorio, pavilhdes desportivos, laboratorios,
refeitorio, etc.). Este facto contribui para um maior conforto da comunidade escolar,
possibilitando aos professores e alunos um conjunto de recursos relevantes na dindmica
de ensino-aprendizagem.

O Nucleo de Estagio de Historia e Geografia beneficiou de todas estas condi¢bes
e infraestruturas, sendo-lhes concedida a Sala de Trabalhos dos Professores, para nela
poderem trabalhar no decorrer do ano letivo. Este espago foi dividido permanentemente
com o Nucleo de Estagio de Matematica e ocasionalmente com o Nucleo de Estégio de
Portugués- Francés. As condicOes da sala e o ambiente foram sempre propicios para a

realizacdo dos diversos trabalhos e atividades do nucleo.
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1.2 Atividades letivas

Seguidamente serdo descritas as atividades letivas realizadas ao longo do
Estagio Pedagogico. O Estagio Pedagdgico teve o seu inicio em Outubro de 2013. Ao
chegar a escola, a primeira tarefa a realizar, foi o Plano Individual de Formacéo (PIF).
Neste Plano Individual de Formacdo, delineei as atividades que pretendia realizar ao
longo do ano de estagio. As atividades definidas no PIF foram previamente
estabelecidas por acordo entre mim, Aluno- Estagiario, as Orientadoras Cientificas da
faculdade e os Professores Cooperantes.

Apds a sua elaboracdo, entreguei no decorrer do 1° semestre, 0 documento final
as Orientadoras Cientificas da faculdade e aos Professores Cooperantes. Deste modo, o
PIF representou o “esqueleto” do Estagio Pedagdgico, onde se definiriam as atividades
letivas e ndo letivas a realizar.

As atividades seguidamente descritas foram realizadas no contexto de cinco
turmas, trés do 9° ano, uma do 11° ano (Geografia) e outra do 12° ano (Historia). Estas
turmas pertenciam aos Professores Cooperantes. Apos 0 nucleo conhecer as turmas com
quem efetivamente iria trabalhar, procedeu-se a divisdo das mesmas entre 0s trés
estagiarios do nucleo. Na area disciplinar de Historia, o Professor Cooperante Pedro
Cunha possuia trés turmas do 9° ano. Deste modo, cada estagiario ficou vinculado a
uma turma do 9° ano. Por sua vez, em Geografia as turmas foram rodando entre os trés
estagiarios, devido ao facto da Professora Cooperante Cristina Nolasco possuir apenas
duas turmas do 9° ano e uma do 11°ano.

Apos a definigdo das turmas em que cada estagiario iria lecionar, procedeu-se a
observacdo e assisténcia das aulas dos professores cooperantes. Através desta
observacao inicial, foi-me possivel ir conhecendo as turmas, 0s seus alunos e as suas
dindmicas. Aproximei-me da realidade escolar, das metodologias de trabalho de um
professor, e tomei o primeiro contacto com a docéncia. Este primeiro contacto foi
essencial para compreender as diferentes dindmicas e os diferentes fatores inerentes ao
processo de ensino-aprendizagem.

Neste ponto, cumpri mais do que 0s 75% de assisténcias e observacgdes as turmas
a que estava vinculado, ponto definido no Plano Anual de Formagéo de Professores.
Importa ainda referir que, durante a observacdo de aulas dos Professores Cooperantes,

auxiliei no decorrer do ano letivo, um aluno com necessidades educativas especiais,
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ajudando-o na aula a acompanhar os conteudos e explicando os mesmos quando
necessario, bem como, acompanhando-o na elaboragdo dos testes de avaliagdo. Auxiliei
ainda, com menos frequéncia, uma aluna estrangeira, que devido as suas dificuldades

linguisticas precisava de um acompanhamento permanente na sala de aula.
1.2.1 A preparacéo, concretizacio e avaliagio das aulas lecionadas

Concomitantemente procedeu-se a elaboracdo das planificacbes a longo e médio
prazo. Neste ponto, o facto de entrarmos tardiamente a trabalhar na escola, fez com que
as planificacBes a longo e médio prazo? ja estivessem definidas e elaboradas pelos
professores. No entanto, os professores cooperantes ndo deixaram de apresentar e
explicar as planificacGes elaboradas aos estagiarios, de modo a que estes se inteirassem
de todo o processo. As planificacBes sejam elas de longo, médio e curto prazo, ndo
foram novidade para os estagiarios. Estes, ao longo do primeiro ano do Mestrado,
trabalharam nas cadeiras de Didatica, a sua elaboragéo e organizagio. E claro que a sua
elaboracdo e execucdo foi aprimorada com a constante pratica ao longo do ano de
estagio.

Seguidamente, ap6s as primeiras observacdes de aulas e contacto com as
planificagdes a longo prazo das duas &reas disciplinares, foram definidas e agendadas as
primeiras aulas a lecionar. Nesse sentido, procedeu-se em seguida as primeiras
planificacGes a médio e curto prazo.

Apesar de algumas resisténcias iniciais, é inegavel a importancia de uma
planificacdo cuidada e rigorosa. Através das planificacbes o professor define os
contetidos a lecionar, as estratégias e recursos a utilizar e os objetivos a alcancar. No
entanto, o professor ndo deve tomar a planificacdo como um “espartilho”, ou algo
estatico, mas sim como um instrumento que pode ser adaptado e modificado consoante
0s objetivos pretendidos e as lacunas surgidas. Seja de que modo for, uma planificacéo,
embora ndo consiga prever tudo aquilo que acontece no processo de ensino-
aprendizagem, permite que o professor construa um fio condutor da aula, distinga o
principal do acessorio, reorganize e pense estratégias e se sinta seguro na lecionacao.

Deste modo, e apds os Professores Cooperantes definirem as tematicas a

lecionar pelos estagiarios, comecgou-se a trabalhar nas devidas planificagdes. Neste

2 \/er anexos | e II.
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processo, sobretudo na fase inicial, o auxilio e supervisdo dos Professores Cooperantes
foi essencial. O modo de planificar nas duas &reas disciplinares embora diferente tem
muitos pontos em comum. O objetivo é o mesmo, definir conteddos, relacionando-os
com os objetivos de aprendizagem e com as estratégias e recursos a utilizar.

Na planificacdo a médio prazo na area disciplinar de Historia, partimos sempre
do Programa de Histéria e das Orientacdo Curriculares. Em seguida, identifica-se a
unidade e a subunidade. Posteriormente descreve-se a linha conceptual da unidade
selecionada, define-se os indicadores de aprendizagem, os contetdos a lecionar, as
estratégias de aprendizagem, os recursos e por fim a avaliacdo. No que concerne a
planificacdo a curto prazo® a Histéria, esta é organizada do mesmo modo que a
planificagdo a médio prazo, elaborando-se o sumario e a linha conceptual, definindo
com maior detalhe os indicadores de aprendizagem, os contetdos a lecionar e as
estratégias e recursos selecionados.

Por sua vez, na area disciplinar de Geografia, na planificacdo a médio prazo,
partimos igualmente do programa de Geografia e das Orientacbes Curriculares.
Identifica-se 0 tema, o subtema e a unidade didatica. Seguidamente definem-se o
numero de aulas previstas, as finalidades educativas, as questdes-chave. Elabora-se o
esquema conceptual da unidade e define-se outros topicos como: conceitos novos, 0s
objetivos gerais e o objetivos especificos, a avaliacdo e a bibliografia utilizada na
preparacdo e aprofundamento cientifico da unidade. No que diz respeito a planificacdo a
curto prazo® a Geografia, esta é antecedida pela planificacdo a médio prazo, definindo
posteriormente o sumario e descrevendo a experiéncia educativa pormenorizadamente,
mencionando os recursos a utilizar, as estratégias definidas, as questdes equacionadas e
objetivos pretendidos. A aula fica assim descrita minuciosamente.

Embora com uma organizacgéo diferente, os dois tipos de planificagdo, permitem
um planeamento da aula eficaz, rigoroso e exigente. Numa fase inicial, o nudcleo
trabalhou em conjunto na elaboracdo das planificacbes a médio e a curto prazo. No
decorrer desse trabalho, foram-se treinando competéncias, colmatando possiveis
lacunas, aprimorando saberes e discutindo opg¢bes. Com a pratica e o decorrer do ano,
cada estagidrio foi ficando mais autonomo a nivel da planificacdo, aprofundado
cientificamente os contetdos, definindo as estratégias e os recursos a utilizar. Apesar

desta autonomia, sempre que necessario, existiu um auxilio mutuo entre os estagiarios e

% \er anexo 1.
* \er anexo IV.
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um a-vontade com os Professores Cooperantes para esclarecer qualquer davida. No final
do ano os Professores Cooperantes possibilitaram que os estagiarios planificassem sem
a sua supervisdo, facto que se revelou significativamente positivo, evidenciando a
autonomia dos estagiarios e a aquisicdo de competéncias a este nivel.

No decurso do Estagio Pedagogico, lecionei um total de 3 aulas de 45 minutos e
15 aulas de 90 minutos dividindo-se do seguinte modo: 2 aulas de 45 minutos e 8 de 90
minutos na area disciplinar de Historia, 1 de 45 minutos e 7 de 90 minutos na area
disciplinar de Geografia.

Trabalhei com as trés turmas do 9° ano, sendo que a Historia estive vinculado a
uma particularmente, participando nas reunides de Conselho de Turma e Reunides
Intercalares da mesma. As aulas que lecionei foram sempre supervisionadas pelos
Professores Cooperantes, bem como pelos meus colegas estagiarios. Em quatro delas,
estiveram presentes ainda as Orientadoras Cientificas da Faculdade.

Apo6s a lecionacdo das aulas, estas eram avaliadas pelo ndcleo, procedendo-se
primeiramente a uma autoavaliagdo da mesma e em seguida de uma heteroavaliacao.
Estas sessGes eram posteriormente transcritas para uma ata, em que 0 estagiario
avaliado escreveria 0s principais pontos analisados. Estas discussdes foram bastante
produtivas, pois através delas, foi possivel compreender os pontos positivos da
prestacdo dos estagiarios, aprimorar 0s pontos menos positivos da sua lecionacdo e
colmata-los. Estas discussdes foram sempre pautadas por um clima de respeito,
cordialidade e interajuda entre os membros do nucleo, pois s6 identificando os erros
cometidos se pode melhorar. Para isso, contribuiu a capacidade de andlise, de dialogo e
escuta entre os estagiarios e os Professores Cooperantes. O processo de avaliar um
colega ndo é facil, e ndo o foi no inicio, pois exigiu confianga, maturacdo e
responsabilidade. No entanto, no decorrer o Estagio Pedagdgico foi possivel faze-lo de

forma aberta e sincera.
1.2.2 Caracterizagdo das turmas

Como anteriormente referi, no decurso do Estagio Pedagdgico, trabalhei com
trés turmas do 9° ano. Sédo trés turmas bem diferentes entre si, com alunos de perfis

socioeconomicos diferenciados e interesses multiplos. Essa diferenca foi de imediato

assinalada pelo seu percurso escolar.
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Uma das turmas, com 29 alunos, pertencia na sua totalidade ao ensino
articulado, frequentando as disciplinas de Danca e Musica em simultaneo com as
disciplinas de regime normal. Os alunos apresentavam um perfil socioecondémico
médio- alto. Muitos participavam em desportos e outras atividades fora da componente
letiva, vivendo na sua grande maioria perto da escola. Era uma turma bastante
homogénea entre si e empenhada nas atividades letivas e extra letivas.

Por sua vez, a segunda turma, com 29 alunos, era considerada mista, ou seja,
metade dos alunos frequentavam o ensino articulado e a outra metade o ensino em
regime normal. Em termos socioecondmicos a turma apresentava alguma dualidade.
Existiam alunos com um perfil socioeconémico médio e outros com um perfil médio-
baixo, vivendo a sua maioria nas proximidades da escola. Por estes motivos era uma
turma bastante heterogénea, nos seus gostos, interesses e relacdes, mas bastante afavel e
recetiva.

Por Gltimo, na terceira turma, os seus 19 alunos frequentavam na sua totalidade o
regime normal. No que diz respeito ao seu perfil socioecondmico, os alunos
pertenceriam na sua grande maioria a um perfil médio-baixo, existindo mesmo alguns
que usufruiam de apoio econdmico por parte dos servi¢os sociais da escola. No que
concerne ao seu local de residéncia, metade dos alunos viveriam proximos da escola e
no centro de Coimbra e a outra metade na periferia da cidade. Era uma turma bastante
reservada e num primeiro contacto introvertida. No entanto, com o decurso do ano,
foram-se revelando recetivos e afetuosos.

Embora muito diferentes entre si, as trés turmas revelaram-se bastantes recetivas
e cooperantes a nossa presenca enquanto professores estagiarios. Colaboram nas aulas e
nas atividades extra letivas dinamizadas pelo Nucleo de Estagio, mostrando-se

empenhados e entusiasmados.

1.2.3 As sessOes de trabalho dos Seminario Pedagdgicos

No que diz respeito aos Seminarios Pedagodgicos, estes foram cumpridos
conforme o estabelecido no Plano Anual de Formacéo de Professores. De uma forma
geral, os estagiarios reuniam com os Professores Cooperantes 90 mais 45 minutos por
semana. Contudo, por diversas vezes, o tempo despendido pelos Professores
Cooperantes foi superior ao anteriormente referido. Por diversas vezes, em virtude de

questdes ou duavidas surgidas no seio do ndcleo, os Professores Cooperantes
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mostravam-se disponiveis e pacientes. As sessdes de Seminario Pedagogico serviram
para a realizacdo de um conjunto diversificado de trabalhos tais como: elaboragdo e
andlise de planificacGes de longo, médio e curto prazo; preparacdo de aulas; analise e
discussdo de aulas; elaboracdo de materiais de apoio e fichas de trabalho; concretizacédo
de testes de avaliacdo e grelhas de correcédo; preparacdo e realizacao de atividades extra
letivas.

Para além destes pontos, nestas sessdes de trabalho, discutiam-se ideias,
esclareciam ddvidas e consolidavam-se relaces num ambiente agradavel e bastante
propicio para o trabalho e evolucdo. Neste topico cumpri mais do que os 75% de
participacBes nos Seminarios Pedagdgicos, parametro definido no Plano Anual de
Formacdo de Professores.

Importa ainda salientar que, a maior parte do tempo despendido no Estagio
Pedagogico foi passado na sala de trabalho do nucleo, onde individualmente ou em
conjunto com os meus colegas estagiarios e Professores Cooperantes preparei as
diferentes atividades letivas e extra letivas.

1.3 Atividades extra letivas

Como anteriormente foi referido, ao longo do Estagio Pedagdgico foram
realizadas diversas atividades letivas e extra letivas. Apos analisar as atividades letivas e
a sua realizacdo, descreverei seguidamente as atividades extra letivas, atividades
realizadas fora da componente letiva, que o nlcleo dinamizou ou participou.

Para uma melhor organizagdo, apresentarei primeiramente as atividades que o
nacleo dinamizou e participou/colaborou, descrevendo em seguida, as atividades em
que houve participacdo individual e/ou do nacleo como reunides, acbes de formacao,
conferéncias, entre outras.

Antes de elencar as atividades, ¢ importante referir que a dinamizacdo ou
participacdo de atividades extra letivas quer individualmente quer a nivel do nucleo de
estagio, se revelou muito importante. Através delas o nucleo fortaleceu relacGes e
aproximou-se ainda mais dos alunos e da restante comunidade escolar. Sinto que, nas
atividades extra letivas desenvolvidas pelo ndcleo, os alunos participaram ativamente,
com entusiamo e criatividade e que estas foram bem acolhidas no seio da escola e dos

seus intervenientes.
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e Atividades extra letivas que o nUcleo de estagio dinamizou:

= EXxposi¢oes:

-“Segunda Guerra Mundial e o Holocausto” - Exposicéo de cartolinas elaboradas
pelos alunos dos 9°° anos no ambito da disciplina de Histdria. Abril de 2003.

- 25 de Abril” - Exposicéo concedida pelo Centro de Documentagéo do 25 de
Abril inserida nas comemorag0es escolares do 25 de Abril. Abril de 2013.

- “Dia Internacional do Ambiente”- atividade realizada no ambito da disciplina
de Geografia para os alunos do 9° ano. Colaboracdo na selecdo e montagem da

exposicdo. Maio de 2013.

= Conferéncias:

- "Portugal, o Holocausto e a Segunda Guerra Mundial" conferéncia adestrada
pela Doutora Irene Flunser Pimentel no ambito da disciplina de Histéria para os alunos
do 11° e 12%nos e para os alunos da Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra.
Fevereiro de 2013.

- "O rio Mondego: passado, presente e futuro” conferéncia adestrada pelo
Professor Doutor Luciano Lourengo no ambito da disciplina de Geografia para 0s
alunos dos 9%nos e restante comunidade escolar. Abril de 2013.

* Visita de Estudo:
- Barragem de Castelo de Bode e Central Termoeléctrica do Pego. Visita de
estudo realizada no ambito das disciplinas de Geografia, Fisico-quimica e Ciéncias

Naturais para os alunos do 9° ano. Abril de 2013.

= Qutras atividades:

-"Querida Anne Frank"- Concurso de producéo escrita, dinamizada em conjunto
com o nucleo de estagio Portugués- Francés no ambito das disciplinas de Historia e
Portugués para os alunos do 9° e 10° ano. Fevereiro de 2013.

- “Aristides Sousa Mendes — o consul de Bordéus™ organizacgdo da assisténcia ao
filme sobre a vida de Aristides Sousa Mendes no ambito da disciplina de Histdria para

os alunos do 12° ano. Novembro de 2012.
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e Atividades extra letivas que o nUcleo de estagio colaborou:

- Comemoragdes do 25 de Abril”- atividade realizada no &mbito da disciplina
de Histéria no 2° Ciclo do Ensino Bésico. Colaboracdo na montagem das diferentes

exposicoes e no espetaculo alusivo ao tema anteriormente referido. Abril 2013.

e Atividades extra letivas que existiu a participacdo individual e/ou do Nucleo de
Estéqio:
- Acdo de Formacdo “Olhar 21”- dinamizada pela Associacdo Olhar 21 sobre o

problema da Trissomia 21. Outubro de 2012.

-Acdo de Formagdo sobre o problema dos Diabetes dinamizada por um aluno da
escola. Dezembro de 2012.

- Reunides de avaliacdo de final de periodo do Conselho de Turma. Dezembro
de 2012 e Marco de 2013.

- Reunido intercalar. Nesta reunifo apresentei a caracterizacdo® da turma do 9°
ano a qual estive afeto. Outubro de 2012.

- Assisténcia ao filme "As Linhas de Wellington" no Teatro Académico Gil
Vicente. Outubro de 2012.

- Assisténcia a sessdo de apresentacdo das propostas para o Parlamento Jovem.
Janeiro de 2013,

-Conferéncia "(Des)ordem na escola: Mitos e Realidades" adestrada pelo
Professor Feliciano Henriques Veiga. Fevereiro de 2013.

-Conferéncia “Riscos e catastrofes naturais” adestrada pelo Professor Doutor
Fernando Rebelo. Conferéncia dinamizada pelo Nacleo de Estagio de Histdria e
Geografia da Escola Secundéria Infanta D. Maria. Abril 2013.

- Participagdo no coloquio internacional sobre "Formacdo de professores e
educacdo" realizado na Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra. Abril de
2103.

- Visita a0 Museu da Agua e passeio ao Parque Verde do Mondego. Visita de

final de ano, dinamizado por diversos professores das turmas do 9° ano. Junho de 2013.

> Ver anexo V.
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1.4 Balanco final do trabalho desenvolvido na Estagio Pedagdgico

Ap0s a descricdo e andlise das atividades letivas e extra letivas realizadas no
ambito do Estagio Pedagogico, importa agora fazer uma reflexdo e um balanco final da
prética pedagdgica.

Considero o ano letivo que agora se finaliza como um ano muito especial. No
seu decurso, todas as experiéncias vividas, as competéncias apreendidas, as relacdes
desenvolvidas e a envolvéncia com a comunidade escolar, permitiram-me crescer
enquanto futuro docente mas também a nivel pessoal. Foi sem ddvida um dos anos mais
exigentes da minha vida, mas também um dos mais enriquecedores a todos os niveis.
Sinto-me feliz por chegar ao fim de um ciclo e sentir que cresci com a ajuda e apoio dos
meus colegas e com o incansavel suporte de dois Professores Cooperantes, que deram
de si 0 melhor que tinham e sabiam, num espirito de clareza, trabalho, exigéncia e
compreens&o.

Foi um ano dedicado a aprendizagem da profissdo de professor, onde aprendi
metodologias e desenvolvi competéncias que me ajudardo na minha futura docéncia.
Todo este percurso foi pautado por inimeros desafios, incertezas, receios, conquistas e
vivéncias. Foi também um ano em que compreendi na sua esséncia, o que € o trabalho
de um professor. Ao entrar no Estagio Pedagdgico os receios e as incertezas eram
muitas. O facto de me estar a formar para algo que nao conhecia integralmente, foi um
grande desafio. Estava apenas habituado a viver a escola do lado dos alunos, e desta
vez, pela primeira vez no meu percurso, conheci o outro lado, o lado de ensinar.

Aprendi que ser professor € muito mais que preparar alunos para um
determinado exame ou teste de avaliagdo. Ser professor implica uma grande
responsabilidade e uma grande preparacdo. Exige uma constante preparacéo cientifica e
dominio de conteddos, uma preparagéo rigorosa e meticulosa da aula, através da escolha
de estratégias de aprendizagens e da selecdo de recursos. E impenséavel lecionar uma
aula sem planeé-la previamente, sem estar a vontade com os conteudos. S6 assim o
professor pode escolher as melhores estratégias para ensinar.

Para poder lecionar, € necessario uma consistente preparacdo cientifica. Nesse
sentido, a preparagdo cientifica das aulas foi um trabalho constante ao longo do Estagio
Pedagogico. Neste ponto, a leitura de bibliografia especializada, a troca de ideias com
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0s colegas estagiarios e o esclarecimento de duvidas com os Professores Cooperantes
foi essencial para uma correta e cuidada preparagao.

Por outro lado a prética letiva e didatica vai-se aprimorando com a experiéncia e
no decorrer das aulas lecionadas. Foi assim que fui evoluindo e aprendendo a expor e
explicar os contetdos, a interligar saberes, a colocar questdes, a explorar diferentes
recursos, a colocar as turmas a participar, a impor ritmo na aula, a saber gerir
comportamentos e atitudes, a esclarecer duvidas, a gerir imprevistos, a criar e
desenvolver uma relagdo com os alunos.

Confesso que a minha primeira aula lecionada foi uma experiéncia
completamente desesperante, devido ao facto da turma ser pouco participativa e de néo
dar o devido feedback. Senti-me um pouco perdido e deslocado do contexto da sala de
aula. No entanto, com o apoio dos Professores Cooperantes e dos meus colegas de
estagio, fui aceitando o desafio e ultrapassando 0s receios e incertezas iniciais.

E uma profissio que implica um trabalho prévio, pensado, planeado e
organizado. S6 depois de todos estes parametros realizados, chega o melhor da
profissdo, o ensinar e contactar com os alunos. Poder contribuir para o desenvolvimento
de um Ser Humano € realmente uma experiéncia muito gratificante, mas que exige uma
grande responsabilidade e humildade.

No final desta experiéncia tenho a certeza do trabalho intrinseco que esta
profissdo exige, mas também me sinto completamente motivado para a exercer.

A experiéncia foi realmente muito enriquecedora a todos 0s niveis. Trabalhei
num nucleo coeso, unido e solidario em que a presenca dos Professores Cooperantes foi
essencial para o trabalho desenvolvido. Ajudaram-nos desde logo a perceber que so
trabalhando em conjunto conseguiriamos alcancar as metas desejadas e evoluir
individualmente e coletivamente. Nesse sentido, penso que o nucleo funcionou muito
bem, trabalhando de forma responsavel, num clima de interajuda e suporte. Nas tarefas
realizadas, revelamos que conseguimos trabalhar em grupo dividindo as tarefas. Mesmo
nas planificacbes e na preparacdo de aulas, facilmente trocAmos ideias, recursos e
opiniGes sobre as estratégias a executar. Nas atividades letivas e extra letivas que
desenvolvemos, mostrdmos empenho, brio e dedicacéo na sua concecao e execugao.

Mesmo nas avaliacOes, existiu um clima saudavel de sinceridade e recetividade
as criticas e sugestdes. Para além da relacdo profissional ficou sem davida uma sélida

relacdo de amizade.
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No que concerne a comunidade escolar a relagdo foi igualmente positiva. E
realmente uma escola muito bem apetrechada a nivel de equipamentos e estruturas, no
entanto, é nas pessoas que a compdem, no seu corpo docente, NO seu espirito aberto,
democratico e entusiastico e nos alunos que a congregam que esta a sua maior riqueza.
Por todos estes fatores, o nlcleo sentiu-se enquadrado e apoiado ao longo do Estagio
Pedagdgico. Apoio esse, visivel e sentido na recetividade demonstrada nas atividades
extra letivas dinamizadas pelo nucleo.

Foi um ano francamente positivo, que recordarei com saudade nos anos
vindouros, quer pelo trabalho desenvolvido, quer pelas turmas com quem trabalhei e
muito aprendi, quer pelas relagdes desenvolvidas com os Professores Cooperantes,
colegas de estagio e restante comunidade escolar.

Sei contudo, que a profissdo atravessa uma fase dificil no que concerne a sua
empregabilidade e condicGes de pratica. Espero no entanto, vir a ter uma oportunidade
no futuro de a exercer, praticando e aprimorando as competéncias que adquiri ao longo

deste Estagio Pedagdgico.
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2. Estudo de uma tematica de natureza cientifico-pedagdgica
trabalhada nos seminarios cientificos de Geografia e Histéria — “A
evolucdo Historica e Geografica da Baixa de Coimbra. Funcdes e
Transformacg6es”.

2.1 Contextualizagdo Historica da Cidade de Coimbra
2.1.1 Da Aeminium a Coimbra Contemporanea

A cidade de Coimbra nasce na colina onde hoje encontramos fixada a
Universidade. Foi neste local que surgiram as primeiras povoacdes, que encontraram na
posicdo estratégica do territorio e na presenca préxima do rio Mondego®, o lugar ideal
para se fixarem. Existem indicios de que a cidade tenha sido ocupada no periodo pré-
romano’, no entanto, é durante a ocupac&o romana que a cidade cresce e se transforma
num dos mais «importantes percursos terrestres entre o norte e o sul da Peninsula
Ibérica, servindo de comunicacdo entre o interior e o mundo romanizado»®. Da
Aeminium, nome pela qual a cidade se designava na época, apenas restam alguns
vestigios como parte da muralha — construida no final do século 111 sobre a égide da Pax
Romana® — criptopértico romano e o aqueduto. Por volta do século VI, apés as invasdes
barbaras ao territdrio lusitano, a cidade ganha nova importancia com a transferéncia do
bispo de Conimbriga para Aeminium. Com esta mudanca, a cidade passa a ser sede de
Diocese mudando a sua designacéo para Colimbria®.

Em 711, os mugulmanos invadem a peninsula entrando também em Coimbra. A
cidade torna-se deste modo, um importante entreposto comercial mugulmano. Desta
ocupacdo, resulta uma nova restruturacdo urbana «patente ndo apenas na designacgdo da
cidade propriamente dita (medina) e da sua porta principal (Porta de Almedina) mas
também na de outras portas (Porta de Belcouce) e arcos, e sobretudo, como a

arqueologia tem vindo ultimamente a provar, na implantacdo no ponto mais alto da

® Leontina Ventura, Coimbra Medieval: A gramatica do territério, sep. Economia, Sociedade e Poderes —
Estudos de Homenagem a Salvador Dias Arnaut, 2004, pag. 23. A partir deste momento esta obra serd
referida como: Leontina Ventura, Op. Cit, 2004,pagina correspondente.

” Walter Rossa, Diversidade: urbanografia do espaco de Coimbra até ao estabelecimento definitivo da
Universidade, 2001, p4g. 44. A partir deste momento esta obra ser referida como: Walter Rossa, Op. Cit,
2001,pégina correspondente.

® Marcia Xavier, Imagem da Baixa de Coimbra — Imaginabilidade, Identidade e Legibilidade”, 2001,
pag. 11 A partir deste momento esta obra sera referida como: Marcia Xavier, Op. Cit, 2001,pagina
correspondente.

% Isabel Nogueira, Coimbra: das origens a finais da Idade Média, coord. Anténio Leite da Costa, Mario
Nunes, 2008, pag. 17.

19 para entender com maior profundidade a origem e evolugdo do topénimo ver Walter Rossa, Op. Cit,
2001, pag. 41.
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medina, da residéncia palatina, a alcacova»'’. Nos séculos seguintes, Coimbra seré
disputada entre cristdos e muculmanos®?, sendo definitivamente reconquistada pelos
cristdos em 1064 por Fernando Magno de Le&o. Apoés a reconquista definitiva, Coimbra
devido a sua posicdo de fronteira no processo de reconquista cristd da peninsula e a
permanéncia da Sé episcopal na cidade, serd a «cabeca, a civitas, de um extensissimo
territorium, onde ndo sé se integraram numerosissimas aldeias, mas também outros
territoria e outras civitates menores»**,

Coimbra ganha novo destaque a partir de 1130, quando Afonso Henriques
herdeiro do condado Portucalense e futuro rei de Portugal, a elege como capital do reino
ainda em formacéo, tornando a cidade «residéncia real (e ainda episcopal) e centro de
fronteira a partir da qual se organizava a Reconquista»™*. O facto de Coimbra se tornar a
cidade mais importante do reino e a sua capital, trard novas consequéncias no ambito da
configuracdo da urbe e de novas construcGes arquitetonicas.

Deste modo, é durante os séculos XII e XIII que, Coimbra assiste para além da
construcdo da sua Sé (atualmente conhecida como Sé Velha) a «fundagdo de inimeros
mosteiros (...) sendo o mais importante o Mosteiro de Santa Cruz»™® bem como a
reconstrucdo e construcdo de «novas estruturas de utilidade coletiva como fontes,
fornos, ruas, calcadas»'®. Datam ainda deste periodo a fundagdo de «infraestruturas
assistenciais, como albergarias, hospitais ou a Gafaria de S. Lazaro»*'.

Deste modo, podemos concluir que a cidade vai crescendo a medida que o reino
é consolidado, vendo a sua organizacao e estrutura definidas nos finais da 12 Dinastia.
De facto, nos finais da dinastia afonsina, Coimbra apresenta-se como uma cidade
consolidada espacialmente, estando dividida entre a Almedina e o Arrabalde (divisdo
conhecida atualmente como a Alta e a Baixa da cidade).

Na Almedina encontramos uma cidade aristocratica, politica e militar, onde
residiam os membros da alta e meédia Nobreza. Por outro lado, no Arrabalde, do qual
falaremos posteriormente com mais pormenor, encontramos uma cidade mercantil e

artesanal, onde habitava o povo, 0s comerciantes e os artesdos. Aqui localizavam-se

! Leontina Ventura, Op. Cit, 2004, pag. 25.

12 Coimbra é primeiramente reconquistada em 878 por Afonso 111 de Le&o sendo reocupada novamente
pelos mugulmanos entre 987-1064. Ver Leontina Ventura Op. Cit, 2004, pag. 25.

3 |dem, pag. 25.

Idem, ibidem, pég. 25.

15 Raquel Romero Magalhdes, Coimbra: das origens a finais da Idade Média, coord. Anténio Leite da
Costa, Mario Nunes, 2008, pag. 59.

16 I dem.

7 |dem, Ibidem.
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ainda as judiarias, a velha e a nova, bem como a principal praca da cidade, a praca
Velha (atual praca do Comércio). Para além destas duas zonas principais, existiriam
ainda na época pequenos aglomerados urbanos localizados perifericamente, que surgiam
em torno de alguns mosteiros e conventos — como é o caso de Santa Clara, Celas e

Santo Anténio dos Olivais.

Figura 1- Illustris Civitatis Conimbriae in Lusitania

Representacao de Coimbra elaborada por G. Braun e F. Hogenberg, em finais do séc. XV,

E no século XVI que a cidade ganha uma nova configuragdo. Em 1537, D. Jo&o
[ instala definitivamente a Universidade em Coimbra®. E neste mesmo século que é
edificada em 1535 a Rua da Sofia, da qual falaremos mais adiante no presente trabalho,
onde se vao fixar diversos conventos e colégios religiosos. Coimbra transforma-se deste
modo numa cidade do conhecimento, albergando inUmeros estudantes e aumentando
deste modo a sua populacéo residente devido «a um conjunto novo de pessoas ocupadas
em prestacdo de servicos necessarios a permanéncia de mestres e alunos»*.

Durante o século XVIII com o Marqués de Pombal, a Universidade de Coimbra

é alvo de uma grande reforma, que para além de uma remodelacdo curricular, assiste a

'8 Estampa de Georg Hoefnagel, ed. Por Georg Braun, Civitatis orbis terrarum. Publicada por Armando
Carneiro da Silva, Estampas Coimbras.

19 A universidade é fundada a 1 de Marco de 1290 por D. Diniz, permanecendo itinerante entre Coimbra e
Lisboa até 1537, data em que D. Jodo 11 transfere definitivamente a Universidade para Coimbra. Para um
maior aprofundamento da tematica ver Walter Rossa, Op. Cit, 2001, pag. 613- 621/ 762- 830.

2% Marcia Xavier, Op. Cit, 2001, pag. 29.
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criagdo de novos edificios destinados as faculdades e a aplicacdo de um ensino mais
pratico. Surgem deste modo as novas faculdades de Medicina, de Matemética e de
Filosofia bem como alguns edificios de apoio as faculdades como o Hospital Escolar, o
Teatro Anatomico e o Dispensario Farmacéutico, o Observatdrio Astrondémico, o Jardim
Botanico entre outros?".

Posteriormente, no decorrer do século XIX surgem diversos acontecimentos que
modificam novamente a estrutura da cidade. Primeiramente, a extingdo das ordens
religiosas em 1834. Este acontecimento serd bastante relevante para a cidade que
mantinha em si 7 mosteiros e 22 colégios e que vé nesta medida uma nova configuracao
da urbe, nomeadamente na Rua da Sofia onde se encontravam grande parte destes
colégios?.

Por outro lado, j& na segunda metade do século XIX assistimos a um maior
desenvolvimento da cidade. Nesse sentido face ao continuo crescente populacional, ao
inicio da industrializacdo portuguesa e no contexto da Regeneracdo «criam-se
equipamentos coletivos que permitiram o crescimento e o desenvolvimento da urbe,
como por exemplo: o cemitério da Conchada, o caminho-de-ferro (1875) e 0 Americano
(1874), a edificacdo do Mercado D. Pedro V, a construcdo da ponte da Portela e da nova
ponte metélica, o projeto da Penitenciaria, assim como os arranjos urbanisticos da baixa
e beira-rio»*,

Ja durante o século XX, impulsionada pelas novas vias de comunicacao, a cidade
continuard o seu movimento de expansdo. Surgem deste modo, novas zonas residenciais
como Celas, Santo Antonio dos Olivais e Calhabé. A cidade expande-se aumentando
cada vez mais a sua populacdo. Durante o Estado Novo nos anos 40, iniciam-se as
demolicGes da Alta, surgindo novos edificios universitarios. A zona antiga e historica da
cidade é toda remodelada®*. Por outro lado, na periferia da cidade, constroem-se novos

bairros sociais como «o das Sete Fontes e para acolher os desalojados da Alta, criam-se

2! Rémulo de Carvalho, Histéria do Ensino em Portugal, 2001, pag. 464.

22 «por 1850, Coimbra continuava ainda o velho burgo académico, iluminando-se a candeeiros de azeite,
sem 4aguas canalizadas, nem esgotos, nem vias-férreas, nem estradas, nem escolas, dormitando
letargicamente & sombra da Universidade e restabelecendo-se penosamente e com lentiddo do enorme
abalo sofrido com a extingdo das congregaces religiosas que mantinham aqui nada menos de 7 mosteiros
e 22 colégios.” José Pinto Loureiro, Anais do Municipio de Coimbra (1870-1889), 1937, pag. 9 e 10

2 Artigo de Raquel Romero Magalhdes in http://www.cm-coimbra.pt/index.php?option=com_conten
(acedido em 17-05-13).

2% “Na sua visio autista, a nova Alta Universitaria sonhada pelo Estado Novo, ficard condenada a uma
existéncia introvertida e esvaziada de uma verdadeira plurifuncionalidade urbana, ainda hoje visivel.”
Goncalo Byrne, Metro ligeiro de superficie na baixa de Coimbra. Seminario internacional de desenho
urbano. 2007, pag. 17.
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0s bairros Marechal Carmona, atualmente Bairro Norton de Matos, o Bairro da Cheira e
a Fonte da Castanheira»?.

Atualmente, a cidade pouco se relaciona com a Coimbra Medieval estando o
nucleo primitivo da cidade «ocupado sobretudo por comércio e servicos, tendo vindo a
perder a sua funcéo residencial»?®. Da Aeminium muito pouco chegou até nés, apenas
alguns vestigios e o seu tracado, embora também ja& muito alterado pelos
conimbricenses ao longo dos séculos.

Coimbra é atualmente no contexto nacional, uma cidade importante intimamente
ligada as funcbes administrativas relacionadas com a salde e educacdo. E inegavel a
relagdo entre a heranga histdrica da cidade com as suas atividades e fungBes atuais.
Atualmente, a cidade é com a sua Universidade, a Rua da Sofia e as tradicGes
académicas, patrimonio mundial da UNESCO. Podemos pensar esta candidatura como
um reflexo de uma nova atitude e sensibilidade face ao patrimonio local — que
poderiamos discutir se foi ou ndo bem preservado, restaurado e requalificado ao longo
dos tempos pelas autoridades locais — mas também da importancia da cidade no
contexto nacional e na formacéo de Portugal.

Apds uma breve contextualizacdo historica da cidade e da sua evolugdo ao longo
dos séculos, debrucar-nos-emos especificamente no estudo da Baixa Coimbrd. Nesse
sentido, estudaremos em seguida a evolucdo morfoldgica e funcional do Arrabalde,

estrutura onde se inserem as ruas em estudo — Ferreira Borges, Visconde da Luz e Sofia.
2.1.2 O Arrabalde

Apo6s uma breve contextualizacdo histérica da cidade, da sua evolugdo e
organizacdo, importa agora analisar mais profundamente o seu Arrabalde. Como
escrevemos anteriormente, a cidade de Coimbra nos finais da 12 dinastia, seria ja uma
cidade consolidada com uma organizacdo bem definida e estruturada.

A urbe estaria dividida pela muralha?’ em duas zonas distintas: a Almedina e o
Arrabalde.

2 Mércia Xavier, Op. Cit, 2001, pag. 29.

% Artigo de Raquel Romero Magalhdes in http://www.cm-coimbra.pt/index.php?option=com_conten
(acedido em 17-05-13).

" A muralha seria destruida e reconstruida ao longo dos séculos, sendo composta nos finais do século
XII, por cinco portas, de onde destacamos a Porta da Almedina, porta principal do Castelo, e vérias torres
defensivas. Raquel Romero Magalhdes, Coimbra: das origens a finais da ldade Média, coord. Anténio
Leite da Costa, Mario Nunes, 2008, pag. 64. Ver anexo VI (fig.2) o mapa do perimetro muralhado da
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Figura 2- Estrutura urbana medieval da cidade de Coimbra, segundo Jorge Alarcio?®

N&o interessa neste momento estudar com profundidade a Almedina, ponto
central da cidade, onde estariam instalados o Castelo, o Paco Real, o Paco Episcopal e a
Sé e onde viveria a alta e média nobreza. O importante neste momento é conhecer
melhor o Arrabalde, local de comércio e de artesanato da urbe, espaco que foi crescendo
ao longo dos seculos e onde se inserem as ruas em estudo.

Nos inicios do século X111 «afirmou-se a importancia comercial do Arrabalde»?°.
Esta zona da cidade estava situada entre a muralha e o rio, encontrando-se bem préxima
das principais vias de comunicacdo da cidade. Nela, encontramos uma populagéo
principalmente ligada ao sector mercantil e artesanal que se agrupava consoante as suas

atividade comerciais. Seria certamente um espaco «fervilhante de vida e trabalho» onde

cidade de Coimbra no século XII, elaborado por Alfredo Fernandes Martins em Esta Coimbra...:alguns
apontamentos para uma palestra, Cadernos de Geografia, 1983.

% Jorge Alarcdo, Coimbra- A montagem do Cenéario Urbano, 2008. A partir deste momento esta obra sera
referida como: Jorge Alarcao, Op. Cit, 2008,pagina correspondente.

% Raquel Romero Magalhdes, Coimbra: das origens a finais da Idade Média, coord. Anténio Leite da
Costa, Mario Nunes, 2008, pag. 85. A partir deste momento esta obra sera referida como: Raquel
Magalhées, Op. Cit, 2008,pagina correspondente.
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se compravam e vendiam produtos num «comércio agitado, febril, vibrante no telintar
metalico das moedas»*°.

Sao Vvérias as ruas que compdem o Arrabalde. Podemos destacar a atual Ferreira
Borges e Visconde da Luz, das quais falaremos mais adiante, ou as ruas da Moeda*!, da
Louca®, Corvo®, Direita entre outras. Estas ruas ter-se-d0 desenvolvido nas imediacées
e segundo o eixo do Mosteiro de Santa Cruz, num perfil que segundo Walter Rossa ja
«denota uma matriz geométrica»** condicionado pela « passagem da runa ou ribela
oriunda do vale de Santa Cruz»™.

Para além destas ruas, em que se fixam diversos tipos de comércio e artesanato, é
mormente importante realgar a existéncia no Arrabalde da Praga Velha, conhecida
atualmente como Praca do Comércio. A Praca velha tera surgido entre a «unido de dois
espacos publicos que se foram desenvolvendo em torno das duas igrejas de S.
Bartolomeu e S. Tiago»*®. Esta praca, situar-se-ia numa cota mais baixa do que a atual,
estando no entanto mais elevada do que as ruas que desciam perpendicularmente em
direcdo ao rio. Deste modo, nesta praca confluiam diversas ruas provenientes de
diferentes pontos do Arrabalde, tornando o local numa espécie de «interface mercantil
entre a cidade e o seu principal centro de comunicac6es e transportes, 0 rio e 0 seu porto
comercial»®’. Na praga muitos comerciantes se reuniam para vender e trocar produtos
dinamizando o comércio local.

Como referimos anteriormente, também no Arrabalde durante a Idade Média, se
localizavam para além de estabelecimentos ligados ao comércio e ao artesanato,

infraestruturas assistenciais como hospitais e albergarias que tinham como principal

%0 Maria Helena da Cruz Coelho, Coimbra trecentista: a cidade e o estudo. 1992, pag. 337 A partir deste
momento esta obra sera referida como: Maria Helena da Cruz Coelho, Op. Cit, 1992 pagina
correspondente.

31 Nao se sabe ao certo a origem do nome desta rua, no entanto, pensa-se que teré derivado de moenda,
devido aos moinhos que ai existiriam, ou de moneta (moeda), aceitando a possibilidade da existéncia
nesta rua de oficinas de cunhagem de moeda. No entanto, nenhuma das teorias foi até hoje devidamente
comprovada. Para um estudo mais aprofundado ver Jorge Alarcdo, Op. Cit, 2008 pag. 187.

%20 nome desta rua podera ter a sua origem na palavra em latim medieval figulorum, ou seja oleiro.
Pensa-se deste modo, que esta rua chamar-se-ia inicialmente rua dos Oleiros, por nela se encontrarem
diversos fabricantes de louca. Posteriormente a rua designou-se Tange-Rodilhas (Tange= por em
movimento; Rodilhas= roda do oleiro em latim) evidenciando mais uma vez a sua origem toponimia com
0 servico artesanal que nela se encontra. Jorge Alarcdo, Op. Cit, 2008 pag. 188.

% Jorge Alarcdo indica a possibilidade desta rua designar-se inicialmente de Tinturarri, ou seja rua dos
Tintureiros, que se dedicariam a uma atividade em torno dos tecidos e da sua colora¢do, bem como da
confecdo e tingimento de roupas. Jorge Alarcao, Op. Cit, 2008, pag. 188.

3 Walter Rossa, Op. Cit, 2001, pag. 450.

% Raquel Magalh&es, Op. Cit, 2008,pag. 86.

% |dem, pag. 85.

¥ Raquel Magalh&es, Op. Cit, 2008,pag. 86.
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funcdo dar assisténcia aos pobres, peregrinos e viajantes doentes. Deste modo,
destacamos a fundacao de alguns desses estabelecimentos como o Hospital de Milréus,
fundado em 1093, o Hospital de S. Nicolau, fundado em 1144 junto ao Mosteiro de
Santa Cruz, Hospital ou Gafaria de S. Lazaro — local de internamento e isolamento dos
leprosos, ou gafos como se chamavam na altura — fundada em 1209 por D. Sancho I,
num local designado de Azinhaga dos Lazaros (atualmente localizada numa travessa
que sai da Rua da Figueira da Foz em dire¢do a Avenida Ferndo Magalhaes).

Para além das infraestruturas anteriormente mencionadas, no Arrabalde
Coimbréo encontravamos ainda na época medieval, as Judiarias nova e velha®, bem
como alguns mosteiros e conventos — Mosteiro de Santa Cruz (fundado em 1131),
Convento de S. Francisco da Ponte (fundado em 1362), Convento de S. Domingos
(fundado em 1227 junto a atual zona entre a Rua Direita e 0 Arnado), Mosteiro de Santa
Clara (fundado em 1286) entre outros®. E justamente nas proximidades de alguns
destes mosteiros, conventos e igrejas que se fixam as zonas comerciais da cidade e se
adensam a troca e venda de produtos.

Por ultimo, outro ponto a ter em conta na analise do Arrabalde é a ponte
medieval que ligava a margem direita e esquerda do rio Mondego. Esta infraestrutura
foi ao longo dos séculos de suma importancia para Coimbra*', revelando-se importante
no desenvolvimento e fortalecimento da parte “baixa” da cidade. Em jun¢do com outros
fatores «favoreceu o crescimento do Arrabalde enquanto espaco de trocas comerciais e
produtos artesanais*?». Posteriormente, @ medida que a cidade ia perdendo a sua posic&o
de fronteira no processo de Reconquista Cristd, ia desaparecendo a necessidade da
populacdo procurar protecdo intramuros. Deste modo, o Arrabalde (extramuros) vai
afirmar-se «como espago mais amplo, mais barato, com melhores acessibilidades, com

uma topografia mais favoravel a circulagdo e venda de produtos»®.

% Para um estudo mais aprofundado sobre a localizacéo da Judiarias em Coimbra ver Raquel Magalhaes,
Op. Cit, 2008,pag. 81-83.

%' |dem, pag. 90- 92.

0 Atentemos ao exemplo de Santa Cruz: “O Mosteiro de Santa Cruz, centro de vocacdes religiosas e
atracdo de clientelas, torna-se um p6lo dinamizador da cidade e no seu largo corre um vivo comércio”.
Maria Helena da Cruz Coelho, Op. Cit, 1992,péag. 338.

1 Existem autores que defendem que desde a época romana, existiria uma ponte que ligava as duas
margens do rio Mondego. Na Idade Média, foi construida a ponte medieval, obra demorada, tendo o rei
D. Sancho | deixado no seu testamento 1000 morabitinos para a sua conclusdo. Ja na Epoca Moderna, no
reinado de D. Manuel I a ponte medieval tera sido restaurada, sendo designada de ponte do “O”, por nela
existir um espaco em forma de rotunda onde os carros de tracdo animal esperariam pela sua vez para
passarem, visto apenas se circular num sentido. Raquel Magalhées, Op. Cit, 2008,pag. 88-89.

*2 Raquel Magalhées, Op. Cit, 2008,pég. 89.

*% |dem.
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O facto do Arrabalde se localizar proximo do rio e do porto fluvial, possibilitava
um maior dinamismo comercial da zona baixa da cidade. N&o é de estranhar portanto
que, com a conjugacdo de todos os fatores anteriormente mencionados, o Arrabalde
ganhe em relacdo a Almedina uma nova centralidade, nomeadamente através dos seus
principais polos comerciais, a Praca Velha e a Rua dos Francos (atual rua Ferreira
Borges), da qual falaremos de seguida.

De facto, séo as freguesias do Arrabalde (Santa Justa, S. Tiago e S. Bartolomeu)
que «contribuiram, em termos fiscais, com valores superiores aos da Almedina o que
demonstra a sua superioridade em termos econémicos*».

Deste modo, terminamos a andlise geral do Arrabalde, percebendo a sua
evolucdo e dindmica ao longo dos séculos. Importa agora, conhecer um pouco melhor,
algumas das suas ruas e analisar como elas se afirmaram no contexto da urbe coimbra e
contribuiram para um maior desenvolvimento e centralidade do Arrabalde (Baixa de

Coimbra) em relacéo a Almedina (Alta de Coimbra).

* Maria Helena da Cruz Coelho, Op. Cit, 1992,pag. 338.
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2.2 As ruas do Arrabalde

Apols conhecermos a importancia do Arrabalde, a sua evolucdo, as suas
dindmicas e fungGes, importa agora analisar com maior pormenor algumas das suas
ruas. Nesse sentido escolhemos para o estudo e composi¢cdo do presente trabalho as
atuais ruas Ferreira Borges, Visconde da Luz e Sofia. Sabemos que ao analisar a
evolucdo, dindmicas, funcbes, servicos e organizacdo destas trés ruas conheceremos
melhor a importancia do Arrabalde no contexto da cidade de Coimbra. Nesse sentido,
elencamos um conjunto de questdes que nos permitem criar um fio condutor da
tematica. Que funcdes e servigos encontrariamos nestas trés ruas? Qual a sua
importancia no contexto urbano da cidade? Como se organizavam no espaco? Todas
teriam as mesmas funcdes e servigos associados? Teriam a mesma importancia? Como
se desenvolveram ao longo dos séculos?

S0 estas e mais algumas questdes, que tentaremos responder ao longo do
préximo subcapitulo do presente trabalho. Para ja, debrucemo-nos na anélise e estudo

da atual Ferreira Borges.

2.2.1 A Rua Ferreira Borges

A atual rua Ferreira Borges, que liga o Largo da Portagem a Rua Visconde da
Luz®, é de facto uma das ruas mais antigas da cidade. Localizada na freguesia de S.
Bartolomeu“®, fora durante séculos considerada a rua mais importante da urbe coimbra

ocupando na malha urbana de Coimbra «um lugar verdadeiramente excecional»*’.

* Em relagfo a sua extensdo, nos séculos X1l e XI11, existem dividas entre a historiografia tradicional e
estudos recentes. Se por um lado, a historiografia tradicional caracteriza esta rua como eixo principal
entre a ponte e a Almedina, iniciando-se na Portagem e terminando nas escadas de S&o Tiago, alguns
autores recentemente, como Jorge Alarcdo e Octavio Augusto, levantam a hip6tese desta rua apenas ser
constituida pelo tracado entre as escadas de Sdo Bartolomeu e as de S. Tiago, ndo existindo portanto, a
ligacdo direta entre a Almedina e a Portagem. Estes autores defendem que ndo existe nenhum registo
documental que comprove efetivamente que esta rua atingisse o Largo da Portagem. Segundo Octavio
Augusto, terd sido no século X1V, aquando do calcetamento da Rua dos francos, que tera surgido o trecho
entre a Portagem e Almedina, completando o segmento da atual Rua Ferreira Borges. No entanto, tanto
uma hipo6tese como outra carecem de mais provas para se confirmarem. Para um estudo mais aprofundado
da temaética ver Jorge Alarcdo, Op. Cit, 2008 e Octavio Augusto, A praca de Coimbra e a afirmacéo da
baixa- origens, evolucéo urbanistica e caracterizacdo social, 2013, pag. 86 a 101.

*® Para um estudo mais aprofundado da temética ver Mappa Thopografico Da Cidade de Coimbra Com a
Divizdo Das Antigas Freguezias, século XVIII, Instituto Geografico Portugués, Inv. n.° CA 391.
Publicado em Evolucdo do espago fisico de Coimbra: exposicao, comissario Santiago Faria, Camara
Municipal de Coimbra, 2006, pag. 35.

*" Luisa Trindade, A Praca e a Rua da Calcada, sep. Media Aetas, 2004, pag. 125. A parir deste
momento esta obra sera referida como: Luisa Trindade, Op. Cit, 2004,pagina correspondente.
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Ao longo dos seculos mudou algumas vezes de designacdo chamando-se
primeiramente Rua dos Francos, posteriormente Rua da Calcada e, por ultimo, Rua
Ferreira Borges. Esta mudanca na sua toponimia é reflexo e consequéncia da sua
evolucdo ao longo dos séculos. A primeira designacdo conhecida desta rua foi Rua dos
Francos*®. Designacao que surge no Livro das Kalendas em 1191, em que se deixa «um
assento em certa tenda em casas da rua dos Francos, em oposicdo & Porta do Arco»™®.
Nos séculos seguintes, a rua sera referida diversas vezes em alguns documentos régios,
eclesiésticos e concelhios®. Esta designagdo manter-se-4 até aos finais do século XIV,
altura em que muda de denominacdo para Rua da Calcada, a qual explicaremos
posteriormente.

A designacédo de Rua dos Francos, deriva da existéncia e permanéncia nesta rua
ao longo dos séculos XII e XIII, de uma comunidade de mercadores e comerciantes
vindos do centro europeu, designados de Francos. Estes comerciantes, vindos de além
Pirenéus, viam nesta rua e nos espacgos extramuros uma mais valia «fosse pela mais facil
acessibilidade, fosse pelos menores encargos fiscais a que as mercadorias estavam

sujeitas»”’.

Esta designacdo reforca o fortissimo caracter comercial desta rua nos
primordios de Coimbra. No entanto, ndo foi apenas esta comunidade de mercadores
francos a Unica a estabelecer-se nesta rua. Sabemos que bem proximo dela, «na encosta
entre a rua de Coruche (atual rua Visconde da Luz) e a muralha e com porta ja na
propria rua dos Francos»°2, existiria uma judiaria®® facto que corrobora o seu forte cariz
mercantil e artesanal. Outro dado interessante que reafirma a presenca de mercadores e
da prética comercial nesta rua, € o facto desta entre os séculos XIII e XV aparecer em
alguns documentos, embora escassos, com a denominagéo de Rua dos Mercadores™”.
Nos finais do século XIV e inicios do século XV, a designacdo de Rua dos
Francos vai desaparecendo, sendo substituida por Rua da Calcada. Esta nova
denominacdo tem a sua origem na expressdo de um documento datado de 1404 em que

0 cabido da Sé de Coimbra da de emprazamento umas casas «na cal¢cada nova de s6 a

8 José Pinto Loureiro, Toponimia de Coimbra, 1964, pag. 357. A partir deste momento esta obra sera
referida como: José Pinto Loureiro, Op. Cit, 1964,pagina correspondente.

9 |dem, pag. 357

%0 para um estudo mais aprofundado ver José Pinto Loureiro, Op. Cit, 1964, pag. 357- 363.

*! |_uisa Trindade, Op. Cit, 2004, pag. 127.

52 |dem, pag. 127.

5% sall Anténio Gomes, A comunidade judaica de Coimbra Medieval, 2003, pag. 19. «estam apres da
porta da judaria en quaes lavram os Judeus orevyzeyros».

>* José Pinto Loureiro, Op. Cit, 1964, pag. 357- 363. O autor fala-nos de trés documentos que mencionam
a rua dos Francos com rua dos Mercadores. No entanto salienta, que esta designagdo ndo tera sido na
época de uso generalizado, e que carece de um estudo mais aprofundado.
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porta d’Almedina»®. Através desta expressédo podemos concluir, que a antiga Rua dos
Francos entre os finais do seculo XIV e inicios do seculo XV, foi «alvo de alteraces
significativas no seu pavimento», ou seja, foi calcetada®®. Se & primeira vista, esta
informacao parece pouco relevante, através de uma leitura mais rigorosa verificamos o
contrario.

Como refere Luisa Trindade® o «calcetamento de uma artéria urbana, para mais
com as dimens@es da Rua da Calgada, era inevitavelmente um empreendimento caro e
moroso (...) sendo poucas as cidades do reino que em data tdo precoce contavam com
realizacOes desta natureza». De facto, na época poucas seriam as ruas em Portugal que
teriam recebido tal tratamento®®, j4 que este representava um encargo financeiro
avultado, suportado geralmente por «vérias entidades: o monarca, a cAmara e 0s
moradores»®°,

O calcetamento da Rua dos Francos refor¢ca mais uma vez a sua importancia,
como uma das principais artérias comerciais e artesanais da cidade, afirmando-se na
Coimbra quinhentista como a «plataforma a partir da qual se acedia a todos 0s espagos

politicos, econémicos e religiosos com algum relevo na cidade»®.

Deste modo,
podemos concluir que a sua importancia contribuiu para a confirmacdo e consolidacao
da centralidade do Arrabalde em relacdo a Almedina.

Por altimo, em relacdo a sua toponimia, esta designou-se como Rua da Calcada,
ou simplesmente Calcada até 1883, data na qual a Camara Municipal de Coimbra
determina que a rua passasse a denominar-se Ferreira Borges®* nome pela qual ainda

hoje é conhecida.

> |dem, pag. 307.

>® Como verificamos anteriormente, estudos recentes indicam a hipétese que nestas obras de calcetamento
a rua tenha sido prolongada até a Portagem. «Portanto, as evidéncias levam-nos a crer que o tracado da
Calcada teréa sido, pelo menos no trecho entre a Portagem e Almedina, uma criagdo original do séc. XIV,
e ndo meramente o calcetamento de um arruamento preexistente — no caso a Rua dos Francos — como tem
sido interpretado pela historiografia. Como vimos, a sua origem estaria na necessidade de ligar a
Almedina e a Portagem de maneira mais direta e eficiente — ja que o caminho antigo deveria ser estreito e
irregular — facilitando o transito no trajeto entre estes dois locais» Octavio Augusto, A pracga de Coimbra
e a afirmacdo da baixa - origens, evolugdo urbanistica e caracterizacao social, 2013, pag. 86 a 91.

*" Luisa Trindade, Op. Cit, 2004, pag. 128. Luisa Trindade refere ainda que o calcetamento de uma rua
estaria ligado a dois fatores - a sua importancia na urbe e o seu declive.

*% Como ¢ o caso das Ruas Novas de Lishoa e Porto. Luisa Trindade, Op. Cit, 2004, pag. 128.

> |dem, pag.128.

% 1dem, Ibidem.

61 José Pinto Loureiro, Op. Cit, 1964, pag. 362- 363. José Ferreira Borges nasceu no Porto a 8 de Junho
de 1776, falecendo a 14 de Novembro de 1838 na mesma cidade. Formou-se em Céanones pela
Universidade de Coimbra. Destacou-se nas areas do direito e da politica, desempenhando fungdes de
advogado no Tribunal da Relagdo do Porto, secretario da junta da Companhia dos Vinhos do Alto Douro,
membro da Junta Provisional do Governo Supremo do Reino de 1820, deputado as Cortes Constituintes
de 1821. Destacou-se ainda na area da economia, sendo um dos principais autores do primeiro Codigo
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2.2.1.1 A consolidacdo da centralidade

Atraveés do estudo da toponimia da Rua Ferreira Borges, verificamos que esta ao
longo dos séculos foi ganhando um maior relevo e importancia, sendo considerada uma
das ruas, ou a rua, mais importante da cidade. A afirmacdo da sua relevancia no
contexto da urbe Coimbra fez-se ainda durante a Idade Média, a medida que a cidade ia
crescendo e se consolidando. No entanto, é na Idade Moderna que a Rua Ferreira
Borges na época designada de Calcada, consolida a sua presenca na cidade como lugar
central. Se para o tempo medievo, € dificil tracar com maior profundidade um perfil da
rua — para além da sua importancia comercial, artesanal e eixo de ligag&o entre 0s varios
locais do Arrabalde — para a Epoca Moderna a Historiografia portuguesa ja nos permite
ir mais além no seu conhecimento.

Tal como referimos anteriormente, é durante o século XV que a Rua Ferreira
Borges consolida a sua centralidade na malha urbana de Coimbra. Desde os finais do
século XIII «assiste-se ao gradual abandono da Alta em favor do espacgo extramuros que
da muralha se estendia até ao rio»®2.

Estes factos, que anteriormente estudamos aquando da analise do Arrabalde,
devem-se a diversos fatores. Nesse sentido, e apesar de diversas iniciativas régias®, a
partir das Gltimas décadas do século XIV a «consolidacdo do Arrabalde parece ser
assumida por parte dos 6rgdos do poder local e central, como inevitavel»**. Deste modo,
podemos afirmar que é «com o advento da Dinastia de Avis, que a cidade afirmou
urbanisticamente a sua determinagdo em se instalar na zona mais baixa e plana»®
apesar do monarca D. Jodo I, ndo estar completamente de acordo com essa
transformagéo%. Essa centralidade é comprovada pela progressiva fixagdo da populagdo

no Arrabalde, nomeadamente na Rua da Cal¢ada e na Praga Velha, bem como na

Comercial Portugués. Fundou juntamente com Manuel Fernandes Tomas, em 1818, o Sinédrio do Porto -
associacao secreta que esteve na origem da Revolucdo Liberal de 1820.

%2 Luisa Trindade, Op. Cit, 2004, pag. 129.

% para compreender mais profundamente as iniciativas régias ver Luisa Trindade, Op. Cit, 2004, pag.
130-132.

® uisa Trindade, Op. Cit, 2004, pag. 130.

% Walter Rossa, Op. Cit, 2001, pag. 478.

% para D. Jodo | a cidade de Coimbra era bastante importante pois nela teria sido aclamado rei em 1385.
Ao longo do seu reinado, reuniu por diversas vezes as Cortes em Coimbra (1385, 1387, 1390, 1394/95,
1397, 1400). Este facto, salienta a importancia que a cidade teria para o monarca, que naturalmente
quereria manter Coimbra nos «itinerarios régios», ndo sendo nesse sentido favoravel a perda de
importancia e centralidade da Alta Coimbrd, local onde se localizava o Paco Real.
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consolidacdo de «funcdes comerciais e administrarias (feira e estruturas de apoio),

politicas (casa do conselho) e judiciais (pelourinho)»®’.

2.2.1.2 A organizacao e estrutura da Rua da Calcada

Como anteriormente referimos, ¢ na Epoca Moderna que a Rua da Calcada
ganha do mesmo modo que o Arrabalde, um lugar central na cidade. Apods
compreendermos a evolucdo histérica desta rua e das suas atividades, € também
importante perceber a sua organizacdo e composicdo. Para esta tematica, a obra de
Luisa Trindade®® j4 por diversas vezes citada ao longo do trabalho, é mais uma vez
preponderante. A autora, atraves do estudo aprofundado do Tombo Antigo de
Coimbra®®, analisou a organizacdo desta rua, a sua histéria e evolucdo, as estruturas e
composicdo dos seus edificios ao longo da Epoca Moderna. E através da anélise desta
obra historiogréfica, que seguidamente entenderemos a estrutura da Rua da Calcada
bem como a organizacdo e composicao dos seus edificios.

A anélise realizada por Luisa Trindade ao Tombo Antigo de Coimbra, permite
desde logo conhecer a estrutura dos edificios da Rua da Calcada e verificar que a
Camara Municipal teria ao longo do seu tracado um elevado niimero de propriedades’.
Outra constatacdo é a «de que as casas térreas, ou seja de piso Unico, eram uma minoria
guase sem expressdo», enquanto «os imdveis de dois sobrados [dois pisos] ou trés
sobrados, constituiam a grande maioria, atingindo nalguns casos 0s quatro e cinco pisos
e até mesmo, os seis»'*. Este facto ndo diz apenas respeito & Rua da Calcada, ja que
como afirma a autora «ao longo de Quatrocentos, a tendéncia para o alteamento dos

imoveis encontra-se documentada pra muitas cidades e vilas portuguesas»’2. Ao que

®” Luisa Trindade, Op. Cit, 2004, pag. 130.

% |dem, pag. 130.

% Em 1529, D. Jodo Il ordena a todas as vereacdes da comarca da Estremadura, da qual fazia parte
Coimbra, a realizacdo de tombos [inventarios] onde, de forma exaustiva, deveria registar-se o respetivo
patrimdnio camarario. Desta forma o monarca pretendia administrar eficazmente as rendas a que a coroa
teria direito sobre esse patrimonio. Luisa Trindade, Op. Cit, 2004, pag. 121.

® Lufsa Trindade, Op. Cit, 2004, pag. 145. A autora refere que este facto reforca mais uma vez a
importancia e o prestigio que esta rua teria na urbe coimbra. Ver ainda anexo VI (fig. 3) o mapa referente
a Demarcacdo das propriedades do concelho situadas na Calgada, de acordo com o Tombo Antigo da
Cémara de Coimbra de 1532.

™ Luisa Trindade, Op. Cit, 2004, pag. 135.

"2 |dem, pag. 135.
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parece ndo existia nenhuma lei referente a limitacdo da altura dos edificios, dai ser um
fenémeno adotado em todo o nosso pais.”

No caso de Coimbra, a esta nova estrutura do edificado, associamos um maior
crescimento demografico e uma maior concentracdo da populacdo na zona Baixa da
cidade a partir do século XIV. Como afirma a autora «ja em 1395, 61% das
propriedades régias em Coimbra eram compostas por dois pisos»’, facto que ter-
se-a acelerado e confirmado nos séculos seguintes. Importa ainda referir que esta
tipologia do edificado ndo se verificard apenas na Rua da Calcada, mas por todo o
Arrabalde com claro destaque para Praca Velha, Rua de Coruche (Visconde da Luz) e
anos mais tarde na Rua da Sofia’.

No processo de alteamento dos imdveis foi preponderante o uso de madeira na
construcdo civil. Esta matéria-prima constituia grande parte do edificado no século XIV.
Para além de possuir diversas vantagens econdémicas — custo acessivel, facilidade de
transporte, dispensas de mao-de obra especializada — permitia uma rapida construcao
em altura sem por em causa a estabilidade do edificado ja existente. Por estes motivos
ndo é estranho o seu uso abundante.

No entanto, construir em madeira também teria as suas desvantagens, ja que as
edificacdes ficavam com fraca resisténcia a acdo das aguas e das humidades bem como
expostas ao apodrecimento da matéria-prima e ao fogo. E com vista a resolver este
problema, que a partir do século XV, se «torna obrigatorio a utilizacdo extensiva da
pedra»’® na construcdo do edificado. Com esta medida punha-se fim ao «desalinho da
rua medieval, atravancada por balcdes, passadicos, traves e prumos, bem como aos
inconvenientes de uma excessiva utilizacdo da madeira»’".

No que se refere a ocupacdo dos edificios, Luisa Trindade refere que através da
anélise do Tombo Antigo de Coimbra «a& excecdo de uma casa de quatros sobrados,
todos 0s outros contratos surgem encabecados por uma sé pessoa, de acordo com a

pratica comum»®

. Deste modo, é dificil precisar quais os agregados familiares
presentes na Rua da Calcada. Contudo, defende a autora, que ndo se deve afastar a

hipotese do subarrendamento de alguns edificios, ja que a ocupacdo dos edificios por

® «Em Portugal parece néo ter existido qualquer disposicdo legal limitando a altura dos edificios. Nas
ordenac¢des Manuelinas, o nimero de andares é deixado ao critério do proprietario» Luisa Trindade, Op.
Cit, 2004, pag. 137.

™ Idem, pag. 138.

> |dem, Ibidem.

’® Luisa Trindade, Op. Cit, 2004, pag. 139

" |dem, pag. 140.

"8 |dem, pag. 141.
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andares, seria pratica comum [em diversas cidades do pais] e estaria comtemplada nas
Ordenacdes Manuelinas’®.

No que concerne ao valor dos imdveis este é de dificil estudo. Como indica a
autora «as rendas cobradas pela cdmara acusavam enormes oscilacdes sem que se torne

claro o fator determinante»®

ndo existindo na época, um controlo rigoroso do
patriménio camarario. No entanto a preponderante centralidade e importancia comercial
assumidas pela rua da Calcada faziam com que naturalmente esta se assumisse como
uma rua cara para se viver na época. Como reafirma Luisa Trindade, viver na Rua da
Calcada «representava como seria de esperar um encargo acrescido comparativamente a
outros locais da cidade. Ao passo que nas restantes ruas do Arrabalde ou mesmo na
Almedina o preco do metro quadrado ndo ultrapassava 1,5 reais, na Calcada ascendia a
2,6»81.

Ainda antes de terminar a analise do edificado da Rua da Calcada é importante
referir a presenca em Coimbra «como na esmagadora maioria das cidades e vilas [de
um] quintal, chido ou “chou¢o” que, sempre que possivel, ocupava o fundo dos lotes»®.

Estas estruturas, ligadas as atividades agropecuarias, estdo bem presentes por
toda a cidade ao longo da ldade Média e da Epoca Moderna. Como refere Guilhermina
Mota a «populagdo [de Coimbra] tem fundas raizes no solo, embora maioritariamente se
dedique a atividades urbanas, ndo deixa em muitos casos de se ocupar também da
lavoura das terras existentes pelo Arrabalde»®.

N&o é de estranhar portanto, que na rua em estudo apesar da sua urbanidade e

centralidade, encontremos documentadas no Tombo Antigo de Coimbra faixas

" Para um estudo mais aprofundado das questdes de arrendamento e da composicao familiar dos edificios
da rua da Calgada ver Luisa Trindade, Op. Cit, 2004, pag. 141-144.

8 |dem, pag. 145 — Esta disparidade entre rendas pode ser justificada na analise do Tombo Antigo de
Coimbra por diversos fatores: algumas rendas eram baixas pelos edificios terem sido arrendados em
funcdo de graus de parentesco e amizade; outras estavam desatualizadas; ou ndo existiam contratos para
comprovar o valor, entre outras.

8 |dem, pag. 146.

8 uisa Trindade, Op. Cit, 2004, pag. 147.

8 Guilhermina Mota, Familias em Coimbra nos séculos XVIII e XIX, sep. Revista de Historia da
Sociedade e da Cultura, 2010, pag. 354. A partir deste momento esta obra serd referida como:
Guilhermina Mota, Op. Cit, 2010,pagina correspondente.

A autora estudou e investigou a estrutura das familias em Coimbra nos séculos XVIII e XIX através da
analise dos rois de confessados das freguesias de S. Bartolomeu (1778), Santa Cruz (1851).

O rol de confessados seria uma lista de todos os residentes em determinada paréquia com idade superior a
7 anos, distribuidos pelos fogos a que pertenciam e organizada por ruas e lugares. Era realizada pelo
paroco por altura da Quaresma, com o objetivo de registar o cumprimento dos preceitos religiosos
associados a este importante periodo do calendério religioso catdlico. Nestes rois de confessados eram
ainda integrados e contabilizados os escravos e criados das familias.
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relativamente largas, entre os edificios e a barbacd, que serviriam como espacos de
cultivo e criagdo de animais®.De facto nos finais da Idade Média e inicios da Epoca
Moderna, assistimos a progressiva ocupacdo do casario e das estruturas defensivas do
castelo, como a barbacd, que estando j& desativadas sdo «absorvidas por particulares que
assim conquistam mais algum espaco ou simplificam a construcdo pelo encosto que 0s
muros proporcionam»®. Estes elementos permitem-nos conhecer com maior

profundidade a estrutura e organizacao do edificado existente na Rua da Calcada.

2.2.1.3 As atividades econdmicas

Ao longo deste capitulo analisdmos a evolugdo da Rua Ferreira Borges no
decorrer dos séculos através da sua toponimia. Verificamos como esta afirmou a sua
centralidade e importancia no contexto da urbe da cidade, analisando posteriormente,
como estaria organizada. No decorrer do capitulo, evidenciou-se a presenca significativa
de comerciantes e artesdos, no entanto, é importante pensar que outras profissoes,
oficios e atividades nela encontrariamos. E certo que a Baixa «é o mundo do trabalho
onde se encontram os homens de negocios, os mercadores, a gente de oficios e de
servicos»®®, mas seréo apenas estes os oficios presentes no Arrabalde? E na Alta ndo
existirdo para além de professores, estudantes e populacdo de estatuto social elevado,
gentes de estatuto social inferior ligado ao comércio e artesanato?

Guilhermina Mota € perentéria ao afirmar que a cidade de Coimbra é até aos
finais do século XIX «uma cidade dual»®’, dividida entre a Alta e a Baixa, com as
caracteristicas anteriormente mencionadas. No entanto defende que apesar de dual,
existiram também na Alta da cidade «comerciantes, muitos artesdos, entre 0s quais
sapateiros, alfaiates, carpinteiros, barbeiros necessarios para responder as necessidades
dos universitarios, mas também dos eclesiasticos»®®. Por outro lado, a Baixa
«caracterizada sem divida pela vida laboral ndo deixa de acomodar alguns estudantes e
lentes, doutores, advogados, médicos, clérigos, um ou outro fidalgo»®°.

Deste modo, a pandplia de atividades e servi¢os que encontramos no Arrabalde é

muito maior que o anteriormente pensado. Por outro lado, ficamos com a ideia que

8 Luisa Trindade, Op. Cit, 2004, pag. 147.
% 1dem.
8 Guilhermina Mota, Op. Cit, 2010,p4g. 356.
8 Guilhermina Mota, Op. Cit, 2010,pag. 356.
88

Idem.
% 1dem, Ibidem.
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existe uma constante interacdo de diferentes gentes e oficios entre a Alta e a Baixa
coimbrd. No que concerne a rua em estudo, a Rua da Calgada, encontramos ao longo da
época moderna, diversos oficios para além dos artesdaos e comerciantes. Ao longo do
seu estudo, Guilhermina Mota®, elenca na rua da Calcada nos finais do século XV11I,
diversas profissdes e atividades ligadas ao comércio e ao artesanato®, mas também,
gentes de maior estatuto social com profissbes mais qualificadas como: diversos
fidalgos, um médico, um lente, doutores, advogados, um administrador de tabacos, dois
licenciados, um tabelido, um padre, o0 escrivdo do eclesiastico, estudantes.

Outra fonte a ter em conta para a analise e conhecimento dos oficios presentes
nesta rua é a Contribuicdo Extraordinaria de Guerra, no termo de Coimbra, em 1808%.
Atraveés da anélise desta fonte podemos elencar um conjunto de 26 oficios como: trés
Relojoeiros, um Sirgueiros, sete Alfaiates, cinco Sapateiros, um Botoeiro, um Torneiro,
cinco Barbeiros, um Ferrador, um Cabeleireiro e um Esparteiro.

Apesar de ser uma fonte referente ao século XIX, permite-nos consolidar as
ideias anteriormente analisadas e reforcar a ideia da relevancia da Rua da Calcada,
como a «rua mais importante de Coimbra, verdadeiro eixo dinamizador da vida
econdmica e politica»™ onde ndo s6 encontramos comerciantes e artesios, mas também

pessoas de estatuto social elevado e profissdes mais qualificadas.
2.2.1.4 As suas vivéncias

Depois de conhecermos 0 espaco, a sua organizacdo, atividades e funcoes,
importa agora, em breves linhas, perceber se ao protagonismo da Rua ferreira Borges
correspondeu uma atitude diferenciada por parte dos diversos poderes da cidade. Nesse
sentido debrucar-nos-emos mais uma vez no artigo de Luisa Trindade®.

Ao lermos o artigo, é perentoria a posicao da autora em relacédo a este assunto. A
atitude diferenciada dos diversos poderes da cidade em relacdo a rua em estudo, esta

% 1dem, Ibidem.

% Dois boticérios, um negociante, oito mercadores, um livreiro, seis alfaiates, dois latoeiros, dois
cabeleireiros, dois barbeiros, dois sangradores, um sapateiro, um espadeiro, um ferrador, um lavrante e
ainda um vendedor de vinhos. Guilhermina Mota, Op. Cit, 2010,pag. 356.

%2 Carlos Santarém Andrade, Contribuicdo Extraordinaria de Guerra, no termo de Coimbra, em 1808, sep.
Arquivo Coimbrdo, 1990. Esta contribuicdo extraordinaria de guerra foi imposta pelo general Junot
aquando da primeira invasdo francesa em Portugal. Este imposto extraordinario incidiria sobre os
«oficiais de porta aberta», bem como os «lugares de venda nas pragas publicas e fora delas». Tal como
outras cidades portuguesas, Coimbra sofreu as consequéncias deste imposto extraordinario.

% Guilhermina Mota, Op. Cit, 2010,p4g. 356.

% Luisa Trindade, Op. Cit, 2004.
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presente em diversos exemplos. Encontramos alguns exemplos no Livro de Regimentos
e Posturas da Cidade de Coimbra, escrito no século XVI, quando o concelho proibe a
existéncia de materiais de construcdo na via publica, para além de oito dias apds o inicio
da obra. Esta ordem diz respeito a todas as ruas da cidade, no entanto a Rua da Calcada
é individualizada no texto, acentuando a sua proibicdo «como se o delito fosse ai mais
grave»®. Outro exemplo é a suspenséo na Rua da Calcada, da postura em vigor em toda
a cidade, que permitia «0 lancamento de agua limpa ou suja da janela, desde que
precedido do duplo grito de “4gua vai”» %,

N&o é apenas a nivel concelhio que encontramos uma atitude diferenciada em
relacdo a Rua da Calcada. Exemplo disso € a atitude de D. Jodo Ill, que com o
estabelecimento definitivo da Universidade de Coimbra e apesar da sempre
«problemética falta de alojamentos para os estudantes»®’, atribui o caracter excecional &
Calcada «isentando os seus moradores da obrigacdo de acolher os que com aquela
finalidade chegassem & cidade»®®.

Todas estas deliberagbes mostram uma vez mais a importancia desta rua como
centro de exceléncia do comércio e artesanato para a cidade de Coimbra. Como tal,
tanto o poder régio como o poder concelhio, sentiram a necessidade de assegurar a sua
manutencdo, limpeza e organizacao.

Desta forma terminamos o estudo da Rua Ferreira Borges, rua que se configurou
ao longo dos séculos, de suma importancia para a cidade de Coimbra. Durante a
segunda metade do século XIX e inicios do século XX, a rua continuou a representar
para a cidade, local de centralidade, de poder politico e comercial. Como afirma José
Pinto Loureiro®, a rua Ferreira Borges ird ainda durante o século XX «ser
verdadeiramente para Coimbra o que o Chiado foi para Lisboa. Nela se encontravam as
melhores livrarias, os melhores cafés e pastelarias, os melhores estabelecimentos de
modas, estabelecimentos bancarios, escritorios, consultorios, etc.»*®

E na segunda metade do século XX e sobretudo nos inicios do século XXI, que
a rua perderd a sua importancia e relevancia como lugar central. Mas desse ponto

falaremos mais adiante quando estudarmos a sua situagéo atual.

% |dem, pag. 150.

% 1dem, Ibidem.

9 1dem, Ibidem.

% José Pinto Loureiro, Op. Cit, 1964, pag. 361.
% |dem, pag. 363.

190 1dem, Ibidem.
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2.2.2 A Rua Visconde da Luz

Apo6s o0 estudo da Rua Ferreira Borges seguimos 0 eixo da baixa coimbra
estudando agora a atual Visconde da Luz. Ao longo da sua histéria foi uma rua
secundaria se compardmos com a Rua Ferreira Borges. No entanto, é inegavel a sua
importancia, integrando ao longo dos séculos, um dos eixos principais da cidade que,
«partindo do Largo da Portagem, junto ao rio, terminava no Largo de Sanséo, frente ao

Mosteiro de Santa Cruz»'®*

. Mas como se afirmou esta rua? Qual a sua importancia no
contexto da urbe Coimbrd? Que profissbes e atividades albergou no decorrer dos
séculos? E a partir destas questdes que partiremos para o estudo da Rua Visconde da
Luz.

A atual Visconde da Luz designou-se primeiramente como Rua de Coruche.
Localizada, & data da sua formagdo, na Freguesia da S. Tiago'®, a rua aparece pela
primeira vez mencionada no Livro das Kalendas, em 1204, quando se fala do
rendimento de casas da Rua de Coruche'®. No decorrer do século XIII a rua aparece
nomeada em diversos documentos régios e concelhios. Um documento de 1266 fala da
sua localizacdo, descrevendo a «rua de Culuchio contra judiariam in collatione Sancti
lacobi Colimbrie, “rua de Coruche contra a Judiaria, na pardéquia de S. Tiago de
Coimbra”»'®. A sua designacio, Coruche, ainda hoje é pouco clara existindo diversas
teorias sobre a origem da sua toponimia™®.

Esta rua, apesar de ser considerada num documento do século XVI**, como uma
das mais importantes da cidade, seria indubitavelmente de importancia inferior a Rua da
Calcada anteriormente estudada. Walter Rossa afirma mesmo que «se analisarmos a sua

estrutura e 0 seu desenho [...] fica bem claro, como num processo organico [a rua] tera

101 uisa Trindade, Op. Cit, 2004, pag. 126.

192 Como refere Octavio Augusto no seu estudo recente intitulado de A praca de Coimbra e a afirmacéo
da baixa - origens, evolucdo urbanistica e caracterizacao social, 2013, pag. 32. Para um estudo mais
aprofundado da tematica ver ainda Mappa Thopografico Da Cidade de Coimbra Com a Divizdo Das
Antigas Freguezias, século XVIII, Instituto Geogréfico Portugués, Inv. n.°® CA 391. Publicado em
Evolucéo do espaco fisico de Coimbra: exposi¢do, comissario Santiago Faria, Camara Municipal de
Coimbra, 2006, pag. 35.

193 para um estudo mais aprofundado ver José Pinto Loureiro, Op. Cit, 1964, pag. 298.

1%% Jorge Alarcdo, Op. Cit, 2008, pag. 150.

105 Ha quem considere que a designacdo de Coruche vem de Collatium, que significa “celeiro” ou
armazém”. No entanto ndo é conhecida a existéncia de nenhum celeiro naquela rua desde os tempos
medievos. Outros apontam a hipotese de Coruche significar “cabego” ou “ponto alto”. Esta teoria parece
ganhar uma maior relevancia, pois como afirma Jorge Alarcdo «o nome conviria ao lugar onde estava
situada a igreja de S. Tiago, pois ndo sO o ponto era elevado relativamente ao espaco da atual Praga
Velha, [...] como quem vinha da ponte tinha de subir até S. Tiago e quem continuava descia até Santa
Cruz». Jorge Alarcao, Op. Cit, 2008, pag. 151.

196 uisa Trindade, Op. Cit, 2004, pag. 125.
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surgido essencialmente como ligacdo — quase um atalho a cota superior — entre a Porta
da Almedina e o Mosteiro de Santa Cruz, ainda que tal situacdo tenha potenciado o
desenvolvimento gradual da sua relevancia na vida urbana»'?’.

Apesar de se afigurar como uma rua de importancia inferior a Rua dos Francos,
ndo deixou de ao longo dos séculos ser importante no contexto do crescimento da
“baixa” coimbra.

A designacédo de Coruche manter-se-4 desde o século XIII até & segunda metade
do século XIX. Neste século, em 1855, a Camara de Coimbra terd, através de um oficio
ao perfeito do Douro, exposto a necessidade de obras de melhoramento e alargamento
da «Rua de Coruche, que se achava disforme, tortuosa, estreita»'®, afirmando que nio
teria rendimentos para tais melhoramentos. Nos anos seguintes, assistiu-se a negociagao
entre a Camara Municipal de Coimbra e o Ministério das Obras Publicas, sobre o
financiamento e execucdo da remodelacdo da Rua de Coruche. O acordo foi conseguido
em Setembro de 1858, sendo os custos da obra divididos pelas duas entidades. A 14 de
Setembro do mesmo ano, séo inauguradas as obras da Rua de Coruche «a que se mudou
0 nome para Visconde da Luz, por ter este cavalheiro, na qualidade de Diretor-Geral do

Ministério das Obras Publicas, contribuido para facilitar este melhoramento»'%°.

2.2.2.1 As atividades econdmicas

Apdbs compreendermos a evolucdo da toponimia da Rua Visconde da Luz,
tentaremos de seguida tracar um perfil das funcdes, profissdes e atividades que ao longo
dos séculos caraterizaram a referida rua. Como referimos anteriormente, a Rua de
Coruche seria certamente de importéncia inferior & Rua dos Fracos ou Calgada. Para tal
facto contribuia ndo s6 o seu desenho, estreito e sinuoso, bem como as atividades que
nela se fixaram. Nesse sentido existiria um evidente contraste entre estas ruas também a
nivel das fungdes e atividades que nelas se encontravam.

Com reafirmam Luisa Trindade!*

e Walter Rossa, nesta rua ao longo dos
séculos situavam-se essencialmente tendas de correeiros, latoeiros e um numero
significativo de ourives, justificando deste modo a designacdo de Rua dos Ourives, pela

qual ainda hoje é também conhecida. Por outro lado, a Contribuicdo Extraordinaria de

197 \Walter Rossa, Op. Cit, 2001, pag. 452.

198 josé Pinto Loureiro, Op. Cit, 1964, pag. 301.

199 1 dem, pag. 304.

19 uisa Trindade, Op. Cit, 2004, pag. 125; Walter Rossa, Op. Cit, 2001, pag. 452.
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Guerra, no termo de Coimbra, em 1808

, permite-nos conhecer outras atividades
presentes nesta rua™? e reforcar a ideia da forte presenca de ourives e latoeiros. No
entanto, ndo se pense que ndo existissem nesta rua profissdes de maior relevancia.

Maria Amélia Alvaro de Campos indica mesmo que nesta rua, ao longo dos
séculos XIIl e XIV se fixaram «alguns mercadores de maior trato e os detentores da
riqueza»™. Desta forma podemos concluir que a Rua de Coruche, apesar de menos
importante que a rua dos Francos ou Calcada, desempenhou também um papel
importante no comércio, artesanato e na economia da “baixa” coimbrda ao longo dos
séculos. Embora construida inicialmente como elo de ligacdo entre a Calcada e o
Mosteiro de Santa Cruz, a sua importancia foi crescendo sobretudo nos séculos XVIII e
XIX. SO assim se justifica o interesse da Camara de Coimbra, em remodelar e
restruturar esta rua que durante séculos fora adjetivada de menor, estreita e sinuosa.

Um dado curioso do estudo da evolucdo desta rua, € verificar que ainda hoje,
depois de tantos séculos, encontramos nela uma forte presenca de Ourivesarias. No

entanto dos seus aspetos atuais falaremos mais adiante.

2.2.3 A Rua da Sofia

No decorrer do presente trabalho temos continuamente estudado as ruas do eixo
principal da Baixa de Coimbra. Analisdmos a sua evolucdo historica, as suas estruturas,
caracterizando as atividades e funcdes que nelas se fixaram ao longo dos séculos. Se é
certo que as ruas Ferreira Borges e Visconde da Luz nascem praticamente com a cidade
nos tempos medievos, a Rua da Sofia apesar da sua importancia surge muito mais
tardiamente na época Moderna. Seguidamente analisaremos 0 processo de
desenvolvimento desta rua, a sua estrutura, as suas funcdes e servicos ao longo dos
séculos. Pretendemos deste modo, conhecer melhor a rua da Sofia, que muitos
consideram como a principal artéria da cidade Coimbra.

O processo de formacdo e consolidagdo da Rua da Sofia é caracterizado por

muitos, como um dos «mais importantes acontecimentos da sua época no ambito da

11 Carlos Santarém Andrade, Contribuicdo Extraordinaria de Guerra, no termo de Coimbra, em 1808,
sep. Arquivo Coimbréo, 1990.

12 1dem - Desta Contribuigdo Extraordinaria contam, localizados nesta rua, um Sirgueiro; um Botoeiro;
dezoito Ourives, oito Latoeiros, dois Alfaiates, nove Correeiros, um Sapateiro.

3 Maria Amélia Alvaro de Campos, O rural e o urbano nas freguesias de Coimbra nos séculos X111 e
X1V, 2010, pag. 170 — a autora indica como exemplo o mercador de panos importados Estevao
Domingues, residente na rua de Coruche.
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Histéria do Urbanismo Portugués»'**

. Mas como tera surgido esta rua? Qual o sentido
da sua formagéo?

A Rua da Sofia aparece intimamente ligada a Universidade de Coimbra e a sua
historia. Durante as décadas de 1530 e 1540, D. Jodo Il implantara em Portugal uma
reforma no ensino universitario, desejando implantar na Universidade Portuguesa, a
«nivel propedéutico [...] o ensino das Artes»'®. Na sua reforma, D. Jodo Il tem
também como objetivo reinstalar a Universidade em Coimbra sem «o bulicio que entdo
prejudicava os estudos em Lisboa»™'®. Desta forma, o ensino Universitario em Portugal
sera completamente reformulado, sendo o principal acontecimento, a transferéncia
definitiva da Universidade portuguesa para Coimbra, formalizada a 1 de Marco de 1537.

Com esta remodelacdo no ensino universitario portugués, Coimbra «adquiria um
estatuto unico em Portugal e raro em todo o mundo: sede dos Unicos estudos gerais do

17 A reforma e a transferéncia da

Império Portugués até ao final do Antigo Regime»
Universidade para Coimbra, foi um processo continuo e demorado, que tera passado por
diversas fases''®. Em todo este processo estiveram envolvidos além do monarca, D.
Jodo Ill, o frade jeronimo do Mosteiro de Santa Cruz, Bras de Barros, bem como outras
ilustres  personalidades™®. A estratégia inicial pretendida consistiria  «no
desenvolvimento do pélo escolar privado do mosteiro»*?. Nesse sentido, caberia ao
mosteiro crlzio e aos Seus responsaveis, em conjunto com rei, a construcdo das
infraestruturas necessarias para a consolidacéo do pélo universitario conimbricense.
Em Outubro 1537, D. Jodo Ill define que os estudos gerais ficariam na Alta e que na
rua nova da Baixa se fixaria o Real Colégio das Artes, os colégios religiosos e
habitages™".

E no 4mbito dessa nova estruturacdo, ja anteriormente pensada pelo monarca,
que surge a ideia de construgdo da Rua da Sofia. Rua que serviria de suporte aos

colégios que as diversas ordens religiosas, segundo os anseios de D. Jodo Ill, viriam a

14 \Walter Rossa, Op. Cit, 2001, pag. 452.

11> Walter Rossa, A Sofia: primeiro episodio da reinstalagdo moderna da Universidade Portuguesa, in.
Revista Monumentos, n° 25, 2006, pag. 16. A partir deste momento esta obra sera referida como: Walter
Rossa, Op. Cit, 2006,pgina correspondente. O Real Colégio das Artes e Humanidades teria como
objetivo principal preparar os futuros estudantes universitarios nas artes liberais para a frequéncia de
qualquer uma das trés Faculdades ditas Faculdades Maiores (Teologia, Leis e Medicina).

16 1 dem.

Y7 \Walter Rossa, Op. Cit, 2006,pag. 16.

18 para um estudo mais aprofundado do tema ver Walter Rossa, Op. Cit, 2006,pag. 16 e 17.

119 \Walter Rossa, Op. Cit, 2006,pag. 16.

120 1 dem.

21 | dem, Ibidem.
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erguer e que complementaria os estudos gerais. Nesse sentido, em 1535, surge a
primeira referéncia, embora ainda inominada, & futura Rua da Sofia, ou Santa Sofia'?.
Esta primeira referéncia sobrevém através de uma carta enviada por D. Jodo Il ao frei
Bras de Barros, em que o monarca altera a localizacdo da construcdo do novo colégio
cruzio — colégio de S. Miguel — em virtude de obter mais espaco para a futura
construgo da rua da Sofia'®. Nesta carta ficam ainda definidas as caracteristicas geo-
topogréficas da futura rua.

Posteriormente, em Margo 1538, surge pela primeira vez num documento'®* a
designacdo de Rua de Santa Sofia. Neste ponto é importante fazer uma breve reflexdo
sobre a toponimia atribuida a esta rua. O nome Sofia significaria «Sagrada

Sabedoria»'®

, 0 que justifica 0 seu uso para a designagdo de uma rua que estaria
destinada a albergar instituicGes religiosas de ensino e do saber. Mas ndo é a sua
designacdo que € curiosa ou incomum. A curiosidade reside na toponimia ter sido
atribuida e «ndo induzida pelo uso, como até entdo era habitual [...] o que s6 reforga a
densidade ideoldgica e normativa»'?° da sua construcéo.

E desta forma que se inicia a construcdo da Rua da Sofia. Para a sua abertura foi
necessario desmoronar casas e alterar espacos. Na sua grande maioria, o espaco onde foi
construida pertencia ao Mosteiro de Santa Cruz, como salienta Anténio Oliveira?’. Rua
larga e sem curvas, 0 seu plano de construcgéo seria bastante simples, regular e adaptado
as caracteristicas topogréaficas da zona e alinhado a frente colegial do Mosteiro de Santa
Cruz*?®, Um dos lados foi destinado & construcdo e instalagdo de colégios, o outro
destinava-se a construcdo de casas e habitacGes para professores, estudantes e
funcionarios — regra ultrapassada com o passar dos anos com a construcdo dos colégios
de Sdo Boaventura, Sdo Domingos e Sdo Tomas.

A sua estrutura e ao seu desenho revelam um interessante rigor geométrico-
compositivo, salientando o seu comprimento e largura. Cada edificio teria a largura, e

ao que parece também a altura, de 6 bragas (13,2 metros). Este ponto reforca o forte

122 Anténio Oliveira, Pedacos de Histéria Local- Encantos de Sofia: para a Historia de uma rua de
Coimbra, vol. 1, 2010, pag.177. A partir deste momento esta obra sera referida como: Anténio Oliveira,
Op. Cit, 2010,pagina correspondente.

123 para um estudo mais aprofundado da tematica ver Walter Rossa, Op. Cit, 2001,pag. 677-679.

124 Este documento referia-se a um dos contratos que nesse més e nos meses seguintes se fizeram para a
construgdo de casas na frente poente da rua da Sofia. Para um estudo mais aprofundado ver Walter Rossa,
Op. Cit, 2001,pag. 677-680.

12> Anténio Oliveira, Op. Cit, 2010, pag. 185.

126 \Walter Rossa, Op. Cit, 2006, pag. 19.

127 Anténio Oliveira, Op. Cit, 2010, pag. 185.

128 \Walter Rossa, Op. Cit, 2006, pag. 20.
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cardcter geométrico da sua construcdo'®®. No total, a rua estender-se-ia num
comprimento de 200 bragas (cerca 440 metros) e 6 bragas de largura (cerca de 13
metros). O seu desenho tera sido inspirado no modelo parisiense da Rue de Sorbonne,
embora duplicando as suas dimensdes de comprimento e altura’®, o que realca o
caracter vanguardista europeu da sua construcdo, tornando-a numa das ruas mais

131

compridas da Europa onde o urbanismo tradicional portugués—" e o vanguardismo

europeu se conjugaram de forma eficaz'*>. Muitos se surpreenderam com a sua
dimens&o e estrutura, traduzindo a sua admiracdo através da escrita®.
Foi sem davida na época uma obra de grande envergadura tendo a nivel local
consistido «numa acéo urbanistica verdadeiramente revolucionaria para a cidade»'®.
Numa época em que Coimbra e a sua Baixa se debatiam cada vez mais com a
lenta, mas inevitavel, subida do rio Mondego — que em tempo de cheia invadia as
margens e tornava intransitavel as principais saidas da cidade (nomeadamente a entrada
norte da cidade a Rua Direita) — a rua da Sofia constituira para além de p6lo de saber e
cultura, uma das principais vias de acesso norte da cidade vendo erguer no seu extremo,
com funcdes aduaneiras, a Porta de Santa Margarida™*®.
Deste modo Coimbra vé surgir uma nova artéria na sua urbe bem como um novo polo
educacional. Resta-nos agora debrugarmo-nos sobre a analise dos seus colégios e nas

fungdes e atividades instaladas.
2.2.3.1 Os Colégios da Rua da Sofia
Como analisamos anteriormente, a Rua da Sofia surge com o principal objetivo

de albergar em si os colégios universitarios no ambito da reforma educacional de D.

Jodo Ill. De facto em 1557, data da morte de D. Jodo Ill, a rua da Sofia «estava ja

129 para um estudo mais aprofundado da estrutura da rua ver Walter Rossa, Op. Cit, 2001, pag. 688-698
30 Rui Lobo, Rua da Sofia: um campus universitario em Linha, in Revista Monumentos, n® 25, 2006,
pag. 24 a 32.

B Walter Rossa, Op. Cit, 2006, pag. 22 e 23. A Rua da Sofia segue a l6gica urbanistica da tradicdo
portuguesa tardo-medieval, com a ado¢do do tipo "platea” - como a rua da Calgada em Coimbra, ou a rua
Nova em Lisboa que pela sua largura e sobretudo pelas suas funcdes, as faziam tender para um
arruamento tipo praca- tornando-se assim um eixo estruturante do crescimento urbano de Coimbra.

132 para conhecer melhor a influéncia do urbanismo europeu no desenho urbanistico da rua da Sofia ver
Walter Rossa, Op. Cit, 2006, pag. 22 e 23.

133 A titulo de exemplo, Anténio Oliveira, Op. Cit, 2010, pag. 192, remete-nos para um testemunho de
1541 que escreve sobre a rua da Sofia afirmando que «por a compridam, largura & nobreza de collegios
& e casas de g sta povoada a todos faz espanto».

3% Walter Rossa, Op. Cit, 2006, pag. 22.

135 para um estudo mais aprofundado deste tépico ver Walter Rossa, Op. Cit, 2006, pag. 22 e 23.
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ladeada por oito dos 14 colégios da cidade»'*. Sao eles: Colégio de S. Miguel e Todos-
os-Santos (fundados em 1536 e posteriormente unificados para fundar o Real Colégio
das Artes em 1544); Colégio de S. Pedro dos Terceiros (fundado em 1541); Colégio de
S. Bernardo ou do Espirito Santo (fundado em 1541); Colégio de Nossa Senhora do
Carmo (fundado em 1542); Colégio de S. Boaventura (fundado em 1543); Colégio S.
Domingos (fundado em 1546); Colégio de S. Tomas (fundado em 1547). N&do importa
neste momento analisar especificamente a histéria de todos os colégios'®’. Nesse

sentido apenas faremos referéncia a alguns dos seus acontecimentos mais importantes.
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Figura n® 3 — Mapa dos colégios da cidade de Coimbra. O rectangulo vermelho diz respeito aos

colégios situados na Rua da Sofia'®,

Como ja referimos anteriormente, os primeiros coleégios a serem fundados
foram o de S. Miguel e o de Todos-o0s-Santos em 1536. Estes colégios pertenceriam ao
Mosteiro de Santa Cruz. Em 1544, os dois colégios sofreram uma profunda reforma
com vista a «albergarem unitariamente a instituicdo laica do Colégio das Artes»*,

Anos depois em 1555, D. Jodo Il confiara o Colégio das Artes a Companhia de Jesus.

136 Anténio Oliveira, Op. Cit, 2010, pag. 185.

137 Para um estudo mais aprofundado da tematica ver Anténio de Vasconcelos, Os Colégios
Universitarios em Coimbra, 1938; Rui Lobo, Os Colégios Universitarios em Coimbra: enquadramento
na arquitetura universitaria europeia e seriagéo tipoldgica in Revista Monumentos, n° 25, 2006; Walter
Rossa, Op. Cit, 2001, pag. 700-718.

3 Imagem retirada de http://www.skyscrapercity.com/showthread.php?t=0896390 em 11/04/2013

139 Walter Rossa, Op. Cit, 2006, pag. 17.
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Apdbs este acontecimento, em 1556 o colégio sera transferido para a Alta coimbra
nomeadamente para o Colégio da Companhia de Jesus. Dois anos depois (1558), é
novamente transferido para edificio proprio construido no mesmo ano. Este caso
permite-nos verificar, que apesar de ter sido construida propositadamente para
completar os estudos gerais da Universidade, a Rua da Sofia, passado pouco tempo
apos a sua fundagdo, viu a sua funcdo «distante do conceito e programa do campus
universitario que a determinara. Walter Rossa'*® aponta um conjunto de fatores para
esta situacdo. Primeiramente, a data da construcdo da Rua da Sofia, a construcdo de
casas e lotes foi lenta. Muitos investidores hesitavam devido ao ressurgir e ao
«florescimento da Alta universitaria»***. Por outro lado, a tarefa de encontrar prelados
ou ordens religiosas que quisessem erguer colégios na nova rua, revelou-se dificil. S6
em Dezembro de 1541 se celebraram os primeiros contratos, talvez motivados pela
construcdo dos Colégios de S. Miguel e Todos-0s-Santos iniciados em 1535. Deste
modo «o designio inicial de se construirem colégios para leigos e religiosos financiados
por prelados diocesanos teve fraca resposta, pelo que acabaram de ser erguidos por
ordens religiosas, ou por elas tomadas, ou apds impulso inicial do bispo, como sucedeu
com os colégios de S. Pedro e do Carmo. [...] Estes factos sdo convergentes com a
alteracdo e expressao arquitetdnica dos edificios, que adquiriram uma tipologia ambigua
entre colégio e convento»**#4.

Por estes motivos, a Rua da Sofia falhou na sua esséncia o objetivo para a qual
foi criada. Walter Rossa afirma mesmo que «em rigor a Universidade nunca chegou a
estar na Rua da Sofia, ainda que para tal tenha a rua sido criada»'*. Os colégios

erguidos nesta rua mantiveram-se ligados as ordens religiosas**

até a desamortizagédo
dos seus bens em 1834. No entanto, a funcéo educacional e de p6lo universitario desde

a muito que desaparecera. Grande parte dos edificios foram ocupados no decorrer dos

140 \Walter Rossa, Op. Cit, 2006, pag. 19 a 21 e Walter Rossa, Op. Cit, 2006, pag. 748- 762.

141 Walter Rossa, Op. Cit, 2006, pag. 17.

12 1 dem.

%3 podemos distinguir dois modelos arquiteténicos relativamente aos colégios. O modelo conventual,
ligado & arquitetura religiosa, no qual se inserem os colégios da Graga, Carmo e S. Pedro, e 0 modelo
palaciano, referente a arquitetura civil, no qual se inserem os colégios do Espirito Santo e S. Tomas. Para
um estudo mais aprofundado da tematica ver Rui Lobo, Rua da Sofia: um campus universitario em Linha,
in Revista Monumentos, n° 25, 2006, pag. 24 a 32.

144 Walter Rossa, Op. Cit, 2006, pag. 17.

145 sS40 inimeras as ordens religiosas ligadas aos colégios. Enumeramos apenas algumas como: Colégio
da Graga (Ordem dos Eremitas de S. Agostinho), Colégio de S. Bernardo ou Espirito Santo (fundado com
0 patrocinio do Cardeal D. Henrique, que entregou o colégio a Ordem de Cister); Colégio de S.
Boaventura e S. Pedro (entregues a Ordem dos Franciscanos), Colégio de S. Tomas (entregue a Ordem
dos Dominicanos; Colégio do Carmo (entregue a Ordem das Carmelitas Descalgas).
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anos por funcgdes e atividades comuns (comércio, habitacdo, servicos) e a rua em si
ganhou um «novo designio: o descongestionamento do acesso norte & cidade»™*.
Apesar destes acontecimentos, e da controveérsia entre a sua historia e a sua fundacdo, a
Rua da Sofia ndo deixa der ser de suma importancia para o desenvolvimento da cidade
de Coimbra. A sua estrutura, organizacdo, e a sua riqueza arquitetonica e urbanistica, ja
anteriormente referidas, ddo um importante valor a esta rua que nunca podera ser
negado estando ainda intimamente ligada «a fixacdo e refundacdo moderna para o

Mundo da Universidade portuguesa»**.
2.2.3.2 As atividades econdmicas

Até ao momento verificamos, como surgiu a Rua da Sofia, como foi construida,
e de que modo apareceram 0s seus colégios. De uma forma indireta tracdmos o seu
perfil relativamente as suas atividades e funcbes. Como analisamos anteriormente, a
Rua da Sofia foi idealizada primeiramente para receber a funcéo de pdlo universitario.
Nesse sentido, o plano idealizado por Frei Bras de Barros, pretendia a construcdo de um
campus universitario em linha, onde de um lado, estariam dispostos de forma sequencial
os colégios, sendo edificados no outro, edificios de habitacdo (para professores,
estudantes e funcionarios) e de comércio.

Deste modo, podemos desde logo identificar as fungbes comercial e habitacional
da rua bem como o servico educacional. Seguidamente verificAmos que a rua foi
perdendo ao longo dos anos, e ainda no século XVI, a funcdo para a qual tinha sido
desenhada, afirmando-se cada vez mais como uma das principais entradas da cidade, no
sentido norte. E nesta mudanca de funcdes primarias, que assistiremos a um crescente
aparecimento de atividades diferenciadas ao longo do seu trago.

Outro acontecimento importante que alterou a dindmica funcional da rua, foi a
instalacdo em 1566 do Tribunal do Santo Oficio no Colégio das Artes (que como
anteriormente vimos foi transferido para a alta Coimbrd). Com a «inquisi¢do, com
efeito, vieram novos servicos e novos moradores»**®. Este facto veio reforcar ainda mais
a funcdo viéria que a rua ja anteriormente tinha adquirido e instalar uma nova funcéao: a

funcdo judicial. Em 1613, foram discriminadas na Rua da Sofia, 43 unidades fiscais

146 Walter Rossa, Op. Cit, 2006, pag. 17.
Y7 1 dem, pag. 23.
148 Anténio Oliveira, Op. Cit, 2010, pag. 195.
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«suscetiveis de pagarem numa finta efetuada para a recolha de fundos destinados a
subsidiar a viagem de Madrid a Portugal do rei D. Filipe Il, a qual se efetuou em
1619»'. Através desta fonte, conseguimos diversos dados importantes para 0
aprofundamento do presente trabalho. Em primeiro lugar, se compararmos a
contribuicdo da Rua da Sofia com a da da Rua da Calcada — pertencente a mesma
freguesia — verificamos que esta «ficava muito longe do enfiamento da Calcada, a qual
[...] pagou mais do triplo da Sofia. S6 um dos mercadores da Calgada contribuiu com
uma importancia equivalente a 58% do total da rua de santa Sofia»*>. Estes dados
reforcam uma vez mais a importancia da Rua da Calcada na urbe coimbra. Tematica
anteriormente abordada.

Outro ponto importante € que através deste imposto conseguimos elencar uma
série de profissGes presentes na referida rua. No total conseguimos localizar 24
profissbes: alguns oficiais do Santo Oficio (dois porteiros, dois solicitadores, um
caminheiro, um inquiridor, um alcaide, um meirinho, um carrasco), bem como outras
profissdes menores ligadas ao artesanato como: alguns sapateiros e vendeiros, um
barbeiro, um alfaiate, um estalajadeiro, um ferreiro, um albardeiro e dois ferradores.
Outro dado relevante é a fixac&o ao longo desta rua de algumas estalagens™™".

Este dado, em conjunto com as atividades anteriormente elencadas, «denota bem
a transformag&o por que tinha passado a sede de estudo e meditacdo»*°2. Para reforcar a
presente ideia, & importante dar conta das frequentes escaramucas aqui ocorridas entre
«o estudo e a meditagdo [...] com o trabalho manual» durante o século XVII*?, Desta
forma podemos concluir a transformacao funcional de que foi alvo a Rua da Sofia, nos
finais do século XVI e no decorrer do seculo XVII. Mas se duvidas existissem em
relacdo as atividades artesanais presentes nesta rua, a Contribuicdo Extraordinaria de
Guerra, no termo de Coimbra, em 1808™* bem as dissolve. Mais uma vez através deste

imposto extraordinario dos inicios do século XIX conseguimos elencar uma série de

191 dem, pag. 197.

501 dem, Ibidem.

31 1dem, Anténio Oliveira refere que na rua da Sofia, se localizariam as melhores estalagens da cidade.
Uma das quais seria referida como «das melhores deste Reino» sendo bastante Gtil a cidade «porque
algumas estalagens que avido ndo estavao na estrada nem tinhao as comodidades desta».

2 1dem, Ibidem.

153 |dem, Ibidem, Anténio Oliveira na sua obra menciona diversos episddios de algumas quezilias entre os
colégios e os artesdos. A titulo de exemplo, refere a queixa do Colégio de S. Bernardo ao conservador da
Universidade, em que os clérigos se sentiam perturbados na sua meditacdo e oragdo com o barulho dos
ferradores. Sdo ainda conhecidos conflitos entre os colégios e os estalajadeiros devido a presenca de
animais e a sujidade inerente a profisséo.

154 Carlos Santarém Andrade, Contribuicdo Extraordinaria de Guerra, no termo de Coimbra, em 1808,
sep. Arquivo Coimbréo, 1990.
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profissbes e atividades presentes na rua da Sofia. Num total de 20 profisses
enumeradas encontramos: dois Sapateiros, sete Barbeiros; dois Albardeiros, trés
Ferradores, um Correeiro, um Cordoeiro, um Espingardeiro, um Alfaiate, um
Cabeleireiro e um Borracheiro.

Deste modo, tracamos o perfil das atividades e fungdes da Rua da Sofia que para
além de ser uma das artérias principais da cidade a partir do século XVII (equipada com
ferreiros e estalajadeiros), de ter a funcéo religiosa associada até 1834 (data na qual se
da a extincdo das Ordens Religiosas em Portugal e consequente abandono dos colégios)
e a funcdo judicial agregada até 1821 (data na qual é extinta a Inquisicdo e
consequentemente o Tribunal do santo Oficio), albergaria em si diversas atividades
ligadas ao artesanato, mantendo as fun¢@es comercial e habitacional que possuia desde a
sua existéncia.

Podemos concluir este tema, afirmando que se a Rua da Sofia perdeu a funcéo
inicial para a qual foi idealizada e construida, ganhou outras igualmente importantes. A
Rua da Sofia foi deste modo afirmando-se como «elemento estruturante do crescimento
da cidade»™*, prolongando o eixo que da ponte e pelas ruas da Calcada e de Coruche,
passava pelo Mosteiro de Santa Cruz, interligando e consolidando a Baixa (ou
Arrabalde) no contexto da urbe coimbra. Atualmente dos colégios pouco resta além das
suas fachadas. Apenas o Colégio e a Igreja do Carmo permanecem em bom estado de
conservacado. Alguns colégios foram destruidos com o tempo, outros foram remodelados
como o Colégio de S. Toméas que em 1927 se converteu no Palacio da Justica™®
(Tribunal da Relagdo de Coimbra) e o Colégio de S. Boaventura — atualmente
transformado em Museu Antropoldgico. Outros foram vendidos sendo atualmente
ocupados por estabelecimentos comerciais. Do Tribunal do Santo Oficio, apenas resta o
seu péatio conhecido atualmente como Patio da Inquisig&o.

Terminamos a analise da rua da Sofia com a citacdo de Antonio Oliveira, autor
que nos acompanhou ao longo do estudo. «A rua nascida para o Saber, destinada
sobretudo a estudantes e Mestres, desnaturou-se ao albergar a Inquisi¢do, depois da
Universidade ter migrado definitivamente para a Alta. Continuou a ser, ndo obstante as

funcdes funcionais, uma das mais belas ruas de Coimbra»™’.

5> Walter Rossa, Op. Cit, 2001, pag. 750.

¢ Ver anexo VI (fig.4) imagem do antigo colégio de S. Tomas antes de ser requalificado como Palacio
da Justica durante os séculos XIX e XX.

7 Anténio Oliveira, Op. Cit, 2010, pag. 203.
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2.3 A Baixa de Coimbra: Funcdes e Transformacoes Recentes

2.3.1 Estado de Arte da tematica

Coimbra por si so foi desde sempre uma cidade bastante estudada e investigada, nas
mais diferentes areas, nomeadamente na Geografia e na Historia. Autores como
Fernando Rebelo, Alfredo Fernandes Martins, Jorge Alarcdo, Luisa Trindade, Walter
Rossa, Maria Helena da Cruz Coelho e Antonio Oliveira, estudaram Coimbra nas suas
diferentes vertentes e contextos. No entanto, o estudo em particular da Baixa de
Coimbra, conhece recentemente um novo esfor¢co na sua investigacéao.

A temética em andlise tem sido alvo nos ultimos anos, de um estudo mais
aprofundado por parte de alguns investigadores bem como das entidades locais. Nesse
sentido, importa fazer o seu estado da arte como o objetivo de preparar e fundamentar
melhor o presente trabalho. Como anteriormente anunciamos, nos Ultimos anos as
autoridades locais tém evidenciado uma constante preocupacdo com a Baixa Coimbra.
N&o iremos neste momento prolongar o assunto visto que este serd, no decorrer do
presente trabalho, devidamente aprofundado. A esta crescente preocupacdo tem-se
juntado o interesse recente de jovens investigadores, no que concerne aos Seus
problemas (sociais, econdmicos, estruturais), as suas atividades e funcdes, ao estado do
seu comércio, das suas dinamicas e interacdes, a sua relevancia e fungdes no contexto
local.

As obras elencadas seguidamente sdo na sua grande maioria recentes e elaboradas
no contexto de Relatérios ou Teses de Segundo Ciclo. Como primeiro exemplo
encontramos o relatério de Marcia Xavier, autora citada no decorrer do presente

trabalho, que se debrugou no seu estudo™®

em arquitetura, sobre a representacdo e
percecdo que os Conimbricenses possuem da Baixa Coimbra. Outros autores, como
Carina Gomes™®® focaram-se igualmente sobre a imagem da Baixa de Coimbra junto da
populagéo.

Para além destes estudos, outros jovens investigadores analisaram a tematica

relativamente ao seu comércio e atividades. Autores como Marta Fonseca'® e Susana

%8 Marcia Raquel Ferreira Xavier, “Imagem da Baixa de Coimbra — Imaginabilidade, Identidade e
Legibilidade”, 2011.

159 Carina Gomes, Modos de Vida nas Cidades e Processos de Reabilitagdo Urbana- Ocaso da Baixa de
Coimbra,2005.

180 Marta Fonseca, O comércio em &reas urbanas antigas: O caso da Baixa de Coimbra, 2009.
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Silva'®® analisaram o comércio da Baixa Coimbrd, nos seus relatérios de estagio em
Sociologia. Procuraram saber o seu estado atual, os seus problemas e dinamicas. Ambas
inquiriram 0s comerciantes e visitantes da Baixa a fim de obterem uma visdo geral do
comeércio conimbricense.

Por dltimo, alguns investigadores recentes, como Daniel José Pinto Tiago'®?,
analisaram o processo de requalificacdo urbana da Baixa Conimbricense, debrugando-se
nos programas de reabilitacdo urbana e nas a¢oes preconizadas pelas identidades locais
em prol da preservacéo e requalificacdo do patrimoénio existente.

Todas as obras anteriormente citadas, para além de pertencerem a investigadores de
diferentes areas — sociologia, economia, arquitetura — sdo bastante recentes, o que
evidencia de forma clara, o interesse despertado pela tematica nos Gltimos anos.

Esperemos desta forma, que o presente trabalho, contribua de algum modo para o

enriquecimento do estudo da tematica em analise.

2.3.2 Conceitos de Funcéo e Servico

Antes de debrucar-nos sobre a analise das atividades e funcdes atuais das ruas em
estudo, importa de uma forma sucinta definir os conceitos de Func¢éo e Servi¢co, com 0s

quais trabalharemos. Analisemos primeiramente o conceito de Funcé&o.

Para a definicdo do conceito de Funcdo, consultamos inicialmente, o Dicionario de
Geografia de Yves Lacoste. O autor afirma desde logo, que o conceito em causa é
recente tendo surgido no decorrer do século XX, entre as duas grandes guerras, com a
preocupacdo dos geografos em estudar a cidade, a sua organizacdo e respetivas
dindmicas. Deste modo, as cidades vao ser classificadas de acordo com «o tipo de
fungdes que cada uma exerce mais especialmente: fungdes administrativas e politicas,
regionais, comerciais, industriais, servicos, portuérias, religiosas, militares, etc»*®.

Jacqueline Beaujeu Garnier confirma na sua obra Geografia Urbana'®*, estudo de
referéncia para a andlise da cidade, a opinido anteriormente citada. Para a autora «cada

cidade responde uma série de necessidades, que justificam o seu estabelecimento e o seu

181 sysana Silva, Deambulando pela Baixa de Coimbra: O Comércio Tradicional em Contexto Urbano,
2009.

162 Daniel José Pinto Tiago, Requalificacdo Urbana da Baixa de Coimbra, Dissertacdo de Mestrado em
Cidades e Culturas Urbanas, 2010.

163 yves Lacoste, Dicionario de Geografia: da Geopolitica as Paisagens, 2005, pag. 179.

'** Jacqueline Beaujeu Garnier, Geografia Urbana, 1983, pag. 54.
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185 A autora relembra

desenvolvimento original, e logo em seguida a sua expansdo»
ainda que ndo é facil classificar a fun¢do ou funcgdes de uma cidade, existindo diversas
classificagcbes consoantes os diferentes autores e as diferentes areas (Geografia,
Economia, Sociologia).

Os dois autores defendem ainda que esta classificacdo ndo é absolutamente exata e
carece de alguma atualizacdo «j& que quase todas as cidades dispdem [atualmente] de

diferentes funcdes»'®®.

E importante perceber que, uma cidade, & medida que se
desenvolve e cresce no espaco, vai evoluindo, acumulando e modificando as suas
funcbGes primarias. Por exemplo, algumas cidades portuguesas foram inicialmente
construidas com a funcdo de defesa do reino, no entanto, a medida que este se foi
consolidando, muitas alteraram as suas func@es iniciais, como é o caso da cidade de
Lisboa onde passou a prevalecer, a partir do século XIII, a funcdo politico-
administrativa associada a sua constituicdo como capital de Portugal.

Podemos desta forma entender, que a defini¢cdo da funcéo ou func¢des de uma cidade
relaciona-se com a atividade (ou atividades) principais em que esta se especializa ao
longo dos tempos. No entanto, e corroborando com as palavras de Yves Lacoste,
atualmente, quase todas as cidades tém diversas fungdes associadas e ndo apenas uma
especifica. No caso de Coimbra, as fungbes mais destacadas sdo a da educacdo, com a
Universidade como polo dinamizador, e a da salde, com um conjunto de
estabelecimentos ligados a este sector, encabecado pelo Centro Hospitalar da
Universidade de Coimbra. Contudo, para além destas duas funcdes principais,
encontramos muitas outras disseminadas por toda a cidade, nomeadamente nas ruas em
analise. Nesse sentido, estando a area em estudo, situada no lugar central e no centro
Administrativo da cidade, ¢ natural que encontremos nela fixadas diversas funcdes
ligadas ao turismo, a cultura, aos servigos (bancérios, correios, saude), ao comércio,

habitacdo, entre outras.

No que concerne ao conceito de servico, este surge no inicio do século XX para
«designar uma funcdo de utilidade publica (servico de correios, servi¢o militar) ou uma
grande organizag&o (servigos sociais)»*®’. Contudo, é na segunda metade do século XX

«que surge a expressao “atividades de servigcos” para designar o fornecimento de

16> | dem.

166 yves Lacoste, Dicionario de Geografia: da Geopolitica as Paisagens, 2005, pag. 179.
167 yves Lacoste, Dicionario de Geografia: da Geopolitica as Paisagens, 2005,pag. 355.
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prestacOes baseadas em técnicas ou competéncias para empresas, coletividades publicas
e particulares»'®,

Nesse sentido, um servico € uma atividade que permite a satisfacdo de uma
determinada necessidade da populacdo. Deste modo, existe uma grande variedade de
servigos presentes numa cidade — transportes, saude, lazer, comércio, entre outras. Outro
ponto a ter em conta nesta defini¢cdo € que um servigco é por norma, uma atividade paga
pelo seu beneficiario, no entanto, atualmente, «classifica-se como servigo ndo comercial
as escolas, a policia, a administracéo, a agdo social»'®°.

Para além desta distin¢do, Jacqueline Beaujeu Garnier, diferencia os servigos entre
induzidos e indutores, esclarecendo que o0s servicos induzidos referem-se a
equipamentos, que se destinam a melhorar as condi¢des e a «situacdo das populacdes ja

170 consoante o desejo e necessidade dos seus habitantes. S&o

instaladas [nas cidades]»
exemplos deste movimento a construcdo de igrejas, escolas, entre outros. Por outro
lado, os servicos (e respetivos equipamentos) indutores «respondem a uma preocupacao
totalmente diferente: a de provocar certas reagdes entre uma populacdo que, muitas
vezes, ainda ndo existe. Desta forma «a multiplicacdo de alojamentos huma cidade pode
atrair habitantes»'"* assim como um centro comercial e cultural, a abertura de uma linha
de transportes, entre outros.

No caso de Coimbra, as ruas em estudo encontram-se no centro da cidade,
classificada por alguns autores, como Jacqueline Beaujeu Garnier, de CBD*"? ou Baixa.
Esta area, de grande acessibilidade, é caracterizada pela presenca do poder municipal e
por um grande dinamismo funcional através de uma forte concentracdo das atividades

terciarias.

1% 1dem.

199 1dem, Ibidem.

7% Jacqueline Beaujeu Garnier, Geografia Urbana, 1983, pag. 54.

Jacqueline Beaujeu Garnier, Geografia Urbana, 1983, pag. 54.

Central Business District. Para um estudo mais aprofundado da tematica ver, Jacqueline Beaujeu
Garnier, Geografia Urbana, 1983, pag. 362- 365.

171
172
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2.3.3 A importancia do Centro Histérico

Ao analisar a malha urbana de Coimbra, e mais concretamente algumas ruas da sua
“Baixinha”, importa conhecermos a importancia deste local na dindmica da cidade. As
ruas analisadas no presente trabalho estdo inseridas no centro historico da cidade, e sé

por esse facto, possuem valores e dindmicas proprias.

52 e Mo 5
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1- Rua Ferreira Borges

2- Rua Visconde da Luz CENTRO HISTORICO
3- Rua da Sofia DE COIMBRA

Figura 4- Cartografia do Centro Historico da cidade de Coimbra'™.

O centro histdrico «constituiu sempre um referencial de primeira importancia na
caracterizacdo das aglomeracGes urbanas. Essa importancia é facilmente explicada pela
conjugacao locativa de varios atributos formais, funcionais e simbolicos: a densidade da

17 Cartografia adaptada e retirada de http://www.mat.uc.pt/~cmuc3/mapa.html (acedido em 15-07-2013).
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memoria historica, a aglomeracdo e a diversidade de funcdes de caracter direcional, a
acessibilidade, a forte referenciacdo iconografica e percetiva, o palco central da
afirmacéo do poder e da cidadania.»'"

Deste modo, a Baixa Coimbra representa para a cidade um local onde o comércio, a
habitacdo, a cultura, o lazer e o turismo se combinam, sendo por esse motivo, uma zona
importantissima na malha urbana de Coimbra. Nesse sentido, o desenvolvimento e
“bem-estar” desta zona constituem atualmente uma das prioridades de desenvolvimento
dos organismos locais que se deparam com alguns problemas graves como o abandono
e envelhecimento da populagdo, degradacdo e destruicdo dos espacos aliados a fraca
atividade comercial e econdmica. Os problemas estdo diagnosticados, no entanto, estéo
longe de serem solucionados.

Seguidamente iremos analisar trés das principais ruas da Baixa Coimbra: Ferreira
Borges, Visconde da Luz e Rua da Sofia. Daremos enfoque as suas atividades, as suas
funcbes e servicos, ao seu estado de conservagdo e aos seus problemas, tentando

perceber a importancia deste “eixo” comercial e cultural na dinamica da prépria cidade.

2.3.4 Metodologia utilizada

Apb6s compreendermos a importancia do centro historico, apresentaremos em
seguida a analise das ruas em estudo. No entanto, antes de o fazermos, importa explicar
a metodologia utilizada para a sua analise.

As descricOes seguidamente apresentadas partiram da observacdo direta do autor

que através de uma grelha'’™

, € do didlogo com os comerciantes, analisou as ruas
relativamente aos seus servicos, fungdes, ao estado de conservacao do edificado, e aos
seus problemas. A recolha de dados foi realizada num so dia, dividindo a analise pela
parte da manha nas Ruas Ferreira Borges e Visconde da Luz, e na parte da tarde pela
Rua da Sofia. Importa ainda referir que salvo raras excegdes, apenas se conseguiu
inquirir os proprietarios ou comerciantes dos estabelecimentos situados ao nivel do rés-
do-chdo. Estes, na grande maioria dos casos, deram-nos informagdes sobre a ocupacgéo e

estado de conservacgédo dos pisos superiores.

% Marcia Raquel Ferreira Xavier, “Imagem da Baixa de Coimbra — Imaginabilidade, Identidade e
Legibilidade”, 2011, pég. 37.
175 \/er em anexo VI, a grelha utilizada para a elaboragéo do presente estudo.
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Deste modo, a anélise dos pisos superiores ndo pode ser considerada absolutamente
rigorosa, visto partir da opinido de alguns comerciantes e proprietérios, que em alguns
casos, ndo teriam uma informacdo exata a prestar. No entanto, os seus testemunhos
foram aproveitados e inseridos no presente estudo, pois permitem um maior
conhecimento e aprofundamento da tematica.

Para melhor compreender o espaco em estudo, foi elaborada a cartografia das ruas
referente as suas atividades comerciais e servicos atuais e anteriores (num periodo de
dez anos), e o seu estado atual de conservacéao.

A cartografia seguidamente apresentada, apenas diz respeito as atividades
comerciais e servicos localizados ao nivel do rés-do-chdo dos edificios. As atividades e
servigos dos andares superiores foram igualmente estudadas, no entanto, por ndo serem
exatas — pois o levantamento feito foi com base na entrevista aos funcionarios e
proprietarios das lojas do rés-do-chdo — ndo foram enquadradas devidamente na
cartografia elaborada.

No que concerne a cartografia sobre o estado do edificado, é importante realgar, que
as categorias escolhidas “Bom, Razoavel ¢ Mau”, bem como a sua analise, foram
realizadas segundo o parecer do investigador, ndo sendo nesse sentido incélume de
outras perspetivas sobre o mesmo assunto. Neste ponto, teria sido importante nédo
conhecer apenas os edificios através da sua fachada mas também o seu interior. No
entanto, tal ndo me foi possivel, excetuando alguns edificios, sendo a cartografia
elaborada com base na observacao do estado de conservacdo das suas fachadas e atraves

da entrevista aos funcionarios e proprietarios dos estabelecimentos.

2.3.5 Rua Ferreira Borges

Funcdes e Servicos Atuais (andlise do rés-do-cho).

Na rua Ferreira Borges encontramos uma pandplia de atividades comerciais ligadas
ao vestuario, calcado, ourivesarias, artesanato, livrarias, fotografia entre outros. No
entanto, grande parte das suas atividades centra-se no comércio de vestuario. Esta é
alids, a atividade mais presente do decurso desta rua nomeadamente, no seu lado
esquerdo, no sentido Portagem-Almedina. Ndo é de estranhar portanto, que nela
encontremos uma das lojas mais antigas da cidade ligada ao comércio de vestuario ha

mais de cinquenta anos, a “Loja das Meias”.
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E de realcar, o aparecimento recente nesta rua, de alguns estabelecimentos ligados
ao comércio do artesanato. Lojas em que se vendem pecas de artesanato da regido, e
onde os turistas da cidade podem obter facilmente uma recordacdo. A presenca desta
atividade na rua Ferreira Borges € algo recente, evidenciando a aposta dos comerciantes
em atividades ligadas ao turismo e artesanato locais. Esta atividade ha dez anos atras,
pouca representatividade teria na presente rua, contando apenas, com um
estabelecimento. Atualmente, o nimero de estabelecimentos ligados ao setor sdo quatro
0 que, representa bem o claro investimento neste setor que aposta na valorizacdo do
artesanato local. Este tipo de atividade comercial veio fixar-se em estabelecimentos que
anteriormente estariam ocupados pelo comércio de vestuério e calgcado.

No que concerne aos servi¢os, ao longo da rua encontramos estabelecimentos
ligados aos servicos farmacéuticos — farmacias ja instaladas ha muitos anos —, agéncias
bancérias, lojas de telecomunicacgdes, casa de jogos de aposta e lotarias. Contudo, o
maior destaque vai para o edificio do Chiado que se destina as atividades culturais da
cidade. Recentemente recuperado, sede do Museu Municipal de Coimbra, desempenha
uma importante funcdo cultural na cidade, contribuindo para a valorizacdo do centro
histérico promovendo a cultura, a arte e a historia de Coimbra.

Importa ainda referir que, na rua Ferreira Borges localizam-se alguns dos edificios
historicos da cidade. E o caso do edificio do Chiado, referido anteriormente, do Café
Brasileira, espaco com grande histéria na cultura Coimbrd, e do edificio onde se

encontram as lojas de vestuario “Pé de Meia” e “Mango”.

Pisos Superiores

No que concerne as atividades e funcBes dos pisos superiores dos edificios desta
rua, muitos deles, estdo ocupados por outras atividades comerciais e funcionais como:
saldes de estética e cabeleireiros, sapateiros, escritorios de advogados, escritorios de
consultadoria, consultorios médicos, entre outros. Alguns deles séo ainda ocupados por
armazéns e escritorios das atividades comerciais do rés-do-chdo. A func¢do habitacional
estd ainda presente. No entanto, na sua maioria, muitos destes edificios estdo
desabitados e até mesmo abandonados nos pisos superiores. Este é alids, um dos
maiores problemas da Baixa de Coimbra, que com o passar dos anos tem perdido cada
vez mais a funcdo habitacional e a capacidade de fixar populacdo jovem. Mas deste

ponto, falaremos posteriormente.
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Estado de conservacdo do edificado

Ao percorrer a rua Ferreira Borges, verificamos que alguns dos seus edificios foram
recentemente recuperados no que diz respeito a sua fachada. Neste ponto, a atuacdo de
programas de reabilitacdo como a Coimbra Viva SRU, do qual falaremos mais a frente,
foram primordiais. Na elaboragdo da cartografia, classifiquei como “Bom” e “Razoavel”
grande parte do edificado presente nesta rua. No entanto, existem ainda alguns edificios
em muito mau estado de conservacdo, sendo que alguns destes estdo mesmo

abandonados ndo existindo qualquer tipo de atividade comercial e funcional.

2.3.6 Rua Visconde da Luz

Funcdes e Servicos Atuais (andlise do rés-do-cho).

Apesar de ser uma rua curta, a rua Visconde da Luz apresenta, tal como a Ferreira
Borges, uma grande diversidade de atividades comerciais e funcionais. Sdo de destacar
as atividades ligadas ao comércio téxtil lar, retrosarias e ao comércio de vestuario. Estas
sdo de facto, as atividades com maior relevo ao longo da presente rua. No entanto,
podemos encontrar joalharias, comércio de louca e decoracdo, estabelecimentos de
venda de artigos oftalmoldgicos, lojas de fotografia, entre outros.

Importa ainda destacar, a presenca do Centro Comercial Visconde da Luz.
Atualmente, possui poucas atividades comerciais e funcionais estando apenas
parcialmente ocupado com pequenas lojas de artesanato, cabeleireiros, e compra e
venda de ouro. No entanto, ha cerca de dez anos atras, este estabelecimento possuia uma
forte atividade comercial, com pequenos cafés, servigos de costura, comércio de
vestuario e calcado, espaco de internet, escritorios, entre outros. Nos dias de hoje, é um
espaco sem grande vitalidade, com o0s pisos superiores quase na sua totalidade
desocupados de qualquer funcédo. Este caso, € um excelente exemplo que reflete a grave
crise comercial que afeta a Baixa Coimbré. Voltaremos ainda a analisar este ponto no
decorrer do presente trabalho.

NoO que concerne aos Servicos, nesta rua ja ndo encontramos farmacias, no entanto,
estd bem presente uma forte presenca do sector bancéario — agéncias do Santander Totta,
BPI e Banco Espirito Santo —, bem como lojas de compra e venda de ouro. Este ultimo
ponto merece alguma reflexdo. Nos ultimos anos, assistimos por toda a Baixa, ao

aparecimento de lojas deste tipo. Estes estabelecimentos tém-se vindo a multiplicar por
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toda a Baixa de Coimbra, instalando-se em espacos que anteriormente estariam
ocupados pelo comércio de vestuério e calcado, joalharias, etc. No caso da rua Visconde
da Luz, encontramos dois estabelecimentos dedicados a este tipo de comércio. A sua
multiplicacdo deve-se a diversos fatores, mas o mais claro e visivel é a crise economica
que o pais atravessa. A necessidade da populacdo em obter rendimentos, e 0 preco
elevado do ouro, fazem com que estes estabelecimentos se multipliquem, devido a
elevada procura. E ainda curioso que em alguns casos, certos estabelecimentos de
joalharia e ourivesaria, embora ndo centrem a sua atividade exclusivamente neste tipo

de func¢des, também as praticam como forma de sobreviverem.

Pisos Superiores

No que diz respeito as funcbes e atividades dos pisos superiores, a situacdo é
idéntica a da rua Ferreira Borges. Grande parte deles estdo ocupados por outras
atividades comerciais e funcionais como: saldes de estética e cabeleireiros, escritorios
de advogados, escritdrios de consultadoria, consultérios médicos, lojas de fotografia,
lojas de venda e reparacdo de instrumentos musicais, entre outros. Em alguns casos, a
ocupacdo €é de escritorios e armazéns dos estabelecimentos do rés-do-chéo.

E na funcdo habitacional, que se encontra a grande diferenca com a rua Ferreira
Borges. Na sua grande maioria, os edificios desempenham a funcfo habitacional. E
certo, que muito dos seus habitantes sdo idosos que I residem h& muitos anos, no
entanto, a populacdo manteve-se a residir nestes espacos, movimento contrario ao da rua
Ferreira Borges que quase perdeu essa funcdo. Importa ainda referir, que nesta rua
encontramos alguns edificios abandonados no que se refere a atividade comercial e
funcional do res-do-ché@o, ndo sendo possivel concluir se estdo habitados ou ndo nos

pisos superiores.

Estado de conservacao do edificado

No decorrer da minha observacdo a rua Visconde da Luz, deparei-me com um
edificado, na maioria dos casos, em mau estado. E certo que, em alguns edificios sdo
visiveis recentes obras de requalificacdo e outros apresentam-se em ‘“Bom” ou
“Razoavel” estado de conservacao. No entanto, muitos estdo a necessitar de obras, facto
ndo apenas evidenciado na observacao direta das fachadas, mas também atraves da

conversa com 0s seus proprietarios e da observacdo do interior de alguns edificios.
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Actividade Actual

Actividades Associativas / Culturais
- Actividades Bancarias

I ctividades Religiosas

B :ctividades de Justica

Agéncia de Viagens

[ 1 Produtos tradicionais e religi
- Artigos de decoragdo, louga e utilidades doméstica
Artigos de desporto

- Artigos de malas de viagem e carteiras
- Artigos diversificados

- Artigos oftalmoldgicos e oculos

I sarbearia

Bijutaria / Joalharia / Ourivesaria

Casa de jogos de aposta e lotaria

Centro Comercial

Comercio de téxteis para o lar / Retrosaria
- Compra e venda de ouro

- Comércio de electrodomésticos

[ comércio de material fotagrafico

[ comércio de produtos médicos

Comércio de téxteis para o lar / Retrosaria
Comércio de vestuario

Devoluto

Edicéo de Jemais

- Equipamentos de sadde

[ Frorista  comércio de sementes
Frutaria

Gelataria

Gravadora f Carimbos
Lavandaria

Livraria

[ material fonegrafico

[ mercearia

[ eastetaria / Padaria f Café | Bar
B Frocutos de cabeleireino / Cosméticos / Perfumaria
Restaurante

Sapataria / Sapateiro
Supermercado

Tabacaria / Quiosque / Papelaria
- Tabema / Casas de Pasto

B aino

- Transportes terrestres, urbanos e suburbanos

Estabelecimentos
Funcodes Actuais

N

A SR

Figura 5- Rua Ferreira Borges e Visconde da Luz- Atividades Atuais
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2.3.7 Rua da Sofia

A rua da Sofia é de facto, uma das ruas mais emblematicas da cidade de Coimbra. E
uma rua longa, em tempos uma das mais compridas da Europa, com um edificado de
grande valor histérico, cultural e patrimonial. As suas atividades e funcbes foram-se
modificando com o decorrer dos séculos, sem no entanto, perder o seu valor e lugar na

malha urbana da cidade. Atentemos neste momento as suas fungdes e servigos atuais.

Funcoes e Servicos Atuais (andlise do rés-do-cho).

Na rua da Sofia, devido as suas especificidades histéricas e fisicas, deparamo-nos
com uma grande variedade de servicos e fungdes.

Ao longo do seu percurso encontramos diversas atividades comercias, ligadas ao
comércio de vestuario, calcado, cafés, pastelarias, ourivesarias, artesanato religioso,
livrarias, lojas oftalmoldgicas, sapateiros, lojas de comércio variado, retrosarias,
quiosques, floristas, talhos, restauracdo, comércio de eletrodomésticos, material
ortopédico e de saude, entre outras. Existe realmente uma grande diversidade néo
existindo propriamente uma atividade que predomine. Importa ainda referir a presenca
do “Centro Comercial Sofia”, espaco recentemente recuperado que alberga em si
diversas atividades comerciais como pronto-a-vestir, cafés, floristas, loja de fotografias,
mercearias, perfumarias, papelarias, entre outras.

No que concerne aos servigos, encontramos também uma grande diversidade de
oferta. E possivel encontrar servigos bancarios, agéncias de viagens, farmacias, servicos
de saude, atividades de mediacdo imobiliaria, edicdo de jornais, atividades religiosas,
servigos de justica, atividades associativas, servigos de telecomunicagdes, entre outros.
Desta forma, podemos destacar o Tribunal da Relagédo de Coimbra conhecido como o
“Palacio da Justica”; a Casa de Saude de Coimbra (Casa de Repouso e Unidade
Hospitalar); Liga dos Combatentes (com Centro de Apoio Médico e Psicologico dos
Combatentes); Lar de ldosos da Veneravel Ordem Terceirada Peniténcia de Séo
Francisco; Centro Social e Cultural 25 de Abril (infantério), Igreja da Graca e Igreja do

Carmo (servicos religiosos).
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Pisos superiores

No que concerne aos pisos superiores, estes sdo ocupados na sua maioria por
escritorios de advogados e consultérios médicos. Existem ainda casos, em que
funcionam como armazéns e espacos de apoio as atividades de rés-do-chdo. Quanto a
funcdo habitacional, muitos dos pisos superiores estdo desabitados e até mesmo
abandonados. Este é alids, um dos problemas mais graves desta rua aliado ao estado de
conservacao do edificado. A pouca populacdo residente é idosa, realidade alarmante

para um espaco de tal importancia.

Estado de conservacdo do edificado

Ao observar o edificado existente na rua da Sofia, verifiquei que este, na sua grande
maioria, esta em mau estado, sendo em alguns casos urgente a requalificacdo.
Comparando o estado de conservacao do edificado desta rua, com o das ruas Visconde
da Luz e Ferreira Borges, € possivel afirmar, que este estd visivelmente pior. Poucos
foram os edificios que classifiquei com “Bom” e “Razodvel” relativamente ao seu
estado de conservacdo. E contudo visivel, que alguns deles estdo a sofrer obras de
requalificacdo, no entanto, a nivel das fachadas, e até mesmo dos interiores — neste
ponto tive a oportunidade de observar o interior de alguns edificios — o estado de
conservacao € mau, sendo necessario uma rapida atuacdo no sentido de os recuperar.

Devemos ter em conta, que o facto da rua da Sofia ter sido alvo de candidatura a
patrimonio mundial, impossibilita uma rapida atuacdo das autoridades locais
nomeadamente, o Gabinete para o Centro Historico, visto necessitarem das devidas
autorizacgdes para intervirem no patrimonio edificado. Outro ponto importante a ter em
conta, é o facto das ruas Visconde da Luz e Ferreira Borges usufruirem através do
organismo Coimbra Viva SRU, de programas de recuperacdo e requalificagdo
destinados a toda a Baixa Coimbrd. Contudo, o facto da Rua da Sofia ter sido
recentemente considerada patrimonio da humanidade, torna possivel a esperanca de que
muito em breve, grande parte do seu edificado possa ser devidamente e justamente

recuperado.
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Actividade Actual

I :ctividades Associativas / Culturais
- Actividades Bancarias

B -ctividades Religiosas

- Actividades de Jusfica

[T actividades de mediag

- Agéncia de Viagens

= 1 icionais ¢
- Artigos de decoragdo, louga e utilidades doméstica
- Artigos de desporio

- Artigos de malas de viagem e carteiras
- Artigos diversificados

- Artigos oftalmoldgicos e dculos

I sarveara

[ siiutaria / Joalharia f Ourivesaria
- Casa de jogos de aposta e lotaria
[ centro Comercial

- Comercio de tExteis para o lar / Retrosaria
- Compra e venda de ouro

- Comeércio de electrodomésticos

- Comeércio de material fotografico
- Comeércio de produtos médicos

- Comeércio de tExteis para o lar / Retrosaria
I comércio de vestuario

B cevolute

- Edigdio de Jomais

- Equipamentos de salde

[ eauie de icagd
- Farmacia

- Florista / Comércio de sementes

[ ] Frutana

B ceiataria

B Gravadora f carimbos

l:l Lavandaria

- Livraria

[ ] material fonografico

- Mercearia

I Fastelaria / Padaria / Café  Bar
I Frodutos de cavelsireiro / Cosméticos / Perfumaria
- Restaurante

[ sapataria / Sapateiro

- Supermercado

- Tabacaria / Quiosque / Papelaria
- Tabema / Casas de Pasto

B Taihe

- Transportes temrestres, urbanos e suburbanos

Estabelecimentos
Funcodes Actuais

N

Figura 6- Rua da Sofia- Atividades Atuais
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2.3.8 Funcdes e Transformacdes

Para melhor compreender a evolucdo do espaco em estudo, ao fazer o levantamento
dos dados para a respetiva construcdo cartografica, procurei saber através dos
proprietarios e comerciantes, que funcdes e servicos existiriam no mesmo local huma
escala temporal de dez anos.

O resultado desse levantamento é bem visivel na cartografia apresentada
seguidamente. Ao compararmos as atividades e fungdes anteriores existentes nas ruas
em estudo, com as suas atividades e funcdes atuais, verificamos que pouco mudou.
Muitos estabelecimentos ainda sdo 0os mesmos de ha dez anos, indicando a permanéncia
na maioria dos casos, das mesmas atividades e fungdes. Os casos de exce¢do sdo de
facto, os ja& mencionados no decorrer do trabalho, em que alguns edificios anteriormente
devolutos foram recentemente recuperados — vejamos a titulo de exemplo o Café
Brasileira que reabriu recentemente ap0s dezassete anos de encerramento — 0
surgimento e difusdo de lojas de comércio de artesanato local, nomeadamente na rua
Ferreira Borges, e 0 aparecimento de lojas de compra e venda de ouro, designadamente
na rua Visconde da Luz. Por outro lado, observamos a perda de importancia de alguns
estabelecimentos comerciais, como por exemplo o do Centro Comercial Visconde da
Luz que esta praticamente sem atividade comercial.

A grande transformacdo ndo esta propriamente na mudanca de funcGes e atividades
comerciais, mas sim, na perda progressiva de importancia do comércio da Baixa em
funcdo do surgimento de novos pdlos comercias. Esse é de facto, o grande problema da

Baixinha Coimbra. Deste e doutros problemas falaremos posteriormente.
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Actividade Anterior

I -ctividades Associativas / Culturais
- Actividades Bancarias

I :ctividades Religiosas

B :ctivicades de Justia

- Agéncia de Viagens

(| I Produtos tradicionais  reli
- Artigos de decoragdo, louga e utilidades doméstica
- Artigos de desperto

J - Artigos de malas de viagem & carteiras

" B :rigos diversificados

- Artigos oftalmolégicos e oculos

I Barbeara

I sijutaria / Joalharia / Ourivesaria

[ casa de jogos de aposta e lotaria

[ centro comercial

- Comércio de electrodomésticos

[ comércio de material fotografico

[ coméreio de produtos médicos

- Comércio de téxteis para o lar | Retrosaria
I comércio de vestudrio

- Edigdo de Jomais

- Equipamentos de salde

[ ] Florista / Comércio de sementes
[ Frutaria

B seiataria

B Gravadora / Carimbos

- Lavandaria

B Livraria

[ Material fonografico

- Mercearia

[ Fastelaria / Padaria / Café / Bar
- Produtos de cabeleireiro / Cosméticos / Perfumaria
- Restaurante

[ sapataria / Sapateio

- Supermercado

I vbacaria / Quiosque / Papelaria
- Tabemna / Casas de Pasto

B o

- Transportes temrestres, urbanos e suburbanos

Estabelecimentos
Funcdes Anteriores

N

A -

Figura 7- Rua Ferreira Borges e Visconde da Luz- Atividades Anteriores (10 anos)
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| Actividade Anterior

B :ctividades Associativas / Cuiturais
- Actividades Bancarias

I Actividades Religiosas

- Actividades de Justica

- Agéncia de Viagens

] I Produtos tradicionais &
- Artigos de decoragdo, louga e utilidades doméstica
- Artigos de desporio

- Artigos de malas de viagem e carteiras
- Artigos diversificados

- Artigos oftalmolégicos e dculos
I Barveana

- Bijutaria / Joalharia / Qurivesaria
- Casa de jogos de aposta e lotaria
[ centre comercial

- Comércio de electrodomésticos
- Comeércio de material fotografico
- Comércio de produtos médicos
- Comércio de téxteis para o lar / Retrozaria
I comércio de vestuario

- Edigdo de Jomais

- Equipamentos de saude

|| (] aupamentos de telecomunicasd
- Farmacia

- Florista / Comércio de sementes
[ Fruteria

B ceateri

o B Gravadora / Carimbos

l:l Lavandaria

| JETE

! [ material fonografico

Mercearia

I Fastelaria 1 Padaria | Café | Bar

B rodutos ce cabeleireiro / Cosméticos / Perfumaria

- Restaurante

[ sapstariz / sapateiro

|.| - Supermercado

- Tabacaria / Quiosgque / Papelaria
= - Tabemna / Casas de Pasto

B o

- Transportes temrestres, urbanos e suburbanos

Estabelecimentos
Funcoes Anteriores

N

Figura 8- Rua da Sofia- Atividades Anteriores (10 anos)
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I cevoite

Alteracao da Actividade
nos Estabelecimentos e
EspacosDevolutos

N

A — e

Figura 9- Alteragdo das atividades e edificios devolutos- Rua Ferreira Borges, Visconde da
Luz e Sofia
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2.3.9 Problemas Identificados
Ao longo do presente trabalho, fomos de uma forma indireta enunciando alguns dos

principais problemas da Baixa de Coimbra. Importa agora real¢a-los.
Desde logo, identificamos o estado de conservagéo do edificado como um dos mais

sérios problemas nas ruas estudadas.

Esiado de Conservagio

I Bem

I e

Estado de Conservacao
dos Estabelecimentos

nN

A S

Figura 10- Estado de conservacdo do edificado- Rua Ferreira Borges, Visconde da Luz e
Sofia
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Observamos que em todas elas, existem edificios em muito mau estado de
conservacao, a necessitar de obras urgentes de requalificagdo. O facto de os edificios
estarem visivelmente degradados, coloca o0s comerciantes e a pouca populagdo
habitacional em perigo, afasta possiveis habitantes de se fixarem e espelha a nivel
turistico uma imagem degradada e pouco cuidada do centro historico.

E certo que a este nivel, muitos edificios ja foram recuperados nomeadamente, nas
ruas Ferreira Borges e Visconde da Luz através do programa de reabilitacdo urbana,
Coimbra Viva SRU do qual falaremos mais a frente, no entanto, € preciso continuar a
apostar na requalificacdo e reabilitacdo destes espacos, de modo a torna-los mais
atrativos para a fixacdo de novas familias e habitantes e dar outra “vida” ao comércio e
turismo da Baixa.

Outro problema também anteriormente mencionado, é a perda progressiva da

funcdo habitacional.

Populacéo residente nasfreguesias da zona urbanade
Coimbra-N°de habitantes

812
Censos 2011
856
Censos 2001
6866
Freguesia S. Bartolomeu
B Freguesia de Santa Cruz
1395
Censos 1991
8239
0 2000 4000 6000 8000 10000
Censos 1991 Censos 2001 Censos2011
Freguesia S. Bartolomeu 1395 856 812
M Freguesia de Santa Cruz 8239 6866 6071

Figura 11- Comparacdo da populacdo residente nas freguesias da zona urbana de Coimbra
(S. Bartolomeu e Santa Cruz) entre 1991- 2011

Ao analisarmos os dados do Instituto Nacional de Estatistica, relativos ao nimero

de residentes nas freguesias de S. Bartolomeu e Santa Cruz — freguesias onde se

177

encontram localizadas as ruas em estudo™'* — entre 1991 e 2011, verificamos que nos

'’® Dados retirados do INE, Instituto Nacional de Estatistica, em 2 de julho de 2013.

As ruas Ferreira Borges e Visconde da Luz pertencem a freguesia de S. Bartolomeu. Por sua vez, a rua
da Sofia pertence a freguesia de Santa Cruz.

177
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ultimos 20 anos, a populacdo residente tem vindo a decrescer significativamente nestas
duas freguesias da Baixa da cidade.

Muitos destes edificios encontram-se desabitados nos pisos superiores, em alguns
casos, mesmo abandonados. E urgente tornar a Baixa um local atrativo para a fixacio de

novas familias e novos habitantes, recuperando assim a funcdo habitacional no centro

historico.
Populagaoresidente nas freguesias da zona urbana de Coimbra
por Grupo etario; (censos 2011)
6000
5000
4000
3000
Freguesia de Sao Bartolomeu
2000
W Freguesiade Santa Cruz
1000
Total 0-14anos | 15-24 anos | 25-64 anos € mas

anos

Freguesiade Sao Bartolomeu 627 45 48 304 230

B Freguesiade SantaCruz 5699 587 595 2969 1548

Figura 12- Populacdo residente nas freguesias da zona urbana de Coimbra (S. Bartolomeu e
Santa Cruz) por Grupo etério*”

Verificamos ainda, através dos dados relativos ao grupo etario dos residentes que
compdem as freguesias de S. Bartolomeu e Santa Cruz — freguesias onde se encontram
localizadas as ruas em estudo — que a escassa populacdo qua ainda reside nestas ruas, é
uma populacdo idosa (com idades superiores a 65 anos) com um nimero muito reduzido
de jovens, ndo existindo portanto, uma efetiva renovagao dos seus residentes. Ao tornar-
se um polo atrativo, para familias jovens e até mesmo estudantes, todo o espaco ganhara
nova vida social e comercial desenvolvendo assim a economia local.

Contudo, um dos maiores problemas atuais da Baixa de Coimbra, é a perda
progressiva de importancia comercial do espaco. A Baixa de Coimbra «era até ha uns
anos atras “o centro de comércio por exceléncia da cidade” uma vez que era ai que a

maior parte do comércio se mantinha concentrado. Porém, a baixa qualidade do

178 Dados retirados do INE (Instituto Nacional de Estatistica) em 15 de julho de 2013
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comércio conimbricense, traduz-se “na fuga dos clientes com maior poder de compra e
que exigiam maior qualidade nos estabelecimentos e nos produtos, para outros centros
melhor apetrechados” que se tém vindo a dispersar sobretudo, para zonas mais
periféricas da cidade. Assim sendo, a centralidade que a Baixa de Coimbra assumia até
entdo, tem vindo a perder-se com 0 aparecimento de novos espacos comerciais e 0
consequente desaparecimento de alguns dos antigos estabelecimentos»*".

De facto, 0 surgimento de novos espacos comerciais veio retirar a importancia as
atividades comerciais da Baixa Coimbrd. A partir da década de oitenta do século
passado, assistimos a um aumento progressivo dos centros comerciais por toda a malha
urbana de Coimbra.

Esse crescimento iniciou-se em «1980 com a construgdo do Golden Shopping
Center, na Avenida Sa da Bandeira. Seguidamente continuaram a aparecer, em
Coimbra, novos espacos comerciais: 0 Centro Comercial Sofia e Girasolum (criados em
1983), o Centro Comercial Visconde (1986), as Galerias do Arnado e as Galerias
Avenida (ambas de 1988), bem como o0s centros comerciais da zona de Celas —
Mayflower (1982), Primavera (1985) e Tropical (1990) — e mais tarde o Coimbra
Shopping (1993) (Peixoto, 1995 e Branddo, 1994). Nos ultimos anos assistimos ainda
ao aparecimento de mais dois espacos comercias de grande dimensdo — o Centro
Comercial Dolce Vita e o Forum Coimbra, inaugurados em 2005 e 2006,

respetivamente»'®.

Estes novos estabelecimentos comerciais, vieram alterar por
completo a dindmica comercial da cidade. Com o seu aparecimento, a Baixa foi
perdendo a sua importancia «enquanto centro vital de comércio em Coimbra, “para ser
um entre varios” espacos comerciais existentes na cidade».'®

Serd necessario um grande esfor¢o para que o comércio da Baixa seja de novo
valorizado e procurado pelos consumidores. Esta é de facto, a maior preocupacdo das
entidades locais, que nos ultimos anos tém encetado esforgcos para devolver a atividade
comercial ao centro histérico. E neste ponto, que de forma humilde, coloco algumas
questdes. Tera a cidade de Coimbra, através dos seus consumidores, capacidade para
absorver tantos espacos comerciais? Nao terdo as autoridades locais responsabilidade
pela atual situagdo da Baixa coimbrd, ao permitirem a difusdo de diversos

estabelecimentos comerciais pela malha urbana da cidade? De que forma e com que

179 sysana Margarida Valente da Silva, Deambulando pela Baixa de Coimbra: O Comércio Tradicional
em contexto Urbano, 2009, pag. 17.

180 1dem.

181 1dem, Ibidem.
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iniciativas se pode devolver a vitalidade comercial e econémica a Baixa de Coimbra?
S&o questdes que deixo em aberto.

Para terminar este ponto, importa ainda identificar outros problemas que afetam a
Baixa de Coimbra e que de algum modo, interferem na sua dinamica social, cultural e
econdémica. Muitos dos problemas anteriormente mencionados, ja estdo devidamente
identificados pelas entidades e autoridades locais.

O Gabinete para o Centro Historico de Coimbra, organismo do qual falaremos
posteriormente, através dos seus inquéritos™®® aos habitantes, comerciantes e clientes do
centro histérico (onde se inserem as ruas em estudo), obteve uma lista de problemas que
na opinido dos inquiridos, condicionam em si 0 comercio na Baixa, a fixa¢do de
habitantes e a dinamica comercial do espaco.

Nesse sentido, os principais problemas identificados assentam na progressiva
degradacdo do edificado, ja anteriormente referido, degradacdo dos monumentos
histéricos, aumento de vandalismo (espacos vandalizados com grafitis, vidros partidos),
encerramento e abandono dos espagos, falta de seguranca (escassez de policiamento no
horéario diurno e noturno), aumento da criminalidade e situacdes de toxicodependéncia e
prostituicdo (principalmente no horario noturno), ruas e espacos em constantes obras,
falta de estacionamento, transito elevado nas vias de acesso, desvitalizagdo comercial.

Os problemas estéo de facto identificados. E necessario contudo, atuar no sentido de
os solucionar. Seguidamente, iremos analisar a atuacdo de organismos e instituicoes,
que tém como principal objetivo reabilitar, requalificar e revitalizar a Baixa de Coimbra

e 0 Seu comércio.

182 Sysana Margarida Valente da Silva, Deambulando pela Baixa de Coimbra: O Comércio Tradicional
em contexto Urbano, 2009, pag. 42 a 58.
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2.4 Requalificacdo da Baixa de Coimbra — Projetos e iniciativas

2.4.1 Conceito de Reabilitacdo Urbana — Coimbra Viva SRU

Nos ultimos anos, assistimos a diversas tentativas de valorizagdo do centro historico
de Coimbra. Identificados os principais problemas, surgiram alguns organismos de
apoio a sua revitalizacdo. E no ambito dessa preocupacdo, que surge em 2005, a
Sociedade de Reabilitacdo Urbana, Coimbra Viva SRU (responsavel pela requalificacao
da “Baixa Coimbra”). Este organismo atua, em permanentemente contacto com o
Gabinete para o Centro Historico, organismo integrado na Camara Municipal, que tem
como area de intervengao a parte “Alta” da cidade.

Estes dois organismos, que atuam em zonas diferentes do centro historico,
cooperam entre si para 0 preservar, reorganizar, restruturar e reabilitar. Analisaremos
seguidamente, o seu modo de atuacao.

Tal como outras cidades portuguesas, Coimbra, ao longo dos ultimos anos, tem
visto 0 seu centro historico a perder cada vez mais importancia num vertiginoso
processo de degradacdo. Nesse sentido, também como em outras cidades do nosso pais,
foi constituida, uma Sociedade de Reabilitagdo Urbana, denominada de Coimbra Viva
SRU. Entendamos por reabilitacdo urbana o «processo de transformacdo do solo
urbanizado, compreendendo a execuc¢do de obras de construcdo, reconstrucdo, alteracéo,
ampliacdo, demolicéo e conservacdo de edificios, tal como definidas no regime juridico
da urbanizacéo e da edificacdo, com o objetivo de melhorar as suas condi¢fes de uso,
conservando o seu caracter fundamental, bem como o conjunto de operacOes
urbanisticas e de loteamento e obras de urbanizacdo que visem a recuperacdo de zonas
histdricas e de areas criticas de recuperagio e reconversao urbanistica.»®*

Desta forma, a Coimbra Viva SRU é constituida em 2005, com o principal objetivo
de reabilitar e recuperar o centro histérico de Coimbra, nomeadamente, a zona
conhecida como Baixa. A Coimbra Viva SRU é um organismo que conjuga
investimentos do Instituto Nacional de Habitagdo e da Cadmara Municipal de Coimbra.
A sua area de intervengdo € a Baixa de Coimbra, demarcada em oito quarteirdes, num

total de 14 hectares.

18 Hugo Silva, Estudo de metodologias de reabilitagdo urbana em zonas histéricas — sociedades de
reabilitacdo urbana, 2007, pag. 43.

Pagina | 75



Os principais objetivos da sua atuacdo consistem na reabilitacdo e recuperacdo do
edificado existente, espacos publicos e equipamentos, revitalizacdo das fungbes e
ocupacdes das atividades instaladas, fomentar o desenvolvimento econémico, cultural e
comercial da Baixa Coimbra, criar boas condi¢des de habitabilidade, para que o espaco
se torne apelativo para as novas geracdes e contrarie assim, o abandono e
envelhecimento da populacdo residente atualmente no espaco. Este ultimo ponto, é uma
das principias preocupacOes deste organismo, que visa reabilitar e recuperar o espaco
intervencionado, para que nele se fixe uma populacdo jovem (recém-licenciados,
estudantes, familias em inicio de vida conjugal) revitalizando desta forma o lugar.

Este organismo tem ainda como objetivo central, desenvolver e garantir a coesao
urbana, unindo a Baixa com as restantes zonas urbanas, nomeadamente a Alta de
Coimbra, zona da cidade que concorre a patrimonio da Unesco, tornando deste modo o

centro histérico valorizado, coeso, requalificado e revitalizado.

2.4.2 Gabinete para o Centro Historico de Coimbra

Como observdmos ao longo do presente trabalho, o estado de conservacdo do
edificado é de facto, um dos maiores problemas existentes na Baixa de Coimbra. Deste
modo, o Gabinete para o Centro Historico define-se como um organismo que tem como
MIissdo «apoiar 0Ss proprietarios nos processos de recuperacdo e reabilitacdo dos
edificios. [...] Agindo como entidade facilitadora e impulsionadora do processo de
reabilitacdo urbana»'®*. Deste modo, através de um conjunto de incentivos fiscais e
financeiros aos proprietarios dos edificios, 0 Gabinete pretende requalificar e recuperar
0 centro historico.

Nesse sentido, o Gabinete em conjunto com outras entidades, promove para todos
0s proprietéarios que pretendam requalificar os seus edificios, uma série de incentivos
fiscais — deducdes no IRS dos proprietarios; reducéo de impostos; isencdo de IRC; IVA
com taxas reduzidas; reducdes no IMI (Imposto Municipal sobre Imdveis) bem como
um conjunto de programas de apoio a reabilitacdo urbana como o PRAUD (Programa
de Reabilitacdo de Areas Urbanas Degradadas), RECRIA (Regime Especial de
Comparticipacdo na Recuperacdo de Imoveis Arrendados), REHABITA (Regime de
Apoio & Recuperacio Habitacional em Areas Urbanas Antigas), RECRIPH (Regime

B4Artigo “Como intervir no Centro Historico de Coimbra” in http://gch.cm-coimbra.pt/wp-
content/uploads/2009/12/Como-Intervir-no-Centro-historico_2011.pdf- (acedido a 2/01/2013).
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Especial de Comparticipacdo e Financiamento na Recuperacdo de Prédios Urbanos em
regime de Propriedade Horizontal) entre outros.

2.4.2.1 “Universidade de Coimbra- Alta e Sofia”- Patriménio Mundial

E ainda importante referir que o Gabinete para o Centro Historico, em conjunto com
outras entidades como a Camara Municipal de Coimbra e a Universidade, esteve
envolvido na recente classificacdo da Universidade de Coimbra- Alta e Sofia, como
patriménio mundial pela Unesco. Esta candidatura, j& iniciada nos anos noventa, foi
finalmente confirmada a 22 de Junho de 2013, refletindo, o trabalho e a preocupacao do
GCH em reabilitar e preservar o centro histérico da cidade, ndo apenas ao nivel do

patrimonio edificado, mas também ao nivel do patrimoénio cultural e social.

Areas candidalas | Nominaled aroas o N

Area de protegao | Buffer zone

Figura 13- Cartografia da area considerada de Patriménio Mundial*®*,

O rectangulo a vermelho diz respeito a rua da Sofia.

'8 Cartografia retirada de http://gch.cm-coimbra.pt/2013/06/25/universidade-de-coimbra-alta-e-sofia-

patrimonio-mundial/o-bem-2/ (acedido em 15-07-2013).
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Deste modo, a Rua da Sofia, uma das ruas em analise no presente trabalho, é
atualmente considerada Patrimonio Mundial da Humanidade. A sua &rea classificada
corresponde a um total de 6,5 hectares, onde para além do patriménio edificado — onde
se localizam antigos colégios universitarios - se encontra valorizado o patrimonio
cultural e imaterial ligado as tradi¢Ges e costumes da Universidade.

Esta classificagdo representa para rua da Sofia uma nova esperanga na recuperagao
e valorizacdo do seu patrimoénio edificado, que como analisdmos anteriormente, requer

de uma répida atuacao.

2.4.3 Agéncia de Promocéo para a Baixa de Coimbra [Coimbra ConVida]

A Agéncia de Promocao da Baixa de Coimbra designa-se como uma «associacao
sem fins lucrativos constituida desde 2004 e que tem por objetivo promover a Baixa de
Coimbra enquanto centro comercial a céu aberto dinamizando comércio e servigos, e
enquanto 4rea em que se conjugam comércio, cultura, turismo e lazer»*®

Para concretizar 0s seus objetivos, esta associacdo ja promoveu, ao longo dos
ultimos anos, algumas iniciativas como:

= Diversas sessdoes da “Noite Branca”- atividade que promove a visita ao
comeércio da Baixa em horério noturno alargado (até as 24h), onde para além
de precos reduzidos, os visitantes podem contar com diversas festas
tematicas, provas gastronémicas, animacao de rua, etc.

= “Aos Sabados a Baixa marca a diferenca”- iniciativa que visa atrair
visitantes a Baixa de Coimbra ao sabado, durante todo o dia com descontos
nos produtos nas lojas aderentes, animacgéo de rua e animagéo noturna.

= Parcerias com os SMTUC (Servigcos Municipalizados de Transportes
Urbanos de Coimbra) atraves da criacdo de uma linha urbana de autocarro
(n°42), na giria conhecido como o ‘“Pantufinhas”, que aproxima os
conimbricenses ao centro historico da cidade passando pela Alta e Baixa de
Coimbra.

= Qutras iniciativas como a “Noites de Natal” (comércio da Baixa aberto até
as 23h com precos reduzidos); amostras gastronomicas, espetaculos de

magia, noites tematicas, musica e animacao de rua, folclore, entre outras.

186 Fonte: http://www.baixadecoimbra.com (acedido a 11/01/2013).
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2.4.4 Sociedade Metro Mondego

Ao falarmos das fungdes e transformacgdes ocorridas na Baixa de Coimbra nos
ultimos anos, ndo poderiamos deixar de mencionar um projeto que promete alterar a
configuracdo da Baixinha como hoje a conhecemos.

E certo que a linha tracada para a passagem do metro de superficie, nio abrange as
ruas estudadas e analisadas ao longo do presente trabalho, no entanto, o projeto
“promete” alterar a estrutura do espago que hoje conhecemos, sendo considerado pelos
responsaveis da Coimbra Viva SRU e Metro Mondego como um «catalisador do
processo de requalificacdo do centro historico atraves da introducédo de fatores novos de
mobilidade a toda esta zona, criando uma oportunidade para, em relativamente pouco
tempo, fazer uma reabilitacdo rapida e integrada de dois quarteirdes situados no coragédo
da Baixa de Coimbra, acelerando o processo de criacdo de novas dindmicas comerciais
e nova atratividade habitacional que permita acelerar o processo de requalificagdo
urbana»'®’,

O projeto esta dividido em duas fases, sendo a primeira a modernizacao da linha
ferroviaria entre Coimbra e Serpins (Lousd) e a segunda a construcdo de uma linha
urbana que ira ligar a estacdo Coimbra-B ao novo Hospital Pediatrico de Coimbra. Para
0 presente trabalho, interessa analisar a linha urbana do futuro sistema metropolitano de
Coimbra.

A rede urbana ou Linha do Hospital, assim denominada no projeto, ligara a futura
estacdo Aeminium (Loja do Cidad&o) ao Hospital Pediatrico de Coimbra, através de dez
estacOes (Camara Municipal, Mercado D. Pedro V, Praca da Republica, Universidade,
Arcos do Jardim, Jardim da Sereia, Celas, Universidade- Pélo Ill, H.U.C, Hospital
Pediatrico). Deste modo, esta linha urbana ligard a parte Baixa da cidade a Alta
Coimbrd, contribuindo assim, para uma maior aproximacgédo dos espagos e sua respetiva
valorizagéo.

Neste projeto a Sociedade Metro Mondego e a Coimbra Viva SRU, trabalhardo em
conjunto de forma a compatibilizar a0 m&ximo as «solugdes previstas no projeto da
Metro Mondego com as estratégias definidas na Primeira Unidade de Intervengdo da
Coimbra Viva SRU»®. Neste sentido, o futuro metro de superficie ndo sera somente

um meio de transporte e mobilidade de pessoas e bens, como também contribuira para a

87 Daniel José Pinto Tiago, Requalificagdo Urbana da Baixa de Coimbra, 2010, pag. 65.
188 Daniel José Pinto Tiago, Requalificacdo Urbana da Baixa de Coimbra, 2010, pag. 65.
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valorizacdo do centro histérico de Coimbra, do seu patriménio edificado e das suas
atividades econdmicas e comerciais.

Neste momento, 0 projeto da implementagdo de um sistema metropolitano de
superficie estd estagnado. Os problemas econdémicos que o0 pais apresenta atualmente,
fazem com que a obra, ja iniciada na linha da Lousd, esteja neste momento parada ha
espera de novos financiamentos e decisfes. No entanto, no futuro, ao ser realizada trara

uma nova dinamica a Baixa de Coimbra e a todas as suas atividades.

3. Aplicagdo didatica da tematica nas disciplinas de Historia e

Geografia

Depois de concluirmos o estudo da tematica em andlise trabalhada ao longo do
ano nos seminarios cientificos de Geografia e Historia, € chegado o momento de
apresentar a sua aplicacdo pedagogica. Deste modo, exponho seguidamente de forma
distinta as duas propostas de aplicacdo pedagdgica do referido tema, nas areas
disciplinares de Historia e Geografia.

As propostas didaticas seguidamente apresentadas, ndo foram aplicadas no
decorrer do Estagio Pedagdgico, em virtude da temética estudada ndo se poder
enquadrar nos contetdos programaticos do 9° ano nas disciplinas de Histdria e
Geografia. No entanto, foram organizadas, planeadas e pensadas com o intuito de serem
concretizadas com as turmas com que trabalhei (9°anos) com o objetivo de recolher
materiais e alargar os conhecimentos dos alunos sobre a cidade, com vista a construcao
de materiais destinados a integrar uma exposicdo designada de “As grandes
transformacdes espaciais, funcionais e industriais da cidade de Coimbra durante o
século XX”. Essa exposicdo seria realizada conjuntamente com os meus colegas de
estagio Claudio Brito e Jodo Tavares, no ambito dos temas dos seus trabalhos e das suas
aplicagdes pedagogicas. Ambos trabalharam nos seus relatorios, a cidade de Coimbra
em diferentes perspetivas — Transformagdes espaciais e urbanas ocorridas na cidade de
Coimbra durante o século XX e Transformagdes industriais em Coimbra desde os
inicios do século XX — sendo exequivel esta ponte de contacto entre os trés trabalhos
cientificos. As propostas didaticas dos trés trabalhos cientificos seriam desenvolvidas ao

longo do ano letivo, culminando com uma grande exposi¢do conjunta no seu término.
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3.1 Aplicacéo didatica na disciplina de Histdria

O trabalho até aqui elaborado insere-se sobretudo numa perspetiva da Historia
local. Historia essa, que «tem conhecido nos dltimos tempos, um progressivo
desenvolvimento devido ao interesse da investigagdo histdrica atual pelos estudos das
comunidades locais que se tem traduzido num crescente numero de trabalhos
académicos tendo por objetivo a anélise das realidades locais»'®°. Foi sobretudo através
desses estudos e no interesse cada vez mais vincado da Historia local, que conseguimos
elaborar o presente trabalho recorrendo a diversos autores e estudiosos que ao longo dos
anos tém desenvolvido, conhecido, pesquisado e aprofundado a histéria de Coimbra.

Apesar do continuo interesse e aprofundamento da Histdria local, «os programas

0 estando esta

atuais do 3° ciclo e Secundario ainda ndo refletem essa tendéncia»™
apenas presente na escola através de «iniciativas individuais de professores»*™* que a
veem como uma mais valia para o ensino da Histéria geral. Apesar de muitos a
considerarem incompativel com a Histéria nacional'®?, a Histdria local pode ser de facto
muito Gtil, pois a partir dela os alunos podem conhecer e aprofundar mais a Historia
nacional estudando e «confrontando as suas semelhancas, contrastes especificos [e]
relacBes»'®. Para além deste argumento, a Histdria local permite atingir alguns dos
objetivos e competéncias desejados na disciplina de Historia tais como:

- Insercdo do aluno na realidade do passado, permitindo que este conheca e
compreenda melhor a sociedade e o local onde reside, e no qual podera futuramente
intervir como cidad&o ativo;

- Contacto com as instituicdes e identidades locais e o seu funcionamento,
permitindo que o aluno se integre no meio, valorize-o, compreenda o seu funcionamento
democratico «acentuando o caracter formativo da Historia na preparacdo para o

exercicio de uma cidadania consciente»'**;

189 Maria Candida Proenca, Didatica da Historia, 1992, pag. 199. A partir deste momento esta obra sera
referida como: Maria Candida Proenca, Op. Cit, 1992,pagina correspondente.

1% Maria Candida Proenca, Op. Cit, 1992, pag. 201.

9 1 dem.

192 1 dem, Ibidem.

193 | dem, Ibidem.

9% 1dem, Ibidem.
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- O recurso e o contacto com as fontes locais permite «familiarizar o aluno com
o método de pesquisa historica»'*® desenvolvendo competéncias ao nivel da analise

historica, do espirito critico, do rigor e da reflex&o.

Para além destes objetivos, o0 estudo da Histdria local permite motivar os alunos
uma vez que, possibilita a utilizacdo e aplicagdo de técnicas do seu interesse como a
fotografia, a entrevista, o inquérito de rua, as visitas de estudo e os trabalhos de grupo,
como também fa-los contactar com pessoas, locais e monumentos por eles ja
conhecidos «proporcionando-lhes uma relacdo mais intima com o passado que se traduz
numa melhor compreens&o empética dos fenémenos historicos»'®.

Nesse sentido, e ap6s constatarmos a importancia da Historia local, optdmos pela
realizacdo de uma visita de estudo a Alta da Cidade — através da visita ao Nucleo da
Cidade Muralhada de Coimbra e de um passeio pedonal pelo espaco muralhado da
cidade e a sua “Baixinha” — percorrendo as ruas Ferreira Borges, Visconde da Luz e
Sofia.

Optamos pela organizacdo de uma visita de estudo pois consideramos que esta é
de facto, uma «das estratégias que mais estimula os alunos devido ao caracter motivador
da saida do espaco tradicional no desenrolar do processo de ensino-aprendizagem»'"". A
visita de estudo permite realizar um ensino ativo e interessante da historia, onde o aluno
através do contacto direto, da sua observacédo, da explicacdo do guia ou do professor e
da sua prépria exploracdo, desenvolve competéncias no «dominio do espirito de
observagdo, pesquisa, espirito critico, bem como da sociabilidade»'®®. Para além das
competéncias anteriormente mencionadas, a realizacdo de uma visita de estudo
devidamente planificada e organizada, permite ao aluno desenvolver o gosto pela
historia e assumir uma postura civica e de respeito pela preservacdo do patrimonio
historico-cultural.

No caso da presente proposta, o contributo para a referida exposicéo, seria as
cartolinas elaboradas pelos alunos, devidamente trabalhadas em conjunto com o
professor. Deste modo, apresento seguidamente o plano e o itinerario da proposta de

visita de estudo.

1% para um estudo mais aprofundado da utilidade da Histéria local no ensino da Histéria ver Maria
Candida Proenga, Op. Cit, 1992, pag. 199-201.
196
Idem.
Y97 1dem, Ibidem.
198 1dem, Ibidem.

Pagina | 82



3.1.1 Plano da Visita de Estudo

“Coimbra: A Almedina e o Arrabalde”

Data: / /

(a proposta € que seja realizada no final de ano letivo, em virtude de uma maior
disponibilidade dos alunos)

Hora de Partida: As 09:00 horas

Hora de Chegada: As 17:00 horas

Local a visitar: Alta e Baixa de cidade de Coimbra

Objetivos da visita de estudo:

= Dar a conhecer aos alunos a Alta e a Baixa da cidade de Coimbra, a evolucdo
historia da cidade e a organizacdo da urbe ao longo dos séculos.

= Dar a conhecer aos alunos alguns dos antigos oficios praticados em diversas ruas da
cidade.

= Sensibilizar os alunos para a importancia, preservacdo e conservacdo do Patriménio
em estudo.

= Alertar os alunos para a importancia do Patriménio histérico e cultural inserido no
crescimento e desenvolvimento econdmico, turistico e de empregabilidade da cidade
de Coimbra.

» Fomentar o interesse pela disciplina de Historia;

= Valorizar o patrimonio local e a sua identidade cultural

» Promover a defesa dos valores democraticos;

= Desenvolver e aprofundar as relagdes aluno/aluno e aluno/professor.
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3.1.2 Itinerario e planeamento da Visita de Estudo

Parte da manha:

Saida da escola: 09h

Chegada ao Nucleo: 09h30

= Visita guiada ao Nucleo da Cidade Muralhada (Torre de Almedina)**®

Duracéo: 30m/ 45m

Explicacdo: Visita guiada onde os alunos através da visualizacdo de uma maquete
do antigo castelo da cidade, e mediante a explicagdo do guia, compreenderdo a histéria e
a evolucdo de Coimbra, a organizacdo das suas estruturas defensivas e a configuracédo
do espaco urbano, nomeadamente a Alta da cidade (Castelo, Alcagova, Pago Episcopal).

= Passeio pedonal pelo espaco muralhado da cidade®®

Duracéo: 2h
Explicacdo: passeio pedonal pela Alta e pelo espaco muralhado da cidade. Nesta

visita, os alunos, auxiliados por um panfleto informativo — que contém a explicacdo
historica das doze torres do antigo castelo e o mapa do percurso e localizagdo dos
monumentos — e mediante a explicacdo do professor (esta visita ndo tem guia destacado,
sendo da responsabilidade do professor a explicagdo histérica dos monumentos
visitados), compreenderado, observardo e consolidardo os contetdos abordados na visita
ao Nucleo. No final do percurso, o professor dirigird os alunos até ao Parque Verde

onde estes poderdo descansar do percurso e almocgar.

= Almoco: Parque Verde da cidade (Docas) (duracdo 1h30)

199 \er anexo VI (fig. 5) a fotografia da maquete do Nucleo da Cidade Muralhada, executada pelo Centro
de Estudos e Arquitetura da Universidade de Coimbra. Coord. e autoria de Walter Rossa, autoria e
execucdo de Sandra Pinto.

200 v/er anexo VI (fig. 6 e 7) o panfleto da visita cedido gentilmente pelo Nicleo da Cidade Muralhada.
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Parte da tarde:

* Visita pedonal pela Baixa coimbra (ruas Ferreira Borges, Visconde da Luz e
Sofia)

Duracéo: 1h30m

Explicacdo: Apds almoco o professor conduzira os alunos pela Portagem, Rua
Ferreira Borges, Visconde da Luz, Praca do 8 de Maio e rua da Sofia. Durante este
percurso, o professor explicard a evolucdo histérica das ruas percorridas (Ferreira
Borges, Visconde da Luz e Sofia), dando énfase a sua toponimia, a evolugdo do espaco,
as atividades e funcBes presentes ao longo dos séculos, a sua importancia no contexto
urbano de Coimbra e a centralidade do espaco. Aos alunos seré distribuido ainda um

201

roteiro de visita™ ", com a informacé&o das ruas percorridas e um conjunto de atividades e

desafios para eles concretizarem in loco. Pretende-se deste modo que os alunos sejam
agentes ativos na visita de estudo e no processo de ensino-aprendizagem.

Finalizada a visita existird um tempo para o lanche e convivio.

Chegada prevista a Coimbra: 16h15

3.1.3 Aplicacédo e avaliacdo da visita de estudo

Apbs a realizacdo da visita, o professor «deve desenvolver com os alunos
atividades de aplicacdo dos conhecimentos adquiridos e de avaliagdo do trabalho
desenvolvido»?®®. Nesse sentido, seré proposta & turma um concurso de cartolinas
realizado do seguinte modo:

1. O professor solicitard a turma que se divida em grupos de quatro.

2. A cada grupo sera distribuido um guio de trabalho.?*®

3. Cada grupo devera escolher uma fotografia que tenha tirado ao longo da visita e
colé-la numa cartolina.

4. Apos escolherem a fotografia devem informar o professor da sua sele¢do, para que

este 0s ajude na pesquisa do trabalho (bibliografia, sitios da internet, etc.).

%1 \/er em anexo VI, o roteiro da visita.

202 Maria Candida Proenca, Op. Cit, 1992, pag. 199.
203 \/er em anexo IX, o gui&o de trabalho.
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5. O texto deve ser completado com informacdes recolhidas na visita, bem como
através do roteiro e das atividades desenvolvidas in loco pelos alunos.

6. Antes de iniciarem a decoracdo da cartolina, devem entregar o texto explicativo da
fotografia ao professor até uma data a definir, para que este possa corrigi-lo
atempadamente.

7. Apos a elaboracdo e correcdo do texto, os alunos procedem a decoracdo e execugdo
da cartolina. Neste ponto, o apelo a imaginacdo dos alunos serd preponderante,
podendo estes decorar a cartolina com o0s elementos que entenderem e
complementar a sua informagdo com textos, testemunhos entre outros elementos,
que acharem oportunos.

8. No final da sua elaboragéo, as cartolinas serdo expostas na escola, procedendo-se

posteriormente a selecdo das trés melhores.

3.2 Aplicacdo didatica na disciplina de Geografia

O trabalho de campo e o estudo de caso®® sdo sem divida, dois dos melhores
métodos de aprender as disciplinas de Geografia e Histéria. E ao contactar diretamente
com 0 espago, com 0S monumentos, com a paisagem que compreendemos a utilidade
préatica destas disciplinas que nos permitem conhecer 0 Homem e 0 espa¢o que Nnos
rodeiam.

O estudo de caso «trata-se de uma abordagem metodoldgica de investigacdo
especialmente adequada quando procuramos compreender, explorar ou descrever
acontecimentos e contextos complexos, nos quais estdo simultaneamente envolvidos
diversos fatores»*®°. Deste modo, o estudo de caso apresenta-se como uma metodologia
preponderante para a analise e compreensdo da Baixa de Coimbra, ja que permite
estudar as suas diferentes e complexas dinamicas, e analisa-la nos diferentes pontos de
vista, servicos funcgdes, problemas, estado de conservacéo do seu edificado, entre outros.

Nesse sentido, a estratégia escolhida para aplicagdo didatica do presente tema, foi a
concretizacdo de um estudo de caso, através da utilizagdo do trabalho de campo, onde o0s
alunos conhecerdo e investigardo o caso da Baixa de Coimbra, relativamente as suas

funcoes, servicos e dindmicas.

204 para um estudo mais aprofundado ver a obra de Yin Robert, Estudo de Caso: planejamento e métodos,
2010.
% 1dem
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O trabalho de campo apresenta-se como «uma ferramenta pedagdgica muito Util,

206 O treino da

motivadora e eficaz para o éxito do processo de ensino-aprendizagems»
observacgdo deve ser mesmo o ponto de partida «para o desenvolvimento do raciocinio
analitico que permite o processo de investigacdo, o despertar do espirito critico e aberto
que em contacto com a realidade a possa entender de modo a aproveitar toda a
informacéo que ela nos da»”°’. Deste modo, o trabalho de campo ao ser bem realizado e
dirigido, permite que os alunos treinem a observagéo, tenham contacto direto com o
meio fisico, social e cultural, aprendendo-o a interpretar, a criticar e avaliar.

E relevante realcar a importancia do rigor cientifico no trabalho de campo bem
como depois de o planear, organizar e concretizar, rentabilizar a informagéo recolhida
durante a sua execucao.

Deste modo, a estratégia didatica selecionada passa pela realizacdo de um trabalho
de campo as areas estudadas ao longo deste trabalho, sendo a estratégia escolhida para
avaliar a presente proposta a «elaboragéo de trabalhos de grupo que terdo como base
documentos auxiliares como esbocos de campo, fotografias, mapas».

Seguidamente apresento o plano da visita de campo.

206 Raquel Brito, Didactica da Geografia, Universidade Aberta, 1991.
207
Idem.

2% 1dem, Ibidem.
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3.2.1. Plano da Visita de Campo

“As Funcoes da Baixa de Coimbra”

Data: / /

Hora de Partida: As 09:00 horas

Hora de Chegada: As 13:00 horas

Local a visitar: Baixa da cidade de Coimbra (ruas Ferreira Borges, Visconde da Luz e
Sofia)

Objetivos da visita de campo:

= Dar a conhecer aos alunos a Baixa da cidade de Coimbra, as suas atividades,
dindmicas e problemas.

= Colocar os alunos em contacto com técnicas de investigacdo e instrumentos
especificos da disciplina de Geografia e do trabalho do Gedgrafo.

= Desenvolver as competéncias de observacao, de raciocinio légico dedutivo e espirito
critico nos alunos.

= Encorajar a autonomia dos alunos responsabilizando-os pelos resultados a obter,
tornando-os agentes ativos no processo de ensino-aprendizagem.

= Sensibilizar os alunos para a importancia, preservacao e conservac¢ao do Patrimonio
em estudo.

= Alertar os alunos para a importancia do Patriménio histérico e cultural no
crescimento e desenvolvimento econdmico, turistico e de empregabilidade da cidade
de Coimbra.

» Fomentar o interesse pela disciplina de Geografia;

= Valorizar o patrimonio local e a identidade cultural local

» Promover a defesa dos valores democraticos;

= Desenvolver e aprofundar as relacdes aluno/aluno e aluno/professor.
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3.2.2 Aplicacédo e avaliacdo da visita de campo

1. O trabalho de campo teria como titulo “As fun¢des da Baixa de Coimbra”.

2. A visita seria realizada numa manha as ruas Ferreira Borges, Visconde da Luz e
Sofia.

3. A(s) turma(s) seria dividida em 3 grupos de trabalho onde cada um teria uma rua (ou
parte dela) para analisar.

4. Seguidamente, o professor entregaria 0 mapa®®® da rua correspondente e a respetiva

grelha de observacao®'?

a cada grupo.

5. Cada grupo, durante a visita de campo, teria de se deslocar para a rua que lhe foi
distribuida e fazer o levantamento dos servicos que nela se encontram, o estado de
conservacao dos seus edificios e problemas identificados.

6. Os alunos deveriam documentar o seu trabalho com fotografias que achassem
pertinentes sobre o tema em estudo.

7. Posteriormente, cada grupo redigiria um pequeno relatério onde constariam 0s
dados observados.

8. Para a avaliacdo dos relatdrios seguir-se-iam 0s seguintes critérios: o tratamento da
informacdo recolhida, a sintetizacdo dos principais assuntos observados, a
imaginacéo/criatividade na sua composicéo, a apresentacdo e a qualidade geral dos
relatorios.

9. Com as fotografias recolhidas por cada grupo, seria feita uma exposi¢do sobre a

tematica em estudo.

209 \/er em anexo n° X, um exemplo de mapa.
219 \/er em anexo XI, gui&o e grelha de observagao do trabalho de grupo de Geografia.
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Conclusao

O presente Relatorio de Estagio teve como principal objetivo descrever e compilar
as atividades desenvolvidas ao longo do Estagio Pedagogico, bem como, apresentar o
estudo de natureza cientifica iniciado nos seminérios de Geografia e Historia e a
respetiva proposta de aplicacao pedagdgica.

No que concerne ao primeiro objetivo, foi sem divida um ano letivo bastante
enriquecedor e motivante. O ano de Estagio revelou-se um ano exigente mas muito rico
em aprendizagens e desafios. Através das atividades letivas desenvolvidas, pude
conhecer na sua esséncia o trabalho de professor, aprendendo a planificar, a preparar e
estruturar aulas, a pensar e transmitir conteidos, a elaborar e corrigir testes e fichas de
apoio, a desenvolver ritmos e praticas da docéncia. O contacto com as turmas, o
trabalho e as relagcbes desenvolvidas com os alunos, com os colegas e com 0s
orientadores de escola, foram sem duvida os pontos mais positivos deste ano.

Por outro lado, as atividades extra letivas permitiram-me conhecer melhor a escola,
as suas dinamicas e relacGes. Neste ponto, o trabalho desenvolvido pelo Nucleo de
Estagio foi bastante positivo, tendo por diversas vezes, dinamizado ou participado em
atividades, esforcando-se para integrar a0 maximo o projeto escolar. As atividades
desenvolvidas foram sempre recebidas com entusiasmo por parte dos alunos e pela
restante comunidade escolar, o que permitiu ao Nucleo evoluir e adquirir competéncias.

No que concerne ao trabalho cientifico desenvolvido, considero que foi importante
para consolidar e adquirir competéncias nas duas areas disciplinares. Permitiu-me
aprofundar um tema que tanto gosto e me cativa, a cidade de Coimbra. E realmente um
tema muito vasto e rico, que pode ser estudado em diferentes escalas e perspetivas.
Nesse sentido, através do estudo de caso da Baixa de Coimbra — incindindo
particularmente no seu eixo principal composto pelas ruas Ferreira Borges, Visconde da
Luz e Sofia — foi-me possivel compreender parte da dinamica comercial e funcional da
cidade.

Deste modo, iniciei 0 seu estudo com a contextualizacdo histérica da cidade e do
seu Arrabalde, analisando posteriormente a evolucéo historica das ruas referidas, as suas
estruturas e atividades. Desta forma, compreendi o facto deste eixo se ter tornado o
principal troco comercial e funcional da cidade com o decorrer dos séculos, mudando de

funcBes e consolidando a sua centralidade na urbe Coimbra.
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Por outro lado, no seminario cientifico de Geografia, conheci e analisei a dindmica
comercial e funcional destas trés ruas. Através do trabalho de campo, inventariei as suas
funcOes e servigos, 0 estado de conservacdo do seu edificado, os seus problemas e
respetivas solucGes, analisando a atuacdo de programas de reabilitacdo e requalificacao
urbana — Coimbra Viva SRU, Gabinete para o Centro Historico — e de iniciativas a
revitalizagdo comercial — Coimbra ConVida. O trabalho de revitalizacdo e
requalificacdo da Baixa Coimbrd ainda esta longe de estar concluido. Os problemas ja
estdo identificados, no entanto, as solucbes sdo dificeis de aplicar. Veremos o que 0
futuro reserva, a um espaco que pela sua histéria e especificidades, merece ser
valorizado e destacado na malha urbana da cidade.

No que diz respeito as propostas de aplicacdo didatica, sinto que embora ndo as
tenha realizado efetivamente, a sua organizacdo e planificacdo, foi muito produtiva. O
facto de pensar a tematica ao nivel pedagdgico e didatico, elaborando uma proposta para
a sua aplicacdo na sala de aula foi bastante desafiante. Penso que as estratégias
escolhidas, visita de estudo, visita de campo e trabalho de grupo, coadunam
perfeitamente com as disciplinas de Histéria e Geografia, permitindo aos alunos
desenvolver diversas competéncias como: capacidade de pesquisa, observacgdo, espirito
critico, sintese de informacdo, trabalho em equipa, contacto com técnicas de
investigacdo e instrumentos especificos das disciplinas de Geografia e Historia e do
trabalho dos Gedgrafos e Historiadores, conhecimento e valorizacdo do patrimonio
local. Muitas outras propostas poderiam ser equacionadas face a riqueza do tema e a
multiplicidade de potencialidades das disciplinas envolvidas.

Deste modo, termino o presente Relatdrio, consciente dos inimeros desafios e
obstaculos que a profissdo de professor enfrenta atualmente. Apesar das parcas
perspetivas, anseio um dia, num futuro préximo, poder lecionar e colocar em préatica

tudo o que aprendi ao longo do Estagio Pedagdgico.
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Anexo n° | — Planificacdo a Longo e Médio Prazo de Geografia

gESCOIoECUNDARIA

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA QUINTA DAS FLORES

GRUPO DE GEOGRAFIA (420)

PLANIFICACAO A LONGO E MEDIO PRAZO

92 ANO




ANO LETIVO: 2012/2013

PREVISAO DOS TEMPOS LETIVOS

CALENDARIZACAO

1° PERIODO:

Inicio das aulas: 14 de setembro
Fim do 1° periodo: 14 de dezembro
Feriados: 2 dias

N° de tempos letivos previstos: 39 blocos de 45 minutos

2° PERIODO:

Inicio do 2° periodo: 03 de janeiro

Fim do 2° periodo: 15 de margo

Feriados e/ou outros impedimentos: 3 dias (interrupgéo do Carnaval)
N° de tempos letivos previstos: 27 blocos de 45 minutos

3° PERIODO:

Inicio do 3° periodo: 02 de abril
Fim do 3° periodo: 07 de junho
Feriados: 3 dias

N° de tempos letivos previstos: 27 blocos de 45 minutos

N° total de tempos letivos previstos: 93 blocos de 45 minutos



DISTRIBUICAO DOS TEMPOS LETIVOS PREVISTOS

Tempos letivos — 45 min.

1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo

Apresentacéo 2
Avaliacéo 2
Diagndstica
Avaliacéo 2 2 2
Formativa
Avaliacéo 2 2 2
Sumativa
Correcao de 2 2 2
testes
Autoavaliacdo 1 1 1
Desenvolvimento 28 20 20
de contetdos
Total de aulas 39 27 27
previstas

Nota:

O subtema: REDES E MEIOS DE TRANSPORTE E TELECOMUNICACAO lecionado no inicio do
1° Periodo, faz parte dos conteudos programaticos do 8° Ano (Tema: Atividades

Econdmicas)




OBJETIVOS GERAIS

Mobilizar os diferentes saberes (culturais, cientificos, tecnoldgicos) para
compreender a realidade explorando a dimenséo conceptual e instrumental do
conhecimento geogréfico no estudo de situa¢des concretas de modo a
conhecer o grupo.

Discutir aspetos geograficos dos lugares/regides/assuntos em estudo,
recorrendo a programas de televisao, filmes, video, noticias da imprensa
escrita, livros e enciclopédias.

Utilizar diferentes tipos de linguagem como textos, quadros, mapas, graficos,
fotografias, filmes e videogramas, como forma de recolher, analisar e
comunicar a informagéao geografica.

Utilizar o vocabulario geogréafico em descri¢cdes orais e escritas de lugares,
regides e distribuicdes de fenébmenos geograficos.

Utilizar corretamente o vocabulario geografico para explicar os padrdes de
distribuicdo dos fenébmenos geograficos, as suas alteracdes e inter-relacdes.
Mobilizar os diferentes saberes linguisticos para apreender e comunicar a
informacé&o.

Adotar metodologias de trabalho adequadas a escala de analise e a
diversidade dos fenbmenos geograficos em estudo.

Selecionar as caracteristicas dos fendmenos geograficos responsaveis pela
alteracéo das localizacdes.

Selecionar e utilizar técnicas gréficas, tratando a informacao geogréfica de
forma clara e adequada em graficos (lineares, histogramas, sectogramas,
piramides etarias), mapas (de manchas, tematicos) e diagramas.
Desenvolver a utilizacdo de dados/indices estatisticos, tirando conclusdes a
partir de exemplos reais que justifiquem as conclusdes apresentadas.
Pesquisar, selecionar e organizar a informacao geogréfica necessaria a andlise
e compreensdo de problemas concretos do Mundo.

Problematizar as situacdes evidenciadas em trabalhos realizados, formulando
conclusdes e apresentando-as em descri¢cdes escritas e/ou em material
audiovisual.

Realizar pesquisas documentais sobre a distribui¢éo irregular dos fenomenos

naturais e humanos a nivel nacional, europeu e mundial, utilizando um conjunto



de recursos que incluem material audiovisual, CD-ROM, Internet, noticias da
imprensa escrita, graficos e quadros de dados estatisticos.

Realizar atividades de forma auténoma e criativa, como trabalho de campo,
simulacgdes, jogos, estudo de situagdes concretas, mobilizando os
conhecimentos geograficos.

Cooperar com 0s outros em projetos e trabalhos comuns, realizando atividades
em grupo, discutindo diferentes pontos de vista, refletindo sobre a experiéncia
individual e a percecéo que cada um tem da realidade, de modo a
compreender a relatividade do conhecimento geogréafico do mundo real.
Contribuir para a criagdo, na sala de aula, de um clima favoravel.

Garantir a seguranca e a higiene do espaco e dos equipamentos.

Adotar posturas corporais corretas.

DISTRIBUIGAO DOS BLOCOS DE AULAS PREVISTAS

Tempos
1° Periodo Previstos
45 min.

TEMA IV - ATIVIDADES ECONOMICAS
Unidade 5: Redes e meios de Transporte e 13

Areas
Tematicas /

Contetdos

Telecomunicagéo

- Meios de transporte, produtos a transportar e
distancias a percorrer

- Impactes do desenvolvimento das redes de
transporte no desenvolvimento do territério

- A importancia das telecomunicag¢des na sociedade

atual

TEMA V: CONTRASTES DE DESENVOLVIMENTO
Unidade 1:Paises Desenvolvidos e Paises em

Desenvolvimento

- Crescimento / Desenvolvimento

- Indicadores de Desenvolvimento

- Contrastes nos niveis de Desenvolvimento

15

TOTAL

28




Tempos

2° Periodo Previstos
45 min.
TEMA V: CONTRASTES DE DESENVOLVIMENTO
Areas Unidade 2: Interdependéncia entre espagos com 8
Tematicas / | diferentes niveis de desenvolvimento
Conteudos - Obstaculos ao Desenvolvimento
- Solugdes para atenuar as desigualdades
TEMA VI: AMBIENTE E SOCIEDADE 8
Unidade 1: AlteracGes do ambiente global
- Os problemas ambientais globais e internacionais
- A atmosfera em equilibrio fragil
Unidade 2: Grandes desafios ambientais 4
- Os problemas na atmosfera
TOTAL 20

Vi




3° Periodo Tempos
Previstos
45 min.
TEMA VI: AMBIENTE E SOCIEDADE
Areas Unidade 2: Grandes desafios ambientais 10
Tematicas / | - Os problemas na atmosfera
Conteudos - Os problemas na hidrosfera
- Os problemas na biosfera
Unidade 3: Estratégias de preservagao do
patriménio 10
- Desenvolvimento sustentavel e politicas ambientais
- Medidas individuais e coletivas para promover a
sustentabilidade ambiental
TOTAL 20

vii




Anexo n° Il — Planificacdo a Longo e Médio Prazo de Historia

ECUNDARIA

Planiticacao Anual de Histéria
9.2 ano de escolaridade
Ano Lectivo 2012/2013

Temas / Contetidos Programaticos Perfodos | N de aulas | Total
de
previstas aulas
Apresentacdo/Defini¢ao dos critérios de avaliacdo e regras de
funcionamento/Avaliacdo diagndstico 02
T 1 - A Europae o Mundo no Limiar do Século XX
Sb 1 Hegemonia e Declinio da Influéncia Europeia 08
Sb 2 A Revolucéo Russa de 1917 05
Sb 3 Portugal: Da 1. 2 Republica a Ditadura Militar 05
10 39
Sb 4 Sociedade e Cultura: um Mundo em Mudanga* 04
J - Da Grande Depressdo a 2.2 Guerra Mundial
Sb J1 A Grande Crise do Capitalismo nos anos 30 03
Sbh J2 Regimes Ditatoriais na Europa 03 (del2)
Momentos para avaliacdo escrita e respectivas correcgdes 08
Auto-avaliacdo 01
Sb J2 Regimes Ditatoriais na Europa 09 (de 12)
J - Da Grande Depressdo a 2.2 Guerra Mundial 05
Sb J 3 A Segunda Guerra Mundial
T K - Do Segundo Apos- Guerra Aos Desafios do Nosso Tempo 20 03 28
Sb K 1 O Mundo Saido da Guerra
Momentos para avaliagdo e respectivas correccoes 08
Auto-avaliagao 01
Outras atividades a desenvolver 02
T K - Do Segundo Ap6s- Guerra Aos Desafios do Nosso Tempo
Sb K3 Portugal : Do Autoritarismo a Democracia ** 08
Sb K2 As Transformagdes do Mundo Contemporaneo * 06/10
30 16/
28
Momentos para avaliagdo e respectivas correc¢oes 04
Auto-avaliagéo 01
Outras atividades a desenvolver 05

viii




AS

QUINTA D

ECUNDARIA

Planificacdo de Histdria
Ano Letivo 2012/2013
9% ano de escolaridade

TEMAS / CONTEUDOS OBJETIVOS / INDICADORES DE APRENDIZAGEM CONCEITOS / CALENDA-
NOCOES BASICAS RIZACAO
TEMA I: A Europaeo
Mundo no Limiar do -
Século XX Imperialismo.
1.1 Hegemonia e Declinio Colonialismno.
da Influéncia Europeia. 08

e Imperialismo e
colonialismo: a partilha do
mundo.

- As exigéncias do
crescimento e a corrida as
areas de influéncia.

- Os impérios coloniais
europeus nos finais do
século XIX.

¢ A 12 Grande Guerra.

- Rivalidade econémica e
nacionalismos; a politica de
aliangas.

- O primeiro conflito a

e Relacionar a dominacéo colonial europeia dos finais do século X1X
com a expanséo do capitalismo industrial e financeiro.

¢ Relacionar a cedéncia de Portugal perante os interesses ingleses em
Africa com o atraso econémico do pais em relacdo as poténcias
industrializadas e com a fragil colonizacdo portuguesa no continente
africano.

e Conhecer 0s motivos responsaveis pela eclosdo da 12 guerra mundial.
¢ Reconhecer a dimensdo atingida pela 12 guerra mundial.

e Destacar as transformacdes decorrentes da economia de guerra e da
mobilizagdo de largos sectores da sociedade.

e Compreender a participagdo portuguesa na 12 guerra mundial.

e Reconhecer as principais modifica¢des politicas operadas na Europa
apos a guerra.

e Explicar a perda da hegemonia europeia e a afirmacdo econémica dos

Racismo.
Nacionalismo.

Democracia
parlamentar.

Fordismo.

Taylorismo.

Estandardizacao.

Monopdlio.




escala mundial.

- Uma paz precéria: 0 novo
mapa politico mundial; a
Sociedade das Nagdes.

e As transformagoes
economicas do pds guerra
no mundo ocidental.

- O fim da supremacia
europeia.

- O modelo americano:
produgdo em massa e
crescimento acelerado.

1.2 A Revolucdo Soviética

¢ Da Rdussia dos Czares a
Russia dos Sovieticos.

- A Russia nas vésperas da
revolucgéo.

- Revolucgéo burguesa e
revolugéo bolchevique.

- A construcdo da URSS.

1.3 Portugal da 1°
Republica a ditadura
Militar.

EUA.

e Descrever a nova organizagdo do sistema produtivo americano nos anos
20.

eCaracterizar a Russia no inicio do século XX.

e Reconhecer a participacdo da Russia na 12 guerra mundial como factor
decisivo para o agravamento dos seus antagonismos sociais.

e Caracterizar o regime politico implantado pela revolucéo burguesa.

e Explicar os motivos da revolucéo bolchevique.

e Compreender as principais consequéncias da revolucdo bolchevique.

e Compreender o significado da conversao do espaco territorial do
Império Russo numa reunido de republicas federadas (URSS).

e Relacionar a industrializacdo das principais cidades portuguesas com a

Inflacéo.

Comunismo.

Marximo/
Leninismo.

Bolchevique.

Soviete.

Nacionalizagao.

Ditadura.

Proletariado.

05

05




e Crise e queda da
Monarquia.

- O clima de crise: 0
descontentamento das
classes médias e do
operariado.

- Difuséo das doutrinas
socialistas e republicanas.

e A 12 Republica

- Realizacdo e dificuldades
da accédo governativa.

- Reaccdo autoritaria e
ditadura militar.

1.4 Sociedade e Cultura

num Mundo em Mudanca.

e Mutagdes na estrutura
social e nos costumes.

- Peso crescente das classes
médias.

- AlteracGes do cddigo
social e moral.

- A emergéncia da cultura
de massas.

- Ruptura e inovagédo nas
artes

divulgacéo das doutrinas republicanas e socialistas.

e Conhecer a conjuntura econdmica, social e politica que esteve na
origem da implantac&o da republica.

e Identificar as principais medidas governativas da 12 republica.

e Conhecer os principais motivos da intervencdo militar de 28 de Maio
de 1926.

e Compreender a crescente influéncia de Salazar.

e Identificar as modificagdes ocorridas nas préaticas sociais e nos valores
apos a 12 guerra mundial.

e Reconhecer a importancia dos Mass Media como poderosos meios de
formacéo e padronizacdo da opinido publica.

eCaracterizar os movimentos de ruptura e inovagao nas artes.

Ultimato.
Republicanismo.
Partido Politico.

Ditadura Militar

Feminismo.
Cultura de massas.

Mass media

04

Xi



TEMA J: Da grande
Depressdo a Segunda
Guerra Mundial

J.1 A grande crise do
capitalismo nos anos 30

e A grande crise do
capitalismo.

- Dimensdo mundial da
crise.

- Os problemas sociais:
desemprego e proletariado.

e A intervencao do Estado
na Economia.

J.2 Regimes ditatoriais na
Europa

e Os regimes fascistas e
nazis.

- A consolidagéo do
fascismo em Itélia.

- O totalitarismo hitleriano
na Alemanha.

e A era estalinista na URSS.
- Colectivizacdo e
planificagcdo da economia.

- A violéncia totalitaria

e Conhecer as caracteristicas das crises tipicas do capitalismo liberal.

e Compreender a origem da crise de 1929.

e Explicar a duracdo da crise econdémica e a sua rapida mundializacao.
e Avaliar as principais consequéncias da crise econdmica de 1929.

e Relacionar a grande Depressédo com o surgimento de formas diversas
de intervencédo do Estado na economia.

e Explicar a ascenséo ao poder dos partidos fascista e nazi.
e Caracterizar os regimes de extrema-direita.
e Comparar os regimes fascista e nazi

e Caracterizar o modelo estalinista de desenvolvimento econémico da
URSS
e Caracterizar o regime totalitario de Estaline

Superproducéo.

Deflacéo.

Depresséo
econdmica

Fascismo.

Corporativismo.

Nazismo.
Totalitarismo.
Anti-semitismo.

Economia
planificada.
Colectivizacao.

03

03
FIM 1.0
Periodo/
Inicio 2.°
periodo

09

Xii



e Portugal: a ditadura
salazarista.

- A edificacdo do “Estado
Novo”.

- Corporativismo e
colonialismo..

J.3 A 2° Guerra Mundial.

¢ O desenvolvimento do
conflito.

- Da paz armada a
mundializacdo da guerra.
- A Europa sob o dominio
nazi.

- A derrotaaleméd e o
aniquilamento do Japéo.

e Os caminhos da paz.

- Alteragcdes no mapa
politico mundial.

- Procurauma paz duradoura: a
ONU.

T K- Do Segundo Apos-
Guerra Aos Desafios do
Nosso Tempo

K.1 O Mundo saido da
Guerra.

e Conhecer as condigdes de institucionalizagdo do “Estado Novo” em
Portugal.

e Caracterizar o “Estado Novo” nas suas dimensoes: repressiva,
conservadora, corporativa e colonial.

e Comparar o “Estado Novo” com as propostas do fascismo italiano

e Relacionar a 1 Guerra Mundial com a expansdo das ditaduras.

e Caracterizar as principais etapas da 22 Guerra Mundial.

e Reconhecer o total desrespeito dos nazis pelos direitos humanos.
e Compreender o papel dos movimentos de resisténcia.

e Avaliar os custos humanos e materiais da guerra: as armas atémicas.

e Identificar as principais alteracdes do mapa politico da Europa e do
Médio Oriente até finais dos anos quarenta.

e Reconhecer a importancia da ONU no esforco de manutencdo da paz e

na cooperacao entre 0s povos.

e Explicar a afirmacdo dos E.U.A como a maior poténcia mundial apos a

22 Guerra Mundial.

Culto da
Personalidade

Genocidio.

Resisténcia.

Guerra Fria.

05

03

Xiil



¢ Reconstrucdo e politica de
blocos.

- A hegemonia americana e
a expansao do mundo
socialista.

- O antagonismo dos
grandes blocos: a “Guerra-
fria”.

K.3 Portugal: Do
Autoritarismo a
Democracia.
e A perpetuacéo do
autoritarismo e a luta
contra o regime.
- A recusa da
democratizacéo.
- O tardio desenvolvimento
econdmico.
- A oposicdo democrética.
- Os movimentos de
independéncia e a guerra
colonial.

- O marcelismo: a
liberalizacdo fracassada.

¢ Portugal democratico.

e Explicar as condi¢des da expansdo do socialismo e o alargamento da
influéncia soviética na Europa e na Asia.

e Compreender a origem da “Guerra-fria” e as suas consequéncias.

e Distinguir as varias formas de luta pela emancipacéo dos povos.

e Explicar a manutencéo do Estado Novo ap6s a 22 Guerra Mundial

e Explicar as condi¢des que conduzem, nos anos 50 e 60, a aplicacdo de
medidas de fomento industrial e a abertura aos capitais estrangeiros.

¢ Relacionar a estagnacéo da agricultura com o éxodo rural e a grande
emigracao.

e Conhecer as razdes de oposicao interna ao regime.

e Explicar a eclosdo de movimentos armados independentistas
portugueses nas colonias portuguesas

e Reconhecer os pesados custos da guerra colonial

e Identificar o marcelismo como uma tentativa falhada de
democratizagao do regime

e Conhecer as razoes da revolta de importantes sectores das Forcas
Armadas contra o regime.

e Compreender o significado da democratizacéo tornada possivel com o
25 de Abril

e Identificar as principais instituicGes democraticas implantadas apos o
25 de Abril.

e Sublinhar a importancia do poder autarquico da criacdo das regides

Autodeterminacéo.

Luta de libertagdo
nacional.

Democratizacéo.
Autonomia regional.
Poder autarquico.

Descentralizacao.

FIM 2.0
Periodo/
Inicio 3.°
periodo

08

Xiv



- A revolucéo de Abril e 0
processo revolucionério; as
novas instituicdes
democréticas.

- Independéncia das
coldnias e retorno de
nacionais.

- Os problemas do
desenvolvimento
econémico; a
independéncia europeia.

K.2 As transformacdes do
mundo contemporaneo

e O dinamismo econémico

dos paises capitalistas.

- O poderio americano.

- O “milagre” japonés.

- Nascimento e expansao da

Comunidade Europeia.

e As sociedades ocidentais
em transformacao.

e O mundo comunista:
desenvolvimento, bloqueios
e rupturas.

- Unidade e diversidade dos
paises socialistas.

- A evolucdo da URSS.

auténomas.

e Explicar o processo da descolonizag¢do portuguesa e as suas principais
consequéncias.

e Explicar a hegemonia dos E.U.A sobre o mundo capitalista.

e Compreender a origem do “milagre” econémico japonés.

e Relacionar a formacdo da Comunidade Europeia com o poder
hegemdnico dos EUA no mundo.

e Relacionar o desenvolvimento dos paises capitalistas com as alteracdes
nas suas estruturas e nos comportamentos sociais.

e Distinguir os diferentes modelos e ritmos de desenvolvimento no
mundo comunista.

e Identificar as principais consequéncias da aplicacdo do modelo
leninista nos paises comunistas.

Socialista
multinacional.

Pleno emprego.

Sociedade de
consumo.

Sociedade de
abundancia.

Qualidade de vida.

Segregacao racial.

Democracia
popular.

06 a 10
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- A crise do modelo
leninista.

e O terceiro mundo:
independéncia politica e
dependéncia economica.
-As novas relacoes
internacionais: o diadlogo
norte/sul; a defesa da paz.

e Explicar o novo surto independentista dos povos colonizados (1954 e
1970).

e Caracterizar econoémica e politicamente os paises surgidos da segunda
vaga independentista.

Maoismo.
Descolonizacao.
Terceiro mundo.

Neocolonialismo.

Nota:

Ao longo do ano serdo implementadas experiéncias de aprendizagem /metodologias de aprendizagem que permitem desenvolver

conhecimentos e capacidades, designadamente:
- Elaboracédo e analise de mapas, barras cronoldgicas, sinteses esquematicas, graficos, quadros, organigramas, etc;
- Exploragdo sistematica de documentos de natureza diversa (documentos escritos, iconograficos...);

- Debates em torno de problemas suscitados pelas fontes;

- Selecgdo, interpretacdo e sintese de informacdes contidas nas fontes;

- Visionamento de excertos de filmes / documentarios e posterior analise;
- Estabelecimento de relagfes passado/presente;

- Exploracdo de conhecimentos tacitos dos alunos;

- Realizacdao de trabalhos simples de pesquisa (com base em livros, suporte multimédia e Internet);

- Realizacdo de pequenas dramatizagdes.

XVi



Anexo n° 111 — Planificagdo a Curto Prazo de Historia xvil

PLANO DE AULA
Turma-9°D
Sala -
Horario — 08.30 — 10.00
Dia — 8 de Maio 2013

Tema K — “Do Segundo Apo6s-Guerra aos anos 80 Unidade K.3 — “Portugal: do Autoritarismo a Democracia.”

Sumario: A “Primavera Marcelista”. A liberalizagdo fracassada do

Subunidade — “O marcelismo: a liberalizacdo fracassada.” ~ .
Estado Novo e a contestacdo ao regime.

Linha Conceptual: Em 1968, Salazar sofre um acidente tornando-se incapaz de continuar a frente do governo. O seu sucessor, Marcello Caetano,
aplicara inicialmente uma politica que parecia seguir no sentido de uma maior liberdade e democratizagdo do regime. Deste modo procedera a uma
politica que ficou conhecida como “Primavera Marcelista”, “maquilhando” as instituicdes repressivas — substitui a designacdo de PIDE por DGS,
censura pelo “exame prévio” —, diminuindo a censura, legalizando as organizagdes politicas de oposi¢do para que estas concorressem as legislativas
de 1969, autorizando o regresso de exiliados politicos e desenvolvendo uma politica social em torno da educacéo e da assisténcia social com a
criagdo da ADSE.

Apesar destas medidas, depressa se constatou que as promessas de democratizacdo e liberalizagdo do regime eram mais aparentes do que reais.
Tratava-se, afinal, de uma politica assente no principio da “evolu¢do na continuidade”. Ap6s uma fase inicial de abertura, o regime fascista voltou a
intensificar a censura e a repressdo, falseou o resultado das elei¢cbes de 1969, perseguindo os elementos da oposi¢do, continuando a recusar a
discussdo da solucdo para a questdo da Guerra Colonial. No entanto, a contestagdo ao regime acentuava-se, aumentando o descontentamento nos
mais diversos sectores da populacdo, nomeadamente nas Forgas Armadas portuguesas.

Professor Estagiario Luis Santos

" .}



Xviii

INDICADORES CONTEUDOS EXPERIENCIAS DE APRENDIZAGEM RECURSOS AVALIACAO
DE
APRENDIZAGEM
Referir as causas | A substituicdo de Salazar por | O professor iniciara a aula com a visualizacdo do filme | Dialogo

que levaram a
substituigéo no
poder de Salazar
por Marcello
Caetano
Descrever as
principais medidas
da “Primavera
Marcelista”

Marcello Caetano em 1968 na
chefia do regime:

-A queda de Salazar de uma
cadeira em 1968 e o agudizar do
seu estado de saude;

- A imagem fraca e debilitada de
Salazar;

-A farsa do regime ao fazer
Salazar acreditar que ainda era
presidente do conselho

- A morte de Salazar em 1970;

A Primavera Marcelista:

- Regresso a pétria de exilados
politicos (Mario Soares e D.
Antdnio Ferreira Gomes — Bispo
do Porto);

- Diminuicédo da agéo repressiva;
- Moderacdo da acdo da PIDE
(que passa a chamar-se de
Direcdo Geral de Seguranca —
DGS);

- Abrandamento da censura,
agora designada de Exame
Preévio;

- Rebatiza a Unido Nacional de
Acao Nacional Popular,
integrando no partido jovens
politicos adeptos da liberalizagédo

a “Morte de Salazar”. Pretende-se com esta estratégia
de motivacdo, que os alunos, através da sua andlise,
compreendam 0s motivos que levaram Salazar, a ser
substituido por Marcello Caetano na presidéncia do
Conselho, em 1968. Os alunos entenderdo ainda, o
debilitado estado de saude do ditador, bem como a
farsa do regime ao fazer Salazar acreditar que ainda era
presidente do conselho.

Apos este momento, o professor informard os alunos
que ao longo da aula, sera estudado o governo de
Marcello Caetano e a forma como este dirigiu a politica
externa e interna portuguesa de 1968 a 1974.

Os alunos registardo os contetdos no caderno diario.

Seguidamente sera analisado através da leitura
periodizada, a primeira parte do texto “A politica
cautelosa de Marcello Caetano”. Pretende-se com a sua
analise que os alunos identifiguem algumas das
medidas que Marcello Caetano tomou ao chegar ao
poder, tais como, o regresso de exilados politicos, a
diminuicdo da acdo repressiva (PIDE passa a chamar-
se de Direcdo Geral de Seguranga — DGS) e da censura
(designada agora de Exame Prévio). Para além destes
pontos, o professor informara que o novo presidente do
conselho tomou outras medidas no sentido de uma
“maior” liberalizagdo do regime. Deste modo, através
da analise de dois cartazes e de algumas imagens,
explicara que o partido do Regime, a Unido Nacional,
sera rebatizado de Acdo Nacional Popular, integrando
em si, jovens politicos, adeptos da liberalizacdo do
regime, como Sa Carneiro e Pinto Balsemdo, naquela

vertical/horizontal
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Relacionar
politica
“continuidade”

a
de

marcelista com a

liberalizacao
fracassada
regime

do

do regime (a “ala liberal” da
Assembleia  onde  integram
nomes como S& Carneiro e Pinto
Balseméo);

-Possibilidade  da  oposicéo
concorrer as elei¢des legislativas
de 1969, 44 anos depois;

-Legalizacdo de organizacgdes
politicas de oposicdo — CEUD
(Comissédo Eleitoral de Unidade
Democratica) e a CDE
(Comisséo Eleitoral
Democratica);
- Clima de expectativa e
esperanca na renovagdo e
liberalizagdo do regime
“Primavera Marcelista”;

A politica da “evolucdo na

continuidade”

que ficou conhecida como “ala liberal” da Assembleia.

Apds este momento, sera apresentado a turma um
pequeno texto e uma imagem sobre as elei¢Oes
legislativas de 1969. Através da sua analise, os alunos
compreenderdo que o Regime voltou a permitir que a
oposicdo pudesse participar e concorrer a eleigdes
legislativas apds 44 anos sem “ir a votos”. Entenderdo
ainda que neste sentido, serdo legalizadas organizagdes
politicas de oposicao.

Por ultimo, o professor perguntara a turma, face aos
conhecimentos anteriormente adquiridos, como é que
estes caracterizariam o clima social da época. Pretende-
se que os alunos, relacionando e consolidando 0s seus
conhecimentos prévios, refiram o clima de expectativa
e esperanca que as medidas de Marcello Caetano
vieram provocar na populacdo. O professor sintetizara
estes conteudos, explicando aos alunos que este
periodo ficou conhecido como a “Primavera
Marcelista”.

Os alunos registardo os contetdos no caderno diario.

Seguidamente, os alunos serdo remetidos para um
documento do manual adotado. Através da sua analise,
os alunos constatardo, que apesar de algumas medidas
aparentemente mais liberais, Marcello Caetano,
manteve uma politica de “evolugcdo na continuidade”,
mantendo algumas das principais posi¢des e estruturas
do seu antecessor. O professor explicard que

05-2013)
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As eleicdes de 1969:

-Oposicéo impedida de fiscalizar
as eleicoes;
-Propaganda da
apreendida;
-Apoiantes agredidos e presos;
-Acdo Nacional Popular elege
todos os deputados;

0posi¢éo

Manutencdo das estruturas do
Estado Novo:

- Ministros nomeados por
Salazar foram conservados no
governo;

- Continuidade da Guerra
Colonial e do destacamento de
tropas portuguesas para 0S
territorios africanos;

-A ndo permissdao de partidos
politicos;

- Recusa de
associacgéo;

liberdade de

seguidamente, os alunos verdo alguns exemplos dessa
politica de “continuidade”.

Apdbs este momento, o professor explicard, atraves do
método expositivo, que um dos pontos onde € visivel
essa politica de “continuidade” ¢é nas eleigOes
legislativas de 1969. Desta forma, o professor
informard  os alunos, recorrendo aos  seus
conhecimentos prévios, que apesar da promessa de
eleicbes de livres por parte do Regime, tal ndo se
verificou. Explicara que as organizagdes de oposicdo e
0S seus apoiantes foram impedidos de fiscalizar as
eleicBes, a sua propaganda foi apreendida e os seus
apoiantes foram agredidos e presos. O professor
concluira, explicando que através desta repressdo e da
fraude eleitoral a Acdo Nacional Popular — partido do
regime — elegera novamente todos os deputados.

Os alunos registardo os contetdos no caderno diario.

Seguidamente, através da leitura periodizada, da
segunda parte do texto “A politica cautelosa de
Marcello Caetano”, os alunos constatardo outros
elementos que permitem comprovar a politica de
“continuidade” de Marcello Caetano. Serd dado
destaque a conservacdo no governo dos ministros
nomeados por Salazar, a continuidade da Guerra
Colonial e do destacamento de tropas portuguesas para
0s territdrios africanos; a ndo permissao de organizagéo
de partidos politicos, a recusa de liberdade de
associacao.

Os alunos registardo os conteidos no caderno diéario.

Método expositivo.

Doc. 6 do manual Novo
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A liberalizacdo fracassada:

-O aumento da repressédo e da
censura pela DGS e pelo Exame
Prévio;

- Perseguicdes e agressdes aos
opositores do Regime;

-Exilio politico dos opositores ao
Regime;

A guestdo da Guerra Colonial

- A recusa de uma solucdo para a
Guerra  Colonial por parte
Marcello Caetano;

-0 descontentamento da
populacdo e do exército devido
ao tempo elevado do conflito
(mais de 10 anos),ao
desprestigio de ndo conseguirem
vencer, ao elevado numero de
mortos e feridos; ao custo
elevado da manutencdo da
guerra;

-A censura na Guerra Colonial;

Em seguida, sera analisado um pequeno excerto da
carta entregue pela Comissdo Nacional do Socorro aos
Presos Politicos ao Presidente da Republica Portuguesa
Américo Tomas, em 1972.

Através da sua andlise, os alunos constatardo, que
apesar das medidas iniciais de Marcello Caetano irem
no sentido da liberalizacdo do Regime, apos as elei¢oes
de 1969, assistimos a um agudizar da repressdo, da
censura por parte do governo do Estado Novo. Os
alunos compreenderdo deste modo, que a liberalizacéo
do Regime, tdo expectante na ‘“Primavera Marcelista”
fracassou, dando lugar a uma nova vaga de repressao,
censura, perseguicdes, medo e descontentamento
social.

Os alunos registardo os contetdos no caderno diario.

Seguidamente serd introduzida a questdo da Guerra
Colonial. Deste modo, sera analisado um texto do
manual, onde os alunos constardo a posicdo de
Marcello Caetano sobre a questdo colonial. Pretende-se
que os alunos verifiquem gue o novo presidente do
conselho, manteve a politica colonial que Salazar
defendia, considerando as coldnias portuguesas como
“terra portuguesas do Ultramar”. Posteriormente o
professor questionara os alunos sobre os efeitos desta
posicdo. Pretende-se que estes, recorrendo aos seus
conhecimentos prévios, indiguem as principais
consequéncias da Guerra Colonial — elevado nimero de
mortos e feridos; grande desgaste do exército
portugués; elevado tempo de guerra; grande
investimento econdmico na manutencdo da guerra,
isolamento de Portugal internacionalmente.

Apbs este momento, o professor apresentard a turma
um documento, onde estes poderdo observar a forma
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Analisar 0s
principais
momentos de

oposicdo ao regime
durante o governo
de Marcello
Caetano

- A contestacdo ao Regime:

- A contestacdo estudantil em
1969 e as suas reivindicacdes
(Universidade de Coimbra):
-democratizacdo do  ensino,
reintegracdo dos professores e
alunos expulsos (por motivos
politicos e ideoldgicos), fim da
guerra colonial,

-A crise e luto académico (Abril
de 1969 a Abril de 1974);

- O 1l Congresso da Oposigédo
Democratica (1973)

-Defesa  de  trés ideias
fundamentais:  descolonizacdo,
desenvolvimento e
democratizacao;

- Congresso fortemente
reprimido pelas forcas policiais
do regime;

como a censura controlava as noticias que chegavam a
metrépole sobre a Guerra Colonial.

O professor concluira este topico relembrando os
alunos, que a Guerra Colonial, e todos os aspetos a ela
inerentes, contribuirdo para o crescimento do
descontentamento da populacdo portuguesa nos mais
diversos fatores.

Os alunos registardo os contetdos no caderno diario.

Apos este momento, o professor informard os alunos
que em seguida serdo estudados alguns momentos de
forte contestacdo ao regime de Marcello Caetano, nos
mais diversos sectores sociais.

Deste modo, primeiramente, serd visualizado um filme,
sobre a contestacdo estudantil na Universidade de
Coimbra em 1969. Através da visualizagdo do filme, os
alunos contactardo com a Histdria local e perceberdo a
importancia da contestacdo estudantil na oposi¢cdo ao
governo marcelista. Deste modo, compreenderdo as
principais  reivindicagbes dos  estudantes da
Universidade de Coimbra, o modo como estes se
manifestaram, a forma como o Regime reagiu, € 0S
acontecimentos que levaram a crise académica e luto
académico que se estendeu de Abril 1969 a Abril 1974.

Seguidamente sera apresentado a turma um cartaz do
Il Congresso da Oposicdo Democratica. O professor
informara que neste congresso, realizado em Aveiro, a
oposicdo  reuniu-se,  defendendo trés ideias
fundamentais para 0  pais, descolonizacao,
desenvolvimento e democratizagdo. Serd ainda
analisada uma imagem sobre a agdo da policia de
choque, enviada por Marcello Caetano, a este
congresso, onde 0s alunos constatardo mais uma vez a
repressdo e a violéncia do Regime a oposic¢ao.
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- A criacdo do MFA (1973):
-Movimento das Forcas
Armadas, constituido por
capitdes, que desejava resolver
0 problema da falta de oficiais co
m que o Exército se debatia pera
nte a continuagao

da Guerra Colonial;

-Ansiavam por uma solugédo
rapida e pratica da questdo da
Guerra Colonial;

- A oposicdo politica do General
Spinola- Portugal e o Futuro
(Fevereiro de 1974):

-A solucdo para a resolugcédo do
impasse da Guerra Colonial;

- O golpe militar das Caldas da
Rainha (Marco de 1974).

-Sinal de descontentamento das
Forcas Armadas;

- Golpe fracassado devido a falta
de organizacdo e cooperagéo das
forcas envolvidas;

ApoGs este momento, o professor informara os alunos
que dentro das Forcas Armadas também surgiam vozes
de contestagdo a politica de Marcello Caetano.
Explicara, deste modo, que em 1973 um grupo de
capitdes forma o MFA devido a problemas internos na
nomeacao de capitaes.

Informara ainda que este movimento ansiava por uma
solucdo répida e préatica da questdo da Guerra Colonial,
para a qual combatiam ha muitos anos.

O professor concluird este topico, informando os
alunos que este movimento estard diretamente
envolvido no 25 de Abril de 1974 que futuramente
estudarao.

Os conteudos serdo ilustrados com uma imagem do
icone do MFA.

Em seguida, sera apresentado a turma um cabecalho da
revista Expresso da época, onde é referida a obra
Portugal e o Futuro do General Spinola. Através da
sua analise, os alunos serdo levados a compreender que
também nos sectores de alta patente das Forcas
Armadas, surgiam vozes de oposicdo a politica do
regime sobre a Guerra Colonial. Os presentes
conteudos serdo ilustrados e sintetizados por uma
caricatura da época.

Por Gltimo, de forma a concluir os movimentos de
contestacdo ao regime marcelista, o professor explicara
sucintamente o golpe militar das Caldas da Rainha.
Nesse sentido informard a turma, que este golpe
militar, vem em consequéncia da contestacdo militar ja
anteriormente estudada (acdo do MFA) e do
afastamento do General Spinola e do General Costa
Gomes em Margo de 1974, apds a publicacdo de
Portugal e o Futuro. O professor explicara ainda que

Método Expositivo
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este golpe ndo foi bem-sucedido devido a problemas de
organizacdo e cooperacdo dos intervenientes. No
entanto, concluird, ndo deixou de ser um “ensaio” ou
um prenuncio da revolucdo de abril de 1974. Estes
conteudos serdo ilustrados com uma imagem do Jornal
de Noticias da época.

Os alunos registardo os conteudos no caderno diario.

Por altimo, o professor apresentara a turma um cartoon
sobre Marcello Caetano de Jodo Abel Manta. Na
imagem surge Marcello Caetano a tentar sustentar a
Torre de Belém (que simboliza 0 Regime do Estado
Novo). Pretende-se com a sua andlise e interpretacdo,
que os alunos identifiquem as personagens retratadas
bem como a simbologia do cartoon consolidando e
sintetizando assim a aula lecionada.

A aula terminara com a elaboracdo e registo do
sumario por parte dos alunos.

Imagem retirada de
http://nucleoestudos25abri
I.blogspot.pt/2013/03/apo
(acedido a 04-05-2013)

Imagem retirada de
http://www.aph.pt/docs/re
cursos_downloads/portug
al_entre_ditadura_democr
acia.pdf (acedido a 04-
05-2013)




Anexo n° IV — Planificagédo a Curto Prazo de Geografia

Escola Basica e Secundaria Quinta das Flores

Ano Lectivo 2012-2013

-

TEMA - AMBIENTE E SOCIEDADE

Sub-Tema — As alteragdes do ambiente global e os grandes desafios ambientais

Unidade Didéatica — A Hidrosfera: um sistema em risco

NuUmero de Aulas: 5 aulas (5 x 45 minutos)

Finalidade Educativa: Consciencializar os alunos da importancia da Hidrosfera para
0 ambiente global do planeta e para a existéncia de vida na Terra, de modo a que

possam intervir de uma forma mais consciente na sua preservagao.

Questdes — Chave:

¢+ Questionar a desigual distribuicdo/consumo de agua a superficie da Terra.

%+ Questionar o papel do Homem na deterioracdo dos recursos hidricos.

% Problematizar a importancia que cada um de nos pode ter na preservacdo da

Hidrosfera e consequente desenvolvimento sustentavel.
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Esquema Conceptual:

v

A Hidrosfera

y

Recursos hidricos
- Oceanos e mares

- Aguas superficiais (rios, lagos,

albufeiras)

- Aguas subterraneas (aguiferos
lengois freaticos);

- Gelos polares e glaciares

A
Y

Ciclo da Agua

<
<

\ 4

A 4

Y

Desigual disponibilidade
- Stress hidrico

- Regides desérticas

- Regibes humidas

A 4

Desigual utilizacdo/consumo

- Paises desenvolvidos
- Paises em desenvolvimento

- Actividade industrial
- Actividade doméstica
- Actividade agricola

Escassez de Agua | <

\ 4

Confli:cos
- Norte de Africa
- Médio Oriente

Degradacao/Problemas
- Eutrofizacao
- Lixiviagao
- Salinizacéo
- Contaminagdo radioactiva
-Mares Negras

\ 4

v

Estrategias de Preservacao

a
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Pré-requisitos:

Atmosfera

Bacia Hidrografica
Barragem

Biosfera

Ciclo da Agua
Efluente
Evaporacéo

Lago

Termos novos:

Aguas subterraneas
Aguas superficiais
Aquifero

Balanco hidrico

Conceitos:

Litosfera
Mar
Oceano
Poluicédo
Precipitagéo
Rio

Salinizacgéo

Eutrofizacdo
Hidrosfera
Lixiviacao

Stress hidrico

Aguas subterraneas — Aguas que se infiltram no solo, subsolo e rochas subjacentes,

que provém da chuva por filtragem através de um terreno permeavel.

Aguas superficiais - Aguas que circulam a superficie da Terra. A parte das aguas

continentais que se encontra sobre a terra e que ndo passou para o subsolo ou para 0s

organismos Vvivos. Inclui-se nesta categoria a &gua dos rios e lagos.

Aquifero/Lencol freatico — Reservatdrio de agua a dezenas ou centenas de metros de

profundidade,

impermeaveis.

retido em consequéncia da existéncia de camadas de rocha
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Balanco hidrico — Diferenca entre os consumos e as disponibilidades hidricas
existentes. Estudo que se realiza para explicar o movimento ciclico que a agua realiza

entre uma superficie de terreno e a atmosfera.

Eutrofizacdo — Processo pelo qual as dguas de um rio ou de um lago se tornam
extraordinariamente ricas em nutrientes minerais e organicos, provocando um excesso

de vida vegetal, que dificulta e aniquila a vida animal, por falta de oxigénio.

Hidrosfera — Total de 4gua, no estado liquido, solido e gasoso, existente na superficie

da Terra.

Lixiviacdo — Extracdo de matérias sollveis de um produto que degradam a qualidade
das &guas e dos solos porque, devido a precipitacdo, se infiltram ou escorrem a

superficie.

Stress hidrico — Relaciona a densidade populacional com a disponibilidade de agua.

Objetivos gerais:

e Compreender conceitos geograficos relacionados com esta unidade didatica,
nomeadamente com a Hidrosfera e poluicdo dos recursos hidricos;

e Desenvolver processos de pesquisa, organizacdo, analise, tratamento, apresentacao
e comunicacdo da informacdo relativa a Hidrosfera;

e Utilizar correctamente o vocabulario geografico para explicar os padrbes de
distribuicdo dos recursos hidricos, as suas alteragdes e interrelagdes;

e Utilizar correctamente as técnicas graficas e cartogréficas de representacdo
espacial para compreender e explicar a distribui¢do dos recursos hidricos;

e Analisar os problemas concretos da Hidrosfera e dos recursos hidricos para
reflectir sobre possiveis solugdes;

e Reconhecer a desigual reparti¢do dos recursos hidricos pela populagdo mundial;

e Consciencializar-se dos problemas provocados pela intervencdo do Homem sobre a
Hidrosfera, de predispor-se favoravelmente para a sua conservagédo e defesa e de

participar em accdes que conduzam a um desenvolvimento sustentavel.
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Objetivos especificos:

e Definir Hidrosfera;

e Referir como se encontra distribuida a &gua no planeta Terra;

e Analisar o Ciclo Hidroldgico;

e Mencionar as areas do planeta com as maiores e menores disponibilidades hidricas;

e Relacionar a distribuicdo dos recursos hidricos utilizaveis pelo Homem com as
condicdes climéticas, geomorfoldgicas, fluviais e lagunares de algumas areas do
globo;

e Referir os continentes/paises que consomem mais agua;

e Relacionar o grau de desenvolvimento dos paises com 0 maior ou menor consumo
de agua;

e Definir Stress Hidrico;

e Referir as regides do Globo com maior e menor Stress Hidrico;

e Consciencializar-se das assimetrias existentes em Portugal relativamente a
disponibilidade de agua;

e Relacionar a maior ou menor disponibilidade de agua em Portugal com as
condicdes climaticas, especialmente com a precipitacao;

e Referir atraves de recurso a exemplos areas de conflito em torno da dgua (Norte de
Africa, Médio Oriente):

e Mencionar as causas da degradacdo da qualidade e quantidade da agua dos
aquiferos;

e Mencionar as causas da degradacéo da qualidade das &guas fluviais e marinhas;

e Inferir que as actividades humanas interferem na quantidade e na qualidade dos
recursos hidricos disponiveis;

e Referir as principais consequéncias da poluicdo nas aguas superficiais e
subterraneas;

e Referir as principais consequéncias da polui¢do nas dguas oceanicas;

e Sistematizar os conteidos relacionados com a tematica;

e Manifestar empenho nas atividades propostas.

Avaliagéo:

Ao longo da execucdo da planificacdo desenvolver-se-a:
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e Avaliagdo diagnostica oral, sobre contetidos lecionados nomeadamente os que
se relacionam com a unidade em estudo;

e Avaliagdo formativa oral, relacionando e problematizando os contetdos
lecionados;

e Avaliacdo formativa escrita, atraves da realizacdo de fichas de trabalho e da
resolucdo de atividades do manual e atividades de remediacéo.

e Avaliacdo sumativa, aquando da realizacdo do teste de avaliagdo que integra

0s contelidos abordados.

Bibliografia:

Montaigne, Fen (2002); Agua: um desafio; revista National Geographic Portugal n°
18; Setembro de 2002.

Vieira, Pedro Almeida (2001); Agua no mundo: o petrdleo transparente; revista
Forum Ambiente n° 70; Primavera 2001.

Vieira, Pedro Almeida (2002); Beber ou ndo beber, eis a questdo...; revista Forum
Ambiente n° 78; Marco 2002.

MEDEIROS, Carlos Alberto, FERREIRA, Denise de Brum: “Geografia de
Portugal”, Vol. I; Circulo de Leitores, Lisboa, 2005.

Atlas Nacional Geographic; Vol. 11, 12, 13, 15; Edicdo portuguesa, RBA
Coleccionables, S. A.; Nacional Geographic Society, 2005.

LENCASTRE, A., FRANCO, F. M.: “Li¢oes de Hidrologia”; Fundagao Armando
Lencastre; Caparica, Maio de 2003.

LE MONDE DIPLOMATIQUE: “Atlas da Globalizacao”; Lisboa, 2003.

Manuais escolares:

Rodrigues, Arinda; Coelho, Jodo, Viagens Geografia 9° ano, Texto Editores,
Lisboa, 2008

Enderecos da Internet:

www.inag.pt — Site do Instituto Nacional da Agua
www.aprh.pt — Site da Associacao Portuguesa dos Recursos Hidricos

http://www.snirh.pt/junior - Sistema Nacional de Informacao de Recursos Hidricos
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http://www.inag.pt/
http://www.aprh.pt/
http://www.snirh.pt/junior

PLANO A CURTO PRAZO

Aula n°

Sumario:
A Hidrosfera: distribui¢do dos recursos hidricos.
Disponibilidade e consumo de agua a nivel mundial.

O conceito de Stress Hidrico.

Material a utilizar:
e Quadro e caneta
e Manual escolar adotado
e Projetor multimédia/ computador
e Apresentacdo em PowerPoint “Ambiente e Sociedade - Hidrosfera”
e Video - “O ciclo da agua”
e Video - “Porque existe agua na Terra?”

e Ficha Informativa

Experiéncias educativas:

A aula terd inicio com a redac¢do do sumario no quadro, de modo a que 0s
alunos tomem conhecimento dos conteddos a lecionar. Seguidamente, o professor
entregara a cada aluno uma ficha informativa sobre os conteddos da aula, para que
estes acompanhem devidamente a sua lecionagéo.

O tema serd introduzido através da leitura do artigo 1° e 2° da “Declaragao
Universal dos Direitos da Agua”. Pretende-se com a sua leitura, através do dialogo
vertical/horizontal, que os alunos compreendam a importancia da dgua no planeta
Terra e a responsabilidade que o Homem tem na sua gestdo e preservacdo. O
professor alertara ainda que a “Declaragdo Universal dos Direitos da Agua” estara

presente ao longo da aula na explicagdo dos conteudos.
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Em seguida, o professor perguntara a turma o porque de existir &gua na Terra.
Ap0s recolher as ideias tacitas e prévias dos alunos, serd apresentado o filme “Porque
existe agua na Terra?” com a duragdo de 2°21”°. De seguida, o professor questionara
os alunos sobre alguns dos contetdos que acabaram de visualizar. Pretende-se com
esta estratégia, que os alunos pensem sobre a presenca da agua no nosso planeta, a sua
origem, a quantidade de agua existente, a quantidade de agua doce existente, as suas
diferentes formas/estados, entre outros.

ApOs este pequeno debate, serd introduzido o conceito de Hidrosfera. O
conceito de Hidrosfera esta registado na ficha informativa facultada aos alunos no
inicio da aula. De seguida, com recurso ao PowerPoint (estratégia a utilizar ao longo
da aula) e através de algumas imagens e do recurso ao dialogo vertical/horizontal, os
alunos serdo solicitados a referir as diferentes formas/estados da agua a superficie da
Terra.

Seguidamente, através da exploracdo de duas imagens e relacionando 0s
conteudos anteriormente abordados no filme, os alunos irdo concluir que grande parte
da superficie terrestre (71%) é ocupada por agua. No entanto, serdo alertados para o
facto da maior parte desta corresponder a dgua salgada dos oceanos (97%), e apenas
3% ser agua doce e desta apenas 0,1% esta disponivel para consumo.

Apos a compreensdo destes contetidos, o professor questionara os alunos sobre
0 modo como a Hidrosfera se mantém em equilibrio. Deste modo, sera relembrado o
conceito de Ciclo da Agua. Para melhor compreender o conceito, serd apresentado a
turma um filme sobre o Ciclo da Agua, onde os alunos compreenderdo as diversas
fases deste ciclo que permite um constante equilibrio da presenca da agua no nosso
planeta.

Seguidamente o professor apresentara a seguinte questdo a turma “Sera que a
agua quando nasce ¢ para todos?”. Ap0s esta questdo sera lido um texto intitulado de
“Agua: um problema, varias solugdes”. Pretende-se com a sua leitura e analise,
atraves do didlogo horizontal e vertical, que os alunos compreendam que a agua € um
bem que ndo esta acessivel de igual modo para todos os Homens, e que existem por
todo o planeta, grandes disparidades no acesso a agua e diferentes disponibilidades
hidricas. Posteriormente, serd apresentado e analisado um mapa relativo a
disponibilidade de agua por habitante, onde os alunos serdo levados a compreender e

diferenciar as areas do planeta com maior ou menor disponibilidade de agua doce.
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Em seguida, sera analisado um mapa referente ao “Consumo mundial de agua
por Habitante”. Pretende-se que os alunos identifiguem os paises que mais e menos
agua consomem e relacionem o seu consumo com a disponibilidade de agua doce
verificada nesses mesmos paises. Deste modo, sera introduzido o conceito de Stress
Hidrico, sendo este explicado através da analise de um mapa da Disponibilidade de
agua doce, em metros cubicos por pessoa e por ano - Inicio do séc. XXI, onde os
alunos concluirdo que h&a uma desigual distribuicdo/consumo de &gua a nivel mundial.
O conceito de Stress Hidrico esta registado na ficha informativa facultada aos alunos
no inicio da aula.

O professor questionard ainda os alunos sobre o porque destas assimetrias.
Pretende-se que estes, através do di&logo vertical/ horizontal e recorrendo aos seus
conhecimentos prévios, relacionem o crescimento demogréfico, o aumento da
poluicdo e a mé gestdo e aproveitamento da agua, como principais causas para as
disparidades verificadas na disponibilidade e consumo de agua a nivel mundial.

Por ultimo, sera apresentada a turma uma imagem referente a agua que é
utilizada para a producéo de certos bens alimentares. Pretende-se, deste modo, que 0s
alunos constatem a realidade do valor da agua para uma correta gestdo, valorizacdo e

preservacao deste recurso.
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Anexo n°V — Caracterizacao da turma do 9° ano (x)

Caracteristicas da Turma:

CARACTERIZACAO DA TURMA X DO 9° ANO

Sexo dos Alunos

13 anos

14 anos

15anos

Idade dos Alunos

Hs

——
—

8

8

0 2 4

(o]

10

12

14
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20

Encarregados de Educacao

18

16
14 -
12 A
10 A

o N B O
T TR R R

Pai

Psicéloga

Observacdes: o aluno n°10 identifica na sua ficha como encarregado de educacéo a sua

psicologa.

Vida Escolar:

Numero de Retengoes

H 1 Retencdo
M 2 Retencgdes

& Nenhuma

Retencbes

Uma retencéo

Duas retenc6es

Aluno n° 8 (3° ano)
Aluno n°10 (9%ano)
Aluno n° 15 (2°ano)

Aluno n® 9 (4° e 6° ano)
Aluno n° 13 (8° e 9° ano)
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N3do estuda diariamente

1h.30m- 2 horas

lhora—1h.30m

0-30 minutos

Estuda diariamente

Estudodiario

30-1 hora

20

20

18

16

14

12

10

Local onde estudam habitualmente

12

Quarto Sala Escritério N&o reponde
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Ajudas no Estudo

20

18

16
14

12

o N b OO

B

Pai Irmao Ninguém

10
10
5
a
. : .
Mae

Outros

Meio de deslocacao dos alunos:

Casa/ Escola - Escola/Casa

20
18
16
14
12
10 9
8
6
4
4 -
> -
o -
Autocarro Carro Apé
Duracao do percurso:
Casa-Escola/ Escola-Casa
) 2
30-45 minutos 1
) 2
20-30 minutos 2
. 1 M Escola - C
15-20 minutos 1 scola-Lasa
M Casa - Escola
5
10-15 minutos 4
1-10 minutos 11
, -
0 5 10 15 20
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Ocupacao de tempos livres:

Ocupacgao dos tempos livres

Praticar desporto

Ver Televisdo

Ler

Ajudar no oficio dos pais
Ajudar em casa

Ir a discoteca

Irao cinema

Ir ao café

Aprender adangar

Computador

Ouvir musica
Aprender musica
Passear de bicicleta

Passear a pé

14

16

18

20

Qualidades mais apreciadas num professor:

Qualidades mais apreciadas num
professor

Simplicidade
Brincalhdo
Compreensao
Que saiba ensinar
Respeitoso

Divertido

Simpdtico

0 5 10 15

20
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Saude/ Alimentacéo:

Dificuldades

Visuais 5

Auditivas -

Linguagem -

Motoras -

Observagdes:

a) osalunos n°1, n°2, n°, n°17 e n°18 apresentam
dificuldades visuais.

b) A aluna n°l apresenta para alem das dificuldades
visuais problemas de Asma e Eczema Atopico. No caso
de ataque de asma necessita recorrer ao uso de bomba.

Depois das 08h00

07h30-08h00

07h00-07h30

Entre 06h00 e 07h00

Antesdas 06h00

Horas a que se levantam

Depois das 23h00 h 1

Horas a que se deitam

22h30-23h00 Y 4
22h00-22h30 N

Entre as 21h00 e 22h00 _ 4
0
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N3o tomas 0

Onde tomam o pequeno-almocgo

Escola 0

Casa

20

18

16

14

12

10

Local onde Almoga

3

1

Casa Cantina da Escola Depende Outros
(Casa/Escola) (Café, Coimbra
shopping)

Observagdes: O aluno n°5 para além de almogar na cantina da escola traz por vezes

almoco de casa.
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Anexo n° VI — Imagens

Figura n® 1 - Mapa da localiza¢do geografica da Escola Bésica e Secundéria Quinta das
Flores (assinalada através do rectangulo vermelho)
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Figura n°® 2 - Mapa do perimetro muralhado da cidade de Coimbra no século XIlI

Fig. 4-A — A Almedina e o Arrabalde conimbricenses
nos meados do séc. x11. (Esboceto.)

LEGENDA:

I — Circuito muralkado da Almedina

1 — Porta de Almedina; 2 — Porta de Belcouce

3 —Porta da Trai¢do; 4 —Porta do Sol; 5—Porta
Nova.

A — Alcigova. C — Castelo. S — Sé Velha.
Il — 4reas provdveis dos nwcleos arrabaldinos

B —S. Bartolomeu. T —S5, Tiago. J—Santa
Justa. H — Bairro judeu, ndo referido no texto

que tinha seu nicleo na actual rua do Corpo de
Deus. SC — Mosteiro de Santa Cruz

[11 — 4 principal artéria da circulagao intra-muros (do
Castelo & Porta de Almedina, pelo Rego de Agua
rua das Covas, Quebra-Costas).

> 1V — Tramo da estrada de Lixbona a Portucale (Lisboa-

N\ -Porto), tracado no subiirbio conimbricense pela

Calgada (desde a ponte ao terreiro de Santa Cruz)
e pela Via Directa (Rua Direita)
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Figura n® 3 — Demarcacdo de parte das propriedades concelhias situadas na Rua da
Calcada, com identificagdo dos foreiros e respetivo assento no Tombo Antigo de
Coimbra
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Fornto de San Pemia {21),
Ruy Srandio (42).

Figura n°4 - Imagem do antigo colégio de S. Tomaés antes de ser requalificado como
Palécio da Justiga durante os seculos XI1X e XX.
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Imagem retirada de http://www.skyscrapercity.com/showthread.php?t=503390 em 15/04/2013
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Figura n®5 - Maquete do Castelo de Coimbra (Nucleo da Cidade Muralhada)

Imagem retirada de http://www.skyscrapercity.com/showthread.php?t=415957&page=2em 30/05/2013

Figura n° 6 e 7- Panfleto informativo do Nucleo da Cidade Muralhada

Imagens fotografas e digitalizadas e fotografadas pelo autor
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Anexo n° VII - Exemplo da grelha utilizada para a elaboracao do trabalho e cartografia.

Rua: Ferreira Borges (lado direito)

Estado de conservacio Observacdes
Descrigéo do Atividade atual Atividade Abandonado | Bom | Razoavel | Mau Em
Edificio gue tinha ruinas
Loja de Stand X - Piso superior apenas com um
eletrodomésticos | Automovel cabeleiro, o resto esta desabitado;
Iris Otica Otica X X -
Consultério
Médico
Loja de Artesanato X - Piso superior com um cabeleireiro
Artesanato e habitacdo;
Capicua (303) Vestuario Café X - Pisos superiores com uma Clinica
Arcéadia médica Dentaria e uma Segurador
X - Pisos superiores com escritorios e
Farmaécia Farmaécia e Farmacia habitacOes
Perfumaria
X - Pisos superiores pertencem ao café
Café Brasileira Café Pronto-a- onde servem almocos
vestir
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Anexo n° VIII — Roteiro da visita de estudo de Historia

Escola Basica e Secundaria (X)

Ano Lectivo 2012-2013

Roteiro da visita de Estudo- A Baixa de Coimbra

Nome: Turma N©

Material necessério:

= Bloco de apontamentos;
= LA4pis e Borracha;

= Maquina fotografica;

= Calcado confortavel;

IndicacGes:

1. No decorrer da visita devem ir completando as tarefas referidas no presente roteiro.
2. No final da visita devem entregar o roteiro devidamente preenchido e assinado ao

professor.

Rua Ferreira Borges

A rua Ferreira Borges é uma das ruas mais antigas
da cidade de Coimbra. Esta rua, no século XIlI,
localizava-se fora das muralhas do castelo sendo
conhecida por rua dos Francos, por nela se fixarem
mercadores vindos do centro da Europa que nela
vendiam e compravam produtos.

Posteriormente, no século XV, designou-se de rua
da Calgada devido a ter sido submetida a obras de
calcetamento no seu pavimento. Estas obras
reforcam a sua importancia, j& que uma rua para ser
calcetada tinha de ser muito importante para a cidade. Entre os séculos XIV e XVIII, foram-se
fixando nesta rua muitos comerciantes, mas também muitos artifices, que se dedicavam a
trabalhar o ouro, ferro, couro, a borracha, os tecidos entre outros. A variedade de artifices era
imensa. Existiam carpinteiros, sapateiros, alfaiates, cordoeiros (homens que trabalhavam a
corda), ferradores (homens que trabalhavam o ferro) e muitos outros. No entanto, a rua néo era
sO importante por nela se fixarem comerciantes e artifices, mas também por nela habitarem
importantes fidalgos, e outros homens que exerciam profissdes de maior estatuto social, como
médicos, advogados e estudantes.
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A rua continuard ao longo dos séculos a crescer e a afirmar-se como importante espaco
comercial e econémico da cidade. No século XIX, a Camara Municipal de Coimbra, atribui-lhe
um novo nome passando a chamar-se de Rua Ferreira Borges, nome pela qual ainda hoje é
conhecida. Atualmente, continua a ser uma das mais importantes ruas da cidade, devido ao seu
comércio e diferentes atividades associadas, mas também pelo seu valor histérico e cultural
muito apreciado pelos turistas.

Atividades:

= Qual foi o primeiro nome da Rua Ferreira Borges?

= Que tipo de atividades encontramos durante a Epoca Moderna, fixadas nesta rua?

= |ndica um grande acontecimento pela qual a rua tenha passado?

= Qual o monumento de maior relevancia situado nesta rua?

= Tira uma fotografia ao edificio do Chiado.

= Procura em casa quem foi Ferreira Borges, personalidade que atualmente da nome a rua.

Visconde da Luz

A rua Visconde da Luz é, a semelhanca com a rua Ferreira
Borges, uma das ruas mais antigas da cidade. A sua
formacdo data do seculo XIIl. Nessa época, a rua era
conhecida como rua de Coruche — nunca se chegou a
compreender bem a origem deste nome.

Era, comparada com a rua Ferreira Borges, uma rua de
menor importancia para a cidade, sendo considerada como
estreita, torta e de dificil passagem. Apesar disso, nela
fixavam-se igualmente profissdes importantes ligadas ao
artesanato como sapatelros alfalates botoeiros (homens que trabalhavam e produziam botfes) e
muitos ourives (homens que trabalhavam o ouro). A presenca de ourives nesta rua era de tal
forma elevada que durante muito tempo, e ainda hoje, a rua é conhecida como Rua dos Ourives.
Durante o século XIX, a rua sofrera obras de melhoramento no seu pavimento e mudara de
nome para rua Visconde da Luz — homem que na qualidade de Diretor-Geral do Ministério das
Obras Publicas de Portugal, contribuido para facilitar este melhoramento.

Durante o século XX, a rua consolidou a sua importancia como importante eixo econémico e
comercial da cidade estabelecendo-se nela, em 1986, um pequeno Centro Comercial — Centro
Comercial Visconde.

Atividades:

= Qual foi o primeiro nome da rua Visconde da Luz?

= Porque outro nome é conhecida a rua Visconde da Luz?

= Qual a atividade que mais se destacou ao longo dos séculos nesta rua?

= Encontras atualmente nesta rua, algum exemplo dessa atividade, se sim diz qual e tira
uma fotografia?

= Observa atentamente a rua. Que problemas identificas?
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Rua da Sofia

A rua da Sofia foi iniciada em 1535 durante o
reinado de D. Jodo Ill. Esta rua na época seria uma
das mais compridas e largas ruas da Europa. Foi
construida com o objetivo de nela se estabelecerem
os Colégios Universitarios a quando da instalagéo
definitiva da Universidade em Coimbra a 1 de Marco
de 1537. Pretendia-se que de um lado (lado direito
no sentido Caixa Geral de Depdsitos- Igreja do
Carmo) se estabelecessem o0s colégios e do outro se
construisse as habitagdes necessarias para receber 0s
Mestres e os Estudantes. Nesta época, construiu-se
na recente Sofia uma nova porta de entrada da cidade
para os viajantes que vinham do Norte, a porta de Santa Margarida (situava-se onde
encontramos atualmente o inicio da rua Figueira da Foz).

Pouco tempo depois da sua fundacdo, fixaram-se nesta rua diversas ordens religiosas que
construiram o0s seus respetivos colégios que ainda hoje podemos visitar como o Colégio de S.
Pedro, o Colégio da Graca e o Colégio do Carmo. Nos anos seguintes a rua continuou a crescer
e a afirmar-se na cidade. Em 1566, é estabelecido nesta rua o Tribunal do Santo Oficio
conhecido vulgarmente como Tribunal da Inquisicdo. Com esta mudanga, vieram novos
servicos e moradores. Fixaram-se entdo diversos artesdos, nomeadamente sapateiros,
estalajadeiros, alfaiates, ferreiros, entre outros, bem como habitantes de estatuto social elevado
como fidalgos, médicos, advogados e doutores.

No século XIX, com a extingdo das Ordens Religiosas em Portugal (1834) e com o fim do
Tribunal da Inquisicdo (1821), a rua sofreu alteragdes no seu espago. Os antigos colégios foram
abandonados sendo a pouco e pouco reocupados para fins comerciais e de habitacéo.
Atualmente é considerada a rua mais importante da cidade, tendo sido classificada em Junho de
2013, como Patrimoénio Mundial da Humanidade juntamente com a Universidade.

Atividades:

= Em que ano se iniciaram as obras de construcdo da Rua da Sofia?

= Para que foi fundada a Rua da Sofia?

= Tirauma foto no local onde se localizava o Patio da Inquisicao.

= Descobre 0 nome dos oito colégios religiosos presentes ao longo da rua da Sofia.

= Encontra o nome de trés ordens religiosas que se fixaram com 0s seus colégios na rua
da Sofia.

= Procura em casa o significado de “Sofia”.

= Observa atentamente a rua. Que problemas identificas?

Bom trabalho!
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Anexo n° IX — Guido de orientacéo para os trabalhos de grupo de Historia

Escola Basica e Secundaria (X)

Ano Lectivo 2012-2013

Tema: Coimbra: a Almedina e o Arrabalde

Indicac0es:

1.

Na composicdo do trabalho devem escolher uma fotografia por vos retirada
durante a visita, coloca-la na cartolina e escrever a sua historia. A fotografia
pode ser um monumento, uma rua, um edificio, uma praca.

Apo6s escolherem a fotografia, devem informar o professor da vossa escolha
para que este vos ajude na pesquisa e elaboracédo do trabalho.

Devem usar na composicdo de trabalho as informac6es recolhidas por vos
durante a visita, bem como o roteiro explicativo da viagem.

Antes de iniciarem a decoracdo da cartolina devem entregar o texto explicativo
ao professor até a data definida, para que este o possa corrigir atempadamente.
Na cartolina deve constar o titulo do trabalho bem como o nome e o niumero dos
alunos que compdem o grupo;

Por ultimo, podem e devem decorar a cartolina com os elementos que acharem
oportunos (textos, testemunhos, excertos de obras, etc. O recomendado é que
usem a vossa imaginagéao!

No final, todos os trabalhos serdo expostos na escola, procedendo-se

posteriormente a selecdo das trés melhores.

Objetivos gerais que devem ter em conta na explicacdo da vossa fotografia:

ANENENENEN

A que elemento se refere a fotografia;

Qual a sua localizagdo no contexto da cidade;
Em que século foi criado o elemento fotografado;
Qual a sua importancia para a cidade;

Porque foi criado o elemento fotografado;
Principais acontecimentos da sua historia;

Bom trabalho!
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Anexo n° X — Exemplo de um mapa auxiliar para o trabalho de campo de
Geografia

. Rua Ferreira Borges

O Largo da Portagem

Estabelecimentos
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Anexo n° XI — Guido e grelha de observagéo do trabalho de campo de
Geografia

Escola Basica e Secundaria (X)

Ano Lectivo 2012-2013

Guiao de Observacao

As Funcg0es da Baixa de Coimbra

Nome: Turma N°

Material necessario:

= Bloco de apontamentos;
= Lé&pis e Borracha;

= Maquina fotografica;

= Calgado confortavel,

Indicac0es:

1. No decorrer da visita devem ir completando a grelha de observacdo como
auxilio do mapa que vos foi distribuido.

2. Devem ter em atencdo as suas atividades atuais, o seu estado de conservacao, e
0s seus problemas. Podem complementar a grelha com observacgdes que acharem
pertinentes.

3. Caso tenham alguma duavida, sobre os edificios observados, devem de forma
ordeira e educada, questionar os comerciantes.

4. A visita terminard as 13h, sendo o ponto de encontro, para regresso a escola,
junto ao Largo da Portagem.

5. No final da atividade, cada grupo deve elaborar um relatorio da visita de campo
(maximo 5 paginas) com a seguinte formatacdo: Times New Roman, Tamanho
12, Espacamento 1,5, Justificado. Devem documentar o vosso trabalho com
fotografias da rua e dos edificios observados. Ao relatorio devem anexar o mapa
e a grelha devidamente preenchida.

6. As melhores fotografias serdo utilizadas para uma exposicéo a realizar na escola

sobre a Baixa de Coimbra.



Grelha de Observacéo:

Rua:
Ohservacdes
Localizacio:
Estado de conservacio
Descriciodo | Afividade atual | Atividade | Abandonado | Bom | Razovel | Mau | Em
Edificio anterior ruinas

Questbes-chave para a elaboracdo do relatério:

Que tipo de servicos e funcgdes encontraram na rua (X)?

Qual(ais) a(s) atividade(s) com maior presenca?

Como se apresenta o estado de conservacédo dos edificios da rua (x)?
Que problemas encontram ao observarem a rua?

Encontram edificios abandonados? Que atividade tinham anteriormente?

Bom trabalho!




