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Prefacio

Em Avintes existe uma relagdo historica das mulheres com o rio
Douro, por via de tradicionais actividades laborais, como barqueiras
e como padeiras, actualmente reduzidas a memarias de um tempo
que ja se foi. O rio moia o milho com que se fazia a farinha; o rio
transportava os cestos carregados de broa de grossa cddea; o rio era
a estrada que conduzia os passageiros acima e abaixo, para as bandas
de ca e para as bandas de 1a; o rio embalava os filhos adormecidos
nas grandes cestas vazias. De pé, ao leme, abrindo as dguas com as
longas pas, as mulheres, sempre as mulheres, aprendiam desde cedo
a arte de remar e de domar os botes e os destinos.

Ana Filomena Amaral, bisneta de barqueira, mergulha na
memoria e reconstroi, pela via da ficcdo literria, a vida de antigas
barqueiras, encadeando-as numa biografia colectiva, esculpindo no
papel rostos anonimos de mulheres unidos por uma historia comum
e singularizados pelo nome proéprio: Joaquina, Quitéria, Maria,
Rosalina, Estefania, Gertrudes... A sua formagao em historia social da
ordem ao enredo descrevendo, de um modo impressionista e sensivel,
quotidianos, usos, costumes, supersticoes, especificidades de oficios,
provérbios, pormenores que tornam o livro mais espesso, devido a
capacidade da autora de revolver a realidade, de focalizar assuntos
do passado e de os entrosar na teia da escrita, ampliando os seus
limites. Ao longo do texto, escrito para a frente como quem sulca
um rio em direccdo a um porto de abrigo, vai dando conta, através
das personagens, dos processos de mudanca e de transformacdo
social, de geracdo para geracao, e resgatando do esquecimento o
protagonismo feminino na construg¢ao do tecido econdmico da vila
de Avintes. Todas diferentes, todas marcadas por contextos espaciais
e temporais concretos, o da comunidade ribeirinha.




Ana Filomena Leite Amaral

Este livro ndo pretende ser apenas mais um romance. O olhar
sobre o feminino visa mais longe. Contar historias, rastrear falas,
relembrar factos esquecidos, dar voz a expressao dos sentimentos, abre
possibilidades para a recuperacdo de multiplas e ricas experiéncias,
as quais reservam enormes potencialidades como material historico
para o conhecimento de Avintes de finais do século XIX a meados do
século XX. Pdo e agua constitui, assim, um desafio para se visitar e
desvendar um tempo em que o rio também tinha mulheres...
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