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Introducéo

O legislador portugués, na reforma de 1977, do Cddigo Civil, passou a consagrar o
direito de, o elemento sobrevivo da relacdo que durasse ha mais de dois anos em condicdes
analogas a dos conjuges, poder exigir alimentos da heranca do falecido art.® 2020° Cciv?. E
neste preceito que o legislador, pela primeira vez, utiliza a expressdo “Unido de Facto”, para
designar uma vivéncia entre pessoas que nao sao casadas, mas que vivem como se o fossem.

Nunca o legislador definiu a Unido de Facto, apenas a caracterizou como a vivéncia
em condic¢des analogas as dos cbnjuges, ndo sendo uma vivéncia qualquer, mas em que
exige uma duragdo minima de dois anos. E ndo basta, para esta vivéncia, uma vida esporédica
de encontros fugazes, apenas uma relacdo amorosa; é necessario que haja uma comunhao de
leito, mesa e habitacdo, como se fossem casados, apenas com a diferenca de que nao o séo,
ndo ha um vinculo formal de casamento?.

Hoje, o legislador, na Lei n°7/2001 de 11 de Maio, Medidas de Protecdo das Unides
de Facto, considera que “a Unido de Facto ¢ a situagdo juridica de duas pessoas que,
independentemente do sexo, vivam em condic¢Ges analogas as dos conjuges ha mais de dois
anos” art.° 1°n°2.

Ao longo dos ultimos anos, tem havido um aumento significativo daqueles que
passaram a preencher os requisitos de tal situacdo juridica. Em 2007 Messias José Caldeira
Bento, a respeito da unido de facto dizia-nos: “O aumento do nimero de pessoas a viver em
unido de facto tem acontecido em termos tais que se estd a converter numa auténtica
instituicdo sombra do casamento”3. Este aumento € visivel nos dados estatisticos constantes
no sitio www.pordata.pt em que se destaca um acentuado aumento do nimero de individuos
a viver em unido de facto. Se em 2001 encontravam-se nesta situagdo 381.120 individuos,
passados dez anos, em 2011, este nimero aumenta quase para o dobro, 729.832 individuos.
Ja noutro sentido, tem-se notado uma acentuada queda no nimero de registo de casamentos
efetuados ao longo da Ultima década. Se no ano de 2001 se registavam 58.390 casamentos,
em 2014, este numero baixa quase para metade, 31.170. Pode-se assim constatar a

relevancia, cada vez maior, do estatuto da Unido de Facto.

! Na redagéo dada pelo decreto-lei n.°496/77 de 25 de Novembro

2 Cf. Coelho, Francisco Pereira e Oliveira, Guilherme de — Curso de Direito da Familia — VVolume I, 4.2 ed.
Reimpressdo,Coimbra: Coimbra Editora, 2011 p. 52

3 Cf. Bento, Messias José Caldeira — Itinerarios do Direito Matrimonial — Estudos em Memoria do Conselheiro
Luis Nunes de Almeida — Coimbra: Coimbra Editora, 2007 p. 96



A par desta relevancia cada vez maior da Uniéo de Facto, nota-se uma certa lentidao
por parte do legislador, em conferir uma maior seguranga aos «unidos de facto». N&o que se
exijam direitos e deveres iguais aos que constituem matrimonio, mas sim que se Ihes confira
uma possibilidade de estes poderem ter uma maior seguranga juridica, ao desenvolverem o
seu comércio juridico, enquanto «unidos de facto», nas suas rela¢des internas, em especial
no momento da dissolugdo da Unido de Facto. Exemplo de tal lentiddo, veja-se a ndo
promulgacéo do decreto n® 349/X, que visava uma maior protecao dos unidos de facto e dos
terceiros que com estes negoceiam, confiando numa aparéncia de casamento.

Mesmo a Lei n® 7/2001, que consagra as Unides de Facto, ndo confere aos «unidos
de facto», qualquer tipo de protecdo que va para além de uma protegdo social, ao que
Guilherme de Oliveira intitula como “solugdes de tipo “assistencial””**, como é entendido o
art.° 3°. Nao fazendo este diploma qualquer referéncia aos direitos patrimoniais, ou ao
problema das dividas.

Constatando-se tais deficiéncias da lei, deixa, na maioria das situa¢oes, 0s «unidos
de facto», num vazio legal: pelo que, é objetivo desta dissertacdo, discutir se 0s unidos de
facto poderdo, através de um acordo entre eles, proceder a regulamentacdo das suas
relagdes. Que tipo de relacGes podem os unidos de facto regular? Todas as suas relacoes,
ou hé relacdes que estdo fora da sua disposicao? A estes acordos, contratos, iremos defini-
los como Contrato de Coabitacéo.

Antes de se proceder a discussdo concreta do Contrato de Coabitacao, outros passos
serdo necessarios efetuar. Pretende-se discutir se a Unido de Facto é geradora de uma
relacéo juridica familiar; esta discussao sera efetuada a luz das normas da Constitui¢cdo da
Republica Portuguesa, bem como das normas do direito material.

Estabelecido se a Unido de Facto é ou ndo uma relagéo juridica familiar, ¢ momento
de analisar que efeitos gera, sobre 0s seus constituintes: gerara os mesmo efeitos que uma
relacdo matrimonial? Efeitos pessoais e patrimoniais?

Feita esta discussdo, é chegado o momento de se saber, procedendo-se a uma
analise critica da Lei n.°7/2001 como do decreto n.°349/X e do procedente veto presidencial,

que tipo de relactes podem os unidos de facto regular.

4 Cf. Oliveira, Guilherme de — Notas sobre a Lei n°23/2010, de 30 de Agosto (Alteracdo a lei das Unides de
Facto), Lex Familiae Revista Portuguesa de Direito da Familia. Coimbra: Coimbra Editora — Ano 7- n°14,
2010 p.153



Como discussao final desta dissertacdo, iremos avaliar a capacidade de o Contrato
de Coabitacéo poder regular as relagdes dos «unidos de facto», propondo, para esse fim,
uma definicdo do Contrato de Coabitacéo.

Num ultimo momento, proceder-se-a a discussao de quais 0s meios juridicos que
os terceiros, que estabelecem negdécios juridicos com os «unidos de facto», confiando numa
aparéncia de casamento, possuem para poderem exigir uma solidariedade das dividas

contraidas em proveito comum do casal.

Nota — A presente dissertacdo é redigida segundo as regras do novo Acordo

Ortografico, respeitando-se nos textos citados a grafia utilizada pelos autores.



1 Uni&o de Facto

A Unido de facto é regulada, no sistema juridico portugués, pela Lei n°7/2001, de
11 de Maio - “Medidas de Protecdo das Unides de Facto” - com as altera¢fes introduzidas
pela Lei n°23/2010, de 30 de Agosto. Observando a lei que consagra a unido de facto, ndo
se encontra nenhuma definigdo de unido de facto, mas apenas se regula a situacdo que da
origem a esta unido de facto. Dispde 0 art.° 1° n.° 2 — A unido de facto € a situacao juridica
de duas pessoas que, independentemente do sexo, vivam em condi¢des analogas as dos
conjuges ha mais de dois anos. E com a reforma do Codigo Civil de 1977 que se consagra a
expresso unido de facto no art.° 2020°°%, exigindo-se, para a constituicdo da unido de facto,
uma vivéncia analoga a dos conjuges pelo periodo minimo de dois anos.

A unido de facto sempre foi regulada por uma comparacdo aos que constituem
matrimdnio, ndo sendo esta uma fonte de matriménio, nem uma fonte de relagGes juridicas
familiares, como disposto no art.° 1576° Cciv. Aqueles que vivem numa situacdo analoga a
dos conjuges por um determinado periodo de tempo, no caso concreto dois anos, sao
considerados, se pretenderem que os efeitos da unido de facto se concretizem’, unidos de
facto. Para existir um reconhecimento da unido de facto, para Ihe serem atribuidos os direitos
ou beneficios fundados na unido de facto, é necessario o decurso do tempo e, para além
disso, que os unidos de facto realizem uma prova dessa unido de facto com tal duracdo, e
esta depende da vontade dos proprios unidos de facto, de quererem ou ndo efetuar essa prova,
artigo 2°-A da lei n°7/2001, “(...): a unido de facto prova-se por qualquer meio legalmente
admissivel”. Apesar de o0s efeitos da unido de facto se produzirem por forga da lei, é sempre
necessario um ato voluntario por parte dos unidos de facto que provem essa mesma uniao:
realizada esta prova, os efeitos juridicos produzem-se na esfera juridica das partes — Unidos
de Facto.

Sera tal instituto uma novidade de uma época moderna, em que parece que cada vez

hd um maior rompimento com o0 matrimoénio, seja por ndo Se querer assumir um

5 Art.° 2020° Unido de facto 1. Aquele que, no momento da morte de pessoa ndo casada ou separada
judicialmente de pessoas e bens, vivia com ela ha mais de dois anos em condic¢des analogas as dos cnjuges,
tem direito de exigir alimentos da heranga do falecido, se 0s ndo puder obter nos termos das alineas a) e d) do
artigo 2009° (redacdo do dec-lei n°496/77, de 25 de Novembro)

& Cf. Xavier, Rita Lobo — Novas Sobre a Unido “More Uxorio” em Portugal — Estudos dedicados ao Prof.
Doutor Mario Jalio de Almeida Costa — Lisboa: Universidade Catolica Editora, 2002, p. 1396.

7 Cf. Costa, Marta — Convivéncia More Uxorio na Perspectiva de Harmonizag&o do Direito da Familia Europeu:
Unides Homossexuais — 12 Ed., Coimbra: Coimbra Editora, 2011, p. 151 “Embora os efeitos da unido de facto
se produzam ex lege e ndo ex voluntate, ha, efectivamente, a manifestacdo exterior de uma vontade por parte
de ambos os membros da relacdo, que desejam partilhar as suas vidas um com o outro”



Ccompromisso ou por se rejeitar o casamento como institui¢cdo ou por um impedimento legal,
como no caso de um dos sujeitos da relagdo estar a receber uma pensao de viuvez®?

Como se constata, muitos podem ser 0s motivos para se optar pela unido de facto,
quer por se acreditar que este € o melhor caminho para 0s sujeitos, quer por se recusar 0
casamento. Mas a verdade é que o instituto que agora chamamos de unido de facto tem
origem nos institutos romanos como o concubinatos® e o contubernium®® que, como nos
ensina Vieira Cura'!, sempre foram uma unido de facto. O concubinato ndo foi nunca
definido por si, mas sempre tendo como comparacao a realidade do matriménio. Ao longo
dos tempos a expressao concubinato foi sendo associada a um certo desvalor social, foi
adotando uma conotagdo depreciativa, uma reprovacdo moral de quem adota tal tipo de
comportamento. Nao nos surpreende que, ao longo dos tempos, para designar esta vivéncia,
segundo o costume de casado, tenha surgido uma evolugdo terminoldgica nas expressdes

29 ¢

usadas até entdo: “convivéncia em condi¢des analogas as dos conjuges”, “convivéncia more
uxorio”, dando-se hoje preferéncia a expressdo “unidio de facto”'2.

A unido de facto distingue-se, desde logo, da unido de direito (matrimoénio). Os
sujeitos que a adotam, ndo pretendem que lhes seja imposto um complexo de efeitos juridicos
que estes recusaram assumir, seja por uma vontade pessoal de os ndo querer assumir, ou por
um impedimento legal que viria trazer uma situacdo nao querida se optassem pelo
matrimdnio. Mas ndo é por estes factos que o legislador os devera deixar cair num vazio
legal, onde nem uma protecdo minima possam ter. Nao os devendo deixar viver a margem

da lei: “les concubins ignorent la loi, la loi les ignore” ** como sentenciou Napoledo.

8 Cf. Coelho, Francisco Pereira e Oliveira, Guilherme de, — Curso de Direito da Familia — Volume I, 4.2 ed.
Reimpresséo, Coimbra: Coimbra Editora, 2011, p.54

® “Concubinatus deriva de concubina, palavra que vem de concubo (bui, bitum, are), verbo intransitivo
formado de cum e de cubo que significa «jazerem juntos no leito»; mas, mais frequentemente, é tomado como
sinénimo de concumbo (ere), que significa sempre «ter relages carnais com uma pessoa» - e é neste sentido
que se deve entender a palavra concubinatus.” Cf. Cura, Anténio A. Vieira — A «Unido de Facto»
(Concubinatus) No Direito Romano — (Da Indiferenca Juridica Classica a Relevancia Juridica Pds-Cléssica e
Justinianeia) — Juris Et De Jure, Nos vinte anos da Faculdade de Direito da Universidade Cat6lica Portuguesa
— Porto: Universidade Catélica do Portuguesa, 1998 p. 1295

10 “Unido sexual, com caractér duradouro, entre um escravo e uma escrava, que teve inegavel relevancia pessoal
e social e era igualmente, uma unido de facto.” - Cf. Cura, Anténio A. Vieira — A «Unido de Facto» ... ob. cit.
p. 1295

1L Cf. Idem. p. 1295

12 Cf. Costa, Marta — Convivéncia More Uxorio na Perspectiva de Harmonizagdo do Direito da Familia
Europeu: Unides Homossexuais — 12 Ed., Coimbra: Coimbra Editora, 2011, pp. 47 a 54

13 «“Se 0s concubinos (hoje dizemos unidos de facto) ignoram a lei, a lei ignora-os”.



A unido de facto também n&o é apenas a convivéncia conjugal a que falta um ato
formal e burocraticol*, ela é mais do que isso, sendo uma vivéncia analoga as dos conjuges,
mas em que as partes, podendo contrair matrimonio, ndo o fazem por motivos pessoais:
como descrenga na instituicdo casamento, ou por acharem que néo precisam dar a conhecer
a sociedade a sua unido, que é algo intimo, da sua vida privada. Ou por haver alguma espécie
de impedimento legal (ndo direto®®) a possibilidade de contrair matrimonio.

Na unido de facto existe um acordo intimo, ndo sendo este expresso por nenhum
meio formal, escrito, falado, ou por outro meio qualquer, mas sim uma declaracdo tacita de
todos os dias estar presente e querer viver uma comunhao plena de vida com a outra pessoa,
uma vivéncia em comunh&o de mesa, leito e habitacdo™®.

A esta comunhdo de vida, o nosso legislador limita os seus direitos e deveres. Se
estes sujeitos ndo querem contrair matrimonio, também ndo poderdo esperar do legislador
um tratamento igual, concedendo-lhes os mesmos direitos. Estes sujeitos ndo terdo os
mesmos deveres dos cOnjuges. Assim, ndo € de estranhar que o legislador suspeite destas
unides e ndo lhes confira 0os mesmos direitos.

Nas palavras de Guilherme de Oliveira, “O legislador ndo so6 pode prever diferencas
como deve fazé-lo, sob pena de impor aos conviventes um complexo de efeitos juridicos que
eles ndo quiseram aceitar; sob pena de transformar a “unido de facto” numa “unido de

direito”, nas costas dos interessados.'’”

14 Discorda-se da opinido expressa por Bento, Messias José Caldeira — Itinerarios do Direito Matrimonial —
Estudos em Memoria do Conselheiro Luis Nunes de Almeida — Coimbra: Coimbra Editora, p. 96

15 Pense-se no caso de um dos unidos de facto receber uma pensdo de vilivez e que ao contrair matrimonio essa
penséo cessa.

16 Cf. Carvalho, Telma — A unido de facto: a sua eficécia juridica — Comemoracdes dos 35 Anos do Codigo
Civil e dos 25 Anos da Reforma de 1977 — Vol. | Direito da Familia e das Sucessdes — Coimbra: Coimbra
Editora, 2004 pp. 227 a 237

17 Cf. Oliveira, Guilherme de — A Jurisprudéncia Constitucional Portuguesa e o Direito das Pessoas e da Familia
— XXV Anos de Jurisprudéncia Constitucional Portuguesa — Coléquio Comemorativo do XXV aniversario do
Tribunal Constitucional, Coimbra: Coimbra Editora, 2009, p.200
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2 Uniéao de Facto, Relacdo Familiar?

O primeiro problema suscitado pela tematica proposta a estudo “Unido de Facto:
Um estudo sobre a regulamentacdo dos Efeitos Patrimoniais pelo Contrato de
Coabitacdo” é de saber em que medida a unido de facto, face ao nosso ordenamento juridico,
pode ser considerada uma relacéo juridica familiar.

A importancia de se saber se a unido de facto é ou ndo uma relacéo juridica familiar,
prende-se com o saber que direito se aplicara as unides de facto: se estara esta relacéo juridica
sujeita as regras do direito da familia, ou se noutro sentido, ndo se considerando uma relacdo
familiar, serd uma relacdo juridica sujeita as regras do direito obrigacional e direitos reais.

Ao considerar-se a unido de facto como uma relacao familiar, terd de se proceder a
uma aplicacdo de todas as regras do direito da Familia. O direito da Familia possui um carater
imperativo, ndo podendo as partes afastar os seus efeitos. Ao considerar-se a unido de facto
como uma relacdo familiar, vamos estar a desvirtuar a relacdo juridica da unido de facto,
teriamos a consequéncia de aplicar regras do direito matrimonial, a uma situacdo juridica
onde as partes ndo quiseram essa regulamentacdo, nem queriam uma equiparacdo ao
matrimoénio. O prdprio codigo civil afasta a possibilidade de se considerar a unido de facto
como uma relacdo de familia. O art.° 1576.° Cciv, prevendo as fontes das relacdes juridicas
familiares, exclui da sua listagem a unido de facto, considerando apenas fontes de relacdes
juridicas familiares, “o casamento, o parentesco, a afinidade e a adogdo.”

N&o se tomando a unido de facto como uma relacdo juridica familiar, ndo Ihe serdo
aplicaveis as regras do direito da Familia. Contudo, o regime da unido de facto ndo caira
num vazio legal, aplicar-se-4 o regime das Medidas de Protecdo das unides de Facto, Lei
n°7/2001, de 11 de Maio, alterada pela Lei n°23/2010, de 30 de Agosto, e aos casos omissos,
as regras gerais do direito civil.

Estando a unido de facto fora do &mbito do direito da Familia, poderemos defender
que os unidos de facto podem proceder a uma regulamentacao das suas relacées, como mais
a frente sera explicitado, tendo por fundamento o principio da autonomia privada.

Observando as disposigdes da Constituicdo da Republica Portuguesa e 0s
ensinamentos de Gomes Canotilho e de Vital Moreira®, podemos dizer que o artigo 36° e

67° parecem estender o conceito de familia, relagdo familiar, aos unidos de facto.

18 Cf. Canotilho, J.J. Gomes, e Moreira, Vital — Constituicdo da Republica Portuguesa Anotada — artigos 1° a
107°, Vol. 1, 4 ed. revista, Coimbra: Coimbra Editora, 2007, pp. 559-568 e pp. 854-861
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Com uma opinido diferente e divergente, Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira®®,
defendem que a consagragdo constitucional da unido de facto decorre do art.° 26° n°1 da
CRP, no direito ao livre desenvolvimento da personalidade. Ndo constituindo a unido de
facto uma relacéo familiar.

Para Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira, a unido de facto € uma relagéo
“Parafamiliar”, ou seja, sdo relagdes que “sdo conexas com relagdes de familia, estdo
equiparadas a elas para determinados efeitos ou sdo condicdo de que dependem, em certos
casos, o0s efeitos que a lei atribui a relacdo conjugal e as relacdes de parentesco, afinidade e
adopgdo.” 2° Considerando apenas como relagdes juridicas de familia as constantes no art.°
1576.° Cciv.

Sustenta-se que estas opinides, que a seu tempo serdo vistas com mais pormenor
e profundidade, se complementam ou seja, podemos falar em dois tipos de relacdes
familiares: as previstas nos artigos 36° e 67° CRP e as previstas no artigo 1576° Cciv.

O art.° 36° n°1 CRP prevé uma nocao de relagdo familiar mais ampla mais geral,
ou seja, ndo se encontra ainda limitado pela regulamentacéo do legislador, abrindo espaco
ao legislador ordinario para regular como melhor entender as relagbes familiares. Nas
palavras de Marta Costa “o art.? 36.2, n° 1, confere ao legislador ordinario uma abertura para
que este englobe no conceito de familia a realidade que, em cada momento, se apresenta
socioldgica e demograficamente como tal, densificando-0.2%”

Ao passo que as relacles juridicas familiares previstas no artigo 1576.° Cciv, sdo
ja a especificacdo, densificacdo, ou seja a no¢cdo em concreto de quais as fontes de relactes
juridicas familiares que o legislador ordinario consagrou. Como Marta Costa evidenciou,
“A (eventual) inser¢do da unido de facto no elenco das fontes das relagdes juridicas
familiares, previsto no Codigo Civil, passa por uma opg¢éo de caracter politico do legislador
ordindrio.”??

Ao conjugarem-se as diferentes opinides destes autores, que num primeiro
momento parecem inconciliaveis, estaremos a atribuir uma maior dignidade as unides de

facto pois, num plano mais geral, estas serdo uma relacéo familiar, mas num plano mais

19 Cf. Coelho, Francisco Pereira, e Oliveira, Guilherme de, — Curso de Direito da Familia — Volume I, 4.2 ed.
Reimpressdo, Coimbra: Coimbra Editora, 2011, p. 56

20 Cf. Idem pp. 34 e 35

2L Cf. Costa, Marta — Convivéncia More Uxorio na Perspectiva de Harmonizagdo do Direito da Familia
Europeu: Unides Homossexuais — 12 Ed., Coimbra: Coimbra Editora, 2011 p. 107

22 Cf. Idem p. 107
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concreto, restrito, de uma densificagdo por parte do legislador, ndo seré@o tidas como uma
fonte de relacdo juridica familiar, mas serdo consideradas como relagdes Parafamiliares:
relacBes que estdo proximas e se confundem muitas vezes com relac6es familiares, podendo
ser equiparadas a relacbes de familia para determinados efeitos, ou mesmo podendo ser
causa para efeitos que a lei atribui a relagcdo conjugal ou as relagdes de parentesco, afinidade
e adogéo.

Para melhor se compreender o que se explicitou, é chegado o momento de proceder
a uma analise pormenorizada dos artigos 36°, 67° e 26° da Constituicdo da Republica

Portuguesa, bem como a analise ao artigo 1576° do Caodigo Civil.

2.1. Artigos 36° (Familia, Casamento e Filiacéo), 67° (Familia) e 26° (Outros
Direitos Pessoais) da CRP

2.1.1. Art°36°n.°1 (Familia, Casamento e Filiacdo) CRP

Segundo Gomes Canotilho e Vital Moreira, “reconhecem-se € garantem-se neste
artigo os direitos relativos a familia, ao casamento e a filiagdo?®”.

No entender dos autores, a “Constitui¢do ndo admite todavia a redugdo do conceito
de familia & unido conjugal baseada no casamento, isto €, a familia «matrimonializada».?*”
O art.° 36° n°1 CRP atribui dois direitos, o direito de constituir Familia e o direito de contrair
casamento. O legislador constituinte nesta norma separa a ideia de constituicdo da familia
da ideia de casamento. A constituicdo da familia ndo estd dependente de se contrair
matrimonio, deixa o legislador a janela aberta para se poderem inserir outras realidades
familiares na consagragdo do art.° 36 n°l. Familia adotiva, familia natural, familias
monoparentais, comunidades familiares com filhos nascidos fora do casamento, familias
formadas por irmdos e irmas, familias constituidas por unido de facto. Uma realidade —
(constituir familia) — ndo esta dependente da outra — (contrair casamento) —, podendo
constituir uma familia sem contrair casamento, note-se 0 n°4 do art.° 36 CRP ao consagrar a
igualdade dos filhos, quer nascidos no &mbito conjugal, quer fora dele. Em todos estes casos
estaremos perante uma relacdo familiar de paternidade, ndo sendo necessario para a

constituicdo dessa relagcdo familiar, contrair casamento.

23 Cf. Canotilho, J.J. Gomes, e Moreira, Vital — Constituicdo da Republica Portuguesa ... ob. cit. p. 561.
24 Cf. Idem, p. 561
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O art.° 36° CRP vem permitir uma abertura constitucional, ao conferir relevancia
constitucional a todos os modos de constituicdo de uma familia. Como nos exclarece Gomes
Canotilho e Vital Moreira “A clara delimitacdo do n°l entre o direito a constituir familia e
o direito a celebrar casamento permite, desde logo, alargar a familia a comunidades
constitucionalmente protegidas («familias monoparentais», apenas com «mae e filhos» ou
«pai e filhos», «comunidades familiares com filhos nascidos fora do casamento», «familias
formadas por irmés ou irmaos», «unides de factoy).”?

Esta abertura vem de encontro as conce¢des atuais vigentes na sociedade, a qual se
pretende pluralista, democratica e igualitaria. Sendo vigilante e sensivel aos novos modos
de vivéncia e de direito. Assim, aproveitando a conclusdo de Marta Costa, “a presente
disposicao confere uma manifesta abertura a qualificacdo da unido de facto como relagédo
familiar.?6”

Também para Carlos Alberto da Mota Pinto, num breve apontamento?’, parece
chegar a conclusdo que, para a constituicdo de uma familia, ndo é necessario o fundamento
no matriménio, abrindo assim a porta a que pelo artigo 36° se possam consagrar
constitucionalmente outras realidades familiares.

Explicita o autor numa nota de rodapé, que a unido de facto nao sera de se
considerar como uma fonte de relacdo familiar, tendo em conta o conceito presente no cédigo
civil. Fazendo uma referéncia direta a lei civil art. 1576, ndo nos parece que nos impeca de
considerar a unido de facto como uma fonte familiar ao nivel constitucional, mas que nao

tem repercussdes ao nivel legal, por opcéo do legislador.

Se de boa interpretacdo se usou, sou levado a crer que os diferentes autores
defendem que as Unides de Facto constituem uma relacdo familiar ao nivel constitucional.
Estamos perante uma nog¢éo ampla de relagéao familiar.

O art.° 36°, ao dispor sobre a familia, casamento e filiacdo, ndo esta a restringir a
relacdo familiar a familia proveniente do casamento, mas separa 0s conceitos, atribuindo

direitos diferentes, o direito de constituir familia, podendo esta familia ser constituida

2 Cf. Canotilho, J.J. Gomes, e Moreira, Vital — Constituigdo da Reptblica Portuguesa ... ob. cit., p. 567

% Cf. Costa, Marta — Convivéncia More Uxorio na Perspectiva ... ob. cit. p. 106

27 Cf. Pinto, Carlos Alberto da Mota — Teoria Geral do Direito Civil — 42 Ed. Por Anténio Pinto Monteiro e
Paulo Mota Pinto, Coimbra: Coimbra Editora, 2005, pp.160 e 161, “Direito a constituir familia (art.36°, n.° 1,
1.2 parte). Para a actual Constituicdo, a Familia parece ndo assentar necessariamente no casamento, prevendo-
se a constituicdo de familia, ndo fundada no matriménio;”
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(representada) de varias formas (familias matrimoniais, familias monoparentais,
comunidades familiares com filhos nascidos fora do casamento, familias constituidas por
irmaos e irmas, unides de facto), e o direito de contrair casamento, como uma forma para a

constituicdo de uma relacdo familiar.

2.1.2. Art°67° (Familia) CRP

Na opinido de Gomes Canotilho e Vital Moreira®, esta norma visa reconhecer e
proteger a familia enquanto elemento fundamental da sociedade. Por ser esta um elemento
fundamental da sociedade, possui uma protecdo constitucional, devendo o Estado e a
Sociedade garantir a protecdo da familia, como também garantir as condi¢des que permitam
aos seus membros uma realizacdo pessoal.

A Familia é reconhecida como uma realidade social objetiva, garantindo-a como
uma instituicdo juridica necesséria, sendo esta um fenémeno da vida e ndo uma criagdo
juridica, ou seja, a familia pré-existe ao juridico, e por ter um papel tdo fundamental na
sociedade cabe ao juridico criar todos os meios para a garantir e defender.

N&o sendo de estranhar a protecdo concedida a nivel constitucional, a familia é uma
realidade social concreta, sendo ela o proprio fundamento de toda a sociedade. A familia que
é constituida por pessoas, visa a realizacdo pessoal dos seus préprios constituintes, ndo
podendo nunca a familia ser considerada independente das pessoas.

Mas note-se que a constituicdo ndo adota um conceito de familia, este conceito a
nivel constitucional é moderadamente aberto, permitindo consagrar conceitos mais amplos
de familia do que aqueles que o legislador venha a consagrar. Cabendo ao legislador
consagrar e densificar este conceito, “o conceito ndo tem que ser uniforme em todos os
dominios juridicos, podendo variar relativamente, de acordo com os objectivos juridicos e
as circunstancias?®” como nos diz Gomes Canotilho e Vital Moreira. No entanto, ndo podera
o legislador desconsiderar as referéncias constitucionais, nomeadamente o art.° 36.°n° 1, de
onde decorre que ha mais realidades familiares do que as que advém das familias
matrimoniais, nomeadamente as unides de facto, mas ndo tera de as consagrar a todas de
igual forma. Veja-se o elenco do art.° 1576° Cciv onde o legislador optou por determinar

quais as fontes de relacGes juridicas familiares, onde incluiu umas e excluiu outras,

28 Cf. Canotilho, J.J. Gomes; Moreira, Vital — Constituicdo da Republica Portuguesa ... ob. Cit. pp. 856 a 861
2 Cf. Idem p. 857
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nomeadamente a unido de facto. Mas ja no art.° 2020° Cciv inclui a unido de facto, como
uma relacdo familiar em face da transmissao do arrendamento.

Conclui-se com a andlise dos preceitos indicados que a unido de facto pode ser
considerada uma relacdo familiar a nivel constitucional®. Tendo por base um conceito mais

amplo de familia que vai para além da familia fundada no matrimonio.

2.1.3.  Art.° 26° (Outros Direitos Pessoais) CRP

Considerando agora os ensinamentos de Francisco Pereira Coelho e Guilherme de
Oliveira, divergindo da opinido de Gomes Canotilho e Vital Moreira, a unido de facto
integra-se nas “relagdes parafamiliares”®, apenas serdo relagbes familiares as que se
encontram elencadas no art.° 1576.° Cciv. (Sera objeto de analise mais a frente no nosso
estudo.)

Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira defendem que a consagracao constitucional
da defesa da unido de facto ndo se encontra no art.° 36.° da Constituicdo, mas no art.° 26.°
n.°1 da Constituicéo.

A protecdo constitucional da unido de facto decorre do direito ao livre
desenvolvimento da personalidade, considerando os autores ndo haver uma norma
constitucional que preveja em especifico a unido de facto. “Se a unido de facto ndo esta
diretamente prevista na Constitui¢do, esta porém abrangida no “direito ao desenvolvimento
da personalidade” que a revisdo de 1997 reconheceu de modo explicito no n.°1 do art.® 26.°:
estabelecer uma unido de facto é certamente uma manifestacdo ou forma de exercicio desse
direito.”®?

Para Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira, o art.36° n°1, primeira parte, apenas
se refere & matéria da filiagio®®, deixando de lado outras nogbes de familia, (familias
monoparentais, comunidades familiares com filhos nascidos fora do casamento, familias

constituidas por irmaos e irmas), havendo apenas “lugar para a familia natural, resultante do

30 Cf. Carvalho, Telma — A unido de facto: a sua eficacia juridica — Comemoragdes dos 35 anos do Cddigo
Civil e dos 25 anos da Reforma de 1977 — Vol. I, Direito da Familia e das Sucessfes, Coimbra: Coimbra
Editora, 2004, p. 226 “Em conclusdo, a unido de facto ndo pode deixar de ser reconhecida como uma relagiao
juridico familiar, face a actual redaccéo do artigo 36.°, n.°1 da Constituicdo da Republica Portuguesa e face aos
efeitos que sdo e vao sendo reconhecidos a propria unido de facto. (...) A unido de facto encontra-se na esfera
de protecgdo constitucional prevista no artigo 67.° da Constituicdo da Republica Portuguesa que prevé a
protec¢do a familia.”

31 Cf. Coelho, Francisco Pereira, e Oliveira, Guilherme de, — Curso de Direito da Familia ... ob. Cit. p. 51

32 Cf. Idem p.56

33 Cf. Idem p.56
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facto biologico da geragdio, e mesmo para a familia adoptiva.”3* Afastando a unido de facto
de um direito de constituir familia.

Também néo se podera fundamentar o reconhecimento da unido de facto na 22 parte
do n°1 do art.° 36° CRP, a vertente negativa do direito de contrair casamento é o direito de
ndo casar e ndo o direito de estabelecer uma unido de facto.®

N&o se podendo obrigar ninguém a contrair matrimonio, se a vertente negativa de
contrair casamento fosse a unido de facto, entdo todos 0s que ndo contraissem matrimonio,
estariam sujeitos a unido de facto. O que desde logo ndo faz qualquer sentido. Se duas
pessoas estdo juntas e ndo querem casar, € esse 0 seu direito e a vertente negativa do direito
de contrair casamento, é o de ndo casar. SO se as partes assim o0 quiserem e preenchidos 0s
requisitos legais € que podem constituir uma unido de facto, ndo podendo esta ser
obrigatdria, como uma vertente negativa do direito de constituir casamento.

Para os autores, 0 art.° 36° n°1 primeira parte, consagra o direito de filiacdo ou seja,
““o direito a constituir familia” conferido a todas as pessoas, casadas ou ndo, pelo art.® 36.°,
n°1, 12 parte, CRep sera, em primeiro lugar, um direito a procriar €, em segundo lugar, um
direito a estabelecer as correspondentes relacdes de paternidade e maternidade.”*®

No entender de Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira s6 séo relagbes familiares
as constantes no art.° 1576.° Cciv 0 casamento, o parentesco, a afinidade e a adogdo. As
restantes relagdes que aparentam ter uma imagem de relacdo familiar, como a uniéo de facto,
chamam os autores de relagdes “parafamiliares”. Definindo-as como relagdes “que ndo
sendo propriamente relagcfes de familia, sdo conexas com elas, estdo equiparadas a relagdes
de familia para determinados efeitos, ou sdo condicdo de que dependem, em certos casos, 0s
efeitos que a lei atribui a relagdo conjugal e as relacbes de parentesco, afinidade e

adopcao™?'.

34 Cf Coelho, Francisco Pereira, e Oliveira, Guilherme de, — Curso de Direito da Familia ... ob. Cit p.116

% Cf. Cid, Nuno de Salter — Sobre o direito de ndo contrair casamento — Familia, Consciéncia, Secularismo e
Religido — Coimbra: Wolters Kluwer, Coimbra Editora, 2010. p. 280 “O direito de néo contrair casamento, o
tal direito fundamental que a Constituicdo implicitamente confere e protege como dimensdo ou vertente
negativa do direito de contrair casamento, € na verdade e apenas o direito de se negar a contrair casamento,
o direito de n&o ser forcado a casar-se, um direito que no exerce apenas quem opta por viver em unido de
facto, mas também quem opta por manter-se solteiro, divorciado ou viiivo.” (itdlico do autor)

% Cf. Coelho, Francisco Pereira, e Oliveira, Guilherme de, - Curso de Direito da Familia ... ob. Cit. pp. 118 e
119

37 Cf. Idem p.51
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2.2. Art.°1576° (Fontes das relagdes juridicas familiares) Cciv

Dispondo o art.° 1576° Cciv sobre as fontes das relagdes juridicas familiares, desde
logo, parece este afastar do &mbito das fontes das relacdes juridicas familiares a unido de
facto.

Entende-se por relagdes juridicas familiares, aquelas que visam a constituicdo de
uma familia, as que resultam de lagos ou vinculos de consanguinidade. Apesar de ao longo
dos tempos ter havido uma evolucdo na estrutura da familia, hoje consagramos familias
formadas com pessoas do mesmo sexo®. E inegavel o papel que a instituicio familiar exerce
dentro do Estado.

Contudo, a enumeracéo efetuada no art.° 1576.° Cciv afasta a unido de facto, das
fontes de relac@es juridicas familiares. Ndo quer dizer que estas unides ndo possam constituir
uma familia®®, mas elas, juridicamente, nio serdo uma fonte de uma relagio juridica familiar.

Consideramos a existéncia de duas nogbes de familia no nosso ordenamento
juridico, uma nog¢do constitucional apoiada no art. 36° n°1 CRP, sendo esta mais ampla e
abrangendo um namero maior de situa¢6es do que aquelas que o legislador vem consagrar
na lei ordinaria, neste caso no art.° 1576° Cciv, limitando as fontes das relacdes juridicas
familiares, ao casamento, parentesco, afinidade e a adocao.

Apesar de o legislador consagrar a unido de facto cada vez mais meios de tutela,
ndo lhe conferiu o valor de uma verdadeira relacdo familiar, juridica. Como nos ensina Pires
de Lima e Antunes Varela, “Nao quer isto dizer, porém, que, ao derivar da unido de facto
determinados efeitos juridicos (em matéria de direito a alimentos ou de transmissdo ex lege
da posicdo de inquilino), a lei tenha convertido a unido concubinaria de pura situacéo de
facto juridicamente relevante em verdadeira relagdo (intrinsecamente) familiar.”*

No entender de Pires de Lima e Antunes Varela, a unido de facto, apesar de um
reconhecimento por parte do legislador, sendo este mais acentuado na ultima década (Lei
n.°135/99, de 28 de Agosto, que foi revogada em 2001 pela Lei n.°7/2001, de 11 de Maio,

38 O art.® 1577° Cciv. “O casamento ¢ o contrato entre duas pessoas que pretendem constituir familia (...)” Nao
se exigindo hoje para a celebragdo do casamento a diferenca de sexos.

% Entende-se aqui “Familia” num sentido lato, como um conjunto de pessoas que Vivem na mesma casa,
geralmente o pai, a mae e os filhos. Uma nocéo ndo juridica de Familia. Pedindo palavras emprestadas a Marta
Costa “a familia ndo ¢ tanto uma instituicdo que valha por si mesma, mas sobretudo um instrumento oferecido
a cada pessoa a fim de permitir o desenvolvimento das sua personalidade e a dos outros com quem interage”
Costa, Marta — Convivéncia More Uxorio ... ob. cit. p.44 e 45

40 Cf. Lima, Pires e Varela, Antunes — Cédigo Civil Anotado — Volume IV 22 edi. rev. e act., Coimbra: Coimbra
Editora 1992, pp.14 e 15
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alterada em 2010, pela Lei n.°23/2010, de 30 de Agosto), ndo pode ser considerada uma
relagdo familiar.

Aos unidos de facto, no pode ser imposto nenhum dever*' préprio da relagio
familiar conjugal, estes apenas tém uma exigéncia de uma vivéncia em “condi¢des analogas
as dos conjuges.”*? Antunes Varela, na sua obra, ja defendia esta mesma ideia, que aos
unidos de facto ndo poderd ser imposto nenhum dos deveres pessoais que sdo impostos aos
que constituem matrimoénio. “N&o ha assim, por conseguinte, entre as pessoas que vivam em
regime de pura mancebia, nenhum dos deveres pessoais que a lei impde aos cbnjuges, nem
qualquer dos direitos ou deveres patrimoniais proprios das pessoas casadas.”*® Os unidos de
facto poder&o sempre livremente dissolver a sua uniéo, ndo estando estes sujeitos a qualquer
tipo de indemnizacdo por rutura injustificada. Nao podendo assim esta relacdo ser

considerada uma fonte de relac@es juridicas familiares.

Somos levados a concluir que a unido de facto ndo é uma fonte de relagdes juridicas
familiares, nem uma relacéo familiar em sentido estrito, técnico, ela no ambito juridico
apenas se podera considerar uma relacdo familiar num sentido amplo, tendo por base o
art.36° n°1 da CRP. Consideramos que ela é uma relacao parafamiliar.

Como nos lembra Marta Costa “A familia é um «elemento fundamental da
sociedade, sendo, portanto, uma categoria existencial, um fenémeno da vida, e ndo uma
criacdo juridica», constatacdo que nos leva a defender a necessidade de se proceder a uma
interpretacdo de caracter dindmico dos preceitos que a essa se referem, capaz de acompanhar
a evolucdo da realidade, de outra forma, o direito perdera a sua utilidade social, sendo
extemporaneo.” *

N&o sendo a unido de facto uma relacéo juridical familiar, ndo esta sujeita as
regras imperativas do direito da familia, as partes possuem liberdade para poderem

constituir contratos onde regulem as suas relacdes, nomeadamente o seu patrimonio.

41 Discorda-se neste ponto da tese defendida por Franca Pitdo, In UniGes de Facto e Economia Comum,
Coimbra: Livraria Almedina, Janeiro de 2002 pp. 107 a 121. Aos unidos de facto ndo podera ser imposto
nenhum dever, estes possuem uma liberdade total, apenas dependem da sua vontade, para a dissolugdo da
unido, ndo lhes sendo imposto nenhuma sancdo por essa dissolugéo.

42 Art.2 3.2 da Lei 7/2001

4 Cf. Varela, Antunes — Direito da Familia — 1° Vol. 5% ed., Lisboa: Livraria Petrony, 1999 p.33

4 Cf. Costa, Marta — Convivéncia More Uxorio na Perspectiva ... ob. cit. p.106
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3  Efeitos Patrimoniais

No capitulo anterior discutimos se a unido de facto era geradora ou ndo de uma
relacdo familiar, e se 0 nosso legislador considerava a unido de facto como uma fonte de
uma relacdo juridica familiar. Chegados a conclusdo que, face ao direito ordinario,
consideramos a unido de facto, ndo uma relacédo juridica familiar mas uma relacéo
parafamiliar, teremos agora de observar que tipo de regulacdo podem os unidos de facto
realizar sobre as suas relacdes.

Ainda antes de se entrar na temética concreta da regulacao, por parte dos unidos de
facto, das suas relacOes, terd de se observar/analisar o caracter imperativo do direito da
Familia.

O direito da Familia é “caracterizado por um acentuado predominio de normas
imperativas, isto €, normas que os particulares ndo podem afastar”*. Analisando-se também
os efeitos pessoais e 0s efeitos patrimoniais, sé alguns destes se encontram na disposicao
dos sujeitos, unidos de facto.

Os efeitos pessoais ndo sdo suscetiveis de modificacdo, alteracdo, estes sdo
poderes-deveres; ja 0 mesmo ndo se pode afirmar dos efeitos patrimoniais, estes encontram-
se na disposi¢ado das partes podendo estas altera-los.

Os “direitos familiares pessoais nio sdo direitos subjectivos*® propriamente ditos
mas poderes funcionais, poderes-deveres e, como tais, irrenunciaveis, indisponiveis, etc.”*’

Como nos ensina Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira, no que diz respeito aos
“direitos familiares patrimoniais, trata-se de relaces que séo originaria e estruturalmente
obrigacionais ou reais, e que portanto ndo podem distinguir-se das relagdes destes tipos. Se
as estudamos no direito da familia é s porque, sendo os sujeitos dessas relagdes, a0 mesmo

tempo, sujeitos de uma relacdo familiar, tais relagbes obrigacionais ou reais s&o

4 Cf. Pinto, Carlos Alberto da Mota — Teoria Geral do Direito Civil — 42 Ed. por Antdnio Pinto Monteiro e
Paulo Mota Pinto, Coimbra: Coimbra Editora, 2005, p.159. No mesmo sentido Coelho, Francisco Pereira, €
Oliveira, Guilherme de — Curso... ob. cit. p.143. Antunes Varela - Direito da Familia, ob. cit. p. 64 explicita a
mesma ideia “No campo das relagdes familiares, € a lei que fixa, em termos imperativos, a disciplina dos pontos
fulcrais da organizagdo familiar.”

4 Da-se aqui a definicdo de direito subjetivo segundo os ensinamentos de Carlos Alberto da Mota Pinto, ob.
cit. p.178 e 179 “O direito subjectivo pode definir-se como o poder juridico (reconhecido pela ordem juridica
a uma pessoa) de livremente exigir ou pretender de outrem um comportamento positivo (ac¢do) ou negativo
(omisséo) ou de por uma acto livre de vontade, s6 de per si ou integrado por um acto de uma autoridade publica,
produzir determinados efeitos juridicos que inevitavelmente se impSem a outra pessoa (contraparte ou
adversario)”

47 Cf. Coelho, Francisco Pereira, Oliveira, Guilherme de — Curso... ob. cit. p.152
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influenciadas no seu regime por essa circunstancia, e de tal maneira que perdem — pode
dizer-se — a sua autonomia, constituindo-se e desenvolvendo-se na dependéncia daquela

relacdo de familia.”*®

3.1. O Caréater Imperativo do Direito da Familia, direitos pessoais e

patrimoniais.

Com o carater imperativo do direito da familia, pretende-se dar nota de que as
relacOes juridicas de familia se aplicam as regras do direito de familia. Ou seja, as relacdes
familiares previstas no art.° 1576° Cciv aplica-se todo o regime do direito de familia. As
partes estardo limitadas nas escolhas que podem fazer, encontram-se limitados pelas normas
que, no ambito do direito de familia, ndo podem afastar. Como nos diz Pires de Lima e
Antunes Varela, “Tém assim caracter imperativo as normas que regulamentam as
modalidades, os pressupostos, a forma, a invalidade e a prova do casamento, as que definem
os direitos e deveres pessoais dos cOnjuges, as que enumeram as causas de suspensdo e
dissolucdo do casamento, as que enunciam os requisitos da filiacdo, as que disciplinam o
poder paternal, o instituto da adogdo, o direito a alimentos etc.”*

Mesmo no ambito dos direitos patrimoniais®, onde poderemos dizer que ha uma
maior liberdade, hd normas que nao podem ser afastadas, elas sdo inderrogaveis pela vontade
dos particulares. A sua capacidade contratual vé-se limitada pelas escolhas que a prépria lei
consagra. O direito da familia impde-se as partes, ndo podendo estas afastar os seus efeitos.

Veja-se 0 caso das convengdes antenupciais art.° 1698° Cciv, instituto onde ha uma
liberdade de convencdo, as partes podem escolher que regime de bens lhes é aplicado,
proceder as alteragdes que Ihes aprouver, desde que dentro dos limites da lei. Esta ndo é uma
liberdade total, tem os limites impostos pela lei, nomeadamente o art.° 1699° Cciv.

A imperatividade das normas do direito da familia faz-se sentir a todo 0 momento
nos atos e negocios familiares.

Olhando para a relagdo matrimonial, como relacéo juridica familiar por exceléncia,

é onde se faz sentir, por um lado uma presenca avassaladora das normas imperativas e, por

48 Cf. Coelho, Francisco Pereira, Oliveira, Guilherme de — Curso... ob. ci p.151

49 Cf. Lima, Pires de, e Varela, Antunes - Cédigo Civil Anotado — Vol. IV, 22 ed., Coimbra: Coimbra Editora,
p.14

% Cf. Varela, Antunes — Direito da Familia ob. cit. p. 65 “Apenas no dominio das relagdes patrimoniais entre
0s cOnjuges, onde avultam os interesses particulares dos nubentes, se abrem as portas ao principio da autonomia
privada, permitindo que eles adoptem, na convengéo antenupcial, o regime de bens que melhor lhes aprouver.”
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outro lado, um certo caracter dispositivo; falamos dos efeitos pessoais e efeitos patrimoniais.
Ambos sdo regulados pelo codigo civil mas, se no que diz respeito aos efeitos pessoais, ha
uma vinculacgéo total ao direito da familia, as suas normas, ndo podendo as partes afastar
nenhum dos seus efeitos; ja 0 mesmo ndo podera ser dito em relacéo aos efeitos patrimoniais;
a lei da uma certa liberdade as partes de poderem modelar os seus efeitos. Contudo, ndo quer
isto dizer que ndo haja também uma presenca de normas imperativas face as relagdes
familiares patrimoniais, veja-se o0s arts.® 1699°, 1714° n°1, 1720° Cciv entre outros.

Considerando o &mbito da unido de facto, ndo se encontra uma regulamentacao dos
efeitos pessoais e dos efeitos patrimoniais. Assim, tendo por base a Lei n® 7/2001, de 11 de
Maio, Lei das Medidas de Protecdo das Unides de Facto, ndo consagrou o legislador
qualquer efeito pessoal ou patrimonial aos unidos de facto.

Ao termos considerado que a unido de facto ndo € uma relacao juridica de familia,
ndo poderemos agora querer aplicar o regime do direito de familia, mais concretamente o
regime do matriménio. Ndo podemos fazer uma aplicacdo analdgica das regras do regime
matrimonial, apesar de a unido de facto ser uma relacdo analoga a dos conjuges, ndo é com
o sentido da analogia expressa no art.° 10° Cciv que se aplica este termo®!. Ndo existindo as
limitacdes que constam do direito da familia, somos levados a perguntar se poderdo 0s
unidos de facto proceder a uma regulamentagéo dos efeitos pessoais e patrimoniais da sua
relacao?

Como nos ensina Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira, “a unido de facto s6 tem
os efeitos que a lei lhe atribuir; em particular (...) ndo é legitimo estender & unido de facto
as disposigdes referentes ao casamento.”>?

N&o prevendo a lei das Medidas de Protecéo das Unides de Facto qualquer efeito
pessoal, poderdo as partes por sua iniciativa, e tendo por base o art.® 405° Cciv (liberdade

contratual) proceder a essa regulamentacédo? N&o.

51 Cf. Cid, Nuno de Salter — A Comunh&o de Vida a Margem do Casamento: Entre o Facto e o Direito —
Coimbra: Edi¢cdes Almedina 2005 pp.570 e 571 “Sobre a expressdo «em condigdes andlogas as dos conjugesy,
cremos ser importante dizer isto: quem quiser apontar lacunas a lei a fim de proteger ainda mais as unides de
facto ndo retire de tal expressdo qualquer sombra de apoio para a aplicacdo analdgica a essas unides — sejam
de que espécie forem — das normas atinentes a relagdo juridica matrimonial. Em Direito, convém sempre
lembrar, a analogia pressupfe muito mais do que a mera semelhanga — mais ou menos profunda — entre duas
situagoes. (...) Ja nem falamos da necessidade de se apurar com seguranga se na verdade ha lacuna, apenas
afirmamos que contadas vezes havera procedéncia das mesmas razdes justificativas para aplicar as unides de
facto normas que atribuem efeitos favoraveis ao casamento.”

52 Cf. Coelho, Francisco Pereira, Oliveira, Guilherme de — Curso... ob. cit. p.64
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Como ja observado, no caso do matriménio, tais disposi¢des sdo indisponiveis e
irrenuncidveis, estas sdo uma imposicdo da lei. “Os direitos familiares pessoais sao
irrenunciaveis, intransmissiveis (inter vivos e mortis causa), e sao direitos cujo exercicio é
controlado objectivamente (legalmente)”>® assim, nos ensina Pereira Coelho e Guilherme de
Oliveira.

Considera-se que, no @mbito das unides de facto, é impossivel as partes (unidos de
facto) proceder a uma regulamentacéo dos efeitos pessoais, porque a relacdo de unido de
facto ndo gera efeitos pessoais. Nao prevendo a lei qualquer espécie de efeitos pessoais,
também ndo podem os unidos de facto proceder a sua criagdo e regulamentacao desses
efeitos.

Olhando para o direito matrimonial, os efeitos pessoais fazem parte do elenco de
normas imperativas, taxativas do direito da familia, ndo podendo os nubentes dispor desses
efeitos. Sendo a relagéo dos unidos de facto baseada numa vontade, onde néo se pode exigir
aos unidos de facto que adotem determinados comportamentos na sua vivéncia, ndo sera
possivel dizer que esta relacdo gere efeitos pessoais®. Assim, se os efeitos pessoais nao
existem, devido ao tipo de relacdo existente, e a lei ndo os consagra, ndo podem as partes
querer regular algo que ndo existe, e que ndo se encontra ao seu alcance.

J& no que concerne aos efeitos patrimoniais, estes sdo provenientes de rela¢fes que
na sua origem e na sua estrutura sdo do tipo obrigacional ou real.>® No ambito do direito da
familia, direito matrimonial, estas relacdes sdo dominadas por normas de carater dispositivo;
é de salientar, no entanto que, no direito da familia, deparamo-nos regularmente com normas
imperativas referentes as relacGes familiares patrimoniais, como os arts.® 1699°, 1714°, 1720°

entre outros.>®

53 Cf. Coelho, Francisco Pereira, e Oliveira, Guilherme de — Curso... ob. cit. p.153 Sublinhado nosso.

54 Em sentido contrario considerando que pode haver algumas manifestacdes de natureza pessoal na unido de
facto, Almeida, Geraldo da Cruz — Da Unido de Facto, Convivéncia More Uxorio em Direito Internacional
Privado — Lisboa: Pedro Ferreira editor, 1999, pp. 196 a 201; Também Franca Pitdo considera existirem efeitos
pessoais na unido de facto, apesar de estes apenas terem uma relevancia social, ndo tendo previsto o legislador
qualquer sancéo para a sua violagdo. Cf. Pitdo, Franga — UniGes de Facto e Economia Comum — Coimbra:
Livraria Almedina- Coimbra, 2002, pp.107 a 121

%5 Cf. Coelho, Francisco Pereira, e Oliveira, Guilherme de — Curso ... ob. Cit., p. 151 “Quanto aos chamados
direitos familiares patrimoniais, trata-se de relagdes que sdo originaria e estruturalmente obrigacionais ou reais
(...)”; Varela, Antunes, — Direito da Familia, 1° V. 5 ed., Lisboa: Livraria Petrony, Lda, 1999, p.18 “ndo se
confundem com as relagBes de natureza patrimonial, compreendidas nos direitos reais e na generalidade dos
direitos de crédito, (...)”

% Cf. Coelho, Francisco Pereira, e Oliveira, Guilherme de — Curso ... ob. Cit., p.142
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J& no que diz respeito ao regime da unido de facto, os efeitos patrimoniais estdo
inteiramente na disposic¢édo das partes. N&o sendo a unido de facto considerada pelo direito
objetivo uma relacéo juridico familiar, ndo estara sujeita as restricbes impostas as relacdes
juridicas familiares.

Estando as suas relagOes patrimoniais sujeitas ao direito obrigacional e real, podem
0s unidos de facto, elaborar um contrato que vise regular as suas relagdes patrimoniais, 0
contrato de coabitacdo; este apenas esta “sujeito as regras do direito comum, nomeadamente
ao respeito pelos bons costumes e pela ordem publica™®’. E o proprio principio da liberdade
contratual, art.° 405° Cciv, expressao em concreto da autonomia privada, que abre o caminho
a que os unidos de facto possam regular as matérias dos efeitos patrimoniais, atraves de um
contrato.

Tendo-se considerado que os unidos de facto podem proceder a uma
regulamentacdo dos seus efeitos patrimoniais, passamos agora a andlise da Lei n°7/2001

para se perceber que tipo de efeitos patrimoniais esta consagra.

3.2. A Lein/2001 Medidas de Protecao das Unides de Facto
A Lei n°7/2001, de 11 de Maio, alterada pela Lei n°23/2010, de 30 de Agosto,
Medidas de Protecdo das Unides de Facto, ndo consagra no seu elenco quaisquer efeitos
patrimoniais®®, apenas prevé “solucdes de tipo “assistencial”, que um Estado moderno tem
de adoptar qualquer que seja a opgao de vida escolhida pelos cidados.””®
Considera-se como solugdes de tipo assistencial, a protecdo da casa de morada de
familia, o regime da transmissdo de arrendamento, o regime juridico de ferias, faltas,
licengas, aplicacdo de um regime de imposto igual ao dos sujeitos passivos casados. N&o
sendo pacifico este entendimento, Jodo Queiroga Chaves®® considera estas solugcdes como
efeitos patrimoniais. No nosso entender, eles pendem mais para um direito assistencial que

qualquer Estado teria que concretizar, independentemente do tipo de relagdo em causa.

57 Cf. Costa, Marta — Convivéncia More Uxorio ... ob. cit. p. 163

%8 Cf. Pitdo, Franca — Unides de Facto e Economia Comum — Coimbra, Livraria Almedina, 2002, p. 171

%9 Cf. Oliveira, Guilherme de — Notas sobre a Lei n°23/2010, de 30 de Agosto (Alteracdo a lei das Unides de
Facto) — Lex Familiae Revista Portuguesa de Direito da Familia, Coimbra: Coimbra Editora, Ano 7- n°14,
2010 p.153

80 Ver. Casamento, divércio e unido de facto: estudo do direito da familia: (de acordo com as Leis n° 29-2009,
103-2009, 9-2010 e 44-2010 e Decreto-Lei n® 121-1010) — 22 ed., rev., actualiz. e aument. Lisboa: Quid Juris?,
2010 p. 277
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A realidade da unido de facto ja ndo pode ser desconsiderada pelo legislador, e este
ao ter de considerar a unido de facto como realidade, terd de garantir uma igualdade de
tratamento, e assim garantir a estes unidos uma dignidade e uma seguranca juridica ainda
que escassa.

Apesar desta necessidade de consagracao da unido de facto, chega-se a concluséo
que o legislador optou por uma consagracao insuficiente, uma consagragéo que nao garante
a seguranca juridica dos unidos de facto e dos que com eles praticam negdcios juridicos,
confiando numa aparéncia de casamento que nao o é.

Olhando para a Lei n° 7/2001, de 11 de Maio, chega-se a conclusdo de que em
nenhuma das suas disposigdes se tem em vista a regulacdo dos efeitos patrimoniais. Como
nos diz Guilherme de Oliveira, na Lei n.° 7/2001 “apenas se consagram solugdes de tipo
“assistencial””’®!. Exemplo dessa protecdo assistencial sio os direitos consagrados no art.°
3°, que se limitam a proteger a casa de morada de familia, a garantir a aplicacdo do mesmo
regime juridico das pessoas casadas em matérias de férias, feriados, faltas, licencas; e
garantir uma protecédo social na eventualidade de morte do beneficiario.

Tendo em conta a parca regulamentacao dos unidos de facto, tendo estes em vista
a sua seguranca juridica, e ndo existindo nenhuma regulamentacdo em face dos efeitos
patrimoniais, poderdo os unidos de facto, proceder a essa regulamentacdo? Sera o
contrato de coabitacdo uma resposta a esta necessidade de regulamentagdo dos aspetos
patrimoniais dos unidos de facto?

O legislador, pelo decreto n.° 349/X, tentou proceder a uma regulamentacdo dos
efeitos patrimoniais dos unidos de facto; contudo, esta contou com a oposi¢do/veto do
Presidente da Republica a data. Sera no minimo curioso conhecer o contetdo deste decreto
e dos fundamentos que levaram ao veto do Presidente da Republica; para tanto, passamos a

analisar mais pormenorizadamente o decreto n.® 349/X.

3.3.  Decreto n.° 349/X
O decreto n.° 349/X tem na sua origem o Projeto de Lei n.° 665/X/4.2, onde este
visava um aperfeicoamento da Lei n.° 7/2001. Pretendia este decreto dar uma resposta a
situacGes emergentes, e garantir uma maior justica nas relacdes pessoais, patrimoniais e na

relacdo com terceiros. As solucBes propostas na altura, estavam balizadas por um equilibrio

61 Cf. Oliveira, Guilherme de - Notas sobre... ob. cit. p.153
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permanente entre a natureza da liberdade individual, que caracteriza a unido de facto, e a
essencialidade da protecdo juridica que assegura a justica nas relacdes entre partes. Fossem
entre os unidos de facto ou entre estes e terceiros.
Previa-se, no Projeto de Lei n.° 665/X/4.2, entre outras solucdes, uma regulamentacdo das
dividas contraidas pelos membros da unido de facto, estipulando-se um regime de prova da
propriedade dos bens adquiridos na constancia da uni&o de facto.

Procedendo-se agora a analise do decreto n° 349/X, mais concretamente o art.® 5°-
A, onde se encontravam estipuladas as solu¢des referentes as relacdes patrimoniais, pode-se
concluir que esta norma vinha garantir uma maior seguranca juridica aos unidos de facto
e terceiros, ndo modificando nem aproximando a uniéo de facto de tal forma que se viesse
a permitir uma confusdo com o instituto do casamento. A alteracdo consagrada no art.® 5°-
A ndo punha em causa o espaco de ndo institucionaliza¢do que caracteriza as situacdes de
uniédo de facto.

Consagrava o art.° 5°-A apenas uma protecdo aos unidos de facto, para estes
poderem deixar o vazio legal em que se encontram, no que diz respeito aos efeitos
patrimoniais da sua relacdo analoga a dos cdnjuges, e obterem um pouco mais de seguranca

juridica.

3.3.1. Transcricdo e Andlise do artigo 5.°-A do decreto n°® 349/X

“Relacbes patrimoniais

1-  Elicito aos membros da unido de facto estipular clausulas sobre a propriedade
dos bens adquiridos durante a uniéo.

2-  Quando haja duvidas sobre a propriedade exclusiva de um dos membros da
unido de facto, os bens mdveis ter-se-do como pertencentes em compropriedade a ambos.

3-  Os dois membros da unido de facto respondem solidariamente pelas dividas
contraidas por qualquer deles para ocorrer aos encargos normais da vida familiar.

4-  No momento da dissolucédo, e na falta de disposicéo legal aplicavel ou de
estipulacdo dos interessados, o tribunal, excepcionalmente, por motivos de equidade, pode
conceder a um dos membros o direito a uma compensacao dos prejuizos econémicos graves
resultantes de decisfes de natureza pessoal ou profissional por ele tomadas, em favor da vida

em comum, na previsao do caracter duradouro da uniéo.
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5- O direito reconhecido no nimero anterior a um membro da unido de facto é

exercido contra o outro, no caso de ruptura, e contra a heranga do falecido, no caso de morte.”

Na analise ao art.° 5°-A segue-se de perto os ensinamentos de Guilherme de
Oliveira®.

No n.° 1° encontra-se a previsdo dos contratos de coabitacdo, a possibilidade de as
partes (unidos de facto) poderem estipular clausulas sobre os bens que venham a adquirir, a
possibilidade de os unidos de facto poderem regular as suas relacdes patrimoniais.

De salientar que estes contratos de coabitacdo, ja serdo permitidos pelas regras
gerais do direito civil, com o fundamento da autonomia privada, que tem a sua expressao no
principio da liberdade contratual art.° 405° Cciv. (esta matéria serd aprofundada no capitulo
posterior).

O n.° 2 remete para as normas da compropriedade, art.° 1403° e ss Cciv. E uma
norma muito semelhante a norma consagrada para o regime da separacdo de bens, art. 1736°
n. 2 Cciv. Visa uma protecdo das partes, considerando-as titulares de um direito de
propriedade, presumindo-se uma igualdade na quota, quando as partes nada dispuseram em
contrario aquando do titulo constitutivo, ou nada regulamentaram na elabora¢éo do contrato
de coabitacdo, ou mesmo nédo tendo chegado a realizar o contrato de coabitacéo.

O n.° 3 fala-nos de uma responsabilidade pelas dividas perante terceiros. Poder-se-
ia aqui falar de uma justica social, os unidos de facto, vivem numa situacdo analoga a dos
conjuges, € assim expectavel que os terceiros que lidam com estes confiem numa aparéncia
de casamento, e tenham para si que ambos respondem pelas dividas contraidas.

Segundo o art.° 1691° n°1 al. b) e 1695° Cciv as dividas contraidas para ocorrer aos
encargos normais da vida familiar, responsabilizam ambos os cénjuges sendo estes
solidariamente responsaveis.®

O n.° 3 ndo vem estabelecer uma igualdade face ao regime do casamento, mas sim

proteger as expectativas de terceiros®* que estabelecem comércio juridico com os unidos de

62 Cf. Oliveira, Guilherme de — Notas sobre... ob. cit. pp.150 a 153

83 Coelho, Francisco Pereira, Oliveira, Guilherme de - Curso de Direito da Familia, ob. Cit., p.75 e 76

84 Chama-se aqui as regras referentes a interpretacéo e integragdo dos negécios juridicos, art.236 n.°1 Cciv, “a
declaracdo negocial vale com o sentido que um declaratario normal, colocado na posicao do real declaratario,
possa deduzir do comportamento do declarante”. E assim expectavel, que o declaratirio pense que estd a
estabelecer negdcio com um sujeito casado, pois aparentemente nada distingue a relacdo de unido de facto de
uma relacdo de matriménio.
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facto, que em todos os seus atos, e em toda a sua vivéncia do dia-a-dia agem de forma
anéloga a dos conjuges.

Pelo n.°4 e 5°, visava-se uma corre¢do de injusticas que uma das partes sofreu, pelos
graves prejuizos econdémicos, que resultam de decisbes de natureza pessoal ou profissional,
que tenha adotado em favor da vida em comum.

Propunha este regime uma compensacdo em tudo semelhante & compensacao
prevista no art.° 1676° n°2 Cciv, visando a reparacdo dos graves prejuizos econoémicos
sofridos por uma das partes. Ndo sendo consagrada esta solucdo, para o lesado poder vir a
receber tal compensacéo, e ver corrigida a injustica que sofreu, tera de se socorrer do instituto
do enriquecimento sem causa, art.° 473° Cciv que levanta dificuldades em matéria de prova,
pois nem sempre sera facil provar, que a vantagem que um dos unidos auferiu é causada por
contribui¢des do outro.

Chegados ao fim da andlise do art.? 5°-A, do decreto n.° 349/X, vejamos das razdes
invocadas pelo Presidente da Republica que levaram a ndo promulgagéo do diploma.

3.3.2.  Veto Presidencial ao decreto n.° 349/X
Tendo em conta a fundamentagio®°® apresentada pelo Presidente da Republica
para a ndo promulgacao, apesar de este considerar que € um fendmeno que tem vindo a
assumir uma dimens&o crescente; que tem levado ao surgimento de multiplas questdes, tanto
em termos pessoais como em termos patrimoniais; mas com 0 receio que se crie uma
equiparacdo ao regime do casamento, (criticando em especial o art.° 5.°-A, e devido a
auséncia de um debate aprofundado sobre a matéria), considera ndo ser oportuno a

promulgacéo do decreto n.° 349/X.

86 - O diploma em apreco contém solucdes normativas complexas que claramente indiciam que o legislador
optou por aproximar o regime das unibes de facto ao regime do casamento — estabelecendo, por exemplo, no
artigo 5°-A, uma presunc¢do da compropriedade de bens e uma regra de responsabilidade solidaria por dividas
ou prevendo a possibilidade de compensacdo de danos em caso de dissolucdo da unido de facto —, sem que tal
opcao tenha sido precedida do necessario debate na sociedade portuguesa, envolvendo especialistas em
diversas areas relevantes para o assunto em questao e, bem assim, todos os cidadaos. (Mensagem do Presidente
da Republica a Assembleia da Republica aquando da ndo promulgacdo do decreto n® 349/X)

6 7 — A auséncia de um debate aprofundado sobre uma matéria que é naturalmente geradora de controvérsia
revela, além disso, a inoportunidade de se proceder a uma alteracdo de fundo deste alcance no actual momento
de final da legislatura, em que a atengdo dos agentes politicos e dos cidadaos se encontra concentrada noutras
prioridades. Para mais, num dominio como este, em que se encontram em causa multiplos aspectos praticos da
vida das pessoas, impde-se um principio de estabilidade e previsibilidade do Direito, pelo que qualquer solugao
que se venha a acolher deve merecer uma adequada ponderacdo e um aprofundado debate. (Mensagem do
Presidente da Republica a Assembleia da Republica aquando da ndo promulgacédo do decreto n° 349/X)
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Temos para nos que os argumentos apresentados ndo parecem ser convincentes face
a analise efetuada e aos objetivos do diploma, — garantir uma maior equidade nas relagdes
pessoais e patrimoniais.

Entende-se que a promulgacdo do decreto n.° 349/X ndo levaria a uma
aproximagao entre o instituto do casamento e da unido de facto. A unido de facto ndo é um
casamento de segunda, é uma figura distinta, ela nasce e dissolve-se pela simples vontade
das partes, concretiza-se pela vivéncia andloga a dos conjuges pelo periodo minimo de dois
anos, e dissolve-se pela simples vontade de uma das partes. Ndo existem deveres®’, ndo ha
efeitos pessoais, mesmo os efeitos patrimoniais que se pretendem afetar ndo pdem em causa
a ndo institucionalizagdo da uni&o de facto. N&o aproximam a unido de facto do casamento,
mas pretendem garantir uma seguranca juridica aos unidos de facto, estando neste caso,
sempre dependentes da sua vontade para aderir ou ndo aos seus efeitos. Ja, no que diz
respeito as relacbes com terceiros, parece-nos da maior justica que, aqueles que realizam
comércio juridico com os unidos de facto, vejam a sua posicao de credor, que confiam numa
aparéncia de matrimonio, defendida.

O argumento de que estas matérias ndo estejam suficientemente debatidas na
sociedade, também ndo parece relevar, considerando os dados estatisticos® de que
dispomos. Na ultima década, de 2001 a 2011, houve um aumento significativo de unides de
facto, de casados sem registo. Esta é uma realidade cada vez com maior aceita¢do, ndo sendo
meramente residual, se em 2001 eram 381.120 em 2011 eram 729.832 individuos. A unido
de facto ja é aceite pela sociedade, sendo esta verdadeiramente utilizada, e verdadeiramente
discutida pelas pessoas a quem esta interessa. Veja-se também as varias tentativas, desde
1977, por parte do legislador em proceder a uma regulamentacdo das unides de facto,
atribuindo-lhes efeitos juridicos, quer pela presenga de normas dispersas, quer pela
existéncia de Leis. “No nosso pais, no quadro parlamentar, as iniciativas legislativas com
vista a conferir efeitos juridicos as unides de facto passaram rapidamente de timidas a

ousadas” como nos diz Nuno de Salter Cid.%°

®7 Diferentemente Francga Pitdo considera existirem “deveres reciprocos que possam ter alguma relevancia em
matéria de unido de facto.” In Franga Pitdo, — Unibes de Facto e Economia Comum — Coimbra: Livraria
Almedina, 2002, p. 108

88 www.pordata.pt

89 Cf. Cid, Nuno de Salter — A comunhio de vida (...) ob. cit. p.636. Para se ter uma ideia desta discussdo em
torno dos efeitos a atribuir a unido de facto, tendo em conta a legislacdo ordinaria, veja-se o capitulo V da obra
citada.
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N&o parecem os motivos suscitados pelo Presidente da Republica suficientes em si,
para ndo se proceder a promulgacao do decreto n°349/X. Como ja explicitado anteriormente
0 art.° 5.°-A ndo levaria a uma aproximacao dos institutos, mas sim a uma maior protecédo
daqueles que constituem uma unido de facto, como daqueles que com eles lidam.

Caberia assim ao legislador ter dado um passo em frente e consagrar uma maior
protecdo aos unidos de facto e terceiros.

N&o tendo o legislador procedido de tal forma, cabe agora um olhar para o
contrato de coabitacdo, como superacdo de uma escassa regulamentacdo dos Unidos de
Facto, relativamente aos aspetos patrimoniais da sua vivéncia em condi¢Ges analogas as dos

conjuges.

4 Contratos de Coabitacao

4.1. Validade do Contrato de Coabitacéo

O contrato pelo qual os unidos de facto podem regular as suas relagdes, patrimoniais
é, pela doutrina, designado de variadissimas formas: contrato de convivéncia, contrato de
coabitacdo, contratos de unido de facto, convencdes entre conviventes, pactos concubinarios,
etc’’; mas todas as diferentes formas, sempre com o sentido comum de conferir aos
particulares, sujeitos da relacdo de unido de facto, a liberdade de poderem regular as suas
relagdes patrimoniais. Neste estudo optamos pela terminologia de Contratos de Coabitacao.

Ainda antes de se analisar em concreto e proceder a uma definicdo do contrato de,
coabitacdo ira debater-se, até que ponto o contrato de coabitacéo sera valido. Pergunta-se
se 0 principio da autonomia privada, o principio da liberdade contratual permitem a
existéncia de um contrato deste género e, sendo permitido, que limites legais este contrato
encontra na sua criagao.

O principio da autonomia privada que se reflete no principio da liberdade
contratual, consagrado no nosso sistema juridico no art.° 405° Cciv, atribui as pessoas a

liberdade, o direito de poderem proceder a uma regulacdo dos seus interesses, das suas

0Veja-se a variadissima terminologia nos diferentes autores. Coelho, Francisco Pereira e Oliveira, Guilherme
de — Curso de Direito ... ob. cit. p.72; Neto, Renato Avelino de Oliveira — Contrato de Coabita¢do na Uniéo
de Facto: Confronto entre o Direito Brasileiro e Portugués — Coimbra: Livraria Almedina, 2006, pp. 69 a 70;
Almeida, Geraldo da Cruz — Da Unido de Facto: convivéncia ... ob. cit. p.202, nota de rodapé n° 406; Costa,
Marta — Convivéncia More Uxorio ... 0b. cit. p.156
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vontades. Esta regulacdo € um direito e ndo uma obrigacéo legal. Esta regulamentacgdo é
efetuada pelo negdcio juridico, sendo este uma manifestacdo do principio da autonomia
privada ou da autonomia da vontade. Conforme o pensamento de Mota Pinto, “A autonomia
da vontade ou autonomia privada consiste no poder reconhecido aos particulares de
autorregulamentagio dos seus interesses, de autogoverno da sua esfera juridica.”’

Considerando-se o contrato de coabitagdo como um negdécio juridico/contrato, €
constituido por duas declaracGes de vontade convergentes, tendentes a produzir um resultado
juridico unitario. O negocio juridico é o principal meio da realizacdo do principio da
autonomia privada, autonomia da vontade, podendo, através dele, os interessados proceder
a uma autorregulamentacéo das suas esferas juridicas proprias.

E este negdcio juridico um negécio bilateral”? que se constitui por duas declaragdes
de vontade convergentes que visam a producdo de um resultado juridico unitario, a
regulamentacéo dos efeitos patrimoniais da uniéo de facto.

A liberdade contratual, sendo a mais visivel manifestacdo da autonomia privada,
tem previsdo legal no art.° 405.° Cciv. Esta norma consagra a liberdade de fixar o contetdo
dos contratos, celebrar contratos diferentes dos previstos na lei ou incluir clausulas nos
contratos ja pré ordenados. Desta norma emerge ainda “o reconhecimento da liberdade de
celebracdo ou conclusdo dos contratos” como salienta Mota Pinto. A liberdade de
celebracédo dos contratos, expressa na faculdade de se poder livremente realizar ou recusar a
celebracdo de um contrato, € relevante, no sentido de que a nenhum dos unidos de facto pode
ser imposta a obrigacdo de ter de celebrar o contrato de coabitacéo; os unidos, e cada um em
especial, € livre de celebrar ou n&o o contrato de coabitag&o.

A liberdade de fixar o conteudo dos contratos, celebrar contratos diferentes dos
previstos na lei ou incluir clausulas nos contratos ja pré ordenados, garante as partes o direito
de poderem fixar livremente o contetdo dos contratos, celebrar contratos previstos na lei,
podendo adicionar ou ndo normas que lhes sejam mais convenientes ou mesmo estipular
contratos com conteudo diferente daqueles que a lei regula. Podemos resumir esta liberdade
na possibilidade de as partes poderem realizar contratos tipicos ou nominados, aos quais

podem acrescentar clausulas que Ihes aprouver, ou podem celebrar contratos atipicos ou

L Cf. Pinto, Carlos Alberto da Mota — Teoria Geral do Direito Civil, 4* ed. Por, Monteiro, Anténio Pinto e
Pinto, Paulo Mota, Coimbra: Coimbra Editora, 2005, p. 102

2 Tem-se aqui presente a distincdo entre negécio juridico unilateral e bilateral, proposta por Pinto, Carlos
Alberto da Mota — Teoria Geral ... ob. cit. p. 104

73 Cf. Pinto, Carlos Alberto da Mota — Teoria Geral ... ob. cit. p. 107

31



inominados. Neste sentido, o contrato de coabita¢do estara no dominio dos contratos atipicos
ou inominados, este ndo é previsto na lei. A ser realizado, ele é uma criacdo das partes,
unidos de facto.

Como damos conta, o principio da liberdade contratual ndo afasta a possibilidade
da realizacdo do contrato de coabitacgdo, ele é o seu fundamento. Os unidos de facto podem
elaborar o contrato de coabitacdo, a sua constituicdo encontra-se protegida pelo principio da
autonomia privada, pelo principio da liberdade contratual.

Contudo, a liberdade de fixar o contetdo dos contratos, celebrar contratos diferentes
dos previstos na lei ou incluir clausulas nos contratos pré ordenados, tem limitagdes’™. E o
art.® 405.° Cciv que o dispoe “Dentro dos limites da lei, (...)”; desde logo, a limitagcdo
constante do art.° 280.° Cciv em que sdo nulos 0s negodcios que sejam contrarios a lei,
contrarios a ordem publica e aos bons costumes e a limitacdo do art.° 282.° Cciv donde se
infere que sdo anulaveis os negdcios usurarios’. E de bastante relevéancia esta limitag&o no
ambito do contrato de coabitacdo, uma vez que ha uma vivéncia em comum, em que existe
uma relacdo analoga aos conjuges, poderd uma das partes estar numa situacdo de
necessidade, dependéncia; imaginemos a situacdo em que um dos unidos se encontra
desempregado, ou se encontra com uma doenca e por isso numa situacdo mais fragil e a outra
parte ser tentada a aproveitar-se dessa dependéncia, dessa necessidade. Estdo ainda os unidos
de facto obrigados, na sua conduta contratual, a proceder segundo o principio da boa-fé art.°
762.°n.92,

O contrato de coabitacdo, ao ser realizado pelos unidos de facto, tera sempre de
respeitar os limites impostos pela lei.

O contrato de coabitacdo € um contrato, mas este ndo é um contrato unico, ele é

um conjunto de contratos de varias espécies, onde os unidos de facto visam a organizacéo

 Cf. Monteiro, Anténio Pinto — Clausulas Limitativas do Conteido Contratual — Estudos dedicados ao Prof.
Doutor Mario Jalio Brito de Almeida Costa, 1* ed., Lisboa: Universidade Catolica, 2002 p.289 “No direito
portugués, esse principio fundamental do direito dos contratos — ele prdprio, afinal expressdo e, a0 mesmo
tempo, meio de realizacdo da autonomia privada — tem assento legal no art. 405.° do Cadigo Civil.

Mas repare-se que este preceito legal, antes mesmo de estabelecer que “as partes tém a faculdade de fixar
livremente o conteudo dos contratos”, adverte que tal liberdade se deve exercer “dentro dos limites da lei”.
5 Cf. Neto, Abilio — Cadigo Civil Anotado, 18.2ed. rev. e act., Lisboa: EdicGes Almedina, Janeiro 2013, p.221
“E usurario o negdcio em que alguém consciente ou inconscientemente tira partido (explora ) da situagio de
necessidade, inexperiéncia, dependéncia psiquica ou fraqueza de caracter de outrem, para obter, para si ou
terceiro, beneficios excessivos ou injustificados.” No mesmo sentido, Mota Pinto, — Teoria Geral ... ob. cit. p
536, “SO0 havera beneficios excessivos ou injustificados quando, segundo todas as circunstancias, a
despropor¢ao ultrapassa os limites do que pode ter uma justificagdo.”
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convencional das suas relacdes patrimoniais, enquanto a unido de facto exista e mesmo
apos a sua dissolugdo.’

Como a unido de facto ndo é uma relacéo juridica de familia, ndo obedece o contrato
de coabitacdo as limitacdes impostas aos contratos familiares. No ambito dos contratos
familiares est& excluida a liberdade de fixag&o do contetdo contratual. No que aos contratos
pessoais diz respeito, estes serdo imperativos; o casamento, a perfilhacdo, a adocdo séo
contratos rigidos, em que as partes ndo os podem modificar.

Aos futuros cbnjuges é permitido modelar o seu dominio patrimonial, apesar de
estarem sujeitos as regras imperativas do direito da familia, a lei concede-lhes esta
liberdade.”” No dizer de Mota Pinto, “No dominio familiar patrimonial (p. ex., convengdes
antenupciais) existe liberdade de modelacdo do contetido contratual, quanto aos contratos
admitidos, embora essa liberdade conheca limitagdes (v. g., art.’ 1714.%)”’®, Considera-se
este um argumento para defender a criacdo dos contratos de coabitacdo no ambito da unido
de facto.

Os unidos de facto ndo estdo submetidos as regras do direito da familia, ndo séo
uma relacdo juridica familiar, mas antes uma relacdo parafamiliar, estes sdo estranhos um ao
outro, os seus efeitos patrimoniais sao regidos pelo regime geral das relagdes obrigacionais
e reais, estando sujeitos ao principio da autonomia privada e da liberdade contratual, poderdo
reger os seus efeitos patrimoniais.

Como nos diz Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira’®, para o contrato de
coabitacdo ser valido, este ndo pode exceder os limites da autonomia privada, e s6 podera
regular os efeitos patrimoniais da unido de facto.

Se os unidos de facto celebrarem um contrato que apenas regule os efeitos

patrimoniais e ndo viole os limites de direito, este contrato sera considerado valido.

6 Cf. Coelho, Francisco Pereira e Oliveira, Guilherme de — Curso ... ob. cit. p. 73 Consideram os autores
também pela validade dos contratos de coabita¢do. “ndo ha razfes para ferir de nulidade o contrato; mas, em
ultimo termo, a questdo deve ser apreciada caso a caso, ou seja clausula por clausula. Sao validas todas as
clausulas que, segundo as regras do direito comum, poderiam ser estipuladas por quaisquer pessoas nos seus
contratos:”

7 Cf. Almeida, Geraldo da Cruz — Da Unido de Facto, Convivéncia More Uxorio em Direito Internacional
Privado — Lisboa: Pedro Ferreira — Editor, 1999, pp. 209 a 211

78 Cf. Pinto, Carlos Alberto da Mota — Teoria Geral (...) ob. cit. p.118

9 Cf. Coelho, Francisco Pereira e Oliveira, Guilherme de — Curso de ... ob. cit. p. 73
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4.2. O Contrato de Coabitacéo

Tendo-se defendido até aqui a possibilidade de os unidos de facto poderem regular
as suas relacdes patrimoniais, por meio de um contrato, Contrato de Coabitacéo, é chegado
0 momento de proceder & definicdo deste mesmo Contrato.

Partindo da nocdo de contrato de coabitacdo exposta por Pereira Coelho e
Guilherme de Oliveira, “O “contrato de coabitagdo” ¢ um contrato ou, dizendo melhor, uma
unido de contratos em que os membros da unido de facto reinem varias espécies contratuais
em vista da organizagdo convencional das suas relagdes patrimoniais, durante a vida da
relagdo e apos a extingdo desta”®® e com o fundamento do art.° 5°-A n.° 1 do Decreto 349/X
podemos definir o contrato de coabitacdo como:

“Contrato, pelo qual, os membros da unido de facto podem estipular clausulas

sobre a propriedade dos bens adquiridos, durante a Unido de Facto. ”

Para se perceber o que esta implicito nesta definicdo de contrato de coabitacdo ira
agora decompor-se a mesma nos seus termos, analisando e esclarecendo os problemas
suscitados pela definicdo.

a) Contrato. — No contrato de coabitacdo estdo presentes duas declaragdes de
vontades, tendo em vista um resultado juridico unitario, a regulacdo dos efeitos patrimoniais
dos unidos de facto. E um negdcio juridico.

N&o é necessario que seja um contrato unitario, pode ser a conjugacdo de varios
contratos, celebrados ao longo da duracdo da unido de facto, sendo todos eles validos
isoladamente. “A circunstancia de os varios negdcios ou actos juridicos, licitos em si mesmo,
estarem reunidos num sé ndo basta para invalidar o “contrato de coabitacio””8!

N&o é de prever que os unidos de facto, em que se espera uma longevidade da
relacdo, so ao fim de dois anos de vivéncia andloga a dos conjuges € que se encontram na
situacdo juridica de unido de facto, consigam prever num Unico contrato, num Unico
momento, todos os efeitos patrimoniais que a sua relagdo pode vir a gerar. Assim, ndo sera
de estranhar que, ao longo desta vivéncia, se vao celebrando véarios contratos, em que se

preveja sempre mais um aditamento ao contrato de coabitagdo. A ideia subjacente é a ideia

80 Cf. Coelho, Francisco Pereira e Oliveira, Guilherme de — Curso de ... ob. cit., pp. 73 ¢ 74
81 Cf. Coelho, Francisco Pereira e Oliveira, Guilherme de — Curso de ... ob. cit., p. 73 no mesmo sentido Costa,
Marta — Convivéncia More Uxorio ... ob. cit. pp. 156 e 157
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do contrato quadro, onde existe um contrato principal onde ao longo do tempo se véo
adicionando novos contratos, novas normas.

b)  Licitude/Poder — E no ambito do Poder/Licitude que se consagra o principio
da autonomia privada, da liberdade contratual. Este poder atribui as partes a possibilidade
de poderem celebrar o contrato de coabitacdo, se o desejarem, como o0 poder de ndo o
celebrar.

A autonomia privada manifesta-se no livre exercicio dos direitos, no império da
vontade. Considerando que o contrato de coabitacdo se realiza no ambito do direito
obrigacional, este ndo pode ser imposto a nenhuma das partes, € uma liberdade das partes,
assente no principio da liberdade contratual. Os negécios juridicos sdo constituidos por uma
ou mais declarac@es de vontade, que visam a realizacdo de determinados efeitos pretendidos
pelas partes. Ndo existindo o comportamento declarativo, um comportamento que visto de
fora consagra uma manifestacdo de uma vontade de producdo de determinados efeitos
juridicos, ndo existira um negocio juridico.

O negocio juridico € um meio de os sujeitos de direito poderem auto ordenarem as
suas relacdes juridicas. Ele é o principal instrumento concretizador da autonomia privada®?.

E por este “poder” que os unidos de facto podem celebrar o contrato de coabitacio,
este ndo poderé ser repudiado pelo direito, nele esta consagrado o principio da autonomia da
vontade, da autonomia privada, que tem a sua expressao na liberdade contratual, que confere
legitimidade a estes contratos. Como ja referido, ndo € apenas a liberdade de realizar
contratos previstos na lei, mas também de os moldar de celebrar contratos diferentes dos
previstos na lei.

c)  Que tipo de clausulas? — Desde logo, os unidos de facto, terdo de respeitar
os limites impostos pela lei, € o constante no art.° 405° Cciv. Tendo em consideracdo 0s
limites impostos pela lei, as partes ndo poderao estabelecer clausulas que sejam contrarias
a ordem publica, aos bons costumes e que sejam contrarios a lei. Considerando tais
limitacOes, ainda podem as partes regular bastantes aspetos das suas vidas.

Contudo, ndo parece que possam estabelecer uma clausula geral, em que se
disponha que a sua unido de facto se aplica um dos regimes do matriménio, seja o da

comunhé&o de adquiridos ou comunhao geral de bens ou mesmo o da separacao de bens.

82 Cf. Pinto, Carlos Alberto da Mota — Teoria Geral ... ob. cit. pp.379 a 380
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Estes regimes ndo sé regulam os aspetos patrimoniais dos casados, como também
regulam aspetos pessoais. O que, como ja observado anteriormente, esta vedado aos unidos
de facto. Ao proceder a tal regulamentacdo estariamos a incorrer numa violagdo dos
principios de direito, a tentar fazer “entrar por uma janela” aquilo que o direito quis
expressamente afastar dos unidos de facto. N&o sendo esta uma relagdo juridica de familia,
recordemo-nos da distingdo feita no inicio, entre a nogdo de relacdo familiar consagrada na
constitui¢do, mais ampla, e a consagrada na lei ordinaria, mais restrita, ndo podera o direito
de familia, nomeadamente as normas do direito matrimonial, ser-lhe aplicado téo
genericamente. As normas do direito de familia tm uma esséncia de imperatividade, ndo
estdo ao dispor das partes, assim ndo podem os unidos de facto consagrar tais normas nas
suas relacoes.

Se estes sdo unidos de facto é porque num primeiro momento eles préprios recusam
tais normas, recusam a instituicdo do casamento, o que ndo quer dizer que mais tarde néo
possam vir a contrair matrimonio, assim, ndo podem aproveitar-se de um regime s6 porque
este Ihes sera mais favoravel para a sua vivéncia em comum e recusar ao mesmo tempo todos
o0s deveres inerentes a relacdo matrimonial.

Mas quer isto dizer que lhe estdo vedadas todas as normas com um contetido
semelhante aos regimes do matriménio? Entende-se que no.

Os unidos de facto ndo poderdo consagrar no contrato de coabitagdo um regime
matrimonial como um todo, mas poderdo aproveitar normas desse regime que digam apenas
respeito a matérias patrimoniais. Poderdo assim adotar normas semelhantes as constantes
nos arts 1722° 1725° 1733°; 1736° Cciv, mas todas as normas que tenham um caracter
imperativo, taxativo, estdo afastadas da disponibilidade dos unidos de facto.

Na unido de facto, pelas regras gerais do direito civil, os bens pertencerdo a quem
conste no titulo aquisitivo. Mas se esta distin¢do é facil de ser efetuada, na aquisicao de bens
imoveis ou moveis sujeitos a registo, como a compra da casa ou do carro ja, nos bens moveis
n&o sujeitos a registo, 0s moveis da casa, 0s eletrodomeésticos, a bicicleta, sera sempre mais
dificil a prova de quem € o titular do bem. Se a aquisicdo de bens imoveis e moveis sujeitos
a registo, estdo associadas a um registo, a uma escritura, onde ird constar os seus titulares,
constituindo a escritura e o registo um meio de prova da propriedade do bem. Ja no que se

refere aos bens moveis nédo sujeitos a registo, os bens adquiridos no dia-a-dia, ndo quer dizer
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que sejam de baixo valor, basta pensar na aquisicdo de um quadro ou de uma joia, a prova
da titularidade é sempre mais dificil®3,

E pensando nestas dificuldades de prova que os unidos de facto poder&o estabelecer
normas que regulem as suas relagdes patrimoniais. Seja com uma norma que estabeleca uma
compropriedade dos bens, podendo haver participagdes diferentes, ou mesmo uma norma
que estabeleca uma comunh&o dos bens adquiridos na constancia da uni&o de facto®.

N&o podemos nunca esquecer que a regra na unido de facto é que a propriedade do
bem é de quem adquire o bem, ndo fazendo sentido que os unidos de facto venham a
estabelecer normas que disponham a titularidade individual dos bens adquiridos.
Eventualmente podera ser aceitdvel uma norma nesse sentido, quando os unidos de facto ja
tenham estabelecido uma norma geral de comunhé&o de bens, mas naquele caso especifico,
queiram alterar essa norma e regular que aquele bem é da titularidade s6 de um deles. Sera
sempre impossivel, quer ao legislador, quer aos proprios unidos de facto, prever todos os
tipos de normas e de conteldos que podem surgir num contrato de coabitacdo. A realidade
é sempre muito mais fértil do que a imaginacdo humana.

Né&o estipulando as partes nada em contrério a regra geral, ndo se pode pensar que
exista um patriménio comum na unido de facto, mesmo que os bens tenham sido adquiridos
com o dinheiro de ambos ou pelo esforgo de ambos, 0 bem é sempre daquele que consta no
titulo aquisitivo. O que s por si pode vir a constituir uma injustica; imagine-se que um dos
unidos nao tem emprego mas trata de toda a vida doméstica. Este exerce um esforco e
contribui para a vida do casal mas em caso de dissolucdo da unido de facto este unido nao
verd o seu esforco e a sua contribuicao para a vida comum do casal recompensada, ndo tendo
este qualquer titularidade sobre os bens. Uma vez que ndo auferia um salario, todos os bens
adquiridos estardo, em principio, na titularidade do outro unido de facto.

Esta injustica faz surgir uma possibilidade de norma. Estabelecem os unidos de
facto que o produto do trabalho sera patriménio comum, estara aqui em causa uma norma
analoga a do art.° 1724° al. a) Cciv. Nao se esta a proceder a uma analogia de normas, mas
sim a permitir que os unidos de facto estabelecam eles proprios no dominio do ambito
contractual, uma norma que preveja a situagdo de o produto de trabalho ser tido como

comum.

8 Cf. Pitdo, Franca — Unides de Facto e Economia Comum — Coimbra: Livraria Almedina, 2002, pp. 171a 172
8 Cf. Neto, Renato Avelino de Oliveira — Contrato de Coabita¢do na Unido de Facto: Confronto entre o Direito
Brasileiro e Portugués — Coimbra: Livraria Almedina, 2006, p.97
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No mesmo sentido, também poderdo os unidos de facto evitar a injustica de se
enriquecer o patrimonio de um as custas do empobrecimento do outro. Mais uma vez
estabelecendo os unidos de facto uma norma semelhante a do art.° 1724 al. b) Cciv,
considerando os bens adquiridos na unido de facto, como bens comuns.

Ao estabelecerem este tipo de normas, os unidos de facto encontram-se mais
protegidos em relagdo aos efeitos que a dissolucdo da unido de facto possa causar, ndo tendo
estes que se socorrer do instituto do enriquecimento sem causa® para por fim ao seu
conflito.8®

Na elaboragdo das normas, a constar no contrato de coabita¢do, os unidos de facto
ndo poderdo estabelecer uma clausula com condicédo resolutiva para a dissolugdo da uniao
de facto. A Lei n.°7/2001, de 11 de Maio no seu artigo 8° vem estabelecer quais as formas
de dissolucdo da unido de facto. Ndo sendo admissiveis outras para além das ja previstas na
lei. Se os membros da unido de facto elaborassem normas sobre essa matéria, poder-se-ia
estar a p6r em causa a prépria concecédo de unido de facto. Esta assenta na vontade das partes,
e para a sua dissolucdo é apenas necessario a vontade de uma das partes. No ambito desta
matéria o art.° 8 da Lei n.°7/2001 é uma norma imperativa, taxativa, pois nao serdo admitidas
outras formas de dissolucéo nem de restri¢cdo dessa dissolucdo, os unidos de facto ndo podem
convencionar mais critérios para além dos previstos na lei.’

d)  Sobre a propriedade dos bens — Os unidos de facto na elaboracdo do
contrato de coabitacdo apenas podem regular os efeitos patrimoniais das suas relacdes.

O direito veda-lhes o acesso a uma regulacdo dos efeitos pessoais. Os efeitos
pessoais s existem na relacdo de matriménio e estes, mesmo na relacdo matrimonial, ndo
se encontram na disposicao das partes, eles estdo abrangidos pela imperatividade do direito
de familia. Logo, também estes estdo afastados do &mbito dos unidos de facto, ndo podendo
estes regular qualquer efeito pessoal.

Como o observado anteriormente, aos unidos de facto ndo podem ser impostos

quaisquer deveres, ou seja, estes ndo estdo sujeitos aos deveres que 0s conjuges tém de

8 Veja-se 0 Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 15-11-1995 e o Acérdéo do Tribunal da Relagéo de
Lisboa de 21-01-1999

8 Cf. Pitdo, Franca — Unides de Facto ... ob. cit. pp. 172 a 176

87 Cf. Costa, Marta — Convivéncia More Uxorio ... ob. cit. p.163 “Logo eventuais clausulas em que um dos
conviventes imponha ao outro — ou que a imposicgao seja mitua —, e. g., o dever de fidelidade, serdo invalidas;
0 mesmo sucedera com a cldusula que sancione a ruptura da convivéncia;” no mesmo sentido Coelho, Francisco
Pereira e Oliveira, Guilherme de — Curso de ... ob. cit. p. 73
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respeitar, nomeadamente os previstos no art.° 1672° Cciv. Os deveres conjugais sao eles
proprios uma manifestacdo dos efeitos pessoais no matrimoénio. Os unidos de facto néo
podem regular os seus efeitos pessoais, quer por estes fazerem parte das normas imperativas
do direito de familia, ndo estando a disposicdo das partes, quer porque, 0s unidos de facto
n&o estéo sujeitos aos deveres dos conjuges.

Os unidos de facto apenas podem elaborar normas sobre os efeitos patrimoniais,
sobre a titularidade dos bens adquiridos ao longo da unido de facto. Nao nos podemos
esquecer que a unido de facto ndo é uma relacdo juridica de familia. Sendo o direito da
familia constituido por normas imperativas, afasta os unidos de facto da aplicacdo das
solugdes previstas no ambito do direito da familia. Ndo havendo assim, nenhuma presuncéo
de comunicabilidade da propriedade dos bens adquiridos, podem os unidos de facto regular
essa comunicabilidade de propriedade. As relacdes patrimoniais dos unidos de facto regem-
se no ambito do direito comum, no campo das relagdes obrigacionais e reais, estando a sua
disposicéo a regulacéo da propriedade dos seus bens.

e) Bens adquiridos — S6 os bens adquiridos na constancia da unido de facto,
sejam eles imoveis ou moveis, é que podem ser objeto de regulamentacdo por parte dos
unidos de facto.

Os bens que ja pertencam a cada um dos unidos de facto e que estes tragam para a
vivéncia em condicdo analoga a dos conjuges, estdo afastados, estes bens sdo considerados
préprios, ndo podendo ser objeto de regulamentacdo no contrato de coabitacdo, ndo existiu
um esfor¢o, uma comunhao de vida comum para se adquirir esses bens.

Se, face aos bens imoOveis e moveis sujeitos a registo, € facil determinar a
titularidade do bem, face aos bens mdveis ndo sujeitos a registo, se ndo existir uma
discriminacgdo, uma listagem destes no inicio da unido de facto, podera tornar a questéo da
titularidade do bem mais complicada de solucionar. Mas ndo podemos deixar de ter em
mente que, segundo as regras gerais de direito, os bens adquiridos pertencem a propriedade,
sdo da titularidade de quem os comprou, adquiriu. Apesar de ndo poderem ser
regulamentados no ambito do contrato de coabitagdo, podem constar deste, para designar o
seu titular, e em caso de dissolugdo da unido de facto, ter uma prova sobre a titularidade de
tais bens.

Face as regras gerais de direito, € titular, proprietario de um bem, aquele que o

adquire para si. Os unidos de facto podem afastar esta regra, através do contrato de
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coabitacdo, mas apenas referente aos bens que venham a adquirir na constancia da unido de
facto.

Para afastarem a regra geral, terdo que regular as situacdes em que se procede a tal
afastamento; se nos bens imdveis e moveis sujeitos a registo sera de facil execucdo, no
proprio titulo aquisitivo constard o nome do proprietario ou proprietarios. Ja no que diz
respeito aos bens moveis ndo sujeitos a registo, sera de mais dificil execucdo, ndo ha uma
denominacdo no titulo aquisitivo, o grande nimero de operacGes efetuadas ao longo da
vivéncia em unido de facto, e a grande variedade de bens que podem os unidos de facto
adquirir ao longo da uni&o de facto, geram uma dificuldade de se estabelecer uma norma que
venha a afastar a regra geral. Ou se procede a uma regulamentacdo casuistica, levando a uma
multiplicidade de contratos realizados ao longo da unido de facto, ou os unidos de facto
poderdo optar por normas genéricas, que tente abranger o maior numero de situacdes
possiveis, em vez de procederem a tentativa de especificar e determinar todos os momentos
em que afastam a norma geral®,

Encontram-se afastados do contrato de coabitacdo, a regulacdo dos bens que
advenham por via sucessoria ou por doacgdo. Estes bens surgem na esfera juridica de um dos
unidos devido a uma relacdo especial de direito ou uma relacdo pessoal especial, e entram
diretamente para a sua esfera juridica, sdo logo considerados bens prdprios, ndo ha nenhuma
comunhé&o ou esfor¢o da outra parte para a existéncia desse bem.

No ambito do direito matrimonial, tendo por base o regime supletivo®, comunh&o
de adquiridos, esta espécie de bens encontram-se afastados da massa patrimonial conjunta
dos conjuges, ndo fara sentido que possam os unidos de facto regular de forma diferente
estas matérias. Se assim ndo fosse, podiamos estar a negar aquilo que se pretende que é uma
maior justica aos unidos de facto, e fazer com que uma das partes enriquecesse a custa da
outra. Bastando para a dissolucdo da unido de facto a mera vontade de um dos unidos,
estariamos a cair numa situacdo demasiado injusta ao permitirmos que o unido de facto que
néo € herdeiro ou doado pudesse ver 0 seu patrimonio aumentar sem nada ter feito para tal

acontecer. Ndo quer contudo dizer que, face as regras gerais do direito civil, e por via do

8 Como exemplo de uma regulagio geral. “Todos os bens moveis ndo sujeitos a registo, adquiridos na vigéncia
da unido de facto serdo considerados bens comuns”

8 Para maior esclarecimento Coelho, Francisco Pereira e Oliveira, Guilherme de — Curso ... ob. cit. pp. 479 a
484
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instituto da doac&o®® ndo possam os unidos de facto doar bens entre si. Mas tais disposicoes
ja serdo fora do &mbito do contrato de coabitagao.

No contrato de coabitacdo s6 serd possivel uma regulamentacdo dos bens
adquiridos na vigéncia da unido de facto.

f)  Durante a Unido de Facto — Se num primeiro momento parece facil
determinar a duracéo da unido de facto, analisando o art. 1° n.° 2 Lei n°® 7/2001, constata-se
a exigéncia que para a unido de facto ser valida e eficaz, os unidos terdo de viver ha mais de
dois anos® em situacdo analoga a dos conjuges. O fim da unido de facto ndo levanta
problemas de maior, a dissolucdo da unido de facto prescrita no art.° 8° Lei 7/2001 disp0e
que esta se dissolve numa das situaces ai estipuladas. Surge o problema de se saber a partir
de que momento € o contrato de coabitacdo valido.

Ainda antes de se dar resposta a esta questdo, temos de solucionar o problema de
saber-mos, a partir de que momento a uniéo de facto produz os seus efeitos.

Se a unido de facto s6 produz efeitos a partir do momento em que 0s unidos
celebram dois anos de unido, ou se os efeitos da unido retroagem a um momento inicial, em
que os unidos comecaram a viver numa situacdo analoga a dos conjuges, ao ponto de
referéncia para a contagem dos dois anos. Defende-se que os efeitos deverdo retroagir ao
inicio da unido de facto, a existéncia de um prazo de dois anos, parece uma exigéncia de
forma, de se ter uma certeza que ha uma verdadeira relacdo andloga a dos conjuges, uma
comunhdo de mesa, leito e habitacdo, para que a unido de facto se torne eficaz e produza os
seus efeitos. Ndo quer dizer que esta ndo se tenha vindo a constituir ao longo dos dois anos,
ela constitui-se e,s0 passados dois anos, é que se considera perfeita para a realizacao de todos
os efeitos juridicos que o legislador Ihe atribui.®?

Considerando que a unido de facto se vai constituindo ao longo destes dois anos de
vivéncia anadloga a dos conjuges e se completa e torna eficaz no momento em que se

cumprem os dois anos, temos que dar resposta a pergunta efetuada anteriormente. Em que

% No dominio das doag@es terdo sempre de ser respeitada a excegBes prevista no art.° 953°, que manda aplicar
as doacdes, devidamente adaptado, o disposto nos artigos 2192 a 2198, em especial no nosso caso o art.® 2196°
%1 Apesar de poderem existir situagdes em que tempo mais curto pode ser exigido, veja-se o art.1106 n°1 al. b)
Cciv no entendimento de Garcia, Maria Olinda — Arrendamento Urbano Anotado, Regime substantivo e
processual — 3.2 Ed., Coimbra: Coimbra Editora, 2004 pp. 79 a 83, em que prazo mais curto € exigido, um ano,
para os efeitos de transmisséo do direito de arrendamento para habitacéo.

92 Cf. Carvalho, Telma — A unido de facto: a sua eficacia Juridica — In Comemoragdes dos 35 anos do Cddigo
Civil e dos 25 anos da reforma de 1977 —vol. | Direito da Familia e das Sucessfes — Coimbra: Coimbra Editora,
2004. pp. 239 a 241 “

41



momento se torna o contrato de coabitagdo valido e eficaz, em que momento pode o contrato
de coabitacéo ser celebrado?

O contrato de coabitacdo podera ser celebrado a todo o tempo, a partir do inicio da
relacdo da unido de facto, mesmo ainda antes de a unido de facto se consolidar, produzir os
seus efeitos juridicos. Caso este seja celebrado antes de a unido de facto produzir os seus
efeitos juridicos, o contrato de coabitacdo devera ser considerado como um contrato
realizado com uma condicdo suspensiva®® art.> 270° Cciv. A condicdo é a producdo dos
efeitos juridicos da unido de facto, ou seja, o cumprimento dos dois anos. S neste momento
é que o contrato de coabitacdo se tornara eficaz.

Quanto a questdo da validade, o contrato de coabitacdo sera valido desde que
cumpra todos os requisitos do art.° 405° e 280° Cciv, cumpra os limites da lei, tenha um
objeto fisica e legalmente possivel, ndo seja contrario a lei e que nao seja indeterminavel.

Devido a exigéncia do decurso de um prazo, dois anos, para a constituicdo da uniao
de facto perfeita, e uma vez que os unidos de facto vao tendo uma vivéncia analoga aos
conjuges, adquirindo um patriménio, um patrimonio que podemos considerar confuso®, (em
que ndo se consegue identificar o titular do bem), e ndo tendo os unidos de facto celebrado,
até ao momento da constituicdo da unido de facto, o contrato de coabitacdo; Poderéo eles
apoés a constituicdo da unido de facto celebrar o contrato de coabitagdo onde regulem os
bens patrimoniais adquiridos durante o periodo que levou a constituicdo da unido de facto?

E certo que muito do patriménio dos unidos de facto foi sendo adquirido no decurso
do tempo para a constituicdo da unido de facto mas este patriménio terd como titular o unido
de facto que conseguir fazer prova da titularidade; assim, o verdadeiro problema suscitado é
0 de saber se os unidos de facto podem dispor deste patriménio e inseri-lo no ambito do
contrato de coabitacao.

Somos levados a crer que sim, ndo por estarmos no ambito de uma retroatividade
de direitos, mas no &mbito da liberdade contratual, em que as partes, sendo elas titulares dos
seus bens, poderao dispor deles e estabelecer regras quanto a propriedade destes. Muito deste
patrimdnio foi adquirido devido a um esforco comum, tendo em conta uma vivéncia a dois,

uma comunhdo de mesa, leito e habitacdo. Estamos no dominio dos contratos, na liberdade

93 «“Se a verificagdo da condi¢do importa a produgdo dos efeitos do negdcio, ndo tendo estes lugar de outro
modo, trata-se duma condigdo suspensiva” In. Pinto, Carlos Alberto da Mota — Teoria ... ob. cit. p.565

% O termo “Confuso” ¢ utilizado no sentido de ndo se saber a quem pertence determinado patriménio, podendo
tanto ser de um como de outro. N&o tendo qualquer ligacdo com o instituto da Confusdo previsto no Cciv. no
art. 868° e ss.
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de contratar®. Podendo os unidos de facto elaborar regras que dispGem sobre os bens
adquiridos em momento anterior a celebragdo do contrato de coabitacdo permitindo que
determinado bem que até aqui ndo se tinha a certeza a quem pertencia, ou mesmo sabendo-
se quem era o seu titular, passar a ser denominado como bem comum, ou mesmo bem
proprio.

No contrato de coabitacio podem os unidos de facto estabelecer normas que visam
regular os bens adquiridos durante a unido de facto, considerando-se ndo s6 os bens
adquiridos apds os dois anos, mas também os bens adquiridos no decurso dos dois anos,
prazo para se considerar perfeita a unido de facto, para que a lei atribua efeitos juridicos a
uniédo de facto.

Espera-se que a defini¢do encontrada, juntamente com a critica efetuada a mesma
contribua para o bom entendimento do contrato de coabitacdo, “A importancia da sua
margem de conformacdo sera tanto maior quanto menor a tutela prevista num especifico
ordenamento para estas relacbes. Alias, em paises desprovidos de legislacdo especifica
destinada a proteger a convivéncia more uxdrio, estes contratos constituirdo a forma
substancial dos conviventes ndo se verem completamente & margem do direito.%®” como

refere Marta Costa.

4.3.  Unidos de Facto e relacdes com Terceiros

Cabe agora um breve apontamento sobre as relagdes juridicas dos unidos de facto
com terceiros.

Determinado que o contrato de coabitagdo € possivel no ambito do direito
portugués e que tipo de relacdes este contrato pode regular, falta agora observar que
relacdes juridicas se estabelecem com terceiros, e se 0 contrato de coabitacdo realizado
pelos unidos de facto pode tambem ele vincular terceiros que se relacionem com os unidos

de facto.

% Cf. Varela, Jodo de Matos Antunes — Das Obrigacdes em Geral — Vol. I, 102 Ed., Coimbra: Edi¢des Almedina,
2005, p.233 «... através do termo liberdade, exprime a faculdade de os individuos formularem sem limitagdes
as suas propostas e decidirem sem nenhuma espécie de coagao externa sobre a adesdo as propostas que outros
Ihes apresentem. As pessoas sdo livres na decisdo de contratar ou ndo contratar, na escolha da pessoa com
quem hajam de contratar (...).”

% Costa, Marta — Convivéncia More Uxorio ... ob. cit. p. 157
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N&o podemos deixar de considerar, que a unido de facto assenta numa vivéncia
analoga a dos cénjuges, e durante esta vivéncia os unidos de facto estabelecem relagdes com
terceiros, terceiros estes que desconhecem que a contraparte vive em unido de facto e nao se
regem pelas mesmas regras do matrimoénio. Pelo facto da vivéncia ser andloga a dos conjuges
é legitima esta confusdo por parte dos terceiros.

O problema principal que nos suscita, prende-se com as dividas contraidas pelos
unidos de facto quando estabelecem negdcios juridicos com terceiros. Ao pensarem que
estdo a contratar com um casal constituido via matrimonio, sabem que as dividas resultantes
dos negdcios juridicos realizados com eles, serdo solidarias mas, devido a estarem a realizar
negacios juridicos com unidos de facto, esta solidariedade néo existe, para efeitos de dividas
e de relacionamento com terceiros eles sdo pessoas singulares em que o terceiro ndo tem
nenhum tipo de protecdo a mais pela aparéncia de um matrimonio.

Poderdo os unidos de facto regulamentar também estas situacbes no ambito do
contrato de coabitagdo?

Tal ndo parece possivel, desde logo devido a natureza dos contratos; estes sao inter-
partes, existem duas ou mais declaracdes de vontade, de contetdo oposto, mas convergentes;
as partes do contrato tém de manifestar uma vontade, de aceitagdo do contrato, ndo podendo
assim vincular um terceiro que ndo exerce nenhuma manifestacdo de vontade®’. Nao parece
assim ser possivel que os unidos de facto venham a regular uma situacdo que vai exercer
efeitos sobre terceiros e em que ndo foi tida em conta a sua vontade.

O contrato de coabitacdo apenas produz efeitos na relacdo da unido de facto e
perante os unidos de fato que o celebram, ndo sendo exigido nenhuma publicidade para este
se tornar valido e eficaz. N&o esta sujeito o contrato de coabita¢do a nenhum registo publico,
assim, um terceiro que venha a contratar com os unidos de facto, ndo tera conhecimento que
existe tal contrato. Terdo os terceiros de proceder com toda a diligéncia necessaria para saber
que apenas contratam com uma pessoa singular, e ndo confiar na aparéncia de contratar com

sujeitos em matrimonio.

9 Cf. Justo, A. Santos — Direito Privado Romano — Il (Direito das ObrigacGes) — Boletim da Faculdade de
Direito, STVDIA IVURIDICA 76, Universidade de Coimbra, Coimbra: Coimbra Editora 2003, p.28. “Da
concepcao de obligatio como um vinculo entre duas ou mais pessoas resulta que a relacdo que as une nao atinge
(positiva ou negativamente) terceiros que lhe sdo estranhos.”
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Porém, ndo parece ser viavel que os terceiros que confiam numa aparéncia de
situacdo juridica, a existéncia de um matrimonio, sempre que realizem negdcios juridicos
andarem a questionar qual a situacdo matrimonial dos que com eles negoceiam.

Sabendo que os unidos de facto ndo podem inserir clausulas que vinculem terceiros,
estando limitados no ambito de constituirem uma norma que consagrasse as suas dividas
como solidarias, terd de se verificar se é possivel recorrer & analogia e aplicar as regras
constantes do art.° 1691° Cciv (Dividas que responsabilizam ambos os conjuges).

Nuno de Salter Cid defende que a analogia € possivel quando estejam em causa
interesses de terceiros®, com o mesmo entendimento Marta Costa diz-nos que estamos
perante “Uma exceg¢do a regra geral da ndo aplicagdo das normas matrimoniais as relagdes
advenientes da convivéncia more uxorio, que parece justificar-se em nome da aparéncia da
vida matrimonial em que terceiros confiam, é a da aplicacdo da responsabilidade solidéaria
por determinadas dividas, contraidas por apenas um dos conviventes.”% Ainda com 0 mesmo
entendimento Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira®, estendem a protecéo do art.° 1691°,
al. b) e art.° 1695°, n°1, aos casos da unido de facto quando contratem com terceiros.

E assim defensavel que as dividas contraidas pelos unidos de facto, para ocorrer
aos encargos normais da vida em comum, se aplique o regime constante para as relagoes
matrimoniais.

No entanto, ndo é esta uma posi¢do unanime, veja-se a opinido de Franca Pitdo?,
as dividas contraidas por qualquer dos unidos de facto tera sempre uma natureza propria,
ndo podendo vigorar as presuncdes de comunicabilidade decorrentes dos arts.® 1690.° e ss
Cciv. As consequéncias juridicas resultantes destes preceitos séo de aplicacao exclusiva aos
regimes do matrimonio, estdo em causa regras imperativas do direito da familia. Como ja
esclarecido, a unido de facto é uma relacdo parafamiliar, aonde o direito de familia ndo rege.

Se pelo titulo aquisitivo resultar que existe uma solidariedade de devedores, aplica

0 autor o regime do artigo 513° do Cciv; mas se nada resultar do titulo aquisitivo, considera

% Cf. Cid, Nuno de Salter — A comunhio ... ob. cit. p. 571

% Cf. Costa, Marta — Convivéncia More Uxorio ... ob. cit. p. 89

100 Cf. Coelho, Francisco Pereira e Oliveira, Guilherme de — Curso ... ob. cit. p.75 e 76. “Os membros da unido
de facto vivem em comunhdo de leito, mesa e habitacdo, como se fossem casados, o que cria uma aparéncia de
vida matrimonial, que pode suscitar a confianca de terceiros que contratem com os membros da relacdo ou com
um deles. Parece assim razoavel estender a unido de facto o art. 1691.°, al. b), CCiv, entendendo que 0s sujeitos
da relagdo sdo solidariamente responsaveis (art. 1695.%, n.°1) pelas dividas contraidas por qualquer deles para
ocorrer aos encargos normais da vida comum.”

101 Cf. Pitdo, Franca — Unides de facto ... ob. cit. pp. 179 a 186.
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que pelo recurso a responsabilidade parcidria podera ser extensivel ao companheiro a
responsabilidade solidéria.

Considerando as opiniGes precedentes, e a seguranca juridica das relagdes dos
terceiros com os unidos de facto, parece ser razoavel estender a protecdo do regime
constante para as relagcdes matrimoniais, art.° 1690 e ss Cciv, aos terceiros que com 0s
unidos de facto estabelecam comércio juridico.

Ainda no ambito do contrato de coabitacdo, parece ser possivel proceder a outra via
de protecdo dos terceiros, caso consideremos que ndo podem ser aplicadas as regras do
direito matrimonial, por estarmos perante normas do direito da familia, sendo estas
imperativas.

A possibilidade que o credor tera de exigir uma solidariedade das dividas é através
do art.° 513° Cciv, provando que existe uma solidariedade das dividas expressa, por vontade
das partes. No caso de a divida ser contraida por ambos, tal sera mais fécil de provar, podera
constar do titulo aquisitivo.

Ja nos casos em que a divida for contraida por apenas um dos unidos de facto, tal
prova sera mais dificil de ser efetuada. Ndo havendo uma manifestacdo de que a divida é
contraida em beneficio de ambos os unidos de facto, ndo podemos socorrer-nos do art.® 513°
Cciv, dizendo a divida apenas respeito ao unido de facto que a contraiu, ndo sendo a relacao
de unido de facto relevante para a divida. Mas se o terceiro conseguir efetuar prova que
houve proveito comum da divida contraida, j& poderemos estabelecer uma solidariedade de
devedores.

Como um elemento de prova da solidariedade da divida, o contrato de coabitacéo,
onde os unidos de facto regeram 0 seu patrimonio. Provando-se que hd um patrimonio
comum, podera presumir-se a existéncia de um beneficio comum da divida contraida.

Mas uma vez que tal contrato ndo esta sujeito a publicidade, sera dificil o terceiro
credor ter acesso ao contrato de coabitacdo. Apesar desta limitagdo, havera sempre um
momento em que o terceiro pode ter acesso a este contrato, que € no momento em que o
contrato de coabitagéo produz os seus efeitos em pleno, 0 momento de dissolugdo da unido
de facto. Em caso de dissolugdo da unido de facto, o contrato de coabitagéo, produz os seus
efeitos, havendo uma separacao ou unido do patriménio. Assim, o credor podera fazer prova
que havia uma solidariedade de dividas por vontade dos unidos de facto; estes, ao

estabelecerem que o patriménio é comum estabelecem um proveito comum das dividas
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contraidas. No caso de ndo terem estipulado nada em relacdo ao bem adquirido a que diz
respeito a divida, ndo estipulando uma comunh&o dos bens, ndo existe um proveito comum,
respondendo apenas o patriménio do unido de facto que constituiu a divida, ndo havera uma
solidariedade de devedores.

Os unidos de facto ndo poderéo regular, no contrato de coabitacéo, as suas relagdes
com terceiros, ndo podendo alterar a solidariedade de dividas contraidas, quer em proveito
comum quer em proveito proprio. O contrato de coabitacdo apenas podera servir de prova
para que o terceiro tenha um fundamento para arguir a comunicabilidade da divida e assim

garantir a solidariedade da divida.
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Concluséao

A Unido de Facto, desde a reforma do Cddigo Civil de 1977, tem sido objeto de
uma regulamentacao mais intensa por parte do legislador portugués, tendo-se deixado cair o
brocado de Napoledo “les concubins ignorent la loi, la loi les ignore”. Ao longo destes mais
de 35 anos tém sido Vvérias as tentativas de proceder a uma regulamentac¢ao mais audaz desta
relacdo juridica. Muitas das vezes tal regulamentacdo ndo se efetivou por receios que se
estivesse a criar um regime sombra ao instituto do casamento. Assim, ao longo destes anos,
foi existindo uma regulacdo timida destas relagdes juridicas por via de disposi¢des avulsas.
Sé no ano de 1999, surge o primeiro diploma, Lei n.° 135/99, de 28 de Agosto, que visava a
regulamentacdo das unides de facto. Apesar desta crescente atencdo dada pelo legislador,
estando em vigor o diploma, Lei n.° 7/2001, de 11 de Maio, alterado pela Lei n.° 23/2010,
de 30 de Agosto, continuam os sujeitos que estabelecem a relacéo juridica da unido de facto,
dependentes de uma fraca regulamentacdo que, regra geral, os deixa desprotegidos,
nomeadamente no que aos efeitos patrimoniais diz respeito, bem como na sua relacdo com
terceiros.

Em concluséo, diremos:

— N&o se procura uma regulacdo que confira uma igualdade entre os unidos de
facto e os que estabelecem uma relacdo matrimonial, mas sim uma regulacdo que néo deixe
0s unidos de facto num vazio legal, numa inseguranca juridica.

Tanto mais que ao longo desta dissertagéo se foi considerando que a relagéo que os
unidos de facto estabelecem n&o é, face ao direito material, uma relacéo juridica familiar;
0 legislador ordinario com uma opg¢do mais progressista ou conservadora da politica
familiar tem o poder de conformar livremente o regime da unido de facto. Apesar desta
liberdade concedida ao legislador ordinario, defende-se que a nivel constitucional, ao abrigo
do art.° 36 CRP, a uniéo de facto é uma relagdo de ambito familiar, esta enquadra-se num
conceito amplo de familia a que o legislador ordinario ndo acolheu. Em face destas duas
nogOes, por um lado a que se alcanca pelas normas constitucionais e por outro a que se
alcanga pelas estatuicdes do legislador ordinario, define-se a unido de facto como uma
relacéo parafamiliar.

Esta, apesar de ter caracteristicas do direito matrimonial, e de poder produzir efeitos
semelhantes as relagdes matrimoniais, ndo é considerada uma relacéo juridica familiar, ndo

estando sujeita as regras do direito da familia: O direito de familia tera uma propenséo de
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normas imperativas que as partes ndo podem afastar, havendo assim lacunas quanto a sua
regulamentacéo.

Estas lacunas sdo mais evidentes no ambito dos efeitos patrimoniais. A relacéo de
unido de facto, ndo produz efeitos pessoais, estes fazem parte do ambito das normas
imperativas do direito da familia. Os unidos de facto, nas suas relagdes internas, ndo terdo
de agir de acordo com os deveres conjugais. A estes ndo poderdo ser impostos deveres
pessoais, a sua relacdo baseia-se numa vontade e num querer viver em conjunto, bastando
para a dissolucdo da unido de facto a vontade de uma das partes. N&o sendo estes deveres
previstos na lei, também ndo podem os unidos de facto proceder a uma regulamentacao
destes. Ja no que aos efeitos patrimoniais diz respeito, uma vez que estes pertencem ao

ambito obrigacional e real, os unidos de facto poderéo estabelecer uma regulamentacao.

— A regulamentagdo dos efeitos patrimoniais podera ser realizada através do
Contrato de Coabitacdo. Pelo decreto n.° 349/X o legislador tentou proceder a uma
regulacdo mais justa das relacdes de unido de facto, tal esbarrou no veto presidencial,
apresentando este, motivos, como o receio de uma aproximacdo em demasia ao instituto do
casamento, ou mesmo por considerar que tais matérias ainda ndo estavam suficientemente
discutidas pela sociedade. Considera-se que 0s motivos apresentados para a néo
promulgacéo do decreto n.°349/X nao representam a realidade.

Perdida a oportunidade de o legislador, conferir uma maior seguranca juridica
aos unidos de facto e aos que com eles negoceiam, defendemos que os unidos de facto,
baseados no principio da autonomia privada e da liberdade contratual podem realizar um

contrato, uma sucesséo de contratos que regulamente as suas relagdes, patrimoniais.

— Considerando a realidade dos unidos de facto, e as relagdes que estes estabelecem
com terceiros, que confiam numa aparéncia de relagdo analoga a do casamento, para 0s
terceiros de boa-fé ndo ha uma distingdo concreta entre uns e outros, todos se aparentam
como casados. E defensavel que haja uma solidariedade das dividas destes, esta decorre da
aplicacdo analogica das regras constantes do matrimonio, art.° 1690 e ss Cciv, afastando-
se 0 principio da imperatividade do direito da familia, ou aplicar as regras gerais da

solidariedade das dividas art.° 513 Cciv, em que o contrato de coabitacao podera funcionar
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como prova de que as dividas foram contraidas para proveito comum do casal. H& uma

manifestacdo de vontade das partes que a divida seja solidaria.
— Concluimos que o Contrato de Coabitacdo € um instrumento adequado para que

0s unidos de facto possam regular os efeitos patrimoniais da sua relacdo parafamiliar,

colmatando o vazio legal em que estes se encontram.
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