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RESUMO

O presente estudo tem por objecto a analise dos limites a prova testemunhal,
decorrentes da proteccao do segredo profissional de que gozam os ministros da religido ou
confissdo religiosa.

Introduzindo o tema, far-se-4 uma incursdo sobre os conceitos de segredo e de
segredo profissional para depois se retractar a consagracao legislativa da proteccdo do
segredo profissional no ordenamento juridico portugués.

Atentaremos, de seguida, nas especificidades do segredo a que estdo sujeitos os
ministros de religido ou confiss&o religiosa, tragando o panorama da proteccao deste sigilo
no direito comparado e a sua origem e evolucao no ordenamento juridico portugués.

Assentando nas normas que regulam as relaces entre o Estado Portugués e as
Igrejas e demais comunidades religiosas por si reconhecidas, analisar-se-d0 ainda o0s
sujeitos que dentro de determinada comunidade religiosa exercem funcgdes que lhe
permitem usar da faculdade legal de se escusarem a depor e bem assim os factos que caem
no ambito de proteccdo do segredo profissional destes sujeitos.

Por fim, abordaremos a questdo da (in)violabilidade do segredo religioso face aos
direitos constitucionalmente protegidos e as consequéncias que dai advém para a

realizacdo da justica e para o sujeito obrigado ao segredo.



SUMMARY

The purpose of this study is to analyze the boundaries of the testimonial proof
arising from the protection of the professional secret that belongs to the ministers of
religion and of religious confession.

As an introduction to the theme a reflection will be done about the concept of
secret as well as professional secret in order to focus on the legislative consecration of the
protection of the professional secret in the portuguese legal system.

Afterwards an analysis will be made to the specificities of the secret that involves
the ministers of religion and of religious confession by presenting a perspective of the
protection of this type of secrecy in the comparative law as well as its origin and evolution
in the portuguese legal system.

Based on the standards that rule the relations between the Portuguese State and
the different Religions and religious communities recognized by the former an analysis
will be made to the individuals that within a specific religious community perform certain
duties that allow them to make use of the legal capacity for refusing to testify as well as the
facts that fail because of the protection of the professional secret of those individuals.

At last we will focus on the sanctity/ violation of the religious secret in what
concerns the rights protected by the Constitution as well as its consequences not only for

the administration of the justice but also for the individual that is forced to secrecy.
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A religido é tdo antiga na vida das
sociedades humanas como a propria pessoa,
sua origem e razao de ser.

Assim sendo, é dificil sustentar que o
Estado constitucional, forma da comunidade
politica relativamente recente, possa ignorar
a religido: ela tem a ver com o que de mais
importante existe na vida da maior parte das

pessoas. (ADRAGAO, Paulo Pulido, A Liberdade
Religiosa e o Estado, Colec¢8es Tese, Almedina, 2002,
pag.13 e 14).
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INTRODUCAO

Ao julgador esta acometida a funcdo de decidir as questdes levadas a juizo,
fazendo uso de provas que visem demonstrar a realidade dos factos e sirvam de
fundamento a sua deciséo.

Existem, no entanto, limitagcdes decorrentes da lei que impedem a obtencdo ou a
valoracdo de determinadas provas carreadas para 0 processo.

Atendendo a que, a decisdo do julgador em ordem a realizacdo da justica,
sobreleva a dignidade humana, o legislador impds limites, mais ou menos incontornaveis, a
obteng&o de prova, todos assentes nessa proteccao de cariz constitucional.

A preservacdo do segredo profissional, como a lei processual penal preve,
constitui um limite a obtencdo de prova.

A previsdo constante do art.135° do C.P.P. assenta num privilégio dado a
determinadas testemunhas de poderem recusar depoimento sobre factos que Ihes vieram ao
conhecimento, por via da sua profissdo, e por isso sujeitos ao segredo profissional.

Todavia, em ordem a dar cumprimento ao principio da prevaléncia do interesse
preponderante e da realizacdo da justica, o legislador salvaguardou a possibilidade de o
julgador poder derrogar esse privilégio instituindo o mecanismo de quebra do segredo.

O legislador afastou, no entanto, a possibilidade de o mecanismo descrito ser
utilizado quando em causa estdo factos dados a conhecer aos ministros de religido ou
confissdo religiosa, 0 que determina, em principio, a inviolabilidade do segredo religioso.

Assentando nos interesses que o legislador pretende proteger com a institui¢do do
segredo profissional e com 0 mecanismo de quebra desse segredo, questiona-se porque néo
o fez em relacédo ao segredo religioso.

Sendo o Estado Portugués um Estado laico, estando constitucionalmente
consagrada a separagdo de poderes entre Estado e a Igreja, importa atentar nos principios
que determinaram a néo aplicacdo do mecanismo de quebra do segredo profissional aos
conhecimentos detidos pelos ministros de religido ou confissdo religiosa e ainda nas
consequéncias que dai advém, ndo so para a realizacdo da justica, como também para 0s

sujeitos que podendo usar este privilégio, optam por nédo o fazer.
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Desta opgdo dos ministros do culto, livre e esclarecida, resultam ainda
consequéncias relativas ao uso e valoragdo da prova produzida. Podera o seu depoimento
ser utilizado como prova para demonstrar a realidade dos factos ao julgador?

E a estas e outras guestbes que, com este estudo, ousaremos dar resposta.
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PARTE I

Conceito de segredo: perspectiva social e juridico-constitucional
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Do Segredo

A palavra “segredo” tem a sua origem no latim ‘“secretum”, que significa coisa
que néo se deve dizer ou nédo deve ser do conhecimento de outrem; discri¢do; coisa oculta;
mistério (...)1 .

Como bem refere Antonio de Sousa Madeira Pinto, tdo intuitiva é a nocdo de
segredo, na acepcao geral, que parece ociosa uma definicdo. Podemos assentar, todavia
que, como tal, se considera a reserva de qualquer facto ndo publicamente conhecido de
que, por qualquer modo, nos inteiramos e que, no interesse de determinadas pessoas, nao
devemos transmitir a terceiros.?

O “segredo” ¢é tdo antigo na vida da humanidade como a propria pessoa.

A integracdo social do ser humano passa por determinados conceitos e regras de
convivéncia que Ihe sdo incutidas com a propria socializagdo. E por aqui que, desde logo,
num primeiro momento, o ser humano se depara com o que pode ou ndo pode fazer, com o
que pode ou ndo pode dizer e com aquilo que a sociedade permite que, em algumas
circunstancias, possa fazer ou dizer.

O conceito de segredo esta intrinsecamente ligado ao direito que o ser humano
tem a sua intimidade.

Pelas suas préprias regras, a sociedade mostra, claramente, que cada ser humano
tem direito a sua privacidade e a ndo ver a sua vida devassada em qualquer circunstancia.
De tal forma assim é que, o direito a intimidade e ao segredo da vida privada alcanca o
estatuto de direito fundamental.

Entre nds, a Constituicdo da Republica Portuguesa estabelece, no seu art.26°, n°1,
que a todos sdo reconhecidos o direito (...) a reserva da intimidade da vida privada e
familiar (...).

Este direito constitucionalmente consagrado incide sobre a protec¢do de dois
direitos menores: por um lado, o direito que cada ser humano tem de impedir 0 acesso de

estranhos a informacgdes sobre a sua vida privada e familiar; por outro, o direito que cada

! Dicionario da Lingua Portuguesa, Porto Editora, 5° Edigdo, 1975, pag.1292.
2 O Segredo Profissional, Revista da Ordem dos Advogados, Ano 19, 1° trim., 1959, pag. 38, disponivel em
www.0a.pt (pagina acedida em 10/01/2015).
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ser humano tem a que ninguém divulgue as informagdes que obtenha sobre a sua vida
privada e familiar.?

Assente essencialmente no direito ao segredo do ser (direito a imagem, a voz, a
intimidade da vida privada,), o ambito normativo do direito fundamental a reserva da
intimidade da vida privada e familiar devera delimitar-se com base num conceito de vida
privada que tenha em conta a referéncia civilizacional sob trés aspectos: o respeito dos
comportamentos, o respeito do anonimato e o respeito da vida em relacéo.*

No seu n°2, o art.26° da C.R.P. estipula que a lei estabelecera garantias efectivas
contra a obtencdo e utilizagdo abusivas ou contrarias a dignidade humana, de
informac0es relativas as pessoas e familias.

Na concretizacdo deste preceito constitucional, o legislador estabeleceu normas
gue consagram a proteccdo da reserva e da intimidade da vida privada de cada um,
proibindo a sua violagdo, quer seja em sede de direito substantivo civil, quer seja em sede
de direito substantivo penal.

O art.80° n°l do C.C. estabelece que todos devem guardar reserva quanto a
intimidade da vida privada de outrem. A violacdo desta norma determina a aplicacdo de
sangdes de natureza ressarcitoria, com o proposito de compensar 0s danos morais €
materiais sofridos com a leséo da intimidade da vida privada.

Por sua vez, o art.195° do C.P. pune como crime a conduta daquele que, sem
consentimento, revele segredo alheio de que tenha tomado conhecimento em razdo do seu
estado, oficio, emprego, profissdo ou arte.

A par destas normas de direito substantivo, o legislador criou, no direito adjectivo,
instrumentos juridicos de garantia deste mesmo direito, como é o dever de reserva do sigilo
profissional, previsto no art.135° do C.P.P.

A reserva da vida privada, enquanto direito constitucionalmente consagrado, esta
assim intimamente ligada ao conceito social de “segredo”.

Mas sera este direito a intimidade e reserva da vida privada inviolavel? Sera
sempre impossivel revelar “coisa de outrem” sem que Se incorra em responsabilidade penal

ou civil?

¥ GOMES J. J. Canotilho e VITAL Moreira, Constituicdo da Replblica Portuguesa Anotada, Coimbra,
Coimbra Editora, 2007, pag.467.
* Ibidem, pag.468 e 4609.
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A C.R.P. estipula que, quando em conflito, os direitos constitucionalmente
consagrados podem prevalecer uns sobre 0s outros atendendo ao interesse preponderante
no caso concreto.

Nesta senda, o legislador, se por um lado consagrou normas que sancionam aguele
que revela o segredo de outro e que pdem, por isso, em causa a reserva e intimidade da
vida privada de terceiros, por outro lado, sopesando os interesses em jogo, estipulou limites
a inviolabilidade do segredo, designadamente no que respeita ao segredo no “sentido de
valor pessoal estritamente ligado a privacidade (segredo de confissdo, segredo médico,

segredo testamentario)””.

> Ibidem, pag.4609.
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PARTE II

O Segredo Profissional
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Capitulo I - Conceito de Segredo Profissional

O segredo profissional abrange os factos de que alguém tem conhecimento no
exercicio da sua profissdo e cuja divulgagéo é punivel.®

O segredo profissional consiste, pois, na proibicdo de revelar factos ou
acontecimentos de que se teve conhecimento ou que foram confiados em razéo e no
exercicio de uma actividade profissional.’

E incontornavel que existem determinadas profissdes que, pela sua propria
natureza, assentam numa relacdo de confianca entre as partes - o profissional que a exerce
e 0 sujeito que o procura - sem a qual o profissional nunca poderia ter sucesso na sua
actividade.

Compreende-se, por isso, que o legislador reconheca a esses profissionais a
necessidade de se escudarem na possibilidade de ndo revelarem informacgdes ou
documentos de que tenham conhecimento por via e no exercicio da sua profisséo.

Em boa verdade, um ministro de culto, um médico, um advogado, um membro de
instituicdo bancéria ou um jornalista, jamais poderiam exercer convenientemente o seu
oficio se ndo vissem protegidos os conhecimentos e informacdes a que tém acesso por via
do mesmo. O exercicio da sua actividade profissional depende inteiramente da relacédo de
confianca que estabelecem com o sujeito que recorre aos Seus Servigos.

Teremos assim que concordar com Miguel Bajo Fernandez que, em estudo sobre a
questdo do segredo profissional no ordenamento juridico espanhol, considera que a
proteccao do segredo profissional, na sua esséncia, assenta na indispensabilidade, no seio
social, das funcdes que determinados profissionais exercem, e das quais a sociedade ndo
pode prescindir®.

Vale isto por dizer que existem determinadas actividades, exercidas por um
conjunto determinado de profissionais, que sendo vitais para a sociedade, assentam numa
relacdo de confidencialidade necessaria entre quem presta esses servigos e quem deles

usufrui.

® Dicionario da Lingua Portuguesa, Porto Editora, 5% Edigdo, 1975, pag.1292.

" Parecer do Conselho Consultivo da PGR, P000561994, 09/03/1995, disponivel em www.pgr.pt (pagina
acedida em 10/05/2014)

® FERNANDEZ, Miguel Bajo, apud SOUZA, Diego Fajardo Maranha Leo de, Sigilo Profissional e Prova
Penal, pag.13, disponivel em www.institutoasf.com.br (pagina acedida em 10/05/2014).
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Como refere Cremilda Ferreira, com quem comungamos, o segredo profissional
ndo interessa apenas ao confidente e ao cliente, mas a sociedade inteira (... ).9

E sobre estas actividades - em que o profissional é “confidente necessario” por a
relacdo de confianga ser um elemento essencial ao seu exercicio - que incide o privilégio
do segredo profissional, pois o individuo tem de ter a seguranca moral e juridica de néo
ser traido pelo profissional ao qual se dirige.'

Daqui resulta, desde logo, uma importante distin¢ao entre o confidente necessario
e o confidente voluntario. O confidente necessario é aquele profissional que assenta a sua
actividade numa relacéo de confianca, indispenséavel ao seu exercicio, tornando a profissao
digna de proteccéo para efeitos de segredo profissional. O confidente voluntario, por sua
vez, é aquele profissional que exercendo uma actividade cujo segredo ndo é fundamental
ao seu desempenho, tem o dever moral de ndo o revelar.

Para gozar de proteccdo legal, a actividade profissional tem que ser licita e
reconhecida no ordenamento juridico em que € exercida como sendo direccionada para o
interesse publico da comunidade.

Acresce ainda referir que, ndo sao todos os factos que vém ao conhecimento do
profissional, confidente necessario, que estdo cobertos pelo dever de sigilo, mas apenas
aqueles que lhe advém no exercicio da sua profissdo e por causa dela.

Considerando esta estrita necessidade de proteger a relagcdo de confianga entre
determinados profissionais e 0s sujeitos que recorrem aos seus servicos, o legislador
portugués estipulou limites a revelacdo de segredos obtidos por via e em funcdo de

determinadas profissdes ou oficios.

® FERREIRA, Cremilda Maria Ramos, Sigilo Profissional na Advocacia, Coimbra Editora, 1991, pag.24.
10
Idem.
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Capitulo 11 - A proteccdo do segredo profissional na legislacdo portuguesa

Em cumprimento da norma constitucional do art.26° da C.R.P., que protege o
direito a reserva e intimidade da vida privada e considerando a essencialidade da confianca
na relacdo entre determinados profissionais e 0s sujeitos que os procuram, o legislador
criou mecanismos, no direito processual civil e penal, que visam proteger os profissionais
afectos a essa relacdo de confidencialidade, salvaguardando a possibilidade de, em
qualquer fase de um processo, a testemunha poder escusar-se a depor em nome da
proteccdo dessa confianca, facultando, por essa via, o direito ao siléncio a quem tem a
obrigacdo de se calar*’.

Em sede de direito adjectivo civil, a previsdo do art.497°, n°3 do C.P.C.
salvaguarda o direito dos sujeitos adstritos ao segredo profissional se escusarem a depor. O
art.417° do mesmo diploma legal, define as circunstancias em que a recusa em depor €
legitima, remetendo para a norma de direito processual penal que protege o segredo
profissional.

No que respeita ao direito adjectivo penal, é no art.135° do C.P.P. que se encontra
0 mecanismo de proteccdo do sigilo profissional. O n°1 desta norma estipula que os
ministros de religido ou confissdo religiosa e os advogados, médicos, jornalistas, membros
de instituicGes de crédito e as demais pessoas a quem a lei permitir ou impuser que
guardem segredo podem escusar-se a depor sobre os factos por ele abrangidos.

Esta faculdade legal conferida a determinados profissionais de, em determinadas
circunstancias, se puderem escusar a prestar depoimento traduz-se numa restricdo a
realizacdo da justica enquanto interesse constitucionalmente protegido.

O que vale por dizer que, por o legislador proteger o segredo da pessoa humana -
quando esta o revele a alguém de forma a proteger os seus proprios interesses - o direito a
reserva da intimidade da vida privada prevalece, em algumas circunstancias, face ao
interesse na descoberta da verdade material e dai a previsdo legal da legitima recusa em
depor, prevista no art.135° do C.P.P..

Cumpre-nos, agora, analisar, ainda que de forma suméria, as actividades a cujos
profissionais, enquanto confidentes necessarios, a lei faculta a possibilidade de recusarem

depor.

" Ibidem, pag.19.
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1- Os Confidentes Necessarios no Direito Portugués

No nosso ordenamento juridico, € em sede de direito adjectivo penal que esta
prevista possibilidade de uma testemunha, enquanto confidente necessario, poder escusar-
se a depor.

No n°1 do art.135° do C.P.P. encontram-se enumerados, ainda que de forma néo
taxativa, os profissionais que estdo abrangidos pela faculdade legal de ndo deporem sobre
factos de que tenham conhecimento no exercicio da sua profisséo e por causa dela.

Fé-lo, porém, o legislador, com o proposito de delimitar os grupos de
profissionais que gozam desta prorrogativa. Todavia, deixou a possibilidade a outras
actividades que nédo as elencadas, de a ela recorrerem, desde que, por via da lei ou do
estatuto ndo possam ou ndo devam revelar as informaces sujeitas a segredo profissional.

Estdo assim abrangidos pelo segredo profissional - para além de outras
actividades a que a lei ou o estatuto o obriguem - os ministros de religido ou confissdo

religiosa e os advogados, médicos, jornalistas, membros de institui¢des de crédito.

Facamos agora uma breve anéalise das normas estatutarias que impdem o dever de

sigilo a cada uma daquelas actividades profissionais e dos interesses que visam acautelar.

Sob a epigrafe, “segredo profissional”, o art.87° do E.O.A., prevé a obrigacdo do
advogado ndo revelar os factos de que tenha conhecimento por via e no exercicio da sua
profissdo, enumerando, embora ndo de forma exaustiva, as situacfes em que o advogado
esta sujeito ao segredo.

Equiparados aos advogados, pela semelhante natureza da actividade profissional,
estdo, para os mesmos efeitos legais, os solicitadores e os notarios, porquanto o dever de
guardar segredo emana directamente dos Estatutos que regem estas profissoes.

Atendendo as disposicdes legais constantes dos respectivos estatutos, o
advogado'?, o solicitador'® e o notario™, podem revelar factos abrangidos pelo segredo

profissional, desde que essa revelagdo seja absolutamente necesséria para a defesa da

12 No4 do Art.87°, do E.O.A.
18 Art.110.°do E.C.S.
1% Art.37°, n°2, do E.O.N.
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dignidade, de direitos e interesses legitimos do préprio ou do cliente, mediante prévia
autorizacgdo do presidente do conselho respectivo.

No que respeita ao segredo profissional do médico, o E.O.M. dispbe, no seu
art.13°, que é dever do medico, para além do mais, guardar segredo profissional. A
violagdo de tal dever, fica sujeita as sancdes previstas no art.74° do Estatuto.

A preservacdo do segredo medico ndo €, todavia, absoluta, uma vez que o art.88°
do C.D.O.M. determina a exclusdo do dever de segredo em determinadas circunstancias™,
ponderando ndo sO os interesses do doente, mas também do profissional de saide e da

comunidade.

A proteccdo do segredo profissional do jornalista, também estd acautelada pelo
art.11.° da Lei n°1/99 de 13/01, na redaccdo dada pela Lei n°64/2007, de 06/11. A previséo
contida nesta norma visa proteger as fontes de informagdo do jornalista, estipulando os
casos em que Ihe é permitido revelar a sua fonte. Esta norma remete, directamente, para o
mecanismo constante no art.135° do C.P.P., determinando que a revelacdo possa ser feita

quanto ordenada nos termos ali previstos.

De igual modo, os membros das instituicGes de crédito véem protegidas as
informac@es adquiridas por via da sua profissdo, nos termos do disposto no art.78° do D.L.
n. 298/92, de 31/12, na actual redac¢édo, dada pelo D.L. n°157/2014, de 24/10. O art.79°
deste diploma estipula as excepcdes ao segredo profissional.

Todavia, distinto do que ocorre com as demais actividades profissionais até entdo
referidas, a alteracdo ao art.79°, introduzida pela Lei n°36/2010 de 02/09, desvinculou a
revelacdo das informacdes bancarias a intervencdo judicial prevista no art.135° do C.P.P.,
porquanto possibilitou o acesso a essas informacdes - tradicionalmente acometidas ao juiz -
a autoridade judiciaria que seja a titular do processo, dependendo da fase em que 0 mesmo

Se encontre.

> Art.14.°do E.O.M.

16 Nos termos do art.88° do E.O.M. deixa de existir dever de segredo médico quando haja consentimento do
doente, quando a revelagdo for absolutamente necessaria a defesa da dignidade, da honra e dos legitimos
interesses do médico ou do doente, quando o segredo incidir sobre a revelacdo de um nascimento ou de um
6bito e quando em causa estdo doencas de declaracdo obrigatoria.
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O dever de segredo dos membros das instituicbes de crédito estende-se as
autoridades de supervisao e as pessoas que tenham exercido fun¢des no Banco de Portugal,
quer seja a titulo permanente, quer seja a titulo ocasional. Esse dever de guardar segredo
cessa apenas mediante autorizacdo do interessado ou nos termos da legislacdo penal ou

processual penal.

Feita esta breve andlise, da mesma se conclui que, a revelacdo de segredo
profissional pelo confidente necessario esta protegida pelos estatutos que regem cada uma
das profissdes elencadas, sé podendo ceder nas situacdes legalmente previstas e seguindo a
tramitacdo propria ai definida.

Vale isto por dizer que, a revelacdo dos factos protegidos pelo segredo determina
a concordancia pratica entre o estipulado no art.135° do C.P.P. e 0s estatutos proprios que
regem cada uma das actividades profissionais, na medida em que os factos do
conhecimento dos confidentes necessarios sé poderdo ser revelados nos termos previstos
naquela norma processual.

Pode, por isso, falar-se de uma inviolabilidade relativa do segredo profissional
para os confidentes necessarios mencionados no n°1 do art.135° do C.P.P., porquanto, em
determinadas circunstancias, o segredo profissional pode ceder perante o dever de
colaboragdo com o tribunal na descoberta da verdade material que, em cada caso, se
considere objectivamente superior.

Por ultimo, salientar apenas que, para efeitos da proteccdo legal prevista no
art.135° do C.P.P., também os ministros de religido ou confissdo religiosa assumem a
caracteristica de confidentes necessarios.

Sobre a protec¢do do segredo profissional destes confidentes nos deteremos mais

a frente, de modo aprofundado, neste trabalho.

2 — O incidente de quebra do segredo profissional
O incidente de quebra do segredo profissional € um mecanismo legal, previsto no
art.135° do C.P.P., e criado pelo legislador para obstar aos constrangimentos originados

pelo uso da faculdade legal de o confidente necessario se escusar a depor.
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Significa, portanto que, se, por um lado, o legislador legitima a escusa em depor
pelo confidente necessario, por outro, restringe esse direito ao interesse preponderante no
caso concreto.

De acordo com o disposto nos n°2, 3 e 4 do art.135° do C.P.P., 0s sujeitos
abrangidos pelo segredo profissional podem prestar esclarecimentos no ambito de um
processo, desde que assim seja determinado pelo tribunal superior, na sequéncia de decisao
proferida em sede de incidente de quebra de sigilo.

O incidente de quebra do sigilo profissional € um processo autbnomo, que corre
dentro do proprio processo em que é invocada a recusa em depor pela testemunha a
inquirir ou pela entidade obrigada a apresentar documentos como meio de prova.

Vejamos em que consiste este mecanismo de quebra do segredo profissional.

Como ja deixdmos escrito, os profissionais considerados pela lei como
confidentes necessarios, logo que chamados a depor, podem escusar-se a prestar oS
esclarecimentos solicitados, alegando que 0s mesmos estdo sujeitos ao segredo
profissional.

Invocada a escusa em depor, a autoridade judiciaria que no momento seja titular
do processo, deve lancar mao das disposic¢des previstas nos n°2 a 4 do art.135° do C.P.P.

Dé-se, assim, inicio ao incidente de quebra do sigilo profissional.

O incidente de quebra do sigilo profissional desdobra-se em duas fases distintas: a
primeira referente a questdo da legitimidade da escusa (prevista no n°2 do art.135° do
C.P.P.) e a segunda a referente a questdo da justificacdo da escusa (prevista no n°3 do
art.135°do C.P.P.).

Estas duas fases foram atribuidas, pelo legislador, a jurisdicdes distintas. A
primeira - a fase da legitimidade em recusar depoimento - estd acometida ao juiz do
tribunal onde o processo se encontra a correr termos e onde é suscitado o incidente. A
segunda fase - a da justificacdo da escusa - cabe ao juiz do tribunal superior aquele.

Logo que suscitado o segredo profissional pelo sujeito abrangido por tal
prorrogativa legal, nos termos do n°l do art.135° do C.P.P., a autoridade judiciaria
competente, atendendo a fase processual em que os autos se encontrem, procede as

necessarias averiguacgdes para aferir da legitimidade da escusa.
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Estas averiguacfes sumaérias visam a obtencdo de dois tipos de informaces
distintas, que legitimam a escusa. A primeira é apurar se, efectivamente, o sujeito que se
recusou a depor exerce profissdo a qual a lei atribui a faculdade de preservar o direito ao
segredo profissional. A segunda € apurar se 0s factos sobre os quais incidiria o depoimento
vieram ao conhecimento do profissional, por via e no exercicio dessa actividade.

Para o efeito, a autoridade judiciaria encarregue das averiguacdes pode, entre o
mais, pedir esclarecimentos ao organismo representativo da profissao exercida por quem
pede escusa, conforme determina o0 n°4 da norma em analise.

Estes pedidos de esclarecimento solicitados ao organismo representativo da
profissdo do confidente necessario ndo vinculam, todavia, o tribunal na decisdo a proferir
qguanto a legitimidade da escusa. Isto porque a vinculacdo dos tribunais a uma decisao
prévia dos organismos representativos da profissdo em matéria de natureza constitucional
ndo se compadece com a independéncia dos tribunais, nem com o principio da
prossecucdo da verdade material e encurta de forma inadmissivel as garantias da
defesa.'’

Realizadas as averiguacOes, cabe decidir se a recusa em depor € ou ndo legitima.

A deciséo sobre a legitimidade da escusa cabe ao juiz. Se o pedido de escusa for
suscitado na fase de inquérito, perante o Ministério Publico, é ao magistrado titular do
inquérito que cabe fazer as averiguacdes necessarias, e depois remeter 0s autos ao juiz a
quem cabe decidir sobre a legitimidade ou ilegitimidade da escusa.'®

Simas Santos e Leal Henriques assumem, no entanto, posicdo distinta, quanto a
esta particular questdo de saber a que autoridade judiciaria deve ser atribuido o poder de
decidir sobre a legitimidade da escusa.

Em anotacdo a este artigo 135°, aqueles autores, consideram que, quando 0s autos
se encontrem na fase de inquérito, pode ser o magistrado do Ministério Publico a decidir da

legitimidade da escusa e apenas suscitar a intervencdo do juiz quando a recusa em depor

YAc. do T.R.C. de 16/12/2009, proc.132708.7JAGRD - C.C1, relator: Desembargador Brizida Martins,
disponivel em www.dgsi.pt (pagina acedida em 16/01/2015).

8 Neste sentido, ALBUQUERQUE, Paulo Pinto, Comentario ao Cddigo de Processo Penal a Luz da
Constituicdo da RepuUblica Portuguesa e da Convengdo Europeia do Direito dos Homens, Universidade
Catolica Editora, 2011.
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seja legitima, para que este suscite o incidente de quebra do sigilo profissional perante
tribunal superior.™

A posicdo vertida por estes autores assenta, essencialmente, no facto de néo
considerarem ser atendivel que o magistrado do Ministério Publico ndo possa ordenar a
prestacdo do depoimento quando considere a escusa ilegitima, requerendo ao juiz que o
faca, 0 que determina uma cisdo entre a autoridade judiciaria que faz as averiguagdes e
aquela que decide da ilegitimidade e ordena a prestacdo do depoimento.®

A nosso ver tem maior suporte a posicdo de que € ao juiz que compete determinar
a prestacao do depoimento quando a escusa seja considerada ilegitima.

Desde logo, pelo argumento literal do n°2 do art.135° do C.P.P., que refere,
expressamente, que a autoridade judiciaria (...) ordena ou requer ao tribunal que ordene a
prestacédo do depoimento.

Com a redaccdo dada, quis o legislador atribuir a deciséo sobre a legitimidade da
recusa ao juiz mesmo quando o pedido de escusa é suscitado perante o Ministério Publico,
devendo o magistrado titular do inquérito requerer a prestacdo do depoimento. Quando a
questdo for suscitada numa fase do processo em que € 0 juiz o seu titular este ordena a
prestacdo desse depoimento.

Por outro lado, caso se considere que é ao magistrado do Ministério Publico que
cabe a decisdo, sendo a escusa declarada ilegitima e ordenado o depoimento, esta decisdo
ndo seria susceptivel de recurso por parte do titular do direito ao segredo profissional,
porquanto a decisdo do Ministério Puablico ndo seria sindicavel nesta sede, 0 que poderia
reduzir, significativamente, a possibilidade da testemunha reagir contra a deciséo.

Comungamos, por isso, da posi¢do assumida por Paulo Pinto de Albuquerque, de
aceitar como boa, que a decisdo sobre a ilegitimidade ou legitimidade da escusa cabe ao

juiz.

Realizadas as averiguacdes e recolhidos os elementos que considere necessarios e
adequados para o apuramento da legitimidade da recusa em depor, o juiz decide se a escusa

é legitima, isto &, se o sujeito pode legalmente recusar-se a depor.

Y SIMAS SANTOS e LEAL-HENRIQUES, Cédigo de Processo Penal Anotado, | Volume, 2° Ed., Editora
Reis dos Livros, 1999, pag.741 e 742.
2 I dem.
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A escusa ndo é legitima quando o requerente da escusa ndo exerca profissdo a que
a lei confira proteccdo do segredo, ndo relina os requisitos legais para o exercicio da
profissdo ou ndo exerca, com caracter regular, a actividade cujo segredo é objecto de
proteccgéo.

A escusa é ainda ilegitima se os factos de que o requerente tem conhecimento e
sobre os quais devera depor, ndo lhe vieram ao conhecimento por via e no exercicio da sua
profissdo, mas antes pela via das relacdes pessoais da sua vida privada.

No caso de o juiz considerar que a recusa em depor € legitima e ndo se conformar
com a impossibilidade de o depoimento ser prestado, ordena oficiosamente a subida do
processo ao tribunal de recurso, para decisdo sobre a questdo da justificacdo da escusa.

E na justificacio da escusa que assenta, verdadeiramente, 0 mecanismo de quebra
do segredo profissional, porquanto a decisdo sobre a legitimidade reveste caracter
meramente formal.?*

Esta decisdo sobre a justificacdo da escusa imp8e um juizo de prevaléncia entre o0s
interesses em conflito, que o legislador entendeu ser de deferir a um tribunal superior.?

A justificacdo da escusa assenta na ponderacdo de interesses, que deve partir do
circunstancialismo em causa, designadamente dos factos concretos cuja revelacdo se
pretende, de modo a garantir que, no quadro de uma crise de valores conflituantes,
prevalecam aqueles a que Constituicdo e a Lei reconhegam prioridade.?®

Sdo trés os factores que, em ordem a preservar o interesse preponderante,
determinam a prevaléncia do segredo profissional ou da colaboracdo com a administracédo
da justica: a imprescindibilidade do depoimento da testemunha que suscitou a escusa para
a descoberta da verdade, a gravidade do crime em investigacdo nos autos e a necessidade
de protecc¢do dos bens juridicos.

Analisemos, de modo mais detalhado, cada um deles.

O depoimento é imprescindivel quando, sem ele, a descoberta da verdade material

fica irremediavelmente comprometida, ndo podendo, esta falta, ser suprida por qualquer

2l Neste sentido, Ac. do T.C. n°7/87, disponivel em www.tribunalconstitucional.pt (pagina acedida em
10/01/2015).

2 Neste sentido, Ac. do S.T.J. de 9/02/2011, proc. 12153/09.8TDPRT-A.P1.5S1, relatador: Conselheiro
Santos Cabral, disponivel em www.dgsi.pt (pagina acedida em 10/01/2015).

2 Ac. do T.R.C. de 16/12/2009, proc.132/08.7JAGRD - C.C1, relator: Desembargador Brizida Martins,
disponivel em www.dgsi.pt (pagina acedida em 10/01/2015).
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outro meio de prova com resultado idéntico aquele que se obteria com a prestacdo do
depoimento.

Né&o ¢é dificil compreender esta exigéncia, pois, havendo elementos de prova que
permitam apurar os factos do mesmo modo que seriam apurados se 0 segredo profissional
fosse quebrado, ndo se justifica a pretericdo deste direito de reserva do profissional sujeito
ao segredo.

No que a gravidade do crime em investigacdo diz respeito, importa, desde logo,
atender ao que o legislador considera “crime grave”. Nada havendo na norma do art.135°
do C.P.P. que nos indique o que ¢ considerado “gravidade do crime” para efeitos da
previsdo legal, teremos que recorrer as normas dispersas na codificagdo adjectiva.

De acordo com os critérios definidos no C.P.P., a gravidade do crime devera ser
medida pelo disposto no art.187° do mesmo diploma.

A razéo de ser desta nossa posicao prende-se com o facto de, nesta norma, constar
um catalogo de crimes (entre os quais aqueles puniveis com pena de prisdo superior a trés
anos) cuja gravidade legitima que a sua investigacdo permita a intromissao na vida privada
do sujeito através dos meios mais evasivos de obtencdo de prova: a intercepcdo e gravagado
de conversacoes telefonicas.

Considerando que a revelacdo do segredo profissional € um meio de prova
restritivo do direito a reserva e intimidade da vida privada, em idéntica medida ao meio de
obtencdo de prova previsto no art.187° do C.P.P., o crime punivel com pena de prisdo
superior a trés anos devera ser aquele cuja gravidade pode justificar a revelacdo de
segredo.

Conforme refere Paulo Pinto de Albuquerque, esta gravidade abstracta "minima"
corresponde ao requisito da natureza vital e suficientemente grave (sufficiently vital and
serious nature) das circunstancias que justificam a quebra do sigilo profissional, sem
contudo se descurar o caso em concreto.**

Vale isto por dizer que, ndo obstante se admitir, em abstracto, que nos crimes
puniveis com pena de prisao superior a trés anos, se possa considerar justificada a obtencao
de prova por violacdo do segredo profissional, s6 a ponderacdo das circunstancias, em

concreto, permite decidir correctamente da justificagdo do sigilo.

** ALBUQUERQUE, Paulo Pinto, op. cit., pag.365.
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A estes dois factores acresce a necessaria proteccao de bens juridicos que se visa
alcancar com a quebra do segredo profissional.

Neste passo, sempre se dird que, a proteccao dos bens juridicos em causa devera
estar inerente um interesse social premente, isto €, um interesse supra individual ou
individual que, sopesado com o bem juridico da reserva da vida privada, justifique a
pretericdo deste.

Na senda do que refere Paulo Pinto de Albuguerque, com gquem concordamos, a
revelacdo da informacdo sob segredo profissional ndo deve, em principio, ser imposta
quando se indicie a préatica de crimes particulares, salvo se o crime tiver um impacto
social notorio. Por outro lado, ndo ha qualquer necessidade social premente da quebra do
sigilo profissional quando houver fundados motivos para crer na existéncia de causas de
isencdo da responsabilidade ou de extincdo do procedimento criminal.?®

Em jeito de conclusdo sempre se dird que, tendo em mente o conceito de
“interesse preponderante” acabado de analisar, a quebra do sigilo profissional ndo se
considera justificada quando existam meios alternativos de prova, quando haja fundadas
razdes para crer na existéncia de causas de isencdo da responsabilidade ou de extingdo do
procedimento criminal, quando em causa estdo crimes cuja pena, em abstracto, ndo é
superior a trés anos de prisdo e ndo existe, em concreto, um interesse social premente na
proteccdo daqueles bens juridicos.

Ponderando todos estes factores, se o tribunal superior considerar a quebra do
segredo justificada determina a prestacdo de depoimento. Caso entenda que prevalece o
segredo profissional face a colaboracdo com a realizacdo da justica, a quebra de segredo
considera-se injustificada, ndo havendo lugar ao depoimento.

Com o transito em julgado da decisdo que dispense o sigilo, nos termos acabados
de referir, pode ser ordenada a prestacdo de depoimento sobre as informacGes sujeitas ao

segredo profissional.

Este mecanismo que acabamos de analisar é aplicavel a todas as actividades
elencadas no art.135° do C.P.P., cujos profissionais sdo confidentes necessarios, excepgdo
feita, por forca do n°5, aos ministros de religido ou de confissdo religiosa.

Esta excepcéo serd, de seguida, objecto de analise neste nosso trabalho.

2 ALBUQUERQUE, Paulo Pinto, op. cit., pag.364 e 365.
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PARTE 111

O Segredo Religioso

Desde os alvores da historia
da humanidade se pode constatar o
caracter naturalmente social da
religido. O fendmeno religioso, em
consequéncia, constitui-se em factor
social e portanto ndo pode deixar de
ser tido em conta pelos ordenamentos

juridicos civis. (ADRAGAO, Paulo Pulido,

A liberdade Religiosa e o Estado, Coleccdo
Teses, Almedina, 2002, pag.31)
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Capitulo I - As Origens Do Segredo Religioso

O conceito de segredo religioso esta, indubitavelmente, ligado ao conceito de
confissdo de “pecados” ao ministro de culto, como curador de Alma.

A confisséo das faltas do pecador ao ministro de culto tem a sua origem na Biblia.

Na Era Antes de Cristo, os textos biblicos que compéem o Velho Testamento
retractam exemplos em que a expiacdo dos pecados era feita através da sua confiss&o.”®

J& nesta nossa Era, Depois de Cristo, a pratica do pecador confessar os pecados ao
ministro de culto para obter o perddo divino ganha especial relevo, pois segundo 0s
escritos do Novo Testamento, Jesus concedeu aos apdstolos a faculdade de perdoarem e de
ndo perdoarem os pecados aos penitentes.*’

No entanto, a confissdo auricular como forma de disciplina penitencial secreta e
renovavel é instaurada no Ocidente a partir do Séc. XII e consiste na confissdo das faltas
pelo fiel ao ouvido do padre?®. Até entdo, o pecador podia expiar os seus pecados mais
graves, confessando-os em publico e era punido também publicamente por eles.

Foi no Quarto Concilio de Latrdo, iniciado em Novembro de 1215, no Pontificado
de Inocéncio Ill, que as autoridades eclesiasticas da Igreja Catolica Romana proclamaram
doutrinas sobre os Sete Sacramentos da Igreja e introduziram a recomendac¢do para todos
0s cristdos com idade entre os 7 e os 8 anos (idade a partir da qual se entendia que 0s
cristdos tinham o necessario discernimento para avaliar os seus actos) se confessarem pelo
Menos uma vez no ano, por altura da P4scoa.?®

No Séc. XVI, no Concilio de Trento 11,* a Igreja Catélica Romana estipulou que
0 segredo absoluto da Confissdo nunca poderia ser violado pelos parocos que a
escutariam®!. Nasce assim um novo conceito de “segredo” ligado ao sigilo profissional, &

fé e a religido.

26 | jvro de Levitico, 5,5: “ deverd confessar o seu pecado” .

27 Jodo (JO) 20,22s Jesus apareceu aos apstolos na tarde de Pascoa, soprou sobre eles e disse-lhes: “Recebei
0 Espirito Santo. 23-Aqueles a quem perdoardes os pecados ser-lhes-do perdoados, aqueles a quem os
retiverdes ser-lhes-do retidos”.

%8 Historia do Cristianismo. Para compreender melhor o nosso Tempo, Editorial Presenca, 2008, fls.365.

29 Can.21 do Concilio de Latrao.

% Realizado pela Igreja Catélica Romana entre 1545 e 1563 com longos periodos sem sessdo (anos de 1545-
47, 1551-52 e 1562-63).

31 SANTIAGO Rodrigo, Crime da Violagdo de Segredo Profissional no Cédigo Penal de 1982, Livraria
Almedina, Coimbra, 1992, p. 20.
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Este conceito de segredo religioso absoluto é, desde entdo, aceite pelas Igrejas e
comunidades religiosas, independentemente das suas doutrinas ou ritos, e influenciou,
indiscutivelmente, a concepcao legal de segredo religioso como segredo profissional, nos

moldes em que hoje o entendemos.
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Capitulo 11 - A tutela do segredo religioso no Direito Comparado

Os ordenamentos juridicos estrangeiros protegem o segredo profissional religioso,
consagrando normas que legitimam os sujeitos a ndo divulgarem os factos de que tém
conhecimento por via do seu ministério e punindo aqueles que violam esse dever de sigilo.

Analisemos as normas vigentes nos ordenamentos juridicos alemdo, italiano e

espanhol.

1 — Ordenamento Juridico Alemao

Em sede de direito substantivo, o StGB*, prevé, no seu art.203°, a punicéo da
violacdo do segredo.

Sob a epigrafe violacdo de segredos privados, o legislador alemao discrimina o
conjunto de profissionais que estdo obrigados a ndo revelar os conhecimentos da vida
privada de outrem que adquiriram por via das funcdes laborais que exercem.

Tradicionalmente, a salvaguarda do segredo profissional, na legislacdo alema,
estava associada & proteccdo da privacidade e da reserva pessoal®. A partir de meados do
século passado ganhou prevaléncia, no meio juridico alemdo, a ideia de que a tutela do
segredo profissional assenta essencialmente no “interesse comunitdrio da confianca na
discricdo e reserva de determinados grupos profissionais como condicdo do seu
desempenho eficaz ”.**

Tal concepcdo ganha ainda mais forca atendendo ao catilogo de profissdes
constante na lei alem&, que limita a punigdo por este crime de violagdo de segredo a um
grupo concreto de profissionais.

No seio da doutrina e jurisprudéncias alemds, surgem criticas pelo facto de o
legislador expressamente determinar o grupo de profissionais afectos ao dever de sigilo.

A critica feita a posicao assumida pelo legislador alem&o assenta em dois pilares.
Por um lado, porque a enunciacdo dos profissionais sujeitos ao segredo pode vir a ser

eventualmente arbitraria. Por outro lado, porque néo se compreende o motivo pelo qual o

*2 Cédigo Penal Aleméo.

%3 Comentario Conimbricense do Cédigo Penal, Parte Especial, Tomo I, Coimbra, Coimbra Editora, 1999,
pag.774.

** Ibidem, pag.775.
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legislador deixou a tutela de um bem supra-individual na disponibilidade do sujeito
afectado pela revelagdo do segredo, porquanto o crime reveste natureza de ilicito criminal
semipublico.

De entre os sujeitos obrigados a guardar segredo profissional, a norma do direito
alemé&o ndo contempla os ministros de culto ou de confissdo religiosa.

Destarte, o legislador alem&o considerou que o0s ministros de culto ndo s&o
confidentes necessarios e como tal sujeitos a um dever de segredo que lhes advém por via
do ministério que exercem.

Donde resulta que, quando questionado, o ministro de culto ou de confissao
religiosa pode revelar os factos de que tem conhecimento por via do exercicio do seu
ministério, sem que, por isso, pratique qualquer acto susceptivel de censura penal.

No que respeita ao direito adjectivo, o art.53° do StPO> prevé a proteccdo do
segredo profissional, dando aos profissionais que se encontram ali enunciados a faculdade
de se recusarem a depor enquanto testemunhas, sobre factos que lhes vieram ao
conhecimento no exercicio da sua profisséo.

Do confronto entre esta norma de teor processual e aquela de teor substantivo
desde logo ressalta que o elenco dos profissionais que se podem recusar a depor nédo
coincide com aqueles que ndo podem revelar segredos que adquiriram por via da sua
profisséo.

A falta de correspondéncia entre o elenco dos profissionais referidos nos dois
normativos tem especial relevo no que respeita aos ministros de religido ou confissao
religiosa, porquanto, os ministros do culto, ndo estando obrigado a guardar segredo (nos
termos do art.203° do StGB), podem legitimamente escusar-se a depor (art.53° do StPO).

Acresce que, com 0 proposito de acautelar os interesses em causa, o legislador
alemdo permitiu que a testemunha preste depoimento sempre que Ihe cumpra proteger um
interesse proprio, ou quando o interesse na secritude do facto for de menor valéncia do
que o interesse geral na sua revelac&o.*®

Por essa via, é possivel ao julgador, em determinadas circunstancias, atendendo

essencialmente ao tipo de crime e ao contributo que o depoimento sujeito ao sigilo pode

* Cédigo de Processo Penal Alem&o.
% SANTIAGO, Rodrigo, op. cit., pag.97.
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trazer para a solucdo do caso concreto em Tribunal, obter o depoimento do sujeito afecto
pelo segredo profissional.

2 - Ordenamento Juridico Italiano

No ordenamento juridico italiano, a proteccdo do segredo profissional tem,
também, acolhimento em sede de direito material e de direito processual.

O art.622° do Codigo Penal Italiano, sob a epigrafe revelacdo do segredo
profissional, determina a punicdo do agente que, em razdo do seu estado, oficio, profissao
ou arte vem a tomar conhecimento de um segredo e o revela sem justa causa, ou 0 emprega
para proveito proprio ou alheio. O crime reveste natureza semipublica, porquanto o
procedimento criminal carece da manifestagéo de vontade do titular do direito protegido.

O legislador italiano optou por ndo enumerar os profissionais afectos ao dever de
segredo, por via da profissdo que exercem. Esta clausula aberta permite estender a punicéo
do crime de violacdo de segredo a um nimero maior de profissionais, ndo restringindo a
punicgdo prevista na norma aqueles que, por natureza, sdo confidentes necessarios.

De entre os profissionais sujeitos ao segredo, 0s ministros de culto ou de confissao
religiosa, por serem confidentes necessarios, caem no ambito de punicéo desta norma.

Por sua vez, o art.200° do Codigo de Processo Penal Italiano, estipula a excepcao
legal que permite aos profissionais que tenham conhecimento de factos por via da sua
profissdo ou oficio se escusarem a depor sobre 0s mesmos.

Fazem parte do catadlogo de profissionais que se podem recusar a depor, 0S
ministros de confissdo religiosa, os advogados, procuradores, consultores técnicos,
notarios, médicos e demais profissionais da area sanitaria, bem como aquele que exerce
qualquer outro oficio ou profissdo a que a lei reconhece a faculdade de abstencdo de depor
determinada pelo sigilo profissional, como é o caso dos consultores de trabalho, os
encarregados do tratamento de toxicodependentes e os doutores e peritos comerciais.*’

Da analise das duas disposicdes legais — de natureza processual e de natureza
substantiva — podemos concluir que existem dois segmentos distintos de profissionais: 0s

profissionais qualificados (aqueles considerados como confidentes necessarios e que

% SOUZA, Diego Fajardo Maranha Le&o de, op.cit., pag.13.
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gozam da protecgdo prevista no art.200°) e os profissionais comuns (os confidentes
voluntérios que ndo gozam da proteccao desse art.200°).%

Os ministros de religido ou confissdo religiosa fazem parte do grupo de
profissionais que gozam da faculdade de se recusarem a prestar depoimento sobre os factos
de que tenham conhecimento por via da sua profissdo, por isso, a luz da legislacdo italiana
assumem a funcdo de confidentes necessarios.

Os n%2 e 3 do art.200° do Cddigo de Processo Penal lItaliano, estipulam a
possibilidade de estes profissionais qualificados poderem prestar depoimento sempre que 0
juiz, depois de produzir prova nesse sentido, considere que a revelacdo do segredo é
infundada.

O mecanismo descrito, distinto, no entanto, do previsto entre nds, ocorre no
préprio processo e permite ao juiz sindicar se o conhecimento dos factos adveio ao
profissional por via da sua profisséo, decidindo depois pela obrigatoriedade, ou nédo, da
revelacdo do segredo profissional.

3 - Ordenamento Juridico Espanhol

Em Espanha, o direito ao sigilo profissional emana directamente da Constituicao
que no seu art.24° n.° 2, estabelece que a lei regulara os casos em que, por razGes de
parentesco ou de segredo profissional, ndo se estara obrigado a declarar sobre fatos que
se presumam delitivos.

Apenas com a entrada em vigor do Codigo Penal de 1995, se instituiu a tutela do
segredo profissional no ordenamento juridico-penal espanhol.

O anterior Codigo Penal de 1870 ndo tutelava o segredo dos profissionais que por
via da sua funcdo ou oficio assumiam o papel de confidentes necessarios, excepto para
segredos envolvendo advogados e procuradores que, de forma precéria, eram
eventualmente tutelados através do tipo penal de prevaricag&o.*

No Codigo Penal de Espanha, inserido no capitulo referente a intimidade, o
art.199°, n°2, tutela o sigilo de profissdo, punindo a conduta do profissional que,

incumprindo a sua obrigacéo de sigilo ou reserva, divulga os segredos de outra pessoa.

3 1dem.

% |1dem.
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O legislador espanhol optou por ndo enumerar o conjunto dos profissionais
afectos pelo dever de guardar sigilo dos factos que lhe advém por via e no exercicio da sua
profissdo, permitindo, a semelhanca do que ocorre no ordenamento juridico italiano,
estender a punicdo do crime de violacdo de segredo a um numero maior de profissionais,
ndo restringindo a punicdo prevista na norma aqueles que, por natureza, sdo confidentes
necessarios.

No que respeita a codificacdo adjectiva, os art.s262° e 263° do Cddigo de Processo

Penal*

, estipulam a obrigacdo de o profissional comunicar a pratica de algum crime
publico, de que tenha conhecimento, em raz&o de seu cargo, profissdo ou oficio.

Desta obrigacdo, o legislador isenta os advogados, procuradores, eclesiasticos e
ministros do culto.

Esta posicdo assumida evidéncia, mais uma vez, a preocupacdo da proteccdo do
segredo profissional destas actividades, designadamente dos ministros de religido ou
confissdo religiosa, acentuada pelo direito que Ihes é dado de se escusarem a depor como

testemunhas, nos termos do art.417° da codificacdo em analise.

% ey de Enjuiciamiento Criminal
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Capitulo 111 - Origens e evolucéo do segredo religioso na legislagcéo portuguesa

1 - No direito substantivo

1.1 - Codigo Penal Portugués de 1852

O primeiro Cddigo Penal Portugués foi aprovado pelo Decreto de 10 de
Dezembro de 1852.

Elaborado no reinado de D. Maria Il, teve por objectivo eliminar o conjunto de
diplomas avulsos existentes na legislacdo portuguesa da época e adapta-la a evolugédo
civilizacional que o pais atravessava.

No que respeita a sistematizacdo e como ainda hoje, o Codigo Penal foi dividido
em dois livros: Livro I, a parte geral e o Livro I, a parte especial.

Integrando a parte especial do Cddigo Penal, e ainda que dispersa por varias
normas ao longo da codificacdo, a proteccdo do segredo é uma preocupacao evidente em
todo o texto normativo, quer no que respeita aos conhecimentos revelados por palavras,
quer aos conhecimentos constantes de documentos.

No que ao segredo religioso diz respeito, inserido no capitulo Il, do titulo I, do
livro 11, surge o art.136°**, que previa a punicéo do ministro de culto que revele o segredo
por si obtido, no exercicio do seu ministério.

A violagdo do sigilo sacramental condenava o ministro de culto na pena de
“degredo para toda a vida”, equiparando a gravidade deste ao crime de sedugdo de pessoa

para fins de natureza sexual.

1.2 - Codigo Penal Portugués de 1886

O Cadigo Penal de 1886 foi criado pelo Decreto de 16 de Setembro de 1886,

revogando o anterior Codigo Penal de 1852.

1 Art.136°: todo o ministro eclesiastico que se sirva de suas funcdes religiosas para algum fim temporal
reprovado pelas Leis do reino, sera condenado em prisd@o correccional e multa de um més até trés anos. §1°
O que abusar de suas fungdes religiosas se o0 abuso consistir na revelacdo do sigilo sacramental ou em
seducdo de uma pessoa sua penitente para fim desonesto sera degredado para toda a vida.
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No que respeita & normas que salvaguardavam o segredo profissional, as
disposicOes legais, na sua esséncia, ndo sofreram alteracfes significativas face a
codificacdo vigente até entdo.

O crime de violacdo de segredo pelo ministro do culto, previsto e punido nos
artigos 136°, do revogado C.P. de 1852, sofreu alteragdes respeitantes as penas aplicadas -
uma vez que passou a ser punido com pena de prisdo maior celular por quatro anos,
seguida de degredo por oito ou em alternativa, na pena fixa de degredo de 15 anos - mas
ndo quanto aos elementos do tipo objectivo ou subjectivo do ilicito, que se mantiveram

inalterados.

1.3 - Codigo Penal Portugués de 1982

O Codigo Penal Portugués de 1982 entrou em vigor pelo Decreto-Lei n°400/82 de
23 de Setembro e surgiu da necessidade de fazer uma adequacédo da legislacdo ordinaria
ao novo espirito legislativo resultante do 25 de Abril [o que] fez com que o ultimo
Governo provisdrio fomentasse a ideia de tomar o projecto em viva realidade normativa
de que o Pais tanto carecia.*?

Este diploma determinou um corte radical com o anterior normativo penal e
constituiu a génese do modelo penal que hoje conhecemos.

No que respeita a proteccdo do segredo, o art.184° do C.P., sob a epigrafe
violacdo do segredo profissional, estipulava a punicdo do agente que sem justa causa e
sem consentimento de quem de direito, revelar ou se aproveitar de segredo de que tenha
conhecimento em razao de estado, oficio, emprego, profissdo ou arte, se essa revelacdo ou
aproveitamento puder causar prejuizo ao Estado ou a terceiros.

Esta norma cindia, no mesmo artigo, a violagdo e o aproveitamento do segredo,
punindo da mesma forma estas duas condutas, desde que, qualquer uma delas originasse
um prejuizo para o Estado ou para terceiros.

O crime revestia, nesta redaccdo, natureza publica, pelo que a prossecucdo da
accao penal competia ao Estado representado pelo Ministério Publico.

No que respeita a violagdo de segredo pelo ministro de culto, com a entrada em

vigor deste codigo deixou de existir norma autbnoma que previsse a punicao da divulgacéo

*2 Exposigdo de motivos - D.L. n° 400/82 de 23 de Setembro.
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de segredo pelo ministro de religido ou confissdo religiosa. A punicdo da revelacdo de
segredo destes confidentes necessarios passou a caber nesta norma.

Em 1995, o Codigo Penal foi revisto pelo Decreto-Lei n°48/95 de 15 de Marco.

A revisdo do C.P. de 1982 surgiu da “necessidade de varias alteragoes com vista
ndo so a ajusta-lo melhor a realidade mutavel do fendmeno criminal como também aos
seus proprios objectivos iniciais, salvaguardando-se toda a filosofia que presidiu a sua
elaboracdo e que permite afirma-lo como um cédigo de raiz democratica inserido nos
parametros de um Estado de direito”. 43

Com a revisdao do Codigo Penal em 1995, a punicdo da violacdo de segredo sofre
significativas alteracOes face a previsdo contida no anterior art.184°.

Desde logo, o legislador individualizou as duas condutas que na versao anterior
faziam parte do mesmo normativo (art.184°): a violacdo do segredo, agora punido pelo
art.195° e o aproveitamento indevido de segredo, previsto e punido pelo art.196°.

Outra significativa alteracdo surgiu ao nivel do elemento objectivo, porquanto a
conduta passou a ser punida independentemente de causar prejuizo ao Estado ou a
terceiros.

Acresce que, o crime deixou de ter natureza publica e passou a revestir natureza
semipublica, passando o procedimento criminal a depender de queixa do titular do direito.

Ademais, haver a salientar a substituicdo da epigrafe do ilicito que deixou de se
referir & conduta punida como “violagdo de segredo profissional” para intitular essa
conduta de “violacdo de segredo”.

Ainda que, num primeiro momento, se pudesse entender esta alteragdo como de
menor importancia, a verdade é que o objectivo do legislador foi alargar a conduta punitiva
prevista neste artigo a um numero mais vasto de profissionais, abrangendo agora 0s
confidentes voluntarios.

Por via desta alteracdo, caem na previsdo da norma, ndo s6 os profissionais
considerados como confidentes necessarios, mas também aqueles que, ndo sendo
confidentes necessarios, sdo obrigados, pelo menos pelo dever moral, a ndo revelarem os
segredos que no exercicio das suas funcdes Ihe sdo dados a conhecer.

Uma ultima nota quanto a natureza do bem juridico que a norma visa proteger.

* Exposigdo de motivos - D.L. n° 48/95 de 15 de Marco.
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Antes da revisdo do Cddigo Penal, a posi¢do da doutrina ndo era unanime, o que
gerou alguma controvérsia, isto porque se apontavam duas posi¢cdes extremadas e
contrapostas e que definem como bem juridico tipico ou um valor pessoal-individual
tendencialmente identificado com a privacidade, ou um bem juridico supra-individual
institucional tendencialmente identificado com a funcionalidade sistémico-social de
determinadas profissdes ou oficios*.

Com a reviséo de 1995, sanaram-se as duvidas quanto a natureza do bem juridico
que a incriminacdo visa acautelar, ficando assente que a norma pretende proteger o valor
pessoal-individual, permitindo a “elevacdo da privacidade a categoria de bem juridico
tipo do crime, no seu circulo mais extenso, considerando a teoria das trés esferas .

Para esta conclusdo muito contribuiu o elemento sistematico (uma vez que este
tipo legal de crime esté inserido no capitulo relativo aos crime contra a reserva da vida
privada) e bem assim a natureza semipublica que assumiu com a revisdo do Cddigo Penal
de 1995.

No que respeita a violacdo do segredo religioso, ndo houve qualquer alteracéo a
previsdo constante na redaccao da codificacdo de 1982, caindo neste normativo a punicao

da violagao deste segredo profissional.

2 - No direito Adjectivo

2.1 - Cddigo de Processo Penal de 1929

A semelhanca do que ocorreu com o direito substantivo, o primeiro Cédigo de
Processo Penal nasceu da necessidade de codificar as normas dispersas e pér fim a um
inimero conjunto de leis avulsas.

Os trabalhos preparatorios para elaboracdo deste primeiro cddigo iniciaram-se
sensivelmente a0 mesmo tempo que os trabalhos preparatérios de elaboracdo do Cdédigo

Penal.

* Comentério Conimbricense do Cédigo Penal, op. cit. pag.774.
** Ibidem, pag.777.
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Todavia, depois de varios projectos, que ndo surtiram qualquer efeito, no ano de
1929, com o Decreto 16489 de 15 de Fevereiro, entrou em vigor o primeiro Codigo de
Processo Penal portugués.

Distinto do que acontece actualmente, o Codigo de Processo Penal de 1929 - que
vigorou até 1987 - apresentava uma estrutura inquisitoria, que atribuia a um mesmo
magistrado (judicial) as competéncias de investigar e julgar.

Durante a sua vigéncia, a codificacdo adjectiva sofreu algumas alteracbes
(designadamente durante o Estado Novo), mantendo-se a par de muita legislacdo
extravagante.

Apesar de vigorar até 1987, algumas das suas normas deixaram de produzir
efeitos, por via da necessaria correspondéncia a C.R.P. de 1976.

No que ao dever de sigilo diz respeito, o texto do art.217°, desobrigava os
ministros de qualquer culto legalmente permitido, os advogados, os procuradores, notarios,
médicos ou parteiras, os funcionarios publicos e os demais profissionais que por lei
estivessem obrigados ao sigilo, de prestarem declaracfes sobre factos de que tivessem
conhecimento por via da profissdo que exerciam.

Os profissionais ali elencados, de entre os quais os ministros de religido ou
confissdo religiosa, sdo considerados confidentes necessarios podendo pedir escusa do
dever de prestar depoimento.

Por ultimo, ha ainda que referir, que ndo obstante ter sido acautelada a protec¢édo
do segredo profissional, nesta Codigo de Processo Penal ndo estava, ainda, prevista a

possibilidade de quebra do segredo por via qualquer mecanismo.

2.2 - Codigo de Processo Penal de 1987

O Cadigo de Processo Penal de 1987 que revogou o C.P.P. de 1929, apresenta
evidentes diferencas, sobretudo no que respeita a sua estrutura, que deixa de ser
inquisitoria e passa a ser acusatoria.

Quanto ao segredo profissional, o Codigo de Processo Penal de 1987, na sua
redaccdo inicial, previa, no art.135° que “os ministros de religido ou confissdo religiosa, 0s

advogados, os médicos, os jornalistas, os membros de instituicbes de crédito e as demais
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pessoas a quem a lei permitir ou impuser que guardem segredo profissional podem
escusar-se a depor sobre os factos abrangidos por aquele segredo”

Para aferir da legitimidade e justificacdo da recusa do depoimento, este normativo
introduziu o mecanismo de quebra do sigilo profissional.

O art.135° desde a entrada em vigor do C.P.P. de 1987 sofreu duas alteragdes,
introduzidas pelo D. L. n°317/95 de 28 de Novembro que modificou 0 n°3, e pela Lei
48/2007 de 29 de Agosto, que procedeu a alteracdo dos n°4 e 5, dando-lhe a redaccdo que,

hoje em dia, conhecemos.
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Capitulo 1V — As relagdes entre o Estado e as Igrejas no actual Ordenamento Juridico

Portugués

O art.41° da C.R.P., estipula que a liberdade de consciéncia, de religido e de culto
é inviolavel.

Esta norma constitucional garante dois principios fundamentais: o principio da
ndo confessionalidade do Estado - que significa que o Estado ndo pode revelar qualquer
identificacdo ou preferéncia religiosa ou ainda permitir ingeréncia religiosa na sua
organizacdo - e o principio da liberdade de organizacdo e independéncia das igrejas e
confissdes religiosas, segundo o qual o Estado ndo pode ter qualquer intervencdo na
organizacéo das igrejas ou no exercicio das suas fungdes ou culto.*

Vigora, pois, entre nds, o principio de separagdo entre o Estado e as Igrejas.
Todavia, este principio ndo significa que entre o Estado e as Igrejas ndo possam ser
celebradas concordatas ou convencfes, desde que de tais acordos ndo resultem em
beneficios para umas Igrejas com prejuizo para outras, sob pena de violagdo do principio
constitucional da igualdade,*’ previsto no art.13° da C.R.P.

Para efeitos de regulacdo das relacdes entre o Estado Portugués e as organizacdes
religiosas, importa ter em consideracdo dois diplomas fundamentais: a Concordata de 18
de Maio de 2004 - celebrada entre o Estado Portugués e a Santa Sé, a qual regula as
relacfes do Estado Portugués com a Igreja Catolica - e a Lei da Liberdade Religiosa (Lei
n°16/2001 de 22 de Junho) - que regula as relagdes entre o Estado Portugués e as demais
comunidades religiosas por si reconhecidas.

A Concordata entre a Republica Portuguesa e a Santa Sé, assinada em 18 de Maio
de 2004, na cidade do Vaticano, veio substituir a Concordata de 7 de Maio de 1940
celebrada entre estes dois Estados, em virtude das profundas transformac@es ocorridas nos
planos nacional e internacional, de modo particular, pelo que se refere ao ordenamento

juridico portugués, a nova Constituicdo democratica, aberta a normas do direito

*® Neste sentido, GOMES J. J. Canotilho e VITAL Moreira, op. cit., pag.612 e 613.
*" Ibidem, pag.613.
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comunitario e do direito internacional contemporéneo e no ambito da Igreja a evolucao
das suas relagdes com a comunidade politica.*®

A Concordata de 07 de Maio de 1940, celebrada entre o Estado Portugués e a
Santa Sé, teve por objecto regular de modo estavel a situacéo juridica da Igreja Catolica em
Portugal, depois da conflituosidade gerada entre os dois Estados com a proclamacgédo da
Republica Portuguesa em 1910, altura em que, ligado a uma reac¢do ao regime anterior, se
viveu um periodo de anticlericalismo.*

A Concordata de 1940, celebrada durante o regime ditatorial e na vigéncia da
C.R.P. de 1933, evidenciou 0 consenso entre o Estado Portugués e a Santa Sé e a plena
comunh&o entre Estados, que culminou com a revisdo da C.R.P. de 1951 que considerou a
religido catélica a religido da Nag&o portuguesa™.

No entanto, as alteracbes legislativas e politicas que ocorreram em Portugal,
sobretudo depois de 25 de Abril de 1974 - com a implementacdo do regime democratico e
a CRP de 1976 - determinaram a necessidade de alterar o acordo previamente celebrado.
Tanto que, em 15 de Fevereiro de 1975 foi firmado o protocolo adicional a Concordata
entre a Santa Sé e a RepuUblica Portuguesa de 07 de Maio de 1940, alterando o art. XXIV,
que passou a conferir aos conjuges que celebravam casamento catolico a possibilidade de
se divorciarem pela lei civil, o que até entdo Ihes estava vedado.

A celebracdo da actual Concordata teve por objecto regular as relagdes entre o
Estado Portugués e a Santa Sé adequando-as as normas e principios em vigor no Estado
Portugués e a evolucdo natural da sociedade.

A Lei da Liberdade Religiosa, por sua vez, veio dar cumprimento, ao principio da
igualdade e ao principio da liberdade religiosa e de culto, respectivamente, consagrados
nos art.13° e 41° da C.R.P. de 1976.

O primeiro diploma legal que estipulou a liberdade de religido e de culto e regulou
as relagdes entre o Estado Portugués e as demais igrejas e comunidades religiosas, distintas
da Igreja Catolica Romana, foi a Lei n°4/71 de 21 de Agosto.

Este diploma pretendia estabelecer a igualdade de direitos em matéria religiosa,

assentando como principio fundamental que o Estado reconhece e garante a liberdade

* Resolugdo da Assembleia da Republica n°74/2004 que aprova para ratificacdo a Concordata entre a
Republica Portuguesa e a Santa Sé assinada em 18 de Maio de 2004 na cidade do Vaticano.

“MIRANDA, Jorge, Liberdade Religiosa, Igrejas e Estado em Portugal, pag.122, disponivel em
comum.rcaap.pt (pagina acedida em 05/09/2014).

> Idem.
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religiosa das pessoas e assegura &s confissdes religiosas a proteccdo juridica adequada™
e a possibilidade de obterem reconhecimento, que permitiria a atribuicdo de personalidade
juridica a organizacéo religiosa.”

N&o obstante os principios enunciados, este diploma nunca conseguiu alcancar o
propdsito de estabelecer a igualdade de direitos em matéria religiosa, pois antes de 25 de
Abril de 1974 nenhuma confissdo religiosa ndo catélica foi reconhecida ao abrigo da
legislacdo que regulamentou o reconhecimento dessas confissdes (D.L. n°216/72 de 27 de
Junho) tudo se passando como se a Lei n°4/71 de 21/08, ndo existisse.

Esta dificuldade em aplicar aquela legislagdo muito se deveu as exigéncias por si
estabelecidas, que se tornaram incompativeis com as normas entdo em vigor. Isto porque, a
Lei n°4/71 de 21/08, ndo fornecia os critérios do reconhecimento de uma confisséo
estrangeira, nem previa a possibilidade da constituicdo originaria de uma confissdo em
Portugal o que tornava impossivel demonstrar a conformidade com as normas do
estabelecimento da confissdo em Portugal. *®

S6 com a revolugdo de 25 de Abril de 1974 e com a aplicacdo as associagdes
religiosas do regime geral das associagbes civis do Decreto-Lei n°594/74 de 7 de
Novembro se iniciou o registo das confissdes religiosas.*

No entanto, com as subsequentes alteracdes legislativas resultantes de uma
necessaria conformidade com C.R.P. de 1976 - designadamente no que respeita a aplicacao
do regime geral de previdéncia aos ministros das outras igrejas, associacdes e confissdes
religiosas legalmente existentes, a necessidade de se instituir a disciplina de educacédo
moral e religiosa catélica como optativa nos programas de ensino escolar e a necessidade
de se distinguirem, por via do registo, as igrejas e comunidades religiosas das instituicdes
por elas criadas e federacGes em que se associam - era premente substituir a Lei n°4/71 de
21/08, por outra que desse resposta a consagracao legal dos principios da igualdade e da
liberdade de religido e de culto.

Surge, assim, a Lei n°16/2001 de 22 de Junho, a Lei da Liberdade Religiosa.

Transpondo os direitos de liberdade de consciéncia, de religido e de culto e da

igualdade, o art.1° daquela lei estabelece que a liberdade de consciéncia, de religido e de

5! Base | da Lei n°4/71 de 21 de Agosto.

52 Base I1X da Lei n°4/71 de 21 de Agosto.

>3 Proposta de Lei n°269/VII, D.R., Il serie, n°56 de 24 de Abril de 1999.
> Idem.
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culto € inviolavel e garantida a todos em conformidade com a Constituicdo, a Declaracéo
Universal dos Direitos do Homem, o direito internacional aplicavel e a presente lei.

No seu art.2°, a L.L.R. prevé, por sua vez, que ninguém possa ser privilegiado
beneficiado prejudicado ou perseguido, privado de qualquer direito ou dever por causa
das suas convicgdes religiosas, nem o Estado discriminara nenhuma igreja ou comunidade
religiosa em relacéo a outras.

Por outro lado, em cumprimento das prementes necessidades de distinguir as
Igrejas e comunidades religiosas das instituices e federacGes por si criadas, a L.L.R. fixa
0s requisitos legais que permitem o seu registo, introduzindo os conceitos de Igrejas ou
comunidades religiosas “registadas” e de Igrejas ou comunidades religiosas “radicadas”,
atribuindo efeitos juridicos distintos a cada grupo.

O art.33°° da L.L.R. enumera as Igrejas ou Comunidades Religiosas que podem
adquirir personalidade juridica pela inscri¢do no registo das pessoas colectivas religiosas.

Os art.s34°, 35° e 36°, daquela lei, estabelecem 0s requisitos necessarios para a
inscricdo no Registo das igrejas e comunidades religiosas no pais, que por essa via
adquirem a qualidade de Igrejas ou comunidades religiosas registadas.

Por sua vez, o art.37° da L.L.R., determina os pressupostos para as Igrejas e
comunidade religiosas se radicarem em Portugal.

Nos termos deste normativo, consideram-se “radicadas” em Portugal as Igrejas e
comunidades religiosas inscritas com garantia de duracdo, garantia esta que € atestada pelo
membro do Governo competente na matéria, considerando o nimero de crentes e da
historia da existéncia da comunidade em Portugal e sempre depois de ouvida a Comissdo
da Liberdade Religiosa.

Para efeitos de atestar a duracdo, a Igreja ou Comunidade Religiosa que requer o

seu reconhecimento como Igreja “radicada” tem de comprovar a sua organizagao social no

> Nos termos do art.33° da L.L.R. podem adquirir personalidade juridica pela inscricdo no registo das
pessoas colectivas religiosas, que é criado no departamento governamental competente:

a) As igrejas e demais comunidades religiosas de &mbito nacional ou, em sua vez, as organizacles
representativas dos crentes residentes em territorio nacional;

b) As igrejas e demais comunidades religiosas de &mbito regional ou local;

c¢) Os institutos de vida consagrada e outros institutos, com a natureza de associa¢des ou de fundacGes,
fundados ou reconhecidos pelas pessoas colectivas referidas nas alineas a) e b) para a prossecucao dos seus
fins religiosos;

d) As federagOes ou as associagdes de pessoas colectivas referidas nas alineas anteriores.
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Pais ha, pelo menos, 30 anos, ou se se tratar de igreja ou comunidade religiosa fundada no
estrangeiro, tem que comprovar a sua organizacao social, ha mais de 60 anos.

Da analise dos citados artigos verifica-se existir uma clara diferenca entre as
Igrejas e comunidades religiosas registadas e as Igrejas e comunidades religiosas radicadas
em Portugal, desde logo porque estas ultimas podem celebrar acordos com o Estado
Portugués, nos termos do art.45°°°, que regulem as relacdes entre o Estado Portugués e a
referida Igreja ou comunidade religiosa.

E ao Instituto Nacional de Registo e Notariado que compete proceder ao registo
destas instituicoes.

Os requisitos legais impostos pela L.L.R. sdo distintos e mais apertados para o
registo de Igrejas radicadas. Esta exigéncia legal compreende-se porque a qualidade de
Igreja Radicada atribui um estatuto a organizacédo religiosa que, para além de permitir a
celebracdo de acordos com o Estado Portugués, reconhece efeitos civis aos casamentos
celebrados sob a forma religiosa.

Com a entrada em vigor da L.L.R., o Estado Portugués assume-se assim, em

definitivo, como garante da liberdade de religido e de culto.

% Art.45° da L.L.R.: As igrejas ou comunidades religiosas radicadas no Pais ou as federacées em que as
mesmas se integram podem propor a celebracdo de acordos com o Estado sobre matérias de interesse
comum.
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Capitulo V - A Proteccdo do Segredo Religioso no Ordenamento Juridico Portugués

No ordenamento juridico portugués a proteccdo do segredo religioso decorre, em
primeira linha, dos diplomas legais que regulam as relacGes entre o Estado e as Igrejas: a
Concordata de 18 de Maio de 2004 e a Lei da Liberdade Religiosa.

O art.5° da Concordata estipula que, os eclesiasticos ndo podem ser perguntados
pelos magistrados ou outras autoridades sobre factos e coisas de que tenham tido
conhecimento por motivo do seu ministério.

Idéntica redacgédo tem o n°2 do art.16° da L.L.R. que determina que 0s ministros
do culto ndo podem ser perguntados pelos magistrados ou outras autoridades sobre factos
e coisas de que tenham tido conhecimento por motivo do seu ministério.

A proteccdo do segredo decorrente destas normas teremos que acrescentar a
faculdade legal atribuida aos ministros de culto, enquanto confidentes necessarios, de se
puderem escusar a depor, prevista no art.135° do C.P.P.

Todavia, nem todos os membros da comunidade religiosa sdo reconhecidos como
ministros do culto, por isso releva analisar aqueles que gozam deste estatuto a luz dos

normativos em vigor.

1 - Sujeitos abrangidos pelo segredo religioso

1.1 - Nocao de Ministros de Religido ou de Confissdo Religiosa

O n°1 do art.15° da L.L.R. define ministros do culto como aquelas pessoas como
tais consideradas segundo as normas da respectiva igreja ou comunidade religiosa.

Sdo as proprias organizacdes religiosas que certificam a qualidade do seu
membro como ministro do culto e o credenciam para a pratica de determinados actos,
competindo ao registo nacional de pessoas colectivas a autenticacao daqueles certificados e
credenciais.

O papel que assume o R.N.P.C. na autenticacdo dos documentos é meramente
formal, porque, aquando do registo, a igreja ou comunidade religiosa ndo esta obrigada a

fazer qualquer referéncia a qualidade de ministro do culto dos membros da comunidade
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religiosa, apenas fazendo parte do registo, a identificacdo dos titulares dos Orgédos
dirigentes (direccdo, conselho directivo, ou junta administrativa). Esta € uma decorréncia
da L.L.R. que, no seu art.22°, estipula que as igrejas ou comunidades religiosas séo livres
na sua organizacdo podendo dispor de autonomia na designacao, funcbes e poderes dos
seus representantes, ministros, missionarios e auxiliares religiosos.

O n°1 do art.2° da Concordata, estabelece que a Republica Portuguesa reconhece
a Igreja Catolica o direito de exercer a sua missdo apostolica e garante o exercicio
publico e livre das suas actividades, nomeadamente as de culto, magistério e ministerio,
bem como a jurisdicdo em matéria eclesiéstica.

As normas que regem a Igreja Catolica estdo codificadas no Cddigo de Direito
Canonico, o qual foi criado com o proposito de coligir os sagrados canones, para tornar
mais facil o seu conhecimento, a sua pratica e a sua observancia.>’

Nos termos do Can.207, 81, os ministros de culto sdo os ministros sagrados que,
por instituicdo divina®®, existem entre os fiéis™ que, no direito canénico, também s&o
chamados clérigos.

Destarte e aceitando como boa a definicdo dada pela Lei n°4/71 de 21/08, os
ministros de culto ou de confisséo religiosa sdo aqueles que, de harmonia com a
obrigacao dela exercam sobre os fiéis qualquer espécie de jurisdicdo ou de cura de
almas®, estando, nessa medida, desobrigados de prestar depoimento sobre factos de que
tém conhecimento por via da sua profissao.

Cumpre, agora, fazer uma analise mais profunda sobre os membros que, dentro

das organizac0es religiosas, exercem fungdes de ministros do culto.

%7 Cédigo de Direito Candnico, versdo portuguesa, Secretariado Nacional do Apostolado da Oragéo, Lishoa,
1983, pag. XV.

% Ibidem, pag.35

%0 cénone 204 §1 do C. D. C. define fieis como aqueles que por terem sido incorporados em Cristo pelo
baptismo, foram constituido sem povo de Deus e por este motivo se tornaram a seu modo participantes do
munus sacerdotal, profético e real de Cristo e Segundo a propria condicdo, sdo chamados a exercer a missdo
que Deus confiou a Igreja para esta realizar no mundo.

% Base XIX da Lei 4/71 de 21 de Agosto de 1971.
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1.2 - Ministros de Religido ou de Confissdo Religiosa nas Igrejas Reconhecidas pelo

Estado Portugués

O Estado Portugués reconhece inumeras igrejas e comunidades religiosas,
crescendo diariamente 0 nimero de organizacGes que se visam ser adquirir esse estatuto.
Esta realidade inviabiliza uma abordagem a organizagdo interna de todas estas
comunidades, com o proposito de se compreender quem sdo os membros que podem
exercer fungdes de ministro do culto.
Iremos, entdo, analisar, de um modo mais profundo aquelas que, no seio da
sociedade portuguesa, sdo professadas por um maior nimero de fiéis, de acordo com os
dados estatisticos que se indicam no quadro® seguinte, resultado do Gltimo censos

realizado pelo I.N.E. em 2011.

Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N°) por Local de residéncia (a datados Censos 2011) e Religido; Decenal

Periodo de referéncia dos dados

Local de
residéncia 2011
(a data dos —
Censos Religido
2011 P =
) Total Catolica | Ortodoxa | Protestante Oulrin Judaica | Mugulmana Outr.'a o S.e o Nio
cristd cristd religido | resposta
N° N° N° N° N° N° N° N° N° N°
Portugal | 8989849 | 7281887 | 56550 75571 | 163338 3061 20640 | 28596 | 615332 | 744874
Continente | 8563501 | 6893708 | 55665| Zgé 158768 | 2886 20337| 27844 604851 | 725711
Regido
(’i\;’sm"m"" 202575 | 184696 225 823 1959 129 136 332 4893 9382
Acores
Regido
(’i‘:'°"°’“a 223773 | 203 483 660 1017 2611 46 167 420 5588 9781
Madeira

Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.°) por Local de residéncia (a data dos Censos 2011) e Religido; Decenal - INE,
Recenseamento da Populagdo e Habitagdo

Do resultado da consulta realizada, verifica-se que, em Portugal, a religido
professada por um maior nimero de fiéis é a religido catélica, com um total de 7 281 887

(sete milhdes duzentos e oitenta e um mil oitocentos e oitenta e sete).

8 Ultima actualizacdo destes dados realizada em 20 de Novembro de 2012 — fonte INE, disponivel em
www.ine.pt (pagina acedida em 04/11/2014).
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Tém ainda grande implementacdo, na sociedade portuguesa, outras religides
cristas e as religides protestantes.

Tendo por referéncia estas conclusdes estatisticas, com o propésito de se
compreender quem sao 0s membros que exercem funcbes de ministros de culto no seio da
comunidade religiosa a que pertencem, optamos por analisar do ponto de vista
organizacional, quatro Igrejas reconhecidas pelo Estado Portugués.

1.2.1 - Igreja Catdlica Romana

A Igreja Catolica é uma igreja cristd, com cerca de dois mil anos de existéncia e,
por isso, a mais antiga instituicdo em funcionamento.

A doutrina da Igreja Catdlica assenta na conversdo dos fiéis ao ensinamento e a
pessoa de Jesus Cristo como forma de alcancar o Reino de Deus, para o efeito
administrando os sacramentos e pregando o Evangelho de Jesus Cristo.

A palavra “Catolica” deriva da palavra grega “Katolikos” que significa
“universal”. Segundo alguns historiadores, desde o século | que os apdstolos usavam esta
palavra para se referirem a Igreja.

A histéria da Igreja Catdlica confunde-se com a historia do cristianismo e da
civilizacdo ocidental.

O Cristianismo surgiu com a pregacdo de um profeta judeu, Jesus de Nazaré, em
quem os cristdos reconhecem o Filho de Deus, o Cristo (daqui 0 nome que foi dado aos
seus seguidores - cristdos) encarnado, morto e ressuscitado para a salvacdo da
humanidade.®?

De acordo com os textos do Novo Testamento o apdstolo Pedro foi o primeiro
dirigente da Igreja na terra, acreditando nas palavras de Jesus que a ele se dirigiu dizendo
Tu és Pedro e sobre esta pedra edificarei a minha Igreja ... dar-te-ei as chaves do Reino
dos Céus (...).%

No ano 30 da nossa era, a Igreja nasceu para a missdo, em Jerusalém, no dia em

que se celebrava 50 dias depois da Pascoa “arrancando numa marcha imparavel”,

%2 Hist6ria do Cristianismo, op. cit., pag.15
% Mat.16: 18, 19.

52



expandindo-se pelo mundo conhecido®. Para tal muito contribuiram o Imperio Romano -
que permitiu uma rapida difusdo através das fronteiras da provincia - e a didspora judaica
com as peregrinacdes a Jerusalém. ®°

O cristianismo foi-se propagando também para as cidades proximas de Jerusalém
na Palestina, Siria e Asia Menor, e apesar das persegui¢cdes aos cristdos, no seculo Il da
nossa era, existiam cristdos em todo o mundo conhecido, essencialmente no Imperio
Romano.

Dois momentos marcaram, na Historia da Igreja Catdlica, uma cisdo: o cisma do
Oriente, que em 1054 separou a Igreja Catolica no Ocidente da Igreja Catdlica Ortodoxa
no Leste (originado pelo dualismo entre a cultura grega e a cultura latina assente nas
diferencas de temperamento dos povos e na diferenca de linguas®’) e a Reforma Protestante
que ocorreu no Séc. XVI e propiciou a formacdo de diversas igrejas protestantes
essencialmente no Norte da Europa.

A doutrina da Igreja Catdlica assenta no cumprimento dos Dez Mandamentos da
Lei de Cristo, constantes do Novo Testamento e ainda no dever de administracdo dos sete
sacramentos aos seus fiéis.

No que respeita a sua organizacao interna, a Igreja Catdlica é hierarquizada, sendo
liderada Papa, que é Sumo Pontifice e chefe da Igreja, o sucessor directo do apdstolo Sdo
Pedro, a quem Jesus Cristo concedeu o0 pastoreio de todos os cristaos.

Todos os membros ordenados® da Igreja Catélica, fazem parte do clero.

De entre os membros do clero distinguem-se trés categorias: 0s bispos, 0s
presbiteros ou padres e 0s didconos.

A qualidade de “bispo” é a mais elevada no seio hierarquico da Igreja Catolica. O
Papa, os cardeais, 0s patriarcas 0s arcebispos sdo todos eles bispos, cujos titulos apenas
distinguem o0s cargos que exercem no seio da Igreja.

Aos presbiteros ou padres cabe celebrar o culto divino e santificar o povo®.

® Histéria da Igreja, Das Origens até ao cisma do Oriente (1054), vol. I, Paulis Editora, 2009, pag.47.

% Ibidem, pag.78.

% Ibidem, pag.79.

%7 |bidem, pag.203.

%8 O sacramento da ordem no seio da Igreja Catélica é aquele que atribuiu a0 membro da Igreja a qualidade
de ministro de culto e de membro do clero, v.g. Can.1008 do C.D.C.

* Can.835 §2 do C.D.C.
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Os diaconos, como auxiliadores dos presbiteros, véem a sua funcdo no seio da
Igreja ser essencialmente orientada para a liturgia para a proclamacéo da palavra e para a
caridade.

Os bispos - como sucessores dos doze apdstolos - os presbiteros ou padres, como
colaboradores dos Bispos - e os diaconos - como auxiliadores dos presbiteros - recebem o
sacramento da ordem.

Existem ainda outras fungdes atribuidas a leigos que, ndo fazendo parte do clero,
colaboram na organizacdo da Igreja e na proclamacdo da sua doutrina. Séo eles, entre
outros, 0s ministros extraordinarios da comunhdo, os ministros da palavra e os acdlitos.

Conforme proclamado no Concilio de Vaticano Il os bispos receberam com os
seus colaboradores os preshiteros e didconos o encargo da comunidade presidindo em
lugar de Deus ao rebanho de que sdo pastores como mestres da doutrina, sacerdotes do
culto sagrado, ministros do governo.”

Assim, sdo reconhecidos pela Igreja Catolica como ministros de culto todos os
membros que exercam as funcGes de bispo, presbitero ou didcono, por serem estes

membros que constituem o clero.

1.2.2 — Igreja das Testemunhas de Jeova

A lIgreja das Testemunhas de Jeovd enquanto organizacdo religiosa crista,
caracteriza-se pela actividade da pregacgdo, anunciando a verdade sobre Jeova - 0 nome de
Deus. Por isso se designam Testemunhas de Jeova."

A sede mundial das Testemunhas de Jeova esta localizada em Brooklyn, Nova
York, nos Estados Unidos. Actualmente esta organizacdo tem incidéncia em 239 paises, e
0 nlimero de baptizados ascende a 8.201.545."

Em Portugal, esta organizacdo iniciou a sua actividade religiosa em Maio de 1925,
mas apenas no ano de 2009 obteve o estatuto de igreja radicada no pais. Com mais de

52.000 (cinquenta e dois mil) membros praticantes em Portugal, distribuidos por cerca 650

’°Can.1009 do C.D.C.

™t Concilio Ecuménico Vaticano Il - Constituices Decretos Declaracdes, Documentos Pontificios,
Legislagéo pos-conciliar, Secretariado Nacional do Apostolado da Oragéo, Braga ,1967, pag.75.

72 Pagina Electrénica da Igreja das Testemunhas de Jeova, disponivel em www.jw.org, (pagina acedida em
29/11/2014).

" Ibidem, (pagina acedida em 25/01/2015).
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(seiscentas e cinquenta) congregacfes, € uma das maiores organizacbes religiosas no
pais.”

Influenciada pelo Movimento Millerita, que eclodiu com a reforma protestante
iniciada por Lutero, no final do Séc. XVI, a organizacdo desta Igreja iniciou-se no final do
século XIX, pela mdo de Charles Taze Russel que, numa localidade perto de Pittsburgh,
Pensilvania, Estados Unidos, liderou um grupo de jovens que comegaram a estudar a
Biblia, comparando as doutrinas ensinadas pelas igrejas até entdo existentes.

O resultado do estudo deste grupo de jovens foi publicado em livros, jornais e na
revista que hoje é chamada A Sentinela Anunciando o Reino de Jeova.

Foi com a publicagéo desta revista que Charles Taze Russel iniciou a organizagao
religiosa intitulada “Testemunhas de Jeova”.

A doutrina desta Igreja segue o modelo dos cristdos do primeiro século e 0s seus
ensinamentos baseiam-se na Biblia, assentando na obediéncia absoluta ao Unico Deus -
Jeova. Em contradicdo com a Igreja Cat6lica Romana, a doutrina desta Igreja rejeita a
Trindade (pai, filho e espirito santo), considerando que Jesus ¢ filho de Deus e ndo “O
Deus” e o Espirito Santo é a forca de Deus.”

Esta comunidade religiosa ndo atribui a nenhum ser humano a sua lideranga,
considerando Jesus Cristo como o seu Unico lider, por ser Ele o fundador do Cristianismo.

No que respeita a sua estrutura, a lIgreja das Testemunhas de Jeova esta
organizada em congregacfes (constituidas por cerca de cem membros e supervisionadas
por um corpo de ancidos ou de homens responsaveis em sentido espiritual). O conjunto de
vinte congregagdes compdem um circuito e dez circuitos compdem um distrito.

Internamente fazem parte da estrutura da Igreja das Testemunhas de Jeova, o
corpo Governante (comissdo composta por Testemunhas de Jeova experientes que servem
na sede mundial), o corpo de ancidos (que supervisionam cada congregacdo) e as
congregacdes (onde servem 0s anciaos).

Para além do corpo Governante, do corpo de ancidos e das congregacgdes, fazem
parte desta organizagdo religiosa os “ancidos viajantes” que sao membros da igreja que

superintendem os circuitos e os distritos e que visitam regularmente as congregacdes.

™ Obra Catélica Portuguesa das Migracdes, disponivel em www.portal.ecclesia.pt (pagina acedida em
25/01/2015).

" FINLEY, Mark, Examinai Tudo, Manual Pratico de Estudos Biblicos, Publicadora Atlantico SA, 1999,
pag.150.
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Considerando o modelo do cristianismo do primeiro século, as Testemunhas de
Jeova ndo aceitam a divisdo entre clérigos e leigos. Todos 0os membros baptizados s&o

ministros ordenados e participam na obra de pregacao e ensino.

1.2.3 - Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias

A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias, também conhecida por
“Mormons”, enquanto organizacao religiosa Cristd, teve a sua origem durante a Primavera
de 1820, quando em Palmyra, Nova York, o Pai Celestial e Jesus Cristo apareceram a um
menino, Joseph Smith, e disseram-lhe que haveria de comecar uma nova lIgreja que
trouxesse de volta a verdadeira Igreja de Jesus Cristo.”

No dia 06 de Abril de 1830 foi organizada a Igreja como hoje é conhecida.”’

Por revelacdo, esta Igreja foi designada Igreja de Jesus Cristo, tendo sido
acrescentada a frase “dos Santos dos Ultimos Dias”, por ser considerada, pelos fiéis seus
seguidores que era a Igreja de Jesus Cristo restaurada a terra nos Gltimos dias e 0s seus
membros eram designados de santos. Assim foi denominada “Igreja de Jesus dos Santos
dos Ultimos Dias.”"

A Igreja esta sediada em Salt Lake City, no Estado de Utah, nos Estados Unidos
da América.

Em Portugal a Igreja iniciou a sua actividade em Novembro de 1974. Actualmente
conta com cerca de 40.000 (quarenta mil) membros distribuidos por cerca de 60 (sessenta)
congregacdes.

No que respeita a sua organizacao interna, a Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos
Ultimos Dias, considera que Jesus Cristo é o “Cabeca da Igreja”®®. Sob a sua direccéo
estdo as Autoridades Gerais e os lideres locais que guiam e ensinam 0s membros da Igreja

no mundo inteiro. 8

" HINCKLEY, Gordon B, A Verdade Restaurada, Resumo da Historia da Igreja de Jesus Cristo dos Santos
dos dltimos Dias.
" Ibidem, pag.31.
’® Ibidem, pag.32.
"Pégina Electrénica da Igreja da Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias, disponivel em
WWWw.igreja-jesus-cristo.pt (pagina acedida em 25/01/2015).
8 pagina Electronica da Igreja da Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias, disponivel em
g\llww.lds.org, (péagina acedida em 29/11/2014).

Idem
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A Igreja € administrada por homens que constituem as Autoridades Gerais.

Para efeitos de organizagédo, as autoridades gerais sdo compostas pela Primeira
Presidéncia, pelo Quérum dos Doze Apdstolos, pela Presidéncia dos Setenta, o 1° Quérum
dos Setenta, 0 2° Qudérum dos Setenta e 0 Bispado Presidente.

Desde 2008 que o Presidente da Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos
Dias € Thomas S. Monson. Auxiliado por dois apdstolos, os trés formam a Primeira
Presidéncia, a quem cabe, juntamente com o Quérum dos Doze Apostolos, presidir a
Igreja.

A Igreja esta dividida em areas geograficas (v.g. Europa, Asia do Norte), cada
uma dividida em estacas. As estacas sdo formadas por entre 5 a 12 congregagdes
designadas por alas (congregacfes com mais de 300 membros) ou ramos (congregacfes
com menos de 300 membros).

A Estaca é liderada por um presidente (que € um sumo sacerdote) e dois
conselheiros. A presidéncia chama doze sumo sacerdotes que supervisionam o trabalho e
formam o conselho da Estaca.

Nas Estacas existe um patriarca que € um homem ordenado para dar béncdos
patriarcais aos membros da Estaca.

As Alas sdo presididas por um bispo - que assiste 0s membros e guia 0s rapazes e
as mogas - com o auxilio de dois conselheiros.

Os Ramos sdo dirigidos por um presidente do ramo e dois conselheiros que tém
funcGes idénticas as dos dirigentes das alas.

Todos os homens com mais de 12 anos séo incentivados a receber o sacerdécio: o
sacerdocio Aarénico atribuido aos rapazes com idade compreendida entre os 12 e os 17
anos e o sacerddcio de Melquisedeque, atribuido aos homens com idade igual ou superior a
18 anos. Os homens que recebem o sacerdocio de Melquisedeque integram o quérum dos
Elders ou do sumo-sacerdote, dedicando-se ao estudo e ao ensino do evangelho.

No seio da Igreja cabem ainda organizagbes auxiliares como é o caso da
“sociedade do socorro” (que ¢ composta pela comunidade das mulheres adultas da ala), das
“mocas” (composta por raparigas entre os 12 anos e os 16 anos) e da “primaria” (que
integra criancas dos 18 meses aos 11 anos cujo objectivo € preparar as criangas para oS

convénios sagrados).
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Os membros que exercem fungdes de ministros do culto na Igreja de Jesus Cristo

dos Santos dos ultimos Dias sdo aqueles que exercem fungdes de lideres dos fiéis da Igreja.

1.2.4 - Igreja Adventista do Sétimo Dia

A Igreja Adventista do Sétimo Dia € uma igreja crista organizada em 1863 nos
Estados Unidos da América.

Esta comunidade religiosa teve a sua origem logo depois do movimento liderado
por Guilherme Miller que ressaltou a necessidade de dar maior énfase a pregacao sobre a
breve volta de Jesus Cristo a este mundo. ®

Actualmente, tem cerca de 17 milhées de membros no mundo. Em Portugal a
Igreja iniciou a sua actividade em 1889.

Juntamente com a Igreja Evangélica Metodista, a Igreja Adventista do Sétimo
Dia, foi a primeira organizacao religiosa a ser inscrita em Portugal, depois de 25 de Abril
de 1974, no registo das confissbes religiosas, criado pelo Decreto Lei n°216/72 para
executar a Lei 4/71 de 21 de Agosto.®

A designagdo “Adventista do Sétimo Dia” reflecte as crengas da igreja em trés
palavras. “Adventista” significa a seguranca do breve retorno (advento) de Jesus a esta
Terra. “Sétimo Dia” refere-se ao Sabado biblico de descanso®™. Uma das principais
caracteristicas distintivas da doutrina desta organizacgdo religiosa é o respeito pelo dia de
sdbado, como o dia de descanso semanal.

A Igreja os Adventistas do Sétimo Dia tem uma estrutura hierarquizada.

A direccdo da Igreja cabe a Associacdo Geral dos Adventistas do Sétimo Dia, que
é a autoridade maxima no seio da Igreja. E dirigida por um presidente, actualmente o
Pastor americano Ted Wilson.®®

82 pagina Electronica da Igreja Adventista do Sétimo Dia, disponivel em www.adventistas.org.pt (pagina
acedida em 29/11/2014).

5 1dem.

* Proposta de Lei n°269/VI11, D.R., Il serie, n°56 de 24 de Abril de 1999.

8 pagina Electronica da Igreja Adventista do Sétimo Dia, disponivel em www.adventistas.org.pt (pagina
acedida em 29/11/2014).

% Idem.
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A lgreja estd dividida em &reas geograficas, intituladas “Divisdo”, que sao
compostas pelas comunidades religiosas de um conjunto de paises. Os presidentes destas
comunidades religiosas coordenam a “Unido”.

A “Unido” e formada por varios Estados, provincias ou territérios, cabendo a esta
estrutura da Igreja definir a organizacdo da comunidade religiosa numa determinada
localidade e auxiliar as associagbes/missdes locais.

Por sua vez, as associacdes/missbes locais estruturam e administram a
organizacdo das igrejas locais, que sdo o nivel de fundacdo da estrutura organizacional.
Todos os membros da Igreja Adventista baptizados séo membros da igreja mundial e de
uma igreja local e nela tém poder de voto.

Na Igreja Adventista a ordenacédo é o reconhecimento formal concedido a pastores
do sexo masculino, ndo sendo admitida a ordenacdo de membros do sexo feminino.

A ordenacdo dos fieis confere-lhes o exercicio de fungdes de ministro ou pastor.
Estes s@o nomeados pelas missdes/associacOes locais, que Ihes atribuem responsabilidades
sobre uma igreja ou um grupo de igrejas locais.

Para além dos ministros ordenados, os ancides e diaconos, sendo leigos, podem no
entanto, exercer o cargo de pastores ordenados, mas ndo sdo considerados ministros do
culto.

O ancido tem um papel essencialmente administrativo e pastoral, mas em caso de
auséncia do pastor, pode exercer fungdes de lideranca religiosa, em sua substituicéo.

Os diaconos tém o especial papel de contribuirem para o bom funcionamento da
igreja local.

No seio da Igreja Adventista do Sétimo Dia sdo os membros ordenados pastores

gue tém a funcdo de ministros do culto.

1.3 - Factos abrangidos pelo segredo religioso: a confidencialidade versus 0s

conhecimentos fortuitos

Uma das questdes com maior relevancia, para efeitos de protec¢do do sigilo
profissional, é saber quais os factos que estdo abrangidos por este sigilo, isto é, que
conhecimentos e em que circunstancias devem ser transmitidos ao ministro do culto para

que estejam abrangidos pelo dever de segredo.

59


http://pt.wikipedia.org/wiki/Ministro
http://pt.wikipedia.org/wiki/Pastor

S&o duas as caracteristicas que determinam a sujei¢cdo a segredo. Por um lado, a
confidencialidade na transmissdo do conhecimento, por outro, o nexo de causalidade entre

a obtencéo do conhecimento e o exercicio da profissao®’.

1.3.1 - A Confidencialidade

Segredo pressupde, necessariamente, confidencialidade. Vale por dizer que,
constitui “segredo” o facto que foi revelado a outrem, diferente do seu detentor, que sendo
da sua vida privada ndo pode ser revelado por aquele a quem foi comunicado.

No caso do segredo religioso, o que esta em causa € a tutela da privacidade dos
crentes: uma privacidade particularmente exposta face a confidentes necessarios que tém
acesso aos segredos mais intimos. Estdo, por isso, sujeitos a segredo os factos que advém
ao conhecimento do ministro de culto no especifico ambito das praticas em que o0s
ministros de religido intervém como curadores de almas. ®

Mas que praticas sdo essas em que 0S ministros intervém como curadores de

almas?

A questdo do segredo religioso tem grande importancia nas Igrejas que, tal como a
Igreja Catolica Romana, professam o sacramento da confissdo, como € o caso das Igrejas
Catélicas Ortodoxas®® ou de algumas comunidades da Igreja Anglicana.

O sacramento, no seio da comunidade religiosa, é considerado como um ritual
destinado aos fi¢is para receberem a “graca de Deus”, mediante o qual alcangam a
salvacdo.

De acordo com a doutrina cat6lica séo sete, os sagrados sacramentos. Entre eles o
sacramento da reconciliacdo, que consiste na confissdo dos pecados pelos fiéis ao ministro

de culto em busca da absolvigdo em nome de Deus.”

¥ SANTIAGO, Rodrigo, op. cit., pag.119.

8 Comentéario Conimbricense do Cédigo Penal, Parte Especial, op. cit., pag.786 e 787.

8 A Igreja Catdlica Ortodoxa Hispanica reserva o titulo XX, can.s 398 a 416, do seu Cddigo de Direito
Canodnico, a regulamentacdo do sacramento da confissao.

% 0 ¢an.959 do C.D.C da Igreja Catdlica determina que no sacramento da peniténcia, os fieis que confessem
0s seus pecados ao ministro legitimo, estando arrependidos de os terem cometido, e tendo também o
propdsito de se emendarem, mediante a absolvicdo dada pelo ministro, alcancam de Deus o perddo dos
pecados cometidos depois do baptismo ao mesmo tempo que se reconciliam com a Igreja que vulneraram ao
pecar.

60



Tradicionalmente o sacramento da confissdo, no seio da Igreja Catdlica tem um
ritual proprio. O confessando dirigir-se ao confessor, num local destinado a esse efeito,
situado no interior do lugar de culto e sem que seja visto por aquele.”

Este ritual visa a proteccdo da identidade e da privacidade do confessando de tal
forma que nem o confessor saiba ou conhega quem se lhe dirige em confisséo, protegendo
dessa forma o “segredo” e o Seu titular.

Os factos relatados pelo confidente ao confessor no ritual da confissdo - a
expiacdo dos seus “pecados” - pela intrinseca confidencialidade que comporta, caem no
ambito do segredo profissional.

Todavia, ndo sera apenas o que se diz ao ministro do culto envolto neste ritual e
dentro do lugar de culto que se deve considerar “segredo”, para efeitos de proteccéo legal.

Os factos revelados consideram-se protegidos pelo sigilo profissional sempre que
o confessando se dirige ao ministro de culto e o aborda com o propdsito de lhe relatar
factos intimos, atribuindo carécter confidencial a esse dialogo, independentemente do local
ou das circunstancias em que o faz.

A confidencialidade dos factos revelados surge no momento em que o titular do
segredo lhe atribui secretismo na abordagem que faz ao confidente e este apenas toma
conhecimento dos factos porque o titular do segredo se lhe dirige na qualidade de ministro
do culto.

Nesta linha, todos os acontecimentos que sdo ditos ao ministro de culto,
independentemente de serem transmitidos através do ritual da confissdo ou de outro
proprio da comunidade religiosa a que pertence, estdo sujeitos ao segredo se lhes forem
transmitidos por via da profissdo que exercem e investidos da necessaria confidencialidade.

Né&o é o formalismo de um determinado acto ou a doutrina de uma determinada
organizacdo religiosa que, em concreto, atribui ao ministro de culto a funcdo de confidente
necessario. Esta caracteristica advém-lhe sempre que é abordado por terceiros nessa
qualidade.

Assim, independentemente do local e da forma como € suscitada a intervencao do
ministro de culto nessa sua veste, os factos que lhe sdo revelados caem no ambito do sigilo

desde que isso resulte, indubitavelmente, da vontade do titular do segredo.

%1 Can.964 do C.D.C. da Igreja Cat6lica.
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1.3.2 - Os conhecimentos fortuitos

Tal como ocorre com outros profissionais, confidentes necessarios, também os
ministros de culto e de religido, tém conhecimento de factos que ndo estdo sujeito ao
segredo profissional: sdo aqueles que Ihes advém na sequéncia de acontecimentos proprios
da sua vida privada.

O exercicio de determinada actividade, por si sO, ndo confere a qualidade de
confidentes necessarios aos seus profissionais.

Destarte, se 0 ministro de culto no &mbito da sua vida privada tem conhecimento
de factos porque se dirigiu ao café ou a residéncia de alguem e observou ou escutou uma
determinada conversa, esses factos ndo estdo sujeitos ao segredo nesse momento, ainda que
depois, o titular do “segredo” lhos relate em confidéncia e na sua veste de ministro do
culto. S6 aqui, neste segundo momento, é que esses factos poderiam integrar o conceito de
segredo para efeitos de proteccéo legal.

Do mesmo modo, quando o sujeito se dirige ao ministro do culto desconhecendo a
sua actividade e lhe relata factos da sua vida privada, aquele ndo assume o papel de
confidente necessario, mas apenas de confidente voluntario, isto é, fica obrigado ao dever
moral de ndo relatar os factos, mas ndo pode gozar da proteccdo legal dada ao sigilo
profissional.

Em jeito de conclusdo se dira que é a confidencialidade dos factos relatados e o
exercicio do ministério conhecido do titular do segredo que determinam se este cai no

ambito de protecc¢do do sigilo profissional.

62



Capitulo VI - A inviolabilidade do segredo religioso

O “segredo” transmitido aos ministros de culto ou de confissdo religiosa
distingue-se dos demais “segredos profissionais” tutelados pela lei adjectiva penal, por
revestir caracter de segredo absolutamente inviolavel.

Esta absoluta inviolabilidade do segredo religioso decorre da excepcao criada pelo
legislador portugués, que decidiu ndo aplicar, aos factos dados a conhecer aos ministros de
culto, a clausula de salvaguarda que permite, em certas circunstancias, que o segredo
profissional possa ser revelado, sem que com isso os confidentes incorram em qualquer
tipo de responsabilidade, civil, penal ou disciplinar.

Atentando no teor do n° do art.135° do C.P.P., o legislador expressamente
estipulou que o mecanismo de quebra do segredo néo se aplica ao segredo religioso.

Chamando a colagdo o que se deixou atras escrito sobre o incidente de quebra do
segredo, no que ao sigilo religioso diz respeito, ndo ha que aferir, em momento algum, da
justificacdo da recusa em depor.

Significa isto que, ndo se aplicando o mecanismo da quebra do segredo
profissional ao ministro do culto, logo que invocada a escusa, cabe a autoridade judiciaria
aferir, apenas, se a testemunha é ministro do culto no seio da comunidade que integra e se
obteve os conhecimentos sobre os quais deveria prestar declaraces por via e no exercicio
do seu manus, podendo para o efeito pedir esclarecimentos a essa comunidade religiosa.

Aferida que seja a condicdo de ministro do culto e que os factos vieram ao seu
conhecimento por via e no exercicio dessas fungdes, 0 juiz determina que a escusa em
depor é legitima, ndo havendo lugar a intervencdo do tribunal superior na apreciacdo da
justificacdo da escusa, nem tdo pouco ao depoimento.

Foi por afastar, em qualquer circunstancia, a possibilidade de o ministro de
religido ou confissdo religiosa poder relatar os factos que lhe advém ao conhecimento por
via e no exercicio da sua profissdo, independentemente dos interesses em causa, que 0O
legislador determinou a inviolabilidade absoluta do segredo religioso, para efeitos de
obtencéo de prova.

E sobre esta particular questio que doravante incidira o nosso estudo.
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1 - Razao de Ser

Por que razéo o Estado laico e ndo confessional afastou o mecanismo de quebra
do sigilo do segredo detido pelos ministros de religido e de confissdo religiosa? Se no que
respeita ao segredo profissional das demais profisses elencadas no art.135° do C.P.P. € 0
legislador que estipula a possibilidade, ponderando os interesses em jogo, de esse segredo
ser legalmente revelado, porque ndo o fez em relagéo ao segredo religioso?

Em momento algum o legislador justificou esta sua decisdo de afastar o segredo
religioso do figurino tracado para os demais segredos profissionais e de o caracterizar
como absolutamente inviolavel.

Teremos, entdo, que atentar na histéria do nosso pais e no peso social que a
Religido tem no seio da comunidade portuguesa.

E consabido que a vida do ser humano em sociedade é regulada por um conjunto
de regras e principios de caracter imperativo, que regulamentam as relagcbes humanas, 0s
quais, dependendo da sua natureza, integram uma ordem prdpria.

Significa, portanto, que as relacdes sociais sdo regulamentadas por ordens que séo
compostas pelas suas normas préprias e que, em conjunto, integram a ordem social
normativa. De entre aquelas destacamos a ordem juridica, a ordem moral e a ordem
religiosa.

A vida em sociedade ndo é sé regulada por um ou outro conjunto de normas que
compdem cada uma daquelas ordens, mas pelo conjunto de todas as normas que integram
cada uma daquelas.

A ordem juridica, aquela que por ventura se ocupa dos aspectos mais importantes
da vida em sociedade, tem por objecto regular e conciliar os interesses em conflito.

Pela sua importancia, a ordem juridica esta, necessariamente, interligada a outras
como a ordem moral ou religiosa.

Na relagdo entre a ordem juridica e a ordem moral, e atendendo ao facto de os
valores e principios intrinsecos a humanidade, serem, no mais das vezes, coincidentes, as
normas que compdem a ordem moral, acabam por ser acolhidas pela ordem juridica dando
assim origem a diversos ramos do direito.

No que respeita a relacdo entre a ordem juridica e a ordem religiosa, no
ordenamento juridico, predomina, essencialmente, uma relacdo assente no respeito e na

coexisténcia social e ndo tanto na influéncia de uma ordem sobre a outra. No entanto,
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existem alguns exemplos em que a ordem juridica acolhe normas vigentes na ordem
religiosa. E o caso do reconhecimento do casamento religioso pelo direito civil.

Destarte, tendemos a aceitar que a inviolabilidade do segredo religioso € uma
daquelas normas de natureza religiosa, acolhida pelo legislador no ordenamento juridico
portugués.

Como ja referimos, a preservacdo do segredo dito ao ministro do culto tem
particular relevo junto da comunidade cato6lica, consequéncia das normas que integram o
ordenamento juridico desta Igreja, designadamente as que regulam o sacramento da
confisséo.

Considerando que a religido catélica € a professada por um maior nimero de fieis,
0 Estado Portugués, desde sempre, manteve uma relacdo proxima com a Santa Sé, quer
tenha sido no periodo da monarquia, quer ja depois da implantacdo da Republica,
sobretudo no periodo a partir da Ditadura em que o pais caiu em 1933.

Esses lacos evidenciam-se, desde logo, na legislacdo penal da época (como
oportunamente referimos a violacdo do segredo religioso tinha contemplacdo expressa nos
codigos penais de 1852 e de 1886) e na Constituicdo de 1933, que, revista em 1951,
declarou a Igreja Cat6lica como a Igreja da Nacao.

Ainda que de forma bastante distinta, ndo podemos deixar de constatar que, hoje
em dia, a doutrina da Igreja Catélica Romana mantém algum peso na sociedade portuguesa
e naturalmente no ordenamento juridico porque nos regemos.

Do que acabamos de referir, sdo exemplo as normas da Concordata de 18 de Maio
de 2004, que foram transpostas, em grande medida, para a L.L.R. que regula as relagdes do
Estado Portugués com as demais Igrejas e comunidades religiosas por si reconhecidas.

Nestes dois diplomas legais, os ministros de culto ou de religido gozam do direito
de ndo serem questionados sobre factos de que tenham conhecimento no exercicio e por
via do seu ministério.

A concordancia préatica entre as normas constantes destes dois diplomas referentes
ao direito ao sigilo e as normas que integram o direito penal adjectivo determina a
inviolabilidade do segredo religioso.

Desta feita, somos a aceitar que a inviolabilidade do segredo religioso tem a sua

origem em normas integradoras da ordem religiosa, que foram acolhidas pela ordem
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juridica portuguesa, sendo, por isso, de natureza religiosa a razdo de ser da inviolabilidade

do segredo religioso.

2 - O interesse na realizacao da justica face a inviolabilidade do segredo religioso: a

(ndo) prevaléncia do interesse preponderante

A impossibilidade de o segredo religioso poder ser revelado, por via do
mecanismo de quebra do segredo profissional, pode ser restritiva do interesse publico na
realizacdo da justica, na sua vertente de descoberta da verdade material.

A realizacdo da justica impde necessariamente o apuramento dos factos levados a
contenda, de modo a que seja possivel ao julgador decidir pela aplicacéo da lei. Por isso, a
demonstracdo da realidade dos factos (descoberta da verdade material) com vista a
aplicacdo das normas, é parte integrante desse interesse constitucional.

As provas que ajam de ser produzidas e nas quais se fundamentam as decisdes dos
tribunais, tém, exactamente, essa funcéo de demonstrar a realidade dos factos em ordem a
decidir pela existéncia ou inexisténcia de crime, pela punibilidade ou ndo punibilidade do
arguido e, em consequéncia, pela aplicacdo de pena ou de medida de seguranca (art.124°
do C.P.P.).

Essas provas podem ser de natureza diversa: podem assentar em depoimentos,
exames periciais, documentos, gravacgdes de conversacao, entre outras.

No que nos interessa agora, a problematica em questdo assenta na prova
testemunhal, isto é, nas declaracGes a serem proferidas pelo detentor do segredo religioso.

Né&o sendo possivel ao julgador determinar o depoimento de uma testemunha que
use da faculdade legal de se escusar a depor, havera uma restricdo ao interesse publico na
boa realizacdo da justica, resultante da prevaléncia do direito a reserva da intimidade da
vida privada, que o segredo religioso visa acautelar.

A restricdo de direitos e interesses constitucionalmente protegidos tem assento
constitucional, no art.18°.

Sob a epigrafe “forca juridica”, o art.18° da C.R.P. determina a vinculagdo a todas
as entidades puablicas e privadas aos preceitos constitucionais referentes aos direitos

liberdade e garantias, permitindo, todavia, que esses mesmos direitos sejam restringidos
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quando seja necessario para a salvaguarda de outros interesses constitucionalmente
protegidos.

A restricdo de que podem ser objecto estes direitos, liberdades e garantias deve
atender aos pressupostos de natureza material e formal, impostos pela lei fundamental.

Quanto aos pressupostos de natureza material, € imperativo que a restricdo dos
direitos seja expressamente admitida pela C.R.P., que vise a protec¢do de outro interesse
constitucionalmente protegido, cuja salvaguarda € absolutamente necessaria, mas néo
aniquile o conteddo fundamental do direito restringido.

Os pressupostos de natureza formal, assentam na obrigatoriedade de, a lei que
impde que a restricdo de direitos fundamentais, ser geral e abstracta, emanada da
Assembleia da Republica, e sem efeito retroactivo.

Esta possibilidade de restricdo de direitos constitucionalmente garantidos assenta,
entre 0 mais, na absoluta necessidade de salvaguarda do interesse constitucionalmente
protegido, isto €, no principio da proporcionalidade, constituido por trés subprincipios: o
principio da necessidade (ou exigibilidade), o principio da adequacdo e o principio da
racionalidade (ou proporcionalidade em sentido restrito).

O principio da necessidade pressupde a existéncia de um bem juridicamente
protegido e de uma circunstancia que imponha intervencdo ou decisdo no sentido de o
proteger.

Por sua vez, o principio da adequacdo significa que o acto restritivo se ha-de
mostrar adequado ao objectivo pretendido, destinando-se a alcancar o fim da norma.

Por dltimo, o principio da racionalidade, que implica “justa medida”, isto €, as
medidas restritivas e os fins obtidos ndo devem desproporcionais, uns face aos outros.

Como tem vindo a ser entendido pela doutrina e jurisprudéncia, a falta de
necessidade ou de adequacdo traduz-se em arbitrio. A falta de racionalidade traduz-se em
excesso.”

O principio da proporcionalidade é, pois, o fundamento constitucional dos limites

materiais do direito, e do direito penal em concreto.

% Neste sentido MIRANDA Jorge e MEDEIROS Rui, Constituicdo da Republica Portuguesa Anotada,
Tomo I, Coimbra Editora, 2005, e GOMES J. J. Canotilho e VITAL Moreira, Constituicdo da Republica
Portuguesa Anotada, Coimbra, Coimbra Editora, 2007.
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Tendo em mente este normativo, e porque 0s principios constitucionais da busca
da verdade material e da realizacdo da justica, mesmo em matéria de funcionalidade da
justica, penas e da tutela de valores, tém limites, impostos pela dignidade e pelos direitos
fundamentais das pessoas™, o legislador impds restricBes ao interesse na realizacdo da
justica e descoberta da verdade material, quando este possa ofender direitos fundamentais.
A proteccdo legal do segredo profissional é um desses limites que o legislador tragou a
descoberta da verdade material.

Deixou, todavia e como ja vimos, uma possibilidade de, atendendo ao interesse
preponderante no caso, poder prevalecer o interesse constitucionalmente protegido da
realizacdo da justica face ao direito a reserva da intimidade da vida privada, através do
mecanismo de quebra do segredo profissional, previsto no art.135° do C.P.P..

No entanto, a intimidade relatada ao ministro de culto, ndo é objecto de restricao,
por via desta norma do C.P.P., por determinagéo do legislador.

Do que se acaba de referir e no que ao segredo profissional religioso diz respeito
conclui-se, naturalmente, que o direito a reserva e intimidade da vida privada prevalece
sempre sobre os interesses constitucionalmente protegidos da realizacdo da justica e
descoberta da verdade material.

Esta conclusdo a que se chega pode suscitar a questdo da inconstitucionalidade do
n° do art.135° do C.P.P., que afasta a aplicacdo do mecanismo da quebra do sigilo ao
segredo religioso, em contraposi¢cdo com os demais segredos profissionais tutelados pela
norma.

Rodrigo Santiago, em estudo sobre o tema do segredo profissional alvitra mesmo
que para esta solucdo dada pelo legislador ndo encontra fundamento convincente num
Estado laico e no qual o manus sacerdotal € ele uma profissdo. Ndo dando solucao,
questiona apenas se a norma sera contraria a lei fundamental.**

A inconstitucionalidade de uma norma assenta na violagdo dos principios
fundamentais previstos na C.R.P. que, enquanto lei fundamental, estipula um conjunto de
normas que constituem o suporte de todo o ordenamento juridico e de todo o sistema

judiciario.

* Ac. do S.T.J. de 3/03/2010, proc.886/07.8PSLSB.L1.51, relator: Conselheiro Santos Cabral, disponivel em
www.dgsi.pt (pagina acedida em 25/01/2015).
% SANTIAGO Rodrigo, op. cit., pag.267.
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Nesta medida compete-nos reflectir sobre se o teor do n° do art.135° do C.P.P.
viola algum principio constitucionalmente consagrado.

Como vimos, o afastamento do mecanismo de quebra do segredo, ndo sendo
aplicavel ao sigilo religioso, constitui uma restricdo ao interesse publico de realizacdo da
justica. Mas serd que se pode considerar esta restricdo desproporcional, desnecessaria e
inadequada ao ponto de determinar a inconstitucionalidade da norma?

Lancando mao dos ensinamentos constantes do art.18°da C.R.P. que supra
analisamos, resulta claro que o legislador criou, através do mecanismo do art.135° do
C.P.P. uma “balanga de ponderagcdo” entre os interesses fundamentais em jogo. Por um
lado, possibilitando que os profissionais, confidentes necessarios, possam recusar depor —
preservando, por essa Vvia, 0 segredo de que sdo detentores — fazendo prevalecer o interesse
da reserva da vida privada. Por outro, facultando a possibilidade de esse segredo, em
determinadas circunstancias, poder ser revelado, dando prevaléncia ao interesse publico da
realizacdo da justica e colaboracéo na descoberta da verdade material.

A distincdo criada pelo n°5 do art.135° do C.P.P., traduz-se na impossibilidade do
julgador poder aferir, no caso concreto, se o depoimento do ministro do culto €
imprescindivel para a realizacdo da justica e caso assim o entendesse poder determinar a
revelagdo do segredo.

Serd que esta ferida de inconstitucionalidade a decisdo do legislador de, ab initio
fazer prevalecer a intimidade relatada ao ministro de culto, sem recurso a ponderacao dos
interesses no caso?

A reflexdo sobre a eventual inconstitucionalidade da norma tem para nos, duas
ordens de razdo distintas. A primeira assenta no facto de a norma do art.135°, n°5 do C.P.P.
poder violar o principio da igualdade, por apenas em relacdo ao exercicio do ministério
religioso o legislador afastar o mecanismo de quebra do sigilo. A segunda assenta na
eventual prevaléncia desproporcional, inadequada e desnecessaria do direito a intimidade e
reserva da vida privada face ao interesse na realizagdo da justica.

Atentemos nestas ordens de razéo.

Subjacente ao principio constitucional da igualdade, previsto no art.13° da C.R.P.
estd a proibicdo do arbitrio, da discriminacéo e a obrigacdo da diferenciacdo. Significa
portanto que, o principio da igualdade exige positivamente um tratamento igual de

situagdes de facto iguais e um tratamento diverso de situagOes de facto diferentes,
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pertencendo dentro dos limites constitucionais definir ou qualificar as situacdes de facto
ou as relacdes da vida que h&o-de funcionar como elementos de referéncia a tratar igual
ou desigualmente. SO quando os limites externos da discricionariedade legislativa sao
violados existe infraccdo do principio da igualdade.*

No caso, o legislador considerou que o segredo detido pelo ministro de culto é
distinto daquele detido pelos outros confidentes necessarios mencionados na norma do
art.135° do C.P.P., atribuindo-lhe a caracteristica de segredo absolutamente inviolavel.

A gquestdo decidenda consiste em atentar se a decisdo tomada pelo legislador néo
tem suporte que permita este tratamento diferenciado.

Estara o segredo relatado ao ministro de culto, objectivamente, na mesma
dimensdo factica daquele gque chega ao conhecimento do advogado, do jornalista, do
médico ou do membro de uma instituicdo bancaria?

Por principio, os conhecimentos que chegam ao advogado, ao médico, ao
jornalista, ou a0 membro da instituicdo financeira s&o necessariamente aqueles que
respeitam a concreta profissdo que cada um exerce. Sdo factos relativos a contendas
juridicas, a patologias clinicas, a fontes que revelam informacdes com interesse jornalistico
ou a questbes financeiras. Sdo estes conhecimentos cuja reserva estd subjacente a
proteccao do segredo profissional.

E ao ministro da religido? Que factos Ihe sdo dados a conhecer?

N&o parece tarefa facil descortinar os factos que sdo relatados ao ministro do
culto, simplesmente porque ao ministro de culto “conta-se tudo”. Conta-se 0 que se disse
ao advogado, ao médico, ao jornalista, ao membro da instituicdo financeira e até o que,
sem intenséo de concretizar, um dia se pensou fazer.

O segredo relatado ao ministro do culto atinge a dimensdo mais subjectiva do ser
humano, diz respeito “aquilo que vai na alma de cada um”.

Quem recorre ao ministro de culto para expiar os pecados que lhe vdo na alma, fa-
lo com a certeza — porque a sua fé e convicgdo assim Iho impdem — que aquilo que é dito
fica ali preservado para sempre.

Mas fa-lo muitas vezes na convicgdo que sé assim poderd salvar a sua alma, e

redimir-se dos “pecados” que cometeu ou apenas pensou cometer.

* GOMES J. J. Canotilho e VITAL Moreira, op. cit.,pag.339.
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Aqui tém necessario peso as convicgdes religiosas de cada ser humano. E que,
vastas sdo as vezes em que o recurso do ser humano ao ministro do culto, para relatar os
seus mais intimos segredos, resulta de uma imposicao da religido professada.

N&o podemos deixar de considerar, que a proteccdo do segredo religioso vigente
no nosso ordenamento juridico tem fortes caracteristicas culturais e religiosas decorrentes
do peso que a tradicdo e a doutrina da Igreja Catélica Romana, desde sempre, tiveram na
sociedade portuguesa.

A Igreja catdlica Romana sendo a religido mais professada no seio da sociedade
portuguesa, é aquela que tem na génese da sua doutrina a expiacao e remissdo dos pecados
através da confisséo auricular ao ministro de culto e a peniténcia a ela inerente.

O cumprimento rigoroso desta doutrina determina a necessaria “confissdo dos
pecados”, de todos eles - mesmo aqueles que nunca seriam de relatar - com o propoésito de
encontrar a salvagéo.

Concedendo a possibilidade de o ser humano poder relatar os seus mais intimos
segredos com a certeza que ninguém nunca deles sabera, o legislador decidiu proteger o
segredo da alma permitindo que a expiagdo dos pecados de cada um fique no “segredo de
Deus ou dos deuses”.

Seré esta dimensdo subjectiva do relato, do que € dado a conhecer ao ministro de
culto, suficiente para considerar que a norma do art.135°, n°5 do C.P.P. consagra apenas o
principio da igualdade na sua vertente de discriminacdo positiva, dando tratamento
diferenciado ao que € objectivamente diferente?

Tendemos a aceitar que este tratamento diferenciado dado pelo legislador tem
cabimento no principio constitucional da igualdade pelas caracteristicas préprias que
reveste o segredo relatado ao ministro do culto. Tanto assim que, esta decisdo legislativa

parece ser comummente aceite pela sociedade civil.

Mas, ainda que se considere que a norma em analise — n°5 do art.135° do C.P.P. —
ndo viola o principio da igualdade, havera ainda que apreciar se a restricdo decorrente
desta norma é desnecessaria, desproporcional e inadequada atendendo aos interesses que se
visam proteger.

Como vimos a proteccdo do segredo (enquanto manifestacdo da proteccdo do

direito & intimidade e reserva da vida privada) e o interesse na realizagdo da justica
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restringem-se mutuamente, prevalecendo um sobre o outro, em determinadas
circunstancias.

Havera entdo que ponderar se a prevaléncia dada a reserva da vida privada tem
cabimento constitucional, atendendo aos interesses que se visam acautelar.

A realizagdo da justica € fundamental num Estado de Direito Democratico como
aquele em que vivemos, no entanto ndo é um interesse de prossecucao absoluto.

Portugal, enquanto Estado de Direito Democratico, assenta a sua soberania na
dignidade da pessoa humana, enquanto sujeito e fim das relac6es juridico-sociais (art.1° da
C.R.P.). E neste pressuposto que radica a elevacdo da dignidade da pessoa humana a
trave mestra de sustentacdo e legitimacdo da Republica e da respectiva compreensao da
organizacdo do poder politico.®

Os interesses na realizacao da justica e do processo criminal hdo-de coexistir com
os principios fundamentais em que assenta o Estado de Direito democréatico, o que
determina que a justica penal ndo possa sobrepor-se a dignidade humana, porque é, ela
prépria, um factor de legitimacdo da ac¢éo penal.

A realizacdo da justica visa, exactamente, proteger a dignidade da pessoa humana.
Por isso e sendo essa proteccdo o seu fim ultimo, o interesse na realizagdo da justica ndo
pode sobrepor-se sempre de tal forma que atinja aquilo que quer proteger.

E pelo facto de a reaccdo penal nio poder sobrelevar-se a dignidade da pessoa
humana, enquanto suporte de todo o sistema, que o legislador estipulou limites a
prossecucao penal.

Atentando nestes principios fundamentais do Estado, ndo se nos afigura que a
deciséo do legislador de atribuir caracter absoluto ao segredo religioso restrinja de modo
desproporcionado, inadequado ou desnecessario o interesse da realizacdo da justica e boa
decisdo da causa.

Em nosso entendimento, o afastamento da quebra do segredo religioso foi
claramente uma opc¢éo do legislador, idéntica a outras por si tomadas quando em conflito
estdo interesses constitucionalmente garantidos.

Por todo o exposto, ndo vislumbramos que o n° do art.135° do C.P.P. possa estar

ferido de inconstitucionalidade.

% |bidem, pag.198.
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3- Ainviolabilidade do segredo religioso: Uma questédo de consciéncia?

Se a opcéo do legislador de estipular a inviolabilidade do segredo religioso pode
causar constrangimentos aos operadores da justica, ndo é menos verdade que também os
pode causar a quem esta obrigado ao segredo absoluto. S&o os constrangimentos da alma.

No decurso da elaboracdo deste estudo tivemos a oportunidade de privar de perto
com quem, muitas vezes, luta, internamente, com a concordancia entre o direito de ndo
revelar o que lhes é dito e o dever de ajudar a justica dos homens e de Deus.

Do que nos foi dado a conhecer, o recurso dos fiéis aos ministros de culto para
expiacdo dos pecados é pratica que actualmente caiu em desuso. Quem o faz, pretende
alcancar a paz num espirito atormentado pelos pequenos delitos do dia-a-dia, aqueles que
ndo cabem na justica dos homens.

Expressdo de alivio foi 0 que se pode ver no rosto de quem constata esta realidade
da sociedade portuguesa actual. Ndo por via do fraco recurso aos seus servigos de
curadores de almas, mas antes pelos pequenos delitos relatados.

Preocupacdo surgiu quando questionados sobre a hipotese de Ihes serem relatados
factos que pudessem configurar delitos maiores, sujeitos a justica dos homens. A
impossibilidade da revelagdo e a convivéncia com o conhecimento ndo se revelou tarefa
facilitada, pela prépria natureza das coisas...

Unanimemente a posicdo assumida foi a de ndo revelar, em qualquer
circunstancia, o delito maior, mantendo-o em segredo, mas incentivando a assun¢do de
culpa pelo seu autor.

E porque eles, os ministros do culto, s&o homens como os outros, tudo o que vier
ao seu conhecimento sem a marca da confidencialidade, pode ser relatado, sem que com
iSS0 incorram na pena dos homens, da Igreja ou de Deus...

A liberdade religiosa é o fundamento de todas as liberdades, dizem eles. NGs

acrescentamos que, é ao Estado que cumpre assegurar todas as “liberdades”.
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Capitulo VII - A quebra do siléncio: consequéncias praticas (reflexdes em torno de
um caso real)

1-0 caso

O Ministério Publico deduziu acusacdo, para julgamento em processo comum com
intervencdo do tribunal colectivo, imputando ao arguido a prética de dezassete crimes de
abuso sexual de criancas, previstos e punidos pelos art.171°, n°l, com a agravacao
constante do art.177°, n°1, al.b) ambos do C.P., um crime de abuso sexual de menores
dependentes, previsto e punido pelo art.172° n°l, com a agravacdo constante do art.177°,
n°1, al.b) ambos do C.P. e um crime de coac¢édo sexual, previsto e punido pelo art.163°, n°1
do mesmo diploma legal.

De entre as provas indicadas pela acusacdo foi arrolada, como testemunha, um
sacerdote da Igreja Catdlica que, na época dos factos, exercia as fungdes de Director
Espiritual no seminario onde as vitimas e o arguido residiam.

No inicio do julgamento as vitimas prestaram depoimento, relatando os factos que
constavam da acusacdo imputada ao arguido.

Esclareceram que, de entre outros, haviam relatado os acontecimentos por si
vivenciados, ao Director Espiritual que os acompanhava no seminario quando a ele se
dirigiam com o proposito de receber aconselhamento espiritual.

No decurso da audiéncia de julgamento, o sacerdote foi chamado a depor.

De forma livre, em julgamento, a testemunha prestou os esclarecimentos que lhe
foram solicitados e dos quais teve conhecimento pelas vitimas no decurso do
acompanhamento espiritual que Ihes fazia.

Logo apds a inquiricdo desta testemunha, o arguido suscitou a nulidade do
depoimento prestado, invocando a violacdo das disposicdes legais constantes do art.16° da
L.L.R., do art.5° da Concordata e do art.135° n°5 do C.P.P.

Para fundamentar a nulidade suscitada, juntou aos autos parecer acerca do manus
do Director Espiritual, elaborado pelo consultou juridico do Bispo da Diocese em que a

testemunha exercia fungdes.
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De acordo com as conclusfes do referido parecer, por estar obrigado ao sigilo
sacramental, a testemunha, enquanto director espiritual, estava obrigado a guardar segredo
nos termos do Cddigo de Direito Candnico, da Concordata e da L.L.R.

Em sede de decisdo, o colectivo de juizes declarou, sem fundamentar, que o
depoimento da testemunha que exercia as fungdes de director espiritual estava sujeito ao
sigilo e por esse motivo ndo o valorou para fundamentar a deciséo proferida.

Ora, sendo esta a factualidade, e considerando a posi¢do assumida pelo ministro
do culto, de ora em diante reflectiremos sobre se as declaracdes prestadas pela testemunha

poderiam ter sido valoradas pelo colectivo de juizes.

2 — Andalise

Num primeiro momento, havera que analisar se a testemunha poderia usar da
faculdade legal prevista pelo art.135° do C.P.P.

A norma prevé, como ja analisamos, que podem recusar-se a depor sobre factos de
que tenham conhecimento no exercicio do seu ministério, os ministros do culto, assim
considerados pela organizacdo religiosa a que pertencem.

Para aferir se a testemunha que exerce funcGes de director espiritual é considerado
ministro do culto, devera atentar-se as normas previstas no Codigo de Direito Candnico,
referentes a qualidade atribuida a quem exerce estas funcdes.

Nos termos do C.D.C. os bispos, presbiteros ou padres e os didconos sdo 0s
ministros de culto da Igreja Catélica Romana.

A testemunha inquirida é padre da Igreja Catdlica, exercendo as funcGes de
director espiritual no Seminario. Estas fungdes, impdem-lhe que, entre 0o mais, ouca em
confidéncia os alunos, orientando-os para um discernimento vocacional.

Para efeitos da doutrina plasmada no Cddigo de Direito Candnico, os directores
espirituais, porque cuidam do foro interno dos alunos, sdo equiparados aos sacerdotes que
exercem funcOes de confessores, ndo podendo ser questionados sobre os factos que os
alunos lhes relatam quando é de decidir a admissdo daqueles as ordens ou a saida do

seminario, nos termos do Can.240° do C.D.C..

75



Aferida a qualidade de ministro do culto da testemunha, cabe apreciar, entéo, se
os conhecimentos que lhe foram relatados pelas vitimas nos autos, o foram no exercicio
das suas fungdes e por causa delas.

Conforme se referiu, de entre as fungdes que exercia, competia a testemunha
dirigir espiritualmente as vitimas. Foi nesses momentos de reflexdo, em que as vitimas a
ele se dirigiram com o propdésito de serem orientadas, que Ihes relataram os factos por si
vivenciados, na conviccdo do sigilo que as funcgdes atribuidas ao director espiritual lhe
concediam.

Ora, concluimos, entdo, que sendo ministro do culto e tendo tido conhecimento
dos factos relatados por via do seu ministério, o director espiritual goza da faculdade legal
de ndo prestar depoimento sobre esses factos.

Esta prorrogativa legal esta prevista nas normas de direito penal adjectivo, no
art.135° n°l do C.P., e nas normas que regulam as relagdes entre o Estado Portugués e as
Igrejas: o art.5° da Concordata, e 0 art.16° da L.L.R..

Dando por reproduzido o que supra se deixou escrito sobre os sujeitos afectos ao
segredo religioso e os factos sobe os quais recai esse sigilo, haverd que questionar se 0s
factos sobre que a testemunha prestou declaragdes estariam a coberto do manto do segredo.

Havera ainda que reflectir, sendo esse depoimento respeitante a factos que vieram
ao conhecimento do ministro do culto no exercicio e por via da sua profissdo, sobre quais
as consequéncias decorrentes para tais ministros, quando apesar de terem a faculdade legal

de se recusarem a depor, nao o fizerem.

Como referimos, no acordao proferido, foi decidido que as declaracGes prestadas
pela testemunha, por estarem sujeitas a segredo, ndo podiam ser valoradas.

Em tal aresto, considerou-se que relativamente a testemunha (...), padre, ndo sdo
referidos os factos de que teve conhecimento enquanto director espiritual dos menores,
por estar sujeito a sigilo.

Em primeiro lugar, aferida que estd a condicdo de ministro do culto e que o0s
conhecimentos sobre que se propds falar Ihe advieram por via do exercicio do seu munus,

importa saber se aquilo que a testemunha vai relatar se encontra ou néo sujeito a segredo.
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Para integrar o conceito de “segredo” para efeitos de protec¢ao legal, o facto terd
que se reportar como verdadeiro e respeitar a uma pessoa, com interesse legitimo proprio
em manter reserva nesse facto.

Ademais, sempre serd de exigir que o facto relatado seja do conhecimento de
apenas uma pessoa ou de um namero circunscrito de pessoas e desconhecido daquela a
quem ¢ relatado.

Atentemos no que, inicialmente referimos, quando mencionamos que a
testemunha que exerce funcGes de ministro de culto prestou depoimento logo apds as
vitimas terem relatado, elas proprias, os factos sobre o0s quais o depoimento da testemunha,
versou de seguida.

Considerando esta circunstancia, importa questionar se no momento em que a
testemunha prestou depoimento, os factos por ela conhecidos e relatados, ainda
constituiam segredo, para efeitos de proteccao legal.

Na verdade, tenhamos em consideragdo a concreta circunstancia em que o
depoimento foi prestado: depois de o titular do segredo o ter revelado.

Ora, se uma das condicBGes para que os factos estejam sujeitos a segredo é a
confidencialidade e o desconhecimento desse facto pela generalidade das pessoas, impde-
se questionar se, depois de os factos a ele sujeitos terem sido relatados pelos titulares do
segredo perante todos os intervenientes processuais, ainda existe “segredo”.

No caso, se as vitimas relataram livremente os factos na presenca de um nimero
ndo restrito de pessoas, existira segredo que cumpra acautelar?

Parece-nos que, em primeira linha, terd de considerar-se que, no momento em que
a testemunha prestou depoimento, o qual versou sobre factos directamente atinentes ao
ambito da reserva da intimidade da vida privada das vitimas, ndo existia jA& um segredo
sobre esses factos, que cumprisse acautelar, na medida em que, no momento
imediatamente anterior, as vitimas haviam revelado voluntariamente tais aspectos.

Ora, parece-nos, entdo, que os factos que poderiam estar sujeitos a segredo eram
ja do conhecimento de todos os intervenientes que estavam presentes no momento em que
a testemunha prestou depoimento, pelo que, sendo ja “publicos”, ndo haverd que os manter

sobre o manto do segredo.
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Todavia, ainda que se considerasse que os factos constituiam um “segredo” que
cumprisse acautelar, atentemos agora no teor do art.135° n° do C.P.P. e, bem assim, das
normas previstas no art.16° da L.L.R. e no art.5° da Concordata.

A primeira das referidas normas permite que quem esteja obrigado ao siléncio se
possa calar, sem que dessa sua decisdo resultem consequéncias juridicas.

Mas essa faculdade, por estar na disponibilidade do detentor do segredo, pode ndo
ser por si acolhida. Significa, portanto, que, se quiser, o detentor do segredo pode revela-lo,
depondo sobre os factos.

Desta sua decisdo, poderdo advir consequéncias juridicas, designadamente a
punicdo pelo crime de violagdo de segredo, previsto e punido pelo art.195° do C.P.,
verificados que se encontrem os elementos objectivos e subjectivos do tipo de ilicito e ndo
existam quaisquer causas de exclusao ou justificacao.

No entanto, para efeitos de prova produzida em sede de julgamento, ndo se nos
afigura que esta decisdo de prestar declaragcdes, possa trazer qualquer consequéncia,
designadamente em sede da sua valoracdo para efeitos de prolacdo de decisdo. Com efeito,
o facto de o ministro do culto prestar depoimento nos termos sobreditos ndo se configura
como qualquer método proibido de obtencdo de prova.

Havera ainda que atentar no teor das normas constantes dos art.5° da Concordata e
16°da L.L.R.

Como decorre do teor do art.5° da Concordata e do art.16° da L.L.R., 0s ministros
do culto gozam ainda da prerrogativa de ndo poderem ser questionados sobre os factos de
que tenham conhecimento por via da sua profisséo.

Estas normas, respeitantes que sdo ao exercicio da fungdo de ministro da religido,
visam, a nosso ver, a proteccdo do ministro do culto, isto é, daquele que recebe o segredo,
por forma a proteger o exercicio livre do seu ministério. Tanto mais, que se tratam de
normas que integram os direitos de que séo titulares os ministros do culto.

Resulta do texto do art.135° do C.P.P. que os ministros de religido ou confissao
religiosa podem escusar-se a depor sobre os factos abrangidos pelo segredo. Do art.5° da
Concordata e do art.16° da L.L.R., resulta que os ministros de culto ndo podem ser
perguntados pelos magistrados ou outras autoridades sobre factos e coisas de que tenham

tido conhecimento por motivo do seu ministério.
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Importa, pois, saber se, em face da diferente redacgédo das referidas normas existe
verdadeiramente contradi¢do no seu conteudo.

Em nosso entendimento, n&o.

Por um lado, porque estas normas juridicas, do ponto de vista da sua finalidade,
tém o mesmo fim, o de permitir a0 ministro do culto que ndo fale sobre os factos que
estejam sujeitos a segredo.

Por outro lado, ndo vemos que o direito de os ministros de culto ndo poderem ser
perguntados sobre factos de que tenham tido conhecimento no exercicio das suas funcoes,
na prética, ndo tenha como ndo traduzir-se na possibilidade de se escusarem a responder
sobre essas matérias.

Significa, portanto, que, 0 ndo poderem ser perguntados, se concretiza, na pratica,
na faculdade de se escusarem a responder.

S6 assim é possivel acautelar a unidade do sistema juridico, na perspectiva de que a
L.L.R. e a Concordata ndo tém como finalidade primacial, contrariamente ao que sucede
com o C.P.P., regular a questdo do ponto de vista processual, mas, ao inves, regular as
relacBes entre o Estado Portugués e as Igrejas por si reconhecidas.

Reforca-se a ideia de que o art.16° da L.L.R. e o art.5° da Concordata ndo estdo
inseridos em qualquer seccdo, capitulo, ou titulo de natureza sancionatoria ou
procedimental, tratando-se, pelo contrario, de normas subordinadas a epigrafe “direitos dos
ministros do culto”.

Ainda que assim ndo se entendesse, cremos gue a consequéncia da violacdo do
art.16° da L.L.R. e do art.5° da Concordata ndo poderia estender-se para o plano do direito
penal e especificamente da validade da prova. Admitindo-se que tal violagdo pudesse gerar

san¢Oes, as mesmas teriam que ser tratadas no ambito das normas proprias da Igreja.
Considerando tudo o que deixamos escrito, e sempre com o devido respeito,

entendemos que o depoimento do ministro do culto no caso que decidimos levar a analise,

poderia e deveria ter sido valorado.
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CONCLUSAO

Terminando esta nossa incursdo sobre a problematica do segredo religioso,
esperamos ter dado resposta as questdes a que nos propusemos no inicio desta reflexdo.

O tema que abordamos, pela sua propria natureza, reveste especificidades t&o
préprias que tememos ndo ter alcancado retractad-las do mesmo modo, enriquecedor, com
que as retivemos para nos.

Porque importa terminar, deixamos aqui algumas das conclusdes a que chegdmos.

Em primeiro lugar, sendo o Estado Portugués, um Estado de Direito Democrético,
as relacdes que estabelece com as Igrejas e comunidades religiosas por si reconhecidas dao
integral cumprimento ao principio da igualdade e da liberdade de religido e de culto,
explanados nos diplomas por que se regem.

Por o Estado Portugués reconhecer inimeras Igrejas e comunidades religiosas, a
tarefa que cabera ao julgador, de aferir da qualidade de ministro do culto, podera tornar-se
mais dificultada, o que, a nosso ver, obriga a um maior conhecimento da comunidade
religiosa no pais.

Em segundo lugar, a problematica do diferente tratamento juridico dado ao
segredo religioso, que o reveste de segredo inviolavel, ndo tem suscitado controvérsia
decisoria, até porque, como dissemos, parece socialmente aceite esta distincdo feita pelo
legislador face aos demais segredos profissionais contemplados na legislacdo portuguesa.

Em terceiro lugar, a proteccdo do segredo religioso, nos termos que enunciamos
neste estudo, revela-se uma faculdade dada pelo legislador, que permite proteger o titular
do segredo, por via do art.135° do C.P.P., mas também o seu detentor, por Ihe conferir o
direito ao siléncio, nos termos do art.16° da L.L.R. e do art.5° da Concordata.

Por ultimo, ndo consideramos que a revelacdo do segredo feita pelo ministro do
culto, quando ndo use da faculdade legal de recusar depoimento, possa trazer outras
consequéncias - designadamente, em sede da sua valoracdo para efeitos de prolacdo de
deciséo - que ndo para si proprio, quer seja em sede de direito substantivo penal, quer seja

em sede das normas que regulam a organizacéo religiosa a que pertence.

80



BIBLIOGRAFIA

- _Biblia Sagrada, Edicdo Comemorativa da visita de sua Santidade Jodo Paulo |1
a Portugal, Verbo.

- _Comentario Conimbricense do Cddigo Penal, Parte Especial, Coimbra,
Coimbra Editora, 1999.

- _Concilio Ecuménico Vaticano Il, Constituicbes-Decretos, Declaragdes,
Secretariado Nacional do Apostolado da Oracdo, Braga, 1967.

- _Gabinete de Documentacdo e Direito Comparador da Procuradoria-Geral da
Republica. Pareceres — 0s segredos e sua tutela.

- _Histdria do Cristianismo, Para compreender melhor o nosso Tempo, Editorial
Presenca, 2008.

- _Proposta de Lei n°269/VII — Lei da Liberdade Religiosa, 1999.

- _Sobre os crimes de revelacdo e aproveitamento de segredos. Sub Judice.
Justica e sociedade, Coimbra, fasc.11, Jan./Jun. 1996, p.54-60.

- ADRAGAO, Paulo Pulido, A liberdade Religiosa e o Estado, Colecgdo Teses,
Almedina, 2002.

- ALBUQUERQUE, Paulo Pinto, Comentario ao Cddigo de Processo Penal a
Luz da Constituicdo da Republica Portuguesa e da Convencdo Europeia do Direito dos
Homens, Universidade Cat6lica Editora, 2011.

- ALBUQUERQUE, Paulo Pinto, Comentario ao Cddigo Penal a Luz da
Constituicdo da Republica Portuguesa e da Convencdo Europeia do Direito dos Homens,
2° Edicdo, Universidade Catdlica Editora, 2010.

- ANDRADE, Manuel da Costa, Sobre as Proibicbes de Prova em Processo
Penal, Coimbra, Coimbra Editora, 1991.

- FERREIRA, Cremilda Maria Ramos, Sigilo Profissional na Advocacia, Coimbra
Editora, 1991.

- FINLEY, Mark, Examinai Tudo, Manual Pratico de Estudos Biblicos,
Publicadora Atlantico SA, 1999.

- GOMES J. J. Canotilho e VITAL Moreira, Constituicdo da Republica
Portuguesa Anotada, Coimbra, Coimbra Editora, 2007.

81



- GONCALVES, Jodo Luis Rodrigues. Segredo profissional: algumas
consideragdes sobre segredo médico e segredo profissional de advogado, Revista do
Ministério Publico, Lisboa, vol.19, fasc.76, Out./Dez. 1998.

- HINCKLEY, Gordon B., A Verdade Restaurada - Resumo da Historia da Igreja
de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias, Corporation of the President of the Churg of
Jesus Christ of Latter - Day Saints, 1978.

- MEDEIROS, Rui, Uma leitura constitucionalmente comprometida da
Concordata, Estudos de Homenagem ao Prof. Doutor Jorge Miranda, vol. 111, Coimbra,
Coimbra Editora, 2012.

- MIRANDA, Jorge e MEDEIROS Rui, Constituicdo da Republica Portuguesa
Anotada, Coimbra, Coimbra Editora, 2005.

- MIRANDA, Jorge, Escritos varios sobre Direitos Fundamentais, Principia,
2006.

- SANTIAGO, Rodrigo. Do crime de Violagdo de Segredo Profissional no
Caodigo Penal de 1982, Coimbra, Almedina, 1992.

- SIMAS SANTOS e LEAL-HENRIQUES, Cadigo de Processo Penal Anotado, |
Volume, 2° Ed., Editora Reis dos Livros, 1999.

- VERDETE, Carlos, Historia da Igreja Catolica. Das Origens até ao Cisma do
Oriente (1054), Volume I, Paulus Editora, 2009.

R/
0.0

- MIRANDA, Jorge, Liberdade Religiosa, Igrejas e Estado em Portugal, pag.122,
disponivel em comum.rcaap.pt (pagina acedida em 05/09/2014).

- Parecer do Conselho Consultivo da PGR P000561994, 09/03/1995, disponivel
em www.pgr.pt (pagina acedida em 10/05/2014).

- PINTO, Antdnio Sousa Madeira, O Segredo Profissional, Revista da Ordem dos
Advogados, Ano 19, 1° trim., 1959, pag. 38, disponivel em www.o0a.pt (pagina acedida em
10/01/2015).

- SOUZA, Diego Fajardo Maranha Ledo de, Sigilo Profissional e Prova Penal,

pag.13, disponivel em www.institutoasf.com.br (pagina acedida em 10/05/2014).

82


http://www.comum.rcaap.pt/
http://www.pgr.pt/
http://www.oa.pt/
http://www.institutoasf.com.br/

JURISPRUDENCIA

- Actrddo do TRC de 16/12/2009, proc.132708.7JAGRD - C.C1, relator
Desembargador Brizida Martins, disponivel em www.dgsi.pt (pagina acedida em
16/01/2015).

- Acorddo do T.C. n°7/87, disponivel em www.tribunalconstitucional.pt (pagina
acedida em 10/01/2015)

- Acérdédo do S.T.J. de 9/02/2011, proc. 12153/09.8TDPRT-A.P1.S1, Relatador
Conselheiro Santos Cabral, disponivel em www.dgsi.pt (pagina acedida em 10/01/2015).

- Acérddo do T.R.C. de 16/12/2009, proc.132/08.7JAGRD - C.C1, relator
Desembargador Brizida Martins, disponivel em www.dgsi.pt (pagina acedida em
10/01/2015).

- Acérddo do S.T.J. de 3/03/2010, proc.886/07.8PSLSB.L1.S1, Relator,
Conselheiro Santos Cabral, disponivel em www.dgsi.pt (pagina acedida em 25/01/2015).

- Acordao do T.C.n°42/2007, proc.n°950/2006, relatora, Conselheira Maria
Fernanda Palma, disponivel em www.tribunalconstitucional.pt (pagina acedida em
26/01/2015).

- Acdrdao do T.C. n°278/95, proc.n°510/91, relator, Conselheiro Alves Correia,

disponivel em www.tribunalconstitucional.pt (pagina acedida em 26/01/2015).

83


http://www.dgsi.pt/
http://www.tribunalconstitucional.pt/
http://www.dgsi.pt/
http://www.dgsi.pt/
http://www.dgsi.pt/
http://www.tribunalconstitucional.pt/
http://www.tribunalconstitucional.pt/

LEGISLACAO CONSULTADA

- Cddigo Civil.

- Codigo de Direito Canonico, versdo portuguesa.
- Cadigo de Processo Civil.

- Cddigo de Processo Penal.

- Cédigo Deontologico da Ordem dos Médicos.

- Codigo Penal.

- Concordata de 18 de Maio de 2004.

- Estatuto da Ordem dos Advogados.

- Estatuto da Ordem dos Médicos.

- Estatuto da Ordem dos Notarios.

- Estatuto do Jornalista.

- Lei da Liberdade Religiosa.

- Lei n°4/71 de 21 de Agosto.

- Regime geral das instituices de crédito e sociedades financeiras.

84



OUTRAS FERRAMENTAS DE PESQUISA

- Obra Catdlica Portuguesa das Migrac@es, disponivel em www.portal.ecclesia.pt
(péagina acedida em 25/01/2015)

- Péagina Electronica da Igreja Adventista do Sétimo Dia, disponivel em

www.adventistas.org.pt (pagina acedida em 29/11/2014)

- Péagina electronica da Igreja Catolica Ortodoxa Hispanica, disponivel em

www.igrejaortodoxahispanica.com (pagina acedida em 18/01/2015)

- P4gina Electronica da Igreja da Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos

Dias, disponivel em www.igreja-jesus-cristo.pt (pagina acedida em 25/01/2015).

- P4gina Electronica da Igreja da Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos
Dias, disponivel em www.lds.org, (pagina acedida em 29/11/2014).

- Pégina Electronica da Igreja das Testemunhas de Jeova, disponivel em
wWww.jw.org, (pagina acedida em 29/11/2014).

- Pagina Electronica da Santa Sé, disponivel em www.vatican.va (pagina acedida
em 29/11/2014).

- P4gina Electronica do instituto nacional de estatistica, disponivel em www.ine.pt
(pagina acedida em 04/11/2014).

85


http://www.portal.ecclesia.pt/
http://www.adventistas.org.pt/
http://www.igrejaortodoxahispanica.com/
http://www.igreja-jesus-cristo.pt/
http://www.lds.org/
http://www.jw.org/
http://www.vatican.va/
http://www.ine.pt/



