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Resumo

Este relatorio surge no ambito da unidade curricular Estagio e Relatério
do Mestrado em Ensino da Matemdtica no 3° Ciclo do Ensino Bdsico e
no Secunddrio.

Pretende-se descrever. de forma contextualizada e globalizante. as prin-
cipais atividades desenvolvidas no Nucleo de Estagio, na Escola Bdsica
Grio Vasco (Viseu).

Palavras Chave: Aluno, Atividades, Ensino. Escola, Metas, Professor.

Abstract

The present report appears in the framework of the curricular unit Estd-
gio e Relatdrio, in the master course Mestrado em Ensino da Matemdtica
no 3° Cliclo do Ensino Bdsico e no Secunddrio.

Our aim is to describe. in a contextualized and globalizing form, the per-
formance as a training teacher in the Escole Bdsica Grao Vasco (Viseu).

Keywords: Student, Activities, Education, School, Goals, Teacher.
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Ser Professor (testemunhos reais)*

“Por opgao decidi ser professora e gostava do meu trabalho. [...] Trabalhava
bastante mas gostava de ensinar ¢ empenhava-me no que fazia com muita dedi-
cagao; sentia-me, profissionalmente, feliz e realizada. Infelizmente a tarefa de ensi-
nar deirou de ser prioritdria e os professores comegaram a ser sobrecarregados com
trabalhos burocrdticos, muitos dos quais sem qualquer interesse para o processo de
ensino/aprendizagem. |[...| Deizei de ter tempo para planear, como gostava, as aulas
e as atividades que 0s alunos deveriam realizar; ir para a escola pusson a ser um tor-
mento e a minha atividade profissional frustrante; a minha saide mental comegava
a estar em risco e decidi abandonar, com muita pena, a profissio que escolhi e para

a qual me sentia vocacionada.”

Helena Sarabando, professora aposentada

“l...] Para resolver os problemas de indisciplina é muito importante trabalhar
com as femilias e nao apenas aplicar medidas,/estratégias aos alunos. [..] mas a
resolucdo de casos mais complicados necessita de outros apoios tais como, psicilogos,
b

assistentes sociais, .. ..

Luciana Almeida, professora do Ensino Basico e Secundario

“...] Quando se trata de trabalhar com criancas com Necessidades Educativas
Especiais, as aulas devem pautar-se por uma relagdo pedagégica geradora de um clima
favordvel ao bem-estar e @ aprendizagem, potenciadora de iquais oportunidades de
participagdo [...[ A relagio afetiva é, para mim, o motor do desenvolvimento cognitivo

e social destes alunos.”

Marta Oliveira, professora do Ensino Especial

“[-..] Jamais desistirei de melhorar dia para dia, tenho a certeza que nio serd um
ano [...[ que me fard uma ezcelente comunicadora, mas sim uma vida dedicada ao

ensino da Matemdtica, e é mesmo isso que quero para a minha vida.”

Helena Alves, professora do Ensino Basico e Secundario

'Excertos retirados do Capitulo 1, “Lagos e Elos de Ensine”, do portefdlio realizado no ambito

da unidade curricular de Realidade Escolar I, [5].



-

— -,

—_— e, e, = e =



Indice

%14

Introducao

Contextualizagao do Estagio

2.1 O Agrupamento de Escolas Grdo Vasco. . . . . . ... ... ... ..

2.2 Caracterizacao das Turmas .

2.3 As Metas Curriculares e o novo Manual Escolar do 7 ano . . . . . .
2.4 A Coordenagao Disciplinar e do Nucleo de Estagio . . . . . ... ..

Algumas Tarefas do Professor

3.1 A Pratica Letiva . . . . ...
3.1.1  As Planificagbes . . .
3.1.2  Aulas, Software (de apo
3.1.3  Apoio Extracurricular

io) e Fichas de Trabalho . .. .. ..

3.2 Aulas Especiais, para Alunos Especiais . . . . . ... ... ... ..

3.2.1  Alunos Surdos . . ..
3.2.2  Alunos de um Curso Vo

cacional . . . . .. . ... ... ...

3.2.3  Alunos com Necessidade Educativas Especiais . . . . . . . . .

3.3 Acgoes de Formagao . . . . . .

3.3.1  Agdo de Formagao (como formador) . .. ... ... .. ...

3.3.2  Acoes de Formagao (como formando) . . . . . .. ... .. ..

Atividades na Escola

4.1 Divulgacao da Matematica . .
4.1.1 Tardes de Matemaética
4.1.2 diaden ws 5 2 oo

4.1.3 A Pagina Web “A sucessao de Fibonacci adaptada ao 3¢ Ciclo

do Ensino Bésico” . .

4.1.4  “Ano Internacional da Estatistica e da Matemdtica do Planeta
Terra”— Concurso de Posters . . . . . . . .. .. ... ....

4.2 Competigdes de Matematica .

4.2.1 32% Olimpiadas da Matematica. . . . . . ... ... .....

4.2.2 A Liga Delfos Junior .
4.3 Matematica Recreativa . . . .

4.3.1 Programa Pedais 2014

4.3.2 Campeonato de Jogos
4.4  Reciclar, uma base para ajudar

Reflexao Final

vii

o

oo =1 Ot

10

19
19
19
20

20

23
24
24
24
27
27
29

31



A Panificagoes (Anual, a médio prazo e de aula) 35

Al Planificagdo Anual . . . . . . ... 35
A.2 Planificagdo a Médio Prazo (por unidade) . . . . . . ... .. ... .. 36
A3 Planificaggode Aula . . . . . ... 38
B Alguns Exercicios Propostos 41
B.1 Ficha Trabalho sobre Fungoes (7 ano) . . . . . ... ... ... ... 41
B.2 Atividade sobre Trigonometria (9% ano) . ... .. .. ... ... .. 45
B.3 Proposta de Teste de Avaliagdo (7® anc) . . . . . .. .. ... .. .. 47
C Liga Delfos Junior (Regulamento e Provas) 57
C.l Cartazde Divulgacdo . . . . . . . . . . oo i it e 57
C.2 Certificado de Participagdo . . . . . . .. ... 57
C.3 Regulamento da Liga Delfos Junior . . . . ... ... .. ....... 58
C.4 Provas da Liga Delfos Janior . . . . . ... ... ... ... .. ... 59
C.5 Ranking Final da Liga Delfos Janior . . . .. ... ... ... ... . 74
Bibliografia 75

viii



Introducao

De acordo com o estabelecido no artigo 17.° do Decreto-Lei nimero 43/2007. a
concessao do grau de Mestre esta dependente da aprovagao no ato publico de defesa
do relatério da unidade curricular relativa & pratica de ensino supervisionada.

Neste sentido, desenvolveu-se o presente relatério no ambito da disciplina “Estdgio
e Relatdrio”, integrada no 2% ano do Mestrado em Ensino em Matematica no 3° Ciclo
do Ensino Basico e no Secundério, da Universidade de Coimbra.

Pretende-se assim, de uma forma sucinta, descrever o trabalho efetuado ao longo
do ano letivo de 2013/2014 no Nucleo de Estagio da Escola Basica Grao Vasco,
composto por trés elementos: orientador cientifico, orientadora pedagégica e esta-
giario, Professor Doutor Armando Gongalves, Professora Dalia Gongalves e Marcio
Nascimento, respetivamente.

Descrevem-se, também, as sensagbes e os novos ensinamentos que esta formacao
acrescentou a atividade profissional exercida durante o ano de estagio.

Ser professor de Matematica constitui uin desafio, nem sempre evidente, tendo
em vista a existéncia da ideia pré-concebida da Matematica como disciplina dificil
e elitista. Desta forma, desenvolveram-se atividades com o objetivo de desmistificar

esta visdo da Matemaéatica.

As atividades tém o enfoque colocado na pratica de ensino, nomeadamente a
preparagao, planificacdo e a pratica letiva propriamente dita, a participagio em
atividades inseridas no Grupo Disciplinar de Matematica e, ainda, a participacio
em atividades de desenvolvimento curricular ¢ profissional.

Segundo o “Regulamento de Estdgios Pedagogicos” |2], podem ler-se as seguintes
transcrigoes: “A disciplina Estdgio e Relatdrio compreende essencialmente activi-
dades de praticas de ensino supervisionado, actimdades de intervencdo na escola,
actividades de relagao com o meio, semindrios e sessoes de natureza cientifica e
pedagdgico/diddctica [...] Os estagidrios devem reolizar actimdades incentivadoras

da participagao dos alunos [...[ e apoiar, com actividades proprias, a preparagdo dos



1 Introdugdo

alunos [...]".

Neste sentido, durante o ano de Estagio Pedagdgico foram observadas e lecionadas
algumas aulas em duas turmas do Ensino Basico na Escola Basica Grao Vasco. e
desenvolveram-se atividades, das quais, se destacam:

Organizagido de trés sessoes de natureza cientifica no ambito das “Tardes de
Matemdtica” e uma acao de formagéo direcionada aos professores do Grupo Dis-
ciplinar de Matematica, sobre o tema “A sucessdo de Fibonaccr adaptada ao Ensino
Bdsico”.

Implementagio da “Liga Delfos Jinior”, que decorreu pela primeira vez na Escola
Basica Grao Vasco (a segunda escola a aderir, a nivel nacional, ao projeto) no periodo
compreendido entre janeiro e maio.

Construgdo da Pagina Web “A Sucessdo de Fibonacei adaptada ao 3° Ciclo de
Ensino Bdsico”, contendo, além de uma vertente ludica e interativa, uma vertente
cientifica com mais de cem questoes relacionadas com todos os contetidos programéati-
cos, atualmente em vigor no 3% ciclo.

Atendendo ao meio envolvente onde esta inserida a Escola Grao Vasco, foi criado o
projeto “Reciclar, uma base para ajudar”, o qual beneficiou 24 criangas de instituicoes
sociais de apoio & familia e criangas abandonadas da cidade de Viseu.

Apesar das varias atividades estarem todas interligadas, este relatério esta orga-
nizado da forma que a seguir se descreve.

No Capitulo 2, faz-se uma breve caracterizacio do Agrupamento de Escolas Grao
Vasco ¢ das turmas onde foram assistidas ¢ lecionadas as aulas. Faz-se, ainda, uma
breve referéncia as novas Metas Curriculares do Ensino Basico e aos novos Manuais
Escolares do 7° ano. Termina-sc o capitulo apresentz;ndo, de forma muito sucinta,
toda a coordenacac que existiu ao longo do ano letivo, entre o Nucleo de Estagio e
0 Grupo Disciplinar de Matematica do 3° ciclo.

No Capitulo 3, apresentam-se algumas “Tarefas do Professor”, nomeadamente ao
nivel da pratica letiva e agoes de formacao. Evidencian-se, ainda, algumas expe-
riéncias pontuais com turmas atipicas, como sdo os casos de uma turma de alunos
surdos e de uma turma de um curso vocacional.

No Capitulo 4, descrevem-se sucintamente as principais atividades desenvolvidas
a0 longo do ano letivo, das quais se destacam atividades relacionadas com a Divul-
gacdo da Matematica e com a Matematica Recreativa. Neste Capitulo descreve-se,

ainda, o projeto “Reciclar, uma base para ajudar”, do qual resultou uma experiéncia

2
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inesquecivel.

No Capitulo 5, faz-se a reflexao final sobre todo ¢ conhecimento adquirido ao
longo do ano de Estagio Pedagoégico, bem como a importincia e influéncia que o
Estagio Pedagdgico teve na construcao da identidade enquanto docente.

Este trabalho termina com a lista de anexos que se entendem ser imprescindiveis
para a ilustracdo do trabalho desenvolvido.

Mais detalhes sobre as atividades desenvolvidas ao longo do ano de Estagio
Pedagdgico podem ser consultadas na Pagina Web do Niicleo e Estagio da Escola

Grao Vasco [7], bem como no CD que integra este relatério.
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Contextualizacao do Estagio

Inicia-se este capitulo fazendo uma breve contextualizaciao do Estagio Pedagogico.
Descreve-se, de forma sucinta, o Agrupamento de Escolas Grao Vasco onde decorreu
o mesmo. Faz-se uma caracterizagao concisa das turmas, onde foram assistidas e
lecionadas algumas aulas, ¢ descreve-se a Coordenagao Disciplinar e do Nucleo de
Estédgio. Uma referéncia as novas Metas Curriculares e aos novos Manuais Escolares

do 7° ano é também apresentada.

2.1. O Agrupamento de Escolas Grao Vasco

O Agrupamento de Escolas Grao Vasco abrange trés freguesias da cidade de Viseu,
Sao Jos¢, Santa Maria ¢ Coracao de Jesus, ¢ ¢ constituido por uma diversidade
de realidades organizacionais, curriculares, culturais e sociais que o tornam muito

especial e tnico.

Figura 1: Escola Basica Griao Vasco



2 Contextualizacdo do Estagio

Neste Agrupamento promove-se a sequencialidade das aprendizagens e a arti-
culagao curricular, privilegiando-se a inclusao através de respostas educativas dife-

renciadas.

O meio social envolvente é constituido por familias que vivem do pequeno comér-
cio, familias da classe média alta, algumas familias que viven da pequena agricultura,
um grupo de etnia cigana e um grupo de familias de imigrantes. Esta realidade leva a
que neste Agrupamento exista umna grande variedade de culturas e linguas maternas

diferenciadas.

Verificam-se, ainda, nas zonas abrangidas pelas Escolas do Agrupamento, algu-
mas bolsas de pobreza e, por consequéncia, familias abrangidas pelo rendimento
social de insercdo. Além disso, encontram-se implementadas instituicdes sociais de
apoio & familia e a criancas abandonadas. pelo que parte dos alunos que frequen-
tam os estabelecimentos de ensino do Agrupamento sao oriundos dessas instituicoes.
Este contexto reflete-se no Agrupamento, através da existéncia de um conjunto de
criangas que, para além de evidenciarem dificuldades socio-econémicas, provém de
familias desajustadas, com caréncias afetivas e desacompanhadas, o que se reflete no

seu nivel de aprendizagem.

De entre as varias potencialidades do Agrupamento destaca-se o facto de ser uma
Escola de Referéncia de Ensino Bilingue a Alunos Surdos (EREBAS) e de ser uma
unidade de ensino estruturado para o desenvolvimento de competéncias de alunos
com perturbacoes do espectro do autismo. Este Agrupamento disponibiliza, ainda,
diversas terapias para alunos com Necessidades Educativas Especiais, nomeadamente
terapia da fala, natacao e implementa estratégias de integracao dos alunos com o

portugués como lingua nao materna.

Salientam-se, ainda, os diversos protocolos estabelecidos com diferentes institui-
¢bes e uma vasta oferta de atividades extracurriculares, permitindo que neste Agru-
pamento exista o modelo de ensino artistico articulado. Ao abrigo deste modelo, as
escolas envolvidas trabalham na articulagio, quer dos horarios, de modo a que os
alunos nao fiquem sujeitos a tempos nao letivos intercalados, quer no ambito das

disciplinas para evitar duplicagao de oferta formativa.

Os alunos que optam pelo ensino articulado e que obtén aproveitamento, no final
do 9% ano, recebem um certificado que lhes garante a prossecugao da sua formacao

artistica.



2.2 Caracterizacio das Turmas

2.2. Caracterizacao das Turmas

Durante o Estagio Pedagogico foram assistidas e lecionadas algumas aulas, essencial-

mente, na turma do 7°C' (17 e 2° periodos) e na turma do 9°C (3° periodo).

Caraterizacao da turma do 7°C

Esta turma era constituida por 29 alunos (15 do sexo masculino e 14 do sexo femi-
nino), com média de idades de 12 anos. Beneficiaram da agao escolar 9 alunos (4 com
escaldo A e 5 com escaldo B). Apenas 4 alunos beneficiaram de apoio pedagégico.

Um dos alunos da turma apresentava Necessidades Educativas Especiais, ao
abrigo do Decreto-Lei n.? 3/2008, de 7 de janeiro, artigo 16.°, niunero 2, com as
seguintes alineas:

a) Apoio Pedagdgico Personalizado;

b) Adequagdes Curriculares Individuais;

d) Adequagdes no Processo de Avaliacao.

Dos 29 alunos da Turma, ao nivel da participagio em Atividades de Enriqueci-
mento Curricular, 7 estavam inseritos no futsal, 1 no atletismo, 1 no futebol, 1 no
clube de cerdmica, 7 no voleibol e 1 no clube dos cientistas.

Destes 29 alunos avaliados, 10 ndo sabiam qual a profissao que gostariam de ter no
futuro, os restantes apresentavam opc¢oes tais como medicina, advocacia, futebolista.,
arquitetura, psicologia, ensino, bailado e cabeleireiro.

Alguns alunos apresentavam dificuldades na expressao oral e dificuldades de in-
terpretagio, sendo que trés destes alunos usufruiram de Plano de Acompanhamento.

Destaca-se, ainda, o facto de 8 alunos terem indicado que nao estudavam diariamente.

Caraterizagao da turma do 9°C

Esta turma era constituida por 23 alunos (6 do sexo masculino e 17 do sexo feminino),
com média de idades de 14 anos. Beneficiaram da agao escolar 4 alunos (3 com escalao
A e 1 com escaldo B).

Um dos alunos da turma apresentava Necessidades Educativas Especials, benefi-
ciando das mesmas regalias de que usufruin o aluno da turma 7°C.

Ao longo do percurso escolar, apenas ficaram retidos dois alunos, sendo um deles
reineidente ¢ como tal, no presente ano letivo, usufruiu de um Plano de Acomnpa-
nhamento. Dos 8 alunos que manifestaram dificuldades ao nivel da visao, um deles

também apresentava dislexia.



2 Contextualizagdo do Estagio

Como pontos facilitadores da aprendizagem destacam-se a pontualidade e a as-
siduidade, a organizagdo, a simpatia e o acompanhamento ao estudo proporcionado
pela maior parte das familias.

Alguns alunos apresentaram dificuldades na expressdo oral. dificuldades na in-
terpretacao de questoes matematicas e na selecao de estratégias para a resolucao de
problemas. Tais dificuldades estavamn associadas & falta de atencdo e concentragao

na realizacio das tarefas.

2.3. As Metas Curriculares e o novo Manual Escolar do 7° ano

As novas Metas Curriculares de Matemética [8] foram elaboradas por professores do
Ensino Basico e Secundario, e por Matematicos que se tém dedicado, nos ultimos
anos, a4 analise critica destes niveis de ensino.

Estas Metas Curriculares pretendem estabelecer padroes de aprendizagem, consi-
derados essenciais, a realizar pelos alunos em cada um dos anos de escolaridade
on ciclos de ensino, privilegiando a abstragdo progressiva. As Metas Cwrriculares
“...] ajudam a encontrar os meios necessdrios para que os alunos desenvolvam as
capacidades e adquiram os conhecimentos indispensdveis ao prosseqguimento dos seus
estudos e as necessidades da sociedade atual.”

Os dois grandes eixos das Metas Curriculares sao, essencialmente:

e Estabelecer objetivos concisos, ensindveis e avalidveis para cada ano de
escolaridade;
e Dar liberdade ao professor na selecao das estratégias de ensino adequadas

a esses objetivos.

Pretende-se, assim, construir uma sequéncia de ensino coerente, por forma a
possibilitar o cumprimento dos “objetivos especificos” referidos nos conteidos pro-
gramaticos de cada ano letivo. Neste sentido houve nccessidade de adaptar os Ma-
nuais Escolares a esta nova realidade.

Relativamente ao Manual “Novo Espago do 7° ano” [1], adotado pela Escola
Bésica Grao Vasco, este temn como matriz de referéncia o novo programa de Matematica
do Ensino Basico e as novas Metas Curriculares definidas pelo Ministério da Edu-

cagao e Ciéncia.



2.4 A Coordenacio Disciplinar e do Niicleo de Estagio

Os temas matemaéaticos abordados sao, essencialmente, quatro: ndmeros e ope-

ragoes, geometria, algebra e organizacdo e tratamento de dados.

Figura 2: Manuais do 7° ano
O Manual esta dividido em duas partes, subdivididas em secte unidades ¢ dis-

tribuidas da seguinte forma:

e Parte 1: niimeros racionais; fungio; sequéncias, sucessoes e regularidades; trian-

gulos e quadrilateros;
e Parte 2: equagoes; semelhangas; tratamento de dados.

Cada unidade didatica contém os principais objetivos a atingir pelo aluno.

Sempre que um pré-requisito se torna essencial 4 compreensao e desenvolvimento
de um certo conteiido, este é referido com destaque.

Para um melhor enquadramento dos temas, e com o propoésito de facilitar a
compreensao da forma como alguns conhecimentos matematicos evoluiram ao longo
do tempo, sio feitas referéncias historicas de alguns temas.

O Manual apresenta, ainda, varios desafios para aplicar os conhecimentos de
forma ludica, incentivando a curiosidade e a perseveranga do aluno. Além disso, para
introduzir conceitos, estabelecer conexao entre contetdos e evidenciar aplicacbes da
Matematica, sdo apresentadas varias tarefas ao longo das unidades.

A nivel de exercicios, 0 Manual apresenta uma grande variedade de exercicios e
problemas com diferentes graus de dificuldade, para aplicar e consolidar conceitos
e técnicas adquiridas. Destaca-se, ainda, no fim de cada unidade, uma prova que
permite ao aluno fazer a sua prépria autoavaliagao.

O Manual é acompanhado, ainda, por um caderno pratico composto por um
conjunto de exercicios, organizado por unidades tematicas, onde o aluno pode aplicar

o que aprendeu/apreendeu.



2 Contextualizagao do Estagio

2.4. A Coordenagao Disciplinar e do Nicleo de Estagio

A nivel da Coordenagao Disciplinar, sempre que foi necessario, o Grupo Disciplinar
de Matematica do 3° ciclo reuniu as tercas feiras (das 15h30m as 17h) para debater
algumas tarefas inerentes as disciplinas de Matematica do 3° ciclo.

Nestas reunides debateu-se, essencialmente, a coordenacao de conteidos, a es-
colha de tarcfas a realizar nos diferentes anos, as planificagdes a curto prazo, a
construgao das matrizes dos testes de avaliagdo e as atividades a desenvolver. Os
sumarios destes encontros podem ser encontrados no CD que integra este relatorio.

A par desta Coordenacao Disciplinar, o Nucleo de Estégio reuniu duas vezes por
semana para discutir, entre outros assuntos, a melhor abordagem pedagégica dos

diferentes temas matematicos. Apresenta-se, em seguida, de forma muito sucinta, o

sumario de cada um desses encontros.

Dia

1?2 Periodo

5 de setembro

Apresentacio da Escola Basica Grao Vasco (os espagos que dispdem para trabalhar,
as salas de aula, a biblioteca e o clube da Matemética). O programa curricular de
Matematica do 3° Ciclo do Ensino Béasico. Os Manuais Escolares adotados pela escola. A
importancia e a necessidade de conhecer os documentos: lei de bases do sistema educativo,

o estatuto da carreira docente e o estatuto do aluno.

6 de setembro

Inicio da elaboragao da planificacio a longo prazo do programa de Matematica do 7°

ano, e inicio da elaboragdo do teste diagnéstico do 7° ano.

12 de setembro

Discussdo e conclusao da elaboragao do teste diagnostico de Matematica do 7% ano.

13 de setembro

Conclusao da planificag@o a longo prazo do programa de Matematica do 7° ano.

19 de setembro

Inicio da elaboragéo da planificagdo a médio prazo do programa de Matematica do 7¢

ano (1° periodo).

20 de setembro

Continuagao da elaboragdo da planificagdo a médio prazo do programa de Matematica

do 7° ano (1° periodo).

26 de setembro

Conclusao da planifica¢do a médio prazo do programa de Matematica do 72 ano (1°

periodo).

27 de setembro

Planificacio geral da Unidade 1 (Nimeros Racionais) do programa de Matematica do 7

ano.

3 de outubro

Discussao e propostas de possiveis atividades a decorrer ao longo do ano letivo na escola.

4 de outubro

Alguns dos contetdos programaticos do 92 ano.

10 de outubro

Alguns dos conteddos programaticos do 9” ano (continuagao).

11 de outubro

Oricntagiio pedagogica sobre Numeros Racionais (como abordar a adigio e subtragio de

nimeros racionais).

17 de outubro

Orientagio pedagdgica sobre Niimeros Racionais (como abordar a representagio na reta

numérica de niimeros racionais).

18 de outubro

Orientagdo pedagdgica sobre Niimeros Racionais (como abordar algumas propriedades

da multiplicagdo e divisdo de niimeros racionais).

r24 de outubro

Inicio da elaboragac do 1° teste de avaliagao de Matematica do 7 ano.
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25 de outubro

Adaptagao do 1° teste de avaliagdo de Matematica para alunos com Necessidades Educa-

tivas Especiais.

31 de outubro

Orientagao pedagogica sobre a planificagio de uma aula (sumario, contetdos, objetivos

especificos, recursos e estratégias utilizadas).

1 de novembro

Orientacdo pedagogica sobre Numeros Racionais (como abordar as poténcias, a raiz

quadrada e a raiz ciibica de nimeros racionais).

7 de novembro

Alguns aspetos positivos e negativos da aula de Matematica do 7° ano, lecionada no dia

5 de novembro. Sugesloes de melhoria.

8 de novembro

Reflexao dos resultados obtidos no 1? teste de avaliacio. Anélise de algumas respostas

dos alunos.

11 de novembro

Discussao das propostas e tarefas a realizar na aula, de Matematica do 7° ano, do dia 15

de novembro.

15 de novembro

Discussao da planificagao da aula, de Matematica do 7° ano, do dia 15 de novembro. !

21 de novembro

Inicio da elaboragao do 29 teste de avaliagao de Matematica do 7° ano. ‘

22 de novembro

Adaptacio do 2° teste de avaliagdo de Matemdtica para alunos com Necessidades Educa-

tivas Especiais.

28 de novembro

Inicio da elaboracao do regulamento da Liga Delfos Jinior a realizar na escola no periodo

compreendido entre janeiro e maio.

29 de novembro

Planificagao geral da Unidade 2 (Fungdes) do programa de Matematica do 7° ano. I

5 de dezembro

Conclusao da planificagio geral da Unidade 2 {Fungoes). |

6 de dezembro

Reflexao sobre os resultados obtidos no 2° teste de avaliagBo. Anédlise de algumas res-

postas dos alunos.

12 de dezembro

Inicio da elaboragao da 1* Prova da Liga Delfos Jinior a realizar na escola no més de

janeiro.

13 de dezembro

Continuagao da elaboragao da 1% Prova da Liga Delfos Janior a realizar na escola no més

de janeiro.

Dia

2¢ Periodo

9 de janeiro

Inicio da elaboragdo da planificagdo a médio prazo do programa de Matematica do 7°

ano (2° periodo).

10 de janeiro

Conclusao da elaboragiao da planificagao a médio prazo do programa de Matematica do
7° ano (2° periodo). Orientagao pedagogica sobre Fungdes (como abordar a proporciona-

lidade direta como fungio).

16 de janeiro

Reflexao da aula, de Matematica do 7° ano, lecionada no dia 15 de janeiro. Propostas

de tarefas a realizar na aula de 17 de janeiro.

17 de janeiro

Algumas sugestdes quanto a4 abordagem de alguns dos exercicios sugeridos na planificacio

da aula de Matematica do 7° ano, do dia 17 de janeiro.

23 de janeiro

Planificacao geral da Unidade 3 {Sequéncias, sucessoes ¢ regularidades) do programa de

Matematica do 72 ano.

24 de janeiro

Planificagfo de algumas atividades a realizar na aula assistida, de Matematica do 7° ano,

de 29 de janeiro e construgio do cartaz de divulgacao da 1% Tarde de Matematica.

30 de janeiro

Planifica¢o geral da Unidade 4 (Triangules e Quadrildteros) do programa de Matematica

do 79 ano.

31 de janeiro

Inicio da elaboragdo da 2“ Prova da Liga Delfos Junior a realizar na escola no més de

fevereiro.

6 de levereiro

Inicio da elaboracao do 3° teste de Matematica do 79 ano.
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7 de fevereiro

Adaptagdo do 3° teste de avaliagao de Matematica, para alunos com Necessidades

Educativas Especiais.

13 de feverciro

Orientagao pedagégica sobre TriAngulos e Quadrilateros (como abordar a soma dos an-

gulos internos e externos de um triangulo).

‘ 14 de fevereiro

Inicio da elaboragao da 3% Prova da Liga Delfos a realizar na escola no més de margo.

20 de feverciro

Continuagio da elaboragio da 3% Prova da Liga Delfos a realizar na escola no més de

margo,

21 de feverciro

Escolha de tarcfas a desenvolver na aula assistida de 19 de margo.

27 de fevereiro

Planificagao geral da Unidade 5 {Equagdes) do programa de Matematica do 7° ano.

28 de fevereiro

Orientagio pedagbgica sobre equagdes (como abordar o tema “equagdes equivalentes™).

6 de margo

Orientagao pedagodgica sobre equagdes (como abordar os problemas envolvendo equagdes).

7 de margo

Seclegio de exercicios envolvendo equagoes.

13 de margo

Infcio da elaboragao da 4* Prova da Liga Delfos Junior, a realizar na escola em abril.

14 de margo

Continuacao da elaboracdo da 4% Prova da Liga Delfos Junior.

20 de margo

Infcio da planificagio da Unidade de Trigonometria do 9¢ ano.

l 21 de margo Conclusao da planificacdo do Unidade de Trigonometria do 92 ano.
27 de margo Inicio da elaboragio da planificacdo a médio prazo do programa de Matemaética do 7°
ano (3° periodo).
28 de margo Continuacao da elaboragao da planificagao a médio prazo do programa de Matemética
do 7° ano (3 periodo).

3 de abril

Preparagao da reuniao de diregao de turma do 92 ano.
G G

[ 4 de abril | Continuaciao da preparagio da reunido de diregao de turma do 9% ano. |
[ Dia | 3° Periodo |
24 de abril Conclusiao da elaboragéo da planificagdo a médio prazo do programa de Matematica do

7° ano (3° periodo).
| 2 de maio I Orientacao pedagogica sobre Trigonometria (como abordar as razdes trigonométricas). —I

8 de maio

Planificagiao da aula assistida de 12 de maio e construgio do cartaz de divulgagao da 2%

Tarde de Matematica.

9 de maio Construgao de uma aplicagio interativa com o GeoGebra, para exemplificar um exercicio
da aula assistida de 12 de maio (sobre trigonometria).
15 de maio Conclusao da elaboracio da 5* Prova da Liga Delfos Janior a realizar na escola no més

de maio.

16 de maio

Inicio da preparagio do teste global do 99 ano.

22 de maio

Preparagéo do teste global do 9° ano (conclusao).

23 de maio

Preparagio da reunido de diregdo de turma do 9? ano.

29 de maio

Recolha de alguns dados, relativos ao estagio, para inserir no Relatorio de Estagio.

30 de maio Selecao de exercicios para preparagido do exame do 9° ano.
5 de junho Preparagio da visita de estudo 4 Universidade de Coimbra (Liga Delfos) e construgao do
cartaz de divulgagao da 3¢ Tarde de Matemdtica.
l 6 de junho Continuagiio da preparagio da visita de estudo & Universidade de Coimbra (Liga Delfos). I
i 12 de junho I Esclarecimento de davidas aos alunos do $° ano. l
| 20 de junho | Esclarecimento de davidas aos alunos do 9° ano. |
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Algumas Tarefas do Professor

No processo de ensino ¢ aprendizagem, apesar do aluno ser o centro deste processo, o
professor desempenha um papel muito importante, pois € a ele que cabe a organizacao

e selecao das experiéncias de aprendizagem.
3.1. A Pratica Letiva

A Pratica Letiva nao deixa de ser uma vertente com um peso elevado no processo
de ensino aprendizagem, quer a nivel de investimento do trabalho do estagiario,
quer, consequentemente, a nivel de avaliacio e valorizagao no plano de estudos.
Esta vertente apresentou um papel fundamental, tanto na evolugdo do desempenho
pedagogico como também no estabelecimento de agoes, das quais resultaram todas
as outras atividades emergentes do contacto direto com os alunos e suas necessidades

educativas.

3.1.1. As Planificacoes

O formato do plano de aula pode variar de professor para professor, mas, em geral,
inclui a exposicao clara dos objetivos, o material utilizado e as atividades a realizar.

Durante o ano de Estagio Pedagégico, destacaram-se trés tipos de planificacio:
a Planificagio Anual (planificagio a longo prazo), a Planifica¢go de Unidade (plani-
ficagao a médio prazo) e a Planificagdo de Aula (planificagdo a curto prazo). Um
exemplar de cada um destes tipos de planificagdo pode ser consultado no Anexo A
(as restantes planificagées podem ser encontradas no CD que integra este relatorio).

A Planificacao Anual baseia-se na elaboracio de linhas gerais sobre os contetudos
a abordar em cada drca temdatica. No anexo A.l apresenta-sc a Planificagao Anual,
relativa ao 1° periodo, da disciplina de Matematica do 7° ano.

A planificagao a médio prazo baseia-se nas linhas gerais da Planificagdo Anual.
Neste tipo de planificacao, destaca-se a Planificacio de Unidade que gira a volta dos

contendos, das competéncias e das estratégias a abordar em cada unidade do pro-
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grama. No Anexo A.2 encontra-se a Planificagao de Unidade “Nudmeros Racionais”,
lecionada no primeiro periodo, na disciplina de Matematica do 72 ano.

A Planificacao de Aula pretende esquematizar os contetdos a ensinar, as técnicas
a explorar, as atividades especificas a realizar e os materiais necessarios. No Anexo
A.3 incorpora-se uma planificacdo de uma das aulas lecionadas. A Planificacio de
Aula inclui, entre outros aspetos, uma apresentacdo dos objetivos e a sequéncia
de atividades de aprendizagem na sala de aula, bem como a atribuigio do tempo

necessario para a realizacio das diferentes atividades.

3.1.2. Aulas, Software (de apoio) e Fichas de Trabalho

O inicio do Estigio Pedagogico pautou-se pela assisténcia as aulas da orientadora
pedagogica, com o objetivo principal de elaborar a avaliagdo diagnostica dos alunos,
a desenvolver posteriormente, na pratica letiva.

Observaram-se, também, algumas intervengoes pedagogicas da orientadora, as
quais surgiam como consequéncia da inseguranca de quem estava prestes a iniciar
0 scu proprio processo de intervengio pedagogica no Ensino Basico. Neste sentido,
foi dada especial atengao as estratégias utilizadas pela orientadora no que respeita a
captacdo da atencdo dos alunos, durante as aulas.

A assisténcia as aulas decorreu durante todo o ano letivo, nos dois primeiros
periodos na turma do 7° C, e no terceiro periodo na turma do 9° C.

Progressivamente o observador passou a cooperante e, apds a observacio das
primeiras aulas, a “professor cooperante”, uma vez que a turma do 7° C, de 29
alunos, incluia um aluno com Necessidades Educativas Especiais para além de que
os restantes alunos apresentavam conhecimentos bastante dispares. Neste sentido,
nas aulas nao lecionadas, a tarcfa na sala de aula refletiu-se no apoio aos alunos com
maijores dificuldades.

Das varias aulas lecionadas ao longo do Estagio Pedagogico, a maior parte foi ao
7? ano e trés destas, foram assistidas pela orientadora pedagogica e pelo orientador
cientifico (duas na turma do 7° C e uma na turma do 9° C).

Antes da lecionacao de cada aula, houve sempre o cuidado de informar a ori-
entadora pedagbgica das tarvefas e da forma de abordagem dos temas a tratar. A
planificacao de cada aula lecionada foi sempre apresentada com a devida antecedén-
cia. Nestas aulas, houve sempre a preocupagao quanto a motivagio dos alunos para

as tarefas propostas, selecionando e realizando estratégias diversificadas e adequadas.

14



3.2 Aulas Especiais, para Alunos Especiais

De forma exaustiva, recorreu-se aos meios audiovisuais (apresentagoes em power-
point, animagdes, filmes, etc.) para apresentar os conteidos de forma criativa e
motivadora para os alunos. Recorreu-se, nomeadamente, ao GeoGebra para elucidar
melhor a visualizagdo geométrica.

Sempre que se revelou pertinente, foi utilizada a téenica do questionario, procu-
rando suscitar a curiosidade dos alunos. Foram criadas situagdes que conduziram
4 auto-aprendizagem dos alunos e cada aula foi organizada em funcdo de tarefas a
realizar por estes. Sempre que possivel. e quando se verificaram dificuldades de apren-
dizagem, foram considerados os ritmos individuais dos alunos através da retroagao.

Ao longo do Estagio Pedagogico foram elaborados exercicios (além dos disponi-
bilizados pela orientadora pedagogica) com o objetivo de incentivar e promover o
trabalho do alune. Alguns desses exercicios incluem-se no Anexo B: no Anexo B.1,
destaca-se uma Ficha de Trabalho (7° ano) e no Anexo B.2, uma Atividade (9° ano).
As restantes Fichas de Trabalho elaboradas podem ser consultadas no CD que integra
este relatorio.

A atividade desenvolvida, sempre que possivel, também incluia a ajuda na elabo-
racao e corregdo de algumas Provas de Avaliacdo. Uma sugestio de Prova de Avali-

agao (com proposta de resolugao) pode ser consultada no Anexo B.3.

3.1.3. Apoio Extracurricular

Ao longo de todo o ano letivo, a colaboragdo no Apoio Extracurricular (facultativo),
aos alunos das turmas lecionadas pela orientadora pedagogica, foi uma constante,
tendo o mesmo decorrido as tergas feiras (das 14h as 15h) em horario extra-letivo.
Nesta hora de trabalho, os alunos do 7° e 9° anos, organizavam-se livremente em gru-
pos de trabalho e, além do esclarecimento de duvidas, resolviam exercicios dos Man-
uais adotados e das Fichas de Trabalho das aulas. Os alunos, de forma auténoma,
elaboravam o seu plano de trabalhos, o que se revelou fundamental para a preparagao
dos testes e dos exames. Frequentemente a adesdo a este espago de trabalho foi si-

gnificativa, havendo mesmo dificuldade de dar resposta a todos os alunos,

3.2. Aulas Especiais, para Alunos Especiais

Sendo o Estagio Pedagdgico uma oportunidade de constatar as adversidades inerentes
a profissao de professor, a concretizagdo, ao longo do ano, de algumas experiéncias

permitiram uma maior tranguilidade, no que respeita a esta profissdo. Para isso
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contribuiu a experiéncia adquirida na lecionagao de aulas a alunos surdos, a alunos

com Necessidades Educativas Especiais e a alunos de um curso vocacional.
3.2.1. Alunos Surdos

A acomodagao, na maior parte das vezes, leva a facilidade e ao empobrecimento
profissional. A vivéncia de experiéncias diferentes conduz a procura do melhor de
cada um de nos. Uma experigncia inesquecivel e totalmente diferente da habitual
surgiu no dia 28 de maio, proporcionada pelo professor José Carlos: uma aula a
alunos surdos.

A improvavel reacao dos alunos demonstrou-se através de alguma inseguranca
inicial, mas, com o apoio da intérprete de Lingua Gestual, a aula decorreu de forma
descontraida, apenas com uma preocupacgao adicional, falar pausadamente.

A turma era constituida apenas por dois alunos, surdos profundos, do 7° ano. A
aula iniciou-se com uma pequena apresentagio, apds a escrita do sumario no quadro.
Por vezes, os alunos conseguiam fazer a leitura labial, no necessitando de intérprete.

Resolveram-se problemas envolvendo equagoes do 19 grau, tendo sido os alunos
muito participativos e superando as expectativas iniciais. A semelhanca de alunos
sem Necessidades Educativas Especiais, estes alunos foram sucessivamente ao quadro
resolver os exercicios e, frequentemente, com o auxilio da intérprete, havia interagio

através da técnica pergunta-resposta.
3.2.2. Alunos de um Curso Vocacional

Nem sempre o professor tem a “sorte” de ter uma turma disposta a aprender e
a apreender o que o professor transmite e ensina. A oportunidade de uma nova
experiéncia, surgiu a 12 de maio, através da cooperagio da lecionagdo de uma aula,
num curso vocacional, cuja docente responsavel era a professora Helena Saramago. A
turma, composta por dezasseis alunos, era completamente atipica de todas as turmas
lecionadas.

A expectativa de uma ma experiéncia como professor, caracterizada pela indisci-
plina, desmotivagio e faixa etaria muito diferenciada, saiu totalmente gorada.

A rececio por parte dos alunos foi pautada pelo facto de nao ser habitual a
presenca de outro docente na sala de aula. Notava-se uma certa desconfianga e
os rumores de indisciplina ¢ desmotivagao eram reais. No entanto, com o decorrer
da aula, constatou-se que as razoes de tais atitudes se deviam & caréncia emocional.

Lentamente, através da confianga, proximidade e incentivo na resolugao de problemas

16



3.3 Acgdes de Formacgao

propostos, os alunos comecgaram a trabalhar e a mostrar algum interesse. No final,

alguns deles, mostraram o seu agrado pela a atengio dedicada.

3.2.3. Alunos com Necessidade Educativas Especiais

Qutra experiéncia deveu-se ao contacto com um aluno com Necessidades Educativas

Especiais. integrado na turma do 7° C, durante o 1” e 29 periodos.

Nem sempre é facil ao professor conseguir transmitir a mensagem ao aluno. Mais
dificil ainda se torna esta tarefa, quando numa turma existem alunos com Necessi-

dades Educativas Especiais.

Durante os dois primeiros periodos, foil constante o auxilio a este aluno através

da analise mais individualizada dos exercicios.

O Nucleo de Estagio adaptou cada teste de avaliagio a realidade do aluno, apesar

de os resultados nem sempre terem sido os melhores.

3.3. Acoes de Formacgao

Sendo as agoes de formagao essenciais para melhorar a pratica letiva, durante o ano
letivo, foi realizada uma acdo de formacao, enquanto formador, para os professores
do Grupo Disciplinar de Matematica da Escola Basica Grao Vasco, e trés agoes de

formacao enquanto formando.

3.3.1. Acao de Formacgao (como formador)

A acdo de formacgdo “A sucessio de Fibonacci adaptada ao Ensino Bdsico”, dirigida
aos professores do Grupo Disciplinar de Matematica, decorreu nos dias 13 ¢ 20 de
maio, na Escola Basica Grao Vasco e teve a duragao de 3 horas,

Esta agao de formagao foi dividida em duas partes. Na primeira parte, foram a-
presentados alguns resultados tedricos, abordados no Projeto Educacional I [3], sobre
a sucessio de Fibonacci e uma sua generalizacdo. Na segunda parte, foram apresen-
tadas algummas atividades relacionadas com os resultados expostos, mas, adaptadas

ao Ensino Basico, objetivo central do Projeto Educacional IT [4].

Nesta agio de formacgao divulgou-se a Pigina Web “A sucessdo de Fibonaeci
adapteda ao 3° Ciclo do Ensino Bdsico”, [9], dando a conhecer aos docentes alguns

materiais didaticos nela contidos.
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3.3.2. Agoes de Formacgao (como formando)

As acoes de formagao assistidas enquanto formador foram: uma no Ambito das novas
Metas Curriculares de Matematica do 3° ciclo ¢ outras duas no ambito das novas

Tecnologias, inseridas no 14° MatViseu.
Metas Curriculares de Matematica: 3° ciclo

Nos dias 22 e 29 de outubro decorreu a agao do formacdo, com duragéo de 3 horas,
“Metas Curriculares de Matemdtica: 3" ciclo”. Esta acdo, dinamizada pelo Professor
José Carlos (professor do Grupo Disciplinar de Matemaética), teve como objetivo
esclarecer os docentes do Grupo Disciplina de Matematica, da Escola Basica Grao
Vasco, sobre a implementacido das novas Metas Curriculares do Ensino Basico e
suas implicagoes nos couteidos programaticos e nas praticas pedagogicas a adotar
por parte dos professores. Esta agfio de formagdo permitiu, ainda, uma reflexao

partilhada, entre os docentes, sobre as novas Metas Curriculares.
Matematica em ambiente MatLab

No dia 10 de maio decorreu a acao do formagio, com duragio de 5 horas, “Matemdtica
em ambiente MatLab”. A agdo foi dinamizada pelo Professor Doutor Fernando
Duarte, na Escola Superior de Tecnologia e Gestao do Instituto Politéenico de Viseu,
e era dirigida a docentes de Matematica do Ensino Basico e Secundario.

Nesta acao de formacgao foram tratados os principios fundamentais para uma
utilizagao eficiente do Matlab. Foram abordados alguns topicos de algebra linear,
analise mateméatica, métodos numéricos e estatistica como exemplos da abrangéncia
na sua utilizagdo. A ac¢fo nao requeria qualquer pré-requisito de programacio, apenas

conhecimentos na otica do utilizador.

Conceitos Béasicos em VBA aplicados ao Excel

No dia 24 de maio decorreu a acao do formagio, com duragio de 5 horas, “Conceitos
Bisicos em VBA aplicados ao Euxcel”, direcionada a docentes de Matematica do
Ensino Basico e Secundario.

Esta acao de formacao foi dinamizada pelo Professor Carlos Cunha na Escola
Superior de Tecnologia e Gestao do Instituto Politécnico de Viseu.

Na agdo foram abordados alguns conceitos basicos de macros em Excel e algumas

formas de manipulagao de objetos na folha de calculo.
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Atividades na Escola

O trabalho desenvolvido longo do ano letivo nao se cingiu apenas a observar e a
lecionar aulas, também houve o cuidado de desenvolver atividades extracurriculares.
Além da divulgagio da Matematica de forma lidica, também houve o esforgo para
incentivar os alunos a estudar e a ganhar gosto pela disciplina. Segue-se uma breve
descrigio das principais atividades realizadas durante o ano letivo na Escola Basica

Grao Vasco.

4.1. Divulgagao da Matematica

No decorrer do Estagio Pedagogico promoveram-se diversas iniciativas de divulgagao
da Matematica. Entre elas, estd a criagao da Pagina Web “A sucessao de Fibonacci
adaptada ao 3° Ciclo do Ensino Bdsico” [9], a realizagdo de palestras (seminérios),
no ambito das “Tardes de Matemdtica” e do “Die do w” e, ainda, a participacao no
Concurso de Posters no ambito do “Anoe Internacional da Estatistica e da Matemdtica

do Planeta Terra”.
4.1.1. Tardes de Matematica

O Projeto Tardes de Matematica é wna iniciativa da SPM-Centro apoiada pela
Agéncia Ciéncia Viva. no dmbito do programa Escolher Ciéncia. Ao abrigo deste
projeto foi convidado o Professor Doutor Armando Gongalves, Professor do Depar-
tamento de Matematica da Universidade de Coimbra, para dinamizar duas Tardes
de Matematica, uma sobre o tema “Geometria Hiperbolica” no dia 29 de janeiro e
outra, no dia 12 de maio, sobre “Inducdo. Inducdo Matemdtica.”

Também, a Professora Doutora Madalena Malva, Professora da Arca Cientifica
de Matematica da Escola Superior de Tecnologia ¢ Gestao do Instituto Politécnico
de Viseu, aceitou o convite para dinamizar uma Tarde de Matematica, no dia 6 de
junho, sobre o tema “0O Mundo Estatistico”.

Todas as Tardes de Mateméatica realizadas tiveramn como piiblico alvo alunos do
3° Ciclo do Ensino Basico. Esteve a cargo do Nucleo de Estagio todo o processo

administrativo associado & organizacio e a divulgagao desta atividade.
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4.1.2. O dia do «

Para comemorar “O Dia do 7” (14 de margo), foi enderegado o convite ao Professor
Doutor Nuno Oliveira Bastos, Professor da Area Cientifica de Matematica do Insti-
tuto Politécnico de Viseu, que dinamizou trés sessoes sobre o “Dia do 7” aos alunos
do 3° Ciclo do Ensino Basico.

Cada sessdo teve uma duragao de aproximadamente 45 minutos, que inclujram
varias atividades relacionadas com o ntunero irracional .

Esteve a cargo do Nicleo de Estagio todo o processo administrative associado a

organizacao ¢ a divulgagio desta atividade,

4.1.3. A Pagina Web “A sucessao de Fibonacci adaptada ao 3° Ciclo do

Ensino Basico”

Uma das atividades realizadas foi a criacao da Pagina Web “A sucessdo de Fibonacci,

adaptada ao 3° Ciclo do Ensino Basico” [9].

S’Lceéé E.Fibon ECit

Figura 3: Pagina Web sobre a sucessdo de Fibonacci

A criagao desta pagina foi um trabalho continuo e intenso, cujo inicio da criacao
coincidiu com o do ano letivo. Duma forma muito resumida, destaca-se o facto desta
pagina conter uma vertente lidica e interativa, e incluir problemas relacionados com a
sucessao de Fibonacci e com todos os contetudos, atualmente em vigor, dos programas

do 3° Ciclo do Ensino Basico.
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Ao explorarem esta pagina, os alunos, para além de encontrarem problemas rela-
cionados com a sucessdo de Fibonacci, que vao ao encontro dos programas do 3°
Ciclo de Ensino Bésico, também encontram diversas curiosidades e atividades inter-
ativas sobre esta sucessao que, certamente, os motivardo para novas aprendizagens e

descobertas.

A elaboragdo dos problemas que constam na Pagina Web sao o resultado da
autorecriacao e de exaustiva pesquisa. Fol um contributo essencial, o material de

apoio ao professor, disponibilizado pela Porto Editora [10].

Ao acederem & pagina, os alunos deparam-se imediatamente com “A sucessio
de Fibonacci, adaptada ao 3° Ciclo do Ensino Basico”. com énfase nos tépicos: Inicio,
Fibonacci e a Natureza, Problema Interativos, Problemas ( 70,80 ¢ g0 anos) e Diversas
Curiosidades.

Inicio: Nesta opcdo é apresentado, aos alunos. o objetivo e o porqué da cri-
agao da Pagina Web. Dé-se especial destaque ao Matematico Fibonacci, atraves
de uma aplicacao interativa, desenvolvida de origem, composta por varias imagens
de Matematicos. Os alunos sdo conduzidos, de entre as imagens apresentadas, ao
Matematico Fibonacci. Também estd disponivel uma breve biografia de Fibonacci e
a definicao do Numero de Fibonacci. Este separador, termina com a apresentagio de
um paradoxo geométrico, descrito por W.W. Rouse Bola e “Mathematical Recre-
ations and Essays”, como “uma das jéias da Matemdtica Recreativa”. Ao entrar neste
separador, os alunos tém acesso & justificagdo matematica do paradoxo geométrico
(adaptada ao nivel do Ensino Basico) e a diversas adaptag¢des do mesmo, em truques
de ilusdo 6tica e em programas de divulgagio matematica, nomeadamente, o pro-

grama televisivo “Isto é Matemdtica”.

Fibonacci e a Natureza: Nesta pigina os alunos podem fazer uma viagem
pela Natureza e descobrir como encontrar os ntimeros de Fibonacci no mundo que os
rodeia. A titulo de exemplo, sdo apresentados o ntinero de pétalas de certas flores,
o crescimento de certas plantas ou a vida das abelhas. Define-se espiral, com uma
linguagem adaptada ao nivel do Ensino Basico, e descreve-se a construcao da espiral
de Fibonacci. Através duma animagéo. retirada de site GeoGebraTube [11], os alunos
podem observar a construgao da espiral de Fibonacci e verificar a sua aproximagio
na modelagao das conchas dos moluscos Nautilus. Também aqui, os alunos podemn
constatar que o nimero de espirais, em certos seres vivos, estd relacionado com

os nimeros de Fibonacci. Como exemplos ilustratives, sdo apresentados o nimero
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de espirais, em geral, existentes na disposi¢ao das sementes do girassol, nas escamas
hexagonais da casca do anands e nas pinhas. E possivel, ao aluno, viajar pelo nimero
de ouro, descobrir de que forma este esta relacionado com os nimeros de Fibonacei
e qual o contributo de Leonardo Da Vinei (1432-1519) na sua divulgagdo. Os alunos
mais curiosos podem consultar o trabalho de Diogo José Matos de Fernandes [6],
sobre a sucessao de Fibonacci e o nimero de ouro, o qual compila varias curiosidades
sobre esta tematica.

Aplicages interativas: Nesta pagina os alunos podem aceder a varias apli-
cagoes interativas, de software livre, produzidas pela Ludoteca do Instituto de Fisica
da USP [12]. Sao disponibilizadas simulagoes digitais, envolvendo o “Problema dos
Coelhos™, o “Problema dos Tijolos” e a relagdo entre os numeros de Fibonacei e o
ntimero de ouro. E dada a possibilidade aos alunos de responder aos problemas de
forma ludica e divertida, aplicando, de forma interativa, os conceitos de nimero de
Fibonacci e niimero de ouro.

Problemas (7%, 8” e 9° anos): Esta pagina considerada a mais importante do
ponto de vista cientifico, foi o mais dificil de concretizar. Os alunos acedem a diversos
problemas envolvendo a sucessiao de Fibonacci. Todos os problemas propostos estao
relacionados com os contetidos, atualmente em vigor, nos programas do 3° Ciclo do
Ensino Basico. O acesso aos problemas é realizado por ano de escolaridade, 7°, 89
ou 9¥ anos.

A nivel do 7° ano, e de acordo com o programa em vigor estiao disponiveis sete
problemas que envolvem os ntimeros de Fibonacel e os topicos: niimeros racionais;
fungoes; sequéncias, sucessoes e regularidades; tridngulos e quadrilateros; equacoes;
semelhangas e tratamento de dados.

A nivel do 8° ano, e de acordo com o programa, atualmente em vigor, foram fa-
cultados oito problemas que envolvem os niimeros de Fibonaccl e os topicos: isome-
trias; nfimeros racionais; plancamento estatistico; fungoes; equacgdes ¢ sistemas de
equagdes; solidos geomeétricos; sequéncias e regularidades e teorema de Pitagoras.

A nivel do 9 ano, tomando em consideragio o programa cm vigor, foram disponi-
bilizados sete problemas envolvendo os nimeros de Fibonacci e os topicos: probabili-
dades; funcdes; equagdes; circunferéncia; nlmeros reais, trigonometria no tridngulo

retangulo e um problema global, envolvendo todos os topicos anteriores.
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Diversas Curiosidades: Nesta pagina os alunos acedem a diversas curiosidades
sobre e/ou relacionadas com a sucessao de Fibonacci. Uma das curiosidades apresen-
tadas é um truque aritmético. Descreve-se o truque e apresenta-se a sua justificacao
Matematica, tendo em consideragao os niveis de escolaridade que se pretendem atin-
gir. Qutra curiosidade apresentada ¢ um excerto do Filme “Cddigo da Vinci” onde se
faz referéncia a um cédigo que, colocado na ordem correta, corresponde a sequéncia
de Fibonacci. Esta pagina termina referenciando dois videos. O primciro faz uma
abordagem aos nimeros de Fibonacci e a Historia da Matematica, e o segundo, é o
documentario “A Espiral- parte 2”, que descreve a espiral duma forma muito peculiar

e fascinante.

4.1.4. “Ano Internacional da Estatistica e da Matemdtica do Planeta Terra”
— Concurso de Posters

Durante o primeiro periodo os alunos foram incentivados a participar no Concurso
de Posters alusivos ao “Ano Internacional da Estotistica e da Matemdtica do Planeta
Terra”. Esta atividade foi da responsabilidade da Area Cientifica de Matematica da
Escola Superior de Tecnologia e Gestao de Viseu e decorreu a nivel Nacional.
FEmbora a adesao a esta iniciativa nao tenha sido significativa, o Poster vencedor,
na categoria 3° ciclo, foi o trabalho “Estatistica: Verdades mentirosas” da autoria da
aluna Lizia Branco, da turma do 8° H. A aluna concorreu, ainda, com o trabalho

“Intervalos Matemdticos”.

RS ST % 1

Figura 4: Estatistica: Verdades mentirosas. Figura 5: Intervalos Matematicos.
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Além deste concurso, o Nucleo de Estagio divulgou e incentivou alguns alunos
a participar nos “Desafios do ALEA”, problemas do dia-a-dia, baseados em noticias
publicadas em 6rgaos de comunicagao social, e destinados a alunos do Ensino Basico

e Secundario.

4.2. Competicoes de Matemaética

Em Portugal, as competicoes Matematicas tém assumido as mais diversas formas,
contendos e duragdes, e pretendem abranger o maior nimero de alunos possivel. Na
Escola Basica Grao Vasco, para além de se realizarem as “Olimpiadas Portuguesas
de Matemdtica” e o “Canguru Matemdtico”, foi implementada, pela primeira vez, a
“Liga Delfos Jiunior”, aberta a alunos do 3° ciclo com diversos graus de aptidio para

a resolugdo de problemas.
4.2.1. 32%° Olimpiadas da Matematica

As Olimpiadas Matematicas sao provas que contém desafios matematicos abrangendo
diversos contetidos, e realizam-se todos os anos nas escolas por todo o mundo. Em
Portugal, sao da responsabilidade da Sociedade Portuguesa de Matematica (SPM) e
destinam-se a todos os anos de escolaridade, distinguindo-se em diversas categorias
conforme o ano de escolaridade.

Participaram, na primeira eliminatéria, 57 alunos da Escola Basica Grio Vasco,
passaram & segunda eliminatoria 3 alunos e a Final Nacional 1 aluno.

A Final Nacional decorreu entre os dias 3 e G de abril no Agrupamento de Escolas
Dr. Mario Sacramento, em Aveiro. A aluna Mariana Pires do 7° ano obteve a
Medalha de Bronze a nivel Nacional.

O Nicleo de Estagio fez parte do grupo de professores corretores da primeira
climinatoria das 32%° Olimpiadas de Matematica, que se realizou no dia 13 de novem-
bro de 2013, e fez parte do grupo de professores vigilantes da segunda eliminatéria,

realizada no dia 15 de janeiro de 2014.
4.2.2. A Liga Delfos Janior

A Liga Delfos Janior é uma competicao de equipas, integrada nas atividades do Pro-

jeto Delfos da Universidade de Coimbra. Esta Liga esteve aberta a todos os alunos

do 3° Ciclo da Escola Basica Grao Vasco, interessados em Matemética elementar.
A Liga decorreu entre os meses de janeiro e maio, e contou com a participagao

de seis equipas. compostas por quatro alunos do 3 Ciclo do Ensino Bisico.
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Mensalmente, decorreu uma competigao que consistiu na resolugao (em equipa)
de provas de indole matematico. Cada prova iniciava-se com a apresentagao sumaria
da biografia de um Matemaético (relacionado com o tema da prova), e tinha por obje-
tivo a resolugdo de quatro problemas, os quais visavam fomentar a aprendizagem de
um tema da Matematica. Deste modo promoveram-se a transmissao de conhecimen-

tos e fortaleceram-se os lacos de aprendizagem entre os diferentes alunos.

— Caca Nageros
ol

»‘ .
- e

Figura 6: Equipas da Liga Delfos Jdnior da Escola Basica Grio Vasco.

Toda a organizacao e divulgago da Liga, supervisionada pela equipa do Delfos

da Universidade de Coimbra, bem como a construgéo, a vigilancia e a corregao das
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provas, teve a cargo do Nicleo de Estagio.

Nesta atividade foi necessario elaborar o Regulamento da Liga (Anexo C.3) e o

cartaz de divulgagdo (Anexo C.1).

As provas (Anexo C.3) foram elaboradas tendo em consideragao os temas matemati-
cos, escolhidos pelo Nicleo de Estagio: “Os numeros de Fibonacci”, “Problemas de

Contagem”, “Logica Matemdtica”, “Probabilidades” e “Geometria Euclidiana”.

Todas as provam tiveram uma durac¢io de 90 minutos e realizaram-se na altima
segunda feira de cada més. Na correcdo das provas, foi tomada em consideragao
em cada questdo, a apresentagao ¢ simplicidade das respostas. Foi elaborado um
Ranking, que era atualizado apds a realizacio e correcio de cada prova. O Ranking

Final da Liga apresenta-se no Anexo C.5.

Como prémio de participagio nesta atividade, foi organizada uma visita de es-
tudo & Universidade de Coimbra, que possibilitou os alunos jogar o Jogo “Planeta
Matemdtico 201387, conhecer alguns Monumentos junto & Universidade, o Departa-
mento de Matematica, a Reptblica de Estudantes “Os Fantasmas” e efetuar uma

visita guiada & Universidade de Coimbra.

Figura 7: Visita de estudo & Universidade de Coimbra (Liga Delfos Janior).
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Cada aluno recebeu, ainda, um certificado de participagao na “Liga Delfos Jinior”

(Anexo C.2).

4.3. Matematica Recreativa

Quando se fala em Matemética Recreativa, em geral, vém a ideia jogos, truques e
puzzles matematicos. Com ou scm o fator competicdo, pretende-se dar solucao a
um certo problema. A procura da solugdo de um problema nem sempre exige um
conhecimento profundo de Matemaética, pelo que os jogos e os puzzles matematicos
atraem a curiosidade dos alunos, dos professores e do ser humano em geral. Neste
sentido, o Ntcleo de Estagio participou no programa de enriquecimento curricular.
“Pedais 20147, c cooperou conjuntamente com os professores do Grupo Disciplinar

de Matematica no campeonato de jogos.

4.3.1. Programa Pedais 2014

O programa de enriquecimento curricular— Pedais 2014 — & uma parceria das Escolas
da Zona Urbana de Viseu com a ANEIS (Associagao Nacional para o Estudo ¢
Intervengdo na Sobredotagdo) que promove, durante o periodo de 8 de margo a 6 de
dezembro de 2014, diversas atividades envolvendo alunos portadores de algum tipo
de sobredotagao.

Os participantes neste programa, alunos das Escolas da Zona Urbana de Viseu,
foram divididos em dois grupos distintos: um grupo, com 8 elementos, com idades
compreendidas entre os 11 ¢ os 15 anos, e um grupo, com 6 clementos, com idades
compreendidas entre os 7 e 0s 9 anos.

No dmbito deste programa, foram realizadas duas sessoes, uma no dia 10 de maio
(das 10h30m as 13h), para os alunos da faixa etaria dos 11 aos 15 anos, e outra no
dia 24 de maio (das 10h30m as 13h), para os alunos da faixa ctaria dos 7 aos 9 anos.

Estas duas sessoes tiveram dindmicas diferentes, pois o publico alvo assiin o
exigia. Na primeira sessdo foram explorados exemplos de Matematica Recreativa.

Esta oportunidade permitiu a divulgacao da Pagina Web “A sucessdo de Fibonacci
adaptada ao 3° Ciclo do Ensino Bdsico” [9] e abordar alguns problemas interativos,
truques matemaéticos ¢ o paradoxo geométrico nela contidos.

Para tornar mais percetivel aos alunos o paradoxo geométrico, foram construidos
varios “Puzzles” em cartdo. Além disso, foram mostrados varios videos (que constam

na Pagina Web) que permitiram observar geometricamente o efeito do paradoxo em
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truques de ilusao otica. Dos videos apresentados, os de maior impacto nos alunos
foram o excerto do programa televisivo “Isto é Matemdtica”, onde se aplica o para-
doxo num bolo, e o video “Azulejos Jansenson”.

Relativamente ao truque aritmeético, relacionado com a sucessio de Fibonacei,
foram utilizados um Abaco ¢ uma méquina de calcular, que causaram grande efeito

nos alunos.

Figura 8: Programa Pedais 2014 (alunos entre 11 e 15 anos).

Para comprovar a existéncia dos nimeros de Fibonacci na Natureza, utilizaram-
-se varias pinhas e um ananas, através dos quais os alunos comprovaram que o niimero
de espirais, existentes numa pinha ou numa casca de ananas, é quase sempre dado
por um nimero de Fibonacci.

Houve, ainda, oportunidade para explicar a relagao existente entre os ntimeros
de Fibonacci ¢ o nimero de ouro, ¢ de dar a conhecer os varios Problemas conti-
dos na Pagina Web, relacionados com a sucessio de Fibonacci e com os conteiidos

curriculares dos programas do 3? Ciclo do Ensino Basico.

28



4.3 Matematica Recreativa

A sessao terminou com uma referéncia ao filme “0Q Cddigo da Vinei” e ao docu-
mentario “Espiral- parte 27, que também constam na Pagina Web.

Relativamente ao segundo grupo, uma vez que eram alunos dos primeiro ciclo, as
atividades realizadas foram semelhantes as descritas anteriormente, mas abordadas

de forma ladica.

Figura 9: Programa Pedais 2014 (alunos entre 7 e 9 anos).

Ainda assim, foi possivel os alunos compreenderem a construcio da sequéncia de

Fibonacci e solucionarem, de forma auténoma, o “Problema dos Coelhos”.
4.3.2. Campeonato de Jogos

O campeonato de jogos decorreu na escola, no dia 6 de maio. Esta atividade, da
responsabilidade do Grupo Disciplinar de Matemaética, teve a colaboragio do Nicleo
de Estagio. Os jogos do torneio foram o “Xadrez”, o “Jogo do Quarto” e o “ Jogo
Abalone”. Realizaram-se trés eliminatérias para apurar os 1°, 2° e 3° classificados de
cada um dos jogos. Participaram neste campeonato 43 alunos. Todos os participantes
jogaram trés partidas (nos jogos por eles selecionados) e o apuramento foi realizado
em fungao do ntunero de vitorias alcancadas. Aos trés primeiros classificados de cada

jogo foi atribuida uma medalha.
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4.4. Reciclar, uma base para ajudar

O Projeto “Reciclar, uma base para

ajudar” foi da autoria da orienta-

Aconstrucio As Bases
dora pedagogica. Este Projeto foi Y
.. =</ T Y
desenvolvido por alunos do 9¢ C, ; Y i TR
no ambito da disciplina de Educagao : 3‘,‘:; :22:" -

para a Cidadania e teve como o-

bjetivo uma acio solidaria. Numa
primeira fase, recolheram-se rolhas
de cortiga, junto de restaurantes e

hotéis da cidade e da Adega Coope-

rativa da Batalha. Posteriormente,

executaram-se bases de apoio a uten-
silios culinrios, tendo estas sido ven-
didas ao pablico por cinco euros a
unidade. A receita das vendas foi
aproximadamente 540 euros. Cada
aluno do 9°C, “apadrinhou” uma cri-
anga do Lar de Santo Anténio ou
do Lar de Santa Teresinha.. Com
as verbas obtidas, as criancas apadri-

nhadas, na companhia dos padrinhos

e do Nucleo de Estagio, escolheram
um presente de Natal, num célebre

centro comercial da cidade. A es-

colha preferencial dos oito rapazes,
com idades compreendidas entre seis Figura 10: Educagdo para a Cidadania.

e dez anos, foi ténis, enquanto que as

dezasseis raparigas, numa faixa etaria dos cinco aos dez anos, preferiram pecas de
vestuario e, claro, alguns aderegos. A cada crianga coube uma quantia de aproxi-
madamente 25 euros. O Nucleo de Estagio finalizou esta atividade, construindo um
video (inserido no CD que integra este relatério), com fotografias que registaram a
vivéncia e o entusiasmo das criangas envolvidas. Algumas dessas fotografias ilustram

a Figura 10.
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Reflexao Final

Esta nova formacao contribuiu de forma significativa para a aquisigdo de praticas,
modelos, estratégias e procedimentos, os quais permitiram o crescimento enquanto
professor e formador.

As incertezas e as problematicas do atual sistema educativo sao uma realidade.
Ser professor nao é sé ensinar, ¢ muito mais do que isso. A escola é um organismo
vivo, complexo e em constante mudancga. A burocracia de uma escola é cada vez
maior, sobrando, assim, inenos teinpo para o que é fundamental: ensinar e transmitir
conhecimento!

A experiéncia vivida durante este ano possibilitou uma visdo mais abrangente da
realidade escolar e das dificuldades, por vezes ignoradas, por aqueles que sabem que
existem, mas que néo tém implementado medidas que permitam resolvé-las.

Neste Capitulo transmitem-se alguns “desabafos” e faz-se um balango das ativi-
dades realizadas.

O confronto com as novas Metas Curriculares levam a concluir que as mesmas

ignoram algumas especificidades dos alunos, dificultando significativamente o tra-
balho do professor na sala de aula, por prescreverem percursos curriculares tnicos
para cada ano de escolaridade, limitando substancialmente a tarefa do professor em
adaptar e ajustar o trabalho de sala de aula as caracteristicas e necessidades especi-
ficas de cada um dos alunos.

Como pode o professor atingir essas Metas Curriculares, se na sala de aula existem
em média 30 alunos, alguns dos quais com Necessidades Educativas Especiais? Como
pode o professor atingir as Metas Curriculares se os programas sao inapropriados
relativamente aos anos de escolaridade envolvidos, antecipando a aprendizagem de
nog¢des que apenas devem ser trabalhadas num ciclo posterior?

Sao cstas ¢ outras questdes que causaram alguma indignacéo durante o ano de
Estagiario Pedagégico. Como prova disso. refere-se os conteidos a abordar numa

aula do 7° ano, para os quais eram recomendadas/exigidas algumas demonstragdes
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de geometria tais como “Se um paralelogramo tem as diagonais iguais, entdo € um
retdngulo.” Perante estes contetidos que deveriam ser abordados obrigatoriamente,
existiam duas possibilidades: realizar as demonstragdes recomendadas, e para os
quais os alunos nao tinham maturidade suficiente para as apreender, o que levaria
a uma “gula faniasma”, ou o professor adaptar as demonstragoes, desdobrando-se e

“fazendo milagres”, de forma a que estas pudessem ser acompanhadas pelos alunos.

Como pode um aluno do 7° ano entender a diferenga entre “segmento de reta
comensurdvel” e “segmento de reta incomensurdvel” se, neste ano de ensino. os alunos
ainda nao conhecem os numeros irracionais? Enfim, sao estas e muitas outras
questoes que tornam a MatemaAatica uma disciplina dificil, desinteressante e que causa

algum medo!

Qutro aspeto que gerou alguma indignagio foi a dificuldade do teste intermeédio
de Matematica do 9% ano. Os proprios alunos rotularam-no como “wma ofensa d
inteligéncia™ Como se sente um professor, depois de tanto esforgo realizado ¢ de
tantas horas de dedicagao, perante um teste que nao distingue o aluno trabalhador

e ambicioso do aluno desinteressado e preguigoso?

Mas nem tudo correu menos bem, ainda existem na escola alunos/professores
interessados em aprender/ensinar e preocupados/atentos aos outros. O projeto “Re-
ciclar, uma base para ajudar” foi, sem duvida, uma das atividades que proporcionou
aos participantes uma sensagao linica. Por vezes, esquece-se que “o pouco para nds é
o muito pare 0s outros”, ¢ que sao atividades como esta que nos fazem acreditar que

nao é muito dificil fazer uma crianca feliz, ainda que seja por umas horas.

A partilha de emogoes e afetos entre alguns alunos do 92 ano, que tendo tao pouco,
ainda dividiam com quem tinha ainda menos, & uma imagem que ficara registada
para sempre.

Outra atividade, muito positiva mas com algum dissabor, foi “A Liga Delfos
Junior”. Fol com todo o gosto e entusiasmo que o Nucleo de Estagio se envolveu
neste projeto. No entanto, houve lugar a alguma desilusio quanto a prometida “final
entre escolas”, a qual seria realizada na Universidade de Coimbra, e que nunca passou
de wn projeto.

Esta atividade ocupou grande parte do Estagio Pedagogico, pois a elaboragao de
cada prova da Liga é wmn trabalho muito moroso. Iniciativas como esta devem ser
promovidas nas escolas, e terdo certamente sucesso se forem organizadas de forma

diferente. Os professores das escolas, que se envolvem neste projeto tém que, para
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além de eumprir as suas tarefas profissionais, elaborar. vigiar e corrigir as provas
da Liga e nac se limitam a supervisionar as provas e a competicdo. Esta Liga
seria certamente mais apelativa, junto da comunidade escolar, se a sua organizagio
fosse semelhante & das “Olfmpiadaes de Matemdtica” ou do “Canguru Matemdtico”.
O modelo, atualmente implementado, podera, a nivel de Escola, estar em risco e
condenado ao insucesso.

A construgao da Pagina Web “A sucessao de Fibonacci adeptada ao 3° Ciclo
do Ensino Bdsico” fol um projeto com significado muito especial. Este trabalho,
que ocupou muito do pouco tempo livre, permitiu, através de alguma investigacao,
desenvolver e relacionar um tema apelativo com todos os contetdos dos programas do
3° Ciclo do Ensino Basico, o que fortaleceu as competéncias cientificas e pedagogicas
enguanto professor.

Através do programa “Pedais 2014”, os alunos contactaram pela primeira vez com
a Pagina Web e foi notério o interesse e o entusiasmo demonstrados. O aperfeicoa-
mento desta Pagina Web é um dos objetivos a cumprir num futuro préximo.

Foi, sem divida, um ano marcante pelas novas experiéncias, pelos novos de-
safios, pelas novas amizades ¢ pelo contacto com uma geraciao de alunos, diferente
da habitual. A aprendizagem adquirida, ao nivel cientifico e pedagdgico, durante o
ano de Estagio Pedagogico, na Escola Basica Grao Vasco, € uma ferramenta que ira
contribuir, com toda a certeza, para um melhor professor.

Seja numa Escola Basica, numa Escola Secundaria, num Instituto Politécnico ou
numa Universidade, dentro ou fora do pais, o gosto pele ensino da Matematica é

uma realidade.

Marcio Nascimento

33



34

5. REFLEXAQ FINAL




Apéndice A

P&l’liﬁcaga esS (Anual, a médio prazo e de aula)

A.1. Planificacao Anual

| Atividades e Contetdo (17 Periodo) Tempos Letivos
e Apresentagio e consideragdes sobre o programa, 1
e Ficha de Avaliagio Diagndstica e Corregao. 2
« NUMEROS RACIONAIS: 30

s Nimeros primos ¢ niimeros compostos.
s Adigao e subtragao com representagio na reta numérica.
e Multiplicag@o e divisao em { - Propriedades.

e Poténcias, raiz quadrada ¢ raiz cibica.

« FUNCOES 16
e Conceito de fungio e de grafico de uma fungéo.
e Funcao linear e fungao afim.
e Proporcionalidade direta como fungao.

*» SEQUENCIAS SUCESSOES E REGULARIDADES 6

e Termo geral de uma sequéncia numeérica e de uma secessdo. Representagio.

s Revisoes + Fichas de Avaliacdo + Corregio 12
s Auto-avaliacio 1
Total 68

Observacao: A planificagio anual relativa ao 2¢ ¢ 3° periodos encontram-se no CD

que integra este relatério.
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A.2. Planificacao a Médio Prazo (por unidade)

Planificacdo da Unidade “Nimeros Racionais”

Competéncias

especificas

Conteldos

Estatégias/Metedologias

Tempos

letivos

Avaliagdo

e Identificar  mlti-
plos e divisores de um
nimero natural,
e Identificar e dar
exemplos de nGmeros
primos ¢ distinguir
nimeros primos de

niumeros compostos.

L] Decompor um
niimero em fatores
primos.

e Utilizar os critérios
de divisibilidade.

e Compreender as
no¢oes  de  minimo
miltiplo comum e

maximo divisor co-
mum de dois nameros
e determinar o seu
valor.

s Identificar grandezas
¢ utilizar  ntuneros
racionais para repre-
sentar as suas medidas.
e Localizar e posi-
cionar niimeros inteiros
¢ racionais na reta

numérica.

s Multiplos e divisores
de um namero natural.
e Numeros primos e
nimeros compostos,

e Critérios de divisibil-
idade.

s Decomposicio em fa-
itores primos.

e Minimo mnltiplo co-
mum ¢ maximo di-
visor comum de dois
nimeros.

e Representagio de
nimeros racionais na
reta numérica.

o Comparacgiao e orde-
nagao.

e Adigio em Z.
Propriedades.

s Adigao em Q.
Propriedades.

e Subtragao em Q.

s Simplificagio da es-
crita.

. Valor absoluto
e simétrico de um
nimero.

s Multiplicagdo e di-
visao em Q.
Propriedades.

e Poténcias.

e Operacao com potén-
cias.

e Raiz quadrada.

e Raiz cubica.

e O aluno deve ex-

perimentar,  explorar
¢ exercitar o cileulo
desco-

mental para

brir  propriedades e
relacoes.

e A calculadora deve
ser utilizada de forma
racional e criativa.

e A neccessidade de
trabalhar com wvalores
aproximados pode sur-
gir de problemas como
“determinar o lado de
um gquadrade de drea
wgual a 18 em?” ou “de-
terminar o lado de um
tridgngulo equildtero de
perimetro igual a 2 m”,
quer sc us¢ ou nao a
calculadora.

e Utilizar os critérios
de divisibilidade e a es-
crita em fatores pri-
mos para simplificar
fragdes.

o Adicionar, subtrair,
multiplicar e dividir
NUCeros racionais,
usando as regras

conhecidas.

30

= Observacao  di-
reta.

e Fichas de tra-
balho em grupo e
individuais.

s FKichas formati-
vas.

e Pichas da avali-
agao.

e Trabalhos de
casa.

= Participacio na
aula.

e Atitudes e com-

porlamenlo.
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Competéncias

especificas

Contendos

Estatégias/Metedologias

Tempos

letivos

Avaliagdo

e Adicionar e subtrair
niimeros racionais.

e Compreender as
nogoes de valor abso-
luto e simétrico de um
niimero.

e Comparar ¢ ordenar
niimeros racionais.

& Interpretar a sub-
tracdo como a opera-
¢ao inversa da adigho,
compreendendo que ela
¢ sempre possivel no
conjunte dos nimeros
racionais.

o Multiplicar e dividir
nimeros racionais,

e Calcular o valor de
poténcias em que a
base & diferente de
Zero e o expoente séo
numeros inteiros,

e Induzir a regra da
poténcia de poténcia e
aplicé-la no calculo.

e Calcular a raiz
quadrada ¢ a raiz
cabica de quadrados e
cubos perfeitos.

e Relacionar poténcia e

rajzes.

e Calculo de poténcias
de niimeros inteiros em
casos simples, para que
os alunos reconhegam
a prioridade das ope-
raghes.

e Trabalhar a raiz
quadrada e a raiz
ciibica como operagdes
inversas do elevar ao
quadrado ou ao cubo,
respetivamente.

s  Perceber que um
niimero positivo tem
duas raizes quadradas
e que um numero qual-
quer tem apenas uma
raiz cibica.

e Trabalhar o calculo
algébrico cin situagdes
simples em constante
paralelismo com o cal-
culo numérico.

¢ Também neste capi-
tulo se podem explorar
jogos com mimeros e
outros aspetos ladicos
da Matematica, desen-
volvendo a imaginagao
dos alunos, treinando o
calculo e contribuindo
para uma boa relagao
afetiva com a disci-

plina.

Observacgao: As planificagdes a Médio Prazo relativas as outras unidades do pro-

grama do 7° ano, encontram-se no CD que integra este relatorio.



38 Panificagoes (Anual, a médio prazo e de aula)

A.3. Planificacao de Aula

Plano das aulas n% 143 e 144.

Ano: 9° ano Data: 12/05/2014 Disciplina: Matematica Duracgao: 90 min.

Sumario:

Resolucao de exercicios envolvendo as razdes trigonométricas de angulos agudos.

Contetdos:

Razdes trigonométricas de &ngulos agudos.

Objetivos especificos:

e O aluno deve ser capaz de aplicar as razoes trigonométricas de dngulos agudos

em problemas da vida real e em problemas geométricos.

e O aluno deve desenvolver a visualizagao e o raciocinio geométrico e ser capaz

de os usar.

e O aluno deve ser capaz de resolver problemas, comunicar e raciocinar mate-

maticamente em contexto geométrico e trigonométrico.

e O aluno deve desenvolver a capacidade de comunicar oralmente e por escrito,
recorrendo a linguagem natural e & linguagem matematica, interpretando, ex-

pressando e discutindo resultados, processos e ideias matematicas.

Recursos:
Material de escrita; Projetor; Computador; Software (Microsoft Office PowerPoint),
Manual (Novo Espago do 9°ano), Software de Geometria Dinamica (GeoGebra),

Maquina de Calcular Cientifica.

Estratégias:

o Recorrer a software de Geometria Dinamica (GeoGebra).

e Possibilitar aos alunos a exploragio dos conceitos e propricdades geométricas

numa légica de resolucéo de problemas.

e Propor problemas envolvendo razdes trigonométricas de angulos agudos.
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e Criar oportunidades de trabalho individual e emn grupo, e para diversos tipos

de interagao (professor-aluno. aluno-aluno, aluno-turma, professor-turma).

Duracao

. Desenvolvimento da aula

5 minutos Apresentagao do sumério. !
5 minutos Relembrar as razoes trigonométricas de angulos agudos. 1

10 minutos Resolucao do exercicio 4 (pag.92) do livro adotado.

|
|
|
| 10 minutos Resolucao do exercicio 5 (pag.92) do livro adotado.
| 10 minutos Resolugdo do exercicio 6 (pag.93) do livro adotado.
| 5 minutos Resolugio do exercicio 1 da ficha de trabalho n°17,
1 5 minutos | Resolugao do exercicio 2 da ficha de trabalho n°17. '
‘ 5 minutos | Resolugao do exercicio 6 da ficha de trabalho n°17, l
l 5 minutos | Resolugao do exercicio 7 da ficha de trabalho n®17. ]
30 minutos Resolugao de uma atividade proposta na ficha de trabalho — Atividade (proble-
mas de trigonometria)- utilizando as razdes trigonométricas de um angulo agudo,
recorrendo a uma animagao com o GeoGebra,
90 minutos

Observagao: As planificagdes de todas as aulas lecionadas, encontram-se no CD

que integra este relatorio.
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Apéndice B

Alguns Exercicios Propostos

B.1. Ficha Trabalho sobre Funcgoes (7° ano)

1. Os ecras seguintes fazem parte de um jogo de computador, “O pirata responde”.

 CORRESPONDENCIA ~ CORRESPONDENCIA
i coM |
NUMEROS PRIMOS RAIZ QUADRADA

inteira menor que 20 |

O pirata responde com |
tedos os nimeros

primos menores ou
| iguals a esse nimero.

Introduz um nimers |

O pirataresponde com

araiz quadrada desse
nimero.

Introduz um niimero
inteiro menor que 200
& maior que 1,

emalor que 1.

1.1.

1.2,

1.3.

1.4.

e S T RS e T < 4

Ecral

lEcréZ

Relativamente ao ecrd 1, o Pedro introduziu o nimero 10. Qual foi a
resposta do pirata?
(A) 1,2, 3. 5¢e7
(D) 2,3,5 7e9

(B) 2,3, 5¢7 (D) 1,2,3,4,5 6,7, 8¢9

O Anténio jogou com o ccrd 2 ¢ ao introduzir um nuamero, o pirata res-

pondeu 10.
O numero introduzido pelo Anténio foi:
(C) v10

Qual das seguintes afirmagdes ¢ verdadeira?

(A) 100 (B) 3 (D) 10

(A) A correspondéncia relativa ao ccrd 1 € uma fungdo ¢ a correspondéncia

relativa ao ecrd 2 ndo é uma funcio.

(B) A correspondéncia relativa ao ecrd 1 ndo ¢ uma fungiao e a corres-

pondéncia relativa ao ecrd 2 é uma funcao.

(C) As correspondéncias relativas ao ecra 1 e ao ecra 2 sao fungoes.

(D) Nem a correspondéncia relativa ao ecrd 1 nem a correspondéncia
relativa ao ecra 2 sao fungoes,

Considera f a funcao relativa ao ecra 2 cujo dominio é {1,4,9,16,25}.
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1.4.1. Qual é o contradominio da fungao?
(A) {1,2,3,9,16} (B) {1,2,3.4,5} (C) {1,4,9,16,25}
(D) {1,16,81,256,625}

1.4.2. A imagem do objeto 16 é:
(A) 256 (B) 4 (C) 32 (D) 8

2. A Carla, a Ana e o Ivo resolveram registar num folha de calculo as quantias,

e euros, gastas no bar da escola (B) ¢ na papelaria (P) durante uma semana.

Carla Ana lvo

B P B P B P Total
22 feira 1,2 0,5 0,8 0,4 1,8 0,2 4,9
32 feira 0,8 0 1,25 0,6 2,15 0 4.8
42 feira 1,65 0,6 2,15 0 1,26 0 5,66
52 feira 1,05 0 0,65 0,6 0,65 0,8 3,75
62 feira 1,3 0,7 0,5 0 0,8 o} 3,3

Total 6 1,8 5,35 16 6,66 1

2.1. Considera a fungdo b que a cada um dos jovens faz corresponder o total de
gastos desse jovem no bar da escola durante essa semana e a funcao p que
a cada jovem faz corresponder o total de gastos desse jovem na papelaria
durante essa semana.
2.1.1. O que significa a expressao b(Carla)? Indica o respetivo valor.
2.1.2. Indica o dominio e determina o contradominio da funcao b.
2.1.3. Traduz em linguagem corrente a afirmacdo “(b+p)(fvo) é maior do
que (b+p)(Ana)”, e indica, justificando, se esta afirmacao é verdadeira

ou falsa.

2.2. Considera as fungdes a, ¢ e © que, a cada dia da semana, fazem correspon-
der respetivamente o total de gastos da Ana, dé Carla e do Ivo no bar e
na papelaria da escola nesse dia da semana.

2.2.1. Indica o valor de (a — )(2.2feira) e interpreta o valor obtido no
contexto do problema.

2.2.2. Indica o dominio e determina o contradominio da fun¢ao (a + ¢ + ).
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3. Considera trés ntimeros racionais m, n e b e as fungdes afins f e g, definidas

em Q, por

3.1

3.2.
3.3

3.4.

3.5.

4. Um grupo de estudantes da Escola Basica
Grao Vasco criou em dezembro, o projeto
“Reciclar, wma base pare ajudar® com o
objetivo de angariar fundos para criancas

carenciadas da cidade de Viseu.

flz)=mz+b e g(z)=nx+b.

Justifica que f + g é uma funcao afim e indica a respetiva forma canénica,
relacionando o coeficiente e o termo independente de f + g com os coefi-

cientes e termos independentes das fungoes f e g.
Mostra que a funcao f — g é uma funcao linear.
Mostra que ¥/ (f? x ¢)(0) = f(0).

D4 um exemplo de um nimero racional m de modo que a fungao [ seja

decrescente.
Faz um esboc¢o dos graficos das fungées fegnocasodem = -1, n=1¢
b = 3 e, conclui qual & o objeto cuja imagem por f é igual a imagem por

g.

A tabela seguinte representa a relacéo entre o nimero de bases (n) vendidas e

o dinheiro apurado (d), em curos.

4.1

4.2,

4.3.

4.4.

4.5.

Numero de bases (n) 213158

Dinheiro apurado (d) em euros | 10 | 15 | 25 | 40

Justifica que o dinheiro apurado é diretamente proporcional ao nimero

de bhases vendidas.

Indica a constante de proporcionalidade e qual o seu significado no con-

texto do problema.

Escreve a expressao algébrica que relaciona o dinheiro apurado (d) com o

ntmero de bases (n) vendidas.
Faz uma representaciio grafica que represente esta situacio.

Admitindo que no final das vendas foram angariados 520 euros, determina

quantas bases foram vendidas.
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4.6. A avo da Margarida queria comprar algumas bases. Num certo dia, tinha
na sua carteira 50 euros e foi até ao Palacio do Gelo comprar dois pre-
sentes, pagando 7, 5 euros por cada un. Ao receber o troco, a avo deu-lhe
20 euros, para ela comprar uma prenda, e o restante para as bases.

Quantas bases comprou a avé da Margarida? Justifica a tua resposta.

. Em época de saldos uma loja no Forum de Viseu efetua descontos de 25% sobre

o preco de venda.

5.1. Determina uma expressao algébrica para a funcao D que transforme o
prego de venda no respetivo prego com desconto D(v).
5.2, Justifica que D ¢ uma funcao de proporcionalidade direta ¢ identifica a

respetiva constante de proporcionalidade,

Considera duas grandezas, X e Y, diretamente proporcionais. Sahe-se que a
uma medida de X igual a 1,2 corresponde a medida 6 de Y. Determina uma

expressao algébrica para a funcao de proporcionalidade direta f associada.

. Na figura seguinte podes observar parte de um referencial cartesiano e parte

da representacéo grafica de uma fungéo f. A representagao grafica de f é uma

reta que contém os pontos A{5,6) ¢ B(7,8).

-
X B8
Afls, 6)

f e, ]

Comenta a seguinte afirmacao: “f € uma fungdo de proporcionelidade direta”.

. Diz, justificando convenientemente, se sio verdadeiras ou falsas as seguintes

afiragoes:

8.1. Se f ¢ g sdo fungdes tais que Dy = Dy ¢ Dy = Dy, entdo f(z) = g{z).
V8 1-3
8.2. A funcao f(z) = % -3 2

8.3. Toda a reta pode ser a representacao grafica de uma funcao.

é linear.

8.4. Se f(0) =1 entdo f é wma fungéo linear.

8.5. A soma de uma funcio afim com uma funcao constante pode ser uma

fungao linear.
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9. Na figura seguinte esta representada a regido R, limitada superiormente pela
representacao grafica da fungio f e inferiormente pelo eixo das abcissas. A
representacao grafica de [ ¢ uma reta que contéim o ponto A(—1, —2) ¢ passa

pela origem do referencial.

9.1. Determina a cxpressao algébrica de f.
9.2. Calcula a medida da area da regido R.
9.3. Mostra que o ponto de coordenadas (10,20} pertence ao grafico de f.

9.4. Determina a expressao algébrica da fungio afim g, sabendo que a sua
representacao grafica ¢ uma reta paralela a representagao grafica de f e

que passa no ponto de coordenadas (0, —1).

B.2. Atividade sobre Trigonometria (9° ano)

1. Na figura esta representado a sombreado um poligono [ABEG].

Temn-se que:

¢ [ABFG] & um quadrado de lado 2 cmn.
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e F'D é um arco de circunferéncia de centro em B.
e o ponto C pertence ao segmento [BD] e é tal que [EC| é perpendicular a
[BD].
(a) Considera que a amplitude do dngulo CBE é 40°.
i. Determina a area do tridngulo [BEC].
ii. Qual a area do poligono [ABEG]?

(b) Admite agora que BC = 1.576 em e que a amplitude. em graus, do angulo

CBE & 8.

i. Calcula o valor de 6.

ii. Determina o comprimento do arco ED.

(¢) Supde que o ponto E move-se ao longo do arco FD.
Em consequéncia, o ponto C desloca-sc ao longo de segmento [BD], de
tal forma que se tem sempre [EC] perpendicular a [BD].
Designa por z a medida de amplitude, em graus, do dngulo CBE (z varia

entre 0° e 90°).
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i. Mostra que a 4rea do poligono [ABEG] ¢ dada, em fungao de z, por
A(z) =2(1 +sinz + cosx)

ii. Qual é o valor da area do poligono quando x = 0°7 Justifica.

iii. Qual é o valor da 4area do poligono quando z = 90°? Justifica.

B.3. Proposta de Teste de Avaliagao (7° ano)

Apresenta todos os calculos que efetuares e justifica convenientemente as tuas respostas.

Nas questdes de escolha maltipla assinala apenas a opcdo correta.

1. Na tabela seguinte apresenta-se a classificagio de cinco alunos numa prova final

de Matematica.

Nome Renato | Gabriela | Carolina | Tomas | Alberto

Classificacio 82% 40% 74% 92% 82%

Seja f a fungio que a cada aluno associa a respetiva classificacio.
(a) Qual o dominio e o contradominio de f7
(b) Indica o(s) objeto(s) cuja imagem é 82%.

(¢) Explica, no contexto da situagao descrita, o significado da expressao

f(Renato) + f(Gabrie]a) o f(Carolina) + f(Tomés) + f(Alberto)
5

e determine o seu valor.

2. A professora de Matemética do Rui pediu-lhe que inventasse quatro funcoes
diferentes, f, g, h e j definidas, respetivamente, por um diagrama de setas, uma
tabela, um grafico e pelo grafico cartesiano. O Rui apresentou como resposta

as quatro correspondéncias que se seguem.

u
« F K
/ 24
/ 120\,‘ f.ﬁﬁpa . 1
L / | 14+~
13e [ » Tiago Lo JUI218014 0 = (20 ai2,00:04.3)) 1
14 * Claudia 1 | g O et B e
/ \ lalx) [ 33133 -3 22 - 1 2 3
\ 15/ \ / - i =kq
N \__ U s
34

Podemos afirmar que;

(A) Apenas f ¢ g sdo fungdes. (B) Apenas j e g sao funcdes.

(C) Apenas h e g sao fungoes. (D) Apenas h e j sao fungoes.
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YO’

b | =
[ R

3. Considera a funcio f de dominio A = {ﬁ ; 1} e conjunto de chegada @,

definida por
flz) = 2* ~

LRI

(a) Determina o grafico de f, G§. Apresenta todos os cileulos que tiveres de

efetuar.

(b) Representa o grafico da fungao f num referencial cartesiano.

: - 1 .
4. Considera a funcgio afim f de coeficiente da variavel “3 ¢ termo independente

—1, e a funcao linear h, definida por,

1 1 3 2

(a) Escreve as fungbes f e h na forma canénica.

(b) Mostra que f + h & uma fungao constante.

(¢) Determina o valor exato de :/((f +h) x h) (%)

5. A sequéncia de figuras seguinte, pretende descrever o percurso do Sr. Soares

desde casa até ao seu local de trabalho, num dos dias do més de janeiro.

g l R
(B -V
1 O Sr. Sogees sai de casa i- O Sr. Soares pira 1ii- O Sr. Soares fica parado Y- 0S¢ Soares
*| para tamar um cate. durante algam temgo theps 20 Lrabatho.

devido a um acsdente

A representagao grifica seguinte, ilustra a distancia percorrida (em K'm), pelo

Sr. Soares, em funcao do tempo ¢ (em horas) no trajeto.

Dnstisein

percotrida (em ki)
5
20 /
15

i
I i
ol
L
Tempo [emhoras)

1.|I] ‘lll'.'l ?"D ‘Hﬁ 740 750 KDD

Qual das seguintes afirmagoes é falsa:

{A) O Sr. Soares saiu de casa as Th e chegou ao trabalho as 8h.

(B) As 7h30min o Sr. Soares encontrava-se a 12.5 Km de casa.
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(C) O Sr. Soares tomou café a 7,5 Km do local de trabalho.
(D) O Sr. Soares esteve um quarto de hora parado no acidente.

6. O consumo de arroz de um restaurante relaciona-
-se com o numero de dias de funcionamento do
amrez

mesmo, segundo a relacio representada na figura o

ao lado.

(a) Justifica que a relacao é de proporcionali-

1
I
|
!
dade direta. i
1
1
5

dias

b) O ponto A tem de coordenadas (5,18). O que & que isso significa no
q

contexto apresentado?

(c) Admite que o restaurante trabalha todos os dias. Que quantidade de arroz

gasta numa semana? Justifica a tua resposta.

(d) O restaurante tem, em armazém, 54 Kg de arroz. Para quantos dias da?

Justifica a tua resposta.

7. De uma funcao afim, [, sabe-se que a reta r que contém o seu grafico cartesiano:

e passa pelo ponto de coordenadas (0, 3)

e ¢ paralela 4 reta s que contém o grafico da funcao linear g, definida por

glz) = -2z .
Podemos afirmar que:
(A) f(z) =3z — 2 & a expressao algébrica da funcao f.
(B) O ponto de coordenadas (—1,3) pertence a reta 7.
(C) f éuma funcdo de proporcionalidade direta.

(D) Se 1 pertence ao dominio de f entdo 2 pertence ao contradominio de f.
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8. Considera duas fungbes f e g cujas representacoes graficas estao representadas

a seguir.

A representagao grafica de f interseta o eixo das ordenadas no ponto A e
interseta a representagao grafica de ¢ no ponto B. Admite que a representacio
grafica de g & uma reta que contém a representacdo grafica de uma fungéo de

proporcionalidade direta e que, a expressio algébrica da fungao f &,

T 10
fa)=—3+5-

(a) Quais as coordenadas dos pontos A e B?
(b) Determina a expressao algébrica da fungao g.

(c¢) Scja C o ponto de interse¢ao da representagio grafica de g com o eixo das
abcissas. Determina a medida da éarea do tridngulo [ABC|. Apresenta o

resultado na forma de fra¢io irredutivel.

9. A entrada de uma loja esta afixado um cartaz com a seguinte informacao: “4
quantia @ pager, em euros, por qualquer artigo cujo pre¢o marcado na emba-
lagem € p euros, passa o ser de C(p) em que C(p) = 1,05p.” Tendo em conta

a informacao do cartaz, podemos afirmar que:

(A) Os artigos estao mais caros 5%.
(B) Os artigos estiao mais baratos 5%.
(C) Os artigos estao mais caros 1, 05%.

(D) Os artigos estao mais baratos 1, 05%.
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10. Observa a informacao do cartaz seguinte.

/ Reparagdo de \

eletrodomedticos

Zeparames cletrodomédticod

cat dua eada

1o¢cl4
Dcdt’acag&'a: ise

N\ /

Considera a fungio p que faz corresponder, ao tempo t de reparacao, em casa

de um cliente. o preco p(t) a pagar ao técnico.
(a) Justifica que a funcdo p nao é linear e determina a sua expressio algébrica.
(b) A Helena pagou por uma reparagao em sua casa 45 euros. Quanto tempo
demorou a reparagio?
{(¢) Faz uma representagao grafica que represente esta situagao.

("

n

11. Considera a sucessdo (u,) de termo geral u, =

Qual das seguintes afirmagdes é verdadeira:

(A) A sequéncia uj, us, us, uy & decrescente.
(B) A sequéncia us, uaq, ug, ug ¢ crescente.
(C) A sequéncia u, us, uz, ug ¢ decrescente.

(D) A scquéncia uy, ug, us, ur & crescente,

12. A Daniela construiu uma sequéncia de figuras utilizando pequenos azulejos

brancos e cinzentos, dispostos do seguinte modo:

w e

(a) Representa a 5.2 figura desta sequéncia.
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(b) Quantos azulejos, no total, tem a 50.* figura?

(¢) Determina as expressoes algébricas que te permitem determinar o niimero
de azulejos brancos ¢ o namero de azulejos cinzentos, necessavio para a
construgio da figura de ordem n.

(d) Que figura da sequéncia tem 52 azulejos cinzentos?

(e) Considera a sucessao (u,) de termo geral dado por u, =3 x (n+ 2).

i. O que representa. no contexto da situagao descrita, a expressao al-
gebrica, 3 x (n + 2)7
ii. Determina o termo, da sucessao (uy), de ordem 18.
iii. Indica a ordem do termo 294.

iv. 394 é termo da sucessao (u,)? Justifica.

PROPOSTA DE RESOLUGAO

1. (a) O dominiode f é Dy = {Renato, Gabriela, Carolina, Tomas, Alberto}

e o contradominio é
D’ = {82%,40%, 74%, 92%, 82%} = {0.82, 0.4, 0.74, 0.92, 0.82}.
f

(b) Os objetos cuja imagem é 82% sao Renato e Alberto.

(¢) No contexto do problema a expressao

f(Renato) + f(Gabriela) + f(Carolina) o+ f(Tomé,s) + f(Alberto)
H

significa a média das notas obtidas pelos cinco alunos na prova de
Matematica e o scu valor ¢ dado por

0.82+04+0.74+092+0.82 3.7

5 5

= (.74 = 74%.

2. Resposta correta (C).

3. (a) O graficode f &
or ={(-2.5(-3)) . (3.0(3)) wran)
SER RN ]
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(b)

(b)
(c)

6. (a)

(b)

(d)

1 2z
2 373
(F+R) () = [() +hia) = ~S— 145 = 1
Uma vez que ((f + h) x h) (é) =(f+h) (%) < I (%)

1
:—lx%xézf%obtemos ‘\*/((erh) x h) (5) =1 =3

5. Resposta correta (C).

A relacao é de proporcionalidade direta, uma ves que a representagao
grafica ¢ um conjunto de pontos localizados sobre uma reta que passa
na origem do referencial.

No contexto do problema, as coordenadas do ponto A significam que
em 5 dias foram consumnidos, no restaurante, 18K g de arroz.

Seja f a fungio de proporcionalidade direta associada. Tendo em

conta que [ satisfaz @ = 1—58, concluimos que f(z) = 18—I Assim,
ao fim de uma semana .(7 dias) foram gastos f(7) = % =25,2Kg
de arroz.

Uma vez que 1‘% = bd entao x = 541; > =15.

Assim, o restaurante tem arroz para 15 dias.

7. Resposta correta (B).

8 (a)

(b)

As coordenadas dos pontos A e B sdo respetivamente

A= (0, 7(0)) - (o, %) e B = (4, f(4)) = (4,2) .

Se a representacdo grafica de g é uma reta que contém a represen-

tagdo grafica de uma fungio de proporcionalidade direta entao satisfaz
glz) 2 »
_— =, l = —,

. = 1 losogla) =3
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(¢) Tendo em conta que g é uma reta que contém a representacio grafica
de uma fungdo de proporcionalidade direta, podemos concluir que
as coordenadas do ponto C' sdo (0,0). Assiin, a medida da area do

10 20

triangulo [ABC| é dada por é— xCAx4= % XrRd s

9. Resposta correta (A).

10. (a) p ndo é linear, pois ndo ¢ da forma p(t) = at, a,t € Q.
A expressao algébrica de p é p(t) = 10¢ + 15, com ¢ € Q.
(b) Se a Helena pagou 45 euros (de reparagao em sua casa) entao, uma vez
que o preco da deslocagio & 15 euros, podemos concluir que pagou,
pelo tempo de reparacao, 30 euros . Como o prego, por hora de

reparagao, ¢ 10 euros, concluimos que o tempo de reparagao foi

30 :10 = 3 horas.
(c)

p(t)

25

15

bt b ———

11. Resposta correta (D).

12. (a)

(b) A 50.% figura tem 3 x 50 + 6 = 156 azulejos.

{c) As expressdes algébricas que permitem determinar o nimero de azule-

jos brancos e o nimero de azulejos cinzentos, necessario para a cons-
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trucao da figura de ordem n, sdo respetivamente, n + 4 ¢ 2n + 2.
(d) A figura da sequéncia que tem 52 azulejos cinzentos é tal que 2n+2 =
52, isto ¢,
2(n+ 1) = 2 x 26. Assim, serd a figura de ordem 26 — 1 = 25.
(e) 1. No contexto da situagao descrita, a expressao algébrica 3x (n+2),
representa o niimero total de azulejos da figura de ordem n.
i. O termo. da sucessdo (u,), de ordem 18 é w33 = 3 x (18 + 2) =
3 % 20 = 60.
ili. A ordem do termo 294 é tal que 3 x (n + 2) = 294, isto &,
3x (n+2) =3 x98. Assin, a ordem do termo 294 ¢ 98 — 2 = 96.

iv. 394 nao é termo da sucessdo (u,) porque 394 nao é multiplo de

3.
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Liga DelfOS J ﬁﬂiOI' (Regulamento e Provas)

C.1. Cartaz de Divulgacao

Liga-te & Liga Detfoe it
d%afm -

Inscreve-te junto do teu
Professor de Mateméticy

Organizagio: Hucleo de Estagic de Malematica
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C.3. Regulamento da Liga Delfos Janior

1. Participantes

Alunos do cusino bésico do 3° ciclo.

2. Formacdo das equipas

e Antes da realizagiio da primeira prova, os organizadores definem os capitaes

das equipas e a ordem pela qual é feita a escolha dos restantes elementos;

e Os capities decidem o nome da equipa competindo-lhes coordenar e ori-

entar os restantes membros durante a realizacao de cada prova;
e Cada equipa é formada por 3 ou 4 elementos (flexivel);

e Se surgirem novos elementos nas provas seguintes, estes serao distribuidos
pelas equipas existentes, por ordem decrescente de ranking (de acordo

com o que esta definido no Re-gulamento da Liga Delfos);

e 50 serdo permitidas mudangas nas equipas no decorrer da competicao se

surgirem até ao meio da competigao.

3. Realizacdo da Prova

o As provas realizam-se na Escola Basica Grao Vasco;
e Cada prova tera a duracio de 120 minutos (flexivel}:

e O material permitido serd o material de escrita. A maquina de calcular e
o material de construgio geométrica sera permitido se o tema da prova o

justificar;
o Realizam-se 5 provas com periodicidade mensal, de janeiro a maio (flexivel);

o No calculo da pontuacéo da equipa tem-se em consideragéo as respetivas

respostas, a sua apresentagao e siimplicidade das mesimas;

e As equipas devem entregar a follha de resposta contendo o nome da equipa
em todas as folhas soltas e a identificacao de novos elementos, caso exis-

tam.
4. Ranking

e Cada questao é corrigida autonomamente, mas para cada pergunta sera feita

uma ordenacio das respostas da pior para a melhor e a classificagdo sera
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atribuida, dentro da cotagao destinada a questao, seguindo essa ordem, reservando-

-se a pontuagao maxima para a melhor resposta correta;

e Em cada prova, cada equipa recebe uma pontuagio traduzida por um inteiro

de 0 a 30;

e O ranking da competigao é estabelecido, em cada momento, pelo nimero de
pontos acumulados nas provas até entao realizadas, ponderadas pelo seguinte
sistema de pesos: 10/10, 11/10, 12/10, 13/10, 14/10. por ordem cronolégica

das 5 provas da Liga.

5. Casos omissos

As davidas e casos omissos serdo resolvidos pelos organizadores com a colabo-

rac¢io da equipa Delfos da Universidade de Coimbra.

C.4. Provas da Liga Delfos Janior

Leonardo de Pisa, mais conhecido por Fibonacci, nasceu em Pisa, [talia, por volta
do ano 1175. Durante a sua infancia, teve contacto com comerciantes de diversas
culturas da regiao mediterrinea, onde aprendeu técnicas matematicas desconhecidas
1o ocidente. Mais tarde, viajou ao longo do Mediterrineo, absorvendo conhecimento

matematico do mundo islamico.

Em 1200, Fibonacci regressa 4 sua cidade natal e em 1202,

aos 27 anos, publicou o que havia aprendido na sua obra

mais famosa, o livro “Liber Abaci”. Depois de 1228 nao se
conhece praticamente nada sobre a vida de Fibonacci, ex-
ceto o decreto da Repiblica de Pisa em 1240 que lhe deu
o titulo de “Discretus et sapiens magister Leonardo Bigollo”

em reconhecimento do grande progresso que trouxe para a

matematica. Fibonacci morreu algum tempo depois, nao

Fibonacci
se sabe exatamente o ano, estima-se entre 1240 a 1250,

provavelmente em Pisa.
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QUESTAO 1.

Cousiderem um quadrado com medida de lado igual a uma unidade ¢ a sucessao

F,,), de termo geral F},, obtida tal como se descreve (ver Figura 1):
g

A miedida do lado do quadrado ¢ o primeiro ternno da sucessao: F; = 1.

e Justapondo um quadrado igual ao anterior, obtém-se um retangulo cujas me-
didas dos lados sdo 1 e 2. A medida do menor lado deste retangulo é o segundo

termo da sucessao: Fyp = 1.

e Um novo retidngulo é construido justapondo ao anterior um quadrado de lado
igual ao maior lado do retingulo anterior. A medida do menor lado deste

retangulo ¢ o terceiro termo da sucessiao: Iy = 2.

¢ Repetindo o processo, obtém-se a sucessio de retangulos (Retangulos de Fibonacci—
Figura 1), em que as medidas dos menores lados de cada um dos retangulos

correspondem aos termos da sucessao {F),).

I

!

S —-— sitoarcg
i

i

i

T
i
T
|
v———
]
T
1
——

Figura 1: Retangulos de Fibonacei

A sucessdo (F},), é conhecida na literatura por Sucessdo de Fibonacci e os seus termos

sao os Numeros de Fibonacci.

Determinem a medida do periinetro correspondente ao 6° Retdngulo de Fibonacci.
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QUESTAO 2.

Partindo da sucessao de retdngulos da QUESTAO 1, construiu-se uma espiral (con-
hecida na litera-tura. por Espiral de Fibonacci). através da construgao sucessiva de

arcos (quartos) de circunferéncia, tal como sugere a Figura 2.

Figura 2: Construcdo da Espiral de Fibonacci

A Espiral de Fibonacei, assim construida, expressa movimento, uma vez que se pro-
longa até ao infinito. Notem que os raios dos quartos de circunferéncia correspondem

aos termos da sucessao de Fibonacci.

Considerem a espiral £ em que o ultimo arco desenhado tem medida de comprimento

A7,

Qual a medida de comprimento da espiral £7 Justifiquem convenientemente a vossa

resposta.
QUESTAO 3.

Consideremn um ¢ddigo secreto, em que cada letra corresponde a um ndmero de
Fibonacci com um, dois ou trés algarismos. Tendo em conta que o codigo que
corresponde a letra D & 15; aletra G & 610 e que a frase DESCOBRE NA
LIGA DELFOS esta codificada por

1321834552121 144377 53610377 13215233558.

codifiquem a palavra FIBONACCI.
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QUESTAO 4.

Os numeros de Fibonacci podem ser definidos por recorréncia em que cada termo,
com excecao dos dois primeiros termos, é a soma dos dois termos que o precedem,
isto &,

B =F=1

F,.=F, 1+F, 5, n=34,5,....
Assim,
Fi=FRt+F=1+1=2;
Fy=F+F=2+1=3;
Fs=Fy+ Fy3=3+2=35;

Sao inimeras as propriedades matematicas que os numeros de Fibonacci satisfazem.

Seguidamente sao apresentadas duas dessas propriedades.

PROPRIEDADE 1:

Dados dois nameros inteiros positivos m e n, o niimero de Fibonacci F),, divide o

namero de Fibonacci Fj, .y .

PROPRIEDADE 2:

Dados dois niimeros inteiros positivos m e n, o0 maximo divisor comum dos niimeros
de Fibonacci I}, e I, coincide com o niimero de Fibonacci F;, onde d é o maximo

divisor comum entre m e n. Isto é, m.d.c(F,,, F\.) = Fn.dctmn) -

Tendo em conta a PROPRIEDADE 1, justifiquem que o nimero de Fibonacci Fyq; é
par; e, tendo em conta a PROPRIEDADE 2, justifiquem que os ntuncros de Fibonacci

Fi5 e Fhg sao nimeros primos entre si.

FIM

Nicleo de Estagio da Escola Basica Grio Vasco (Viseu).
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Blaise Pascal nasceu a 19 de julho de 1623, em Clermont-Ferrand, na Franca. Para
ajudar o pai, sempre ocupado com os niimeros, dedicou-se a criagdo de uma maquina

de calcular. A partir de 1647. Pascal passou a dedicar-se ao estudo da aritmética.

Desenvolveu céleulos de probabilidade, a féormula de geome-
tria do acaso, o conhecido trifngulo de Pascal (ver Questdo 2)
e o tratado sobre as poténcias numéricas. Mas o trabalho ex-
cessivo minou a sua satide, débil por natureza, caindo grave-
mente doente. Pascal faleceu na madrugada de 29 de agosto

de 1662, aos 39 anos. As suas ultimas palavras foram: “Que

Deus jamais me abandone!”.

QUESTAO 1.

Por repetigao, utilizando as letras. L T G A D E L F O S, foi construida a

sucessao

LIGADELFOSLIGADELFOSLIG

(a) Quantas letras L aparecemn até a posicao 20147

Sugestao: Comecem por concluir que na posi¢cao 2014 aparece a letra A.

(b) Considerem todas as funcdes
f+ {L,I,G, A} — {D, E, L, F, O, 8}

de dominio D = {L, I, G, A} cconjuntode chegada & = {D, E, L, F, O, S}.

Quantas fungdes existem?
QUESTAO 2.

O tridngulo de Pascal é um tridngulo aritmético formado por nimeros que tém
diversas relagbes entre si. Muitas dessas relagdes foram descobertas pelo préprio
Pascal, o que justifica o nome que lhe é dado. Na Figura 1 estdo representadas as

primeiras 7 linhas do tridngulo de Pascal.
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b = odim o s e B s = linhal
1 I == e ames sses ommes oases o finhal

1 2 1 — - —— —— —— —linha3

1 3 3 1 —— ——= —— —— —linha4

1 4 6 4 1 -— —— —— —linhab

1 5 10 10 3 1 —-— —— —linha6

1 G 15 20 16 6 1 —— —linha?

Figura 1: O tridngulo de Pascal

A soma dos elementos de uma determinada linha do triangulo de Pascal & 22014,

Quantos elementos tem essa linha?
QUESTAO 3.

Considerem uma. tabela, formada por uma infinidade de linhas, com os nimeros

naturais como é sugerido a seguir.

G 7 8
9 10 11 12
13 14 15 16
17 18 19 20
21 22 23 24
25 26 27 28
29 30 31 32

(a) Quantas linhas da tabela sdo necessarias para aparecer o nimero 20147

(b) Quantos algarismos pares existem na 2014.* linha da tabela?

Nota: Por exemplo a linha, 29 30 31 32, tem 3 algarismnos pares.
QUESTAO 4.

Tem-se uma rede de caminhos conforme a Figura 3. Do ponto O partem 2'° objetos.
Metade segue na direcdo de [ e metade na dire¢do de m. Ao chegar a cada cruza-

mento, cada grupo divide-se: metade segue na diregao [ e outra metade na diregéo

.
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Figura 3: Rede de caminhos

Partindo do ponto O, quantos objetos chegam a A?
FIM

Nucleo de Estagio da Escola Basica Grio Vasco (Viseu).

A légica matematica tem por objetivo elaborar procedimentos que permitam obter
wmn raciocinio correto na investigagao da verdade, distinguindo os argumentos validos
daqueles que nao o sdo. No século XIX o matematico inglés George Boole (1815 -

1864) descreveu operagoes de logica que foram fundamentais

para o desenvolvimento da informatica e da eletrénica digi-

tal, sendo considerado “o pat da eletronica digital”. Em 1854
publicou um livro sobre as Leis do Pensamento, considerado
a sua obra prima. Neste livro, George Boole estabeleceu um

conjunto de simbolos matematicos e eliminou a necessidade

de associar a logica com a metafisica. passando a associar a

logica com a matemditica. George Boole
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(a)

QUESTAO 1.

Considerem win tabuleiro 10x 10 e seis quadrados todos com diferentes pinturas.
olocaram-se os seis quadrados sobre o tabuleiro, wn de cada vez, de modo

Col juadrad I tabuleiro, 1 1 , d 1

que todas as casas do tabuleiro fossem cobertas por, pelo menos, um quadrado.

No final, obteve-se a Figura 1.

Figura 1
Justifiquem, convenientemente, qual o tamanho do segundo quadrado colocado

no tabuleiro?

A Figura 2 mostra a superficie pintada de um azulejo em

forma de losango. Qual(ais) dos seguintes padroes, repre- ‘ ;
sentados a seguir, ndo pode(m) ser formado(s) com copias

desse azulejo? Justifiquem a vossa resposta. Figura 2

QUESTAO 2.

O Joao mente sempre as tergas-feiras, quintas-feiras e sibados e, nos restantes dias

da semana, fala scmpre a verdade. Um dia o Pedro encontrou o Joao e tiveram o

dialogo seguinte:

Pedro pergunta: Quc dia é hoje?

Jodo responde: Sabado.

Pedro pergunta: E que dia sera amanha?

Jodo responde: Quarta-feira.

Em que dia da semana o Pedro encontrou o Jodao? Justifiquem a vossa resposta.
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QUESTAO 3.
Sete amigos tragaram um tridngulo, um quadrado e

um circulo como ilustra a Figura 3.

Cada um marcou o seu lugar com um nimero e pre-

nunciou uma frase.

Ana: “Eu nao falo coisa alguma.”

Bento: “Fu estou dentro de uma tinica figura.”

. Figura 3
Celina: “Bu estou dentro das trés figuras.”

Diana: “Fu estou dentro do tridngulo mas nde do gquadrado.”
Elisa: “Eu estou dentro do tridngulo e do circulo.”

Fabio: “Eu ndo estou dentro de um poligono.”

Guilherme: “Fu estou dentro do circulo.”

Tendo em conta que todas as afirmacdes sdo verdadeiras, encontrem o lugar de cada

um dos sete amigos. Justifiquem a vossa resposta.
QUESTAO 4.

Cada um dos sete discos X, Z, O, B, M, E e P da Figura 4, tém um peso diferente.
que varia de 1 a 7 gramas. Em algumas interse¢oes de dois discos, estao indicadas a

soma dos pesos desses dois discos.

Gis

(a) Justifiquem, convenientemente, as seguintes afirmacoes:

1. “ O disco X € 4 gramas mais pesado do que o disco Z.”
2. % 0s pesos dos discos M, P, B ¢ E sdo todos menores que 6 gramas.”

3. “ Nenhum dos discos M, P, B e E pode ter peso de 3 gramas.”

(b) Determinem a soma dos pesos dos cinco discos O, B, M, E e P. Justifiquem

a vossa resposta.
FIM

Nicleo de Estagio da Escola Basica Gréo Vasco (Viseu).



68 Liga Delfos Junior (Regulamento e Provas)

A primeira defini¢ao de probabilidade (definicao classica de probabilidade) foi enun-
ciada pelo matematico francés Pierre Simon Laplace (1749-1827), e publicada num
tratado, em 1812, desi-gnado por "Théorie analytique des probabilités” (Teoria Analitica
das Probabilidades), que unificou, na altura, todos os seus trabalhos sobre probabi-
lidades. Laplace tinha um amplo conhecimento de todas as ciéncias, vendo a mate-
mética apenas como umna ferramenta para ser utilizada na in-
vestigacao de uma averiguagao pratica ou cientifica. Laplace
passou grande parte da sua vida a trabalhar em astronomia.

Atualmente. é lembrado como um dos maiores cientistas de

todos os tempos.

Laplace

QUESTAO 1.

Num saco ha seis bolas indistinguiveis ao tato, estando registada cada uma das seis

letras da palavra DELFOS em cada bola.

T
é r" =
s ]
RS P
v \--"\\
Iy . \

LID E ‘L

ey

Figura 1

Quatro amigos, a Bia, o Tito, o Zeca e o Lucas decidiram jogar com as bolas.

{(a) Um dos quatro amigos retira, ao acaso, uma bola do saco.

A probabilidade de sair uma bola com uma letra que faca parte do seu nome

é aproximadamente 33%. Qual dos quatro amigos retirou a bola do saco?

Justifiquem, convenientemente. a vossa resposta.
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(h) A Bia retirou ao acaso uma das seis bolas do saco.
De seguida, o Zeca retirou ao acaso uma das cinco bolas restantes.

Qual & a probabilidade de a letra da bola retirada pelo Zeca nao fazer parte do

seu nome, sabendo que a Bia retirou a bola com a letra F'?

Justifiquem, convenientemente, a vossa resposta.

QUESTAO 2.

Um Jogo com rodas da sorte consiste em rodar duas rodas da sorte, representadas

na Figura 2, e calcular o produto dos numeros saidos.

Figura 2

Trés amigos, a Ana, a Berta e o Carlos véo jogar este jogo e decidiram que:
e Se o produto for um numero positivo, ganha a Ana.
e Se o produto for um nimero negativo, ganha a Berta.

e Se o produto for zero, ganha o Carlos.

Sera que os trés amigos tém todos a mesina probabilidade de ganhar o jogo? Justi-

fiquem.
QUESTAO 3.

Jean le Rond d’Alembert foi wmin matematico francés, que tinha também formacao
em Direito e Medicina. Emn varias areas da matematica ha contributos dados por
d’Alembert, mas ein relagio & teoria das probabilidades, o seu nome esta associado
a um erro de raciocinio conhecido por erro de d’Alembert. Conta-se que em relacio
4 questao:

“CQual € a probabilidade de obter pelo menos wma cara ao lancar-se uma moeda

2
duas vezes?”, a resposta dada por d’Alembert foi 3

By
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Ele tera feito o seguinte raciocinio:

e Ha trés casos possiveis: zero caras, uma s6 cara ou duas caras.
e Nos trés casos possiveis ha dois favoraveis: uma s6 cara ou duas caras.

s . 2
e Do raciocinio feito resulta que a resposta 4 questio é 3

Justifiquem, convenientemente, onde esta o erro no raciocinio de d’Alemnbert ¢ apre-

sentem a resposta correta ao problema.
QUESTAQ 4.

Numa loja estdo a venda bonés, que apenas diferem na cor. As cores dos bonés sao
preta, azul e vermelha. Na expectativa de irem a visita de estudo a4 Universidade
de Coimbra, os alunos participantes da Liga Delfos Jinior decidiram comprar alguns

bonés para se protegerem do sol.

Figura 3
Considerem a experiéncia aleatéria que consiste em tirar umn boné ao acaso ¢ anotar

a cor.

Observemn a tabela seguinte:

Cor do boné | Numero de bonés Probabilidacﬂ
Pretos 8 (B)
Azuis (A) 50%
Vermelhos 6 (©)

(a) Determinem, justificando convenientemente, os valores de (A), (B) e (C).

(b) Antes de tirar um boné, ao acaso, do lote de bonés que tinha para vender,
o lojista juntou mais um boné preto ao lote. Das seguintes opcoes qual é a
que descreve o efeito que esta nova situagao tem sobre a probabilidade de, ao
tirar-se ao acaso um boné do novo lote, este sair azul? Justifiquem a vossa

resposta.
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(A) A probabilidade aumenta.
(B) A probabilidade diminui.
(C) A probabilidade mantém-se,

(D) E impossivel dizer qual é o efeito.
FIM

Nicleo de Estagio da Escola Basica Grio Vasco (Viseu).

Euclides é reconhecido como um dos matematicos mais importantes da Grécia Clas-
sica ¢ de todos os tempos. Foi muitas vezes referido como o “Pai da Geometria®.

As datas de nascimento e morte de Euclides sdo desconhecidas. Nenhuma imagem
ou descricao da aparéncia fisica de Euclides foi feita durante a sua vida, sendo as

representacoes de Euclides em obras de arte produto da imaginacio artistica.

Embora se tenham perdido mais de metade dos seus livros,
ainda restaram, para felicidade dos séculos vindouros. os
treze famosos livros que constituem “os Elementos”, pub-

licados por volta de 300 a.C., onde estd contemplada a arit-

mética, a geometria e a algebra, sendo hoje considerado um

dos mais antigos tratados cientificos gregos existentes. Euclid
uclides

QUESTAO 1.

(a) Na Figura 1, [OA] e [OB)] sdo dois raios perpendiculares da circunferéncia de
centro O e medida de raio 7em. [DE] e [CE] sao paralelos a [0A] e [OB],

respetivamente, ¢ AC = lem.

A
—
Cv E
0 ]B
Figura 1

Justifiquem, convenientemente, qual a medida do comprimento do seginento

[cD)?
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(b) Na malha quadriculada a seguir (Figura 2), todas as circunferéncias tém o

mesmo centro.

Pode-se concluir que a arca da regido cinza € igual a:

A) dois quintos da area do circulo maior;

) metade da area do circulo maior;

(A)
(B) trés sétimos da area do circulo major;
(©)
(D)

D) trés quintos da area do circulo maior.

Justifiquem, convenientemente, a vossa resposta. Figura 2
QUESTAO 2.

Observem a Figura 3 representada ao lado. A
Sabe-se que: D

e AD = BC o DCA = 40°

e ABC = 55° e ACB=10°.

g —— . C

Determinem, justificando convenientemente, o
valor de DAC. Figura 3

QUESTAO 3.

Colaram-se 9 quadrados como mostra a Figura 4.
Sabe-se que as medidas das areas do quadrado pintado a preto e do quadrado A, séo

respetivamente 1em? e 81lem?.

c
H

D

B
E
e

A F

Figura 4

Qual a medida de area do quadrado H? Justifiquem, convenientemente, a vossa

resposta.
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QUESTAO 4.

Divide-sc um retangule, como ilustra a Figura 5, com algumas medidas de compri-
mentos indicadas.

Rearrange-se as varias partes de modo a formar um quadrado.

A H B
‘1 12
0
E
9
10 G
3
D E 8

Figura 5

Justifiquem, convenientemente, qual a medida do perimetro desse quadrado?
Sugestao: Comecem por mostrar que os tridngulos [AHE] e [FCG] sao geometri-

camente iguais.
FIM

Nicleo de Estagio da Escola Basica Grao Vasco (Viseu).
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C.5. Ranking Final da Liga Delfos Junior

Liga Deltos Junior
Escola Basica Grao Vasco (Viseu)
201314

Renking Final da Liga

Home da Lguipa Aunos -2 Ano Turma Classificagao Fimak ()
Andre—> 7C
Marta—=>7D

Os Delfines 152 pontos
Lizia-»8H

Carolina—> 9C
André Augusto—> 7C
Caga Numeros Maniana¥ 7i 147 pontos
Carolina>86
FHomena-> 8D
Maria=T71
Tinia=» 7D
Oz Sem Nome 146 pontos
Rofael>8G
Rita-»8C
Dinis—> 7C
Raquel->71
Estupefactos Rafsela> 8G 134 pontos
Joio38C
Lara=>7D
Elfes Rodrigo71 120 pontos
Gongalo>8D
Catia>8C
Henrique=> 71
Uma Diregao i 102 pontos
Filipa->8G

Carolina-»9C

(") Portuagao= 1"Prova + 1.1 x 2?Prova + 1.2 x 3'%Prova + 1.3 x 4*Prova+1.4'6"Prova
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