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Num contexto social em que a sexualidade 
é ainda tida como incompatível com a defi‑
ciência, principalmente quando se trata de 
mulheres deficientes, o sexuality and disa‑
bility vem demonstrar que estas mulheres 
também são seres sexuais. O projeto resulta 
de uma iniciativa levada a cabo pela CREA 
– organização feminista de direitos humanos 
–, em conjunto com a Point of View – orga‑
nização não governamental que recupera 
a voz das mulheres através dos média, da 
arte e da cultura –, ambas sediadas na Índia. 
A gestão da página é garantida por várias 
pessoas, desde mulheres com deficiência a 
ativistas pelos direitos das pessoas deficien‑
tes, profissionais de aconselhamento e ainda 
outras organizações dirigidas a pessoas com 
deficiência. 
O principal objetivo deste projeto é descons‑
truir mitos e contribuir para o esclarecimento 
de dúvidas sobre sexualidade na deficiência. 
Dispõe de cinco separadores principais que 
tratam de questões relacionadas com o corpo, 
práticas sexuais, relações amorosas, materni‑
dade e violência. Cada um destes separadores 
divide‑se em subsecções que oferecem várias 
respostas a possíveis enunciados colocados 
por mulheres com deficiência. O website 
oferece uma série de hiperligações direcio‑

nadas para blogues, filmes, livros e outros 
sites temáticos no âmbito dos estudos sobre 
a deficiência, o feminismo, a sexualidade 
e o ativismo. Ao longo das suas secções é 
também possível encontrar hiperligações 
para trabalhos académicos, instituições de 
saúde e outras plataformas de informação. 
Não menos importantes são as secções 
voltadas para familiares, companheiros/as, 
entidades médicas e organizações associati‑
vas. Também aqui são oferecidas respostas a 
possíveis questões formuladas por parte de 
públicos que lidam diariamente com pessoas 
deficientes. A página inicial conta ainda com 
a coluna “A minha história” (“My story”) 
que dá voz a histórias de vida narradas na 
primeira pessoa e a notícias relacionadas com 
a deficiência.
Devido à alargada rede de trabalho, este 
website oferece perspetivas inovadoras e 
multidirecionadas acerca da sexualidade de 
mulheres deficientes, pelo que resulta numa 
importante e vasta plataforma de acesso à 
informação, não só para as mulheres deficien‑
tes como também para um público mais alar‑
gado. Nesse sentido, sendo um site dirigido 
principalmente a pessoas com deficiência,  
é uma plataforma acessível cuja navegação se 
torna bastante intuitiva e clara.
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A Associação Salvador é uma Instituição 
Particular de Solidariedade Social, sem fins 
lucrativos, que desde 2007 tem estatuto 

de utilidade pública. Fundada em 2003 
por Salvador Almeida, a associação conta 
agora com uma equipa interdisciplinar e 
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