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Resumo

Este texto apresenta resultados preliminares de uma pesquisa em curso junto de
emigrantes portugueses em Newark, New Jersey, EUA’. Partindo da constatacdo de
uma dissonancia entre as representacdes dominantes sobre o/a emigrante portugués/a, e
as identidades criativas de pessoas em carne e 0SSO que encontramos no terreno,
abordaremos a questdo da escrita de si - através da andlise de relatos auto-biograficos
publicados por emigrantes -, como uma forma de resisténcia e de empoderamento face
aos estere6tipos e clichés veiculados em Portugal e na didspora.

Ultrapassando uma compreensdo meramente econdmica ou socioldgica da figura do
emigrante no discurso pablico dominante, este trabalho propde uma revisdo da forma de
estudar e encarar a emigracao através da analise do poder social e valor heuristico da
escrita autobiogréafica.

Serdo apresentados trechos de textos autobiograficos publicados em edi¢bes de autor,
bem como narrativas produzidas a partir da solicitacdo da antropdloga.

Do ponto de vista tedrico, este trabalho coloca em evidéncia o contributo decisivo da
pesquisa biografica na emancipacdo de grupos e pessoas insuficientemente valorizadas
pelo discurso do senso comum, com recurso também as literacias digitais. Neste caso,

emigrantes portugueses na diaspora.
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Portugueses e Brasileiros da Universidade de Brown, bem como pelo Departamento de Espanhol e
Portugués da Universidade de Rutgers. Programa de apoio a Investigadores Doutorados 2013.



Introducéo

A escrita autobiografica corresponde a um género literdrio com usos e conotacdes
sociais diferentes em funcdo dos seus contextos de producéo e de edi¢do. No caso que
aqui nos ocupa, referente a portugueses emigrantes? ou residentes no Estado da Nova
Jérsia, EUA, esta escrita tem a particularidade de representar, em si mesma, uma sintese
ou hibrido cultural entre um género literario bem estabelecido e aceite nos EUA (Lee,
1988), e a escassez de producdes autobiograficas de autores/as ibéricas/os (Medeiros
and Herpoel, 2008). Além disso, trata-se de textos escritos por emigrantes de primeira
geracdo nos EUA, vindos nos anos 1950/70/80 de Portugal, com niveis de educagéo
escolar baixos ou médios. Tal significa que estes textos ndo sé se inserem na categoria
de etno-autobiografias (Browder, 2000; Lechner, 2010), como correspondem a um
exercicio de emancipacao de uma classe popular que faz uso da apresentacéo publica da
sua identidade na diaspora, como de um instrumento politico de empoderamento

(Fagundes 2005, Lechner, 2009; Villar 2012) mais ou menos consciente.

Na analise aqui proposta, abordaremos a questdo da escrita de si destes homens e
mulheres portugueses nos EUA (analisamos 4 obras de 2 homens e 2 mulheres), como
uma forma de resisténcia e de emancipacdo que ndo coincide com os estere6tipos e
clichés veiculados em Portugal e na diaspora.® Ultrapassando uma compreensdo
meramente econdémica ou socioldgica da figura do emigrante no discurso publico
dominante, este trabalho propde uma revisao da forma de estudar e encarar a emigragéo
através da analise do poder social e valor heuristico da escrita autobiogréafica dos
emigrantes.

Do ponto de vista teodrico, este texto coloca em evidéncia o contributo decisivo da

pesquisa biografica na emancipagdo de grupos e pessoas insuficientemente valorizadas

2 Varios dos nossos entrevistados sublinharam desagrado perante o facto de serem apelidados ou
incluidos na categoria discursiva e administrativa (politica) de “emigrante”. Consideram-se antes
“portugueses residentes no estrangeiro” e véem na palavra “emigrante” uma exclusao infligida por quem
nunca teve de partir de Portugal. Noutro texto em preparacdo analisamos esta questdo a partir dos
testemunhos recolhidos neste terreno especifico onde, como se sabe, grande parte da populagéo tem uma
origem estrangeira.

3 A figura do/da emigrante é um “simbolo chave” da identidade nacional portuguesa (Brettell 2003), e
tem sido objecto de atengdo na literatura portuguesa dos séculos XIX e XX. Como mostra Kim Holton no
seu artigo “Pride, prejudice and politics” (2005), “o estigma associado aos portugueses da diaspora deve-
se as politicas de emigragdo restritivas do Estado Novo, a um ciclo de “ilusdo” perpetuado por emigrantes
que retornam contrariando uma imagem de riqueza (Brettell 2003), a “inveja” (Cole 1991), e a um
sentimento de trai¢do entre quem deixou o pais (Feldman-Bianco 1992)”. Minha tradugéo.



pelos discursos dominantes e do senso comum. Para tal, procedemos a uma analise de
quatro obras autobiograficas encontradas no terreno de Newark, e respectivas
dimensdes politicas.

Tempos e lugares: dos condicionalismos identitarios a accéo sobre si

As quatro obras que escolhemos aqui analisar foram escritas por duas mulheres e dois
homens vindos de Portugal continental para o Estado de Nova Jérsia, nos anos 1956
(Felicidade Almeida), 1973 (Jo Santos, escrita por Baldomiro Soares), 1986 (llda Pinto
de Almeida), 1986 (Tozé Silva). Felicidade Almeida era natural da Murtosa, Distrito de
Aveiro, e faleceu pouco tempo depois de publicar o seu livro, com mais de 80 anos.
José dos Santos nasceu em Freixiosa, Mangualde, e tem hoje 66 anos. llda Pinto de
Almeida, veio da regido de Viseu, tendo agora 52 anos. Tozé Silva nasceu em 1942 na

aldeia de Currelos, igualmente no Distrito de Viseu.

O livro de Felicidade Almeida foi-me oferecido pelo revisor do texto, o poeta e escultor
de madeira Jodo Martins, a quem Dona Felicidade pediu ajuda com o manuscrito. Os
demais foram-me facultados pelos respectivos autores ou retratados. Tanto o titulo do
livro de Felicidade Almeida, como o de llda Pinto de Almeida, coincidentemente,
remetem para a nog¢do de tempo (“Quando...”), enquanto os livros de Tozé Silva e Jo
Santos, apresentam titulos que remetem para a nog¢do de espaco (“Labirinto” e
“Freixiosa”). Mas todos falam do percurso de cada um, entre a terra natal, outros
destinos migratdrios da historia do Portugal pré-democréatico (Franca, Suica, ex-coldnias
africanas), e o pais de residéncia.

Espaco e tempo sdo locus analiticos privilegiados nos textos autobiograficos. Como
compassos existenciais de cada vida relatada, o tempo e 0 espago, servem de
referenciais narrativos factuais e psicoldgicos aos narradores e narratarios, assim como
também pautam a identidade do proprio texto autobiografico, entendido como um
artefacto cultural e histérico. No caso especifico de obras escritas ou relatadas por
autores da diaspora, esses referenciais adquirem uma importancia acrescida, pois a
experiencia de vida é marcada, por definicdo e definitivamente, pela ruptura geografica
(de onde se veio, para onde se foi, passando por onde?) e temporalidades da emigracao
(o antes e o depois, o tempo daqui, o tempo dali, a nostalgia, a vida num presente
suspenso ou enraizado em novas e antigas pertencas identitérias, projectos de futuro, de

transmissdo linguistica e cultural, de comunidade). Tal como fazem notar Sidonie Smith



e Julia Watson, os sujeitos autobiogréaficos, e as subjectividades veiculadas pelos textos
autobiogréaficos, sdo compreensiveis a luz de conceitos chave como: memoria,
experiencia, identidade, espaco, corpo, agenciamento (2010: 21-22).

Segundo a nossa interpretacdo destas autoras, a memoria remete para 0 tempo, mas
também para tempos de sentido historico, tempos de atribuicdo de sentidos novos ou
usados, contextos de significado, politicas da memoria, memoria colectiva e privada.
Uma vez privada e narrada na primeira pessoa, a memoria e 0 tempo (como 0 espacgo),
sdo experiencia ou relatos de experiencia. Esta é constitutiva dos sujeitos e das
subjectividades, mas é também interpretacdo, autoria, tradicdo ou criatividade.

Vivida e herdada, a vida narrada é e transmite identidade. Traduz diferencas e
semelhancas, posiciona-se discursivamente, logo, ideologicamente. E cultural e
historicamente especifica, sendo que 0s contextos presentes das migraches
transcontinentais desafiam o especifico e o local num sentido também global (ou, pelo
menos, das mobilidades).

O espago &, assim, ndo s6 o lugar que o corpo ocupa, trazendo identidade para os
territérios geograficos, mas € também lugar de relacGes, trocas, dialogos e
confrontacBes, geopolitica, inventividade, interioridade e exterioridade, adaptacdo e
reinvencgéo de pertencas.

E aqui encontramos a agencia/agenciamento ou capacidade de ac¢édo e criagédo a partir
do tudo e do nada. As teorias da agencia ou agenciamento remetem para varias nocoes
de sujeito e de subjectividades, mas interessam-nos aqui as que contemplam a ac¢édo
(trans)formadora dos sujeitos sobre suas proprias vidas, comegando pelo conhecimento
de si (as “tecnologias do Eu” analisadas por Michel Foucault) e compreensdo dos
contextos de vida. Um poema de llda traduz estes varios ingredientes na escrita de si:

memoria, espaco, corpo, experiencia, tempo, identidade, agencia.

A FORCA DE UM LUGAR

Recordar a minha terra

E dar vida ao pensamento
E relembrar a serra

E esquecer o sofrimento

Quando era catraia
Queria uma estrela ser
Para dar a poesia
Brilho ao anoitecer

Pensar na casa onde cresci



Era recordar como trepei a oliveira
Em seus ramos fui cantadeira
Das poesias que na mente eu escrevi

(Quando o sol deixa de brilhar, p.56)

No caso dos autores e autoras que aqui nos ocupam, as motivagdes que os levaram a
querer publicar as suas memorias e relatos autobiogréficos, sdo também elas um tempo
e um espaco de afirmacdo publica do valor que atribuem a sua experiencia, a sua
identidade. Carmen Ramos Villar, num estudo que publicou sobre trés biografias de
acorianos norte-americanos, analisa as obras autobiograficas como o lugar de
empoderamento de uma performance cultural e identitaria destes emigrantes ou
descendentes de emigrantes portugueses dos Acores nos EUA (2012: 244). A escrita
torna-se num lugar “ponte” entre duas cosmovisdes, duas experiéncias, duas
identidades. Um lugar também de afirmacdo de uma identidade Unica, mista, nos dois
lugares de pertenca.

Para Felicidade Almeida em “Quando toda a esperanga ¢ azul”, a motivagao
apresentada é a vontade de transmissdo aos netos da sua histéria de vida “para que
nunca percam a esperan¢a, nem deixem de sonhar” (p. 5). E a sua histéria é uma historia
dificil, de pobreza na infancia, maus-tratos familiares, emigracdo sozinha, em 1956,
com 26 anos de idade. Uma experiencia migratéria marcada pelo casamento sem amor
para poder ficar nos EUA, pelo sofrimento, soliddo, traicdo familiar, doenca, e muito,
muito trabalho e sacrificio.

Também Ilda Pinto de Almeida refere a vontade de “levar aos leitores a mensagem de
que é possivel ultrapassar obstaculos mesmo quando tudo parece perdido.” (mensagem
pessoal no facebook, 06-08-2014). llda veio com o marido e filha, tendo passado
primeiro pela Suica onde viveu 3 anos (dos 21 aos 23), onde foi denunciada a policia
por outros portugueses por ndo ter autorizagdo de residéncia. Esteve presa até ser levada
para Portugal, tendo vindo meses depois para os EUA pelo Canada, com ajuda de uma
familia portuguesa com quem foi posta em contacto para atravessar a fronteira com 0s
EUA. Em Portugal havia completado o Liceu e frequentado uma escola comercial.

Ja José dos Santos apresenta a sua autobiografia como um documento etno-histérico,
onde dedica a sua vida de beirdo de Mangualde a preservacdo dos valores e cultura
material dos agricultores da sua terra natal. A par da sua autobiografia imaginada, foi

fazendo fotografias e coleccdo de objectos da lavoura, tendo entretanto construido um



museu rural na sua aldeia natal, Freixiosa (titulo do livro). Jo Santos € um empresario de
sucesso na regido de Newark, e € um notdvel da comunidade portuguesa, com varios
prémios e distingdes, tendo sido condecorado com a Comenda da Ordem do Mérito, em
1996, pelo Primeiro-ministro Portugués, Anténio Guterres.

Tozeé Silva, no seu “Labirinto” fala do seu livro como de um sonho realizado, tal como
Felicidade “O meu sonho de crianga”. Escreveu-o por estimulo da filha, que esteve
também na origem do seu projecto migratorio. Igualmente originario da regido das
Beiras, Antdnio José ndo pode estudar como queria, tendo apenas a 42 classe, tal como
Jo Santos. Escrever para ele, mesmo com erros como diz, é viver o sonho. Para
Felicidade foi publicar o livro a realizagdo almejada: “lembro-me do sonho de crianca
ser lindo, espectacular para mim, ao contrario do que a vida me ofereceu. Nem sempre a
realidade se reflecte nos sonhos. Mas de sonho em sonho se constroem as vidas.”
(Felicidade Almeida, 2009, p. 17). Tanto Tozé, como Felicidade, guardaram uma
nostalgia ao longo do tempo por terem tido de interromper a escolaridade em tenra
idade. Felicidade nem chegou a frequentar a 42 classe, ficou pela 32, por ter de ajudar os
pais e irmaos, faltando a escola, razdo pela qual foi expulsa pela professora. A resposta
da mée perante este facto foi: “Nao faz mal, ja sabes ler ¢ escrever, ja sabes mais que
eu; eu preciso de ti.” (p.24). A escrita da sua autobiografia a mao, entregue em papel ao
revisor do texto Jodo Martins, foi um exercicio de resgate de uma literacia embargada
pelas circunstancias adversas a grande maioria dos portugueses na época. Note-se que
ainda nas vésperas da transi¢cdo democréatica em Portugal (1970) — varias décadas depois
da escola priméria de Felicidade - as taxas de analfabetismo atingiam quase 40% no
caso das mulheres, e cerca de 35% nos homens. Para uma portuguesa como Felicidade,
escrever a sua autobiografia nos EUA €, entdo, ndo sO contrariar a sua pobre heranca
escolar do Portugal dos anos 1940, como inaugurar uma ousadia rarissima entre
mulheres lusas na diaspora.* O mesmo se aplica também aos homens de classe popular,
que poderiam nem sequer Se interessar por escrever tout court, muito menos sobre si
préprios. O que faz estas pessoas tornarem-se autoras da sua autobiografia? As duas

partes que se seguem tentam trazer elementos de resposta a esta pergunta.

* S80 poucos os estudos sobre testemunhos autobiograficos de portuguesas da diaspora. Uma excepgao
encontra-se no trabalho de Clara Moura Lourengo, dedicado a escritoras lusas em Franca e no Canada:
2008.



Textos e contextos: valor heuristico e poder social dos relatos autobiogréaficos

Em textos anteriores ja discorremos sobre o contributo da pesquisa biografica para o
estudo das migracbes (Lechner 2011, Lechner 2014a, 2014b) e sobre as oficinas
biogréficas, que sdo rodas de histérias onde em grupo as pessoas contam as suas
historias de vida (Lechner 2012). Num desses textos, relembramos a histéria dos
estudos biograficos nas ciéncias sociais, nomeadamente na sociologia e na antropologia
e sua articulagdo com as transformacGes sociais da época em que surgiram ou Se
desenvolveram (Lechner 2014a). Franco Ferrarotti € uma referéncia chave no estudo
social através do biogréafico. No seu importante contributo para a legitimacdo do
“método biografico”, Ferrarotti (1983) analisa o potencial heuristico da biografia e a sua
natureza subjectiva e histérica. Estas trazem a analise dos cientistas sociais a
necessidade de estudar a praxis humana como um processo sintético, uma sintese entre
o0s ingredientes por vezes opostos, mas complementares, que sdo individuo e sociedade,
agéncia e estrutura. Assim, a subjectividade ndo renegada na analise social permite
conhecer nas historias de vida e narrativas biograficas as respectivas interpretacdes dos
aspectos objectivos da vida social: 0o que é e como € viver num pais estrangeiro sem
passaporte ou documentos validos? Como € e o que é ser discriminado no pais de
imigracdo pela cor da pele, origem étnico-religiosa, ou por se ser mulher?

Estas perguntas, bem como a propria forma como as formulamos (“o que é” remete para
0 normativo, enquanto que “como ¢” remete para o ideografico), dao relevo a
multidimensionalidade da analise biogréfica: para conhecer as experiéncias migratorias
de pessoas em carne e 0sso temos de recorrer a suas narrativas e vivéncias concretas, as
suas representacfes. Para tal, torna-se necessario suscitar um discurso nos nossos
interlocutores, ou ter acesso aos seus relatos biograficos escritos ou orais, ou outros
(fotograficos, filmicos, performativos, plasticos). Nessa interac¢do, na qual escutamos
ou lemos, devemos partir do reconhecimento da nossa posicao e lugar respectivos. O
saber veiculado é um saber de experiencia. E o discurso pronunciado, um campo de
analise por exceléncia. A leitura e a escuta, por sua vez, tal como um estudo analitico,
sdo ja interpretacOes, que seguem, também elas, grelhas e cosmovisfes. No nosso caso,
antevemos 0s escritos autobiograficos de portugueses em Newark, como uma
emancipacdo glocal que promove ou pode promover uma imagem renovada, mais
positiva, dos emigrantes na esfera pablica em Portugal e na diaspora. Este facto é tanto

mais relevante, quando sabemos que a didspora portuguesa € vasta e antiga, sendo



estruturalmente perpetuada ao longo da Histdria e no presente (a saida de nacionais do
pais é novamente muito elevada), para todos os continentes.

A pesquisa biogréfica serve este duplo propoésito analitico de dar a conhecer as formas
de vivéncia e interpretacdo concretas de quem se conta, por um lado, e o significado
social e politico dessas mesmas experiéncias privadas (as narrativas biograficas) e
tentativa de conhecimento colectivo (a pesquisa com e sobre essas narrativas). Segundo
Idalina Conde (CONDE 1993, p 45), o valor heuristico dos testemunhos e narrativas
biograficas nas ciéncias sociais depende de uma teoria orientadora de cada pesquisa e de
teorias processuais adjacentes. Mais do que uma teoria geral do sujeito - a partida
necessariamente parcial e problematica - aplicavel a todos e cada um dos estudos com
historias de vida, a pesquisa biogréafica executa teorias contextuais de sujeitos. O
contributo valioso que pode oferecer a analise social reside, assim, no conhecimento
intensivo e aprofundado de um dado tema (alargado a sua multidimensionalidade
particular), orientado por um objectivo tedrico-pratico claramente definido a partida.
Este é o caso de muitos estudos realizados pela antropologia das migracdes que
recorrem a entrevistas e relatos biograficos de migrantes para compreender movimentos
transnacionais, dindmicas familiares transcontinentais ou migracfes pos-coloniais
(GLICK-SCHILLER e FOURON 2001). Também € o caso de estudos literarios que
analisam os textos autobiograficos para conhecer e compreender sentidos de pertenca e
de identidade ou cultura (estudos culturais).

Os testemunhos biograficos trazem a pesquisa das migracdes a necessaria informacao
sobre a experiéncia migratéria de pessoas em carne e 0ss0 num dado contexto
migratério (internacional, inter-regional, ou transcontinental), mas também (in)formam
0 proprio narrador e narratarios sobre as condi¢cdes de possibilidade de um discurso
sobre essa vivéncia, e um discurso trazido para a esfera publica o que, s6 por si,
corresponde ao real acesso a um certo poder (GOODY, 2000). Nesse sentido, 0s textos
autobiograficos sdo emancipadores tanto dos narradores como dos narratarios, por
darem a conhecer (e performarem) simultaneamente a identidade dos primeiros e a
dimensdo colectiva das suas experiencias individuais. Por exemplo, e de forma
importante, as quatro biografias aqui em analise retratam a realidade histérica e
sociologica da emigracdo de Portugal continental para a regido de New Jersey ao longo
de varias décadas. Dessa maneira, cumprem a sua funcdo civica e politica de

informarem um publico menos restrito (quando ndo vasto) e anénimo, sobre a histéria



de dois paises, de varias regides do globo. As respectivas visdes sdo necessariamente
parciais mas a experiencia de cada um, essa, é total (no sentido de Ferrarotti).

Ndo serd insignificante, para que estas obras tenham vindo a luz do dia, o facto de
seus autores estarem proximos do epicentro da vida comunitaria portuguesa de Newark.
Apesar de terem comecado ou permanecido em trabalhos bracais nas limpezas, obras,
fabricas ou comércios nos EUA, todos tinham relagbes pessoais, familiares ou
profissionais com clubes e associagdes ou empresas famosas da comunidade. Jo Santos
foi mesmo presidente do Sport Clube Portugués de Newark, e To Zé Silva € membro da
ProVerbo, associacdo cultural do mesmo clube. Felicidade Almeida era mée da esposa
de um grande comerciante portugués, dono de uma rede de supermercados e
restaurantes portugueses em Newark. llda, por sua vez, ¢ membro do Portuguese
Instruction Club de Elizabeth, e da Igreja Evangélica portuguesa em New Jersey, O
Bom Pastor. Foi no seio da igreja que comecgou a escrever e onde foi impulsionada a
publicar. Estes apoios institucionais e comunitarios (mesmo que apenas morais)
reiteram a ideia de que ndo basta a autoria de quem escreve para publicar, é preciso
também que a comunidade de base ganhe alguma autoridade para que as obras sejam
publicadas. As etnografias de terreno mostram que, para poder falar de si préprio/a, ndo
€ apenas necessaria « uma competéncia » mas também uma « autoridade », ou seja, uma
capacidade de se ser ouvido/a e reconhecido/a (Fabre, Jamin & Massenzio, 2010, p. 10).
Capacidades estas inacessiveis a grande maioria das pessoas, mesmo na era do digital.
As edicBes de autor, neste contexto, sdo o primeiro grau de acesso a tal competéncia e
autoridade.

Se por um lado, o perfil socioldgico destes quatro portugueses se encaixa perfeitamente
no retrato padréo do portugués e portuguesa vindos para 0s EUA na segunda metade do
século XX, por outro lado, o facto de terem publicado as suas autobiografias ndo €
minimamente tipico. Varios autores ja estudaram e escreveram sobre a comunidade
portuguesa continental (e ndo acoriana) da costa Leste e suas caracteristicas gerais como
grupo cultural e linguisticamente distinto no panorama norte-americano (ver o historico
e datado Leo Pap 1976; ou os estudos mais recentes editados por Onésimo Almeida,
2010 ou Kimberly da Costa Holton e Andrea Klimt, 2009). Outros autores interessaram-
se especificamente pela producdo poética de portugueses nos EUA (Capinha, 1988)
entendida como uma producdo cultural semiperiférica de resisténcia ao esquecimento e
ao completo dominio pela “cultura do centro”. Producdo essa, segundo Graga Capinha,

gue coloca esta poesia da diaspora na vanguarda da resisténcia cultural portuguesa,



desde logo porque escrita em portugués na América do norte (Capinha, 1988, 2000).
Neste contexto, o que interessa aqui por em relevo é a passagem a escrita publicada
(mesmo em edigOes de autor sem revisao ou avaliagdo) de autobiografias de escritores
improvaveis no panorama portugués. As autobiografias destes portugueses nao so fazem
um contraponto simbolico ao Portugal pobre, rural e pré-democratico de onde sairam e
que os produziu, como traduz uma emancipacdo nos EUA de uma comunidade lusa
pouco associada a escrita ou historicamente associada a baixos niveis de instrucdo
(PAP, 1976). Se a leitura destes quatro livros trara alguma diferenca a seu publico, é

uma questdo ainda a pesquisar.

Os temas da escrita: temas de vida, retratos de época.

As quatro autobiografias que nos ocupam aqui comegam por referir a infancia de cada
autor, descrevendo a terra de origem, vida familiar, contexto geografico. Todos
nasceram no interior de Portugal, longe de grandes cidades, em meios rurais ou
piscatorios. Apenas llda Pinto de Almeida era filha de comerciantes com alguma
instrucdo e pouca religiosidade, o que contrasta com o cenério geral do pais na época, e
com os retratos familiares dos demais autores em analise. Os quadros socio-historicos
desenhados nestas quatro histérias de vida traduzem de forma rapida e simples o retrato
do Portugal da primeira metade do século XX, inicios da segunda metade. A emigracdo
é um traco comum a todas as épocas contempladas no arco temporal que encontramos
entre a data de nascimento de Felicidade Almeida (1929), e de llda Almeida (1961), a
mais velha e mais nova autoras da nossa pequena amostra. E conhecida a tendéncia
estrutural da emigracdo na sociedade portuguesa ao longo dos séculos, mas o século XX
foi marcadamente um periodo alargado de fluxos regulados e nédo regulados para varios
continentes, nomeadamente o americano. Neste contexto, é de referir também que a
emigragdo portuguesa para Franga nos anos 1960/70, constituiu o maior fluxo de
emigracdo clandestina da histdria da Europa, sendo Paris a segunda cidade portuguesa
em termos demogréaficos (ha mais portugueses em Paris do que no Porto). No presente
voltamos a constatar uma importante (e preocupante) saida de portugueses do pais (0s
nameros de 2012, 2013, estdo a superar os de 1960). Mas agora o perfil socioldgico é
outro.

Do Portugal rural, pobre, prée-democratico, pouco instruido e a bragos com uma guerra

colonial em Africa, sairam Felicidade, José, Ilda e Anténio. As infancias marcadas pela



fome, pendria, violéncias varias e escola interrompida, levaram Felicidade, José e
Antonio a querer sair das suas aldeias natais. O caso de Ilda é um pouco diferente pois
foi a morte de seus pais quando tinha apenas treze anos de idade que a fez sentir-se um
fardo em casa dos seus irmdos ja casados. Terminou o liceu, trabalhou numa Penséo
mas cedo emigrou para a Suica onde esteve trés anos com uma autorizacdo de
residéncia de seis meses.

Felicidade foi para Lishoa, servir como “criada™

em 1948. Tozeé foi para Mogambique
como soldado em 1964. Jo Santos foi para Franca em 1965, onde chegou a salto®. Por
sua vez, estas experiencias noutras terras, paises, culturas, acirraram, de uma forma ou
de outra a vontade de vir para os EUA. Aqui todos tinham ja familiares ou familiares de
familiares.

Os relatos das viagens propriamente ditas sdo mais faceis para uns do que para outros,
pois houve gquem ndo tivesse vindo nas melhores condi¢bes, como llda, que teve de
atravessar a fronteira pelo Canada. Na verdade, llda s6 me contou oralmente a sua
odisseia, terminando o seu livro no relato sobre o seu primeiro trabalho em Portugal. A
vida da emigracdo, ou do trabalho num pais onde se ndo nasceu, é tratada de forma
muito diferente por Felicidade, Jo, e Tozé. Mesmo llda, nas suas alusdes aos obstaculos
da vida, refere com mais veeméncia as dificuldades, tal como Felicidade, do que os dois
autores masculinos. Estes ultimos também referem as agruras da comunicagdo numa
lingua desconhecida, do clima frio do inverno, do trabalho extenuante e duro nas obras.
Mas dedicam-se mais a descrever os feitos de sucesso, como os trabalhos reconhecidos,
os bens adquiridos, viagens de turismo, a vida associativa, 0s contactos politicos em
Portugal e em New Jersey, do que as duas autoras. A histdria de Felicidade, em
contrapartida, traz elementos de analise muito ricos para o conhecimento da vida das
familias portuguesas de Newark, sobretudo no que diz respeito as redes de solidariedade
ou dependéncia, as relagdes tradicionais entre homens e mulheres, madrinhas e
afilhadas, educacdo dos filhos, gestdo da vida familiar e trabalho feminino. Tozé
também traz uma historia de divorcio e libertacdo, que ndo consta em nenhum dos
outros livros. Fala varias vezes da sua sorte e escreve mesmo um poema onde se refere a

ela por ocasido do seu aniversario:

% Este termo, s6 por si, € um retrato de época. As “criadas” eram meninas pobres do interior do pais que
iam servir para casas de familia em tenra idade, sobretudo nas cidades. Trabalhavam, dormiam e comiam
na casa que serviam, e cresciam longe das familias. Ver, a este propdsito, o livro de Inés Braséo, 2012.

® A salto, significa clandestinamente. Atravessavam a fronteira a pé, pagando passadores e mostrando
uma foto rasgada cuja outra metade deveria estar na posse de quem os levava até ao destino. Ver, a este
propésito, o filme documentario “A Fotografia Rasgada” de José Vieira, 2002.



[...] Sou uma pessoa com sorte, pois nunca perdi 0 norte. A este lindo cantinho, Currelos
de gente honrada, em meu coracdo é guardada. Com muito, muito carinho. Viste-me
nascer um dia, e eu cheio de alegria, cresci, entre sonhos e enganos. Hoje, estou aqui a
recordar, e com todos voOs a festejar um ciclo de setenta anos. (Antonio José Silva,
“Currelos, meu bergo” in Labirinto).

O testemunho de José Santos é igualmente celebratério mas sobretudo focado nas suas
obras colectivas no seio da comunidade ou na aldeia natal, onde construiu 0 museu.
Santos e Ilda Almeida escrevem na terceira pessoa (o livro de Jo ndo foi escrito por ele).
Silva e Felicidade Almeida, na primeira.

Felicidade e Ilda aparecem como maes coragem, que viveram a dor profunda mas
sobreviveram a ela. No fim do seu livro Ilda escreve:

“Quantas vezes nesta caminhada de espinhos e de tempestades essa menina se refugiava
algures no meio de nada. Pensava, falava com alguém que ela chamava de invisivel, seu
unico e verdadeiro amigo.

Ela queria acreditar que havia uma razéo, que para além do visivel era preciso acreditar,
era necessario sonhar, ndo havia lugar para desistir.

Coragem para ela era saber esperar com esperanca na certeza que todos os sonhos que
sonhara eram possiveis de alcancar.

Coragem era ainda lutar e persistir até ao dia que se tornassem em realidade.” (Ilda
Pinto de Almeida, in “Quando o sol deixa de brilhar”)

Felicidade diz: “Ainda vivo sd. Continuo a tomar conta da minha vida até poder e Deus
querer. Peco a Deus que me deixe partir como 0 meu querido pai. Desejo de todo o
coracdo ndo dar problemas as minhas filhas e, se precisar, que me ajudem. Se tiver de ir
viver com elas e precisar de alguém que tome conta de mim, que paguem do que eu
tenho: tenho a minha pensdo, tenho os meus beneficios, tenho a minha casa. Ndo me
deixem estar s6 quando eu mais precisar. Estamos todos de férias nesta vida, mas sao
muito curtas e entdo ¢ saber escolher entre as rosas e os espinhos.” (Felicidade Almeida,
in “Quando toda a esperanca é azul”).

O tema dos espinhos e da esperanca repete-se na escrita das duas mulheres. A
determinacdo e accdo, na dos dois homens. Jo Santos € mesmo homenageado no seu
livro, pelo Ex-Presidente da Camara Municipal de Mangualde que escreveu o prefacio.
Tozé pelos seus familiares e amigos, com quem termina o relato, na festa dos seus
setenta anos.

Os quatro protagonizam uma coragem de dar a conhecer que nem todos desejam ter.
Sobretudo num meio muitas vezes retratado como pouco solidario ou elogioso de
pessoas comuns. Talvez a sua ousadia, inspire outros conterraneos com muitas historias
da Histdria por contar. O facto € que estes livros dao rosto publico a quem em Portugal
e na didspora ndo é ainda bafejado com uma imagem positiva: os e as trabalhadoras

portuguesas a quem se chama tecnicamente de emigrantes.
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