HABITAR CASAS DE ACOLHIMENTO PARA
CRIANCAS E JOVENS EM PORTUGAL

U

Ana Sofia Gomes Silva

Dissertacdo de Mestrado em Arquitetura
Orientada pelo Professor Doutor José Bandeirinha e pela Arquiteta Carolina Coelho

Departamento de Arquitetura da FCTUC

Julho | 2016






HABITAR CASAS DE ACOLHIMENTO PARA
CRIANCAS E JOVENS EM PORTUGAL



A presente dissertagio foi escrita segundo o atual acordo ortogréfico.

Todas as citagdes presentes no corpo de texto foram escritas na lingua apresentada na fonte bibliogréfica e estdo referenciadas segundo as normas APA.



“Ndo duvida o autor das suas limitacdes para tratar assuntos de tal envergadura; atreve-

se a fazé-lo apenas pela consciéncia que possui da necessidade de tal tema ser tratado, pois
julga que uma das grandes batalhas a travar nos nossos dias é exactamente a da organizagdo
harménica daquele espago com que a natureza nos prodigalizou, batalha essa cuja vitéria

constitui um sine qua non’ da felicidade do homem.”

(Tavora, 1982, p.21)






Agradeco,

a Professora Carolina Coelho e ao Professor Antonio Bandeirinha, pela orientagdo,
disponibilidade e empenho;

as instituigoes que participaram e prontamente colaboraram na realizagdo deste trabalho -
Casa da Infancia Doutor Elisio de Moura, Ninho dos Pequenitos e Casa do Canto;

a minha irmd Soénia e ao Rui, pela motivagdo, pelas conversas e sugestoes preciosas;

a Fanny, pela ajuda imprescindivel na revisdo dos textos, mas sobretudo, pela amizade;

ao Jodo, pelo apoio fundamental, pela compreensdo e pelo carinho;

a minha mde e ao meu pai, por tudo o que sou.






RESUMO

Este trabalho tem por objetivo determinar o papel da arquitetura na
concegdo de espagos que promovam a integragao, apropriagdo e as vivéncias
das criangas/jovens residencializadas.

Num tema ainda pouco abordado pela disciplina, propde-se analisar
o programa das casas de acolhimento para criangas e jovens, explorando
a dimensdo social do arquiteto enquanto criador de lugares com esta
especificidade.

Neste sentido, procura-se clarificar o conceito de acolhimento residencial,
particularmente em Portugal, elaborando uma sintese das respostas existentes
e sua evolugdo. Pretende-se entender as necessidades destes utilizadores para,
assim, assinalar de que forma é que a arquitetura pode ser um contributo,
refletindo sobre a influéncia do espago nas dindmicas sociais aqui envolvidas,
sobre o conceito de habitar na sua génese e do seu significado aplicado ao
contexto institucional.

Por fim, sintetizam-se os conceitos abordados em casos de estudo
representativos, fazendo a sua interpretacido espacial, comparando e
analisando criticamente aspetos fundamentais a considerar pelo arquiteto

para a compreensdo deste programa e da complexidade que lhe é inerente.
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ABSTRACT

This study aims to determine the role of architecture in the design
of spaces that promote integration, appropriation and the experiences of
institutionalized children/youth.

In a topic not deeply approached by the discipline, it is proposed to
analyze the program of residential care homes for children and young people,
exploring the social dimension of the architect, as a creator of places with this
specificity.

In this sense, the purpose is to clarify the concept of residential care,
particularly in Portugal, producing a synthesis of existing answers and their
evolution. It aspires to understand the needs of these users to thus point out
how architecture can be a contribution, reflecting on the influence of space
in the social dynamics involved here, about the concept of dwell in its genesis
and its applied meaning applied in an institutional context.

Finally, we summarize the concepts covered in representative case
studies, comparing and critically analyzing crucial aspects to be considered
by the architect to the understanding of this program and the complexity

inherent to it.
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INTRODUCAO

A residencializagao de criangas e jovens tem sido, até hoje, abordada particularmente
no ambito das Ciéncias Sociais, enquanto tematica que se caracteriza pela especificidade das
problematicas que comporta. Neste contexto, “cada episddio é diferente, cada pessoa é diferente,
e a maneira como este processo — complexo, multifactorial e oscilante - se faz é varidvel” (Grupo
CID, 2007, p.99). Estes intervenientes encontram-se envolvidos numa realidade marcada por
um percurso de vida desestruturado que enfatiza a sua vulnerabilidade em relagdo ao mundo.

Enquanto medida de promogdo e protegdo de criangas e jovens em perigo (Lei de
Promocgao e Prote¢ao de Criangas e Jovens em Perigo, art.°35.°), esta implica a sua colocagdo ao
cuidado de uma entidade que lhes prestara apoio através de uma equipa técnica especializada
e de instalagdes proprias. Assim, este é um processo que subentende o desenraizamento dos
espagos e contextos de origem em prol de novos ambientes e pessoas estranhas, que poderao
por em causa a defini¢do identitaria destes individuos e a sua vinculagdo social/espacial
construida através das referéncias até entao estabelecidas.

As casas de acolhimento surgem como programas com dindmicas préprias que, por
este motivo, pressupdem também espacos refletidos em funcio da especificidade dos
seus habitantes e das necessidades particulares que estes apresentam. Contudo, revela-
se que a aten¢do dedicada a dimensao espacial deste programa é escassa e que carece de
uma abordagem centrada na area disciplinar da arquitetura enquanto parte interveniente e

influente nesta problematica. Tal como refere Jack (2010, p.756):

“It is as if the social relationships that are rightly the focus of so much attention in social work
theory and practice are considered to have developed in a vacuum, rather than in specific

places capable of leaving an indelible mark on a person’s identity.”

Neste sentido, a pertinéncia da tematica deste trabalho advém da necessidade de

evidenciar o contributo do espago através de um olhar que vai para la das normativas técnicas
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existentes, tendo como principal objetivo aferir qual o papel da arquitetura na conce¢ao
de espagos que promovam a integragdo, apropriacdo e as vivéncias de criangas e jovens
residencializados em casas de acolhimento.

Num pais com uma das maiores percentagens de criancgas/jovens sob cuidados
residenciais da Unido Europeia e onde este se torna um tema de discussdo e debate recorrente
por parte dos meios de comunicagdo social, da opinido publica em geral e das proprias
politicas governamentais, admite-se que a disciplina da arquitetura ndo representa por si
s6 uma solugdo total, mas sim um meio fundamental que necessita de aprofundar o seu
potencial para poder responder eficazmente as necessidades desta populagao (ISS, I.P,, 2014).

Assim, procura-se abordar o espago arquitetonico das casas de acolhimento como uma
ferramenta a ser utilizada em prol das criancas e dos jovens residencializados, colocando o
arquiteto enquanto elemento mediador dasrelagdes sociais e do desenho do espago, que assume
a sua preponderancia nas vivéncias quotidianas. Neste contexto, torna-se pertinente assumir
a adogao de uma abordagem interdisciplinar, que permite relacionar os fatores socioldgicos
envolvidos neste cendrio com a sua influéncia na arquitetura. Esta interdisciplinaridade
constitui-se um ponto de partida basilar para a identificacdo de varidveis a explorar nos
edificios selecionados como casos de estudo e que se tornam importantes temas de reflexao
neste trabalho.

Perante isto, a dissertacio debruga-se primeiramente na contextualizacdo da
problematica, de modo a compreender os conceitos, as praticas e as transformagdes que esta
realidade engloba. Esta contextualizagao subentende sempre a presenga do espago, de forma
mais ou menos expressiva, como fator influente nas questdes abordadas. Gradualmente,
procura-se refletir de forma cada vez mais apontada sobre o papel da arquitetura na vida
das criangas e jovens residencializados, concluindo esta andlise com o estudo de casos
representativos destes equipamentos e das dinamicas que os envolvem.

De modo a dar resposta a questao de investigacao, o corpo do trabalho é composto por
quatro capitulos fundamentais.

O primeiro capitulo - A residencializa¢ao de criangas e jovens - pretende fazer o
enquadramento da problematica através de trés subcapitulos. Em primeiro lugar, faz-se uma
breve definicao do conceito de acolhimento residencial, passando, no segundo subcapitulo, a
analise evolutiva das praticas deste sistema e das consequentes transformagdes arquitetonicas.
O terceiro subcapitulo consiste na caracterizagdo do panorama nacional, no enquadramento

legal e na descri¢ao dos modelos residenciais existentes e as suas particularidades.
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O segundo capitulo - Habitar: da casa a institui¢do - aborda, no primeiro subcapitulo, o
conceito de habitar no seu sentido mais lato, enquanto necessidade inerente ao homem para,
no subcapitulo seguinte, apontar este conceito a realidade institucional e ao seu significado,
tendo em conta o contexto especifico que representa.

O terceiro capitulo - O papel da arquitetura e do arquiteto - aprofunda o papel da
arquitetura nesta tematica, explorando primeiramente a relagao do discurso arquiteténico
com a crianga e expondo, no segundo subcapitulo, exemplos de concretizagdes projetuais que
se aproximam do programa em estudo e que reflitam sobre a questdao de investigacao. Este
capitulo (particularmente o segundo subcapitulo) marca a transi¢do para uma abordagem
que procura clarificar a relagdo da arquitetura, através da exposi¢do de exemplos concretos,
com as questoes de caracter social abordadas nos capitulos anteriores.

Por ultimo, o quarto capitulo - Casos de estudo - apresenta trés exemplos de casas de
acolhimento para criangas e jovens em contexto nacional. Estas sdo confrontadas com os
conhecimentos anteriormente expostos através de um conjunto de variaveis que influenciam
reciprocamente o espago e as vivéncias das criancas e jovens acolhidos. Tais variaveis sao
analisadasaluz dainterpretagdo espacial dos edificios - que compreende a sua contextualizagao
no tempo e no espago e a sua leitura compositiva (formal, funcional, material, etc.) -bem
como ao nivel das praticas e relagdes que nele ocorrem.

Este capitulo é complementado por uma analise de campo na qual se realizaram visitas
aos espagos e entrevistas aos Diretores Técnicos das casas de acolhimento. A proximidade
com os objetos de estudo revelou-se fundamental para a uma compreensio mais rigorosa
e aprofundada da forma como sao utilizados os espagos -quer seja por parte das criangas
e jovens residentes, quer seja por parte da equipa técnica -dos seus atributos relevantes e
eventuais lacunas na resposta as necessidades desta populagdo. Informagdes como estas
incluem-se na comparagado dos trés casos e permitem a reflexao sobre aspetos espaciais mais
ou menos favoraveis a efetivacao das variaveis avaliadas.

Depois desta abordagem, as consideragdes finais procuram podér em evidéncia a
preponderancia da arquitetura na temadtica da residencializagao de criangas e jovens. Numa
leitura transversal e sumaria dos temas apresentados, reflete-se sobre a posi¢ao do arquiteto
na interpretacao deste contexto e das questdes que se poderdo levantar quando se projetam
casas de acolhimento em Portugal, face a leitura dos contetidos explorados ao longo deste

trabalho.

19






1. RESIDENCIALIZACAO DE CRIANCAS E JOVENS

1.1. O ACOLHIMENTO RESIDENCIAL

A residencializacdo de criangas e jovens ¢ uma tematica complexa que engloba
situagdes de grande heterogeneidade e onde intervém multiplos atores de diversos contextos:
individual, familiar, escolar e comunitario. Tais intervenientes encontram-se, por sua vez,
dependentes da influéncia das politicas vigentes em determinada época, dado que a forma de
encarar as problematicas relacionadas com as criangas e jovens tem vindo a sofrer constantes
alteragoes ao longo da histéria' (Quintans, 2009, p.16).

No sentido de proporcionar uma melhor compreensdo deste trabalho, torna-se
importante enquadrar esta realidade através da definicdo de acolhimento residencial, da sua
especificidade e posicionamento, particularmente no contexto portugués.

Do ponto de vista internacional, a sua determinacdo clara e inequivoca nio é efetiva,
uma vez que este conceito abrange formas muito diversificadas de prestagdo de cuidados.
O estabelecimento de uma defini¢do que compreenda as inimeras classificagdes e tipos de
instituicoes de acolhimento para criangas e jovens torna-se uma tarefa complexa devido a
dispersdo e variedade de modelos e suas caracteristicas funcionais, como por exemplo ao
nivel do dimensionamento, tipo de lideranga, popula¢ao acolhida e apoio prestado (Martins,
2004).

Ao analisar o Relatorio de Utting (1991, citado por Martins, 2004), que corresponde
a uma das mais importantes e referenciadas revisdes ao sistema de acolhimento residencial
inglés, entendemos a necessidade de uma definicdo subjetiva e abrangente, que inclua
a diversidade de respostas existentes. William Utting descreve o conceito de acolhimento

residencial como:

1. Esta informagéo serd abordada com mais detalhe no capitulo 1.2.
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“Residéncia continua para mais de trés criangas, em equipamento orientado, em regime
de permanéncia, por uma equipa que prové ou permite o acesso aos cuidados e servigos
normalmente disponiveis para as criangas e outras medidas adicionais de cuidado, controlo
e tratamento, de acordo com os requisitos das criangas residentes.” (Relatorio Utting, 1991
citado por Martins 2004, p.218)

Nesta definigdo poder-se-ao incluir, por exemplo, institui¢ées publicas, privadas ou
voluntarias; escolas ou colégios com regime de internato; servigos de saude como hospitais ou
unidades psiquiatricas; institui¢des penais, instituicoes de seguranca e centros de tratamento
para jovens. No entanto, é possivel salientarem-se algumas caracteristicas transversais a
todas estas instituigdes, nomeadamente a presenca de elementos técnicos especializados, a
provisao de acomodagdo noturna e a existéncia de uma rotina didria (Kendrick & Fraser,
1992 citados por Quintans, 2009).

No contexto portugués, enquanto medida de promog¢ao dos direitos e protecao das
criangas e jovens em perigo, o acolhimento residencial constitui apenas uma das respostas
existentes. Estas medidas distinguem-se mediante os seus meios de atuagdo, podendo ser
executas em meio natural de vida, que inclui o apoio juntos dos pais, apoio de outro familiar,
confianga a pessoa idonea e apoio para autonomia de vida. Complementarmente existem as
medidas por regime de colocagio, onde se insere o acolhimento familiar, a confianga a pessoa,
familia ou institui¢ao com vista a futura ado¢ao e por fim o acolhimento residencial (Gomes,
2010; Lei de Protecao de Criangas e Jovens em Perigo n.° 142/2015, de 08 de Setembro).

A aplicagao destas medidas é da exclusiva responsabilidade das Comissdes de Protecao
de Criangas e Jovens em Perigo (CPC]J) e dos Tribunais, tendo como fungéo principal afastar
as criangas e jovens de situagdes de perigo, que no ambito da Lei, acontece quando a crianga/

jovem:
a) Estd abandonada ou vive entregue a si propria;
b) Sofre maus tratos fisicos ou psiquicos ou é vitima de abusos sexuais;
¢) Nao recebe os cuidados ou a afei¢do adequados d sua idade e situagdo pessoal;
d) E obrigada a atividades ou trabalhos excessivos ou inadequados a sua idade, dignidade e
situagdo pessoal ou prejudicais a sua formagio ou desenvolvimento;
e) Estd sujeita, de forma direta ou indireta, a comportamentos que afetem gravemente a sua
seguranga ou o seu equilibrio emocional;
f) Assume comportamentos ou se entrega a atividades ou consumos que afetem gravemente
a sua saude, seguranca, formagdo, educagdo ou desenvolvimento sem que os pais, o
representante legal ou quem tenha a guarda de facto se lhes oponham de modo adequado a

remover essa situagdo. (LPCJP, art. 3)

Deste modo, segundo a Lei de Protecdo de Criangas e Jovens em Perigo (LPCJP) n°

147/99 de 1 de setembro, ‘a medida de acolhimento residencial consiste na colocagio da
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crianga ou jovem aos cuidados de uma entidade que disponha de instalagoes, equipamento de
acolhimento e recursos humanos permanentes, devidamente dimensionados e habilitados, que
lhes garantam os cuidados adequados”, tendo como finalidade “[...] contribuir para a criagdo
de condicées que garantam o efetivo exercicio dos seus direitos, favorecendo a sua integragio
em contexto sociofamiliar seguro e promovendo a sua educagio, bem -estar e desenvolvimento
integral” (LPCJP, art. 49).

Assim, a Lei reconhece e destaca o espago como um elemento determinante nas
vivéncias associadas ao acolhimento residencial, uma vez que esta medida esta inteiramente
dependente da existéncia de instalagoes ou equipamentos de acolhimento adequados as praticas
e necessidades destes utilizadores. Contudo, existe alguma subjetividade na caracterizagao
apontada aos espagos, quando se refere que estes devem ser “devidamente dimensionados
e habilitados”. A atribuigdo destas caracteristicas dependera de variaveis como o contexto
urbano, social e pedagdgico da casa de acolhimento e isso podera conduzir a interpretagdes
ambiguas acerca da sua composi¢do espacial. Existe assim uma necessidade de clarificar
estes conceitos para la do seu sentido normativo, de modo a entender como se materializam
espagos habilitados e adequados as criangas e jovens residencializados, colocando também
o arquiteto, que ¢é por exceléncia “um organizador do espago”, como um agente ativo desta

procura (Tavora, 1982).
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Figura 1 | Planta de implantagio do brefotrofio de Mildo (reconstitui¢do) | Monneret de Villard



1.2. AS TRANSFORMAGOES DO ACOLHIMENTO RESIDENCIAL: DAS PRATICAS AOS ESPAGOS

O acolhimento residencial conta com uma longa tradi¢do na sociedade ocidental,
assumindo - como veremos em seguida - diferentes formatos e tipologias ao longo do tempo,
provenientes da necessidade da sociedade desenvolver meios que permitissem cuidar das
criangas quando, por alguma razdo, os proprios pais biolégicos ndo puderam exercer este
papel (Quintans, 2009).

A existéncia das primeiras institui¢des assistenciais remete-nos ao Império Romano,
onde, ainda no inicio do século II d.C., Trajano (53-117) cria estruturas semelhantes a
fundagdes, administradas com dinheiro publico, designadas Instituices Alimentares. Estas
funcionavam em quintas rusticas e destinavam-se a apoiar criancas até aos dezasseis anos de
idade (Martins, 2004, p.220).

Com o decorrer do tempo, a evolugdo das praticas assistenciais tende a desenvolver-se
numa perspetiva nao especializada, na medida em que os equipamentos existentes tinham
como finalidade o apoio indiscriminado a criangas 6rfias e abandonadas, vagabundos,
pessoas com perturbacdes mentais e outras que, com problematicas distintas, careciam de
albergue (Guimardes Sa, 1994). A este respeito destaca-se o papel da Igreja Catdlica que,
ja em 325, no Concilio de Niceia, decreta o estabelecimento de estruturas assisténcias em
todas as vilas cristas (Schneider & Mancey, 2002). O entdo designado xenodochium (que
esta na origem dos edificios hospitalares) hospedava e assistia quem dele necessitasse, sem
que existisse qualquer tipo de especializa¢ao. Contudo, mais tarde parte destas estruturas
converte-se em brephotrophia ou asilos para criangas, sendo que o primeiro exemplar
dedicado exclusivamente ao acolhimento de criangas abandonadas tera surgido em Milao no
ano de 787 por ordem de Dateo, arcebispo da cidade? (Schneider & Mancey, 2002).

Na Europa Medieval as institui¢des surgem como forma de resposta aos problemas
de ordem social originados pelas guerras e dificuldades econémicas. Pertencentes na sua
maioria as ordens religiosas, estas instituicdes estabeleciam-se preferencialmente na periferia
dos centros urbanos, como espagos anexos aos mosteiros, isolando-se da comunidade e do
ambiente normalizador que esta incutia (Casas, 1988; Schneider & Mancey, 2002).

Algumas destas estruturas surgiam com a designacgdo de hospitais, como é exemplo o
Ospedale degli Innocenti (1419) em Florenga, uma das mais importantes obras assistenciais

realizadas na época pois, ao contrario dos seus semelhantes, dedicava-se exclusivamente ao

2. O brefotrofio, demolido no século XIX, localizar-se-ia na casa do arcebispo, onde este manda adicionar uma sala reservada para si, bem como uma capela

anexa, dedicada a S.Salvador.
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1.Loggia; 2. Pitio; 3. Igreja; 4. Dormiério das criangas; 5. Sala do Carmelengo; 6. Sala de audiéncia

Fig.2

Fig.4

Figura 2 | Planta do Ospedale degli Innocenti, hip6tese da composigdo original | Filipo Brunelleschi, 1419
Figura 3 e 4 | Loggia do Ospedale degli Innocenti; Vista geral da fachada a partir da Piazza Santissima Annunziata | Filipo Brunelleschi, 1419
Figura 5 e 6 | Alcados do Hopital dés Enfants Trouvés; Planta de implantacdo | Germain Boffrand, 1748



apoio de criangas abandonadas. Aqui, Filipo Brunelleschi (1377-1446) procurou desde logo
expressar a relevancia deste programa e do caracter publico do edificio perante a cidade,
ao “[...] marcar a fachada com uma arcaria frontal trabalhada em cldssico [...]”. Este gesto
resultou num “[...] sinal de dignidade e importancia publica que ndo tinha paralelo nos
porticados das casas de acolhimento antes construidas em Florenga [...] ” (Tavares, 2003, p.77).
Neste caso, 0 equipamento assistencial ja ndo é encarado como algo a ‘esconder’ e isolar na
periferia, mas antes como um elemento urbano que assume significado e importancia através
do desenho arquiteténico.

Nesta sequéncia surgem iniimeras institui¢des de apoio a crianga espalhadas por todas
as cidades europeias, com principal destaque para Paris, onde Vicente de Paulo, preocupado
com o numero particularmente elevado de criangas abandonadas na cidade, utiliza o edificio
do Hospital dos Enjeitados para ai instalar o Hopital dés Enfants Trouvés (1748) (Canha, 2000
citado por Quintans, 2009).

Em Portugal, a criacio de equipamentos exclusivamente vocacionados para o
acolhimento e apoio as criangas abandonadas remonta a segunda metade do século XIII, com
a fundagio do Hospital dos Meninos Orfios de Lisboa, da iniciativa da rainha D. Beatriz,
mulher de D. Afonso III. Tal obra integra “[...] um movimento de solidariedade crista para
com os mais desprotegidos, a acompanhar os tempos mais conturbados da afirmagio da nossa
nacionalidade [...]” (Fonte, 2005, p.109). Posteriormente, surge no século XIV o Hospital
de Santa Maria dos Inocentes, em Santarém, logo seguido pela Real Casa dos Expostos, em
Coimbra, constando entre as mais significativas obras de assisténcia que surgem, ainda de
forma, dispersa em territério nacional até ao século seguinte (Fonte, 2005, p.109).

Com a criagdo das Misericordias em 1498, Portugal destaca-se dos demais paises da
Europa ao criar um sistema de assisténcia homogéneo que, segundo Martins (2002, p.179),
marca o inicio de uma rede organizada de caracter religioso, dirigida a pratica de obras de
caridade com criancas abandonadas, 6rfas, ‘expostas, desamparadas, vagabundas e mendigas
assim como os adultos pobres e idosos.

A partir deste momento sdo criados diversos estabelecimentos educativos e assistenciais
especificos para criangas e menores delinquentes ou marginalizados, como hospicios,
colégios, semindrios, orfanatos, recolhimentos, asilos, etc.. Como exemplar surge a Real Casa
Pia de Lisboa (1780), sendo esta uma das mais relevantes iniciativas governamentais no que
concerne a assisténcia de criangas em situacao de precariedade (Martins, 2002, p.179).

Em 1783, Pina Manique promulga uma das mais importantes leis reativas as criancas
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Figura 7 e 8 | Sala de atividades da Casa dei Bambini de Altona | 1928
Figura 9 e 10 | Camarata do Preventdrio de Penacova; Sala de aula do Preventério de Penacova | 1959



abandonadas em Portugal. Esta lei visava o estabelecimento de institui¢des em todas as
cidades e vilas que fossem centros administrativos, bem como a implementagdo das rodas’,
enquanto resposta normativa as praticas do infanticidio e abandono de criangas, comuns nos
séculos XVII e XVIII (Guimaraes S4, 1994).

Contudo, as Casas da Roda sdo extintas em 1867, devido ao aumento exponencial
das criancas abandonadas, sendo estas substituidas pelos Hospicios de Acolhimento. Este
processo viria a representar um crescente interesse social pela crianca, fazendo com que a
dimensao assistencial, para além da protecdo, passasse a incorporar a satisfacao das suas
necessidades basicas, bem como uma vertente educativa com vista ao seu desenvolvimento
integral (Alberto, 2003 citado por Quintans, 2009).

Na passagem do século XIX para o XX multiplica-se, por toda a Europa, a legislagao
dedicada a protecao da infancia, o que resultou numa nova forma de encarar a crianga, assim
como os diferentes meios de assisténcia que lhe sdo dedicados (Caldeira, 2004). Em Portugal
tal facto é particularmente evidente durante a Primeira Republica, no entanto ao longo deste
periodo nota-se que “por toda a Europa Ocidental se investe, de forma particular, na assisténcia
das criangas e aos jovens, protegendo-os, educando-os e separando-os progressivamente da
assisténcia a terceira idade, como puiblico diferente que sdo” (Caldeira, 2004, p.7).

No caso da Suica, por exemplo, revela-se o seu desenvolvimento ao nivel dos servicos
de saude publica e da qualidade da sua assisténcia, tanto publica como privada. Por sua vez,
a Franca destaca-se pela criagdo de estruturas como as Salle dasile, as Maisons d Enfants, e
as Ecoles maternelles que inspiraram muitos paises, nomeadamente Portugal. Na Alemanha
Friedrich Frobel (1782-1852) desenvolve o conceito do Kindergarten e posteriormente,
em Italia, Maria Montessori (1870-1952) efetiva o seu Método com as Casa dei Bambini as
quais, segundo Silva (2013, p. 51), serviram certamente de inspiragdo as designadas Casas da
Crianga promovidas por Bissaya Barreto no periodo do Estado Novo.

Neste contexto, ¢ precisamente a figura de Bissaya Barreto que se destaca a nivel nacional,
particularmente na zona centro, pela sua importante obra em prol da defesa e cuidado da
crianga. Este terd levado a cabo de forma visionaria “[...] a que foi talvez a mais importante
rede de instituigoes assisténcias infantis até entdo implementadas no pais [...]” (Fernandes,

1982, p.44). De entre as inimeras obras que levou a cabo, tanto o Ninho dos Pequenitos* como

3. As rodas eram estruturas cilindricas em madeira com uma abertura que permitia a colocagdo das criangas, de modo que, depois de rodada, a crianca fosse
recebida dentro da institui¢do. A investigagdo da identidade da crianca era proibida, ficando até aos 7 anos entregues aos cuidados de amas e mais tarde
encaminhadas para hospicios, onde ficavam a cargo dos Juizes dos Orfdos. Por volta dos 12 anos trabalhariam como criados a quem oferecesse a melhor
recompensa, até atingirem a maioridade, que a data correspondia aos 21 anos de idade, cessando assim a protegao judicial (Ferreira, 2011, p.15).

4. O Ninho dos Pequenitos aqui mencionado refere-se ao primeiro edificio edificado com esta designagao, cujas instalagdes ocupavam a atual Associagao

Académica de Coimbra. O edificio atual serd abordado enquanto caso de estudo no capitulo 4.
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o Preventdrio de Penacova, surgem como bons exemplares de equipamentos de acolhimento
para criancas abandonadas e drfas. Funcionando em complementaridade’, ambas tinham
na sua origem um papel intimamente ligado ao combate e prevencao da tuberculose, mas
também um cuidado especial com a figura da crian¢a enquanto habitante, demostrado
através da utilizagdo da decoragdo ludica e da conce¢ao de mobilidrio adaptado a estas idades
(Silva, 2013).

Segundo Martins (2004, p.222), a partir deste momento, as constantes reformas legais
no ambito do Direito de Menores, tornaram-se crucias para a evolugdo das praticas da
institucionaliza¢ao das criangas e jovens em risco. Tal facto promoveu durante este periodo a
constru¢do de novas institui¢des, cada vez mais normalizadas, assim com o fecho de outras,
consideradas desajustadas.

Neste sentido, durante a segunda metade do século XX, tanto a Espanha como o Reino
Unido destacam-se ao encerrar um grande numero de macro institui¢ées em prol de casas
mais pequenas, procurando dissolver as caracteristicas estigmatizantes através da criacao de
estruturas com uma aparéncia menos institucional.

Por esta altura, também Portugal reconhece formalmente os Lares de Criangas e Jovens,
definidos como equipamentos que visariam proporcionar condigdes de higiene, cuidados
adequados, assisténcia médica, educagao e ocupagao de tempos livres, bem como garantir
o desenvolvimento das criangas e jovens acolhidos e a sua inser¢ao social e profissional.
Contudo, até a década de 1990, as instituigdes portuguesas descrevem-se ainda pelo défice da
sua normalizag¢ao, revelando problemas ao nivel organizacional e funcional, inclusivamente
pela falta de equipamentos com uma escala e programa ajustados a um apoio mais
individualizado e familiar (Martins, 2004). Em vez disso, os equipamentos existentes eram
ainda fruto da apropriagdo das estruturas assistenciais anteriores que representavam, “ora a
influéncia da Igreja (centros em antigos conventos, por exemplo), ora a organizagdo asilar do
Estado Novo (edificios grandes, frios e de arquitetura prisional)” (Strecht, 2003, p.100). Ainda
neste sentido, Pedro Strecht (2003, p.100) refor¢a que “a pobreza dos espagos fisicos mantinha
e agravava o grau de privagdo extrema a que estes jovens sdo sujeitos”, o que podera colocar
em causa nao so a necessidade de edificar novas estruturas mas também a reinterpretagdo e

requalificagdo das existentes.

5. Depois de completarem os trés anos de idade, as criangas residentes no Ninho dos Pequenitos transitavam para o Preventdrio de Penacova.
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MODELO DE ACOLHIMENTO TIPO DE EQUIPAMENTO
Institucional Grandes centros e macro instituigdes
Familiar Lares familiares
Especializado Lares especializados

Tab. 1

Tabela 1 | Relagdo entre modelo de acolhimento e o tipo de equipamento | Del Valle, 2009, pp.17-18



1.3. PANORAMA NACIONAL: ENQUADRAMENTO LEGAL E CARACTERIZAGCAO

Com o decorrer do tempo, o sistema de acolhimento portugués tem vindo a registar
significativas alteragbes. Em pouco mais de uma década, assistiu-se a uma mudanga de
paradigma e a uma nova forma de encarar a crianga e o jovem acolhido (Batista, 2013).

Ainda em 1911, é promulgada a Lei da Prote¢ao a Infancia, coincidente com a criagdo
dos Tribunais de Menores, entdo designados por Tutorias de Infancia. Esta viria a ser a
primeira medida legislativa produzida neste sentido em Portugal, tratando-se por isso de um
documento inovador para a época, onde se frisava ja a necessidade de diferenciagdo entre
crianga e adulto, considerando que estes deveriam ter tratamentos judiciais distintos.

No entanto, segundo Teresa Cansado (2008), ¢ com a publicagao da Organizagao Tutelar
de Menores (OTM) de 1962 e sua revisao em 1978, que a Lei de Prote¢ao a Infancia passa a
atuar segundo uma intervencao do tipo preventivo que afirma o papel da familia na protegao
do menor, colocando a institucionalizacdo como medida de dltimo recurso (Cansado, 2008).

Ja nos anos 90, verifica-se o aparecimento de novas e determinantes politicas sociais
que tém por base a prote¢ao e acompanhamento das problematicas associadas a infancia e
juventude: em 1991 assiste-se ao alargamento da rede no sentido da prevengao e da ligacao
a comunidade, através da criagdo das Comissdes de Protecdo de Menores (CPM)¢ e em
1999 ocorre a tltima grande Reforma do Direito de Menores com a publicag¢ao da Lei de
Protegdo de Criangas e Jovens em Perigo (Lei n.° 147/99 de 1 de setembro) (Cansado, 2008).
Segundo Batista (2013, p.7), com esta Lei “[...] o novo paradigma de intervengdo resultou
da necessidade de transitar de uma logica de intervengdo assistencialista para uma logica de
intervengdo técnica e terapéutica’.

Neste contexto, Del Valle (2009) sistematiza este processo de mudanga em trés
momentos fundamentais: o do modelo institucional/assistencial, modelo familiar e, o modelo
especializado, recentemente implementado no nosso pais’ (Tab.1).

O modelo institucional/assistencial, vigente até meados dos anos oitenta em Portugal,
caracteriza-se pela perspetiva assistencialista do apoio a infancia, com um modo de atuagao
despersonalizado e sem profissionais instruidos. Com o aparecimento da ja referida legislagao
para a protecdo e acompanhamento das criangas e jovens este modelo é superado, o periodo

de permanéncia ¢ reduzido e os regimes tornaram-se menos institucionais e mais abertos

6. Com a reforma de 1999, estas comissoes passam a denominar-se por Comissdes de Protegdo de Criangas e Jovens (CPCJ) que, segundo o artigo 12.° da
Lei n.0147/99, “sdo instituicdes oficiais ndo judicidrias com autonomia funcional que visam promover os direitos da crianga e do jovem e prevenir ou por termo a
situagoes suscetiveis de afetar a sua seguranga, saide, formagao, educagio ou desenvolvimento integral”.

7. Modelo implementado em Portugal com a atualizagao & LPCJP - Lei n.° 142/2015 de 8 de setembro.
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Figura 11 a 14 | Sala de desenho; Oficina de carpintaria; Refeitorio e Dormitorio da Casa Pia de Lisboa | 1900



(Del Valle, 2009).

Esta evolugdo corresponde a instituicdo do modelo familiar, centrado na normalizagao
das vivéncias da crian¢a no meio onde habitam e na comunidade. E neste momento que
ocorre a mais significativa alteragdo ao nivel da arquitetura deste programa, pelo facto das
grandes instituigdes de caracter fechado passarem a considerar-se ambientes inadequados.
Tal facto surge devido a sua tendéncia de funcionamento autossuficiente que fazia com que os
espagos tomassem fun¢des muito especificas, de forma a controlarem e conduzirem as rotinas
das criangas e dos jovens institucionalizados (p.e. salas de aula, oficinas, enfermaria, salas de
estudar, salas de ver televisdo, etc.). Da mesma forma, contesta-se a “[...] homogeneidade
espacialegrupal [...]” destas macros instituigoes, uma vez que inviabilizavam os seus habitantes
de “[...] imprimir as suas caracteristicas pessoais aos espagos [...]” (como por exemplo nos
grandes dormitdrios), dificultando, deste modo, a “[...] superagdo do quadro delicado em que
se encontravam” (Mello, 2004).

Por sua vez, o modelo familiar defende uma tipologia que se aproxima do caracter
doméstico de uma habita¢do familiar, com um ndmero substancialmente mais reduzido de
habitantes e onde os espagos, também eles com uma escala mais reduzida, procuram refletir
uma atmosfera acolhedora e normalizada.

Em Portugal, como resposta a este modelo, a Lei de Protecao de Criangas e Jovens em
Perigo (LPCJP) organizava o sistema de acolhimento para criangas e jovens em trés niveis
- 0 acolhimento de emergéncia, que visava uma permanéncia até 48 horas; o acolhimento
temporario, com duragdo até seis meses; e o acolhimento prolongado, com duragao superior
a seis meses. Estas respostas correspondem respetivamente as Unidades de Emergéncia, aos
Centros de Acolhimento Temporario (CAT) e aos Lares de Infancia e Juventude (LIJ). A par
destas modalidades destacam-se ainda os Apartamentos de Autonomizagao (AA), destinados
a apoiar jovens na transi¢ao para a vida adulta (Carvalho, 2013).

Conforme nos indica o ultimo Relatério de Caracterizagdo Anual da Situagdao de
Acolhimento (ISS, I.P, 2015), os LIJ tém vindo a ser o recurso mais utilizado, acolhendo
63,6% das criangas e jovens residencializadas, constituindo, juntamente com os CAT (24,3%),
a grande maioria das respostas utilizadas no nosso pais. Sao também estas as modalidades
para as quais em 2005 surge regulamentagao ao nivel da sua concegao espacial, no sentido de
normalizar estes equipamentos pois, até entdo, a sua caracterizagao tipologica derivava das
diferentes interpretag¢des a que a LPCJP poderia estar sujeita.

Assim, naauséncia de uma defini¢ao clara dos espagos a considerar e do modo como estes
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se deveriam articular perante a especificidade dos seus utilizadores, criam-se as designadas
Recomendag¢oes Técnicas para Equipamentos Sociais (RTES). Estas vém estabelecer um
conjunto de critérios para os LIJ e para os CAT que, apesar serem modalidades distintas,
apresentam nestes documentos uma descri¢ao espacial® semelhante, assente na cria¢ao de
pequenas unidades constituidas por espacos de apoio técnico e administrativo; convivio e
atividades; refei¢oes e sua confecao; alojamento; tratamento de roupa; arrumos e apoio ao
pessoal (ISS, L.P, 2010a; ISS, I.P, 2010b).

Com a ultima alteragdo a LPCJP® em setembro de 2015 (Lei n.° 142/2015 de 8 de
setembro), o acolhimento em instituigdo passou a designar-se acolhimento residencial. Esta
alteragao representa ja a incorporagdo de um modelo especializado, fruto da necessidade de
criar ofertas de acolhimento que vdo ao encontro as caréncias da populagio (e.g. necessidades
educativas especiais, autonomia, problemas de conduta, etc.) e dos objetivos a atingir (Batista,
2013, p.8).

Deste modo, pretende-se que todo o sistema de acolhimento seja reformulado, na
medida em que se passara a implementar em casas de acolhimento especializadas e adequadas
as criangas e jovens nelas acolhidas. Entre as respostas previstas constam as casas de
acolhimento para resposta a situagdes de emergéncia, casas de acolhimento para resposta
a problematicas especificas e apartamentos de autonomizagao para o apoio e promogao de
autonomia dos jovens (Guerra, 2016). Uma vez que se trata de uma alteragdo recente, ainda
nao sdo verificaveis as consequéncias que esta mudanga de modelo implicara ao nivel dos
espagos existentes ou de novos que possam eventualmente ser criados.

Perante as observagdes até agora efetuadas, podemos verificar que o sistema de
acolhimento tem passado, e continua a passar, por grandes transformagoes impulsionadas no
ambito legal e, de forma mais ou menos célere, repercutidas nas dinamicas de funcionamento
das institui¢des. Tais transformacdes implicam desejavelmente uma restrutura¢ao ao nivel
dos espagos fisicos, de modo a que estes se ajustem as altera¢des paradigmaticas (Del Valle
& Zurita, 2000).

Assim, perante um novo entendimento das praticas de acolhimento, preconizam-se
instituicoes de dimensao reduzida e com um caracter semelhante a uma habitacao familiar.
Isto significa que a sua arquitetura deve possibilitar a estes habitantes vivéncias quotidianas

normalizadas. No entanto, devemos ter em conta a natureza coletiva destes equipamentos, na

8. Esta descrigdo sera apresentada com mais detalhe no capitulo 4.

9. Por se tratar de uma alteragdo recente, parte das medidas implicada na Lei n.c 142/2015 de 8 de setembro, ainda ndo se efetivaram atualmente, pelo que
as designagdes mencionadas ao longo do trabalho podem ainda fazer referéncia a legislagdo precedente, nomeadamente ao nivel das respostas socias de
acolhimento.
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medida em que o facto de poderem apresentar uma escala mais reduzida nao constitui por
si s6 uma solucao.

A organizag¢ao do espago, neste contexto, deve responder atentamente as caracteristicas
especificas dos seus utilizadores, de forma a romper com as estruturas rigidas e
despersonalizadas. No entanto, a falta de precisdo e a ambiguidade desta nogao da lugar a
distintas solugdes espaciais ou mesmo a auséncia de solu¢oes, na medida em que a arquitetura
se torna neste &mbito uma questdo vulgarmente secundarizada.

Apesar disto, como afirma Martins (2004), as caracteristicas fisicas dos espagos que
estas criancas e jovens habitam, constituem “[... ] varidveis que condicionam as suas interagoes,
revestindo-se, por isso, de significado psicologico para os sujeitos.” Perante isto, a arquitetura
podera ser entendida como um elemento potenciador da “[...] reconfiguragdo dos cendrios de
vida e desenvolvimento das criangas e jovens e da reorganizacdo consequente das suas rotinas”
(Martins, 2004, p.303).

Deste modo, a evolugdo das praticas no acolhimento residencial pressupde uma
reflexdo sobre o espago, enquanto cendrio onde tais praticas tém lugar. Isto implica,
portanto, aprofundar as necessidades dos seus utilizadores pois, como afirma Diener “[...] se
desconhecemos as necessidades dos habitantes, ndo podemos pretender que os nossos projetos
deem resposta as suas necessidades. Temos que nos dotar de novas regras. Isto permite-nos
considerar as coisas de uma maneira totalmente diferente” (1996, citado por Ferreira, 2011,

p-44).
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2. HABITAR: DA CASA A INSTITUICAO

2.1. O SIGNIFICADO DE HABITAR

Tomando como ponto de partida uma perspetiva global, procura-se agora uma breve
reflexdo sobre o conceito de habitar enquanto condi¢do intrinseca ao Homem e a sua
existéncia no mundo, para posteriormente poder aferir de que modo e até que ponto as casas
de acolhimento absorvem esta nogao, tendo em conta o contexto especifico que representam.

Ao longo do tempo atribuiram-se vastos significados ao ato de habitar, que abrangem
interpretagdes muito diversas. Reconhecem-se nomeadamente as ideologias ligadas ao
positivismo, que influenciaram de forma direta a nogdo de habitar na arquitetura moderna.
Estas assentam na cren¢a do progresso e da ordem como instrumentos a disposi¢do do
Homem, através do desenvolvimento técnico-cientifico. A casa positivista é a casa moderna,
a maquina-de-habitar corbusiana e a casa racional que tem como fungéo abrigar individuos
culturalmente enraizados de forma a satisfazer as suas necessidades fisicas (Abalos, 2003).

Por outro lado, e como reflexdo sobre esta racionalidade, destaca-se uma visao
que transporta ‘o espaco do habitar para o campo ontoldgico do existencial e da percepgio
fenomenoldgica dos lugares” (Oliveira, 2015, p.135). Nesta perspetiva, o espago ganha uma
dimensdo simbolica preponderante, que podera contribuir de forma particularmente
relevante para a nossa temdtica, uma vez que, mais do que responder as necessidades
basicas, procura-se o estabelecimento de um vinculo sociolégico entre a arquitetura e os seus
utilizadores, neste caso, as criancas e os jovens residencializados.

Nesta dtica, entende-se que o espago habitado nao esta meramente dependente de
uma estrutura fisica, mas também de uma estrutura metafisica que lhe é associada. Martin
Heidegger, uma figura central do pensamento existencialista, refere no seu ensaio ‘Building

Dwelling Thinking’ (1993) que nem todas as construgdes sdo habitadas, na medida em que
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Figura 15 e 16 |'Mamma’s and the small girls room’ e ‘Cosy Corner’, do livro ‘A Home’ | Carl Larsson, 1899



ndo basta estas alojarem o Homem, tém também de se relacionar com a sua esséncia e com
a sua propria existéncia no mundo. Nesta perspetiva, o Homem é a medida que habita pois,
como o préprio refere: “To be a human being means to be on the earth as a mortal. It means to
dwell” (Heidegger, 1993, p.349).

Habitar torna-se assim uma atividade basilar para a vida do Homem, determinando
a sua existéncia espacial e dando-lhe significado. Sem habitar, o Homem encontra-se
perdido na sua indefini¢do e na indefini¢ao do que o rodeia, porque ndo tém referéncias que
materializem a sua identidade. Para tal, é fundamental a presenga de um espago fisico onde
se cumpre a existéncia humana, um lugar que funcione como o prolongamento do nosso
corpo e espelho dos nossos pensamentos e agdes. Isto faz com que a construcao faga parte do

habitar ou, na dtica de Heidegger (1993, p.348), que seja em si mesma habitar:

“Dwelling and building are related as end and means. However, as long as this is all we have
in mind, we take dwelling and building as two separate activities, an idea that has something
correct in it. Yet at the same time by the means-end schema we block our view of the essential
relations. For building is not merely a means and a way toward dwelling- to build is in itself

already to dwell”

Para Bachelard (1979) o meio construido que comporta a esséncia humana ¢é, por
exceléncia, a casa. Segundo este autor, ‘com a imagem da casa, temos um verdadeiro principio
de integragdo psicolégica” (Bachelard, 1979, p.196). A casa é o lugar primordial da existéncia
no mundo, ¢é ela que permite a0 homem demorar e morar na terra. Esta protege, constroi
intimidade e identidade, que sdo o seu suporte emocional da vida. A dimensdo afetiva
depositada neste meio fisico faz com que a casa (enquanto lugar fisico) seja vista como um
lar (enquanto lugar simbdlico e emocionalmente evocativo). Como refere Bachelard no seu
livro ‘A Poética do Espa¢o’ (1979, p.201), “ a casa é uma das maiores forcas de integragdo
para os pensamentos, as lembrangas e os sonhos do homem.” Sem ela, o Homem nio teria a
experiéncia de habitar e seria um ser disperso, sem lugar.

Nesta perspetiva, a nossa morada estabelece uma relagao umbilical que nos acompanha
ao longo do tempo, numa continuidade cronolodgica do ser, que sé ganha raizes mediante a
constru¢ao de um lugar. Assim, a casa alimenta também as memorias do habitante e a nostalgia
dos momentos que compdem a sua histdria. E a permanente utilizagdo e a sobreposicio de
experiéncias que transformam a dimenséo arquitetonica da casa em estrutura emocional que
completa a dinamica do habitar.

Por este motivo, como refere Peter Zumthor (2005, p.12), a arquitetura afirma-se como

“[...] invélucro e cendrio da vida, um recipiente sensivel para o ritmo dos passos no chdo, para a
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Figura 17 | Instalacdo, sala Vingon, Barcelona | J. Navarro Baldeweg, 1976
O espago vazio que no pensamento do arquiteto se preenche pela imagem das vivéncias futuras.



concentragdo do trabalho, para o siléncio do sono.” Ela fornece a concretizagdo das necessidades
fisicas, intelectuais e emocionais do homem. Contudo, é necessario compreender como é que
se pode transcender a sua dimensdo fisica, dota-la de significado e transformar os espagos
concebidos em lugares com uma identidade particular.

E evidente que aqui se reconhece o papel central do habitante. E o uso e as vivéncias
que ocorrem no espago arquitetonico que o tornam lugar habitado. Carlos Machado (citado
por Rodrigues, 2008, p.86) refere que “o uso dd a arquitectura uma dimensdo que quando estd
acabada, mas vazia, ainda ndo tem. [...] O uso e o tempo ddo as coisas, testam -digamos assim
-as obras, ligam-nas a natureza e ao homem.” O facto do espago se adequar, ou nao, a esse uso
e a essas vivéncias dependera também das caracteristicas do utilizador ou dos utilizadores
em causa.

Perante isto, o arquiteto tera de assumir esta complexidade e lidar com a relagdo
indissociavel e reciproca do homem e com a arquitetura, que esta na base do habitar.
Assim, este podera identificar aspetos que favorecam esta relagdo e potenciem a criagdo de
lugares. Para projetar espacos de habitar, é necessario também projetar eventuais emogoes e

significados:

“Esta ideia, de que entrardo necessariamente coisas num edificio que eu como arquitecto néo
concebo, mas nas quais penso, dd-me de certa forma uma visdo futura dos meus edificios,

que se desenrola sem mim.” (Zumthor, 2006, p.41)

A antecipagdo das vivéncias que terdo lugar nos edificios pode ajudar a determinar o
tipo de caracterizagdo material e formal das divisdes, o estabelecimento de relagdes visuais
relevantes, a definicdo de percursos, os sentidos do corpo que se pretende estimular, etc..

Com base nisto, admite-se a influéncia da construgao e do arquiteto, enquanto promotor
do espaco construido, para a condi¢do de habitar que é essencial ao Homem na concretizagao
da sua existéncia e da sua morada na terra, dando-lhe um sentido de identificagdo e pertengca.
Mas o que acontece quando essa referéncia fisica lhe é retirada? Como pode o Homem
‘reidentificar-se’ com o espago e fazer dele o seu (novo) lugar existencial? Como pode o
arquiteto criar uma ‘visdo futura’ para este cenario? Estas sdo questdes que estao patentes na
experiéncia de habitar das criangas e jovens residencializados, sobre a qual iremos refletir em

seguida.
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Figura 18 | Grupo de criangas a fazer ginastica ao ar livre | Ninho dos Pequenitos, Coimbra, 1934



2.2. A ESPECIFICIDADE DE HABITAR CASAS DE ACOLHIMENTO

O contexto institucional onde se inserem as casas de acolhimento para criangas e jovens
estd associado a um momento de rutura e desterritorializagao em relagdo ao lugar de origem,
a casa como referéncia da existéncia no mundo e da identidade dos que a habitam. Quando
uma crian¢a/jovem ¢ privada do contexto familiar/social e é colocada ao cuidado de uma
institui¢do, a no¢ao de habitar no sentido que temos vindo a abordar altera-se, pois o espacgo
que estabelecia a sua relagdo com o mundo ¢é substituido por um novo ambiente, construido
especificamente para dar resposta a esta privagdo. Segundo Saraceno (1999, citado por
Luvizaro & Galheigo, 2011, p.196), na experiéncia da residencializa¢ao, o habitar — ‘o qual
supde um certo grau de apropriagdo na organizagdo material e simbdlica do espago, bem como
na produgdo de cotidianidade - é praticamente inexistente.”

Antes de se efetuar a alteragdo de paradigma no sistema de acolhimento de criangas e
jovens, Goffman (2003) faz uma importante descrigao das estruturas institucionais existentes,
denominando-as como instituicoes totais. Estas representariam “um local de residéncia
e trabalho onde um grande niuimero de individuos com situacdo semelhante, separados da
sociedade mais ampla por considerdvel periodo de tempo, levam uma vida fechada e formalmente
administrada” (Goftman, 2003, p.11). Segundo este autor, a transi¢do de um individuo para
uma instituicdo marcava uma rutura com a vida em sociedade e com as suas referéncias
(sociais e espaciais) até entdo estabelecidas. Tal facto ocorria dado o caracter fechado destas
estruturas, onde os institucionalizados passavam a viver em fun¢do de uma unica autoridade,
com um grupo de sujeitos que se encontram na mesma situagdo, no mesmo local e sob as
mesmas circunstancias tendo, por isso, um tratamento indiferenciado que deve responder
as mesmas exigéncias. Da mesma forma, Foucault (2013) enfatiza a dimensao de controlo
social das institui¢oes referindo-as como instituicées disciplinares, dado que estas moldavam
o comportamento do sujeito para os objetivos tanto da institui¢ao como da sociedade.

Assim, neste periodo, habitar uma institui¢do significava estar sujeito a um processo de
disciplinariza¢ao, onde ndo existia espago para a constru¢ao de identidade ou de uma relagao
afetiva/simbdlica com o lugar, uma vez que estes contextos procuravam o que Goffman
(2003) designou como a ‘mutilagdo do eu; resultado da uniformizagao de tratamento e da
quebra de relagdo com o mundo exterior. Deste modo, as instituicdes onde estas criancas/
jovens eram colocadas, pelas suas “[...] grandes dimensées espaciais, a organizagdo impecdvel,
a extrema homogeneidade e a rotina rigida mostravam que ali ndo estavam em casa” (Mello,

2004, p.140).
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Institutionalisation

Surveillance

Regulation

Security

Specialisation

Professional

Tab. 2

Domesticity

Privacy

Informality

Risk

Normalisation

Personal

Tabela 2 | The balance between domestic and institutional influences | Peace et al., 2001, p. 407



Perante esta realidade, como ja foi previamente abordado, no final do século XX assistiu-
se a uma reformulac¢ao das praticas institucionais, que apelou a um sentido de normalizagdo e
a criagdo de espagos que remetessem para um cendrio de domesticidade implicito na imagem
da ‘casa’ A preconizagdo de edificios com uma escala mais reduzida, com capacidade para
menos criangas/jovens e com caracteristicas proximas da casa familiar, procuravam criar uma
no¢ao que contrariasse a ideia de instituigdo e do significado de habitar nestas circunstincias
(Clark & Cameron, 2014, p.4). Deste modo, a imagem da casa iria contribuir para a formagao
da ideia mental do lar que d4 alento as necessidades fisicas (ja salvaguardas numa estrutura
de caracter institucional) mas, sobretudo, as necessidades psicologicas destes habitantes.

Todavia, o conceito de casa e de habitar a casa, tal como foi abordado anteriormente,
subentende uma relagdo estavel entre o espago e o individuo. Esta relacao ¢ adquirida ao
longo do tempo, num processo de identificagdo e reconhecimento permanente. No entanto, as
circunstancias em que se encontram as criangas e jovens que vivem numa casa de acolhimento,
ndo suportam esta relagdo continua. Muitas vezes estes estdo sujeitos a sucessivas trocas de
residéncias, o que impossibilita a capacidade de estabelecer uma conexao profundamente
enraizada com um espago.

Nesta indefini¢do temporal, a forma de estabelecer um vinculo afetivo com o espago
pode passar pela possibilidade de o apropriar e deste poder acolher elementos familiares e
simbolicos que fazem parte do intimo da crianga ou do jovem, sejam eles objetos pessoais ou
mesmo rotinas quotidianas associadas a antiga morada. A este respeito, Das, Ellen e Leonard
(2008, citados por Clark & Cameron, 2014) referem que a nogdo de ‘casa’ associada a grupos
vulneraveis, como ¢ o caso dos que se encontram em acolhimento residencial, pode estar
patente num conjunto de praticas que ndo dependem de uma localizagao doméstica fixa mas

sim de um ‘itinerario de domesticidade. Como os proprios referem:

“There is a duality of intimacy and alienation as constant moves from and to the home
engender an itinerant domesticity and life is lived in the interstices of the house, the prison,
the street and various foster homes in which children grow up.” (Das et al., 2008, citados por
Clark & Cameron, 2014, p.6)

Por outro lado, as casas de acolhimento mantém na sua natureza caracteristicas de
caracter institucional que podem surgir como constrangimentos ao estabelecimento da ideia
de ‘casa. Peace e Holland (1998) identificaram uma série de variaveis patentes em espagos
de caracter institucional e doméstico que afetam a forma como estes sao habitados (Tab.2).
Tais aspetos estao, de uma forma geral, associados ao funcionamento destes equipamentos,

contudo, o espago também podera interferir, por exemplo através da garantia da privacidade.
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Figura 19 |'My house’, pintura em spray sob tela | Eron, 2007



Atualmente habitar numa casa de acolhimento pressupde a criagao de um lugar ao qual
0s sujeitos possam sentir que pertencem pois, como afirma Silva (2010, p. 298), “se tudo
parece em movimento, a sua perten¢a a lugares estdveis dd-lhes uma sensagdo de controlo e de
seguranga.” No entanto, esta apresenta-se como uma tarefa altamente complexa, uma vez que
devemos reconhecer que a maioria dos utilizadores nao se encontra nestas circunstancias por
opcao. Nao é possivel assumir que estes intervenientes irdo reconhecer a casa de acolhimento
como a sua ‘casa, até porque a sua perce¢do do que significa ‘casa’ pode ser muito fragil (Clark
& Cameron, 2014).

Pretende-se que estes sejam lugares que nao se diferenciam daqueles que caracterizam
um ambiente familiar acolhedor e protetor, para que se torne um contexto ideal para o
desenvolvimento intelectual, cognitivo e emocional das criangas e jovens acolhidos. Contudo,
com refere Santos (2010, p.7), nao se procura substituir o papel da familia ou do cenério que
a engloba. Como tal, a ideia de institui¢do enquanto ‘casa’ nao passa pelo estabelecimento de
uma realidade que se reduz ao simulacro. Em vez disso, sera necessario que esta crie, na sua
propria medida e dentro do seu contexto, um sentimento de estabilidade e identificacao que
podera partir do proprio espago de acolhimento e da possibilidade de o habitar.

Fazer da casa de acolhimento um lugar para habitar significa identifica-la como uma
nova morada (fisica e simbdlica), estabelecer novas apropriagdes e novos significados. Ainda
que se trate um processo temporario, esta representard uma presen¢a securizante num
tempo de risco e permitird evitar a imprevisibilidade e a falta de identificagdo que conduz
a sentimentos de alienagdo. Por este motivo, podemos afirmar que habitar uma casa de
acolhimento significa a reivindicagdo de um lugar que ¢ simbolicamente a reivindicagdo da

identidade fragmentada destas criangas e jovens:

“Sobretudo ndo existindo fortes identificagoes com lugares como a escola, estes/as jovens
continuam a assegurar-se que o lugar onde moram pode oferecer simbolismos compensatdrios
da pouca visibilidade que tém em outros contextos. [...] Estes lugares ndo sdo descarnados,

sdo espagos de construgdo identitdria e de socializagao.” (Silva, 2010, pp. 301-302)

Neste sentido, a complexidade e diversidade dos habitantes e da realidade que os envolve,
espelha a complexidade de criar espacos de habitar que satisfacam as suas necessidades.
Quanto mais profundo for o conhecimento e a compreensao desta realidade, maior sera a
possibilidade do arquiteto aproximar os espagos por ele projetados a estes utilizadores. Como
referimos anteriormente, cabera ao utilizador a vinculagao efetiva a um lugar, contudo, sendo
a construgao parte do habitar (ou o habitar em si), cabera também a arquitetura potenciar

essa vinculagdo através do espago.
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3. O PAPEL DA ARQUITETURA E DO ARQUITETO

3.1. O PROTAGONISMO DA CRIANCA NO DISCURSO ARQUITETéNICO

Na abordagem a tematica da crian¢a no contexto arquiteténico, mais do que realizar um
estudo dos espagos dedicados a infancia e a sua evolugéo, pretendemos focar-nos no destaque
atribuido a figura da crian¢a na arquitetura e a sua influéncia, tanto do ponto de vista teérico
como, por parte de alguns arquitetos, do ponto de vista pratico. Para tal, remetemos a nossa
discussao a um momento historico especifico associado ao periodo durante e pos 22 Guerra
Mundial no qual, pela singularidade dos acontecimentos ocorridos “/...] the architecture of
childhood was at the center of architectural discorse in a way that is unique in architectural
history” (Kozlovsky, 2013, p.1).

A aten¢ao dedicada a infancia por parte dos arquitetos vem, neste contexto, coincidir
com o surgimento do Estado de Providéncia, que faz da crianga um dos temas centrais de
discussdo. Neste momento sao implementadas um conjunto de medidas - ao nivel da sua
educagdo e prote¢do - com vista ao reconhecimento destes individuos e dos seus direitos.
Neste sentido, o significado arquiteténico e politico-social da criangca podem relacionar-
se, uma vez que ambos a encaram como figura afetiva que desperta a consciéncia para a
cidadania num tempo tao conturbado (Kozlovsky, 2013).

No que refere a arquitetura, aimagem urbana desestruturada que surge no decorrer da 22
Guerra Mundial, promove uma postura educativa vinculada ao racionalismo e funcionalismo,
empregando toda a sua capacidade criativa na construgdo de um novo modo de vida para
toda a populagdo e em particular para as criangas, que sdo vistas como as maiores ‘vitimas
do caos urbano'.

Neste contexto, Luis Sert revela-se uma figura central na afirmac¢ao da imagem da

1. Expressao utilizada por Luis Sert no livro ‘Can our cities survive? (1942) e que da titulo a um dos painéis apresentados.
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GIILDRN AU VICTINS OF URIAN CiuAGS.

e oo ditibtion of whols nd playgrounds.  Caso-
olty st dhom b rnalis o hi want of forehought.

Figura 20 e 21 | ‘Children are Victims of Urban Chaos’ e “The misery of Paris’ do livro ‘Can our cities survive?’ | Luis Sert, 1942
Figura 22 a 25 | Criangas a brincar na cobertura da Unidade Habitacional de Marselha | René Burri, 1959



crianga como expressao ideoldgica. Reconhecendo que a cidade era incapaz de dar resposta
as novas necessidades da vida quotidiana, na sua obra ‘Can our cities survive?(1942) o
autor afirma ser indispensavel a salvacdo da cidade a aplicagdo de um plano urbano que
seja orientado pelos quatro principios basicos do funcionalismo - habitagdo, trabalho, lazer
e transportes - apresentados na Carta de Atenas* (Mumford, 2002). Como tal, Sert recorre a
figura vulneravel da crianga, de maneira a sensibilizar os seus leitores para a necessidade de
uma reforma urbana. Através da fotografia, este representa de forma satirica a crianca pobre,
cansada, triste e rejeitada pela cidade, que se aparenta como um lugar insalubre e desajustado
(Fig.20 e 21). A crianga surge como uma vitima da falta de um planeamento urbano eficaz,
cumprindo, ao mesmo tempo, uma fungdo ideoldgica determinante para humanizagdo do
discurso racionalista (Kozlovsky, 2013).

Nesta Otica, a resposta reside na criagdo de espagos especializados para as criangas que

as retirem do perigo inerente a rua:

“In industrial suburbs, along railroads, and in the slums of the inner city, children are forced
to organize their play in hazardous streets or in the midst of rubbish heaps. Under this adverse
conditions, their games are like an instinctive revolt against the city - the city without space,
and without verdure” (Sert, 1942, citado por Kozlovsky, 2013, p.226)

No pensamento moderno as premissas funcionalistas confinavam a crianga a um espago
concreto e protegido, com modos de utilizagao que condicionavam o tempo e as praticas dos
individuos. A rua é dissecada, prolonga-se verticalmente e passa a ocupar o edificio, diluindo
assim o seu caracter urbano.

A Unidade de Habita¢do de Marselha (1952) surge como um exemplo paradigmatico
desta no¢ao, onde Le Corbusier representa o lugar da crian¢a na cobertura, com a introdu¢ao
de um conjunto de elementos ladicos - jardim-de-infancia, piscina, teatro ao ar livre, etc. -
necessarios a promog¢ao de uma vida livre do trafego cadtico da cidade. A localizagdo sob
céu aberto e o contacto com a natureza introduz ainda a ideia defendida na época de que a
relagdo com o ar livre e a exposigao solar favorecia o desenvolvimento saudavel da crianga e,
como tal, devia fazer parte da sua rotina didria.

Por oposi¢ao, e como critica a esta visdo funcionalista, surge uma nova abordagem que
defende uma relacao mais proxima da arquitetura com a complexidade da vida quotidiana.

Neste momento, o grupo conhecido como Team X* adquire um papel fundamental que

2. A carta de Atenas, formulada nos CIAM 4 (1933), aparece inicialmente numa pequena publicagdo realizada por Le Corbusier. A sua apresentagio integral
em inglés surge pela primeira vez na obra de Sert, ‘Can our cities survive?’(Kozlovsky, 2013).

3. O grupo integrava entdo John Voelcker, George Candilis, Alexis Josic, Shadrach Woods, Aldo van Eyck, Jaap Bakema, Giancarlo de Carlo, Van den Broek,
Ralph Erskine, Stefan Warweka e o casal Smithson, Alison e Peter. Foi constituido em 1954 enquanto comité responsavel pela organizagao dos CIAM 10
(Dubrovnik, 1956).
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HOUSE STREET

Figura 26 | ‘Urban re-identification grid’ (detalhe parcial), CIAM IX em Aix-en-Provence | Alison e Peter Smithson, 1953

Figura 27 | ‘Streets in the sky’, Golden Lane | Alison e Peter Smithson, 1952

Figura 28 | Estudo da malha da rua em conjuga¢do com a circulagio vertical, Golden Lane | Alison e Peter Smithson, 1952

Figura 29 e 30 | Diagramas com as dreas de contacto social numa rua e dos padrdes de associagdo das criangas na rua | Alison e Peter Smithson



recorre mais uma vez a imagem da crianga, mas agora com uma perspetiva renovada - as
fotografias utilizadas por Sert que retratavam a vulnerabilidade da infancia face ao contexto
urbano dao lugar a crianga feliz que brinca e se apropria do espago publico enquanto agente
ativo e cidadao.

Neste ambito, o casal inglés Alison e Peter Smithson assume uma posigao determinante
na divulgacdo dos ideais do grupo, nomeadamente através do seu painel Urban re-
identification grid, apresentado em 1953 no CIAM 9 em Aix-en-Provence (Fig.26). Neste
painel os Smithsons organizaram uma série de fotografias de criangas a brincar nas ruas
do bairro de Bethnal Green, da autoria do artista e fotégrafo experimental inglés Nigel
Henderson (1917-1985) — membro do Independent Group, do qual os Smithsons também
faziam parte. Estas surgem como forma de valorizar a espontaneidade infantil em relagao
ao espago, sugerindo novas formas de associar diferentes fungdes espaciais, o que contesta
o perigo da ‘rua’ modernista causado pela auséncia de controlo funcional e planeamento
urbano (Heuvel, 2006).

Nesta otica, a rua é mais do que um meio de circulagdo, é um palco para a ‘expressdo
social, onde se constrdi a identidade, relagdes de afeto e o sentimento de seguranga (Smithson,
1968). Apesar de nunca ter chegado a ser construido, no seu projeto para Golden Lane (1952)
os Smithsons pretenderam exploraram o conceito de ‘ruas aéreas, propondo uma segunda
‘camada de cidade’ Estas ruas serviriam como forma de relacionar a verticalidade dos
edificios da cidade moderna, de modo a que néo se diluisse o contacto social e as relagdes de

vizinhanc¢a que ocorriam na rua tradicional:

“The street is an extension of the house; in it children learn for the first time of the world
outside the family; it is a microcosmic world in which the street games change with the

seasons and the hours are reflected in the cycle of street activity” (Smithson, 1968, p.78)

A casa, a rua, o bairro, a cidade estdo em relagao direta, sem a imposi¢do de limites
rigidos, o que favorecera o sentido de comunidade que encontra na crianga o potencial
humano para a regeneracéo social e urbana. Esta consciéncia coloca o arquiteto numa relagao
interdisciplinar com a arte, o urbanismo, a antropologia e a sociologia, ao intervir de forma
integradora, em sintonia com as aspiragdes da sociedade.

Para além dos Smithsons, também Aldo van Eyck utilizou a figura da crian¢a a brincar
no espago urbano para sustentar as suas ideias. Van Eyck concebeu também a sua prépria
‘grelha’ apresentada no CIAM 10 em Dubrovnik (1956), a qual designou por ‘Lost identity’

(Fig.31). Esta resulta da jungdo de quatro painéis compostos por textos seus sobre a relagdo
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5 R OESTERIF EINFIEIERY,

snow! the child takes over. yet what it needs is

: something far more permanent than snow
example: the child and the city

if childhood is a journey, let us see to it that

Fhe playground as core snd extension of the doorstep

Fig.31

Fig.34 Fig.35

Figura 31 | ‘Lost identity grid’, apresentada no CIAM X em Dubrovnik | Aldo van Eyck, 1956
Figura 32 e 33 | Zeedijk antes e depois | Aldo van Eyck, 1956
Figura 34 e 35 | Buskenblaserstraat antes e depois | Aldo van Eyck, 1956



da crianga com a cidade e por fotografias de criangas a brincarem na rua e nos parques* que o
proprio desenhou na cidade de Amesterdao. A ‘grelha’ expunha um conjunto de reflexdes que
conduziriam a obtencao de melhorias imediatas na cidade, através de intervengdes delicadas,
com utilizagdo de poucos recursos, construidas em prol das criancas e da sociedade que
através delas se revitaliza (Heuvel, 2006).

Aldo van Eyck leva esta abordagem mais longe do que qualquer outro membro do
Team X, fazendo da crianca o elemento central para o seu discurso teérico. Segundo ele, o
arquiteto tem o papel de satisfazer a necessidade da crianga ter de um lugar para expressar a

sua identidade, que é também um reflexo da necessidade de todos os homens:

“What the child needs is what we need - just that: places where we can be what we are:
children unto ourselves, from birth to death - somewhere. Somewhere! to establish somewhere
is task of architects” (Van Eyck citado por Kozlovsky, 2013, p.237)

Neste sentido, os seus parques infantis constam como os primeiros exemplares a fazer
a interpretacdo experimental das suas ideologias em relagdo a importancia da crianca (Fig.
32-35). Tratam-se de intervengdes pontuais, modestas e sensiveis que, numa escala global,
produziam um notério impacto regenerativo na cidade. Contando, com a participagdo das
criangas e da dinamica ladica e criativa que as envolve, estes ajudavam a gerar um sentido de
identidade e de comunidade entre os habitantes da cidade, facto que foi reconhecido, tanto

pelos seus companheiros do Team X como pelos membros do CIAM:

A formerly useless piece of waste ground has been transformed, by an extremely careful
layout, into an active urban element. One needs only to provide the opportunity and we — the
public, who are also maybe children of a kind - will know how to use it.” (Giedion citado por
Strauven, 1998, pp.238-239)

A par dos parques infantis, que representam uma interven¢do de caracter urbano,
também os edificios por si projetados confirmam as suas convicgdes, dos quais merecem
destaque o Orfanato Municipal de Amesterdao (1955) e a ‘Hubertus House’ ou casa para maes/
pais solteiros com filhos (1973). Estas obras, para além de serem representativas dos seus
principios tedricos, constituem-se exemplares significativos para a tematica deste trabalho,
pelo que serdo abordadas seguidamente com mais detalhe. Estas permitirao estabelecer
importantes reflexdes acerca do papel da arquitetura e da sua materializacdo na relacdo com
a infancia, particularmente quando esta se torna lugar de acolhimento para criangas e jovens

retirados de um contexto familiar estavel.

4. Aldo van Eyck ja tinha cerca de dez anos de experiéncia na concegao de parques por toda a cidade, tanto nas novas areas de expansdo como no centro
histdrico. Estes parques ocupavam locais danificados pela Segunda Guerra Mundial, assumindo assim uma nova fun¢éo tempordria para as criangas brincarem.
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1-Rapazes 14/18; 2-Raparigas 14/18; 3-Rapazes 10/14; 4-Raparigas 10/14; 5-Criangas 6/10; 6- Criangas 4/6; 7-Criangas 2/4;
8-Bebés; 9- Enfermaria; 10-’Hall festivo’; 11- Teatro e gindsio; 12-Espago equipa técnica; 13- Administragio; 14-Sala do pessoal;
15-Espago técnico; 16-Garagem; 17-Sala de estar principal; 18-Cozinha principal; 19- Residéncia do pessoal; 20-Entrada de

bicicletas

Fig.36

Figura 36 | Planta do Orfanato Municipal de Amesterdao, piso 0 | Aldo van Eyck, 1955
Figura 37 | Patio de acolhimento no Orfanato Municipal de Amesterdao | Aldo van Eyck, 1955



No Orfanato de Amesterdao torna-se evidente a dimensao terapéutica que Aldo van Eyck
coloca na arquitetura. Existe a procura de criar um ambiente que responda as necessidades
fisicas, e principalmente emocionais destas criangas e jovens, no sentindo de as preparar para

o retorno a sociedade:

“What I wanted to do was to take this children - just ordinary children twisted - and
gather them together by means of architecture in such a way that they can return to society
untwisted.” (Van Eyck, 1961, citado por Kozlovsky, 2013, p.245)

Aldo van Eyck propéem um programa repartido por oito unidades funcionais
independentes, dividindo os 125 ocupantes por grupos com sexos e faixas etarias distintas.
Estas unidades relacionam-se por meio de ‘ruas interiores pontuadas por patios onde é
estimulada a convivéncia entre residentes. As ‘ruas’ definem-se por dois gestos diagonais que
rompem com a ideia de longo corredor e distribuem, por um lado, as unidades dedicadas
aos jovens com idades entre os 10-14 e 14-18 anos e por outro, as unidades que acolhiam as
criangas com 2-4, 4-6 e 6-10 anos.

As varias unidades funcionais estabelecem-se segundo uma regra geométrica modular
que da lugar a tipologias especificas, adaptadas a cada nivel etario. Tanto no interior como no
exterior, cada unidade funciona como uma pequena casa. Assim, apesar da sua composi¢ao
aparentemente rigida, Aldo van Eyck tem a preocupacao de criar diversidade, atribuindo a
cada unidade caracteristicas proprias, através da introducgdo de elementos ludicos adaptados
a idade e ao nivel de autonomia dos seus utilizadores.

A relagdo destes pequenos nucleos é efetuada por um conjunto de espagos de articulagdo
entre interior e exterior, publico e privado que pretendem estabelecer diversos tipos de
interagdo e dissipar a ideia de hierarquia espacial. Sdo estes espagos limiares que conferem
coeréncia ao conjunto de unidades auténomas que, por sua vez, permitem uma maior relagao
de proximidade e apropriagdo dos residentes. E nesta ordem de ideias que Aldo van Eyck
refere que o edificio deve ser como uma pequena cidade e a cidade como um grande edificio
pois, como o proprio afirma: “[...] what is large without being small has no more real size than
what is small without being large” (Van Eyck citado por Strauven, 1998, p.300).

Do mesmo modo, os lugares limiares contemplados por van Eyck representam também
a oportunidade de abrir o edificio para a cidade e estabelecer uma relagdo com o contexto
envolvente. O grande patio de acolhimento é um elemento representativo desta ideia,
funcionando como um espago de articulagao semiurbano (Fig. 37). Segundo Strauven (1998,

p.289), este pode ser considerado uma extensido do dominio publico que convida as criancas
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Figura 38 e 39 | Orfanato Municipal de Amesterdéo | Aldo van Eyck, 1955
Figura 40 | Hubertus House | Aldo Van Eyck, 1973
Figura 41 | Axonometria da escada central da Hubertus House | Aldo Van Eyck, 1973



da vizinhanga a brincarem com aquelas que habitam no Orfanato. Neste sentido, o proprio
arquiteto conclui que “/[...] a coisa mais importante é ndo abrigar estas criangas num paraiso
verde beneficente, ndo as excluir da realidade”, sendo que esta nogao de ‘realidade’ s6 pode ser
conseguida através do dialogo entre o edificio e a cidade (Van Eyck citado por Maia, 2012,
p.87).

Deste modo, a grande pretensdo de Aldo van Eyck passava por criar um edificio que
interferisse ativamente na vida dos seus utilizadores, de forma a que estes fossem descobrindo
os seus atributos ludicos tais como a cozinha das panquecas, o teatro de marionetas, as pegas
de mobiliario que caracterizavam os diferentes espagos externos ou mesmo elementos mais
simples como o circulo desenhado no pavimento que marca os movimentos e as brincadeiras
das criangas (Fig.39).

Para van Eyck, faz parte do papel do arquiteto materializar um ‘regresso a casa’ que
sustente o sentimento de pertenga e isto s6 ¢ possivel se a arquitetura criar lugares que sirvam
cada ocasido (Van Eyck citado por Smithson, 1968, pp.102-104). E este pensamento que faz
com que cada espago do Orfanato seja pensado de modo a que a crianga ou o jovem possa
interagir e identificar-se com ele, retirar-lhe o cardcter anénimo e atribuir-lhe um uso e
significado préprio.

Com um programa que se relaciona em muitos aspetos com o Orfanato, a Hubertus
House surge posteriormente como intuito ndo s6 de acomodar criangas temporariamente
separadas do seu ambiente familiar, como também, servir de residéncia para pais e respetivos
filhos que por qualquer motivo precisem de apoio.

Nesta obra, um dos aspetos mais importantes a ter em conta prende-se com a necessidade
de gerar uma dualidade entre interior e exterior, uma vez que, a0 mesmo tempo que se
fornece um abrigo seguro e acolhedor, a inser¢do destas familias na comunidade ja deve estar
a ser preparada. Por isso, é fundamental preservar a abertura com o meio evolvente, o que
acontece neste caso através da rela¢ao de transparéncia entre o edificio e a rua.

Ao contrario do Orfanato, a Hubertus House é desenhada para um contexto urbano
especifico, onde o novo volume proposto faz a articulacao entre os dois edificios do século
XIX que também integram a institui¢do, colocando em relagdo o contemporaneo e o
preexistente. Aldo van Eyck nao faz da sua obra um elemento auténomo e desvinculado, mas
confere-lhe a sua propria identidade sem que este perca a coeréncia urbana. Tal como refere
Strauven (1998, p.582), “[...] it can learn the language of the city and invest the urban context

with meaning.”
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H-Piso 1

1- Entrada; 2-Hall; 3- Cafetaria; 4-Cozinha; 5-Sala de visitas; 6-Quarto vigilante; 7-Espagos de brincar; 8-Dire¢do; 9-Sala de
reunides; 10-Administragao; 11-Cobertura ajardinada

Fig.42

Figura 42 | Plantas do piso 0 e pisol da Hubertus House | Aldo Van Eyck, 1973



Assim, a fachada envidragada recua subtilmente, conduzindo ao ponto de acesso do
edificio e a escada que faz a relagdo entre o novo e o antigo, num jogo dindmico constante que
cruza visitantes e moradores mas que, a0 mesmo tempo, filtra os acessos de modo a que estes
sigam percursos distintos e a autonomia das familias seja assegurada (Fig. 41).

Deste modo, os espacos associados a grande fachada envidracada acomodam as
areas comuns, como a cantina e salas de grupo, convidando a um didlogo contante com a
cidade; e no edificio preexistente que lhe é adjacente localiza-se a administra¢gdo com os
respetivos gabinetes e no ultimo piso os espagos de habitacao dos pais com quartos privados
e salas comuns. Os espagos de alojamento das criangas desenvolvem-se no edificio baixo
que delimita o patio no interior do quarteirdo. Aqui van Eyck quebra com a ideia de espago
amplo e despersonalizado, criando a semelhanca do Orfanato, cinco unidades distintas que
funcionam como pequenas casas autdnomas, com as quais estas criangas se podem identificar
mais facilmente. Estas unidades tém acessos independentes, funcionando como uma pequena
cidade na sua relagao com o patio exterior.

Por dentro e por fora, nos espagos privados da habitagdo e nos coletivos, onde todas
as criangas interagem em conjunto, Aldo van Eyck constr6i uma narrativa ladica através
da cor, do mobilidrio e dos proprios elementos construtivos. Narrativa essa que é essencial
para as vivéncias didrias das criancas, principalmente destas que apresentam uma condigdo
particularmente fragil.

Esta sensibilidade e atengdo da arquitetura em relagdo a crianga faz com que hoje, apesar
das circunstancias se terem alterado drasticamente - e do papel da infancia aparecer, neste
contexto, desvanecido® - as licoes retiradas das obras realizadas e ideologias deste periodo,
ndo deixem de ser fundamentais para a afirmag¢ao do compromisso da arquitetura para com
a crianga, na criagdo de espagos que reconhecem e vao de encontro as suas necessidades e

caracteristicas singulares.

5. A importéancia do tema da crianga para a cultura arquiteténica e para a sociedade em geral, entra em declinio depois do periodo do p6s-guerra. Conforme
refere Koslovzky , “once stability and security has been established, other dynamics could take hold, such as the personal quest for higher standards of living or the
shift to a competitive market economy, forces that no longer necessitated placing the child at the center of social policy and cultural imagination” (Kozlovsky, 2013,
p-250).
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Figura 43 | O conceito de ‘casa’ como tema para a Children’s Home of the Future | CEBRA, 2014



3.2. ARQUITETURAS DE ACOLHIMENTO’: O CONTRIBUTO DO ARQUITETO

Com base na reflexdo anteriormente realizada, onde se coloca em relacio a arquitetura
com a figura da crianga, procuramos agora compreender que papel caberd atualmente ao
arquiteto na construcao dessa mesma relagao, principalmente na presenca de programas que
contemplam o acolhimento de criangas/jovens.

Enquanto necessidade e direito fundamental do Homem, a arquitetura tera também
neste contexto um contributo determinante, uma vez que é através dela que definimos o
nosso lugar no mundo e o modo como nele vivemos; determinamos a nossa identidade na
relagdo com o espago e o espago determina o modo como atuamos, de uma forma reciproca.
Como afirma Rasmussen (1998, p.13) “[...] nenhuma outra arte estd tio intimamente ligada
a vida quotidiana do homem, do ber¢o a sepultura.”

Sera entdo responsabilidade do arquiteto responder atentamente as necessidades de
cada individuo (ou conjunto de individuos), compreender o cendrio que o envolve, as suas
aspiragdes e limitacoes, adequando a forma como organiza o espago as especificidades de
cada programa e as caracteristicas ambientais que este evoca. E neste sentido que Fernando
Tavora (1982, p.68) alerta para a frequéncia com que “[...] os espagos criados através da
arquitetura ndo funcionam cabalmente, e isto porque se atraicoa uma realidade que se conhece,
se ignora tal realidade ou os proprios utentes de tais espagos ndo sabem aquilo de que necessitam.”
Entendemos assim, que dominar a realidade subjacente ao projeto arquitetonico torna-se
uma premissa fundamental para que a arquitetura cumpra o seu proposito estético, funcional
e simbolico. Tal dominio implica a interpretacdo fiel e rigorosa do contexto aos olhos do
arquiteto, que se sustentara também na visdo dos seus ‘utentes, mesmo que isso passe pela
descodificagdo das incertezas que estes revelam face a obra desejada.

As casas de acolhimento para criangas e jovens representam um cendrio onde esta
interpretacdo atenta do arquiteto relativamente a realidade que envolve o projeto se torna
absolutamente determinante, devido & complexidade e especificidade das problematicas que
envolvem os seus utilizadores e as repercussoes que tais problematicas representam ao nivel
espacial.

Assim, uma vez definido o contexto de atua¢ao, os utilizadores e a realidade que lhes
estd subjacente, o que se espera do arquiteto e da arquitetura dos espagos de acolhimento
para criangas e jovens?

Tal como temos vindo a constatar ao longo deste trabalho, a partir da introdu¢ao do
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modelo familiar® nas praticas de acolhimento de criangas e jovens em perigo, torna-se evidente
aideia de rutura com o caracter macro institucional. Esta mudanca de paradigma faz com que
se transite de uma tipologia arquiteténica de grande escala, para uma ideia de institui¢ao que
se assemelhe a uma casa familiar, promotora de experiéncias de vida normalizadas. Toma-
se a imagem da ‘casa, ou o sentimento de ‘estar em casa’ como um principio subjacente ao
programa das casas de acolhimento. As nogdes de disciplinarizagao e controlo, associadas a
institui¢ao, ganham na ‘casa’ contornos capazes de respeitar a individualidade e liberdade de
cada individuo, bem como sustentar a necessidade de refugio e protegao.

Quando Francs van Meurs descreve a Aldo van Eyck as suas inten¢des em relagao ao
Orfanato Municipal de Amesterdao, procura de algum modo posicionar o papel do arquiteto
relativamente a este duplo entendimento dos espacos de acolhimento. E interessante perceber
que este nao se prende com a enumeragdo de um conjunto de fung¢des ou de requerimentos
técnicos a considerar, mas com uma reflexdo que expressa os significados e as vivéncias que

se pretendem alcangar através da arquitetura:

“What do we desire from the architect? What we do not desire is a large, oppressive building
whose massive volume suggests a house where children are locked up and away from the
world. It is the very opposite we are after — a friendly open home, whose fanciful outward
form and snug, well-proportioned internal arrangement give the children staying there a
feeling of being home, safe sound. No endless corridors and doorways, where the child can
get lost, but links between the various areas of habitation and resort, links ingeniously forged
which do nothing to disrupt the conviviality of a communal dwelling” (Van Meurs, citado
por Strauven, 1998, p.287)

A arquitetura destes equipamentos parte para uma perspetiva que se pretende inclusiva,
com a qual as criangas e jovens se consigam identificar e sentir que pertencem. A Children’s
Home of the Future (2014) projetada pelo atelier CEBRA na Dinamarca (Kerteminde),
parte precisamente do principio de anular a ideia de instituicdo através da imagem da casa,
recorrendo mesmo a sua iconografia como tema de projeto (Fig.43). A composi¢ao integra
um conjunto de volumes com telhados de duas aguas que remetem para as construgdes
circundantes, integrando o edificio na paisagem sem que este denuncie, a partida, o programa
que acolhe (Fig.44).

Ao todo, a Children’s Home of the Future é constituida por quatro unidades residenciais
onde sao recebidas criangas e jovens com diferentes faixas etarias. Estas unidades integram

unicamente quartos individuais, de modo a assegurar a privacidade de cada residente e

6. Conceito abordado no capitulo 1.3. O modelo familiar precede ao modelo institucional. Este defende que as criangas e jovens em perigo devem integrar
lares de tipo familiar em oposigao as macro instituigoes caracteristicas do modelo institucional. Neste modelo as criangas integram-se na comunidade e nos seus

servigos, procurando padrdes de vida normalizados (Del Valle, 2009).
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Figura 48 | Plantas dos pisos 1 a0 4 | Marjan Hessamfar e Joe Vérons, 2013
Figura 49 | Corte longitudinal | Marjan Hessamfar e Joe Vérons, 2013
Figura 50 | Vista exterior | Marjan Hessamfar e Joe Vérons, 2013



uma sala/cozinha propria, onde os grupos se podem reunir e socializar. Aqui os arquitetos
procuraram introduzir um conjunto de variagdes volumétricas as quais associam as unidades,
eliminando a ideia de longo corredor referida por Van Meurs. Cada unidade articula-se
através de uma ‘unidade central’ que contém os espagos administrativos e os espacos de lazer
comuns, onde os residentes sdo convidados a brincar, ler, estudar, ver filmes e a descobrir os
seus pequenos recantos. Tal composi¢do espacial permite as criangas e aos jovens escolher
entre um ambiente mais intimo, onde podem estar sozinhos, e um ambiente coletivo, onde
tém a possibilidade de interagir com os restantes habitantes e equipa técnica. Esta dualidade
torna-se fundamental, uma vez que o caracter coletivo destes equipamentos pode, por
vezes, corromper a privacidade dos residentes. Por outro lado, também os espagos coletivos
sao fundamentais para o estabelecimento de vinculos afetivos e para a promogdo da sua
integragdo social (Silva, 2010).

Na Children’s Home of the Future os arquitetos tiveram ainda em conta a adequagao dos
espagos as diferentes faixas etarias dos residentes. Neste sentido, as unidades com criangas
menores orientam-se para o jardim, permitindo o seu facil acesso a area de jogos e a unidade
dos adolescentes orienta-se diretamente para a rua, possibilitando maior contacto com a
cidade e convidando os residentes mais velhos a integrarem-se no meio social evolvente. Para
além disso, esta unidade é concebida de forma a estimular a autonomia dos jovens, através da
inclusdo de cozinhas e salas comuns associadas a cada quarto ou a cada dois quartos.

A ideia de reproduzir um ambiente acolhedor pode, no entanto, ndo estar
imperativamente dependente da imagem da ‘casa’ familiar, até porque o conceito ‘familiar’
pode despertar nestas criangas e jovens diferentes interpretagdes. Tal como refere Gomes
(2010, p.92), as casas de acolhimento poderdo proporcionar “[...] um ambiente semelhante
ao familiar, embora nunca se possam considerar uma familia para as criangas e jovens que
integram [...]”. Como tal, o arquiteto, consciente desta realidade, podera intervir através do
espago como agente mediador da relagdo entre o ‘institucional’ e o ‘familiar’

Ao analisar o projeto de Marjan Hessamfar e Joe Vérons para a Maison d’Accueil Eléanor
Roosevelt (2013) em Paris, deparamo-nos com uma perspetiva que ndo procura remeter
diretamente para espagos com um caracter doméstico. Dado o grande numero e diversidade
de ocupantes, os arquitetos optaram por distribuir as onze unidades que constituem o edificio
por quatro andares destinados a faixas etarias distintas. Nesta obra, ao contrario do exemplo
anterior, a distribui¢do vertical das unidades faz com que estas ndo apresentem uma relagao

direta entre si. Cada andar tem, para além dos respetivos quartos, o seu proprio espago de
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Figura 51 4 53 | Vista dos espagos exteriores; Unidade das criangas dos 0-3 anos; Espaco de recreio exterior do piso 2, | Marjan Hessamfar e
Joe Vérons, 2013

Figura 54 |Fachada oeste, Children’s Center for Psychiatric Rehabilitation | Sou Fujimoto, 2006



refei¢es, lazer, sala de estudo, espaco exterior, etc., sendo que, apenas o piso térreo onde se
localizam os espagos técnicos e administrativos, funciona como ponto de encontro entre
todos os residentes.

Assim, o edificio que numa primeira analise pode remeter para o conceito instituicio
total” apresentado por Goffman (2003) - dado o niimero de crian¢as que acolhe e a sua escala
significativa — consegue criar uma dinamica oposta através de uma estratificagao de espagos
que se dotam de diferentes caracteristicas, uma vez que acomodam criangas e jovens com
necessidades distintas.

O programa de cada unidade vai-se adaptando as respetivas faixas etdrias: o quarto
andar e o segundo destinam-se a criangas dos 0-3 e 3-6 anos, respetivamente, integrando
um jardim-de-infancia relacionado com o grande terrago, que funciona um importante
elemento ludico; o terceiro andar acolhe criangas dos 6-12 anos e inclui quartos triplos,
duplos e individuais, bem como uma sala de estudo; numa légica semelhante a utilizada
pelo atelier CEBRA, estes arquitetos destinaram o primeiro andar aos jovens com 12-18
anos, uma vez que esta localizagdo privilegiaria o facil acesso ao exterior e potenciaria uma
maior interagdo com o espa¢o urbano envolvente. As unidades localizadas no primeiro piso
dispdem de quartos individuais e espagos de lazer/atividades especificos, tais como o gindsio
e a mediatica.

O conceito de ‘casa’ encontra-se aqui patente na proximidade e singularidade dos espagos
face as dinamicas quotidianas dos residentes. Em cada unidade as criangas e jovens dispdoem
de ambientes diversificados aos quais se podem adaptar, identificar e apropriar. Deste modo,
o sentido ludico aqui empregado revela-se fundamental para a criagdo de um dialogo entre a
arquitetura e os utilizadores. Os espagos de lazer e atividades da Maison d’Accueil contribuem
para uma vivéncia estimulante que evoca a esséncia da crianga, do jogo e da imaginacao,
independentemente das suas circunstincias de vida. A dimensao ladica da arquitetura toma
uma preponderancia significativa principalmente para os mais novos, o que faz com que este
seja um aspeto importante a explorar de um ponto de vista terapéutico, face as problematicas
desta populagio.

Neste contexto, também Sou Fujimoto, no seu projeto para o Children’s Center for
Psychiatric Rehabilitation (2006) em Hokkaido, se serve desta questao para envolver criangas
com problemas de saide mental numa experiéncia espacial dindmica e fluida. A aparente

aleatoriedade gerada pelos diversos volumes que constituem o edificio cria uma diversidade

7. Conferir capitulo 2.2.
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Figura 55 | Planta piso 0 | Sou Fujimoto, 2006
Figura 56 e 57 | Espagos comuns interiores | Sou Fujimoto, 2006



de percursos, recantos e escalas que interagem com os utilizadores, oferecendo sempre novas
descobertas.

Neste edificio, o arquiteto confere aos espagos a possibilidade destes se adaptarem as
mais variadas necessidades diarias tanto das criancas como da equipa que as acompanha. Os
espagos contidos no interior dos volumes correspondem aos espagos de dormir, consultas,
reunides, etc., e satisfazem as necessidades funcionais que requerem um ambiente mais
sereno e privado. As outras atividades que envolvem a interacdo entre habitantes ocorrem
nos espagos que conectam estes volumes.

Deste modo, Sou Fujimoto cria uma ambiguidade espacial que se torna essencial a
participacgdo das criangas na prépria definigdo dos espagos. Cada utilizador pode determinar
o seu lugar, seja ele mais intimista ou de relagdo com os restantes residentes. Aqui a arquitetura
procura ir de encontro a necessidade de identifica¢ao de criancas que se veem deslocadas do
seu meio natural de vida ndo através da imagem da ‘casa, mas através da imagem de varias
casas, representadas através dos espacos de maior intimidade. Estes espa¢os, no seu todo,
introduzem o conceito de ‘cidade] caracterizada pela sua diversidade e imprevisibilidade:
“[...] like a large house and also like a small city, the intimacy of a house and also the variety of
the city” (Fujimoto, 2008).

O contributo do arquiteto neste dominio passa entdo por uma leitura atenta da
circunstancia, de forma a criar ele proprio circunstdncia que contrarie os aspetos negativos
e valorize os aspetos positivos (Tavora, 1982, p.86). Tal leitura podera (e devera) suscitar
diversas interpretacdes que configuram o habitar das criangas e jovens residencializados em
espagos de maior ou menor escala, com caracter mais ou menos doméstico, em unidades
residenciais mais ou menos interconectadas, com dindmicas espaciais mais ou menos ladicas,
etc..

Porém, este contributo nao é definivel num conjunto de regras e regulamentagoes
predeterminadas, mas no compromisso de uma procura constante para tal defini¢ao. Ou
seja, cabera ao arquiteto colocar as questdes certas em relagcdo ao papel que desempenha,
principalmente face a cendrios tdo complexos e delicados como este que aqui abordamos.
Deste modo, é fundamental reconhecer que a sua intervengdo representa apenas um elo da

corrente de fatores que afetam as vivéncias destes sujeitos. Tal como conclui Fernando Tavora:

“Nao se suponha ele o demiurgo, o tinico, o génio do espago organizado — outros participam
também na organizagdo do espaco. [...] Que a par de um intenso e necessdrio especialismo
ele coloque um profundo e indispensdvel humanismo. Que seja assim o arquiteto — homem

ente os homens- organizador de espago - criador de felicidade.” (Tavora 1982, pp.86-87)
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4. CASOS DE ESTUDO

4.1. ENQUADRAMENTO METODOLOGICO

De forma a ilustrar os conteudos abordados, selecionaram-se como casos de estudo
trés casas de acolhimento para criangas e jovens: a Casa da Infancia Doutor Elisio de Moura
(Coimbra, 1967), o Ninho dos Pequenitos (Coimbra, 1969) e a Casa do Canto (Chéao de
Couce, 2007). Estas casas possuem caracteristicas distintas, de modo a comparar a forma
como diferentes espacos e contextos dao resposta as necessidades dos seus utilizadores.

Esta escolha partiu, por um lado, da sua acessibilidade, de modo a permitir visitas
regulares e o contacto com o espago e as vivéncias que nele tém lugar. Por outro, procuraram-se
situagdes representativas de diferentes realidades, que retratam a evolugido e adaptagao destes
equipamentos ao longo do tempo: a Casa da Infancia Dr. Elisio de Moura como representagao
de uma estrutura de caracter caritativo e assistencialista, o Ninho dos Pequenitos como
elemento de charneira na mudancga de paradigma das praticas de acolhimento, e a Casa do
Canto como resposta ao atual panorama da residencializagdo de criangas e jovens e seus
equipamentos.

Importa referir que ndo se procuram leituras de projetos exemplares, mas antes de obras
que permitam aferir as dindmicas patentes neste contexto em relagdo ao espago. Ou seja,
entendendo as vivéncias que tém lugar nestas instituicdes e as necessidades (relativamente
ao espago) que resultam destas mesmas vivéncias, podemos refletir sobre a arquitetura destes
equipamentos e sobre 0s aspetos a ter em conta perante a sua especificidade.

A analise dos casos de estudo desenvolve-se em duas etapas: a primeira compreende o
estudo de cada edificio isoladamente, através do seu enquadramento e respetiva interpreta¢ao
espacial. A segunda parte corresponde a analise comparativa das trés obras, onde sao cruzados

os dados recolhidos através das visitas, da observacgdo participada e das entrevistas realizadas
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aos Diretores Técnicos durante os meses de margo e abril de 2016. A este respeito, as visitas
revelaram-se momentos fundamentais para a compreensao das dinamicas de funcionamento
das obras e do seu contexto social, patente na intera¢ao dos utilizadores com o espaco,
construido nas rotinas e nas relagdes interpessoais entre pares e técnicos. As entrevistas
também desempenharam um papel crucial para a compreensao das praticas e necessidades
das criancas e jovens acolhidas em fun¢ao de questées que abordam os temas presentes na
analise comparativa.

Nesta ultima analise, os casos de estudo serao analisados segundo os seguintes
denominadores comuns: a integra¢io social, a apropria¢ao e a vivéncia dos espagos, que
inclui a analise dos espagos de socializagdo, de privacidade e de autonomia dos trés casos. Estes
denominadores sustentam uma base de andlise fundamentada em questdes chave, apontadas
por varios autores ao longo deste trabalho, e sdo também fruto do contacto com as respetivas
instituicoes.

Por conseguinte, a analise comparativa dos casos de estudo explorard o papel dos
espagos de acolhimento na integragao social dos seus residentes e a influéncia do contexto
geografico para a questdo. Esta varidvel também foi determinante para selecionar os casos
de estudo, uma vez que a analise de equipamentos inseridos em diferentes contextos seria
fundamental. Assim, a Casa da Infancia surge como representa¢do da inser¢io em meio
urbano, a Casa do Canto em meio rural e o Ninho dos Pequenitos, também em meio urbano,
tem a particularidade de se integrar num complexo de servigos.

Posteriormente pretende-se explorar o tema da apropriagao, ao determinar como
e até que ponto sdo apropriados/apropriaveis os espagos de acolhimento. Neste contexto,
determinam-se quais as variaveis espaciais que potenciam, ou ndo, a apropriagdo e como é
que as diferentes caracteristicas dos edificios respondem a esta necessidade.

Por sua vez, a questdo da vivéncia dos espagos prende-se com a identificagdo de
necessidades especificas ligadas as praticas quotidianas das criancas e jovens acolhidas.
Assim, procuram-se analisar espagos associados aos momentos de socializagdo, privacidade
e promog¢ao de autonomia, apontados na revisdo bibliografica efetuada, como bases
fundamentais no contexto da residencializacao'. A identificacao destes espagos permitira
comparar as suas particularidades e aferir de que forma é que a arquitetura absorveu a

especificidade dos seus utilizadores nestas circunstincias tao distintas.

1. Esta fundamentagao bibliografica sera apresentada seguidamente, no desenvolvimento do respetivo tema.
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4.2. APRESENTACAO DOS CASOS DE ESTUDO

Casa da Infancia Doutor Elisio de Moura, Coimbra, 1967

Enquadramento

A Casa da Infancia Doutor Elisio de Moura surge em plena Alta da cidade de Coimbra,
numa rela¢ao de proximidade com a Universidade. Esta ocupa atualmente o antigo Colégio
de Santo Antdénio da Pedreira, fundado em 1602 pelos religiosos Franciscanos e doado em
definitivo a institui¢ao em 1850, apos a extingdo das Ordens Religiosas (Casa da Infancia
Doutor Elisio de Moura, 1981).

Trata-se de uma Institui¢ao Particular de Solidariedade Social (IPSS) que tem por objetivo
acolher até 30 criancgas e jovens em perigo, do sexo feminino e com idades compreendidas
entre os 10 aos 18 anos, com eventual prolongamento até aos 21.

A institui¢ao conta ja com um longo passado assistencialista que remete a cria¢ao das
Sociedades de Beneficéncia promovidas pela rainha D. Maria Il em 1835. O entdo denominado
Asilo da Infancia Desvalidada de Coimbra, teve como primeira ocupagio o antigo Colégio da
Estrela, vindo apenas a estabelecer-se em definitivo na sua atual localiza¢ao a 29 de outubro
de 1837 (Casa da Infancia Doutor Elisio de Moura, 1981; Raposo, 2000).

Com o estabelecimento do Asilo, o colégio sofre algumas transformacdes estruturais,
fruto das necessidades inerentes ao programa, bem como das constantes adaptagdes de
funcionamento que se relacionam maioritariamente com a dificuldade de subsisténcia da
instituicdo. Note-se, por exemplo, que o funcionamento ocorria em regime de internato,
enquanto lugar de residéncia e ensino, o que levou a adaptagdo de uma area do edificio em
espacos de aula, de modo a acolher e instruir tanto os internos como outras criancas da Alta
de Coimbra (Raposo, 2000).

Em 1922, ao assumir a presidéncia da institui¢cdo a qual veio a dar nome, o professor
Elisio de Moura leva a cabo um conjunto de obras de manutengdo no edificio do antigo
Colégio, uma vez que este se encontrava muito degradado e sem condigdes de habitabilidade.
E também sob a sua tutela que se confia o Asilo a uma instituicdo religiosa, realidade que
vigora até aos dias de hoje e que instala uma nova dinamica no funcionamento do edificio,
sendo parte deste dedicado as areas de habitagao da Congregagdo. Para além disto, Elisio de
Moura constroéi a sua habita¢do no terreno contiguo a instituigdo, constituindo-se hoje parte

integrante da Casa da Infancia (Raposo, 2000).
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Figura 60 | Plantas dos pisos 0 e -1 da Casa da Infancia Dr. Elisio de Moura
Figura 61 | Alcado norte da Casa da Infancia Dr. Elisio de Moura



Interpretagdo espacial

O facto da Casa da Infancia se tratar da adaptagdo de um edificio preexistente a este
programa especifico, faz com que seja um exemplo representativo de muitas instituigdes em
Portugal, da mesma forma que nos coloca a questao da mudanga de paradigma no acolhimento
residencial, onde as macro instituicées, da qual a Casa da Infancia se pode considerar um
exemplo, sdo postas em causa e se defende o recurso a espagos com caracteristicas familiares
(Martins, 2004; Gomes, 2010; Del Valle, 2009).

Neste sentido, institui¢des com este caracter tiveram e tém ainda de sofrer grandes
restruturagdes, desde o numero de criancas/jovens acolhidas, até a criagdo de alternativas
espaciais que permitam adaptar a estas grandes estruturas “espagos diferenciados” (Del Valle,
2009, p.13). Este modelo pressupde assim a criagao de unidades funcionais que sao descritas
pelas RTES como “[...] um conjunto de espagos e compartimentos, fisicamente agrupados e
devidamente apetrechados, que permite proporcionar das criangas/jovens ambientes confortaveis
e humanizados, onde se assegura o alojamento, a alimentagdo, a higiene pessoal e o convivio”
(ISS, I.P, 2010a, p.28).

Com base nesta questdo, a Casa da Infancia é constituida atualmente pelo edificio
do antigo Colégio, que acolhe duas unidades funcionais e o corpo de servigos comuns da
instituicdo, assim como pela casa do Dr. Elisio de Moura que acolhe, no primeiro piso, uma
unidade funcional de autonomia, isto é, um espa¢o de habitagdo independente aos servigos
comuns da Casa e, no piso térreo, a casa-museu do antigo proprietario.

A entrada principal do edificio localiza-se na fachada norte do Colégio (Fig.61),
dando acesso, a partir do pequeno claustro, tanto a referida unidade de autonomia, como a
todos os servicos de apoio técnico e administrativo que ocupam o piso térreo, tais como a
secretaria, gabinetes, sala de reunides e visitas. O espago do claustro assume uma importancia
determinante na filtragem dos visitantes e utilizadores que, percorrendo sua geometria
quadrangular, definem diferentes percursos. O contacto das residentes com pessoas exteriores
a instituicdo fica, salvo excegdes, limitado a este espago de recegdo, sem que seja posta em
causa as dinamicas de funcionamento da Casa ou a privacidade e seguranca das criangas e
jovens.

No volume a nascente estd ainda compreendido o refeitorio, assim como a zona de
preparagao de refei¢oes com os seus respetivos arrumos. O refeitorio é composto por trés
espagos que sao utilizados em fun¢do do niumero de criangas/jovens presentes nos momentos

de refeicdo, de modo que um grupo reduzido ndo tenha necessariamente que utilizar os
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Figura 62 | Plantas dos pisos 1 e 2 da Casa da Infancia Dr. Elisio de Moura
Figura 63 | Corte transversal pela entrada principal da Casa da Infancia Dr. Elisio de Moura



espagos maiores, que se tornariam algo impessoais e desajustados.

No piso inferior, desenvolvem-se as dreas de atividades - biblioteca, sala do animador
sociocultural e sala de estudo - correspondentes as salas de aula do antigo Asilo. Aqui, a
expressao neutra das paredes brancas e do pavimento cerdmico contrasta com caracter ludico
associado a estas funcionalidades. Contudo, a relagio direta com o grande terrago surge
como um aspeto importante, permitindo estender muitas das atividades desenvolvidas para
o exterior, que dialoga visualmente com a cidade a0 mesmo tempo que garante a privacidade
necessaria. Grande parte da area deste piso é ainda ocupada por espacgos de arrumos de acesso
restrito, assim como uma sala polivalente, criada recentemente.

Relativamente aos espagos de alojamento, verifica-se que estes assumem a sua autonomia
relativamente as areas técnicas e as areas de atividades, ocupando os pisos superiores do
volume poente, sendo o lado nascente dedicado, de uma forma geral, aos espagos habitacdo
da congregacao religiosa aqui residente.

Cada piso acolhe uma unidade funcional constituida por dois grandes dormitorios,
onde se integram também pequenos espagos de convivio. Os dormitérios seguem a estrutura
das grandes camaratas preexistentes, sendo apenas fragmentadas pela inclusao do quarto
do monitor da unidade, que ocupa uma posigdo central. O primeiro piso tem ainda a
particularidade de conter a designada sala de televisao na qual as utilizadoras podem passar
o seu tempo livre e socializar. Este é também o unico espago desta area a ser partilhado por
ambas as unidades.

Deste modo, os pisos superiores dao lugar a vivéncias mais intimistas onde as jovens
podem estabelecer relacdes de maior proximidade, pois cada area é da exclusiva utiliza¢ao
de um determinado grupo. Contudo, no que diz respeito aos dormitérios, identifica-se
o prevalecimento do caracter coletivo, uma vez que a configuragdo do espago nao define
concretamente o dominio pessoal de cada jovem.

Relativamente aos materiais utilizados na Casa daInfancia, estes evidenciam,deum modo
geral, a simplicidade e depuragao das diferentes divisdes, que surgem apenas caracterizadas
pelos azulejos primitivos do refeitorio e da capela e pela variagao de pavimentos (na sua
maioria ceramicos) que compde todo o edificio, fruto das diversas intervenc¢des realizadas

ao longo do tempo.
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Figura 64 | Vista aerea do Ninho dos Pequenitos
Figura 65 a 68 | Ninho dos Pequenitos na Quinta de Santa Cruz, 1934



Ninho do Pequenitos, Coimbra, 1969

Enquadramento

“Instalamos pois, em Portugal métodos novos de trabalho; inicidmos diretrizes novas sobre
cuidados Pré-Crianga; difundimos regras de higiene infantil, inteiramente desconhecidas
entre nds, onde, como obra de Protegio a Crianga havia apenas o Asilo de Infancia Desvalida
e a heranga da antiga Roda para enjeitados, ambas instituicées nas mdos de mestres da
douta Faculdade.?” (Bissaya Barreto citado por Pinho, 2010, p.85)

O Ninho dos Pequenitos surge no contexto nacional como uma obra de particular
relevincia na questao da defesa e assisténcia a infdncia tanto do ponto de vista das praticas,
aqui implementadas de forma pioneira, como ao nivel dos espagos de recreio e do mobilidrio
adaptado e concebidos com particular atengdo a faixa etaria a que se destinava. O Ninho
assinala assim um momento de rotura com o modelo caritativo onde a crianga era encarada
como “[...] uma espécie de adulto em “versao reduzida™ (Caldeira, 2004, p.7).

A institui¢do como a conhecemos hoje esta localizada na Quinta da Rainha, num
complexo de servicos que inclui a Maternidade Bissaya Barreto (Fig.64). Esta destina-se a
acolher até 20 criangas do sexo masculino e feminino, com idades compreendidas entre os
0 e 0s 6 anos, que se encontrem numa situacao de perigo, prestando “[...] apoio integrado as
criangas privadas de meio familiar [...]” (Pinho, 2010, p.104).

Contudo, a origem do Ninho remete-nos aos anos 30, num periodo em que a luta contra
a tuberculose era uma prioridade. No remodelado edificio do Hospicio Distrital, situado na
Quinta de Santa Cruz’, Bissaya-Barreto promove a criagdo de varias estruturas de apoio a
crianga, no conjunto designado por Centro de Protegdo e Defesa da Crianga, no qual se
insere o Ninho dos Pequenitos.

Com o desaparecimento da doenga, o Ninho expande os seus horizontes abrindo as
portas a todas as criangas da primeira infancia que por qualquer motivo se vissem afastadas
do ambiente familiar. Assim, o espago é ampliado com a cria¢ao do Parque Infantil, do novo
edificio para acolher cerca de cem criangas, da autoria do arquiteto Luis Benavente e do Jardim
de Infancia, ainda do mesmo autor. Nas palavras de Bissaya Barreto, “[...] a instalagdo do
Ninho dos Pequenitos representou uma verdadeira revolugdo, operada em casas de assisténcia,
especialmente de assisténcia as criangas” (Bissaya Barreto citado por Pinho, 2010, p.52).

Anos mais tarde, a vontade de criar um Instituto de Puericultura na cidade fez com

2. Discurso de Bissaya-Barreto na inauguragdo do Ninho dos Pequenitos.

3. Atual localizagio da Associagdo Académica de Coimbra.
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Figura 69 | Planta do Ninho e Lavandaria | Carlos Ramos, 1963
Figura 70 | Planta do Ninho e Cozinha | Carlos Ramos, 1963



que houvesse uma mudanga de instalagdes. Assim, solicita-se ao arquiteto Carlos Ramos o
projeto para o que seria o primeiro Centro de Estudos de Puericultura do pais, a localizar-se
na Quinta da Rainha, enquanto complexo de diversas valéncias de apoio a mae e a crianga.
Deste modo, o Ninho dos Pequenitos volta para Coimbra em 1969, apés um prolongado
processo de negociagdes e depois de instalado, mais de uma década, na Casa da Crianca de

Castanheira de Pera.

Interpretagdo espacial

O novo edificio assume uma posigdo central no complexo, estando em direta articulagdo
tanto com o parque infantil, como com a creche. O acesso é feito por uma galeria de distribui¢ao
que faz a ligagdo a maternidade, a capela (antiga escola maternal) e & cozinha/lavandaria
geral. Esta galeria define, logo a partida, um acesso condicionado ao edificio, colocando a
entrada de forma pouco evidente, como mais uma porta de um extenso corredor.

Na sua organizagao espacial, esta obra conta ja com algumas altera¢des em relagao ao
projeto inicial de Carlos Ramos, realizadas em prol de novas necessidades que foram surgindo.
A titulo de exemplo, a redu¢ao do niimero de criangas acolhidas conduziu a descativagdo
do piso inferior - onde no projeto inicial o arquiteto previu a realizagdo da sala de estar e
brincar - e a sua consequente transferéncia para o piso superior. Deste modo, o dormitério
dos lactantes - que antes funcionavam num espago unico - ¢é reorganizado em fun¢ao das
idades e o dormitdrio da primeira infancia é transferido para a sala das amas, passando este
espaco a integrar duas salas de atividades e uma sala de visitas para os familiares das criangas
(que ndo estava anteriormente contemplada).

Atualmente, as areas comuns do Ninho sdo distribuidas entre os servicos técnicos/
administrativos e os espacos de convivio/atividades, incluidos posteriormente. A ala técnica é
composta pelos gabinetes administrativos, vestidrio do pessoal, arrumos, zona de tratamento
de roupas e sala de visita dos bebés que, por se localizarem junto a galeria, sdo espagos
com uma luminosidade relativamente reduzida. A luz natural provém apenas de pequenas
aberturas elevadas, sem que exista uma relacao visual direta com o exterior.

Por oposigdo, os espagos coletivos utilizados pelas criangas beneficiam de grandes
aberturas que iluminam abundantemente o interior e propiciam o desenvolvimento das
atividades realizadas ao longo do dia. Entre estes espagos, consta o refeitério, que é a divisao
mais proxima da entrada e da copa/cozinha. Esta localiza¢ao permite o acesso autonomo para

arecec¢do das refei¢oes vindas do exterior. O refeitdrio é caracterizado pelas pinturas animadas
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1- Entrada; 2-Copa; 3-Refeitorio; 4-Sala de estar; 5- Sala de visitas; 6-Sala de atividades/ludico-pedagdgica; 7-Dormitério bebés;
8-Sala parque; 9-Dormitério; 10-WC criangas; 11-Gabinete de apoio/vigilante; 12-Quarto criangas mais velhas; 13- Sala de visitas
de bebés; 14- Arrumo; 15- Zona de tratamento de roupas; 16- Gabinete; 17- Vestiario do pessoal

Fig.72

Figura 71 | Planta atual do Ninhos dos Pequenitos
Figura 72 | Pintura de origem do refeitério
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que revestem as paredes e estimulam o imaginario das criangas (Fig.72). Bissaya Barreto fazia
questdo de incluir esta dimensao decorativa nas suas obras, como modo de aproximagao
dos utilizadores ao espago. Como afirma o proéprio, “[...] a casa e o seu equipamento faz-se
conforme o habitante” e para tal, os espagos do Ninho dos Pequenitos tomam “/...] a cor como
elemento principal de decoragio” (Bissaya Barreto citado por Pinho, 2010, p.52).

Junto ao refeitério estdo ainda localizadas a salas de estar, de atividades e de visitas.
Estas salas tém um acesso tnico a partir do corredor, onde a sala de visitas (ocupada apenas
esporadicamente) funciona como uma espécie de antecimara que permite a transi¢ao das
criangas entre a sala de estar e a sala de atividades, sem que estas tenham de atravessar
frequentemente o corredor principal. Isto possibilita aos técnicos e aos visitantes circularem
na institui¢ao sem que tal interfira com a rotina das crian¢as e com o desenvolvimento das suas
atividades. Estas trés salas, assim como o refeitorio, nao integram qualquer tipo de mobiliario
fixo. Todo o mobiliario existente é movel, permitindo aos utilizadores (neste caso a equipa
técnica) modificar a sua disposigdo e criar solugdes espaciais adaptadas as suas necessidades.

O dialogo dos espagos de atividades com o designado soldrio e com os jardins adjacentes
promove ainda iteragdes e vivéncias diversificadas que resultam da facil relagdo interior-
exterior. Contudo, a inexisténcia de sombras ou de um pavimento mais adaptado as criangas
faz com que a frui¢ao deste espago esteja por vezes condicionada. Como resposta parcial, a
diregdo instalou uma tenda improvisada que permite abrigar as criancas e os brinquedos do
sol, a0 mesmo tempo que protege a sua privacidade.

A drea de alojamento funciona como remate do percurso estabelecido pelo corredor,
onde a distancia relativamente a entrada, confere maior privacidade e prote¢ao aos habitantes.
Esta é composta pelo gabinete de apoio/vigilante e pelos dormitérios dos bebés e das criangas.
Aqui, uma das caracteristicas a assinalar prende-se com a necessidade de assegurar a relagao
visual entre os diversos espa¢os, dada a faixa etaria das criangas. Assim, entre os bergarios,
a sala parque e a zona de mudas existem sempre aberturas que permitem uma observagao
transversal de forma a salvaguardar a seguranca das criangas.

Nestes espacos a relagdo com o exterior é menos direta, uma vez que estes se destinam
essencialmente aos momentos de repouso. Por este motivo, os espagos coletivos assumem um
grande protagonismo dentro do Ninho, uma vez que € neles que se realizam a maior parte

das atividades quotidianas das criancas e onde elas despendem a maior parte do seu tempo.

93



Fig.73

Figura 73 | Vista aerea da Casa do Canto
Figura 74 | Vista da Casa do Canto a partir do jardim



Casa do Canto, Chao de Couce, 2007

Enquadramento

A Casa do Canto representa o mais recente dos casos de estudo analisados sendo
também a ultima a surgir entre as institui¢des pertencentes a Associagdo Portuguesa para o
Direito dos Menores e da Familia- Crescer-Ser. Esta associagdo conta com mais sete casas de
acolhimento repartidas por Lisboa e Porto, destinadas a criangas dos 0 aos 12, e dos 12 aos
18, apresentando como missdo principal a promogao e divulgagao os direitos das criangas e
jovens, assim como o acolhimento daquelas que sdo vitimas de maus-tratos, promovendo o
seu projeto de vida e a sua autonomia*.

A Casa esta localizada na Vila de Chao de Couce, numa area com baixa densidade
habitacional e num contexto eminentemente rural. Atualmente constitui ainda um Centro
de Acolhimento Temporario®, destinado a acolher 23 jovens do sexo feminino entre os 12 e
18 anos, com eventual prolongamento até aos 21.

A construgao da Casa do Canto parte da iniciativa de um habitante local, que pretendia
criar um espago de acolhimento para criangas com dificuldades. Face ao diagndstico das
necessidades do distrito, identificou-se a necessidade de uma resposta social de acolhimento
para jovens adolescentes do sexo feminino, que viesse a integrar vagas de emergéncia, uma
vez que ndo existia no distrito nenhuma instituigdo com estas caracteristicas.

Assim, com o apoio financeiro de um benemérito, da Camara Municipal de Ansido e do
contributo de particulares, a Casa é inaugurada em 2007, contando ja com as alteragdes de
paradigma do acolhimento institucional que tem como base compositiva as RTES destinadas
a este tipo de equipamento. Estas fundamentam-se no modelo familiar, centrado na
normaliza¢ao da vivéncia das criangas e jovens na comunidade. Com este modelo, os espacos
fisicos sofrem uma reestruturacdo no sentido de tornar estas estruturas mais pequenas,

suprimindo o conceito dos antigos orfanatos (Del Valle & Zurita, 2000).

Interpretagdo espacial

De forma a adaptar-se a topografia do terreno, o edificio divide-se em dois pisos, onde
cada um corresponde a uma unidade funcional. Uma das unidades ¢ destinada a jovens recém-
chegadas a Casa do Canto e cujo projeto de vida seja o retorno a familia. A segunda unidade

procura acolher jovens mais velhas e com maior tempo de permanéncia na institui¢ao, onde

4. Disponivel em: http://www.crescerser.org/pt-pt/quemsomos/vis%C3%A30,miss%C3%A3o0evalores.aspx a 18-04-16.

5. Esta designagdo ird mudar ao abrigo da segunda alteragdo a Lei de Protegdo de Criangas e Jovens em Perigo n.° 142/2015, de 08 de Setembro.
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Figura 75 | Plantas dos pisos 0 e -1 da Casa do Canto | Helder Ferreira, 2007
Figura 76 | Al¢ado sul e norte da Casa do Canto | Helder Ferreira, 2007



o projeto de vida passa pela sua autonomia futura.

A partir do piso de entrada é garantido o acesso imediato ao corpo técnico da instituigao,
onde se localizam os gabinetes e a sala de visitas. Este espago de rece¢ao permite filtrar o fluxo
de pessoas que visita a instituicdo sem interferir nos espagos habitacionais.

Segue-se a sala comum que representa o principal espago de convivio das jovens, no
qual sao realizadas as refeigdes e é onde o grupo se retine para ver televisao e conversar. Para
além disso, a sua grande dimensdo permite ainda o desenvolvimento e eventos festivos onde
a comunidade ¢, por vezes, chamada a participar. A partir daqui tem-se acesso as restantes
areas, como a cozinha e os respetivos arrumos - diretamente articulados com a zona de
refei¢des - bem como a zona de alojamento que se desenvolve no volume localizado a poente
e integra os quartos e a sala de estudo.

Os quartos sao maioritariamente duplos, existindo apenas um individual numa das
unidades, mas que apesar de assim se considerar, apresenta as mesmas caracteristicas que
os restantes. Nestes espacos, o arquiteto optou pela utilizacao de pavimento em madeira,
revelando a procura de um espago confortavel e com um ambiente mais acolhedor. No entanto,
observa-se que esta solugdo apresenta alguns constrangimentos neste tipo de equipamento,
pois a necessidade de imprimir a sua marca pessoal no espago faz com que as jovens realizem
trocas sucessivas na disposicao do mobiliario e danifiquem expressivamente o pavimento.

O piso inferior — que corresponde a unidade de autonomia - reflete 0 mesmo esquema
do piso térreo, comportando no entanto algumas alteragcdes ao nivel do programa: a area
correspondente a cozinha no piso superior da lugar a um gabinete técnico, utilizado pelos
profissionais que acompanham diretamente as jovens deste piso; a despensa corresponde a
uma cozinha de menor dimensao gerida pelas jovens para a promog¢ao da sua autonomia; a
area que no piso superior corresponde aos espagos técnicos acomoda, neste piso, o espago de
tratamento de roupas, que serve ambas as unidades.

O piso inferior tem ainda a particularidade de estabelecer relagdo com os espagos
exteriores da Casa, tanto o grande jardim voltado a poente, como com o patio a sul, que
se relaciona com a entrada principal e permite muitas vezes o acesso direto das jovens a
unidade de autonomia sem que estas tenham de atravessar o piso superior. Nestes espacgos
verifica-se que a sua utilizacdo nao é tao frequente como esperado, talvez devido a auséncia
de elementos que poderiam convidar a sua frui¢ao como, por exemplo, a existéncia de algum

mobiliario, pavimentos diferenciados, arvores, vegetagdo variada, etc..
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4.3. ANALISE COMPARATIVA

A Integragao Social

A necessidade de integragdo das criangas e jovens acolhidos em casas de acolhimento
surge como questdo fundamental face aos seus percursos de vida problematicos que,
frequentemente, implicam uma rutura com o meio social envolvente, conduzindo mesmo
a situacgoes de exclusio social (Martins, 2005; Gomes, 2010; Silva, 2010). Por este motivo,
entende-se que estas residéncias deverdo proporcionar as criangas/jovens retiradas do
contexto familiar, padroes de vida quotidiana normalizados, que fomentem a oportunidade
de desfrutar de espagos de sociabilidade e convivialidade, promotores da sua integracao
social, bem como do desenvolvimento da sua autonomia e das relagdes interpessoais fora do
espaco institucional (Del Valle, 2009).

Segundo Sandomingo (1998, citado por Martins, 2004), a integra¢ao das criangas e jovens
residencializadas na sociedade esta intimamente dependente da sua situagao geografica, ou
seja, na integracdo destes equipamentos no meio onde se inserem. Neste sentido, “[...] a
localizagdo fisica das instituigoes [...]” surge como um fator preponderante na integracao
desta populagdo, pois condiciona “[...] a qualidade e a frequéncia dos contactos e trocas que
estabelecem com o meio envolvente” (Martins, 2005, p.2).

Como tal, na escolha dos casos de estudo procuraram-se institui¢es inseridas em
contextos distintos de modo a aferir a forma como a localizagdo destes equipamentos
influencia tanto a integracdo dos seus residentes, como a propria relagdo e contributo do
edificio no espaco urbano.

Neste contexto, tanto a Casa da Infancia Dr. Elisio de Moura como o Ninho dos
Pequenitos surgem como exemplares de casas de acolhimento inseridas em contexto urbano,
0 que, como ja foi referido, se considera um aspeto benéfico, pois a localizagdo central dos
dois equipamentos oferece, logo a partida, a possibilidade de utilizagdo dos varios servigos
da cidade. Ao longo das entrevistas realizadas as Diretoras Técnicas destas institui¢des,
ambas expressaram a vantagem dos edificios permitirem e facilitarem o acesso aos espagos
educativos, de saude e culturais.

No caso do Ninho dos Pequenitos a Diretora Técnica refere que “/...] o facto de estarmos
inseridos em Celas facilita-nos o acesso a tudo: na parte escolar temos protocolo com vdrios
infantdrios e vdrias creches que sdo todos muito acessiveis, mesmo a pé, do Ninho a esses

equipamentos de infancia.” Neste sentido, como referem Del Valle & Artamendi (2011), a
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Figura 77 | Anteprojeto do arquiteto Carlos Ramos para o Centro Maternal e Infantil na Quinta da Rainha, 1948



existéncia destas estruturas na cidade torna-se um aspeto substancial porque determina muitas
questdes relativas as possibilidades educativas. Particularmente no caso do Ninho, “[...] tendo
em conta a faixa etdria dos pequenitos [...]”, a proximidade aos edificio dos equipamentos
culturais e aos espagos de lazer ¢ fundamental, pois garante uma certa independéncia ao nivel
das vivéncias diarias e das atividades a realizar: “por exemplo, quando temos muitas criangas
que fazem terapias e tém consultas fora daqui, a carrinha pode estar a ser utilizada para esse
fim, e isso ndo é impedimento de os meninos irem a ludoteca [...]” (Diretora Técnica do Ninho
dos Pequenitos, 8 de abril 2016).

Para além de estar localizado na cidade, o Ninho dos Pequenitos estd também integrado
no complexo da Maternidade Bissaya Barreto. Esta peculiaridade face aos restantes casos de
estudo tem grandes reflexos na forma como o edificio se relaciona com a cidade, uma vez que
a sua implantacdo num complexo de servigos confinados a um espago especifico (Quinta da
Rainha) funciona como um filtro de relagdes com o exterior, onde o acesso é particularmente
condicionado relativamente aos outros casos de estudo. No entanto, esta questdo ndo se
apresenta como um constrangimento a integra¢ao das criangas acolhidas dado a localizagao
central do Ninho e a facilidade nas deslocag¢oes, pelo contrario, como refere a sua Diretora

Técnica, antes o beneficia:

A nivel de integragdo no espago da cidade estamos dtimos, o facto de estar aqui dentro
[no complexo da Quinta da Rainha] tem as vantagens de servigos, ou seja, [...] na parte
da satide temos o protocolo [com os Hospitais da Universidade de Coimbra] e, a partida,
qualquer coisa em primeira instancia sdo vistos [as criangas] cd dentro, [...] obviamente
que temos imensas vantagens [...].” (Diretora Técnica do Ninho dos Pequenitos, 8 de abril
2016)

Nio obstante, na Casa de Infancia Dr. Elisio de Moura é apontada outra questdo, que
introduz uma vertente negativa da inclusao de casas de acolhimento na cidade. Dado que
esta institui¢ao acolhe criangas e jovens mais velhas em relagdo ao Ninho e onde a maioria
ja tera entrado na adolescéncia, a cidade é vista também como um sinénimo de perigo que
- dados alguns percursos de vida particularmente problematicos - potencia o contacto com
ambientes desviantes e comportamentos de risco. Tal como afirma a Diretora Técnica da

Casa da Infancia (12 de margo 2016):

“[...] dado que hd criangas de muito risco temos que ter algum cuidado com algumas delas,
umas porque tém um défice cognitivo e ndo se sabem orientar tdo bem, outras porque, por
exemplo, sdo mitidas de risco, ao nivel da sexualidade, ao nivel de nio serem capazes de

entrar em lojas sem que isso as acabe por solicitar um roubo...”.

Assim, a cidade oferece a estas criangas e jovens diversidade de opgdes culturais,
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Figura 78 | Vista para a cidade de Coimbra a partir da Casa da Infancia Dr. Elisio de Moura



educativas, laborais, sociais e com a diversidade surge também o risco e a aventura, que se
pode entender como atribui¢des tdo necessarias como a prote¢do e seguranca (Borja, 2003). Se
por um lado ¢ papel fundamental destes equipamentos assegurar a prote¢ao face a ambientes
considerados de risco, também ¢, como vimos, igualmente importante garantir que estes se
integrem e permitam a integragao. Para tal, serd necessario o contacto com um ambiente nao
esterilizado que é, por exceléncia, o meio onde as relagdes sociais tém lugar, onde se podera
construir a identidade e a cidadania.

Em contraponto, verifica-se que existem ainda muitas destas institui¢oes em situagdes
de isolamento, o que “[...] constitui um fator de restricio da diversidade de experiéncias
disponiveis para as criangas em regime institucional” (Martins, 2005, p.2). Segundo Martins
(2004), este ¢ um dos problemas mais frequentemente apontados ao regime de internamento
e do qual a Casa do Canto surge como representante, ao localizar-se num meio rural, afastado
dos recursos basicos da comunidade.

Conforme referem Hellinckx & Colton (1993, citados por Martins, 2004), a integragao
das institui¢cdes fora do espago urbano esta geralmente associada a ja mencionada reutiliza¢ao
dos equipamentos macro institucionais (pertencentes maioritariamente a ordens religiosas)
que, ao longo da primeira metade do século XX, se edificaram, tendencialmente, em zonas
periféricas (Casas, 1988).

Contudo, a Casa do Canto nao se enquadra neste cenario, tratando-se antes de um edificio
contemporaneo, construido de raiz para este fim. Esta instituicao retrata uma realidade que
ocorre mesmo na presenca de regulamentagao® especifica, onde é salvaguardado o isolamento
das casas de acolhimento para criangas e jovens. Deste modo, acentua-se a existéncia pouco
evidente “[...] de uma politica de distribuicdo dos equipamentos institucionais, questionando-
se mesmo os critérios usados na tomada de decisoes a este nivel” (Martins, 2004, p.329).

Tal como refere a Diretora Técnica da Casa do Canto (1 de mar¢o 2016), “[...] hd imensas
dificuldades, sobretudo nas deslocagoes [...] é um meio rural, tem poucas ofertas em termos de
atividades.” Na Casa do Canto, percebe-se que a distancia relativamente a cidade representa
também uma distdncia sociologica que se define pela falta de densidade e diversidade de
relagdes sociais. Além da questdo das deslocagdes e da caréncia de ofertas, o ambiente rural
pode ainda tornar-se inibidor da integragao social destas criangas e jovens precisamente pela
auséncia de diversidade, que leva muitas vezes a sua exclusido e marginalizagao enquanto

elementos desviantes (Silva, 2010).

6. Disponivel nas Recomendages Técnicas para Equipamentos Sociais (ISS, I.P.,2010a; ISS, I.P.,,2010b).
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Figura 79 | Vista a partir da Casa do Canto



Assim, privilegia-se o espago urbano como cendrio favoravel para a integragdo dos
equipamentos de acolhimento para criangas e jovens, contudo, tal como no meio rural, a
cidade também ¢ um lugar de marginaliza¢ao e exclusdo a partir do momento que se torna
um elemento fragmentado e disperso que perde a capacidade de gerar relagdes sociais. A
cidade s6 se tornara um meio integrador se “[...] contribuir para a expressdo das identidades
diferenciadas [...]” e “[...] gerar o encontro e o intercimbio, estimulando a inovagao e tolerancia”
o que, segundo Borja, s6 pode ser possivel através de trés objetivos integradores: “a criagdo de
espagos que reforcem identidades; o reconhecimento das diferengas e a existéncia de momentos
e lugares de expressdo universalista” (Borja, 2003, pp.221-222).

Podemos entao entender os equipamentos de acolhimento residencial para criangas e
jovens como expressdo destes objetivos, pela missdo que desempenham e pelo publico que
acolhem. Estes representam oportunidades para construir na cidade dinamicas de socializagao
que contrariem os processos de segregacao social e urbana. Deste modo, a cidade ao “[...]
fazer desta populagdo excluida uma forga transformadora” podera ela prépria regenerar-se e

tornar-se lugar de cidadania (Borja, 2003, p.239).
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A Apropriagao

As casas de acolhimento sdo contextos que testemunham grandes transformagdes na
vida das criancas e jovens residencializadas e, do mesmo modo que estes vao experimentando
novas formas de estar, também os espagos que os acolhem absorvam muitas dessas
transformagoes. As criangas e jovens procuram incluir-se na sua nova realidade por meio
da criagdo de sentimentos de pertenca traduzidos na definicdo dos seus lugares e, por sua
vez, da sua identidade (Caio, 2014). Como refere Silva, “a questdo da perten¢a a um lugar é
indissociavel da questdo da identidade e da forma como subjetivamente se definem, mostrando
como os grupos e os individuos se relacionam com o espago, investindo nele e sendo por ele
também definidos” (Silva, 2010, p. 298). Neste sentido, o ‘investimento no espago’ reconhece
a oportunidade de o apropriar, tornando-se este um meio fundamental para a consolida¢do
do sentimento de pertenca, ao permitir a identificagdo afetiva com o lugar e colocando estes
sujeitos em relagdo com o mundo (Dorvey,1985; Guerra, 1997).

Apropriar torna-se entdo uma condigdo essencial para habitar, particularmente num
contexto em que estas criangas e jovens, desenraizadas das suas origens, procuram um lugar
para si, onde afirmem a sua existéncia (Caio, 2014). A este propdsito, Lefebvre afirma que
“[...] habitar, para el individuo o para el grupo es apropiarse de algo. Apropiarse no es tener
en propiedad, sino hacer su obra, modelarla, formarla, poner el sello propio” (Lefebvre, 1975,
p.210). Habitar e apropriar casas de acolhimento torna-se assim particularmente relevante
pois, mais do que uma necessidade inerente ao homem, estes conceitos suportam a preméncia
de encontrar um ambiente estavel que restabeleca a confianga e as vivéncias desta populacio.

Na analise aos casos de estudo, procurou-se perceber como é que as criangas e jovens
se apropriam dos espacos da instituicdo e quais as dificuldades que a dinamica destes
equipamentos coloca para que tal processo possa acontecer.

De um modo geral, nos trés casos de estudo identificou-se o quarto como espago
privilegiado onde as criangas e jovens tém maior liberdade de apropriagdo. Como refere a
Diretora Técnica da Casa do Canto (1 de margo 2016), “o quarto é realmente o espago onde
elas tém essa liberdade de poderem decorar. E o quarto delas, é o quarto privado e é o tinico
espago que elas poderdo decorar a gosto”.

O caracter coletivo destes equipamentos faz com que o quarto afirme a sua posi¢ao
enquanto lugar de intimidade relativamente aos restantes espagos, caracterizados por uma
atmosfera ‘publica’ que, por consequéncia, resulta na inibicao da sua apropriacao. Esta

inibicdo é ainda acentuada pelas restri¢des apresentadas ao nivel institucional: “nos espagos
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Figura 80 e 81 | Quarto das criangas mais velhas no Ninho dos Pequenitos
Figura 82 | Quarto duplo da Casa do Canto
Figura 83 | Variagoes de mobilidrio existentes na Casa do Canto



comuns isso ndo acontece tanto pela obrigatoriedade do funcionamento da casa em termos de
instituicdo porque, temos algumas coisas nossas que também temos de fixar [...]” (Diretora
Técnica da Casa do Canto, 1 de marc¢o 2016).

Deste modo, a distin¢ao de espagos coletivos e espacos privados evidencia diferentes
niveis de apropriagdo face as possibilidades que sdo concedidas em cada um. Conforme refere
Hertzberger (1991), tal diferencia¢ao faz com que seja mais facil para o arquiteto decidir
em que espagos este deve dar mais oportunidade ao habitante para fazer as suas proprias

intervengdes e quais aqueles que sdo menos relevantes para tal acontecer:

“In cases where the organizational structure precludes the users from exerting any personal
kind of influence on their surroundings, or when the nature of a particular space is so public
that no one will feel inclined to exert any influence on it, there is no point in the architect

trying to make provisions of this kind.” (Hertzberger, 1991, p.25)

De uma forma geral, verifica-se que nos quartos das trés instituicdes se encontram,
marcas de personaliza¢io, principalmente ao nivel da decoragio, salvo no caso do Ninho dos
Pequenitos, no qual esta questdo se torna substancialmente menos evidente devido a idade
muito reduzida das criancas, principalmente os que se encontram no bergério. As criangas
mais velhas, como ja vimos, dispdem de um quarto distinto (quadruplo), onde ja existe a
possibilidade de “[...] colocar alguma coisa, geralmente os brinquedos |[...]”, contudo nestas
idades a necessidade de intervenc¢des pessoais no espago ainda nao ¢ significativa (Diretora
Técnica do Ninho dos Pequenitos, 8 de abril 2016).

Ao nivel da Casa do Canto, tratando-se na sua maioria de quartos duplos, o mundo
individual de cada jovem é dado a conhecer através da fixagao de objetos simbolicos na parede
respetiva a sua cama, ou mesmo por meio da pintura da propria parede. Porém, a configuragao
e dimensao reduzida deste espago faz com que as suas possibilidades de organizagao sejam
muito limitadas, impedindo as suas utilizadoras de quebrar com o caracter estereotipado e
produzirem solugdes espaciais mais dinamicas e adaptadas a si proprias. Nestas situagoes,
seria fundamental pensar o quarto como um espago flexivel que, mesmo na impossibilidade
de adquirir grandes dimensdes, teria a capacidade de comportar diferentes configuragoes ao
permitir variagdes na disposi¢ao do mobilidrio. Tal como Rasmussen (1998, p.161) refere a
propdsito do trabalho da Alvar Aalto na Baker House (1948), a disposigdo singular de cada
quarto “[...] proporciona a cada um a oportunidade de existir como individuo [...]” e assim
reduzir a impessoalidade e o formalismo associado a estes equipamentos.

Quanto a Casa da Infancia, no que refere a apropriagdo do espago do quarto, a

permissividade para tal acontecer depende muito da faixa etdria, assim como do grau de
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Figura 84 e 85 | Quartos da Casa da Infancia Dr. Elisio de Moura



autonomia de cada jovem. No caso da unidade de autonomia, ja anteriormente mencionada,
a Diretora Técnica (12 de margo 2016) refere que “[...] os quartos dispoem-nos como elas
entenderem, ndo hd restrigdo, elas sdo livres para organizar o seu espago [...]”. Ja no que refere
as restantes unidades, também pelo facto dos quartos serem maioritariamente quadruplos,
a gestdo das intervengdes que as criangas/jovens pretendam fazer no espago, passa pela
aprovacao da respetiva educadora: “[...] a educadora que estd com elas coordena as situagoes
e ndo podem fazer as coisas s6 como elas querem, até porque ndo tem autonomia. Agora, se
fizerem uma proposta boa, ninguém lhes vai dizer que ndo!” (Diretora Técnica da Casa da
Infancia Dr. Elisio de Moura, 12 de margo 2016).

Contudo, e por oposicao a Casa do Canto, a grande dimensdo dos quartos nestas
unidades, associada a um maior nimero de criangas/jovens, torna a organizagdo do espago
uma tarefa complexa, onde a apropriacdo que cada residente procura levar a cabo pode,
facilmente, diluir-se nas interveng¢oes efetuadas pelas restantes companheiras. Observa-se
aqui que o espago se torna um reflexo da indefini¢ao e da necessidade de afirmagdo. Neste
contexto, a identifica¢ao pessoal que é possivel através da arquitetura perde-se na inexisténcia
de um espa¢o moldado as necessidades individuais da cada individuo. Aqui, a questao
prende-se com a criagdo de um ambiente pessoal que pode ser assegurado pela escolha da
tipologia do quarto (individual ou duplo’) ou, perante essa impossibilidade, pela criagao
de estratégias espaciais que afirmem a existéncia de lugares diferenciados como, alids, as
residentes vao procurando fazer com recurso ao mobilidrio disponivel (Fig.85). Como refere
Alvaro Siza (2009, p.131), “[...] o desenho do mével tende a especial capacidade de adaptacdo
a situagoes diferentes”, o que faz com que a conce¢do de um espago apropriavel possa, nestas
circunstancias, passar por uma interven¢ao mais sensivel, onde o préprio mobilidrio funciona
como elemento organizador.

Nos trés casos de estudo observa-se que o facto de se tratar de um equipamento coletivo,
por um lado, reforca a necessidade de afirmacdo e de identificagdo pessoal destas criangas e
jovens no espago, por outro o coletivismo associado a um tempo de permanéncia incerto,
condiciona a possibilidade e a vontade de vinculagdo ao lugar. A nogdo de coletivo rompe
ainda com a ideia de ‘casa’ que se ambiciona construir e isso faz com que exista uma clara
dificuldade na apropriacao dos espagos da residéncia. S6 onde esta no¢do parece menos
evidente, como é o caso do quarto, é que existe lugar para a cria¢ao de relagoes de pertenga

com 0 espago e para a sua apropriacdo. Ainda assim, até nestes espagos parece haver um

7. Autores como Jorge del Valle e Isabel Gomes referem que os quartos nestes equipamentos devem ser preferencialmente individuais ou,
no maximo, acomodar duas criangas/jovens (Del Valle, 2009; Gomes, 2010).

111






desinvestimento enquanto lugares de apropriagao, desde a sua composi¢ao, dimensao, até a
escolha dos proprios materiais, muitas vezes inadequados face ao desgaste provocado pelas
constantes intervencaes.

Neste sentido, caberd ao arquiteto criar espagos que se oponham ao constrangimento de
intervengdo, assumindo o coletivo mas também o intimo. Mesmo em diferentes tipologias de
quarto, a arquitetura podera criar solugdes suscetiveis de diferentes interpretagdes, tornando
0 espa¢o mais recetivo aos diversos individuos que, deste modo, irdo incutindo a sua prépria

identidade ao edificio. Conforme menciona Hertzberger (1991):

“The architect can contribute to creating an environment which offers far more opportunities

for people to make their personal markings and identifications, in such a way that it can be
appropriated and annexed by all as a place that truly ‘belongs’ to them.” (Hertzberger, 1991,
p47)

E certo que a arquitetura ndo se apresenta por si s6 como solu¢do para a dificuldade de
apropriagdo e vinculagao das criangas e jovens a estas estruturas. Contudo, dentro do papel
que lhe cabe, esta podera atuar como elemento potenciador pois, como afirma Gomes (2010,

p.275) “[...] o espago e a sua personalizagio sio fatores fundamentais para que a crianga sinta

a casa de acolhimento como sua.”
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A Vivéncia dos Espacos

Espagos de Socializagdo

Os espagos de socializagdo tém, neste programa, um grande protagonismo por
fomentarem a formacao de vinculos afetivos fundamentais num momento em que as relagdes
sociais destas criangas e jovens sdo postas em causa, pela sua condi¢ao fragil, problematica
ou mesmo pelo afastamento do seu contexto familiar/social. As casas de acolhimento
tornam-se entdo um dos “[...] principais agentes de socializagio destas criangas e jovens e,
consequentemente, os principais transmissores de educagdo, valores e competéncias” (Caio,
2014, p.2). Como tal, os espagos da casa de acolhimento onde as interagdes sociais sdo mais
propicias devem estimular os processos de socializacao de modo a prevenir a desadaptagdo
social (Casas, 1988).

Segundo a analise dos casos de estudo, estes sdo também os espagos mais utilizados
pelos residentes e onde despendem a maior parte do tempo que passam na casa, o que revela a
sua necessidade de estar em grupo e interagir com as restantes criangas/jovens. Estes espacos
de socializagdo assumem uma correspondéncia com os espagos coletivos das residéncias que,
por sua vez, apresentam caracteres distintos devido as diferentes estruturas compositivas dos
edificios ou mesmo da sua dindmica de funcionamento.

As RTES inserem estes espagos na designada ‘drea de convivio e atividades, composta
pela sala de estar e sala de estudo, assim como na ‘drea de refei¢des, constituida pela sala
de refeicbes que representa igualmente um espago importante para a intera¢do entre os
utilizadores (ISS, I.P, 2010a). Neste sentido, a Casa do Canto é aquela que se aproxima
mais desta composi¢ao ao condicionar num s6 espago, por unidade funcional, todas as
atividades mencionadas, a exce¢ao das salas de estudo que foram incluidas posteriormente
em substituicao de um quarto e de uma sala multiusos.

As ‘salas de convivio, como sdo designadas pela Diretora Técnica, tratam-se de dois
espagos que funcionam como pontos de articulacdo entre as diferentes areas da casa, cada
um na respetiva unidade, pois uma funciona como reproducio da outra em cada um dos
pisos. Enquanto elementos centrais, estes condicionam grande parte das dindmicas da casa
(refei¢oes, atividades, lazer, estudo), sendo tanto locais de passagem como de permanéncia e
dai o seu destaque enquanto elemento de relagdo e socializagao.

O Ninho dos Pequenitos também define concretamente as dreas de convivio/atividades

e refeicdes estipuladas pelas RTES, contudo é aqui apresentada uma composi¢do mais
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fragmentada, onde a cada fun¢ao corresponde um espago distinto. Estes espagos coletivos
também se afirmam ao condicionarem as dinamicas quotidianas apesar de nao se tratarem,
como na Casa do Canto, de espagos de articulagio e de relagdo direta com as restantes areas,
pelo contrario, o acesso ¢ feito de uma forma mais filtrada, de maneira a garantir a protegao
e seguranca das criangas acolhidas. A centralidade e relevincia que lhes é atribuida advém
da necessidade contante da sua utilizacdo, devido as idades que acolhe e a consequente
obrigatoriedade de ocupagdo e atividades permanentes, assim como a importancia de manter
as criangas reunidas para garantir a sua supervisao.

Assim, no Ninho dos Pequenitos os espa¢os de socializagdo identificados correspondem
a sala de estar, a sala ludico-pedagdgica, ao refeitdrio e ao espago exterior. Estes, como refere
a Diretora Técnica do Ninho (8 de abril 2016), “sdo os sitios onde eles brincam, onde eles
estdo, onde eles convivem. Efetivamente é onde eles passam o tempo que estdo cd dentro.” As
caracteristicas destas trés salas permitem a sua adaptagdo as necessidades mais imediatas
através do facil reposicionamento dos elementos que a compoem, desde mdveis a elementos
ludicos de maior dimensdo. Neste sentido, a concretizacido das dindmicas de socializac¢do

destes espagos esta inteiramente relacionada com a sua possibilidade de apropriagao:

“[...] Tem a ver muito com o grupo de criangas que nés temos em cada altura, [...]
ultimamente as nossas criangas tem sido sempre mais ou menos na faixa etdria dos trés
anos, ndo quer dizer que de um momento para o outro, ja nos aconteceu [...]J, ficdmos sem
meninos pequenos, e alterdmos completamente o espago das salas, tivemos que os adaptar
de uma forma completamente diferente para as criangas que tinhamos, isso é uma coisa
que pode estar sempre a acontecer.” (Diretora Técnica do Ninho dos Pequenitos, 8 de abril
2016)

A dimensdo dos espagos possibilita enquadrar diversos cendrios que, tao depressa
podem corresponder a um grupo de criangas com uma idade mais elevada ou com uma
idade mais reduzida, podendo mesmo vir a servir de palco para as festas de Natal e outras

atividades comunitarias desenvolvidas ao longo do ano:

“Por exemplo, a festa de Natal deste ano fizemos na nossa sala de estar, muddmos
completamente, [...] cridmos um espago mais amplo [...].NGs costumamos fazer a festa de
Natal numa sala da maternidade [...] este ano experimentdmos fazer dentro de casa [...].
Foi muito engragado, porque foi muito mais acolhedor [...].” (Diretora Técnica do Ninho
dos Pequenitos, 8 de abril 2016)

De facto, as RTES realcam a importancia de tornar os espagos coletivos adaptaveis,

de modo a permitir uma grande diversidade de atividades e respeitar as diferentes faixas
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etarias dos utilizadores (ISS, I.P,, 2010a). Contudo, a criagdo de ‘espagos neutros®, como
podemos observar na sala de convivio da Casa do Canto faz com que estes acabem por
perder a sua propria defini¢do. Ao pretender atribuir varias caracteristicas e configuragoes
espaciais, descuram-se aspetos necessarios para servir o seu proposito enquanto espacos de
sociabilizagao, lazer, proximidade e conforto. Esta neutralidade, como refere Hertzberger
(1991), faz com que estes lugares assumam configuragdes isentas de caracteristicas distintivas,
ou seja, isentas de identidade. Assim, nas palavras da Diretora da Casa do Canto (1 de margo
2016), os “grandes saldes [...] sao menos bons porque se tornam mais frios, muito amplos e néo
tém os seus recantos, ndo estdo criados espagos mais pequenos de conforto e sociabilidade entre
elas”

Todavia, apesar das duas salas de convivio serem espagos semelhantes entre si, existem
algumas caracteristicas que lhes conferem ambiéncias diferentes, nomeadamente a diferenga
de pé-direito que faz com que na sala do piso inferior, apesar ter uma dimensao relativamente
maior, se torne mais intimista e acolhedora (Fig. 96). Da mesma forma, a relagdo com o
exterior também beneficia este espaco, permitindo que as jovens acolhidas neste piso
usufruam mais facilmente do jardim e do patio, que lhe sdo adjacentes.

Por oposi¢ao, na Casa da Infancia a neutralidade dos espacos de socializagio é
colmatada pela segregacao das fungdes, onde cada espago coletivo apresenta uma finalidade
propria. Esta disposi¢ao fragmentada relaciona-se com a génese do préprio edificio e ao
cardcter macro institucional outrora vigente, na medida em que, como jd foi anteriormente
referido, as estruturas assistenciais tendiam a distribuir as diferentes atividades por espacos
diferenciados, com horarios e regras proprias de maneira a gerir mais eficazmente as rotinas
das criangas e jovens.

Neste sentido, a socializagdo entre as criangas e jovens residentes na Casa da Infancia
da-se em dois momentos distintos que estdo associados, por um lado a pratica de atividades
e por outro aos momentos de lazer. Estas duas vertentes, que tanto na Casa do Canto como
no Ninho eram suscetiveis de se articularem nos mesmos espagos, aqui surgem inseridas em
areas distintas do edificio, sem que haja relacao entre si. Deste modo, a sala da animadora
social, a sala de estudo e a biblioteca representam os espagos onde as residentes realizam as
atividades didrias, geralmente com o acompanhamento de um técnico. Estes tém a vantagem
de se relacionarem com o grande patio, permitindo a extensdo das atividades para o exterior

ou mesmo, nos periodos de pausa, a sua utilizagdo como palco de jogos e brincadeiras.

8. Expressao utilizada nas RTES, que referem a criagdo de ‘espagos neutros’ como estratégia para “[...] potenciar a polivaléncia de usos e as
possibilidades de posterior alteragdo das caracteristicas fisicas dos espagos que os constituem durante o seu ciclo de vida util (periodo de uso),
no sentido de os adequar a diferentes capacidades, a transformagées do sistema funcional ou a novos usos” (ISS, 1.P.,2010a, p.53).
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Porém, e enquanto espagosludicos,asua monotoniaerigidezimpoem-se, condicionando
assim a oportunidade de estimularem o imaginario e, como aborddmos anteriormente, a
capacidade de apropriagdo das suas utilizadoras. A diversidade de espagos poderia entao ser
vista como uma oportunidade para gerar ambientes e estimulos diversos, que iriam romper
com o caracter formal que observamos hoje: “Not only do children play differently in a street,
beneath a motorway flyover or in a woodland glade, but also in rooms of different qualities”
(Day, et al., 1995, citados por Dudek, 2000, p. 78).

Por outro lado, a falta de relagdo destes espagos com a area habitacional propriamente
dita, faz com que o seu acesso se torne limitado (na sua maioria encontram-se fechados e tém
horarios de utilizagdo definidos), ao contrario dos refeitérios, salas de grupo e de televisao
que se encontram completamente inseridos na dindmica de funcionamento da Casa. Neste
contexto, sdo as salas de grupo que ganham particular relevincia por possibilitarem ambientes
de maior proximidade entre as criangas/jovens. Estas funcionam em complementaridade
com a sala da televisao, que acolhe todas as utilizadoras (exceto as que estdo na unidade de
autonomia). As salas de grupo funcionam dentro dos préprios dormitorios e, embora nao
representem uma solugdo ideal por lhes retirar privacidade, permitem estabelecer relagoes
de maior afinidade entre as criangas/jovens daquela unidade, dispersando o sentimento de

impessoalidade que os espagos de caracter mais coletivo possam suscitar.

Espagos de Privacidade

Na mesma medida em que as casas de acolhimento representam contextos importantes
de socializagao, também a garantia da sua privacidade se impoe como direito fundamental.
Segundo Mello (2004), nestes equipamentos o siléncio, o recolhimento e a privacidade
tornam-se condi¢Oes essenciais para a preservacao da individualidade e a recuperagao
emocional das criangas e jovens residencializados.

No entanto, a necessidade de estabelecer rotinas comuns, o numero de criangas e
adolescentes acolhidos e a sua coabitagao em grupo faz com que este seja um dos aspetos
mais afetados na residencializagdo (Morais, 2008; Savi, 2008; Gomes, 2010).

Neste sentido, a arquitetura também apresenta um papel importante na promogao da
privacidade, ao conferir atributos espaciais que “[...] podem ser utilizados para regular ou
controlar a acessibilidade interpessoal e para sinalizar o desejo de menor ou maior interagdo”
(Morais, 2008, p.11). A este respeito, na analise dos casos de estudo, procurou-se saber que

espacos sao utilizados pelas criangas e jovens quando querem ter a sua privacidade, que
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Figura 103 | Planta antes e depois da intervencio na sala de convivio da Casa do Canto, respetivamente
Figura 104 | Hall de entrada gerado pela intervencao onde é possivel ver que as paredes néo interceptam o teto



mecanismos espaciais contribuem para que esta seja assegurada e quais as suas fragilidades e
atributos positivos face as vivéncias quotidianas da casa.

De um ponto de vista genérico observou-se que, tal como uma casa comum, as casas
de acolhimento tém a func¢ao de preservar a privacidade dos seus habitantes face a elementos
externos, funcionando como um refigio seguro, um ninho de intimidade. Por outro lado,
enquanto equipamentos de apoio social, a sua dimensao publica destaca ainda mais esta
necessidade, uma vez que o cruzamento entre a componente técnica/administrativa e a
area habitacional pode criar relagdes de tensao entre utilizadores (técnicos, criangas/jovens)
e visitantes (familiares, fornecedores, voluntarios, etc.). A este respeito, as RTES referem a
importancia da delimita¢do entre ‘compartimentos habitaveis, ou seja, os espagos privados e
semiprivados da casa e a area de apoio técnico e administrativo que se enquadra nos espagos
semipublicos (ISS, I.P, 2010a; ISS, 1.P, 2010b).

Perante esta questdo, na analise da Casa do Canto percebemos que esta delimita¢ao
nem sempre foi evidente. Segundo a Diretora Técnica (1 de mar¢o 2016), a adicao da parede
que separa a area dos gabinetes técnicos da sala coletiva do rés-do-chdo, revelou-se uma
necessidade ao longo do tempo, uma vez que a partir do acesso principal a Casa qualquer
visitante entraria em contacto com os espagos de habita¢do das jovens (Fig.103). O mesmo
acontecia com os membros da equipa técnica que, apesar de serem elementos internos, o seu
contacto permanente com os espagos de socializagdo das crian¢as/jovens colocaria em causa
a sua privacidade e o desenvolvimento normal das suas atividades naquele espago.

Assim, na procura de filtrar estas duas realidades, introduziu-se esta estrutura
que permitiu também a criagdo de uma sala de visitas até entdo inexistente na Casa. No
entanto, como se pode observar, a intervengao efetuada resultou num gesto improvisado,
carente de uma solugao refletida que funcione em concordancia com o espago e com as suas
caracteristicas. No limite, é fundamental garantir uma intervengao eficaz na preservagao da
privacidade, nomeadamente do ponto de vista actstico, uma vez que a solu¢do atual ndo
colmata esta questdo nem para as habitantes que se encontram na sala comum, nem na sala
de visitas (Fig. 104).

Por outro lado, nem o Ninho dos Pequenitos nem a Casa da Infancia Dr. Elisio de Moura
refletem esta problematica. Em ambos os casos a privacidade dos habitantes ¢ assegurada,
pois a presenca de visitantes externos nao interfere com os espagos onde as criangas e jovens
habitam, existindo apenas esse contacto nas zonas de acesso e nos espagos de circulagao.

Todavia, no caso do Ninho dos Pequenitos, a sua inser¢ao no complexo da Quinta
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da Rainha coloca-o numa relagdo de estreita proximidade com outros equipamentos, em
particular com a Unidade de Intervenc¢ao Precoce que, dada a sua localizagdo, sujeita a
utiliza¢ao do espago exterior do Ninho a observac¢ao dos seus utilizadores. Neste contexto,
apesar da presenca do Ninho no complexo funcionar como um fator benéfico para a
integracao das criangas na comunidade, no que refere as dinamicas internas da instituigao,
esta proximidade pode funcionar como um constrangimento a privacidade e a pratica das
suas atividades.

Nesta Otica, a privacidade pode estender-se até aos espagos exteriores da casa de
acolhimento pois estes, apesar de serem vistos como lugares de sociabilidade necessitam de
preservar a intimidade e o recolhimento dos seus habitantes. Assume-se aqui que o contacto
com pessoas exteriores a instituicao deve ser feito unicamente mediante a permissdo dos
utilizadores como, alids, acontece na Casa da Infancia e na Casa do Canto, cujos patios
funcionam como lugares reservados onde as criangas e jovens podem permanecer sem
estarem sujeitas a observacao de elementos externos.

Para além da importancia da privacidade face ao meio exterior, também entre elementos
internos existe a necessidade de preservar a individualidade da cada crianga e jovem acolhido,
dada a predominancia de ambientes coletivos. Neste sentido, ao analisar as vivéncias dos
residentes pode-se constatar que existem dois tipos de espagos de privacidade inseridos nos
edificios em estudo: os que, segundo as RTES, fazem parte da area técnica/administrativa e
os que se relacionam com a area habitacional (ISS, I.P, 2010a; ISS, I.P, 2010b).

Quanto a drea técnica/administrativa, tanto na Casa do Canto como na Casa da Infancia,
se verifica que os gabinetes dos técnicos e a sala de visitas desempenham um papel crucial
tendo em conta as problematicas especificas da residencializagdo. Nos dois casos, estes sdo os
espagos onde é possivel aos técnicos (nos gabinetes) e a familia (na sala de visitas) interagir
e abordar em privado qualquer assunto relacionado com a vida particular das jovens. Tal
como refere a Diretora Técnica da Casa da Infancia (12 de margo 2016), “quando querem
conversar [...] o gabinete da psicologa, o gabinete da assistente social, o gabinete da diretora e
da educadora sdo os espagos de privacidade, claro ndo tanto entre elas, mas com o adulto que
estd com elas [...]”. Neste sentido, entendemos a importancia de reconsiderar o ambiente
formal destes espacos, uma vez que estes acomodam também uma dimensao fundamental
para a privacidade das jovens no periodo de residencializagdo. Por outro lado, os espagos de
habitac¢do destes equipamentos poderiam ser pensados no sentido de lhes conferir diferentes

ambiéncias, oferecendo a possibilidade de integrar estes momentos, seja em familia, com
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os técnicos de referéncia ou mesmo com os amigos que visitam a casa e procuram uma
convivéncia mais intima.

No Ninho dos Pequenitos, por se tratarem de criancas mais pequenas, a necessidade
de privacidade ndo se torna tao evidente sendo que, no caso dos gabinetes, estes se destinam
a uma utilizagdo meramente administrativa. Aqui, também a sala de visitas assume um
caracter diferente dos casos anteriores ao se integrar com os outros espagos de socializa¢ao
e atividades do Ninho e assumindo, tal como estes, um ambiente lidico que promove maior
interagdo entre pais e filhos nos momentos de visita.

Quanto a area habitacional, o quarto revela-se nas trés casas de acolhimento o principal
espago de privacidade para as criangas e jovens. Contudo, o facto de existirem poucos quartos
individuais faz com que estes ndo satisfagam completamente esta necessidade.

Antes de mais, e como ja foi previamente referido, importa entender que a necessidade
de isolamento e privacidade tem diferentes manifestagdes consoante a idade dos individuos,
ou seja, a privacidade, de uma forma geral, torna-se uma questao menos evidente na infancia,
em relacdo a adolescéncia (Savi, 2008). Assim, no Ninho dos Pequenitos a utiliza¢ao do
quarto como lugar de privacidade sé se verifica com as criangas mais velhas, que dispdem
de um espago com caracteristicas diferentes dos ber¢arios. No entanto, mesmo nestes casos,
as criangas privilegiam a interagdo em grupo nos espagos de atividades, sendo que o quarto
funciona sobretudo como um espago para dormir.

Por outro lado, na Casa da Infancia e na Casa do Canto, o quarto adquire outra relevancia.
De entre os espagos marcadamente coletivos da casa de acolhimento, o quarto representa para
estas jovens o ambiente mais intimo, onde ¢ possivel um sentimento de dominio do territdrio.
Porém, e tal como ja foi aferido em relagdo a apropriacgao, o facto de se tratarem de quartos
partilhados dificulta a promogdo da privacidade de cada jovem e a necessidade de estarem
inteiramente sozinhas (Morais, 2008). Como refere a Diretora técnica da Casa do Canto (1
de marco 2016), “o tinico espago mais privado é o quarto, sendo que sdo quartos duplos, nunca
é tdo intimo quanto desejariam.”

Perante esta limitagdo, é reconhecida na Casa da Infincia a necessidade de efetuar
remodelagdes espaciais’ neste sentido, através da reestruturacdo dos atuais dormitorios,
que acolhem até quarto criancas/jovens, em quartos de menor dimensao, com instalagdes

sanitdrias associadas.

9. Relativamente a esta questdo a Casa da Infancia Dr. Elisio de Moura pretende vir a efetuar remodelagdo em diversos espagos, no sentido
de adequa-los as recomendagdes técnicas vigentes (RTES). Estas alteragdes passam pela necessidade de criar espagos que confiram maior
autonomia e privacidade as residentes, nomeadamente através da inclusdo de quartos individuais, espagos de preparacdo de refeigoes
e de lazer associados a cada unidade. Dado o estado embrionario das propostas em causa, estas ndo serdo abordadas em detalhe nesta
dissertagao.
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A garantia da privacidade nos quartos, face a estas circunstancias, pode ainda estar
patente na atencao dada a elementos que permitam as criangas e jovens guardar os seus bens
pessoais. A inexisténcia de lugares especificos para este fim apresenta-se muitas vezes como
uma dificuldade que leva os residentes a abdicar de parte dos seus pertences ou mesmo a
dispo-los no pouco espago que tém disponivel, deixando-os permanentemente expostos aos
restantes habitantes.

Nestes equipamentos, a tendéncia para uma reprodug¢io estandardizada dos quartos e a
tentativa de otimizagdo da area disponivel pode, por vezes, banalizar a questao da privacidade
e do espago pessoal dos residentes a solugdes mais simplistas e pouco efetivas. Como refere
a Diretora Técnica da Casa do Canto (1 de margo 2016), “sdo quartos que para duas jovens
que guardam os pertences todos da escola, a roupa, sapatos, os bens que trazem de casa...
acabam por ser espagos pequenos.” E fundamental ter em conta que o quarto representa o
espago pessoal destes sujeitos na casa e, desta forma, acaba por reduzir o seu potencial, ndo

conseguindo integrar o universo privado (material e imaterial) daqueles que o habitam.

Espagos de Autonomia

No contexto de residencializagdo, a prepara¢ao da autonomia das criangas e jovens
torna-se também uma questdo central, pois é através da sua promogdo que os residentes
podem desenvolver uma percegdo de controlo sobre as circunstancias da sua vida, potenciar
o seu desenvolvimento e a transi¢do para a vida fora da casa de acolhimento. A procura
da autonomizagdo destes sujeitos surge no sentido de preparar a sua saida de uma forma
sustentavel sendo que, tal facto se encontra associado as capacidades e nivel etario de cada
um, fazendo dos jovens de maior idade (16-18 anos) os protagonistas desta tematica, visto
encontrarem-se no periodo final do seu tempo de permanéncia (Gomes, 2010).

Como resposta aos objetivos de intervengdo existentes nas casas de acolhimento
relativamente a autonomia, verifica-se que o espago se apresenta como uma ferramenta
fundamental, que se deve ajustar a preponderancia e especificidade da problematica e
fomentar condi¢des para ensaiar o futuro. Assim, dentro do programa destes equipamentos
preconizam-se espagos “[...] onde se possa aprender como se faz, fazendo [...]” dando aos
jovens “[...] a possibilidade de, num processo continuado e evolutivo, treinar e sedimentar as
suas competéncias [...]” (Gomes, 2010, p.360).

Como tal, procurou-se na observacdo dos casos de estudo, identificar espagos

determinantes para o desenvolvimento da autonomia das jovens. Neste sentido, importa
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Fig.113

Figura 113 e 114 | Quarto e sala de estudo da unidade de autonomia da Casa da Infancia



referir que o Ninho dos Pequenitos ndo constou nesta analise uma vez que, como se mencionou
anteriormente, a tematica ndo se enquadrar na faixa etaria dos elementos residentes.

Quanto aos restantes casos de estudo, podemos aferir que a existéncia de unidades
funcionais centradas no desenvolvimento da autonomia das jovens introduz necessariamente
uma nova dindmica espacial, que tende também ela a autonomizar-se dos restantes espagos
da casa. Tal facto encontra-se particularmente visivel na Casa da Infancia que, ao instalar-se
no edificio adjacente ao Colégio (antiga casa do Dr. Elisio de Moura), se destaca das restantes
areas da residéncia, assegurando a sua total independéncia. Noutra perspetiva, a unidade de
autonomia na Casa do Canto surge de forma completamente integrada no edificio, onde os
acessos, percursos e rotinas das jovens de ambas as unidades se cruzam e o contacto com os
técnicos e funciondrios evidencia um grau de proximidade superior em relacdo a Casa da
Infancia.

A composi¢do funcional destas unidades implica necessariamente a existéncia de
condi¢des para a autonomizagao, isto é, espagcos como a cozinha ou a lavandaria, que nas
outras unidades sdo do dominio dos funcionarios e da equipa técnica. Na Casa do Canto,
apesar destes espagos estarem diretamente relacionados com a area onde estas jovens habitam,
verifica-se que alguns deles servem toda a casa, como é o caso da lavandaria, partilhada entre
funciondrios e jovens e a sala de estudo, onde também se realizam atividades lidicas ou
formativas para todas as residentes.

Na Casa da Infancia, foram realizadas adapta¢des de modo a que todos os espagos da
unidade de autonomia fossem exclusivamente utilizados pelas jovens aqui residentes. Assim,
reconheceu-se a importancia de tornar os quartos individuais, ao contrario da Casa do
Canto que mantém os quartos duplos, bem como a necessidade de introduzir uma cozinha,
rouparia, sala de estar e de estudo independentes. Esta adaptacao da casa do Dr. Elisio de
Moura possibilitou a criagdo de espacos com caracteristicas contrastantes em rela¢ao as
unidades inseridas no Colégio de Santo Ant6nio da Pedreira, ao dissipar a atmosfera coletiva
na reminiscéncia do espago doméstico.

Com efeito, podemos constatar que na Casa do Canto o espago arquiteténico nao
reproduz de forma tao evidente o impacto desta tematica. Nao existe uma demarcagao clara
da inten¢ao de tornar os espagos autéonomos, nem de lhe conferir diferentes caracteristicas
em relagdo ao piso superior, por exemplo ao nivel da cozinha, a lavandaria ou mesmo a
individualizagdo dos quartos.

Em ambos os casos sdo criados espagos proprios para a preparagao e aquisi¢ao de
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competéncias para uma vida independente. Contudo, a desvinculagdo gradual dos espagos e
das vivéncias diretamente associadas a institui¢gdo, bem como da figura dos técnicos, podera
estimular nos jovens o estabelecimento de rotinas prdprias e outro grau de responsabilidades
(Gomes, 2010, p.290). Deste modo, a autonomia do proprio espago de habitagdo destas jovens
em relacdo a casa de acolhimento, podera potenciar de forma mais notoria o desenvolvimento

da sua autonomia pessoal.
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4.4. REFLEXAO FINAL

Nesta andlise comparativa foi possivel constatar como é que diferentes contextos
geograficos e arquitetonicos responderam a aspetos essenciais no ato de habitar casas de
acolhimento.

A nivel de integrac¢ao social verificou-se que a proximidade, ou nao, relativamente ao
espago urbano pode influenciar este aspeto, pois ao limitar o acesso a diversidade inclusiva
oferecida pela cidade poder-se-a acentuar a tendéncia para o isolamento ou mesmo a
marginalizacao destes individuos, bem como apresentar um conjunto de dificuldades
técnicas ao nivel, principalmente, das deslocag¢des. Por outro lado, o meio urbano também
beneficiara da inclusao destes equipamentos e dos seus utilizadores, uma vez que estes atuam
como expressao identitaria e refor¢o da referida diversidade que, por vezes, se dissipa na
estratificacao dos espagos e dos servicos. A integracdo social apresenta-se assim como uma
variavel que se fundamenta na relagao genérica do edificio com o espago envolvente, sem que
se tenha verificado nos casos de estudo uma influéncia determinante deste conceito ao nivel
da organizag¢ao interna dos espagos.

Pelo contrario, a apropriagao e a vivéncia dos espacos prendem-se essencialmente
com as dindmicas internas das casas de acolhimento e com as suas implicagdes ao nivel
espacial. Assim, constatou-se que estes conceitos estabelecem relacoes diretas entre si e que
sao, por vezes, interdependentes. De uma forma mais expressiva, podemos observar que
a apropriacdo do espago esta particularmente afeta as vivéncias intimas e aos espagos de
privacidade, principalmente na Casa do Canto e na Casa da Infancia, que acolhem criancas
de maior idade. No Ninho dos Pequenitos a questao da privacidade nunca se revelou muito
evidente, pelo que ndo foi possivel estabelecer esta relagao.

Deste modo, o quarto mostrou-se nestes dois casos o espago mais apropriado pelos
residentes e onde estes se sentiam mais convidados a imprimir a sua marca pessoal por meio
da decoragdo, fixa¢do de objetos na parede e alteragido da disposi¢do do mobilidrio (quando
permitido). Nos espagos coletivos muitas vezes a apropriagdo nao parte dos residentes por
imposi¢ao da propria instituicdo ou porque o espago toma um caracter marcadamente
coletivo e impessoal, onde nao é favorecido o sentimento de pertenca e de identificagao.

No Ninhos dos Pequenitos, a apropria¢ao dos espagos coletivos acontece principalmente
por iniciativa dos préprios técnicos, através da alteragdo da configuragao do mobilidrio. A
variacao frequente das faixas etaria dos residentes e a diversidade de atividades realizadas faz

com que seja fundamental a existéncia de espagos capazes de acomodar estas alteragoes sem
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que, contudo, se tornem demasiado ambiguos e percam o seu propdsito principal.

Neste sentido, os casos de estudo apresentam estruturas compositivas que colocam os
espacos de socializagao numaldgica mais ou menos fragmentada, que exige consequentemente
espagos mais ou menos flexiveis. Isto ¢, as vivéncias ligadas a socializagdo podem estabelecer-
se em espagos particularmente dedicados a pratica de determinadas atividades ou, em espagos
polivalentes que servem diferentes propositos e que por isso devem ter a capacidade de se
adaptar a diversidade de necessidades e aspiragdes dos habitantes nos seus momentos de
socializagdo e lazer.

Aqui realca-se ainda a inclusao dos espagos exteriores que se apresentam, nos trés casos
de estudo, relacionados com as areas coletivas internas. A dicotomia interior-exterior torna-
se fundamental para o desenvolvimento de atividades, porém nos trés edificios estes espagos
poderiam incluir elementos que estimulassem a sua frui¢do e a interacao entre residentes.

Quando os espagos de socializa¢do se tornam demasiado plurais, o quarto pode também
assumir-se um lugar de convivio alternativo, mais intimista e essa ideia é particularmente
reforcada em quartos partilhados com vérios elementos como no caso da Casa da Infancia. No
entanto, esta partilha pode simultaneamente ser um constrangimento a privacidade de cada
individuo, que ndo consegue reconhecer nitidamente o seu espago pessoal. A privacidade,
que é principalmente conquistada no quarto apresenta diferentes variagdes consoante a
tipologia existente, podendo ser posta em causa quando o espago nao fornece as condigdes
favoraveis a vivéncias mais intimas.

No que refere as vivéncias ligadas a promo¢do da autonomia, os espagos podem
desenvolver-se de forma mais ou menos integrada na estrutura da casa de acolhimento. De
um modo geral verifica-se que estes tém o papel de estimular a independéncia dos jovens
que preparam a sua saida da institui¢do. O espago surge assim como um elemento que
podera proporcionar experiéncias algo distintas das que ocorrem nas unidades funcionais
dos utilizadores mais jovens e isso reflete-se ao nivel das fungdes a considerar, da tipologia
dos quartos e na relagdo dos acessos e percursos com o restante espaco institucional.

Em suma, a diversidade de solu¢des espaciais repercute diferentes vivéncias nos trés
casos de estudo. Importa realgar que estas variagdes nao sdo unicamente estabelecidas pelo
espago mas também pelas praticas de intervenc¢ao levadas a cabo em cada casa de acolhimento,
assim como pela heterogeneidade dos utilizadores com idades e percursos de vida muito
distintos. Como refere Alberto (2003 citado por Ferreira, 2011, p.9), ‘cada instituicdo é

um organismo vivo, que se caracteriza e compoe de outros seres vivos, com vivéncias, afectos,
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projectos, passados e presentes e futuros proprios”.

No entanto, a arquitetura representa também uma variavel determinante que é
evidenciada nas semelhancas e diferencas espaciais constatadas nos casos de estudo, sendo
que solug¢oes distintas nem sempre implicam espagos mais ou menos adequados, e solugoes
semelhantes podem ndo reproduzir as mesmas narrativas ou ser igualmente efetivas. Nao
existe um discurso vinculativo mas sim a evidéncia de que cada resposta dependera da analise

atenta do contexto e das suas especificidades.
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CONSIDERACOES FINAIS

Depois de abordar o conceito de acolhimento residencial e clarificar as problematicas
a ele associadas, verificou-se que a forma como o espago acolheu e acolhe as dindmicas
inerentes a residencializagdo de criangas e jovens se caracteriza pela sua heterogeneidade,
sem que seja possivel atribuir uma tipologia transversal as varias solugdes apresentadas ao
longo do tempo.

As caracteristicas e alteracdes apontadas partem sobretudo da evolugao das praticas
associadas a assisténcia de criangas, que passam de um atendimento mais generalizado e ndo
especializado - onde criangas, idosos, doentes, etc. eram acolhidos nos mesmos equipamentos
e sob as mesmas circunstincias - para estruturas direcionadas exclusivamente para a infancia,
mas que ndo revelam espacialmente esta exclusividade. Estes seriam espagos caracterizados
pelo seu caracter fechado e pelo ambiente repressivo que procurava afastar estes individuos
considerados ‘desajustados’ da sociedade e da cidade, de modo a nao corromper a sua ordem
natural (Caldeira, 2004; Goffman, 2003).

Na transi¢do do século XIX para o século XX, o surgimento de legislacdo especialmente
dirigida a prote¢do da infancia e ao reconhecimento da crianga enquanto ser de direitos e com
necessidades diferentes dos adultos, desencadeia uma mudancga de paradigma significativa
no ambito do acolhimento e protecdo de criangas e jovens.

Em Portugal esta alteragdo tornou-se mais expressiva apos a promulgacao da Lei
de Protecao de Criangas e Jovens em Perigo (Lei n°147/99 de 1 de setembro) em 1999. A
partir deste momento, preconizam-se espagos que contrariem as caracteristicas associadas
as instituigoes totais referidas por Goffman (2003) e defende-se a integracdo em estruturas
com um caracter doméstico e familiar que promovam a normaliza¢do das vivéncias desta

populagao (Del Valle, 2009).
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Contudo, a efetivagdo deste conceito nem sempre se revelou de forma clara nos
equipamentos de acolhimento em Portugal, sendo que o prevalecimento das estruturas
preexistentes ndo permitiu que se revelassem alteragdes significativas neste sentido (Strecht,
2003).

Nestas circunstancias, o ato de habitar adquire a sua propria especificidade, uma vez que,
como verificamos, existe aqui um conjunto de fatores que dificultam a criagdo de um sentido
de identifica¢ao com o ambiente e o estabelecimento do sentimento de pertenca que podera
ser associado ao lar ou a casa, enquanto referéncia do Homem no mundo. As altera¢des no
paradigma do acolhimento residencial e a tentativa de repercutir essas alteragdes no espago
procuram, de alguma forma, diluir essa dificuldade, contudo aspetos como o tempo de
permanéncia indeterminado (periodos muito curtos ou muito longos), o caracter coletivo
das casas de acolhimento ou, no limite, a forma como a crianga/jovem encara tal situacao,
podem identificar-se como constrangimentos ainda hoje observaveis. Como tal, destaca-
se essencialmente a ideia de criar um ambiente que procura, dentro do seu contexto e da
realidade que o envolve, oferecer a estabilidade necessaria num periodo tdo conturbado.

Por conseguinte, a arquitetura podera ter um contributo importante, pois é possivel
através dela criar um didlogo com o utilizador, neste caso, as criancas e 0s jovens que assumem
perante a disciplina caracteristicas particulares a considerar.

No periodo do pds-guerra o discurso arquiteténico encarou estes intervenientes como
elementos fundamentais para a regeneragao da sociedade, da cidade e deles proprios, através
do olhar atento e sensivel do arquiteto. Essa sensibilidade, refletida em obras como o Orfanato
de Amesterdao (1955) ou a Hubertus House (1973) de Aldo van Eyck, revela a dicotomia
existente entre as relagdes/necessidades sociais e a capacidade que a arquitetura tem para as
promover e/ou absorver.

Contemporaneamente, a resposta do arquiteto e da arquitetura a este programa passa
pela necessidade do conhecimento, tanto dos intervenientes como do cenario que os envolve,
no sentido de atuar face as necessidades de cada individuo, de cada faixa etaria e cada
particularidade que lhe é inerente e que pode ser estimulada através da arquitetura.

Assim, as casas de acolhimento selecionadas como casos de estudo neste trabalho surgem
como meio efetivo para a identificacao destas necessidades particulares, possiveis de analisar
devido as diferencas que cada instituicdo estabelece entre si a nivel das idades da populagao
acolhida, dos diferentes contextos geograficos e das distintas solu¢des espaciais apresentadas.

As variaveis consideradas na andlise comparativa colocam em evidéncia aspetos

143






espaciais que influenciam as dindmicas de funcionamento dos trés casos de estudo e destacam
necessidades fundamentais das criangas/jovens e eventualmente da equipa técnica que os
acompanha. Deste modo, exploram-se diferentes relagdes, a diferentes escalas, que vao desde
a cidade (ou vila), até ao quarto. Cada espago exerce a sua fungdo e a sua influéncia prépria
na vida das criancas e jovens.

Salvaguarda-se que esta presenca assinalavel da arquitetura e a influéncia do espago nas
variaveis apontadas, diz principalmente respeito a uma amostra reduzida de exemplares e
que, admitindo uma andlise mais alargada, muitas outras questdes poderiam ser levantadas.

Contudo, parece evidente a necessidade de uma reflexdo sobre a arquitetura dos espagos
de acolhimento na atualidade, uma vez que os métodos de atuagdo e a legislagdo aplicada
revelam uma evolugdo dispar com a atenc¢ao conferida ao espago. Esta necessidade justifica-
se, como verificamos, pela influéncia mutua destas dimensoes e pelo contributo que pode
surgir se se apresentarem em sintonia: a legislagdo, as praticas e o espago.

Da parte do arquiteto, reconhece-se que a reflexdo sobre o contexto e sobre a sua
especificidade é fundamental e as variaveis apontadas neste trabalho, justificadas na sua
aplicagao aos casos de estudo, poderao assumir-se como base para essa reflexdo. No entanto,
estas nao estipulam solu¢des mais ou menos efetivas nem se apresentam como normativas.
Sao exatamente pontos de reflexao que dependem de um contexto e da interpretagdo pessoal
de cada arquiteto.

Nido obstante, como fizemos questdo de frisar ao longo deste trabalho, também ¢
tarefa do arquiteto reconhecer as suas limitagdes e assumir-se como ‘mais um agente’ da
complexidade e heterogeneidade de agentes que envolvem a residencializagdo de criangas e
jovens em Portugal, mas cuja intervenc¢ao ¢ de grande relevancia para as vivéncias que tém

lugar nos espagos por ele projetados.
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ANEXO A - Guiao de entrevista realizado aos Diretores Técnicos das casas de acolhimento

Faculdade de Ciéncias e Tecnologia- Universidade de Coimbra

Departimento de Arquitetura
GUIAO DE ENTREVISTA
A presente entrevista desenvolve-se no 4mbito da Dissertagio de Mestrado em Arquitetura do

Departamento de Arquitetura da Universidade de Coimbra.

As respostas sdo confidenciais tendo como tnica finalidade o trabalho académico.

Data: A
Ne de unidades funcionais da instituicao: | Capacidade méaxima de institui¢do:
Ne de criangas/jovens institucionalizados: | Idades: |Sexos:

As perguntas que se seguem fazem referéncia a perce¢ao do Diretor-técnico em relagao a integragao,

apropriagao e vivéncia do espago por parte das criancgas/jovens residencializados.

1. Questdes relativas a Integracao

1.1. As criangas/jovens quando se pretendem deslocar, tém facil acesso aos espagos, servigos e
transportes ptblicos? (ex. Pragas e jardins, escolas, centro de saude, etc.)

1.2. E permitido que as criangas/jovens recebam amigos na residéncia? Se sim, existe um espaco para

tal acontecer?

2. Questoes relativas a Apropriacao

2.1. Qual a divisdo onde costumam passar mais tempo?

2.2. De que forma ¢ que os jovens intervém na personaliza¢ao do espago (publico e privado)?

2.3. As criangas/jovens tém a possibilidade de colocar objetos pessoais no seu quarto ou outra divisao?
2.4. Podem alterar alguma coisa que nao gostem? (ex. Decoragdo, objetos, cores) Se nao, porqué?
2.5. Que alteragoes/renovagdes espaciais ja houve necessidade de realizar na instituicdo (alteragdes de
espagos/fungdes) e porqué? Estdo previstas mais alteragdes?

2.6. Considera que existe um sentimento de pertenca por parte das criangas e jovens em relacdo aos

espagos em que habitam?
3. Questdes relativas a Vivéncia dos espacos
Socializagdo

3.1. Que espagos sao geralmente utilizados para socializar/realizar atividades? Mudaria algum aspeto
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deste(s) espago(s)? (sala de estar, sala de refei¢des ou outro)

3.2. A institui¢do tem espacos de lazer exteriores? Sao utilizados?

3.3. Que espago é utilizado para estudar? (ex. Biblioteca, sala de informatica, quarto, etc.)
Privacidade

3.4. Que espago ¢ mais utilizado pelas criancgas/jovens quando querem ter a sua privacidade? Porqué?
3.5. As criangas/jovens tém espagos especificos para estar com os familiares e para conversar em
privado com um técnico? (ex. Sala de visitas)

3.6. Existe separagdo dos espagos técnicos e administrativos dos espagos de habitagao? (ex. diferentes
acessos, edificios distintos, etc.)

Autonomia

3.7. Que espagos tém particular relevancia na autonomizagao das jovens e como é que estes poderiam

ser melhorados?

4. Percecio geral do espago da residéncia

4.1. As dimensoées dos espagos da institui¢ao sao adequadas as necessidades de utiliza¢ao?

4.2. Considera os espagos da instituicdo confortaveis? (ex. Temperatura, ruido, iluminagao, ventilagio,
limpeza, etc.)

4.3. Acha os materiais utilizados no edificio adequados? (ex. Resistentes, confortaveis, de facil
manutencao e limpeza?) O que mudaria?

4.4. Sente que esta instituigdo representa uma casa para estas criangas/jovens?
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ANEXO B - Transcri¢io da Entrevista a Diretora Técnica da Casa da Infancia Dr. Elisio de Moura

Data: 12/03/2016
Ne de unidades funcionais da institui¢io: 3 | Capacidade méaxima de institui¢ao: 30

Ne de criangas/jovens institucionalizados: 25 | Idades: 10-21 |Sexos: F

1. Questdes relativas a Integracao

As criangas/ jovens quando se pretendem deslocar, tém facil acesso aos espagos, servicos e
transportes publicos? (ex. Pragas e jardins, escolas, centro de saude, etc.)

Os casos sdo todos diferentes, porque hd casos de criangas que sdo de risco e que tem que haver
determinadas precaucoes. Teoricamente esta casa é uma casa aberta e elas podem sair autonomamente
(desde que sejam capazes de o fazer) para a escola, em pequenos grupos para laser, para atividades que
frequentam em grupo..., tém essa liberdade. Agora, dado que hd criangas de muito risco temos que ter
algum cuidado com algumas delas, umas porque tém um défice cognitivo e ndo se sabem orientar tio
bem, outras porque, por exemplo, sdo mitidas de risco, ao nivel da sexualidade, ao nivel de nao serem
capazes de entrar em lojas sem que isso as acabe por solicitar um roubo... Temos que ter algum cuidado
nessa linha, porque as criangas que temos aqui sdo, muitas delas, sinalizadas com problemdticas muito
graves. Agora, teoricamente elas podem sair, ndo estdo aqui fechadas nem nada disso! Temos é que ter
algum cuidado para as proteger [...]. Elas sabem que a porta estd aberta [...] ja temos tido algumas
fugas, [...] as vezes abrir a porta e sair até com rebeldia pode acontecer, mas depois imediatamente
acabam por vir. Mas elas tem essa liberdade, nio estio aqui fechadas nem temos restrigdes a esse nivel.
[...] Nos temos acesso fdcil a todos os servigos. E isso é muito bom, hd casas deste género que estdo mais
integradas no campo e depois tém a vantagem de também estar mais protegidas de determinados riscos

que a cidade também tem.

E permitido que as criangas/jovens recebam amigos na residéncia? Se sim, existe um espago para
tal acontecer?

Desde que seja comunicado, podem receber os amigos. Na verdade, ndo é uma pratica muito vulgar [...]
porque também hd hordrios e tudo mais. Isto é como uma familia!

Agora, de vez em quando vém [as jovens] com as colegas de escola estar um bocadinho no pdtio, vio a
sala de visitas, algumas vezes lancham com elas também. Tém essa possibilidade, mas ndo é uma pratica
muito vulgar porque estas casas também tem que ter muita disciplina e hordrios estabelecidos [...] ndo

é muito funcional ter assim gente de fora que vem constantemente [...].

2. Questdes relativas a Apropriacao

Qual a divisao onde costumam passar mais tempo?
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Poderd ser sala, quando estdo cd em casa, a sala da animadora sociocultural, acho que sim, animadora

socio cultural, a sala de estudo, a sala de televisdo, penso que é o espago onde mais permanecem.

De que forma é que os jovens intervém na personalizacio do espago (publico e privado)?

No caso das meninas da autonomia os quartos elas dispdem-nos como elas entenderem, ndo hd restrigdo,
elas sdo livres para organizar o seu espago sem qualquer restri¢do. Quando se trata de estarem num grupo,
onde hd mais jovens, a educadora que estd com elas coordena as situagoes e ndo podem fazer as coisas
s como elas querem, até porque ndo tem autonomia. Agora se fizerem uma proposta boa, ninguém lhes
vai dizer que ndo, tém é de ser orientadas porque as criangas precisam dessa orientagdo. Quando jd estdo
na unidade de autonomia ndo, ai elas jd tém o seu espago completamente livre, decoram como quiserem,

dispéem como quiserem, hd total autonomia desde que ndo deteriorem as coisas ndo hd problema.

As criangas/jovens tém a possibilidade de colocar objetos pessoais no seu quarto ou outra divisao?
Perfeitamente, eu tenho um quarto que no dia em que foi pintado e arrumadinho para a menina que
vinha [...] no dia seguinte cheguei ld, e tinha toda a parede estd cheia de fotografias! -“sdo as minhas
amigas, a minha mde, o meu irmdo, o meu namorado...”. Pronto, estd todo quase forrado a fotografias,
ninguém foi contra isso desde que seja uma coisa que ela mantenha limpa. Mas tém total liberdade de

organizar o seu espago.

Podem alterar alguma coisa que niao gostem? (ex. Decoragio, objetos, cores) Se nao, porqué?

Perfeitamente, podem perfeitamente.

Que altera¢des/renovagdes espaciais ja houve necessidade de realizar na instituicio (alteracdes de
espacos/func¢des) e porqué? Estdo previstas mais alteracdes?

No ano passado estabelecemos a unidade de autonomia para estas jovens que estdo ja numa fase mais
avangada da estadia, isso alterou tudo. Tivemos que montar uma cozinha, montar lavandaria, propria,
uma sala de estudo propria, quartos tornd-los auténomos porque estavam duas ou trés [...]. Portanto,
praticamente foi ter rouparia, uma lavandaria, a sala de estudo, os quartos, a cozinha tudo isso foi
remodelado durante o verdo, para que correspondesse concretamente as necessidades das jovens. O
espago nos outros grupos em que elas ndo tém quartos individuais, mas estdo em pequenos espagos
de camarata, isso tem que ser remodelado vdrias vezes ao ano, pela questdo de conflituosidade. Estd
constantemente a ser remodelado por necessidade, por exemplo, o refeitorio, é remodelado para ai de
trés em trés meses, porque comecam a haver grupos que depois comegcam a ser mais conflituosos e temos
mesmo que mudar, jd tivemos a modalidade do refeitério em U, jd tivemos mesa por mesa... isto tem
mesmo que se ir mudando, ou seja o espago tem que ser adaptado constantemente as pequenas [...]. Nos
tinhamos um grupo duma faixa etdria até aos 12, por exemplo, a partir do momento em que comegaram

a crescer tivemos de mudar o mobilidrio todo da sala de estudo porque ja nio cabiam nas mesitas e,
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portanto, isto tem que ser adaptado constantemente a situagdo das pequenas.

Considera que existe um sentimento de pertenca por parte das criangas e jovens em relagao aos
espacos em que habitam?
Existe, perfeitamente. Elas tém a sua nogdo de “este é o meu espago, aqui tenho as minhas fotografias,

aqui tenho as minhas coisas de higiene”, acho que sim, isso sim.

3. Questoes relativas a Vivéncia dos espacos

Socializagdo

Que espacos sdo geralmente utilizados para socializar/realizar atividades? Mudaria algum aspeto
deste (s) espaco (s)? (sala de estar, sala de refeicdes ou outro)

Os espacos de socializar continuam a ser sem duvida a zona da animagdo social, onde eles estdo mais
tempo, a sala de estudo é uma sala onde elas estdo também muito em conjunto, e como dizia a bocado a
sala da televisdo é muito importante para elas também. Hd uma sala em cada grupo onde elas se juntam
pelo menos duas vezes por dia, e ai também, por exemplo a noite. E muito importante juntarem-se os
grupos quando ainda ndo estdo em autonomia com a sua educadora para recolher tudo aquilo que é do
dia, para fazer uma reflexdo da noite. E esse espago é um espago muito bom para elas, que é a chamada
sala de grupo. Estas salas estdo inseridas nos dormitorios, uma delas é no meio, e a outra é na ponta,

onde estdo os sofds, onde estd a televisdo.

A instituicao tem espagos de lazer exteriores? Sao utilizados?
Tem, sao utilizados, o pdtio é muitissimo utilizado, parece que néio mas é, principalmente agora aos fins-

de-semana e no verao.

Que espaco é utilizado para estudar? (ex. Biblioteca, sala de informatica, quarto, etc.)
A biblioteca. Nos quartos, sobretudo ao fim do dia, hd o chamado estudo suplementar em que as jovens
que jd estdo, por exemplo, em anos mais avangados, ou seja 9° e 10° ano, tém um tempo de estudo depois

de jantar, sempre que necessitam com a educadora para poderem reforcar o seu estudo.

Privacidade

Que espaco é mais utilizado pelas criangas/jovens quando querem ter a sua privacidade? Porqué?
O quarto, sem duvida, penso que é mais a zona do quarto. Quando querem conversar, hd um aspeto que
é fundamental, que tem a ver com a gestora de caso em que os gabinetes - gabinete da psicéloga, gabinete
da assistente social, gabinete da diretora e da educadora - sdo os espagos de privacidade, claro ndo tanto
entre elas, mas com o adulto que esta com elas [...] de resto sdo os seus quartos.

E o facto dos quartos serem coletivos nio tem consequéncias neste sentido?

Pois por isso é que necessdrio fazer obras. A remodelagio que estamos agora a refletir sobre ela passa
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mesmo por requalificar os espagos todos porque aquilo que hd 10 ou 20 anos era o normal, por exemplo
a questdo dos balnedrios, atualmente nés queremos casas de banho. A nossa ideia é que, por exemplo,
haja pelo menos uma casa de banho para cada duas, para ndo estarem a espera [...]. As obras que se vio
aqui fazer sdo para requalificar espagos para as pequenas, a privacidade por exemplo, cada vez é mais
importante, vao passar a haver quartos duplos e algum individual e depois sim, podemos ir até ao triplo.
Nestas casas é muito importante que possa haver quartos triplos porque quando hd duas pequenas que
podem ter alguns vicios é bom haver uma terceira, [...] porque em camarata é mais fdcil a observagdo.
Dentro do quarto temos de ter essa possibilidade, ha criangas que nio tém problemas desses mas hd
outras que tém [...] hd que ter aqui algum cuidado e fazer essa triagem, [...] ter em conta a importdncia
da privacidade, do seu roupeiro proprio de ter o seu espago muito préprio mas também prevenir algumas

situagoes que também sdo delicadas.

As criangas/jovens tém espagos especificos para estar com os familiares e para conversar em
privado com um técnico? (ex. Sala de visitas)

Tém. Os técnicos conversam sempre em privado nos gabinetes, as familias vem a sala da visitas ou
também saem com as jovens e podem conversar a vontade, normalmente saem sempre um bocadinho
com as visitas quando vém buscar as jovens, se o dia esta bom e se tem autorizagdo para tal, porque ha
pais que ndo podem sair daqui, ai entdo tem que ser na sala de visitas.

Existe separacdo dos espagos técnicos e administrativos dos espagos de habitacao? (ex. diferentes
acessos, edificios distintos, etc.)

Sim, sim. Existe, td tudo separado, ndo hd qualquer mistura desde a secretaria aos gabinetes tem entradas

independentes.

Autonomia

Que espagos tém particular relevancia na autonomizagio das jovens e como é que estes poderiam
ser melhorados?

Neste momento temos trés unidades funcionais, dois grupos com jovens que estio em estudo e, portanto,
o seu futuro tem a ver ou com a integragdo na familia ou autonomizagdo mais tarde e um grupo de sete
que ja estdo numa unidade em que ja tem uma autonomia significativa desde confecionar as refeicoes,
tratamentos de roupas...portanto, tudo aquilo que diz respeito ao dia-a-dia, elas jd sdo auténomas.
Hd uma gestora de caso, que é uma assistente social, que faz a ligagdo com o que sdo tribunais, CPC]J,
assisténcia social...e depois estd uma irmd, que faz aqui a coordenagdo mais a nivel global e juntamente
com a gestora de caso. Mas as jovens neste momento jd tém autonomia portanto, dormem num espago
que é integrado na casa, um espago auténomo sem ninguém a ndo ser quando hd alguma situagdo |[...].
Mas fazem a refeigdo, a noite é ja autonoma, de manhda levantam-se também autonomamente para irem
ou para o trabalho, ou para a escola e assim jd estdo a preparar-se, [...] para que quando sairem daqui

ndo se deparem com um mundo que é totalmente diferente daquilo que tinham aqui em casa, portanto
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ja tem uma autonomia bastante significativa.

4. Percegao geral do espago da residéncia

As dimensdes dos espagos da instituicao sio adequadas as necessidades de utiliza¢do?

Esta casa tem imensas potencialidades e estas jovens, de facto, acabam por ocupar a casa toda num certo
sentido. E a casa delas, é verdade. Muitas delas chamam-Ihe o colégio, em vez de ser o lar. Agora, é verdade
que considero que serd bom modificar alguns espacos para os melhorar, isso considero. [...] O espago
chega muito bem, estdo d vontade, tem varandas, pdtios, salas onde elas podem estar perfeitamente.
Agora, [...] considero que a parte quando elas estdo em grupo terd que ter mais privacidade, quer a nivel
dos quartos quer mesmo a nivel do ser mais estanque, os grupos ndo se misturarem tanto, porque nio ha
neste momento portas fechadas - digamos assim - e isso considero que terd que melhorar um bocadinho

no futuro.

Considera os espac¢os da instituicao confortaveis? (ex. Temperatura, ruido, iluminagao, ventilagao,
limpeza, etc.)

Iluminagdo, ventilagdo, ruido ndo hd problema porque de facto é isolado, a nivel da temperatura é mais
complicado, procuramos colmatar com o aquecedor, com edredons e tudo isso. Agora, consideramos que

a casa, ao ser um edificio deste género, é bastante fria [...] tem uma vantagem, no verdo é étima.

Acha os materiais utilizados no edificio adequados? (ex. Resistentes, confortaveis, de facil
manuten¢io e limpeza?) O que mudaria?

Sao confortdveis na medida em que é um edificio muito bonito, e de manutengio também ndo hd
problema, é um edificio que se calhar ndo foi construido para isso portanto, tem que levar manutengoes,
mas ndo posso dizer muito mais porque as coisas funcionam bem as garotas gostam de viver aqui mas

ha espagos que tem que ser remodelados, de facto.

Sente que esta instituicio representa uma casa para estas criangas/jovens?

Na maioria sim. A maioria ndo quer daqui sair, ficam muito aflitas, por exemplo, quando as vezes ficam
na perspetiva que vio para um centro educativo ou se vdo para outra casa. As pequenas, elas sentem
que esta é a sua casa, mesmo com a sua rebeldia, consegue-se criar aqui um clima de familia em que
elas, de facto, tém um certo orgulho na casa, gostam de aqui estar e a pertenga é grande. E esta é a casa
delas de facto. Ultimamente, as coisas estdo um bocadinho diferentes ao nivel destas instituicées e as
chamadas permanéncias sdo sempre pautadas pot, ou 6 meses ou 1 ano, mas que depois é renovivel
constantemente, até que a familia tenha condicées. E quando ndo chega a té-las, elas vdo daqui ou para

a universidade, ou ja com autonomia, para o trabalho e acabam por ficar aqui muitos anos mesmo.
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ANEXO C - Transcri¢ao da Entrevista a Diretora Técnica do Ninho dos Pequenitos

Data: 08/04/2016
Ne de unidades funcionais da institui¢io: 1 | Capacidade méaxima de institui¢do: 20

Ne de criancas/jovens institucionalizados: 16 | Idades: 0-6 |Sexos: F/M

1. Questdes relativas a Integracao

As criangas/ jovens quando se pretendem deslocar, tém facil acesso aos espagos, servicos e
transportes publicos? (ex. Pragas e jardins, escolas, centro de saude, etc.)

Nbs estamos muito centrais, [...] se quisermos utilizar os transportes piiblicos temos acesso aos transportes
publicos, é muito facil, nés estamos no centro da cidade! O facto de estarmos inseridos em Celas facilita-
nos o acesso a tudo: na parte escolar temos protocolo com vdrios infantdrios e vdrias creches que sdo
todos muito acessiveis, mesmo a pé, do Ninho a esses equipamentos de infdncia. A parte de satide é um
bocadinho diferente, nés como temos o protocolo com os HUC [Hospitais da Universidade de Coimbra],
acabamos por ter a facilidade de as consultas médicas e vacinagdo serem todas feitas no Ninho portanto,
ndo hd necessidade de nos deslocarmos ao centro de satide, ndo o fazemos. Mas por exemplo a deslocagio
ao hospital pedidtrico agora ficou um bocadinho mais longe, quando era aqui mesmo ao lado nés iamos
a pé muitas vezes |[...].

A nivel da parte cultural, estamos perto da casa da cultura, da ludoteca (que é onde muitas vezes sio
feitas algumas atividades com as criangas fora daqui), Praga da Republica, Jardim da Sereia, ou seja,
temos todas as nossas estruturas a volta, dai sentimos que estamos muito bem integrados porque temos
tudo a volta com facilidade de ir a pé.

De ha uns anos para cd, temos um meio ao nosso dispor, que facilita-nos tendo em conta a faixa etdria
dos pequenitos [...],0s nossos mitidos sdo muito pequeninos, portanto o irmos a pé a algum lado temos
que ter em conta que sdo meninos de dois anos e ndo podemos fazer grandes distdncias porque depois
ainda temos que regressar. Temos uma carrinha, isso facilita-nos, ndo é? Ai a deslocagdo é muito mais
simples, dai os transportes puiblicos, se eles andarem de autocarro, é pela piada de andar de autocarro,
ndo é pela necessidade. [...] De qualquer modo, o facto de estarmos aqui tdo centrais, acaba também
por ndo estarmos dependentes. Por exemplo, quando temos muitas crian¢as que fazem terapias e tém
consultas fora daqui, a carrinha pode estar a ser utilizada para esse fim, e isso nio é impedimento de os
meninos irem a ludoteca [...].

A nivel de integragdo no espago da cidade estamos otimos, o facto de estar aqui dentro [no complexo
da Quinta da Rainha] tem as vantagens de servicos ou seja, [...] a parte da saiide temos o protocolo
[com os Hospitais da Universidade de Coimbra] e a partida qualquer coisa em primeira instdncia sio
vistos [as criangas] cd dentro, e o facto de a vacinagdo ser feita cd dentro, obviamente que temos imensas

vantagens [...].
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E permitido que as criangas/jovens recebam amigos na residéncia? Se sim, existe um espago para
tal acontecer?

O que nés fazemos em relagdo as visitas é assim, eles por um lado sdo pequeninos, e ainda estdo numa
fase em que ainda ndo hd muito dessa coisa de ir a casa uns dos outros, por outro lado as entradas no
Ninho sdo controladas por questées de segquranga. Todas as criangas aqui tém uma medida judicial e,
portanto, hd uma série de questoes de seguranca que tém que se impor. Aquilo que nés fazemos em
relagdo a casa (porque é assim, esta é a casa deles) [...], quando as vezes hd uma atividade diferente
dentro do Ninho, [...] convidamos geralmente as salas dos meninos que estdo integrados em creche
ou infantdrio, e isso é uma forma deles trazerem os amigos a casa, ou seja sé nessas situagoes é que as
criangas vém de fora ver os meninos, isto é s6 mesmo por uma questdo de seguranga.

E muito interessante, eles vém geralmente com as escolas, corre muito bem! [...] E interessante porque
tendo em conta as faixas etdrias deles [dos amigos], que sdo muito pequeninos, esta questio do Centro
de Acolhimento ainda é uma coisa que para eles ainda é pouco percetivel, para eles isto é a casa dos
colegas deles, afinal eles tém muitos irmdos, muita familia, é um bocadinho por ai. E é muito engragado
porque os nossos mitvidos ficam muito orgulhosos, porque obviamente, ninguém tem em casa uma sala
deste tamanho e com esta quantidade de brinquedos, entdo os miudos ficam doidos com a casa dos
amigos, porque tém uma casa fantdstica, porque tém uma sala de infantdrio [...] em casa, tém imensos
brinquedos, tém jogos, tém piscinas de bolas, e portanto para eles funciona duma forma muito positiva,
porque refor¢a-os muito [...] e como ainda ndo tém nogio (e ainda bem porque sdo pequeninos, ndo
é?) [...] que eles vivem numa instituicdo, para eles isto é uma casa, e tentamos que tenha um aspeto de
casa. Portanto, é muito positivo para eles as visitas dos coleguinhas deles que nds fazemos questio de
o fazer, e todas as situagoes que nos vejamos que hd possibilidade dos infantdrios ou das creches virem
assistir a qualquer coisa que seja organizada, a nossa ideia de fazer isso é exatamente trazer os amigos
conhecerem a casa deles, e como tem corrido sempre muito bem, [...] nés temos mantido esse registo.

Agora vir cd individualmente, ndo, isso ndo.

Os espagos que costumam usar nesses acontecimentos sao sempre aquelas salas coletivas?
Depende das situagées, depende daquilo que é organizado e dependo do objetivo. Pronto, nds jd utilizamos
o refeitério, mas isso foi até uma situagdo que era o Centro de Ciéncia Viva de Aveiro que veio cd fazer,
e necessitava de alguns apetrechos e entdo fizemos no refeitoério.

Ja fizemos também teatros no refeitério. Tem as vezes a ver com niimero de criangas que venham.
O refeitério como tem menos coisas nos conseguimos rapidamente organizar e fazer ali uma plateia
e um teatro. Por exemplo, nds na festa de Natal deste ano fizemos na nossa sala de estar, muddamos
completamente, claro que ndo podia estar como estd agora, alterdmos completamente, cridmos um espago
mais amplo, e porqué? Nos costumamos fazer a festa de Natal numa sala da maternidade (sala de aulas

da maternidade). Este ano experimentdmos naquela, um género de casa [...]. Normalmente hd muitos
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funciondrios da maternidade que vém a festa de natal nomeadamente o coro da maternidade vem atuar.
E foi muito engracado porque também ndo tinhamos muitas criangas a assistir, tinhamos sé duas ou
trés salitas talvez, dos infantdrios, porque se fossem mais criangas se calhar também ndo era tdo vidvel,
mas foi muito engragado, porque foi muito mais acolhedor, foi dentro da casa é diferente, a dindmica é
diferente, foi uma experiéncia interessante, portanto para o ano vamos repeti-la. Mas utilizamos as salas
consoante as necessidades, consoante a atividade que for programada, o que vem fazer, o que precisa, nos

adaptamos um bocadinho mas geralmente, ou é refeitério ou uma das salas.

2. Questoes relativas a Apropriagao

Qual a divisao onde costumam passar mais tempo?

E na sala de estar, ou na sala lidico pedagégica, apesar de estarem efetivamente mais tempo na sala de
estar. Os bebés na parte da manha estdo na sala de atividades deles, junto ao ber¢drio. Mas depois ao
final da tarde, porque os meninos costumam comegar a chegar a partir ai das trés e meia, quatro horas,
mesmo os bebés vao [...] todos para a sala de estar, portanto, a divisdo por exceléncia onde eles estdo é

a sala de estar.

De que forma é que os jovens intervém na personalizacio do espago (publico e privado)?

Ndo, nos quartos so se for no quarto dos grandes, no quarto dos outros ndo. No quarto dos grandes é que
eles podem ter, se ele quiser, ou se os meninos que estiverem naquele quarto quiserem colocar alguma
coisa, geralmente os brinquedos que estdo por cima sio deles, ndo sdo nossos, e se eles quiserem por
alguma coisa podem por, os grandes a partir ai dos quatro ou cinco anitos, antes disso ndo porque é um
bergdrio.

Na casa em si, ndo. Aquilo que acontece é, muitas vezes ao fim de semana eles querem fazer uns desenhos
e dizem - é para pendurarmos alil- e, ndo sei se reparou que had uns placards, e ok eles penduram. Na
altura de natal gostam de fazer coisas para pendurar e para decorar. Agora na funcionalidade ndo,
porque neste momento se calhar aquela sala [sala de estar] estd mais adaptada com brinquedos para
mais pequenos, porque estarmos mesmo com meninos muito pequeninos [...] as salas agora estio assim
[...] 0 armdrio dos livros, neste momento nés resolvemos encostar a parede e por brinquedos para mitidos
mais pequeninos [...] ndo quer dizer que se daqui a uns tempos quando o grupo mudar e ficarmos com
meninos maiores, que o armdrio ndo volte para onde estava, que era mais ou menos a meio da sala, e
faz-se ali o canto de leitura. A funcionalidade dos espagos nés vamos gerindo consoante a necessidade, e

eles sdo muito pequeninos.

As criangas/jovens tém a possibilidade de colocar objetos pessoais no seu quarto ou outra divisido?

Sim.

Podem alterar alguma coisa que nao gostem? (ex. Decoragio, objetos, cores) Se nao, porqué?
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Nunca nos aconteceu, sinceramente, agora estou a tentar pensar mesmo nos mais velhinhos, mas é
engragado ndo me estou a recordar de algum que tenha dito - “olha nio gosto daquilo!”- porque eles se
ndo gostarem eles dizem, ndo é? Nunca nos aconteceu, porque é assim, [...] nos quartos dos pequenos
eles ndo estdo sozinhos sequer, é mesmo para descanso, a dindmica é um bocadinho essa. Nos temos duas
auxiliares por turno [...] e os meninos tido pequeninos ndo estio sozinhos no quarto, estdo os grandes. E
isso acontecia mais quando havia mais meninos no quarto dos grandes, neste momento so temos um, e
s0 se quiser ir fazer qualquer coisa porque por norma ndo vai sozinho para o quarto, ndo gosta.

Mas mesmo nos grandes estou-me a tentar lembrar, porque eles tém esse a vontade de dizer ndo gosto
disto, ndo gosto daquilo, e nunca houve nenhum que dissesse [...]. Agora se isso acontecer algum dia,
desde que seja dentro do razodvel, podem mudar, desde que seja coisas de decoragdo que ndo perturbem

a estrutura.

Que alteragdes/renovagdes espaciais ja houve necessidade de realizar na instituicao (alteragoes de
espacos/fungdes) e porqué? Estao previstas mais alteragoes?

A alteragdo a nivel de estrutura, de obra mesmo, foi feita a parte do dormitério especialmente, mas isso
ja foi feito hd alguns anos, agora, as estruturas nés estamos sempre a tentar melhorar, como jd lhe disse,
a nivel da planta definitiva, alterdmos por uma questdo de necessidade o vestidrio que mudou de sitio e
fez uma troca com a arrecadagdo. Precisdvamos mesmo de um espago grande para fazer a arrecadagdo,
e como o vestidrio so serve efetivamente para chegarmos e mudarmos, e vestir as batas, mudar a roupa,
portanto ndo estamos ld. Foi a alteragio que fizemos de maior, do que estd na planta definitiva |[...].
Agora, aquilo que nos tentamos sempre é ir melhorando o espago, se precisar. Neste momento ndo temos
prevista nenhuma alteragdo de funcionalidade, os espagos como estdo é como vao ficar [...]. Agora a
nivel de obra, é assim, nés temos imensos planos e imensas vontades de alterar algumas coisas, agora
economicamente isso ndo é possivel, portanto ndo estd previsto nenhuma obra nem nenhuma alteragdo
neste momento. A recuperagdo da copa é uma coisa, das que, estardo um bocadinho em cima da mesa,
poderao ser feitas agora; alteragées de chdo por exemplo, é uma coisa que nés queriamos, que era o
chdo do corredor; queriamos fazer a alteragdo do exterior que nos parece muito pouco provivel, porque
economicamente é muito dispendioso [...]. De funcionalidade neste momento, mas eu digo mesmo
neste momento, [...] ndo vejo necessidade de alteragdo, ndo quer dizer que ao alterar alguma coisa no
funcionamento da instituigdo nés ndo pensemos, ok vamos mudar isto daqui para ali, ndo é uma coisa
estanque, é uma coisa que é sempre possivel de ir alterando. As salas e os gabinetes e tudo isso pode ser
alterado [...]. Tem que ser porque tem a ver muito com o grupo de criangas que nés temos em cada
altura, é como eu digo ultimamente as nossas criangas tem sido sempre mais ou menos na faixa etdria
no mdximo trés anos, ndo quer dizer que de um momento para o outro, jd nos aconteceu isso para ai
ha dois ou trés anos, de repente ficimos sem meninos grandes, e alterdmos completamente o espago das
salas, tivemos que os adaptar de uma forma completamente diferente para as criangas que tinhamos,

portanto, isso é uma coisa que pode estar sempre a acontecer.
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Considera que existe um sentimento de pertenca por parte das criancas em relacdo aos espacos
em que habitam?

Acho que sim. Eu acho muito interessante porque eles quando tém de fazer um desenho da casa, a casa
¢ 0 Ninho. Quando desenham a familia eles desenham ndo sei quantos bebés! Entdo eu acho que sim,
eu acho que hda uma apropriagdo da casa como a casa deles (isto so se aplica nos maiores). Eles tém
uma outra casa, uma outra familia, eles sabem disso e tém essa nogdo mas, com muita facilidade se

perguntar- ‘onde é que é a tua casa?”- eles dizem - “é no Ninho!”.

3. Questoes relativas a Vivéncia dos espacos

Socializagdo/atividades

Que espacos sao geralmente utilizados para socializar/realizar atividades? Mudaria algum aspeto
deste (s) espaco (s)? (sala de estar, sala de refeicdes ou outro)

Os espagos onde eles se centram é a sala de estar, a sala lidico-pedagdgica e o exterior. Sdo os sitios onde
eles brincam, onde eles estdo, onde eles convivem. Efetivamente é onde eles passam o tempo que estdo
cd dentro. Neste momento os espacos estdo adaptados para a as criangas que temos, se pudesse mudar
mudava o exteriot, fazer a requalificagdo do exterior. A privacidade também é uma questdo complicada,
nos estamos inseridos aqui dentro, sabemos que de manhd ha consultas na Unidade [de Intervengio
Precoce] e portanto, sabemos que de manhd ndo é possivel utilizar muito aquele espago. No verdo |[...]
é chato mas, nos tentamos resguardar. Houve uma altura que ainda pensdmos em plantar arbustos
naquela parte em frente a Unidade, ja tentdmos pensar em vdrias hipdteses mas temos nogio que o
terreno ndo é fértil e por outro lado é onde nds estamos, temos de nos adaptar um bocadinho, [...] entdo

era a parte da privacidade e da requalificacdo do piso.

Privacidade

Que espaco é mais utilizado pelas criangas/jovens quando querem ter a sua privacidade? Porqué?
O quarto. Eles quando tém assim alguma coisa - também tém dias como nés, ds vezes estdo mais
chateados- é o quarto. Apesar de eles serem muito pequeninos e recorrem muito ao adulto, mesmo
quando tem alguma coisita. [...] Para estar sozinhos, completamente sozinhos... para eles ainda ndo se

coloca muito essa questdo.

As criangas/jovens tém espagos especificos para estar com os familiares e para conversar em
privado com um técnico? (ex. Sala de visitas)

A nivel dos familiares tém as salas de visitas, que sdo especificas para a familia estar com as criangas.
Quando estd bom tempo, os mais velhos podem utilizar o espago exterior para brincar, tém o escorrega e
tém ld as casinhas e assim. Quando querem falar com algum técnico...eles sdo pequenos, [...] se algum
deles quer falar connosco vem ter connosco, nunca vimos para o gabinete porque isso ndo tem légica.

Geralmente vamos para a sala liidico-pedagégica. Quando vém ao gabinete é sempre pela brincadeira, e
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geralmente é sempre combinado com uma das auxiliares, para pedir qualquer coisa. Quando é para falar
nunca é no gabinete, é sempre na sala de atividades lidico-pedagégica, dai chamar-se sala de atividades
lidico-pedagégicas, mas é muito multifacetada, alids os espagos aqui dentro sdo muito versdteis, eles

servem para aquilo, mas sdo utilizados para outras coisas sempre que necessdrio.

Existe separacio dos espagos técnicos e administrativos dos espacos de habitacao? (ex. Diferentes
acessos, edificios distintos, etc.)

Neste caso aqui hd uma separagdo, hd aqui o gabinete técnico e o gabinete administrativo, e os vestidrios,
os trés estdo juntos. Eu costumo dizer quando, as vezes, hd visitas, que sdo as trés portas que ndo tém
interesse nenhum, efetivamente ndo tém, é o vestidrio e dois gabinetes. [...] Como isto é uma casa estd
tudo ligado agora, estd separado, nos nio fazemos atendimentos formais, por exemplo, atendimentos
formais para a familia, nés ndo fazemos no espago de brincadeira, ¢ feito no gabinete.

Nbés ndo temos grandes fornecedores [...] quem entra cd dentro sem sermos nos e as familias, sdo os
funciondrios da maternidade, portanto a partida sdo funciondrios que também conhecem as criangas.
[...] O resto que vier ndo passa do hall. Por exemplo, temos um laboratorio que volta e meia nos faz
um donativo de leite e o senhor jd sabe, ndo passa da porta, eles chegam descarregam ali e nés depois
trazemos para dentro, ndo hd ninguém a entrar cd para dentro que seja estranho, sé se for o senhor que
as vezes vem arranjar as mdquinas de lavar e secar roupa porque avariam, mas é tudo para aqui perto

do gabinete, ld para dentro ndo vdo.

4. Percegao geral do espago da residéncia

As dimensdes dos espagos da instituicido sio adequadas as necessidades de utiliza¢do?

Eu acho que por um lado a dimensdo é excelente. [...] Sdo salas que tém uma luminosidade fantdstica,
os mividos eu acho que estdo muito bem. Onde eles brincam e onde eles estdo a maior parte do tempo ha
praticamente sempre luz natural [...]. Claro que eu tenho consciéncia que estas salas sdo um exagero,
por isso mesmo é que eu acho que estd muito bem. Agora, temos o problema da arrumagio e da
arrecadagdo, que temos muita dificuldade em arrumar tudo aquilo que temos, jé mais do que uma vez
tentdmos fazer vdrios tipos de arrumagado, vdrias formas de o fazer, até porque para nés era importante
ter tudo arrumado mas é impossivel, porque ndo temos espago para o fazer. Temos as coisas arrumadas
efetivamente mas nao estio como todos quereriamos. O que eu mudava era ter mais arrecadagdo, agora
nunca nos passou pela cabega, por exemplo, tirar espago ds salas para arranjar arrumagdo, eu sei que
elas sdo grandes comparativamente aquilo que existe, mas sdo boas exatamente por isso, porque dd para
nos fazermos uma série de coisas nas salas porque sdo grandes e tém essa capacidade. Eu acho que a

nivel de quartos e tudo o resto, que estd bem, sinceramente acho que estd bem dimensionado |[...].
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Considera os espagos da instituicao confortaveis? (ex. Temperatura, ruido, iluminagao, ventilagao,
limpeza, etc.)

NG6s todos tentamos tornar o mais confortdvel possivel a instituicdo para quem cd vive. [...] As mudangas
que nés vamos fazendo, nomeadamente no chdo, as coisas que vamos usando dos armdrios, das
prateleiras, tudo o que vamos conseguindo renovar, tem sempre, por um lado, com o ser mais funcional
possivel’ e por outro que garanta a seguranga, porque eles sdo todos pequenitos [...]. Claro que havia

coisas que se calhar nos melhordvamos, mas acho que estd bom.

Sente que esta institui¢do representa uma casa para estas criangas/jovens?

Eu acho que sim, [...] que para eles, apesar dos mais velhos terem consciéncia que tem outra casa e
que tem outra familia, eles consideram que esta é a casa deles, porque é assim que a apresentam aos
amigos de fora quando had as tais festinhas ou as tais representagoes. Eles falam nisto como sendo a casa
deles e ha criangas que entraram aqui com dias de vida e para eles a casa deles é esta, é so esta que eles

conhecem.
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ANEXO D - Transcri¢do da Entrevista a Diretora Técnica da Casa do Canto

Data: 01/03/2016
Ne de unidades funcionais da institui¢io: 2 | Capacidade maxima de instituigdo: 23

Ne de criangas/jovens institucionalizados: 23 | Idades: 12-21 |Sexos: F

1. Questdes relativas a Integracao

As criangas/ jovens quando se pretendem deslocar, tém facil acesso aos espagos, servicos e
transportes publicos? (ex. Pragas e jardins, escolas, centro de satde, etc.)

Nbs estamos em Chdo de Couce, que é um meio muito rural e claro que hd imensas dificuldades, sobretudo
nas deslocagoes. As jovens para a escola felizmente tém os transportes cedidos pela cimara ou pela rede
da rodovidria que facilmente, quer de manhd, quer a noite, asseguram esses mesmos transportes. As
consultas, as que sdo aqui no centro de satide, nos asseguramos, que é aqui muito pertinho, as consultas
de especialidade acabam por ser uma dificuldade porque elas sao realizadas em Coimbra ou em Leiria
sendo que ficam sempre a mais de 50 km da Casa do Canto e encarece, é um custo que nos acabamos
por suportar mas, elas sdo levadas a essas mesmas consultas por um adulto da casa e acabamos por
o fazer. Em termos de socializagdo, ld fora, claro que é um meio rural, tem poucas ofertas em termos
de atividades. Elas acabam por gostar de ir aqui ao parque de lazer ou a Ansido, nestes meios mais
proximos, acabam por elas proprias irem a pé ou quando se torna mais longe elas pedem, nds ouvimo-
las nas reunioes de jovens e acabam por pedir e nés levamo-las. Temos duas carrinhas de 9 lugares que
ultrapassam essa dificuldade também.

A tinica vantagem que nos aqui encontramos muitas vezes é a calma e a tranquilidade. Se calhar do meio
agitado e conflituoso ja elas vém entdo, acho que aqui encontram algum sossego e tranquilidade. Mas a

dificuldades também sdo imensas!

E permitido que as criangas/jovens recebam amigos na residéncia? Se sim, existe um espago para
tal acontecer?

Sim. Elas tém uma salinha a entrada que funciona como a sala das familias. Sala esta que é para receber
de facto as familias ou algum convidado em especial. Digo também que de facto elas ndo recebem muitas
visitas. Claro que tém amigos na escola, nas atividades que frequentam na comunidade, mas ndo existe
muito esta procura de receber cd os colegas. Porque ainda veem como a instituicdo. Como é que as

pessoas vdo ver ou achar da minha casa, é uma casa diferente da casa familiar.

2. Questdes relativas a Apropria¢ao
Qual a divisao onde costumam passar mais tempo?
E na sala de convivio. A casa é grande, divide-se me dois pisos mas temos uma sala multiusos, digamos

assim, que serve de sala de convivio, de refeicdes e de estar. E é ai que de facto as jovens passam a maior
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parte do seu tempo.

De que forma é que os jovens intervém na personalizagiao do espago (publico e privado)?

Elas ddo sugestoes, muitas das vezes em reunido de jovens, que é o momento delas partilharem essas
coisas, a opinido delas. O quarto é realmente o espaco onde elas tém essa liberdade de poderem decorar,
€ 0 quarto delas, é o quarto privado e é o unico espaco que elas poderdo decorar a gosto. Nos espagos
comuns isso ndo acontece tanto pela obrigatoriedade do funcionamento da casa em termos de instituigio
porque temos algumas coisas nossas que também temos de fixar por obrigatoriedade. Podem realmente é

dar a opinido/sugestdo na reunido de jovens. Umas vezes é aceite, outras ndo serd tdo aceite.

As criangas/jovens tém a possibilidade de colocar objetos pessoais no seu quarto ou outra divisido?

Sim.

Podem alterar alguma coisa que niao gostem? (ex. Decoragio, objetos, cores) Se nao, porqué?

Sim.

Que altera¢des/renovagdes espaciais ja houve necessidade de realizar na instituicio (alteracdes de
espacos/func¢des) e porqué? Estdo previstas mais alteracdes?

De facto quando fazemos uma obra ou quando terminamos uma obra é usual dizer que deviamos estar
a comegd-la. Porque depois no dia-a-dia com o funcionamento das rotinas é que nos nos apercebemos
das grandes necessidades. Aqui na Casa do Canto ja foram feitas algumas adaptacées. Deveriam ser se
calhar feitas ainda mais, que gostariamos, ainda ndo foi possivel por dificuldades financeiras, mas que
ao longo do tempo vamos conseguir com certeza ultrapassar. Neste primeiro piso foi criada uma parede
de “pladur” a entrada, como forma de proteger um bocadinho e dar privacidade ao grupo de jovens
que estd aqui acolhido no primeiro andar. Era uma entrada geral, onde passavam as pessoas todas
-técnicos, jovens acolhidas, onde entravam e saiam jovens da casa, os proprios fornecedores -e achamos
que de alguma forma as jovens ndo tinham privacidade no seu espago de refeicdes/convivio, e entdo
cridmos esta parede e ao mesmo tempo houve um recanto que deu para fazer uma salinha de apoio das
familias que era uma coisa que também ndo tinhamos- uma sala das familias ou de estar para receber
um convidado, um amigo, alguém especial. Depois no piso de baixo também transformdmos uma sala
de estar, fechdmo-la e cridmos um gabinete técnico para que a equipa técnica se pudesse dividir também
em dois pisos e haver uma equipa especifica para o piso de baixo. Depois pela necessidade, por exemplo
salas de estudo, nao estavam implementadas na casa. Havia no piso de baixo uma sala multiusos, uma
sala grande que foi sendo vdrias coisas e no piso de cima ndo existia sequer uma sala de estudo. E nés
sentimos necessidade de criar um espago mais pequenino onde elas pudessem sentar de facto a estudar,
uma pequena biblioteca, por exemplo. E nada disto existia. Por exemplo, no piso de cima abdicamos de

um quarto para fazer esta sala de estudo/biblioteca e no piso de baixo adaptamos um bocadinho aquela
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sala que é maior e também da para fazer atividades lidicas ou formativas até e também sala de estudo.

Considera que existe um sentimento de pertenca por parte das criangas e jovens em relagao aos
espacos em que habitam?

Em algumas jovens. Noutras eu acho que ndo veem a Casa do Canto como a casa delas. Nos tentamos
e muitas vezes tentamos incutir, pelo menos no periodo em que estdo aqui, que esta é a casa delas mas
nem todas o aceitam como espago de pertenca delas. Entendem isto como um espago de passagem. Dai
também ndo haver muito gosto e preservagdo dos espagos. Ha um desgaste enorme em tudo o que é bens

materiais e mobilidrios -sofds, cadeiras, as proprias paredes.

3. Questdes relativas a Vivéncia dos espacos

Socializagdo/atividades

Que espacos sao geralmente utilizados para socializar/realizar atividades? Mudaria algum aspeto
deste(s) espaco(s)? (sala de estar, sala de refeicdes ou outro)

A sala de convivio [...] se pudesse, transformava este grande espago, esta grande sala em vdrios espagos,

onde pudesse ter o espago de convivio, a da televisdo, do computador. Criar subespagos neste grade saldo.

A instituiciao tem espacos de lazer exteriores? Sao utilizados?

Nbs temos um espago exterior a volta da casa com um jardim, ainda grande, que foi feito através do
apoio das jovens, dos colaboradores da Casa do Canto e alguns voluntdrios. Espago este que carece de
manutencdo e de arranjos constantes e onde as jovens ndo intervém muito, de facto, ndo tém muita
motivagdo ainda para fazerem alguns arranjos, para dedicarem algum do seu tempo livre. De facto, é
um espago que deveria ser mais valorizado. Nos anualmente temos sempre um dia no verdo dedicado a
manutengdo do jardim com o intuito de ndo deixar desprezar o jardim e de manter de alguma forma o
espago verde, mas nem sempre é fdcil e hd jovens que gostam mais, outras ndo se identificam em nada

com o jardim e com o exterior. E era uma forma de terapia.

Que espago é utilizado para estudar? (ex. Biblioteca, sala de informatica, quarto, etc.)

Elas para estudar utilizam as salas de estudo. Nos temos de as dividir, porque o grupo é grande, sendo
que ocupam a sala de estudo, uma ou outra ainda acaba por estudar no quarto individualmente, sempre
que haja essa confianga de que de facto ela também aproveita aquele espago e outras fazem-no nas salas

de convivio na mesa grande.

Privacidade
Que espago é mais utilizado pelas criancas/jovens quando querem ter a sua privacidade? Porqué?
Acaba por ser o quarto, sendo que os quartos da Casa do Canto sdo duplos. Mas é um espago que de facto

é delas e elas veem-no como sendo esse o espago intimo de cada uma. Ainda ndo é o ideal, porque tudo é
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partilhado nesta casa. Sozinhas, sozinhas...elas acabam por encontrar esse espago, porque ndo estdo as
duas no quarto ao mesmo tempo. O unico espago mais privado é o quarto, sendo que sdo quartos duplos,

nunca é tdo intimo quanto desejariam.

As criangas/jovens tém espagos especificos para estar com os familiares e para conversar em
privado com um técnico? (ex. Sala de visitas)

Os técnicos sdo divididos na casa pelos vdrios gabinetes técnicos e é ai que executam a sua atividade,
sendo que quando de facto hd uma conversa importante de jovem para técnico o proprio técnico tem a
sensibilidade de encontrar esse espago na casa, seja a sala de estudo, o quarto das jovens ou outro espago
na sala que consigam estar sozinhos sem ninguém os incomodar e que possam entdo conversar. Vio

aproveitando os recursos que existe.

Existe separacao dos espagos técnicos e administrativos dos espagos de habitacio? (ex. Diferentes
acessos, edificios distintos, etc.)
O acesso ¢ tinico. Existe essa divisdo, nés temos os gabinetes de trabalho e depois temos as salas de

convivio, a cozinha, os quartos, tudo isso separado. Mas a entrada basicamente é a mesma.

Isso é de alguma forma um constrangimento?
Deveriamos ter um acesso proprio a cozinha, sendo que ela estd no piso de cima e torna-se um bocadinho

mais dificil. Mas com a criagio de umas escadas externas poderia ser colmatada essa necessidade.

Autonomia

Que espagos tém particular relevancia na autonomizacao das jovens e como é que estes poderiam
ser melhorados?

A autonomizagio das jovens é um aspeto que nos tem preocupado muito ao longo da nossa intervengio
nestes oito anos de casa. Porque estas jovens devem sair daqui o mais bem preparadas possivel para a
sociedade. Sendo que, ndo nos podemos esquecer que estamos numa instituicdo onde habitam muitas
jovens (23 jovens diariamente) e é dificil também haver essas condicoes necessdrias a sua autonomizagao.
Contudo, nds vamos criando grupos de jovens, por exemplo, para cozinharem. As jovens de baixo, duas
a duas diariamente vao cozinhando, estdo escaladas para cozinhar, para preparar a refeicdo para as
restantes colegas do piso, assim como sdo elas que tratam da sua roupa. Péem a roupa a lavar, estendem,
passam a ferro...mas claro que se nés no piso de baixo temos uma cozinha mais pequenina e mais
familiar, no piso de cima temos uma cozinha industrial. A lavandaria, temos uma lavandaria grande,
com maquinas industriais...mas vamos gerindo da melhor forma e as jovens também sdo instruidas no

sentido de um dia mais tarde saberem lidar com a sua autonomia.
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4. Percecao geral do espago da residéncia

As dimensdes dos espacos da instituicao sio adequadas as necessidades de utiliza¢cdo?

E a casa que temos e é dificil agora alterar mas digo-lhe que os quartos sdo duplos mas sdo quartos
pequenos. Sdo quartos que para duas jovens que guardam os pertences todos da escola, a roupa, sapatos,
os bens que trazem de casa... acabam por ser espagos pequenos. Os préprios roupeiros tornam-se eles
muito pequenos porque tém portas de correr, portas estas que se vdo danificando ao longo do tempo,
as jovens optam por retird-las para ndo se magoarem com elas e porque realmente hd uma limitagdo
de espago. Depois em termos de outros espagos, eu acho que eles até sdo bem conseguidos sendo que
existem dois grandes saldes, que sio bons por um lado mas ndo sdo tio bons por outro. Sdo bons quando
queremos fazer uma atividade conjunta, com elas todas ou formativa com os colaboradores porque
precisamos de espago, mas sio menos bons porque se tornam mais frios, muito amplos e ndo tém os seus

recantos, ndo estdo criados espagos mais pequeninos de conforto e sociabilidade entre elas.

Considera os espac¢os da instituicao confortaveis? (ex. Temperatura, ruido, iluminagao, ventilagao,
limpeza, etc.)

Em termos de limpeza sim, nds temos uma ajudante de servicos gerais, sendo que as jovens entram
também no processo ativo de limpeza e arrumacgdo dos espagos. Mas depois temos os adultos que sio
os principais responsdveis por assegurar essa parte da seguranga, conforto e limpeza. Em termos de
espagos amplos é de facto dificil manter o conforto, até porque manter o aquecimento é extremamente
dispendioso para a instituicdo e depois sdo espagos muito grandes e dificeis de aquecer, e falo sobre tudo

dos dois saloes. Tem sido de facto a nossa grande dificuldade, manter a casa quente no inverno.

Acha os materiais utilizados no edificio adequados? (ex. Resistentes, confortaveis, de facil
manuten¢io e limpeza?) O que mudaria?

As coisas tém um desgaste muito rdpido aqui na casa. Por exemplo sofds, nés estamos cd ha oito anos e
ja é necessdrio trocar os sofds porque de facto sdo muitas jovens, jd passaram 115 jovens aqui pela casa
todas elas diariamente ddo muito desgaste as coisas. Por exemplo, as maganetas das portas é preciso
andar sempre a substituir, os chuveiros, é uma coisa que quase todas as semanas estdo a pedir novos
porque ja se estragou. Hd vdrias coisas que é preciso ir mudando, e eu acho que nem se prende com o
facto de ser bom ou mau é mesmo o desgaste que é tdo grande que acaba por ser necessdrio andar sempre
a mudar algumas coisas. O chdo dos quartos sdo tacos de madeira que facilmente se riscam. As jovens
tém necessidade de mudar a disposi¢ao das coisas, das camas, dos méveis e com estas mudangas claro
que acabam por ir danificando muito o chdo. A pintura a mesma coisa. E preciso ir pintando porque, hd
um risco, hd furos, as jovens gostam muito de colar coisas nas paredes e o facto de colar e tirar fica logo

a marca e é necessdrio, de facto, ir mantendo.
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Sente que esta instituicdo representa uma casa para estas criangas/jovens?
Sim, é a casa delas é a lar delas. Mas se me preguntar se elas gostam de aqui estar, a maioria diz que ndo
porque de facto a casa delas, da familia delas é sempre mais importante, é aquela que elas valorizam

mais. Elas perceberam que por um motivo, por alguma razdo tiveram de vir para aqui em determinadas

fase da sua vida mas néo é mas ndo é uma casa que elas gostem.
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