pequena quantidade de células tumorais eliminadas
na urina. Este valor pode ser melhorado associando
outros métodos, como a imuno-histoquimica®>, ndo
aumentando, contudo, a especificidade. A utilizagdo
de FISH>® permite aumentar a sensibilidade, mas im-
plica uma colheita invasiva da amostra, a partir de
lavagem do tracto urinario superior. A pesquisa da
instabilidade de microssatélites na urina’’, terd um
lugar a considerar nesta patologia.

Relativamente as técnicas imagioldgicas, a uro-
grafia com TAC ¢ mais sensivel que a ecografia, mas
ndo € recomendada a sua utilizacdo rotineira, quer
pelo custo elevado, quer pela radiagdo excessiva’.

Esta € mais uma das areas em que nao ha con-
senso. Alguns investigadores advogam a realizacdo
anual do exame sumario de urina, com citologia do
sedimento?, outros sugerem a citologia do sedimento
e ecografia abdominal anual ou bi-anual, com inicio
aos 30-35 anos, em familias com historia de carcino-
ma do tracto urinario®, ou mesmo iniciando aos 50
anos em todos os individuos, especialmente em fami-
lias portadoras de mutagdo em MSH2%.

Koornstra JJ e col” propdem a pesquisa de hematt-
ria com teste rapido, prosseguindo o estudo se o exame
for positivo, com inicio aos 40-45 anos de idade, ou 5
anos mais cedo em relagdo a idade do diagndstico do
familiar mais jovem com este tipo de tumor, nas fami-
lias com historia de tumores do tracto urinario.

Tumores da pele
Os tumores sebaceos (adenoma, epitelioma ou car-
cinoma) e 0s queratoacantomas surgem com alguma
frequéncia nos pacientes com SL: constituindo o sin-
drome de Muir-Torre*”. Embora predominantemente
associada as mutagdes de MSH2, esta sindrome tam-
bém ocorre nas familias portadoras de mutagdes em
MLH]I e MSH6>%0. Os tumores associados a SL apa-
recem mais frequentemente na face, embora possam
surgir em qualquer outra localizagdo. Num estudo
recente, 0s pacientes com carcinoma sebaceo mostra-
ram ter um risco de 43% de desenvolverem um se-
gundo tumor maligno, especialmente no colon, pan-
creas ou endométrio®’.

Nao estdo recomendadas estratégias de vigilancia
para as lesdes cutineas associadas a SL. Uma obser-
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vagdo regular por um Dermatologista € aconselhavel,
sobretudo nas familias com sindrome de Muir-Torre.
Os pacientes em risco deverdo ser alertados para pro-
curar avaliagdo médica sempre que detectem alguma
alteragéo cutinea suspeita’.

Tumores do sistema nervoso central
A SL esta associada a um risco aumentado de tumo-
res do sistema nervoso central (SNC)!*>%2 O ris-
co cumulativo ao longo da vida ¢ de 1 a 4%, sendo
26% dos tumores diagnosticados antes dos 25 anos
de idade?. Os tipos histologicos mais frequentes sdo
os glioblastomas multiformes e os astrocitomas; me-
nos frequentes sdo os oligodendrogliomas e ependi-
momas. Ao contrario das restantes neoplasias ligadas
a SL, estes tumores nao evidenciam instabilidade de
microssatélites®’. Apesar da baixa incidéncia, num
estudo de De Jong AE e col®, os tumores do SNC
foram identificados como a terceira causa de morte
associada a cancro em pacientes com SL.

Nao ha estudos que evidenciem a eficacia de ne-
nhum método de vigilancia e detec¢ao precoce de tu-
mores do SNC na SL.

Outros tumores

Mais recentemente, outros tumores tém sido asso-
ciados a SL, incluindo tumores da mama, prostata,
laringe, pulmio, tirdide, testiculo, melanoma, linfo-
ma, leucemia, sarcoma de tecidos moles>-%>7°, A as-
sociac@o a SL surgiu devido a detec¢o, nas amostras
histologicas destes tumores, de mutacdes nos genes
de reparagdo do ADN. No entanto, constituem casos
pontuais de tumores raramente associados a SL e que
necessitam de ser alvo de mais estudos.

CONSIDERAGOES FINAIS

Realizou-se uma revisdo dos tipos mais comuns de
tumores associados a SL e sua epidemiologia, com
especial énfase nas possiveis estratégias de vigilancia
e deteccdo precoce em pacientes portadores de muta-
cdo genética associada a esta sindrome. O Quadro IV
resume as orientacdes para a vigilancia dos tumores
associados a SL. Nenhuma destas recomendacdes, no
entanto, esta comprovada cientificamente, para além



