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RESUMO

A presente dissertacdo tem como objectivo a analise da norma penal e a relagdo que
esta tem com as finalidades prosseguidas pelo sistema penal e compreender 0s Varios
aspectos das teorias das finalidade das penas. A dissertacdo inicia-se com uma abordagem
as nocOes elementares das normas juridicas e juridico-penais, assim como as suas
respectivas caracteristicas. De seguida, analisar-se-4 as teorias que avangaram com
respostas para a questdo das finalidades das penas, recorrendo-se & doutrina tanto nacional
como estrangeira que defenda essas varias teorias. A andlise de cada uma destas teorias
inicia-se com a sua nocdo e o seu fundamento base, seguindo-se a distin¢do entre as
diferentes vertentes de cada uma e terminando com as principais criticas apontadas. A
partir das criticas apresentadas, conclui-se com a preferéncia pela teoria mista ou unitaria
tendo por base a colmatacdo das deficiéncias das teorias absolutas e relativas que aquela

teoria pretende alcancar.

Palavras-chave: fins, norma penal, pena, prevencao, prevencdo especial, prevengdo geral,

normas, retribuicdo, teorias positivas, teorias negativas.



ABSTRACT

The present dissertation's purpose is the analysis of the penal norm and its
relationship with the aims that the penal system seeks to attain and to understand the
various aspects of the theories of the penalty's aims. The dissertation begins by addressing
the basic notions of juridical and penal norms, as well as their own individual
characteristics. Following that, an analysis will be made to the theories that answered to the
issue of the penalty's aims, resorting to both national and foreign doctrine that defend these
same theories. Each theory's analysis begins with their definition and their fundamental
reasoning, followed by a distinction between their different facets and ends with the main
criticism pointed at them. From the criticism presented, the dissertation concludes with the
preference for the mixed or unitary theory based on the bridging of both the absolute and
relative theories and the attenuation of each one's deficiencies that the former theory aims

to achieve.

Keywords: aims, penal norm, penalty, positive theories, prevention, negative theories,

norm, retribution
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INTRODUCAO

Desde os primordios da historia do direito penal que sempre se questionou para que
é que se pune. De facto, houve alguém que, por exemplo, causou lesdes fisicas ou matou
um terceiro e, por isso, deve ser punido, mas qual é a razdo inerente a essa puni¢ao? Quais
as finalidades da aplicacdo dessa punicdo? N&ao se pode punir simplesmente por punir, séo
necessarios fundamentos, uma ratio na criacdo das san¢fes das normas penais e na sua

aplicagéo.

Ao longo dos tempos, surgiram e evoluiram duas teorias defendendo coroléarios
completamente dispares. A primeira tendo a retribuicdo como fundamento base e a
segunda tendo a prevencdo. Ambas partindo de pressupostos diferentes mas sendo
possuidoras de virtudes e alvo de criticas, muitas das vezes vindas dos defensores da teoria
oposta. Sdo, no entanto, teorias que nada tém de uniforme, existindo grupos ou faccoes
dentro delas que defendem o mesmo fundamento base mas percorrem caminhos diferentes,
constroem fundamentos diferentes e até defendem uma aplicacdo feita de forma diferente.
Falo, aqui, da dicotomia entre as teorias positivas e negativas, assim como a subdivisdo das

teorias da prevencao entre prevencao geral e prevencgéo especial.

Além destas, um terceiro grupo de teorias propde construcdes tedricas que adaptam
e combinam elementos de ambas as teorias retribucionistas e prevencionistas ou mesmo
apenas elementos dos subgéneros das segundas. Sdo estas as denominadas, com todo o

sentido, teorias mistas, unificadoras ou ecléticas.

Estes trés grupos constituem as trés principais respostas que se tém dado a
problematica das finalidades das penas, tendo a aplicacdo de cada uma sido feita,
geralmente, com base em alteragdes sociais dependentes de uma mudanca de paradigma de

pensamentos.



Ora, entre as finalidades das penas e a sociedade em si, encontramos as normas
penais. S0 estas que servem como elemento de manifestacdo das finalidades, prevendo e

quantificando as sancdes e 0s casos onde sao aplicaveis.

No primeiro capitulo comecarei com uma breve caracterizacdo das normas juridicas
em geral e das normas juridico-penais em especial, assim como algumas especificidades

destas, como os principios inseparaveis da sua aplicacao.

No segundo capitulo, abordarei as principais teorias que pretendem dar resposta a
finalidade das penas. S&o elas as supra mencionadas teorias absolutas ou retribucionistas,
as teorias relativas ou da prevencdo, em sentido geral e especial, e as teorias unitarias ou
mistas. Farei uma analise das bases de que partem para a criacdo das respectivas teorias, as
suas caracteristicas, 0s argumentos a seu favor e as criticas apresentadas contra cada uma
delas, assim como a sua influéncia tanto na criagdo como na aplicagédo das normas penais,

consoante a finalidade adoptada pelo sistema penal.



1. AS NORMAS JURIDICAS

O sistema juridico, como todos os sistemas, € constituido por um conjunto
organizado e consistente de elementos interligados entre si com uma ou mais finalidades e
fungdes. No caso do sistema juridico, estes elementos sdo as regras juridicas e os principios
juridicos. Abstendo de formular comentérios de fundo sobre a divergéncia de posicdes’, a

expressao "regras juridicas™ equivale a normas juridicas.

Organizadas em cddigos ou em leis avulsas de forma escrita, as normas juridicas
constituem o contacto mais directo da sociedade com o Direito vigente?, estabelecendo
direitos e deveres, liberdades e obrigagdes, garantias e consequéncias, em suma, visam
reger as relacdes que se estabelecem dentro da sociedade regida por elas. Tém, entdo, um
vasto leque de funcdes. N&o se resumem a ordenar e proibir, as leis® concedem proteccdes,

salvaguardam direitos e orientam a actuagdo dos cidadaos.

As normas juridicas ndo surgem unicamente da capacidade de criacdo e previsao do
legislador, a sua origem radica, muita das vezes, na sociedade que o préprio direito orienta.
Mais precisamente, esta origem pode ser encontrada nos factos sociais que surgem na
sociedade, os quais vao originar , na consciéncia social, o surgimento de novos valores ou
de uma nova ordenacdo de valores que, por sua vez, vdo influenciar e moldar o sistema de

normas”. Fala-se, aqui, em comportamentos que se generalizam entre a maioria dos

1A norma juridica constitui um elemento fundamental do direito (...) Porém, o seu sentido ndo é univoco:
fala-se de disposicdo, preceito, lei e regra juridica", Antonio Santos Justo, Introducéo ao Estudo do Direito,
6% Edicdo, Coimbra: Coimbra Editora, 2012, p. 139. José de Oliveira Ascensdo usa 0s dois termos como
sindnimos, devido ao uso generalizado do termo norma juridica, no entanto reconhece que 0s termos nao sao
completamente equivalentes, O Direito - Introducéo e Teoria Geral, 13? Edi¢do, Coimbra: Coimbra Editora,
p. 239. Em sentido oposto, Marcelo Rebelo de Sousa e Sofia Galvdo, Introducdo ao Estudo do Direito,
Lisboa: Lex Edigdes Juridicas, 2007 e Hans Kelsen, A Teoria Pura do Direito, 7% Edi¢do, Coimbra:
Almedina, 2008, pp. 82 e ss.

2 Tendo como fontes, além da lei, os principios gerais de direito, os costumes, a jurisprudéncia e a doutrina.
Conforme Antdnio Santos Justo, Nota 1, pp. 189-190, Jodo Baptista Machado, Introducdo ao Direito e ao
Discurso Legitimador, Coimbra: Almedina, pp. 157-158.

® Falo, aqui, em lei em sentido restrito, ou seja, o correspondente a uma “(...) qualquer norma de caracter
geral imposta pelos poderes publicos”, Angel Latorre, Introducéo ao Direito, Lisboa: Escolar Editora, 2013,
pp. 60-61.

* Segue-se, aqui, a teoria da forca normativa dos factos como apresentada por Jodo Baptista Machado, Nota 2,
pp. 44 e ss.



membros da sociedade e que se reiteram no tempo e no espaco. N&o basta, no entanto, que
0 comportamento se generalize para o transformar em norma, € necessario, também, que se
generalize a conviccdo de que esse comportamento é justo e correcto®. A prética de actos,
mesmo que generalizados e reiterados pela sociedade, mas que sdo vazios de qualquer
sentido, pouco diferem de condutas aleatérias que casualmente sdo praticadas pela
sociedade. Esta necessidade de ligar a conduta reiterada a um sentido de obrigagéo, vai

aproximar este processo de o da formagao dos costumes®.

Ora, as normas juridicas correspondem, assim, a regras sociais, exprimindo
comportamentos obrigatdrios, permitidos e proibidos, com o objectivo de disciplinar o

comportamento social dos cidad&os e servem como fonte imediata do direito’.

No entanto, nem todas as normas juridicas tém um caracter prescritivo. Ha normas
que apenas descrevem situacdes e que, sozinhas, ndo adquirem um alcance suficiente para
impor obrigagGes ou proibigdes. Como exemplo temos o artigo 19° do CP que estabelece
como inimputaveis 0os menores de 16 anos. Isolada, esta norma nao apresenta uma intengédo
orientadora da sociedade, s6 em conjugacdo com outros artigos®, como os artigos 91° ou
296° do CP, é que a sua importancia se destaca. Ou seja, mesmo que de uma forma

indirecta, estas normas juridicas vao-se traduzir em ordens ou comandos.

Exceptuando as normas descritivas, as normas juridicas apresentam uma estrutura
equivalente as das proposi¢Oes condicionais, ou seja, a conhecida expressao "Se A, entdo
B". Desta forma, sdo construidas a partir de dois elementos: a previsdo e a estatuicdo®. O
primeiro elemento corresponde a hipotese, a situacdo hipotética sobre a qual vai depender a

aplicacdo do segundo elemento, a estatuicdo *°. Corresponde a uma descricdo da

>"(...) apenas se transforma em nova norma de conduta quando se generaliza a conviccao deque ela é justa e
correcta (...)", Jodo Baptista Machado, Nota 2, p. 45.

®(...) é de uso definir costume como uma prética social constante, acompanhada do sentimento ou convicgdo
da obrigatoriedade da norma que Ihe corresponde”, Jodo Baptista Machado, Nota 2, p. 161.

” Juntamente com as normas corporativas, como enuncia o artigo 1°, n°1 do CC.

8(...) trata-se de disposicdes que se destinam a integrar as hip6teses globais de outras normas, ou a definir os
conceitos normativos por estas utilizados", Jodo Baptista Machado, Nota 2, p. 96.

% Estando presente ambos o0s elementos, estamos perante normas completas ou auténomas. Caso contrario,
serdo normas incompletas ou ndo auténomas. Neste sentido, Méario Reis Marques, Introducéo ao Direito, 22
Edicdo, Coimbra: Almedina, 2007, p. 369 e Jodo Baptista Machado, Nota 2, p. 96.

19 Usando o artigo 131° do CP como exemplo: "Quem matar outra pessoa (previsdo) é punido com pena de
prisdo de oito a dezasseis anos (estatuicdo)". No entanto, a ordem ndo é obrigatoriamente esta. A estatui¢do
pode preceder a previsdo no texto legal. Por exemplo o n°1 do artigo 20° do CP: "E inimputavel (estatuic&o)



factualidade, correspondente a situagGes tipicas da vida, que vai ter relevancia para o
direito.

E de salientar que a previsdo tem um caréacter geral e abstracto. Ora, a norma
juridica vale para qualquer individuo, sem distincdo de qualquer natureza', e, a0 mesmo
tempo, enquanto prevé uma situacao especifica, nessa previsdo cabem um numero infinito
de ocorréncias e ndo um caso concreto, é feita com a intencdo de abranger o maior nimero

possivel de casos semelhantes™.

Por sua vez, a estatuigdo concretiza duas ideias que distinguem o direito das outras
ordens sociais: a coaccdo e a coercibilidade®. Para uma norma juridica garantir a sua
eficacia, sera necessaria a aplicacdo de uma sancdo caso seja violada, assim como 0s
mecanismos necessarios para a efectivar. Alids, a coercibilidade revela-se como uma
necessidade para que todo o sistema legal tenha a capacidade de se impor** e,

consequentemente, sedimentar o seu papel de dissuasor de crimes.

Como base desta aplicacdo e execucdo de sancbes, ou melhor, como base da
imperatividade e da coercibilidade das normas, temos a existéncia de um ordenamento
juridico e a autoridade suprema do Estado, entidade com a missdo de proteger os interesses
e a estabilidade da comunidade e cuja autoridade é legitimada pelo préprio Direito™. Até

porque é este o encargo das normas juridicas: a sua imposi¢do ndo € vazia de intencdes,

quem, por for¢ca de uma anomalia psiquica, for incapaz, no momento da pratica do facto, de avaliar a ilicitude
deste ou de se determinar de acordo com essa avaliacdo (previsdo)". Pode, também, faltar um dos elementos
no preceito legal, sendo, entdo, normas incompletas que "(...) sdo disposicdes que ndo tém estrutura
normativa: ndo estabelecem um dever ser. Tao-sé constituem elementos que integram as hip6teses de normas
juridicas ou definem os conceitos normativos ai utilizados.", Antdnio Santos Justo, Nota 1, p.164.

! Reflexo do principio da igualdade constitucionalmente consagrado no artigo 13° da nossa CRP assim como
no artigo 7° da Declaracdo dos Direitos do Homem e do Cidadao.

12w A regra de direito ndo visa tanto as pessoas nelas mesmas, quanto as situacdes juridicas por elas
protagonizadas", Mario Reis Marques, Nota 9, p. 264.

130 facto de a violagdo das normas juridicas vigentes acarretar consequéncias para o violador, coloca o
direito no ponto extremo oposto a moral, cujos mandamentos "(...) se limitam a mobilizar a (a apelar &) nossa
consciéncia", Fernando José Pinto Bronze, Li¢des de Introdugcdo ao Direito, 22 Edicdo, Coimbra: Coimbra
Editora, 2010, p. 62.

¥n(..) a efectivacdo da sancdo é garantida pela existéncia e actuacdo de uma instancia organizada e integrada
no aparelho do Estado", Jodo Baptista Machado, Nota 2, pp. 36-37.

15n( ) é o Direito que legitima a Forca. O Direito requer uma Forca, sim, mas uma Forca ja legitimada pelo
Direito, ja por ele regulada no seu exercicio — isto é, ja conforme a ideia de Direito (ou a Justica)", Jodo
Baptista Machado, Nota 2, p. 39.



visa impor comportamentos aos sujeitos para o seu beneficio, para viabilizar a vida em
comunidade®®.

1% 0 Ser Humano &, inegavelmente, um ser social, pelo que agregar-se em comunidades é um acontecimento
natural do seu "ser". Paradoxalmente, € em comunidade que 0s VAarios interesses e perspectivas de cada
individuo entram em conflito causando, consequentemente, atrito e tensdes. "(...) o direito penal, enquanto
conjunto de normas de proibicdo das mais desvaliosas de todas as condutas, é conatural a0 nosso mais
profundo modo-de-ser com os outros.”, José de Faria Costa, No¢Ges Fundamentais de Direito Penal, 4?
Edicdo, Coimbra: Coimbra Editora, 2015, p. 5.
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1.1. AS NORMAS JURIDICO-PENAIS

E fundamentalmente no ponto das consequéncias que se pode distinguir a norma

penal das outras normas juridicas.

As normas penais sdo normas juridicas que ligam a certos comportamentos
penalmente relevantes determinadas consequéncias juridicas: as penas ou medidas de
seguranca'’. Compete, entéo, as normas penais sancionar, de uma forma notoriamente mais

gravosa, condutas que perturbem a ordem juridica e a paz social.

Ora, sdo normas que sdo igualmente compostas por uma previsao e uma estatui¢do
mas, neste caso, a estatuicao adquire um caracter mais severo do que nos outros ramos do
direito. Enquanto, por exemplo, no direito civil ou no direito do trabalho as consequéncias
baseiam-se em compensacGes pecunidrias ou na imposicao de direitos que assistem a ou as
partes, no direito penal a estatuicdo das normas prevéem (mas ndo sempre )
consequéncias privativas da liberdade. E claro que as normas penais ndo prevéem
unicamente penas de prisdo, existem também penas de multa e, com um fundamento

diferente, medidas de seguranca e medidas de correccdo™®.

Sendo a estatuicdo da norma penal mais severa, a sua aplicacdo é, logicamente,

mais restrita e fixada por principios especificos.

Em primeiro lugar, a aplicagdo das normas penais tem como previsdo a actuagao de

alguém e a ofensa ou, pelo menos, o colocar em perigo a integridade de um bem juridico®.

7 Neste sentido, Jorge de Figueiredo Dias, Direito Penal — Parte Geral, Tomo |, 22 Edicdo, Coimbra:
Coimbra Editora, 2011, p. 3 e 6 e José de Faria Costa, Nota 16, p. 1.

'8 Inés Godinho, Eutanasia, Homicidio a pedido da vitima e os problemas de comparticipagdo em Direito
Penal, Coimbra: Coimbra Editora, 2015, pp. 112-114. E o caso das normas penais que prevéem uma
permissdo na sua estatuicdo, como é o caso da legitima defesa ou do estado de necessidade justificante,
previstos, respectivamente, nos artigos 32° e 34° do CP.

19 Estas medidas servem como alternativa no caso dos inimputaveis (inimputabilidade em razdo da idade e
em razdo de anomalia psiquica, artigos 19° e 20° do CP, respectivamente) e como forma de colmatar a
insuficiéncia da medida da pena no caso de "(...) uma especial perigosidade resultantes das particulares
circunstancias do facto e (ou) da personalidade do agente.”, Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 87.

2 "Hoje é uma realidade indesmentivel que a funcdo primeira do direito penal é a de defender ou proteger
bens juridicos que tenham dignidade penal.", José de Faria Costa, Nota 16, p. 13.

11



O bem juridico consiste no objecto do direito penal, 0 qual pode ser definido®
como "(...) a expressdo de um interesse, da pessoa ou da comunidade, na manutencdo ou
integridade de um certo estado, objecto ou bem em si mesmo socialmente relevante e por

isso juridicamente reconhecido como valioso™ %

. Ora, ndo que o bem nao existisse
anteriormente, 0 que se trata € que, através da tutela juridica atribuida ao bem, este €
transformado num bem juridico. Tutela que é atribuida por a ordem juridica reconhecer o

valor, a essencialidade do bem em questdo e a necessidade de este ser tutelado®.

Do lado oposto temos o crime, que corresponde a ofensa ao bem-juridico e,
consequentemente, ao preenchimento da previsao legal que tutela esse bem. De uma forma
mais formal, poder-se-a dizer que o crime é um comportamento humano gue consiste numa
accdo penalmente relevante. Accdo que é simultaneamente tipica, ilicita, culposa e
punivel®.

Diferente € a teoria preconizada, entre outros, por Karl Binding sobre o que
constituem exactamente as normas penais. Partindo da teoria dos imperativos, considera
que a norma tem a forma de uma ordem a qual se deve obedecer e que se dirige a todos 0s
cidaddos, distinguindo-se esta da lei penal, a qual se dirige ao Estado. As leis penais
corporizam, assim, normas de comportamento que se traduzem em ordens como, por
exemplo, "ndo mataras"?. Desta forma, do ponto de vista desta teoria, o delito em si ndo
constitui uma transgressao da lei penal pois o criminoso efectivamente agiu como a lei
previu, sendo, entdo, uma desobediéncia a ordem que essa lei penal contém. Por exemplo,

a ordem referida ("N&o mataras") infere-se do artigo 131° do nosso CP: "Quem matar outra

*! Embora ndo exista uma nogéo que determine de forma plena o que é o bem juridico, "hé todavia hoje um
consenso relativamente largo sobre o seu nucleo essencial”, Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 114.

22 Figueiredo Dias, Nota 17, p. 114 e, no mesmo sentido, José de Faria Costa, Nota 16, p. 169.

2 Excepcéo das tutelas penais constitucionalmente obrigatdrias, casos “(...) onde o legislador constitucional
aponte expressamente a necessidade de intervencdo penal para tutela de bens juridicos determinados, tem o
legislador ordinario de seguir esta injuncdo e criminalizar os comportamentos respectivos, sob ena de
inconstitucionalidade por omissao (...)", Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 129.

24 Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 237.

2> "a norma, entonces, se concreta en prohibiciones (de hacer algo) o en mandatos (que exigen hacer algo):
en otras palabras, 6rdenes prohibitivas u 6rdenes imperativas. Por ejemplo: "iNo debes matar!" o bien
"iDebes prestar ayuda al necesitado!".", Enrique Bacigalupo, "La funcién del concepto de norma en la
dogmatica penal”, Revista de la Facultad de Derecho de la Universidad Complutense, N° extra 11, 1986, p.
35.

12



pessoa é punido com pena de priséo de oito a dezasseis anos"?. Sendo assim, o delito néo
é o infringir da lei mas sim o contrério, o agir de acordo com esta, pois, para Binding, a lei
penal ndo tem caracter proibitivo mas sim descritivo, pelo que o delito corresponde ao
comportamento descrito?’. A verdadeira violacdo deve-se ao delinquente violar a ordem
cristalizada na norma que preencheu com o seu comportamento. Mas ndo basta a infracgédo
da norma que a lei penal corporiza para dar ao Estado o direito de sancionar ou punir 0
agente. E necesséario que estejam preenchidas as condicdes de punibilidade, condices
especiais que, por vezes, exigem algo mais que a simples infraccdo da norma. Por outras
palavras, mesmo que a norma tenha sido j& infringida, pode ndo haver punicdo se as
condicbes que a lei penal prever nio estiverem todas preenchidas ?® ou porque
simplesmente existem excepcdes®. Isto porque a lei penal tem como destinatario o Estado,
pelo que a verificagdo da descricdo nela contida provoca a actuagdo deste®®. Além disso,
Binding divide, quanto aos destinatarios, a norma em primérias e secundarias. As primarias
dirigem-se ao cidaddo ordenando ou proibindo determinada actuacdo, enquanto que as
secundarias dirigem-se ao julgador ou juiz que o obriga a aplicar a norma caso se verifique

a previsdo da lei, isto é, a violagdo da norma.

% Neste contexto, temos José de Faria Costa que define "texto-norma" como “(...) aquilo que se apresenta ao
intérprete como o texto da lei, isto é: a palavra do legislador" e a "norma-texto" como "(...) o significado
intrinseco da norma, a revelagdo do imperativo ou proibi¢do legal que esta traduz, resultado de uma
interpretacdo hermenéutica e metodologicamente fundada e assente nos principios reitores do ordenamento
juridico-penal.”, José de Faria Costa, Nota 16, pp. 137-138.

2" "pouco conhecido, no entanto, é o fato de que suas raizes sd0 bem mais antigas. Elas ascendem a Thomas
Hobbes e Jeremy Bentham. (...) Em realidade, Hobbes deveria ter sido conhecido por Binding. Nesse sentido,
anota um dos seus mais tenazes criticos, o civilista Julius Binder, que a abordagem da teoria das normas de
Binding ja fora, essencialmente, antecipada por Hobbes.", Joachim Renzikowski, "A distin¢do entre norma
de comportamento e norma de sancdo na teoria analitica do direito", Revista Brasileira de Ciéncias
Criminais, n® 110, 1984, p. 53.

28 "Por ejemplo, la norma que dice: "No debes entregar un cheque sin tener provision de fondos en el banco”
se infringe con la accién de entregar un cheque sin provision suficiente de fondos; sin embargo, el hecho sélo
es punible si el cheque no ha sido pagado dentro de un plazo de cinco dias de presentado al cobro (...)",
Enrique Bacigalupo, Nota 25, p. 36.

# "Tanto la norma como el derecho penal del Estado se conciben como una "“regla con excepciones” y como
un derecho con excepciones, respectivamente. Por lo tanto, la teoria del delito puede distinguir entre la
exclusion de la pena por la intervencion de una excepcién de la norma (fundamento de justificacion) o por la
incapacidad del autor de comprender el deber surgido de la norma (inculpabilidad), o bien exclusién de la
pena por concurrencia de una excepcion del derecho penal del Estado (excusa absolutoria(...)).", Enrique
Bacigalupo, Nota 25, p. 36.

%0 |_a ley penal, a diferencia de la norma no tiene por destinatarios a los ciudadanos individualmente, sino al
Estado mismo (otros prefieren decir al juez o a las autoridades de ejecucion penal, etcétera).”, Enrique
Bacigalupo, Nota 25, p. 37.
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Da mesma forma, Herbert Hart separa o conteido da norma da norma em si,
afirmando que a previsibilidade de uma sancéo ndo é elemento suficiente para determinar a
existéncia de uma regra®!. Hart considera que a norma constitui a sangdo enquanto que a
regra social constitui a obrigacdo (a ordem ou obrigacdo), dependendo a criacdo da
primeira da forca ou pressao social que se exerce sobre aqueles que ameagam o desrespeito
pela segunda®. Sendo assim, se uma regra social tem forca para ser obrigac4o entdo sera
reforcada essa obrigagéo através da imposicdo de sancdes®®. Sendo a sangéo punitiva tanto

134, Além disso,

mais severa quanto seja a pressdo social para a observancia da regra socia
distingue dois tipos de regras: primarias e secundarias. As primarias exigem aos humanos
"(...) que fagcam ou se abstenham de fazer certas acgdes, quer queiram quer ndo. As regras
do outro tipo sdo em certo sentido parasitas ou secundarias em relacdo as primeiras: porque
asseguram que os seres humanos possam criar, ao fazer ou dizer certas coisas, novas regras
do tipo primério, extinguir ou modificar as regras antigas, ou determinar de diferentes
modos a sua incidéncia ou fiscalizar a sua aplicagdo. As regras do primeiro tipo impdem

deveres, as regras do segundo tipo atribuem poderes, pablicos ou privados."®

1 »E ¢bvio que a previsibilidade do castigo é um aspecto importante das regras juridicas; mas néo é possivel
aceitar isto como uma descricdo exaustiva do que se quer dizer com a afirmagdo de que uma regra social
existe ou do elemento «ter de» ou «ter o dever de» abrangido nas regras.”, Herbert L. A. Hart, O conceito de
Direito, 62 Edi¢do, Lishoa: Fundagdo Calouste Gulbenkian, 2011, p. 15.

2 A afirmagdo de que alguém tem ou esta sujeito a uma obrigacéo traz na verdade implicita a existéncia de
uma regra; todavia, nem sempre se verifica o caso de, quando existam regras, o padrdo de comportamento
exigido por elas ser concebido em termos de obrigacdo. (...) As regras sdo concebidas e referidas como
impondo obrigagdes quando a procura geral de conformidade com elas é insistente e é grande a pressdo
social exercida sobre os que delas de desviam ou ameagam desviar-se.”, Herbert L. A. Hart, Nota 31, pp. 95-
96.

3 A funcdo social que a lei criminal cumpre é a de prescrever e definir certos tipos de conduta como algo
que deve ser evitado ou feito por aqueles a quem se aplica, independentemente dos seus desejos.", Herbert L.
A. Hart, Nota 31, p. 34.

% (...) el reforzamiento punitivo informal de determinadas reglas sociales opera como un criterio pre-
institucional de reconocimiento (mediato), al modo de un criterio de significacion: el caracter obligante de la
regla es reconocible por la importancia (relativa) de la regla; y la importancia (relativa) de la regla es
reconocible, a su vez, por la intensidad de la precién social ejercida para reforzar su observancia o
seguimiento.”, Juan Pablo Mafalich R., "Reglas primarias de obligacion - Las "reglas del derecho penal” en
el concepto de derecho de H.L.A. Hart", Zeitschrift fur Internationale Strafrechtsogmatik, 11/2012, p. 577.

% Herbert L. A. Hart, Nota 31, p. 91.
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1.2. PRINCIPIOS JURIDICOS

Para além da ocorréncia do crime, sera também necessario ter em atencdo 0s

principios relativos a aplicacdo das normas de direito penal, ainda que de forma sumaria.

Pode-se definir os principios, num sentido geral, como "(...) normas que exigem a
realizacdo de algo, da melhor forma possivel, de acordo com as possibilidades facticas e
juridicas. Os principios ndo proibem, permitem ou exigem algo em termos de «tudo ou
nada»; impdem a optimizacdo de um direito ou de um bem juridico, tendo em conta a
«reserva do possivel», factica ou juridica."*® Os principios afectam a aplicacéo das leis e a
actuacdo, em geral, de todos os ramos juridicos®’. Ora, tendo em conta as especificidades
do ramo juridico-penal, € de esperar que a actuacdo deste seja pautada por varios principios,
e mesmo por principios especificamente criados para este ramo. Definem como a actuacgéo
penal deve ser, orientam o processo do inicio ao fim (tanto na anélise dos crimes como na

determinacéo e aplicacdo das penas).

Especificamente, quanto a aplicacdo da normas juridico-penais, releva, em primeiro
lugar, o principio da subsidiariedade do direito penal. Ora, tendo em conta 0 grau mais
severo das sanc¢des deste ramo do direito, limita-se a actuacao do direito penal para quando
0s outros ramos do ordenamento juridico ndo forem suficientemente eficazes ou capazes de
salvaguardar os bens juridicos em questdo. Sendo assim, o direito penal actua ou intervém

38 39

como ultima ratio no quadro do ordenamento juridico instrumental para a protec¢do da

% José Joaquim Canotilho, Direito Constitucional e Teoria da Constituicdo, Coimbra: Almedina, 2015 p.
1255.

%" E de referir, neste contexto, 0s artigos 25°. e seguintes da CRP. Por outras palavas, é necessario que
prevalecam exigéncias ético-sociais da plena garantia do respeito dos direitos humanos do individuo
plasmados na nossa Lei Fundamental.

% Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 128. José de Faria Costa, Nota 16, p. 69 e Linhas de Direito Penal e de
Filosofia, p. 89. José de Faria Costa, no prdlogo de "Dos delitos e das Penas" de Cesare Beccaria, p. 20,
afirma a necessidade de "(...) um uso parco, cauto e racionalmente fundamentado do direito penal. Aquela
utilizacdo que seja, na verdade, a expressao clara e inequivoca de ultima et extrema ratio."

% Paulo Ferreira da Cunha, "Ultima Ratio - Uma (Re)visdo Filoséfico-Constitucional da Ciéncia do Direito
Penal", Direito Penal Fundamentos Dogmaticos e Politico-Criminais - Homenagem ao prof. Peter Hunerfeld,
Coimbra: Coimbra Editora, 2013, pp. 164 e ss. Destaca-se, na p. 165: "(...) mesmo que haja um bem juridico-
penal em presenca, ele sd sera tutelado juridico-penalmente se tal for a Unica solugdo possivel, se nenhuma
outra forma de resolucio do problema puder ter éxito. E o que significa o principio da ultima ratio."
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paz social™. Obviamente, este principio releva exclusivamente para o ramo do direito

penal, por virtude das consequéncias Unicas das normas deste ramo.

O principio da unidade da ordem juridica®, por sua vez, encarrega o direito penal
de apenas resolver os conflitos mais graves ao mesmo tempo que deve exceptuar os factos
cuja ilicitude for excluida pela ordem juridica na sua globalidade*®. Estes conflitos mais
graves sdo aqueles onde, logicamente, a actuacdo do agente contende com os valores

essenciais de uma determinada comunidade.

Quanto ao principio da legalidade (nullun crimen, nullum poena sine lege*®), o
essencial deste principio determina que s6 pode haver crime e pena se existir uma norma
estrita, escrita, prévia e certa de caracter geral e abstracto* que proteja o bem juridico em
questdo e que fixe a sancdo para esse mesmo crime. Ou seja, "por mais socialmente nocivo
e reprovavel que seja 0 comportamento(...)"* de um individuo, este ndo podera ser punido
sem que o legislador o tivesse previsto (tanto 0 comportamento como a respectiva puni¢éo)

e vertido numa norma penal*®

. O objectivo deste principio ndo é mais do que garantir a
seguranca juridica e salvaguardar os direitos individuais, através da submissdo e da

limitacdo das leis pelas proprias leis*’. Garantia que é assegurada através da exigéncia de

0 justamente porque a funcdo do direito penal radica na proteccdo das condigdes indispensaveis da vida
comunitria (e, neste sentido, a sua fungdo é em verdade subsidiaria, fragmentaria e, hoc sensu, "acessoria"),
cumpre-lhe seleccionar, dentre os comportamentos em geral ilicitos, aqueles que, de uma perspectiva
teleoldgica, representam um ilicito geral digno de uma sancéo de natureza criminal." Jorge Figueiredo Dias,
Nota 17, p. 16.

! Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, pp. 15, 387 e 388.

*2 Posicao expressamente prevista no artigo 31° do CP, cujo n°l1 determina que "o facto néo é punivel quando
a sua ilicitude for excluida pela ordem juridica na sua totalidade.” Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, pp. 387-
388, afirma que "(...) se uma acgdo é considerada licita (sc., conforme ao "direito") pelo direito civil,
administrativo ou por qualquer outro, essa licitude —ou auséncia de ilicitude — tem de impor-se a nivel do
direito penal, pelo menos no sentido de que ela ndo pode constituir um ilicito penal."”

* “Este principio (...) oferece uma ideia de seguranca, certeza e paz juridicas, tendo sido Feuerbach que
cunhou, no século XVIII, esta proposicéo em latim." José de Faria Costa, Nota 16, p. 218.

* Como determina 0 n°3 do artigo 18° da CRP.

** Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 180.

% () em um Estado de Direito, o principio da legalidade (o principio nullum crimen, nulla poena sine
lege(...)) constitui a fronteira inultrapassavel da punibilidade — e, com isto, também a fronteira de todo o
fendmeno criminal." Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 22.

" "Este principio (...) oferece uma ideia de seguranca, certeza e paz juridicas", José de Faria Costa, Nota 16,
p. 218. No mesmo sentido, Jorge Figueiredo Dias, parafraseando Roxin, defende que "(...) a protec¢do dos
direitos, liberdades e garantias deve ser levada a cabo ndo apenas através do direito penal, mas também
perante o direito penal.”, Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 177.
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uma lei que esteja expressa, ou seja, escrita’®, que exista previamente ao facto que pretende

4930 que seja certa, ndo sendo fonte de dividas quanto & sua aplicagdo®! *? e que

53y 54
)

punir
tenha um sentido estrito (proibindo a analogia . Estes corolarios do principio da
legalidade autonomizam-se em plenos principios nomeadamente o principio da proibicao
da retroactividade da lei penal, da proibicdo da interpretacdo extensiva das normas penais
incriminadoras e da proibi¢do da analogia. Ora, com um tamanho volume de principios a
reger a parte da interpretacdo e aplicacdo das normas penais, subentende-se que o
ordenamento juridico pretende deixar absolutamente claro o alcance destas normas, ndo
deixando margem para qualquer arbitrariedade por parte do sistema e incertezas por parte

da comunidade.

Ligados as penas a aplicar pelas normas penais, temos, acima de tudo, o principio
da proporcionalidade ou da proibicdo do excesso>®. Decorréncia natural do Estado

Democratico de Direito dos dias de hoje, este principio dita que a sancdo a aplicar pelo

8 *«Nullum crimen, nulla poena sine lege scripta» é o primeiro desses especificantes corolérios, e para

afirmara exclusividade da lei (a «lei formal» ou a lei em sentido juridico-constitucional estrito) e assim a
correlativa inadmissibilidade de outras «fontes» ou outros normativamente constitutivos (particularmente dos
direitos consuetudinario e jurisprudencial) para os fundamentos juridicos da incriminacdo e da punicdo.",
Antonio Castanheira Neves, "O principio da legalidade criminal: O seu problema juridico e o seu critério
dogmatico"”, BFDUC, 1984, pp. 314-315.

#9 () ndo ha crime sem lei anterior que como tal preveja uma certa conduta (...)", Jorge Figueiredo Dias,
Nota 17, p. 180.

%0 "«Nullum crimen, nulla poena sine lege praevia» (...) com que se enuncia, bem se sabe, uma das mais
relevantes especificagdes do principio, pois significa a irrenunciavel proibicdo da retroactividade criminal in
malam partem.”, Anténio Castanheira Neves, Nota 48, p. 322.

1 "«Nullum crimen, nulla poena sine lege certa» (...) Lex certa sera a lei determinada na sua formulago
prescritiva e no seu conteldo normativo, em termos de poder impor-se ja& como critério auténomo e suficiente
da incriminagdo punitiva." Antdnio Castanheira Neves, Nota 48, p. 334.

52 "Efectivamente, quanto mais certos, precisos e determinados estiverem previstos os elementos no tipo,
mais facil se torna a sua interpretacéo, ou seja, existe maior certeza no &mbito de protec¢do da norma (...)",
José de Faria Costa, Nota 16, p. 219.

53 " Assumindo importancia fundamental no direito penal, este principio ndo se encontra, todavia, inscrito na
"natureza” das coisas, sendo, inclusivamente, contestado por alguns autores que defendem ndo existir
diferenca entre interpretacdo extensiva e interpretacdo analdgica.”, José de Faria Costa, Nota 16, p. 219.

5 "«Nullum crimen, nulla poena sine lege stricta» é a formulagdo do Gltimo corolério do principio, e serve
para excluir tanto a incriminacéo (e a agravagdo) como a determinacdo de pena por analogia. (...) Deste modo
o corolario da lex stricta implicard a ndo aplicacdo da norma legal incriminadora e punitiva para além do que
haja de considerar-se uma sua aplicacdo directa ou imediata, possibilitada pela interpretacdo, e infere-se dai a
recusa da sua aplicacdo indirecta e mediatizada por um auténomo juizo normativo do julgador a casos
diferentes, posto que analogos daqueles por ela directamente previstos (...).", Anténio Castanheira Neves,
Nota 48, pp. 353-354.

% Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 128.
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crime cometido ndo deve ser excessiva, ou seja, devera ter-se em conta tanto os interesses
a proteger com a tutela do bem juridico como os danos causados pela san¢o®. Além disso,
este principio vem determinar a proibicdo da aplicacdo de penas barbaras e
desnecessarias >’ . Sendo assim, vé-se que o principio da proporcionalidade vai
fundamentar-se, ou melhor, tem como critérios a importancia que é atribuida ao bem

juridico a ser tutelado assim como a culpa do agente.

Ora, vistas, de forma suméria, as principais caracteristicas das normas e 0s
principios inerentes as normas penais, importa, entdo, reflectir sobre as finalidades destas e

os fins das penas.

% A CRP, no seu artigo 18° n°2, afirma que “a lei s6 pode restringir os direitos, liberdades e garantias nos
casos expressamente previstos na Constituicdo, devendo as restricdes limitar-se ao necessario para
salvaguardar outros direitos ou interesses constitucionalmente protegidos."

57(...) a proporcionalidade possui uma dupla face: de protecdo positiva e de protecdo de omissdes estatais.
Ou seja, a inconstitucionalidade pode ser decorrente de excesso do Estado, caso em que determinado ato é
desarrazoado, resultando desproporcional o resultado do sopesamento (Abwagung) entre fins e meios; de
outro, a inconstitucionalidade pode advir de proteccdo insuficiente de um direito fundamental (nas suas
diversas dimensdes), como ocorre quando o Estado abre mao do uso de determinadas san¢des penais ou
administrativas para proteger determinados bens juridicos.”, Lenio Luiz Streck, "Bem Juridico e Constituicao
- Da Proibicio de Excesso (Ubermafverbot) & Proibicdo de Protegdo Deficiente (UntermaRverbot) ou como
ndo ha Blindagem contra Normas Penais Inconstitucionais", BFDUC, 2004, p. 315.
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2. FINS DA NORMA PENAL E FINS DAS PENAS

A norma juridico-penal, ou seja, a norma exteriorizada em lei penal que tutela um
bem juridico, define a punicdo das ofensas dirigidas a este através da aplicacdo de
determinadas consequéncias juridicas especificas deste ramo de direito. Por sua vez, o
direito penal tem como funcéo a proteccdo de bens juridicos™. Proteccdo esta que é feita
através da prescricao de penas ou medidas de seguranca a condutas ilicitas ou antijuridicas

que vao contra a manutencao do bem juridico tutelado.

No entanto, estas consequéncias ndo sdo definidas arbitrariamente. Define-se a pena
ou medida de seguranca consoante o valor relativo do bem juridico tutelado. Vai-se definir,
igualmente, as medidas minimas e maximas da consequéncias a aplicar, de forma a
flexibilizar a sua aplicacdo, pois nem todas as condutas que lesam um bem juridico tém a
mesma gravidade (culpabilidade do agente), logo, ndo podem ter a mesma exacta
consequéncia>. Esta moldura penal, ou seja, estes minimos e maximos das sanges s&o,
também, definidos segundo uma logica, segundo critérios, mormente "(...) a natureza do
bem juridico que se quer proteger, a forma de ataque ou violacdo aquele bem juridico,

assim como as finalidades de censura e prevencéo."®

No entanto, embora a norma penal defina penas criminais como consequéncias, a
medida e os fins destas vao estar dependentes dos fins que as penas em si tencionam

prosseguir®.

8 A funcdo do direito penal é a de proteger bens juridicos (...) defender ou proteger bens juridicos que
tenham dignidade penal.” José de Faria Costa, Nota 16, p. 13.

% "E indiscutivel que toda e qualquer infraccdo penal oferece (...) ndo s6 uma precisa definicdo das condutas
proibidas, mas também uma ndo menos precisa definicdo de pena, se bem que esta, afastada uma concepcéo
legalista da pena fixa, esteja balizada entre um minimo e um maximo, revelando-se, como tal, capaz de
responder a chamada dos principios da culpa e da igualdade.", José de Faria Costa, Direito Penal Especial -
contributo a uma sistematizacdo dos problemas "especiais" da Parte Especial, Coimbra: Coimbra Editora,
2007, pp. 55-56.

% José de Faria Costa, Nota 59, p. 56.

®1(...) una pena inatil no puede legitimarse de ningin modo en un Estado secularizado; la pena debe ser
necesaria para el mantenimiento del orden social — sin esta necesidad, seria a su vez un mal inutil —. Esta
utilidad de la pena se llama en la terminologia de la teoria juridico-penal — que utilizaremos aqui —
habitualmente «fines de la penax».", Giinther Jakobs, "El Principio de Culpabilidad", ADPCP, 1992, p. 1052.
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Ora, este problema dos fins das penas toca no cerne do direito penal, sendo que
"(...) € no fundo toda a teoria penal que se discute e, com particular incidéncia, as questdes
fulcrais da legitimacdo, fundamentacdo e funcdo da intervencéo penal estadual®®." Ao
abordar-se este tema, é natural a afluéncia de outras tantas questdes: "quando se aplica uma
pena que fim imediato se tem em vista, que efeito se pretende obter com ela; porque se ha-
de impor essa e ndo uma outra, de estrutura, espécie ou quantidade diferente? Aplicada
uma pena pelo tribunal, porque se ha-de executar de certo modo e ndo por forma diversa?
Porque se condena um homem a tantos meses ou anos de cadeia ou penitenciaria? O que é

gue se pretende obter com a condenacéo e depois com a execucao da pena?"®®

A legitimidade, em si, das penas (assim como das outras sanc¢des juridicas) €
inegavel, pois "(...) destinam-se a evitar que sejam lesados ou postos em perigo 0s
interesses individuais ou colectivos (...)", ou seja, "(...) assegurar e defender a ordem
juridica.”® Sendo, alids um meio necessario quando as outras sancdes existentes se

demonstrem inaplicaveis ou insuficientes®.
Quais sdo, entdo, os fins das penas? O que se pretende alcancar e de que maneira?

As respostas dadas ao longo dos séculos a este problema dos fins podem ser
divididas em trés teorias principais: as teorias absolutas ou retributivas, as teorias relativas

ou preventivas e as teorias mistas ou unificadoras.

%2 Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 44.

%3 José Beleza dos Santos, "Fins das Penas", BFDUC, 1937, p. 25.
% José Beleza dos Santos, Nota 63, p. 27.

% José Beleza dos Santos, Nota 63, p. 28.
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2.1. TEORIAS ABSOLUTAS OU RETRIBUCIONISTAS

Para estas teorias "(...) a esséncia da pena criminal reside na retribuicdo, expiacao,
reparagdo ou compensacéo do mal do crime (...)."®® Concebe-se a pena "(...) como um mal

que se inflige para compensar o mal do crime, para o retribuir."®’

A justificacdo da pena funda-se, assim, no dano e sofrimento causado pelo agente, o

qual tera de sofrer na mesma medida desses danos que causou® * ™

e da sua culpa na
conduta danosa de forma a "(...) manter a ordem juridica, para afirmar a autoridade do
direito de que a justica é elemento essencial."™ E nestas bases que reside a justica

retributiva.

O essencial é existir uma "(...) correspondéncia entre a pena e o facto."’? No entanto,
durante séculos, a dificuldade destas teorias foi fundamentar um critério que possibilite a
construcdo de uma correspondéncia ou de uma igualacdo entre a pena a aplicar e o facto

ilicito. Por outras palavras, que critério usar para determinar a medida da pena a aplicar.

Inicialmente, as teorias absolutas em muito se equipararam ao principio de Talido

(o classico "olho por olho, dente por dente"”

), ou seja, 0 dano causado pelo crime deve ser
retribuido ao agente na mesma exacta medida. Quantifica-se a pena com base no facto

ilicito cometido pelo agente. A punicdo em si, no entanto, tem caracter puramente religioso,

% Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 45.

67 José Beleza dos Santos, Nota 63, p. 45.

68 () a pena é um castigo: a justa paga do crime cometido." "Traduz-se (...) na aplicacdo de um mal
correspondente ao mal praticado, imposta por imperativos morais, l16gicos, dialéticos, estéticos, religiosos ou
sociais. Quem procede mal deve pagar esse mal como é justo, e é justo que sofra um mal igual ao crime que
praticou (retribuicdo).”, Eduardo Correia, Direito Criminal Tomo I, Coimbra: Almedina, 2015, pp. 55 e 41.

%9 "Quem proceder criminosamente pagara o que féz, como for justo; é justo que sofra um mal equivalente
aquele que praticou.”, José Beleza dos Santos, Nota 63, p. 45.

" "Quem procede mal, deve pagar por esse mal, como é justo; e é justo que sofra um mal igual ao crime que
praticou. Este é, na esséncia, 0 «substractum» das doutrinas retributivas, melhor dizendo, ético-retributivas.",
Antonio Pais de Sousa, Polémica sobre os fins das penas: conferéncia realizada em Rotary Clube de Santo
Tirso no dia 23 de Maio de 1973, p. 6.

" José Beleza dos Santos, Nota 63, p. 45.

72 Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 45.

" "Historicamente, as teorias absolutas tém como raiz a regra taliénica (...)", Anténio Lourenco Martins,
Medida da Pena - Finalidades Escolha, Coimbra: Coimbra Editora, 2011, p. 66.
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tendo como base o pecado’, revelando-se o direito, desta forma, como um mecanismo da
realizacdo da justica divina e o juiz como o representante de Deus. Fundamentos que

vigoraram até & Idade Moderna’.

Hegel, adoptando uma vertente retributiva do fins da pena, vem considerar o crime
como a negacéo do direito e a pena como a negacéo desta negacdo’®. Para Hegel, ndo era
suficiente querer o mal a alguém simplesmente por um existir um mal anterior. Devia-se,
entdo, aplicar a lei com o objectivo de se fazer justica. Desta forma, considera o delito
como a manifestacdo de uma vontade individual que vai contra a vontade geral racional
gue se manifesta como o direito. Assim, a pena vai negar esta negacdo da vontade geral
racional (isto é, do direito) e, através desta dupla negacdo, transforma-se numa afirmacao,
assegurando a eficacia do direito que foi negado pelo crime. Consegue-se, assim, restaurar

o Direito”” 8.

Também Kant defendeu as teorias absolutas pois encontram-se em sintonia com 0s
pressupostos antropologicos deste filésofo. Kant defende a iminente dignidade do ser
humano pelo que cada pessoa deve ser considerada como um fim em si mesmo, rejeitando
a sua degradacdo a objecto, meio ou instrumento’. Ora, as teorias absolutas, ao assumirem

a punicdo do criminoso como unico fim da pena, rejeitam a sua instrumentalizac&o® para

" Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 45. Eduardo Correia afirma que as teorias absolutas consideram "(...) a
reacgdo criminal derivada de uma exigéncia da prépria violagdo (a puni¢do tem lugar «quia peccatumy»)(...)",
Nota 66, p. 40.

> "Arrancando do principio de Talido (..) tendo-se deixado penetrar durante a Idade Antiga de
representacdes mitoldgicas e durante a Idade Média de racionalizagdes religiosas (...)", Jorge de Figueiredo
Dias, Nota 17, p. 45.

76 n(...) Hegel caracterizé el delito como la negacién del Derecho, por cierto, también a propésito de la
fundamentacion (del carécter necesario) de la pena: la negacion del Derecho insita al hecho delictivo
sencillamente no podria quedar sin respuesta; la negacion del Derecho deberia ser anulada y con ello
restablecida la vigencia del ordenamiento juridico.”, Wolfgang Frisch, "Pena, Delito y sistema del delito en
transformacion”, Revista para el Analisis del Derecho, Barcelona, Julho de 2014, p. 6.

" Hegel, Grundlinien der Philosophie des Rechts, §§ 99 e ss.

’® Américo Taipa de Carvalho, "Prevencdo, Culpa e Pena - Uma Concepgdo Preventivo-Etica do Direito
Penal", Liber Discipulorum para Jorge de Figueiredo Dias, Coimbra: Coimbra Editora, 2003, pp. 318-319.
" José Beleza dos Santos, no entanto, expde que "(...) para Kant a pena é um meio ao servico de um valor, a
justica, valor que é superior ao da prdpria existéncia social, porque sem ele a vida humana deixa de valer. O
que Kant condena é a concepcdo utilitaria da pena, que ndo deve ter por fim um proveito individual ou
colectivo, mas a realizacdo da justica.", Nota 63, p. 26, nota 1.

80(..) para Kant, ao punir-se o criminoso, para que a generalidade das pessoas ndo cometa crimes, esta a
prevencdo geral a servir-se dos homens como instrumentos dos seus fins, esquecendo-se o respeito pela
dignidade humana.", Antonio Pais de Sousa, Nota 68, p. 8.
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alcancar objectivos de interesse da sociedade®! ®. Alias, para Kant, qualquer efeito da pena
que ndo seja a punicdo do criminoso, ou seja, efeitos preventivos, independentemente do
seu tipo, deve ser alheado da mesma®. Célebre é o exemplo da ilha teorizado por este
filésofo, que em muito traduz a posicdo deste autor quanto as finalidades da pena,
relativamente ao hipotético desaparecimento do Estado e da Sociedade: "teria o Ultimo
assassino que se encontrasse na prisao de ser previamente enforcado, para que assim cada
um sinta aquilo de que sdo dignos o0s seus actos e o sangue derramado ndo caia sobre o
povo que se nao decidiu pela punicdo, porque ele poderia entdo ser considerado como

comparticipante nesta violago publica da justica."®*

No entanto, a existéncia de um critério que defina uma igualacdo entre o "(...) mal

do crime e o mal da pena"®

continuava a ser necessario. A mensuragdo da pena a aplicar
ndo poderia simplesmente assentar em factos, mas tinha de ter um apoio normativo que
defina as bases da retribuicdo. A questdo essencial, entdo, é: como estabelecer a medida

exacta da retribuicao?

Esta questdo foi solucionada com a defini¢do dos critérios para a quantificacdo da

retribuicdo necessaria: "(...) a "compensacao” de que a retribuicdo se nutre sé pode ser

funcdo da ilicitude do facto e da culpa do agente."®®

81n(.) Age de tal maneira que uses a humanidade, tanto na tua pessoa como na pessoa de qualquer outro,

sempre e simultaneamente como fim e nunca simplesmente como meio.", Immanuel Kant, Fundamentacéao
da Metafisica dos Costumes, p. 73.

82 Quanto & doutrina Kantiana da legitimago das penas, José Beleza dos Santos atribui-Ihe escassa relevancia,
afirmando mesmo que "(...) baseia-se huma ficcdo." Nota 63, p. 38.

8 “E| (inico fundamento de la pena, para Kant, es la retribucién a la culpabilidad del sujeto. La aplicacion de
la pena es, ara él, una necesidad ética, una exigencia de la justicia, u imperativo categérico, por tanto, los
posibles efectos preventivos que se pretendan atribuir a la pena son artificiales y ajenos a su esencia."”, Mario
Durdn Migliardi, "Teorias Absolutas De La Pena: Origen y Fundamentos. Conceptos y Criticas
Fundamentales a la Teoria De La Retribucion Moral De Immanuel Kant a Proposito Del Neoretribucionismo
y Del Neo-Proporcionalismo en el Derecho Penal Actual”, Revista de Derecho y Ciencias Penales, 2011 , p.
95-96.

8 Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 46, apud Kant, Die Metaphysik der Sitten, Zweittes Blatt, Metaphysique
Anfangsgrinde der Rechtslehre, 849, E. "Vom Straf - und Begnadigungsrecht”, 1, 1798 (= Kant. Werke, W.
Weischedel (org.), VII, pp. 455 e 457).

8 Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 46.

8 Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 46. Igualmente Eduardo Correia, Nota 66, p. 46, afirma que a
"lgualdade entre crime e pena significa, assim, proporg¢éo entre a gravidade da pena e a gravidade da ilicitude
do facto e da culpa do delinquente."
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Ora, Se se procura a justica®, néo se podera tratar todo o criminoso como igual, sera
necessario ter em conta a sua culpa no crime®. Este principio da culpa vai, igualmente,
servir como méaxima de todo o direito penal, definindo que "(...) ndo pode haver pena sem
culpa e a medida da pena ndo pode em caso algum ultrapassar a medida da culpa."® Desta
forma, consegue-se a reposi¢cdo da justica e o sentimento de confianga no ordenamento
juridico assegurando, consequentemente, a ordem juridica e a paz social®.

Principio este que vai ao encontro dos ideias de livre-arbitrio da accdo humana
defendidas por estas teorias® %2. Ora, se se aceita que os individuos sdo livres nas suas
accoes, significa que o criminoso, ao cometer o crime, optou por essa ac¢do, pelo que deve

ser responsabilizado, isto &, punido por ela, na medida da sua gravidade®.

87 n(...) su postulado esencial sea que la pena es retribucién del mal causado. Por lo que la justificacién de la

sancién penal, en estas teorias, es so6lo, y unicamente, la realizacién de la justicia como valor ideal. (..) La
pena tiene que ser porque debe imperar la justicia. Por esta razdn, ademas, se explica que la teoria da le
retribucién tenga directa relacion con el principio de proporcionalidad, dado que la culpabilidad aqui no solo
es fundamento de la pena sino también su medida. De forma tal que el castigo penal no puede, por principio,
exceder la intensidad del reproche.”, Mario Duran Migliardi, Nota 83, p. 95.

8 "Um homicidio intencional é reputado muito mais grave que um homicidio por negligéncia. Por isso a
pena deve proporcionar-se a gravidade objectiva e subjectiva do crime. Nao é apenas um talido grosseiro,
uma igualacdo material, aritmética do mal do crime, mas uma equivaléncia deste mal socialmente
determinada pela sua gravidade em si e pela culpa de quem o praticou.”, José Beleza dos Santos, Nota 63, p.
64.

8 Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 47.

% Cfr. José Beleza dos Santos, Nota 63, p. 64.

%L E[ principio de culpabilidad significa que la culpabilidad es un presupuesto necesario de la legitimidad de
la pena estatal. A su vez, la culpabilidad es el resultado de una imputacién de reprobacion, en el sentido de
que la defraudacion que se ha producido viene motivada por la voluntad defechosa de una persona (...). (...) la
culpabilidad es reprochabilidad; en lenguaje coloquial: tener la culpa. (...) como razon del principio de
culpabilidad, se aduce que sé de esta manera puede evitarse la instrumentalizacion de la persona al imponerle
una pena. En este sentido, se argumenta que quien impone una pena sin que la persona que va a ser castigada
merezca un reproche por el hecho cometido, o en todo o caso, cuando merece un reproche menor que el que
corresponderia a la medida de la pena, incluye a aquella persona — a diferencia de lo que ocurre en el caso de
la pena merecida — entre los objetos del Dereho de cosas. (...) deriva el principio de culpabilidad (...) de la
obligacidn de respetar la dignidad humana.”, Giinther Jakobs, Nota 61, pp. 1051-1052.

%2 "Porque sou livre e auténomo, porque sou pessoa (individuo), sou responsavel. Respondo por aquilo que
faco, por aquilo que fiz. Logo, a pena a aplicada ou a aplicar tem que ser envolvida pelo olhar que quer ver o
pretérito. Que o quer ver, ndo para qualquer comprazimento voyeur ou até narcisico, mas que quer ver o facto
criminoso na contextualizacéo do seu passado.”, José de Faria Costa, Nota 38, pp. 226-227.

% "En este sentido, resulta claro que la idea del libre albedrio, o el concepto de libertad de voluntad del ser
humano — y desde ella, el principio de culpabilidad- resultan claves para la justificacion de estas teorias, por
cuanto sélo el hombre libre, dotado de discernimiento y linertad para decidir entre el bien y el mal, puede ser
castigado por el delito cometido.", Mario Duran Migliardi, Nota 83, p. 95.
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O nascimento destas teorias é fruto da cultura da época, inegavelmente ligada a

religido® *, segundo as quais o pecado deve ser castigado, surgindo a pena como esse

castigo merecido, como a expiacdo do mal do crime®. Além disso, mesmo aceitando a
ideia de que a pena deve ser sempre uma expiacao do crime, ou seja, "(...) um remédio para

a alma do delinquente, purifica-la pelo sofrimento imposto ou aceito, apagando a mancha

n97

moral que o crime nela deixou"®’, isso s6 acontecera em muitos poucos casos™.

Soma-se a esta questdo da dificuldade ou mesmo impossibilidade de medir, de

forma integral e sem suscitar ddvidas, o mal do crime e a culpa do agente® para que se

consiga alcancar uma pena equivalente'®.

Para estas teorias, 0 seu sentido esgota-se nessa funcdo de retribuir ou expiar o mal

101

causado~. Além disso, embora as teorias retributivas tenham conseguido separar-se da

% "Se remontarmos ao Antigo Testamento, veremos que, entdo, vigorou um retribucionismo objectivo,
traduzido pelo aforismo taliénico "olho por olho, dente por dente".", Américo Taipa de Carvalho, Nota 78, p.
317.

% "Como é sabido as nossas sentencas ndo sio pronunciadas em nome de Deus, mas em nome do povo.
Numa época que faz derivar todo o poder estatal do povo, ja ndo é admissivel a legitimacdo de medidas
estatais com a ajuda de poderes transcendentes.”, Claus Roxin, Problemas Fundamentais de Direito Penal, 3?
Edicdo, Lishoa: Editora Vega, 1993, p. 19.

% Claus Roxin afirma que "(...) a propria ideia de retribuicdo compensador sé pode ser plausivel mediante um
acto de fé. Pois, considerando-o racionalmente, ndo se compreende como se pode pagar um mal cometido,
acrescentando-lhe um segundo mal, sofrer a pena.”, Nota 95, p. 19.

%7 José Beleza dos Santos, Nota 63, p. 54.

% "Ha de facto delinquentes em que a pena pode produzir este efeito purificador e que a aceitam como
expiacdo; mas sdo raros, muito raros mesmo. A grande maioria sofre-a com passiva submissdo, com
indiferenca, com impaciéncia, com constrangimento, ou com revolta." José Beleza dos Santos, Nota 63, p. 55.
% Tendo em conta os defensores do determinismo, a culpa ndo existe j& que o ser humano encontra-se
desprovido de qualquer liberdade de escolha, ou seja, ndo é responsavel pelas suas acgdes, tal qual uma
marioneta manipulada por cordéis. Franz von Liszt argumenta que "Com o conceito de culpa (no sentido
tradicional) cai também o conceito de retribuicdo... A retribuicdo pressuple que 0 agente tivesse
possibilidade de actuar de modo diferente. Mas, sem liberdade de escolha, nem culpa nem retribui¢do. Para o
determinismo consequente SO resta a pena orientada para os fins... A retribui¢do de base determinista ndo s6 é
um pecado do coragdo como também um desvario da inteligéncia.", Claus Roxin, Nota 92, p. 68 apud A.u.V.,
Il, pp. 43 e 44.

100 *Como é possivel medir esse mal ou melhor esses males para lhes encontrar a respectiva compensacao da
pena? Depois, 0 que se quere retribuir ndo é s6 o mal causado pelo crime objectivamente considerado, é
também a culpa do delinquente néle contida. Ora como é possivel medi-la para o efeito de a retribuir?", José
Beleza dos Santos, Nota 63, p. 72.

101w ) se impugna a estas teorias el hecho de que la pena aparezca como un fin en si mismo, como un bien
dotado de valor intrinseco tal que se basta a si mismo en su aplicacion al ciudadano. Sobretodo porque no
parece racional ni tampoco apropiado a la dignidad de la persona humana, en virtud de la trascendencia que
se le reconoce en un Estado de derecho democratico, que la pena solo consista en un mal, que solo tenga por
objeto retribuir.", Mario Duran Migliardi, Nota 83, p. 103.
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religido, as suas bases para o fundamento da existéncia da pena ndo se revelam como
suficientemente validas para serem tidas em conta. Isto porque as teorias da retribuicdo
pressupdem desde logo a necessidade da pena, ignorando a problematica da sua
fundamentagdo'®®. Soma-se a questdo de que, para o Direito, nem toda a culpa releva e,
consequentemente, pressupde uma retribuicdo e mesmo para aquela culpa que releva, néo

raras vezes, a sua retribuicdo néo sera a pena'®,

Assim, como teorias dos fins da pena, estas devem ser rejeitadas '®. Pois
consideram a pena como um objecto dissociado de fins'®®, algo que entra em colisdo com o
Estado democrético e laico dos dias de hoje que procura proteger bens juridicos sem que,

para tal, se converta numa entidade unicamente sancionadora.

Ainda tendo em conta um ponto de vista focado na sociedade, as teorias da
retribuicdo, ao centrarem-se na expiacdo do mal do crime através de penas’®, colocam-se
numa posicdo doutrinal que descura ou mesmo se opde a qualquer hipoGtese de

107

ressocializacdo do delinquente™" e de restauracdo da paz juridica da comunidade afectada

pelo crime®.

Outra das criticas que recai sobre as teorias absolutas € a da equiparacdo da
retribuicdo com uma vinganga. Ao apoiarem-se na expiacao ou retribuicdo do mal com
outro mal*®, vai causar a impressdo que a pena em si ndo é mais que uma vinganca feita

com o apoio estatal. No entanto, esta critica reconduz-se mais a uma percepcao errada ou

102 w( ) a teoria da retribuicio ndo nos serve, porque deixa na obscuridade os pressupostos da

punibilidade(...)", Claus Roxin, Nota 95, p. 19.

103 Neste sentido, Claus Roxin, Nota 95, p. 17 e Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 47, onde afirma que "(...)
se toda a pena supde a culpa, nem toda a culpa supde a pena(...)."

194 Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 47 e, igualmente, Anabela Rodrigues, A Determinagéo da Medida da
Pena Privativa de Liberdade, Coimbra: Coimbra Editora, 2014, p. 152.

105 A justificacdo de tal procedimento ndo se depreende, para esta teoria, de quaisquer fins a alcancar com a
pena, mas apenas da realizacdo de uma ideia: a justica.”, Claus Roxin, Nota 95, p. 16.

106 () as doutrinas puramente retributivas negam & pena um fim preventivo.”, José Beleza dos Santos, Nota
63, p. 59. O mesmo autor vem afirmar, em seguida, que "a prevenc¢do de crimes futuros pode ser um efeito
eventual e secundario da pena, mas néo deve considerar-se um fim desta.”, p. 68.

107w ) al conceptuar estas teorias a la pena como fin en si mismo, como un bien intrinseco, se renuncia,
desde ya y por definicion, a la utilizacion de la pena como un instrumento de politica criminal destinado a la
consecucion, por ejemplo, de finalidades de utilidad social.”, Mario Duran Migliardi, Nota 83, p. 103.

198 jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 49.

109 N&o é sempre assim. José Faria Costa defende que "a pena (a pena criminal) ndo pode e ndo deve,
definitivamente, ser percebida e valorada como um mal." Nota 89, p. 219.

26



110 As teorias absolutas em

redutora do que o que a retribuicdo realmente pretende alcancgar
nada defendem que se trata de uma simples vinganca pelo crime cometido, pois procuram
que a justica seja feita mas segundo critérios de justica, segundo a proporcao da culpa do

delinquente®*.

No entanto, ao centrarem-se na justica e na pena justa *?

(pelo  que,
consequentemente, ndo deve ser entendida como um mal), as teorias da retribuicdo tém o
"(...) mérito irrecusavel de ter erigido o principio da culpa em principio absoluto de toda a
aplicacdo da pena e, deste modo, ter levantado um veto incondicional a aplicagdo de uma

pena criminal que viole a eminente dignidade da pessoa™'*?

, tornando-se um "(...) dado
adquirido do patriménio juridico-cultural."*** *** Ainda que, porém, falhem em justificar a
punicdo de inimputaveis, a luz deste principio, ja que "(...) em virtude de uma anomalia
mental, da sua pouca idade, etc., ndo sdo livres e ndo podem portanto ser objecto de

censura e de culpa."™® Algo que levou algumas das vertentes destas teorias a admitir

10 »Esa interpretacion del pensamiento clasico es, repetimos, profundamente distorsionada y reductiva y

absolutamente no respecta la idea inspiradora que esta en la mente y corazén de aquellos grandes escritores,
notoriamente «retribucionistas», como fueron Platon, Dante Alighieri, Toméas de Aquino, Leibniz, Kant, Vico,
Hegel, etc., (...). Se yerra totalmente si se piensa que todos estos grandes intelectuales, asi determinantes para
la historia de la civilizacion, concibieron la pena simplesmente como publica venganza (...)", Elio Morseli,
"Neo-retribucionismo y prevencion general integradora en la teoria de la pena", ADPCP, 1995, p. 271.

111 josé de Faria Costa, Nota 16, p. 179.

12 wEn general, se puede senalar como un aspecto positivo de las teorias absolutas, de la retribucion o teorias
retributivas de la pena, que estas teorias tienen una marcada preocupacion por la justicia y, por tanto, por la
pena justa. Ello, tanto desde el punto del hecho mismo como respecto del sujeto titular del hecho realizado.
De ahi que ellas hayan servido para desarrollar el fundamental principio limitador al lus Puniendi del Estado,
el Principio de Culpabilidad, en virtud del cual, solo se responde por el hecho y en cuanto el sujeto sea
culpable.”, Mario Duran Migliardi, Nota 83, p. 102.

13 Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 47. O mesmo autor, que é um acérrimo critico destas teorias, na p. 82,
afirma que "se a retribuicdo ndo tem qualquer palavra a dizer em matéria de finalidades da pena, a ela
pertence, segundo a historia e segundo o seu contetdo (...) 0 mérito indeclindvel de ter posto em evidéncia a
essencialidade do principio da culpa e do significado deste para o problema das finalidades da pena."

14 pedro Vaz Patto, "Os Fins das Penas e a Prética Judiciaria”, Texto que serviu de base & comunicagdo
apresentada nas Jornadas de Direito Penal e Processual Penal, ac¢do de formacdo do Conselho Superior da
Magistratura realizada em Albufeira no dia 1 de Julho de 2011, p. 2.

15 50bre este principio, Faria Costa sustenta que “(...) o principio da culpa é um prius perante o poder
punitivo do Estado moderno. O direito a ser punido segundo a culpa (...) ndo € s6 limite, um limite ao poder
punitivo do Estado, mas também fundamento, na medida em que € o proprio poder punitivo do Estado que se
encontra matricialmente limitado, na conjugacdo plural das suas varias intencionalidades, pelo «contra-
poder» que o préprio principio da culpa representa.”, O Perigo Em Direito Penal, Coimbra: Coimbra Editora,
2000, p. 384.

16 Eduardo Correia, Nota 66, p. 55.
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sistemas dualisticos, ou seja, sistemas onde se prevéem, ao lado das penas, medidas de

seguranca que deverao ser aplicadas aos criminosos inimputaveis**’.

Estas teorias ndo deixam de ter apoio doutrinal nos dias de hoje, sob a denominacéo
de neo-retribucionismo, seguindo uma orientacdo retribucionista que fundamenta a
finalidade da pena na culpa sendo, naturalmente, justa e, assim, um bem e ndo um mal.
Dentro da doutrina portuguesa destacam-se José de Faria Costa'®, José de Sousa e Brito'*®

e Anténio Lourenco Martins™.

17 E de destacar o artigo 40° do nosso Cddigo Penal actual, o qual prevé a aplicacdo de penas e de medidas
de seguranga no seu n° 1 e a expressa previsdo do principio da culpa aquando da aplicagdo das penas no seu
ne2.

118 josé de Faria Costa, Nota 89, pp. 69 e ss e pp. 205 e ss. Este autor que o mal da pena ndo é
verdadeiramente um mal mas sim um bem. Especificamente na pagina 83, o autor escreve que "(...) 0s
pressupostos filosoficos que nos vao permitir continuar o desenvolvimento das nossas preocupacgdes aceitam
gue 0 mal da pena tem uma justificacdo (...) e que, por conseguinte, se opera uma metandia que, na
construcdo do nosso viver comunitario, faz com que a o mal da pena se valore, ao fim e ao cabo, como um
bem." Mais a frente, na p. 224, o autor, fazendo eco da sua posicao, afirma "A pena, se quisermos, assume,
assim, o papel da reposicdo, da repristinacdo e, por conseguinte, da eficacia do bem. Ou, se ousarmos ser
ainda mais radicais, ela € um bem." Posic&o, alias, j& antes tomada em O Perigo em Direito Penal, nas pp.
373 e ss.

119 josé de Sousa e Brito, "Os fins das penas no Codigo Penal”, Problemas fundamentais de Direito Penal
Homenagem a Claus Roxin, Lisboa: Universidade Lusiada, 2002, pp. 163 e ss.

120 Anténio Lourengo Martins, Nota 71, pp. 66 e ss e pp. 140 e ss.
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2.2. AS TEORIAS RELATIVAS OU PREVENTIVAS

As teorias relativas vém sustentar uma posicdo em tudo diferente da das teorias
absolutas™. Sendo o Direito Penal chamado a intervir para dar resposta a um crime, ele
ndo o deve fazer com uma ideia de retribuicdo mas sim com uma ideia de prevencéo'?. A
pena ndo se deve traduzir simplesmente num mal para o criminoso, mas sim depender de

uma necessidade de evitar a prética de crimes, ou seja, ser dotada de uma utilidade’®.

Nesse sentido, estas teorias procuraram fundamentar a atribuicdo de um sentido
preventivo as penas de prisdo*?. Sentido este que pode ser considerado de duas maneiras,
defendidas por duas ramificagOes destas teorias preventivas: teorias de prevencdo geral e

teorias de prevencao especial. Sera por esta ordem que serdo abordadas.

21 mA diferenca decisiva entre a retribuicéo e a prevencdo esta em que a retribuicdo serve apenas a Ideia de
Justica e abstrai de todos os fins sociais, enquanto que as doutrinas preventivas, pelo contrario, prosseguem
exclusivamente fins sociais, quer se vejam estes na integragdo social do agente, na intimidacdo dele, na
seguranca da sociedade perante ele ou na actuagdo sobre a generalidade das pessoas.”, Claus Roxin, "Acerca
da Problematica do Direito Penal da Culpa”, BFDUC, 1983, p. 7.

122 "Mais vale prevenir os delitos que puni-los. Este é o principal objectivo de qualquer boa legislaco (...)",
Cesare Beccaria, Dos Delitos e Das Penas, Lisboa: Fundagdo Calouste Gulbenkian, 2014, p. 154.

123 "Em vez de olhar o mal do crime praticado, de se modelar sdbre ele, a pena pode ter em vista evitar crimes
futuros." José Beleza dos Santos, Nota 63, p. 46.

124n( ) a ameaca ou a execucdo da pena serve de exemplo para a generalidade das pessoas, intimidando-as e
desviando-as da pratica do crime, ou ha medida em que actua sobre o infractor, afastando-o ou eliminando-o
da sociedade, para o adaptar a vida social, dando-lhe consciéncia da seriedade da ameaga penal.", Antonio
Pais de Sousa, Nota 68, p. 6.
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2.2.1. AS TEORIAS RELATIVAS: TEORIA DA PREVENCAO GERAL

As teorias relativas de cariz geral focam-se nos efeitos dissuasores que o sistema
penal tem sobre a comunidade em geral. Estas teorias encaram a pena como um
instrumento politico-criminal que actua ndo unicamente sobre o criminoso mas também
sobre a comunidade onde este se insere. Sendo assim, para estas teorias, as penas actuam
como uma forca preventiva geral. Ora, o facto ilicito € pressuposto da punicdo, tal como
nas doutrinas retributivas, no entanto o objectivo ndo é compensar o0 mal causado, mas
prevenir a pratica de crimes futuros'®. "Pune-se um, para se evitarem os crimes de

muitos."*?®

Esta prevencdo geral pode ser considerada de acordo com duas posi¢Oes

antagoénicas: negativa e positiva.

A prevencdo geral sera negativa ou de intimidacdo quando a pena € usada para
intimidar a sociedade em geral. Usa-se 0 mal infligido ao criminoso como exemplo do que
acontece aos que transgridem a lei'?’, levando outros individuos a recear que sejam

aplicadas penas a eles e, consequentemente, a desistir ou evitar o cometimento de crimes'?.

Representante desta Optica de prevencdo, Feuerbach dizia que "(...) o fim essencial
da pena se realiza com a ameaca que dela se faz na lei, para desviar do crime os que forem
inclinados a cometé-lo. A execucdo da pena, ndo é o essencial do sistema, mas um meio de

mostrar que a ameaca de punir é séria."*?°

125 Eduardo Correia, Nota 66, p. 47.

126 José Beleza dos Santos, Nota 63, p. 48.

127A pena pode ser concebida (...) como forma estatalmente acolhida de intimidacdo das outras pessoas
através do sofrimento que com ela se inflige ao delinquente e cujo receio as conduzira a ndo cometerem
factos puniveis (...)", Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 50.

128 n( ) dans le cas de la théorie de l'intimidation générale, la défense de la société se réaliserant en
produisant, par le menace de la peine et/ou le spectacle de son application, un frein chez les infracteurs
potentiels, c'est-a-dire chez tous ces suets dont on peut supposer qu'ils n‘adoptent pas un comportement
«spontané» de respect des régles, bien qu'ils ne soient pas auteurs d'infraction. La création d'u tel frien
constitue, dans de cas, la fonction immédiate.”, Alessandro Baratta, "Les fonctions instrumentales et les
fonctions symboliques du droit pénal”, Déviance et Société, 1991, p. 15.

129 José Beleza dos Santos, Nota 63, p. 49.
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Em sentido reverso, o Estado pode procurar usar as penas como forma de "(...)
manter e reforgar a confianga da comunidade na validade e na forga de vigéncia das suas
normas de tutela de bens juridicos e, assim, no ordenamento juridico-penal."** Ora, ao
aplicar-se a pena ao criminoso, esta-se a responder as expectativas que a sociedade tem ao
ver a sua paz abalada, reafirmando-se a presenca da ordem juridica na protec¢do dos bens
juridicos. Neste caso, estaremos perante uma prevencéo geral positiva ou de integracdo™".

Entre as duas subdivisdes das teorias de prevencdo geral temos, em comum, a "(...)
concepcdo da pena como instrumento politico-criminal destinado a actuar (psiquicamente)
sobre a generalidade dos membros da comunidade, afastando-os da pratica de crimes
através da ameaca penal estatuida pela lei, da realidade da sua aplicacéo e da efectividade

da sua execucao."*%

130 Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 51.

131w ) la pena desarrola funcion de prevencion general no solamente cuando opera, negativamente, como
amenaza coactiva, 0 sea, como intimidacién, sino también cuando, por el simple hecho de ser irrogada,
después de la primera fase de la asi llamada conminacién, va positivamente a reforzar, a consolidar en el
sentimiento colectivo la confianza en la autoridad del Estado e en la eficacia del ordenamiento juridico.",
Elio Morselli, "Neo-retribucionismo y prevencidn general integradora en la teoria de la pena", ADPCP, 1995,
p. 270.

132 Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 50.

31



2.2.2. AS TEORIAS RELATIVAS: TEORIAS DA PREVENCAO ESPECIAL

Por sua vez, as teorias da prevencao especial destacam as finalidades preventivas
que a pena pode ter sobre o delinquente de forma a este se afastar das suas actividades
criminosas'®® ***. Estas teorias "(...) tém por denominador comum a ideia de que a pena é
um instrumento de actuacdo preventiva sobre a pessoa do delinquente com o fim de evitar

que, no futuro, ele cometa novos crimes."**®

Como nas teorias de prevencdo geral, as teorias de prevencdo especial podem ser

distinguidas entre negativas e positivas.

As teorias de prevencao especial de caracter negativo focam-se no temor que se cria
no delinquente ao aplicar-se-lhe uma pena. O objectivo é aterrorizar o criminoso de forma
a que nao volte, no futuro, a cometer crimes. Nega-se, aqui, qualquer livre-arbitrio do
agente, adoptando-se, entdo, pressupostos deterministas que se traduzirdo na percepc¢édo de
que o criminoso vai, definitivamente, voltar a cometer crimes, se ndo for devidamente
punido. Outra vertente mais extremista entende que a correccdo do criminoso ndo é
possivel pelo que, atendendo a necessidades de defesa social, dever-se-ia separar ou
segregar o0 criminoso da sociedade, neutralizando-se, consequentemente, a sua
perigosidade para a comunidade que ja sofreu os males do(s) seu(s) crime(s). Devido as
solucBes apresentadas, estas teorias de prevencao tém sido também apelidadas de teorias

da neutralizagdo*®.

13 Dans le cas de la théorie de la resocialisation, ce but serait atteint en agissant sur le condamné de maniére
a ce qu'il soit «capable de mener une vie en liberté, exempte d'infractions». La fonction immédiatte est cette
transformation de l'infracteur.”, Alessandro Baratta, Nota 128, p. 15.

3% Insere-se, nestas teorias, a posicdo de Franz Von Liszt cuja influéncia levou o Projecto Alternativo
(projecto apresentado por um conjunto de professores alemdes e suigos, em 1966) a colocar a reintegracéo do
agente expressamente antes da proteccdo de bens juridicos. Claus Roxin, Nota 95, p. 56.

135 Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 54.

1% "Dans le cas dela théorie de la prévention spéciale négative enfin, le but se réaliserait en redant l'auteur
d'une infraction définitivement ou temporairement incapable de commettre ultérieurement des infractions
(neutralisation), soit par la destruction physique ou psychique, soit par une détention de haute sécurité, soit
par des interventions chirurgicales ou par des formes, actuellement expérimentées, de contrdle électronique
non carcérales ou en déterminant chez l'auteur, par le biais d'un traitement spécial sévére, un frien a
ultérieures infractions (intimidation spécifique).", Alessandro Baratta, Nota 128, p. 15.
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Por sua vez, as teorias de prevencdo especial positivas centram-se na fungédo das

187 isto é, os

penas de afastar os perigos ou elementos perturbadores da sociedade
criminosos. Ora, sendo assim, estas teorias rejeitam a ideia que a prevencao especial deve
afastar em definitivo o delinquente da sociedade mas sim "(...) criar as condicOes
necessarias para que ele possa, no futuro, continuar a viver a sua vida sem cometer
crimes."'*® O Estado deve, assim, assegurar ao delinquente as condicdes necessarias que
vao permitir a sua recuperacdo e deixar de ser um elemento perigoso dentro da

comunidade®®.

Estas teorias defendem, assim, uma reinsercao social do delinquente, ou mesmo a
insercdo social, nos casos em que este nunca esteve verdadeiramente inserido na

140

sociedade ™", apds cumprir a sua pena.

No entanto, as teorias de prevencao especial positivas assumiram outras posigdes
notoriamente mais extremistas. Uma delas é a concepcdo da prevencdo especial com o
objectivo de corrigir ou emendar moralmente o delinquente, ou seja, forcar ou impdr a
adopcdo dos valores da ordem juridica. Uma outra acepcdo destas teorias vem equiparar a
finalidade da prevencdo especial a um "(...) tratamento das tendéncias individuais que
conduzem ao crime, exactamente no mesmo plano em que se trata um doente e, por isso,
segundo um modelo estritamente médico ou clinico."*** Duas vertentes que, hoje em dia,

sdo, inegavelmente, recusaveis quer por faltar a legitimidade ao Estado para transgredir a

137 A pena é defesa social (...)", Eduardo Correia, Nota 66, p. 51.

138 Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 55.

139 Américo Taipa de Carvalho encara ambas as prevencdes especiais como factores interligados que vao
orientar o criminoso no caminho para uma vida ressocializada. "(...) a dissuasdo (“intimidacdo") do
condenado € conatural a pena, e constitui também uma funcdo da pena, que em nada € incompativel com a
referida funcéo positiva de ressocializacdo. E que ndo se trata de intimidar por intimidar, mas sim de uma
dissuasdo (através do sofrimento que a pena naturalmente contém) humanamente necessaria para reforcar no
delinquente o sentimento da necessidade de se auto-ressocializar, ou seja, de ndo reincidir.", Américo Taipa
de Carvalho, Nota 78, p. 325.

140 vTodas estas teorias se irmanam, todavia, no propésito de lograr a reinsercdo social, a ressocializacdo (ou
talvez melhor: a inser¢do social, a socializacdo, porque pode tratar-se de alguém que foi desde sempre um
dessocializado) do delinquente (...)", Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 55.

14 Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 54.

33



liberdade de autodeterminacdo do criminoso, por um lado, quer por violar principios

constitucionalmente consagrados**, por outro lado™**.

A principal critica as teorias relativas reside na violagdo da eminente dignidade da
pessoa humana’**, através da instrumentalizagdo do delinquente, 0 que acontece ao
aplicarem-se "(...) penas a seres humanos em nome de fins utilitarios ou pragmaticos que
pretendem alcancar no contexto social (...)."** Ora, na visdo dos defensores das teorias
absolutas, é precisamente isto que acontece em todas as vertentes das teorias relativas, quer

as de caracter geral quer especial'*®.

Conforme Jorge Figueiredo Dias, "um tal criticismo € destituido de fundamento.
Houvesse razao na critica e teria entdo de concluir-se pela ilegitimidade total de todos os
instrumentos destinados a actuar no campo social e a realizar finalidades socialmente (teis
(...)." ™ Argumenta que é necessario que cada pessoa prescinda, na medida do
indispensavel, de direitos que lhe assistem e que lhe sdo conferidos em nome da sua
eminente dignidade. Finaliza com o argumento de que néo se trata de uma questdo relativa
aos fins da pena mas sim relativa aos limites da aplicacdo da sua aplicacdo. No entanto,
admite que as teorias de prevencao geral na sua vertente negativa podem acabar por se
tornar violadoras da eminente dignidade da pessoa. Isto porque ndo é possivel estabelecer o
guantum da pena necessario para exercer o pretendido efeito intimidador sobre toda a
comunidade para conseguir a erradicacdo da criminalidade, algo que vai levar a

necessidade de recorrer a penas sucessivamente mais severas e desumanas**® 4.

142 Como é o caso do principio da dignidade da pessoa humana, do principio da igualdade e do direito &
integridade pessoal, previstos, respectivamente, nos artigos 1°, 13° e 25° da CRP.

%3 Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 57.

1% De acordo com a filosofia moral de Kant.

145 Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 49.

146 »Se reconoce en verdade siempre vélida la objeccién de Kant segin la cual, si la razén de la pena viene
reconocida en la intencion de impedir, a través de la intimidacion, que otros miembros de la sociedad caigan
en el delito, se termina entonces con la instrumentalizacion, e funcién de esa intimidacion, del sujeto sobre el
cual recae la ejemplaridad del castigo. Francamente, como dice Hegel, la teoria de la revencién general por
medio de la amenaza considera el hombre «como quando se alza un bastén contra un perro», y, por eso, «la
ersona humana viene tratada, antes que con debido respeto, exactamente como se trata a un can». Del
momento que el hombre es fin en si mismo, él no puede convertirse ni en objeto ni en medio o instrumento
para la realizacién de otra finalidad, a él extrafa.", Elio Morselli, Nota 131, p. 269.

147 Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 50.

148 Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 53.
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Diferente serd o caso das teorias de prevencgdo geral positiva que, ao centrarem-se
na proteccdo dos bens juridicos e na restauracdo da paz juridica através do reforco da
confianca no sistema, tém em atencdo a aplicacdo de "(...) uma pena justa e adequada a

culpa do delinquente."**

Tal como as teorias absolutas, as teorias da prevencdo geral enfrentam a questdo
dos inimputdveis. Ora, a prevencdo geral centra-se unicamente na ideia de afastar a
generalidade das pessoas dos crimes, quer atraves do medo quer através da confianca no
sistema, no entanto, estes dois conceitos ndo podem ser compreendidos pelos

inimputaveis®*.

Além disso, estas teorias falham*®? em dissuadir os criminosos mais aventurosos ou
0S que ndo nada tém a perder com o crime, além de que "(...) o criminoso é em regra

nl53

imprevidente: quando pratica um crime sup8e que ndo vird a ser punido"°, revelando-se

imune a este tipo de prevencao.

De qualquer forma, ndo € o aumento das molduras penais que vai produzir um
efeito dissuasor eficiente, mas sim o facto de os criminosos virem a ser definitivamente
punidos. Por outras palavras, ndo € uma incrementacdo do quantum da pena mas sim um
sistema eficaz, que consiga descobrir e punir os criminosos, que vai, de facto, conseguir

154

prevenir a préatica de futuros crimes™". Ainda assim, serd impossivel prevenir crimes fruto

de impulsos momentaneos, onde o criminoso absteve-se de qualquer racionalizagdo das

149 () 0 ponto de partida da prevencao geral possui normalmente uma tendéncia para o terror estatal. Quem

pretender intimidar mediante a pena, tendera a reforgar esse efeito, castigando tdo duramente quanto
possivel.", Claus Roxin, Nota 95, p. 23.

1% Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 53.

131 nsypondo a prevencdo geral (...) um quantum de pena destinado a intimidar a generalidade das pessoas,
pressupde também que elas podem ouvir este comando e deixar-se intimidar por ele. O que ndo é
seguramente o caso dos inimputaveis (...)", Eduardo Correia, Nota 66, p. 58.

152 Tem-se defendido, alias, que a teoria preventiva da pena, que é a dominante actualmente, encontra-se
numa crise gerada pela sua falta de eficiéncia. "(...) la dominante teoria preventiva de la pena, teniendo en
cuenta la crisis en que se encuentra el pensamiento preventivo en la actualidad(...)" Bernd Schiinemann,
Aporias de la teoria de la pena en la filosofia, Revista para el Andlisis del Derecho, 2008, p. 4. Embora, no
entanto, defenda-se que as prdprias teorias da retribuicdo encontram-se elas mesmo também mortas. "El
circulo de las teorias "muertas” se inicia con la teoria de la retribucion (...)", Wolfgang Frish, "Pena, delito y
sistema del delito en transformacion", Revista para el Andlisis del Derecho, 2014, p. 8.

153 Eduardo Correia, Nota 66, p. 48.

1 »Quereis prevenir os delitos? Fazei com que as leis sejam claras, simples, e que toda a forca da nacéo se
concentre em defendé-las, e nenhuma parte dela seja usada para as destruir.”, Cesare Beccaria, Nota 122, p.
155.
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suas acgOes e respectivas consequéncias, e crimes onde o resultado a alcancar, como no
caso de vinganca ou de terrorismo, se demonstre, na mente do criminoso, COmo superior a

qualquer punicéo que Ihe venha a ser aplicada posteriormente™®.

Quanto as teorias relativas de prevencdo especial, soma-se, além das criticas
apontadas as doutrinas da prevencdo geral, nas palavras de Roxin: "(...) a teoria da
prevencdo especial ndo é idonea para fundamentar o direito penal, porque ndo pode
delimitar os seus pressupostos e consequéncias, porque nao explica a punibilidade de
crimes sem perigo de repeticdo e porque a ideia de adaptacdo social coactiva, mediante a
pena, ndo se legitima por si prépria, necessitando de uma legitimacéo juridica que se baseia

noutro tipo de consideragdes. >

Por fim, acrescenta-se a questdo da dificuldade em provar empiricamente 0s
resultados destas teorias. Ora, a prevencdo, ao focar-se no impedimento dos crimes que
ocorreriam no futuro, baseia-se em previsdes, pelo que os resultados concretos sdo de

dificil apuramento e analise®”.

155 m(...) em muitos grupos de crimes e delinquentes, ndo se conseguiu provar até agora o efeito de prevengio

geral da pena. Pode aceitar-se que 0 homem médio em situagdes normais se deixa influenciar pela ameaca da
pena, mas tal ndo sucede em todo o caso com delinquentes profissionais, nem tdo pouco com delinquentes
impulsivos ocasionais.”, Claus Roxin, Nota 95, p. 24.

1% Claus Roxin, Nota 95, p. 22.

137 | 'absence de certitude empirique quant & la réalisation, dans une mesure statistiquement importante, de
ces fonctions a fait surgir le doute a propos de la possibilité d'atteindre la finalité médiate: la protection des
biens juridiques et la défense de la société.", Alessandro Baratta, Nota 128, p. 15.
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2.3. TEORIAS MISTAS OU UNIFICADORAS

Estas teorias correspondem a uma concilia¢éo entre as teorias absolutas e as teorias
relativas. Procuram adaptar os pontos positivos de cada uma das teorias antagonicas e criar

uma terceira via, ou seja, uma posic&o moderada™®.

No entanto, como nas teorias absolutas e relativas, existe uma multiplicidade de
posicBes moderadas, havendo umas que acabam por favorecer as ideias de retribuicéo e
outras as ideias de prevencdo, embora ainda defendendo uma relacdo equilibrada entre

todos os fins das penas™®.

Quanto as teorias que tentam conciliar a tese fundamental da retribuicdo com as do
pensamento preventivo, Figueiredo Dias'® reduz uma multiplicidade de posicbes a um
corpo doutrinal que defende uma pena retributiva no seio da qual procura dar-se realizagdo
a pontos de vista de prevencdo, geral e especial. Dito de outra forma, sdo teorias absolutas
que esbatem, mas ndo apagam por completo, a funcéo retributiva da pena com finalidades

de prevencao, as quais sdo vistas como subsidiarias a retribuicdo em si.

Contra este conjunto de concepgdes, Figueiredo Dias remete para as criticas
apresentadas as teorias absolutas, principalmente o argumento de que a "(...) a retribuicdo
ou compensacdo da culpa ndo é, nem pode constituir uma finalidade da pena."*®* Ora, desta
forma, qualquer doutrina que se baseie nessa linha de pensamento, para legitimar os fins

das penas, deveria, na sua opinido, ser rejeitada.

Por outro lado, ha as teorias mistas que ddo prevaléncia as finalidades preventivas,
ou seja, unificam ambas as finalidades preventivas geral e especial, sempre, é claro, num

sentido positivo, como fundamento para a legitimacdo da pena. Deste modo, a finalidade

158 »En el perfodo sucesivo a la segunda guerra mundial la opinion de la mayoria de la doctrina pareia haberse
estabilizado en torno a una respuesta de tipo ecléctico. Se admitio, esto es, en la pna una naturaleza o
caracteristica constitutiva, de indole retributiva, peor, al mismo tiempo, se superaba la estrecha visién se las
asi llamdas teorias absolutas (Kant, Hegel, etc.), atribuyendo a la pena una funcién independiente d su
naturaleza intrinseca, vale decir una finalidad preventiva. La pena, se decia en suma, tiene naturaleza
retributiva, pero funcién preventiva.", Elio Morselli, Nota 131, pp. 265-266.

159 Anténio Lourenco Martins, Nota 71, p. 82.

1% jorge Figueiredo Dias, Nota 17, pp. 60 e ss.

181 Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 61.
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da pena é unicamente prevenir a ocorréncia de crimes, quer pela mao do criminoso actual

quer pela sociedade em geral.

Ora, estas teorias pouco diferem das teorias relativas sendo, como foi dito, uma
simples aglutinacdo das vertentes geral e especial daquelas. Pelo que Figueiredo Dias
declara que "(..) esta concepcdo unificadora deve ser globalmente recusada" **
argumentando que estas doutrinas acabam sempre por rejeitar o principio da culpa como
pressuposto e limite da pena e por encarar 0 criminoso como um meio para atingir um fim,

instrumentalizando-o e desrespeitando a sua eminente dignidade como pessoa.

A posicdo de Cesare Beccaria insere-se nestas teorias, ou seja, adopta uma posi¢éo
gue tem em conta tanto a prevencao geral e especial. Beccaria foi um grande humanizador

do direito penal‘®®

, rejeitando uma posicédo de prevencdo negativa ao afirmar que uma pena
cruel’® ndo é eficaz para alcancar essa finalidade. Tal finalidade serd melhor alcancada,
segundo o autor, com a efectiva e certa aplicagcdo de uma pena mais suave dentre as aptas
para alcancar o fim proposto. Fim este que "(...) ndo é outro sendo o de impedir o réu de
fazer novos danos aos seus concidad&os e de dissuadir os outros de fazer o mesmo. Devem,
assim, escolher-se as penas e o0 método de infligi-las de tal maneira que, observadas as
devidas proporcdes, se produzira um efeito mais eficaz e mais duradouro sobre os espiritos

dos homens, e menos torturante sobre o corpo do réu."*%

Numa posicdo semelhante encontramos Claus Roxin, penalista alemao
contemporaneo. Partindo das teorias mistas da prevencdo, ele vem defender que a pena

serve exclusivamente finalidades de prevencdo geral e especial, afirmando, no entanto, que

166 167

0 principio da culpa deve ser tido em conta , OU seja, a culpa deve ser pressuposto e

182 Jorge Figueiredo Dias, Nota 17, p. 62.

163 Beccaria centrava-se nos valores sociais que o direito penal devia proteger, algo que se nota ao longo de
toda a sua obra Delitos e Penas, especialmente nas pp. 64 a 66 e 72 a 77. Além disso, foi dos primeiros a
tomar uma posicao abolicionista quanto a pena de morte, como se pode extrair do capitulo intitulado "Sobre a
Pena de Morte", Nota 122, pp. 118 e ss.

164w ) por justica eu ndo entendo outra coisa sendo o vinculo necesséario para manter unidos os interesses
particulares, que sem isso voltariam ao antigo estado de insociabilidade; todas as penas que ultrapassam a
necessidade de conservar este vinculo sdo injustas por natureza.", Cesare Beccaria, Nota 122, pp. 65 -66.

165 Cesare Beccaria, Nota 122, p. 85.

186 »A pena, quanto ao seu fundamento e & sua gravidade, pressupde a culpa do agente mas, além disso,
também a sua propria necessidade, por razdes de prevencdo especial e prevengdo geral. Sem essa necessidade
ela ndo deve ser aplicada, mesmo que exista culpa.”, Claus Roxin, Nota 121, p. 20.
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limite da pena'®® '®°. E acrescenta que a medida da pena pode ser aplicada em medida
inferior ao limite méximo desde que responda as exigéncias minimas da prevencao geral,

isto é, a manutencéo do ordenamento juridico e da paz social*™.

Quanto ao problema dos inimputaveis, Roxin afirma que "o direito penal ndo
considera todos os homens igualmente capazes de tomar decises livres, antes trata
determinados grupos de pessoas como nao livres e ndo responsaveis (inimputaveis em
razdo de anomalias psiquicas, criancas e, em parte, também jovens)."*"* Argumenta que as
leis s6 podem ser eficazes na manutencdo da ordem, atraves do estabelecimento de linhas
de condutas e consequentes cominagdes penais da sua violacdo, se forem compreendidas
pelos cidadaos, se estes forem aptos a apreender a dimensdo das leis. Algo que ndo se
verifica no caso dos inimputaveis. "N&o se espera, em geral, que essas pessoas observem as
normas. Quando elas violam a lei ndo destroem nenhuma expectativa social; e a
consciéncia juridica da generalidade dos cidaddos ndo é abalada (...) porque aos olhos da
populacdo em geral a validade das normas ndo € posta em causa por factos como esses.
Todos véem e aceitam que o0 agente ndo poderia ser levado, através da punicdo, a assumir
um comportamento conforme aos imperativos legais, porque ele ndo é sensivel as

exigéncias da norma."*"?

Com isto, Roxin afasta-se definitivamente das teorias absolutas e relativas,
denominando a sua posicdo de Teoria Unificadora Dialéctica'” e resumindo a misséo do

direito penal como a "(...) protec¢do subsididria de bens juridicos e prestacdes estatais,

167 »Certamente que se deve impor a ideia de que estéo absolutamente proibidas as penas inadequadas & culpa.

(...) o fim da prevencéo geral da punigdo apenas se pode conseguir na culpa individual. Se se vai mais além e,
portanto, se pretende que o autor expie as tendéncias criminosas de outros, atenta-se realmente contra a
dignidade humana.", Claus Roxin, Nota 95, p. 37.

168 »Desproporcionado &, pois, no fundo, s6 aquilo que ja do ponto de vista preventivo néo se apresenta como
adequado; enquanto que o principio da culpa estd em condigdes de ir muito mais além, na defesa do interesse
individual na preservagdo da liberdade contra o interesse do Estado em aplicar a medida de intervengdo.",
Claus Roxin, Nota 121, pp. 9-10.

169 ) a culpa do agente pde um limite a todos os objectivos de prevencdo, geral e especial. "Culpa” nio é
aqui interpretada como um dado susceptivel de fundamentacéo religiosa, ética ou outra de cariz filosofico: é
entendida, em sentido puramente juridico, como "agir ilicito, apesar de haver sensibilidade aos apelos
normativos.", Claus Roxin, "Sobre a evolugdo da ciéncia juspenalista alema no periodo posterior a Guerra",
Problemas Fundamentais de Direito Penal, Lisboa: Universidade Lusiada, 2002, p. 243.

170 Figueiredo Dias, Nota 17, p. 63 e Anténio Lourenco Martins, Nota 71, pp. 85 e ss.

"1 Claus Roxin, Nota 121, p. 17.

172 Claus Roxin, Nota 121, p. 18.

173 Claus Roxin, Nota 92, p. 43.
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mediante prevencéo feral e especial, que salvaguarda a personalidade no quadro tragado

pela medida da culpa individual."*"

174 Claus Roxin, Nota 92, p. 43.
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CONCLUSAO

Analisadas as normas juridico-penais e as principais teorias que d@o resposta as
finalidades da pena, sera agora altura de desenhar linhas conclusivas sobre o tema em

apreco.

Primeiramente, sendo as normas penais a forma directa com que se entra em
contacto com o sistema penal, é através delas que se manifestam as finalidades adoptadas
por este. Desta forma, a adopcdo de uma finalidade preventiva ou retributiva ou mesmo
unitaria das pena vai-se reflectir no texto das normas e na mensuragdo e aplicacdo das

san¢Oes nelas previstas.

O crime, o delito ou o facto tipico correspondem, verdadeiramente, a um
preenchimento da lei e ndo numa violagdo desta, pois viola-se, na verdade, a norma de
origem ético-social a que a norma penal atribui forca sancionatoria. Esta forca
(sancionatoria) serve para tutelar os bens juridicos que levaram ao surgimento dessas

normas e aos quais foram reconhecidos uma relevancia penal.

Esta tutela dos bens juridicos serd feita consoante as finalidades que o sistema penal
pretende prosseguir. Sendo assim, tendo o sistema penal finalidades de caracter retributivo,
serdo as penas orientadas para retribuir de forma justa o mal provocado pelo crime
engquanto que, tendo finalidades preventivas, ter-se-a em conta a forma como se pode

alcangar a prevencéo de futuros crimes da mesma natureza.

Tais finalidades (tanto retributivas como preventivas) serdo, também, dependentes
do caracter positivo ou negativo que possuem. Ora, logicamente, se se pretende neutralizar
0 delinquente ou intimidar tanto ele como a sociedade em geral, as penas terdo uma
quantificacdo bastante superior ao que seria se o sistema penal adoptar um carécter
positivo. Afinal, quanto mais severa a pena, mais eficientemente se dissuadem o0s
criminosos de cometerem mais crimes ou de cometerem crimes em geral. Porém, as
finalidades de caracter negativo ndo sao viaveis pois colidem com o Estado de Direito em
gue vivemos actualmente. Soma-se a questdo de que as finalidades com caracter negativo

dificilmente podem ser comedidas, pelo que estardo associadas a uma arbitrariedade na
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definicdo de penas. Vejamos, dissuade-se com eficiéncia se aplicar a pena méxima possivel.
Mas qual é a pena méxima possivel? Tanto podem ser 50, 100 ou 200 anos de pena de
prisdo, ou entdo a aplicacdo de uma pena de prisao perpétua. Alids, porqué parar na pena
de prisdo? Ainda mais eficiente sera a dissuasdo se se preverem a aplicacdo de penas
corporais como a tortura ou a pena de morte. Tudo isto manifestamente violador dos

principios norteadores de um Estado de Direito.

Postas de lado as finalidades (quer retributivas, quer preventivas) de caracter
negativo, restam as de carécter positivo. Ora, assumindo uma vertente positiva, as penas
tém a finalidade de reforcar e manter a confianca e credibilidade da sociedade no sistema,
pelo que as sangdes previstas nas normas penais terdo uma faceta mais moderada, sendo a
pena medida relativamente ao bem juridico que pretende tutelar. Assim se alcancard um

sistema que se apoie no respeito da sociedade e ndo no seu medo.

Quanto as teorias retributivas, preventivas e unitarias, todas tém argumentos sélidos
que defendem a sua aplicabilidade. O nosso CP, em especifico, demonstra uma notoria
inclinacdo para uma finalidade preventiva positiva, tanto geral como especial, embora
também adopte o principio da culpa'’, principio este de origem retribucionista e que
constitui uma essencialidade em qualquer sistema penal de um Estado de Direito.

A meu ver, porém, este sistema (de prevencdo) revela-se demasiado redutor da
complexidade dos seres humanos. E dificil chegar a uma sang¢do que, inequivocamente,
consiga influenciar toda a sociedade. Visto de outra forma: para se conseguir uma
prevencdo (geral) positiva tem de se fixar uma sancdo que satisfaca as necessidades de
justica e que, a0 mesmo tempo, consiga dissuadir os criminosos da pratica de futuros
crimes. No entanto, para aqueles que praticam a criminalidade organizada e crimes mais
severos, a pena fixada para esses crimes nao os consegue, geralmente, influenciar pois o
resultado do crime (quer sejam ganhos patrimoniais, quer sejam de caracter mais pessoal,
como a vinganga ou imposicdo de ideologias) vai-se exibir como superior, compensando,

entdo, o risco que correm de serem penalmente sancionados.

75 No n°1 do artigo 71° desse diploma legal podemos ler: "A determinacéo da medida da pena, dentro dos
limites definidos na lei, é feita em fungdo da culpa do agente e das exigéncias de prevencdo."
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Por outro lado, é dificil admitir um sistema penal com finalidades puramente
retributivas, pois as penas em si, desde que sejam eficazes na sua aplicacéo, terdo sempre
um caracter preventivo. Sempre que ha lugar a punicdo de um criminoso, através da qual
se reforca tanto a confianca da sociedade no sistema penal como se cria um receio nos
outros delinquentes de serem eles 0s proximos a serem punidos. Da mesma forma se tera
que recusar finalidades puramente preventivas das penas. A pena sempre tera uma
dimensao retributiva, onde se pretende que o delinquente seja punido pelo mal causado
caso contrario, ao ser simplesmente preventiva, ndo tém uma eficacia imediata diante do

delinquente, uma correlagdo entre o crime em concreto e a pena centrada na prevengéao.

Tendo isto tudo em consideracdo, considero que um sistema unitario, onde se
admitem finalidades retributivas e preventivas das penas, sera 0 mais completo. Trata-se,
aqui, de complementar as caréncias de ambas as teorias com o0s pontos fortes de cada uma.
Esta sera uma posicdo moderada mas, efectivamente, considerando as criticas e apoios de
cada uma das teorias, a solucdo mais funcional sera a implementacdo e coordenacdo de

finalidades retributivas e preventivas. Isto tudo, é claro, sempre com caracter positivo.

Deverd, entdo, o processo criativo da lei ter em conta ambas as finalidades,
considerando qual a severidade da punicdo que consiga retribuir o crime cometido e que,
ao mesmo tempo, consiga transmitir a ideia de eficacia e de credibilidade perante a
sociedade, de forma a prevenir o cometimento de futuros crimes. Tudo isto dentro de uma

perspectiva positiva destas teorias, conforme as exigéncias de um Estado de Direito.

Em suma, ndo se trata de rejeitar ambas as teorias retributivas e preventivas. A
questdo é que ambas as teorias defendem corolarios e métodos opostos uma a outra, mas,
no entanto, ndo sdo completamente inconciliaveis. E € este papel que as teorias unitérias

tém: unir, claro esta, as finalidades dessas teorias.
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