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Introducgao

A realizacdo deste relatério surge no ambito da unidade curricular, Estagio
(Prética Pedagodgica Supervisionada) e Relatdrio, inserida no plano curricular do
segundo ano do Mestrado em Ensino de Historia e Geografia no 3° Ciclo do Ensino

Bésico e no Ensino Secundario.

O presente trabalho intitula-se A Baixa de Lisboa: Reconstruida para o0s
portugueses — Reconstruida para os turistas, e trata do processo de reconstrucédo da
parte baixa da cidade, levada a cabo por Sebastido José de Carvalho e Melo, hoje
conhecido como Marqués de Pombal, apds o terramoto de 1 de novembro de 1755, que
deitou por terra, no século XVIII, uma cidade com caracteristicas ainda medievais e
que permitiu o reerguimento de uma nova cidade, cuidadosamente projetada, cuja malha

urbana se caracteriza pela sua quadricula.

O ponto fulcral em estudo sdo os edificios que permitem o tracar da quadricula
que delimita os quarteirdes da Baixa Pombalina, caracteristicos pela sua simetria e
repeticdo ao longo de todo o perimetro em estudo. Recentemente, estes tipicos edificios
da Baixa de Lisboa, devido ao seu avancado estado de degradacéo, passaram a ser alvo
de grande solicitacdo por parte de entidades privadas, com o objetivo de sujeitarem o0s
mesmos as necessarias obras de reconstrucdo, que permitam a sua transformacdo em

unidades hoteleiras.

O aprofundamento cientifico desta tematica, tem por objetivo enquadrar as
causas e 0s processos que deram origem a malha urbana que ainda hoje perdura na
Baixa de Lisboa, compreender os processos sociais e politicos que levaram a
degradacdo dos referidos edificios, justificar a proliferacdo de unidades hoteleiras
instaladas nesses edificios e discutir algumas das consequéncias deste fendmeno, bem

como as possiveis futuras consequéncias do mesmo.

O tratamento deste tema iniciar-se-4 no capitulo Il com a caracterizacdo
espacial da area em estudo onde serd delimitada a area territorial que a tematica

cientifica ira abordar.

Uma vez delimitada a area em estudo € momento de conhecer Lisboa antes do
terramoto de 1 de novembro de 1755, tracando genericamente a historia da cidade, onde

através da descricdo dos pontos fulcrais para o seu crescimento, justificar-se-a o facto de



em pleno século XVIII, a mesma ainda englobar caracteristicas marcadamente

medievais na sua malha urbana.

Momento importante para a total transformacdo da malha urbana da parte baixa
da cidade € a devastacdo provocada pelo terramoto de 1 de novembro de 1755, cuja sua

descricdo se torna fundamental para a contextualizagdo do tema em estudo.

De entre a poeira da catéstrofe surge a mediatica personagem, Sebastido José de
Carvalho e Melo figura que assumiu grande destaque na governagdo de Portugal. As
multiplas caracteristicas e conhecimentos que constituiam o homem, fizeram do mesmo,
uma figura incontornavel no pds terramoto de Lisboa, quer pelas medidas tomadas
imediatamente ap0s a catastrofe, para minimizar a0 maximo o0s seus problemas
consequentes, quer pela rapidez com que montou uma empresa que, de imediato,

iniciou a projecdo de uma nova cidade.

Em circunstancia da reconstrucdo da cidade de Lisboa é o, ponto onde sera
abordada a dissertacdo de Manuel da Maia, compilacdo que define os tracados a
percorrer com a imagem que apresentard a nova Lisboa. Na abordagem da reconstrucéo
constara tambem a descricdo do projeto, no qual consta a planta eleita com a
delimitacdo das ruas da futura Baixa Pombalina, o esboco dos edificios que constituirdo

as referidas ruas, a gaiola pombalina, sistema antissismico.

Na Baixa Pombalina chegada a finais do século XX, ficar-se-a a conhecer de
que forma foram ocupados os edificios pombalinos, a importancia, principalmente, do
setor terciario, que dominou os referidos edificios, bem como, o fendmeno demografico

a que lhes esté associado.

Considerando que as politicas camararias do concelho de Lisboa proporcionaram
um abandono populacional dos habitantes da Baixa de Lisboa, um envelhecimento da
populacdo residente e uma degradacao incontornavel de uma percentagem consideravel
dos imoveis, torna-se relevante analisar o surgimento das novas funcionalidades da
baixa e conhecer as politicas ao nivel local, mas também nacional, que lhes estdo

associadas.

Ponderando uma transformacdo do CBD — Central Businness District em CTD —
Central Tourism District é importante identificar qual o impacto que este fendémeno,

estd a causar na populacdo local e, considerando a sustentabilidade, ou ndo desta



transformacdo a que os edificios estdo a ser sujeitos, qual sera o futuro da nova Baixa

de Lisboa.

Considerando o fundamental desenvolvimento da préatica pedagdgica, pretendida
no mencionado mestrado, no presente relatorio é reservado um espaco para a adaptacdo
do tema cientifico descrito para alunos do 8° ano de escolaridade, no capitulo IlI
intitulado transposicdo didatica do tema e desenvolvimento de uma experiéncia

pedagdgica.

Este capitulo sera iniciado com o enquadramento didatico do tema, localizando
os pontos fulcrais abordados no tema cientifico nas Metas Curriculares do 3° Ciclo das
disciplinas de geografia e historia.

Quanto ao desenvolvimento de uma experiéncia pedagogica, a mesma consistira
numa visita de estudo a Lisboa e, 0 seu ponto de partida sera a dinamizagdo de uma
atividade que preparara os alunos para os conhecimentos que irdo adquirir durante a
visita, a planificagéo e, por ultimo, a reflexdo critica considerando o seu processo de

preparacdo, objetivos ambicionados e, qual o resultado final da visita de estudo.

Uma vez tido em consta o contexto em que tal experiéncia foi desenvolvida é da
maior importancia o capitulo I onde consta a descricdo e reflexdo sobre o processo
individual de formacdo, desenvolvido na Escola Basica 2,3 D. Inés de Castro. O
referido capitulo englobara a caracterizacao da escola e nucleo do ndcleo de estagio e,
a caracterizacao da turma a qual fiquei afeta. Estes pontos prendem-se com o objetivo
de dar a conhecer as condicGes da escola onde decorreu a minha Préatica Pedagdgica
Supervisionada, o nucleo de estagio onde fiquei inserida, bem como as caracteristicas da
turma com a qual desenvolvi grande parte dos trabalhos de estagio durante o ano letivo
2014/2015.

Serdo descritas as atividades letivas e as atividades néo letivas, desenvolvidas
durante o estagio, tendo em conta as se¢des de trabalho de seminario, aulas assistidas e
lecionadas e, as planificacBes, que forma os alvos fulcrais de todo o trabalho, mas

também, atividades desenvolvidas no &mbito das duas disciplinas.

Quanto a metodologia aplicada para o desenvolvimento deste tema, esta
consistira na pesquisa de bibliografia cientifica que resultard num trabalho de sintese

bibliogréafica, especifica do tema, a recolha tratamento e analise de dados e, a recolha,



no terreno, da presenca de unidades hoteleiras recentes que obedegam aos critérios
impostos, ou seja, transformacbes recentes de antigos edificios de habitacdo em

alojamento turisticos.



Capitulo |

Descricéo e reflexdo sobre o percurso individual
de formacao
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Caracterizacao da escola e do nucleo de estagio

No ambito do plano curricular do segundo ano do Mestrado em Ensino de
Historia e de Geografia no 3° Ciclo do Ensino Bésico e no Ensino Secundario, na
unidade curricular do estagio (pratica pedagogica supervisionada) formou-se o nucleo
de estagio no qual fiquei inserida, juntamente, com os meus dois colegas Anselmo

Neves e Jodo Branco.

O referido nacleo de estagio curricular, desenvolveu as atividades de estagio
pedagogico, na Escola Bésica 2,3 D. Inés de Castro, agregada ao Agrupamento de
Escolas de Coimbra Oeste, desde 28 de junho de 2012, localizada na Quinta da Vinha-
Moura, na freguesia de Sdo Martinho do Bispo e Ribeira de Frades, no concelho de
Coimbra, na margem do rio oposta ao centro da cidade.

Quanto a estrutura fisica da escola, no Projeto Educativo, elaborado para 0s anos
letivos compreendidos entre 2013 e 2016, no Agrupamento de Escolas de Coimbra
Oeste, no que respeita aos edificios, € referido que a sua qualidade e condicdes séo,
salvo raras exceces, aceitaveis, encontrando-se o0s edificios razoavelmente
conservados®, afirmacéo confirmada pela presenca no lugar. A escola completa-se com

quatro blocos distintos e um pavilhdo gimnodesportivo.

Quanto ao contexto socioecondémico em que a escola esta inserida, entenda-se
que se assinalam contrastes consideraveis, uma vez que, por um lado é percetivel uma
melhoria ao nivel do contexto socioeconomico e cultural, associado a melhoria das
acessibilidades, ao crescimento demogréafico e urbanistico na margem esquerda do rio
e a implementacao de infraestruturas comerciais e culturais, mas por outro lado ainda
se verificam situacBes graves de caréncia socioecénomica®. O agregado familiar dos
alunos que frequentam a escola em questdo empregam-se, na sua maioria, no setor
secundario e terciario, nomeadamente, comércio, industria e servigos, concentrados na

margem do rio contraria a localizacdo da cidade.

No ano letivo 2014/2015, a populacdo escolar comportou um universo de 267
alunos, cujas residéncias para além de abrangerem a area de influéncia do Agrupamento

de Escolas de Coimbra Oeste, € necessario também considerar uma area periférica

! Agrupamento de Escolas de Coimbra Oeste, Projeto Educativo da Escola, Coimbra.
2 Agrupamento de Escolas de Coimbra Oeste, Projeto Educativo da Escola, Coimbra.
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englobando algumas freguesias dos concelhos de Condeixa, Soure, Montemor-o-Velho
e Penela.

Caracterizac¢io da turma

Na presenca de trés estagiarios, as orientadoras da Escola Bésica 2,3 D. Inés de
Castro, das disciplinas de geografia e de histdria, as professoras Gabriela Borges e
Fatima Galhim, respetivamente, selecionaram o ano escolar em que, cada uma tivesse
trés turmas atribuidas, coincidentes no mesmo nivel de escolaridade, em comum para as

duas disciplinas, tendo sido eleito o 8° ano de escolaridade.

Apb6s uma semana de assisténcia a todas as aulas regidas pelas orientadoras da
escola, foi permitida aos membros constituintes do ndcleo de estagio, a escolha de uma
das trés turmas do 8° ano. Deste modo, fiquei afeta a turma do 8°X, em relagéo a qual
teria a responsabilidade de, salvo exce¢es, lecionar todas as aulas da disciplina de
geografia e da disciplina de historia, mesmo que porventura, lecionasse numa turma

diferente, quer do mesmo ano escolar, quer de um ano escolar diferente.

A turma a qual fiquei afeta era constituida por 17 alunos, dos quais 6 raparigas e
11 rapazes, com uma média de idades de 13 anos. Entre os alunos, dois por terem
Necessidades Educativas Especiais, comportavam um curriculo especifico e portanto
ndo frequentavam as disciplinas de geografia e historia. Outra situacdo relevante de
referir € o facto de um dos alunos, desde o inicio do seu percurso escolar, ter sido
sempre honrado como aluno de mérito e exceléncia, destacando-se assim entre 0s
demais colegas da turma pelas suas desenvolvidas capacidades de compreenséo,

autonomia e conhecimentos pré-adquiridos.

Do universo total dos alunos da turma, 52% tém residéncia na freguesia de Séo
Martinho do Bispo e Ribeira de Frades, sendo os restantes, residentes das freguesias de
Santa Clara e Sdo Paulo de Frades, todas integrantes do perimetro abrangido pelo
Agrupamento de Escolas de Coimbra Oeste. Apenas um aluno da turma 8°X percorre
um maior percurso de deslocacdo entre a escola e a sua residéncia, uma vez que, a

mesma localiza-se no concelho de Condeixa, na periferia da cidade de Coimbra.

Tendo em conta a transicdo entre o ano letivo 2013/2014 e o presente

2014/2015, na turma incluia-se apenas um aluno repetente e apenas trés alunos foram
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destacados devido a sua falta de pré-requisitos, no que respeita as matérias lecionadas

em anos anteriores, podendo dessa forma comprometer o0 seu sucesso escolar.

Quanto ao comportamento da turma apenas o aluno repetente foi, inicialmente,
assinalado como problemético, mas ndo tendo, ao longo do ano letivo registo de
qualquer caso a assinalar e de uma forma geral ndo existe qualquer situacdo de
indisciplina da parte dos alunos da turma do 8° X, nas aulas das disciplinas de geografia
e histéria.

O trabalho desenvolvido ao longo do ano, com a turma em questéo, assentou em
todos 0s momentos nas caracteristicas, interesses e dificuldades revelados pelos alunos
ao longo do ano, num conhecimento construido quer com o auxilio das orientadoras,

bem como, com a experiéncia do trabalho diario elaborado com a turma.

Atividades desenvolvidas no estagio

O nucleo de estagio da Escola Basica 2,3 D. Inés de Castro iniciou os trabalhos,
da sua pratica pedagogica supervisionada, no dia 23 de setembro de 2014, com uma
reunido entre os trés membros do nucleo e as duas orientadoras da escola. Na referida
reunido ficou estabelecido o horério que regeria todo o periodo letivo, bem como, o0s
seminarios a realizar na escola para cada uma das disciplinas e para as duas em

conjunto.
Atividades letivas

Seminarios

O momento fundamental para o balan¢co da pratica pedagogica foram os
seminarios, ou seja, reunides entre os membros do nlcleo de estagio e as orientadoras,
quer com cada uma individualmente, quer com as duas em simultaneo. Os seminarios
decorriam as tercas-feiras com as duas orientadoras em conjunto, nas quintas-feiras
dedicados a disciplina de histéria e nas sextas-feiras dedicados apenas a disciplina de
geografia, por tempo ilimitado, tendo apenas em conta a quantidade de trabalho a
realizar. As sessbes de seminario tinham lugar na sala de reunides dos diretores de

turma ou, no caso da sua prévia ocupacao, numa sala a designar.

Ainda antes do inicio da pratica pedagdgica foram realizados inimeros

seminarios. Nestas sessfes a ordem de trabalhos prendia-se, maioritariamente, com a
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calendarizagéo das atividades a realizar, esclarecimento de ddvidas em relagdo a alguns
aspetos das aulas observadas ou das aulas lecionadas pelos estagiarios, auxilio e
esclarecimentos na realizagéo de planificacGes e selecdo de materiais a utilizar nas aulas
assistidas. Nos seminérios havia lugar também para a discussdo sobre a elaboragédo e
correcao dos testes de avaliagdo que, por sua vez, estavam na integra a responsabilidade
dos estagiarios, sob supervisdo das orientadoras de estdgio. Para além das atividades
letivas, também as atividades ndo letivas viam o seu momento de calendarizagdo,

planificacdo e elaboracdo no horario dos referidos seminarios.

Por fim, os seminarios consistiam no momento de reflexdo das atividades
realizadas pelos estagiarios, tendo em conta o balanco dos aspetos positivos e negativos
das aulas lecionadas, maioritariamente, mas também, das atividades nao letivas
desenvolvidas. Na reflex&o sobre o trabalho realizado eram desenvolvidas, para além da

capacidade de autoavaliacdo a capacidade de consciencializagéo do trabalho elaborado.

Ao longo destes seminarios foram desenvolvidas competéncias de reflexdo sobre
as valéncias e as dificuldades apresentadas em cada momento, de critica construtiva em
relacdo ao trabalho realizado pelos colegas, bem como, a capacidade de expor opinifes

e propostas perante todos os envolvidos neste processo de avaliacao.

Aulas assistidas e lecionadas

As secdes de trabalho acordadas entre as orientadoras da escola e o nucleo de
estagio resultaram num horéario de trabalho que coordenou o desenrolar da pratica
pedagdgica. Assim, de terca a sexta-feira, o nlcleo assistia reunido a todas as aulas
regidas pelas orientadoras, determinando as tercas e quintas-feiras a assisténcia das
aulas da disciplina de historia e as quartas e sextas-feiras a assisténcia das aulas da
disciplina de geografia. Completar-se-ia, desta forma, um total de assisténcia de aulas
na disciplina de geografia de 450 minutos semanais e 495 minutos semanais a disciplina
de historia. As segundas-feiras estavam reservadas a assisténcia das aulas de seminario

de geografia ou historia na faculdade de letras.

Inicialmente, a assisténcia as aulas tinha como principal objetivo a observacao
das atividades desenvolvidas pelas orientadoras da escola durante as mesmas, tomando
0s estagiarios livremente os devidos registos, sendo num momento posterior colocadas
as devidas questdes, nos seminarios. Com a observacao das aulas pretendia-se também a

integracdo dos estagidrios no contexto de sala de aula, contacto indireto com as turmas
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regidas pelas orientadoras, a observacdo da prética pedagdgica, inerente a experiéncia
profissional das orientadoras e observacdo de formas de interagdo com os alunos na sala
de aula.

As orientadoras alertaram, para a atencéo a determinados pormenores, tais como,
a postura e tons de voz adotados durante as aulas, a forma e pertinéncia das chamadas
de atencdo a turma, no que respeita a algum momento de indisciplina, e a dindmica

imposta na aula, principalmente, nos momentos de exploragéo de documentos.

No més de novembro, o nlcleo de estdgio da Escola Basica 2,3 D. Inés de
Castro iniciou a pratica letiva, respeitante as disciplinas de geografia e historia, das
turmas do 8° ano as quais estavam afetos, tendo a responsabilidade de assegurar,
semanalmente, os blocos letivos do horério das duas disciplinas, estando sempre
presentes 0s restantes membros no ndcleo em cada uma das aulas, bem como, a

orientadora responsavel por cada disciplina em questao.

O dia 10 de novembro de 2014 foi marcado pela primeira aula que lecionei, na
disciplina de geografia e no dia 11 de dezembro de 2014, foi momento de dar inicio a
lecionacdo da disciplina de historia. No total foram lecionadas um total de 12 blocos, de
45 minutos, ao 8° ano e, 4 blocos de 45 minutos, ao 7° ano, na disciplina de geografia.
Quanto a disciplina de histéria, foram contabilizados, 9 blocos de 45 minutos mais, 9

blocos de 90 minutos, ao 8° ano e, 3 blocos de 45 minutos ao 7° ano.

A preparacdo de uma aula era iniciada com o aprofundamento do tema a
lecionar, recorrendo a bibliografia cientifica de preparacdo e retificacdo de todos os
conhecimentos a transmitir aos alunos, muitas das vezes, colmatando lacunas
encontradas no manual do aluno, adotado pela escola. Apds esse processo, tendo em
conta as caracteristicas, interesses e dificuldades dos alunos, eram selecionados os
documentos e materiais a utilizar na aula, enquadrando a melhor estratégia prevista para
0 sucesso da transmissdao dos conhecimentos retirados de cada material e recurso, para
os alunos. Geralmente, a aula era guiada por uma ficha informativa onde os alunos
poderiam tomar os registos da aula, elaborada pela professora estagiaria. Em todas as
aulas era tida em conta a recapitulacdo da aula anterior, a sintese dos conhecimentos
abordados na presente aula e uma forma de avaliar os alunos, considerando o trabalho

redigido durante a aula.
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Exemplo de uma aula de geografia (45 minutos)

A aula que sera descrita foi lecionada no dia 19 de janeiro de 2015. Atendendo
as Metas Curriculares de Geografia para o 3° Ciclo do Ensino Bésico, os contetdos a
lecionar enquadram-se no dominio: Povoamento e Populagdo, subdominio: Evolucao
da Populagdo Mundial, no descritor definir: demografia, natalidade, mortalidade,
crescimento natural, taxa de natalidade, taxa de mortalidade, taxa de mortalidade
infantil, taxa de crescimento natural, indice sintético de fecundidade, indice de
renovacdo das geracOes, indice de envelhecimento, esperanca média de vida a
nascenca, migracao, saldo migratorio, crescimento real ou efetivo. O sumério previsto
para a aula foi o envelhecimento da populacdo e suas respetivas causas. A esperanca
média de vida - 0 caso portugués (estudo de caso).

Desde modo, a aula teve inicio com a realizacdo do sumario previsto e a
verificacdo da presenca de todos os alunos na sala de aula. Seguidamente, antes da
introducdo da nova matéria é realizada uma recapitulacdo dos conteudos lecionados na
aula anterior, através de dialogo vertical com os alunos. O objetivo de todas as aulas
terem sido iniciadas com a retrospetiva da matéria da aula anterior, prende-se pelo facto
de, em primeiro lugar, os alunos recordarem os pontos fundamentais abordados no final
da dltima aula e, em segundo lugar, a nova matéria é encadeado com a ja adquirida e
assim, a sua introducdo é realizada de forma muito suave, para que os alunos tenham
oportunidade de construir um raciocinio logico mais facilmente, entre os varios

conteddos.

Uma vez correspondidas as espectativas através das respostas obtidas, pelos
alunos, a aula decorreu como previsto, sem ser necessario qualquer tipo de reforco ou
esclarecimento. Foi distribuida uma ficha informativa® pelos alunos, que serviu de guia
para os registos da matéria lecionada na aula. Em todas as aulas lecionadas procedi a
elaboracdo de uma ficha informativa para fornecer aos alunos, com todos os pontos
fundamentais da aula, bem como, espacos especificos onde é possivel tomar os devidos

registos da aula.

Esta pratica comporta de imediato uma desvantagem, tendo em conta quantidade
de recursos (papel, tinteiros), que a escola despende, mas apesar de tudo, ndo foi

encontrada, na préatica, qualquer desvantagem na utilizacdo deste recurso. Assim, 0S

3 Anexoll.
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alunos sabem que registos devem fazer da aula, previamente decididos pelo professor,
facilita o trabalho quanto a verificacdo do trabalho que o aluno realizou na aula, 0s
alunos tém a oportunidade de levar a aula para casa na sua ficha, que os pode auxiliar
nos momentos de estudo e por fim, o professor pode realizar os exercicios pretendidos

para os alunos realizarem na aula, na mesma ficha.

Dé-se entdo introducdo ao tema da aula: O Envelhecimento da Populacéo, com o
auxilio de uma exposicdo de diapositivos em PowerPoint*, com o primeiro slide
composto por cinco imagens ilustrativas do tema em questdo. O objetivo era através de
didlogo vertical questionar os alunos sobre as imagens expostas e o pretendido seria que
0S mesmos interpretassem as imagens corretamente, relacionado com o tema em
questdo, com base em temas abordados em aulas anteriores. Em seguida, os alunos ja
teriam as ferramentas necessarias, para realizar o exercicio um da ficha informativa
onde se encontrava uma das imagens expostas no primeiro slide e os alunos apenas
tinham que completar a sua legenda com o grande tema iniciado, ou seja, O

Envelhecimento da Populacéo.

De modo a confirmar a conclusdo retirada da projecdo das imagens, foi
projetado um grafico, com dados de 2007, da Organizagdo Mundial de Salde, para ser
analisado e interpretado pelos alunos. A apresentacdo deste grafico marca a passagem
de meras especulagdes retiradas de algumas imagens para a analise de dados que,
poderiam ou no, confirmar a tese defendida anteriormente. E neste ponto que emerge a
razdo da apresentacdo e analise do grafico que tinha como objetivo levar o raciocinio
dos alunos para a confirmacdo do envelhecimento mundial da populacdo. Uma vez
apresentado um gréafico, foi momento de aproveitar para relembrar algumas questdes,
tais como, a importancia do titulo, da legenda e da fonte de um grafico que é
fundamental para a sua propria analise. O exercicio dois da ficha informativa baseava-se
num texto, com palavras por completar, que auxiliava na interpretacdo e sintese dos

dados fundamentais a reter sobre o grafico.

Uma vez retiradas as devidas conclusdes do gréafico, foi lido um excerto do livro,
Demografia a ciéncia da populacdo, de J. Nazareth, na pagina 119, para que se
enumerassem as duas causas que levam ao envelhecimento da populacdo. Com esta

estratégia o fundamental era a introducdo de bibliografia cientifica que, ajudaria a

* Anexo Il — engloba todos os materiais descritos relativos a aula.
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justificar os motivos que levaram ao envelhecimento da populagdo, neste caso,
recorrendo a um autor que os alunos ja tinham contactado em inimeras aulas anteriores.
Procedeu-se, entdo, a leitura em voz alta, por um aluno das duas causas, diretamente do

livro, também projetadas também em slide.

A partir de cada uma das causas 0 objetivo era que os alunos concluissem, para
cada uma, a sua consequéncia demografia, neste caso, a diminuicdo da natalidade e o
aumento da esperanca média de vida. Assim, recorrendo a dialogo vertical com os
alunos esta atividade teve sucesso, uma vez que, com alguma precariedade em relagédo a
utilizacdo de termos cientificos os alunos conseguiram identificar as consequéncias
pretendidas, e assim, poderam tomar registo na ficha informativa, no local apropriado.
Foi entdo 0 momento de apresentar o subtema da presente aula, a esperanca méedia de

vida a nascenca.

Primeiramente foi apresentada aos alunos uma definicdo de esperanca media de
vida a nascenga, elaborada com base no Dicionario de Geografia, de Pascal Baud,
Serge Bourgeat e Catherine Bras. Essa defini¢do foi lida em voz alta por um aluno, ndo
do proprio dicionario, mas sim, uma adaptacédo projetada em PowerPoint que, 0s alunos

tiveram oportunidade de tomar registo na ficha informativa, no local apropriado.

De seguida, foi projetada a imagem de um bebé e introduzindo alguns
conhecimentos elementares da disciplina de ciéncias naturais, sobre seres vivos, foi
realizada uma breve experiéncia. Esta consistia na apresentacdo de dois copos de
plastico com areia onde, num dos copos foi plantada uma pequena flor, regada com um
pouco de agua e colocada fora da janela da sala ao sol e no outro copo foi colocada uma
flor semelhante a anterior, mas, o copo foi preenchido de agua e foi colocado um pano
por cima do copo para que a planta ndo usufruir-se dos beneficios da luz solar. Neste
ponto da aula o objetivo era que os alunos ao serem questionados acerca das condi¢oes
do crescimento de cada uma das plantas, concluissem que, tendo em conta as condi¢oes
em que em cada ser vivo nasce € possivel prever se ele vai viver mais ou menos anos. A

esta relacao foi atribuida a designacdo de esperanca média de vida a nascenca.

Para enumerar as causas que podiam explicar uma maior ou menor esperanca
média de vida a nascenca, foi realizado um jogo, no qual os alunos retiraram de um saco
cartdes com as causas. Recorrendo ao dialogo vertical, as mesmas foram agrupadas em

causas que proporcionam uma esperanca média de vida & nascenga maior e menor, que
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os alunos organizavam, devidamente, no exercicio cinco da ficha informativa. Assim,
foi criada alguma dindmica na aula, com a realizagdo de um simples jogo, onde por
breves instantes os manuais, cadernos e fichas passam para segundo plano e, os alunos
trabalharam conhecimentos de uma forma diferente recorrendo a materiais diferentes,
neste caso, pequenos cartdes. Coordenando a autonomia dos mesmos, foram eles que,
apenas com pequenas orientacdes do professor, construiram o seu préprio
conhecimento, ao ler e analisar cada uma das causas e, faze-las corresponder a um

contributo para aumentar ou diminuir a esperanca média de vida a nascenca.

Apo6s este momento, através de dialogo vertical, os alunos foram questionados
acerca do controlo das causas em questdo, estabelecendo a diferenca entre as causas
associadas as condi¢des de vida nos paises desenvolvidos e paises pouco desenvolvidos,
atendendo aos valores de esperanca média de vida a nascenca correspondente. Deste
modo, os alunos deveriam concluir que a esperanca média de vida a nascenca é um
indicador de desenvolvimento dos paises. Com estas informacdes, 0s alunos poderam

completar o esquema do exercicio seis da ficha informativa.

Uma vez divididos os valores de esperanca média de vida em dois grandes
blocos, paises desenvolvidos e paises em desenvolvimento, deu-se inicio a um estudo de
caso, partindo da localizacdo que lhes era mais familiar, neste caso, Portugal. O
indicador demografico era a esperanca média de vida a nascenca, a area em estudo
Portugal Continental e os valores analisados eram dados compreendidos entre 1960 e
2012. Para iniciar o estudo foi, lido e projetado, um pequeno excerto do livro: Portugal:
0s numeros, de Maria Rosa e Paulo Chitas, pagina 20, através do qual foram retiradas
duas conclusdes: o facto de existir uma diferenca sexual entre a esperanca média de vida
a nascenca e o facto de a mesma ter registado um aumento entre 1960 e 2007,

consequéncia de um aumento do nivel de desenvolvimento do pais em questao.

O excerto de texto lido para além de projetado estava também inserido na ficha
informativa, para que os alunos Ihe pudessem ter acesso em casa e seguidamente ao
excerto foi realizado um exercicio de interpretacdo onde os alunos podiam registar as
duas referidas conclusbes do excerto. Através de didlogo vertical, foram os proprios

alunos a descortinar as duas conclusfes que o0 excerto apresentava.

Para que os alunos tivessem acesso aos valores mais atualizados, foi visitado o

site Pordata, onde foram analisados os valores da esperanca média de vida & nascenga,
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em Portugal, quer para 2012 (dado mais recente) quer para 1970. Neste momento da
aula, os alunos para alem de verem introduzidas na aula as tecnologias, neste caso a
internet, enriqueceram os seus conhecimentos ao conhecerem o portal Pordata, bastante

dindmico e acessivel na consulta de dados demogréficos.

Por fim, foi destacado o grafico que se encontra no portal Pordata, que
demonstra a evolucdo da esperanca média de vida a nascenga, em Portugal, desde 1960
até 2011, evidenciando a diferenca entre os valores respetivos aos homens e as
mulheres. A aula viu o0 seu término com a revisdo da ficha informativa, com dois
objetivos, verificar se todos os alunos tinham realizado todos os exercicios e recapitular

em forma de sintese toda a matéria abordada na presente aula.

Realizando um balanco da aula apresentada é de referir que a minuciosa
preparacdo da aula, o encadeamento das estratégias e a solicitacdo da participacdo dos
alunos resultou no sucesso da mesma. A perspicicia dos alunos na retirada das
conclusdes das estratégias apresentadas e o seu bom comportamento resultou no
decorrer da aula, sem precaucdes e no cumprimento da sua planificacdo®. O trabalho
realizado previamente como a planificacio detalhada da aula e o esquema concetual®

também constituira, sem divida, uma mais-valia.

O momento mais bem-sucedido da aula, foi a experiéncia realizada com a flor.
Os alunos corresponderam acertadamente ao objetivo pretendido com a exemplificagdo
e foi permitido captar a atencdo de todos para a tarefa realizada. O momento menos
bem-sucedido foi quando os alunos tomaram registo, na ficha informativa, as causas
que explicam um aumento ou diminuicdo da esperanca média de vida a nascenca. Os
alunos tiveram que registar doze causas, momento que se traduziu numa pausa
demasiado longa que, acabou por quebrar o ritmo da aula, suscitando alguma conversa
paralela. Assim, a solucdo para o problema passaria por, na ficha informativa, algumas

das causas e 0s alunos apenas teriam que completar as restantes.

Exemplo de uma aula de historia (45 minutos)
A aula que sera descrita foi lecionada no dia 15 de janeiro de 2015. Atendendo
as Metas Curriculares de Histéria para o 3° Ciclo do Ensino Basico, os contetdos a

lecionar enquadram-se no dominio: Expansdo e Mudanca nos Séculos XV e XVI,

® Anexo lI.
5 Anexo IV.
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subdominio: Renascimento Reforma e Contrarreforma, no descritor: caracterizar a arte
do renascimento nas suas principais expressdes (arquitetura, pintura e escultura). O

sumario previsto para a aula foi a pintura renascentista e as suas caracteristicas.

Desde modo, a aula teve inicio com a realizacdo do sumario previsto, bem como,
a verificacdo da presenca de todos os alunos na sala de aula. Seguidamente, antes da
introducdo dos novos contetdos foi induzida uma recapitulacdo da matéria lecionada na
aula anterior, através de dialogo vertical com os alunos. Todas as aulas que lecionei
foram introduzidas com uma retrospetiva da aula anterior com a finalidade de, em
primeiro lugar, os alunos recordarem alguns pontos fundamentais onde ficaram no final
da ultima aula e em segundo lugar, encadear 0s novos conteldos com 0s previamente
adquiridos sendo, assim, a sua introducdo realizada de forma muito suave e tendo 0s
alunos a oportunidade de construir um raciocinio e ligacdes entre diversos conteddos

com maior facilidade.

De forma a construir um inicio de aula estimulante, esta iniciou-se com uma,
apresentacdo de duas folhas de papel. Na primeira’ estavam representadas as imagens
de uma caneta e de um lapis de carvdo, na segunda encontravam-se 0S MeSMOS
elementos, mas, ao invés de estarem as imagens representadas na folha, encontrava-se
uma caneta e um lapis igual as imagens, colados com fita-cola. O objetivo desta
atividade era que os alunos, com base nos pré-requisitos, identificassem a primeira folha
como um exemplo de uma pintura da época medieval e a segunda imagem com uma
pintura do renascimento, uma vez que, essa apresentava forma e relevo, concluindo

assim que, no renascimento as representacdes davam a sensacdo de terem saido da tela.

Seguidamente, com auxilio da projecdo de imagens em PowerPoint®, esse
exemplo tornou-se real através de imagens. Na primeira imagem A Taula de Sant
Miquel, do Século XIII, da autoria de Soriguerola, localizada na Catalunha, elucidativa
da época medieval e, uma segunda imagem A Ultima Ceia, de 1495, da autoria de
Leonardo Da Vinci, localizada no Convento de Santa Maria delle Grazie. O objetivo da
apresentacdo das duas pinturas era que os alunos estabelecessem uma relacdo entre cada

uma delas e com as folhas exibidas anteriormente, com o lapis e a caneta.

" Anexo V.
& Anexo VI —englobava todos os materiais descritos relativos & aula.
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Ultrapassada a parte introdutoria, seguiu-se mais um exemplo da pintura
renascentista, neste caso, o fresco da Capela do Palacio Médici, em Florenga. Primeiro
os alunos foram questionados sobre qual das imagens anteriores se assemelhava a
pintura representada procurando, deste modo, situd-la no tempo, ou seja, no
renascimento. Uma vez que, nas aulas anteriores o objetivo foi remeter todas as praticas
artisticas renascentistas a Antiguidade Classica, estabelecendo uma linha de
comparacdo, este foi 0 momento de viajar no tempo e questionar os alunos: sera que tdo
grandioso fresco podia ser também uma réplica da Antiguidade Classica? Assim, surge
a projecdo de um exemplo de arte romana, a fresco das paredes de uma casa em
Pompeia, confirmando a existéncia de tdo exuberante obra cuja sua origem remonta aos

classicos.

O exercicio de compreensao foi depois reforcado com a apresentacdo de duas
imagens lado a lado - um fresco romano e novamente o fresco das paredes da Capela do
Palacio de Médici. Neste contexto, foi momento de relembrar aos alunos um arquitetos
da Antiguidade Classica, Vitruvio, que no seu tratado sobre arquitetura abordou
algumas técnicas importantes na pintura de frescos. Assim, pretendia-se que, através de
dialogo vertical com os alunos, concluissem que de facto esta era uma técnica estudada
e praticada pelos classicos e que 0s homens do renascimento apenas a utilizaram. Uma
vez abordados os frescos, e apenas para enriquecer 0s conhecimentos dos alunos foi
apresentado o classico fresco, A Criacdo do Mundo, de 1508-1512, localizado no teto

da Capela Sistina, no Vaticano, na Italia, da autoria de Miguel Angelo.

De seguida introduziu-se a identificacdo das caracteristicas da pintura
renascentista. Foram entdo projetadas duas imagens, Madonna e o0 menino, de 1298, da
autoria de Duccio (época medieval) e a Virgem e o Menino com uvas, de 1504, da
autoria de Lucas Cranch. As duas imagens assemelhavam-se na sua representacdo, mas
existia uma caracteristica evidente que as distinguia. O objetivo era que os alunos
identificassem a primeira das caracteristicas, pinturas a 6leo com cores mais brilhantes
e naturais, estimulando sua observacdo relativamente as caracteristicas das cores, 0

brilho e a luz que cada uma das pinturas emana.

Na identificacdo de outra caracteristica, o naturalismo foi realizado 0 mesmo
exercicio, através da exposicao de duas imagens - o fresco da Basilica de Herculano e

Adéo e Eva, de 1531, da autoria de Saaliche. Ambas as imagens representavam a figura
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humana sem roupa e neste contexto, ndo se pretendia que os alunos definissem o
conceito naturalismo, com o qual ainda ndo tinham tido contactado, mas sim que
identificassem a natureza, 0 homem tal qual veio ao mundo, ou seja, a exatiddo sua na

representacéo.

Para a identificacdo da perspetiva, como caracteristica da pintura renascentista,
foram selecionadas duas imagens e projetadas lado a lado, com as quais se estabeleceu
uma relacdo com as folhas exibidas no inicio da aula, a primeira remetia a época
medieval, e a segunda a Antiguidade Classica (um fresco da Villa Livia, do ano 20 a.C.)
na qual se encontrava um elemento, um muro, que salientava na perfeicdo a perspetiva
da imagem. Neste contexto, surgiu na aula um pacote de batatas fritas, em forma de
cone, chamadas 3D, através das quais os alunos teriam que identificar a designacao das
trés dimensoes (altura, largura e profundidade), identificando novamente as mesmas na

imagem projetada.

Depois, a projecdo da pintura renascentista, A escola de Atenas, de 1509, da
autoria de Rafael Sanzio, foi a eleita para, dentro da tematica da perspetiva, destacar um
elemento importante, o ponto de fuga, que os alunos ja tinham conhecimento das aulas
de educacdo visual. No ambito da tematica do ponto de fuga e da perspetiva foi
apresentado Filippo Brunelleschi como a personagem que resgatou a perspetiva dos
saberes da Antiguidade Classica, esquecida durante toda a Idade Média, aplicando-a na

projecao do interior da igreja de S. Lourenco, em Florenca, em 1421.

Para ilustrar a proxima caracteristica da pintura renascentista surgiu, uma
impressdo da pintura, Cristo entrega a Pedro as chaves do Reino dos Céus, de 1482, da
autoria de Perugino. A finalidade da impressdo desta pintura numa folha foi questionar
os alunos acerca da caracteristica que mais se destacava na representacao e uma vez que
os alunos ndo atingiram o pretendido, rasgou-se a folha ao meio e trocou-se a ordem dos
pedacos de papel entre a direita e a esquerda. Dessa forma, foi mais percetivel a
identificacdo do efeito de espelho na imagem em ambas as metades, exemplificando,

desta forma, a simetria da mesma.

Ainda para ilustrar a simetria e a distribuicdo geométrica das formas foi
apresentada a Sagrada familia, de 1504, da autoria de Miguel Angelo & qual foi
sobreposta uma estrela de cinco pontas que permitiria que os alunos identificassem o,

em primeiro plano os elementos mais importantes da imagem e o0s constituintes do
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segundo plano da imagem. A partir deste exercicio foi solicitado aos alunos que
identificassem a personagens principais e secundarias da pintura e a partir delas, com
auxilio de didlogo horizontal construissem uma historia que pudesse descrever o
objetivo de todos os elementos do quadro bem como o seu grau de relevancia. O
objetivo era que os alunos ilustrassem o propoésito de pintor ao selecionar a posicdo de
cada elemento no quadro.

Por fim, a caracteristica que restava era o sfumato. Neste momento foram
distribuidas paisagens para colorir e canetas de feltro pelos alunos, seguidamente, foi
solicitado aos alunos, apds a pintura, que observassem pela janela e que comparassem a
agressividade com que as cores dos seus desenhos com as cores da natureza. Pretendia-
se que os alunos caracterizassem a passagem das cores nas paisagens de forma suave.
Depois os alunos foram questionados em relagdo a qual os exemplos seria 0 mais
elogiado pelos homens do renascimento. Neste momento, o pretendido era que 0s
alunos identificassem o desenho que pintaram como errado, uma vez que, COmMo nao se

assemelhava a realidade, apelando a mobilizag&o do conceito de naturalismo.

Assim, foram projetadas, lado a lado, duas imagens, uma pintura da época
medieval e um desenho colorido e os alunos tiveram de identificaram algumas das
semelhancas, bem como, a auséncia de algumas das caracteristicas da pintura
renascentista identificadas ao longo da aula. A solucdo para o problema foi encontrado
num degradé de cores que permitiam a passagem entre os varios tons de uma forma
suave, com a aproximacao ao branco ou ao preto. Surgiu, assim, a explicacdo da técnica
do sfumato, onde apenas com o auxilio do degradé de cores foi possivel criar a ilusdo de
fumo pretendida que suavizou a passagem entre os elementos representados. A imagem
escolhida para exemplificar a técnica do sfumato foi a Virgem e 0 menino e Santa Ana,

de 1510, da autoria de Leonardo Da Vinci.

Na ultima parte da aula teve lugar um simples jogo. Dentro de um saco estavam
algumas imagens e 0s alunos apenas tinham que identificar a caracteristica da pintura do
renascimento dominante. Este jogo serviu como forma de consolidacdo de

conhecimentos e proporcionou alguma dindmica na aula.

Refletindo sobre a aula apresentada, houve um grande cuidado na selecdo das
imagens e nas estratégias a utilizar em cada uma das suas partes, uma vez que foi

necessario que os alunos tivessem sensibilidade para a interpretacdo dos elementos
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fundamentais de uma pintura. Manter os alunos atentos, durante 45 minutos, ndo é uma
tarefa simples e exige um ritmo e uma dindmica de aula muito intensos. Por esse motivo
esta aula foi planeada cuidadosamente® assentando na construgdo de um fio condutor

I6gico que permitisse aos alunos uma facil transi¢éo entre os contetidos lecionados.

A critica negativa apontada, ao desenrolar da aula, prendeu-se com a
necessidade de questionar mais vezes os alunos em relacdo a matéria abordada, uma vez
que a aula foi estruturada para que 0s mesmos construissem 0 seu proprio
conhecimento, quer com base de conhecimentos pré adquiridos, nomeadamente, da
disciplina de educacdo visual, quer através do fornecimento as pistas necessarias para
que os alunos fossem conduzidos para o pretendido.

Planificacdo

O modelo de planificagdo das disciplinas de geografia e de histdria, utilizados na
Escola Bésica 2,3 D. Inés de Castro eram distintos, mas totalmente apropriados para
cada género de aula, uma vez que, a estrutura e forma de pensar uma aula, para as

distintas disciplinas, comportaram inimeras diferencgas.

Na planificacdo a longo prazo foram tidas em conta apenas as aulas disponiveis
para a lecionacdo de contetidos programaticos, sendo feita a sua respetiva divisdo ao
longo dos trés periodos de aulas. Na planificacdo a médio prazo as atencdes centraram-
se em cada um dos dominios e subdominios, correspondentes a cada tema da matéria e
foram estabelecidas as metas que pretendidas, os conceitos a serem abordados e
salientados, as estratégias e atividades que dinamizariam a lecionacdo dos respetivos
conteddos, os recursos que considerados necessarios para o desenvolvimento das
atividades anteriormente estabelecidas, a forma como se pretendia avaliar essas mesmas
atividades, ou seja, as modalidades e instrumentos de avaliacdo e por fim, o nimero de

aulas previstas para a conclusao do que foi estabelecido.

Por ultimo, a planificacdo a curto prazo, aquela que deveria ser realizada tendo
em conta cada aula em particular. Os topicos a ser contemplados neste tipo de
planificacdo foram as questdes chave, que deveriam ser respondidas com a mateéria
lecionada durante essa aula, as metas de aprendizagem, 0s conceitos estruturantes dessa

aula, as estratégias de ensino-aprendizagem que se sistematizariam no decorrer da aula e

°® Anexo VII.
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que beneficiariam a aprendizagem dos alunos, 0s recursos necessarios para a aula e o

modo de avaliagéo aplicado nessa aula.

A reflexdo critica elaborada é um aspeto bastante positivo da planificacdo,
porque no final de cada aula o professor refletia sobre os aspetos a serem melhorados,
sobre novas formas de abordar uma determinada matéria, estratégias que se
considerassem dispensaveis, ou pelo menos ndo adequadas a turma, entre muitos outros

aspetos.

Deste modo, no que diz respeito aos beneficios da planificacdo estes baseiam-se
ndo numa estratificacdo das aulas, mas sim, num apoio que o professor pode usufruir
para gerir melhor o seu tempo e, até mesmo, ndo perder a organizacao das aulas quando
surgem imprevistos. Uma planificacdo pode ser constantemente moldada a novas
circunstancias ou, a reacdes inesperadas da turma. Uma planificagdo ndo se torna assim
um caminho a seguir, mas sim, o lugar onde se pretende chegar, mesmo que o caminho
seja alterado.

O desempenho de um docente face a profissdo deve ser suficiente para
reconhecer que em plena sala de aula é necessario atender a uma multiplicidade de
aspetos e que, nem sempre ou nem todos os dias, € possivel 0 mesmo nivel de
desempenho da sua tarefa. Os alunos, por sua vez, merecem que cada professor dé o seu
melhor para beneficio do sucesso escolar e para isso, em sala de aula, o professor deve
obedecer a nove aspetos essenciais, captar a atencéo do aluno, descrever os objetivos,
estimular a recordacdo como pré-requisito da aprendizagem, apresentacdo de
estimulos materiais, orientacdo da aprendizagem, propiciar o desempenho, dar
feedback sobre o desempenho, avaliar e reforcar a retencdo e transferéncia do
conhecimento™. Como se torna quase impossivel que o professor atenda a todos estes
aspetos numa sO aula, a planificacdo, a prévia preparacdo da aula em casa, ajuda na

captacdo atencdo para todos estes aspetos e, que os aplique ao longo da aula.

Atividades nao letivas
Apesar da préatica pedagdgica, ligada diretamente a lecionacdo, o ndcleo de
estagio da Escola Basica 2,3 D. Inés de Castro, participou ativamente nas atividades nao

letivas inseridas no Plano Anual de Atividades da escola, previamente definido antes da

19 Cardoso, 2010, p. 42.
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chegada dos estagiarios. As trés atividades ndo letivas realizadas ao longo do ano letivo,
tiveram a integracdo interdisciplinar de geografia e historia.

Exposicao: Sa de Miranda e Pedro Nunes - Dois rostos do humanismo em Coimbra

Primeiramente foi realizada uma exposicdo, designada Sa de Miranda e Pedro
Nunes — Dois rostos do humanismo em Coimbra, que esteve em exibicdo entre os dias
18 de outubro e 16 de dezembro de 2014, em cooperacdo com geografia, historia,
historia e geografia de Portugal e a Rede de Bibliotecas Escolares.

A exposicdo pretendia dar a conhecer duas personalidades portuguesas
contemporaneas da expansao portuguesa, século XV e XVI: Pedro Nunes e Sa de
Miranda. O publico-alvo da atividade eram o 5.° e 8.° ano de escolaridade e, por isso
mesmo, a Visita guiada da exposicdo ficou a responsabilidade dos estagiarios. Cada dos
membros do nucleo de estagio guiou a visita a turma a qual iria ficar afeto. Contudo a
preparacdo da atividade passou pela elaboracdo de um guifo®* comum aos trés
estagiarios, para uma boa estruturagcdo de todos 0s passos da visita e para que os alunos
das trés turmas retivessem as mesmas informacGes acerca da exposicdo, a fim de num

momento posterior, realizarem uma ficha de consolidag&o de conhecimentos™.

Visita de estudo 7.2 anos

No dia 12 de maio de 2015, foi realizada uma visita de estudo a Conimbriga,
Buracas do Casmilo, Complexo Monumental de Santiago da Guarda, Casa dos Fosseis e
Moinhos de Vento do Outeiro, dirigida aos alunos do 7° ano, com a cooperacdo das
disciplinas de historia, geografia, ciéncias naturais, fisico-quimica, educacdo visual e

educacdo especial.

Os objetivos pretendidos com a visita de estudo, para a disciplina de historia,
eram o aprofundamento de conhecimentos pré adquiridos, descrever o quotidiano de
varios grupos sociais na Roma imperial, através da observacdo de espagos publicos,
privados e artefactos do quotidiano, observar o modelo urbanistico das cidades romanas,
reconhecer a originalidade artistica dos romanos, sublinhando o seu caracter prético,
utilitario e monumental, reconhecer a qualidade da engenheira romana atraves das suas

construcdes, desenvolver o espirito de cooperacdo e promover atitudes de civismo.

1 Anexo VIII.
2 Anexo IX.

27



No ambito da disciplina de geografia, os objetivos eram a aplicacdo de
ferramentas de descricdo dos lugares, fomentar formas de partilha de conhecimento,
desenvolver o gosto pela visita a espacos culturais, sensibilizar os alunos para a
utilizacdo de energias renovaveis e promover o relacionamento entre os alunos e

professores.

No balanco da atividade foi possivel constatar algumas falhas, uma vez que,
devido a falta de tempo no calendério letivo quer na disciplina de geografia, quer de
historia, ndo foi possivel realizar qualquer tipo de atividade para que os alunos fossem
avaliados acerca dos conhecimentos adquiridos ao longo da visita de estudo. Também o
facto da planificagdo da visita ndo ter tido em conta a dimensao da mesma, bem como o
tempo disponivel para a sua realizacdo causou algum desajuste que resultou na
impossibilidade de completar todos os passos da planificagdo da visita, nomeadamente,

a visita a Casa dos Fosseis, no ambito da disciplina de ciéncias naturais.

Visita de estudo 82 ano

Foi também realizada, no dia 30 de abril de 2015, uma visita de estudo, para as
turmas do 8° nivel de escolaridade, mas, ndo sera abordada em pormenor neste ponto,
uma vez que, constitui a aplicacdo didatica do tema cientifico em estudo no presente

relatorio e, portanto ndo € justificavel a repeticdo de contetdos.

Reflexao sobre o estagio pedagogico

O sucesso evidenciado na conclusdo do estagio da pratica pedagogica do nucleo
da Escola Basica 2,3 D. Inés de Castro deveu-se ndo s6 ao empenho e cooperacdo no
trabalho realizado pelos trés membros do nucleo, bem como a dedicacdo das
orientadoras da escola e de todos os professores, funcionarios e alunos que, em todos os
momento, prestaram a maior das disponibilidades no auxilio na colmatacdo de inimeras

dificuldades sentidas.

Desde o primeiro momento de entrada na escola que, ndo foi exercida qualquer
pressdo por um desenvolvimento forcado de trabalho, da parte dos estagiarios. Este
constitui de imediato um ponto positivo de tranquilidade, integracdo na escola, relacédo

com os demais docentes e também, algum conhecimento prévio das turmas.
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Devido a longa experiéncia da orientadora da disciplina de historia que sempre
funcionou como porta-voz e decisora de varias questdes, 0s primeiros contactos com a
turma a qual ficamos afetos ndo passou, de imediato, para o contexto da rigidez da sala
de aula. Muito positiva para a adaptacdo ao novo contexto que o ndcleo estava a
encontrar foi o facto de primeiramente contactamos com os alunos numa circunstancia
mais descontraida numa simples aula de correcdo de teste e a primeira vez em que foi

abordada uma nova mateéria pelo nlcleo de estagio, esta teve lugar numa exposi¢éo.

Um aspeto menos positivo foi o facto de ter lecionado apenas uma aula de 90
minutos na disciplina de historia e trés aulas de 45 minutos na disciplina de geografia,
durante todo o 1° periodo devido a apertada calendarizacdo escolar em vigor e, em
janeiro, ainda com poucas aulas de experiéncia pedagogica, ter-se dado inicio a primeira
fase de avaliagcdo, com as aulas assistidas pelas orientadoras da faculdade, as professoras
Ana Isabel Ribeiro e Adélia Nunes, das disciplinas de histdria e geografia,

respetivamente.

Até ao momento das primeiras avaliacdes as dificuldades sentidas, ao longo da
lecionacdo das aulas eram acrescidas, nomeadamente, no que respeita a melhor
exploracdo de documentos, controlo dos nervos sentidos pela pressédo da assisténcia as
aulas e também uma impecavel adaptacdo dos contetudos a lecionar ao nivel da
escolaridade dos alunos em questdo. Contudo, o aspeto positivo saliente das aulas
lecionadas sempre foi a construcdo de um bom fio condutor entre os diferentes
conteddos que, por sua vez, proporcionava uma boa fluéncia da mesma e um beneficio

na transmissao dos conteudos para a compreensao dos alunos.

Contudo, no inicio do 2° periodo escolar, algumas dificuldades acessorias ja
tinham sido colmatadas. A sistematica exploracdo da estrutura fisica da escola, dos
recursos que ela tinha para oferecer, bem como do funcionamento dos equipamentos
deu-nos a experiéncia necessaria para uma maior fluéncia no trabalho e combater a
alguns entraves inicialmente sentidos. A sistematica exploracdo dos conteddos
programaticos e das Metas Curriculares serviram como uma ferramenta essencial para a
centralizacdo dos conteldos a transmitir aos alunos, dos diferentes anos de escolaridade,
nas duas disciplinas. Também a elaboracdo e correcdo dos testes de avaliacdo

auxiliaram na percecdo do estabelecimento dos objetivos pretendidos aos alunos, em
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cada ponto lecionado, bem como, o nivel médio de classificacdo de cada aluno e cada

turma.

A grande sintese de esclarecimentos de tudo o que englobava a prética
pedagogica tinha lugar nos seminarios, fundamentais como referimos, para o balanco
das atividades de cada estagiario, bem como, na detecdo de pontos fortes e fracos a

estimular ou modificar.

Desta forma, com o inicio do 2° periodo de escolaridade, a capacidade de
trabalho do nucleo de estagio foi estimulada ao maximo. A exigéncia na preparacao das
aulas aumentou, mas também, o rigor na realizacdo da planificacdo da aula, de forma a
enaltecer a sua real esséncia, como elemento fundamental na preparacdo de uma aula. O
ritmo de trabalho a reflexdo critica sobre o trabalho pessoal e dos colegas, a dindmica
exigida em cada aula forneceram ferramentas fundamentais para o sucesso da pratica

pedagdgica.

Ao longo do 2° periodo escolar muitas dificuldades foram ultrapassadas, quer
com a experiencia adquirida, quer com as estratégias encontradas para colmatar entraves
sentidos ao longo da préatica pedagogica. Das dificuldades encontradas seria relevante
referir a exploracdo de documentos, uma vez que, considero ser das capacidades mais
importantes de um professor, o facto de pegar em qualquer tipo de material, imagem,
texto e explorar a0 maximo, de forma simples, sintética e dindmica tudo o que é
possivel reter. Assim, na medida da minha dificuldade encontrei uma forma de a

ultrapassar que, posteriormente foi avaliada positivamente pelas orientadoras da escola.

Portanto, a estratégia encontrada foi rentabilizar ainda mais a ficha informativa
elaborada aula a aula que servia de guido, incorporando-lhe todas as estratégias
necessarias de modo a que, apos a exposicdo e analise dos materiais, fosse realizado, na
ficha, o exercicio considerado mais adequado a exploracdo do determinado material.
Assim, o exercicio era realizado na aula com os alunos e em casa 0S mesmos teriam um
acesso organizado a todo o trabalho. A exploracéo era feita sempre com orientacdo do

docente.

O nucleo de estagio tornou-se uno na realizacdo de todos os trabalhos propostos.
Foi assim, que percecionei, verdadeiramente, o que é ser professor, qual é o real papel

de um professor dentro da escola e dentro da sala de aula e o nivel da exigéncia
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necessario para quem pretende realizar um trabalho o mais sério possivel, assim como o

nivel do desgaste fisico e mental.

O 3° periodo escola levou-nos, inicialmente, numa sessdo de seminario com as
orientadoras da escola a um grande balanco do trabalho que ja tinha sido realizado até
entdo. Este momento foi muito importante para que os estagiarios pudessem situar o
trabalho realizado, tendo em conta a sua evolugdo, mas também, qual era ainda o

caminho a percorrer e as dificuldades a ultrapassar para que a exceléncia fosse atingida.

Contudo, a partir de inicios do més de abril o trabalho na escola foi alvo de duas
novas e enriquecedoras experiéncias. Primeiramente iniciou-se a lecionagdo a um novo
ano de escolaridade, nomeadamente, o 7° ano, nas disciplinas de geografia e historia.
Com essa mudanca, a responsabilidade aumentou uma vez que a carga horéria de aulas
a lecionar passou a ser maior, ou seja, havia mais aulas para preparar, mais estratégias,

mais planificagoes, etc.

Outra grande experiencia enriquecedora foi a realizacdo das duas visitas de
estudo. A meu cargo ficou apenas uma delas e, com essa, tive 0 primeiro contacto com a
parte burocratica da realizacdo de uma atividade fora do perimetro da escola com os
alunos. Desde a preparacdo da visita, a escolha das ofertas mais adequadas para 0s
objetivos pretendidos na aquisicdo de conhecimentos por parte dos alunos, a
preocupacdo com a interdisciplinaridade, a responsabilidade com os pagamentos da
visita, a responsabilidade com o transporte e permanéncia de tantos alunos fora da

escola, foi tudo uma grande aprendizagem.

Da experiéncia que este ano me proporcionou acarretei um grande entusiasmo
para 0 meu futuro profissional e permitindo-me idealizar um tipo de professor que
gostava de construir ao longo dos anos. Devido a liberdade proporcionada pelas
orientadoras da escola, foi-me possivel aplicar alguns dos meus objetivos que passam,
essencialmente, pela utilizacdo de bibliografia cientifica na sala de aula. Salvo raras
excecoes, utilizei diariamente a exploracédo de excertos, adaptada ou ndo, de bibliografia
cientifica, onde optei por levar o préprio livro para a sala de aula, onde os alunos tinham

a oportunidade de ler o exceto diretamente do livro.

Assim, foi estimulada, ao longo do ano letivo, a curiosidade nos alunos pela

leitura de obras para ndo cingir os seus conhecimentos apenas aos manuais escolares.
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Ao principio achei ambicioso o objetivo, uma vez que, ndo tinham qualquer experiéncia
de tal préatica, mas com o decorrer do ano letivo, entendi esta estratégia como
estimulante, na medida das caracteristicas da turma a qual estava afeta.

Por fim, é de referir que tenho plena consciéncia que aprendi muito neste ano de
estadgio e que muitas outras coisas ainda me faltam aprender que s6 a experiéncia
profissional me vao trazer. Iniciei 0 ano com muitas davidas e algumas dificuldades,
mas foi muito gratificante o trabalho em equipa dentro do nlcleo de estagio, que me
ajudou a ultrapassar muitas dificuldades e a enriquecer muito 0os meus conhecimentos e

a tornar-me uma pessoa melhor.
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Capitulo I

Aprofundamento cientifico do tema: A Baixa de
Lisboa: Reconstruida para os portugueses —
Reconstruida para os turistas
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Contextualizacao espacial da area em estudo

A érea geografica abrangida no presente trabalho, a Baixa de Lisboa também
designada de Baixa Pombalina, encontra-se delimitada na figura 1.

Figura 1 — Delimitacdo area de estudo: Baixa Pombalina.

Fonte: Google Earth.

Em termos administrativos, a Baixa de Lisboa insere-se na NUT | Portugal
Continental, NUT” II Regido de Lisboa, NUT’III Grande Lisboa e no municipio gerido
pela Camara Municipal de Lisboa, compreendendo-se nela as seguintes freguesias:
Santa Maria Maior, Coracdo de Jesus e Sdo José. A respetiva area tem como ruas
limitrofes a norte o Largo do Regedor, a este 0 Poco de Borratém e a Rua Madalena, a

sul a Rua da Alfandega, a oeste o Largo de S&o Julido e a Rua Nova do Almada.

Na divisdo concelhia, realizada pela Camara Municipal de Lisboa, a Baixa
Lisboeta encontrou o seu lugar no designado Centro Historico de Lisboa. Entre as
demais designacdes, a Baixa de Lisboa comporta ainda uma outra, CBD abreviatura
para Central Businness District, ou seja, uma area central que compreende o0 mais
importante centro terciario das maiores areas urbanas € o mais importante centro de

decisBes, no que diz respeito aos negdcios e administracdo, quer publicos quer privados.
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Para Teresa Salgueiro o CBD como é&rea caracteriza-se pela boa acessibilidade
em transportes coletivos, pela grande concentragdo de atividades terciarias,
nomeadamente os escalfes mais altos de decisdo, tanto na administracao publica, como

na vida econémica®®.

Considerando a existéncia de véarias Baixas no territorio portugués,
nomeadamente na cidade do Porto, Aveiro, Coimbra e, tendo em conta sua importancia
administrativa e dimensdo também em todas as cidades capitais de distrito, ndo €
possivel menosprezar o facto de a Baixa de Lisboa ser a Baixa das Baixas, uma vez que
a sua localizagé&o converge com capital de Portugal.

Lisboa antes do terramoto de 1 de novembro de 1755

Lisboa Mourisca

E na curiosa analise comparativa entre o antes e o depois, considerando um dado
acontecimento, que sao retiradas as devidas conclusdes, no que respeita a uma mudanca,
a uma transformagdo, a uma evolugdo. Por isso mesmo, o alvo em estudo, a cidade de

Lisboa, serd abordado, em primeiro lugar, remontando ao seu antes.

Recuando até ao seculo VIII, aquando da decadéncia do Império Romano que
permitiu o dominio Mouro, em solo Lisboeta, encontramos um marco fundamental para

a compreensdo de algumas das caracteristicas da cidade, antes do terramoto de 1755.

Henriqgue Gama, considera que a morfologia urbana de Lisboa, antes do
terramoto, se designa por um urbanismo mugulmano, fruto de uma logia de ocupacéo
do espaco que tera partido de principios que se prendem com a defesa, a ocupacao do

solo para a sobrevivéncia dos habitantes, a pesca e o comércio”.

A partir deste momento, o crescimento da cidade criou uma linha paralela com
as necessidades dos seus habitantes e acompanhou o decorrer dos tempos, na maior
parte das vezes de forma desordenada, sem qualquer tipo de planeamento®. A
liberdade e pobreza arquitetonica que abracaram o crescimento da cidade de Lisboa

resultaram numa malha urbana cheia de ruas labirinticas de dificil acesso e complicada

3 salgueiro, 1992, p. 321.
4 Gama, 2005, p. 87.
'3 pardal, 2005, p. 21.
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circulagdo™ que, segundo Manuel Mendes, era um aglomerado urbano muito

semelhante ao que ainda hoje conhecemos no bairro de Alfama®’.

No desenrolar da historia da cidade em estudo é necessario fazer outra paragem,
entre os séculos XIIl e X1V, nos quais se compreende o reinado de D. Dinis. E este
monarca portugués que manda abrir uma rua principal em Lisboa, a Rua Nova dos
Ferros, estabelecendo alguma organizacdo na labirintica cidade. Ai se concentraram

ricos negociantes.

As caracteristicas urbanas da cidade da Lisboa, antes do terramoto de 1755, ndo
sofreram alteracGes significativas ao longo dos séculos, mas a paisagem da cidade
também ndo se manteve estatica. Assim, alguns foram os contributos para alteraces na
Lisboa mourisca, por for¢a do aumento da populacao residente, que obrigou neste como

noutros casos, ao crescimento dos limites das cidades.

A Cerca Moura, construida durante da presenca muculmana em Lisboa,
conheceu o seu primeiro alargamento no reinado de D. Fernando, em 1375, com a

designada Cerca Fernandina.

Até ao século XV, Lisboa apresentava um caracter semirrural, pois, salvo raras
excecdes, os edificios tinham apenas um andar e desfrutavam quase todos de terrenos

cultivados com pomares e hortas nas traseiras®.

Chegado o século XV, abertas as portas de Lisboa ao mundo com o inicio da
expansdo ultramarina portuguesa, a cidade viu 0s seus limites serem obrigados a
crescer. Em primeiro lugar, os moradores viram a cidade desdobrar-se para abrigar os
novos habitantes que os negocios, a construcdo naval, os arrolamentos na frota ou a

sede e 0 interesse das aventuras atrairam®®,

Em segundo lugar, nesse século, o centro comercial ja se localizava na area da
Baixa®. A grande afluéncia de riquezas, produtos e pessoas ao grande centro mercantil
da Europa, a cidade de Lisboa, apelou a necessidade de infraestruturas de auxilio: uma

grande empresa, levada a cabo principalmente na zona ribeirinha, na parte baixa de

18 pardal, 2005, p. 47.
7 Mendes, 1942, p. 46.
'8 Duarte, 2011, p. 9.
9 Franca, 1987, p. 19.
20 santos, 2005, p. 30.
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Lisboa, teve como consequéncia, por exemplo, a construgdo do Terreiro do Paco, do
Pal4cio Real, da Casa da India, da Ribeira das Naus, do mercado e da Casa da

Alféndega.

Durante esse periodo de crescimento urbano da cidade, ainda no século XV, ndo
se verificou qualquer tipo de planeamento, ao contrario do século XVI, sobretudo apés
os terramotos de 1531 e 1551, em que Lishboa experienciou, pela primeira vez, um plano
urbanistico racional?.

Outro marco importante situa-se século XVII, na regéncia de D. Pedro: a
utilizacdo dos coches foi motivo para a realizagdo de algumas alteragfes na cidade,
como por exemplo, o alargamento da Rua dos Ourives da Prata, em 1680, para o que

222

foi necessario demolir 26 casas ”““, uma vez que, que a largura das ruas nao permitia a

circulacéo dos referidos coches.

Deste modo é-nos facilitado um mapa mental da paisagem urbana de Lisboa que
resistiu até ao dia 1 de novembro de 1755, dia em que, por meio de uma catastrofe, a

cidade, se abriu a oportunidade de ver o seu tracado drasticamente alterado.

O terramoto de 1 de novembro de 1755

A catastrofe

Era sabado, 1 de novembro de 1755, dia de Todos-o0s-Santos. As igrejas e
capelas da cidade de Lisboa estavam lotadas, com a afluéncia da populacdo as missas
celebradas nesse dia feriado religioso. Neste cenario de fé e tranquilidade, deu-se a

agitacdo nas profundezas da terra que desviaram o normal decorrer de tdo calmo dia.

Ocorreu, logo pela manha, um terramoto, cuja magnitude se calcula ter-se
situado entre os 8 e 9 valores na escala de Richter e que fez ruir um grande nimero de
edificios. Logo de seguida deu-se, no oceano Atlantico, um tsunami, com uma onda de
6 metros de altura, que varreu toda a parte baixa de Lisboa, inundando a cidade até ao
Rossio. O fogo foi o protagonista do final da destruicdo, para o que terdo contribuido as
inimeras velas acesas nos locais de culto. O incéndio alastrou e o vento arrastou as

chamas que se encarregaram de destruir a cidade durante 5 ou 6 dias.

2! Duarte, 2011, p. 11.
22 Santos, 2005, p. 32.
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Segundo José Augusto Franca, o resultado de toda a catéstrofe, na Baixa de
Lisboa, foi que dois tercos das ruas ficaram inabitaveis, ou so trés mil casas das vinte
mil existentes, (...) das quarenta igrejas paroquiais, trinta e cinco desmoronaram,
arderam, ou ficaram em ruinas, s6 onze conventos de setenta e cinco existentes ficaram
habitéveis, embora com danos, nenhum dos seis hospitais se salvaram do fogo e trinta e

trés residéncias das principais familias da corte ficaram destruidas®.

Maria Pardal, ao referir-se a destruicdo da Baixa de Lisboa, destaca, na listagem
de perdas, o Patio da Inquisicdo, a Casa Real, a Opera, a Biblioteca Real, o tesouro
guardado nos armazéns da Casa da india. Para além das perdas arquitetonicas, tem que
ser também contabilizada a perda de riquezas incalculaveis no dominio da pintura,
escultura, tapecaria e artes decorativas em geral®*.

Apesar de todas as perdas assinaladas que constituiram uma real baixa em
termos de patrimdnio portugués, o facto é que ndo se perdeu a figura a quem pertencia a
governacgdo da Lisboa que restou de tdo grande catastrofe. A familia real e neste caso,
também o rei D. José I, por se encontrarem fora da cidade, em Belém, escaparam a

|25

morte, que segundo Kenneth Maxwell, era mais do que provavel”, devido ao

desmoronamento do Palacio Real.

Considerando um cenério de tamanha destruicdo, sofrimento e horror que
devastou praticamente toda a Baixa de Lisboa, € momento de considerar o futuro, em
detrimento do passado. Ora, a Lisboa do passado era ja um entrave que comprometia o
seu proprio desenvolvimento e a qualidade de vida dos seus habitantes, devido as suas
caracteristicas medievais, por falta de planeamento e tendo em conta a precariedade ao

nivel do saneamento e circulacdo de pessoas e mercadorias.

Por isso, tem sido por vezes admitido que o terramoto abriu oportunidade Unica
para a reconstrucdo de Lisboa?®, uma vez que, em pleno século XVIII, a cosmopolita
capital do reino foi transformada num papel em branco, pronto para que fossem, pela
primeira vez, descritos os contornos de uma nova malha urbana que ela iria acolher. E

assim foi feito.

% Franca 1989, p. 11-12.
2 pardal, 2005, p. 34.

2 Kennth, 2001, p. 41.
%6 Gama, 2005, p. 33.
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Além-fronteiras lusitanas o terramoto de 1755 fez noticia. Até entdo, Portugal
ndo constava das rotas dos viajantes na Europa, tendo o terramoto contribuido para
neste pequeno pais centrar as atencdes. Cresceu o interesse de conhecer a cidade em

ruinas. Cresceu o interesse em conhecer a cidade em ruinas?’.

Sebastido José de Carvalho e Melo

Se o terramoto de Lisboa, como dissemos, proporcionou uma oportunidade
Unica de reconstrucdo, o aproveitamento dessa oportunidade deve-se fundamentalmente
a uma personagem que entdo ja exercia funcdes governativas mas que se agiganta, pela

sua visdo e pelo seu dinamismo, neste momento de catastrofe.

Sebastido José era considerado um estrangeirado, a sua época, consequéncia das
suas prolongadas estadias no estrangeiro nomeadamente em Londres e em Viena de
Austria, em fungbes diplomaticas. Essa experiéncia deu-lhe a oportunidade de se
deslumbrar com o que observava nos paises por onde passou e também de refletir sobre
a situacdo de atraso em que se encontrava o seu Portugal. Foi desta forma que ficou
motivado pela ambicéo de restituir Portugal a sua antiga grandeza e motivado pelos

interesses econémicos que ditavam o poder da época.?.

Foi o terramoto que langou Pombal para o poder praticamente absoluto que ele
iria conservar durante mais de vinte e dois anos, até a morte do rei, em 1777%°, quer
pelo sentimento de terror de D. José | face ao terrivel acontecimento, quer pela rapidez e
eficicia das decisdes tomadas por Pombal. Tera sido essa pronta reacdo que levou a que
ele transitasse para a Secretaria de Estado dos Negocios do Reino (31 de Agosto de

1756), assumindo assim, um cargo equivalente ao de Primeiro-ministro nos nossos dias.

O cargo atribuido a Pombal e o facto do rei D. José | estar em Belém, aquando
da catastrofe, e l& permanecer, deu-lhe a liberdade necessaria para desencadear o

processo que ira culminar com a reconstrucéo de Lisboa™.

Perante um cenario de tamanha devastacdo, a capital do reino tomou

consciéncia do tamanho da dimensdo da destruicdo de toda a riqueza historica e

2" pardal, 2005, p. 39.
%8 Domingues, 1955, p. 51.
2 Kennth, 2001, p. 41.
% Santos, 2005, p. 38.
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artistica que possuia, e dos incalculaveis valores, para sempre destruidos®. Toda a
cidade de Lisboa estava transformada num amontoado de ruinas. E é neste momento
que, “em resposta a pergunta ansiosa do rei sobre o que era preciso fazer, surge a

resposta por alguns atribuida a Pombal: enterrar os mortos e cuidar os vivos®,

Quanto ao destino a dar aos mortos, foi mostrada prontiddo, uma vez que, no dia
seguinte a catastrofe, Marqués de Pombal conferenciou com o cardeal patriarca de
Lisboa e a solugdo encontrada foi sepultar as vitimas mortais do terramoto em algumas
valas comuns ou lanca-las no proprio rio Tejo. Quanto aos vivos, 0 Secretério de Estado
do Reino providenciou, imediatamente, 0s socorros necessarios aos feridos, solugdes
para questdes de saude publica e a distribuicdo bens alimentares. Mas para além da
rapida atuacdo de Marqués de Pombal no auxilio a populacéo, este também atuou no
sentido de dar um novo rumo a cidade em destro¢os. Pombal tinha planos para a nova

Lishoa.

Medidas Tomadas
Antes da reconstrucdo, Lisboa viu importantes medidas serem tomadas, de
forma eficaz e pragmatica, que foram fulcrais no sucesso dos planos, de reconstrugédo

que Marqués de Pombal tinha para a cidade.

Perante a desorganizacdo geral, o ministro revelou entdo uma enorme
capacidade de gestdo da crise, legislando imediatamente sobre assuntos como 0s
precos dos bens alimentares, questdes logisticas, o combate a criminalidade, a

reorganizacao civil, os projetos de reconstrucéo e obras publicas®.

Segundo José Cardoso, citado por Ana Duarte, Pombal apressou-se de imediato
a resolver questdes como o desentulhamento e limpeza das ruas e pracas, bem como na
tomada de decisdes; nomeadamente, tomou medidas de justica, seguranca e defesa e
preocupou-se em fixar a populacdo proibindo a construcéo fora dos limites antigos da
cidade (...), constituiu meios para o alojamento imediato, solicitou o inventario das
propriedades sinistradas e o levantamento cartografico dos bairros destruidos e

promoveu a reedificacdo da cidade™.

%! pardal, 2005, p. 45.
% Franga, 1987, p. 71
% Vale, 2008, p. 18.

% Duarte, 2011, p. 18.
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Para Henrique Gama, existia grandeza nos objetivos de Pombal no que toca aos
trabalhos de reconstrucéo; principalmente na atuacdo imediata ap6s o terramoto, ele
evidenciou um afinado sentido do que havia a fazer para suster os danos e afastar
sinais de incapacidade portuguesa para os enfrentar®. Foi esta prontid&o e eficacia nas
decisBes que minimizaram a propagacdo do caos e aceleraram o0 por em pratica a

reconstrucédo de Lisboa.

A reconstruc¢ao de Lisboa

A dissertacao de Manuel da Maia
Pelo que dissemos anteriormente confirma-se que, ap0s o terramoto de 1 de
novembro de 1755, a cidade de Lisboa estava em grande parte destruida e que o seu

futuro estava nas maos de Sebastido José de Carvalho e Melo.

Agora sim, vinham os planos para a nova Lisboa. A &rea a tratar correspondia a
parte central da cidade, a sua parte baixa, entre o Terreiro do Pacgo e o Rossio, e ainda
uma zona urbana compreendida, a poente, pela colina de S. Francisco, até as portas de

Santa Catarina, num total de 63 hectares®.

Mas, antes de mais, era necessaria a elaboracdo desses mesmos planos e, para
tal, o Marqués de Pombal teve que nomear uma equipa de especialistas. E neste
contexto que surgem Manuel da Maia, engenheiro-mor do reino, j& com mais de 80
anos de idade, o coronel Carlos Mardel e, o capitdo Eugénio dos santos, todos arquitetos

e engenheiros militares.

Manuel da Maia, nascido em 1677, era um engenheiro de formacéo militar, que
se destacava pela sua forte participacdo na reforma urbanistica da cidade. Foi
responsavel por projetos de grande importancia, como por exemplo, a direcdo do
Aqueduto das Aguas Livres e o desenho das vias entre Lisboa Ocidental e Oriental a

Mafra®’.

% Gama, 2005, p. 121.
% Franca 1989, p. 22.
¥ Duarte 2011, p. 20.
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Os trés homens foram encarregados de fazer inventarios dos direitos e
reclamacdes de proprietérios, além de terem que tomar decisbes praticas para que as
operacdes de sanidade e de remog&o dos escombros fossem feitas em seguranca®®.

No dia 4 de dezembro de 1755, o engenheiro-mor Manuel da Maia, entregou ao
Duque de LafGes, Regedor das Justicas, a primeira parte de uma dissertacdo, onde
estavam especificadas varias hipdteses para a reconstrucdo de Lisboa. Uma segunda
parte da dissertacdo tera sido entregue, mais tarde, a 16 de fevereiro de 1756 e uma
terceira a 31 de margo de 1756.

Manuel da Maia teve por principal objetivo colmatar os principais problemas da
cidade. Desta forma, seria cuidadosamente decidido o tracado e dimenséo das ruas e
pracas, a estratégica posicdo, estrutura e arquitetura dos edificios. Até mesmo, o local
onde o centro da cidade iria ser construido, uma vez que a hipotese de deslocar o centro
de Lisboa para Belém foi colocada, dada a fragilidade do terreno onde, anteriormente,

estava situada, mas tal solucéo foi recusada por Pombal.

Manuel da Maia formou as trés equipas que deveriam tracar os planos da parte
central, a «parte baixa» da nova cidade: os capitdes Poppe e Eugénio dos Santos e 0
Ajudante Gualter da Fonseca seriam os seus chefes®®. Assim, foram elaborados cinco
planos distintos, para o futuro de Lisboa, compostos por plantas, desenhos, pros e
contras. Manuel da Maia assinala alguns problemas para cada uma das hipéteses
apresentadas, que se prendem com a construcéo de edificios com mais de dois andares,
uma vez que podia ver-se repetido o cenario de destruicdo com um novo terramoto e a

redistribuicdo dos terrenos pelos anteriores proprietarios.

As cinco propostas podem-se definir de forma crescente quanto a ousadia da
intervencdo. A primeira pouco alterava a cidade enguanto na ultima, propunha a
construcdo da cidade noutro local distinto. Efetivamente, as primeiras duas solucoes
respeitavam a estrutura arcaica da cidade antiga, sem oferecer uma remodelacédo
urbanistica ou construtiva, variando apenas na largura das ruas. A terceira propunha
uma cidade semelhante a anterior mas com edificios mais baixos e ruas mais largas.
Porém, na quarta solucdo mostrou-se mais radical nas suas inten¢des, propondo o

arrasar de toda a parte baixa da cidade e elevando de modo suave o terreno com 0s

% Kennth, 2001, p. 42.
% Franca, 1987, p. 98.
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entulhos, de forma a descer para o mar para que existisse um melhor fluxo das 4guas e
para facilitar a relacdo com as partes mais altas que a rodeavam. (...) Por fim, na
ultima solucéo, propunha a construcdo de uma nova e organizada cidade no bairro de
Belém, entregando a parte arruinada ao destino de se erguer livremente ao longo do

tempo™.

Ainda na dissertacdo, 0 engenheiro-mor preocupa-se sobretudo com aspetos
técnicos, nomeadamente, aqueles que dizem respeito a saude publica e a comodidade
dos habitantes da nova cidade. S&o os problemas de esgotos que imediatamente
aborda*’.

No respeitante ao problema da divisdo dos terrenos pelos proprietarios, a
sugestdo que Manuel da Maia inclui na sua dissertacdo é definir, por avaliacdo de todo
0 terreno anteriormente construido, o valor duma unidade padréo (vara, ou palmo
quadrado); cada proprietario teria direito a tanto no terreno da nova edificacdo como
na anterior, podendo negocia-lo e comprar ou vender partes de novos edificios a
construir em parcelas de terreno a seu crédito. (...) Em caso de acordo impossivel

caberd ao rei construir por sua conta, indemnizando os proprietarios*.

Apos a andlise e discussdo da dissertacdo, conjuntamente o rei D. José I, o
Secretario de Estado do Reino e Manuel da Maia, decidiram pela eleicdo do projeto n° 5
da autoria de Eugénio dos Santos, segundo as indicaces de Manuel da Maia. Para que
tal fosse posto em prética, teria que se proceder a demolicdo total da parte baixa de
Lisboa e, proceder-se a sua total renovacdo, com toda a liberdade para que fossem
aplicadas novas técnicas e melhorias das condi¢cdes de vida dos habitantes, sem

quaisquer entraves.

Manuel da Maia, entdo, numa «planta nova para as ruas livremente
desenhadas», prevendo cada uma dessas ruas «a mesma simetria em portas, janelas e
alturas, conforme os desenhos que o arquiteto do senado da cidade, o capitdo Eugénio

dos Santos™,

% Duarte, 2011, p. 21.
* Franca, 1989, p. 20-21.
*2 Franca, 1989, p. 18-19.
*% Franca, 1989, p. 19.
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O projeton®5

Apenas apos a entrega da terceira parte da dissertacdo, elaborada por Manuel da
Maia, ha uma decisdo quanto ao projeto a eleger. A planta n® 5, elaborada por Eugénio
dos Santos, que se perdeu, foi a aprovada. Corresponderia em termos gerais, ao projeto
n® 4 que menciondmos atras, mas terd sofrido modificagcbes. Maria Helena dos Santos,
numa comunicacgdo apresentada nas Jornadas A cidade pombalina: historia, urbanismo
e arquitetura, comemorando os 250 anos do plano da Baixa, defende, a este respeito,
como resultado do seu estudo, que a planta n° 5 deverd ser a que Manuel da Maia
apresentou na sua dissertacdo como tendo sido elabora por Eugénio dos Santos, e uma
vez escolhida terd sido sujeita a varios ajustes e correcdes, tendo sido sucessivamente
elaboradas variantes, pelo que deveriam existir varias configuracdes®. Segundo a
autora, a configuracdo aprovada seria a n° 10, o que nos permite excluir a ideia de que a
planta elaborada, tenha sido definida e aplicada na sua verséo original.

Eugénio dos Santos, para além da planta que marcava o novo tracado da parte
baixa da cidade de Lisboa, desenhou também as fachadas-tipo para os designados de
quarteirbes da Baixa, bem como, os edificios da Praca do Comércio. A proposta
monumental para a praca ribeirinha estava de acordo com as utilizagdes previstas: ai
se iriam instalar os Orgdos governamentais e judiciais, a Bolsa do Comércio e a
Alfandega™.

No que respeita a planta, propriamente, Maria Helena dos Santos sintetiza ao
referir que o tracado das ruas enquadra o retangulo do Terreiro do Pacgo. A Praca do
Rossio fica aproximadamente com metade da area da Praca do Comércio. O Rossio é
ligeiramente rodado, ficando alinhado o seu lado oeste com o lado oeste do antigo
Terreiro do Paco, e uma rua € desenhada perpendicularmente unindo o lado sul e norte
das duas pracas. Uma segunda rua, paralela a primeira, comeca a meio do Terreiro do
Paco e delimita o lado nascente do Rossio. Uma terceira rua tem inicio no Terreiro do
Paco, e acaba a leste do Rossio, numa area que pertencia ao Hospital de Todos-0s-

Santos; mais tarde em 1775, nesta serd criada a Praca da Figueira®.

* Vale, 2008, p. 78.
** Santos, 2005, p. 38.
*¢ Santos, 2005, p. 64.
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Da autoria de Eugénio dos Santos é também a deslumbrante projecdo da
construco do arco do triunfo, a meio da face norte*’ e, no centro da praca principal, a
Praca do Comércio, a construgdo da Estatua Equestre, criacdo de Machado de Castro.

E desta forma que surge uma Baixa Pombalina, altamente organizada, bela e
grandiosa, com uma malha ortogonal de vias paralelas e perpendiculares, em que as
ruas principais convergiam numa grande praca, a Praca do Comércio, cuja
comunicacdo com o resto da baixa seria feita através do arco triunfal que coroava a

Rua Augusta, simbolo do poder supremo e sagrado, junto ao rio*.

Contudo o resultado final ndo pertence na totalidade a autoria do capitdo, uma vez que,
ao longo de todo o processo, trabalhou muitas vezes em parceria com Carlos Mardel e,
apos a morte de Eugénio dos Santos, em 1760, introduziu algumas alteracfes ao projeto
em execuc¢do, como é exemplo, a Praca da Figueira, em 1775.

Figura 2 — Projeto n°5 — Eugénio dos Santos (replica).

Fonte: Gama, 2005, p. 36.

Os edificios
Na terceira apresentacdo dos seus planos a D. José I, no dia 31 de marco de
1756, Manuel da Maia inclui sugestbes de fachadas dos edificios que irdo ser os

delineadores da quadricula que constitui a malha urbana.

O autor das sugestbes apresentadas foi Eugénio dos Santos. Refletindo os

receios de Manuel da Maia, de aumentar em numero os andares dos edificios, as

*" Franca, 1989, p. 33.
“8 pardal, 2005, p. 81.
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fachadas em questdo conformam-se com o instinto do engenheiro-chefe e, por isso tém
ainda apenas dois andares.

Ainda, é o termo correto, uma vez que Pombal rejeita este projeto e novos
esbocos para as fachadas dos edificios da Baixa sdo tracados. Segundo José Augusto
Franga, esses esbocos aparecem com as assinaturas de Pombal, ainda com o nome de
Carvalho e Melo, e de Eugénio dos Santos*. Na elaboracdo destas novas fachadas, os
edificios ja aparecem com quatro andares.

Existem, entdo, trés tipos de fachadas distintas, hierarquizadas no que diz
respeito a elaboracdo, requinte e pormenores arquitetonicos, que se destinariam,
respetivamente, por uma hierarquia de ruas previamente estabelecida, na Baixa
Pombalina, a ruas principais, ruas secundarias e travessas. Assim, dentro duma
tipologia constante destacam-se trés espécies principais de imoveis, designaveis por
tipo A, B e C. As estruturas destas fachadas, o seu esquema de composicéo € idéntico,
mas 0S pormenores variam de maneira que importa considerar porque produzem uma
hierarquia rigida que se acorda com a hierarquia das proprias ruas a que Sao

ordenadamente destinadas®’.

Os edificios tipo A sdo 0s mais ricos em termos decorativos. Nele, as vergas de
cantaria das janelas sédo recortadas e a do ultimo andar exibe uma pequena cornija,
pegada a cimalha, ornamentada com um fecho; as pecas ornamentais dos segundo e
terceiro andares descem abaixo do nivel dos peitoris, simulando consolas; as sacadas
sao ligadas por um rodapé de pequena altura, tal como os alizares dos portais, e cada
porta dispde de numa bandeira, enquanto as aguas-furtadas séo ornamentadas com

aletas sumarias®’.

Os edificios tipo B, ligeiramente mais empobrecido que o anterior, apresentam
cantarias retilineas, embora as pecas laterais tenham conservado o seu prolongamento
em falsa consola. Mas desapareceu também o rodapé que ligava as janelas sacadas,

mantendo-se s6 o das lojas que, por seu lado, perderam as bandeiras nas portas, tal

*° Franca, 1989, p. 38.
*® Franca, 1989, p. 38-39.
*! Franca, 1898, p. 38.
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como as janelas dos terceiros andares deixaram de ter o pequeno fecho, mas

conservaram as cornijas e as aguas furtadas as suas aletas®’.

Os edificios tipo C, ficam ainda mais empobrecidos decorativamente que os dois
anteriores, uma vez que estas fachadas eram destinadas aos edificios das ruas paralelas
as principais, mais curtas e mais estreitas que as anteriores. Assim, estas fachadas, néo
comportam janelas «rasgadas» no primeiro piso e tem as cantarias dos vaos
simplificados em simples retangulos e igualmente reduzidos os enquadramentos das

aguas furtadas®.

Foi entdo a construcdo destes mesmos edificios que delimitou as ruas da Baixa
de Lisboa. Estas deveriam ter uma largura de 19 metros (15 para a estrada e 4 para
passeios de pebes), 0s cruzamentos passaram a formar angulos retos e as ruas

secundarias ficaram com 12,5 metros de largura>.

O interior dos edificios caracteriza-se pela simplicidade e simetria, nao
destoando do que € observado no seu exterior. O acesso aos pisos era feito através de
um estreito hall de entrada no centro dos edificios que, por norma, tinha um pequeno
espaco de arrumacao junto as escadas que permitiam o acesso as duas habitacfes de
cada piso. As escadas geralmente posicionavam-se segundo o eixo do prédio e
separavam os dois pisos quase sempre com dois lan¢os e um patamar intermédio. Estas
tinham rodapé de azulejo e os seus dois primeiros langos eram normalmente de pedra,

e os restantes de madeira®.

%2 Franga, 1989, p. 40.
*% Franca, 1989, p. 40.
> Kennth, 2001, p. 43.
% Duarte, 2011, p. 43.
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Figura 3 — Estudos dos al¢ados para a reconstrucéo da Baixa Pombalina.

Fonte: Gama, 2005, p. 48.

A gaiola pombalina
Uma vez que, o plano de Manuel da Maia, de construir edificios de apenas dois
andares, ndo teve éxito junto de Pombal, era entdo necessario, tornar os edificios de

quatro andares resistentes a possiveis terramotos futuros.

Assim, foi encontrada uma solucdo plenamente funcional e satisfatéria, como
provara uma utilizacéo futura de mais de século e meio. Trata-se do sistema dito de
«gaiola», extremamente engenhoso na sua simplicidade de principios e na sua
realizacdo pratica. A gaiola define-se como uma estrutura de madeira que, pela sua
elasticidade, se adapta aos movimentos do solo sacudido por um sismo, resistindo de pé
e desprendendo-se das alvenarias que podem (ou ndo), cair, sem que o prédio inteiro se

desmorone®®

Durante alguns anos, diversos autores defenderam que até a data ainda néo
existia, em termos urbanisticos, uma solucdo para este problema de cariz antissismico,
mas Ana Duarte José Mascarenhas que, em 2005, com base nos seus estudos, avanca
que o sistema de gaiola é produto de um sistema coevo elaborado também, em gaiola,

que se pratica em Lisboa em alguns edificios, nomeadamente, na encosta do Castelo®

*® Franca, 1989, p. 56.
" Duarte, 2011, p. 45.
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Assim, com base no sistema coevo, anteriormente referido, o sistema em gaiola,
desenvolvido para os edificios da Baixa de Lisboa é fruto de aperfeicoamentos e, apesar
de ndo existirem documentos que fagam referéncia a construcdo da gaiola, presume-se
que tenha sido desenvolvida por Carlos Mardel, uma vez que foi este o0 engenheiro que
dirigiu, publicamente, o teste de resisténcia da estrutura.

De acordo com o estudo de Maria Pardal, num artigo de Stephen Tobriner,
recentemente publicado na Revista Monumentos, n°® 21, sdo comparadas as
caracteristicas da «gaiola pombalina» as de outros sistemas antissismicos que se foram
desenvolvendo, nomeadamente, ap6s 0s sismos de 1693 e 1726 na Sicilia, a estrutura
americana em baldo «balloon frame», a construgdo com base em madeira e alvenaria
adotada em Madrid, no século XIX, o «sistema de consola chinés», a «quincha
peruana» e a «casa barraccata»*®. De qualquer das formas a autora conclui que a
gaiola pombalina portuguesa € o sistema de construcdo antissismica mais avancado do
século XVIILI.

Figura 4 — Desenhos do sistema de gaiola para os trés pisos de habitacao.

Fonte: Mascarenhas, 2005, p. 310 - 311.

A evoluc¢do da reconstrucao
Ora, conhecidos os trés principais aliados de Pombal na preparacdo dos planos

para a reconstrucdo, conhecido o projeto que albergava a planta eleita para o tracado da

%8 pardal, 2005, p. 84.
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malha urbana e a fachada dos que constituiram a paisagem das ruas da Baixa de Lisboa,
conhecer-se-a neste ponto como decorreu o0 processo de reconstrugdo da cidade.

O marco inicial das obras de reconstrugdo prendeu-se com a Legislagéo de 1758,
momento em que Sebastido Carvalho e Melo, redige em nome do rei D. José I, um
documento que redefinia o direito e as obrigacdes dos proprietarios, atendendo as
variadas situacfes em que se podiam encontrar e também o prazo limite de cinco anos

para a sua construcao, apés o termo de responsabilidade®.

Neste contexto é importante mencionar a Casa do Risco, como local importante
de delineamento de ordens de trabalho e de pormenores técnicos aos quais as obras
deveriam obedecer. Deveremos em conta algumas particularidades da logistica desta
obra, como por exemplo, os fracos recursos financeiros, 0S poucos quantitativos
humanos que constituissem mao-de-obra, a escassez materiais de construcdo e,
simultaneamente a urgéncia que existia na rapidez de execu¢do de todo o processo.
Assim, segundo as palavras José Augusto Franca, o sistema deveria assegurar uma
producdo de massa, reunindo pessoal e material numa producdo racional cuja
organizagéo era obviamente indispenséavel®.

No que respeita a questdo econOmica, surgiram ajudas indispensaveis a
realizacdo da grande empresa que se avistava. Em territério nacional, a burguesia,
nomeadamente, os comerciantes, menos de dois meses depois do terramoto fizeram a
Corte um donativo muito importante, aceite em 2 de janeiro de 1756: passavam a pagar
uma taxa de quatro por cento sobre os valores de todas as manufaturas e, mercadorias

importadas®.

De fora das fonteiras portuguesas, as ajudas também se fizeram sentir, dada a
solidariedade de paises como a Inglaterra, a Holanda e Espanha, quer em donativos

monetarios, quer em bens alimentares ou, até mesmo, em materiais de construcao.

Assim, considerando as referidas ajudas e a Legislacdo de 1758, é possivel, a
partir de entdo, dar inicio a reedificacdo da cidade e, para tal, seria necessario criar

condicbes de trabalho, preparando-se, efetivamente, as infraestruturas para a

% Duarte, 2011, p. 29.
% Franca, 1989, p. 54.
® Franca, 1987, p. 71.
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reconstrucdo através do desentulhamento e da desobstrugdo do terreno, de maneira a

possibilitar o seu nivelamento e a posterior marcacao das ruas e quarteirdes®.

O ponto de partida das obras de reconstrucgdo, ironicamente, iniciara-se com a
destruicdo das ruinas que restaram da devastacdo do terramoto de novembro de 1755.
Desta forma, Lisboa sofreu um outro tremor de terra, artificial, provocado pelas cargas
de pélvora que o sargento-mor José Monteiro de Carvalho tinha feito explodir, por
todo o lado, com a firmeza que lhe valeu vérias criticas e a alcunha do «Bota a

Baixo»®°.

Os materiais pré-fabricados, acima referidos tinham por objetivo o cumprimento
da rapidez e eficacia do processo de reconstrucdo da Baixa, pretendidas por Pombal.
Assim, as cantarias, os madeiramentos, as ferrarias, as carpintarias, eram
transportadas até ao seu destino e havia apenas que as montar com um numero de
tempo, de mao-de-obra, e sabendo que também j& se poupara matéria-prima®*.
Resultado esperado que, quer os edificios quer a mao-de-obra, eram de baixa qualidade,

mas, as vantagens economicas e de rapidez superavam esse pormenor.

Foi igualmente necessario aproveitar ao maximo as possibilidades da producéo
da massa dos artesdos e dos operarios, ndo s6 em Lisboa mas também da provincia,
acorridos a cidade em resposta a procura, e muitas vezes abracando oficios de

pedreiro ou carpinteiro®.

Apesar de todos os esforcos, o processo de reconstrucdo desenvolveu-se de
forma muito lenta. Segundo Maria Helena Santos, a falta de recursos dos proprietarios
constituiu a maior dificuldade®®, mas também, os acordos da distribuic&o dos terrenos, a
construcdo de infraestruturas de apoio a producdo seriada de materiais pré-fabricados,
os desentulhamentos e o nivelamento dos terrenos, serviram como entraves aos

objetivos de Pombal, quanto a rapidez das obras.

%2 Duarte, 2011, p. 32.
% Franca, 1987, p. 144.
% Franca, 1989, p. 55.
% Franca, 1987, p. 162.
% Santos, 2005, p. 98.
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Pelo facto de, & data dos inicios da reconstrugdo da cidade, a planta com a malha
urbana final completa, os desenhos exatos das fachadas e o nimero total de pisos que
cada tipo de edificio deveria albergar ndo estarem totalmente definidos, os prazos para
terminar os edificios foram sendo sucessivamente alargados, e em breve foi dada
autorizacdo para aumentar a area construida®’. Ainda os edificios passaram a ter mais
um piso e, consequentemente, a estrutura dos edificios passou a ser maior, assim como a
gaiola. A quantidade de materiais de construcdo a utilizar também aumentou.
Consequentemente, a reconstrugdo nao teve um processo de evolucdo constante e 0s

prazos ndo foram cumpridos.

Nos finais de 1775, a 23 de novembro publicou-se o Gltimo significativo decreto
que viria a alterar a planta acrescentando a Praga da Figueira no lado nascente do
Rossio, nos terrenos do antigo Hospital de Todos-os-Santos®®.

Durante o governo do Marqués de Pombal como Secretéario de Estado do Reino,
Lisboa esteve em processo de reconstrugdo. Segundo estudos de Maria Lousada, a data
do fim do consulado do Marqués de Pombal, em 1777, estava constituida apenas 46%
da area que foi o objeto do levantamento®. Assim, tanto quanto podemos deduzir da
documentacéo existente, durante décadas a populagdo lisboeta — de todos os grupos
sociais — viveu em barracas e em construcdes provisorias, por entre estaleiros de obras

e ruinas’®,

Quando Pombal saiu de cena da governacdo de Portugal, as obras foram
suspensas pelo Marqués de Angeja, que era ministro de D. Maria I, devido a dificil
situacdo econdmica. A construcdo privada dependia, naturalmente, de possibilidades
econdmicas e financeiras que Pombal preveria facilitar desde maio de 1758,
privilegiando por hipoteca 0s empréstimos necessarios as obras quando os
proprietarios dos terrenos ndo pudessem assumir o seu custo e garantindo, também,

direitos de propriedade™.

Apesar de o Marqués de Pombal ter proibido, desde 1755, a construcdo de

barracas de madeira, 0 constatado é que as barracas eram construidas por privados,

87 Santos, 2005, p. 98.

% Duarte, 2011, p. 33.

% |ousada, 2007, p. 183.
" vale, 2008, p. 21.

™ Franca, 1989, p. 52.
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ilegalmente, ou com licencas que a municipalidade concedia devido a pressdo exercida
pelos habitantes que viviam em condi¢des precérias, em tendas provisorias. Esta
situacdo constituia um entrave ao decorrer das obras, uma vez que essas as construcdes
ocupavam os lugares das novas edificacGes e teriam que ser removidas para que 0S

trabalhos retomassem o seu ritmo.

Assim, a futura Baixa Pombalina, viu o término das suas obras muito depois do
previsto. Inicialmente eram previstos cinco anos para o findar dos trabalhos, mas, por
fim, esses mesmos trabalhos duraram mais de cinco décadas. J& no século XXI, em
2004, um projeto do arquiteto Alvaro Siza Vieira pds o derradeiro final aos planos de
Eugénio dos Santos e Carlos Mardel.

Fontes de inspiracao
E em pleno século XVIII que Lishoa sofre a alteracdo mais radical, em termos
de paisagem urbanistica, da sua existéncia. Na projecdo da sua renovacao estiveram

grandes mentes envolvidas ao nivel da arquitetura e da engenharia militar.

Nunca dentro das fronteiras portuguesas se tinha vislumbrado uma malha
urbana semelhante a que embelezou Lisboa ap0s a sua reconstru¢cdo com tracado
geométrico que originava uma quadricula, formada por quarteirdes de edificios,
inigualavel. Por isso, a questdo coloca-se: qual terd sido a fonte de inspiracdo de tal

inovacao, em territério nacional?

A respeito de Manuel da Maia, principal dirigente dos planos arquitetonicos,
para a cidade em ruinas, José Augusto Franca, refere que na elaboracdo da sua
dissertacdo, Maia lembrou-se de Turim e de Londres. Mas, gracas as diferencas
estruturais notorias do caso portugués tendo em conta as cidades em questdo e a falta de
documentos que sustentem a tese de que Turim e Londres foram uma fonte de

inspiracao para os estudos de Maia, tal argumento ndo encontra a devida sustentacéo.

Igualmente, José Augusto Franca, refere que Carlos Mardel, vinte e dois anos
antes do terramoto de Lisboa, viajou pela Europa e como tal poderia, por esse meio, ter

guardado mentalmente, diferentes paisagens urbanas. Porém, nenhuma documentacao
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nos permite invoca-lo que em escrito ou leis que tivessem inspirado, na pratica das

realizagBes em que participou’®.

Aquilo que José Augusto Franca ndo permite que deixe de ser alvo de enfoque é
a influéncia de Vauban na engenheira militar portuguesa atraves das suas obras e da
colaboracdo de técnicos franceses. De facto, os trés envolvidos no processo de
reconstrucdo tiveram formacdo como arquitetos e engenheiros militares, tendo todos

eles estudado ou frequentado estudos em Portugal.

Nas Jornadas A cidade pombalina: histdria, urbanismo e arquitetura, aquando
dos 250 anos dos planos da Baixa, Eduardo Duarte, arquiteto, destaca Serlio e a questdo
da tratadistica como inspiracdo para tais planos. Deste modo, afirma que a arquitetura
pombalina revela ainda a questdo da tratadistica que os seus inventores aplicaram: e
sempre presente esta Serlio, o0 grande mestre da arquitetura portuguesa dos séculos XVI
e XVIII", Salientar apenas que Serlio foi um arquiteto italiano renascentista.

Assim, Eduardo Duarte, refere-se mesmo a arquitetura Pombalina como algo
que respira a influéncia serliana, com algumas notas contemporaneas da tratadistica
francesa, nomeadamente, a conce¢do do edificio e do quarteirdo, como um grande
casardo retangular, despojado de elementos plasticos — excecdo para as pilastras, 0s
cunhais e as cornijas -, pontuando por aberturas simples retangulares, é claramente
serliana, derivando dos seus inumeros desenhos, contidos, por exemplo, no Livro VII
datado de 1557”*. Por dltimo, também os telhados pombalinos, desenhados por Carlos

Mardel, Eduardo Duarte também os considera tipicamente serlianos.

Também no que respeita as fontes de inspiracéo, na obra O Terramoto de 1755,
que surge na ordem das celebracGes dos 250 anos do grande terramoto, Helena
Murteira, aborda a doutrina Cartesiana, no contexto das fontes de inspiracéo para a obra
de renovacdo da cidade de Lisboa. A autora cita Descartes: ndo existe tanta perfeicao
nas obras compostas por varias pecas e feitas por diversos mestres como naquelas em

que s6 um trabalhou.

"2 Franga, 1989, p. 73.

3 Vale, 2008, p. 47.

™ Vale, 2008, p. 47.

"> Murteira, 2007, p. 407.
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Uma vez cruzadas as palavras de Descartes, com a informacdo que José Franca
apresenta, compreende-se a possibilidade de Manuel da Maia ter aplicado esta licdo
aquando da projecdo da Baixa pombalina, uma vez que Azevedo Fortes, a quem Maia
sucedera como engenheiro-mor do reino, recomendava a leitura, alids proibida, de
Descartes. E desta forma que é possivel vislumbrar a planta da Baixa de Lisboa como
um conjunto total, onde se encontram caracteristicas como a homogeneidade e a

regularidade.

Por fim, com provas documentais ou ndo, certamente que todos os
conhecimentos e Manuel da Maia, Eugénio dos Santos e Carlos Mardel, contribuiram
como fontes de inspiracdo para a elaboracdo de tdo importante e minucioso trabalho,
que estas personagens tinham a sua responsabilidade. Era nada mais nada menos que a
reconstrucdo da capital do reino, que fora devastada. O empenho dos referidos
engenheiros militares, cujos seus nomes ficardo eternizados, deu origem a um tracado
urbano uniforme arquitetonicamente® que dignificou aquela que foi a grande
reconstrucdo de uma cidade portuguesa, a cidade de Lisboa, neste caso, a chamada

Baixa Pombalina, o centro do centro do nosso pais.

A Baixa Pombalina chegada a finais do século XX

Anos se passaram entre 1 de novembro de 1755, o dia em que o futuro da Baixa
de Lisboa foi drasticamente alterado e o inicio do século XXI, momento em que, como
ja foi anteriormente referido, findou os trabalhos de reconstrucdo da Baixa, no ano

2004, num projeto da autoria do arquiteto Alvaro Siza Vieira.

Agora, para além da historia que enfatiza o0 processo que conduziu a que o futuro
da Baixa tivesse sido 0 que ainda hoje podemos observar, é este 0 momento de conhecer
a forma de ocupacdo e funcionalidade que caracterizaram os edificios pombalinos, a

partir de meados do século XX.

Os edificios
Atendendo a ocupacdo funcional da Baixa Pombalina, a partir de meados do

século XX, num padrdo geral, é possivel afirmar que os edificios estdo, quase na

"® Murteira, 2013, p. 3.
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totalidade, ocupados por servicos e a habitacdo sdo reservados apenas 0S pisos mais
elevados.

Figura 5 — A ocupacao da Baixa de Lisboa.

Fonte: Salgueiro, 1996, pag. 313.

Como podemos observar na figura 5, 0 comércio ocupa a grande parte do rés-do-
chdo dos edificios, partilha uma pequena percentagem com alguns servi¢cos e, uma
quase insignificante parcela € destinada a inddstria. Do primeiro ao terceiro piso,
verifica-se o predominio da ocupacéo do espaco por parte dos servigos e, a ocupacgéo de
uma pequena percentagem por armazéns. Sensivelmente, no terceiro e quarto pisos, a
industria ocupa pequenas fracdes que, por sua vez, partilham o espaco com o inicio do
alastramento da habitacdo na vertical, que é rainha e senhora, apenas no quarto, quinto e
sexto pisos. Note-se apenas que em apenas um, dos edificios representados, (edificio
localizado mais a direita, sendo caracteristico da Rua Augusta) a habitacdo ocupa a
totalidade do piso mais elevado e em todos 0s outros casos a habitacdo divide a sua

parcela com servigos e/ou industria.

Para justificar o fendmeno verificado, aplicam-se as palavras de Teresa
Salgueiro ao referir que a Baixa, é a principal concentra¢ao e a maior atragdo (...)
atrai gente de territorios vastos, o que justifica a grande atracdo de atividades numa

area restrita que leva a uma forte competicdo pelo espago e, assim traduz-se um
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crescimento vertical da cidade onde a habitacdo tende a reduzir-se muito enquanto o

comércio, servicos e estabelecimentos ocupam grande parte dos iméveis’”.

Este zonamento quer vertical, quer horizontal, sustenta-se pelo facto de as
fungdes dos pisos superiores ndo necessitarem de contacto com o publico, como é o
caso da indistria, armazéns e servicos, enquanto nos pisos térreos onde 0s
consumidores passeiam pelas ruas encontram de imediato o melhor cartdo-de-visita que

0 comércio/lojas tém para oferecer, a montra.

O comércio

Nos 54 anos decorrentes entre 0o ano 1960 e 2014, ocorreram profundas
alteracdes na economia, na sociedade, bem como na estrutura urbana em Portugal, que
desmantelaram a centralidade e atratividade que outrora caracterizavam 0s servicos e

comércio, sediados na Baixa de Lisboa.

Comecando pelos tempos aureos, Teresa Salgueiro enquadra nos anos de 1960-
1970 o fendmeno da alteracdo morfo-funcional dos edificios da Baixa de Lisboa, ou
seja, a substituicdo dos imdveis habitacionais por edificios de escritério’. Neste
momento, a importancia que o comércio, a administracdo publica e privada e alguma
industria depositavam no facto de ser fundamental localizarem-se no maior foco de
atracdo de Lisboa, ultrapassou a importancia atribuida a fracdo de territorio, devido,

dispensado a habitacéo.

Verificamos entdo, um crescimento do numero de escritérios de empresas,
bancos e advogados, bem com, restaurantes e cafés, uma vez que, sdo estes que
satisfazem as necessidades do grande nimero de trabalhadores que diariamente aflui a
esta areas. Quanto ao comércio alimentar, este sofre um decréscimo, uma vez que, como
veremos mais a frente neste trabalho, os habitantes da Baixa de Lisboa vdo diminuindo,
e portanto, 0 nimero dos clientes destes espacos comerciais, que sdo nomeadamente

mercearias e leitarias, vao consequentemente diminuir.

No que diz respeito aos eletrodomésticos, maquinas e equipamentos verificou-se
uma diminuicdo neste tipo de comércio, uma vez que a elevada dimensdo dos artigos

tornou-se incompativel com a diminuta dimensdo das lojas, bem como dos seus

" Salgueiro, 1992, p. 313.
"8 Salgueiro, 2002, p. 18.
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armazéns e € sensivelmente na década de 70, que surgem as grandes superficies

comerciais mais indicadas e preparadas para a venda destes artigos.

E a pouca populacio residente, dos anos 60 e 70, que ainda vai encontrando
espago na Baixa, que implica uma enorme variedade de comércio e servigos, dos mais
luxuosos aos mais banais. Os servigos e comércio banais prendem-se com a necessidade
de satisfazer as necessidades dos habitantes locais e, 0s servicos e comércio/artigos de
luxo encontram na Baixa o seu condigno lugar, uma vez que, o comércio de luxo
encontra-se apenas num local distante, o centro’®, local premiado por uma excelente

acessibilidade.

Valores histéricos e culturais deste centro tradicional obrigaram a uma expansao
para norte das funcdes desta area central, nos anos 70, neste caso, para a Avenida da
Liberdade, ai predominam administracdo privada, o0s servi¢cos especiais (hoteis,
medicos especialistas, agéncias de viagens, e companhias de seguros) e algum

|80

comércio do tipo especial®, como o comércio de luxo, ainda hoje ai localizado.

Para trés (a sul), da nova e moderna Avenida da Liberdade ficaram ruas com
atividades arcaicas, ndo compativeis com uma cidade moderna em circunstancias
normais, isto explica-se, pela pouca valorizacdo que tiveram as areas menos

|81

favorecidas no centro tradicional®, muitas vezes por ndo serem autorizadas grandes

transformacdes.

Quadro 2 — Atividades desatualizadas da Baixa de Lisboa.

Barbeiro
_ o ) _ Sapateiro
Servicos/atividades que ndo tenham sofrido um i
L Latoeiro
processo de sofisticagao. :
Mercearia
Leitaria
Atividades ainda consideradas centrais, mas, na Loja de mdveis
realidade ja ndo compativeis com o centro de uma Supermercados
grande cidade. Comércio grossista

" Salgueiro, 1996, p. 189.
8 Gaspar, 1976, p. 53.
8 Gaspar, 1976, p. 130.
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Comércio de retalho especial

Fonte: Gaspar, 1976, pags. 132-133.

Em consequéncia da realidade representada no quadro 2, deparamo-nos com o
inicio da perda de vitalidade econdomica da Baixa de Lisboa, com a sua falta de
atualidade, sofisticacdo, bem como da exclusividade de servicos e comércio que um

grande centro necessita para se manter devidamente ativo.

Tomando a Baixa de Lisboa, também como o centro de tomadas das mais
importantes decisdes, é possivel verificar no quadro 3, o nimero de Organismos

Centrais do Estado, fixados na &rea mencionada.

1960 1970

Baixa 59 47

Fonte: Gaspar, 1976, pag.133.

Quadro 3 — Organismos Centrais do Estado na Baixa de Lisboa.

A partir dos anos 90, surgem novos desafios, rivais, para 0 comércio da Baixa,
travando batalhas em que este ndo saiu vitorioso. Surgem os Centros Comerciais € com
eles, novos habitos de compra e uma transformacéo notoria da morfologia urbana. Estes
centros de atividade comercial, que albergam em si uma grande quantidade e forma de
satisfacdo do consumidor, traduzem-se por um aglomerado de comércio e alguns
servicos. Resultam num impacto de tal forma consideravel que se transformam num
novo centro, ao nivel urbano, atraindo para seu redor populacdo e por sua vez, criam

novas urbanizacdes.

Foram, assim, os autores que transformam a malha urbana da metrépole lisboeta
de monocéntrica, com um sé centro, em policéntrica, com Vvarios centros, como €

exemplo os Centros Comerciais Colombo e Vasco da Gama.

Teresa Salgueiro afirma que sdo principalmente os Centros Comerciais
regionais ou sub-regionais, localizados na periferia da aglomeracéo, que constituem
um desafio, pois, ao oferecerem um leque muito variado de artigos e os de topo de

gama, numa estrutura dotada de bons acessos e facilidade de parqueamento®’, que

8 salgueiro, 1996, p. 195.

59




funcionam como uma excelente alternativa a deslocacdo propositada ao centro, neste

caso, a Baixa de Lisboa.

A banalizagdo do transporte individual também reverte um ponto negativo para a
hegemonia do comércio da &rea central, uma vez que, com o aumento do nimero de
automdveis, a maior parte das areas centrais perdeu acessibilidade devido ao efeito
combinado de congestionamento de trafego e falta de lugares de estacionamento®.

O congestionamento do trafego automovel e falta de estacionamento sdo pontos
mais que suficientes para que o consumidor prefira percorrer uma distancia maior, até a
periferia, em busca de um destino com maior fluéncia, como é exemplo, 0s
anteriormente referidos Centros Comerciais, que possuem para além de uma diversidade
de oferta concentrada e bons acessos, também, estacionamento comodo, quase sempre

garantido e de facil circulagéo.

Destacando, agora, os servicos e administracdo, os factos mais atualizados
revelam que, parte da administracdo publica do pais e do municipio mantém-se nas
Pracas do Comércio-Municipio, mas a sede do governo e muitos ministérios ha anos
que se dispersaram pela cidade, enquanto 0 municipio de Lisboa concentra alguma parte

dos seus postos decisivos no Campo Grande.

No quadro 4 ¢ possivel verificar e analisar dados, publicados pela Camara
Municipal de Lisboa, dos anos respetivos a primeira e Ultima publicacdo, sendo 2004 e
2009 respetivamente, onde se verifica 0 numero de estabelecimentos de comércio a
retalho e de restauracéo por setor de atividade econdmica, na Baixa de Lisboa. Em cada
um dos setores analisados ha uma diminuicdo do nimero dos estabelecimentos, entre o
ano de 2004 e 2009, sendo que o comercio alimentar perdeu 11 estabelecimentos (6%),
0 comércio ndo alimentar perdeu 389 estabelecimentos (20%), o comércio de reparacdes
12 (24%) e, por fim, a Baixa de Lisboa perdeu 137 restaurantes (15%).

Quadro 4 — N° de estabelecimentos de comércio a retalho e restauracédo por setor de
atividade econdmica, na Baixa de Lisboa.

& Salgueiro, 1996, p. 189.
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Comércio Comércio nao Comércio de
. : . Restaurantes
alimentar alimentar reparacgoes
2004 197 1975 51 936
2009 186 1586 39 799
Variagao 0
-) 6% -) 20% -) 24% -) 15%
omo, | (6% (-) 20% () 24% () 15%

Fonte: www.cm-lisboa.pt.

Por fim, é possivel concluir que o comércio na Baixa de Lisboa perdeu a sua
hegemonia ao longo dos anos e, o territério que em tempos foi considerado a &rea

Central de Lisboa, viu a sua azdfama comercial desvanecer ao longo do tempo.

A populacao

Considerando a localizagdo da Baixa Lisboeta, esta, a coloca em contacto direto
com o mais importante porto do pais e um dos principais centros europeus e
internacionais de trocas comerciais. O comércio pode ser considerado a principal e,
mais antiga atividade economica, deste centro, coincidindo o inicio do seu esplendor

com a expansdo maritima portuguesa, por sua vez, acarretada nas maos da burguesia.

Apos a reconstrucédo da Baixa a cargo de Marqués de Pombal, fruto do terramoto
de 1755, os novos edificios foram primeiramente e maioritariamente ocupados pela
burguesia que, devido ao desenvolvimento das suas atividades detinha poder econémico
para habitarem no centro da cidade e tinham todo o interesse em habitar no local onde a

sua atividade laboral se realizava.

No inicio do século XX, a par do envelhecimento e degradacdo dos edificios
habitados pelas familias ligadas ao comércio, estas ndo tiveram interesse em investir na
manutencdo dos respetivos edificios, por outro lado foram, pouco a pouco, ocupando 0s
novos edificios que formavam o tracado das novas ruas que expandiam a Baixa de
Lisboa para norte. Segundo Teresa Salgueiro, para o abandono da Baixa de Lisboa,

contribuiu, também, a grande densidade habitacional ai existente e o natural desejo das

61




familias de viverem em casas maiores ou moradias independentes com jardim®, desejos

esses apenas possiveis de realizar na periferia.

Este fendmeno social e urbano esta intimamente ligado com o desenvolvimento
da rede de transportes e com o crescimento do transporte individual que permitir uma
circulagdo muito maior da populacdo, que ja ndo encontrava a necessidade de se

concentrar no centro. Da-se, entdo, inicio aos movimentos pendulares da populacéo.

Neste processo, 0s antigos habitantes ndo venderam as suas antigas habitacdes,
ao invés disso, transformaram-nas numa fonte de rendimento através do processo de
arrendamento. Mas, dada a degradacdo do parque habitacional, as rendas ndo podiam
ser muito elevadas e esse facto, atraiu uma populacdo de nivel econdmico inferior a que,
anteriormente, ai residia. A saber maioritariamente, casais recém-casados e imigrantes

que procuravam no nosso pais melhores condicdes de vida®®.

No quadro 5, ir-se-a verificar os quantitativos populacionais, que englobam o
somatorio da populacdo das freguesias que constituem a minha area de estudo, neste
caso, as freguesias de Sao José e Santa Maria Maior, compreendendo o espaco de tempo

respeitante a ultima década do século XX e as duas primeiras décadas do seculo XXI.

Quadro 5 — Populacgéo total residente na Baixa de Lisboa.

1991 2001 2011

Populacéo total 30948 21799 19396

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica.

Analisando os dados é possivel concluir que a populacéo residente, na Baixa de
Lisboa, tem vindo a diminuir, ao longo dos anos. Em relacdo ao ano de 1991, no qual
foram contabilizados 30948 habitantes, temos o ano de 2001 com menos 9196
habitantes (-30%), e, na ultima contagem da populacdo, ocorrida em 2011, a Baixa
contou com menos 11588 habitantes (-37%), em relacdo ao ano 1991 e menos 2392

habitantes (-11%), em relacdo ao ano de 2001.

8 Salgueiro, 1992, p. 386.
8 Gaspar, 1976, p. 131-132.
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Chegou o seculo XXI e os problemas do século XX mantiveram-se. No
Congresso de Sociologia, em 2004, os problemas socioecondmicos identificados na
populacédo da Baixa de Lisboa foram os seguintes:

e perda de populacéo residente e a terciarizagdo acentuada;
e envelhecimento dos residentes bem como do parque habitacional onde séo
precarios os indicadores de conforto;

e predominio dos ocupantes arrendatarios sobre 0s proprietarios ocupantes.

No quadro 6, é possivel observar os quantitativos populacionais aliados a faixa
etaria, referentes a populagdo residente na area em estudo.

Quadro 6 — Populacéo total residente na Baixa de Lisboa, mediante a faixa etaria.

0-24 anos 25-64 anos + 65 anos Total
2001 4563 11035 6193 21791
2011 3426 11250 4747 19423

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica.

Partindo da analise do quadro 6, as conclusdes retiradas sdo as seguintes, quer
em 2001, quer em 2011, o numero de populacao entre 0s 0 e 0s 24 anos € menor do que
a populacdo com mais de 65 anos e por mais que a populacdo na faixa etaria entre os 25
e 0s 64 anos seja superior a populacdo com mais de 65 anos, ndo se apaga o facto de
existir um grande numero de populacdo envelhecida, sendo, em 2001, de 6193
habitantes e em 2011 de 4747 habitantes, ou seja, 27% e 24%, respetivamente, em

relacdo a populacao total.

E importante referir que, o facto da populagdo com mais de 65 anos, de 2001
para 2011 ter diminuido, ndo significa que a populacdo da Baixa de Lisboa esteja a
perder a sua caracteristica de envelhecida, mas sim, que alguma dessa populacdo, ao
longo dos 10 anos acabou por falecer e outra, por ndo ter condi¢cdes para cuidar de si
sozinha, teve que ser deslocada para lares de acolhimento de idosos. Assim sendo, a
realidade é que o nUmero de populacdo jovem é muito comprometedor e, se ndo existir

uma atracdo de populacdo jovem para residir neste area, mais tarde ou mais cedo, o
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grosso da populacdo que se compreende entre 0s 25 e 0s 64 anos, envelhecerd e o ciclo

ndo seré quebrado.

Neste momento é possivel encontrar dois pontos que justifiguem o estado de
degradacéo dos edificios da Baixa de Lisboa. Num primeiro ponto temos a populacao
envelhecida, que ai habita, em regime de arrendamento, com um baixo nivel de poder

econdmico, que limita a sua subsisténcia ao valor da reforma e/ou pensdes sociais.

No segundo ponto, séo pertinentes as palavras de Teresa Salgueiro quando refere
que, a nossa legislacdo atribui a responsabilidade pelo estado de conservacdo dos
imoveis, na sua quase totalidade, aos proprietarios e, nestas areas predomina a

habitacéo alugada a inquilinos residentes ha longos anos, com alugueres baixos®.

Assim sendo, o estado envelhecido da populacédo limita a sua vivacidade, energia
e interesse na conservacao da habitacdo e os seus baixos rendimentos, bem como o facto
do imovel ndo lhes pertencer por direito constituem um entrave para a realizacdo de
obras. Quanto aos proprietarios que tém o dever de zelar pelo seu patriménio e garantir
condicdes de bem-estar e conforto aos seus inquilinos, ndo tem meios economicos de o

concretizar devido ao baixo valor proveniente do arrendamento dos imoveis.

Fruto desta bola de neve, que aparentemente ndo tem solucdo, resulta a
degradacdo do parque habitacional, que o quadro 7, traduz o nimero de edificios
caracterizando-os pelo seu estado de degradacdo, entre o ano 2001 e 2011, na Baixa

Pombalina.

Quadro 7 — Edificios da Baixa de Lisboa e estado de degradacéo.

Total d Edificios Necessita de | Necessita de Necessita de Edificios
otal de
o embom pequenas média grandes muito
edificios
estado reparacoes reparacoes reparacoes degradados
2001 | 3644 802 929 918 576 420
2011 | 3441 1497 938 491 259 256

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica.

Partindo do quadro 7, é possivel analisar que desde 2001 até 2011, a Baixa de

Lisboa perdeu 203 edificios, mas, comporta mais 695 edificios em bom estado em 2011

8 Salgueiro, 1992, p. 386.
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do que no ano 2001. No que diz respeito aos edificios a necessitarem de reparacfes
classificadas como médias diminuiu 421 edificios, quanto aos edificios a necessitarem
de grandes reparacBes diminuiram 317 e existem menos 164 edificios muito
degradados, do ano 2001 para 2011. Em contrapartida, o nimero de edificios a

necessitar de pequenas reparacées aumentou.

Mesmo tendo em conta o facto de os valores terem diminuido, tal ndo significa
que 0S numeros ndo sejam preocupantes, principalmente, quando se refere ao centro do
centro de Lisboa, ou seja, a capital de Portugal. Em 2011, verificam-se ainda 8% dos
edificios, da Baixa Pombalina, num estado de muito degradado. Esta é a percentagem de
parque habitacional que esta desabitado ou contém habitantes que vivem em condicGes
de vida miseraveis. Com o possivel restauro destes edificios seria possivel atrair
populacdo jovem, para habitar a zona historica de Lisboa, em edificios inigualaveis e

com uma arquitetura impar, se devidamente restaurados.

Mas como tal ndo se verifica, estes edificios continuam a degradar-se ao
abandono, a céu aberto, no centro mais cosmopolita do pais, que é visitado por todas as
classes sociais, que se deslocam a este ponto da cidade com o0s mais variados
propositos, para ndo falar dos milhares de turistas que percorrem esta ruas, anualmente,
e que tém como cartdo-de-visita um centro historico, cuja propria historia o transforma

numa paisagem escura, num pais que a luz do sol o abencoou.

As politicas

Tendo em conta o quadro degradado dos edificios da Baixa de Lisboa, j& atras
constatado, € agora 0 momento de conhecer o que ja foi feito para contornar tal situagédo
e, 0os esforcos que ainda hoje sdo dinamizados para que a paisagem da Baixa se

modifique.

Embora o Plano de Urbanizagdo de Lisboa de 1976 ja apontasse a necessidade
de valorizacdo de um nucleo histérico e de um conjunto de antigos nucleos rurais
absorvidos pela cidade, o processo de reabilitacdo urbana da capital s6 se inicia nos
anos 80%”. Mas como ja se verificou, ao chegar a primeira década do século XXI, a

situacdo ndo era animadora, uma vez que, do total de 3644 edificios localizados na

8 Medeiros, 2006, vol. 4, p. 397.
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Baixa de Lisboa, 78% dos mesmos, necessitavam de algum tipo de reparagéo, ou eram

mesmo, considerados como muito degradados.

A acdo do municipio é determinante na melhoria da condi¢do de vida dos
cidaddos, ndo sé os que vivem em Lisboa, mas também os que queremos que venham
viver para a nossa cidade®. Mas, uma vez que, ja foi constatado que os proprietarios
dos edificios ndo investem na sua manutencao e restauro, por motivos econdémicos, resta
0 municipio de Lisboa e, consequentemente, as politicas do nosso pais, para apoiar e
incentivar, os referidos proprietarios, a manterem 0s seus bens imdveis em boas

condicoes.

A conservacao e restauro do parque habitacional acarreta beneficios, quer para o
municipio de Lisboa, que pretende atrair a populacdo jovem para ai habitar e
consequentemente dinamizar o centro de Lisboa, quer para os proprietarios que uma vez
aumentadas as condi¢fes de habitacdo dos seus imoveis, poderdo incrementar as rendas

associadas aos mesmos, segundo o regime das rendas locativas.

Segundo Maria Craveiro, o arrendamento urbano constitui uma reforma
essencial para garantir a continuidade das politicas municipais de reabilitacdo urbana,
de repovoamento da cidade e de combater fogos vagos no centro da cidade,
comportando investimento e dinamizando o mercado de arrendamento que devera vir a

ganhar maior importancia no ambito do mercado mobiliario®.

Segue-se 0 quadro 8 que apresenta alguns planos e projetos, promovidos quer a
nivel municipal quer nacional, com o comum objetivo de preservacdo da zona histérica
de Lishoa, na qual esta englobada a Baixa Pombalina. E importante referir que todos os

referidos projetos mantiveram-se em vigor até ao ano passado de 2014.

Quadro 8 — Planos e Projetos implementados no Centro Historico de Lisboa.

Designacao

Plano/Projeto

Objetivo Geral

Plano Urbanizacdo | Intervengdo

em

zonas de

caracteristicas

do Ndcleo Histérico | pombalinas, perto da Baixa, de tecido urbano

de Alfama e da regular, com grandes edificios onde se localizam

Dividir a Baixa em 4
areas histdricas com

caracteristicas

8 Craveiro, 2004, p. 233.
8 Craveiro, 2004, p. 234.
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Colina do Castelo
(1996)

servigos publicos.
(Medeiros, 2006, vol.4, pag.399).

homogéneas.

RECRIPH
(1996)

O RECRIPH -
Comparticipacdo de Financiamento de Prédios

Regime  Especial de
Urbanos em Regime de Propriedade Horizontal
— traduz-se numa comparticipacdo a fundo
perdido, concedida aos proprietarios, para
execucdo de obras de conservacdo e de
beneficiacdo nas partes comuns de prédios
urbanos em regime de propriedade horizontal,
concedida pela CML e pelo Instituto de

Habitagéo e Reabilitagdo Urbana, (IHRU).

(www.cm-lisboa.pt)

Melhorar o estado de
conservagdo do parque
habitacional da Baixa
Pombalina.

RECRIA
(1998)

O Regime Especial de Comparticipagdo na
Recuperagdo de Imoveis Arrendados (RECRIA),
tem como objetivo financiar a execugdo de obras
de conservacéo e beneficiacdo, que permitam a
recuperacéo de fogos e imoveis em estado de
degradacdo, através da concessdo de incentivos

dados pelo estado e municipios.

(www.reabilitacdourbana.com)

Proteger e incentivar o
mercado de
arrendamento,

contrariando a
contracdo de crédito a
habitacdo, para a

compra do imovel.

Projeto Cidade

Criacdo de 30 centros civicos, estruturas
polivalentes de equipamentos de proximidade ao

nivel do bairro da cidade, capazes de responder

Criar postos de apoio
social, uma vez que,

Lisboa foi considerada

Coesa _ _
(2003) as caréncias sociais e culturais, que | cidade mais
proporcionem o convivio intergeracional. envelhecida da
(Craveiro, 2004, pag. 232). | Europa.
Realizacdo de pequenas obras, arranjos e | Combater do indice de
: reparagdes nos domicilios dos municipes com | dependéncia de idosos
O LX amigo ]
mais de 75 anos efou em situagdo de|due  VIvem em
(2003)

deficiéncia/dependéncia.
(Craveiro, 2004, pag. 232).

dificuldades crescentes

e de isolamento.

Mega-Empreitada

Visa recuperar de forma integrada 6 bairros

Candidatura da Baixa
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(2004) historicos e emblematicos da cidade. Pombalina

da

(Craveiro, 2004, pag. 233). | Patrimdnio
Humanidade.

. Com recurso ao regime excecional de

Sociedade de 3
e reabilitacdo de &reas urbanas, em particular das | Elaboracdo da Nova

Reabilitagéo )

Urbana areas criticas de recuperacdo e reconversdo | Carta de Atenas

urbanistica e das Zonas Historica. 2003.
(2004)

(Craveiro, 2004, pag. 234).

Apos as intervencOes das politicas monitorizadas, através dos projetos e planos
acima apresentados, verifica-se que na entrada da segunda década do século XXI, a
Baixa de Lisboa continuava a perder vitalidade e hegemonia que caracteriza um grande
centro. Continuava a perder populacdo, continuava também a perder dinamismo no
setor economico predominante, neste caso, 0 setor terciario e ainda se verifica que, dos
3441 edificios existente, 57%, dos mesmos, necessitam de qualquer tipo de manutencao

ao sdo mesmo considerados como muito degradados.

Teresa Salgueiro alerta para um facto, que talvez sirva de auxilio para se
compreender o porqué de tantos planos e projetos ndo terem atingindo os objetivos
pretendidos, ou seja, a maior parte das verbas municipais disponiveis sdo atribuidas as
areas periféricas para expandir a rede viaria, de infraestruturas e equipamentos, que
servirdo de suporte a implantacdo de novas zonas industriais, Centros Comerciais e
urbanizagdes. Os municipios desejosos de atrair emprego, favorecem o crescimento
periférico, no que sdo apoiados por muitos cidaddos desinteressados da residéncia das

areas antigas. Deste modo, tem-se acelerado e degradado os centros histéricos™.

Na Estratégia de Reabilitacdo Urbana — 2011/2024, é referido que com a
degradacdo do edificado do centro historico a crescer a um ritmo superior a sua
recuperacdo®. Como o investimento municipal ndo est4d a conseguir saciar as

necessidades de reparacdes dos imoveis, o referido documento enumerou cinco questdes

% salgueiro, 1992, p. 385.
°! Estratégia de Reabilitacdo Urbana — 2011/2024, p.10.
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que sdo necessarias de ter em conta, na elaboracdo de estratégias, para suster esta
situacdo, das quais, apenas 3 sdo relevantes para a problematica em analise®:

1° — um maior volume de investimento a realizar é no edificado particular, tal como o0s
edificios municipais em mau estado de conservacdo e devolutos, estd disperso pela
cidade;

2° — 0 numero de contratos de arrendamento congelados, com rendas baixas, tende a
reduzir e no prazo de mais de 10 anos seré residual e, por outro lado, o mercado de

arrendamento esta a crescer em consequéncia da crise;

3° — enquanto a cultura do proprietario urbano absentista for dominante, ndo se

consegue inverter a tendéncia de degradacéo.

Assim, o0 grande objetivo do municipio de Lisboa é canalizar para as maos dos
privados a reabilitacdo dos edificios da Baixa, tal como ja foi proposto em anos
anteriores. Para isso existem novos projetos de auxilio econémico, porque, para além
dos proprietarios carecerem de valéncias economicas suficientes, que sustentem as
obras necessarias para os edificados, neste momento acrescenta-se a dificuldade na

obtencdo de creditos bancarios, devido a fase econdmica que 0 nosso pais atravessa.

Deste modo, 0 municipio propde-se ser um parceiro ativo e dinamizador do
processo e, para isso, na Estratégia de Reabilitacio Urbana para 2011/2024% refere

tomar as seguintes medidas:

e alterar a percecdo de que licenciar uma obra € um processo demorado, dificil e
pouco transparente, 0 municipio tera que reduzir os custos de contexto de quem
pretende investir na conservacdo/reabilitacdo do edificado, tornando o0s
procedimentos de licenciamento desburocratizados, célebres e transparentes;

e alargar os beneficios, hoje existentes, nas Areas Criticas de Reabilitacio Urbana
para toda e qualquer intervencdo de reabilitacdo, seja qual for a sua localizacao
na cidade e independentemente do uso que venha a ter;

e atender a que reabilitar uma area consolidada ndo € apenas intervir no seu
edificado ou no seu espaco publico. Estes sdo 0s espacos onde habitam os seus

habitantes, que sdo utilizados pelos seus trabalhadores e pelos quais nos

%2 Estratégia de Reabilitacdo Urbana, 2011-2024, p. 10.
% Estratégia de Reabilitacdo Urbana — 2011/2024, p. 12.
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visitam, os turistas. Reabilitar implica intervencbes a nivel do apoio
comunitario, das atividades econdmicas e culturais, da seguranca, da
convivéncia de varias culturas e geracfes, dos equipamentos locais, das
associagdes e coletividades e da sensibilizagcdo para valores patrimoniais e
historicos de cada edificio, rua, largo, bairro ou colina.

Posto isto, até ao ano 2009, o ponto fulcral do fracasso das medidas e apoios
implementados regeu-se pelo desinteresse dos proprietarios em abracar estes projetos
e/ou o desinteresse pelos mesmos. Mas, a partir de 2010, devido a crise econémica
instalada em Portugal, os referidos planos de financiamento encontram-se congelados.
Apresenta-se 0 exemplo do plano RECRIPH, que destaca uma nota, no respetivo site de
candidatura, no portal da Camara Municipal de Lisboa, embora as candidaturas estejam
em aberto, ndo ddo garantias aos requerentes que venham a obter qualquer

comparticipacdo para o ano decorrente.

Assim, surgem dois novos programas de apoio a reabilitacdo e conservacao de

imdveis na Baixa Pombalina, sendo o programa Viaverde e Reabilite primeiro, pague

e Visa incentivar a realizacdo de obras de conservagédo do
edificado que visam a melhoria de condi¢bes de
habitabilidade, conforto, seguranca, acessibilidade e
eficacia energética de um imovel,

e Conservar apenas, as fachadas, o nimero de pisos acima
do solo e o aproveitamento do védo da sua cobertura sem

ViaVerde alterar a sua geometria;

e ApO0s a intervencdo, segue-se 0 processo de atualizacdo
das rendas decorrentes da realizacdo de obras, previstas
na legislacdo complementar no Novo Regime de
Arrendamento Urbano (NRAU), através da realizacdo de

vistorias por técnicos legalmente habilitados.

depois:
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_Reabilite camara cede o (s) edificio (s), o adjudicante faz as obras
primeiro, pague o o
depois e procede ao seu pagamento a Camara Municipal de

e Consiste no lancamento de hastas publicas, que deverdo
englobar varios ou apenas um edificio;
e O pagamento a0 municipio apenas se processa com 0

inicio do ressurgimento do investimento, ou seja, a

Lisboa. Esse pagamento pode ser faseado em prestacoes;
e Este projeto é sujeito a limitagbes de demolicdo e/ou

ampliacdo do imovel.

Fonte: Estratégia de Reabilitacdo Urbana 2011/2024.

Quadro 9 — Programas de apoio a reabilitacdo e conservacao de imoveis particulares.

Os objetivos inerentes a aplicacdo destes programas sdo:

reabilitar edificios em mau estado de conservagéo;

repovoar a cidade de Lisboa, incluindo a Baixa;

introduzir fogos para arrendamento ou alienacdo a custos acessiveis a familias
com baixo rendimento;

incentivar a economia, colocando edificios, de pequena média dimensdo, para
reabilitacdo por parte de pequenas médias empresas;

promover a sua reabilitagdo sem investimento municipal,

Promover o arrendamento dos iméveis.

Novas funcionalidades na Baixa de Lisboa

Constatou-se, até a0 momento, que a Baixa de Lisboa, caracterizada por ser o

grande centro da cidade e até do nosso pais, esta a perder a vitalidade e hegemonia, que

outrora tivera. Foi salientado no Congresso de Sociologia de 2004 que, a Baixa tem

sofrido todo um processo de perda do seu interesse econdmico, social e vivencial, sendo

consensual a necessidade de uma intervencao, no sentido de inverter esse processo de

degradacéo, visando a reabilitacdo desse espago®.

% Ata do Congresso Sociologia, 2004, p. 3.
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De facto, desde 2011 sensivelmente, investimentos privados tém apostado no
renascer da vitalidade econdmica, social e cultural da Baixa de Lisboa, mas ndo da

forma mais tradicional e esperada.

Tendo em conta que, o objetivo de atrair alguma populagéo jovem para habitar a
Baixa ndo foi bem-sucedido, alguns empresérios decidiram canalizar 0s seus
investimentos para habitar a Baixa com os frequentes moradores temporarios, ou seja,
0s turistas, que por sua vez, visitam 0 nosso pais e escolhem a sua capital para embalar

as suas pernoitas de férias.

Assim, partindo da minha fonte de inspiracdo para o desenvolvimento deste
tema, pode dizer-se que o empobrecimento do cento de Lisboa, verificado a partir de
2011, traduziu-se num Hé& Ouro na Baixa. Este é o titulo de um documentério, realizado
pela RTP1, tendo sido exibido no dia 1 de outubro de 2014. No referido documentario,
0s turistas sdo considerados o0 novo batimento cardiaco do coracdo da Baixa de Lisboa,
local esse que se despede, aos poucos, dos comerciantes e moradores e, abre 0s seus
bracos para receber novas unidades hoteleiras. Essas unidades hoteleiras, simplesmente,
reaproveitam os edificios degradados e desativados da Baixa e, procedendo as devidas

obras, séo transformados em pensdes, hotéis e hostel.

As politicas

Os atores mais elevados da governagdo do nosso pais consideram, através do
Plano de Acdo Regional de lisboa — 2014/2020 que, o turismo é reconhecido como uma
das atividades economicas que mais contribui, e pode contribuir, para o refor¢o da
internacionalizacdo da Regido de Lisboa, e foi apontada como prioridade, o
alargamento do leque de oferta turistica, através do desenvolvimento de produtos
inovadores destinados a diferentes segmentos do mercado®, aleando o turismo ao

patriménio cultural da regido.

Dada esta atribuicdo de incentivo e importancia respeitante ao turismo no nosso
pais, como atividade econdémica impulsionadora, o0 fendmeno de transformacdo da
Baixa num ponto de afluéncia turistica, ndo menospreza 0s objetivos propostos e uma

vez que, escasseia dinheiro, aos nossos contribuintes, para dinamizar a economia

% Plano de Acéo Regional de Lisboa, 2014-2020, pag. 70
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nacional e, principalmente, o comércio de rua, que resta na Baixa, uma boa estratégia é

sem dlvida atrair capitais estrangeiros, neste caso, trazidos pelos turistas.

Assim, mais concretamente, as instancias das entidades governamentais da
cidade em questdo, Lisboa, referem, no documento que comporta os objetivos,
propostas e estratégias para o Turismo Lazer e Patriménio, até ao ano 2020, que a
cidade de Lisboa é a marca turistica mais conhecida internacionalmente e tem uma
representatividade bem expressa no fator de gerar cerca de 73% das receitas de
hotelaria da Area Metropolitana de Lishoa™.

Aliada, entdo, ao facto do turismo ser uma atividade econémica fundamental
para 0 nosso pais, denota-se que, € em Lishoa que se centraliza a grande procura, por
parte dos turistas, correspondendo mesmo a 73% das receitas da Area Metropolitana.
Para que Lisboa seja uma cidade tdo procurada, ndo € suficiente o facto de ser a capital
de Portugal e deste modo, 0 mesmo documento aponta para alguns pontos fortes deste

destino:

e Lisboa tem uma oferta rica e diversificada, combinando patriménio e recursos
paisagisticos, historia e modernidade;
e modernas estruturam e equipamentos de alojamento e entretenimento;

e qualidade de vida, devido &s mais variadas facilidade de acesso®’.

Mas, esta mesma entidade também aponta alguns pontos fracos, que devem ser

tidos em conta, nesta regido:

e fraca integracao turistica entre a cidade e regido;
e zonas envolventes dos nucleos urbanos ndo tém vocacao turistica;
e alguns espacos degradados e com fraca qualidade de servicos;

e necessidade de requalificacdo do patriménio edificado para fins turisticos™.

Como é possivel analisar, o ultimo ponto salvaguarda a justificacdo para o
fendbmeno que ocorre na Baixa de Lisboa, mas, 0 mesmo documento mostra-se algo

contraditério, ao referir que, uma das ameacas ao investimento turistico na cidade de

% Turismo e Lazer na Regi#o de Lisboa, 2020, p. 159.
" Turismo e Lazer na Regi#o de Lisboa, 2020, p. 161.
% Turismo e Lazer na Regi#o de Lisboa, 2020, p. 161.
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Lisboa prende-se com a atracdo de investimento hoteleiro na desconcentragdo da
oferta, utilizacdo do patriménio edificado e reconverséo de espacos degradados®.

De qualquer modo, este argumento podera prender-se com o facto de um dos
objetivos para o turismo em Lisboa seja a descentralizacdo do mesmo, de um s6 foco, e
alastrar de forma homogénea a dinamizacdo de toda a regido, nomeadamente, a Cascais,
Estoril, Sintra e Peninsula de Setubal, como também é referido.

Em suma, os objetivos, quer do organismo turistico da regido de Lisboa quer a
prépria Camara Municipal de Lisboa a partida, ndo demostram interesse e apoio ao
fendmeno de reconversdo dos edificios degradados da Baixa de Lisboa em estancias
hoteleiras, mas existem, pelo menos, dois pontos ditos legais através dos quais €

passivel que os privados enverguem por esta via de negécios.

1° — Considere-se, entdo, 0 seguinte excerto da Estratégia de Reabilitacdo Urbana de
Lisboa (2011-2024), quando se refere a solucéo para a o problema da Baixa de Lisboa:
a saida passa por, ndo esquecendo a dimenséao social do problema, captar investimento
privado para a reabilitacdo do edificado, tornando-o num investimento tdo ou mais

interessante de que qualquer outro™®.

Deste modo, municipio de Lisboa declara ndo ter capacidade financeira para
reabilitar os edificios da Baixa de Lisboa e o excerto é um apelo de auxilio, aos
privados, para darem uma nova vida social e econdmica a area considerada. E de
salientar que, quando o documento refere a palavra reabilitar, segundo a traducédo a
lingua portuguesa, entenda-se como repetir de forma melhorada as funcGes que outrora
ja la se encontravam, mas, a verdade € que ndo existe, até entdo, nenhuma salvaguarda

na Lei Portuguesa, que possa controlar este facto.

Ou seja, uma vez que estd nas maos dos privados o futuro e o renascimento das
dindmicas da Baixa de Lisboa e o Estado Portugués, ndo tem nenhum modo de controlo,
face a presente situacdo, ndo existe, entdo, qualquer tipo de critério que impeca a

transformacéo de todos os edificios da Baixa em estancias hoteleiras.

2° — Diretamente da Comissdo Europeia surge uma Politica Urbana designada por

JESSICA, Joint European for Sustainable Investment in City Areas (Apoio Europeu

% Turismo e Lazer na Regi#o de Lisboa, 2020, p. 161.
100 Estratégia de Reabilitacdo Urbana, 2011-2024, p. 11.
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Comum para o Investimento Sustentavel nas Zonas Urbanas). Uma das &reas que a
Politica JESSICA apoia sdo projetos que promovam o desenvolvimento urbano
sustentavel em locais com carater patrimonial ou cultural, relevantes para o turismo ou
outros fins sustentaveis. Assim, esta Politica baseia-se na prestacdo de assisténcia
reembolsavel dos fundos estruturais aos investimentos, que deverdo gerar retornos e,
deste modo, atribuidos aos investidores o retorno do seu investimento. Este é um
programa que se enquadra no apoio que empresarios porventura necessitem, para levar a

cabo o seu projeto de reabilitacao dos edificios da Baixa.

Uma nova Baixa de Lisboa - CTD (Central Tourism District)
Uma vez verificado que ndo existem quaisquer entraves aos investimentos
privados, no que diz respeito, a proliferacdo de unidades hoteleiras na Baixa de Lisboa,

0 negdcio tem vindo a crescer.

Em primeiro lugar, € de destacar que Lisboa tem estado na vanguarda dos
melhores destinos de férias, quer da europa, quer do mundo, principalmente a partir do
ano 2013. Na ultima edicdo da Revista de Turismo de Lisboa, de novembro de 2014, a

capital portuguesa € distinguida como o destino preferido dos estrangeiros.

A trivago elaborou um balanco do ano turistico e Lisboa € o destino portugués
mais popular a nivel global. Com um ano recheado de prémios e distin¢cGes para o
turismo, o maior motor de busca de hotéis do mundo analisou algumas tendéncias que
tém contribuido para a reputacdo portuguesa fora de portas. No que diz respeito aos
mercados emissores, 0s estrangeiros que mais procuram por destinos nacionais sao 0s
espanhdis, seguidos dos britanicos, alemdes e franceses. Irlandeses, italianos,

holandeses, belgas, norte-americanos e suecos completam a lista'**.

Teresa Salgueiro, em 1992, afirmou que nos anos 60, a presenca de hotéis, na
Baixa de Lisboa, viu-se refor¢ada designadamente com 4 e 5 estelas, em parte, devido
ao caracter central desta area e, fruto deste fendmeno, bem como a presenca de turistas

que, frequentemente, passeavam pelas ruas da Baixa Pombalina, registou-se um grande

1% Revista de Turismo de Lisboa, novembro de 2014, p. 6.
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aumento de galerias de arte, comércio de antiguidades, objetos de decoracdo e

artesanato’®?.

Talvez fruto da crise econdmica global, talvez fruto da evolugdo das sociedades,
culturas e/ou formas de ver o mundo e disfrutar da vida, os objetivos de visita, da parte
de um turista a outro pais, alteraram-se. Outrora 0s grandes e luxuosos hotéis de 5
estrelas, principalmente, eram o sonho inalcancavel de muitos turistas e o indispensavel
para outros. No século XXI, os turistas procuram nas cidades que visitam, mais do que
um impessoal hotel luxuoso, procuram viver e sentir a mais pura historia, esséncia e

nostalgia desses locais.

Por isso mesmo, o cartdo-de-visita de Lisboa esta, nos ultimos anos téo centrado
na histéria dos portugueses, na historia de Portugal e qual o melhor local do que a
propria Baixa de Lisboa, sendo ela o coracdo da cidade, para acarretar todas as
caracteristicas procuradas neste novo conceito de turismo, que talvez se possa

caracterizar por Vintage.

Deste modo, na publicacdo de janeiro de 2013, da Revista de Turismo de Lisboa
segue com uma noticia, referente a uma publicacdo da Associated Presse (AP), uma
agéncia de noticias americana, provavelmente, a mais antiga e maior agéncia do mundo,
que se refere a Baixa de Lisboa como tendo sido reconstruida depois do terramoto de
1755 num raro padrdo geométrico, aconselhando a visitar, as lojas antigas e a
contemplar os passeios e a calcada decorados a preto e branco, que também podem ser
vistos em locais onde 0s portugueses estiveram muito tempo, como Brasil e Macau'®. O
Chiado é descrito como o bairro da Belle Epoque do século XIX, quando escritores e

artistas se reunido nos cafés, da-se entdo destaque a Fernando Pessoa.

Sdo estas as experiéncias que os turistas procuram, encontrar locais antigos,
onde ilustres figuras da historia contemporanea, fizerem historia. Mas, para que a
experiéncia se complete, nada melhor do que aproveitar a estada num dos tantos
edificios, construidos a mando de Marqués de Pombal, com uma arquitetura impar,

numa estrutura antissismica bastante inovadora, para a época.

192 salgueiro, 1992, p. 322.
103 Revista de Turismo de Lisboa, janeiro de 2013, p. 12.
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Como é referido, no documentario, Ha ouro na Baixa, dos prédios em ruinas
nascem hotéis de charme, é aproveitado o encinto da arquitetura dos prédios da Baixa
e sdo remodelados com todo o encanto e requinte para que os turistas fiquem

hospedados no coragéo de Lisboa.

Na figura 6, encontra-se descriminada, a localizacdo da totalidade de novas
instalacOes hoteleiras, na sua maioria hostel, que nasceram fruto da reconstrucdo de
antigos edificios da Baixa de Lisboa, dentro da area de estudo em causa.

o

Data daslimagens: 23/6/2007. .« 38242:28%37:N

Figura 6 — Instalacdes hoteleiras — Baixa Pombalina.

Fonte: Google Earth - trabalho de campo.

Legenda

Data de

Ndmero Hotel/ Hostel N° de quartos . .
inauguracao
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1 Sweet Home Lisbon 6 2007
2 Hotel Vinnci Baixa 66 2008
3 Lisbon Happy Hostel 6 2009
4 Yes! Lisbon Hostel 19 2010
5 Auris Apartments 18 2011
6 Baixa House 13 (apartamentos) 2011
7 City Center Hostel 4 2011
8 Lisbon Riverview Hostel 18 2011
9 Hangar inn Lisboa 132 2012
10 Homo Lisbon Hostel sem informacgéo 2012
11 Travellers House 5 2012
12 Vistas de Lisboa Hostel 8 2012
13 Rossio Hostel 19 2012
14 Hotel Santa Justa Lisboa 55 2013
15 The Beautiques Hotel Figueira 50 2013
16 Gold Tram 242 Lisbon Hostel 16 2013
17 Casas da Baixa — By Jules e 17 2013

Madeleine
18 Goodnight Hostel 13 2013
19 Downtown Design Hostel 6 2013
20 We Love F****** Tourists 23 2013
21 Lisbon Lounge Hostel 10 2013

Total de quartos 454

hoteleiras, que tém em comum o facto de terem nascido em antigos edificios, que
outrora serviram de habitacdo. Surgiram, entdo, desde 2007 até 2013, com maior

concentracdo em 2011, 2012 e 2013, 7454 novos quartos com o objetivo de alojar e

acolher os que visitam a Baixa de Lisboa.
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Figura 7 — The Beautique Hotel Figueira.

Fonte: www.booking.com.

A presenca da figura 7, neste contexto, prende-se com o facto de ser, um
exemplo, onde é possivel verificar um edificio da Baixa de Lisboa, no qual se localiza o
hotel The Beautique Hotel Figueira, mas apesar dessa alteragcdo funcional a sua fachada
encontra-se igual aos demais representados. Este aspeto prende a sua justificacdo, quer
por questdes legais, ja referidas anteriormente, que por questdes de estética e estratégia

do negocio (marketing e atratividade turistica).

Assim, ndo existe qualquer elemento na paisagem das ruas da Baixa, que tenha
sido alterado ou, seja alvo de destaque, com o surgimento das novas unidades
hoteleiras, apenas o estado conservado e limpo dos edificios e um simples letreiro de

identificacdo da unidade hoteleira em questao.

N&o existindo dados quantitativos concretos acerca deste surto, que permitam
fazer uma contabilizacdo precisa do numero destas novas unidades, restam apenas
pequenas referéncias, em algumas publicacdes, como sdo exemplo os jornais e/ou
revistas. Deste modo, tendo em conta a fragilidade da fidelidade dos dados, fica apenas

em termos gerais 0s dados anunciados numa publicacdo do jornal Pablico.

Numa entrevista, datada de junho de 2013, ao presidente da Junta de Freguesia
de S&o Nicolau, intitulada A febre hoteleira esta a destruir identidade da Baixa, diz
autarca, é referido que, no ano anunciado, existiam, 10 projetos de hotéis para a zona

da Baixa Pombalina a aguardar licencas e mais de 3 em obra, dados confirmados pela
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Camara Municipal de Lisboa. Menciona também, o presidente da Junta de Freguesia de
S&o Nicolau que ja existe 80 unidades hoteleiras na zona da Baixa de Lisboa.

Considera-se apenas que a referida Zona da Baixa, compreende um espago
maior que a area em estudo, delimitada para este trabalho, uma vez que ndo alberga a
Baixa-Chiado, devido as suas particulares caracteristicas de divertimento noturno, entre

outras.

Consequéncias

Dada a prematuridade do fendmeno turistico, descrito até entdo, escasseiam 0s
estudos e o levantamento no terreno de dados que sustentem o impacte e as
consequéncias que a grande afluéncia/concentracdo de turistas e instalagGes turisticas,
nos centros histéricos, nomeadamente, na Baixa Pombalina, estdo a ter junto dos

residentes.

Neste sentido, no dia 15 de junho de 2015, na estacdo televisiva RTP1, foi
emitido o programa Pros e Contras, cujo tema em debate era Olh’o Turista, que teve
lugar na Fundacdo Champalimaud, em Lisboa. O objetivo do debate era a constatacéo
do surgimento de diversos hostel no coracdo de Lisboa, ou seja, nos seus centros
historicos e conhecer 0s impactos positivos e negativos que este fendbmeno esta a causar

junto dos habitantes.

Assim, os participantes do debate foram o Professor Catedratico de Geografia e
Ordenamento do Territorio, José Manel Simdes, o Presidente da Junta de Freguesia de
Santo Antonio, em Lisboa, Vasco Morgado, a Jurista Ana Jacinto, o Diretor Geral da
Memmo Hotéis, Rodrigo Machaz, o Presidente da Associacdo de Hoteis, Luis Veiga, o
Diretor da Catdlica de Lisboa School of Business & Economia, Francisco Veloso, bem
como, dois residentes do centro historico, que deixaram 0 seu testemunho como

cidaddos que observavam diariamente o fendmeno em questéo.

Inicialmente foi ouvido um residente do centro historico de Lisboa, que revelou
o facto de que com o surgimento de um grande numero de oferta turistica,
principalmente, os hostel, a grande afluéncia de turistas a um dnico foco traduziu-se
num decréscimo da qualidade de vida dos habitantes. O residente aponta dois problemas
principais: a poluicdo das ruas dos centros histéricos, fruto da diversdo noturna, e o

barulho que se faz sentir na sua maioria a noite, igualmente fruto da diversao noturna,
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mas também, o barulho que se faz sentir nas habita¢des cujo edificio ao lado seja um
hostel. Deste modo, a concentracdo desmedida de turistas, num sé local, ndo permite
uma adaptacdo mitua de turistas e residentes a esta recente realidade que caracteriza
esta area da cidade de Lisboa.

Apods a exposicdo de tal testemunho, foi a vez do Professor Catedratico José
Simdes intervir, iniciando por referir que o turismo é uma atividade econdmica muito
importante a escala mundial. Ao contrario do que referiu anteriormente a testemunha, o
Professor esclarece que ndo existem um nimero exagerado de turistas em Lisboa, o0 que
acontece € que esses turistas ndo estdo devidamente distribuidos pela cidade, ou seja, é
necessario redistribuir os fluxos turisticos. E referido entdo que Lisboa nem sequer é um
destino turistico verdadeiramente amadurecido, é um destino adolescente com
problemas de puberdade e sdo esses mesmos problemas que estdo a assombrar os

residentes do centro historico de Lisboa neste momento.

Neste sentido, também Francisco Veloso, caracteriza este momento de
controvérsia em relacdo ao surto de unidades hoteleiras em Lisboa como o tempo de
acomodacdo a uma nova realidade que, acontece sempre gque existe um crescimento
economico rapido em qualquer setor de atividade. A solucdo apontada &, entdo, fornecer
aos turistas as infraestruturas necessarias, que permitam dar resposta a procura e
oferecer as devidas condi¢cdes de conforto e comodidade a quem nos visita, mas ao
mesmo tempo salvaguardar os interesses dos residentes com policiamento e
regulamentacfes que protejam os seus interesses, bem como, o normal funcionamento

das suas vidas.

Na sequéncia, foi entdo do Presidente da Junta de Freguesia de Santo Antdnio
manifestar a sua opinido, comecando por referir que na sua freguesia existe uma rua
com 35 metros de cumprimento que comporta 5 hostel, considerando este fenGmeno
como uma falta de controlo e regulamentacdo, por parte do municipio, que ndo
estabelece limites para a abertura extasiante de novas instalacdes hoteleiras. Contudo, o
presidente testemunha que, na sua freguesia existem queixas por parte dos moradores,
nomeadamente pessoas idosas que, sentem a pressdao dos senhorios que ndo tém
qualquer interesse em arrendar o0s seus imoveis a populacdo local, pretendendo o seu
despejo para que possam elevar a categoria do seu edificio a hostel e assim obterem um

maior rendimento do seu bem.
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Seguidamente foi ouvido outro testemunho, o residente de um prédio que é
constituido por 12 apartamentos, dos quais 6 sdo hostel e, os restantes sdo de habitacdo
familiar. Os incémodos com o barulho constituem o principal enfoque das queixas do
residente, salientado que ao analisar 0 enorme transtorno que esta situagcdo tem causado
na sua vida, bem como, na dos seus vizinhos, provavelmente, se a situagdo se mantiver
inalterada, o centro historico de Lisboa verd os seus habitantes obrigados a escolher

outro local para residir, uma vez que, nestas circunstancias ndo é possivel viver.

A Jurista Ana Jacinto, concordando com o Professor José Simdes, defende que a
solucdo para o problema apresentado passa, ndo s6 pela regulamentacdo, mas sim, pela

organizacdo, quer dos turistas no territorio como na fiscalizacéo das unidades hoteleiras.

E referido que algumas dessas unidades ndo estio legalizadas, essas ndo
contribuem para a economia real e fazem concorréncia desleal. A solucdo poderia
passar por apertar o cerco fiscal e obrigar ao pagamento de grandes contribui¢fes ao
estado, mas esta situacdo ndo iria solucionar o problema porque desta forma néo se iria
conseguir a legalidade de mais unidades. Entéo a solucéo é flexibilizar de tal forma as
condicdes para estas unidades que elas ndo necessitem de fugir ao fisco e entrem na
economia real. Assim, ter-se-ia um conhecimento real das unidades existentes e era
possivel realizar o controlo das condi¢cdes do alojamento, da seguranca, da higiene e
também do ruido e das situacdes que possam ser consideradas incomodativas para 0s

residentes locais.

O Presidente da Associacdo de Turismo de Hotéis ndo considera o surgimento
desmedido de hostels na Baixa de Lisboa uma ameaca de concorréncia para os hotéis,
uma vez que os turistas que procuram cada um destes dois tipos de alojamento sdo
distintos. Neste sentido, o verdadeiro problema centra-se no desequilibrio criado através
da grande concentracdo de turistas num so local. Contudo, considera que ainda nao
existem danos irreparaveis na cidade, existem apenas pormenores que tém que ser
geridos pela autarquia de Lisboa, uma vez que, nesta fase inicial, é necessaria uma

atitude pedagogica, ou seja, educar os residentes e turistas para esta nova realidade.

Por Gltimo, Rodrigo Machaz destaca o facto de Portugal estar numa fase que
deveria escolher uma vocacdo generalizada e segundo os seus conhecimentos ndo tem

davidas de que a vocagdo do pais € o turismo, uma vez que a inddstria do turismo € a
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hospitalidade e o portugués sempre foi caracterizado por receber bem. Assim, o que
tem que ser feito € autentificar a cidade de Lisboa e encontrar solugdes para este novo
desafio.

Em suma, este debate destacou, essencialmente, que a proliferacdo de unidades
hoteleiras e turistas, em nimero desmedido, no centro histérico de Lisboa, tem
suscitado o desagrado por parte dos residentes locais. O novo perfil de turistas que
procura a capital de Portugal como destino para as suas férias, sdo jovens turistas que
ndo procuram, a classica visita a museus, mas sim, experienciar a vida de Lisboa, a
diversdo, os locais, numa passagem superficial e emocionante pela cidade. Deste modo,
encaram a viagem como desmedida de controlos, principalmente de alcool, que
resultam em todo o tipo de excessos e que ndo compactuam com o normal desenrolar da

vida dos habitantes.

Para aléem deste aspeto, ainda existe o importuno dos residentes que, ou estéo
numa situacdo complicada com os senhorios, principalmente os mais idosos, que devido
a sua vulnerabilidade estdo frageis aos caprichos dos proprietarios dos imoveis que
habitam ou, por outro lado, vém os seus vizinhos a abandonar a residéncia, por vezes de
uma vida, ficando sem o cultural apoio prestado porta em porta pela vizinhanca e
entregues ao despovoamento dos bairros, problema esse que acarreta consequéncias

como sdo a prostituicdo, o vandalismo e o consumol/trafico de estupefacientes.

Que futuro para a nova Baixa de Lisboa?

Ao chegarmos ao ano 2014 verifica-se uma dicotomia entre 0 aumento da
ocupacdo do parque habitacional, destinado a instalacdo de turistas e uma continua
perda do espaco destinado aos conterréaneos que pretendem definir a sua residéncia na

Baixa de Lishoa.

Manuel Salgado, vice presidente da Céamara Municipal de Lisboa, numa
entrevista, dada em junho de 2013, refere que € errado privilegiar o turismo em relacéo
aos residentes'®, ao mesmo tempo, aponta para a Camara Municipal a responsabilidade
de reabilitacdo dos espacos publicos e para os privados, a responsabilidade de

reabilitacdo dos edificios. Como ja foi mencionado anteriormente, uma vez entregue nas

104 Revista Turismo de Lisboa, junho de 2013, p.19.
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maos dos privados tal responsabilidade, sdo estes, que véao decidir o futuro econémico e
neste caso, funcional da Baixa.

J& o presidente da Junta de Freguesia de Sdo Nicolau, que é parte integrante do
municipio de lisboa, declarou ao jornal Publico, em junho de 2013, que € preciso travar
0 quanto antes esta febre hoteleira se ndo quisermos perder irremediavelmente a Baixa

e 0 que a caracteriza.

Ora, sdo os privados o0s responsaveis pelo continuo investimento em unidades
hoteleiras, reaproveitando antigas construcdes de edificios, lotando completamente a
Baixa de Lisboa, sendo assim, dificil encontrar uma rua onde ndo exista uma instalacao
turistica. Desta forma, em setembro de 2013, Luis Veiga, presidente da Associacdo
Hoteleira de Portugal afirma que a oferta de quartos, na Baixa de Lisboa, aumentou

cerca de 47% nos ultimos anos'®.

Atendendo a perspetivas futuras, sera que a febre de investimento turistico na
Baixa tem uma base sustentavel, que suporte o negdcio economicamente? Sera que o
exponencial aumento do nimero de unidades hoteleiras podera ser prejudicial para
todas, ou seja, levar ao aumento da oferta em relagcdo a procura, comprometendo assim
0 negocio, no geral? E se estes investimentos fracassarem? Qual sera o futuro da Baixa

de Lishoa?

Em primeiro lugar, no que diz respeito, a sustentabilidade do negdcio turistico
no concelho de Lisboa ndo parece comprometido, tendo em conta a procura, ou seja,

turistas, como se pode verificar no quadro 11.

Quadro 11 — Numero de hdspedes nos estabelecimentos hoteleiros, no concelho de Lisboa.

2009 2010 2011 2012 2013

Lisboa 2666617 2840550 2856574 2949579 3086589

Fonte: Instituto Nacional de Estatistica.

105 Revista de Turismo de Lisboa, setembro de 2013, p. 19.
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Desde 2009 até ao ano 2013, os hospedes que frequentam os estabelecimentos
hoteleiros do concelho de Lisboa, tém vindo a aumentar, ano ap6s ano. De 2009 para
2013, o numero de hdspedes aumentou 419972, ou seja, 15,7%.

Assim, é simples concluir que se os valores se mantiverem animadores como se
verifica nos dados acima, 0 negdcio hoteleiro na Baixa de Lisboa esta, aparentemente,
assegurado. De qualquer modo, por mais que até ao referido ano de 2013 0os nimeros

sejam animadores, existem outras problematicas que sdo fundamentais ter em conta.

Numa entrevista dada por Mario Machado, presidente adjunto do Turismo de
Lisboa, em fevereiro de 2013, o mesmo refere que a concorréncia da hotelaria
paralela, ou seja, arrendamento de apartamentos particulares, livres de impostos, esta

196 " dentifica-se

a forcar os hotéis a baixar precos para conseguirem captar clientes
assim entdo um problema preocupante, que podera vir a por em causa 0 sucesso dos

investimentos relacionados com a hotelaria, na Baixa de Lisboa.

Na mesma publicacdo da referida revista, Cristina Siza Vieira, presidente
executiva da Associacdo de Hotelaria de Portugal, aponta para um problema que
considero ser 0 mais preocupante. Siza Vieira refere que, é fundamental apostar-se num
planeamento da oferta, algo que é decisivo para o posicionamento de Lisboa, uma vez

que a oferta é superior & procura™”.

Ora, por mais que 0 nimero de turistas esteja a aumentar, o aumento das
unidades hoteleiras ultrapassa 0 nimero desejavel para 0 sucesso econdémico deste
negocio, o que leva a uma desigualdade entre a oferta e a procura. E necessério ter em
conta que a procura turistica € um fendmeno fragil, uma vez que é uma decisdo
totalmente livre dos turistas a escolha do seu destino de ferias. O pais que quer acolher
turistas, manter-se constantemente atrativo tem que investir, inovar e renovar-se

continuamente, quer para atrair novos turistas, quer para atrair antigos visitantes.

Por outro lado h& que ter em conta, um ponto fraco, apontado por Mario

Machado, que esta relacionado com o turismo em Portugal, ou seja, 0 nosso pais, paga

106 Revista de Turismo de Lisboa, fevereiro de 2013, p. 7.
197 Revista do Turismo de Lisboa, fevereiro de 2013, p. 7.
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0 preco de estar na ponta da Europa, as pessoas podem pagar 0 mesmo ou menos por

ca virem, mas como a deslocac&o é mais cara, a percecéo do preco no é igual'®.

Atendendo a realidade analisada, é necessario agora reunir esforgos para que
este fendmeno dé os frutos positivos, quer ao nivel econdmico do pais e da Regido de
Lisboa, principalmente, quer ao nivel da dindmica e renascimentos da Baixa de Lisboa.
Os esforcos necessarios deverdo partir da iniciatica do governo local e nacional,
revertido em apoios aos investidores, deverdo partir também das entidades responsaveis
pelo Turismo, Lazer e Patriménio de Lisboa, na divulgacédo e criacdo de uma harmonia
e dindmica entre a Baixa Pombalina e os seus visitantes. Quanto aos privados, ou seja 0s
proprietarios das novas instalacfes hoteleiras, tém um papel na divulgagdo, dindmica e
promog&o do espaco que tém a seu cargo.

Neste momento, um dos pontos que considero fundamental para a
sustentabilidade deste novo negdcio, a médio-longo prazo, seria recandidatar a Baixa de
Lisboa a Patrimonio da UNESCO. Em 2004, foi entregue uma candidatura para que a
Baixa de Lisboa atingisse tal categoria, mas foi recusada por ndo obedecer aos critérios
necessarios. Em setembro de 2013, Fernando Seara, candidato a presidéncia da Camara
Municipal de Lisboa, avanca ao Jornal de Noticias que vai recandidatar a Baixa de

Lisboa a Patrimonio Mundial da Humanidade.

Mas em contrapartida, numa outra entrevista, datada de fevereiro de 2014, o
vereador do Urbanismo e da Reabilitacdo Urbana, Manuel Salgado, reconhece esta
hipdtese como interessante, mas aponta desde ja que tal ndo sera possivel de se realizar
antes de 2017.

Com efeito, do ponto de vista turistico, observando o exemplo de Elvas, que
como afirma o presidente da Camara Ronddo Almeida, ao jornal Café Portugal, em
julho de 2013, desde que as fortificagdes do seu municipio foram classificadas como
Patriménio da Humanidade pela UNESCO, em 2012, houve um aumento de 320% dos

turistas, em apenas um ano.

Este € considerado, sem divida, um caso de sucesso que podera ser replicado na
Baixa de Lisboa, se a esta fosse atribuida tal classificacdo. Seria positivo considerando-

se que tal classificacdo abarcaria uma divulgacdo maior e mais requintada desta area e

108 Revista de Turismo de Lisboa, fevereiro de 2013, p. 7.
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dinamizaria uma maior afluéncia de visitantes a médio-longo prazo que traduziria o

sustento do negdcio crescente, anteriormente referido.

Para finalizar, a argumentacdo acerca desta tematica, deixaria apenas o alerta
para o seguinte facto. Sdo frageis as conclusdes que se possam retirar sobre este
fendmeno, por dois principais motivos; em primeiro lugar, a idade precoce deste
fendmeno e a ainda caréncia de estudos acerca do mesmo, realizados por devidas

personalidades, entendidas quer na tematica do urbanismo, quer de turismo.

Mas, assim mesmo, sublinharia o seguinte: em 1755, edificios da Baixa
Pombalina tinham uma determinada estrutura interior de divisdo em cada piso, que
corresponderia a uma casa, um apartamento. Agora, com as adaptacées realizadas, com
base em projetos arquitetonicos, que por sua vez, transformaram estas habitacdes em
unidades hoteleiras, por mais que a fachada dos edificios se tivesse mantido fiel a
origem, o interior do mesmo foi alterado, perdendo assim, a sua funcdo de habitacéo
familiar. Posto isto, se porventura, estes investimentos hoteleiros fracassarem, o0s
edificios em questdo perderdo a sua utilidade, restando apenas uma solugéo:
procederem-se a novas obras de requalificacdo, para que se transformem antigas
unidades hoteleiras em qualquer outro tipo de negdcio, quer seja, habitacional e/ou

comercial, ou qualquer um outro.
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Capitulo I

Transposicao didatica do tema: A Baixa de
Lisboa: Reconstruida para os portugueses —
Reconstruida para os turistas e desenvolvimento
de uma experiéncia pedagogica
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Enquadramento didatico do tema

Até entdo foi apresentado o tema cientifico em estudo, é agora momento de o
desconstruir de forma a adapta-lo, pedagogicamente, para que se torne acessivel para a
compreensdo dos alunos do 8° nivel de escolaridade, mais precisamente, para as
caracteristicas da turma do 8°X, anteriormente referidas no presente relatorio, da Escola
Bésica 2,3 Inés de Castro.

O tema abordado insere-se nas Metas Curriculares, e no Programa de Historia
para o 3° Ciclo do Ensino Basico, no dominio: Um século de mudangas (século XVIII),
no subdominio: Conhecer e compreender a realidade portuguesa na segunda metade do
século XVIII, nos seguintes trés descritores:

1 - Caracterizar os aspetos fundamentais da governacdo do Marqués de

Pombal, no ambito econdémico.

2 - Relacionar essas medidas com a situacdo economica vivida em Portugal na

segunda metade do século XVIII.

3 - Integrar o projeto urbanistico de Lisboa, ap6s o terramoto de 1755, no

contexto da governacdo pombalina.

Insere-se também nas Metas Curriculares, e no Programa de Geografia para o 3°
Ciclo do Ensino Basico, enquadrado no dominio: Cidades, principais areas de fixacéo
humana, no subdominio: Compreender a organizacdo monofuncional das cidades, nos

trés seguintes descritores:

1 — Caracterizar as funcbes das cidades: residencial, comercial, industrial

politico-administrativa, cultural, religiosa (...).
2 — Caracterizar as principais areas funcionais das cidades.

3 — Relacionar o aparecimento de novas centralidades com o crescimento das

cidades e a revitalizacdo dos centros das cidades.

Também, nas Metas Curriculares de Geografia do Ensino Béasico, o0 dominio: As
atividades econémicas, 0 subdominio: Turismo, englobando o0s seguintes dois

descritores:
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1 — Relacionar os diferentes fatores fisicos e humanos com a pratica de

diferentes formas de turismo.

2 — Caracterizar as principais formas de turismo: balnear/ de montanha /
cultural/ religioso/termal/negécios/em espago rural/de aventura/radical/ turismo de

natureza (...).

Desenvolvimento de uma experiéncia pedagogica

Visita de estudo
A experiéncia pedagdgica eleita para a transposi¢do do tema cientifico foi uma
visita de estudo. Esta escolha premeia uma infinidade de aspetos que, por sua vez, a

apoiam vantajosamente.

Antes de ser tratada a componente pedagogica, poder-se-a salientar o aspeto
pessoal e social desenvolvido nos alunos, com a sua participacdo numa visita de estudo,
igualmente importante, nomeadamente, tendo em conta que Antonio Almeida cita de
Pessoa, as visitas de estudo sdo apontadas como potenciadoras ao nivel da aquisicao
de valores e atitudes a despertar nos alunos pelo que podem contribuir para criara o
sentido de responsabilidade, criar o sentido de solidariedade, despertar a
espontaneidade, desenvolver a criatividade, proporcionar o enriquecimento cultural,

criar necessidade de contactos com o mundo fora da escola®.

Desta forma, é possivel abrir novos horizontes no entendimento dos alunos
quanto a0 mundo que os rodeia, facultando-lhes novas formas de experienciar o
conhecimento. Para além disso, a escola também deve ser promotora do convivio social

e parte integrante do crescimento social e civico dos alunos.

Neste contexto é possivel destacar, a responsabilidade com o horario de chegada
a escola no dia da visita de estudo, uma vez gque 0s atrasos ndo sdo permitidos, por
existir um itinerario a cumprir, enquanto num dia normal dia de aulas, um atraso
compromete apenas a aprendizagem do aluno e pouco interfere com o resto da turma.
As regras e a disciplina ndo deixam de estar presentes, tendo em conta que, 0

Regulamente Interno da Escola continua a estar em vigor mesmo fora da escola e que 0s

109 Almeida, 1988, p. 56.
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alunos terdo que o cumprir, 0 mesmo se aplicando as regras de comportamento no

autocarro e nos locais a visitar.

Porém, entrando nas vantagens pedagogicas de uma visita de estudo, o autor
Antonio Almeida ao citar Mouro, refere que os professores sentem que, ao longo das
suas aulas, quando lecionam determinados contetidos, o espaco fisico da aula é

limitador da compreens&o de determinados assuntos™.

Ora, tendo em conta o contetdo cientifico a trabalhar considero que o espacgo
fisico da aula é limitador, uma vez que, um primeiro lugar os alunos em questdo séo
residentes da cidade de Coimbra, cidade essa que tem uma malha urbana totalmente
diferente da Baixa de Lisboa, cidade essa, que para além do mais, fica a mais de 200 km
de suas casas, distancia essa que podera limitar a deslocacdo a cidade capital. Apesar de
tudo, ndo ha nada melhor que levar os alunos ao local onde a propria historia se observa

e respira.

Assim, a visita de estudo realizada, teve em atencdo, que qualquer visita de
estudo inclui paragens, locais de pausa para repouso, alimentacéo, lazer, ou com o
objetivo de se fazerem pontos da situagao, sistematizando o ja observado e que se pode

traduzir no complementar de uma ficha de trabalho**.

No intuito dos referidos aspetos estarem em sintonia durante a visita e tudo seja
cumprido, neste momento dedicado ao aprofundamento de conhecimentos e experiéncia
tenham éxito, € essencial recorrer a planificacdo que passe por uma escolha criteriosa

dos locais a visitar em funcéo dos objetivos definidos e uma avaliacdo*?.

A geografia, no seu aspeto descritivo, deve considerar-se uma ciéncia de
observacdo e, tendo em conta tal caracteristica, da presenca no terreno e na descricao
visual da dinamica do lugar que se justifica a selecdo de uma visita de estudo, no ambito
do tema cientifico, para que os alunos compreendam no local a tdo longa histéria que

descreve a evolucédo da Baixa Pombalina até aos nossos dias.

A vantagem mais significativa da realizacdo da referida visita de estudo é a

interdisciplinaridade que ela engloba, visto que, pelo menos as disciplinas de historia e

110 Almeida, 1998, p. 53.
11 Almeida, 1998, p. 52.
112 Almeida, 1998, p. 51.
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de geografia vao estar presentes na abordagem dos temas. Deste modo, os alunos
poderdo, para além de aprender os conteudos pretendidos, ver aplicada a forma como a
geografia e a historia sdo disciplinas que se complementam.

Por fim, é de referir que a visita de estudo consiste numa visita ao Lisboa Story
Centre — Memorias da cidade, passagem na rua Augusta na Baixa Pombalina e, por
altimo, os alunos irdo visitar o The Beautiques Hotel Figueira, situado na Praca da
Figueira.

Aula de preparacao para a visita de estudo

Antes da realizacdo da visita foi lecionada uma aula de preparacéo que pretendia
fornecer aos alunos alguns conhecimentos que, posteriormente se aprofundariam e

explorar alguns aspeto relevantes para a condugéo da referida atividade.

Assim, a aula iniciou-se com a realizagdo do sumario previsto e a verificacdo da
presenca de todos os alunos na sala de aula. Em primeiro lugar, de modo a captar a
atencdo dos alunos para a presente aula foram em seguranca acendidas algumas velas e,
0os mesmos formam questionados sobre o proposito do cenario observado. Gragas a
conhecimentos previamente adquiridos, os alunos identificaram de imediato a razéo das

velas estarem presentes.

Com o auxilio de uma projecdo em PowerPoint™*

, ho primeiro slide, os alunos
foram relembrados sobre a hora a que deveriam chegar no dia seguinte, 30 de abril de
2015, dia da visita de estudo, bem como a que autocarro se deveriam dirigir e o local
onde o encontrar. Também foram informados de que deveriam levar comida e agua para
todo o dia da visita, bem como, chapéu ou boné e calcado confortavel. Ndo foi demais
relembrar que, por estarem numa cidade desconhecida e agitada a responsabilidade das
professoras responsaveis pela visita, deveriam respeitar as instrucdes da professora guia

de cada um dos grupos.

Seguidamente, foram apresentadas imagens dos locais que iriam visitar ao longo
do dia. Deste modo, observaram uma imagem do Terreiro do Paco, local onde iriam ser
questionados acerca da Estatua Equestre de D. José I, no ambito da disciplina de

historia.

113 Anexo X — engloba todos os materiais descritos relativos a aula.
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Na projecdo da imagem de entrada do Lisboa Story Centre, os alunos tomaram
conhecimento sobre algumas das regras de funcionamento do equipamento interativo.
Os alunos foram informados de que seriam 0s proprios a guiar a sua visita, ou seja, a
entrada ser-lhes-iam entregues gravadores e auscultadores e que seriam esses
dispositivos a fazer o relato da visita no Lisboa Story Centre. Assim, perto de todos 0s
equipamentos interativos encontrariam um nimero e circulando de nGmero em nimero
poderiam experienciar 0s materiais sonoros, em videos, mas também, vibracdes, sons,
cheiros. O facto de a visita s6 avancar com 0 movimento dos alunos permitiria que 0s
mesmos tivessem tempo para tomar registos da visita. Por fim, seriam conduzidos até a

Lisboa Story Centre Shop, onde poderiam adquirir algumas lembrancas.

Na projecdo surge uma imagem da rua Augusta, na Baixa Pombalina, justificada
pelo facto de os alunos, no percurso percorrido a pé entre o Lisboa Story Centre e a
Praca da Figueira irem fazer paragem onde seriam questionados sobre um dos edificios
da rua, com o objetivo de poderem observar a ocupacdo funcional do mesmo, bem

como, da presenca do comércio no rés-do-chédo, destacando a importancia da montra.

Foi-lhes apresentada, também, a Praca da Figueira, local onde iriam almocar,
descontrair, conviver entre pares, bem como, com 0s professores. A visita de estudo
terminaria nesta mesma Praca, com a visita ao The Beautiques Hotel Figueira, onde os
alunos iriam ter a oportunidade de visitar um dos edificios projetados e construidos apos
catastrofe de 1755 mas, neste caso, totalmente restaurado e adaptado para 0 novo

negocio da Baixa Pombalina, a exploracédo hoteleira, diretamente ligada ao turismo.

No que respeita a contextualizacdo do tema, foram apresentados aos alunos
algumas imagens que demonstraram, em primeiro lugar, o Cerco de Lisboa, no seculo
Il (aquando da permanéncia dos romanos na cidade), a Muralha Fernandina e por
altimo, os limites da cidade no reinado de D. Manuel | (1495-1521) — o objetivo
prendia-se com a demonstracdo do crescimento da cidade, bem como, o0 modo e as

razoes desse mesmo crescimento.

Apos a observacdo de um mapa de Lisboa, no século XVIII, anterior a data do
terramoto, os alunos foram questionados sobre algumas das caracteristicas que
observavam e, procedeu-se a leitura e analise do excerto da obra O terramoto de 1755.
A urbanizacdo da nova Lisboa, de Maria Pardal, em que a autora salientava as

caracteristicas medievais e labirinticas da malha urbana que permanecera, em Lisboa,
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até a manhda de 1 de novembro de 1755. Os alunos foram também solicitados a
identificar essa malha no mapa da cidade.

Procedeu-se a observacdo e andlise, com o auxilio de uma ficha guido, de um
extrato de documentério, da RTP, da autoria de Maria Julia Fernandes, do ano 2005,
intitulada Lisboa, novembro de 1755. Assim, os alunos de forma bastante atrativa,
retiveram autonomamente as informacgdes do video, acerca do que aconteceu na fatidica
manhd, bem como, as suas causas cientificas e as suas consequéncias econémicas e

sociais da catastrofe para a populacéo.

Foram distribuidas pela turma imagens que retratavam, a época, o fatidico
acontecimento, todas elaboradas por viajantes estrangeiros que passaram por Portugal
apenas para recolher informacéo e observar o estado de destruicdo da capital do reino. A
partir dessas imagens, os alunos tiveram que descrever 0 que observavam e relacionar
essas informagdes com factos que tinham sido relatados na visualizacdo do
documentério. Todas as imagens selecionadas eram obras de autores estrangeiros para
que os alunos tivessem conhecimento de como as noticias do terramoto de Lisboa

tinham viajado pela Europa e até pelo mundo.

Através da projecdo de um mapa-mundo, os alunos observaram os pontos do
globo onde o tsunami que devastou Lisboa foi sentido e uma vez que, 0 mapa projetado
ndo tinha divisdes administrativas, foi aproveitado o momento para chamar a presente

aula, a disciplina de geografia atraves da realizacdo de um exercicio de localizacéo.

Neste contexto, foi apresentado Sebastido José de Carvalho e Melo, bem como,
algumas particularidades da sua vida como homem e diplomata. Seguidamente, a partir
de um excerto da obra O terramoto de 1755. A urbanizacdo da nova Lisboa, de Maria
Santos, foi esclarecido o facto de o rei D. José | ter escapado de tdo grande calamidade,
tendo portanto, sido atribuida a Pombal a responsabilidade de reconstruir a cidade

devastada.

Foram observados e apresentados, 0s trés principais responsaveis pelos planos
futuros para a reconstrucdo da cidade, Manuel da Maia, Eugénio dos Santos e Carlos
Mardel e, uma vez brevemente referida a dissertacdo elaborada por Manuel da Maia, foi
projetada uma réplica da planta n® 5, a eleita para a reconstrugdo, pois a original acabou

por se perder.
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Recorrendo ao Google Earth na sala de aula, foi possivel observar o resultado da
reconstrucdo da Baixa Pombalina e observar algumas das ruas que seriam percorridas

ou observadas, durante a visita, nos percursos, previamente estabelecidos.

Por ultimo, foram observados alguns edificios da Baixa Pombalina, para que
fossem identificadas algumas das caracteristicas dos mesmos, que os alunos tomaram
registo no caderno diario, apds a elaboracdo de um esquema. Através de uma artesanal
gaiola pombalina, elaborada pela professora estagiaria, seguida do auxilio de uma
imagem, foi replicada a construcdo de um edificios com a estrutura da gaiola

incorporada, bem como, identificada a sua fungédo e vantagens.

Apresentada a historia sobre a reconstrucdo da Baixa Pombalina e os seus
principias responsaveis, foi momento de dar a conhecer qual foi o futuro da utilizagdo

dos edificios construidos.

Previamente, no &mbito da aula de educacéo visual, que também participou na
organizagdo da visita de estudo, os alunos construiram pequenos edificios em cartéo,
cada um com 6 andares, semelhantes aos encontrados na Baixa Pombalina, apds a sua
reconstrucdo. Cada aluno tinha na aula um edificio e atraves da observacéo e analise da
imagem A ocupacdo da Baixa de Lisboa, de Teresa Barata Salgueiro, procederam a
realizacdo de uma legenda nos edificios de acordo com a funcionalidade de cada um dos

pisos.

Através da observacdo de imagem de Centros Comerciais da cidade de Lisboa,
Vasco da Gama e Colombo e, analise da noticia Unido de AssociacGes do Comércio e
Servicos preocupada com o fecho de lojas em Lisboa™*, os alunos foram questionados
com o objetivo compreenderem a importancia dos Centros Comerciais para a formacéo
de polos secundarios nas cidades e, quais as consequéncias desse fendmeno geografico

para a Baixa de Lisboa, nomeadamente a sua degradacao e perda de populacao.

Deste modo, os alunos foram divididos em cinco grupos, cada um formado por
trés alunos e encaminhados para a sala de informatica da escola e encontrando-se cada
um dos grupos junto de um computador os alunos simularam uma viagem a cidade de

Lisboa, colocando-se na posicao de turistas.

114 Anexo XI.
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Assim, como turistas os alunos foram desafiados a planear umas férias com
destino marcado para Lisboa. Ap6s o fornecimento de alguns sites de auxilio, onde os
alunos puderam pesquisar alojamentos turisticos, estes teriam que estipular uma data
prevista para a sua viagem, verificando a disponibilidade do alojamento para a mesma.
As regras essenciais passaram pela selecdo de um alojamento que se encontrasse

localizado num edificio pombalino que funcionasse como unidade hoteleira.

Os alunos deveriam tomar nota de particularidades do alojamento, tais como,
nome, rua da sua localizacdo, ano da sua inauguracdo, nimero de quartos disponivel e

algumas particularidades da unidade que os alunos considerem relevantes ou curiosas.

Planificacao da visita de estudo

No dia 30 de abril de 2015, realizou-se a visita de estudo a Lisboa, com as
turmas do 8° ano da Escola Basica 2,3 Inés de Castro. A hora prevista de partida foi
pelas 6h45m e, hora prevista de chegada a Lisboa, pelas 10h45m. O regresso a Coimbra
deu-se pelas 17h e, a hora prevista de chegada a escola as 19h45m.

1° Paragem — Terreiro do Pago

A primeira paragem foi realizada no Terreiro do Paco, onde os alunos apos a
saida do autocarro, em seguranca, foram organizados em grupos. Deste modo, foram
constituidos trés grupos formados por alunos das trés turmas envolvidas na visita, com o

objetivo de promover a cooperacao e relacdo entre os alunos das varias turmas.

Cada grupo ficou a responsabilidade de dois professores. O primeiro grupo
dirigiu-se ao Arco do Triunfo, no &mbito da disciplina de educacéo visual, para que com
0 auxilio da professora da disciplina, fossem questionados acerca da arquitetura do
mesmo. O segundo grupo seguiu para a zona ribeirinha, no ambito da disciplina de
ciéncias naturais, para que, com o auxilio da professora da disciplina, trabalhassem a
questdo do terramoto e tsunami, que estiveram na origem da catastrofe de 1755. Por
altimo, o terceiro grupo dirigiu-se se ao centro do Terreiro do Paco, junto da Estatua
Equestre de D. José I, com a professora estagiaria da disciplina de histéria, para analisar

e trabalhar informacéo sobre a construcdo da mesma.

As questdes estruturantes seriam: que rei esta representado na estatua equestre

observada; quem foi o seu escultor; quem planeou colocar a figura do rei D. José I, no
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centro da Praca do Comércio; a construcdo desta estatua resulta de que acontecimento;
qual é o significado da presenca do rei no centro de tao ilustre praga.

Todos o0s grupos passaram por cada um dos locais e, tomaram registo dos
conhecimentos abordados no local.

2° Paragem — Lisboa Story Centre — Memdrias da Cidade

No Lishboa Story Centre os alunos viajaram pela historia da cidade de Lisboa, até
ao momento antes do Terramoto, de uma forma bastante dindmica. Seguidamente
entrardo num contexto de pleno século XVIII, com emoc6es, cheiros e sensacdes e, que
tenham a oportunidade de observar, analisar e reviver os momentos de aflicdo do
Terramoto de 1755, bem como, as circunstancias que lhe seguiram, no que respeita a

tomada de decis@o para a reconstrucdo da cidade em ruinas.
A visita ser4 conduzida por seis ndcleos, com as seguintes tematicas'*:

Nucleo 1 — Mitos e Realidade, onde se aborda o rio, a terra, o céu, primordios

mitologicos, colonizadores e conquistadores e as muralhas da cidade.

Nucleo 2 — Lisboa: Cidade Global, que apresenta a cidade cosmopolita, 0 armazém do
mundo, para além do horizonte, o padre voador, a cidade magnificente, morte e politica

e aigreja.

Nucleo 3 — 1 de novembro de 1755, o dia de Todos-0s-Santos. Toda a tragédia da maior
catastrofe natural de Lisboa e da Europa € vivida de forma realista através de uma

experiéncia imersiva.

Nucleo 4 — A Visdo de Pombal, apresenta o planeamento da cidade moderna no pos-

terramoto e a reconstrucdo da cidade.

Nucleo 5 — A Praca: Politica e Prazer, que apresenta o Terreiro do Pago como cenario

dos maiores acontecimentos histéricos aos mais variados niveis.

Nucleo 6 — Lisboa Virtual, onde se descobre a maqueta de Baixa Pombalina que

possibilita a interacdo multimédia com variados acontecimentos relevantes da cidade.

Ao longo dos seis nlcleos, variados serdo os temas abordados:

15 http://www.lisboastorycentre.pt/.
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0 rio Tejo como elemento fundamental para a fixacdo humana, no territorio que
viria a ser ocupado pela cidade de Lisboa;

a presenca dos fenicios, romanos, cruzados e Mouros na cidade de Lisboa;

o crescimento dos limitrofes da cidade até a época dos descobrimentos;

a evolucao dos transportes maritimos durante a época dos descobrimentos;

a relevancia do Infante D. Henrique e de Vasco da Gama aquando dos
descobrimentos portugueses;

a cartografia portuguesa;

a viagem de circunavegacao de Ferndo Magalhées;

as caracteristicas da malha urbana de Lisboa antes do terramoto de 1 de
novembro de 1775;

as construcdes e estilo manuelino;

a figura de D. Jodo V e a manifestacdo do poder absolutista em Portugal;
descricdo do terramoto de 1755;

apresentacdo das ilustres figuras: Manuel da Maia, Eugénio dos Santos e Carlos
Mardel e, a sua relevancia nos planos de reconstrucéo da cidade;

0s eshocos de Eugénio dos Santos dos edificios pombalinos;

a importancia da Sala do Risco;

0s planos de projecdo da Estatua Equestre de D. José I;

a gaiola pombalina — formas de construcdo e vantagens.

A visita pelo Lisboa Story Centre realizou-se da seguinte forma, os alunos

tiveram uma explicacdo inicial das particularidades do seu funcionamento, a

responsabilidade de uma funcionéria. Seguidamente foi-lhes entregue um equipamento

audio, através do qual os tiveram oportunidade de guiar a sua propria visita.

3° Paragem — Rua Augusta — Baixa Pombalina

Apos a finalizacdo da visita ao Lisboa Story Centre, os alunos percorrerdo a pé

um percurso estabelecido™® desde o Terreiro do Paco até & Praca da Figueira. Este

percurso terd por objetivo a livre observacado, por parte dos alunos, das particularidades

dos edificios pombalinos, bem como, a dindmica criada com a repeticdo da arquitetura

0S mesmos.

116 Anexo XII.
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Para uma abordagem mais pormenorizada de um dos edificios da Baixa
Pombalina, foi efetuada uma paragem na rua Augusta, em frente a um edificio™'’, onde
os alunos desenharam um simples esbo¢o do mesmo, destacando apenas o nimero de
pisos que o edificio comporta e tendo em conta os setores secundario e terciario,

realizou-se um esquema da ocupacgao funcional do mesmo.

Algumas questdes foram colocadas aos alunos para orientar a sua analise do
edificio, tais como: que tipo de comércio se encontra no rés-do-chdo do edificio; qual o
motivo da localizacdo das lojas no rés-do-chdo dos edificios; tendo em conta o(s)
bem(s) comercializados nesta loja, que tipo de funcdo podera desempenhar o primeiro
andar do mesmo edificio; que tipo de ocupacdo poderdo comportar 0s 2.° e 3.° andares;
e quanto aos andares superiores; podemos observar algum elemento no edificio que nos
ajude na analise da ocupacéo funcional do edificio; como é que podemos caracterizar o

edificio quanto ao seu estado de conservacao.
4° Paragem — Praca da Figueira

A chegada a Praca da Figueira marcou o0 momento destinado ao almoco, ao
convivio e ao descanso, preparando-se, deste modo, 0s grupos para a visita ao The

Beautiques Hotel Figueira.

Apos o almoco, pelas 14h, deu-se entrada no The Beautiques Hotel Figueira. A
visita ao hotel sera guiada pela responsavel Nini Andrade e Silva que ira explicou a
relacdo entre o figo, o conceito do hotel que é relacionado com o fruto e o facto do

mesmo se localizar na Praca da Figueira.

Abordando a estrutura do edificio propiamente, os alunos ficardo esclarecidos
guanto ao estado de conservacdo em que se encontrava o edificio, antes do inicio das
obras de reabilitacdo para dar lugar a um hotel, bem como, as caracteristicas da

arquitetura do mesmo, ou seja, o facto de ser um edificio pombalino.

Foi também destacado o facto de, nos ultimos trés anos, sensivelmente, o setor
turistico ter registado valores muito positivos na cidade de Lisboa, particularmente nas
zonas historicas, motivo que conduziu a proliferacdo de unidades hoteleiras na Baixa

Pombalina. Assim, a grande inovacdo tem passado pela transformacdo de edificios

17 Anexo XIII.
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pombalinos, em avancado estado de degradacéo, numa fonte de receitas, fruto da grande
afluéncia de turistas a cidade de Lisboa.

Apb6s serem divididos em grupos, os alunos foram conduzidos por um
funcionario do hotel, a um dos quartos, tendo assim a oportunidade de constatar a
presenca do conceito do figo, as condigdes oferecidas pela unidade hoteleira, bem
como, observar pela janela do quarto qual a paisagem oferecida ao turista que instalado

nesse quarto.

O objetivo da visita ao The Beautiques Hotel Figueira prendeu-se com a vontade
de Ihes demonstrar o percurso de um edificio que foi projetado no século XVIII, que ja
teve uma historia, que sofreu degradacdo com o passar dos anos mas que, hoje em dia,
acolhe um hotel de luxo e requinte. Assim, num s espaco o0s alunos puderam observar a
historia, juntamente, com a inovacao. Foi a oportunidade de entrarem num dos edificios
pombalinos, a0 mesmo tempo que contemplaram a sua mais recente utilizacdo

econdmica.

Reflexao critica sobre a visita de estudo

No inicio do ano letivo foi apresentado aos professores estagiarios o Plano
Anual de Atividades, da Escola Basica 2,3 Inés de Castro, no qual constava a pretensao
da realizacdo de uma visita de estudo a Lisboa, carente de objetivos. Neste sentido, os
professores que pretendessem fazer parte integrante da realizacdo da visita, teriam que

apresentar os objetivos, de acordo com a disciplina a qual estariam afetos.

Uma vez que, o tema cientifico que pretendia desenvolver estava relacionado, na
integra, com a cidade de Lisboa, ficou decidido, juntamente com as orientadoras de
geografia e historia, que as referidas disciplinas fariam parte da visita e os objetivos da

mesma seriam regidos de acordo com o tema escolhido.

Deste modo, de acordo com as Metas Curriculares do 3° Ciclo das duas
disciplinas em questdo, conclui-se que o nivel de escolaridade proposto para participar
na visita de estudo, seria 0 8° ano de escolaridade. Mais professores se agregaram a esta
atividade, tendo sido entdo organizada pelas disciplinas de geografia, histéria, ciéncias

naturais, educacao visual, inglés e educacéo especial.
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Assim, a visita ficou programada para o dia 30 de abril de 2015 e, em reunido
com as professoras organizadoras ficaram estabelecidos os objetivos em articulagéo
com o Projeto Educativo. Neste sentido seriam reforgar o sentido de uma cidadania
responsavel, desenvolver a sensibilidade estética, o espirito de criatividade, o espirito
critico dos alunos, desenvolver o trabalho colaborativo, dinamizar atividades de
complemento curricular, promover praticas de ensino diferenciado e promover a

inclusdo social e escolar.

Primeiramente foi escolhido o itinerario da visita de estudo, em conjunto com as
orientadoras da escola, bem como os locais a visitar, tendo em conta 0s objetivos
pretendidos. Assim, considerando os prematuros objetivos relativos ao tema cientifico
foi eleita a visita ao Lisboa Story Centre, no ambito da disciplina de histéria e no ambito
da disciplina de geografia a visita a uma unidade hoteleira instalada num edificio
pombalino.

Estabelecidos os locais a visitar, foi entdo necessario reunir com as restantes
professoras dinamizadoras da visita, para que, pudessem dar a conhecer 0S seus
objetivos e locais de paragem pretendidos, para que fosse dado inicio a realizacdo da

planificacdo e fossem solicitados 0s meios necessarios para a realizagao da atividade.

Desta forma, foi contactado o Downtown Design Hostel e, o Lisboa Story Centre
para ser agendada a visita. Quanto ao Lisboa Story Centre, mostrou imediata
disponibilidade para o dia pretendido mas, quanto ao Downtown Design Hostel, recusou
a visita pretendida a instalacdo hoteleira. Assim, foi contactado, posteriormente, 0 The
Beautiques Hotel Figueira que aceitou o desafio. Por ualtimo, foi contactada uma
empresa de autocarros, responsavel pelo transporte, uma vez que, o horério da visita ja

se encontrava estipulado e portanto, ja seria possivel efetuar a reserva.

Realizando um balan¢co até ao momento encontro pontos positivos mas também
negativos. Em primeiro lugar, tendo em conta as caracteristicas das turmas de 3° ciclo
da Escola Basica 2,3 D. Inés de Castro, o 8° nivel de escolaridade comportava as
caracteristicas mais adequadas ao perfil de alunos que obtém um sucesso, na realizacao
de uma visita de estudo. As caracteristicas prendem-se quer com questdes de
enriquecimento de conhecimentos, devido ao sucesso de niveis de concentracdo,

motivacdo e interesse escolar dos alunos, quer por questdes de comportamento
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pretendido pelos alunos em cada um dos locais a visitar, bem como, durante a viagem

de ida e volta para Lisboa e circulagdo a pé dentro da cidade.

Alguns aspetos da organizagdo da visita limitaram de alguma forma o seu
sucesso, ou porventura, o cumprimento da sua planificacdo. Com a realizacédo da visita
no final no més de abril, a reunido final com os professores dinamizadores realizou-se
apenas em meados 0s més de marco, reunido essa que seria fundamental para que

fossem iniciados os contactos com as entidades envolvidas nos planos da visita.

Deste modo, apenas o Lisboa Story Centre tinha disponibilidade para a
marcacdo da visita para uma data tdo proxima. No que respeita a empresa de autocarros,
duas tiveram que ser constatadas, visto que, a primeira ja ndo tinha veiculos disponiveis
para tdo breve data e quanto ao Downtown Design Hostel, devido a realizacdo da visita
dispor de pouco tempo para a sua preparacdo levou, possivelmente, a rejeicdo do
pedido. Esta situacdo pode ter demonstrado também alguma falta de organizacéo, tendo
comprometido a seriedade do trabalho em questéo, tendo sido desta forma, escolhida

uma alternativa para o objetivo inicial.

De algum modo, estas dificuldades foram ultrapassadas, mas o atraso dos
trabalhos para uma data tdo proxima da realizacdo da visita, resultou num curto prazo
para o tratamento de todas as burocracias necessarias para a sua legalizacéo, junto do
Ministério da Educacdo. Também as autorizacfes e pagamentos da visita foram alvo de
alguns problemas, uma vez que, era necessario que 0s alunos trouxessem as
autorizacbes dos encarregados de educacdo e o dinheiro para pagar a visita 0 mais
rapido possivel, mas alguns alunos atrasaram-se na entrega e, aquando do pagamento 0s
professores responsaveis tiveram que pagar parte da visita, aguardando, posteriormente,
pelo dinheiro dos alunos. A solucdo para que todos estes problemas fossem evitados
passava, essencialmente, pela prévia preparacdo da vista e na maior capacidade de

trabalho em equipa por parte de todos os professores.

Na realizacdo da visita de estudo, as disciplinas essenciais a sua conducéo foram
a geografia e a historia, contudo, as ciéncias naturais abordariam as questfes
relacionadas com a tectdnica de placas, que resultou na catastrofe de 1755, a educacéo
visual centrou-se na abordagem da arte do Arco do Triunfo. A disciplina de inglés nao
teve qualquer intervencdo durante a visita, mas ficou responsavel pela elaboracdo de

panfletos que foram distribuidos pela escola com o objetivo de divulgar a visita a
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realizar e a avaliacdo da mesma também ficou a responsabilidade da referida disciplina.
Nas aulas de inglés, os alunos tiveram, também, de realizar uma composicao, na lingua
inglesa, que teria que abordar alguns tépicos previamente estipulados pelas disciplinas

envolvidas na visita.

E de mencionar como um aspeto positivo a interdisciplinaridade envolvida nesta
atividade, uma vez que, os alunos sentiram o lago que foi criado pelos professores em
torno da mesma, em forma de trabalho conjunto. Durante a semana anterior a realizacdo
da visita, j& demonstravam bastante entusiasmo com a chegada da data e durante a
semana da visita realizaram-se, nas aulas das disciplinas envolvidas, os trabalhos de

preparagdo para a mesma.

Assim, de aula para aula os aulos viam acrescidos os seus conhecimentos acerca
do grande tema que iria ser fulcral na visita, demonstrando uma grande capacidade de
interligacdo dos conteudos lecionados nas diferentes disciplinas, demonstrando um

entusiasmo muito gratificante em relagéo a atividade.

A chegada tardia de um dos alunos que provocou um atraso de mais de 20
minutos no arranque do autocarro, fator esse que provocou um atraso em cadeia de
todas as atividades planificadas. Apesar desse incidente durante toda a viagem de
autocarro, os alunos mantiveram um comportamento exemplar, interagindo entre pares

em diversdo caracteristica do momento em questao.

Na chegada a Lisboa, foi momento de constatar outra realidade dentro da
realizacdo de uma visita de estudo, que se prende com a responsabilidade de guiar

tantos alunos numa cidade grande e distante, repleta de transito e pessoas em circulagéo.

Assim, o proximo passo da visita foi, a formacdo dos trés grupos no terreno,
cada um constituido por elementos das trés turmas envolvidas, com o objetivos de
promover a interacdo entre todos o0s colegas do 8° ano e, cada um desses grupos ficou a
responsabilidade de duas professoras, também os alunos da Educacdo Especial ficaram
igualmente divididos pelos trés grupos formados, de modo a estarem totalmente

incluidos nas atividades dos demais alunos.

Devido ao atraso inicial, juntamente com o atraso na viagem causado pelo

transito lento, ndo houve possibilidade de todos os alunos passarem pelos trés pontos
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estratégicos, nomeadamente, a beira do rio Tejo, a Estatua Equestre de D. José | e, 0
Arco do Triunfo. Cada grupo esteve apenas num destes locais.

Quanto a visita realizada ao Lisboa Story Centre ndo encontro qualquer ponto
negativo a considerar, uma vez que, 0s alunos mostraram-se muito interessados e
motivados pela forma como a visita se realizou. Inicialmente ouviram a explicacdo do
funcionamento do equipamento &udio e, em poucos minutos, deu-se inicio a visita com

os alunos divididos pelos trés grupos formados a saida do autocarro.

Ateé ao momento dos descobrimentos, os alunos conheceram a histéria da cidade
de Lisboa através de videos e mapas interativos, seguidamente, a foi dado enfase a
época dos descobrimentos através de cendrios de embarcacfes e muitos cheiros. Depois,
o0 reinado de D. Jodo V é ilustrado com pinturas em enormes painéis e é ainda nesse
momento que é apresentada a figura de D. José I. Quanto ao Terramoto de 1755 foi
possivel senti-lo, literalmente, numa sala panordmica com um video e abalos sentidos
nos momentos de agitacdo do solo. Por fim, sdo dados a conhecer os planos de
reconstrucdo da cidade, através de enormes construcdes de edificios e um exemplo da

gaiola pombalina.

Apesar da dindmica que o Lisboa Story Centre emprega durante a visita ao
espaco, é de salientar que a mesma é bastante alargada e apesar dos alunos se manterem
motivados, a0 mesmo tempo sdo desmotivados para tomar tantos registos dos
conhecimentos que os envolvem, até porque ndo estdo habituados a recolher tanta

informacao de forma autonoma.

Na saida do Lisboa Story Centre considerou-se que a hora ja seria tardia, para
que, os alunos caminhassem até a Praca da Figueira sem almocgar, assim almogaram no
Terreiro do Paco. Foi um momento de descontracdo e convivio para os alunos e
professores. Depois de todos terem almocado a visita prosseguiu, com uma caminhada

iniciada pela rua Augusta, até a Praca da Figueira.

Devido ao atraso em relacdo a hora marcada no The Beautiques Hotel Figueira,
houve apenas tempo para uma breve intervencao, na rua Augusta, para que os alunos
pudessem observar e analisar a ocupacdo funcional de um edificio e serem questionados

sobre tal.
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Na chegada ao The Beautiques Hotel Figueira os alunos foram recebidos de
imediato. Devido ao grande nimero e alunos, a responsavel pelo hotel, procedeu aos
esclarecimentos sobre o mesmo, perto do centro da Praca da Figueira, para que 0s
alunos pudessem vislumbrar a arquitetura do mesmo, que se assemelha aos demais em
seu redor. Apesar de a responsavel nunca ter recebido um grupo de alunos neste
contexto no seu hotel, as suas intervengdes foram bastante pertinentes e de acordo com
0s objetivos pretendidos, tendo sido o discurso e interagdo com os alunos muito

entusiasta.

A visita ao hotel foi realizada com um grupo de cada vez, no tempo limite entre
0s 15 e os 20 minutos cada. O objetivo da divisdo dos alunos justifica-se quer pelo seu
consideravel niamero, quer pelo incbmodo que poderia causar aos hospedes do hotel,
bem como, para que a explicacdo pudesse ser realizada de forma muito mais
pormenorizada. Ponto negativo a apontar, neste momento da visita, foi o facto de se
encontrarem muitos alunos fora do hotel que nos momentos de espera ficaram

impacientes e desocupados.

A concluséo da visita deu-se exatamente neste local. Deu-se, entéo, inicio a
viagem de regresso a Coimbra. Realizou-se ainda uma paragem na estagéo de servico de
Leiria, para que os alunos pudessem lanchar. A chegada a escola comportou um atraso

de cerca de uma hora e meia, mas sem qualquer percalgo ou situacdo a considerar.

Na semana seguinte a visita, as turmas dos alunos que participaram na visita
procederam a realizacdo da avaliacdo dos conhecimentos adquiridos durante a mesma
através da realizacdo de uma composicdo na aula de inglés, onde tiveram oportunidade
de descrever os aspetos que consideraram mais relevantes no Lisboa Story Centre,
descrever a funcionalidade dos edificios pombalinos e explicar o motivo pelo qual

visitaram o The Beautiques Hotel Figueira.

E de considerar que, a realizacdo de uma visita de estudo, engloba um trabalho
coletivo, entre os professores responsaveis/dinamizadores da visita, ao longo do ano
letivo, até & data da sua realizacdo. E também necesséria a escolha criteriosa do
itinerario, bem como, dos locais a visitar e verificar se esses locais contemplam os

objetivos pretendidos com a atividade em questéo.
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Considero da maior importéancia que quando um professor planeia uma visita de
estudo deve realizd-la na integra previamente para conhecer e testar todos os pontos da
mesma com o objetivo de verificar se tudo vai ao encontro dos objetivos pretendidos.
No caso descrito podemos considerar que este foi um ponto negativo, uma vez que, essa

visita prévia ndo foi realizada.

Nem todos os momentos da visita se realizaram de acordo com o planificado.
Numa visita de estudo os atrasos sdo fatais e comprometem o decorrer da mesma, uma
vez que, existe um horario a cumprir e foi por esse motivo que se desencadeou o
momento mais fraco da visita - a observagdo e andlise de um edificio da rua Augusta -

tendo em conta o pouco tempo que existia para a realizacédo de tal tarefa.

Deste modo, a interdisciplinaridade pretendida foi talvez mais iluséria, uma vez
que, nem todos os alunos tiveram contacto com a explicacdo realizada pelos professores
de ciéncias naturais, educacdo visual e estagiaria de historia. Assim, a disciplina que de
facto imperou foi a histéria com a grande abordagem que foi alvo no Lisboa Story
Centre. Também a disciplina de geografia ficou aguém das expectativas apesar do

momento no The Beautiques Hotel Figueira ter sido bem conseguido.

Na avaliacdo que os alunos realizaram, na aula de inglés, foram muitos os
conhecimentos que abordaram, por terem adquirido ao longo das aulas, nas aulas de
preparacdo e, no reforco que constituiu a visita. Contudo, considero que teria sido mais
vantajoso que a avaliacdo fosse realizada em cada uma das disciplinas, uma vez que 0s
alunos poderiam centrar-se em cada um dos aspetos em maior pormenor, mas tal nao foi

possivel, devido ao cumprimento do calendério.

Por fim, a solucdo para os percalcos ocorridos durante a visita passariam pelo
alargamento do horério da visita, porque assim haveria mais tempo para todos o0s
imprevistos e todos os objetivos da planificacdo poderiam ser cumpridos. De qualquer
modo, dados os objetivos do tema cientifico em questdo, a visita de estudo era a
experiéncia didatica mais indicada para a transmissao e consolidacdo de conhecimentos

em torno de um tema — a cidade Lisboa ontem e hoje.
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Conclusao

Concluido o presente relatério, € momento de refletir sobre algumas questdes.
Lisboa, mas propriamente a Baixa Pombalina, foi o elemento central em estudo, no
desenvolvimento do tema cientifico. Esta foi, apds o terramoto de 1755, reconstruida
para 0S portugueses, marco importante, uma vez que, desta catéstrofe surge a
oportunidade de construcdo dos tdo ilustres edificios pombalinos, alvo do estudo em

questdo.

E nos edificios da Baixa de Lisboa que se une a sua histdria, a sua génese e
construcdo, com o fendmeno geogréfico de que foram alvo, principalmente, a partir dos
finais do século XX. Ao centro do centro de Portugal afluiu um grande nimero de
populacdo, em busca das grandes acessibilidades aqui proporcionadas.

Com o surgimento dos Centros Comerciais, hovos polos urbanos emergiram e, 0
congestionamento da zona historica de Lisboa deu lugar a uma diminuicdo da
populacdo, a uma auséncia de dinamica comercial e empresarial que durante anos

imperou na Baixa Pombalina.

O fracasso das politicas de atragdo de populacdo para o referido centro,
juntamente um reduzido nimero de habitantes, maioritariamente com idades superiores
a 65 anos de idade, cujas rendas cobradas pela ocupacdo do espaco estdo sujeitas as
possibilidades dos moradores e estado de degradacdo das suas habitacGes, nao

permitiram a garantia dos custos de manutencédo da qualidade dos imoveis.

Considerando o seu estado de degradacdo, bem como, a impossibilidade
financeira dos proprietarios dos imoveis, na realizacdo de obras de requalificacdo, o

parque habitacional da Baixa de Lisboa, foi ficando progressivamente mais degradado.

Velhos ficaram os edificios mas novos sdo os habitos dos turistas, fruto das
novas tendéncias da sociedade, que nos ultimos anos valorizaram o antigo, misturado
com o requinte da modernidade. Novos sdo também os turistas que, devido a sua fraca
capacidade financeira, procuram destinos de diversdo, onde podem viver novas

experiéncias, a mais baixo custo.

E desta forma que, os edificios, outrora projetados por Eugénio dos Santos e

discutidos por Marqués de Pombal, foram alvo de solicitagdo por parte de entidades
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privadas, com a finalidade de transformar as tipicas habita¢cbes pombalinas, com vista
para tdo prestigiada sobre a malha urbana, em moradias temporarias para quem pretende
visitar a capital do nosso pais.

Seré que esta grande afluéncia de visitantes, a Baixa de Lisboa, e consequente
transformacdo da mesma num enorme resort, trara consequéncias negativas para a alma
da Baixa? O que acontecera aos inimeros edificios que ja se encontram transformados,
se a afluéncia de turistas a Baixa de Lisboa diminuir, drasticamente? Sera mais benéfico
para o0 pais reservar o centro do centro de Portugal para os portugueses ou, transforma-
lo e rentabiliza-lo como o cartdo-de-visita do pais?

Muitas sdo as perguntas que podem ser colocadas, no ambito desta tematica,
mas, uma vez que a evolucdo concretizada, serd talvez mais vantajoso consolidar a
atracdo turistica da Baixa de Lisboa e manté-la aliciante para quem nos visita, ndo

perdendo a grande oportunidade de negocio, criada no pais, para quem nos visita.

Para que os alunos tivessem acesso ao recente fendmeno geografico, foi
realizada uma visita de estudo & Baixa de Lisboa, onde 0s mesmos tiveram
oportunidade de percorrer todos os pontos de trabalho, do desenvolvimento do tema
cientifico, numa visita de estudo organizada a Baixa Pombalina, englobando o Lisboa

Story Centre, a passagem pela rua Augusta e a visita ao The Beautiques Hotel Figueira.

Iniciaram pela histéria de Lisboa até ao momento do terramoto de 1 de
novembro de 1755, tiveram a oportunidade de, forma interativa e pedagdgica, reviver a
catastrofe, e partindo da devastacdo da cidade, conhecer as personagens e 0S processos
envolvidos nos trabalhos de reconstrucdo que, posteriormente deram origem a malha

urbana que tiveram oportunidade de conhecer.

Por Gltimo, para além de terem a oportunidade de entrar num dos edificios
construidos, na sequéncia da fatidica tragédia que assombrou a cidade, no século XVIIlI,
tiveram também a oportunidade de observar a sua transformacdo, com a implementacao
da atividade que se alastra pelo centro historico de Lisboa, sobretudo desde 2011, com a

visita ao The Beautiques Hotel Figueira.

Centrando agora as conclusdes quando ao estagio pedagdgico. Este constituiu
uma grande aprendizagem, quer ao nivel profissional, com o desenvolvimento do

espirito critico, resisténcia e capacidade de trabalho e organizacdo do mesmo, quer ao
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nivel pessoal com o aumento da sensibilidade para a diferenga, a tolerancia e o espirito
de entreajuda. Também muitas dificuldades foram identificadas e solucionadas.

A carreira de docente congrega uma enormidade de capacidades, valéncias,
conhecimentos e experiéncia que, apenas a pratica profissional ao longo dos anos, dara
a oportunidade a um professor de desenvolver as estruturas necessarias para o rigor do
desempenho de todas as suas tarefas.

As suas tarefas passam ndo sO pelas atividades letivas e ndo letivas, como
também, pela total dedicacdo aos alunos e consciencializacdo da responsabilidade que
um docente tem por acarretar, nas suas maos, a formacéo dos futuros cidadaos. Este é o
caminho que espero ter oportunidade de percorrer.
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Anexo

Anexo I: Ficha guido aula de geografia

1 — Faz a legenda, adequada, da seguinte imagem:

Legenda:
2 — Completa as frases:

Segundo dados da Organizacdo Mundial de Saude, de 2007, entre 1960 e 2015, a

populacdo mundial com 60 anos ou mais . Os paises

, registam um crescimento , do ndmero de

pessoas com 60 anos ou mais, em relacdo aos paises

Estimasse que em 2015, a populacdo mundial com 60 anos, ou mais, seja de

pessoas.

3 — Completa o esquema:

| {

1° Causa 2° Causa

Envelhecimento da populagdo } l

4 — Define esperanca média de vida a nascenca:
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5 — Completa a tabela, respeitante as causas responsaveis pela variacdo da esperanca

media de vida & nascenca:

Maior esperanca média de vida a Menor esperan¢a média de vida a

nascenca nascenca

6 — Completa o esquema:

Elevados valores de Baixos valores de
esperanca média de esperanca média
vida a nascenca de vida a nascenca

<~

Conclusao:

“Esperanga média de vida — o caso portugués”
1 - L€ atentamente.

“Quem nasceu no Portugal de 1960 podia esperar viver 60,7 anos se fosse homem e

66,4 se fosse mulher. Mas quem nasceu em 2007, podia esperar viver muito mais: 75,5

anos (homens) e 81,7 anos (mulheres) ”.

Fonte: ROSA, Maria; Chitas, Paulo — Portugal: os nimeros. Editores Reldgio D’agua, Lisboa, 2010.
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1.1 — Que conclusdes podem retirar do texto?

12 Conclusédo

22 Concluséao
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Anexo Il: PowerPoint aula de geografia

2.100.000
Populagao de 60 anos e +
1.200.000
1.500.000
1.200.000

200.000

600.000

300.000

0

Fonte: Organizacdo Mundial de Saude, 2007.

Paises pouco desenvolvidos

Paises desenvolvidos
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“O primeiro tipo de envelhecimento

ocorre quando a_percentagem de
jovens comeca a diminuir™.

“O segundo tipo de envelhecimento

ocorre quando a percentagem de idosos
aumenta”.

Fonte: NAZARETH, J. . Demografia a ciéncia da
populacdo. Editorial Presenca, Lisboa, 2004. P. 119
Adaptado

“O primeiro tipo de envelhecimento

ocorre quando a_percentagem de
jovens comeca a diminuir”.

Diminui¢do da natalidade

“O segundo tipo de envelhecimento

ocorre quando a percentagem de idosos
aumenta”.

Aumento da esperan¢a média de vida a nascenca

Fonte: NAZARETH, J. . Demografia a ciéncia da
populacdo. Editorial Presenca, Lisboa, 2004. P. 119
Adaptado
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Esperanca média e de vida & nascenca

Definicao:
A esperanca média de vida a nascenca consiste, no

nimero de anos, que uma pessoa, a hascenca, pode

esperar viver.

Fonte: BAUD, Pascal; BOURGEAT, Serge; BRAS, Catherine —
Dicionario de Geografia. Platano Edigdes Técnicas, Lisboa, 1999.
Adaptado
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| Quais as causas responsaveis pela i

[ AT cq "
-variagao da esperanga meédia de vida|

|
: a nascenga? !
. e e — .. —

Esperanca Média de Vida Esperanca Média de Vida
‘Maior Menor

Alimentacéo rica e variada; Caréncias alimentares (fome);

- " Falta de abastecimento de agua
Infra estruturas medicas necessarias; .
potavel;

Numero de profissionais de satde . -
Falta de condicGes de higiene;
adequados a populagao;

Cuidados de assisténcia a idosos; Conflitos regionais (guerras);

NUmero de médicos e infra
Existéncia de habitos de higiene; estruturas médicas desadequados a

populagéo;

Boa qualidade de vida. Mas condicdes de vida.
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Elevados valores de Baixos valores de
esperanca média de esperanca média de

vida a nascenca vida a nascenca

Paises desenvolvidos Paises pouco
desenvolvidos

A esperancamedia de vida'a nascen¢a € um dos
indicadores de desenvolvimento dos paises.

Estudo de Caso

Area em estudo:

Indicador de desenvolvimento:
Esperanga meédia de vida a
nascenga.

Anos: De 1960 a 2012.

121



“Quem nasceu no Portugal de 1960 podia esperar viver
60,7 anos se fosse homem e 66,4 se fosse mulher. Mas quem
nasceu em 2007, podia esperar viver muito mais: 75,5 anos

(homens) e 81,7 anos (mulheres)”.

Fonte: ROSA, Maria; Chitas, Paulo — Portugal: os nimeros. Editores
Relogio D’agua, Lisboa, 2010.

12 Conclusdo

> Em Portugal, a esperanca media de vida, para as

mulheres é maior do que para 0os homens.

22 Conclusdo

> Entre 1960 e 2007 a esperanca meédia de vida

aumentou, em Portugal, o que significa que o nivel de

desenvolvimento deste pais também aumentou.
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12 Conclusdo

» Em Portugal, a esperanca média de vida, para as

mulheres é maior do que para 0s homens.

2° Conclusdo

» Entre 1960 e 2007 a esperanga média de vida
aumentou, em Portugal, o que significa que o nivel de

desenvolvimento deste pais também aumentou.

Evolucéo da esperanca media de vida a nascenga em Portugal

Ano (idade) - Média

 ——

Homens Mulheres

Fonte: Pordata, 2012.
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Anexo I11: Planificacdo aula de geografia

19/01/2015 Dominio: Populacdo e Povoamento

(45 Minutos) Subdominio: Evolugio da populagio mundial

Sumario: O envelhecimento da populacdo e suas respetivas causas. A esperanca
média de vida - 0 caso portugués (estudo de caso).

Qual a evolucgdo, desde 1950 até 2015, do nimero de pessoas com 60 anos, ou mais?

Qual a tendéncia futura para a evolucdo, do nimero de pessoas com 60 anos, ou mais?

Quais os dois fatores que levam ao envelhecimento da populagdo?

O que é a esperanca média de vida a nascenca?

Quais as causas responsaveis pela variacdo da esperanca média de vida a nascenca?

Os paises desenvolvidos registam valores elevados ou baixos de esperanca média de

Questdes vida a nascencga?
Chave

Os paises pouco desenvolvidos registam valores elevados ou baixos de esperanca

média de vida a nascenca?

No que se traduzem os valores de esperanca média de vida a nascenca para 0s paises?

Qual o comportamento dos valores da esperanca média de vida a nascenca, em
Portugal, entre 1960 e 20127

De 1960 para 2012, Portugal tornou-se um pais, mais ou menos, desenvolvido?

A esperanca média de vida a nascenca é igual para homens e mulheres?

Meta de e Analisar a evolucdo, desde 1950 até 2015, o nUmero de pessoas com 60 anos,

Aprendizagem ou mais, através da observacdo de um grafico;
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Conceitos

Estruturantes

Conhecer a tendéncia futura para a evolu¢do, do nimero de pessoas com 60
anos, ou mais, através da observacao de um grafico;

Identificar os dois fatores que levam ao envelhecimento da populagao;

Definir esperanga média de vida a nascenca;

Conhecer as causas responsaveis pela variacdo da esperanca média de vida a
nascenca;

Associar elevados e baixos valores de esperanca média de vida a nascenca a
paises desenvolvidos e pouco desenvolvidos, respetivamente;

Relacionar os valores de esperanca média de vida a nascenca com o
desenvolvimento dos paises;

Conhecer o comportamento dos valores da esperanca méedia de vida a nascenca,
em Portugal, entre 1960 e 2012;

Relacionar o aumento da esperanca media de vida a nascenca, em Portugal,
com o aumento do nivel de desenvolvimento do pais;

Conhecer a diferenca de valores da esperanca média de vida a nascencga para

mulheres e homens, bem como as suas causas.

desenvolvimento.

Estratégia de Ensino/Aprendizagem

Escrever o sumario, previsto, e verificagdo da presenca dos alunos na sala de aula;

Dialogo vertical com os alunos para breve recapitulacdo da matéria lecionada na aula anterior;

Distribuicdo de uma ficha que servird de guia para 0s registos da matéria lecionada na presente

aula;

Introducdo ao tema envelhecimento da populacéo. Para tal, serdo projetadas imagens alusivas aos

idosos e os alnos serdo questionados sobre as mesmas;

De forma, a confirmar a concluséo retirada da projecdo das imagens, sera projetado um grafico,

com dados de 2007, da Organizacdo mundial de Saude, para ser analisado e interpretado pelos

alunos;

Uma vez retiradas as devidas conclusbes do grafico, sera lido um excerto do livro, Demografia a

ciéncia da populacéo, de J. Nazareth, na pagina 119, para que se enumerem as duas causas que
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levam ao envelhecimento da populacéo;

Assim, serdo projetadas duas frases, referidas pelo autor, para que os alunos identifiquem os
conceitos demograficos, que o autor alude, que serdo esclarecidas na projecdo seguinte;

Apos a identificacdo das duas causas que conduzem ao envelhecimento da populagdo, proceder-
se-a a particularizacdo do estudo de um deles, neste caso, a esperan¢a méedia de vida a nascenca;
Seré apresentada aos alunos uma definicdo de esperanca média de vida a nascenca, elaborada com
base no Dicionéario de Geografia, de Pascal Baud, Serge Bourgeat e Catherine Bras;

Apos os alunos serem questionados a cerca da forma como se podera prever, quantos anos podera
viver um bebé, logo no momento do seu nascimento, sera realizada uma pequena demonstracdo
explicativa, de alusdo ao préximo passo da aula, em que se irdo apresentar as causas que
condicionam ou promovem a esperanca média de vida a nascenca;

Para enumerar as causas que poderdo levar a uma maior ou menor esperanca média de vida a
nascenca, sera realizado um jogo, no qual os alunos irdo retirar de um saco cartdes com as causas.
Recorrendo ao dialogo vertical, a mesmas serdo agrupadas em causas que proporcionam uma
esperanca média de vida a nascenca maior e menor;

ApoOs este momento, & esperado que através de didlogo vertical, em que os alunos serdo
questionados acerca do controlo das causas em questdo, os alunos consigam estabelecer a
diferenca entre paises desenvolvidos e paises pouco desenvolvidos, atendendo aos valores de
esperanca média de vida a nascenca correspondente. Deste modo, os alunos deverdo concluir que
a esperanca média de vida a nascenca € um indicador de desenvolvimento dos paises;

Dar-se-4, deste modo, inicio a exploracéo dos valores de esperanca média de vida a nascenca, no
que diz respeito a sua localizacéo, partindo do caso que lhes € mais proximo, ou seja, Portugal;
Sera utilizado o estudo de caso, tendo em conta o respetivo indicador de desenvolvimento, a area
em estudo e 0s anos que serdo analisados;

Para que se inicie o estudo, serd lido e projetado, um pequeno excerto do livro: Portugal: os
numeros, de Maria Rosa e Paulo Chitas, pagina 20, atraveés do qual serdo retiradas duas
conclusdes: o facto de existir uma diferenca entre a esperanca média de vida a nascenca entre
homens e mulheres e, o facto de a mesma ter registado um aumento entre 1960 e 2007,
traduzindo-se, deste modo, num aumento no desenvolvimento de Portuga;

Para que os alunos tenham conhecimento dos valores mais atualizado, sera visitado o site Pordata,
onde se ird verificar o valor da esperanca média de vida, em Portugal, quer para 2012 (dado mais
recente) quer para 1970;

Por fim, sera destacado o grafico que se encontra no portal Pordata, que demonstra a evolucdo da
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esperanca média de vida a nascencga, em Portugal, desde 1960 até 2011, evidenciando a diferenca

entre os valores respetivos aos homens e as mulheres.

Recursos

Avaliacao

Bibliografia

Reflexdo

Critica

e Manual Projeto Desafios — Santillana;

e Ficha informativa;

e Computador;

e Projetor;

e PowerPoint;

e Livro: Demografia a ciéncia da populacéo, de J. Nazareth;

e Livro: Portugal: os numeros, de Maria Rosa e Paulo Chitas.

e Auvaliacdo diagndstica oral;
e Realizacdo de uma ficha informativa;

e Registo de participacdo e empenho da aula por parte dos alunos.

BAUD, Pascal, BOURGEAT, Serge; BRAS, Catherine — Dicionario de Geografia.
Platano EdicGes Técnicas, Lisboa, 1999.

FERRAO, Jodo — A demografia portuguesa. Cadernos do Publico, Lisboa, 1996.
NAZARETH, J. — Demografia a ciéncia da populacdo. Editorial Presenca, Lisboa,
2004.

ROSA, Maria — O envelhecimento da populacdo portuguesa. Cadernos do Publico,
Lisboa, 1996.
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Anexo 1V: Esquema concetual aula de geografia

Diminuicdo da

Envelhecimento da Populagio J — natalidade

Esperanca média de vida a nascenca

A esperanca média de

vida a nascenga consiste,
no nimero de anos, que
uma pessoa, & nascenca,

pode esperar viver.

Como podemos

saber quanto tempo

vais viver se

Ano [idade) - Media

acabaste de nascer?

360
1976
12832
990
1997
2004
2011

|

Portugal + EMVN
Elevada

Causas

I Pais mais desenvolvido |

h—————d

Esperanca média de N
vida & nascenca Esperanca media
de vida a nascenca

Maior Menor

} }

Paises pouco

Paises desenvolvidos .
desenvolvidos

Esperanca média de vida a nascenca € um

‘ indicador de desenvolvimento

| —




Anexo V: Atividade aula de histéria
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Anexo VI: PowerPoint aula de histéria

A PINTURA NO RENASCIMENTO

A Taula de Sant Miquel — Séc. X111

Autor: Soriguerola Localizag¢do: Catalunha

Epoca Medieval
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A Ultima Ceia — 1495

Autor: Leonardo Da Vinci Localizacao: Convento de Santa Maria delle Grazie

Renascimento

Capela dos Magos

Palacio Médici
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Pinturas a fresco das paredes de uma casa, em Pompeia.
Arte Romana

Pinturas romana a fresco em parede.

| Antiguidade Cléssical .
g ade Gl
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Antiguidade Cldssica

M-'VITRVVII POLLIONIS
DE ARCHITECTVRA

LIBR1 DECEM,

CVM COMMENTARIIS
DANIELIS BARBARI,
ELECTI PATRIARCHAE

MVLTIS AEDIFICIORVM,

Fresco de uma casa de Herculano
Arte Romana A Arquitetura

Autor: Vitrivio

A Criacao do Mundo - Capela Sistina.
Autor - Miguel Angelo Ano - 1508-1512
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Pinturas a 6leo com cores brilhantes e naturais

Virgem e o Menino com Uvas - 1504

Madonna e o Menino - 1298 Autor: Lucas Cranach (Pintor alem&o).
Autor: Duccio (Pintor italiano).

Antiguidade Cl&ssica

Pintura a fresco, na Basilica de Herculano. Addo e Eva — 1531
Arte Romana Autor: Staaliche.
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Antiguidade Cléssica
Epoca Medieval

Sem dados

Pinturas a fresco da Villa Livia, em Primaporta,
20a.C.

Imagem tridimensional
3D

Altura

Largura

Profundidade
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A Escola de Atenas — 1509
Autor: Rafael Sanzio.

Ponto de Fuga
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A perspetiva - Brunelleschi

AI.

Brunelleschi, interior da Igreja de S.
Lourenco, Florenga, 1421.

Filippo Brunelleschi
1337-1446

Cristo entrega a Pedro as chaves do Reino dos Céus - 1482
Autor: Perugino

SIMETRIA
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Distribuicdo geométrica das
formas

Sagrada Familia
Miguel Angelo — 1504.

Epoca Medieval

Desenhos para colorir
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Renascimento

Epoca Medieval

AVirgem o Menino e Santa Ana - 1510
Autor: Leonardo Da Vinci.
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O Nascimento de Vénus - 1485
Autor: Botticelli.

Mona Lisa — 1503-1506
Autor: Leonardo Da Vinci.

Paisagem com Sé&o Jerénimo
Autor: Joachim Patini.
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Anexo VII: Planificacao aula de hist6ria

Data de realizagéo da aula: 15 de janeiro de 2015
Professor Estagiario: Téania Isabel Oliveira Nobre
Aula
90 minutos
Dominio: Expanséo e Mudancga nos séculos XV e XVI.
Subdominio: Renascimento Reforma e Contrarreforma.
Conteiidos | Conceitos Objetivos Metas Estratégias de Recursos Avaliagdo
Gerais curriculares aprendizagem
Principais Naturalismo | Conhecer quais as | Caracterizara arte | Projecdo de imagens de PowerPoint. Avaliacdo  diagnostica
caracteristicas Perspetiva | Principais do Renascimento | auxilio a observacao e analise oral;
da pintura Sfumato caracteristicas da | nas suas principais | das caracteristicas da pintura Documento 6 —
renascentista. pintura expressoes renascentista; L Registo de participacéo e
. . manual pagina 60.
renascentista. (arquitetura, empenho da aula por
pintura e | Simultaneamente, os alunos parte dos alunos;
escultura). deverdo preencher uma ficha
informativa de registo dos Resolucdo de uma ficha;
novos conhecimentos;
Marcacdo do trabalho de
Um aluno ird ler o ultimo casa — pagina 22 do
paragrafo do documento 6 do Caderno de Atividades.
manual.
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Qual a | Manuelino | Conhecer quais as | Caracterizar o | Dialogo Vertical com os PowerPoint; Avaliagdo  diagndstica
originalidade do | £y tismo | principais estilo  manuelino, | alunos para introduzir o novo oral;
estilo : caracteristicas do | 1dentificando 08 | tema — Estilo manuelino; I
' estilo manuelino. : . Resolucdo de uma ficha;
Esfera mais Visualizacdo de um filme: O Manuelino.
armilar representativos. ¢ '

Manuelino, em Portugal.

Realizagdo de um a ficha-
guido do filme, para registo
de novos conhecimentos;

Observacdo de  imagens
projetadas, com alguns dos
importantes monumentos
manuelinos, para finalizacao
da resolucéo da ficha-guido.

Registo de participacéo e
empenho da aula por
parte dos alunos.
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Anexo VI1II: Guido exposicao

Guiao da exposicdo Pedro Nunes, Sa de Miranda e os Descobrimentos

1° - Poster apresentagdo da exposi¢ao

A exposic¢do tem como tema principal apresentar aos alunos duas personagens da

historia do século XV e XVI, Pedro Nunes e S& de Miranda, portugueses, que formam

contemporaneos dos descobrimentos, tendo deste modo contribuido com os seus

conhecimentos para esta grande empresa e, a0 mesmo tempo, formam influenciados

pela riqueza cultural que chegou até Portugal.

Elementos a destacar na ilustracdo de Coimbra que ¢é apresentada:

>

Y

Aqueduto — Abastecimento de agua (chamado de Aqueduto de S. Sebastido, foi
reconstruido, no século XVI, aproveitando as ruinas do antigo aqueduto
romano);

Ponte - Edificagdo romana mandada reconstruir por D. Afonso Henriques (1131)
aproveitando os pilares da antiga ponte. Destacar o grande movimento de navegagoes
no rio mondego;

Convento de S&o Francisco;

gg - Mosteiro de Santa Clara nos seus primordios, fundado por D. Mor Dias;

R - Portagem, local onde se pagava a portagem (taxa) para entrar com produtos
comerciais na cidade;

H - Porta da Almedina (vestigio muculmano);

S- Igreja de Santa Cruz com Claustro. Possuia Escola Conventual e terrenos anexos que
se prolongavam até ao atual Jardim da Sereia;

X - Pétio da Inquisicao;

P- Praca do Comércio.
- Pedro Nunes

Nasceu em Alcacer do Sal, em 1502 e morreu em Coimbra com 76 anos.

Estudou em Salamanca Artes, Matematica e Medicina, tornando-se assim bacharel.

Mais tarde, na Universidade de Alcala de Henares aprendeu Teologia e por fim, na

universidade de Lisboa prendeu Filosofia Moral, Logica e Metafisica, tendo-se

Doutorado em Medicina. O seu percurso académico culminou ao lecionar Matematica

na Universidade de Coimbra. No seu regresso a Portugal é nomeado Cosmégrafo do Rei
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chegando mesmo a ser, mais tarde, o primeiro cosmografo-mor do Reino, em 1547. No
que diz respeito aos seus contributos na grande empresa da expansao portuguesa, COmo
cosmografo teve um papel fulcral ao desenvolver e criar novos conhecimentos,
essenciais, a navegacdo em alto mar, defendeu que as rotas maritimas deveriam ser
desenhadas em espiral (navegacdo & bolina) e a criagdo do NOnio, pequena régua que
permitia executar medigdes no astrolabio com uma precisdo mais apurada. O facto de
ser um cristdo-novo, ou seja, um antigo judeus que teve que se converter ao
cristianismo, fé-lo abster-se de comentar abertamente a teoria heliocéntrica por suposto

medo das represélias trazidas pela Inquisigéo.
3° - Sa de Miranda

Nasceu em Coimbra, a 28 de agosto de 1481. Estudou Gramatica, Retdrica e
Humanidades na Escola Santa Cruz de Coimbra, depois frequentou a Universidade de
Coimbra, no tempo e que esta estava situada em Lisboa, tendo-se Doutorado em direito.
Partiu até Italia onde conviveu com humanista que o influenciaram com novas técnicas

no ramo da poesia, que as introduziu quando regressou a Portugal.
4° - llustracdo panoramica da cidade de Coimbra
Elementos a destacar:

» Pintura em Perspetiva;
Ponte do O;

Mosteiro de Santa Clara;

Y

59 - Livros Alusivos aos descobrimentos

Referéncia ao Astrolabio, sua importancia e evolucéo;
Carta de Pero VVaz de Caminha, achamento do Brasil;

llustracdo dos impactes culturais e cientificos da chegada ao Brasil;

Y V VYV V

Custodia de Gil Vicente, feita com o0 ouro que Vasco da Gama trouxe nha sua segundo
viagem & India, como tributo concedido ao Rei pelo Régulo de Quiloa (governante da

atual Tanzénia, que assim mostrava a sua vassalagem a coroa Portuguesa);

Y

Descaobertas do periodo Henrigquino na costa africana;

> Novas plantas e animais exo6ticos conhecidos durante a Rota do Oriente.

6° - Jogo didatico, acerca dos novos produtos comerciados durante o auge do

Império Portugués.
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Anexo IX: Ficha avaliacdo conhecimentos da exposi¢ao

Ficha exposicdo: dois rostos do humanismo na cidade de Coimbra

1 - Preenche os espacos em branco utilizando as palavras chave.

Na universidade de Coimbra................... exerceu a atividade de docente até a sua
jubilacdo. Teve um papel importante na expansdo portuguesa porque desenvolveu
conhecimentos na area da.................... eda......oooi valorizando as rota de
navegacdo em...................... que permitia uma deslocagdo mais rapida das
navegacdes. Uma outra figuraa de......................... esta também relacionada com a
cidade de Coimbra pois foi nesta cidade que......................... e ocupa um lugar

importante na......................... portuguesa do século XVI.

Palavras-chaves: Sa de Miranda; geografia; cosmografia; Pedro Nunes; ziguezague;

nasceu; literatura.

Imagem 1

2 - ldentifica o monarca portugués responsavel pela reedificacdo da ponte

representada na imagem 1.
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3 — Explica porque se denomina Portagem ao local a que da acesso a ponte, em
Coimbra.

4 - ldentifica os dois centros de estudo localizados em Coimbra, em 1537:

a) Convento de Sao Francisco e Santa Cruz
b) lgreja de S&o Tiago e Universidade
c) Sé velha e Universidade

d) Convento de Santa Cruz e Universidade de Coimbra

Observaste, na exposicao, esta peca de ourivesaria:

Imagem 2

5 - Identifica a quem é atribuida a sua autoria.
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9 - Esta carta relaciona se com que acontecimento:

a) Descoberta da rota do cabo

b) Viagem de Cristévao Colombo as Antilhas
c) Tratado Tordesilhas

d) Achamento do Brasil

10 - Localiza no mapa a origem dos produtos que circulavam nas rotas do Império

Labrador 14989 »
Tera Nova 1473 =

Agores 1427w

, Alcacer Ceger 1458
" 1419 Sangac 1471 Tanegashim 542
adei 1 - jasl (Ji 1
jeira . A,:']\go‘r‘" e a (Japdo)
Canaras 133 u Lol «Onmuz 180)
Cabo Bojddor 14348 Cabo 6o Ndo 1416 Rarguiiaice) Cantso (China) 1517
Rio do . = lliha de Lintin (China) 1513
Arguim 1449 KBRS Mascate 1508 3 in )
7 Nemasaa1613 S0%/ L Pegu Baga 1812, Gochinching) 1516
Arquip. Cabo Verde 1458 -~ uCabo _ - Socotra 1507 —GORFTET0. | aReing 4o AESffochinching)
\ Eiopia 1487 1 s 18
. fm 1488 ‘Celéo (Sri Lanka) 1505/18
w
Malaca (Maidsia) 1509
M2, THMARGORO1ATS = Mogadishiu 1499 = Maldvas 1518 ! ) Temate (ohcas) 1512
asymatra 1611 = @ 5 (Hokcas) 131
S. Tomé e Principe 1471 Melinde 1498/1500 u -Noya Guiné 1526
Zombaca 1498/1500 alhacachr B 2
. b Gt st
tiha de Ascensdo 1502 & Timor 1512

Porto S4

lina de Sta. Helena 1503
-

Quiloa
= Grande Comore 1500
Mq = Madagascar 1500
# Mauricias 1507
Cabo do Padrio 1485

Cabo da Boa Esperanca 1488w

.
liha de Tristdo da Cunha 1506

Portugués dos séculos XV e XVI:

Imagem 3

[N
1

Acucar.
2- Canela e noz-moscada.

3- Escravos.

N
1

Ouro; marfim e malagueta.
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Imagem 4

13 - Seleciona a frase que melhor completa:
A viagem de Ferndo de Magalhaes:

a) foi importante porque deu a conhecer a América do Norte
b) foi importante porque provou a esfericidade da terra

c) foi importante porque deu a conhecer as rotas do Levante

148



Anexo X: PowerPoint visita de estudo

Visita de estudo

_———————

P PR
|

30 abril 2015

Praga do Comércio
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Lisboa Story Centre
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Cerco de Lisboa — século 111

Muralha Fernandina — “Cerca Nova” (1373-1375)
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Lisboa — D. Manuel I (1495-1521)

Lisboa — Século XVIII
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Antes do terramoto de 1 de novembro de 1755

“A parte baixa de Lisboa de caracteristicas urbanisticas,
ainda medievais, cheia de ruas labirinticas de dificil acesso e

complicada circulacao”.
(Pardal, 2005, p. 47)

Terramoto de 1

de novembro de
1755

Ficha Técnica
Titulo: Lishoa, Novembro 1755

Tipo: Extrato de Documentario
Autoria: Maria Julia Fernandes
Producéo: RTP

Ano: 2005
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Locais atingidos de terramoto 1755
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“O Rei estava em Belém quando se deu o terramoto, e la
permaneceu. Coube ao Secretario de Estado providenciar
as medidas de emergéncia necessarias, e desencadear o

processo que ird culminar com a Reconstrucéo de Lisboa”.
(Santos, 2005, p.38)

General Manuel da Coronel Carlos
Maia (80 anos) Mardel

Capitédo Eugenio
dos Santos

Engenheiros e avaliadores militares
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Baixa Pombalina Plana n° 5 (copia)

(Gama, 2005, p. 36)

Caracteristicas edificios Baixa Pombalina

Estrutura do edificio: Caracteristicas das fachadas:
= Estrutura em “gaiola”; * simples, repetitivas e simétricas;
= 3 0u 4 andares; « Janelas e portas em grande nimero;

= Aguas furtadas. + Cantarias nas portas e nas janelas.

Funcdes do rés-do-chéo:
» Comeércio.

157



Edificios Baixa Pombalina
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Anexo XI: Noticia

Unido de Associacdes do Comércio e Servigos preocupada com o fecho de lojas em
Lisboa

RITA REBELO
16/06/2015 - 18:49

Direcdo da UACS critica a atuacdo da Céamara Municipal de Lisboa pelo

encerramento de lojas em Lisboa.

A Unido de AssociacGes do Comércio e Servigcos (UACS) denunciou esta terca-feira,
em comunicado de imprensa, 0 encerramento coesivo de lojas centenarias, em Lisboa,

para a implantacdo, no seu lugar, de hotéis de charme ou de luxo.

Em comunicado, a direcdo da UACS frisa a anuéncia da Camara Municipal de Lisboa
(CML), acusada de estar a impor novos projetos, destinados a fins turisticas, em lojas

com histoéria, com a Baixa e o Chiado a serem zonas mais afetadas.

Responsavel por lancar o projeto Lojas com Historia, a UACS entende que vender o
patriménio € um direito dos proprietarios e destina-lo a outros fins € de quem o adquire.
Por isso, sublinha, cabe a CML o papel de tentar assegurar a prevencéo das historias de

lojas centenarias ou com mais de 50 anos que sejam referéncias na cidade.

Recorde-se que, no passado dia 12 de junho, o PUBLICO noticiou que a loja da

Fabrica Sant’Anna, ha 99 anos na Rua do Alecrim, no Chiado, vai ser despejada para

dar lugar as obras de um hotel que ali se pretende instalar.

Texto editado por Ana Fernandes
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Anexo XII: Percurso percorrido na visita de estudo entre o Terreiro do Pago e a

Praca da Figueira

Fonte: Google Earth
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Anexo XIII: Edificio da rua Augusta analisado na visita de estudo

Fonte: DUARTE, Ana. O sistema construtivo do piso térreo dos prédios de rendimentos pombalinos —
Dissertacéo para obter o grau de mestre em arquitetura. Lisboa, Instituto Superior Técnico de Lisboa,
2011.
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