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Resumo

Na presente investigacdo, busco explorar e problematizar o tratamento da
linguagem mediatica, tal como hoje se encontra organizada na narrativa jornalistica
direcionada as mulheres, centrando-me sobretudo no seu caracteristico processo de
construcao e de difusao de referenciais de identidades — particularmente, as
representacoes convencionais de género — durante uma fase de crise financeira em
Portugal.

O objetivo deste trabalho ¢ a identificacao dos efeitos dessa linguagem dos media
na produgao de referenciais que remetem para possiveis concecoes dos papéis atribuidos
a homens e mulheres, estruturadas por um sistema binarista de género. Para isso, sao
analisadas algumas das estratégias discursivas usadas nos textos jornalisticos de quatro
das revistas femininas de maior tiragem no pais (Maria, Elle, Maxima e Happy Woman).

Procuro identificar em que medida as identidades das mulheres vém sendo
(re)produzidas e reforcadas pelos media no panorama de recessao financeira com que
Portugal se confronta. Em particular, esta analise permite também observar e interpretar
como a “linguagem da crise”, apropriada pelos veiculos de comunicagao social envolve,
no seu modus operandi, enquanto fendémeno social, tanto as estruturas de controlo/poder
como as logicas identitarias de uma sociedade de consumo patriarcal. Este exercicio, por
sua vez, permite retratar o possivel impacto que as divisdes e os esteredtipos de género
exercem sobre a forma de ver as mulheres na sociedade portuguesa regida, atualmente,

pelo mercado financeiro.

Palavras-chave: Linguagem, Estudos das Mulheres ¢ de Género, Identidades e

Representacoes, Crise Econémico-Financeira, Discurso Mediatico.



Abstract

This thesis seeks to analyze and discuss the language of the media as it is
organized at present in journalistic narratives addressed to women, focusing especially on
the production of references pertaining to the roles attributed to women and to men and
structured on the basis of a binary gender system. For that purpose, some of the
discourse strategies applied in texts selected from the four women’s magazines with the
largest circulation in Portugal (Maria, Elle, Mdxima and Happy Woman) are analyzed.

Through that analysis I attempt to identify to what extent women’s identities are
being (re)produced and reinforced by the media in the context of the Portuguese
financial recession. This analysis shows how, in its zodus gperandi, the “language of crisis”
as appropriated by the media, involves, as a social phenomenon, both control/power
structures and the identity models of a patriarchal consumer society. This exercise
provides a clear view of the potential impact of gender divisions and stereotypes on the

way women are seen in Portuguese society, currently governed by the financial market.

Keywords: Language, Women’s Studies and Gender Studies, Identity and

Representation, Economic and Financial Crisis, Media Discourse.



Introducao

Desde muito cedo fui confrontada com a influéncia das revistas dirigidas ao
chamado “publico feminino”. A linguagem assertiva foi determinante para a modelagao —
quer positiva, quer negativa — do meu comportamento, de muitas das minhas
expectativas ¢ da minha funcao social de ser mulher. Foi a partir da construcao do sujeito
adolescente que tais publicagdes assumiram alguma importancia, ja que se tem a ilusao de
que as respostas para muitas das duvidas que surgem nesta fase sao, em grande parte,
esclarecidas pelas revistas para adolescentes. Ja nessa época de indagagoes, as questdes do
foro intimo, como a sexualidade, transitavam livremente com o processo de disciplina e
de normatizac¢ao do meu corpo dito “feminino” — e as revistas ajudavam-me a esclarece-
las.

Um conjunto de significados social e mediaticamente construidos definiam entao
as minhas escolhas, demarcavam espagos e normatizavam a minha posi¢ao-de-sujeito
numa cidade conservadora do interior de Sao Paulo, Brasil. As minhas interpretagoes
eram enraizadas num determinismo biolégico discriminatério, essencialista e
estereotipado. Logo, a performance quotidiana da minha feminilidade construfa-se por meio
de uma subjetividade condicionada por valores profundamente enraizados num
binarismo excludente e convergidos constantemente para o feminismo neoliberal. Os
discursos pos-feministas e as praticas sociais enquanto referéncias para o estabelecimento
de codigos especificos de coeréncia cultural e de conduta social (Mota-Ribeiro, 2002)
contribufam para que eu continuasse, assim, a acreditar que me formava enquanto
mulher independente, auténoma e livre no que diz respeito as minhas escolhas.

Por desconhecer o impacto determinante da linguagem nesse processo de
(re)construcao das minhas escolbas, assumi o compromisso de, pela decisao tomada de ser
jornalista, contribuir para a producao e para a difusio de um discurso dirigido as
mulheres, marcadamente comprometido com os valores de autonomia pessoal e
financeira, de liberdade e de fruicio sexual, tendo no consumo a materializacio das
escolhas. Desconhecia que essa era, na verdade, a linguagem do consumo, a qual, pela via
do feminismo neoliberal ou do pods-feminismo, se apropriava convenientemente do
discurso do “velho” feminismo da segunda vaga, um discurso que se tem centrado no
dominio da sexualidade, na autonomia do sujeito-mulher e na sua proclamada liberdade
de escolha para reduzir a linguagem dos feminismos as praticas de consumo, bem como

em imagens de sucesso e de um certo empoderamento.



Numa linguagem assertiva e apelativa ao consumo e que pretensamente
consagrava os principios de igualdade de género, dirigi, ao longo de meia década, uma
revista com conteudo direcionado as mulheres. Hoje entendo que essa publicaciao agia
em conformidade com os principios reguladores do modelo neoliberal de feminismo.
Nessa pratica jornalistica, os ideais neoliberais de identidade, de sucesso e de liberdade
eram enquadrados, de acordo com a linha editorial da publicacio, em roteiros
jornalisticos e transformados em tematicas de abordagem, ou seja, em editorias. Sem me
dar conta, eu contribufa para a profusao de mecanismos que perpetuam os ideais de
identidade feminina dos pés-feminismos.

O sucesso de mercado dessa revista devia-se justamente a expansio e a
intensificacdo, junto das leitoras, de uma certa meta individual e essencial de
emancipagido e de satisfacio profissional, intelectual e cultural. Hoje vejo que essa meta
representa mais uma imposi¢cao dos modelos neoliberais as mulheres. Hoje percebo que
essa pseudoautonomia parte de um processo de alteracSes socioculturais em que a
construcao da identidade feminina se prende a pontos de referéncia, para a identidade
pessoal e social, como, por exemplo, o consumo. Esta pratica jornalistica vem hoje
recordar-me que, ao fim e ao cabo, o exercicio de capitalizacio destes valores de
liberdade de escolba também atuava em outra frente: a do enfraquecimento das vozes
contestatarias dos feminismos, que sempre representaram uma ameac¢a aos valores
neoliberais, logo, a manutencao dos papéis e fungdes sociais historicos de homens e de
mulheres na economia de mercado.

Muito embora o contexto hostil e marcadamente patriarcal contribuisse para a
naturalizacdo dos binarismos na minha vida quotidiana, para a normatizagdo do meu
comportamento e, assim, da minha atuacio enquanto jornalista — (re)produtora das
mesmas ambivaléncias e incoeréncias que moldavam o meu modus vivendi —, havia um
sentimento de injustica incompativel com todo este mecanismo de modelagao de
subjetividades. Todas as tentativas de um entendimento mais critico e coerente das
injustigas vividas, fosse por mim fosse por outras mulheres, nos mais diversos contextos
sociais, eram fracassadas. As implicacOes da cultura profissional jornalistica e das suas
rotinas produtivas, essencialmente patriarcais, tanto na produ¢io quotidiana do
jornalismo como na representacio mediatica das mulheres, tornavam-se claramente, para
mim, um impedimento para a abordagem jornalistica de um conjunto de reivindicagdes,
em grande parte feministas, que colocassem em causa a estrutura do modelo neoliberal

(sobretudo no contexto conservador da cidade de Ribeirdo Preto).



Assim, a abordagem assimétrica do género na noticia, que contribui para a
(in)visibilidade das mulheres nestes espagos noticiosos — ora como profissional ora como
sujeito da noticia —, bem como os esteredtipos e as frequentes representagdes patriarcais
associadas a esfera privada, faziam-se notar na producao jornalistica, logo, na sociedade.

Os feminismos, que hoje me explicam as razoes de todo este conflito pessoal e
profissional, sempre me foram alheios, e o seu conceito, tido como “polémico”, sempre
gerou controvérsia na sociedade brasileira — o que se dird entao numa cidade com fortes
raizes patriarcais como a minha. E foi justamente ao aprofundar a reflexdao a volta dos
feminismos enquanto teoria e movimento, impulso e exercicio fundamental para a
produgao desta tese, que se consolidou um significativo processo de desconstru¢io em
torno do conceito binarista de feminino, bem como do conjunto de estratégias que ainda
¢ necessario para os media construirem uma imagem de mulher. Por esse caminho que os
feminismos e a militancia assumiram no percurso do meu trabalho académico é que se
consolidou a necessidade de problematizar como efetivamente se constroi a
representacio mediatica das mulheres, por parte de publicacbes que sao idealizadas e
produzidas para este publico, preferencialmente num contexto no qual as assimetrias de
género sao ainda mais evidentes: economia. Assim, como se explicara de seguida, definiu-
se o recorte temporal desta investigagao: a profunda crise econdémica com que Portugal
se confronta.

No que tange a demarcagao temporal, propoe-se entre os anos de 2008 e 2012.
As razoes da escolha justificam-se em questdes socioecondmicas, buscando uma
articulagdo com dois periodos distintos de assimilacio da recessdo financeira. Na
primeira data proposta, o discurso da crise ainda nio se encontrava sob a aten¢ao do
jornalismo mainstreaming, portanto, do discurso da opiniao publica de uma forma geral. A
segunda data, o ano de 2012, constitui referéncia com o que as medidas de austeridade
impostas pelo novo governo do centro-direita Pedro Passos Coelho, sob os olhares
atentos da politica de intervencdao da Trvika, significaram. Neste ambito, buscaremos
igualmente compreender o que ¢ a crise e quais sao os seus indicadores (sociais e
econémicos), identificando os impactos e possiveis respostas da atual conjuntura de
cortes or¢amentais no quotidiano de centenas de milhares de mulheres que gerem as suas
casas, as suas familias, os seus trabalhos e as suas ambicOes pessoais. Deste corpus,
trabalharfamos as mais variadas pecas jornalisticas: desde o editorial, passando por artigos
de opiniao e reportagens. Ja na analise quantitativa, indicador de generaliza¢ao que define

e fortalece o corpus, procurar-se-a trazer a tona os indicadores que registam a (possivel)



variacao de tratamento discursivo quando o tema central da reportagem se refere ao
universo feminino, como o numero de tiragens e de inser¢oes.

A escolha deste contexto nao foi aleatéria. Foi ao longo do préprio exercicio de
reflexdo dos feminismos que se considerou a necessidade de se enquadrar e de se
contextualizar, nesta investigacio, um tempo e um fenémeno que refletem com
propriedade a inscricao assimétrica das mulheres e de outros grupos ditos “minoritarios”
na sociedade e na economia. Diferentemente da ofensiva ideoldgica que os pOs-
feminismos reproduzidos pelos media, enquanto “sinénimo de uma representagiao
neoliberal e individualista da mulher contemporanea” (Magalhaes, 2011: 71), largamente
empreendem, as mulheres ainda estdo inscritas de maneira desigual numa economia de
mercado patriarcal. Este problema decorre de um conjunto de fatores que, quando
associado a uma légica liberal de gestio da economia na qual o estado social e a
austeridade fragilizam os direitos sociais — nomeadamente em paises de pouca tradi¢ao
de didlogo social em torno da organizacao do trabalho, como ¢ o caso de Portugal —, nos
ajuda a compreender melhor como as relacdes de género também contribuem para a
definicao das posi¢oes-de-sujeito na sociedade.

Portanto, falar do papel que as mulheres desempenham na construgao das
decisGes politicas, econémicas e sociais — bem como da auséncia dele — assume
primordial relevo nos dias de hoje. Contudo, sendo as revistas impressas dirigidas ao
publico dito “feminino” parte desse sistema (privilegiado) de reproducao de assimetrias
de género, o que se verifica sao representacoes que contradizem a realidade de
precariedade na qual as mulheres estdo inseridas, silenciando os problemas,
enfraquecendo as vozes contestatirias e mantendo as praticas de consumo. Esta
realidade conduz a necessidade imperativa de se problematizar como o impacto da maior
crise econdmico-financeira desde a Grande Depressao (1929) no quotidiano das
mulheres portuguesas tem sido abordado (ou nao) por publicagdes assumidamente
voltadas ao “universo das mulheres”. Partindo desta perspetiva, o ambito desse trabalho
centra-se na analise das estratégias discursivas usadas nos textos jornalisticos de quatro
das revistas femininas de maior tiragem em Portugal (Maria, Elle, Mdaxima ¢ Happy
Woman), com vista ao destaque dos seus efeitos na produg¢ao de referenciais que remetem
para possiveis conce¢oes dos papéis atribuidos a homens e mulheres, estruturadas por
um sistema binarista de género.

O olhar entrecruzado dos feminismos dialoga com esta problematica e auxilia na

reflexdo acerca da condicio de vulnerabilidade com que as mulheres portuguesas se
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deparam diante de uma economia fragilizada por medidas de ajustamento fiscal
implementadas nos ultimos anos. Mais do que desocultar alguns dos mecanismos
patriarcais que insistem em bipolarizar os papéis e as fun¢des de género em todos os
nfveis e praticas sociais nos wedia especializados, a producao desta investigacio permitiu-
me um exercicio reflexivo pessoal e profissional sobre o impacto que o estabelecimento
de codigos especificos de coeréncia cultural e de conduta social tem na constru¢ao
subjetiva de ser mulher e de ser jornalista. Com isso, essa investigacao também pode
contribuir para o debate em torno da criacao de agendas de pesquisa no ambito das
questdes da relagdo “género e desenvolvimento econémico” e, com este proposito,
pensar em novas possibilidades de (re)inser¢ao das mulheres no centro das prioridades
economicas, com repercussoes na autonomia econémica e financeira e na melhoria das
condicdes de vida e de trabalho desse grupo social.

A investigacdo que aqui se desenvolve visa igualmente contribuir para um debate
que, embora ja tenha adquirido um lugar de destaque no didlogo entre os mais diversos
campos epistemoldgicos, esta longe de esgotar importantes reflexdes: a narrativa
jornalistica enquanto pratica (re)produtora e reguladora de significados, de
representacoes e de modelos de comportamento na sociedade contemporanea.

A crescente importancia do jornalismo na producao e na articulacio de praticas e
de logicas identitarias, ampliando o seu contexto de a¢do e alargando a pluralidade de
informag¢oes em diferentes sociedades globalizadas, leva-nos a refletir acerca do impacto
e da influéncia do seu discurso na representacao de significados culturais, delimitando as
consequentes posicoes-de-sujeito e impulsionando os mecanismos de acao e de
interpretacdo de uma determinada realidade cultural.

A partit da questio do jornalismo enquanto sistema (privilegiado) de
representacdo — e da sua eficacia ao posicionar ideologicamente os sujeitos — parece-nos
relevante abritr o nosso campo de trabalho para abordagens heterodoxas e
interdisciplinares (entrecruzando, por exemplo, os estudos das mulheres, os estudos
feministas e a comunicacao social). Importa referir que esta tese enquadra-se no
doutoramento em Lingunagens e Heterodoxias e por essa razao optou-se por direcionar a
investigacao para o ramo de Estudos Anglo-Americanos. A exploracao do modus operand:
da comunicacio social a partir de um olhar combinado com outras areas de investigacao,
nomeadamente a sociologia, auxilia-nos a (re)pensar a representacao de género nos #edia.

No caso deste estudo, mostrou-se util para a revisitacao critica alguns paradigmas

dominantes que, de uma maneira ou de outra, acabam por contribuir para a legitimacao
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de uma linguagem naturalizada da diferenca. Além da sua contribui¢do concreta para o
desdobramento de novas questdes e inquictagdes sobre a praxis jornalistica, esta
intersecao permiti-nos impulsionar um didlogo proficuo e fomentar um debate critico
sobre o discurso mediatico e as formas convencionais de representacio do masculino e
do feminino, hierarquicamente valorativas, tendo como recorte a crise econémica que
Portugal enfrentou e enfrenta. Sobre este propodsito, Maria Jodo Silveirinha (2011) chama
a atenc¢ao para a importancia de se repensar o proprio lugar dos media na defini¢ao e na
produgao de significados que posicionam os sujeitos e, no caso das relagdes de género,
organizam as normas culturais. Importa ainda referir que no contexto da discussao acerca
das identidades mediaticamente construidas, o jornalismo surge como um sistema de
representacao que também contribui para que se instaurem nas sociedades os vinculos
sociais sem os quais nao haveria sentimento de partilha de identidades.

E o que poderi ser identificado no primeiro capitulo, denominado “De um
género de revista que vende”, que se dedica a reflexao tedrica e a analise da perspectiva
da identidade de género das revistas de estilo de vida dirigidas ao “publico feminino”.
Procurou-se compreender como no contexto em causa as representacoes sociais e 0s
papéis de género andam a par das estruturas e das relagdes de poder, por meio da
legitimacdo de uma linguagem naturalizada da diferenca, como, por exemplo, os ideais de
feminilidade (e a sua construcao economicista) e as légicas identitarias de consumo
patriarcais.

Para tanto, o capitulo ¢ dividido em duas partes. Na primeira, discute-se a no¢ao
de ideologia que tem sido habitualmente colocada em pratica no modus operand: deste
segmento jornalistico, ndo deixando de parte, obviamente, a énfase na importancia da
perspectiva econémico-financeira na produgao jornalistica das revistas contemporaneas,
nomeadamente as quatro acima mencionadas. Ja4 na segunda parte deste primeiro
capitulo, refletirei acerca de algumas das construgdes sociais das mulheres e das
representacoes que tém sido produzidas em contextos jornalisticos. A analise que me
proponho efectuar passa, assim, necessariamente pela reflexao critica sobre mensagens
visuais e textuais em que a figura das mulheres é habitualmente relacionada com modelos
heteronormativos do “feminino”, que podem ser entendidos como referenciais
hegemoénicos de “feminilidade”. Sao representagdes que exploram tragos em que
sobressai, principalmente, a erotizagao do corpo feminino, que, em concordancia com o
argumento apresentado por Silvana Mota-Ribeiro (2002), contribui para reforgar uma

ideia discriminatdria das mulheres na sociedade contemporanea.
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Dai, havera que ter em conta a historia e as varias propostas dos feminismos
acerca das diversas praticas e construgodes sociais do modelo neoliberal em torno do que
significa ser “mulher”. Também a intervencdo e a representagdo dos feminismos na
sociedade, como os confrontos ideoldgicos e os didlogos que hoje sao passiveis de serem
estabelecidos por estes movimentos emancipatérios, se fazem necessarios.

Como exemplo, destaco dois, a que dedicarei especial atencio no segundo
capitulo, intitulado “Linguagem do poder contemporaneo: feminismos e jornalismos”. O
primeiro tem a ver com a a¢ao contra-hegemonica da resisténcia e da luta feministas face
a uma linguagem (especialmente a mediatica) que, assimilada e moldada por diferentes
interesses econoémicos e atendendo a “critérios especificos de relevancia” (Biroli, 2010:
47), produz um entendimento simplificado e redutor em torno dos feminismos — aliado
ao desconhecimento e a resisténcia histérica relativamente aos movimentos sociais — e
dilui as possibilidades de transgressao de fronteiras normativas, reforcando valores
morais e comportamentos heteronormativos. Em segundo lugar temos a questao da
ressignificacao do pensamento feminista empreendida pelas atuais politicas neoliberais
que, em convergéncia com praticas e estratégias especificas de ordenamento social,
nomeadamente através da acumulagdo do capital, tém marginalizado o discurso da
inclusao social (Walby, 2011).

Este exercicio de passar em revista as bases dos feminismos constitui o segundo
capitulo desta investigagao e permitir-nos-a também perceber como a linguagem sobre os
mesmos, apropriada pelos veiculos de comunicacao social, pode ser observada e
interpretada como um fenémeno social que envolve, no seu modus operandi, tanto as
estruturas de controlo/poder como as logicas identitirias de uma sociedade
marcadamente patriarcal.

O terceiro capitulo, “O género revista: das vozes de resisténcia a resisténcia
mediatica”, centra-se na narrativa jornalistica enquanto selecionadora e produtora de
significados, que atribuem sentidos a presenca diferenciada de homens e de mulheres nas
esferas publica e privada. Essa narrativa configura uma linguagem que, organizada e
classificada pelo seu grau de impacto e de importancia econémica, refor¢a a reproducao
de praticas, valores e instituicbes que determinam as formas atuais de representagao.
Logo, um dos resultados desta dinamica, como analisa Flavia Biroli, ¢ a legitimacao ¢ a
naturalizacao de esteredtipos resultantes ora de uma dinamica social complexa, em que se
reduzem, simplificam e fixam papéis “diferenciados e hierarquicamente distintos para

homens e mulheres” (2010: 47), ora da agenda marcada pelo olhar masculino e pelas
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perspetivas sociais dos jornalistas, que seguem uma rotina produtiva “dos meios de
comunicacao de massa [...] definindo quais os temas e vozes que constituem as noticias”
(hidem).

A reflexao empreendida no terceiro capitulo, sempre estabelecendo interlocugoes
com os feminismos e muitas de suas propostas acerca das politicas de identidade, exige
uma analise aprofundada de como se da tanto a presenga como a auséncia das mulheres
enquanto sujeito social, enquanto parte de um discurso social (Yamani, 1998), nas
revistas dirigidas a este publico. O que parece ser um enorme paradoxo €, para esta
investigacao o fato de, a um determinado nivel, as publica¢des actuais voltadas para o
publico dito “feminino” se apresentarem, explicita ou implicitamente, como defensoras
“pos-feministas” de uma ideia de empoderamento das mulheres, sugerindo a
possibilidade de lideranca, liberdade sexual, autonomia financeira, entre outras, enquanto,
por outro lado, no seu objetivo de incentivar o consumo, sio claramente um dos
dispositivos discursivos que mais expode, reforca e naturaliza modelos de comportamento
e sedimenta as (ja historicas) posi¢oes estanques das mulheres na sociedade.

Sendo os media poderosas institui¢oes inseridas num determinado contexto social,
politico e econémico (Arus e al., 2000), verifica-se que as possibilidades de acao dos/das
jornalistas que primam pela simetria de género na abordagem jornalistica ¢ limitada.
Assim, ainda sdo escassas as estratégias e as agoes mobilizadoras de desconstrucao da
linguagem para que o olhar integrado e integrador da diversidade de género se consolide
nos media.

No quarto capitulo, intitulado “Que crise ¢ esta de que tanto se fala?”, dedica-se
especial aten¢ao as evidéncias de como a “austeridade expansionista”, implementada a
partit de 2011 pela coligacio PSD/CDS-PP, alterou toda uma realidade social,
especialmente em setores econémicos nos quais as mulheres estdo inseridas. O
cumprimento das medidas austeritarias do Memorando de Entendimento assinado entre
o governo, a Trika e alguns parceiros sociais, levou a economia portuguesa a uma
profunda divida publica, obrigando-a a cortes avultados nas politicas publicas em
diversos sectores. Este novo principio regulador fez-se sentir, em grande parte, como um
grande retrocesso nas politicas de igualdade de género nos mais diversos campos de
atuacao, sobretudo no emprego e na prote¢ao do bem-estar social.

Se as condi¢oes de producio exercem forte influéncia sobre o sujeito, o contexto
situacional em que a informacdo é desenvolvida torna-se parte importante do nosso

mosaico de entendimento acerca da constru¢io da narrativa jornalistica. Por sua vez, a
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conjuntura de crise econémico-financeira vivida pela Zona Euro, particularmente numa
economia de caracteristicas semiperiféricas como a portuguesa, adquire indiscutivel
relevancia para a tematica proposta, sobretudo pela sua urgéncia e atualidade. Isto
permite-nos discutir esta realidade enquanto determinante no entendimento da
informacao veiculada. Por esta razao, ¢ indispensavel efetuarmos uma anélise conjetural
da recessdao, com base numa linha cronoldgica dos acontecimentos que culminaram no
agravamento da crise da divida publica e na politica de cortes e de reajuste orcamental
que agora vigora em Portugal.

O quinto capitulo, denominado “O processo de analise”, refere-se a componente
metodologica da tese. Ao operacionalizarmos o processo de analise discursiva e de
conteudo das narrativas referentes a hipotese central deste trabalho, ¢ preciso explicitar
quais serdo os critérios e os fundamentos metodologicos e epistemoldgicos a serem
utilizados. Assim, ¢é possivel definir o posicionamento da pesquisa, partindo de
procedimentos como o conceito de discurso e a identificacgio dos critérios
metodologicos de pré-analise do documento escrito, que, no caso concreto desta
pesquisa, ¢ uma analise documental. Posteriormente, a descricao dos métodos (os
instrumentos e os meios de realizacio) da analise de discurso e de conteudo, bem como
0s seus percursos (organiza¢ao, classificagdo do material e as categorias de analise), sao
igualmente delimitados. Neste sentido, diante do vasto conjunto de instrumentos
metodologicos que se aplicam aos discursos (Bardin, 2011), importa referir que a analise
qualitativa se mostrou uma das abordagens mais pertinentes para a investigacao.

Por fim, no capitulo 6, “Apresentacdo e discussio dos resultados”, esta pesquisa
procura, através de uma compilacio de diferentes noticias de quatro das revistas
femininas de maior tiragem em Portugal nesse ambito, ja referidas, realizar uma
monitoriza¢cdo da representacao das mulheres num contexto de recessio econdémico-
financeira (tendo como recorte temporal os anos de 2008 a 2012). Este trabalho procura
entender quais sao as representacdes dominantes das mulheres nestas publicaces,
salientando aquelas que retratam o possivel impacto que exercem as divisdes de género
sobre a forma de ver as mulheres na sociedade portuguesa regida pela atual politica de
austeridade implementada pela Troika.

Importa refletir, acima de tudo, sobre quais as relagdes que se verificam entre a
linguagem, as identidades (de género) e o discurso jornalistico na representagao das
mulheres, dentro do contexto de crise que hoje se vive, a partit do cruzamento dos

quatro pressupostos enunciados: 1) compreender os processos mediaticos de sele¢do e
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difusdo de praticas identitarias; 2) refletir criticamente sobre a linguagem mediatica — o
que também implica a reflexdo sobre as manifestacOes culturais e sociais; 3) entender que
os processos de mudangas sociais e culturais orientam a pratica discursiva para, assim,
nos interrogarmos sobre como a conjuntura de crise da Zona Euro condiciona o
tratamento da linguagem; e 4) perceber quais as representacdes dominantes das mulheres
nas publica¢oes selecionadas.

Em jeito de sintese, e retomando o tema com que apresento a problematica da
investigacao, a compreensio do funcionamento do jornalismo a partit de um olhar
combinado com outras categorias de analise, como os estudos das relagdes de género e
os feminismos, possibilitou também refletir criticamente sobre como os wmedia nos
habituaram a uma dinamica que procura invisibilizar modelos patriarcais e enfraquecer o
potencial contestatario dos sujeitos, particularmente das mulheres.

Os resultados desta pesquisa transdisciplinar poderdo configurar-se como um
contributo para a compreensao das inter-relacdes entre os fenémenos sociais ¢ a
linguagem dos media, percorrendo um heterodoxo campo de produgao epistemoldgica
sobre as mulheres, para a construcdo, consolidacao e legitimacao de novos conceitos
relativos a identidade (de género), a fim de estabelecer uma conexao entre a abordagem
mediatica (sobre a linguagem) da crise econémica, os impactos sentidos no quotidiano
das mulheres e a construcao de identidades e representacoes sobre e para elas.

Como espelho da(s) cultura(s) que (re)produz(em) e consome(m), os wedia,
nomeadamente os titulos analisados, refletem tendéncias, contradi¢oes, habitos e crengas.
Sendo entio a producio medidtica a materializacio desta sociedade que tanto muda,
cumprindo, muitas vezes, o papel de estimular os processos de mudanga sociocultural, os
quais manifestam, por sua vez, a heterogeneidade e as contradicdes humanas, como
defende Fairclough (1995), analisar o seu discurso significa analisar a natureza de nosso
tempo. Nestes termos, a busca por uma melhor compreensao de um tema tao atual
como este, quotidiana e velozmente mutavel e cercado de particularidades, incita-nos a
vislumbrar diversas contextualizagdes e explicagdes do fendémeno mediatico na
construcao da imagem das mulheres em tempos de crise financeira.

Neste ambito de analise e de discussao, portanto, foi trabalhada a ideia de que os
media tém sido um forte protagonista para o estudo das representagoes de género. Diante
da relevancia do jornalismo na construcdo de sentidos e na construcao do real, o presente
trabalho ancora-se no tratamento discursivo das mulheres durante a crise econémica

enquanto processo de defini¢ao de papéis e de lugares a partir da identidade de género. A
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defini¢ao do corpus a ser analisado centra-se em quatro das revistas femininas impressas
de maior visibilidade na sociedade portuguesa e que variam de acordo com o segmento
de publico a ser explorado: Elle, Maxima, Happy Woman e Maria. Tais publicagdes
permitiram-nos trabalhar qualitativa e quantitativamente os objetos de pesquisa, uma vez
que a pluralidade e a heterogeneidade de abordagem, foco de trabalho, publico-alvo e
linha editorial de cada uma das publicacdes em causa permitiram uma analise mais
completa da representacao do feminino nos textos mediaticos, articulado com o discurso
da crise econémica.

Foi condicio sine qua non que, ao longo do exercicio de andlise de conteudo e de
discurso das revistas selecionadas, realizassemos, paralelamente, um trabalho de
“compara¢ao” editorial, para melhor compreendermos, a partir das diferentes linhas
editoriais das revistas, bem como dos respectivos publico-alvo, dos anunciantes e do
trabalho grafico, como o nosso tema de pesquisa ¢ explorado.

Analisimos como a mensagem se manifesta através da materialidade da palavra e
da imagem. Toda a anailise teve necessariamente em consideracio os contextos
histéricos, ideolégicos e sociais do publico-alvo das revistas. Nesta perspetiva, o estudo
semibtico possibilita-nos, através dos recursos signicos visuais, atribuir significagoes e
interpretar o objeto de estudo, identificando conteidos simbodlicos que representam a
figura feminina e modelos de estereétipos de género. Tratando-se de uma pesquisa
transdisciplinar, os seus resultados sio um contributo para a compreensao das intet-
relagoes entre os fendémenos sociais e os wedia, percorrendo um campo de producio
epistemoldgica sobre as mulheres, para a construgdo, consolida¢io e legitimacdo de
novos conceitos associados a identidade de género, a fim de estabelecer uma conexio
entre a abordagem mediatica da crise econémica, os impactos sentidos no quotidiano das
mulheres e a sua representagao.

Da nossa analise resultaram trés representagoes discursivas, no que diz respeito
as mulheres na cultura popular da recessdo: 1) trabalhadora (o trabalho auténomo e/ou
doméstico enquanto forma/estratégia de superacio da crise); 2) consumidora (as praticas
de consumo e de producgdao da recessio) e 3) “mulher” (o ideario pos-feminista de
feminilidade: ser sexy e feliz).

A presente investigacao torna-se importante pela sua observacao e andlise da
representacao discursiva e da formacgao ideoldgica de uma identidade vinculada as
mulheres, num contexto de crise econémica — reiteradas diariamente, essa representacao

e essa formacio interferem na construcao do real e retroalimentam as relacdes e os
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papéis sociais. Torna-se assim possivel discutir de forma critica outros dois aspetos
fulcrais: o impacto da crise financeira no mwodus vivend; das mulheres (e a forma como os
media trabalham essa abordagem) e o proprio lugar dos media no espago publico num
contexto de crise econdmica, na producao de formas convencionais do masculino e do
feminino.

A tentativa de verificar como a (in)visibilidade das mulheres, sobretudo em
campos discursivos com forte impacto publico, como o econdémico e o politico, é
construida, difundida e assimilada pelos media representou para mim, ao fim de cinco
anos de investigacdo, um exercicio de profunda reflexao pessoal. Conclui-se que ser
mulher, como refletiremos nas paginas desta tese, implica experiéncias de resisténcia e de

contestacao numa sociedade que ainda se revela profundamente desigual e opressora.
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Capitulo 1
De um género de revista que vende

Este primeiro capitulo ¢ dedicado a anatomia e a reflexdo tedrica da perspetiva da
identidade de género das revistas selecionadas para o corpus de analise da investigagao que
aqui se propoe articular. Estabelece como foco de pesquisa quatro categorias distintas de
revistas direcionadas ao dito “ptblico feminino” — Maria, Mdaxima, Elle ¢ Happy Woman',
quatro das publicacOes femininas de maior tiragem em Portugal durante o recorte
temporal proposto nesta tese (ao longo dos anos de 2008 a 2012), destinadas,
basicamente, a mulheres adultas heterossexuais — sendo as trés ultimas publicagoes
maioritariamente voltadas a leitoras de classe média alta e classe alta e a primeira a
mulheres com estatuto econémico mais baixo.

Tendo em vista a amplitude de abordagem e de debate a que o tema obriga, bem
como as diversas caracteristicas de composicao visual e textual que em muito se
distinguem nas publicagdes eleitas, com propostas e linhas editoriais que refletem, em
muitas delas, o forte peso dos seus anunciantes — e, por conseguinte, do poder aquisitivo
de seu publico leitor —, este capitulo divide-se em duas partes. No primeiro, discuto a
nog¢ao de ideologia que tem sido habitualmente colocada em pratica no modus operand:
deste segmento, nao deixando de parte, obviamente, a énfase na importancia da
perspetiva  econémico-financeira no entendimento das revistas contemporaneas,
nomeadamente as quatro acima referenciadas.

Ja na segunda parte deste primeiro capitulo, buscarei refletir acerca de algumas
das construcbes sociais das mulheres e suas respetivas representagdoes que tém sido
produzidas em contextos jornalisticos. A andlise que me proponho efetuar passa, assim,
necessariamente pela reflexao critica de mensagens visuais e textuais em que a figura das
mulheres ¢ habitualmente relacionada com modelos heteronormativos do “feminino” —
que podem ser entendidos como referenciais hegemoénicos de “feminilidade”. Sao
representacoes que exploram tracos em que sobressai, principalmente, a erotizagao do
corpo feminino, que, em concordancia com o argumento apresentado por Silvana Mota-
Ribeiro no artigo “Corpos erdticos: imagens da mulher na publicidade da imprensa
feminina portuguesa” (2002), contribui para reforcar uma ideia discriminatoria das
mulheres na sociedade contemporanea.

Importa aqui referir que o exercicio de observagao e de analise critica das revistas

ditas “femininas” que hoje sio produzidas e distribuidas no mercado editorial ocidental,

1 Ordem determinada de acordo com o inicio das atividades de cada uma das revistas em Portugal.
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inclusivamente em Portugal', exige uma reflexo critica feita também a partir de um olhar
combinado com outras areas de investigacao e de uma tomada de posi¢ao feminista, uma
vez que, tal como, no seu estudo Inside Women’s Magazines, Janice Winship (1987),
importante referéncia para a investigacdo que aqui se equaciona, entender o que as
revistas dirigidas as mulheres de fato sao e as mensagens que pretendem levar as suas
leitoras equivale a entender como as discriminagdes sexuais atuam e se legitimam em sua
propria narrativa medidtica, numa tentativa continua de se contornar o debate critico
e/ou a identificacao com o discurso conservador da discriminacdo de género.

A partit da questio do jornalismo enquanto sistema (privilegiado) de
representacao — e de sua eficacia ao posicionar ideologicamente os sujeitos — parece-nos
relevante, portanto, abrir o nosso campo de trabalho para abordagens heterodoxas e
interdisciplinares (entrecruzando, por exemplo, os estudos das mulheres, os estudos
feministas e a comunicagao social) que nos auxiliem a melhor compreender como no
contexto em causa as representacdes sociais e os papéis de género andam a par das
estruturas e das relagoes de poder. A exploracao do modus operandi da comunicagao social
a partir de um olhar combinado com outras areas de investigacao auxilia-nos a (re)pensar
a representacio de género nos media, refletindo sobre o impacto que as nogoes
hegemonicas de masculinidade e de feminilidade tém para a presenca das mulheres nas
noticias e discutindo os mecanismos de agdo e de apropriacio da linguagem (na
formacido de significados reguladores) no amplo processo de construgao da identidade
individual e coletiva em que os sujeitos estao envolvidos.

No caso deste estudo, ao fomentar a intersecio dessas dreas, torna-se
imprescindivel revisitar criticamente alguns paradigmas dominantes que, de uma maneira
ou de outra, acabam por contribuir para a legitimagao de uma linguagem naturalizada da
diferenca, como, por exemplo, os ideais de feminilidade (e a sua construcao
economicista) e as logicas identitarias de consumo patriarcais. Além de serem
interessantes pela sua contribuicao concreta no desdobramento de novas questdes e
inquietagdes na praxis jornalistica, esta intersecdo permite-nos impulsionar um didlogo
proficuo e fomentar um debate critico sobre o discurso mediatico e as formas
padronizadas, e hierarquicamente valorativas, de representagdo do masculino ¢ do
feminino. Necessario ¢ referir, portanto, que muitas das preocupac¢oes dos movimentos

feministas (p6s anos 80) se debrugam explicitamente sobre a escassa e estereotipada

' Como foi ja explicado na Introducio, refiro-me aqui ao contexto de Portugal, uma vez que o presente
trabalho de pesquisa se debruca particularmente sobre a analise das revistas portuguesas de maior tiragem
ao longo dos anos de 2008 a 2012, recorte temporal delimitado para o trabalho em questao.
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representacao das mulheres nos wedia. Sobre este proposito, Maria Jodo Silveirinha (2004,
2011) chama a atengao para a importancia de se repensar o proprio lugar dos wedia na
definicado e na producao de significados que posicionam os sujeitos e, no caso das
relagoes de género, organizam as normas culturais.

Em jeito de sintese, e retomando o tema com que apresento a problematica da
investigacao, a compreensio do funcionamento do jornalismo a partit de um olhar
combinado com outras areas de estudo, como os estudos das relagoes de género,
possibilitar-nos-a também refletir criticamente sobre como os media nos habituaram a
uma dinamica que procura invisibilizar, a partir de uma linguagem particular, modelos
patriarcais e enfraquecer o potencial contestatario dos sujeitos.

Se a pratica discursiva ¢ investida ideologicamente, a medida que incorpora
significacOes que contribuem para manter ou para reestruturar as relacdes de poder, ¢ na
linguagem que possivelmente teremos as respostas para aquilo a que temos assistido: a
manutencao de praticas discriminatérias contra grupos socialmente constituidos como
“minoritarios”, no caso, as mulheres, ¢ a aplicacao silenciosa e silenciadora de binarismos

excludentes na interpretagao das relagdes de género.

1.2. Bonita e feminina

Como ponto de partida para um estudo do tratamento da narrativa jornalistica
como a que hoje conhecemos e consumimos, sem duvida que se assume de interesse
essencial neste estudo a compreensio do processo de producao e de apropriacao da
linguagem, que, moldada por diferentes interesses econdémicos e atendendo a “critérios
especificos de relevancia” (Biroli, 2010: 47), dentro de uma cultura jornalistica (Gallego,
2004), igualmente reforca valores morais e condutas, cristaliza diferencas, interrompe
novas discursividades e, muitas vezes, neutraliza, como refere Silveirinha (2004: 07), “os
impulsos contra-hegemonicos”, bem como o potencial de resisténcia dos sujeitos.

E assim que se assume, desde ja, a importincia do debate acerca do papel ativo
que os meios de comunica¢io tém na definicdo do que ¢ socialmente relevante, bem
como na propria producio da noticia, abordagem esta que encontra em Norman
Fairclough (1995; 2001) particular relevancia. Para manter esta dinamica, segundo o
autor, tanto a agenda, que orienta o enquadramento e o destaque de uma determinada
noticia, como o “barémetro” das audiéncias-alvo, que direciona o investimento ¢ a
importancia econdémica da informacio, contribuem para a producao e para a difusiao da

narrativa.
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As formas pelas quais as noticias sio ideologicamente organizadas também
podem ser perspetivas a partir daquilo que Juana Gallego refere, no artigo intitulado
“Produc¢ao informativa e transmissao de esteredtipos de género”, de 2004, como a
“cultura jornalistica”, que segundo a autora implica a (re)criagao da realidade ou “uma
perspetiva do mundo partilhada por um grupo de jornalistas e que consiste numa série de
valores, crencas e regras sobre a maneira de conduzir e de tratar certos temas ¢ a sua
correspondente representacao” (2004:60). Parte de uma vasta andlise no contexto da
pesquisa dos Estudos de Género em Espanha, o trabalho de Gallego debrugou-se sobre
a observacao (participante) das possiveis praticas ideolégicas que mantinham e
sedimentavam a repeticdo ¢ a reproducao da “assimetria informativa na representagao
estereotipada” (2004:11) de homens e de mulheres, assimetria ainda presente nos meios
de comunica¢ao naquele pais. Ao examinar 7z situ 0s processos informativos dos quatro
principais jornais da Galiza, tornou-se proeminente para Gallego a constatagao de que a
dinamica e a organiza¢ao jornalisticas eram em parte determinadas também pela “cultura
jornalistica”, uma representacdo da realidade condicionada e determinada por uma série
de valores e que, posta em pritica por estes/as profissionais, ajuda a “organizar a sua
tarefa quotidiana” (2004: 60), dando, certamente, “sentido e coeréncia ao trabalho
jornalistico” (2004: 60), mas que, segundo a autora, nao contempla entre os seus
pressupostos a dimensao de género.

Articulando-se a “cultura jornalistica” com os fundamentos que organizam a
praxis jornalistica e constatando que neste conjunto de pressupostos nao figura a
dimensao do género na sua valorizacao informativa (para, como explica Gallego,
“tipificar, classificar [...] selecionar ou focar acontecimentos”), esta realidade acaba por
nos confirmar um panorama que ¢ fundamental ter em conta na presente discussio: a
abordagem de género permanece ignorada ou oculta na maioria das informacdes, sendo
intrinsecamente organizada a partir de mecanismos de transmissao de estereétipos (de
género) (Gallego, 2004).

Nesta praxis quotidiana, portanto, ao estabelecer o que ¢é econémica e
socialmente relevante, os media acabam por reforcar a perpetuacao de valores, sancoes e
interpretacdes de toda uma realidade social, numa “fragmentagdo aproblematica da
realidade”, como denomina a autora, em que se promove ou sanciona temas com a
perspetiva de género. A este proposito, partiremos entao da ideia de que a producio

mediatica, por seu turno, assume posicio privilegiada e determinante ao apropriat-se
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duma linguagem que contribui para dar forma a diversos aspetos da sociedade e para
posicionar ideologicamente os sujeitos.

Também do ponto de vista economicista da construgao narrativa das noticias,
mas, entretanto, sem atribuir a “cultura jornalistica” uma maior responsabilidade ao
enquadramento da informacao, Cyril Lemieux, em Mauvaise Presse: Une sociologie
compréhensive du travail jonrnalistique et de ses critigues (2000), reconhece que a atividade
jornalistica, “liée historiquement aux développements de la démocratie tout autant qu’a
Pextension du capitalisme” (2000: 08), é parte de um sistema politico-econémico e que,
portanto, rende-se, por via de regra, 2 uma panodplia de interesses comerciais em que
enfraquece a producgao de um discurso contra-hegemonico e “de 'ambition civique” (Op.
cit.: 08).

Nesta “mauvaise presse”, como Lemieux se refere a praxis jornalistica (e nomeia
a sua obra), o autor reconhece a complexidade da atividade jornalistica e busca
problematizar criticamente, também a partir de experiéncias proprias, o embate diario
vivido por muitos/as profissionais quando se veem confrontados com os dilemas morais

que lhos sao apresentados no dominio dos media. Para tanto, o jornalista explica (2000:

23):

Mais voila: poursuivant des motifs politiques aussi bien qu’économiques, et parfois
indissociablement les deux, ils ont régulicrement entrepris, depuis deux siecles et demi,
d’élargir leur périmétre d’intervention. Or cet élargissement ne pouvait s’opérer qu’en

contournant les barriéres juridico-morales qui a chaque fois les retenait d’aller plus loin.

Nesta perspetiva de regulagao politico-econémica do trabalho jornalistico,
brevemente problematizada por Cyril Lemieux, e retomando de uma certa forma o que
anteriormente foi exposto por Gallego, o entendimento das mensagens mediaticas nestes
termos abre terreno fértil para que as representagdes de género e os media, enquanto
espaco para a (re)construcao de modelos de identidades na vida quotidiana, sejam o
ponto de partida desta reflexdo. HEsse entendimento aplica-se, nomeadamente, aos
modelos hegemonicos de feminilidade e de masculinidade orquestrados pelos #zedia, parte
de um processo de reproducio do patriarcado em que a essencializagdo e a
homogeneizacao de determinadas representagoes das diversas identidades sociais
determinam as divisdes e os esteredtipos de género.

Considerando que o dominio mediatico contribui para (re)fundar, moldar e

fomentar o desenvolvimento continuo dos referenciais de feminilidade e de
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masculinidade em determinada sociedade, através de um rigoroso exercicio de
monitoriza¢ao de comportamento e de manipulagao das escolhas das audiéncias, algumas
instancias mediaticas acabam por desempenhar um papel (ainda) mais interventivo na
defini¢ao e na manifestagdo destes modelos e, por conseguinte, na defini¢io daquilo que
¢ “socialmente aceitavel” (Carter & Steiner, 2004: 01). Indo além, contribuem para o
estabelecimento de codigos especificos de coeréncia cultural e de convengdes sociais — e
também na concessao de uma certa notoriedade as figuras publicas — como parte de uma
estratégia da cultura de aspiracdes (Gallagher, 1995).

Uma destas instancias sao as publicagdes dirigidas as mulheres, que assumem, a
meu ver, posicao de destaque quando se langa a discussio tanto a proliferacao de
modelos comerciais das formas de comunicagdo mediada, como a propria tentativa de
compreensao de como a retorica das imagens e as suas respetivas construgoes culturais
estao conectadas através de padroes patriarcais de exclusio, dominagdo e opressao,
constituindo-se, por diversas vezes, como espagos fortemente vinculados as estratégias
do mercado de consumo, cujos principais vetores sao a fidelizacio de marcas junto aos
consumidores e a rentabilidade econémica (no caso, das revistas e dos seus anunciantes).

A partir deste imperativo, as revistas dirigidas a esse publico, comummente
conhecidas como “revistas de estilo de vida” (Jorge, 2008) ou /ad magazines (revistas de
variedades) (Gill, 2007), denominac¢bes que adotaremos também no presente trabalho,
consolidam-se hoje como um dos segmentos dos mercados jornalistico e publicitario de
maior rentabilidade financeira, atuando numa relagiao direta com os objetivos de seus
anunciantes ao tentar estabelecer codigos de conduta de consumo as suas leitoras, os
quais, por sua vez, estimulam usos e desusos de um arquétipo heteronormativo de
feminino (ou de feminilidade) cada vez mais promovido e difundido enquanto referencial
identitario.

No contexto da discussao acerca das identidades mediaticamente construidas, o
jornalismo segmentado para o publico dito “feminino” emerge como um sistema de
representacao que também contribui para que se instaurem nas sociedades os vinculos
sociais sem os quais nao haveria sentimento de partilha de identidades. Para Helen Wood
(2010), o discurso mediatico, quando relacionado com a dialética “identidade e
representacao”, assume uma relevancia indiscutivel, nao podendo, assim, ser reduzido a
um mero transmissor da realidade.

Por esta via, se o universo de informac¢ao mediatica nao é um simples reflexo do

que acontece no espago publico mas sim um universo construido, temos entio a
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possibilidade de compreender a linguagem jornalistica especializada e segmentada para o
publico feminino como articulador de estratégias discursivas que podem desempenbhar,
basicamente, duas fun¢des complementares: por um lado, como categorizagao e sele¢io
das suas leitoras para o direcionamento da producao discursiva (e dos anuncios
publicitarios) e, por outro, como contributo para a reiteracao das normas hegemonicas
vigentes na vida social. A relevancia de se observar a representagao das mulheres a partir
de um olhar “segmentado da noticia” revela-se de suma importancia, pois, como afirmou
Maria Jodo Silveirinha (2013)', segmentar a noticia é arrumar a sociedade em categorias
que promovam a diferenca e, assim, direcionem e fomentem um consumo voltado aos
mais distintos nichos de mercado.

A forma como as imagens e os textos jornalisticos sao construidos pelas revistas
de estilo de vida dirigidas as mulheres da conta, pois, de uma realidade social que revela,
por sua vez, as suas estruturas de controlo/poder em torno de representagoes
convencionais de homens e de mulheres na sociedade, sendo entio necessario interrogat-
se sobre os propédsitos e o0 modo como esta dinamica é colocada em pratica. Aqui, o
estudo da ja citada Juana Gallego acerca da cultura jornalistica ¢ util para redirecionar o
nosso pensamento de forma a também considerar os valores, as convicgoes, as regras e
os interesses politico-econémicos que fundamentam e organizam a tarefa jornalistica
quotidiana enquanto parte de uma dinamica e de uma organiza¢ao, tanto do trabalho
como da selecdo dos temas, pondo em relevo, portanto, os critérios de relevancia que
ainda definem a valorizagao informativa do género.

Além do substrato ideolégico previamente assumido pelas empresas mediaticas,
que, de uma forma geral, em muito inviabiliza a introdu¢ao de uma perspetiva de género
na narrativa jornalistica, tornando visivel, por exemplo, a diferente posi¢io social
ocupada pelos homens e pelas mulheres, a investigagao de Gallego e de sua equipa
também confirmou que o conjunto de pressupostos da cultura jornalistica, que da coesao
a profissao, seleciona os acontecimentos também segundo critérios de “organizagao
empresarial”. Como explica a autora, os temas que envolvem as questdes de género sao
muito suscetiveis de reunir caracteristicas “nao valorizadas no mercado jornalistico” (ou
seja, nao vendem) (2004: 62), justamente por se tratar de temas que colocam em causa a
atuacao das estruturas reguladoras e dos paradigmas dominantes na sociedade, os quais,

por sua vez, sao0 0os mesmos que reforcam as construgoes sociais dos individuos. A estes

! Citacdo recolhida in Joco na conferéncia “Perspetivas feministas sobre os media” (“Rage Against the
Machine”), da série Gender Workshops do CES (Centro de Estudos Sociais) — Coimbra, realizada no dia
17 de dezembro de 2013.
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fatos, ainda de acordo com Gallego, juntam-se os “critérios de tipificaciao das noticias” (o
que as torna mais ou menos importantes, dentro de uma hierarquia de valores e de
abordagens na esfera jornalistica) e a diferente associagao valorativa concedida aos
homens e as mulheres. Sobre este dltimo critério, a autora explica: “Da mesma forma que
cada um de nds foi socializado nos valores tradicionalmente dimorficos atribuidos aos
dois sexos, também existe uma cosmovisio social dominante que atribui mais
importancia a constelacao de valores masculinos que aos femininos” (2004: 63).

Considerando entdo que as instancias jornalisticas, especialmente as revistas
dirigidas as mulheres, trabalham com questoes que oscilam entre propositos ideoldgicos
e contextos socioculturais, permitimo-nos sugerir, a partit da apropriacao de algumas
abordagens de Juana Gallego, que ha certos padrdes e ideais de género na cobertura
noticiosa, os quais podem, por sua vez, nortear ¢ encorajar leitores/as a naturalizar e a
aceitar como legitimas certas justificagoes ideoldgicas para as representagodes
convencionais de homens e de mulheres nas sociedades.

Na esteira dessa discussao, importa referir, portanto, que o ideal de feminilidade
emerge como agente norteador em muitos dos propositos e logicas identitarias destas
instancias mediaticas, conduzidas por nog¢oes patriarcais de consumo na producio de
significados e de representagdes binarias de género. Mais do que entender este ideal
como um processo de criacido de sentidos que contribui para a expressividade e para a
popularidade de anunciantes, as caractetisticas em torno do ser feminina hoje podem
também ser entendidas como a construcio mediatica de significados que atribuem
sentidos a presenca das mulheres nas sociedades. Torna-se entio mais evidente como
estes dois eixos de andlise, o ideal de feminilidade e as praticas de consumo, sao
indissociaveis e igualmente inseparaveis do contexto de produ¢ao semidtica (simbolos,
signos e c6digos) das revistas femininas de estilo de vida'.

O binémio feminilidade-consumo, por outro lado, quando colocado no contexto
de producdo das narrativas jornalistica e publicitaria, exige que o situemos em sua
especificidade cultural e econdémica. Isso porque as praticas em torno da construgao
economicista dos modelos de feminilidade estio profundamente enraizadas nos
referenciais identitarios que cada sociedade (re)cria. Sao essas mesmas praticas que atuam
como uma espécie de “novos censores culturais do espaco intelectual das mulheres”

(Wolf, 1992: 09) e que contribuem, fundamentalmente, para a regulacio das normas

1 Os eixos de analise do ideal de “feminilidade e praticas de consumo” serdo melhor abordados no ultimo
capitulo dessa investigacdo, referente a analise empirica das revistas de estilo de vida dirigidas as mulheres.
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hegemonicas vigentes na vida social de cada cultura, ao classificar, tipificar e organizar
toda uma sociedade (binarista por exceléncia).

Desse modo, quando se define o ideario de feminilidade, sobretudo através do
trabalho multimediatico, definem-se, paralelamente, os modelos, os recursos e os padroes
de consumo que visam “atingi-lo”, convergindo as expectativas das consumidoras para
uma consequente afirmacdo e aceitagdo social — sempre numa perspetiva
heteronormativa. Naomi Wolf reforca, em O Mito da Beleza, como a representagao
identitaria e o comportamento das mulheres sio tradicional e culturalmente construidos

enquanto bens transacionaveis (1992: 11):

A beleza é um sistema monetario semelhante ao padrio ouro. Como qualquer sistema,
ele é determinado pela politica e, na era moderna do mundo ocidental, consiste no
ultimo e melhor conjunto de crengas a manter intacto o dominio masculino. Ao atribuir
valor as mulheres numa hierarquia vertical, de acordo com um padrao fisico imposto
culturalmente, ele expressa relagdes de poder segundo as quais as mulheres precisam

competir de forma antinatural por recursos dos quais os homens se apropriaram.

Os ideais de feminilidade, vinculados a construcao e a disseminacao do mito da
beleza a que se refere Wolf, e as relagGes patriarcais de consumo sio, portanto, dois
elementos complementares e também fundamentais para a garantia da existéncia das
relagoes binarias. Se, como indica Wolf, a beleza “diz respeito as instituicGes masculinas e
ao poder institucional dos homens” (1992: 17), podemos entender que os referenciais de
beleza sao trabalhados enquanto simbolos do que aparentemente deve ser aceitavel e
toleravel sobre o corpo e o comportamento das mulheres.

A constituicao dos diversos modelos de feminilidade, que transitam entre as
praticas de consumo e os esteredtipos de género, nao deixou de ser observado e
problematizado também pela psicdloga Rachel Moreno. Em A Beleza Impossivel: Mulber,
Midia e Consumo, de 2008, a autora chama a atencao para a inegavel influéncia hoje
exercida pelos media, nomeadamente a televisao, na interiorizacdo e naturalizagdo dos
referenciais identitarios de beleza ¢ de feminilidade, bem como na formacio da
subjetividade dos sujeitos.

Com claras bases foucaultianas, Moreno frisa a importancia de se observar o
modelo social vigente enquanto articulador de praticas identitirias que, através de
imagens e de modelos de beleza, passa a ocupar um “lugar de referéncia” (2008: 31) e,

assim, a desempenhar um certo controlo “social subtil e eficiente, que se da nao por
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intermédio de regras, imposi¢des e repressao, mas pela producao de imagens socialmente
valorizadas”. Neste contexto, como explica a autora, ao criar e disseminar tais
referenciais e imagens, que acabam por ser “introjetadas e [a] se torna[r] um padrio
aspiracional, parte importante de nossa subjetividade” (2008: 31), os media contribuem
para a constru¢ao economicista quotidiana dos referenciais de feminilidade, amplamente
alicercados na erotizagdo e na fragmentacao redutora das imagens corporais das
mulheres.

Retomando a especificidade da discussio em torno das revistas de estilo de vida,
de uma forma caracterizada pela supervalorizaciao dos papéis e funcdes sociais assumidos
pelo sexo feminino nas décadas subsequentes ao feminismo de segunda vaga dos anos
70, como veremos adiante, estas publicagdes dao-nos a ver as representacOes das
mulheres por meio das mais diversas producdes culturais e mediaticas (anuncios,
campanhas publicitarias, fontes de reportagens, etc.) e com diversos propositos. Ora com
conteudos de cariz mais informativo e assertivo, que se pode traduzir em diferentes
reivindica¢Oes das mulheres frente a estrutura econémico-social que ainda se mostra
estanque, desencadeando uma tomada de consciéncia por parte de suas leitoras, ora a
explorar uma linguagem tutorial e doutrinadora com o viés de fomento do consumo,
mantida, como explica Sherrie Inness, “by its millions of adherents and the social
apparatus, such as women’s magazines, that these women support” (2004: 127). Em
outros momentos, de raiz notadamente instrumentalizadora, procuram desenvolver
entdo conteudos que explorem “os poderosos efeitos que estas representagdes tém sobre
a vida econémica, politica e social das mulheres” (Silveirinha, 2004: 06) e, sobretudo, que
explorem a influéncia que estas representagoes podem exercer sobre toda a dinamica de
uma determinada sociedade. O que é comum a todos esses conteudos ¢ a vasta
(re)producio de esteredtipos e de modelos de representacoes de um ideal de ser/estar
feminina. Trata-se de um ideal que se assemelha, como prefere denominar Inness (2004),
a um “passe de entrada” na comunidade.

A partit desta dinamica, no processo de exploracio de referenciais que
consolidam o ideal de feminilidade, algumas estratégias discursivas saltam aos olhos
nestas publicacdes, como, por exemplo, o recurso ao uso da erotizagao, da
hipersexualizac¢ao e da fragmentacao do corpo feminino, da essencializacio dos papéis
convencionais e binaristas (socialmente determinados e diferenciados) para os homens e
para as mulheres, dentre outros. Sao mecanismos discursivos recorrentes de um

segmento jornalistico que contribui determinantemente para refor¢ar uma visao
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instrumentalizada, fetichizada e sexualizada das mulheres (Mota-Ribeiro, 2002) nas
sociedades de cultura ocidental.

Neste contexto, refletir sobre a questao de o perfil e a gestao das revistas serem
maioritariamente determinados por uma cultura de consumo orientada para a
invisibilizacao ou para o contorno das diferencas e o reforco de estereotipias de género
enriquece ainda mais o nosso debate em torno das construgdes sociais que emergem
neste jogo binario e heteronormativo entre homens e mulheres. Isto ¢ mais relevante
ainda quando nos referimos as revistas destinadas as mulheres, publicagdes estas que se
apresentam enquanto veiculos tutoriais no complexo processo de (re)definicao identitaria
e da performatividade' do feminino. Sio publicacdes que igualmente operacionalizam,
por exceléncia, uma particular relacdo entre a invisibilidade do poder patriarcal e a criacdo
de referenciais de identidade a partir de diversos nichos de mercado e as suas respetivas
necessidades de consumo, ou de “desejos irreprimiveis”’, como prefere denominar Jean
Baudrillard (2010), em a Sociedade do Consumo.

Neste ambito, o papel dos media como espago para a (re)construcao de
referenciais de identidade da-nos a amplitude do funcionamento da “complexa rede de
significados que cerca a constru¢ao do que significa ser mulher” (Hebetle & Ostermann ef
al., 2000), conce¢Oes sociais que se valem, necessariamente, de um certo ideal de
feminilidade e dos seus respetivos papéis e fungdes sociais, girando em torno de topicos

. . . 2
que buscam ora contornar as ambiguidades ou as “diferencas” como a

>
homossexualidade e/ou as questdes que envolvem classe, raca e etnia, ora legitimar
convengoes sociais que reforcam cédigos de conduta de coeréncia cultural.

De fato, no sistema moderno de comunicacio, em que determinadas instancias
mediaticas se destacam pela sua importincia econdémica, a imprensa destinada as
mulheres consolidou-se como uma mais-valia no mercado (Jorge, 2008). Para além de
sua eficacia ao posicionar ideologicamente os sujeitos, a linguagem adotada por estes
veiculos de comunicagio, em simbiose com a da publicidade, tem construido as suas
audiéncias (sobretudo) enquanto consumidoras. Consolidam-se, igualmente, como um
referencial que, desde sempre, visa orientar as suas leitoras para a construgao das suas
identidades de género através de um consumo elitizado.

Como instrumentos da construcao discursiva do consumo, as revistas de

variedades dirigidas a esse publico — ou “revistas comerciais”, como denomina Angela

1'O tema da performatividade de género e da feminilidade ganhara a devida abordagem mais adiante.
2 As aspas pretendem destacar a dimensdo que esta palavra adquire quando se refere as representacoes
aceitaveis num mercado editorial rigidamente heterossexual.
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McRobbie (2004) —, na sua ligacdo estreita com a publicidade, tém orientado as suas
leitoras para a construcao das suas identidades de género justamente a partir deste zput
para o consumo. Subjacente a delimitagdo e a imposicao das representagoes
convencionais de género que as praticas de consumo quase invariavelmente
empreendem, esta aquilo que Angela McRobbie denomina como o “poder da fixagao
interpelativa” (1999/2004: 125). Esse termo é decorrente da teoria da ideologia de
Althusser (1971) que, numa das fases da critica feminista das revistas, foi referéncia para
se explicar como as posi¢coes-de-sujeito e as relagdes de género se construfam na
sociedade, logo, de como “os grupos sociais dominantes mantinham o seu poder e
influencia” (ibidem).

Como explica McRobbie, no artigo “More!l A nova sexualidade nas revistas para
raparigas e mulheres”', os significados e os valores sio socialmente construidos por meio
da ideologia dominante, que atua no processo de naturalizagao desses significados a fim
de assegurar a manutencao das relagdes de poder. As ideologias asseguram também,
nesse processo, as ‘“‘relacbes socials e sexuais existentes” (ibiden), bem como as
identitarias, interpelando-nos, nomeando-nos, convocando-nos a assumir, numa
heteronormatividade, “um lugar e um género na sociedade” (ibidem). E justamente esse
“poder da fixacdo interpelativa” que constréi as nossas subjetividade e nos define
socialmente.

Isso também significa dizer, de acordo com McRobbie, que as categorias
“mulher” ou “rapariga” sao assim filtradas, difundidas e assimiladas consoante o meio
discursivo e as obrigacdes socialmente atribuidas as mulheres. Neste contexto e sobre o
fato de as revistas falarem com autoridade sobre estas questoes, assumindo uma espécie
de funcao tutorial junto as suas leitoras, fungao que ja referimos a proposito de Inness,
McRobbie ¢ taxativa ao defender que as revistas segmentadas e destinadas as mulheres
sempre desempenharam um “papel regulador e normativo” (2004: 126) na esfera da
cultura comercial, contribuindo para definir, portanto, uma certa performatividade do
que ¢ ser mulher, do que ¢ ser feminina. Por outro lado, e nas palavras da mesma autora,
“o nao cumprimento das regras definidas também tem consequéncias” (2004: 126),

especialmente quando o grupo de foco se centra no publico adolescente?, o qual, no

I Artigo originalmente publicado em 1999 com o titulo “More! New sexualities in girls and women’s
magazines”.

2 Os resultados inovadores alcancados através de investigacoes sobre a forma como as ideologias de
feminilidade sdo construidas a partir das praticas de consumo valeram a McRobbie uma notével relevancia
nos estudos culturais e nos estudos dos media, com especial atencio as revistas dirigidas as adolescentes e
jovens adultas.
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entendimento da autora, ¢ ainda mais vulneravel perante estes estimulos comerciais.
Citando Driscoll, McRobbie reforca o seu argumento acerca de um perfil jornalistico de

imposi¢ao de modelos normativos do feminino junto a este publico-leitor:

“[...] como fonte de conselho e como lugar de troca de informacdes, vende a sua propria
necessidade, ao enfatizar a inevitivel e tdo importante dificuldade de vivéncia da
adolescente feminina nio guiada, ¢ do corpo adolescente destreinado” (apud 126,

Driscoll, 1995: 189)1.

A convergéncia destes objetivos operacionalizados pelas revistas, mencionados
por Angela McRobbie, abre possibilidades para que se fortaleca a premissa de que as
revistas, enquanto formas discursivas de consideravel difusdo, tém na representacao das
mulheres a sua atividade primordial. Questdes estas fulcrais também perspetivadas por
Moreno (2008), como vimos linhas acima, uma vez que sao estas publicagdoes que se
tornardo a classificacdo e a definicio das nossas subjetividades e experiéncias enquanto
mulheres, nomeadamente a experiéncia da feminilidade. Citando Ballaster e outros
autores, Sherrie Inness, uma das referéncias tedricas deste capitulo, explica: “Women’s
magazines posit a collective and yet multivalent female subjectivity, which they
simultaneously address and construct” (Ballaster ez a/. 1991: 172 apud 2004: 126)°.

Importa aqui referir, apenas a titulo de contextualizagao inicial, uma vez que o
paradigma “feminismos e feminilidade” ganhard o seu devido desdobramento mais a
seguir, que as revistas de estilo de vida, muito embora trabalhem para uma formagao
discursiva voltada a este publico, a representacao das mulheres por elas orquestradas,
assim como nos feminismos, visa traduzir e ocupar-se da natureza da condi¢ao feminina.
A diferenca essencial, ainda de acordo com McRobbie, fundamentada no feminismo pos-
estruturalista, ¢ que ndo ha um modelo ou uma verdade tnica sobre esta representacao,
diferentemente do que muitas das publicagoes optam por difundir. Para a autora, “[...]
nao existe uma verdade sobre a condi¢ao feminina, da mesma forma que nao pode existir
um feminismo singular ou verdadeiro. O poder reside dentro e nas correntes do
significado que sao lugares culturais-chave na sociedade — neste caso, dentro das paginas
das revistas” (2004: 1206).

E entio que a observacio rigorosa e criteriosa do comprometimento das revistas

enquanto mediadoras no processo de construcio das subjetividades das suas leitoras, ao

! Driscoll, C. (1995). Who needs a boyfriend? The homoerotic virgin in adolescent women’s magazines.
2 Ballaster et al. (1991). Women’s Worlds: Ideology, Femininity and the Woman’s Magazine.
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produzirem periodicamente os seus significados e referenciais de feminino, seja de
fundamental importancia por parte dos feminismos. Tais significados, como defende a
autora, sao trabalhados para se nos tornarem familiares e, na sua dinamica interativa, sao
por noés identificados e assimilados como de grande interesse e de fundamental
necessidade para a manutengao das nossas praticas quotidianas enquanto mulheres. Para
que estes referenciais nao se esgotem e tampouco prejudiquem a fidelizagdo das marcas
junto as suas consumidoras, os arquétipos de feminilidade, bem como os “mitos da
beleza” (Wolf, 1992) se renovam constantemente, sempre em concordancia com as
mudangas sociais assistidas (e as ambicoes dos anunciantes).

Em jeito de sintese inicial e em convergéncia com as ideias que se seguem, as
revistas dirigidas ao publico dito “feminino” nos sao importantes porque ¢ justamente a
partir dos seus pilares fundacionais que o significado de ser mulher ¢ interminavel e
insistentemente (re)formado, propagado e legitimado. Nas palavras de McRobbie, sio

“lugares de intensificada feminilidade” (2004: 123), por exceléncia.

1.2.1. A mistica mediatizada

O proposito de refletir sobre a tematica da feminilidade enquanto um dos
referenciais basilares para o estabelecimento de codigos especificos de coeréncia cultural
e de convengdes sociais, bem como de seus possiveis impactos nas divisdes e nos
estereétipos de género, e, em geral, sobre a forma de ver as mulheres na sociedade,
perpassa diversos conceitos, conjeturas e contextos. Desde o enfoque psicanalitico,
nomeadamente a partir da perspetiva freudiana, que se debruca sobre a vertente
constitutiva do sujeito em seu processo de subjetivacdo, as bases sartreanas de Simone de
Beauvoir, ou ao feminismo pré-segunda vaga de Betty Friedan até aos trabalhos mais
sistematicos sobre as representagdes das mulheres nos meios de comunica¢ao de massa
que tém em Susan Faludi, Angela McRobbie e Janice Winship alguns de seus principais
expoentes, os discursos em torno do “ideal de feminilidade” sempre adquiriram um lugar
de destaque no dialogo entre os mais diversos campos epistemolégicos e estao longe de
esgotar importantes reflexoes.

Assim como Simone de Beauvoir entendia a feminilidade como uma categoria
construida particularmente por oposi¢ao a norma de masculinidade, ao se verificar como
se constituiram e se fixaram os discursos sobre o cariter feminino e o ideal de
feminilidade na era moderna, verifica-se claramente que sua (re)produg¢ao, consoante um

dado contexto historico, sempre se deu a partir de um referencial: a posicio masculina.

32



Em termos historicos, como constata e refere a psicanalista e pedagoga Angela

Maria Menezes de Almeida, no artigo “Feminilidade — caminho da subjetivacao”, este

>
ideal de feminilidade nasce da necessidade de se identificar, a partir de um conjunto de
doutrinas (médicas, filoséficas e morais) no século XVIII, uma diferenca ontoldgica entre
o masculino e o feminino, que ¢ estabelecida de forma dicotémica. Sobre as bases do
essencialismo biolégico, Almeida afirma que a premissa que sustentava este pressuposto,
defendido por influentes teéricos da época como Rousseau, Hegel e Kant, era a de que
as distribui¢Oes sociais entre os sexos deveriam obrigatoriamente obedecer aquelas que
eram tidas como as disposi¢Oes naturais de cada um — e a mulher era considerada como
parte intrinseca da natureza (Carvalho ef a/, 2003). De tal forma que, como a psicanalista
relembra no mesmo artigo, “[q]uase todos [...] estavam de acordo com esta leitura sobre a
natureza diferencial entre masculino e feminino e com as consequéncias disso sobre a
legitimidade de suas inser¢Oes sociais” (2012: 30). Uma dessas consequéncias, como
notam Carolina Carvalho e/ a/. no artigo “Conceito polémico — Perspectiva histérica”, de
2003, era o carater impeditivo do acesso ao conhecimento.

Importa referir que as primeiras reivindicagdes das mulheres surgem de forma
mais sistematica e organizada como manifestacao das ideias do Iluminismo, dado que
foram confrontadas a sua total exclusao do projeto iluminista, numa altura em que se
faziam ouvir os ecos reivindicatérios de igualdade, de autonomia dos sujeitos e dos seus
direitos. Muitos eram os tedricos que defendiam esta maxima, como, por exemplo
Rousseau. Na senda deste processo de exclusao, Mary Wollstonecraft, em 1792, vem
criticar duramente as bases fundacionais iluministas através da obra que seria marcada
como o primeiro livro feminista, A [indication of the Rights of Women. A autora entdo vem
reivindicar, como relembram Conceicdo Nogueira e Sofia Marques da Silva na parte
introdutoria do livto Um Olhar sobre os Feminismos (2003), o estatuto de igualdade, logo, a
inclusao das mulheres baseada na ideia de progresso que compunha o Iluminismo.
Dentre muitas reivindicagdes, Wollstonecraft exigia, por exemplo, “a independéncia
econémica para as mulheres, como forma de emancipagao social e de respeito pela
igualdade” (2003: 09). O Iluminismo s6 teria o verdadeiro éxito, para Wollstonecraft, se
contemplasse as mulheres no seu projeto de universalizacio do conceito de “Igualdade”.
Esta obra, portanto, seria 0 marco do inicio do feminismo na Inglaterra.

Com efeito, a nocao essencializada e estanque que determinava o entendimento
acerca das representagoes sociais de homens e de mulheres, outrora indexada ao carater

biolégico dos seres humanos, foi assim entendida e praticada ao longo de quase dois
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séculos. A emergéncia das premissas da psicanalise, no final do século XIX e inicio do
século XX, fez suscitar olhares mais atentos sobre a condicio das mulheres na sociedade
ocidental; estas, por sua vez, buscavam se libertar do jugo machista e ja anteviam
possibilidades mais concretas de participagao na esfera publica. Entretanto, a cultura
europeia nesta altura ainda mantinha profundos resquicios aristocraticos em suas
estruturas de controlo social e nas respetivas divisdes de género. Dai entdo que a elite
moderna contemporanea a psicanalise freudiana tenha promovido, ainda no rescaldo de
praticas e significagoes essencialistas, uma perfeita adequacao das mulheres ao ideario de
atributos, fungdes e predicados que estariam naturalmente designadas a assumir ¢ a
desempenhar. E foram justamente tais imposic¢Oes, restricdes ¢ adequagdes condizentes
as mulheres daquela altura — um sexo que seguia em oposi¢cio ao masculino — que
originaram a terminologia “feminilidade” (Almeida, 2012). Era assim definida a natureza

das mulheres. Angela Almeida (2012: 30) relembra:

As virtudes proprias da feminilidade pautavam-se no recato, na docilidade, na afetividade
mais desenvolvida, na receptividade passiva em relacio aos desejos e necessidades dos
homens e, mais tarde, dos filhos. A figura da mulher estava construida em torno do
atributo da maternidade [...] Por outro lado, num evidente paradoxo, uma ideia bastante
corrente, naquele momento, apontava que a natureza feminina precisaria ser domada
pela sociedade e pela educacio para que as mulheres pudessem cumprir o destino ao

qual estariam naturalmente designadas — serem esposas e maes.

Muitas dessas virtudes descritas por Angela Almeida, idealizadas num quadro de
interesses da sociedade masculinista, assim permaneceram estanques ao longo de varias
décadas do século XX. O impacto que estas estruturas, de fortes raizes patriarcais,
exerceram sobre as ja existentes divisoes de género e sobre a forma de ver as mulheres na
sociedade ocidental ainda determinariam as suas respetivas representagdes nas esferas
publica e privada. O ideal de feminilidade, portanto, contribuiria para que as construgoes
sociais masculinistas das mulheres, num processo de ordenamento social ao longo das
décadas, através de dispositivos disciplinadores (Foucault, 1997), viabilizasse os
mecanismos heteronormativos de delimitacao e de legitimacao das posi¢Oes-de-sujeito,
num conjunto de requisitos necessarios para a vida em familia (Ribeiro dos Santos,
2011).

Desse essencialismo biolégico, em muito celebrado pela psicanalise, nota-se, de

fato, que o ideal de feminilidade ganha um renovado sentido, nomeadamente a partir do
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olhar precursor de Simone de Beauvoir que em 1949, na obra que inauguraria o embate
paradigmal da suposta natureza feminina, o Segundo Sexo, revela, debate e problematiza os
desequilibrios de poder entre os sexos e, nomeadamente, a posicao de Owtro que as
mulheres (sempre) ocuparam no mundo. Quando aplicado aos estudos dos media, foco
de interesse dessa investigacao, este renovado sentido adquire contornos ainda mais
substanciais na jornalista feminista Betty Friedan, que, em 1963, denunciou o sexismo
nos meios de comunica¢ao de massas dos Estados Unidos. Maria Joao Silveirinha (2004:
05) justifica a relevancia de Friedan, ja que o seu estudo desencadeou “uma tomada de
consciéncia que se traduziria em diferentes reivindicacOes feministas junto aos wedia,
enquadradas pela denuncia de estudos empiricos das imagens e posi¢des sexistas”.

A intuigao que serviu de ponto de partida para a norte-americana Betty Friedan, e
que a obra The Feminine Mystigue (1963) acabaria por consolidar, foi a de que os mesmos
valores (re)construidos em torno de uma imagem de mulher ideal — que tomavam a
cultura dos Estados Unidos desde ha mais de seis décadas — seriam também responsaveis
pela impossibilidade fraturante das préprias mulheres de escolherem outros referenciais
identitarios e estilos de vida que nio as vincassem e as vinculassem a esfera doméstica e
as respetivas obrigacOes ¢ delegacdes enquanto mae, dona-de-casa e esposa; cumprindo,
portanto, o destino ao qual estariam naturalmente designadas como referido por Angela
Almeida linhas acima.

Ao buscar identificar os problemas e inquictudes das mulheres de sua geragao e
classe social', Friedan langou também a discussio o impacto dos media, em especial das
revistas dirigidas as mulheres, na celebragdo de uma forma muito particular de
feminilidade. E ao fazé-lo, como regista Friedan, as revistas acaba(va)m por sedimentar e
essencializar a ideia de subrepresentagao das mulheres, em concordancia com as normas
politico-discursivas vigentes de regulacdo dos sujeitos.

No ambito do seu trabalho, com base na recolha e na analise dos depoimentos
das mulheres inquiridas, Friedan em muito questiona o papel dos media na construgao
dos mitos de feminilidade, os quais, segundo a mesma, inviabilizavam as mulheres

possiveis alternativas as construcOes sociais impostas por uma cultura dominante,

! De salientar, entretanto, que Betty Friedan concentrou o seu foco de pesquisa na analise comportamental
das mulheres casadas da classe média norte-americana. A analise de Friedan gerou, por outro lado, criticas
contundentes da parte de diversas feministas, como, por exemplo, bell hooks. Essa autora, com claras
bases pos-colonialistas, atribui a pesquisa de Friedan um cariter redutor e elitista, j4 que se foca
exclusivamente na analise das imposi¢oes sociais e binaristas de género na vida quotidiana de um grupo
muito especifico: mulheres brancas e de classe média-alta. Nesses termos, para hooks e outras autoras, o
trabalho em questdo nao ¢ representativo de uma totalidade de mulheres, pois sempre houve outros grupos
com realidades muito especificas, como as mulheres negras e as da classe operaria — o que implica, por sua
vez, outras epistemologias de andlise, de forma situada, contextualizada historicamente.
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assente, sobretudo, na norma binaria e reguladora da heterossexualidade. Neste sentido,
para a autora, as mulheres depara(va)m-se com um grande impasse: 1) excluir a
feminilidade significaria nao serem socialmente vistas como mulheres, o que lhes traria,
por sua vez, sérias implicagdes de aceitacao social. Ao passo que, 2) ao aceitar este
“pacto”, estariam a aceitar os limites e as regras impostas a0 sexo feminino, como a
assimilacao de determinados habitos, rotinas e costumes.

Este conjunto de circunstancias sociais indicariam, portanto, como as logicas
identitarias de uma sociedade patriarcal de consumo, como a dos Estados Unidos da
América das décadas de 50-60, contribuiriam para a constru¢io de todo um
ordenamento social e, por sua vez, das representagdes convencionais de género, o que
invariavelmente teve no ideal de feminilidade um forte expoente. Betty Friedan entio
assume a investida de problematizar este “mito”.

De uma inquietacio e questionamento de foro intimo e pessoal a constatacao
desconcertante de um sofrimento coletivo: esta insatisfacio, que nao se sabia de onde
vinha e qual nome tinha, também se fazia sentir por inimeras outras mulheres. Recém-
licenciadas, estas jovens eram (institucionalmente) convencidas a seguir o que estavam
naturalmente designadas (Almeida, 2012) e, portanto, a canalizar o seu potencial
profissional em afazeres e obrigagdes que se restringiam unica e exclusivamente a esfera
privada, num contexto, como denominam Helena Aratjo ef al. (2001), a “produzir
vocagoes femininas”. “Licenciou-se em Economia? Nada melhor entao do que aplicar os
seus conhecimentos na gestao e nas contas do seu lar”, ecoavam-se assim tais discursos.

Importa aqui referir que as décadas posteriores a 1945 foram decisivas para um
reordenamento social, no qual a construcao de um ideal social baseava-se no trabalhador
masculino, de maioria étnica, assalariado e provedor do sustento familiar. Para explicar
esta realidade, Nancy Fraser (2009), autora que sera amplamente discutida no capitulo
seguinte, vé na formagio social hegeménica dos Estados' na era do pés-guerra, bem
como no papel interventivo e de “dirigismo” dos estados na (re)organizacao das suas
economias nacionais, a consolidagdo da (re)producao de um modelo profundamente
marcado pelo género e conduzido por praticas patriarcas e androcéntricas de
reordenamento social.

O efeito deste ideal social foi o desenho de uma cultura politica do capitalismo

organizado pelo Estado tendo o homem como referencial, sobretudo no que tange ao

I Referéncia, de acordo com Fraser, aos Estados da OCDE (Organizacio para Cooperagio e
Desenvolvimento Econdémico).
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sustento econémico da familia, fortalecendo, portanto, a sua autoridade na esfera
doméstica e excluindo, assim, qualquer possibilidade de ganho suplementar ou de
valorizacio do trabalho assalariado de suas esposas. Para as mulheres, isso significaria
transgredir ou infringir as “compreensoes androcéntricas de familia e trabalho” (Fraser,
2009: 106), contribuindo para a naturalizacido das ja historicas injusticas de género e
silenciando a discussdo politica em torno do trabalho nao-assalariado, como reforca a
autora.

Confinadas em lares formatados de acordo com regras que definiam e
governavam a construciao convencional da representagao de homens e de mulheres do
pos-guerra, estas mulheres eram o reflexo da reinser¢io dos valores patriarcais nas
esferas publica e privada, na qual a retérica dos papéis sociais assimétricos (em termos de
género), de restricdo a esfera doméstica e de dependéncia para com o seu conjuge,
legitimavam-se e complementavam os ideais de feminilidade.

Os anos subsequentes ao fim da Segunda Guerra Mundial, particularmente na
América, foram de um significativo reajuste social, com caracteristicas fortemente
marcadas pela linguagem patriarcal de restabelecimento da ordem, dos “bons costumes”
e dos valores da unidade familiar enquanto mola propulsora de uma cultura protestante
na engrenagem de desenvolvimento econémico (Friedan, 1963). A “defesa da familia”
nuclear tornava-se, nesse contexto, a defesa de uma entidade monogamica, claramente
demarcada pelo binarismo de género e tendo na figura feminina a principal referéncia de
uniformidade e de sustentabilidade familiar, o elo entre as esferas publica e privada. A
ameaga de rutura deste sistema de controlo social fazia emergir, portanto, a necessidade
de uma rigida manutencido dos papéis e das tarefas socialmente entdo definidas e,
invariavelmente, de sua constituicao heteronormativa: pai, mae e filhos (muitos).

A medida que esta entidade altamente regulamentada e cada vez mais exposta as
intrusdes da autoridade estatal se fortalecia enquanto modelo de desenvolvimento
socioeconémico, as mulheres norte-americanas viram-se vulneraveis e incapazes de
resistir a0 impacto destas mudangas sociais, aceleradas e impostas por um novo wodus
vivendi que as acompanhava e as regia desde as primeiras incursdes enquanto
coadjuvantes do ambiente doméstico. Tal como descreve Betty Friedan em The Feminine
Mystigue, as mulheres eram educadas e ensinadas, desde muito jovens, a perspetivarem
nada mais glorioso para suas vidas do que o exercicio pleno do fundamental “papel de

mulheres” a que estariam naturalmente designadas. Como relata Friedan a este respeito,
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o discurso institucional defendia: “This is what being a woman means, and what is wrong
with the American women that can’t accept their role gracefully?” (1962: 13).

Sob a égide do modelo de unidade familiar e, deste modo, da construgao de
formas simbodlicas de representagdo e de posi¢Oes-de-sujeito, nomeadamente sob as
amarras dos ideais de feminilidade, as mulheres assistitam entdo a um retrocesso
significativo aos papéis tradicionais, com perda das autonomias profissional e financeira,
vendo cair por terra grande parte das conquistas almejadas desde as sufragistas
(signatarias, dentre outros, do direito ao voto e ao divorcio) até ao exponencial
crescimento da participa¢ao no mercado de trabalho no periodo entre guerras. Um dos
discursos mais recorrentes naquela altura, que contribufam significativamente para o
distanciamento das mulheres da esfera publica — sobretudo nos contextos laborais —
como descreve Friedan, era o do dever de se sentirem privilegiadas pessoal e socialmente
por serem poupadas da ardua tarefa que o mercado de trabalho invariavelmente traz
(argumento sob a Otica patriarcal e masculinista da divisaio do trabalho). Logo, as
inquietagdes decorrentes deste novo estilo de vida — ou as “sindromes das donas-de-
casa” como muitos psicélogos denominavam e minimizavam, naquela altura — eram
subestimadas com a legitima¢ao de discursos institucionais em defesa desta norma, tais
como: “doesn’t she know yet how lucky she is to be a woman?” (1962: 13), uma vez que,
restritas a esfera doméstica, enquanto housewifes, estariam distantes de todos os efeitos
nocivos do mundo competitivo em que os homens estao inseridos.

Essas mulheres com demasiada sorte, portanto, eram ensinadas a negar tudo
aquilo que nao convergisse no sentido dos ideais de feminilidade, ou ainda, a negar o que

nao denotava ser “feminino”, o que nao as caracterizasse como femininas (como, por

>
exemplo, projetar uma carreira profissional e, a partir desta decisao, nao estar na linha de
frente da lida doméstica) e aprendiam que a verdadeira mulher, a mulher feminina, nao
deveria se identificar com papéis de embate, reverberados, sobretudo, pelo feminismo, e
sim de deferéncia aos valores da familia, j4 que todas as causas pelas quais as mulheres
tanto batalharam, dentre elas o direito ao voto e o ingresso nos estudos superiores, ja
haviam sido conquistadas. Logo, para este tipo de discurso de instrumentalizacdo e de
normatizacao da divisao dos papéis entre homens e mulheres, o feminismo representava
um dado ja adquirido, nio merecendo, portanto, qualquer tipo de aten¢ao. Como pode-
se evidenciar em algumas das leituras de Friedan a este respeito: “The truly feminine

women do not want careers, higher education, political rights — the independence and

the opportunities that the old-fashioned feminists fought for” (1962: 05).
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Diferentemente do que eram incentivadas a procurar e a fazer poucas décadas
antes, sobretudo nos anos que coincidiram com a presenca do pafs na Segunda Grande
Guerra e com a consequente escassez de mao-de obra masculina (ja que grande parte do
contingente masculino foi convocado para a linha de frente dos combates), que levaram
a reinser¢ao das mulheres na esfera publica, em alguns dos principais postos de trabalho,
perspetivar uma carreira profissional passou a ser uma ambi¢ao banida do vocabulario
destas mulheres. Como sublinha a este respeito Susan Bordo, no artigo “The Body and
the Reproduction of Femininity”, este contexto permitiu que a expressio “mulher de
carreira” fosse rapidamente suprimida do quotidiano das mulheres norte-americanas,
representando e refletindo, assim, uma extensao do “cultural sex-role stereotype for
women in this era”, como relembra Bordo, que ainda acrescenta: “Career woman became a
dirty word, much more so than it had been during the war, when the economy depended
on women’s willingness to do men’s work” (1997: 95).

Neste contexto, face ao processo de recuperagao politico-econémica em que se
encontravam os Estados Unidos dos anos 50 e 60 do século XX, o que se observava
claramente era a tentativa de se restabelecer o lugar de suas mulheres numa esfera
patriarcal: o confinamento do lar. “The problem that has no name”, como Friedan define
e faz referéncia ao primeiro capitulo de The Feminine Mystigue, afligia, sobretudo, as jovens
suburbanas recém-licenciadas e recém-casadas, brancas, coadjuvantes silenciadas por
uma sociedade que as incentivava a assumirem o seu papel enquanto esposas e maes,
“content in a world of bedroom and kitchen, sex, babies and home” (1962: 36). E nada
mais.

Este “nada mais”, esta impossibilidade fraturante de se transgredir os limites
impostos por um discurso marcado pelo patriarcado e por uma normatividade sexista,
revestido pela ideia ofuscada de feminilidade, mesmo sem nome, se ecoava em “each
suburban wife struggled with it alone (...) they could desire no greater destiny than to
glory in their own femininity” (1963: 05), como cita Friedan, e as fazia indagar: “mas ¢ s6
isso”’?

Muito embora o problema continuasse a nao ter nome, Friedan ja antevia os seus
mecanismos de controlo institucional, bem como as suas manifestacoes, os seus sintomas
e, sobretudo, as possiveis patologias decorrentes desse processo e dessa pressio de
ajustamento as normas patriarcas da altura. Em seus relatos, as mulheres descreviam-no
como “a tired feeling (..) like crying without no reason” (1962: 15), numa continua

desordem e transformacido de significados através da qual experiéncias que se revelavam
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altamente nocivas, como a interiorizacio de angustias ¢ de insatisfacGes que aquela
realidade lhes apresentava, passariam a ser experienciadas como libertadoras e
transformadoras neste contexto. A histeria, a depressdo e a anorexia representariam,
portanto, algumas das principais perturbacdes, a nivel patolégico, que se ancora(v)am na
linguagem corporal enquanto meio de contestacio das construgdes convencionais de
feminilidade.

A partir de tais constata¢oes, importava a Friedan também refletir sobre quais as
relagbes percebidas entre as normas e as praticas de feminilidade culturalmente
(re)produzidas nos anos do poés-segunda guerra na sociedade norte-americana e 0s
possiveis impactos que estas divisoes e esteredtipos de género exerciam sobre a forma de
ver as mulheres naquele contexto. Dos paradigmas dominantes que contribufam para a
legitimacdo de uma linguagem naturalizada da diferenca, um deles se destacava: a
linguagem, sobretudo a mediatica, enquanto mecanismo articulador das praticas sociais.

Fica claro em The Feminine Mystigne, que, quando fala dos discursos e das praticas
socials enquanto referéncia para o estabelecimento de codigos especificos de coeréncia
cultural e de conduta social (Ribeiro dos Santos, 2011), Betty Friedan entende que a
feminilidade, assim como a masculinidade, representa um conjunto de significados social
e mediaticamente construidos que definem as escolhas, demarcam espagos e normatizam
as posicoes-de-sujeito nas sociedades. Apenas a titulo de contextualizagao inicial — uma
vez que esta analise serd mais desenvolvida nas paginas seguintes deste capitulo — a
semelhanca do argumento avancado anteriormente por Betty Friedan, estd o da filésofa
pos-estruturalista  Judith Butler acerca do impacto determinante da linguagem na
(re)construcio das escolhas do sujeito.

E importante lembrar que em Gender Trouble: feminism and the subversion of identity
(1999), obra que desconstruiria o conceito de género no qual se baseava grande parte da
teoria feminista até entao, Butler lanca a discussao o impacto que a linguagem,
apropriada pelas institui¢oes de poder, tem na delimitacao do que é socialmente correto e
aceite na representagdo dos sujeitos. Para a autora, as fun¢des normativas da linguagem
atuam como sistemas reguladores das posi¢cdes-de-sujeito nas sociedades, sancionando e
impondo os limites de determinadas praticas e a¢oes e definindo as categorias de género
imaginaveis, realizaveis e “permitidas” na cultura. Neste processo, somos culturalmente
impelidos a escolber as categorias entdo definidas e a assumir, portanto, “a dramatic and
contingent construction of meaning” (1999: 177), criando, assim, escassas possibilidades

de uma “retractable operation of choice” (Op. cit.: 04).
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Esta escolha de que nos falam Judith Butler e Betty Friedan esta longe de
constituir um ato de total autonomia em trelacdo a cultura dominante, um ato livre de
controlo ou regulacio. Nos termos de Butler, especificamente, a origem politico-
discursiva da identidade de género, assente na norma binaria reguladora da
heterossexualidade, obriga os individuos a repetit “performances”, uma espécie de
repeticao “estilizada” de atos que produz o “efeito de género” e que cria a ilusio de um
eu identificado com um (dos dois) género(s): masculino ou feminino. Portanto, o
comportamento acaba por representar uma repeticao de atos com significados ja
estabelecidos socialmente, os quais nos impulsionam a assumir uma posi¢ao-de-sujeito,
no ambito daquelas que estido disponiveis, seja ela no espaco publico ou no privado.
Ainda segundo Butler, escolher ou assumir-se enquanto sujeito representa a interpretacao
de uma realidade cultural (com suas respetivas san¢oes e delimitacoes) e, paralelamente, a
reproducao de padroes em que o modelo binario de género deve ser socialmente aceite —
e jamais ambiguo ou incoerente (as normas e regras heteronormativas binarias).

A escolha de que nos fala Butler pode também ser entendida enquanto uma
ilusao. Quem a perspetiva desta maneira ¢ Lawrence M. Friedman, citado por Donald
Hall na obra Subjectivity: The New Critical 1diom, de 2004. Para Friedman, mesmo que nio
nos encaixemos em algum grupo particular, somos socialmente impelidos a fazer parte

de alguma categoria, seja ela qual for. Por esta razao (Hall, 2004 apud Friedman, 1999:
240)

[...] choice is often an illusion. People are firm believers in free will. But they choose their
politics, their dress, their manners, their very identity, from a menu they had no hand in
writting. They are constrained by forces they do not understand and are not even

conscious of. But even the illusion of choice is of enormous social significance.

Da-se, assim, a importante aproximagao entre a constru¢ao social do género e as
identidades, uma vez que o ato de escolher (que consolida a impressao de ser homem ou
de ser mulher) se assume como um ato de identificagao ew curso — de que nos fala
também Boaventura de Sousa Santos (2000). Assim, se a existéncia social requer uma
afinidade constante, a escolba de assumir determinada postura, acao ou género ¢ regulada
pelos requisitos (ou exigéncias) de cada estrutura social, de cada comunidade e de cada
manifestacao linguistica. Esta abordagem de Butler, com claras bases foucaultianas,
conduz a interpretacio de que os sujeitos siao discursiva e performativamente

constituidos pelo sistema politico, o qual deveria, ao contrario, como frisa Butler, facilitar
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a sua emancipac¢ao. Fazem parte deste sistema politico, portanto, os discursos mediaticos
e publicitarios.

Tais discursos ja eram perspetivados com preocupagao por Betty Friedan que,
assim como outras relevantes pensadoras vanguardistas daquela altura, considerava-os
veiculos ideoldgicos de reproducio de modelos de comportamento do feminino a serem
aceites socialmente ¢ de forma consensual. Friedan, em The Feminine Mystigue, descortinou
a realidade das mulheres de sua geracio, as de 60, confinadas ao espaco privado, a esfera
do lar, vendo o seu potencial humano ser reduzido a lida doméstica: cuidar do marido e
zelar pela educacao e criacao dos filhos, sendo que um numero significativo delas havia
passado pela libertadora “experiéncia” de concluirem uma licenciatura. Na sociedade de
classe média norte-americana, Friedan via-se diante de mulheres silenciadas e sub-
representadas na sociedade, que tinham a sua existéncia e a sua identidade socialmente
determinadas pelos papéis de mie e de esposa, ja que enquanto individuo-mulher, elas
nao existiam para a sociedade.

O debate sobre a (re)criacao de referenciais de identidades e a naturalizacio de
modelos de comportamento por parte dos zedia, transversais as questdes de género e das
mulheres, igualmente perpassa as reflexdes de outra escritora norte-americana de
particular relevancia para os estudos das mulheres e para os estudos feministas, Susan
Faludi. Em Backlash: The Underclared War Against Women (2006)", Faludi procura
demonstrar como a narrativa mediatica é capaz de distorcer a realidade dos fatos ao
difundir, dentre outras inverdades, os feminismos como um dado adquirido e que, por
esta razao, as mulheres contemporaneas ja desfrutam de um pretenso e amplo processo
de conquistas e de emancipagao (de género).

Ganhadora do Prémio Pulitzer de Jornalismo em 1991 pela obra, Faludi buscou
ilustrar o fenémeno de backlash provocado pelos media estadunidense, no infcio da década
de 80 do passado século, de desgaste dos movimentos feministas. Faludi explica que esse
processo de depreciacao dos feminismos pela imprensa generalista se dava por meio de
uma narrativa fortemente alicercada na hostilizacio, na ridicularizacio e/ou na simples
difamacao dos feminismos. A dispensabilidade dos movimentos, tendo ja cessado a sua
promessa emancipatoria, logo, caido em desuso — uma vez que se apresentava a ilusio
credivel de que as mulheres finalmente desfrutavam da tio almejada igualdade de direitos
e de oportunidades —, figurava como um dos principais argumentos dos wedia naquela

altura, como por ser visto no exemplo a seguir citado por Faludi (1993: 01):

1A primeira edigdo foi publicada em 1993.
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The barricades have fallen, politicians assure us. Women have ‘made it’, the style pages
cheer. Women’s fight for equality has ‘largely been won’, Time magazine announces.
Enroll at any university, join any law firm, apply for credit at any bank. Women have so
many opportunities now, corporate leaders say, that we don’t really need equal
opportunity policies. Women are so equal now, lawmakers say, that we no longer need

equal rights legislation.

Segundo a autora, diferentemente do que ¢é (re)construido e difundido pelos
media, muito embora as mulheres tenham chegado a uma fase em que o processo de
emancipacdo através da luta contra o regime patriarcal poderd estar iminente, tal
processo ainda nao foi o suficiente para desmantelar a estrutura masculinista, ortodoxa e
burguesa que contribuiu para sedimentar as desigualdades das relagdes de género,
sentidas e combatidas até hoje por varias frentes epistemoldgicas feministas. Faludi
amplifica, portanto, a responsabilidade dos veiculos de comunicacdo relativamente 2
forma de representagao das mulheres, nao deixando também de frisar a resisténcia por
parte dos media ao estimulo de possiveis identificacbes com os discursos emancipatorios
de género e, por conseguinte, a promogao da reflexdio em torno de varios aspetos
relacionados com o quotidiano das mulheres em todo o mundo. Esta resisténcia ao
debate de que nos fala a autora, inviabiliza, portanto, que as sociedades melhor percebam
os preconceitos, e o que se pode e deve trabalhar de forma a garantir uma postura mais
inclusiva, tanto das mulheres como de outros grupos ditos “minoritarios”.

Na esteira desta discussao, a abordagem proposta por Susan Faludi, duas décadas
ap0s a publicacdo de The Feminine Mystigune, de Betty Friedan, conduz-nos para pontos
convergentes entre os anos 50 e 80, mas, sobretudo, entrecruza uma realidade ainda
sistematicamente invisibilizada pelo discurso mediatico e pelos seus jogos de
poder/interesse: as mensagens sexistas destes meios de comunicagao social induzem as
leitoras e as telespectadoras, especialmente as adolescentes (como Angela McRobbie
avancara nas paginas seguintes desta tese), a considerar que estes esteredtipos sexuais,
dicotomizados e hierarquizados, seriam os referenciais naturais a serem assimilados na
definicao da sua identidade como mulheres.

Assim, em convergéncia com o que defende Jane Flax (2008) acerca das relagoes
de género enquanto relacSes sociais, perspetivar a linguagem enquanto fenémeno social
leva-nos a entendé-la como delimitadora de toda uma organizacio social, num continuo
processo de inclusao e exclusao, ou seja, a reconhecer-lhe uma fungao de consolidacio

do discurso do poder como legitimador de identidades e das representacdes de género.
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1.2.2. Corpos que falam

A multidimensionalidade da linguagem enquanto mola propulsora no processo
de difusdo das logicas identitarias articula-se, pois, com a evidéncia de um outro vetor de
analise, sobretudo quando se trata de introduzir uma perspetiva de género no debate: a
disciplina e a normatizaciao do corpo feminino enquanto mecanismos de controlo social.

Em concordancia com a perspetiva pos-estruturalista de Judith Butler acerca da
“performance de género”, que identifica na func¢ao reguladora e normativa da linguagem
uma parte relevante de todo o processo de organizacio social, tenho vindo a defender no
presente trabalho que, dentro de um contexto social e cultural que condiciona os
comportamentos — dando forma as condutas e modelando-nos em funcao das duas
constelacoes de valores existentes, cada uma delas correspondentes a um género, o
masculino e o feminino —, a linguagem mediatica, com especial énfase nas revistas de
estilo de vida dirigidas as mulheres, assume, a meu ver, uma funcio tutorial no complexo
processo de (re)definicao identitaria e da performatividade do feminino, através de
veiculos como essas revistas.

Implicita nesta construcao social do género e de suas identidades, em que os
sujeitos sao discursiva e performativamente construidos pelo sistema politico, estd o
debate sobre a corporalizacao das normas e das escolhas. Citando Simone de Beauvoir e
a teoria sartreana, Judith Butler novamente defende que as escolhas e as identificagdes
que somos quotidianamente impelidos a assumir dependem de mecanismos de a¢ao cujo
agente ¢ o corpo. Na sua interpretagdo, para escolhermos (temporariamente) o nosso
género, o corpo ¢ experimentado como um “modo de chegar a ser” (ou devir) no ato
diario e performativo de reconstrucao e de interpretacao das normas sociais, uma vez que
a escolha de assumir requer que os sujeitos definam e demarquem as suas a¢Oes corporais,
as suas vestimentas, os seus aderecos de acordo com os referenciais sociais e
historicamente situados, em grande parte regulados e refor¢ados pelo discurso mediatico.
Acerca deste tema, a autora refere em Bodies that Matter: On the Discursive Limits of Sex
(1993), outra importante obra de sua trajetoria, que o processo regulatorio a que somos
diariamente submetidos, “[..]that reiterative power of discourse to produce the
phenomena that it regulates and constrains”, contribui para a construcdo identitaria de
género. Logo, num tatico projeto de reorganizagdao e renovagao das dinamicas culturais
de cada sociedade, o ato de escolber se materializa “[...] in obedience to a historically
delimited possibility, and to do this, not once or twice, but as a sustained and repeated

corporeal project” (1993: 177).
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Butler da conta de seu trabalho sobre o /cus corporal de significados culturais que
o género passa a ser num processo de interpretacao dentro de uma rede de normas
culturais profundamente estabelecida, tendo na linguagem a for¢a motriz do processo de
definicao do que ¢ socialmente aceite. Assim, tais perspetivas de Butler ajudam-nos
também a entender a importancia do processo de (des)construcao/desnaturalizacao das
l6gicas identitarias (binarias) marcadas pelas praticas de significacdo, as quais legitimam as
relagoes de poder e controlo das sociedades.

A titulo de complementag¢ao, a questao do corpo e das praticas corporais adquire
especial relevancia também nas teorias de Monique Wittig (1992) que, ao concordar com
a afirmacao de Simone de Beauvoir sobre o “feminino” ser um processo e nao uma
esséncia (“On ne nait pas femme, on le devient”), estabelece uma rejeicao das doutrinas
essencialistas da feminilidade, colocando em causa, sobretudo, o argumento que defende
a existéncia de uma “categoria feminina” defendido por muitos movimentos feministas.
Wittig critica assim as teorias existencialistas do sujeito (muitas delas de carater
positivista) que sao estruturadas por um sistema de género concebido sobre a suposta
naturalidade das oposi¢Oes binarias e, em consequéncia, da heterossexualidade. A partir
desta abordagem, Wittig da-nos pistas para melhor percebermos a questao de a
erogeneidade (capacidade de resposta sexual do corpo) ser restringida (e por vezes
mesmo lapidada) pela institucionalizacio do binarismo e, assim, de como as praticas
sociais ¢ a linguagem podem determinar caracteristicas, identidades e escolhas, tal como
problematizado em Butler e, mais anteriormente, em Betty Friedan.

Neste ambito, ao procurar apreender a complexidade do fenémeno da
(re)construcao do discurso da feminilidade também a partir da linguagem corporal a luz
das varias dimensoes (como a do poder simbdlico e da regulagao das normas da vida
cultural), possibilita que contemplemos algumas variaveis, como as configuraces de
género sedimentadas nestes discursos. Esta possibilidade abre precedentes para que
sublinhemos alguns conceitos relevantes para a presente discussao, como o do filésofo
Michel Foucault sobre a “natureza sexuada do poder”. Na senda desta discussao esta a
premissa de Susan Bordo (1993, 1997 a, 1997 b), anteriormente citada, que, numa
apropriacao feminista de alguns dos conceitos foucaultianos de poder e em convergéncia
com o ponto de vista de Betty Friedan, constréi um argumento persuasivo em torno dos
mecanismos que moldam os nossos corpos, (re)constroem as nossas identidades e

definem as nossas posi¢des enquanto sujeitos na sociedade.
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O exercicio de desenvolvimento deste tipo de argumento, requer, de acordo com
Bordo, que revisitemos e reformulemos uma parte importante do paradigma feminista
dos finais dos anos 60 e inicio dos 70 e algumas das suas categorias politicas, como as de
opressor e oprimido, vilao e vitima. Sobre este debate e seguindo Foucault, Bordo
abandona a ideia do poder (juridico-liberal) vinculado a apenas um grupo e nivelado
contra o outro e propde, nesta vertente, que o perspetivemos enquanto uma rede de
praticas, instituicGes e tecnologias que sustentam posicoes de dominacio e de
subordinac¢ao num dominio em particular. E, na senda desta discussao, Bordo reforca a
ideia foucaultiana do poder como pratica de estratégias, de esséncia puramente
constitutiva, ¢ nao repressiva — particularmente no dominio da feminilidade, que se
evidencia como mecanismo representativo de coercao para a aceitagao de praticas e
normas especificas.

Importante ¢ também, neste debate sobre a pratica do poder e o recurso ao
ideario de feminilidade, a distingdo conceptual entre a pratica do poder e a constituicio
do sujeito que Michel Foucault efetua e a qual constitui o foco maioritario de seu
trabalho de filosofia politica. Em jeito de contextualiza¢ao inicial, uma vez que o
exercicio de se pensar o poder sob a 6tica foucaultiana sera devidamente discutido num
outro momento deste trabalho, o filésofo direciona as suas criticas as conce¢oes de
poder que se apoiam exclusivamente num modelo juridico ou num modelo institucional.
Para tanto, Foucault (2002) rejeita veementemente as interpretagdes do poder 1)
enquanto uma moeda de troca, uma mercadoria (visao juridico-liberal), ou 2) enquanto
um devir, na economia, caracterizando a sua condicao histérica de luta de classes (visdo
marxista). Ou seja: n2o ha materialidade ou substancia no poder. Este deslocamento, este
transfert de juizo de interpretagdes que Foucault propde, permite que entdo perspetivemos
o poder a partir de sua propriedade operatéria e como um instrumento politico,
rejeitando, como o proprio autor propde, a sua valoracao moral ou juridica (podendo ser
totalmente negativa ou profundamente positiva).

Aqui, a interpretagao de Michel Foucault sobre a pratica do poder e os sujeitos é
util para redirecionar o nosso pensamento de forma a também considerar algumas
abordagens que convergem para os quadros histérico-sociais de disciplinarizagao dos
corpos e as suas formas de adensamento e enquadramento politico, como, por exemplo,
o0 recurso ao esteredtipo e ao conceito de feminilidade. Nestes termos, e discorrendo que
certas reflexdes de Foucault se cruzaram, em muitos casos, com as teorias feministas e as

alimentaram, abre-se terreno fértil para considerarmos o exercicio de observacao do
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funcionamento dos mecanismos de poder em nossa sociedade, nomeadamente, como se
correlacionam intimamente com as formas como 0s N0ssos corpos, as nossas condutas
no dia a dia, bem como 0s nossos comportamentos sexuais, interagem entre si e entre
estes sistemas de podet.

Logo, a multidimensionalidade do poder articula-se com a evidéncia langada por
Betty Friedan e posteriormente revisitada por Susan Bordo, em convergéncia com o
ponto de vista de Michel Foucault, de que os mecanismos que criam e reproduzem —
mais do que reprimirem e/ou coagitem — desejos e expectativas (de identidade de
consumo) constroem e naturalizam, paralelamente, as nossas conce¢des dicotémicas do
que representa a normalidade e o desviante, criando, como anteriormente dito, a ilusao
de um eu identificado com um (dos dois) género(s): masculino ou feminino.

Logo, sendo os nossos corpos um /ocus de controlo social, temos em nds inscritas
as regras, as hierarquias e as ideologias que, por meio dos nossos habitos, “converted
into an automatic, habitual activity” (Bordo, 1997: 91), nos definem enquanto sujeitos
sociais. Assim, ¢ possivel considerar que, num trabalho para além do alcance da
consciéncia, através de transformagoes pretensamente deliberadas por nds, os nossos
“dociles bodies™" (expressdo cunhada por Foucault e amplamente utilizada por Bordo),
organizados e regulados através de varias normas — com destaque para as nog¢oes de
tempo e de espaco e para os referenciais de normalidade ¢/ou de ambiguidade acima
mencionados —, sdo treinados e formatados a partir de caracteristicas que trazem consigo
formas histéricas de individualidade e de coletividade e, sobretudo, de masculinidade
e/ou de feminilidade, para que sigamos codigos especificos de conduta, de coeréncia
cultural e de convencdes sociais.

Nesta senda, portanto, o ideal de feminilidade apresenta-se como resultado deste
processo disciplinatorio e regulador dos corpos. Ao trazer esta perspetiva para o recorte
contemporaneo do conceito de feminilidade, compreendemos melhor, por exemplo,
como determinados atos e hdbitos, aparentemente tao triviais e irrelevantes, se
configuram como principios centrais de organizacao e de normatizagao do tempo e do
espaco no quotidiano, mas, sobretudo, dos referenciais para as posi¢oes-de-sujeito das
mulheres em determinadas sociedades — mas que se diferenciam, importa referir,
consoante o estatuto social e econémico, ja que a performance quotidiana de ser

feminino/a, neste conjunto de praticas que disciplinam o corpo, exige a incorporagao de

I'A expressdo “docile body” foi cunhada por Michel Foucault em 1979, na obra Discipline and Punish: The
Birth of the Prison.
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determinados modelos de comportamento. Alguns exemplos do quotidiano sao
evidentes. A rotina (quase) religiosa que envolve os cuidados com a pele e com os
cabelos, tanto no inicio como no final do dia; a pratica regular de exercicios fisicos, a
atencdao com os habitos alimentares, as dietas, a preocupacao com o vestuario ideal para
cada uma das ocasides do dia, etc representam algumas das regras e praticas de controlo
social convertidas sob a forma de habitos rotineiros, que permitem ao discurso
institucional (re)criar e sedimentar os referenciais de feminilidade e, deste modo, exercer
o seu controlo sobre a repeticio performatica de atos com significados ja estabelecidos
socialmente, os quais, por sua vez, nos impulsionam a assumir uma posicao-de-sujeito
determinada. Estes expressivos mecanismos de normatizacio de disciplinas sao

perspetivados com preocupagao por Bordo, que afirma:

Through the pursuit of an ever-changing, homogenizing, elusive ideal of femininity — a
pursuit without terminus, requiring that women constantly attend to minute and often
whimsical changes in fashion — female bodies become docile bodies — bodies whose
forces and energies are habituated to external regulations, subjection, transformation,

improvement (1997: 91).

As regulacOes externas acima referidas por Susan Bordo, que em muito emergem
dos discursos mediaticos e se fortalecem por intermédio deles (sobretudo os que sao
otientados ao publico dito “feminino”), foram, como vimos, também interpretados e
perspetivados por Betty Friedan, ha algumas décadas atras, com uma certa apreensio. F
consensual para ambas as autoras que a constante interferéncia (mediatica) no
estabelecimento de modelos social e culturalmente aceiteis, cria uma relagao de grande
dependéncia nos sujeitos a toda essa dinamica. Isso porque, ao se inviabilizar possiveis
alternativas aos padres definidos, também se enfraquecem as possiveis forcas de
resisténcia as regulagdes externas, potenciando, assim, a vulnerabilidade e a
suscetibilidade dos sujeitos ao controlo social.

Considerando que o0s nossos corpos representam um /exs de controlo social e, a0
mesmo tempo, a nossa propria manifestagdo de referenciais identitarios e das nossas
consequentes posicdes-de-sujeito em determinada comunidade, a vulnerabilidade de que
nos fala Susan Bordo representa, igualmente para Friedan, uma linha muito ténue entre o
controlo e o descontrolo das nossas manifestacoes. Estar vulneravel, em muitos casos,
significa permitir que o corpo crie condi¢des para manifestar ou a recusa ou a aceitagao

destes modelos de feminilidade e de masculinidade hegemonicos, sendo que em ambos
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os casos temos nos distarbios patolégicos um dos resultados mais concretos destas
manifestacoes.

Logo, a preocupacao de Friedan em torno da vulnerabilidade deste corpo
domesticado — ou o “docile body”, conceito comumente empregado por Susan Bordo
inspirado em Michel Foucault —, auxilia-nos nas discussdes em torno do corpo também
enquanto Jocus de manifestagio cultural. A condi¢do de vulnerabilidade ou de
subserviéncia em relacdo as regulacOes externas, muitas vezes manifestadas através de
disturbios patolégicos, como retratado por Friedan e Bordo, também pode ser
interpretada como uma forma de protesto ou de contestacio contra um sistema
patriarcal que concentra os seus objetivos na demarcagdo e na manutencao das
representacoes e hierarquizadas de género, a partit dos nossos corpos, “in the
symbolization and reproduction of gender” (Bordo, 1997: 93).

Muito embora os referenciais de feminilidade estejam em consonancia com os
valores de determinada sociedade e de determinada conjuntura, o processo
disciplinatério e de normatizacao das mulheres por meio de seus corpos — provavelmente
uma das formas de opressao de género mais discriminatdrias que conhecemos — tem se
afirmado como uma das estratégias mais duraveis, “eficazes”' e rentaveis de controlo
social. Importa, contudo, como a propria dimensio da tematica nos apresenta, refletir
sobre esse processo de forma localizada e buscar compreender que os significados dai
decorrentes, nomeadamente os de feminilidade, sdo, como sugerem Ostermann ef al.
(2008), “reconfigurados quando transportados para outros contextos, outras praticas,
outras relacbes com as pessoas’.

Isso significaria dizer que, ao se repensar o conceito de feminilidade como parte
integrante de uma dinamica politica e social que tem nos corpos das mulheres um dos
mecanismos de (re)producdo e de manutencao das relacdes de poder existentes,
invariavelmente devemos perspetivar as informacdes que, (re)produzidas pelos wedia,
chegam até as mulheres. Essas informacoes, enquanto referenciais de identidade,
promovem as relacdes tradicionais de género, “describing our contemporary aesthetic
ideal for women, an ideal whose obssessive pursuit has become the central torment of
many women’s lives”, como salienta Bordo (1997: 92).

Se os nossos corpos — a forma como andamos, falamos e atuamos, o que

comemos, como nos vestimos e todos os outros rituais pelos quais 0s Nossos corpos

1 As aspas foram aqui utilizadas para demarcar a diferenca de emprego do adjetivo eficiente, que, neste
caso em concreto, nio se refere a eficaz como um todo.
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atuam como um meio para (um devir) —, muito além de contribuir para a “definicao” do
que somos ¢ de com quem e de com o que nos identificamos, sao inscri¢des politico-
sociais, torna-se entdo possivel também considerar, paralelamente, que esses corpos estao
igualmente sujeitos a responder subversivamente ao sistema regulatério que lhes ¢é
imposto, confrontando, assim, as normas e as praticas de opressao, as quais nos impelem
diariamente a escolber, a seguir e a assumir.

Acerca dessa resposta subversiva ao poder hegemonico e constitutivo — e nao um
poder repressivo, como nos fala também Anténio Gramsci' — Susan Bordo
constantemente nos faz recordar que os nossos corpos (com especial referéncia ao das
mulheres), enquanto “symbolization and reproduction of gender” (1997: 93), estio
sujeitos a interpretar e a assumir referenciais regulatorios e heteronormativos de
identidade de tal forma opressores que muitas destas manifestacoes acabam por adquirir
escalas patoldgicas, como a anorexia nervosa e a bulimia. Igualmente importante referir
que tais desordens passam a ser uma realidade cada vez mais recorrente, sendo as
mulheres  particularmente  atingidas, e vulneraveis (como muitos discursos
fundamentados em determinismos biolégicos constantemente reforgam).

O quadro clinico de patologias que apresentam tais caracteristicas, como nos
explicam Bordo e Friedan, deve-se, sobretudo, a um efeito cumulativo de inquietagdes e
de sofrimentos frente a forte opressao das regras e dos modelos de identidade de género
culturalmente transmitidos e impostos. Sio inquietagdes de foro intimo que se
fortalecem e se legitimam sobretudo a partir do que David Gauntlett denominou como
“feelbad element’, que, como sera discutido adiante, se revela como uma perturbadora
frustracao por parte de muitas mulheres por nao conseguirem alcancar os padroes social
e mediaticamente impostos. Tudo isso acaba por adquirir dimensSes em que a falta de
controlo e de autonomia sobre os seus proprios corpos, ou de capacidade de subversao
ao poder hegemonico e constitutivo, como mencionado linhas acima, se fundem com
questdes de ordem politico-social e acabam por desencadear, assim, graves disturbios
patologicos.

Tangencialmente ao argumento anteriormente proposto por Gauntlett, acerca do
“feelbad element’, em que muitas mulheres sao motivadas a entrar num processo de espiral
de consumo para satisfacio de um desejo politica e comercialmente construido pelos
media, encontramos novamente em Susan Bordo e Betty Friedan relevantes interse¢oes,

sobretudo no que se refere a linguagem corporal enquanto uma plataforma expressiva,

1O conceito de poder hegeménico de Anténio Gramsci sera mais desenvolvido mais adiante.
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muito embora inaudivel, de denincia destas construcoes sociais das mulheres. Como nos

explica Bordo (1997 b: 97)

It is as though theses bodies are speaking to us of the pathology and violence that lurks
just around the corner, waiting at the horizon of ‘normal’ femininity. It is no wonder that
a steady motif in the feminist literature on female disorder is that of pathology as
embodied protest — unconscious, inchoate, and counterproductive protest without an

effective language, voice, or politics, but protest nonetheless.

Logo, a linguagem de protesto de que nos fala Bordo representa, acima de tudo,
uma manifestagdo legitima de contestacio de um sistema organizado sob fortes
referenciais reducionistas, essencialistas e heteronormativos, bem como de padrdes de
comportamento em que se privilegiam atributos fisicos e estéticos, silenciando
possibilidades de reflexio do proprio sistema. De carater profundamente radical e
contestatario, a linguagem corporal de protesto representa ainda uma expressiva forma
de comunicacao enderecada ao pensamento patriarcal, uma forma de repudio pessoal
contra o discurso opressor de uma certa feminilidade compulséria' e que tem nesta
manifestacao nao-verbal a indicagdo mais percetivel de sérios disturbios psicologicos —
um discurso que as silencia em sua rotina socialmente predeterminada.

Essa linguagem de protesto pode ser igualmente definida como um ideario
combativo que coloca em causa os valores centrais vigentes e instrumentalizados e
instituidos na/pela cultura ocidental. Justamente por isso, estes sujeitos costumam se
excluir socialmente e alguns, inclusive, se negam a se adaptarem as visOes aceites e
difundidas pela sociedade capitalista, rompendo, assim, de certa maneira, com as regras
do jogo patriarcal. Algumas das patologias mais graves, como a bulimia e a anorexia, sao
bem frequentes em jovens mulheres.

Muitos dos primeiros estudos envolvendo essa significativa correlagao entre a
resisténcia de muitas pacientes as praticas e normas patriarcais desenvolveram-se nos
Estados Unidos do pés-guerra, a partir da segunda metade do século XX, realidade que
pode ser fielmente relatada por Betty Friedan, em The Feminine Mystigue, como ja vimos.
A partir da observacao empirica de uma realidade que se tornava cada vez mais evidente,
de um numero significativo de mulheres (muitas delas donas-de-casa suburbanas)

apresentando sérios disturbios psicolégicos, era dificil ignorar a depressao, a anorexia ou

! Termo cunhado por Judith Butler.
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a bulimia como forma de contesta¢ao radical, pois grande parte destas patologias rompia
com praticamente todos os habitos consagrados de pensamentos e de comportamentos
da cultura dominante.

Novamente em David Gauntlett e Susan Bordo, vemos o tragar de comparativos
importantes entre tais patologias e os referenciais estéticos tao reverenciados pelas e por
meio dos media nos dias de hoje, nomeadamente a partir do recurso as celebridades.
Acerca deste caso em concreto, o das celebridades, Gauntlett, no artigo “Directions for
living: Role models, pop music and self-help discourses” (2004), ao falar sobre o impacto
que as mensagens mediaticas exercem sobre o publico-alvo ao incutirem determinados
tipos de comportamento (“ways of living”, no original do autor), sugere que tanto a
pressio medidtica sobre (o comportamento e o visual ideal) as celebridades como o
proprio processo de transformacio de pop stars em modelos e/ou icones identitirios
ofuscam a gravidade desta doutrina regulatoria a que as mulheres sao submetidas.

Algumas das hipéteses iniciais de Gauntlett sao conjeturadas a partir de uma
realidade em que se pdem em relevo a dimensao nociva destes modelos pré-fabricados
de comportamento no espago publico, personificando, portanto, muitos referenciais
identitarios trabalhados nestas figuras publicas pelos media', que visam, sobretudo, o
potencial de consumo destes modelos. Para o autor, a ideia de um “modelo” no espago
publico sempre teve um profundo impacto na constru¢ao identitaria nas mais diversas
sociedades. E esta influéncia se legitima, pois, tal como se evidencia nas revistas de estilo
de vida (Jorge, 2008), uma parcela significativa da audiéncia “felt that famous role models
[are] deeply important to them” (2004: 216), refor¢a Gauntlett.

Ainda em Gauntlett, vemos que quando a ideia de “modelo/celebridade” surge
no espago publico, servindo enquanto inspira¢ao e encorajando homens e mulheres, de
diversas faixas etarias, etnias e estatutos econémico-sociais, a seguirem os referenciais ali
trabalhados, ha, paralelamente, um estimulo e um refor¢o continuo de esteredtipos e de
padrdes de comportamento. Sao justamente tais padroes que separam e classificam a
sociedade em categorias, rejeitando, assim, quaisquer contramodelos possiveis e,
sobretudo, fortalecendo a ji desigual relagio de género. E o autor (2004: 215) quem

explica: “These categories broadly summarise the kinds of people, and positions they

! Elisabeth Frazer, no atrtigo “Provavelmente, a ocasido mais piblica que o mundo conheceu: ‘publico’ e
‘privado’ na cobertura de imprensa da morte e funeral de Diana, princesa de Gales” (2008) traz um
importante contributo acerca da reflexdo analitica sobre o conceito de “publico”. A anilise de Frazer
mostra também como nos géneros discursivos do jornalismo impresso de qualidade, sobretudo no Reino
Unido (contexto de sua pesquisa), se podem integrar uma série de analises conceptuais e tedricas sobre os
media constituirem-se enquanto os féruns mais importantes para o discurso publico.
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represent [...] which suggests that people learn behaviour by observing it in others — such
as role models — and will repeat the behaviour if it is reinforced”.

Apenas a titulo de contextualizacio, as categorias a que se refere Gauntlett seriam
entdo subdivididas em seis diferentes tipos: 1) the “straightforward success” role model;
2) the “triumph over difficult circumstances” role model; 3) the “challenging
stereotypes” role model; 4) the “wholesome” role model; 5) the “outside” role model e
0) the “family” role model. Sao categorias idealizadas e problematizadas por Gauntlett
que acabam por evidenciar parte de um sistema de produgido da informacio que
privilegia e reforca muitas das estereotipias responsaveis pela reproducao do patriarcado,
como a segmenta¢ao de modelos de um ideal identitario heteronormativo. Sendo assim,
assumindo as celebridades enquanto modelos de comportamento e de estilo de vida, a
sua doutrina regulatéria, por meio de uma valoriza¢ao mediatica de suas virtudes pessoais
e/ou profissionais, disciplinam a sua audiéncia a fim de que assumam determinadas
posi¢des-de-sujeito na sociedade e, paralelamente, fomentem as relagdes de consumo.

A partir destas evidéncias, o argumento de Susan Bordo acerca da corporalizacao
das escolhas auxilia-nos a melhor compreender como esses modelos, compostos por
estrelas de cinema e idolos musicais, atuam enquanto importantes mecanismos de
mudancas culturais nos ideais de feminilidade, masculinidade ¢ de formas modernas e
aceitaveis do se/. Como resultado, relembra Bordo, citando Erving Goffman (1979),
“femininity itself has come to be largely a matter of constructing (...) the appropriate
surface presentation of the self” (1997: 94). Bordo explica que esta normatividade, que
sempre marcou a histéria das mulheres, coaduna-se com o sentimento de incompletude
— e que D. Gauntlett denominou de “fee/bad element” — que pressiona homens e mulheres
a assumirem as suas posi¢cdes-de-sujeito. No entanto, esta busca ininterrupta por um
padrao de beleza, sobretudo porque as mulheres estdo permanentemente sendo julgadas
pela sua aparéncia, respalda-se em discursos profundamente interventivos na composicao
de identidades e de estilos de vida.

Esta normatividade que nos fala Bordo abre novamente precedentes para que
perspetivemos o modelo de feminilidade enquanto um dos mecanismos tutoriais de
interven¢ao social, tendo na corporalizacao das escolhas uma das mais expressivas
manifestacoes das praticas do poder. Logo, se o sujeito é constituido a partir das praticas
sociais, seria legitimo considerarmos os disturbios e os transtornos alimentares,

acometidos por um numero cada vez mais expressivo de mulheres, como uma das
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possiveis manifestaces de aceitacdo ou de contestagao de todo um sistema que privilegia
modelos em detrimento de valores.

Pode-se dizer que atualmente, com a forte expansao dos veiculos de
comunicagao social, as regras para o alcance da feminilidade tornaram-se culturalmente
transmitidas e globalmente possiveis cada vez mais através das imagens visuais. A partir
dai, aprendemos e apreendemos as regras por via de um discurso corporal: através de
imagens que nos dizem que vestimentas, formas corporais, expressOes faciais e
comportamentos sao requisitados e condizentes com o ideal de feminilidade.

Os modelos que definem e governam a construcao da feminilidade, portanto,
escoram-se nos dias de hoje nos discursos jornalisticos e publicitarios para a difusao de
suas normas. Retomando o ponto de vista de Gauntlett e Bordo, convergimos numa das
ideias norteadoras deste capitulo: ser “feminina” vende! Como nos explica Naomi Wolf,

ja citada, em O Mito da Beleza: como as imagens de beleza sao usadas contra as mulberes:

[...] Elas vém de algum lugar e servem a um propésito. Este propésito é geralmente
financeiro, notadamente para aumentar os lucros das empresas que anunciam na midia,
que, em contrapartida, cria tais ideais. Os ideais servem a um fim politico. Quanto mais
fortes as mulheres estavam se tornando politicamente, mais pesados ficaram os ideais de

beleza, com o fim de distrair a energia dessas mulheres e derrubar seu progresso.

Se os nossos corpos manifestam a inscricao de regras, de hierarquias e de
ideologias cultural e socialmente criadas, e se tais ideais politicos, acima referidos por
Bordo e Wolf, contribuem para que determinemos a nossa posicao-de-sujeito nas
sociedades, o propésito de assumir a feminilidade ou a masculinidade acaba por
reafirmar as configuracdes de género ja existentes e, paralelamente, enfraquecer possiveis
tentativas de embate, de contestacao ou de mudanca destas relagoes de poder, como, por
exemplo, os feminismos e outras filosofias contestatoérias.

Através do processo regulatorio e disciplinatorio dos papéis, das fungdes e das
praticas de género, continuamente refor¢ados pelos discursos mediaticos e publicitarios,
e tendo no sentimento de incompletude (Gauntlett, 2002) o seu agente catalisador, a
disciplina dos corpos torna-se uma dinamica normatizada de modelos que definem as
estruturas sociais e as relacdes de poder, com um especial contributo dos wedia, como

reforca Bordo (1997: 92):
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In newspaper and magazines we daily encounter stories that promote traditional gender
relations and prey on anxieties about change [..] also describes our contemporary
acsthetic ideal for women, an ideal whose obsessive pursuit has become the central

torment of many women’s lives.

Considerando que os nossos corpos, quotidianamente regulados pelas normas da
vida cultural e demarcados por dinamicas historicas de identidade de género, sio
marcados ou pela nossa vulnerabilidade ou pela nossa resisténcia frente as regulagoes
externas, penso, pelo que atras foi exposto, que o processo disciplinatério de regulacio e
de normatiza¢ao do corpo feminino através da imposi¢ao de um ideal de feminilidade
representa uma das mais duraveis ¢ bem sucedidas estratégias de controlo social e
manutencao do status quo. Em linhas gerais, partindo do pressuposto de que os nossos
corpos representam um medium de significados culturais, um /oens de praticas de
feminilidades e/ou de masculinidades, otientados por um sistema de regulacio externa
que busca essencializar o binarismo e indexa-lo ao carater biologico dos seres humanos,
os discursos que disciplinam e orientam tais praticas tém nos media uma das suas
principais fontes de promocao. Logo, o discurso mediatico torna-se parte indissociavel
de um minucioso processo de construcao de significados, categorizando acdes,
determinando posi¢oes-de-sujeito, legitimando as relacdes de poder e, assim,
sedimentando as desigualdades de género.

Ao trazer esta breve contextualizagdo para a analise que aqui se propoe
desenvolver, no que tange ao conceito de feminilidade enquanto construgao cultural e
controlo social, permitimo-nos estabelecer importantes correlagbes com a notdria
responsabilidade dos media no processo de (re)construcao das nog¢des hegemonicas de
masculino e de feminino, que visam, sobretudo, essencializar os papéis e definir as
praticas quotidianas dos sujeitos. Betty Friedan e Susan Bordo, lembramos, atribuem
notéria responsabilidade aos media neste processo e, décadas depois, David Gauntlett
igualmente colocava em causa o trabalho mediatico em torno da celebracio do ideal de
beleza, através do esteredtipo da feminilidade, que, indissociavel da (re)producao de uma
narrativa, fomenta o sentimento de incompletude e de referenciais praticamente
inatingfveis. Do ponto de vista da sociedade de consumo, em grande parte criticada por
Gauntlett, a criacdo constante de padroes de consumo, em consonancia com as
estratégias de marketing, converge para a inevitavel celebracao da novidade e, decorrente
disso, cria um obsoletismo dos produtos e dos referenciais de mercado fomentados

praticamente a cada nova edi¢ao. O que acaba entdo por se aproximar de uma realidade
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em que as revistas de estilo de vida dirigidas as mulheres estio ajustadas a fim de
normatizar para as suas leitoras formas padronizadas de compreensio de toda uma

realidade.

1.3. A minha, a sua e a nossa identidade feminina
Em muitas das ideias elencadas acima, nos foi possivel identificar de que maneira
a formacao discursiva das revistas de variedades, segmentadas e dirigidas as mulheres,

“lugares de intensificada feminilidade”, como sugere Angela McRobbie (2004; 2011), ¢é

>
atualmente operacionalizada com objetivos que convergem para uma ininterrupta
formacdo das representagdes convencionais de género. Sendo entao as representagdes
das mulheres resultantes de processos hibridos sublinhados pela cultura comercial, que
acabam por ser negociados' entre a producdo da industria cultural e a audiéncia, por
meio da visibilidade que os esteredtipos da identidade de género vém assumindo na
sociedade como um todo, o ideal de feminilidade vem para nos interpelar no ato diario e
performativo de reconstrucao e de interpretacio das normas sociais, corroborando,
portanto, como procuramos demonstrar, as “posicdes-de-sujeito” na sociedade.

Ao analisarmos aquelas que se evidenciam como sendo algumas das
caracteristicas-chave da apresentacao dos corpos masculinos e femininos na imprensa
ocidental (as normas atuais de representacio de género), Rosalind Gill traz um
importante contributo no que se refere ao constructo das relacdes de género também a
partir da diferenciacao, manifestadas por meio dos referenciais de classe, de raca e de
etnia. Sdo diferencas que se consolidam, sobretudo, sob a forma de esteredtipos e que
envolvem o exercicio do poder cultural ou simbdlico, “autorizando” certas instituicdes
ou pessoas a representar as outras de uma determinada maneira, dentro de um regime
discursivo dominante. Esta abordagem conduz, por exemplo, as interpretacdes do
socidlogo norte-americano Stuart Hall acerca da estereotipia enquanto conjunto de
elementos decisivos no processo de representacao social.

Stuart Hall (2003) explica que o recurso ao esteredtipo corresponde a uma pratica
de significacao central na construcio de representacdes da diferenca, como, por exemplo,
os ideais heteronormativos de feminilidade e de masculinidade. Logo, para o autor, a
disputa entre a defesa e a contestagio de esteredtipos constitui uma rentivel” arena de

batalha que caracteriza o que podemos entender como uma politica das representagdes.

1'O conceito de negociagao (de sentidos) tem em Michel Foucault alguns de seus principais proponentes e
sera discutido em maior detalhe adiante.
2 No sentido comercial.
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Neste sentido, o esteredtipo faz uso de algumas caracteristicas de facil compreensao e
memortizagao, amplamente compartilhadas, reduzindo as pessoas ou grupos de pessoas a
estas caracteristicas, exagerando-as, simplificando-as e fixando-as como imutaveis. Assim,
segundo Hall, nesse processo de reducio e de (re)ajustes a um conjunto simples de
caracteristicas essenciais, naturais e fixas, a estereotipagao facilita a reunido de todas
aquelas que correspondem as “normas” de coeréncia cultural e de convengdes sociais,
dentro de uma “comunidade imaginada”"'.

Ao considerarmos a linguagem enquanto construcao social, cultural e politica de
significados e de convengdes, os esteredtipos — assim como outras formas de
representacao — ganham significados também por meio da intertextualidade, adquirindo
os seus respetivos contornos e aplicabilidades nas mais variadas institui¢oes, como, por
exemplo, nas retoricas mediatica e publicitaria, com o respaldo de um amplo repertério
semidtico de imagens e de textos.

Nota-se, neste sentido, que as produgdes da industria cultural necessitam, muitas
vezes, de se escorar no recurso ao estereotipo para que as suas representagdes de género
sigam as logicas identitarias patriarcais de consumo, dentro de um ordenamento social.
Dai entao que os cédigos de conduta de consumo (re)produzidos pelas revistas de estilo
de vida dirigidas as mulheres se assumam, a meu ver, como dispositivos disciplinares
(Foucault, 1997) e reguladores de toda uma construcio social (estereotipada) das
mulheres.

Por sua vez, sdo essas representagoes que sedimentam resquicios de diversas
dicotomias social e historicamente construidas e que ainda se mantém, especialmente em
revistas no segmento de moda, como a Elle, a Happy Woman e a Mdixima, que se escoram
neste nicho/segmento (rentavel) do mercado enquanto canal de comunicagio com as
mulheres (Inness, 2004). Vemos entio claramente que o mercado se alimenta destas
diferencas mediaticamente construidas para fomentar as praticas de consumo de forma
estilizada, segmentada e categorizada, consoante o publico e o seu poder aquisitivo.

Essa abordagem conduz a outro relevante eixo argumentativo: a estrutura
discursiva dos media é determinante na formacido de identidades sociais, relacoes e
sistemas de conhecimentos e convicgoes (Fairclough, 1995). Na esteira dessa discussao, a
questao das identidades e das sociedades altamente mediatizadas assume notoria

relevancia para a problematica que aqui se lanca. Como sublinha a esse propdsito Helen

I Expressdo cunhada por Benedict Anderson, em 1983. In Reflections On the Origin and Spread of Nationalism.

57



Wood (2010), o mediatico e o simbdlico desempenham um papel significativo na
construcao das identidades na contemporaneidade, justamente por atuarem em
conformidade com a producdo e a difusio de ideais cristalizados numa determinada
pratica discursiva de um determinado agente social.

Nesse ambito, aos inserirmos as discussdes acerca das identidades e da
representacio mediatica no dominio da linguagem, devemos considerar os conceitos
centrais de Stuart Hall que, refutando qualquer abordagem essencialista e ontologica do
conceito de identidade, confirma o especial contributo das identidades como “ponto de
apego temporario” (Hall, 2003) da nossa subjetividade e das praticas que procuram
interpelar-nos e delimitar a nossa posicdo enquanto sujeitos sociais (Mendes, 2002),
conduzindo, entre outras, a nossa performance de género (Butler, 2003).

Tendo em vista esses parametros, o conceito de feminilidade adquire notoria
importancia e especiais contornos quando nos referimos tanto a construgao e a difusio
de esteredtipos como ao estabelecimento de fronteiras simbdlicas entre o que é
entendido por “normal” e “aceitavel” e, numa via contraria, o que ¢ visto como
“desviante” e “ambiguo”, fundamentando, assim, tais representagdoes na linguagem
mediatica enquanto a¢ao reguladora e fixadora de significados e sentidos na nossa
experiencia diaria como sujeitos individuais e coletivos. Hsta pratica permite-nos,
igualmente, articular o conceito de feminilidade com o exercicio do poder.

O tema da feminilidade enquanto manifestacio da estereotipa¢ao remete-nos
para a questao das representacoes sociais do poder como tém sido colocadas por Stuart
Hall, frequentemente aqui mencionado. Se para Hall a estereotipa¢ao envolve o poder
cultural e o poder simbdlico, autorizando certas instituiches ou pessoas a representarem
as outras de uma determinada maneira, dentro de um regime discursivo dominante, o
conceito de feminilidade acaba por desempenhar categorizacbes socioculturais
semelhantes ao da estereotipacdo. Isso se da pois o conceito tipifica e categoriza as
identidades, dentro de um conjunto de pressupostos e critérios da cultura mediatica, e,
assim, transpOe as manifestagoes corporalizadas para entdo se confrontar com os
referenciais de escolha previamente definidos pelo discurso institucional. Neste exercicio
do poder, as sociedades vao definindo e estruturando o campo de agdes possivels e
permissiveis aos outros. E aqui antecipamos a ideia, que sera devidamente desenvolvida
nas paginas subsequentes, do filésofo Michel Foucault sobre a natureza sexuada do

poder.
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Assim, e resumindo, em jeito de hipdtese inicial para esta discussao, e indo ao
encontro do que foi acima lancado, as imagens e a discursividade do padrio de
“feminino” publicadas nas revistas podem ser interpretadas como veiculos de
representacoes que contribuem para o processo de construcao identitiria e para a
reiteracao das normas hegemonicas na vida social.

Ao examinar mais atentamente o referencial do que é ser mulber e/ou de
feminilidade delineados pelas revistas de estilo de vida dirigidas ao publico dito
“feminino”, identificamos uma variedade de outras formas e abordagens nas quais este
modelo ¢ subtilmente trabalhado. F importante referir que, muito embora estas revistas
tenham recentemente incorporado um tipo de producdo narrativa com particular
visibilidade para alguns referenciais de género notérios, como as discussdes em torno dos
direitos sexuais reprodutivos e da equiparacao laboral e salarial, ou ainda da ascensdo de
novos modelos sociais, isso nao significa que as publicagoes dirigidas a este publico
estejam necessariamente a colocar em pratica uma reflexdao mais interventiva e critica ou
um questionamento fraturante que busque desconstruir representagdes convencionais e
assimétricas de género e muitas das dicotomias prevalecentes durante séculos entre
publico e privado.

Em seu amplo trabalho sobre as representagdes de género nas revistas femininas,
especialmente nas dirigidas ao publico juvenil no Reino Unido, Rosalind Gill (2007) nao
deixa de frisar a estandardizacdo da organizacao editorial das publicagdes segmentadas e
dirigidas as mulheres, sobretudo em termos de configuracio do layout, enquanto
mecanismos basilares na regulaciao das logicas identitarias e, portanto, nas construgoes
sociais das mulheres que daf emergem. No material até aqui analisado, verificou-se que a
sistematiza¢ao/padronizacao do conteudo a que estas revistas estdo sujeitas contribui,
com efeito, para a tipificacio dos acontecimentos e dos sujeitos segundo critérios que
organizam as normas sociais ¢ definem os papéis sexuais e as representagoes
convencionais de género na sociedade (Winship, 1987; Silveirinha, 2011). Acerca
daqueles que acabam por representar os padrdes de género permitidos na cobertura
noticiosa, Silveirinha (2013) ainda refor¢a o impacto que a padronizacao e a consequente
segmentac¢ao exercem sobre a forma de ver as mulheres na sociedade. Como discutiamos
anteriormente, nos termos de Silveirinha, segmentar a noticia é arrumar a sociedade em
categorias que promovam a diferenca, apaguem as distingdes e, assim, fomentem o

consumo voltado para as mais variadas “necessidades”.
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Retomando Gill, as evidéncias mais marcantes a partit desse processo de
organizacao das revistas sao as dezenas de op¢Oes disponiveis no mercado editorial a
compartilharem inumeras caracteristicas estruturais, com foérmulas e estratégias de
atracdo e aproximacao da audiéncia que em muito se assemelham, tais como a adogao de
um tom especialmente intimista de conexdo pessoal e amistosa com as leitoras', um
conteudo organizado em torno da partilha de experiéncias dos prazeres (finitos) e dos
deveres de ser/estar feminina (referencial que varia consoante a politica interventiva de
fidelizacao dos anunciantes), a apropriacao de uma retérica em oposicao a masculinidade
e que contribui para a definicdo dos papéis sexuais de ambos, a ado¢ao de uma
linguagem que prima pelo individualismo e que é estruturada a partir de notorias
exclusdes relacionadas com fatores como idade, raca, sexualidade e classe.

A esta realidade juntam-se outras caracteristicas, para as quais Gill chama a
atencao. Além da organizacdo e da estruturacdo editorial padronizadas, a autora poe
igualmente em relevo as tematicas e¢ as abordagens também muito similares nestas
revistas, com conteudos que convergem para, basicamente, editoriais e reportagens
voltadas para o que muitas editoras deste género de publicagao convencionaram chamar
“assuntos de mulheres”, tais como moda, saude e beleza, comportamento,
entretenimento, sexo e relacionamento, além de testemunhos e relatos de superacao de
tragédias e de dificuldades. Este ultimo, em especial, tanto para Gill como para Winship,
representa um dos mecanismos mais eficientes de conexao pessoal das revistas com as
leitoras e de legitimacao da relacio de proximidade — e a ficcao, amplamente utilizada,
contribui para que se estabeleca a relacio de identidade. Winship (1987: 70) explica: “[...]
personal revelations are used as validation of the experiences: it speaks the unalterable
‘truth’ of women’s lives”, encorajando-as, portanto, segundo a autora, encarar Os
problemas e a tomar decises “[...] facing problems and taking decisions” (Op. ¢it.: 70).

Amplamente citada por Rosalind Gill em Gender and the Media, Janice Winship, ja
na segunda metade da década de 80, abordava a padronizacao deste tipo de estrutura
editorial compartilhada pelas revistas dirigidas as mulheres. Winship (1987) observava
que as revistas eram pensadas a partir de cinco pilares editoriais: 1) foco nas celebridades;
2) (hiper)sexualizacio do corpo feminino, dramatica e recorrente; 3) adocdo de

referéncias com bases feministas para justificar determinadas mudancas sociopoliticas; 4)

1A utilizacdo de um vocabulario assertivo, como, por exemplo, o pronome pessoal “nds”, bem como o
emprego recotrrente de expressdes que visam (re)criar uma ficticia amizade entre revista e leitora, sdo
algumas taticas muito evidentes nas revistas de estilo de vida dirigidas as mulheres. Ver em Janice Winship
(1987), capitulos 4 e 5 respetivamente: “WORK AND LEISURE: FEMININE PLEASURE” e
“BETWEEN WOMEN”.
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foco na dupla jornada de trabalho e 5) abordagem com énfase na heterossexualidade
(nomeadamente em reportagens e artigos que trabalham os relacionamentos como
tematica central), tendo na sexualidade o foco principal e protegendo interesses privados
de determinadas pessoas, lideranc¢as e/ou empresas.

Vemos aqui claramente que Winship e Gill, quando falam da estrutura matricial
do contetudo editorial das revistas dirigidas ao publico dito “feminino”, entendem-nas
também enquanto espagos simbolicos de definicio e de organizacao das condutas,
normas e cbdigos sociais e de consumo, os quais, reforcados por uma linguagem
naturalizada da diferenca, se consolidam como espacos de construgdes sociais das
mulheres.

E sabido, diante das evidéncias, que, muito embora as linhas editoriais de
abordagem textual e de trabalho fotografico se alterem de uma revista para outra, o
conteudo das publica¢oes selecionadas para este corpus é predominantemente voltado
para a construgao social das mulheres em torno do conceito hegemoénico de uma
feminilidade compulséria, contendo entao parcas surpresas em termos de representagao
de género. As abordagens de revistas dessa natureza sao segmentadas em conteudos
jornalisticos que David Gauntlett denomina como “non-traditional features of modern
women’s magazines” (2004: 187). Para o autor, nestas abordagens nao-tradicionais das
revistas de variedades dirigidas as mulheres ha dois vetores de interpretacio muito
relevantes e que determinam a forma como as mulheres se identificam com os valores
postos em relevo pelas publicacGes e, por conseguinte, reforcam as suas identidades e
delimitam as suas posi¢cOes-de-sujeito: 1) a repetida celebragao de determinados ideais de
beleza e 2) a construgdo narrativa que induz as leitoras a um sentimento de
incompletude. Noutros termos, ainda segundo Gauntlett, é essencial, nomeadamente em
termos de capitalizacao de recursos publicitarios e de fidelizagao das marcas anunciantes,
que as revistas reforcem estes vetores e, assim, criem mecanismos discursivos que
estimulem em suas leitoras a pratica do consumo por meio do processo (ou construgao
economicista) de identificacdo com os (novos) referenciais de feminilidade.

Essa realidade coloca de imediato a problematica ja aqui amplamente discutida
por Janice Winship e Rosalind Gill acerca do impacto que pode exercer sobre a forma de
assimilar as construgdes sociais das mulheres a construcao narrativa de conexao pessoal
em muito investida pelas revistas junto das suas leitoras. Isso porque, nos termos de
Winship e Gill, o vinculo de cumplicidade e de proximidade proposto pelas publicagoes,

na tentativa de manter e aumentar a sua audiéncia, abre terreno fértil para que sejam
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negociados sentidos e experiéncias quotidianas, numa espécie de contrato de ideias ¢ de
interesses mutuamente compartilhados. Nesta panoplia de sensagoes, as leitoras sio
encorajadas a participar do desenvolvimento da revista (o canal aberto da “Carta ao
Leitor” representa um exemplo notério) e a interagir na relacao pessoal ali estabelecida —
que comega logo pela capa. Winship realca o tom assertivo deste discurso que fabrica
uma relagdo pessoal entre leitora e revista: “[...] the personal tone allows women to feel
they are being individually addressed and brings individual women together in a world
they can share” (1987: 66).

Como parte de uma estratégia de vendas para impulsionar a circulagdo, esta
conexio pessoal instaurada pelas revistas é, obviamente, finita. E ¢é justamente neste
ponto final, na derradeira pagina que, ao ser virada, conclui (temporariamente) uma
ligacdo, que reside a ideia de David Gauntlett acerca da sensagao latente e praticamente
inesgotavel de incompletude — ou nas préprias palavras do autor, a “feelbad element’. Para
além desta aplicabilidade, a expressao cunhada por Gauntlett abre precedentes para
também considerarmos outros sentimentos que andam a par com o tatico discurso de
proximidade (re)criado pelas revistas: os de inadequagao, incompletude e de insatisfaco.

Neste sentido, este elemento de “desencaixe” de que nos fala Gauntlett abre
terreno fértil para que os mercados jornalistico e publicitario, numa linguagem assertiva,
doutrinadora, manipuladora, mas também “amigavel”, criem e explorem a ansiedade das
mulheres para que jamais se esgote a sua dependéncia das solugdes apresentadas pelas
publicagoes. Esta incompletude maniqueista buscara na (repetida) celebragao do ideal e
do mito de beleza a satisfacao (temporaria) do que anteriormente foi deixado incompleto
— sdo reportagens, editoriais e/ou anuncios que exploram o nio-desfecho desta relacio.
Sio para o autor, portanto, “[...] many pages of advice on how readers can improve their
looks, sex skills or personalities”, que levam as leitoras a se sentirem “[...] somewhat
inadequate” (2004: 193).

Este processo de transformacao e de aparente “empoderamento” (empowerment é
o termo utilizado por Gauntlett) ganha forma através da (re)producao de um ideal
(fantasioso) de feminilidade que dificilmente sera alcancado, por meio da construgao
discursiva e instrumental do consumo, com viés tutorial e de aconselhamento que
remetem para um processo identitario continuo com problemas quotidianos. Cito um
dos exemplos verificados com muita frequéncia nestas publica¢oes e que desempenha
forte influéncia sobre os individuos que aceitam as revistas como meios legitimos de

referéncia e de informagao: a abordagem de temas em torno da saude fisica e emocional
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e o aconselhamento estético, dois assuntos essenciais para a promoc¢ao do discurso que
fomenta a conexao pessoal com a leitora por meio do teor “individualmente interessado”
(ou o viés do individualismo, uma das férmulas para se obter um grande alcance no
numero de leitoras). Gauntlett acredita que, em busca da autoconfianca, com especial
énfase na busca da perfeicao fisica e na erotizagao corporal, estas revistas langam “[...]
unavoidable stream of feel-good advice about having a positive self-image and being
confident” (2004: 193)".

Sio rituais mensais ou semanais que Nao se esgotam e que se renovam a cada
edicdo. Para tanto, a manutengao destes rituais requer um alto investimento financeiro
tanto por parte dos anunciantes como por parte dos profissionais envolvidos na
producao editorial das revistas dirigidas as mulheres. Marjorie Ferguson contextualiza

esses rituais em termos de um certo “culto de feminilidade”:

Women’s magazines collectively comprise a social institution which fosters and
maintains a cult of femininity. This cult is manifested both as social group to which all
those born female can belong, and as set of practices and beliefs: rites and rituals,
sacrifices and ceremonies, whose periodic performance reaffirms a common femininity

and shared group membership (1983: 184 apud 2004: 126).

Este “culto a feminilidade” a que se refere Ferguson, manifesta-se, portanto, por
meio de ferramentas narrativas e imagéticas que visam auxiliar as suas leitoras a se
ajustarem a vida contemporanea, com informagdes que persuadam estas mulheres a
colocarem em pratica a performance de serem femininas no dia a dia e, nesse sentido,
fazem perdurar as construgoes e referenciais culturais ¢ de comportamento. Este
ajustamento, de que nos fala David Gauntlett, ¢ em parte decorrente dos valores
contemporaneos de acumulacdo de capital e de riqueza, que tem no mercado publicitario
uma de suas mais expressivas manifestagdes. Sobre a questao do capital, apenas a titulo
de complementacao, Jean Baudrillard, em a Socedade do Consumo, reflete sobre como as
relagoes sdo hoje estabelecidas a partir do consumo e da abundancia, celebrados por

meio da publicidade e das “centenas de mensagens diarias emitidas pelos wass media’

(2010: 13).

! Importa referit que a (re)producido do conceito de felicidade, como estratégia discursiva tanto de
orientacdo para o consumo como para a delimitacio da posi¢ao-de-sujeito das mulheres na sociedade da
crise economica, ganhard amplo destaque no ultimo capitulo dessa investigacdo, referente a analise
empirica das revistas selecionadas.
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Em convergéncia com as ideias de David Gauntlett esta Sherrie Inness, que
critica veementemente a construcao medidtica de uma feminilidade sob uma logica
identitaria de consumo, baseada em paradigmas de raizes patriarcais. Uma destas logicas,
nos termos de Inness, é o propédsito do conceito de “fantasia”. Hssa fantasia, como
discutimos em paginas anteriores, pode ser habil e comercialmente moldada consoante
os objetivos dos grandes investidores/anunciantes das publicacoes e do perfil de
consumo do publico-leitor. Como identifica Inness, “the magazines present a fantasy (...)
they create a Never-Never land where models can present a performance (...) but it’s only
a performance” (2004: 124).

No caso concreto das revistas de estilo de vida dirigidas as mulheres e que
constituem o corpus de analise deste trabalho, nota-se, claramente, como as suas narrativas
se alimentam desses recursos subjetivos de uma performance compulséria da
feminilidade e das respetivas fantasias. Para a revista E/k Portugal, por exemplo, ¢
economicamente rentavel produzir e direcionar conteidos editoriais de carater menos
assertivo no que se refere ao debate critico, marginalizando questdes de foro social e que
potencialmente inviabilizam esta estrutura de mercado, pois ja vimos que estas instancias
mediaticas, com este perfil de abordagem, atuam enquanto dispositivos disciplinares num
ordenamento das normas culturais e sociais sedimentado por pilares patriarcais.

Neste sentido, a abordagem da feminilidade mediatica, articula-se, pois, com a
evidéncia do constructo de uma imagem preparada para ser resistente, ou pouco
suscetivel, a abalos politico-econémicos. Como aqui se fez referéncia, o mito da
feminilidade, que conta fielmente com a interven¢ao medidtica para recriar necessidades,
representa, para além de rituais e de praticas sociais, codigos de consumo que funcionam
no sentido de naturalizar as relagdes sociais de poder. Isso significa dizer que todos os
referenciais que visam ameagar esta estrutura neocapitalista e patriarcal, como, por
exemplo, as mulheres mais resistentes a pratica recorrente do consumo, sao
invisibilizados e enfraquecidos pelos discursos jornalistico e publicitario.

Trata-se, portanto, de representacdes normativas de feminilidade e de
masculinidade que fortalecem estruturas de poder, papéis sociais, dicotomias, assimetrias
e outras manifestagdes de desigualdade e de controlo. Ja para a Maxima ou para a Happy
Woman e até mesmo para a Maria, os referenciais, por mais semelhantes que possam

parecer, alteram-se a medida que os vetores de fidelizacio de marcas e de rentabilidade
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econémica se cruzam'. Uma das evidéncias que possivelmente justificaria esta dinimica
de formacao de referenciais identitirios nas revistas reside no fato de o peso de
anunciantes definir, em grande parte, o direcionamento e o enfoque das produgdes
narrativas nas instincias medidticas, nomeadamente nas revistas de estilo de vida, uma
vez que, como veremos mais adiante através de Ana Rato Jorge (2008), sio veiculos de
comunicagao social idealizados também para atender aos diversos nichos de consumo,
impulsionados por um mercado publicitario em franca expansao. Importa ressaltar que,
numa mutua relacao de interesses, a credibilidade da publicidade se transfere para as
revistas e vice-versa.

Sido justamente estes vetores que, como real¢a a este proposito a investigadora
Marinés Ribeiro Santos (2011), permitem que os discursos publicitarios ocupem um
“locus privilegiado” na codificagao de significados e na identificacio com determinadas
normas de género. No artigo “A permanéncia do tradicional nas representagcdes do
moderno: a constru¢ao da identidade social da dona de casa na revista Casa & Jardim
(anos 1950 e 60), Santos ndo deixa de frisar que os discursos mediaticos e publicitarios,
enquanto pratica mediadora entre a producdo cultural e o consumo, desempenham um
papel fulcral na definicdo de significados que associam artefatos ou servigos a construcao
de imagens de “consumidoras/es ideais”. Tais imagens, como a prdpria autora explica,
sao “representagoes imaginadas do que poderfamos ser ou vivenciar” (2011: 02).

Ao trazer essa perspetiva para os estudos de género e para os estudos das
mulheres, Marinés Santos recorre a interpretacao de Judith Butler — que, por sua vez, se
debruca sobre o trabalho de Stuart Hall para explicar como os discursos e as praticas
sociais se tornam referéncias para o estabelecimento de “cédigos especificos de coeréncia
cultural”; naturalizando os limites impostos — acerca da (re)producio de significados que
se fundamentam na explicagdo bioldgica da diferenca entre os sexos e na dicotomia
marcada pelo género para a legitimacao de esteredtipos, como, por exemplo, o da
feminilidade. Santos explica que, neste sentido, as imagens e as discursividades do padrao
de feminilidade publicadas nas revistas podem ser interpretadas como veiculos de
representacoes que contribuem para a reiteracao das normas hegemonicas da vida social.

Ao perceber o discurso mediatico enquanto parte indissociavel do processo de

construcao de significados, determinando posi¢oes-de-sujeito, categorizando acles e

I No entanto, ao serem confrontadas com a finalidade de empreenderem construcées sociais e identitarias
das mulheres que convergem para uma (re)producio das representacdes convencionais de género, muitas
das revistas de estilo de vida refutam a possibilidade de incitarem ao consumismo, interpretando a sua
funcdo, portanto, como de prescricio, de “orientacdo e racionalizacdo do consumo, apelando a uma
escolha ponderada e informada” (Jorge, 2008: 27) frente ao manancial de ofertas no mercado.
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legitimando as relagbes de poder, o conceito de feminilidade volta a agregar valor a
discussao aqui langada e mostra o quao relevante este termo pode ser no constructo que
a imprensa operacionaliza em relacio as mulheres, bem como na forma como
assimilamos e reproduzimos os referenciais de identidade mobilizados nesse processo.

A tipologia de publica¢bes como estas, segmentadas e dirigidas as mulheres, esta
organizada, como um todo, em torno de modelos e de interpretaces de representagdes
de uma performance ciclica, sazonal e fantasiosa de feminilidade — conceitos
extensivamente discutidos por David Gauntlett e Sherrie Inness e referidos atras. Os dois
vetores de observacao da producdo discursiva dos media em torno do ideal de
feminilidade ja referidos, o da repetida celebracao do ideal de beleza e o da construgao
narrativa que induz as leitoras a um sentimento de incompletude, adquirem novamente
aqui destaque e vao ao encontro do que ja foi amplamente mencionado neste capitulo — e
que sera uma das tonicas quando se fizer necessaria a referéncia a “natureza sexuada do
poder”: as exigéncias heteronormativas correspondentes aos ideais de feminilidade e de
masculinidade de determinadas sociedades ocidentais e, em convergéncia com este wodus
vivendi, as do mercado publicitario. Relativamente ao segundo vetor, referido por
Gauntlett e Inness, o da construciao narrativa, se correlaciona com os mecanismos de
atuacdo dos mercados jornalisticos e publicitarios, e enquadra-se e manifesta-se,
sobretudo, numa retérica assertiva — ja discutida por Rosalind Gill e Janice Winship e
aqui ja referida — e ideologicamente criada de forma a ser coerciva (e, se possivel, subtil).
Por outro lado, também, a performance fantasiosa de que nos fala Inness (2004) — aliada
ao sentimento de incompletude suscitado por este perfil de publicagdo em suas leitoras,
uma espécie de estratégia que fomenta a tendéncia ao obsoletismo, descrita por Gauntlett
— representa o sustentaculo da economia de mercado neste segmento editorial, uma vez
que a linguagem fantasiosa, nao se esgotando num unico modelo desejavel de
feminilidade, ¢ constantemente recriada, enquadrada e manifestada para que seja
peribdica e performativamente inalcangavel pelas leitoras e, consequentemente,
financeiramente rentavel para toda uma linha de producao das narrativas jornalistica e
publicitaria.

Considerando que as revistas dirigidas as mulheres trabalham com questes que
oscilam entre propésitos contraditorios, nao nos surpreenderia verificar que, tal como
apontou Sherrie Inness (2004), as paginas que apresentam a “fantasia da performance”
da feminilidade sao as mesmas que contribuem para a manutencao das divisdes

tradicionais de género entre homens e mulheres. Assim como Janice Winship, Rosalind
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Gill, Cynthia Carter e Linda Steiner, autoras ja referidas nesse capitulo, Sherrie Inness
constréi um argumento incisivo sobre o forte apelo dos andncios publicitarios presentes
nas revistas femininas no (re)estabelecimento de codigos especificos de coeréncia cultural
e de convencdes sociais, contribuindo, portanto, para o processo de formulacio do
género na nossa cultura.

Importante ¢, assim, a questao da performance da feminilidade que assume, para
Sherrie Inness, uma particularidade relevante quando associada a (re)construcao das
normas de género. Surge entdo um conceito importante e que ganhou notoriedade na
voz de Judith Butler, ja referida: o da performatividade. A semelhanca do argumento
cunhado por Butler, de que no processo de construcao identitaria colocamos em pratica
uma performance dos nossos atos, para Inness, o conceito de feminilidade ¢ indissociavel
do de performatividade na medida em que incita as mulheres (potencialmente leitoras das
revistas de estilo de vida) a reafirmarem-se socialmente e a adequarem-se as suas
respetivas posi¢coes-de-sujeito a partir de uma performance diaria de suas escolhas. Como
sublinham a este proposito Caroline Evans e Minna Thornton, citadas por Inness, com
especial referéncia a industria da moda enquanto coadjuvante significativa nesse processo
de performance (de género), bem como na perpetuacio do culto da feminilidade
enquanto ideal para as mulheres, “women must ‘perform’ femininity, and fashion is part
of that performance” (1989: 13 apud 2004: 120).

No artigo intitulado “Pretty Tough: the Cult of Femininity in Women’s
Magazines”, publicado em 2004, Inness analisa as diferentes constru¢oes de género que
ocorrem sempre que o conteddo editorial de uma revista converge para um discurso de
pretensa diversidade e pluralidade de experiéncias. Como explica a autora e reforcando o
que ja atras foi exposto, as instancias mediaticas baseiam-se e escoram-se nos
acontecimentos da vida quotidiana para que sejam trabalhadas as constru¢des sociais de
homens e de mulheres, numa constante negociagao de sentidos nas representacdes. Esse
discurso, que negoceia o socialmente aceitavel, ¢ o mesmo que posteriormente
(re)construira e (re)constituird os seus modelos heteronormativos de manutencio do
gender status quo' condizentes com as suas préprias definicdes e, sobretudo, com as
normas do que ¢ comercialmente rentavel. Esta versdao recriada e manipulada é entio

comunicada 2 sua audiéncia.

I Expressao amplamente utilizada por outra importante referéncia nos estudos mediaticos e nos estudos de
género, Myra Macdonald, e que divide espago com Sherrie Inness na coletanea de artigos Critical Readings:
Media and Gender. A expressio faz alusao a manutenc¢io de um status quo a partir da diferenciacio de género.
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Dessa mutua relacio entre as instancias mediaticas do jornalismo e da
publicidade, Inness entdo corrobora o argumento, também aqui ja defendido, de que os
anuncios acabam por desempenhar um decisivo papel na recriagao convencional dos
referenciais identitarios, resultando na construcio de sentidos hibridos entre uma
heteronormatividade compulséria e a aparente desconstrucao de regras. “Advertising in
women’s magazines plays an influential role in formulating, maintaining and altering how
readers understand the construction of socially acceptable gender norms” (2004: 125),
confirma a autora.

Ao se discutir a performatividade da feminilidade é preciso ter em mente que as
revistas dirigidas as mulheres, particularmente as do segmento de moda, como a Ele
Portugal e a Happy Woman, em convergéncia com os anunciantes publicitarios, investem
profundamente no refor¢o da ideia da relevancia da feminilidade para a aceitagao social
das mulheres, o que, por conseguinte, acaba por contribuir, em muito, para a
perpetuacio das tradicionais e estanques divisdes de género entre homens e mulheres. F
novamente de salientar que as revistas orientadas para este segmento de mercado
desempenham um papel doutrinario na (re)formulacao do olhar sobre as relagdes de
género socialmente aceitaveis e de muitos dos modelos de comportamento “permitidos”
as leitoras, definindo e naturalizando, portanto, os limites e as expectativas do que ¢ ser
mulher. Isso permitir-nos-ia colocar a hipdtese de que as revistas femininas atuam
enquanto veiculos tutoriais, refor¢cando e reafirmando periodicamente uma performance
necessaria, inclusive em termos de socializacao e aceitaciao social da feminilidade, numa
espécie de repaginacao ciclica, de revivalismo comportamental, do modus operand:
patriarcal.

No caso especifico do discurso publicitario, nao muito diferente do jornalistico, o
conteudo difundido corresponde, na verdade, a uma (re)criacao de uma realidade social
que tem por finalidade captar e manipular a audiéncia. Esse conteddo nao ¢ apenas um
simples reflexo desta realidade, como nos lembra Norman Fairclough, em Media
Discourse. Como Fairclough, S. Budgeon, citado por Inness, aponta para o fato de que os
“advertisements use the material of everyday life (...) do not, therefore, simply reflect the
social wotld but re-create it, reconstitute it, and communicate this manipulated version to
the audience” (apud 125 Inness; Budgeon 1994: 56").

Neste recorte da realidade com fins de captacdo de audiéncia e de uma maior

receita publicitaria, a feminilidade ¢é, assim, perspetivada pelos media, como um dos

! Budgeon, S. (1994). Fashion Magazine Advertising: Constructing Femininity in the Postfeminist’ Era.
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referenciais identitarios de maior poder de penetracio e de influéncia no mercado
editorial. Deste modo, a performance da feminilidade ¢é periodicamente renovada e
refor¢ada por meio de um manancial de simbolos e de instrtumentos que auxiliam as suas
leitoras a cumprirem este ritual.

Uma influéncia que nos remete também para o ponto de vista de Ellen
McCracken, autora da obra Decoding Women’s Magazine, de 1993, sobre a importancia de
serem observadas a linguagem medidtica e a dimensio das estruturas de poder enquanto
pontos de analise relevantes na construcao desses ideais. A autora, que, uma década antes
de Inness, ja chamava a atencao para como as revistas dirigidas as mulheres orientam as
suas leitoras em termos de comportamento, se refere ao modelo de feminilidade
enquanto caracteristica desejavel e que, portanto, deve ser estimulada, através de “highly
pleasurable codes that work to naturalize social relations of power” (1993: 03). A
semelhanca do argumento de Inness acerca da abordagem e do tratamento mediatico

para a manuten¢ao de um mito (que persuade a sua audiéncia) McCracken afirma:

This ostensibly common agreement about what constitutes the feminine is only achieved
through a discursive struggle in which words, photos, and sometimes factory signs wage
a semiotic battle against the everyday wotld which, by its mere presence, often fights

back as an existential corrective to the magazine’s ideal images (1993: 03).

Pelo que atras foi exposto, sobretudo no desenvolvimento conceptual de Sherrie
Inness, penso que a performance da feminilidade, em muito legitimada pela assimilacdo
iluséria de referenciais identitarios supostamente acessiveis — mas raramente alcancaveis
— contribui para demarcar a corporalizagao das escolhas, as representagdes sociais e as
posicdes-de-sujeito e, ainda, as perce¢oes de identidades de género em determinadas
sociedades.

O tema da performance da feminilidade é permanente e a andlise tera de ser
tematizada, ndo caindo no descuido de generaliza-la nas mais diversas nuances. Mas a
relagdo conceptual desta temdtica com a narrativa mediatica nos motiva, novamente, a
segmenta-la de acordo com as propostas trabalhadas e difundidas pelos veiculos de
comunicagio social, nomeadamente as que compdem o segmento que elegemos para esta
pesquisa: as dirigidas ao publico dito “feminino”. E o préximo capitulo, relativo aos
feminismos, permitir-nos-a a melhor descortinar as amarras sociais que ainda impedem a
emancipacao das mulheres em diversas culturas, como o proprio controlo social advindo

do mito da feminilidade.
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Capitulo 2
Linguagens do poder contemporineo: feminismos e jornalismos

Como ponto de partida para um estudo das mualtiplas propostas de intervencao
feminista, na sua diversidade, como as que hoje conhecemos e debatemos, sem davida
que se assume de interesse essencial a compreensao do processo de desenvolvimento das
suas bases, as quais, desde os respetivos primeiros referenciais iluministas, buscam,
sobretudo, desocultar o quotidiano de opressio das mulheres e, assim, interromper o
processo historico de cristalizacio das diferencas e de neutralizacio do potencial de
resisténcia desse grupo dito “minoritario”.

Contudo, a abordagem aqui adotada exige uma estrutura metodolégica e
epistemoldgica assertiva e pragmatica na qual se abordem de forma sintética o contexto e
os contornos discursivos do tema em causa, uma vez que, apesar de sua grande
relevancia, a extensao ¢ a complexidade do fenémeno em andlise permitem-nos revisitar
e considerar apenas os seus conceitos centrais, bem como a sua heranga enquanto
“denuncia e luta contra as praticas sexistas”, como ja definia Maria de Lourdes Pintasilgo
(citada por Isabel Ventura, 2012: 127).

Neste ambito, ao propor uma discussio acerca dos feminismos e de sua
intervencdo e representacio na sociedade, outros aspetos se tornam centrais na
perspetiva de andlise desse trabalho, como os confrontos e os didlogos que hoje sio
passiveis de serem estabelecidos por estes movimentos emancipatorios relativamente as
mais diversas praticas e construgoes sociais do sistema em torno que significa ser
“mulher”. Dentre esses aspetos, destaco, como exemplo, dois, a que dedicarei especial
atencdao nesse capitulo. O primeiro tem a ver com a a¢ao contra-hegemoénica da
resisténcia e da luta feministas face a uma linguagem (especialmente a mediatica) que,
assimilada e moldada por diferentes interesses econdmicos e atendendo a “critérios
especificos de relevancia” (Biroli, 2010: 47), produz um entendimento simplificado e
redutor em torno dos feminismos — aliado ao desconhecimento e a resisténcia historica
relativamente aos movimentos sociais — e dilui as possibilidades de transgressao de
fronteiras normativas, reforcando valores morais e comportamentos heteronormativos.
O segundo aspeto ¢ a questao da ressignificacio do pensamento feminista empreendida
pelas atuais politicas neoliberais que, em convergéncia com praticas e estratégias
especificas de ordenamento social, nomeadamente através da acumula¢ao do capital, tém

marginalizado o discurso da inclusao social (Walby, 2011).
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Dada a significativa intervenc¢ao feminista na identifica¢ao e na desconstrucao das
praticas sociais dominantes que nas ultimas décadas regeram comportamentos, valores e
acoes nos mais diversos contextos culturais, criando, assim, novas perspetivas de
mudanca e também de questionamentos mais radicais, parece-nos importante apresentar
uma necessariamente breve retrospetiva inicial, em jeito de preambulo histérico, sobre o
impulso emancipatério da segunda vaga dos feminismos e o seu contributo para a
defini¢ao das futuras representacdes das mulheres num ambito mediatico. Deste modo,
puderam ser denunciados os esteredtipos e os valores sexistas que, por via de regra,
atuavam (e ainda atuam) enquanto modelos de comportamento e referenciais
identitarios, os quais sempre foram obscurecidos e negligenciados, se nao mesmo
tornados ausentes, no debate com o grande publico. Em particular, o exercicio de passar
em revista as bases dos feminismos permitir-nos-a também perceber como a linguagem
sobre os mesmos apropriada pelos veiculos de comunicacdo social pode ser observada e
interpretada como um fenémeno social que envolve, no seu modus operandi, tanto as
estruturas de controlo/poder como as logicas identitirias de uma sociedade

marcadamente patriarcal.

2.1. Feminismos

Declaro a guerra, ndo ao antagonismo masculino, mas aos
tiranos que se chamam abuso, preconceito, cddigos caducos,
leis arbitrarias e nao adequadas as novas exigéncias.

Marguerite Durand!

Ao evocar uma definicio e/ou uma classificacio dos feminismos adequadas a
esta discussdo arrisco-me decerto a nao contemplar a abrangéncia e a multiplicidade de
perspetivas e de olhares, de vozes, de praticas, de experiéncias, de subjetividades em que
as mulheres (re)conhecam a sua identidade e a sua visibilidade, sobretudo quando
imersas num determinado contexto ou momento especificos de opressao — e, assim,
incorrer no risco de ser redutora ou linear. Passarei, com esta ressalva, a apresentar ¢ a
discutir algumas definicbes e perspetivas sobre os feminismos, aquilo a que Teresa
Joaquim entende como a forca de irrupcao e de rompimento de uma histérica

“visibilidade indiferente”, num “quadro de enunciacao que [as mulheres| nunca criaram”

(2007: 204).

! Fundadora do Le Fronde, primeiro jornal produzido por mulheres. I» Carmo, Amiancio (2004). 1 ozes
Insubmissas: A histdria das mulberes e dos homens que lutaram pela ignaldade dos sexos quando era crime fazé-lo.
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Os feminismos, termo que teria surgido, de acordo com Isabel do Carmo e Ligia
Amancio (2004), com base no trabalho de Anne Cova (1998)', somente no final do
século XIX referindo-se a um movimento social de carater internacional, surgem
enquanto questionamento, mais do que propriamente enquanto resposta as questoes
sobre as assimetrias do poder, ousando romper com a “sociedade patriarcal e com
estruturas sociais hierarquicas sacralizadas” (Carmo e Amancio, 2004:17). Os feminismos
sao um olhar paradoxal, como afirma Nancy Cott, citada por Teresa Joaquim no trabalho
acima referido, sobre as relacbes humanas e os lugares e quadros de enunciacio que as
mulheres jamais foram chamadas a compor. Sao pensar o politico — muitas vezes sem
saber que o fazem — e, a partir deste prisma, pensar o cultural, o libidinal (Collin, 2008), o
marginal, o nao-sentido e o nao-lngar, o lugar da subversao, numa constante incompletude.
Neste processo de recusa da conformidade, os feminismos, num espago de
experimentaciao ou no espago do nao-dito, do nao-feito, do silenciado, assumem o papel ou
mesmo a legitimidade de agentes politicos ao trazerem um novo sentido, de contornos
emancipatorios, a linguagem. Esse sentido desconstréi convengoes e relagdes de poder,
apontando a necessidade de o ser humano repensar a sua relagdo com os signos e com a
comunica¢ao, numa “irrupcao de vozes diversas” (Joaquim, 2007: 206). Importa registar
que a propria pluralidade que é uma das molas propulsoras dos feminismos contempla
igualmente os homens, uma vez que “o feminismo nao ¢ um movimento exclusivo de
mulheres, mas em prol da mulher [e] envolve todos os membros da sociedade, num
processo comum de dignificacio humana” (Castro, 1999: 06 ¢#. por Carvalho e# al., 2003:
32).

Nessa irrup¢ao de vozes e de questionamentos, a contestacao sempre foi uma
caracteristica dos feminismos enquanto movimento social que busca a igualdade no
exercicio dos direitos civicos e politicos. Segundo as palavras de Maria de Lourdes

Pintasilgo, citada por Isabel Ventura (2012: 127), os feminismos ainda sao:

[..] 2 denuncia e a luta contra as praticas sexistas. Consideram-se sexistas as atitudes, praticas e
habitos e em muitos casos a propria legislagdo, que fazem das pessoas pertencentes a um sexo — e
s6 por esta razdo — seres humanos inferiores nos seus direitos, na sua liberdade, no seu estatuto,

na sua oportunidade real de intervencdo na vida social®

1“0 conceito de feminismo numa perspetiva histérica”. In Maria Beatriz Nizza da Silva e Anne Cova
(Otgs.), Estudos sobre as Mulberes, Universidade Aberta, CEMRI.
2In Um Novo Olbar sobre as Relagies de Género: Feminismo e Perspetivas Criticas na Psicologia Social.
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O conceito de feminismos ¢ polémico e sempre gerou controvérsia na sociedade.
Este movimento social, que “nao ¢ uma ideologia ou teoria claramente delimitada, como
o marxismo, por exemplo, antes pode ser considerado uma estrutura basica de
consciéncia” (Lamas, 1995: 17 cit. Carvalho et al., 2003: 31), sempre suscitou reagoes
adversas, seja pela “obstinada ignorancia sobre o movimento” (Carmo e Amancio, 2004:
11), seja pela apropriagao indevida do termo por parte da ideologia dominante (na qual se
incluem os media), que visa enfraquecer as forcas de resisténcia ou, ainda, pelos proprios
“conflitos quer com grupos opositores quer mesmo no seio do préprio movimento”
(Carvalho et al., 2003: 31).

Aprofundar a reflexdo a volta dos feminismos enquanto teoria € movimento
assume primordial relevo nos dias de hoje, diferentemente da ofensiva ideoldgica que o
pos-feminismo reproduzido pelos media, enquanto “sinénimo de uma representacao
neoliberal e individualista da mulher contemporanea” (Magalhaes, 2011: 71), largamente
empreende'. Neste quadro de importancia, é imperativo assinalar, por exemplo, o que diz
respeito a atual conjuntura econdémico-financeira, em que as desigualdades sociais se
tornam ainda mais evidentes no quotidiano das mulheres, sendo as correntes feministas,
bem como as suas redes e aliancas transnacionais, vitais para o questionamento das
relagoes de poder e para a implementacao de politicas publicas que visem a erradicacdo
dessa realidade. Portanto, nesta senda, colocaremos brevemente em relevo as principais
fases do feminismo e alguns dos seus aspetos mais destacaveis cuja caracterizacao,
mesmo que introdutdria, nos podera ser util em termos de problematizagdes que se
pretende levar a cabo neste trabalho.

Como propdem Carvalho 7 al., ao partirmos do pressuposto de que ha trés vagas
de surgimento no que tange a histéria dos feminismos no pensamento moderno, temos:
a primeira, datada no século XIX, a segunda no pds-Segunda Guerra Mundial e, se assim
podemos dizer, uma terceira que se verifica nos dias de hoje.

As primeiras manifestacoes feministas sio normalmente situadas no ambito do
Tluminismo, momento histérico que questionatia e abalaria as bases da autonomia dos
sujeitos e os seus direitos. No entanto, ¢ de sublinhar que estes direitos, “escritos no
masculino” (Carvalho ez a/, 2003: 32-33), ndo contemplavam as mulheres, que ficaram
excluidas deste projeto de emancipacao da individualidade. Foi entao que, neste contexto
de exclusao das mulheres das ideias de universalidade da razio em que o Iluminismo

assentava, se “fizeram ouvir as primeiras vozes rebeldes” (2004), questionando a

I Aprofundaremos esta questdo mais adiante neste capitulo.
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assimetria de poder entre homens e mulheres e reivindicando o reconhecimento e
incorporacao destas ultimas nas decisdes sociais enquanto cidadas, ou seja, a sua
“presenca efetiva no espago publico e a participagao plena por meio do exercicio de
direitos politicos” (Op. cit.: 34). Desta fase embrionaria da primeira vaga feminista,
importa referir alguns dos textos fundadores, dentre os quais destacamos a Déclaration des
Droits de la Femme et de la Citoyenne, de Olimpia de Gouges, de 1791, e, um ano depois, da
autoria de Mary Wollstonecraft, A Vindication of the Rights of Woman (1792), ambas obras
que proclamam a integracao das mulheres tanto no gozo dos direitos politicos como na
ideia, originalmente masculina, de cidadania.

Mas foi somente no periodo pds-Revolucao Industrial até o inicio do século XX
(Thébaud, 2013) que as ideias se consolidaram em torno de um movimento mais
organizado e expressivo de dendncia “da situagdo subalterna das mulheres” (Macedo &
Amaral, 2005: 391), clamando pela melhoria das condi¢oes materiais de vida das
mulheres, bem como por uma identidade propria, e pela efetiva participacdo nas decisoes
sociais, como o direito ao voto e o direito de ser eleita — foram entao as sufragistas que
viriam a sagrar a chamada primeira vaga do feminismo, movimento este que teve maior
expressividade nos Estados Unidos e em Inglaterra (epicentro da Revolucao Industrial).
Sara Magalhaes (2011) relembra que, muito embora o tronco-comum de objetivos fosse
partilhado entre as mulheres, as lutas engajadas e empreendidas tomavam caminhos
diferentes, uma vez que eram condicionadas pelas circunstancias socioeconémicas que
distinguiam aquelas mulheres ¢ os seus paises. Como também notam Carvalho ef al.
(2003: 306) acerca da condicao de diferenciacdo de classes no contexto da primeira vaga,
descrevendo este feminismo como “liberal” ou “moderado”, “o movimento das
mulheres no séc. XIX correspondera fundamentalmente a um movimento das mulheres
da classe média, que lutavam pelos direitos liberais da sua classe” e pela sua inclusio no
estado moderno industrializado. Por sua vez, como explica Conceicao Nogueira, citada
por Magalhaes, as lutas refletiram dois niveis de contestagao do panorama social de

entao:

enquanto as mulheres da classe trabalhadora pretendiam melhorar o nivel econémico das
suas vidas, depauperado pelas consequéncias da revolucao industrial, as mulheres das
classes altas visavam a igualdade no mundo do trabalho e a liberdade individual (2001:

131 cit. Magalhaes, 2011: 69).

75



E no periodo que compreende as décadas de 60 a 80 que os feminismos se veem
novamente no centro das atengdes e das discussdes politicas. Situa-se nestes anos entio
aquela que ¢ considerada a segunda vaga' do feminismo. Apés um longo perfodo em que
o movimento sufragista se viu paralisado pelas guerras (Thébaud, 2013) e os feminismos
se viram diluidos nas questoes prementes de (re)estabelecimento politico e econémico do
periodo, esta nova vaga surge num contexto de nitidas mudancas em todos os aspetos da
vida social no pés-guerra’, configurando, como relembra Sara Magalhies, “um perfodo
prospero, de grande atividade e criatividade tanto ativista como académica” (2011: 69).
Desta conjuntura que emergia, 0 que aqui importa referir e sublinhar é sobretudo que a
politica interpessoal passa a ser uma das caracteristicas centrais deste movimento,
fazendo convergir os seus questionamentos e as suas agOes para a situacio de
desvantagem em que as mulheres ainda se encontravam, sobretudo no ambito do
privado, nas “relacOes interpessoais”, no ambito da familia nuclear. Conceigao Nogueira
e Sofia Marques da Silva, em nota introdutdria a obra Uwz olbar sobre os feminismos: pensar a
democracia no mundo da vida, poem em relevo este ponto de contestacao: nesse momento
histérico “o slogan tdo conhecido ‘o pessoal ¢ politico’ torna-se sinénimo da
caracterizacao deste periodo” (2003: 12) e, a partir deste novo foco, a luta pela igualdade
das mulheres (J. Magalhdes, 1998) ressurge na ordem do dia. Reacende-se entao o debate
a volta do controlo social do corpo das mulheres, mas, principalmente, como explicam
ainda Nogueira e Silva, este questionamento impulsiona as feministas para o desafio de
problematizarem, em muitos aspetos da vida social, outros significados para a historica
opressao das mulheres, em torno de problemas muito especificos também no que se
refere ao quotidiano privado, como a despenalizagao do aborto e a implementagao de
politicas publicas relativas aos direitos sexuais e reprodutivos (Tavares, 2010), a
sexualidade (a busca do prazer e a desconstrucio da histérica heterossexualidade

compulséria, a que faria referéncia, anos mais tarde, Monique Wittig, por exemplo), a

'E ainda de referir que, muito embora creditem aos anos 60 o momento de irrup¢io dos feminismos de
segunda vaga, a publicacido do livto de Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, em 1949, é tido como o
precursor das primeiras ideias e questionamentos desta vaga. Iz Nogueira e Silva, 2003.

2 Importa aqui mencionar que este boozz de desenvolvimento teve varias vertentes. Por um lado, a
economica, assistindo-se a uma rapida evolucio em setores-chave das principais poténcias ocidentais,
como a industria de bens de consumo e de setvigos, que alterou os padroes de vida das familias, mas,
sobretudo, a posicio ocupada pelas mulheres no mercado de trabalho, uma vez que foram novamente
chamadas a participar destas mudangas ao nivel laboral, ja ndo num “esforco de trabalho circunstancial”
(2003: 11) como sucedera na Segunda Guerra Mundial; e, por outro lado, as inovagdes tecnologicas e
cientificas, com expressivos impactos, como a invencio da pilula contracetiva, que permitiu as mulheres o
controlo sobre o seu corpo, sobre o seu prazer e a sua sexualidade. A estes novos fatos, juntam-se as
questdes do foro politico (nomeadamente no ambito das rela¢oes internacionais), que, como veremos mais
adiante, destacando a perspetiva de Nancy Fraser (2009), potenciam o questionamento e o embate com as
estruturas de poder acerca do papel interventivo das mulheres na vida social.
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violéncia, o assédio e o abuso sexual, a crescente objectificagdo do corpo feminino', o
direito socialmente assegurado a maternidade, e outras questoes ainda relacionadas com a
educacao e com o trabalho das mulheres.

Central também nesta segunda vaga ¢ o conceito de patriarcado. Para este termo,
ha muitas leituras, interpretagdes e conjugacdes. Uma delas é a que pode ser lida no
verbete de Ana Gabriela Macedo e Ana Luisa Amaral, no Diciondrio da Critica Feminista, de
2005, que o definem, a partir de diversas perspetivas, como a antropolégica, a marxista e
a psicanalitica, enquanto, basicamente, um sistema de organizacdo politica e social em
que os privilégios e os poderes, quer a nivel familiar quer social, ficam circunscritos aos
homens. Sublinhamos entao a perspetiva da critica feminista, a partit de Macedo e

Amaral (2005: 145-146), que se refere ao patriarcado enquanto

a forma como os privilégios socialmente atribuidos aos homens significam,
necessariamente, a opressio daqueles a quem os mesmos privilégios sio negados, isto ¢,
as mulheres [..] sendo que a sua organiza¢do implica uma constelagdo de vertentes,
legais, econémicas e sociais, que se combinam de forma a consolidar a autoridade

masculina, independentemente do sistema social e politico a que nos reportamos.

Assim como Macedo e Amaral, Nogueira e Silva sao categbricas ao concluirem
que ¢ nesta ideologia de dominancia que se concentra a for¢a motriz de opressao das
mulheres, ja que a assimetria da posicao de género, relativamente ao acesso as estruturas
de poder, é uma caracteristica essencial do patriarcado. Este conceito passa a ser
fundamental, dentro de um quadro ideolégico de resisténcia e contrapoder, e passa a
associar-se a grande parte das criticas, discussoes e problematiza¢oes do feminismo em
torno das relacdes de poder, no ambito das quais as mulheres historicamente aparecem
em desvantagem. A titulo exemplificativo, as autoras Nogueira e Silva assinalam o
trabalho de Shulamit Firestone e a sua obra The dialectics of Sex, de 1979, como um dos
mais importantes trabalhos em torno das formas de manifestacio da opressao exercida
pelo poder patriarcal no quotidiano das mulheres, representadas, afirmam, por exemplo,
através de “limitacOes impostas pela gravidez e [...] a violéncia sexual e a violagao” (2003:

12).

!'Tema central do trabalho da jornalista e feminista Susan Faludi (1993), a objectificacdo e a estereotipacdo
do corpo feminino passam a ser analisadas sob a 6tica dos media, nos quais, de acordo com a autora, a
(re)producio dos referenciais identitarios do que significa ser mulher para o discurso institucional mantém
as mulheres em posi¢coes estanques na sociedade. Analisaremos mais adiante esta questio.
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Essa leitura das mais variadas limita¢cdes impostas pelo patriarcado fez emergir e
fortalecer novas problematizagdoes em torno da opressio das mulheres em todos os
aspetos da sua vida social. A agenda feminista procurou entao apreender a complexidade
dos valores patriarcais e o seu impacto em diferentes dimensdes, como o trabalho, a
familia, os media, sobretudo quando se trata de introduzir a perspetiva da “politica
interpessoal” (2003: 12) no debate em questao. Foi, assim, possivel identificar uma
realidade de subjugacao, dependéncia, subvalorizacio, em todos os niveis, inclusivamente
na propria marginalizacido das mulheres dos debates sociais. Neste contexto, os trabalhos
produzidos acerca destas problematicas, nomeadamente os académicos, preocuparam-se
com o fomento de politicas publicas, com a promoc¢io de direitos e de mudancas
legislativas ¢ de todo um conjunto de estratégias que tornasse visivel esta opressao,
aumentando “a consciéncia da desvantagem feminina, quer no trabalho, quer na familia”,
como realcam novamente Nogueira e Silva (Op. cit.: 13).

Os feminismos da segunda vaga passam a ter uma agenda com participa¢ao ativa,
coletiva e comunitaria ao nivel social, cultural e politico. Com as reivindica¢bes centradas
no “questionamento radical ao androcentrismo” (Fraser, 2009), atravessaram fronteiras.
As suas lutas andam entdo em paralelo com outros movimentos sociais, sempre numa
dimensao politica (como, por exemplo, os movimentos pacifistas e antigpartheid), ganham
folego e reacendem o debate em torno das questdes de opressao dos grupos ditos
“minoritarios”, nos quais incluimos as mulheres. A segunda vaga passa entio a ser
noticiada e ganha a aten¢ao da opinidao publica, que a condena ou, nalguns setores muito
limitados, a aprova.

Aquela que se denomina como a terceira vaga inicia-se em meados dos anos 80 e
¢ comummente conhecida como feminismo pés-moderno ou pds-feminismo, que se
estende até aos dias de hoje'. Outra caracterfstica que traz notoriedade a esta fase dos
feminismos ¢ a de ser marcada por um periodo de “backlash” (Faludi, 1993; McRobbie,
2011) que desestabilizaria as correntes feministas e que surtiria efeitos negativos décadas
depois, como ainda hoje experienciamos. No quadro desta nova problematica de
confronto, ideologias, wvalores e costumes neoliberais viriam a contrapor
sistematicamente uma nova realidade a que vinha sendo defendida pelas feministas,

como, por exemplo, a das conquistas sociais, sugerindo que tudo aquilo que fora

! Entretanto, como relembra Sara Magalhdes, patralelamente as diversas vagas dos feminismos, um
conjunto alargado de outras correntes de reflexdo tem surgido. A autora enumera seis dessas correntes, que
considera as mais paradigmaticas: o feminismo liberal, o feminismo socialista/marxista, o feminismo
radical, o feminismo cultural, o feminismo pés-moderno e o pds-feminismo (Magalhdes, 2011: 69).
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proposto pelas vagas anteriores havia sido cumprido. Promovia-se assim o entendimento
de que a luta feminista havia findado e o descrédito dos feminismos, sobretudo através
da acio do discurso institucional, (ainda) tem nos media um dos seus principais difusores.
E entio que uma série de condicionalismos e de forcas contririas empurram os
feminismos para a margem das discussoes sociais, politicas e econdémicas e, como realca
Angela McRobbie, as for¢as de resisténcia feminista diluem-se e a opressao das mulheres
ganha novos contornos e novas roupagens (esta tematica terd maior destaque noutro
momento deste capitulo).

E ainda de referir que este feminismo pés-moderno, ou ainda, o feminismo pos-
estruturalista, como algumas autoras o denominam (Tavares, 2010; Magalhaes, 2011;
McRobbie, 2011), ndo é, tal como as outras vagas, de natureza estanque e, por essa razao,
¢ também considerado como o resultado de uma hibridez cultural, sofrendo um conjunto
de interferéncias externas num determinado contexto, como, sobretudo, o do discurso
institucional. O que se nota nesta ofensiva ¢, a titulo exemplificativo e introdutério, a
importante interferéncia dos media e da cultura neoliberal de consumo numa
ressignificacao dos feminismos, em que se reinventa o ideal do “sujeito feminino |[...]
através de uma atitude mais reivindicativa e implicada com a sua realidade pessoal”
(Magalhaes, 2011: 71), conferindo visibilidade a uma nocdo contemporanea de
“empoderamento” ou “capacita¢ao”, fundamentada num discurso de autonomia, de
escolha pessoal que dilui o sentido emancipatério coletivo que caracterizou fases
anteriores. Tudo isso coloca os feminismos de hoje como, para além de um discurso
secundario, produto da cultura contemporanea neoliberal. Citando Genz e Brabon

(2009), Magalhaes (2011: 70) deixa claro que toda esta pandplia de representagoes

partiu de conceitos como o empoderamento [e] converteu-os inserindo-os num discurso
individualista que lhes atribui novos significados, implantando esta nova perspectiva
principalmente junto dos wmedia e da cultura popular, mas também de institui¢oes, ¢

apresentando-o como um substituto ao feminismo.

2.1.2. O legado de intervengao politica da segunda vaga

Depois de muitas décadas de luta emancipatéria contra a subjugacao endémica

das mulheres e da contestacao de um sistema que sempre encontrou nos binarismos
excludentes a mola propulsora da legitimacao das relagdes desiguais de poder, os
feminismos veem-se colocados hoje em dia perante muitos desafios. Talvez o mais

importante deles seja a necessidade absoluta de continuar a provocar mudangas
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profundas no pensamento social e, paralelamente, de reavaliar as suas proprias estratégias
de atuacio, sobretudo em termos da consideracio e da inclusiao dos direitos das mulheres
tanto no conceito como nas politicas de desenvolvimento. Os debates feministas nesse
sentido, nomeadamente os que contemplam os feminismos que integram e atuam no
ambito do que hoje se denomina como social mainstreaming (Ferreira, 2004; Fraser, 2009),
tém lutado para que sejam discutidas e diluidas as “estruturas sexuais e raciais de poder
que continuam a obstruir de forma sistematica a cidadania das mulheres”, como afirma
Carole Pateman (2010: 29), a fim de que sejam incorporadas a perspetiva das mulheres e
as suas necessidades e reivindicacOes especificas, nao apenas para que se faga justica
social, mas também para que as mulheres usufruam de cidadania plena e para que sejam
participantes ativas na agenda de desenvolvimento e de sustentabilidade nos mais
diversos contextos.

A realidade a que se assiste, contudo, ¢ a de uma incompatibilidade premente e
persistente das praticas sociais de dominacao e de subordinacao das mulheres com o
avanco das reformas juridicas e politicas (Pateman, 2010) — sobretudo quando se
introduz a perspetiva da “construciao social da feminilidade e da masculinidade” no
debate em questdo —, mesmo constatando, como ainda Pateman chama a atengdo, que
houve “muitas melhorias na posicao social e econémica das mulheres e na sua situacao
politica, juridica e civica desde 1908 (Op. cit: 29). E claro o profundo contraste que se
mantém entre a garantia de cidadania plena das mulheres, que significa, em outros
termos, para além da garantia dos direitos politicos e juridicos, a igualdade de
oportunidades em todas as areas da vida politica e social (Op. «t: 30), e a sua efetiva
representacao social e participagao na vida publica e, como consequéncia, o seu papel no
desenvolvimento econémico nos dias de hoje.

Muitas das principais alteragoes econémico-sociais decorrem do papel ativo das
mulheres no mundo, as quais, mesmo que historicamente marginalizadas e silenciadas
dos debates sociais (El Yamani, 1998) e das politicas publicas e econdmicas, sao
responsaveis por profundas modificagdes na sociedade patriarcal e nas suas estruturas
sociais (Carmo e Amancio, 2004), intervindo profundamente na inser¢ao tanto de
homens como de mulheres no mercado de trabalho e nos espacos de poder. Por forca
dos varios movimentos reivindicativos suscitados pelas mulheres desde a Revolucao
Industrial, como ja atras referido, contestando a vulnerabilidade econémica e social a que
eram submetidas, passando pela segunda vaga, marcada pelo rearranjo politico e

econémico avancado pelo capitalismo organizado pelo Estado (Fraser, 2009) a
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globalizacao contemporanea dos poés-feminismos, a atuagao das mulheres tem sido
marcante a ponto de transformar toda uma estrutura produtiva, mesmo que ainda sejam
elas a preencher, no mercado de trabalho, a elevada taxa de informalidade ou de
inatividade' que se verifica (no Portugal da crise, este nimero chega a 46,2% enquanto
que para os homens ¢ de 36,2%7%) ou os postos de trabalho discriminatoriamente
feminizados.

Por todo o mundo, as mulheres ainda se confrontam com uma série de
problemas muito especificos no que se refere a uma participacao nao tio marcadamente
inferior, mais efetiva e nao-discriminatéria na igualdade de oportunidades e no processo
de desenvolvimento econémico. Se, por um lado, elas contribuem para esta escalada de
desenvolvimento, por outro, sdo as mais afetadas negativamente pelo proprio sistema. F
de assinalar que sao as mulheres, em pé de igualdade com outros referenciais
intersecionais, como a pobreza, que sofrem os impactos negativos deste “progresso”. O
que se verifica, por exemplo, ¢ que, paralelamente as mudangas, que niao sao
necessariamente progressos, mantiveram-se as suas relacdes desiguais, mesmo em
momentos diferentes da historia, ora com o progresso oriundo da industrializagdo —
tendo transformado toda a estrutura produtiva de séculos de mercantilismo e atividade
rural e contribuindo, em grande medida, para o processo de urbanizagcao —, ora com a
mais recente crise econdémica em muitas sociedades ocidentais, considerando os
diferentes pafses e os diferentes contextos culturais. As mulheres sofreram o impacto
destes fenémenos, como a pobreza, e sao consequéncia direta disso a sua marginalizacao
em relagdao as institui¢des do poder politico, da transmissio do conhecimento e da
formacdo profissional (Macedo & Amaral, 2005: 145), a queda na taxa de fertilidade
(Karamessini, 2014) e o agravamento dos padroes segregativos no plano profissional
(Casaca, 2012), realidade que coloca em causa a “independéncia econémica e simbélica
das mulheres e potencia o risco de retrocesso no percurso de modernizagao das relagdes
de género” (Casaca, 2012: 02).

Ora, se o peso relativo das mulheres, tanto no mercado de trabalho como na
propria evolugao econémica, tende a ser superior ao dos homens, se desempenham
funcoes (feminizadas ou nao) que se traduzem em desenvolvimento, nao se justificaria

ainda ver presente e latente este contraste, quando relativizado com a dificuldade de

I'A taxa de inatividade “permite definir a relacdo entre a populacao inativa em idade ativa (com 15 ou mais
anos de idade) e a populacio total em idade ativa”. Fonte: INE Portugal.

2 Dados obtidos através do INE/Pordata, referentes ao primeiro trimestre de 2015. Ultimo acesso: agosto
2015.
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acesso a cidadania plena, o grau de inferioridade politico e publico, bem como a
remanescente dependéncia, ainda profundamente essencializada em referenciais
ontolégicos, entre as duas esferas laborais: a familiar e a do trabalho nao circunscrito ao
ambiente doméstico. Sao ainda outros os denominadores comuns que compoem toda
uma problematica de desigualdade de género ao nivel mundial, por exemplo, a
invisibilidade do trabalho feminino doméstico ou ainda a inser¢ao precaria de uma parte
substancial e crescente da populagao jovem (Kovacs & Lopes, 2012), nomeadamente a
feminina, na esfera laboral, o aumento do fluxo migratério de mulheres e a sua
precarizacio (Bould & Casaca, 2012), as diferencas salariais entre os sexos, o nivel
crescente de empobrecimento de mulheres e a dificuldade acrescida de resisténcia a
inerente exclusao dos processos de globalizacao e de liberalizagao econémica.

Reforca este quadro a espiral de deterioracao das condi¢Ges socioecondémicas das
mulheres em diversas sociedades, sobretudo nos paises que integram o chamado Sul
Global ¢ o Médio Oriente, outros importantes eclementos de constatacio das
desigualdades de oportunidades em termos do género, como a mutilagao genital feminina
(MGF)! (Branco, 2006; Martingo, 2007) ® o casamento forcado’, o abuso sexual, a
violagdao enquanto arma de guerra e a violéncia doméstica. Sao embates politico-culturais
que ainda se mantém, acentuando e sedimentando a representacao parcial e assimétrica
das mulheres no espago publico — trazendo aqui outras implicagdes de cunho politico-
econémico, como o dominio patriarcal remanescente em muitas comunidades, que
refor¢a as atividades ontologicamente naturalizadas da diferenca de género e impede a
desconstrucao do papel essencialmente circunscrito a casa —, uma vez que reforca as ja
histéricas assimetrias de poder, sendo, por isso, um obstaculo ao alcance da igualdade de
género.

Dentro dessa perspetiva, e justamente pela condicdo remanescente de
desigualdade com que as mulheres sao confrontadas nas sociedades, é que assumir os
feminismos enquanto ponto de partida para praticas desconstrutoras, mais
especificamente, como mecanismo de interven¢do dos sujeitos nas relacbes e na vida

social, tem sido condicao fundamental para propor e assumir novos modelos de

! De acordo com dados do Fundo das NagGes Unidas para a Infincia (UNICEF), publicados em julho de
2014, mais de 130 milhées de mulheres e meninas sofreram mutilacdes genitais em 29 pafses do Oriente
Médio e Africa, onde a pratica é comum.

2 Acerca da Mutilagao Genital Feminina, ver em: Martingo, Carla (2007). O Corte dos Genitais Femininos em
Portugal: O caso das Guineenses — Estudo Exploratétio - [Teses; 22]. Lisboa: ACIDI; Branco, Sofia. Cicatrizes
de Mulher (20006). Lisboa: Publico.

3 No estudo acima referido, a UNICEF revela que 950 milhées de mulheres casaram ou foram forcadas a
fazé-lo antes dos 15 anos de idade.
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desenvolvimento. E no sentido de uma maior intervencdo que os feminismos,
recuperando a sua promessa emancipatdria, retomam a respetiva importancia para
contrariar backlashes numa altura de graves fissuras politico-econémicas, muitas delas
fortalecidas pelo momento de crise econdémica, numa fase de ruturas politicas e de
desregulamentacao do mercado financeiro (Abreu ef al., 2013).

A importancia de se contemplar tais mecanismos de controlo politico-econémico
no debate das novas correntes feministas é comprovado pelas proprias natureza e
dinamicas da cultura politica das sociedades capitalistas contemporaneas que sao
marcadamente patriarcais e androcéntricas (Walby, 2009). Como apontam Lina Gaélvez
Mufioz e Paula Rodriguez Madrofio no artigo “La desigualdade de género en las crisis
econémicas”, de 2011, as mulheres encontram-se diferentemente posicionadas no acesso
aos recursos economicos (2011: 01). Essa diferenciacao de género nas hierarquias dos
poderes econémico, politico, social, cultural e simbdlico traduz-se numa significativa
acentuacao da vulnerabilidade a que as mulheres ja estao historicamente submetidas e,
assim, numa limitacao das praticas democraticas, nas quais as vozes de insurgéncia dos
feminismos tendem a ser silenciadas e reprimidas. O aumento do indice de desemprego
feminino representa um importante indicador da acrescida vulnerabilidade econdémica
das mulheres nesse contexto.

No capitalismo neoliberal tal como hoje o conhecemos, uma das formas mais
eficazes de repressao e de obscurecimento das forgas reivindicatorias dos feminismos ¢ a
consolidacdo, junto a opiniao puablica, de uma narrativa de desintegracao e de
enfraquecimento do seu poder de resisténcia, incentivando os sujeitos, sobretudo as
mulheres, a aderirem ao discurso de ressiginificacio dos feminismos adaptado pela
agenda neoliberal e caracterizado por preceitos equivocados de um assistencialismo de
intervencao social ou ainda de um feminismo neoliberal. Assiste-se, assim, a uma
tentativa permanente de depreciacao das correntes feministas (normalmente ditas “mais
radicais”) que sao marginalizadas do discurso institucional por nao compactuarem com
as praticas de ajustes estruturais dos Estados e com as politicas “familiaristas” e
assistencialistas de submissao dos direitos individuais a um modelo familiar patriarcal,
assimétricas em termos de género na sua esséncia, 0 que por sua vez, incentiva a
opressao de grupos ditos “minoritarios”, como ja referimos.

E ¢ justamente quanto a esse esforco institucional de marginalizacao dos
feminismos, gerador de resisténcias e reticéncias nos sujeitos em relacao as respetivas

forcas motrizes de contestagao social, que se torna importante o desafio de se analisar as
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novas estratégias de atuacao dos feminismos dos dias de hoje, sobretudo quando
introduzimos no debate em questao a perspetiva da linguagem institucional do poder,
nomeadamente a dos meios de comunicacao. Esse desafio também traz a ordem do dia a
incontestavel importancia de a propria agenda feminista incentivar instancias do poder
como a narrativa medidtica a aplicar uma linguagem politica, ampliando, assim, a
capacidade de interrogacdo e de mobilizacio dos seus publicos nas mais diversas
conjunturas, mais ainda na de crise econdémica que hoje experienciamos em Portugal.

Como vimos, o movimento contracultural radical que conduziu muitas das
sociedades ocidentais a profundas mudancas a partir dos anos seguintes a Segunda
Guerra, um movimento centrado sobretudo no dominio da sexualidade, mas também na
autonomia do sujeito-mulher e na sua liberdade de escolha (Tavares, 2010), tem
acompanhado a histéria recente do capitalismo, reorientando as suas agdes
emancipatérias no sentido de uma permanente critica estrutural deste sistema, uma vez
que, como entendem muitas feministas, ¢ a partir do sistema capitalista que as injusticas
de género se consolidaram em todas as esferas sociais.

Ter em considera¢ao o exercicio de articulacio das questdes que envolvem a
evoluc¢ao dos feminismos a partir da segunda vaga, sem deixar de dar relevancia ao
questionamento em torno do capitalismo enquanto sistema econdémico que (re)produz as
desigualdades de género nas hierarquias dos diversos poderes e acentua os efeitos de
vulnerabilidade socioeconémica a que as mulheres estio sujeitas', valoriza a perspetiva
que aqui ¢ lancada em torno dos desafios e das interrogacdes que sao lancadas hoje sobre
as correntes feministas. Esse exercicio também lanca pistas para uma reorganizagao e
para uma reconfiguracio das ag¢oes destas correntes, tendo em conta as idiossincrasias
inerentes aos feminismos e as diferentes vivéncias e experiéncias das mulheres, mas,
sobretudo, as novas demandas de trabalho no terreno, hoje particularmente diferentes
quando comparadas com as de décadas atras.

Essa importancia justifica-se pois, como ja foi dito, apesar de esfumado por
influéncia das acGes neoliberais de repressao de “toda a meméria de igualitarismo social”
(Fraser, 2009), o ativismo feminista que hoje conhecemos tem no seu percurso de
grandes praticas democraticas um amplo vinculo com as transformagdes politico-
econémicas. Tanto que os primoérdios do movimento, como explica Nancy Fraser no

artigo “Os feminismos, os capitalismos e a asticia da historia” (2009), se situam no

1'Tal questionamento, que fundamentou as praticas emancipatérias desde hd quase seis décadas, pode ser
observado nas teorias feministas pos-coloniais (Spivak, 1988; hooks, 2000; Ngozi, 2003;) e na economia
feminista (Ferreira, 2004; Casaca, 2012; Karamessini ¢ Rubery, 2013).
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momento em que o capitalismo se reorganiza numa altura/fase que a autora denomina
de “capitalismo organizado pelo Estado” — conceito que se escora no uso do poder
politico para regular (e, em alguns casos, substituir) os mercados econémicos. Nesse
momento histérico em concreto, de forte intervencio do Estado na economia, como
explica Fraser, a forca reivindicatéria dos feminismos da segunda vaga direcionou o seu
questionamento para a raiz androcéntrica e opressora deste sistema, programado para
conduzir estas “sociedades capitalistas lideradas pelo Estado no pos-guerra” (Op. cit.: 12).

Desde os anos posteriores a 1945, que coincidiram com o reordenamento
econémico e social do pods-guerra, sobretudo dos Estados-membros da OCDE
(Organizacao para Cooperagao ¢ Desenvolvimento Econdmico), a partir de praticas
interventivas de conducio das suas economias nacionais (Pollock, 1982; Fraser, 2009;
Acemoglu & Robinson, 2013) profundamente marcadas pelo género, os movimentos
feministas organizam-se e atuam com vista a transformar o estatuto social das mulheres.

O efeito da cultura politica do capitalismo organizado pelo Estado, com fortes
conotagoes androcéntricas, foi a constru¢io de um ideal social, como ja referimos no
primeiro capitulo deste trabalho, centrado na figura do “trabalhador masculino
pertencente a maioria étnica” (Fraser, 2009: 16), no caso, a branca, ou na figura do pater
familia (Ventura, 2012), e que definiria, portanto, as normas de género, removendo assim
da contestacio politica os grupos ditos “minoritarios”. Paralelamente, um outro efeito da
cultura de resisténcia dos feminismos, assinalamos também a emergéncia, nas décadas de
60 e¢ 70 do século XX, de movimentos sociais com amplo radicalismo em todas as
frentes, que questionavam e desafiavam as novas regras desta nova versao do
capitalismo. Com especial foco na rejeicao dos ideais e das limitacSes androcéntricas e
sexistas deste novo regime de organizagao econémico-social, os feminismos da segunda
vaga, unidos a outros movimentos emancipatorios, ganham a notoriedade e, assim,
podem ampliar o seu campo de agao.

Num universo de multiplas manifestaces de injusticas e de desigualdades sociais,
que sempre permearam o quotidiano das mulheres, o debate pela igualdade entre os
sexos ¢ a possibilidade de as mulheres serem percebidas como seres humanos (El
Yamani, 1998: 19), ganharam novos contornos e problematizacdes por parte das
feministas. Estas passaram a reinterpretar, de forma localizada, esses pilares da sociedade
patriarcal e economicista agora sob as perspetivas interseccionistas de classe, raca,
sexualidade e nacionalidade, ampliando, assim, uma nova compreensao dos problemas de

género, que sio igualmente transversais as “desigualdades econémicas, mas também as
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hierarquias de sfatus e assimetrias de poder politico” (Fraser, 2009: 18), tanto na esfera
privada como na publica. E entio que o silenciamento e a subjugacio das mulheres,
historicamente construidos e situados, estruturados por um sistema binarista e
excludente, sao trazidos a tona e, como relembra também Fraser, impulsionam a maior
parte das feministas da segunda vaga para um objetivo comum: ‘“transformar
radicalmente as estruturas profundas da totalidade social” (2009: 19), numa atmosfera
que clamava por mudanca.

De fato, o trabalho empreendido pelas feministas da segunda vaga possibilitou
que se fossem entdo diagnosticadas a origem das injusticas de género e as suas “conexoes
profundamente estruturais” (Fraser, 2009: 19), identificando, assim, as alternativas que
pudessem romper com as amarras sexistas sistematicamente aplicadas na sociedade. F
entdo que varios campos de acao sio movidos para a devida valorizacao das mulheres em
todas as instancias sociais, voltados nao apenas para o ativismo ou para o embate frontal
com o poder institucional (Nogueira & Silva, 2003), mas também para o trabalho de
capacitagao social, de consolidacao da ideia de “empoderamento” (empowerment) de todas
as mulheres, confirmando o que Magalhaes referiu relativamente a este perfodo no
ambito da agao feminista: “prospero, de grande atividade e criatividade tanto ativista
como académica” (2011: 69). Importa referir novamente que, no campo laboral, as
feministas lutaram pelo reconhecimento e pela inser¢ao das mulheres no universo do
trabalho assalariado, pelo fim da assimetria de género das profissbes e do
“androcentrismo da provisao do bem-estar social” (Op. ¢it.: 19). No dominio do privado,
refor¢aram a importancia da viabilizacao de politicas publicas no combate a violéncia e
a0 assédio sexual, bem como o reconhecimento do trabalho nio-remunerado das
mulheres. Nas questdes relativas ao corpo, a autodeterminacao e a liberdade sexual, a
interrupcao voluntaria da gravidez e o acesso a contrace¢do sio, entre outras,
importantes conquistas a assinalar.

Em suma, muito embora se empenhassem arduamente num projeto politico
transformador de confronto ideolégico das estruturas e das instancias de poder
(incluindo aqui também os media, como vimos em Betty Friedan e, posteriormente, em
Susan Faludi), as quais desvalorizavam e marginalizavam sistematicamente o estatuto
social das mulheres e de outros grupos ditos “minoritarios”; os feminismos que surgiram
neste momento histérico de grande efervescéncia politica, nunca duvidaram, como
explica Fraser, “da necessidade de fortes institui¢cOes politicas capazes de organizar a vida

econdmica a (sic) servigo da justica” (2009: 21). Este reconhecimento levaria a uma certa
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cedéncia ao sistema neoliberal, ponto de discussao sobre o qual nos debrugaremos mais
adiante.

Ao analisarmos a segunda vaga dos feminismos no seu conjunto, neste contexto
de intervencao do Estado e num momento tdo particular da histéria do capitalismo, a
partir das décadas de 60 e 70, vemos que as correntes feministas depararam-se com o
imperativo de mudangas drasticas na sua ordem do dia, sobretudo no campo das
injusticas  sociais, profundamente marcadas pela desigualdade de géneros e
institucionalizadas pelas “compreensoes androcéntricas de familia e trabalho”, como
recorda Fraser (Op. cit: 16). A emergéncia de uma nova forma de capitalismo trouxe
consigo, entdao, um profundo sentimento de justi¢a social e uma critica radical por parte
do movimento feminista, como ja referido, impulsionando-o a agdes organizadas com
vista a erradicagdo de sequelas androcéntricas, como a assimetria de género das
profissoes (baseada no ideario “salario familia” provido apenas pelo homem, o chefe de
familia') e a ndo valorizacdo do trabalho nao-assalariado no ambito doméstico-laboral.
No dominio da sexualidade, o embate também foi intenso e a liberdade de contracecio, a
rutura com o casamento e com a familia tradicional subverteriam “as estruturas milenares
de dominaciao masculina” (Perrot, 2004: 11).

Curiosamente, apesar das significativas transformacoes sociais e democraticas
empreendidas pelas muitas correntes feministas, com a expansio do “significado de
justica” (Fraser, 2009: 16) em muitos dos pafses que viviam um cenario de forte
efervescéncia politica, como a Franca e os Estados Unidos, a aguardada evolucio da
igualdade no estatuto das mulheres ainda era timida e profundamente vinculada a
operacionalizacado de um sistema econémico que nao poupava esforcos para manter a
sua estrutura assimétrica em termos de género. Isso significa dizer novamente que as
mudancas, nao significando necessariamente progressos, mantiveram as suas relagoes
desiguais.

Fraser defende que a transicio do capitalismo organizado pelo Estado para uma
nova variante, a do neoliberalismo, viria alterar drasticamente o terreno em que 0s
feminismos da segunda vaga operavam, criando novas valéncias de contestagcio e
provocando algumas das fissuras sentidas até aos dias de hoje, uma vez que o espirito de

contestacao frente as injustigas sociais se dilui em aspiracdes ambiguas — muito em parte

! De acordo com o relatério da Marcha Mundial das Mulheres, “Auditoria e Género”, de 2013, o agente
economico “Familias” é sinénimo de familia patriarcal, heterossexual, em que os provedores dos recursos
monetarios (os chamados “ganha-pdo”) sao tradicionalmente os homens, cabendo as mulheres as tarefas
domésticas, do cuidar e da reproducio.
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devido a propria fragmentagao ideoldgica pela qual os feminismos passaram —,
contribuindo para um entendimento fragmentado e obtuso dos feminismos que se viria a
verificar no futuro. Assim, neste periodo de transicdo, as reivindica¢des assumem outros
contornos, transformando-se numa variante da politica de identidade: de justica social
passam a ser de reconhecimento da identidade e da diferenca (Fraser, 2009: 23). Estes
novos contornos condicionaram os feminismos, em grande parte, para um trabalho
muito mais voltado a uma critica cultural do sistema do que do debate em torno das lutas
socioeconémicas até entdo empreendidas, secundarizando, assim, a forte critica ao
capitalismo.

Com esta mudanca de enfoque operacional dos feminismos e consequente
fragmentagdo organizacional, que passou entdo a ser direcionada as politicas de
identidade, seriam sentidos alguns efeitos que, como acima mencionado, reverberariam
na visibilidade publica dos feminismos atuais. O neoliberalismo em ascensao,
impulsionado pela ampla desvincula¢ao do Estado as politicas de bem-estar social, valeu-
se das cisdes e ruturas dos feminismos nas suas novas teorias culturais de
reconhecimento para os atrair, impulsionando-os para a participagio numa nova
configuracdo, a de uma agenda neoliberal. Como consequéncia, afirma Fraser, citando
Eisentein (2005), ao se distanciarem da critica do capitalismo, essas tendéncias tornaram-
se mais vulneraveis e disponiveis “para articulagdes alternativas [...] e poderiam ser
reduzidas no que Hester Eisenstein chamou de ‘uma conexao perigosa’ com o
neoliberalismo™ (2009: 24).

As articulacOes perigosas de um neoliberalismo em nitida ascensao a que Fraser
se referia, 20 mesmo tempo que criavam 0s mecanismos necessarios para atribuir novos
significados e sentidos as correntes feministas, como, a titulo de exemplo, os ideais
individualistas, continham e reprimiam as praticas democraticas, ou aquilo que a autora
chamou de “meméria de igualitarismo social”. Conforme a critica feminista se dilufa,
sobretudo por nao incorporar um paradigma mais amplo que contemplasse tanto a
critica a2 economia politica (a qual se dedicavam desde os primérdios da segunda vaga)
como as novas aspiracdes em torno do “reconhecimento da identidade e da diferenga”, o
ofuscamento e a repressio da recente histéria de luta emancipatéria dos ativismos
feministas ganharam terreno e tornaram-se um mecanismo eficaz no novo processo de
ofensiva ideoldgica e de “ressiginificacao dos feminismos” (Fraser, 2009).

Importa aqui referir que o processo em que se verifica essa ressiginificagdo dos

feminismos e das suas dinamicas sociais, nos termos neoliberais, em torno de
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fragmentacoes subjacentes a toda a multiplicidade e diversidade de aspiragdes dos
movimentos, ¢ que coincide com um periodo de forte clivagem na conducio politica
deste novo sistema econdmico, estaria profundamente vinculado a um outro
desdobramento do capitalismo. Citando a obra de Luc Boltanski e Eve Chiapello, The
New Spirit of Capitalism (2005), Fraser aprofunda as suas reflexdes em torno das sequelas
sentidas pelas mudancas das aspiracdes dos feminismos nas décadas de 80 e 90 e atribui a
ofensiva ideoldgica e a ressiginificacio dos movimentos emancipatorios a um certo
“oportunismo” do capitalismo, verificado nos momentos de rutura historica.

Ao apropriar-se do termo “o novo espirito do capitalismo”, de Boltanski e
Chiapello, Fraser explica que, em cada momento de rutura histérica numa sociedade, o
sistema econémico busca artificios que possibilitem a sua nova adaptacio (Krugman,
2012; Karamessimi & Rubery, 2014; Negra & Tasker, 2014), com novas “roupagens”, e,
assim, a sua legitimacao. Um desses mecanismos, como explicam os autores, ¢ a
recuperagao das “tendéncias de critica dirigidas contra ele”, normalmente centradas nas
criticas anticapitalistas, para entdo serem ressignificadas de acordo com os seus respetivos
referenciais ideoldgicos e as novas aspiragoes, e, assim, ser justificada a importancia do
“novo” sistema, mais robusto e agora refeito do que sao considerados os seus aspetos
negativos, para a manutencao do status guo. O resultado é uma nova narrativa das
benesses do capitalismo com vista a manutencao de uma estrutura voltada para a
“acumulacao infinita”, justificada pelo “capitalismo flexivel” que agora se apresenta. O

argumento de Fraser reforca esta tatica do neoliberalismo (2009: 24):

[...] elementos da critica anticapitalista sdo ressignificados para legitimar uma forma nova
e emergente de capitalismo, que assim se torna dotada da mais alta significacdo moral

necessaria para motivar novas geragoes.

Todavia, no entendimento de Fraser, por mais coerente que o argumento de
Boltanski e Chiapello seja, sobretudo se o contextualizarmos em termos da dinamica da
economia de mercado e com a envergadura da atual crise econdémica, ao nao
contemplarem as questoes de género neste debate, os autores acabam, por um lado, por
refor¢ar o enquadramento androcéntrico do capitalismo neoliberal e dos seus agentes
econoémicos, a de uma “narrativa masculinista do individuo livre [...] auto modelado”
(Fraser, 2009: 25) e, por outro, por obscurecer as desigualdades de género historicamente

enraizadas na evolugao deste sistema econémico, traduzidas, como ja mencionado, numa
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posicao diferenciada, desigual e desequilibrada no acesso aos recursos econémicos
(Mufioz & Madrofio, 2011).

Igualmente importante é perceber que esta perspetiva androcéntrica tem
aspiracOes ainda mais interventivas, sobretudo porque surge para consolidar um outro
discurso, mais amplo, mas que agora contempla o seu préprio sistema. Ou seja, devido a
esta eficaz astdcia (apropriando-me do termo empregado por Fraser) de ressignificacao
dos sentidos em beneficio proprio, o neoliberalismo passou a (re)produzir uma ofensiva
ideolégica ambivalente' em que sobressai o falso ideario de uma (certa) autonomia dos
sujeitos no mercado livre, de criatividade individual em detrimento das ‘“hierarquias
organizacionais rigidas” da cultura corporativa’, numa contrarresposta oportunamente
adaptada ao que ja foi em muito criticado pelos movimentos contraculturais das décadas
de 60 ¢ 70 do século XX. Para explicar como os desdobramentos deste processo se dao
com tamanha eficacia, Fraser, introduzindo aqui as questdes de género no
enquadramento do tema, argumenta que a falsa ideia de autonomia dos sujeitos, num
cenario que passa entdo a contemplar, por exemplo, a familia de dois assalariados,
abdicando assim, “de uma vez por todas [d]o ideal do salario familiar do capitalismo
organizado pelo Estado” (2009: 25), se legitima com a falsa narrativa de um capitalismo
mais flexivel e mais contemplativo, para além de transnacional, de todos os sujeitos. Esta
ofensiva ideoldgica ambivalente adquire particular proje¢io quando temos em conta a
ideia equivocada de inclusao de muitos dos aspetos até entdo reivindicados pelos
feminismos, como os objetivos de igualdade de género e, nesta senda, uma maior
representacao das mulheres no mercado de trabalho e em posi¢oes de poder, ou ainda,
de uma maior participagao na tomada de decisdes e na concatenagao de politicas publicas
que se aproximem mais da realidade das mulheres no que toca as oportunidades. Nas
palavras de Fraser, trata-se de “uma nova narrativa do avanco feminino e de justica de
género”.

Se ¢é certo que o “novo espirito do capitalismo” se renova e se legitima a partir
deste pretenso ideario de reconhecimento e de inclusao do potencial dos sujeitos, o que
de fato se evidencia ¢ uma realidade profundamente marcada pela assimetria de género e

pelas desigualdades sécio-laborais, em que se propaga, mas ao mesmo tempo se silencia,

! Ambivalente, pois, por um lado, os sujeitos sdo tidos como agentes decisivos na poupanca familiar; por
outro, a exclusdo destes sujeitos, sobretudo as mulheres, dos direitos fundamentais, particularmente ao
nivel laboral.

2 Sobre esta questdo, Fraser cita a efervescéncia politico-econémica do maio de 68 e dos movimentos
contraculturais da Nova Esquerda que dirigiram fortes criticas ao que a autora chamou de “conformismo
cinzento da cultura corporativa”, uma das mais expressivas a¢oes do capitalismo organizado de entdo.
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a sua estrutura de opressio, marcada pela vulnerabilidade aguda das mulheres.
Deparamo-nos assim com a hipdtese inicialmente aqui lancada de que o discurso
institucional, ao consagrar o ideario de um capitalismo flexivel e inclusivo, invalida, junto
aos sujeitos, a importancia do recurso as praticas democraticas e contestatorias na
tomada de decisoes, buscando convencé-los da inutilidade destas agcdes de embate, ja que
o cenario de reivindica¢des faria parte do passado. Refor¢a também a evidéncia de como
se perfaz uma forte resisténcia, por parte dos formadores de opinido publica, a
introducao de uma perspetiva de género neste debate e ainda de como esta nova
configuracao das relagdes politico-sociais e os seus discursos contribuem para uma ideia
distorcida e estereotipada dos feminismos.

Logo, a resposta do capitalismo neoliberal as reivindicagdes sociais ao longo das
ultimas décadas nao constituiu, de todo, uma evolucdo significativa nas questdes de
politicas de igualdade, pois, como a realidade evidencia, ndo tem garantido melhores
condi¢des de vida a muitos dos grupos ditos “minoritarios”, como as mulheres, antes as
agravando, nem promove a abertura do debate em torno desta problematica — pelo
contrario, silencia-o. Assim, se marginalizarmos a problematizacio e a discussio em
torno da critica a economia politica sob uma perspetiva feminista de igualitarismo social
— base fundacional das correntes feministas da segunda vaga —, consolidar-se-a o discurso
ressignificado do neoliberalismo, e dos proprios feminismos (segundo a Otica
neocapitalista dos dias de hoje), bem como a ideia institucional de que estao cumpridos
os objetivos propostos pelas vagas anteriores, sendo desnecessaria, portanto, a

continuacao da luta feminista (Faludi, 1993; McRobbie, 2011).

2.1.3. Novos significados

Sobre a questio da ressignificacdo do pensamento feminista empreendida pelas

atuais politicas neoliberais, suscitando a necessidade de uma reavaliacao estratégica das
agoes emancipatérias dos movimentos feministas, Sylvia Walby também propde ideias
importantes para o debate em questio. Com inflexGes em torno das dinamicas e dos
ideais que dificultam verdadeiros percursos emancipatorios das mulheres, Walby aponta
para alguns aspetos relevantes do processo de ressignificacao pelo qual estes movimentos
tem passado e que nos podem servir para uma melhor compreensao da ofensiva
ideoldgica sobre os feminismos por parte do discurso institucional, sobretudo o
mediatico. Ainda sobre esta questao, a socidloga Gaye Tuchman, numa releitura do seu

livto Heart & Home: Images of Women in the Mass Media, publicado em 1978, atribui a esta
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ofensiva ideolégica um processo de “aniquilacdo simbolica”, orquestrado pelos wedia,
que, ao limitar as “possibilidades inerentes as vidas das mulheres”, as desencoraja do
processo de capacitagao e, paralelamente, as incentiva a “adotar visdes estereotipadas do
potencial individual e coletivo das mulheres”. Este dultimo trabalho, o de
desencorajamento, também ¢ fomentado junto ao publico masculino.

Na sua obra The Future of Feminism (2011), para abrir o debate em torno dos
desafios que decorrem desta nova configuracao socioeconémica, Sylvia Walby comeca
por destacar a importancia de situar e de caracterizar os feminismos nos dias de hoje, nos
seus plurais regimes de género, identificando as diferentes correntes ativistas, bem como
as suas potencialidades e até mesmo as suas possiveis incongruéncias e limitagdes, numa
avaliacdo criteriosa e justa do respetivo nivel de comprometimento frente aos mais
diversos estratos sociologicos de mulheres, e frente aos diversos niveis de desigualdade
social e de género com que as mulheres hoje sao confrontadas.

Para além deste enquadramento diferenciado e culturalmente valorativo dos
muitos objetivos e posicionamentos politicos inerentes aos feminismos atuais que Walby
propoe, ha que se enfrentar aquela que representa a for¢a oposta aos movimentos de
emancipacio das mulheres: a drastica resisténcia do discurso institucional a
desconstrucao dos esteredtipos historicamente construidos em torno deste movimento,
uma resisténcia que, como ja referido neste capitulo, se caracteriza por um reducionismo
e por uma minimizagao das agoes feministas.

As consequéncias de se considerar que os feminismos ja cafram em desuso ou
que, mais sensivelmente, vivemos uma era de pos-feminismos (Walby, 2011; McRobbie,
2011; Fraser, 2009; Scott, 1999) sob moldes neoliberais, tendo ja cessado a “promessa
emancipatéria fundamental do movimento com seu sentimento expandido de injustica e
a sua critica estrutural da sociedade” (Fraser, 2009: 12), atingem de modo particular todo
o processo de progresso emancipatério das mulheres nas mais diversas sociedades e
estratos sociais. Atingem, sobremaneira, os “lugares de contestagao” (Spivak, 1987,
hooks, 2000) as alternativas e as praticas naturalizadas de desigualdade de género, como
os movimentos sociais, enfraquecendo, assim, a sua evolugdao e a sua inerente voz de
insurgéncia. Daf a importancia de problematizar as versoes neoliberais dos feminismos,
sobretudo as que integram o discurso dos media, ja que, na opiniao da ja citada Gaye
Tuchman, da qual partilho, o modelo neoliberal se ocupa de uma “visao do feminismo
como luta pelos direitos individuais das mulheres, em oposi¢ao aos direitos humanos de

todas as mulheres” (2009: 16-17). Essa problematizacio auxiliar-nos-a a melhor

92



compreender porque, ainda de acordo com a posi¢ao de Tuchman, a representacao das
mulheres se faz parecer tao irrelevante para os media.

O impacto que as percecdes bindrias, hegemonicas e hierarquizadas tém para a
presenca das mulheres em diversas realidades sociais, como a sub-representaciao e a
exclusio da esfera publica, num contexto social drasticamente alterado e regido pelo
crescente neoliberalismo, amplia o universo de discussao das epistemologias feministas e
permite que pensemos em possiveis discursos de resisténcia que combatam a
marginalizacigo do pensamento feminista e que, em contrapartida, retratem os
feminismos enquanto categorias tteis de analise historico-cultural (Scott, 1999).

Neste quadro de novas leituras sobre os feminismos, como ja vimos, diversas sao
as epistemologias que, desde a segunda vaga, constituem um quadro organizativo que
visa restabelecer o papel critico de destaque dos feminismos e, assim, dar forma as novas
investigacoes ¢ reflexdes sobre as representacdes de poder enquanto ferramentas de
obscurecimento das assimetrias de género. Os debates que envolvem os media enquanto
agentes reguladores nao somente de uma estrutura discursiva, mas também, com ela, de
parte de uma estrutura social, tém assumido, neste processo de luta — e como o tema
deste trabalho pressupde —, significativa importancia. Os estudos feministas dos wedia
serao explorados mais adiante neste capitulo.

Contrariamente ao que o discurso institucional, de forma recorrente, tenta fixar
enquanto regra maxima, e¢ apesar das muitas limitagdes sofridas pelos movimentos
sociais, o debate acerca dos feminismos enquanto pratica possivel de transgressoes de
fronteiras normativas tém-se afirmado no cenario mundial em diversos projetos, com
amplas discussdes e importantes acOes em esferas onde se verifica uma naturalizacao
recorrente das relagoes de género, que vao desde a sub-representagao das mulheres, tanto
nos espagos essencialmente circunscritos a casa (Macedo & Amaral, 2005: 145) como na
esfera publica, ao proprio sistema que legitima esta marginalizacao. Esse debate
caracteriza-se por uma tentativa constante de rutura com a légica de integracao
assimétrica de homens e de mulheres nos mais diversos contextos culturais.

Centrais no entendimento de que os feminismos ainda preservam o estatuto de
intervenc¢ao social fundamental na reorientacao de paradigmas politicos e de uma certa
reparacao histérica sao os processos que ainda implicam uma profunda transformacio e
reestruturacao, e que buscam, neste ambito de a¢ao, incorporar uma perspetiva de
igualdade de género em todos os niveis. Sobretudo quando se fala em politicas de

promocao de igualdade, a acao feminista faz-se urgente e presente. A razio ¢ que, como
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explica Sylvia Walby (2011), ainda se mantém as grandes fissuras de desigualdade nas
relagoes de género, sobretudo na esfera publica, onde se assiste, por exemplo, a sub-
representacio politica e a verticalizagio' de funcdes atribuidas as mulheres no mercado
de trabalho, a assimetria salarial que separa os dois sexos, a0 remanescente processo de
feminizacao das profissoes, ao assédio sexual, entre outros.

E especialmente em Sylvia Walby que vamos ao encontro de uma série de
questdes relativas a defesa dos feminismos enquanto pratica emancipatoria vital e viavel
ainda nos dias de hoje, sobretudo porque, como argumenta a propria autora, as politicas
neoliberais contemporaneas, em convergéncia com praticas e estratégias de ordenamento
social, nomeadamente através da acumula¢ao do capital, tém marginalizado o discurso da
inclusao social. E sob estas novas formas, Walby (2011: 01) ¢é incisiva ao dizer que
“feminism is not dead. This is not a postfeminist era. Feminist still vibrant, despite
declarations that it is over. Feminism is a success, although many gender inequalities
remain. Feminism is taking powerful new forms, which make it unrecognisable to some”.

Muito mais do que “irreconheciveis para alguns”, como a propria autora afirma,
os feminismos empreendem hoje uma linha reflexiva e uma pratica combativa que
requerem, como ja referimos, novos desafios, novos olhares, sobretudo quando se
pretende incorporar uma perspetiva de inclusio e de igualdade de género no debate.
Implicita nestas questdes esta novamente a discussao fulcral sobre os impactos sociais
decorrentes da implementagao de politicas neoliberais na economia ocidental. Assim
como Nancy Fraser, Walby defende veementemente que, dentro deste contexto, um dos
maiores flagelos sociais tem sido a diluicao do processo democratico e do Estado Social
em detrimento do mercado e do capital, abrindo caminho para o agravamento da ja
profunda assimetria econémica entre as camadas sociais. Contrariamente a esta forma
regressiva de conducdo da economia, esta, para Walby, a social democracia. A autora
sublinha alguns dos aspetos fundamentais desta tltima, inclusivamente, como alternativa
a este sistema: o fortalecimento da democracia, o desenvolvimento e a implementagao de
instrumentos de controlo e de regulacao do mercado financeiro, bem como a viabilizacao
de politicas publicas de interesse da maioria da populacio.

Na sua interpretacio, portanto, a possibilidade de confronto do neoliberalismo
por meio da social-democracia, por exemplo, ¢ um desafio que esta na ordem do dia dos

processos que tém em conta a reafirmaciao da via de poder democratico enquanto

! Refere-se a propor¢io e a distribuicio de homens e de mulhetes, por nivel de qualificagdo, no mercado de
trabalho.
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indissociavel do estabelecimento de politicas publicas de igualdade de género, sobretudo
as que contemplem os pressupostos feministas. Assim, a nova ordem mundial revela-se
um desafio para os movimentos feministas. Nas palavras de Walby, “[..] the
development of neoliberalism, together with increased economic inequalities, de-
democratisation, and an environmental crisis, creates the biggest challenge for feminism”
(2011: 01).

A partit da questaio do embate entre os mecanismos de ajuste econémico
resultantes das politicas neoliberais e o consequente enfraquecimento democratico da
sociedade, apontado por Walby, e retomando uma das propostas iniciais deste trabalho, a
do fortalecimento, por vias alternativas, dos feminismos na contemporaneidade, parece-
nos relevante (re)abrir o nosso campo de trabalho para abordagens que nos auxiliem a
melhor compreender como o discurso de resisténcia dos feminismos se amplifica diante
da atual conjuntura de austeridade, auxiliando-nos a (re)pensar as estruturas de poder e a
(re)conhecer “the ways in which feminism has potential implications for these wider
social relations” (Op. ait.: 13).

No caso dos feminismos, em particular, ao problematizarmos a intensificagao e o
fortalecimento do neoliberalismo, tudo aponta para a necessidade de refletirmos e
reavaliarmos criticamente, “através de uma leitura de género baseada em pressupostos
feministas” (Magalhdes, 2011: 71), alguns dos seus paradigmas dominantes, como a
substituicao do estado democratico pelos principios do mercado, tanto na sua
organizacao como na distribuicdo e na manutencao dos seus servicos, que, de uma
maneira ou de outra, acabam por contribuir para uma perda de soberania do Estado em
favor dos mercados financeiros (Abreu ef al, 2013). Além de ser interessante pela sua
contribuicdo concreta no desdobramento de novas questdes e inquietacdes nos
movimentos feministas, esta problematiza¢ao permite-nos impulsionar um dialogo plural
e fomentar um debate critico sobre como a austeridade expansionista, tao celebrada pelo
neoliberalismo, se repercute negativamente nas constantes tentativas de reducao das
desigualdades e dificulta ainda mais a operacionalizagao dos objetivos feministas — de tal
forma que, como sublinha Walby (2011: 11), “the rise in inequalities and the shrinking of
democratic spaces makes for a more difficult environment for the operation of feminism,
which attempts to reduce inequalities and to deepen democratic governance”.

A titulo de contextualiza¢do, neste ambito de reconfiguracao politico-econémica
e dos consequentes cortes nas despesas sociais do Estado — que pressupdem o acréscimo

do trabalho doméstico e do cuidar nao-remunerados, em geral a cargo das mulheres — em
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funcao das recentes politicas de austeridade implementadas, os impactos nas condi¢des
de vida das mulheres sio muito representativos do nivel de precatizagio no qual se
encontram muitas sociedades, ja que a crise é assimétrica em termos de género nas suas
raizes e nos seus impactos (Mufioz & Madrofno, 2011). Em Portugal, por exemplo,
verificam-se trés aspetos importantes, como sublinha o estudo “Auditoria e Género”
(2013): 1) a intensificacao do trabalho das mulheres (pago e nao-pago); 2) a recuperagao
mais rapida do emprego masculino do que o feminino (que é sempre mais precarizado) e
3) os retrocessos politicos e sociais que se verificam ao fim do ciclo de crises,
relativamente a épocas anteriores.

Ao apontarmos a esséncia da agenda neoliberal enquanto um dos principais
entraves a integracio e a assimilacio de uma ideia de compromisso e de interven¢ao
politica dos feminismos por parte da sociedade, sobretudo através de forte ofensiva
ideologica (Karamessini & Rubery, 2014; Negra & Tasker, 2014) que ja referimos,
fortalecemos a hipotese de que as ultimas mudancas ao nivel econdémico-social, numa
“época de forte crise econdmica, incerteza social e realinhamento politico” (Fraser, 2009:
12), tém contribuido para que as atuais correntes feministas sejam ainda mais
descaracterizadas por aquela agenda. Um exemplo é o que se evidencia no processo de
instrumentalizacio dos feminismos frente a estes novos contornos e na relacio de
“afinidade secreta” com o neoliberalismo, como ja apontado por Fraser.

Aqui, apenas para efeitos de contextualiza¢ao e de problematizacdo inicial, uma
vez que este ponto serd abordado mais aprofundadamente em capitulos subsequentes, no
que tange a crise econdémico-financeira enfrentada pelas economias semiperiféricas da
Zona Buro, como Portugal e Grécia, ¢ interessante verificar que Walby refor¢a os
contributos dos feminismos na constru¢ao de alternativas futuras, pois, segundo a autora,
“they have significance not only for the form of gender regime, but also for the form of
capitalism and of the environmental crisis” (2011: 12). A organizagao e a estrutura da
economia solidaria ou dos movimentos cooperativos sao exemplos a serem assinalados.
Ainda segundo Walby, agora com especial referéncia aos fatores que contribuiram para a

emergéncia da crise econémica que hoje conhecemos,

it is possible that the financial crisis of 2008, with is ongoing repercussions on
economies and societies, will lead to a tipping point away from neoliberalism. This might
mean a turn towards social democracy and the democratic regulation of finance

(2011:11).
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E assim que a amplificacio dos contributos dos estudos feministas e dos estudos
das mulheres ao conjunto de mudancas sociopoliticas tem possibilitado abordagens que
passam pela reconfiguracao do poder politico, refutando a ideia, portanto, de que os
feminismos carregam consigo um estatuto marginal e de inexpressividade,
(des)considerando-os enquanto pratica de criagdio de alternativas frente aos novos
desafios. Alguns exemplos ilustram este panorama. Destaco, por exemplo, a iniciativa da
Universidade Feminista empreendida, no ambito nacional, pela UMAR Feminismos e
que visa desenvolver meios de informacdo critica sobre a cultura e a interven¢ao
feminista no passado e na contemporaneidade. A partir de ciclos tematicos, ativistas e
investigadoras reinem-se para debater e desconstruir questdes prementes do quotidiano
das mulheres, numa formacao de massa critica capacitada. Os encontros semanais criam
novos discursos, novos espagos de subversao das construgdes identitarias patriarcais, nao
apenas para pensar a representacao das mulheres nos dias de hoje, mas também para
intervir na sociedade, na reivindicacdo e na constru¢ao de politicas (publicas)
concretamente participativas nas quais as mulheres estejam efetivamente representadas.

Tais desafios implicam, por sua vez, novas teorizacoes, além de discussdes mais
alargadas e aprofundadas em torno da aplicabilidade das perspetivas de género na
atualidade e, igualmente, a viabilizagdo de novos discursos, inclusive no ambito das
narrativas mediaticas, que contemplem os feminismos enquanto pratica constante de
interven¢ao social. Sobre este dltimo aspeto, ha que se considerar que outro grande
desafio dos movimentos, como ja referimos, é o de desmistificar o histérico paradoxo
construido em torno do importante papel de intervencao dos feminismos e que
permanece — novamente utilizando as palavras de Nancy Fraser (2009) —, num nitido
contraste com a compreensiao e assimilagdo obtusa dos movimentos pela sociedade.
Como ja vimos, esta avaliagdo obtusa decorre, por um lado, das reacGes adversas, seja
pelo desconhecimento e/ou ignorancia acerca dos ideais do movimento, seja pela
apropriacao manipuladora do termo por parte da ideologia dominante; e por outro, pela
capacidade de silenciamento, por parte da cultura institucional, dos discursos e das vozes
fraturantes, projetando-as enquanto idearios desnecessarios e que ja cairam em desuso
(McRobbie, 2011). Nesta senda, a mudanca de mentalidades, como sugere Fraser, surge
enquanto importante via de transformacao estrutural, inclusive ao nivel institucional, ja
que, como afirma a autora, “a segunda onda do feminismo tem provocado uma notavel
revolucao cultural, mas a vasta mudanca nas mentalit/s (contudo) niao tem se

transformado em mudanga estrutural, institucional” (2009: 13). Dai a importancia de
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meios e espagos discursivos alternativos que ajudem a inscrever os feminismos nas
narrativas culturais, como poderia ser visto no mediatico, espago que por diversas vezes
bloqueia a possibilidade de debate.

Partindo-se do pressuposto de que os feminismos surgem enquanto movimento
politico transformador, um notavel exemplo de atividade de contra-publicos, muitas das
suas propostas podem ser uteis para pensar ¢ veicular uma representacao efetiva das
mulheres fora dos espagos circunscritos ao seu quadro ideoldgico e, assim, poder
também contemplar e alcangar o grande publico, contribuindo para a formacao de uma
cultura de resisténcia e de intervencao social, especialmente através dos mass media. Sobre
esta possibilidade, a de recorrer aos meios de comunica¢ao social para dar uma real
visibilidade as mulheres, a realidade se mostra adversa relativamente a participacdo dos
movimentos tanto na cultura jornalistica (Gallego, 2004) como nas ditas estruturas de
poder (econémico), que controlam e monitorizam os meios oficiais de informagao. O
que se evidencia, tal como este trabalho tem vindo a discutir, ¢ que a ofensiva ideologica
dos media contra os movimentos emancipatorios interfere na exposi¢io ou nao das
tematicas que envolvem os feminismos.

Antever e idealizar esta possibilidade de se fazer contemplar a tematica dos
feminismos nos meios de comunicagdo social, sobretudo as propostas feministas
direcionadas as politicas de identidade, em muito contribuiria para a desconstrucao de
referenciais identitarios que os media constantemente consolidam, como as construgoes
dicotémicas em torno da diferenca sexual. De fato, e como declina Nancy Fraser,
amparar-se no discurso mediatico também para fazer emergir e, assim, trazer ao debate
publico, questdes até agora (des)politizadas pelo discurso institucional, como a
(des)construcao de novos opostos e a diluicio de muitas das diferencas no ambito
politico, contribui tanto para uma melhor compreensao dos feminismos como para a
criacao de novos discursos publicos, novos espacos que possibilitem a inscricio de
multiplas identidades. Esta relacao descentralizaria, como reforca Fraser, muitas das
relagoes de poder, especialmente os espagos hegemonicamente ocupados pelos principais
agentes da informagao, e contribuiria para desfocar e deslocar elementos hegemonicos
dos meios de interpretagdo e comunicacao (Fraser, 1989, ¢i. por Silveirinha, 2001). Nesse
sentido, portanto, os meios de comunicagao social tornam-se fundamentais na medida
em que ampliam as condi¢cdes que permitiriam instaurar o debate critico sobre o que
significa ser mulher a partir de varias perspetivas, como, por exemplo, mais enquanto

cidada do que apenas consumidoras. Os veiculos comunicacionais ctiam, através de
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meios de informacao critica que operem fora do Estado e da economia oficial
(Silveirinha, 2011), condi¢Ges para a instauracao de politicas mais participativas nas quais
se sintam efetivamente representadas.

Muito embora o entendimento dos feminismos por parte da sociedade ainda seja
difuso, Nancy Fraser ¢ determinante ao enumerar muitos dos avancos havidos e ao
afirmar que uma parte significativa das agdes empreendidas pelo movimento, tidas,
décadas atras, como controversas ¢ infundadas, sao no presente, devidamente
contextualizadas e melhor “compreendidas na pratica”, tidas como fundamentais para o
processo de mudanga social. A razao para tal, segundo a autora, seria a de que os “ideais
feministas de igualdade de género [...]”, outrora tidos como controversos, “[...] agora se
acomodam diretamente no mainstream social |...] e sio amplamente apoiados hoje” (Op.
¢t.: 13). E cita o assédio sexual e o trafico internacional de pessoas, além das diferencas
salariais entre homens e mulheres, como alguns dos mais representativos exemplos de
incorporacao de praticas feministas que resultam em politicas publicas de maior
consciencializagao e, quando tal ¢ possivel, de erradicagao dos problemas em causa. O
trabalho que tem sido desempenhado pelo Lobby Europeu de Mulheres, no ambito
internacional, bem como pela Plataforma Portuguesa para os Direitos das Mulheres sio
exemplos desta atuacao. No entanto, neste aspeto, como frisa a autora, as drasticas
mudancas de comportamento “no nivel das atitudes nao tém de forma alguma eliminado
essas praticas”, sendo possivel ainda verificar manifestacGes notorias de desigualdade e
de violéncia de género nas esferas publica e privada, como temos vindo transversalmente
a realcar.

Figura notdria na Teoria Critica e no pensamento feminista contemporaneo,
sobretudo no que diz respeito as conce¢des de justiga, Fraser examina os feminismos no
atual cenario de politicas neoliberais e, nesta senda, os respetivos desafios para uma nova
agenda de decisoes e de acOes. Em geral, para Fraser, uma maior aceitacao das ideias
feministas hoje e, por conseguinte, uma maior inclusao de justica de género na atualidade
passam a ser verificadas quando ha uma melhor integracao “das recentes teotrias
feministas com o melhor das recentes teorias criticas do capitalismo” (2009: 13).

Neste contexto, no entanto, Sylvia Walby sugere que o gender mainstreaming tem
sido uma forma bem sucedida de integracao das perspetivas e das promessas
emancipatorias feministas, num contexto de politicas neoliberais como o que se verifica
hoje. O termo, que ja adquiriu um lugar de destaque no dialogo entre os mais diversos

campos epistemolégicos e esta longe de esgotar importantes reflexdes, consiste na
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reorganizacao, no desenvolvimento e na avaliacdo dos processos de tomada de decisio
de forma que a perspetiva da igualdade de género seja incorporada em todas as politicas,
em todos os niveis e em todas as fases, pelos atores geralmente implicados na decisao
politica. Em convergéncia com a incorporagao dos contornos “neoliberais” nas politicas
publicas e no discurso institucional proposta pelo gender mainstreaming esta, contudo, o
feminismo liberal/institucional, que, como explica Manuela Tavares (2010: 653), “pelo
contexto histérico vivido [...] impede a incorporagao de fatores de transformacao social
emancipatorios”, uma vez que se escora no discurso de nao-intervengao do Estado (-
social) e, por sua, vez, na autonomia dos sujeitos para o sedimentat.

Para Walby, esta possibilidade de engajamento e de vinculagao dos feminismos
junto as instancias governamentais, “the mainstream institutions of power” (2011: 09) ¢é
valida e tem sido frequentemente incorporada pelas economias neoliberais, mas difere,
contudo, da ideia de feminismos incorporada e propagada pelo neoliberalismo — uma
tatica “astuta”’, como temos vindo a discutir, de reconfiguracdo dos feminismos por parte
deste modelo politico-econémico. O que Walby qualifica como “gender mainstreaming”,
na verdade, tem-se revelado um expressivo salto qualitativo para os feminismos. F a
partir dessa altura que se verifica que as mudancas culturais impulsionadas pelos
feminismos ha algumas décadas permitiram também uma transformagao estrutural da
sociedade e, muito embora algumas a¢des concretas deste modelo politico-econémico
contrariem as visdes feministas de uma sociedade igualitaria, os projetos feministas tém
no ambito governamental um meio de intervengao mais eficaz (embora limitado e a custa
de um certo “compromisso” do seu ideario mais radical) na sociedade civil, “beyond
protest, to engagement with and potential deployment of power” (2011: 09).

Porém, nem sempre de afinidades se da uma “relacado” de conveniéncia como
esta. Sylvia Walby e Nancy Fraser sio consensuais ao apontarem para algumas inevitaveis
tensOes geradas entre o wodus operandi de cada uma delas. Por um lado, Fraser (2009) ¢é
taxativa a0 apontar para uma possivel instrumentalizacao e subordinacao dos feminismos
a agenda neoliberal, na qual se verifica, principalmente, uma incorporagao dos valores dos
movimentos sob os moldes restritivos, economicistas ¢ androcéntricos do capitalismo
organizado pelo Estado. Por outro, Walby questiona a possibilidade de, nesta tensao
entre o feminismo e o mainstreaming, esta nova forma de estratégia feminista de grande
potencial, como a qualifica a autora, a componente feminista se enfraquecer, dispersar
ou, até mesmo, desaparecer. A autora nao rejeita também a possibilidade de

instrumentalizagdo, a que se referia Fraser.
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Ainda que o gender mainstreaming seja reconhecido nestes termos e enfrente forte
oposi¢ao por parte de muitas ativistas, importa referir que o projeto “feminista”’, quando
integrado nas configura¢des de poder institucional, assume alguma relevancia, pois, antes
de mais, torna mais visivel a perspetiva da igualdade de género junto a opiniao publica,
possibilitando assim, para além de um entendimento mais claro sobre as agdes
feministas, o desenvolvimento e a implementacao de estratégias nos mais diversos
segmentos sociais. Sobre esta questdo, Walby ndo deixa de frisar que a integracio do
género nas configuracOes institucionais do poder se da a partir de duas frentes,
permitindo, assim, possiveis reestruturagdes, renovagoes e readequacdes dos feminismos
nos dias de hoje: 1) enquanto pratica, o gender mainstreaming revela-se “a process to
promote gender equality” (2011: 80); 2) enquanto teoria, assume uma revisitacao de uma
série de teorias fundamentais, como as da sociologia, que até entdo nao contemplavam os
feminismos e, assim, promovendo novas perspetivas de reflexao e de debate (El Yamani,
1998).

Aplicando tais “readequagdes” dos feminismos a pratica do gender mainstreaming,
temos entao, de acordo com Walby (2011: 10), acSes multiplas em diferentes segmentos
da sociedade: “it includes governamental programes rooted in different ministries and
departments, for example programmes for economic growth, crime reduction and health
promotion [...] for sustainable relations with the environment”.

Por outro lado, e indo ao encontro das ressalvas anteriormente levantadas por
Walby e Fraser acerca dos riscos que uma possivel instrumentalizacio e subordinacio
dos feminismos a agenda neoliberal traz, o feminismo liberal, igualmente conhecido como
institucional, ¢ portador de algumas ambivaléncias que merecem (aqui) uma maior
reflexdo. A primeira prende-se com o fato de que o modelo laboral nutrido pelo
feminismo neoliberal no qual as mulheres hoje estio imersas, tendo substituido o ideal
androcéntrico da provisao do bem-estar social pela “norma da familia de dois
assalariados” (Fraser, 2009: 25), agravou ainda mais o cenario de desigualdade de género
nesta esfera. Na tentativa de incentivar as mulheres a ocuparem postos de trabalho em
regime parcial, “para que exista um equilibrio entre a vida profissional e familiar”, como
se 1¢ nas reflexdes tedricas de Manuela Tavares (2010: 654), para além de acentuar o
processo de naturalizacao das diferencas de género, o neoliberalismo amplia, sobretudo
numa conjuntura de recessio econdémico-financeira, outros condicionalismos, tais como
a depreciagao e a precarizacao das condi¢oes laborais das mulheres mediante a imposi¢ao

deste regime, niveis salarias decrescidos (Fraser, 2009), o aumento da taxa de desemprego
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e de pobreza feminina, o retorno das mulheres as atividades essencialmente domésticas e
o seu nao reconhecimento salarial — o que acaba por legitimar, por outro lado, “a
concegao de que o trabalho da mulher fora de casa assume sempre um conteido
suplementar no ‘ganha-pao’ da familia”, como reforca Tavares (2010: 654) —, a ja
crescente assimetria de género segmentada do mercado de trabalho, o aumento no
numero de horas trabalhadas e, por sua vez, a reducao das horas de lazer, padroes de
vida em declinio, etc.

Noutros termos, ao dar continuidade as “antigas aspiragdoes do feminismo
liberal” (Tavares, 2010), que incluiam a afirmacio do estatuto de “empoderamento”
(empowerment) as mulheres em atividades laborais ja nao circunscritas ao ambiente privado,
introduziu-se um conjunto de impedimentos as mulheres. Um deles refere-se a
“transformacao social emancipatéria” (Op. cit.: 654) inerentes ao discurso e a pratica
feminista, que passa entdo a ser secundatrizada. Isso porque a subjetividade destas
mulheres passou a ser construida a partir da ideia da meritocracia, do “mérito individual”
(Magalhaes ¢it. por Tavares, 2010: 655), em que a igualdade (formal) de direitos e a
ascendéncia social e econdémica se dao mais pela mudanga de mentalidade e menos pela
intervencio do Estado' na provisio publica. E em Tavares que vemos consolidar-se esse

argumento:

A defesa de que a materializacao dos direitos tem que ver muito mais com a evolucio de
mentalidades do que com a intervencdo do Estado tem-se vindo a reforcar na medida
em que as politicas neoliberais procuram diminuir drasticamente o chamado ‘estado-

social’.

Nesta senda, a segunda ambivaléncia, um processo derivado da primeira, diz
respeito, basicamente, ao discurso assertivo da autonomia dos sujeitos tao celebrado pela
linha de atuagao do pés-neoliberalismo. Como ja sublinhado por Nancy Fraser (2009), a
ascensiao do neoliberalismo provocou uma profunda “altera¢ao na cultura politica das
sociedades capitalistas” (Op. «t: 23) a partir da narrativa de um capitalismo flexivel,
internacional e empreendedor em todos os espectros sociais. Importa relembrar, como ja
exposto por Fraser, que muitas instituicbes governamentais (e o proprio capitalismo),
como parte do processo periédico de renovagao estrutural face a momentos de rutura,

reapropriaram-se de algumas tendéncias dos feminismos, que recuperaram parcialmente.

! Neste contexto, o discurso de conquista das condi¢oes e dos direitos necessarios para se falar em
igualdade de género, e escorado pela ideia de pds-feminismo, assume notéria repercussio.
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A nao intervenc¢ao do Estado na economia e na condugao da vida dos sujeitos, deixando
que os mercados domesticassem a politica (Fraser, 2009) por meio da desregulamenta¢ao
e promovendo a privatizagao, promoveu a ideia do individuo livte e independente,
reconhecido e promovido pela sua capacidade individual de capacitacao e de ascensio
econémica, politica, cultural e socia. A nova narrativa de capacitacio e de
empoderamento por meio do “mérito individual” também ganhou peso junto das
mulheres, tendo-se diluido, em contrapartida, o discurso da justica de género, e as agdes
coletivas resumiram-se, consideravelmente, ao /Jobby junto ao poder politico (Tavares,
2010). E justamente neste aspeto, o do /bby politico, que se observa como a intrinseca
institucionalizagao das a¢des acaba por reorientar muitas das tendéncias dos feminismos.
Manuela Tavares cita os Planos Governamentais para a Igualdade, em Portugal, como
exemplos tacitos de uma atribuicdo cada vez menor de poderes a “acao associativas das
mulheres”.

Esse “realinhamento” dos femininos mostra-se movedico e contraditério e tem
gerado importantes debates também no seio das associacOes feministas, no ambito
nacional e internacional. E dito frequentemente que ao enfraquecer as estratégias e a
atuacdo coletiva das associa¢oes (inclusive feministas) e das organizagoes nao-
governamentais, o Estado é quem se encarrega de atribuir o papel de definicao das
agendas, diminuindo, consideravelmente, a autonomia das associagdes feministas. Assim,
como novamente explica Maria José Magalhaes, “o feminismo liberal tende muito para o
feminismo institucional” (apud Tavares, 2010: 655) e este ultimo acaba por limitar a
autonomia das organizacoes ao instituir as regras sem que sejam discutidas por/entre
elas. “Deste modo, esta-se sempre dependente da agenda politica do governo na area da
Igualdade [...]. A agenda feminista ndo pode ser dependente da agenda governamental”
(apud Tavares, 2010: 655).

A investigadora Sonia Alvarez e a historiadora Mary Nash, ambas citadas por
Tavares, também atribuem esta mudanca a nova dinamica dos feminismos. Para elas, a
propria fragmentacao dos movimentos e a sua consequente diluicao na critica do
capitalismo no pos-segunda vaga, como vimos anteriormente, também emerge enquanto
condicao relevante para as “articulagoes alternativas” (Fraser, 2009) com o novo modelo
econémico que surgia. Assim, a mudanca de discurso das instituicdes governamentais
pés-neoliberais e a profissionalizacao das OrganizacGes Nao-Governamentais, a atuarem
diretamente com a defesa dos direitos das mulheres, tém contribuido para a

sedimentagao dos feminismos liberal e institucional. Sustentada pelo discurso mediatico,
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esta narrativa, numa clara evidéncia de redefinicao e de realinhamento das forcas e das
reivindica¢Oes emancipatdrias, passava entao a contribuir para uma nova significagao que
veio associar-se a0 pos-feminismo, alterando, importa referir, a demanda das a¢oes, sem
uma base feminista critica de questionamento e de avaliagdo. Mary Nash (1996: 12),

citada por Tavares (2010: 655), ¢ da opinidao de que

[...] a incorporagdo do vocabulario feminista na agenda dos partidos e dos governos de
certos paises tem sido entendida como uma manifestacdo de for¢a do feminismo, mas
que na pratica se trata de uma apropriagio do feminismo pelo Estado e pelas

instituicoes.

Para que se fortaleca e que se mantenha, como reclama Manuela Tavares, a
“transversalidade do género nas politicas” (2010: 656), o grande desafio do mainstreaming
de género e dos feminismos consiste em manter a representatividade e a identidade das
associagoes coletivas e dos proprios feminismos junto ao poder publico, profundamente
ligadas a realidade das mulheres, mas sem cair no jugo institucional das politicas
neoliberais.

A semelhanca de um dos eixos argumentativos que tem vindo a ser defendido no
presente capitulo, que os feminismos nos dias de hoje se deparam com desafios das mais
diferentes naturezas, seja pela recorrente ofensiva ideoldgica e pela possibilidade concreta
de descaracterizagdo ou de enfraquecimento da sua base a partir de limitagdes
tradicionalmente impostas pelo regime do patriarcado, seja pela remanescente
estigmatizacao do préprio termo, vinculado a muitas conotagdes de cariz patriarcal,
como, por exemplo, “separatism, extremism, men-avoiding lesbianism” (Walby, 2011:
03), a verdade ¢ que a luta feminista continua a ser um mecanismo multifacetado de
consolidacdo dos ideias de igualdade de género, que tem na promogao dos interesses das
mulheres e da igualdade e justica social geral o seu principal engajamento.

Aplicando esta breve contextualizagdo a analise que tem vindo a ser feita sobre a
importancia inquestionavel dos (novos) feminismos na releitura do processo historico
nas dltimas décadas, criamos possibilidades concretas de ampliar o debate na esfera
mediatica e, sobretudo, as implicagdes que este debate traz para uma efetiva
representacio das mulheres na producao noticiosa. Nestes termos, fica clara a
necessidade de as mulheres acederem a um discurso contracultural proéprio, de
participarem, quantitativa e qualitativamente, do processo de producdo noticiosa — onde

sejam mais o sujeito do que o objeto da informacao mediatica (El Yamani, 1998) — e
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também o reconhecimento, pelo dominio da comunicagdo social, da inclusio dos
feminismos na agenda, deixando de parte os esteredtipos e as resisténcias que ainda
enfraquecem o potencial emancipatério de toda uma sociedade.

Nesta senda, uma das hipdteses do presente trabalho ¢ a de que, neste contexto
de constante transformacao estrutural de toda uma sociedade, os feminismos, carregando
consigo a promessa emancipatéria dos grupos ditos “minoritarios”, numa busca
ininterrupta de promogao da inclusao e da igualdade social, se assumem enquanto voz
fraturante perante um sistema economicista, de fortes bases androcéntricas, que visa

fortalecer as vias contrarias dos movimentos de contestacao social.

2.2. Repolitizar aquilo que o sistema despolitiza

Como temos vindo a expor, a partir dos anos 60 do século passado foi possivel
assistir a afirmacao do pensamento e da acdao feminista em reivindicaces tao plurais
como a autonomia do sujeito-mulher (Tavares, 2010) e a sua liberdade de escolha (na
esfera profissional, na esfera privada e no terreno da sexualidade), a critica ¢ o
questionamento da organizacdo social, com claras bases androcéntricas, e o impulso
emancipatorio amplificado em busca de uma sociedade mais justa e de uma profunda
mudanca no estatuto social das mulheres. No esteio da luta antifascista que marcou os
feminismos nos anos 50 do século XX, as aspira¢oes feministas ganharam um
amadurecimento e uma expressividade tal que se tornou possivel trazer para a agenda
internacional e para o dominio de interven¢do académica um questionamento mais
aprofundado do estatuto social das mulheres e de outros grupos ditos “minoritarios”,
como ja referido. Especialmente neste ultimo campo, o da academia, abriram-se terrenos
férteis para o debate, para a producdo e para a divulgacio do conhecimento sobre a
situacdo das mulheres nos mais diversos contextos sociais.

A consolidacio e a expansio da promocao da igualdade de direitos das mulheres,
como ¢ sabido, tiveram implica¢oes particulares para esta “menoridade sem voz”, como
lhe chamou El Yamani (1998), sobretudo no contexto das culturas ocidentais. Vimos que
as mudangas culturais impulsionadas pela segunda vaga e a profunda rejeicao dos
modelos que até entdo ignoravam qualquer possibilidade de “empoderamento” e de
justica social as minorias, trouxeram consigo uma verdadeira expansao da militancia,
desferindo caminho para os feminismos se unirem a outros movimentos emancipatorios,
como os que se guiavam pela identidade de classe e de raga, ja mencionado. Num tempo

de profundas mudancas sociais dos papéis e das relagdes determinadas pelo género
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como, por exemplo, uma maior autonomia politica e econémica das mulheres, ou, ainda,
uma maior atenc¢ao as questdes LGBT, o esforco para aumentar tanto a visibilidade e a
participagao das mulheres nos debates e nas decisdes sociais como a propria abordagem
critica de novas questoes em torno do que até entdo vinha a consolidar os valores e as
praticas sexistas, particularmente determinadas pelos papéis tradicionais de género,
consolida-se, sobretudo em espagos de grande visibilidade social, como as universidades
e os media. Nessa altura, assistiu-se, por exemplo, a uma significativa eclosao de obras
dirigidas as mulheres, inclusivamente de catiz mais combativo e editado por feministas'.
A titulo exemplificativo, assinalamos o livro de Betty Friedan, The Feminine Mystigue
(1963), amplamente problematizado no primeiro capitulo deste trabalho, The Female
Eunnch (1970), de Germaine Greer, em 1971 o de Shulamith Firestone, The Dialectics of Sex e
a obra de Kate Millet, Sexwual Politics (1972).

Os movimentos emancipatérios que tiveram lugar a partir da segunda metade do
século XX — sem, contudo, deixar de parte a importancia do legado de conteudo
reivindicatério das feministas no inicio do século em torno, nas palavras de Manuela
Tavares (2010: 39), do “direito a educagao, ao trabalho, a participacao politica através da
luta pelo direito ao voto e, ainda, nas altera¢oes legislativas sobre o divorcio, o casamento
e a filiagio”? — permitiram uma profunda renovacio na estratégia de acdo e de
enfrentamento, individual e coletiva, dos feminismos, alargando, assim, a sua influéncia e
a sua atividade aos multiplos segmentos das sociedades, e centrando-se, anos mais tarde,
no dominio das politicas publicas, trazendo os feminismos para a agenda internacional,
como confirmamos com Sylvia Walby (2011).

Confrontadas entio com uma realidade profundamente marcada pelas assimetrias
de género, mas conscientes do seu papel interventivo num momento de reorganizagao
politico-econémica, as feministas dos anos 60 e 70 interpelaram a academia, convidando
e desafiando as profissionais deste dominio a viabilizar o debate critico, fundamento

indispensavel as mudancas desejadas, a fim de que se pensasse em estratégias através das

! Mariame El Yamani procede a um consideravel levantamento das publica¢cdes feministas em Franca a
partir dos anos 60 e 70. Ver em Médias et Féninismes: Minoritaires sans paroles, de 1998.

2 Em Portugal, alguns dos principais expoentes dos feminismos na primeira metade do século XX foram
Maria Lamas, Elina Guimaries, Ana de Castro Osério e Maria Veleda, estas duas ultimas tendo sido
autoras de uma tese pioneira nesta area, intitulada “Feminismos”, em que reclamam o “reconhecimento da
absoluta liberdade da mulher, em relacdo ao exercicio de todos os direitos individuais, civis, politicos e
profissionais” (Iz: “Congresso Nacional do Livre Pensamento”, de 22 de abril de 1908). E importante
também referir o impacto do ato histérico de Carolina Beatriz Angelo, a0 ser a primeira mulher a votar em
Portugal, contornando a lei de 1911. O feito deve-se ao seu argumento, baseado na realidade dos fatos: era
viuva e, portanto, como chefe de familia, poderia exercer este direito. No entanto, em 1913, a lei do voto
viria a impedir aquele direito “aos cidadaos do sexo feminino”.
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quais a legitimidade das vozes das mulheres se consolidasse como mecanismo de
intervencao social valido e viavel.

O pensamento intelectual, ideoldgico e, inclusive, o ativista, convergem em novas
epistemologias, que ganham forma, categorias e amplitude de debate na tentativa de se
pensar, de forma localizada, a dilui¢ao da divisao sexual historicamente presente nas mais
diversas vertentes da vida social. E entdo que as mulheres passam definitivamente a ser
os sujeitos das pesquisas e o conceito de género adquire o reconhecimento, a for¢a e a
notoriedade enquanto instrumento de andlise politica e histérica, como salienta Joan
Scott (2008), nomeadamente na sociologia — até entdo um ethos androcéntrico por
exceléncia. Acerca deste dominio, para Myriamme El Yamani (1998), a perspetiva
feminista para a elaboragao de uma sociologia das mulheres, ou seja, de um espago de
critica da sociedade a partir de um olhar ja nao direcionado aos “schemes de pensée
masculins” (1998: 14), permitiu entdo que se refizesse, que se recontasse “I’histoire de
milliers de recherches sur les femmes et par les femmes dans des disciplines aussi variées
que la psychanalyse, la linguistique, la littérature, la sociologie, I’histoire, I’économie” (Op.
cit.: 35).

Sobre a possibilidade de uma sociologia das mulheres ou de uma nova
epistemologia, mais localizada, que repensasse os “schémes de pensée masculines” e
rompesse com as amarras androcéntricas da pesquisa cientifica, em 2004, no ambito do 1
Congtesso Feminista e da Educagio', Maria de Lourdes Pintasilgo, relembra que aquela
época, a de 60/70, marcada pela emergéncia dos Estudos das Mulheres, trouxe a
pluralidade enquanto categoria primeira da ciéncia politica. Ou seja, “do homem nio
como senhor do mundo, mas como parte da biodiversidade. A mulher, que se diz no
singular, refere-se a um destino que ¢ sempre plural e nesse plural se vem a reconhecer
cada caso singular” (2007: 442).

Sera util referir aqui brevemente que, neste panorama de cisGes ¢ de alteracOes
epistemoldgicas, o grande mérito das sociologias feministas, como defende El Yamani
(2008), se verifica na bem sucedida investida de terem denunciado e problematizado / vie
sociale sexcuée (a vida social sexuada, no original da autora), aspeto transversal a outras
importantes dimensoes da “natureza sexuada do poder” (M. Foucault), as quais a autora
destaca: 1) /e sexe social individuel, 2) la structure sociale de sexe e 3) le systéme symbolique de sexe.

Isso implica dizer que a emergéncia desta nova forma de se pensar as minorias, as

! Esta publicacio faz parte de um livro que agrega as comunica¢oes apresentadas no I Congresso Feminista
e da Educacio, realizado em Lisboa, em maio de 2004. Maria de Lourdes Pintasilgo apresentou a
comunicacio intitulada “As Novas Cartas Portuguesas”.
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mulheres em particular, esta nonvelle problematigune, como a denomina a autora, alteraria nao
somente a sociologia tradicional — campo epistemolégico que, ao consolidar as suas bases
numa perspetiva androcéntrica e determinista, essencializava a sua logica universalizante
de “homem-humanidade”, marginalizando, assim, a “natureza sexuada do sujeito social”
(2008: 35) e, por essa via, negando a humanidade as mulheres, transformando-as em
figuras secundarias e desprovidas de um papel ativo no desenvolvimento social — mas
alteraria também a exclusdo histérica das mulheres tanto “no discurso social como no
discurso sobre o social e as praticas socioldgicas” (Op. eit.: 35).

Assim, nao tardaria que o carater marginalizado e secundarizado conferido as
mulheres nos discursos e nas praticas sociolégicas, o que equivale a dizer o carater
marginalizado na representacdo social e identitaria historica de um sexo em oposi¢ao ao
outro, assumisse uma posicio de destaque na agenda de debates criticos da nova
sociologia feminista. Para as novas epistemologias e para os novos paradigmas feministas
que surgiam, o exercicio de contestacao, de contextualizacao e de reconhecimento dos
sexos “non pas comme des données d’évidence mais comme les produits d’un rapport de
force social”, como sublinha El Yamani (Op. ct.: 36), também significava romper com
toda uma estrutura profundamente marcada pelos valores androcéntricos de
representacao social historicamente fundamentados na norma masculina. Logo, como
nota El Yamani, a partir do momento em que a situacao das mulheres passa a ser objeto
de (re)conhecimento por parte dessas novas epistemologias, as representagdes em torno
destes grupos de trabalho, até entdo notdrios sistemas de dominacdo e de (re)producao
do poder por exceléncia, também sio colocadas em causa.

Para que a promessa emancipatéria dos feminismos da segunda vaga (Fraser,
2009) transitasse do discurso ideolégico para os mecanismos de a¢ao de forma a
concretizar eficazmente a nova tomada de consciéncia, a representagao social das
mulheres também passou a integrar o conjunto de reivindicacbes e de denudncias
feministas daquela altura. E interessante observar que o campo mediatico, em particular
as publicacoes e os andncios dirigidos ao publico dito “feminino”, passa entdo a ser alvo
de reflexao por parte das feministas, dada a ampla expansio e influéncia dos media, nos
mais variados contextos sociais, na determinacao de modelos de comportamento, ¢ a
notbria presenca, nas suas construgoes discursivas, de uma heteronormatividade e de um
forte apelo sexista.

Tendo em conta que os anos seguintes ao poés-Segunda Guerra, como ja vimos,

se caracterizam como um periodo de extrema complexidade, de realinhamento politico-
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econémico, amplamente determinado pelo androcentrismo fundacional das estruturas
patriarcais de organizacdo social, num contexto denominado por Nancy Fraser como
“capitalismo organizado pelo Estado” (2009: 12), o papel dos conteudos destes wedia,
inclusivamente as revistas segmentadas e de “estilo de vida” (Jorge, 2008) que nesta
altura surgiram no mercado, revelaram-se determinantes, na perspetiva das teoricas
feministas, para o questionamento do estabelecimento reiterativo e continuo de normas
sociais. Tratava-se de conteudos medidticos que acentuavam o padrao binarista de
comportamento, contribuindo, assim, para a consolidacio de fungdes e de papéis
estanques e ontologicamente vinculados a / vie sociale sexuée, como referiu Myriame El
Yamani (1998). A obra de Betty Friedan, The Feminine Mystigue (1963), e, décadas mais
tarde, a de Susan Faludi, Backlash: The Undeclared War Against Women (1993), podem ser
consideradas influéncias marcantes na busca pela compreensio critica de como se
articulam estes discursos na orientacio e na construcio de referenciais identitirios e de
modelos de comportamento. Isso porque ilustravam, mesmo em décadas diferentes, a
marginalizacao das mulheres relativamente as instituicbes de poder politico, a
transmissdo do conhecimento e a formacao profissional, uma vez que o discurso
institucional as restringia a papéis essencialmente circunscritos a casa, subordinando-as e
excluindo-as, como historicamente vinha acontecendo, do debate publico e assim
acentuando as assimetrias de poder.

Mas ¢ a partit da construgdo essencializada em referenciais identitarios
androcéntricos, numa heterossexualidade compulséria, como a designa Monique Wittig
(1992), que tem lugar uma tomada de posi¢oes estratégicas, levada a cabo por muitas das
correntes feministas. Tratava-se, portanto, de uma luta travada contra um regime
politico, ou, como defende Anne Munro (1999), contra uma “mobiliza¢ao institucional
do enviesamento social do género”, ou, ainda, contra um processo de reproducio social,
generalizada e institucionalizada, das assimetrias de género, empreendido pelos atores
sociais — coletivos ou individuais. Uma das faces visiveis desse processo de opressao
pode ser observada claramente na elaboracao tendenciosa do conteddo discursivo das
varias instancias mediaticas, o qual, na identifica¢ao e na reiteragao simbolica e discursiva
dos diferentes lugares, tratamentos e entendimentos do que ¢ feminino e do que é
masculino, sedimenta claros entraves ao alcance da igualdade de género.

Neste sentido, um dos questionamentos da teorizacao feminista e da sua “critica
estrutural da sociedade” (Fraser, 2009) passou a ser tracado também a partir do papel

empreendido pelas instancias mediaticas, das revistas em especial, no processo de
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formulacdo e de veiculacio de estereétipos e de valores sexistas sobre as mulheres,
orientando, neste sentido, a construcao de referenciais identitarios face a um modelo
patriarcal de posicao-de-sujeito (Friedan, 1963). Muito embora possamos contabilizar
grandes avancos nas politicas de fomento e de inclusao de praticas nao-discriminatorias
de género na producao de conteidos mediaticos nas ultimas décadas, este processo ainda
mantém significativamente enraizada a sua logica patriarcal, que continua a inviabilizar a
emergéncia de novos didlogos e de questionamentos criticos no que concerne a situagao
das mulheres.

Assim, todos os mecanismos considerados normalizadotres e culturalmente
padronizantes, como as revistas dirigidas as mulheres, passariam a ser amplamente
questionados pelos movimentos feministas, visando, como afirmam Arus et al, “la
possibilidad del cambio, también en el plano linguistico y ideologico” (2000: 11). E ainda
0 830 — justamente porque, por mais avangos no estatuto social das mulheres que se
possam contabilizar e por mais significativa que possa ser a sua participa¢do na
composicao do “substrato cultural comum de toda a populagao” (Op. «it.: 11), a verdade é
que a representacao das mulheres ainda esta profundamente marcada pela desigualdade
de género, especialmente nos media, onde ainda se observa que as diferencas de
representacao de género se dao segundo o sexo do protagonista da informacao.

Os media estariam, portanto, no centro da critica feminista (van Zoonen, 2004)
uma vez que fazem parte de um sistema social e politico assente em formas patriarcais
(Silveirinha, 2004) de representacdo. Nesses termos, o que esta critica feminista que
irrompia verificou foi que o discurso mediatico, parte de um processo de construcio
identitaria e de leitura da realidade (Arus e al., 2000), organizou a sociedade de tal forma
que invisibilizou e secundarizou as mulheres (Silveirinha, 2004), recusando-lhes o direito
a existéncia ndo apenas no discurso social, mas também no discurso sobre o social. Isso
significa dizer, como sublinha a este respeito Maryame El Yamani, ja citada, a exclusao
das mulheres dos “discours et pratiques sociologiques” (1998: 35).

Muitas feministas passaram entdo a pensar a desconstru¢ao da representacao
mediatica das mulheres nos seus multiplos aspetos e objetivos, uma representacao que,
em geral, se traduzia em ideias padronizadas e sexistas do arquétipo ser mulber. A partir
dessa importante tomada de consciéncia, como afirma Maria Jodo Silveirinha, as
feministas deram-se conta das dinamicas de coesao existentes entre um sistema mediatico
e um sistema social que silencia as vozes contestatarias, e concluiram também que,

“muito do poder social e politico se jogava na representacao” (Silveirinha, 2004: 05).
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Segundo a mesma autora, a partir da década de 70, “as diversas formas de comunica¢ao
mediada irdo sendo objeto crescente do interesse da investigagdo académica,
nomeadamente por andlises do seu conteddo” (Op. eit.: 05).

Se os meios de comunicagao sempre se configuraram, como explicam Arus ef al.,
nao apenas como reflexos da realidade, mas como propostas de leitura da mesma, ao
determinar o que é (ou nao) significativo em cada sociedade, elegendo, segundo critérios
econémicos, politicos e sociais, os assuntos que “consideran dignos de ser sometidos a
un seguimento informativo regular” (2000: 21), seria ilégico que o processo de producio
do segmento mediatico “revistas femininas” nao estivesse no centro da critica feminista
(van Zoonen, 2004).

Toda a construcao de rutura e de emancipacdo experienciadas num novo lugar
para as mulheres, numa nova sociologia, nos incita a também verificar e questionar,
como sugere El Yamani, os mecanismos que sempre permitiram sedimentar a diferenca
social ligada ao sexo feminino. Tenho vindo a defender que os media assumem um lugar
privilegiado na construgao dos referenciais identitarios, das representacdes dos sujeitos
na sociedade e, particularmente, no estabelecimento de modelos de comportamento, de
acoes ¢ de possiveis subjetividades, sobretudo porque, sendo estes um espago de
visibilidade das instituicGes sociais, o seu poder reside na capacidade nao apenas de
comunicar ou de transmitir informacdo, mas de “formulate imagery and shape ideas”
(Theberge, 1991: 37), consoante os modelos valorizados pelas instituicdes que 0s
representam. Afinal, como foi j4 mencionado, os veiculos mediaticos sao empresas
comerciais com caracteristicas fundacionais e de gestao orientadas para o lucro (Lemieux,
2000). Esta constataciao permite-nos mais uma vez declinar a hipétese, em jeito inicial, de
que os referenciais de género nao sio criados e reproduzidos aleatoriamente — e as
escolhas dos sujeitos também nao.

E evidente, portanto, que, se a representacio de género, bem como a
naturalizacao das diferencas de género, também diz respeito as construgdes discursivas
que as (re)produzem, as instancias mediaticas, especialmente as revistas segmentadas e
dirigidas ao publico dito “feminino”, sempre representaram lugares de exceléncia na
producao de estratégias discursivas e “dispositivos de modelacio de comportamento”
(Magalhaes, 2011) na cobertura das relagdes sociais. Al a marginalizacao, a inviabilizagao
e a trivializacdo do discurso de autonomia das mulheres ora o tornam inexpressivo ora

ancorado a pretensa ideia de democratizagao e emancipacio — fruto de um discurso pos-
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feminista, como sugere Angela McRobbie (2011) — mas que ainda contribui para a
defini¢ao das normas compulsorias e das relagoes de poder na sociedade.

Deste modo, falar dos veiculos de comunicacio segmentados e dirigidos as
mulheres, como as revistas, significa falar de um sistema mediatico que (re)produz, acima
de tudo, os esteredtipos e os papéis de género caracteristicos e/ou atribuidos a
modelacio, a promocao e a apresentagao das mulheres como um viés de aceitagao social,
individual e/ou coletivamente. Portanto, os conteudos mediaticos, patriarcais em suas
estruturas sociais e sistemas simbolicos (El Yamani, 1998), selecionam, produzem e
veiculam (as) informacgdes ainda de acordo com critérios de diferenciacao de género.
Noutros termos, isto significa dizer que “o sexo da noticia” estabelece como as relagoes

sociais deverao ser definidas e colocadas em pratica, numa performance diaria do sujeito

(Butler, 1999).

2.3. Feminismos e jornalismos

O interesse feminista pelos media, ou mais diretamente, pelas producoes
mediaticas em torno das representagoes das mulheres ou de género, coincide com a
segunda vaga dos feminismos e ¢ efetivamente levada a cabo a partir da publicacao, em
1963, da obra de referéncia de Betty Friedan, The Feminine Mystigue, que inauguraria novas
epistemologias, de linhagem feminista, nesta area. A relevancia desse trabalho justifica-se,
como aqui amplamente referimos, pelo registo' de Friedan acerca do ideal de
feminilidade propagado através das representacOes mediaticas das revistas ditas
“femininas” e dos anuncios publicitarios (Thornhan, 2006) na década de 60. A tomada de
posicao de Friedan de escrever essa obra veio a partir da constatacio da autora de que
esses discursos eram responsaveis por difundir e por consolidar os ideais essencialistas,
remetendo as mulheres da sociedade norte-americana do pds-Guerra aos papéis e
funcoes essencialmente circunscritos a esfera doméstica, sendo assim novamente
“marginalizadas em relagdo as instituicdes de poder politico, da transmissio do
conhecimento e de formagao profissional” (Macedo & Amaral, 2005: 145),
subestimando, as capacidades das mulheres e silenciando “os desejos de carreira
estimulados no pds-guerra”; como relembra Magalhdes (2011: 73). A autora reforga este

argumento:

' Como referido no capitulo anterior, o registo feito por Betty Friedan foi amplamente criticado por
diversas feministas, nomeadamente as que pertencem ao feminismo pés-colonial, como bell hooks, por
centrar a sua obra apenas na realidade de mulheres brancas e de classe média.
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a representacao mediatica opunha mulheres femininas e realizadas em casa, confinadas
a0 espac¢o privado, a mulheres com perfis mais masculinizados que descuidariam [dos]

afazeres domésticos e a familia pela sua participa¢do na vida publica.

O advertir de Friedan para a problematica em torno da representacao distorcida
(Magalhaes, 2011) nos conteudos mediaticos e, a partir desta questdo, problematizar o
impacto que tais representagoes essencializadas suscitavam na prépria representacao
social das mulheres, contribuiria, em grande medida, para que se instaurasse um debate
critico sobre a necessidade de um espago discursivo alternativo, em que as feministas,
que surgiam dos movimentos de contestacdo social, viabilizassem, efetivamente, praticas
que convergissem para novas politicas de representacao. Pode-se dizer, portanto, que a
obra de Friedan, uma andlise situada da condicio de subalternizacao das mulheres na
América, contribuiria, em diversos outros contextos culturais, para uma tomada de
consciéncia, a nivel internacional, da premente necessidade de instrumentos institucionais
que visassem o progresso da situagao das mulheres, incluindo a respetiva representagao
social. Rapidamente os estudos dos media estariam no centro das atengdes das feministas
(van Zoonen, 2004) e na agenda de discussdes dos novos o6rgaos internacionais.
Internacionalmente, e na senda deste processo de profundas clivagens politico-
econémico-sociais, importa sublinhar a retificacio da Década Internacional das Nagoes
Unidas (1975-85), na ocasiao da I Conferéncia sobre as Mulheres, realizada na Cidade do
México, como o impulso institucional, no ambito mundial, em torno de uma maior
reflexdo acerca da invisibilidade das mulheres, bem como do seu histérico estatuto
marginal em relacdo aos homens. Havia chegado o momento de se debater a instauragao
de politicas internacionais nas quais as mulheres estivessem efetivamente representadas,
antevendo, inclusive, esbog¢os e mecanismos estratégicos do que futuramente seriam
politicas publicas de interven¢ao neste sentido.

Importa aqui assinalar que o debate em torno das desigualdades comunicacionais
de género, no ambito da I Conferéncia sobre as Mulheres, contribuiu nao apenas para a
constatacao de que a representacao mediatica das mulheres era substancialmente
discriminatéria, sendo responsavel pela continuidade de todo um sistema social de
inferiorizacdo, mas também para o reconhecimento da necessidade de politicas
internacionais de género. Isso porque o estatuto de inferioridade', constatado tanto no

discurso medidtico como na propria producao noticiosa, acusava o grau de

I Agravado pelo foco na ideologia da feminilidade (Magalhdes, 2011).
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marginalizacao e de exclusao das mulheres da vida politica e econémica (Pateman, 2010).
Noutros termos: a representacao discriminatéria das mulheres na comunicac¢do social,
para os 60rgaos internacionais que surgiam, tornou-se representativa da condigao de sub-
representacao e de desvantagem global (Gallagher, 2006) com que as mulheres eram
quotidianamente confrontadas e que merecia a devida reflexdo. Isso garantiu, em termos
concretos, a partir de 1975, ano de inicio da Década Internacional das Nag¢oes Unidas
para as Mulheres, uma transgressiao transnacional de fronteiras em diversos niveis de
atuacao, como o desenvolvimento de novas epistemologias com foco nas desigualdades
de género naturalizadas pelo discurso institucional. A preocupacao em torno das
assimetrias  representacionais de género nos meios de comunicacio social,
nomeadamente as implicagoes dessas desigualdades na vida quotidiana, estendeu-se um
pouco por todo o mundo e os feminismos transnacionais criariam novas epistemologias
e ferramentas intelectuais que permitiriam, como um verdadeiro legado, sistematizar a
critica feminista para a implementacio de mecanismos estratégicos comuns na discussao
dos efeitos de tais desigualdades, inclusivamente a mediatica.

Portanto, estes dois eventos, a obra de Friedan e a sua repercussao, e a Década
Internacional das Nagbes Unidas para as Mulheres (1975-85) dez anos depois viriam
legitimar os estudos feministas dos media e confirmar a sua relevancia. Assim, tornou-se
possivel sistematizar a andlise da repercussao das representacoes mediaticas de género na
construcao identitaria dos sujeitos, bem como a desconstrucao de toda uma simbologia
nas imagens veiculadas.

Retomando a questdo das imagens e das representacdes abordadas pelos estudos
feministas no ambito das produ¢des mediaticas, problematica que passaria a ser central e
que nortearia uma parte da critica feminista, torna-se aqui fulcral, tanto pela importancia
que o tema carrega como pela propria transversalidade que a tematica aqui estabelecida
traz, direcionarmos as nossas inflexdes para tal questio. Para tanto, devemos ter em
conta o conceito de representagao, transversal nos estudos feministas sobre a produc¢ao
mediatica. Em linhas gerais, Ana Gabriela Macedo e Ana Luisa Amaral, no ja citado
Diciondrio da Critica Feminista (2005), entendem representagdo como uma descri¢ao quer
de uma imagem exterior, quer de um referencial subjetivo, icénico ou nao, e que inclui
“processos através dos quais os significados sao produzidos” (2005: 165). Ou ainda, a

representacao:
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[...] d2 conta da forma como as ideologias rapidamente se incorporam nos objetos,
apresentando-se, assim, como presencas reais no mundo. Nesse sentido, as
representagdes facilmente se transformam nos representantes, pois tornam-se nas vozes

de um determinado grupo com poder.

Num quadro ideolégico feminista, as autoras defendem que a representagao cria,
suporta ou altera ideias sobre a identidade de género. Assim sendo, os conteudos
mediaticos, na sua atividade quotidiana de simbolizar ou caracterizar um fenémeno social
ou cultural (Magalhaes, 2011), cujo meio ¢ a mensagem (McLuhan, 2001), propoem uma
descricao condicionada da realidade — justamente porque sio condicionados pelos
valores politico-econémicos em voga (Lemieux, 1998) — a fim de garantir a continuidade
de todo um sistema social, essencialmente patriarcal. Se os media fazem uma leitura
parcial da realidade, como enfatizam Aras e/ a/ (2000), nao contemplando as
manifestacoes e os desdobramentos sociais como um todo, recorrendo muitas vezes 2a
distor¢do, a manipulacdo e ao desfoque das formas de resisténcia concretas que sao
incompativeis aos seus objetivos editorais para que, ao deslegitima-las, favoreca outros
tipos de interesses, os grupos tidos como “minoritarios” que compdem este quadro de
exclusdao, como as mulheres, ndo estdo imunes a esta representagao parcial.

O que se evidencia, portanto, no caso concreto das mulheres, ¢ a (re)producao de
imagens distorcidas, num processo (economicista) de criagao de papéis sociais, e
respetiva circunscricao, largamente estimulados pelas “representacdes ideoldgicas de
feminilidade em termos da articulagio da produgdo e consumo capitalistas”, como
afirmam Macedo e Amaral (2005: 165). As revistas de estilo de vida (Jorge, 2008)
dirigidas ao publico dito “feminino” sao exemplos notérios desse processo de
manipulac¢ao semidtica e discursiva na representacao das mulheres. Importa referir que a
linguagem do consumo, que assume notoria importancia na construcao da subjetividade
(e) da feminilidade, representa, como veremos a seguir, em especial sob o quadro teérico
de Michel Foucault, uma das representagoes de poder.

Nesse ambito de “governamentabilidade quotidiana” (Foucault, 1979, 2002; Gill,
2007), na opiniao de Ards e al., a legitimidade socialmente atribuida ao jornalismo, de

<

uma verdade (inequivoca e) inquestionavel dos fatos e das “verdades sociais”, cria as
condi¢des ideais para a normatiza¢ao de valores, de comportamentos e de atitudes,
normalmente binaristas, nas varias dimensoes da nossa vida, e, neste contexto, causa um
profundo impacto na nossa perce¢ao sobre a realidade e, por conseguinte, na conce¢ao

dos papéis socialmente atribuidos as mulheres. Um dos resultados dessa legitimidade
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atribuida ao jornalismo ¢ a distor¢do dos fatos e das imagens, gerando representagoes
inequivocas da realidade, contribuindo, assim, para manter o que Sara Magalhaes definiu
como “seripts comportamentais” (2011: 71).

Trata-se de representagdes que reforcam o estatuto social inferior das mulheres
em muitas das dimensdes da vida social. Sue Thornham (2006: 23) contribui para esse
nosso argumento acerca do poder interventivo das “media images as distortions”, uma
vez que essas imagens atuam, segundo a autora, enquanto “inaccurate stereotypes that
damage women’s self-perceptions and limit social roles”. O que Thornham qualifica
como um efeito altamente pernicioso da distor¢io imagética das mulheres nos media em
todo o processo de construc¢ao da respetiva subjetividade é convergente com o ideal
socialmente construido de feminilidade. Transversal nesta pesquisa, o conceito de
feminilidade volta aqui a assumir consideravel importancia ao funcionar enquanto uma
pratica construtora de comportamentos, os quais, consolidados pela ja referida
legitimidade social tradicionalmente atribuida aos media, regem toda uma estrutura social,
estimulando usos e desusos de um modelo do que significa ser mulber ou de ser
“feminina”. Tais papéis, socialmente construidos e ancorados a uma representagao que
nao contempla todas as realidades sociais das mulheres, tornam-se um obstaculo 2
inclusaio das mulheres no debate publico, uma vez que, como novamente explica
Magalhaes, reproduzem e reforgam “assimetrias de poder e é um claro entrave ao alcance
da igualdade de género” (2011: 71), acentuando a marginalizacao das mulheres do debate
publico.

Portanto, a representagdo patriarcal e, portanto, parcial das mulheres, que
contribui para a sua subordinagdo histérica e ainda hoje apresenta denominadores
comuns com o que Betty Friedan hd mais de cinco décadas questionava, sobretudo no
que diz respeito a fixacdo de papéis essencialmente circunscritos a referenciais
essencializados, perspetiva-se para os estudos feministas dos zedia como conceito sine gua
non em toda a sua critica e na luta pelo debate em torno desta objetivacao das mulheres.

Ao compreendermos a representacao social das mulheres e também dos
feminismos nao como uma manifestacao isolada das relagdes hegemonicas de poder,
“mas como parte de um mesmo processo de constituicdo social”’, como Myriame El
Yamani defende através dos mecanismos de atuacao da corrente tedrica da sociologia das
mulheres, ja aqui problematizado, agregamos valor a nossa discussio em torno da
necessidade de discutir os feminismos e as suas representagdes sociais de forma

localizada. Assim, para além da abordagem de como as mulheres sao representadas nos
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media, verifica-se a necessidade de se problematizar também a forma como os
feminismos sao retratados por essa instancia discursiva. Isso porque a representagiao
mediatica dos feminismos normalmente ¢ feita com base em distor¢des e manipulagoes
dos reais objetivos dos movimentos, os quais se articulam, por sua vez, em torno de
acOes contestatarias muitas vezes contra as praticas do poder institucional (nas quais os
media fazem parte). Importa também referir que essa representagdo ¢ feita em oposi¢ao
aos ideais de feminilidade (re)criados por essas instancias e apresentados enquanto
pratica “desviante”; como veremos adiante.

E preciso ter em conta, portanto, que o processo de reconfiguragio dos
significados simbolicos em torno dos feminismos por parte do discurso institucional
ajuda a consolidar as relacbes hegemonicas de poder e, por sua vez, a definir as relagdes
identitarias de género e as posicdes-de-sujeito na sociedade, como tem sido aqui
amplamente abordado. Portanto, discutir o processo de ressignificacdo dos feminismos a
partir das relagoes de poder nas sociedades, em distintos contextos culturais, da-nos a
amplitude e a complexidade das relagdes de género que se formam a partir do poder
regulador da linguagem. Estas hip6teses levam-nos a atribuir ao discurso mediatico, mais
uma vez, um papel importante neste processo de organizagao social. Como explica Sylvia

Walby (2011: 03):

The term ‘feminist’ is contentious — indeed even stigmatised. ‘Feminism’ is a signifier of
something very particular and comes with additional meaning attached, which many seck
to avoid |[...] This narrowing of the term is partly a product of a hostile opposition, in

which feminism is caricatured and ridiculed in segments of media.

Como sublinha Joan W. Scott (1999), as formas pelas quais as sociedades
representam o género e o utilizam para articularem as regras das relagdes sociais ou para
atribuir sentido as experiéncias passam necessariamente pela linguagem. Centrais na
perspetiva feminista de Scott, que questiona, com bases foucaultianas, a naturalizagao da
diferenca sexual nas praticas sociais, sio as instituicOes e estruturas econdmicas que
reproduzem rituais, constituem relacionamentos sociais e conferem a linguagem o
estatuto de regulador.

O habitual compromisso na/da grande imprensa de eleger os termos em que os
referenciais identitarios dos feminismos se dardo, (re)orientando os sujeitos na
compreensao destes referenciais, nos auxilia a melhor compreender porque o

obscurecimento dos ideais de mudancas sécio-politico-culturais impulsionados e
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empreendidos pelos feminismos, seja qual for o regime de género, ¢ uma constante.
Todas as criticas que recaem sobre os feminismos e a (re)produciao de um discurso de
critica do movimento e, por outro lado, de eleicio de uma heteronormatividade
compulséria, abrangente e impositivo, fazem parte de um processo de organizacao
politico-social que visa minimizar e, em muitos casos, silenciar, todo e qualquer discurso
que questione essas bases patriarcais e neoliberais de ordenamento social.

Constata-se que a tentativa de infundir na sociedade a linguagem dos valores
feministas, de um Estado democratico, criando mediagdes que articulem a politica com
os interesses dos cidadaos, esbarra com uma ofensiva ideoldgica de ordenamento social
que invisibiliza o debate critico. Curiosamente, a marginalizacao dos feminismos hoje ¢é
tdo evidente.

Ora, se analisarmos os feminismos enquanto projeto politico de critica e de
interven¢ao social, como propde a sociologia das mulheres (El Yamani, 1998) — que
coloca em causa os valores sexistas ¢ as injusti¢as e a opressao de género produzidas por
relagoes hegemonicas de poder —, e nao apenas como um movimento contracultural
radical com um determinado recorte temporal tendo na segunda vaga o seu ponto final,
reconheceremos que se trata de uma luta continua contra a base patriarcal. Logo, as
questdes em torno da linguagem (em especial, aqui, a mediatica), sobretudo enquanto
instrumento regulador e de controlo social (Bordo, 1993), sao determinantes.

Para os media e, por conseguinte, para as mulheres, a controversa
correspondéncia ao se referir aos feminismos como pratica de luta em oposicao a
“feminilidade”, implica, por ineréncia, nogdes sexistas de que os feminismos, pelas razodes
que anteriormente explicimos (tais como a sua ressignificacao por parte das politicas
neoliberais dos dltimos 50 anos e a sua fragmentacao politica e clivagem ideoldgica,
“both a cause and a consequence of multitudinous developments in feminist theory”
[van Zoonen, 2000]), ainda nao sio vistos como um movimento unificado de luta pela
emancipacao das mulheres nas mais diversas sociedades, mas sim como um movimento
de transgressao das normas sociais (heteronormativas e binaristas). Em consequéncia
disso, as construcoes discursivas e os discursos que tentam consolidar essa leitura
encontram-se cada vez mais presentes nos edia.

O exercicio para melhor compreender a perspetiva mediatica sobre as mulheres
nos dias de hoje passa necessariamente pela analise do papel dos respetivos contetdos no
estabelecimento de normas sociais. Temos vindo a defender que a forma como os

conteudos veiculados por diversas publicagbes orientam a construcao de
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comportamentos e definem “orientacbes de acdo e a identificacio de possiveis
posicionamentos, praticas e subjetividades” (Magalhaes, 2011) face a um modelo de
feminilidade heteronormativo tem sido determinante na construcio de referenciais
identitarios. No que se refere a heteronormatividade compulsoria (Wittig, 1992), por
exemplo, ¢ de se ter conta que a producao mediatica frequentemente explora esta pratica,
inclusivamente as publica¢oes dirigidas ao puablico dito “feminino”. O objetivo parece ser
o de marginalizar ou invisibilizar a discussao critica sobre as diferencas — ou tudo aquilo
que ¢ considerado ambiguo (Butler, 1999) —, minimizando, assim, a¢oes de resisténcia e
de questionamento, como, por exemplo, os feminismos.

Dos conteudos mediaticos, vemos emergir mecanismos discursivos que orientam
as leitoras para praticas de consumo e para representacoes de sujeito que sao, por via de
regra, incompativeis com os propésitos feministas de representacio das mulheres. Tendo
em conta, por exemplo, alguns mecanismos discursivos transversais nos zedia (sobretudo
nas publicacbes que sao dirigidas as mulheres), como as praticas sexistas de
disciplinarizacio e de normatizacao dos corpos (Bordo, 1997) e a tendéncia para a
(hiper)sexualizagio e a erotizacio compulsérias', a representacio medidtica que se vé
hoje das mulheres de longe corresponde ao trabalho politico de intervengao social e de
emancipa¢ao que configura os feminismos. Neste ambito, estas duas linguagens, a
mediatica e a feminista, seguem, normalmente, caminhos opostos.

A reflexao em torno dos principais mecanismos que configuram e determinam os
ideais de feminilidade (re)produzidos pela retérica mediatica pode ser amplificada quando
a perspetiva de género ¢ introduzida. Isso porque os modelos de conduta no processo
subjetivo de assimilagao e de articulagao com os referenciais de identidade “aceites”,
apropriados e (re)construidos ao longo do historial de vida de cada um de nds
(Magalhaes, 2011), sao filtrados pelos media. Assim, a interferéncia dos veiculos de
comunica¢ao de massa na formacao e na difusio de codigos de conduta a serem aceites
social e culturalmente ou, ainda, de modelos de comportamento e de representacao,
sobretudo quando nos referimos as mulheres, passa a ser decisiva.

Ao repensar os modelos (heteronormativos) do que significa ser feminina/o,
problematizando, assim a propria “aceitacao” da feminilidade num contexto
contemporaneo, devemos novamente refletir acerca de uma outra questao transversal ao

debate: as concegdes acerca das relagdes e das praticas socioculturais que hoje

1'Tal tendéncia se estabelece como “elemento determinante na construcdo das identidades” (Magalhies,
2011).
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assimilamos, de forma a mostrar como os media, parte de um conjunto de forgas que
dinamizam e (re)organizam o mundo social, homogenciza e essencializa as diversas
identidades sociais, em especial a que ¢ construida para as mulheres. Aqui temos
novamente patente o papel dos media enquanto espago de (re)construcao de identidades
por exceléncia, trazendo as suas escolhas comerciais a superficie de uma vida quotidiana
determinada por modelos de consumo.

Esse trabalho tem vindo a defender que existem varias formas pelas quais se
pode conceptualizar a relagdo entre a narrativa medidtica e as construgdes sociais dos
papéis femininos e masculinos. Uma dessas construcoes é a figura dos feminismos,
frequentemente representada em oposicao aos ideais de feminilidade (re)criados pelas
instancias mediaticas e normalmente apresentada enquanto pratica “desviante” de um
quotidiano que prima pela condi¢ao pessoal, algo largamente aclamado pelo dito pos-
feminismo da cultura popular (Magalhaes, 2011), em detrimento de uma agenda
combativa de lutas sociais, contra, por exemplo, a discriminacao de género.

Um significativo nimero de feministas e de investigadoras/es, sobretudo nas
areas dos estudos de género e dos estudos das mulheres, creditam aos wedia uma evidente
responsabilidade pelo desequilibrio na construgao de uma perspetiva de género no
processo de composicao e de difusao da narrativa jornalistica dirigida as mulheres. Isso
acaba por contribuir para uma (re)producao estanque e distorcida (Thornham, 2006) de
referenciais no que diz respeito tanto aos homens como as mulheres — mas,
principalmente, estas ultimas. Sobre esta questio, temos novamente na investigadora
Maria Joao Silveirinha uma importante referéncia. Em As Mulberes ¢ os Media, obra ja aqui
referida, a autora assinala que os feminismos, de uma maneira geral, entendem e
trabalham o discurso mediatico como a “voz de um poder que secundarizou e viu as
mulheres de uma determinada forma” (2004: contracapa), forma esta que, como
reforcam outras autoras e também ja notamos, ao remeter desde sempre as mulheres
para papéis essencialmente circunscritos a casa, marginalizou-as “em relacio as
institui¢oes de poder politico, bem como da transmissao do conhecimento e de formacio
profissional”, (Macedo & Amaral, 2005: 145). Tal representacao parcial da realidade
social das mulheres por parte dos media vem, assim, reproduzindo e reforcando as ja
profundas assimetrias de género ao longo das ultimas décadas.

Por outro lado, devido a agenda de perfil contestatario e combativo que muitos
dos movimentos sociais de emancipa¢ao empreendem, a grande imprensa olha com uma

certa ressalva para os horizontes de constru¢ao e de representacao dos feminismos,

120



gerando, por sua vez, uma relagio muitas vezes tensa entre 0s edia Noticiosos e este
movimento de contestacao social (El Yamani, 1998; Arus e al. 2000; van Zoonen, 2000;
Gallego, 2004), os feminismos. Na verdade, o incomodo que as temadticas sociais causam
dentro das redagoes jornalisticas acaba por subestimar ou mesmo menorizar o impacto
que estes discursos tém no terreno social e, assim, emudecer a perspetiva feminista e de
(igualdade de) género no processo democratico. Esta praxis, por sua vez, acaba por expor
as franjas de uma rotina organizacional dos meios comunicacionais, regida por interesses
comerciais (Lemieux, 2000), os quais primam por uma “cultura jornalistica” (Gallego,
2004) de carater sexista, que hierarquiza e estabelece critérios de relevancia para as
noticias (Birolli, 2010), em que os feminismos dificilmente estdo presentes. Nesta
petspetiva, sao muitos os/as autores/as que adotam a defesa de uma pratica pela qual
os/as jornalistas procutem levar em conta esse desfoque do cariter combativo dos
movimentos contestatarios, viabilizando, assim, a constru¢cao de uma identidade publica
dos movimentos feministas nos edia e, potr conseguinte, na sociedade.

E por isso urgente, como propde Maryame El Yamani (1998), que as mulheres se
apropriem de um discurso proprio e alternativo, tanto generalista como especializado, e
que facam definitivamente parte do processo de (re)producao da informagao nas suas
sociedades, nos mais diversos contextos culturais, para que passem a ser mais sujeitos do
que objetos da informacao mediatica. Em convergéncia com El Yamani, estio Juana
Gallego (2004) e Elisabeth van Zoonen (2000; 2004), ao colocarem em relevo quio
importante é para a multiplicidade de debates que haja uma reinscri¢ao da dinamica social
a partir da perspetiva das mulheres e, se possivel, feminista, pois, como sublinha El
Yamani, “la lecture féministe de la réalité détecte les opressions quelles qu’elles soient”
(1998: 15), visando uma quebra de paradigmas e uma reflexao em torno da necessidade
de transformacao do estatuto social das mulheres, que possam permitir avangar para a
acao.

Como ja discutimos, essa transformacao do estatuto e dos papéis sociais
tradicionalmente atribuidos as mulheres, consolidados sobretudo no ideal de
feminilidade, requer uma alteracao estrutural dos paradigmas patriarcais, os quais, por sua
vez, regulam e definem o ordenamento de toda uma sociedade. E assim que a resisténcia
das instancias mediaticas a contemplar as ideias ditas “feministas”, como temos vindo a
defender, encontra a sua propria legitimacao. El Yamani explica ainda que, para além da
resisténcia ao processo de consciencializagdo e de confronto ideoldgico, a propria

concorréncia medidtica se encarrega de minimizar o impacto dos discursos contestatarios
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dos feminismos, sobretudo da imprensa dita “feminista”, levando ao enfraquecimento
dos movimentos ou até mesmo ao desaparecimento das publicacdes de expressio e de
reflexdo feminista. Esse enfraquecimento ou esse desaparecimento serve, efetivamente,
os propositos ideologicos dos media, uma vez que, como explica a autora, sdo essas ideias

e essas publicagoes que (1998: 19-20)

[...] effectuent conjointement un travail social sur la sociétés occidentales, dans la mesure
ou elles participent au processus global d’institution et de destitution du rapport de
forces sociales. Elles tentent décoder les métaphores et les mythes dans lesquels les
femmes sont enfermées et clles essaient de mettre en sceéne les mécanismes discursifs qui
souvent marginalisent les femmes. [..] le féminisme constitue une base de lecture et

d’interprétation des rapports sociaux de sexe.

Ainda nestes termos, a julgar pelo que tem sido retratado por uma consideravel
parcela do jornalismo mainstreaming — sem ainda referir aquele que é segmentado e
dirigido as mulheres — nota-se que, em muitos casos, em nome de uma pretensa
“democracia das diferencas” e de uma tentativa de “incorporacdo atenta as mudancas
sociais” no conteudo redatorial, as (parcas) abordagens relativas aos movimentos
feministas sdo habitualmente construidas a partir de certas anuéncias editoriais, com
pequenas concessoes, dentro do que grande parte do jornalismo entende como um
quadro feminista pseudo liberal. A partir destas constatagoes, a investigadora Elisabeth
A. van Zoonen (1992, 2004) explica que as concessdes dos padrOes jornalisticos
ortodoxos a que se assiste sO ¢ feita se a narrativa jornalistica tiver em conta na sua
abordagem — ressignificada — pelo menos uma das trés condi¢cdes seguintes: 1) a
emancipacio ¢ legitima, mas os feminismos sio desviantes (em relagdo a uma
heteronormatividade compulséria); 2) as ativistas do movimento sao ‘“‘anarquistas”,
demasiado diferentes das normas, ¢ nao representam as mulheres “comuns” (e sim a
antitese dos ideais de feminilidade) e 3) os movimentos feministas sio sempre dirigidos
contra os homens.

A contribui¢ao da teoria e do trabalho empirico de Elisabeth A. van Zoonen,
sobretudo no contexto holandés, no qual concentrou grande parte de sua pesquisa,
inicia-se com a tentativa de problematizar e de sistematizar a relacdo entre os wedia e os
movimentos feministas na Holanda, buscando identificar como se efetua a construcio de
uma identidade publica dos feminismos naqueles media. Para a autora, parte do processo

de consolida¢ao de um discurso androcéntrico — como ¢ de esperar, fortemente marcado
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por um registo patriarcal bem como pela delimitagio e a hierarquizacio dos papéis
sociais dos homens e das mulheres —, passa pela representacao que ¢ feita dos
feminismos na imprensa, ou seja, pela ofensiva ideoldgica em torno dos movimentos ¢ a
consequente subjugacao e/ou ressignificacao do seu ideario. O que se nota, portanto, é
que o discurso da transformaciao e da reorientagdo de paradigmas politicos e da
transformagao do estatuto social das mulheres defendidos pelos movimentos feministas
recai sobre uma avaliacao torpe por parte dos media. Com isso, van Zoonen sugere que ¢
imprescindivel aprofundar a anilise ¢ a discussdo desta representacao social e politica dos
feminismos tao secundaria e difusa (re)produzida pela imprensa mainstreaming.

Numa dessas analises, no artigo “O Movimento das Mulheres e os Media: A
Construcio de uma Identidade Publica”', de 2004, van Zoonen traca uma analise
holistica da relagao entre feminismos e jornalismos, contextualizando-a, especificamente
na Holanda e a partit do periodo da segunda vaga, que coincide com os anos 60 e
principio dos anos 70 do século passado, e problematizando esta relacao ao longo dos 20
anos subsequentes. A autora comega por dizer que o movimento das mulheres sempre
entrou em rota de colisao com os meios de comunicac¢ao de massa e, em particular, com
os media noticiosos dirigidos as mulheres. Muito embora as feministas estejam cientes da
importancia da cobertura mediatica para o reconhecimento e para o fortalecimento do
apoio publico a um conjunto de temas feministas, colocando-os, portanto, na agenda, o
respetivo cariter combativo de denuncia e de reivindicacio nio se vé destacado na
narrativa jornalistica, sobretudo quando esta narrativa traria, por via de regra, uma
abordagem das acOes discriminatérias em que se (de)limita o lugar subjugado das
mulheres no terreno social.

Neste ambito de discussao, para além de uma série de razdes politico-econémicas

ja aqui elencadas, o “descontentamento feminista dirigido aos media noticiosos”, como

>
define van Zoonen (2004: 155) e outros autores, como Betty Friedan, Susan Faludi e
David Gaunttlet, ja aqui referidos, abriu terreno fértil para que, do outro lado, o dos
produtores da informa¢io mediatizada, a hostilizacio, a ridiculariza¢do e/ou a simples
difamacio do movimento das mulheres, como num backlash, se tornassem manifestacoes
naturalizadas, incutidas e recorrentes nas redagoes jornalisticas. Assim, a partir de uma

observagao e analise rigorosas da cobertura noticiosa, parece evidente que a identidade

publica dos feminismos e de todo o seu debate critico em torno do papel social e

! Titulo original: “The Women’s Movement and the Media: Constructing a Public Identity” (1992), in
European Journal of Communication, Sage, London, vol. 7, 453-476.
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politicamente interventivo colocado em pratica pelas correntes feministas, como sublinha
a este respeito van Zoonen, acabam por ser construidos a partir de relacSes antigas de
poder e de vetores com fortes raizes patriarcais.

Importa referir, contudo, que a identidade publica dos movimentos feministas
que daf resulta ndo se deve unica e exclusivamente a incompatibilidade de ideias entre a
pratica de tais movimentos e a ideologia (comercial e politica) dos orgaos de
comunicagao. Sobre esta questao, van Zoonen (2004) explica que a propria natureza de
um movimento coletivo, constituido por uma rede complexa de diferentes individuos, de
diferentes grupos organizados e de subculturas, como ¢ o feminista, contribui para que
esta variedade produza “[...] um processo continuo de negociagdes simbolicas da
identidade de um movimento particular” (2004: 157) e a sociedade, gerando diferentes
relagoes de identidade publica. Esse processo, por sua vez, torna-se incompativel com
grande parte dos referenciais identitarios (re)produzidos e divulgados pelos wedia, os
quais, como ja tivemos a oportunidade de abordar, se ancoram em interesses antagonicos
aos dos movimentos sociais: os do sistema de produgao capitalista (Lemieux, 2008) e os
da organizagao social patriarcal (Carter & Steiner, 2004).

Nessa senda, o proprio movimento das mulheres, esta pandplia de ideias,
ideologias, temas e politicas, que fomenta a “negociagao” com as mais diversas
identidades individuais e coletivas, nao desperta, por via de regra, especial interesse na
agenda politico-econémica dos grandes acontecimentos. Somado a isso estd a ja
mencionada “cultura jornalistica” (Gallego, 2004), ou seja, os valores que organizam a
tarefa quotidiana das redagdes e contribuem para a defini¢ao da hierarquia das noticias.
Dentro desse contexto, “nao se figura a dimensdo de género para tipificar, classificar,
abordar, tratar, selecionar ou focar os acontecimentos” (2004: 59), selecionando certos
temas e atividades enquanto se ignoram outros. Por estas razoes, e dada a natureza
hibrida dos novos movimentos sociais, a construcao social da identidade publica dos
movimentos sociais vai depender em muito da forma como os movimentos se cruzario
com os valores das noticias e com as rotinas organizacionais dos veiculos de
comunicagao social (van Zoonen, 2004; Tuchman, 1978). Mais do que a veiculagao de
temas aprovados e selecionados, van Zoonen (2004: 157) explica que o que estd em causa
¢ “[..] a construciao particular das ideias e atividades que sdo influenciadas pelas
negociacOes ideoldgicas, organizacionais, profissionais e individuais e pelos conflitos

dentro das organizagoes noticiosas”.
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Logo, a identidade publica de um movimento social, resultante desta complexa
interacao, quando difundida pelos wmedia, sera (re)construida sobretudo a partir dos
referenciais politicos de secundarizacao dos problemas de desigualdade de género que
caracterizam a realidade (Aruds ef al, 1998; Magalhaes, 2011) de uma parcela significativa
das mulheres. E dado o mandato institucional dos wmedia noticiosos para
representarem/interpretarem apenas uma patrcela da realidade, as informacées veiculadas
pelos meios de comunicagao de massa tenderao facilmente a obter o estatuto de verdade
factual e objetiva (Jorge, 2008). Por outras palavras, a construcao social da identidade
publica dos movimentos feministas, tal como grande parte dos novos movimentos
sociais, bem como as interagdes com os media que a produzem, reflete a forma como a
constru¢ao social do género ¢ desenvolvida e igualmente determinante no
estabelecimento dos papéis dos homens e das mulheres. Reflete ainda e, em especial,
como o conceito heteronormativo de “feminino/a”, socialmente incompativel com o de
feminista, dilui as reais acOes interventivas dos movimentos na sociedade e cristaliza a
func¢ao de servigo publico que compete ao jornalismo.

Em contrapartida, o fato de os media representarem um espago de importante
estimulo de praticas e de condutas, sobretudo no ambito do consumo, numa incessante
objectificagao e ritualizacio de modelos de comportamento, justifica a importancia
atribuida as analises e as reflexGes de cariz feminista em torno dos dispositivos de
modelacao e dos seus possiveis efeitos na performatividade identitaria dos sujeitos. Se
homogeneizar e naturalizar ¢ a regra do sistema de que os media sao veiculos, obviamente
que o discurso das minorias — ou dos grupos ditos “minoritarios”, como as mulheres —
entra numa espiral de marginalizacao e de silenciamento, sobretudo por parte da grande
imprensa.

E a partir deste paradoxo de “informagio sem a comunicacio” que Myriame El
Yamani (1998) discorre acerca da importancia de haver uma imprensa alternativa ou de
opiniao “pour comprende le monde qui les entoure” (1998: 11) e que se recuse a fazer
uma leitura condicionada da realidade social como praticam os wedia mainstreaming. Sobre
os veiculos de comunicagao de massa, El Yamani ¢ taxativa ao dizer que “les média ne
serve plus a communiquer, ils existent plutét comme espaces de visibilité des institutions
sociales, méme s’il donnent 'impression de relier les individus” (1998: 11).

Nesta perspetiva, ¢ possivel identificar como as rela¢des de poder siao definidas a
partir de uma linguagem de ordenamento social e, por seu turno, como organizam e

definem a visibilidade e a consolidacio de atuacio de determinados veiculos
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comunicacionais no campo mediatico atual a tal ponto que, como explica novamente El
Yamani, “ce type de presse d’opinion est conduit a une impasse stratégique” (1998: 11).
Esse impasse se verifica, pois grande parte da imprensa tida como “alternativa”, por nao
compactuar com os mesmos objetivos editoriais/econémicos da imprensa generalista, é
sufocada pelas forcas institucionais que regulam o mercado jornalistico/editorial. Mais,
adotar um discurso que fuja aos moldes do jornalismo doutrinario e de carater tutorial e
que contribui para a ideia imperativa e binarista da opressio de género representa uma
tarefa herculea, nao somente pelo descrédito atribuido aos conteidos mediaticos de
resisténcia, mas também por estes ndo possuirem o impacto suficiente/desejado junto ao
mercado publicitario.

E entdo que as questdes de género voltam a se apresentar como determinantes na
definicdo e na consolidagao das narrativas discursivas e, por sua vez, fornecer os
referenciais identitarios para o processo de defini¢ao binarista e heteronormativa das
posi¢des-de-sujeito nas sociedades. Verifica-se, portanto, que para as mulheres, ou até
mesmo para a opinido publica de uma forma geral, a correspondéncia dos feminismos
implica, por ineréncia, as nog¢oes opostas ao ideal de feminilidade. Rapidamente se
verifica a inclusio de inumeros estereétipos socialmente construidos, como o
radicalismo, o anarquismo, o lesbianismo e a constante oposi¢ao aos homens, conceitos
amplamente ja referidos neste trabalho.

Em consequéncia, a representacio medidtica dos feminismos ¢é habitualmente
construida em torno de diversos referenciais androcéntricos, pelo que as vozes
auténomas e criticas ao sistema que as reduz e as objetifica sdo sistematicamente
invisibilizadas por um discurso que, para além de nao contemplar as vozes das minorias,
denigre a imagem dos movimentos feministas. O que se verifica, como elucida
novamente El Yamani, é a fragil “cohésion existante entre un systeme médiateque et un
systeme social qui dénigre la parole autonome des femmes et rejette les analyses
féministes des rapports de domination entre les sexes” (1998: 12).

Partindo destes pressupostos, e assumindo uma posi¢ao feminista e critica de
analise, penso que ao contemplar os feminismos na reflexdo e na atividade jornalistica
permitimo-nos identificar e tornar visivel a realidade de opressao que ainda configura o
quotidiano dos sujeitos que compoem o quadro de exclusao social. Contemplar os
feminismos na praxis jornalistica permite-nos uma releitura da realidade a partir da

perspetiva de opressio, de luta, do desejo de inovagao, da circulagdo de ideias e de
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questionamentos, justamente porque o ideal feminista deteta as desigualdades de género

tao invisibilizadas pela grande imprensa, que trabalha para favorecimento do mercado.

2.3.1. “Feminina e ndo feminista”

A proposito do argumento de Elisabeth van Zoonen e partindo-se dos
pressupostos de que os movimentos feministas sao habitualmente entendidos pelos edia
como “desviantes” da norma e de que as suas ativistas nao se enquadram nos padroes de
feminilidade por eles propostos, nao sendo, portanto, representativas das mulheres
“comuns”, a representacdo de uma mulher que se identifica com os feminismos e/ou se
assume como feminista é, por via de regra, vinculada a alguns estigmas e estereétipos que
frequentemente estdo relacionados com a homossexualidade ou, ainda, com uma postura
de rutura com as normas sociais vigentes e um radicalismo combativo. Essas imagens
estao profundamente marcadas pelos manifestos dos feminismos de segunda vaga e
também pela ressignificacao que as correntes feministas adquiriram nas ultimas décadas
com a implacavel acao de ofensiva ideoldgica e de instrumentalizacio da nova agenda
neoliberal (Fraser, 2009). E ainda de referir, como indicam Isabel do Carmo e Ligia
Amancio, o carater simplificador e reducionista em torno do entendimento dos
feminismos, aliado ao desconhecimento e a resisténcia histérica relativamente 2ao0s
movimentos sociais. Segundo aquelas autoras, “[clJomo em relagdo a muitas outras
questdes aplica-se o dito simplista para analisar questdes complexas e usa-se a piada ou a
classificacao, para por fim a discussdes incémodas” (2004: 17).

Em termos histéricos, mais de meio século separa a atual representacio mediatica
do sexo feminino e o momento em que os movimentos feministas desencadeiam, no
p6s-Segunda Guerra Mundial, uma tomada de consciéncia publica. Importa relembrar
que ¢ a partit dos anos 60 e 70 que esta segunda vaga assume uma postura mais
combativa frente a um sistema politico e social assente em relagoes de poder antigas e em
formas patriarcais de representacao, o que rapidamente acabaria por permitir que as
praticas de denincia em torno destas questdes ganhassem mais folego e maior
visibilidade junto a opinido publica nos mais diversos segmentos sociais e Orgaos
representativos, inclusivamente na imprensa. Como nos faz recordar Maria Jodo
Silveirinha acerca da construcio e da representacdo, por parte dos media, de praticas
significantes em torno dos papéis sexuais na sociedade daquela altura, o feminismo de
segunda vaga contribuiu também para a sistematizacao e para a analise das diversas

formas de comunicagdo social em que as protagonistas eram as mulheres, pois, nas
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palavras de Silveirinha: “[elas], com efeito, iam tomando uma consciéncia crescente de
que muito do poder social e politico se jogava na representacao” (2004: 05), uma area na
qual os media assumem um papel decisivo.

Os acontecimentos e¢ a evolugdo fulcrais que se deram apds a atuacao mais
interventiva e de cariz denunciatério do feminismo de segunda vaga por um lado
encorajaram muitas mulheres a acreditar que profundas transformacoes sociais e politicas
se faziam urgentes e eram de fato possiveis, mas, por outro, abriram caminho para que
uma parte conservadora do discurso institucional (re)produzisse um entendimento
obtuso acerca da luta feminista. Tal entendimento, enraizado em fortes estereotipias de
género, desfocava e enfraquecia os ideais assentes na luta pela transformagao do estatuto
social das mulheres (El Yamani, 1998), pelo fim das injusticas sociais que ainda afetam
este grupo dito “minoritario”, e pela igualdade de direitos. Para tanto, os media buscaram
o obscurecimento das vozes contestatarias e emancipatérias das correntes feministas
também por meio da constru¢ao do conceito de feminilidade a partir de uma perspetiva
androcéntrica e heteronormativa, o qual, por oposi¢ao a uma masculinidade compulsoria,
se alia a0 processo de (re)producdo dos papéis sociais de género.

A semelhanca do argumento avancado anteriormente acerca do papel dos media
no entendimento dos feminismos da segunda vaga esta o que Conceicdo Nogueira e
Sofia da Silva, ja citadas, acreditam ter acentuado ainda mais o fosso que separa o debate
de cariz critico e de contestacao politica dos feminismos de segunda vaga e a sua
representacdo social e mediatica, que contribuiu para um desfoque dos objetivos
feministas nas noticias, tornando-os menos visiveis ou mesmo invisiveis junto da opiniao
ptblica. Para as autoras, citando Y. Ergas (1991)' e referindo-se ao concurso Miss

America, em Atlantic City, nos Estados:

Houve situacSes que foram altamente exaltadas pelos meios de comunica¢do da época,
como, por exemplo, quando em 1968 se queimaram soutiens [...]. Por outro lado, a
mesma comunica¢iao social nao noticiava outros acontecimentos importantes, como a
intervencdo feminista na politica promovendo mudangas legislativas e de direitos, ou a

criacdo de organizagdes internacionais.

Em Portugal, é importante registar um acontecimento semelhante ao ilustrado

por Ergas no argumento anterior, conhecido como o “s#ip-fease de contesta¢ao”, durante

U In “O sujeito Mulher. O feminismo dos anos 1960-1980” em G. Duby e M. Perrot (orgs.), Histdria das
Mulheres. O Sécnlo XX.
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a 1° manifestacao feminista em Portugal, organizada pelo MDM (Movimento
Democratico de Mulheres) e pelo MLM (Movimento de Libertacio das Mulheres), em
1975. No Portugal pds-25 de Abril € no ano em que se assinalava o Ano Internacional
das Mulheres pela ONU, os movimentos feministas organizaram uma queima simbolica,
no alto do Parque Eduardo VII, daquilo que consideravam ser objetos ainda opressores
da situagao das mulheres, tais como o pano de pod, a grinalda de noiva, revistas
pornograficas, a “carta de guia de casados” de Francisco Manuel de Melo (um tratado
contra as mulheres, no século XVIII) e outros objetos que também representavam os
papéis binariamente diferenciados para as mulheres e os homens.

Tal ato simbolico, em parte para atrair a atencdo da comunicac¢do social e da
opiniao publica para algumas das questOes fraturantes daquela altura, foi noticiado pela
imprensa local mais como um espetaculo de s#ip-fease, com fortes conotagdes
depreciativas, do que como um ato politico de dimensao politica séria e contestataria. O
titulo do jornal Expresso de (11/01/1975) ilustra com propriedade o sensacionalista
desinformador e de desservigo: “S#ip-tease de contestagao organizado pelo MLM: uma
gigantesca fogueira no alto parque Eduardo VII servird para queimar na proxima
segunda-feira os simbolos de sujeicao feminina”.

Na ocasiao do evento, o local foi ocupado por homens curiosos, a espera, de
fato, de um espetaculo de s#ip-tease. A constrangedora e desconfortavel situacao ali
instalada para as feministas, sentindo-se coagidas, ameacadas e ridicularizadas por
homens avidos por um espetaculo (muitos deles tendo participado de manifestagdes pela
revolucao, dai o paradoxo), as impediu de dar visibilidade a agenda politica dos
movimentos no pos-25 de Abril. Tal evento, portanto, assim como em Atlantic City,
refor¢a o argumento de que s6 o “folclore” e o sensacionalismo desinformador
interessava aos meios de comunicacao social naquela altura, que noticiaram o evento
exatamente nao com uma dimensao politica séria, mas como um mero gesto “ridiculo”,
numa demonstracio clara de como ainda viam as mulheres na esfera publica.

Ha, naturalmente, muitas formas de se pensar sobre as questdes que envolvem a
representacao das mulheres na atualidade, sobretudo nos termos da narrativa jornalistica.
No entanto, quando a abordagem se centra na tematica dos feminismos, essa “palavra
maldita”, como ironizam Isabel do Carmo e Ligia Amancio em Voges Insubmissas (2004),
uma palavra que sempre gerou repulsa por parte da sociedade (Ventura, 2012: 128), a
carga pesada de luta, que se liga nomeadamente a segunda vaga, aliada hoje aos

esteredtipos social e frequentemente construidos em torno da homossexualidade
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feminina (Gallego, 2004) — antitese dos ideais de feminilidade normativa —, trazem, como
ja vimos, o rescaldo de um notério sexismo e de alguma resisténcia nas redagdes
jornalisticas quanto a uma abordagem mais criteriosa e critica acerca da luta feminista.

As evidéncias que apontam para um uso pejorativo do termo feminista escoram-
se no que Isabel do Carmo e Ligia Amancio, ja citadas, afirmam ser um histérico
“contraponto com a feminilidade [...] normativa” (2004: 33). Ou seja, no permanente
esforco de “denunciar a enorme contradi¢ao” (2004) que historicamente se tem se
forjado a volta das mulheres e da sua mobilizacao pela inclusio nas decisdes e nos
direitos sociais, enquanto cidadas, juridica e plenamente reconhecidas, as feministas
acabaram por ser definidas como uma contravoz, constantemente em oposi¢ao as regras
sociais, nomeadamente as de cariz patriarcal. Assim, nao condicentes com o ideal do
feminino ditado por essas regras, “[..] sufragistas, feministas, ou quaisquer outras
designacdes, sempre carregaram consigo esse anatema de ‘imitacio dos homens’ e do
risco de ‘virilizacao™ (Carmo & Amancio, 2004). Ja no pods-guerra Friedan constatava
essa situagao de estereotipacio dos movimentos feministas por parte do discurso
institucional, nomeadamente o mediatico, numa profunda ofensiva ideolégica. Como nos
faz lembrar Sara Magalhdes a este respeito, “a representacio mediatica opunha mulheres
femininas e realizadas em casa, confinadas ao espaco privado, a mulheres com perfis
mais masculinizados que descuidariam [dos] afazeres domésticos e da familia pela
participagao na vida publica” (2011: 73). Esse lado oposto, o lado que reduz as feministas
a meros estereotipos, profundamente discriminatérios, “manipulates a system of rewards
and punishments, elevating women who follow its rules, isolating those who don’t”,
explica Susan Faludi (1993: 17).

Como defende a investigadora em estudos de género Lynne Segal', as propostas
feministas ainda hoje se justificam. Para Segal, confirma-se a aplicabilidade dos
feminismos nos dias de hoje, e a causa merece a devida amplitude de abordagem pela
propria realidade com que muitas mulheres ainda se deparam no presente. Fenémenos
como as desigualdades, a (criminalizacao da) prostitui¢ao, a violéncia e o abuso sexual
justificam, para a investigadora, o ressurgimento e o fortalecimento dos feminismos, e o
fato de essas questOes fraturantes afetarem todos os paises comprova a sua relevancia.

Em convergéncia com o ponto de vista de Segal, esta a perspetiva de Carvalho e#

al. acerca de uma pretensa igualdade de oportunidades entre homens e mulheres no

! Entrevista concedida a agéncia portuguesa de noticias Lusa, em outubro de 2013, na ocasido do seminatio
de abertura da Universidade Feminista — UMAR (Unido das Mulheres Alternativa e Resposta). Ultimo
acesso em 16 de outubro de 2013.
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presente, constatando-se, por exemplo, que “as responsabilidades domésticas ainda
continuam a ser da responsabilidade da mulher, assim como a responsabilidade na
educacio e acompanhamento familiar de criangas e idosos” (2003: 44). Carvalho e/ al.
igualmente concluem que as propostas e as intervencoes feministas se revelam uteis nos
dias de hoje, sobretudo porque, se perspetivarmos a ainda notéria desigualdade de
género, nomeadamente no contexto da atual recessio econdémico-financeira com que
Portugal e outros paises semiperiféricos da Europa (Santos, 2011) se confrontam, e
porque a crise se revela assimétrica em termos de género na estrutura econémica (Walby,
2009; Fraser, 2009), acentua-se a historica sobrecarga de funcdes, o que implica a
“auséncia de tempo para as mulheres poderem investir na profissao, formagao e
satisfacao pessoal, levando a que ocupem cargos, funcdes e responsabilidades menos
reconhecidas socialmente” (2003: 44).

Apesar da relevancia atual das propostas feministas, visto que as suas causas ¢
objetivos ainda nao foram atingidos de forma plena, continuamos a assistir, na verdade, a
articulagdo da representacio das mulheres feministas e dos feminismos com a ideia,
como ja aqui foi referido a partir dos conceitos de Elisabeth van Zoonen (2004), do
ambiguo (em relacdo a heteronormatividade) ou, ainda, de uma representacio e/ou de
uma incorporacio de comportamentos desviantes, de confronto e de resisténcia em
relagdo ao sexo oposto — ou, como realcam Isabel do Carmo e Ligia Amancio (2004), de
um posicionamento contra os homens.

As imagens que sao projetadas acerca destas mulheres, com efeito, acabam por se
aproximar dos discursos de carater patriarcal ¢ da norma de uma heterossexualidade
compulséria, os quais visam enfraquecer todas as formas de resisténcia, de contravoz ou
de contra-publico, de mobilizacao dos valores.

Logo, se a representacao dos feminismos e das feministas tende a centrar-se no
respetivo “carater desviante”, por referéncia aos parametros institucionais, o discurso
mediatico com que hoje nos deparamos nao nos deixa duvidas de que as defini¢oes
hegemonicas sedimentam, por via de regra, a ideia dos movimentos feministas enquanto
uma espécie de antitese da normalidade. E ser normal, dentro desses parametros
institucionais, ¢ ser feminina e, por sua vez, para ser socialmente aceite.

Neste contexto, os media continuam no radar de muitas feministas
contemporaneas, que defendem uma profunda reavaliacao da representacao simbolica do
género, mas, sobretudo, dos feminismos, nas mais diversas instancias mediaticas. E o

caso da socidloga britanica Angela McRobbie que, no artigo “Beyond Post Feminism”,
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de 2011, faz uma avaliacado de como os ideais de feminilidade estao imbricados de forma
complexa na constru¢ao das légicas identitarias — mediados por concegdes locais,
patriarcais e mediaticas sobre os modelos de ser mulber. O resultado é o surgimento de
duas variantes do que a autora denomina de “feminismo mediatico”, nas duas ultimas
décadas de mudanca politica e cultural: uma espécie ou de “pos-feminismo” ou de um
“feminismo sofisticado” no conteudo redatorial da grande imprensa, sobretudo das
revistas impressas dirigidas ao publico dito “feminino”. Esse procedimento nos media
veio dar azo a uma espécie de viés mediatico para se abordar, numa pretensa
“democracia das diferencas”, alguns temas considerados “fraturantes” dos feminismos.
McRobbie traz uma importante contribui¢ao para essa discussao ao demonstrar
como a narrativa medidtica em questao constréi e (re)produz formas mais “aceitaveis” e
“toleraveis” de manifestacOes de teor emancipatério, empreendidas, por via de regra,
pelos feminismos — nomeadamente junto ao publico jovem. Fa-lo, segundo a autora, em
nome de uma pretensa quebra de paradigmas e de uma postura mais progressista e liberal
frente as mudangas socioculturais, através de uma abordagem pseudo-democratica das
contestacoes ¢ dos movimentos sociais, inclusivamente dos feministas. Essas instancias
mediaticas tentam aproximar estes movimentos de conceitos mediaticamente vendaveis,
como, por exemplo, a sensualidade e o poder de lideranca que algumas mulheres
possuem, e, sob este discurso, desvincular-se da ideia estereotipada e simplificadora de

<

mulheres “masculinizadas” — uma retérica que define o “velho” feminismo enquanto
postura “masculinizada” e de limitacao dos “prazeres naturais” ao sexo feminino. Este
novo panorama mediatico, nas palavras da autora: “upholds the principals of gender
equality, while denigrating the figure of the feminist” (2011: 179). Isso porque a
sensualidade ¢ o poder de lideranca das mulheres — formas mais “aceitaveis” e
“toleraveis” de representaciao, numa abordagem pseudo-democratica das contestagdes —,
na perspetiva de McRobbie, sio “valores” que contrariam as premissas contestatarias e
os questionamentos em torno das relacbes hegemonicas e binaristas de género que
continuam a definir papéis e posi¢oes-de-sujeito as mulheres, denegrindo, portanto, a
figura emancipatoria da feminista.

A noc¢ao de um “feminismo sofisticado” discutida pela autora ¢ igualmente
utilizada para dar conta da complexa rede de significados que cerca a constru¢ao do que
significa ser feminina e ser mulber nas sociedades ocidentais contemporaneas, regidas, em

sua grande maioria, pela norma de uma heterossexualidade compulséria. No conteudo

editorial das revistas de estilo de vida dirigidas ao dito “publico feminino”, nota-se
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claramente, por exemplo, a distin¢ao entre a representacao das mulheres feministas e das
que ndo se consideram feministas e as suas respetivas categorizagdes: uma coisa ¢ serem
mulheres heterossexuais e femininas (e, para reforgar essa posicao-de-sujeito, devem as
mulheres, necessariamente, ancorar-se nos significados simbdlicos deste referencial de
identidade, através do cumprimento de codigos especificos de consumo e, por assim
dizer, de coeréncia cultural com as convencoes sociais da feminilidade) e outra é ser
homossexual, apresentando-se esta ultima normalmente associada a caractetisticas que a
define ou como pejorativamente “masculinizadas” ou como sensualmente erotizadas.
Em Gender and the Media (2007), Rosalind Gill, autora aqui amplamente citada,
faz uma interessante andlise em torno do fetichismo e do voyeurismo enquanto
caracteristicas com elevado potencial de mercado, sobretudo junto ao publico masculino,
quando associadas a homossexualidade feminina. Sio representagcdes que evidenciam,
assim, negociacOes identitarias que obrigatoriamente devem convergir para
representacoes que nao colidam e nao desestabilizem o ordenamento social. Logo, os
novos referenciais que daqui emergem indicam que a performance identitaria das
mulheres lésbicas, veiculadas pelas producdes mediaticas, devem, preferencialmente,
entrar em consonancia com os referenciais que historicamente possibilitaram o destaque
das mulheres nestas instancias mediaticas: principalmente através do recurso 2
hipersexualizacao do corpo feminino, enquadrado, nesse caso, a erotizagao da homo-

afetividade entre mulheres. Como chama a atencio Rosalind Gill (2007: 79),

[...] women outside the heterosexual norm will also not see their lives reflected in
advertising. Invisibility is the norm, with this challenged by a growing number of

representations of highly sexualized /ipstick lesbians usually kissing another woman.

Em analise comparavel, Janice Winship explica que a abordagem mediatica da
homossexualidade entre as mulheres, diferentemente da que ¢ ilustrada em relagao aos
homens — substancialmente carregada de esteredtipos depreciativos —, habitualmente
trabalha o tom voyeutistico e “exuberante”, sem que haja uma discussao critica acerca da
tematica da naturalizagdo da homossexualidade. Nas palavras da autora (1987: 117):
“when the rare article about lesbianism appears it is addressed, somewhat voyeuristically,
to heterosexual women and express and urges a liberal tolerance rather than a feminist
understanding”’.

Para entendermos estas dinamicas, ha que ter em conta a complexidade das

relagbes econdmicas e de poder que estruturam a realidade das instituicdes mediaticas — e
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que acabam por sustentar os interesses tanto do patriarcado como do capitalismo (Carter
& Steiner, 2004) —, a qual determina tanto a linha editorial das publicagdes (Lemieux,
2000) como a representacio dos seus atores sociais e as suas respetivas posi¢coes-de-
sujeito.

A partir desta perspetiva, Angela McRobbie entra em convergéncia com Michel
Foucault ao situar os referenciais e as construg¢oes identitarias de um “pos-feminismo”
como uma forma simbélica de poder. Para ambos os autores, dentro dos dominios do
sexo e do poder, o capitalismo contemporaneo e as suas matrizes patriarcais alimentam-
se da caracterizacao e da difusio de modelos hegemonicos, mais concretamente, nos
termos da tematica aqui lancada, de feminilidade, bem como da prépria ressignificacao
dos feminismos (Fraser, 2009). O objetivo dessa ofensiva capitalista ¢ delimitar as
respetivas (e possiveis) posi¢oes-de-sujeito na sociedade e, assim, de criar um continuum de
necessidades que consolidem e reforcem o que ¢ ser mulher e o que ¢ ser feminina e, por
sua vez, dar folego ao nicho de mercado mais rentavel dos segmentos editoriais e
publicitarios, que ¢ o das revistas de estilo de vida dedicadas as mulheres. Nesta
“governamentabilidade quotidiana”, como cita McRobbie a partir de Foucault, a forte
intervencao dos media nos ditames da moda e nos habitos culturais naturalizam no seu
publico dois aspetos primordiais, os quais, por sua vez, convergem e contribuem
conjuntamente para consolidar todo um imprescindivel sistema de invisibilidades para a
manutencao das esferas de poder: 1) o feminismo de luta é algo ultrapassado e
perfeitamente dispensavel e 2) a feminilidade contemporanea beneficiou da luta pela
igualdade de géneros empreendida pelas correntes feministas da segunda vaga, logo, ¢é
fundamental que as mulheres preservem essa tal feminilidade (e, como parte indissociavel
desse termo, ser feminina hoje, como ja aqui exposto, significa também
acompanhar/seguir c6digos de conduta de consumo que viabilizam a continua
construcio de um ordenamento social).

Acrescento um outro aspeto ao processo de governamentabilidade quotidiana,
como nos falam Foucault e McRobbie, a partir da ressignificacao dos feminismos. Como
ja exposto por Sara Magalhides (2011), a ofensiva ideoldgica contra os feminismos
também pode ser lida através das novas roupagens que os movimentos adquiriram. Para
a autora, uma vez envoltos nos ditames de conduta neoliberal, os feminismos acabaram
por ser utilizados tanto para justificar e reconhecer as suas aquisicbes na 1* e 2 vaga,
como para estimular “a reinvengao do sujeito feminino” (Magalhaes, 2011: 71), com vista

a consolidar o baluarte de todo um sistema, fruto de uma pretensa democracia inclusiva.
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Quanto ao primeiro aspeto, que se refere a ideia do feminismo como um dado
adquirido, esta tematica ¢ habitualmente perspetivada por parte da grande imprensa,
nomeadamente pelas revistas especializadas e dirigidas as mulheres, como um
mecanismo de controlo dos impulsos contra-hegemonicos dos feminismos e, nestes
termos, ¢ aplicavel 2 manutencao dos papéis e das funcbes convencionais de género na
sociedade. Novamente aqui, numa abordagem semelhante a de Elisabeth van Zoonen
(2004), a resisténcia do discurso mediatico a explorar e discutir com profundidade e rigor
questdes subjacentes ao quotidiano das mulheres, nos mais diversos contextos culturais,
a partit de uma perspetiva feminista ou at¢ mesmo de considerar a abordagem do
proprio feminismo enquanto luta continua no processo de emancipacio das mulheres,
dilui os ideais basilares do feminismo.

Ao diluir tais ideais, o discurso mediatico impede que se criem condi¢des para a
transformacao do estatuto social das mulheres (El Yamani, 1998), como a luta
permanente pela igualdade de género nas mais diversas esferas sociais, e também para a
introducao desse debate na cultura jornalistica — o que contribuiria para uma maior
compatibilidade ideolégica tanto na tarefa jornalistica como nos valores editoriais.
Reforca-se assim uma das ideias transversais nesse capitulo, nomeadamente: essa
tematica ¢ frequentemente negligenciada e contornada a censura interna e a “cultura
jornalistica” (Gallego, 2004), apropriando-se deste ideal apenas quando convém aos
produtores da informacao. Ou seja: a tematica s6 ¢ abordada se apresentar potencial de
mercado e/ou se estiver alinhada aos interesses de determinados grupos do regime
patriarcal-capitalista, ou se a narrativa jornalistica tiver em conta na sua abordagem
algumas condi¢des, como refere Elisabeth van Zoonen (2004), citadas anteriormente. A
titulo exemplificativo, assinalamos o que tem sido sistematicamente defendido por
Magalhaes acerca da ressignificacio dos feminismos, como o pos-feminismo nos wedia,
que atua enquanto “sinénimo de uma representacao neoliberal e individualista da mulher
contemporanea” (2011: 71). Tal abordagem mediatica é entao construida por meio de
uma apropriacao conveniente (McRobbie, 2011), de uma “distor¢ao e trivializacao de
premissas ¢ objetivos centrais” da segunda vaga dos feminismos (Joao Freire Filho, 2007:
129-130 ¢t. Santaella, 2008: 100).

Nesta logica operacional, encontra-se o argumento, com claras raizes patriarcais,
de que as mulheres contemporaneas, sobretudo as mais jovens, ja beneficiaram da luta
pela igualdade de géneros e que, por via de regra, a realidade (positiva/favoravel) que

hoje vivem nao requer que desempenhem papéis de contestagdo em lutas no palco

135



politico. Portanto, supostamente resolvidas as reivindicacOes feministas “do passado” e
garantidas as condi¢oes de igualdade, as mulheres contemporaneas vivem o que Angela

McRobbie denominou um “pés-feminismo”. A autora (2011: 179-180) explica:

I see this phenomenon as a form of symbolic power which can be understood as ‘post-
feminist’. There is a double entanglement, across the socio-political universe, as
feminism is taken into account in order that it can be understood as having passed away.
What once may have had some role to play on the historical stage is no longer needed:

feminism is associated with old and unglamorous women.

Intmeras sao as publicagoes especializadas e dirigidas ao publico dito “feminino”
que se assentam nessa ideia e a defendem sob muitos argumentos, num imperativo
backlash de ofensiva ideoldgica contra os feminismos (Faludi, 1993), estabelecendo,
assim, as necessarias relacOes entre controlo ideoldgico, comportamento e interesses
comerciais, como referido por Magalhaes (2011) acerca do pds-feminismo nos media. Um
desses argumentos, cabe aqui novamente o devido destaque, é o de que ser feminista ¢é
nao ser feminina. Muitas dessas razoes ja foram referidas nesse trabalho; contudo, para a
pesquisa que aqui se propoe desenvolver, ¢ de fundamental importancia que lembremos
o pilar ideolégico das publicacOes desse género: defender as defini¢des, categorias e
modelos de feminilidade significa construir defini¢des hegemonicas do que deve ser
socialmente aceite como realidade e, assim, consolidar o arsenal econémico que sustenta
tanto a estrutura mediatica como o sistema politico que a detém. A retdrica discursiva e
imagética que contribui para a associagdo do feminismo a tals caracteristicas
estereotipadas pretende criar nas leitoras, principalmente as jovens, um profundo
desinteresse para com os feminismos.

Sera relevante notar que as mulheres mais jovens ocupam uma posi¢ao-chave
neste processo de (re)construcao dos referenciais heteronormativos e, por sua vez, de
operacionaliza¢ao das defini¢coes hegemodnicas dentro desse quadro das relagdes entre
controlo ideolégico, comportamento e interesses comerciais (Magalhaes, 2011). Quanto a
este aspeto, McRobbie defende que as mulheres mais jovens, ao negarem a necessidade
de uma nova politica sexual — justamente por acreditarem que as ideologias feministas
estao ultrapassadas e sdao dispensaveis, uma vez que ja conquistaram a tao almejada
liberdade sexual —, permitem que lhes sejam feitas algumas “concessdes” sociais, como,
por exemplo, maior liberdade de escolha e de expressio. O substantivo escolba nessa

tematica adquire multiplos contornos, tendo em Judith Butler um dos seus principais
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alicerces. Um deles possivelmente seria a relagdao estreita entre a (pseudo)autonomia na
escolha e o controlo de fato presente por detras deste termo. A sensac¢do de autonomia, de
igualdade (superficial) e de libertacio de que muitas mulheres acreditam usufruir
representa, dentro dessa pratica de “governamentalidade quotidiana” (Foucault, 2002),
uma das mais subtis e eficazes formas de controlo e de aprisionamento intelectual das
mulheres praticado pela sociedade de consumo.

Por esta via, portanto, mais do que entender o meio de comunicacio como
mensagem (McLuhan, 2001), ou, mais ainda, a comunica¢ado mediada como a
transmissao de mensagens com fins comerciais e publicitarios, o recurso a exploragdao do
conceito de feminilidade e dos seus padrdes socialmente aceites confere as instituicdes
mediaticas uma dinamica que reforca a retorica heteronormativa e binarista de
feminilidade em oposicao a masculinidade. Em termos gerais, tal recurso sugere, pois,
que ha certos “padroes de género permitidos na cobertura noticiosa” (Silveirinha, 2004:
09) que podem, por sua vez, encorajar as/os leitoras/es a manterem a convicgao da
binaridade como regra absoluta. No caso concreto de algumas publicacoes dirigidas as
mulheres, por exemplo, e novamente consolidando a questao da feminilidade, a
heterossexualidade compulséria também anda a par com a “resisténcia” a abordagem da
homossexualidade (dentro dos limites ditados pelo discurso mediatico) em termos mais
liberais e progressistas. Como vimos anteriormente em Gill (2007) e em Winship (1987),
a representacao da homossexualidade feminina, no quadro binarista e heteronormativo, é
tida como uma espécie de “inadequagdo pessoal”’, caracterizada por referenciais
masculinizados que legitimam a interpretacao de oposicao a feminilidade.

Um discurso como esse, que em muito se assemelha ao backlash idealizado e
promovido pela comunicacio social associada a escritores opositores do feminismo
(Nogueira & Silva, 2003) na Hollywood da década de 40, alertando homens e mulheres
para a possibilidade de que, se o feminismo fosse longe demais, poderia haver um
backlash por parte dos homens, estanca as possibilidades de emancipa¢ao social das
mulheres (El Yamani, 1998). Além de desencorajar uma relagao de identidade com o
pensamento feminista, sobretudo por parte de jovens mulheres, como McRobbie e
Faludi salientam e ja foi referido, o “movimento reativo contra o feminismo” (Nogueira
& Silva, 2003: 14), quando estrategicamente propagado, cria, paralelamente, um efeito de
minimiza¢ao e marginalizagao de temas considerados fraturantes relativos a realidade de

muitas mulheres (Carter & Steiner, 2004), estancando a possibilidade de debates criticos

137



sobre os mesmos', ja que, como o discurso institucional defende, todas as reivindicagdes
foram conquistadas.

A ideia apontada por McRobbie de que os feminismos na atual sociedade de
consumo sio (re)construidos, reinventados e difundidos com o rétulo de “obsoletos” e
de que as mulheres jovens (sobretudo as que pertencem a classe média-alta, logo, aquelas
com maior poder aquisitivo) tém hoje todas as condi¢bes sécio-politico-culturais de
sucesso para usufruirem do que acreditam ser o apice da liberdade sexual, permite-nos
levantar a hipétese de que estas jovens mulheres, sendo as potenciais leitoras de muitas
das revistas dirigidas ao “universo feminino” (inclusivamente as que elegi para o corpo
empirico desta pesquisa), encontram-se desarticuladas desta realidade fraturante em que
se encontram muitas mulheres.

Nesta narrativa adotada pelas instituicOes sociais, mas, sobretudo, pelos wedia,
que largamente adotam e apoiam a ideia de “pds-feminismo” (McRobbie, 2011)
enquanto representativa de um modelo capitalista neoliberal que determina o que é
“socialmente aceite” e passivel de dar lucro — e, no caso especifico das “revistas
femininas”, os referenciais e papéis de feminilidade —, estas jovens mulheres que rejeitam
os feminismos estdo, na verdade, imersas num “gendered market” (Winship, 1987) e a
margem da for¢a motriz do discurso e da luta contestatarios. Mas, enquanto isso, como

aponta novamente Faludi (1993: 01), este mito,

[...] behind this celebration of women’s victory, behind the news, cheerfully and endlessly
repeated, that the struggle for women’s rights is won, another message flashes. You may

be free and equal now, it says to women, but you have never been more miserable.

Dentro desse processo de instrumentalizacao dos feminismos e da minimiza¢ao
das desigualdades sociais e de género, estar “infeliz”’, como refere Faludi, significa estar
ainda mais vulneravel a todo um conjunto de interferéncias externas e internas que
oprimem as mulheres, através do recurso dos dispositivos mediaticos, num processo
continuo de estabelecimento de normas sociais. E como refor¢a a este respeito Sara
Magalhaes, tais interferéncias acentuam um duplo padrao “para uma constante

penalizacao social das mulheres, pela indicagdo de comportamentos adequados e aos

I'A titulo exemplificativo desta realidade, assinalamos a violéncia e o abuso sexual, os notérios fossos
salarial e laborais ou, no caso concreto desta pesquisa, os efeitos da politica de austeridade no quotidiano
das mulheres e até mesmo o baixo incentivo institucional a participacio feminina na vida coletiva e na
esfera publica. Tematicas, portanto, que raramente sdo vistas na agenda mediatica. Tal abordagem sera
problematizada no quarto e no sexto capitulos.
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quais se devem restringir, por comparacio a uma atitude mais flexivel para o sexo
masculino” (2011: v).

Partir do pressuposto de que a luta feminista seja algo adquirido e ja ultrapassado,
tendo caido em desuso, abre precedentes para que a for¢a e o espirito de contestagao
também caiam em desuso e, acima de tudo, para que se enfraqueca a tentativa ainda
muito urgente de se repensar as defini¢oes mediaticas de feminilidade (e também de
masculinidade). A analise dessas defini¢oes podera trazer um avango significativo para o
debate em torno de politicas mais inclusivas e objetivas de igualdade de género, trazendo
para o jornalismo o combate e a erradicagdo dos estereétipos de género a partir de uma
ética de responsabilidade deontolégica dessa profissao. E os desdobramentos dessa
resisténcia na narrativa mediatica quanto a luta feminista ainda dao os seus sinais hoje em
dia, como insistentemente aqui temos defendido: é patente uma real ofensiva ideologica
contra os feminismos bem como, nesta senda, a existéncia de repressao de tentativas de
estabelecimento de novos modelos de comunicagao que oferecam representagoes menos
estereotipadas e mais integradoras e positivas das mulheres, jovens ou nao, na sociedade
mediatizada.

No fundo, a representacao que os edia fazem dos feminismos nos dias de hoje,
ou dos pos-feminismos, ¢ a que mais se aproxima do modelo “neoliberal e individualista
da mulher contemporanea”, como explicou Sara Magalhdes (2011), noutras palavras, a
que mais defende e perpetua os valores que o discurso ideolégico tanto aprecia. Neste
processo de aproptiacio/adaptagio dos feminismos aos moldes neoliberais de hoje,
surge ainda uma outra modalidade, que, como explica Magalhaes, vende a ideia de se
“melhorar as vivéncias e as experiéncias”’, mas, na verdade, ¢ restrito e associado a uma
parcela privilegiada da populagao: o “feminismo elitista”. Este feminismo ¢ ligado a
cultura popular e, portanto, conhecido como feminismo popular (pop feminism).

Se nos basearmos na analise que Angela McRobbie faz sobre esta questao, o que
se identifica nesta ofensiva ideoldgica do neoliberalismo ¢ um discurso ancorado em
mecanismos de repressio para neutralizar as correntes feministas e construir outros
significados ao redor deste termo, mais leves, aceitaveis e “inofensivos” — quando
relativizados com o entendimento obtuso de radicalismo do feminismo de segunda vaga.
Tais significados devem operar em consonancia com a retérica de uma imagem
constantemente trabalhada pelos media: a de mulheres com lideranca, fortes e
determinadas, mas, acima de tudo, sensuais (e femininas). Como sublinhou a este

proposito McRobbie, as diversas instancias mediaticas hoje no mercado, em nome da
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pretensa “democracia” das diferencas, ja aqui mencionada, optam pela abordagem de
alguns temas da agenda feministas e na ordem do dia, mas nao de os aprofundar, através
de “more acceptable forms of feminism that entered the realms of common sense”
(2011: 179).

Quando fala da criacio e da difusio de formas mais aceitaveis dos feminismos —
ou como os proprios media enaltecem, um “novo feminismo”, com espirito de lideranca e
énfase no individualismo — McRobbie expde as fissuras de um sistema de estrutura
sexista, patriarcal e heteronormativo, assente numa retorica neutralizante das politicas de
igualdade de género. O argumento acima proposto possibilita a reflexdo sobre as
diferentes construcoes acerca do conceito de feminilidade, tal como é entendido
atualmente pela cultura mediatica. Nas analises em torno do entendimento e da
aplicabilidade deste conceito, seguimos de perto as propostas de varias feministas
influentes, sobretudo Betty Friedan e Susan Faludi, ao lancarem, com trés décadas de
diferenca, abordagens que convergem para observacdes semelhantes do termo
feminilidade, entre as quais se destacam 1) a narrativa simbolica de feminilidade, em
oposi¢ao a norma da masculinidade, no constructo dos referenciais de identidade de
género e 2) a retorica mediatica, que reproduz modelos ideolégicos de comportamento
do feminino a serem aceites social e consensualmente.

O panorama desenhado até o momento marca o horizonte de um processo
hegeménico bem mais complexo, que assenta na ideia orientadora da hegemonia de
poderes, como tentei demostrar nas paginas anteriores, ou de uma certa
“governamentabilidade quotidiana”, tomando novamente as palavras de Foucault e de
McRobbie, por meio do controlo da informacdo e, nesta senda, da manipulagao da
linguagem enquanto mecanismo de controlo da opinidao publica e de concessao de escolbas
e de poderes. Esta constatagao levar-nos-a a uma reflexao sobre o impacto da constru¢ao
economicista dos referenciais de feminilidade apropriados tanto pelas revistas como pelo
mercado publicitario, duas instancias mediaticas que consolidam os modelos
hegeménicos de feminilidade e de masculinidade, orientando, assim, a construcdo

identitaria dos sujeitos.
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Capitulo 3
O género revista: das vozes de resisténcia a resisténcia mediatica

O estudo da importante intervencao feminista na identificacio e na
desconstru¢ao das praticas sociais dominantes, sobretudo a partir dos movimentos
emancipatorios da segunda vaga, mostra-se util para a consideracao de abordagens
alternativas para o estudo da construcao discursiva medidtica em torno das
representacoes de género. Sendo transversal a pratica jornalistica, essa intervencao
pretende conferir uma visibilidade mais efetiva as mulheres nos meios de comunicagao,
contribuindo para, como ja se afirmou, repolitizar aquilo que os wedia (des)politizam.

Tem sido nosso entendimento que os feminismos e muitas das suas propostas
acerca das politicas de identidade se revelam de fundamental importancia para a criagao
de novos espacos, inclusive ou principalmente discursivos nos quais se inscreva a
diversidade de identidades, procurando construir uma politica da diferenca que
desestabilize as culturas normativas binaristas indexadas ao carater biologico dos sujeitos.
O movimento feminista subverte ¢ debate, a varios niveis, as construcdes dicotémicas e
heteronormativas em torno dos diferentes sexos, profundamente marcadas pelo género,
e as suas respetivas inscricoes na sociedade, permitindo assim novos discursos e novas
interlocu¢oes. Como sublinha a este propésito Nancy Fraser, ja citada nesse trabalho,
estabelecer interlocu¢cbes com os meios de comunicacio para que se discutam
publicamente questoes até agora despolitizadas permite criar novos discursos publicos e
novas perspetivas de entendimento da realidade, bem como desconstruir e deslocar
elementos hegemoénicos dos meios de interpretagao e de comunicagao (Fraser, 1989, cit.
por Silveirinha, 2001). Dada a importancia dos wedia enquanto estratégia de (re)producio
da realidade, os feminismos, como manifestacao de atividade de contra-publicos,
pretendem a integracio das questdes de género na cultura jornalistica, em geral e,
especificamente, nas suas rotinas de produgao.

Assim, este capitulo procura compreender essas propostas de subversio das
légicas identitarias binarias subjacentes as multiplas dinamicas do discurso mediatico,
nomeadamente as que estdo presentes nas producgdes dirigidas ao dito “publico
feminino”. Pretende-se ainda refletir sobre a possibilidade de a narrativa jornalistica
funcionar como meio de informacio critica distanciado do Estado e da economia oficial,
perspetivando o seu publico como cidadao/a e nao enquanto consumidor/a, como
propoe Maria Joao Silveirinha (2001). Trata-se assim de um exercicio de reflexdo (que

tem, inclusivamente, uma componente de cariter pessoal) sobre a forma como se
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constroi nos media, em particular nas revistas dirigidas a esse publico, tanto a presenga
como a auséncia das mulheres enquanto sujeito social, enquanto parte de um discurso
social. O que parece ser um enorme paradoxo €, para esta investigacao o fato de, a um
determinado nivel, as publica¢Oes atuais voltadas para o publico dito “feminino” se
apresentarem, explicita ou implicitamente, como defensoras “pos-feministas” de uma
ideia de “empoderamento” das mulheres, sugerindo a possibilidade de lideranca,
liberdade sexual, autonomia financeira, entre outras, enquanto, por outro lado, sio
claramente um dos dispositivos discursivos que mais expoe, reforca e naturaliza modelos
de comportamento e sedimenta as (ja historicas) posi¢oes estanques das mulheres na

. 1
sociedade.

3.1. A invisibilidade das mulheres nos »¢dia: quando a assimetria na
representagio de género na noticia ¢ uma maxima

Muitos/as sio os/as profissionais que tém contribuido, no decurso das
investigacoes em torno da representacao (assimétrica) das mulheres no discurso
mediatico, para o desenvolvimento e a concretizagao de uma teoriza¢ao critica que visa
colmatar lacunas ainda existentes no conhecimento destas desigualdades, abordando a
questao no interior das organizagdes comunicacionais (Gallego, 2004; van Zoonen, 2004,
Veiga, 2010), nomeadamente no ambito da comercializagao das noticias e da construcio
do publico leitor.

Nos capitulos antecedentes procurou-se dar conta de como as grandes
transformagoes econdmico-sociais, 0s movimentos contestatarios que tiveram como
objetivo ultrapassar a historica subordinacao das mulheres e, a um nfvel mais especifico,
a entrada massiva destas como profissionais nas mais diversas instancias comunicacionais
nas ultimas décadas, nao se traduziu num amplo exercicio profissional feminino nos
postos mais qualificados ou em lugares de decisao desse contexto de trabalho, tampouco

numa alteracdo da dindmica de representacao (igualitaria) e de integraciao entre 0s sexos

I Apenas a titulo de contextualizacio, um exemplo ilustrativo desta tentativa de capitalizacio e de
trivializacdo dos feminismos é a edicdo do més de abril/2015 da revista I7ogue Portugal. Assim, no esfor¢o
de enquadramento do conceito de feminismo nos moldes neoliberais e as suas praticas de consumo, como,
por exemplo, as tendéncias da moda, a publicagdo traz a seguinte chamada de capa: “Feminismos. As
mulheres poderosas do século XXI e a moda que vestem: o estilo militar, o power suite o denim”. Verifica-
se claramente que ao defender a ideia de “empoderamento” das mulheres, sugerindo a possibilidade de
lideranca, e ao capitalizar os lemas de liberdade e de autonomia dos “velhos feminismos”, o pés-feminismo
da Togue Portugal converge astutamente as suas agdes para dimensdes valorativas (e também
heteronormativas) importantes para a sua consolidacio junto as leitoras, tais como: 1) reduzir a linguagem
do feminismo as praticas de consumo e 2) reafirmar os ideais de responsabilidade individual (e nio-
coletiva) na introducio de mudancas/melhoramentos que visem o bem-estar, afirmando, assim a sua
autonomia como sujeito desejante.

142



nos seus produtos noticiosos. A légica de integracdo a que se assiste nas organizagoes
comunicacionais, a da feminizagao, ainda se faz com diferenciacio e hierarquizagao
profissional, com grande visibilidade e estatuto social ainda maioritariamente reservados
aos profissionais do sexo masculino. A persisténcia das desigualdades de género no atual
contexto € nos mais diversos setores da atividade econdmica, como sublinha Cecilia
Ridgeway em Framed by Gender: How Gender Inequality Persists in the Modern World, de 2011,
sugere estarem igualmente em curso processos sociais que recriam continuamente essa
desigualdade e que consolidam os lugares binariamente diferenciados. No caso do setor
jornalistico, confirma-se a logica de integracao desigual, pondo em causa também a
representacao simbolica de mulheres e de homens nos mais diversos contextos sociais, ja
que, como explica Liza Gross, jornalista e uma das investigadoras do IWMF

(International Women’s Media Foundation)',

news agenda is determined by the people who make decisions in the news room. And if
we don’t have women at the table making these decisions, the news agenda will look

very different from the way it will look if you had equality in the news room.

Para acrescentar ao que acima foi exposto e transpondo este panorama para a
dinamica laboral e de producio noticiosa, os dados do Global Report on the Status of Women
in the News Media de 20117 revelam que o estatuto profissional de jornalista continua a ser
detido maioritariamente por homens e, num ambito mais especifico, a disparidade de
género na ocupacao de cargos de chefia nas organizacdes medidticas mantém-se
marcante. Em termos concretos, isso significa dizer que a sub-representacio das
mulheres no processo de determinagdo da agenda mediatica, seja na redagao seja nos
cargos de decisao, é representativo de uma cultura social profundamente marcada pelo
género.

Apenas a titulo de complementacdo, importa referit que o Global Report on the
Status of Women in the News Media é uma iniciativa, primeira do género, da IWMF
(International Women’s Media Foundation) e visa, de modo geral, tracar um retrato da
assimetria de género nas posi¢coes de lideranca em organizac¢oes de noticias ao redor do

mundo. Com os resultados obtidos, a fundagao pretende construir uma nova agenda

I'A frase em questio foi extraida do video de Apresentacdo do resultado final do Global Report on the Status
of Women in the News Media, disponivel em http://www.iwmf.org/our-research/global-report/. Ultimo
acesso: junho de 2015.

2 Para mais informacoes, ver em http://www.iwmf.org/our-research/global-report/. Ultimo acesso: junho
2015.
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mediatica na qual as mulheres também tenham poder de decisao. A iniciativa surgiu da
constatagao, por parte das jornalistas, que tais profissionais ainda sao sub-representadas
em todos os niveis, em todos os setores de um veiculo de comunicacio social, desde a
coleta e tratamento dos dados até na tomada de decisOes institucionais. Assinalamos
alguns exemplos: % dos cargos de chefia e de lideranca ainda sao ocupados pelos
homens, sendo que 90% das mulheres, nas empresas de comunicagio, seguem a
tendéncia da feminizacdo, desempenhando func¢des administrativas, de vendas e de
financas.

A feminizagdo' e a disparidade de género no ambito laboral derivam, como
afirma Ridgeway, de um processo cujos agentes intervenientes operam por meio de
mecanismos patriarcais, os quais reproduzem, portanto, a tipificacao e o reducionismo
do trabalho feminino. Peter Glick e Susan T. Fiske (1996) denominaram esta
verticalizacdo e tipificagio do trabalho feminino de “sexismo benevolente™. O autor e a
autora referem-se a esta pratica como uma forma menos explicita, mas profundamente
arreigada na reproducao histérica dos poderes masculinos, de “aceitar” as mulheres nas
multiplas esferas sociais. F de sublinhar que esta tipificagdo se dirige maioritariamente as
mulheres, o que, de uma forma geral, nao s6 reproduz como também reforca as
expectativas diferenciadas para cada sexo. Como explica Cecilia Ridgeway, os fatos tém
demonstrado que as desigualdades de género persistem, mesmo diante de uma maior
transformacgao econdmico-social e da intervencao dos feminismos. Propondo uma
explicagao sobre a forma como as diferencas e as hierarquias de género funcionam e
acabam por ser continuamente recriadas, Ridgeway (2011: i) escreve que as negociagoes
interpessoais sao “constantly influenced by gender stereotypes — and that, in turn, causes
older ways of thinking about men and women and their relationships to be carried into
all spheres of life and even into very new kinds of tasks and social setting”.

Se os esteredtipos de género se apresentam enquanto dispositivos de

enquadramento inicial — ¢ também de ordenamento social (Hall, 2000; 2003) —, num

bl

! No mercado de trabalho, em consequéncia da integracdo desigual entre os sexos, profundamente marcada
pelo género, verifica-se, por vezes, a seguinte associa¢io: classificar um setor de atividade econémica como
feminizado implica sugerir que é desqualificado. Importa notar que o processo de feminizagdo resulta da
reestruturacio das qualificacoes profissionais e das relacoes de poder que definem as posi¢Ges-de-sujeito na
sociedade. Ver, por exemplo, Glick e Fiske, 1996; Ridgeway, 2001.

2 Sobre as investigacoes acerca da natureza do sexismo, Peter Glick e Susan T. Fiske (1996) sublinham que
atitudes sexistas nio sio exclusivamente machistas, mas incluem uma “estranha |[...] conjunc¢do do que a
principio parece incombativel: a afeicio como forma de preconceito”, o que eles chamam de “sexismo
benevolente”. Glick e Fiske discorrem sobre as consequéncias negativas de atitudes que projetam mulheres
como puras, dignas, e objetos da adoragdo, protecio e suporte dos homens. Pessoas que praticam o
sexismo benevolente tém sentimentos positivos pelas mulheres, mas sé quando elas agem de acordo com
os ideais tradicionais, leia-se patriarcal, de “como uma mulher deve ser”.
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quadro cultural em que as negociagdes interpessoais estio em constante interagdo, dar
conta de praticas que produzem e que reproduzem assimetrias de género nos lugares de
“decisdo” das representacoes inclui necessariamente também um trabalho de observagao
e de analise dos lugares de exercicio do poder. Se os esteredtipos € 0s pressupostos
moldam as interagdes pessoais dirias e as desigualdades de género nos espagos publico e
ptivado, condicionando os sujeitos a esperar ¢/ou a adiar determinadas fun¢oes para as
mulheres e para os homens, como refere acima Cecilia Ridgeway, a logica desigual de
integracao e de representagdo simbodlica de mulheres e de homens, baseada nos
pressupostos tradicionais sobre tendéncias de género, é continuamente refor¢ada pelos
mesmos valores sexistas que contribuem para a atribuicdo ou nao dos lugares de
exercicio do poder as mulheres.

Retomando o caso concreto da assimetria de género na comunica¢do social,
Margareth Gallagher (2004; 2006) chama a atencao para o fato de a auséncia de controlo
e de acesso das mulheres a comunicagao ser apontada como um sintoma e uma causa da
sua condi¢ao de desvantagem global.

Marcia Veiga no artigo “Fazendo Género: as implicagdes da cultura profissional e
das rotinas produtivas nas constru¢des simbolicas do jornalismo” aborda concretamente
essa questdo na propria rotina produtiva da noticia, ou ainda, na cultura jornalistica das
redagoes. Para a autora, que procurou refletit sobre o papel desempenhado pelo
jornalismo nas relacdes de poder e nas desigualdades inscritas na cultura, nomeadamente
a brasileira (seu objeto de analise) ', a representacio mediatica dos sujeitos também esta
condicionada pelo percurso que a informagao faz em cada setor do processo produtivo
da noticia nas organizacSes comunicacionais, como o de defini¢io do perfil da noticia e
do profissional a produzi-la, consoante um manancial de interesses politicos e
econémicos.

Para além das regras e dos critérios editoriais de cada sec¢ao, que se convergem
muitas vezes para os interesses acima referidos, outra componente ainda viria interferir
na producdo assimétrica das matérias: os valores subjetivos dos/as profissionais
envolvidos/as, os quais, de acordo com Veiga, desde o surgimento da pauta, eram
acionados. Sao processos jornalisticos permeados de escolhas e de decisdes que levam
em conta valores culturais, pessoais e profissionais (2010: 126) tanto dos/as profissionais

como do préprio ethos de producdo. Vemos aqui claramente que quando a autora fala

I'A pesquisa de Marcia Veiga teve como objeto empirico um programa telejornalistico produzido pelo
canal RBS TV, afiliada, na regido sul do Brasil, da Rede Globo. A pesquisa de observacio participante das
rotinas de producio jornalistica foi realizada no perfodo de 05 matrco a 18 de maio de 2009.
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desse exercicio de alteridade na producdao noticiosa, entende-o como um agente
catalisador decisivo no direcionamento e na abordagem das matérias, ja que “cada
profissional elenca e atribui valores subjetivos na funcao que desempenha”, sobretudo

<

por meio de “valores sociais hegemoénicos, em especial de género e de sexualidade”
(2010: 124). Isso significa dizer, de acordo com a autora, que ao fim da linha de produgao
da noticia, a informacio tera sofrido toda a sorte de interferéncias e de valores sociais,
em especial de género e de sexualidade, determinando, assim, a (in)visibilidade dos
sujeitos sociais, logo, o “género da noticia”.

Esta (in)visibilidade que se faz notar nas varias fases e dimensoes da producao
jornalistica traduz como os valores e as estruturas de hierarquizacdo de uma redagao
jornalistica, nas quais a assimetria de género ainda é uma maxima e define as posi¢des-de-
sujeito, pode se equipar a normatividade social vigente. Um exemplo desse processo é-
nos dado pela autora no desenrolar da reuniao de redagao, “momento inicial de defini¢ao
das relagdes de género e de poder”. A autora conclui, por meio da observacao
participante, que é nesta fase que os atributos de género, convencionalmente associados
ao masculino, sao valorados nas estruturas hierarquicas da empresa. Para tanto, as
caracteristicas consideradas necessarias para a realizacdo das matérias convergem, assim,
para as caracteristicas pessoais (heteronormativas e binaristas por exceléncia) dos/as
reporteres, e relacionar-se-20 com as escolhas e com as propostas de pauta (2010: 115).
Assim, as matérias de alto impacto, fortes e quentes, como as do ambito politico e
econdémico, sio normalmente atribuidas aos homens.

Ainda acerca do processo inicial de reunido de redagao, importa referir, apenas a
titulo de complementacao, que sao muitas as investigadoras feministas que atribuem a
esta fase de producdao — maioritariamente composta por homens — o inicio do processo
de (re)producdo das representacdes hegemonicas de género na informacdo. De acordo
com Marta Aras et al (2000), o processo de genderizacio da noticia da-se,
nomeadamente, a partir da fase que as autoras denominam de “textual”; a fase de sele¢do
e de composicio da informacio — onde também se situa a reuniio de redacio'. F
também esse 0 momento, como explicam Arus ef a/. (2000: 12), em que cada jornalista

“elige, entre muchos possible, los elementos linguisticos y gramaticales que conformaran

1'H4 mais outras duas fases que compSem o processo de construgdo da narrativa jornalistica: a fase pré-
textual e a fase supratextual. Apenas a titulo de complementagio, importa referir que a fase pré-textual
refere-se a organizacio social e a politica informativa do meio de comunicacio, tais como, por exemplo, a
linha editorial do medium e as praticas jornalisticas. Ja a supratextual, como a etimologia indica, é postetior a
redagio. E o momento em que o texto recebe tratamento iconografico por meio da insercio de elementos
imagéticos que contribuem para a leitura semiética do texto.
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su pieza periodistica”. E aqui que as boas praticas jornalisticas no que diz respeito as
relagoes de género na abordagem da informacao podem fazer a diferenca, para a positiva,
na representacao mediatica das mulheres. Tendo em conta a relevancia deste momento
do processo de producio da noticia, ¢ de sublinhar que essa é a fase que mais importa
aqui para este trabalho de investigacio.

Pelo que se evidencia, a desigualdade de género na redacio jornalistica transpoe
esse ambito da produc¢ao noticiosa e se revela institucionalizada. Veiga assinala o baixo
numero de mulheres em lugares de lideranca na emissora, a acentuada disparidade salarial
entre 0s sexos, bem como o assédio moral enquanto indicadores expressivos da

. . , . ~ . L, . 1 .
assimetria de género em todo o modus operandi de producao jornalistica . Assim,

o campo revelou que o género era constituitivo dos papéis exercidos (e esperados dos)
profissionais, das relagoes e estruturas hierarquicas e de poder, ¢ das visées de mundo

que estavam a orientar a producdo das noticias em todas as suas instancias (2010: 115).

Esta realidade revela, por sua vez, tanto a natureza sexuada do poder em jogo
como a consequente orientacao de género na pratica jornalistica.

O debate sobre a (re)producao da (in)visibilidade de género no conteudo
jornalistico perpassa, ainda, pelo processo de categorizacdo das noticias. Marcia Veiga
verificou também que as noticias, no programa telejornalistico em questdo, podiam ser
catalogadas, quanto aos temas/matérias, em duas principais categorias: as consideradas
“quentes” ou, noutros termos, as de maior importancia (como o “furo jornalistico”?),
constituidas, de acordo com a autora, “de matérias de cunho investigativo, denunciativo,
de risco, de competicio (como o futebol), relacionadas a (i)legalidade, de alta cultura,
poder, entre outras”, e as noticias soffs, “associadas a valores como protecio, fragilidade,
brincadeira, piadas, solidariedade” (2010: 126). Isso nos possibilita conjeturar que a
forma como a noticia ¢ recebida na redagao, bem como a distribuicao e a gestao de
tarefas neste ethos de producio, segue uma cultura masculinista e hegemonica, com

parametros especificos que se baseiam no género das/dos jornalistas e, assim, influencia

! Importa referit que Margareth Gallagher, falando acerca das politicas internacionais sobre o género (em
alusdo ao Plano Mundial de Acdo adotado na primeira Conferéncia Mundial das Nagées Unidas, em 1975),
apontava a auséncia de controlo e de acesso das mulheres a esfera de producio da comunicagio social
como um sintoma e uma causa da sua condi¢io de desvantagem global.

2 Baseio-me na definicio de Nelson Traquina, destacada por Marcia Veiga, sobre “furo jornalistico”: “O
‘furo’ é um elemento importante na cultura jornalistica que alimenta os interesses do préprio jornalista |[...]
¢ uma conquista que estd associada ao brilho profissional, razdo justificada de vaidade pessoal, e que
fornece um prestigio que pode fazer progredir a carreira profissional” (Traquina, 2005:55 apud Veiga, 2010:
116).
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tanto a escolha do/a jornalista que ird produzir a matéria, como a escolha da fonte que
respondera pelo conteudo. Realidade que nos permite confirmar que a (in)visibilidade
que se faz notar nas varias fases e dimensoes da producio jornalistica traduz como os
valores e as estruturas de hierarquizacao de uma redagao jornalistica pode se equipar a
normatividade social vigente. Como confirma Carolyn Byerly (2004), “a cultura
masculina e hegemonica das redagdes entra nos conteudos noticiosos através da selegao,
do enquadramento e das fontes de informacao, os quais disseminam a ideologia da
superioridade masculina” (Byerly, 2004: 118 agpud Cerqueira et al., 2014: 15).

Os profissionais escolhidos para redigir as noticias consideradas “quentes”, ainda
de acordo com Veiga, eram homens “com determinadas caracteristicas de género
consolidadas e reconhecidas por seus pares”, enquanto que as noticias “soffs”, entendidas
como leves e ludicas, “indicadas para entreter e nao exigir reflexdes”, eram, geralmente,
entregues as mulheres'.

Os processos discutidos por Marcia Veiga, que se poderdo aplicar com
propriedade ao argumento que propus, permitem-nos uma melhor compreensio sobre a
forma como as normas culturais e sociais estdo inscritas nas noticias (em todas as suas
fases de redagio e anteriores), transmitindo valores, ideologias e simbolos que atuam em
conformidade com a normatividade social vigente — heteronormativa, por exceléncia. Na
tentativa de refletir acerca do papel desempenhado pelo jornalismo nas relagdes de poder
e nas desigualdades inscritas na cultura, Veiga chamou a atencao para como ¢é a propria
rotina produtiva da noticia o ponto de partida para se entender a profunda assimetria de
género no conteddo jornalistico. E toda essa dinamica salta aos olhos dos/as
profissionais sem que muitas vezes haja uma reflexao critica tanto sobre este mwodus
operandi como sobtre os conteudos veiculados.

O debate também em torno da invisibilidade das mulheres na produ¢io noticiosa
pode ser igualmente analisado sob o prisma de outro nivel de referéncia: a sub-
representacio das mulheres por parte dos media. Um grande namero de
investigadoras/es, entre os quais Juana Gallego e Elisabeth von Zoonen, chama a
atencdo para a profunda assimetria entre homens e mulheres na quantidade e na

qualidade da respetiva representacio. Em termos quantitativos, Ruth Cabo, em 2007,

! Importa sublinhar que é essa mesma légica, a do entretenimento no lugar da reflexdo, que também
operacionaliza a escolha dos editoriais/blocos tematicos (e as suas respetivas abordagens) de parte das
revistas impressas dirigidas ao dito “puablico feminino”. Para as revistas desta natureza, sendo o seu publico
leitor constituido maioritariamente por mulheres, e tido como “sgff’, se espera o consumo de
entretenimento, e nao de reflexio. Verifica-se assim toda uma dindmica narrativa enraizada em marcadores
sexistas que definirdo o sexo da noticia.
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aponta para um numero expressivo: apenas 14% a 18% das noticias sao noticias sobre
mulheres, o que representa uma estimativa bem aproximada do que ¢ a realidade
quantitativa da representacao das mulheres nao sé no discurso mediatico, mas também
na representacao social. Nesta senda, a complementar Cabo, o Projeto Mundial de
Observagio dos Media' d4 conta de que somente 24% dos sujeitos das noticias sio
mulheres e 13% de todas as histérias contadas referem-se as mulheres.

Quando as mulheres ocupam os espagos da noticia, por via de regra, continuam a
fazé-lo a partir do referencial identitirio de oposicio ao da masculinidade, o de
feminilidade. No caso concreto da tematica que propomos aqui desenvolver, isto
equivale a dizer que a presenca ou a auséncia das mulheres nos meios de comunicacao,
mais concretamente como objeto da noticia, se faz com diferenciagao e hierarquizacao de
género. Ou seja, a légica de representacao simbolica dos sexos é construida com base no
pressuposto da existéncia de lugares binariamente diferenciados e definidos, modelando,
assim, o que ¢é mais adequado a ambos os sexos e reforcando as expectativas
diferenciadas para cada um, tipificando e, em geral, reduzindo os papéis femininos
(Ridgeway, 2011).

Tais assimetrias podem ser verificadas através da forma como as mulheres sao
representadas na narrativa jornalistica. Como ja foi observado, Awis et al. e Gaye
Tuchman, bem como Rosalind Gill, Janice Winship e Ellen McCracken, defendem que
muitos dos recursos linguisticos mobilizados pelos media atuam enquanto marcadores
sexistas. As autoras realcam algumas estratégias que a imprensa escrita, em especial as
revistas dirigidas ao dito “publico feminino”, operacionaliza através dos recursos
linguisticos por que opta: a omissdo, a trivializacdo, a neutralizagdo a partir do género
masculino e a excecionalidade. O pratica do sexismo na linguagem também pode
considerada.

Adotando a concecdo feminista de que a linguagem ¢é androcéntrica, por muitas
das razbes que anteriormente elencamos, mas, sobretudo, pelo silenciamento e pela
marginalizacao histérica do espago e do discurso puablico a que as mulheres foram
submetidas, Deborah Cameron, no texto introdutdrio a obra que organiza, The Feminine
Critigne of Language, de 1998, tem em conta o que acaba por ser consensual entre as
feministas: a nossa linguagem ¢ sexista, tanto em termos morfologicos (a falsa

neutralidade, por exemplo) como no uso de convencdes estilisticas de registos e/ou

! Dados extraidos do Projeto Mundial de Observacio dos Media (2010). Os resultados dos relatérios estdo
disponiveis em http://www.wortldsavy.org/monitor/index. Ultima data de acesso: junho 2015.
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campos particulares do discurso ou ainda como um conjunto de expressoes que leva a
uma interpretacdo subjetiva de carater sexista'. Isso porque, como as diversas praticas
culturais nos fazem comprovar, a linguagem, desde a prépria gramatica e a sua estrutura
semantica, representa o mundo a partit de um ponto de vista imperativa e
exclusivamente masculino “in accordance with stereotyped beliefs about women, men
and the relationship between them” (1998: 09)”.

O problema central que determina a abordagem proposta ¢ que a linguagem e as
suas regras semanticas foram idealizadas, validadas e apropriadas por quem as formulou e
desde sempre as monopolizou: os homens, o que lhes conferiu a autonomia para
determinar nomenclaturas, padroes e generalizagOes, por via de regra, tendencialmente
masculinas. Tais evidéncias estdo claramente expostas no argumento proposto pela ja
citada Dale Spender, que poe em relevo muitos dos fatores que podem explicar o teor

androcéntrico da linguagem (1998: 97):

[...] we did not create these categories or the means of legitimating them [...] it has been
the dominant group — in this case, males — who have created the world, invented the
categories, constructed sexism and its justification, and developed a language trap which

is their interest.

Ideias compaginaveis com as de Spender siao as de Margareth Doyle em torno da
discussdo premente envolvendo as rafzes sexistas tdo evidentes na construgio linguistica’.
Para Doyle, uma linguagem ¢ sexista quando se fazem notar, dentre outros, o emprego
de termos e de expressoes que excluem ou que discriminam as mulheres. Mas nao s6. No

artigo “Introduction to the A-Z of non-sexist language” (1998: 149), a autora vai além e

! Para Maria de Lourdes Pintasilgo, citada por Isabel Ventura (2012: 127), “consideram-se sexistas as
atitudes, praticas e habitos e em muitos casos a prépria legislacao, que fazem das pessoas pertencentes a
um sexo — e s6 por esta razio — seres humanos inferiores nos seus direitos, na sua liberdade, no seu
estatuto, na sua oportunidade real de intervencio na vida social.

2 Entretanto, considero fundamental registar que a linguagem sexista nio pode ser baseada apenas em
manifestacoes isoladas das palavras, como de certa forma defende o Man Made Langnage de Dale Spender.
Ao assumi-la enquanto uma das manifestacoes desta pratica social que é a linguagem, torna-se mais
producente aqui para este debate, portanto, ser interpretada e analisada enquanto um conjunto de
convencdes institucionalizadas, com contribui¢oes sociais e ideoldgicas, ou como um fenémeno
multifacetado composto por diferentes caracteristicas culturais que consolida os significados e as
representacoes sociais — contribuindo, inclusivamente, para a configuracio das diferentes classes sociais.

3 Importa sublinhar que quando nos referimos aqui a analise da linguagem que Margareth Doyle
empreende, bem como Dale Spender e outros nomes que serdo aqui melhor problematizados, esta esta
assente no idioma inglés. Portanto, grande parte dos termos genéricos aqui elencados refere-se a um
contexto situacional de construcao linguistica com regras proprias, mas com diversas similitudes em termos
estruturais com o idioma portugués. No caso concreto do inglés, um exemplo de exclusio das mulheres
da-se no emprego do sufixo “-man” que compdem os termos genéricos, como salesman, chairman, etc.
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passa a abranger o sexismo também a partir de outras manifestacOes linguisticas, tais
como a normatizag¢ao ou a generalizagdo a partir do masculino, sendo entdo a perspetiva
das mulheres uma excecao a regra. Exemplifica, como o faz Luce Irigaray, a partir do uso
dos pronomes e dos sufixos para representar tanto os homens como as mulheres. Mas ¢é
sobretudo no genérico masculino que Doyle enxerga um dos mecanismos mais eficazes

de silenciamento das vozes das mulheres (1998: 150):

When people using them believe they are gendetless, representing neither male nor
female subjects, or that they are inclusive, representing both male and female subjects |...]

we associate these with maleness; they bring male images to mind.

A partir da perspetiva da linguistica, Irigaray vai tecendo as suas consideragoes
em torno da subjugacio e do silenciamento a que as mulheres estao secularmente
submetidas na linguagem por meio do que considera ser a valorizagio do género
masculino. A etimologia das palavras surge aqui entdo, nos termos da autora, como o fio
condutor para esse processo, fortalecendo, portanto, uma das hipéteses aqui lancadas: as
palavras tém género (gender of words, no original da autora). Interessa-nos igualmente, nas
questdes suscitadas por Irigaray, como a atribuicio do género masculino estd
intrinsecamente vinculada a questdes culturais ancestrais e mitologicas, o que nos
auxiliaria a melhor compreender, portanto, como os resquicios androcéntricos na
linguagem adquirem o carater de uma verdade dogmatica, para além de fortalecer a
dualidade entre o positivo para o masculino, e o negativo para o feminino, como refere
Margareth Doyle.

Seja por meio dos usos convencionais do género masculino, como o “falso
neutro” (Barreno, 1985), por exemplo, seja por meio das referéncias imagéticas, a
linguagem nio ¢ inclusiva'. Muito pelo contrério, limita constantemente a existéncia das
mulheres, as suas capacidades (inclusivamente as suas possibilidades de utilizacao da
linguagem) e os papéis os quais pode desempenhar — normalmente excluindo aqueles que
se reportam a esfera puablica. Trata-se de praticas comunicativas ligadas a um

funcionamento patriarcal da sociedade. Cameron (1998: 03) explica:

! Marta Ards ef al. (2000: 31-32) entendem o genérico masculino como o género gramatical que cumpre as
funcoes de marcador sexual masculino. No entanto, ha que se chamar a atencdo para a diferenca na
representacio ideolégica de ambos os géneros gramaticais. Ainda segundo as autoras, a linguagem, ao atuar
enquanto uma “sintese intencionada” da estrutura social de cada cultura, tem no genérico masculino um
género gramatical que, mesmo representando apenas uma parcela da sociedade, é capaz de generalizar todo

um corpo social e, assim, deixar as mulheres como “un caso especifico, como excepcién de la norma”
(2000: 32).
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[...] it is not just that women do not speak, they may actually be prevented from speaking,
whether by explicit taboos and restrictions or by the more genteel tyrannies of custom
and practice. Even where it seems women could participate if they choose to, the
conditions under which they are obliged to live their lives may make this a difficult or

dangerous choice.

A abordagem da manutencdo de toda uma dinamica social categorizada, impondo
aos sujeitos os limites da realidade, esta presente no trabalho da ja citada Dale Spender
sobre a linguagem e o género, levantando o debate sobre como a construcao da
linguagem universalizada no masculino pode contribuir para a invisibilizacao das
mulheres. A semelhanca do argumento avancado por Spender acerca da linguagem
neutralizada e naturalizada no masculino, Arus ¢/ al. explicam que os genéricos
masculinos representam apenas uma parcela da realidade, obliterando a presenca do
feminino. A situagao de presenca das mulheres no discurso das noticias configura uma
estratégia de excecionalizagao, que abordaremos de seguida com Cerqueira ef /. por meio
do trabalho “De outro género” quando sintetizam, numa espécie de manual de
promogao da igualdade de género na pratica jornalistica, os mecanismos discursivos
praticados pelos media que ainda invisibilizam as mulheres no jornalismo. Um deste
mecanismos é o da excecionaliza¢io.

O uso do genérico masculino na linguagem, claramente sexuada, dos wedia
representa uma questao basilar no debate em torno da invisibilidade das mulheres no
conteudo jornalistico e, portanto, torna-se imperativo deixar de encard-la como uma
questao secundaria. Sobre este aspeto, o da invisibilidade e o do sexismo das mulheres no
sistema linguistico, Graga Abranches afirma que esta é uma temadtica que diz também
respeito a sua condi¢do de “humanidade”. No “Guia para uma Linguagem Promotora da
Igualdade entre Mulheres e Homens na Administracio Publica™, de 2009, Abranches
explica que ¢ a partir da questao da sub-representagao e da submissiao das mulheres na
referéncia linguistica aos homens que se compreende a sua invisibilidade na linguagem
“e, quando visiveis, continuam marcadas por uma assimetria que as encerra numa
especificidade, uma ‘diferenca’ natural (o sexo), numa ‘humanidade’ de um outro tipo”.

Assim, fazendo referéncia a Claire Michard (1991: 147-58),

Informacio disponivel em:
http:/ /www.igualdade.cov.pt/images/stories /documentos/documentacao/publicacao/linguagem.pdf.
Ultimo acesso: junho 2015.
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[...] quando considerado a um nivel sociocognitivo este sistema de género é assim o
modelo, inscrito na lingua, de uma categorizacdo, que, com base em critérios bioldgicos,
exclui as fémeas humanas da humanidade, isto ¢, do humano geral. O sexismo na
linguagem ¢ desta forma outra coisa, ¢ bastante mais grave, do que a simples pejoracio

ou do que uma mera sub-representa¢ao linguistica das mulheres (2009: 12).

Ja a excecionalizacao, como explicam Cerqueira ¢# al. (2014), ocorre em termos de
uma (sobre)valorizagao ou de um certo destaque, normalmente vinculado aos atributos
associados ao modelo tradicional de feminilidade, dado nas noticias quando as mulheres
adquirem uma certa visibilidade mediatica. O recurso ao uso deste mecanismo discursivo
¢ usualmente empregado em situagdes onde as mulheres sio minoria, sobretudo em
esferas maioritariamente dominadas por homens, como a politica — sendo que a escassa
cobertura das mulheres com papel ativo na politica é um exemplo deste regime.

Apenas a titulo de complementa¢ao, uma das razoes, talvez a fundamental, para o
que parece ser a irrelevancia da agao politica das mulheres aos olhos dos jornalistas sera o
fato de a esfera publica, nomeadamente a politica, constituir um espago tradicionalmente
reservado aos homens, e, portanto, ndo expectavel, logo inaceitavel, para as mulheres'.

Tuchman sublinha a este propdsito (2009: 22):

O padrio de cobertura jornalistica sobre as mulheres politicas e sobre os movimentos
sociais centrados em matérias relacionadas com mulheres torna visivel o facto de apenas
um escasso numero de profissionais dos media noticiosos considerar a participaciao das

mulheres como pertinente para a politica.

As mulheres que protagonizam a noticia, especialmente nos casos em que
assumem posicoes de poder, adquirem uma significativa visibilidade e grande destaque
individual, criando-se, assim, um certo entendimento de que, sobretudo quando se trata
da esfera publica, essa ascensao ao poder nao ¢ uma a¢ao natural, nao é uma possibilidade
acessivel a todas as mulheres, de quem se esperam atividades triviais, do dominio do

privado. Dai serem uma excecao. Portanto, o modelo de mulher-exce¢ao da-se,

' Como refor¢a Tuchman (2009), quando a representacio medidtica das mulheres se refere ao contexto
politico, contexto em que a inferioridade do seu estatuto social e profissional se constréi por meio da sub-
representacdo e da “trivializacdo” das suas atividades, no caso, politicas, esse quadro é composto por um
numero relativamente baixo de mulheres.

153



[-..] em dissonancia com as caracteristicas atribuidas a feminilidade normativa: as mulheres
sdo eminentemente caracterizadas a partir de aspectos associados ao esteredtipo
masculino, tais como as competéncias no contexto de trabalho, o exercicio de dominio

sobre outrem e o controlo sobre as situacdes (2014: 20).

E quando nio existe esta excecao, hd que encontra-la. Assim se confirma, por
meio deste regime, o que Tuchman referiu sobre a trivializacio das atividades das
mulheres e o provavel julgamento social por assumirem fungoes ditas “masculinas”; as
quais, como sublinham Cerqueira ¢ al., nao estao em conformidade com os atributos
associados ao modelo tradicional de feminilidade. Logo, ao atuar, “numa esfera dominada
sobretudo por homens, as mulheres aparecem, frequentemente, como individuos
excecionais que conseguiram singrar num campo dominado por homens” (2014: 20).

A este fato junta-se o que Juana Gallego (2004)' chama “observagio pelo coletivo
masculino”, um mecanismo do préprio jornalismo que consiste em proceder a uma
avaliacio constante, de acordo com os estereétipos patriarcais, do desempenho das
mulheres em todas as suas esferas de atuacdo. No caso de uma mulher assumir a
lideranca, a avaliagao feita pelo “coletivo masculino” é formulada com base, por exemplo,
em escolhas lexicais caracterizadas pela presenca de esteredtipos e valores pejorativos, que
em geral retratam essa mulher de forma oposta as expectativas tradicionais quanto ao
papel que legitimamente lhe cabe, por exemplo, masculinizando-a ou tornando-a
aberrante’. Deste modo, a situagdo inverte-se, transformando-se o que poderia ser um
exemplo emancipatério de possibilidades para as mulheres numa excecao que acaba por
consolidar as relagdes assimétricas de poder.

Importa assinalar que todas as mulheres que niao se enquadram na légica acima
descrita, as quais protagonizam outras realidades do que significa ser mulher, nio
despertam grande interesse por parte dos media. Assim, uma vez que nao “existem’ para o

campo mediatico, estas mulheres sao excluidas, ou seja, silenciadas. No fundo, a

! Citacdo recolhida 7z /oco no coléquio “As Mulheres no Jornalismo: Perspetivas do Trabalho e a Producio
Noticiosa”, em marco de 2014, na Faculdade de Ciéncias Sociais ¢ Humanas (FCSH)/Lisboa.

2Uma outra estratégia de invisibilizacdo das mulheres no conteido jornalistico da imprensa generalista
oplOe-se a0 mecanismo, anteriormente descrito, da excecionalizagdo, que se caracteriza pela selecio
individualizada de um “nio-exemplo”. Trata-se da referéncia as mulheres através do sujeito coletivo
(“elas”), normalmente seguido de uma qualificacdo expressa num marcador linguistico sexista, omitindo o
seu estatuto de sujeito individual. E muito frequente, portanto, depararmo-nos com titulos dessa natureza,
sobretudo quando sio mulheres que ocupam espacos maioritatiamente masculinos, como a politica e/ou o
desporto: “Elas batem um boldo: na Bahia, mulheres ocupam posi¢Ges-chave na organizacio da Copa
20147 (Correio 24 Horas, de 08 de marco de 2014).

Ver em: http://www.correio24horas.com.br/detalhe/noticia/elas-batem-um-bolao-na-bahia-mulheres-
ocupam-posicoes-chave-na-organizacao-da-copa2014/?cHash=2aef284bbd349292a0f74d64812632719f.
Ultimo acesso: agosto 2015.
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representacao mediatica das mulheres nao ¢ uma representagao integradora e plural e sim
enviesada e omissa.

Essa légica operacional permite refletir, portanto, “sobre o modo como se criam
e se organizam as categorias e as exclusoes que lhes serdo inerentes; sobre o modo como
se nomeia em contextos diversos” (Crespo & Monteiro-Ferreira ez al, 2008: 06)',
sobretudo a partit da linguagem. Especificamente no contexto jornalistico, para
diversos/as autores/as, a (aparentemente subtil) ocultacio das mulheres comeca logo
pelo ato de nao nomeagao, seja pela “economia de palavras” no curto espago da noticia,
como sublinha a este respeito Ards e/ al., seja pela “economia semantica”, priorizando,
por exemplo, a utilizagio normativa do “sujeito neutro” ou do genérico masculino’, que,
como ja foi referido, pretendem incluir homens e mulheres.

No fundo, importa refletir que as relagdes (re)criadas na linguagem e a sua
experiéncia quotidiana com os/as seus/suas agentes envolvidos/as respondem a uma
estrutura historica e ontologicamente patriarcal e androcéntrica, em que a invisibilidade
das mulheres tanto pode ser observada na légica de integracio a que se assiste nas
organizagdes comunicacionais, como na sua produ¢ao ou, ainda, enquanto sujeito do
discurso. Neste contexto, a linguagem, tal como hoje se encontra ligada aos media, vem
contribuindo para uma representacao social que se coaduna cada vez mais com modelos
de comportamento hegemoénicos de género e socialmente aceitaveis.

Isso significa dizer que mesmo quando as mulheres sio referidas ou noticiadas, a
sua invisibilidade é produzida também por outros meios, como a representacao estanque
em categorias socialmente pré-determinadas (incluindo os esteredtipos), criando uma
realidade em que existe um nimero muito limitado de formas possiveis, e sim aceitaveis,
de se ser mulher. Dessas formas socialmente aceitaveis, destacam-se os modelos de mae,
esposa, amante (Cabo, 2007), vitima, ou ainda objeto de frui¢do sexual, verificando-se
quanto a este ultimo uma sobrevalorizacao dos atributos fisicos das intervenientes das
noticias com o recurso ao uso da hipersexualizacio/erotizagao.

As muitas construcdes, geralmente negativas, que a imprensa, inclusivamente as
revistas dirigidas o publico dito “feminino”, operacionaliza sobre as mulheres (re)produz
a associa¢do frequente deste grupo dito “minoritario” a conceitos como afetividade,

dependéncia e fragilidade, sendo entio as mulheres representadas, através de uma

1'O conjunto de textos deste livto adquire plural relevancia uma vez que permite fazer um percurso do
surgimento e também do questionamento do conceito de género e uma articulagio com o movimento
feminista e sua vertente histérica e tedrica.
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perspetivacdo patriarcal, como maes, esposas ou amantes . Ou, nos termos da
“aniquilagao simbolica” levada a cabo através dessas estratégias de representagdo, esse
modelo de transmissao, para além de sub-representar as mulheres, limita-as em termos de
possibilidades, configurando-as a partir de um olhar que as naturaliza ontologicamente
como sujeitos (ou melhor, que as objectifica). Esta logica operacional evidencia uma das
problematicas que tem vindo a ser aqui lancada: as mulheres ainda surgem representadas
como subordinadas a figura masculina, nomeadamente como objeto de frui¢do, imagem
produzida através, por exemplo, do recurso a hipersexualizacio e a esteredtipos
tipicamente associados aos atributos fisicos, como beleza e seduc¢ao. Ja os homens, por
sua vez, e como destacou Rosalind Gill (2007), sao representados de forma oposta e mais
complexa, como sendo dominantes, poderosos, social e profissionalmente bem-
sucedidos, sendo, detentores de posi¢cdes de poder, iniciadores da agdo, racionais e
ocupando a esfera pablica®.

Subjacente a esta légica de integracdo diferenciada e hierarquizada na narrativa
jornalistica, onde a invisibilidade das mulheres e as no¢des hegemonicas de masculino e
de feminino sao construidas a partir de escolhas linguisticas, parece relevante registar que
um dos recursos, o da estereotipia, contribui significativamente para a desqualificacao e a
desvalorizacao das mulheres, sobretudo, como vimos sublinhando, no espago publico.
Em termos mais especificos, Rosalind Gill (2007), Helen Wood (2010) e Janice Winship
(1987) referem a frequente utilizacao de determinados recursos linguisticos, em especial a
adjetivacdo e as metaforas, que funcionam como marcadores sexistas determinantes na
narrativa jornalistica. Compaginaveis com estas sao as ideias das autoras de E/ sexo de la
noticia: Reflexiones sobre el género en la informacion y recomendaciones de estilo, que referem os
estere6tipos’ enquanto cristalizacdes de significados de grande eficdcia simbdlica neste
contexto, e atribuem aos media a consolidacio de muitas das caracteristicas dicotomicas
na representaciao de género nestes termos. Assim, como indicam as mesmas autoras, ¢
muito frequente observar-se na narrativa mediatica, inclusivamente nas revistas chamadas

“femininas”, a associagao ao estere6tipo masculino das caracteristicas instrumentais e de

I'A presenca destas categorias poderd ser observada na pratica de escrita jornalistica no Capitulo 6 na
andlise efetuada sobre as trés representacoes discursivas identificadas sobre os modelos de ser mulber
durante a crise econémica.

2 Importa referir que esta dicotomia, muito embora tenha sido “abalada” por novos referenciais de
masculinidade e de feminilidade, como a figura do metrosexual para os homens, continua a ser dominante.
3 No que diz respeito a representacdo noticiosa nos veiculos comunicacionais, o que ainda se verifica é que
a imprensa dirigida operacionaliza o frequente recurso a objectificacio das mulheres, sobretudo com o
emprego de uma linguagem de estereétipos, bem como a trivializa¢do das suas atividades. Essa construcio
natrativa acaba por divergir da pretensa ideia de emancipac¢io e de “empoderamento” das mulheres que os
pos-feminismos nos media subscrevem.
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atividade (Arts ef al, 2000), como a agressividade, a autonomia nas decisdes e a
competitividade para os homens; ja para as mulheres, observamos como componentes da
respetiva imagem estereotipada a afetividade, a dependéncia e os atributos fisicos
enquanto caractetisticas que as diferenciam dos homens em termos de representacao.

No que se refere a outro estereétipo, o da beleza, este e o da juventude, aliados
ao poder de seducao, funcionam desde sempre como elementos caracteristicos do
“patrimonio feminino” (Georges Vigarello, A Jistiria da beleza, 2004), constituindo
versoes tradicionais de feminilidade no amplo processo historico heteronormativo de
construcao do género feminino. O argumento que tenho vindo a propor ¢ o de que o
discurso mediatico ¢ parte indissociavel do processo de construcao desse patriménio e,
ao reforcar a sua importancia junto ao seu publico-alvo, acaba também por determinar
esse patriménio como fundamental no processo de aceitacao social das mulheres.
Considerando que as revistas trabalham com questdes que oscilam entre propositos
contraditérios, (re)produzir a beleza e a sedugdo de uma determinada mulher, numa
determinada peca jornalistica, ¢ uma forma de marcar (muitas vezes numa perspetiva
sexista) o que ¢ esperado das mulheres na sociedade. Neste contexto, a ja referida Naomi
Wolf reforca, em O Mito da Beleza, como a representagao identitaria e o comportamento
das mulheres sao tradicional e culturalmente construidos enquanto bens transacionaveis.

Vigarello explica que, muito embora os referenciais, os “candnes” e os codigos de
beleza variem conforme as épocas, as culturas e os contextos, os modelos hegemonicos
de feminilidade esperados para as mulheres sempre refletitam o dominio exercido sobre
elas. Para o autor, os cddigos de beleza alteraram-se, e também a maneira de “as enunciar
como de as olhar” (2004: 08). Sendo entao a beleza uma construcao social, que varia
consoante as dinamicas temporais ¢ os seus efeitos diferenciadores, podemos afirmar que
“a histéria da beleza, para o dizer noutros termos, nao sera capaz de escapar a historia
dos modelos do género e das identidades” (2004: 10).

Outros aspetos se evidenciam nessa representacao assimétrica das mulheres. Um
deles, que acaba por sedimentar o estatuto secundario que lhes ¢ historicamente
atribuido, pode ser exemplificado pelo destaque do estatuto familiar ou do grau de
parentesco relativamente a uma figura masculina quando as mulheres sio noticiadas —
normalmente nos media generalistas — ou referenciadas, em detrimento da sua atividade
profissional. Desse modo, ha uma prioritizacio do vinculo familiar em detrimento das
capacidades intelectuais das mulheres que protagonizam as matérias, silenciando a sua

individualidade. Assim, as mulheres, enquanto intervenientes da noticia, sao identificadas

157



apenas, ou sobretudo, enquanto maes, esposas, irmas, companheiras, acompanhantes de
um homem ou com uma certa notoriedade publica ou com um certo cargo profissional
de destaque. Ou seja, sao representadas como um mero adereco — uma abordagem que
dificilmente encontramos no caso dos homens (Cabo, 2007). E os exemplos nio cessam
por aqui. O secundarismo ou o papel de figura de adorno que passam a assumir estd
presente também em situacbes como quando, por exemplo, as mulheres dividem o
espaco da fotografia com os homens, principalmente em casos de celebridades ou de
profissionais de influéncia na sociedade, e os seus nomes nao sao mencionados no corpo
ou na legenda da noticia. Ainda de acordo com Arus ef al, a nio identificagdo das
mulheres como sujeitos e protagonistas da informacao (tais como as referéncias: uma
mulher, uma vizinha, uma amante, etc) tem como consequéncia a condi¢ao de “anénima
e oculta”.

E também muito frequente observar-se que as informacées referentes a atividade
profissional das mulheres sao omitidas. Ha uma certa homogeneiza¢ao das caracteristicas
pessoais e profissionais das mulheres, como sublinham Cerqueira ¢/ a/. (2014), quando
sao noticiadas em situacdes concretas como esta. Para além destes mecanismos de sub-
representacao, em termos de omissdao do discurso publico, verifica-se ainda aquilo a que
Tuchman chamou a trivializacao das suas atividades, ja brevemente referido. Parte do
processo de “aniquilacio simbolica”, este tipo de trivializacao da-se de forma muito
frequente e também subtil. Sejam enquanto fontes de informagao sejam enquanto
sujeitos da noticia, as mulheres, em sua atividade profissional, sio normalmente
referenciadas (e nio citadas) aos atributos associados ao modelo tradicional de
feminilidade. Tuchman assinala, por exemplo: “sera que a nova Secretaria de Estado tem
um novo penteado?” (2009: 16). A partir de tais evidéncias, pode-se concluir que muitas
das tentativas lancadas pelos media de promoc¢ao das mulheres no espago publico ainda
dialogam com a cultura masculinista ¢ hegemoénica nao apenas do ethos da profissao
jornalistica, mas também das mais diversas instancias culturas. A trivializagao representa,
portanto, mais um mecanismo de cristalizacao das assimetrias de género na producio
noticiosa, inclusivamente sobre as mulheres.

Diante desse processo quotidiano de “aniquilagao simbélica” das mulheres na
(re)producao noticiosa, a perspetiva feminista sempre ¢ util na tentativa de melhor
compreensao da organizacio da producao jornalistica que, nestes termos, contribui para
a (in)visibilidade das mulheres nos espacos publico e privado. O fato de estas

representacoes estereotipadas e sexistas das mulheres, consolidadas numa representacio
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que privilegia maioritariamente os papéis essencializados — e quase invariavelmente
circunscritos ao privado, ao doméstico —, expOem as fissuras binaristas de um sistema
que mostra como mesmo quando o foco ¢é a sua vida profissional, as mulheres
continuam a ser insistentemente remetidas aos assuntos que dizem respeito aos modelos
tradicionais de familia e também de feminilidade. Um exemplo é a recorrente pergunta
colocada as mulheres: “Como consegue conciliar o trabalho com a vida familiar?”. Este
tipo de abordagem ¢é muito frequente nas revistas dirigidas ao publico dito “feminino”,
como as que compdem 0 10ssO corpo empirico, e também nos wedia generalistas quando
entrevistam mulheres pela sua posicao/atributos profissionais — 0o que nao acontece com
um homem em idénticas circunstancias. Sara Magalhides (2011: 74) descreve as
dimensées publico/ptivado como um dos dualismos mais centrais nos estudos
feministas dos media. Isso porque as producdes mediaticas, quando ‘“abordam
publicamente elementos do ambito privado, como é o caso da sexualidade”, criam a
confusao necessaria para o entendimento, por parte do publico, de que ambos os
ambitos sdo uma s6 esfera.

Importa sublinhar que a dicotomia publico/ptivado continua a funcionar como
base de um cliché persistente e cristalizador de significados, sobretudo em alturas de
clivagens politico-econémicas significativas, tal como o panorama de recessao financeira
com que Portugal se confronta'.

O espaco publico tem sido a ténica de muitas das discussdes de diversas frentes
feministas, especialmente a partir da segunda vaga dos feminismos. Em muito porque,
mais do que uma esfera de compartilhamento de ideias (Hodkinson, 2011 apud
Magalhaes et al., 2012), ¢ justamente neste espago, por meio da linguagem, que as
representacoes dos sujeitos se apresentam, se sedimentam; onde se promovem e se
marginalizam referenciais normativos de conduta de comportamento. Adotando uma
conceg¢ao mais contemporanea e heterogénea de esfera publica, cada vez mais distanciada
da logica Habermesiana de acesso homogéneo ao discurso publico, Sara Magalhaes,

amplamente aqui citada, Carla Cerqueira e Mariana Bernardo, particularmente

'O discurso ambivalente sobre a posicdo das mulheres na sociedade, construido pelo pensamento
neoconservador e austeritario, contribui sobremaneira para que os impactos de uma crise sejam sentidos de
forma diferente por homens e por mulheres, ja que os dois géneros se encontram diferentemente
posicionados nas hierarquias do poder econémico, politico, social, cultural e simbodlico. E se o discurso
medidtico desempenha um papel crucial na transmissdo de valores, normas e simbolos, a representagao das
mulheres, neste contexto de crise econémica, funciona como uma extensio das relagdes sociais patriarcais
existentes. O que se evidencia na narrativa jornalistica, portanto, ¢ um “chamamento” (em alguns aspetos
muito semelhante ao do pés-guerras nas sociedades ocidentais) das mulheres para o cumprimento dos seus
papéis sociais, contribuindo, neste contexto, sobretudo para a melhor gestio dos recursos/custos no
ambiente doméstico ou para o aumento da taxa de natalidade do pafs.
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interessadas nas novas interagdes no espaco publico engendradas e disseminadas pelo
discurso mediatico e pelas novas ferramentas tecnoldgicas, dao conta do processo
paradoxal de fragmentacdo desta esfera a que se tem assistido. No artigo “Media and the
(Im)permeability of Public Sphere to Gender”, de 2012, as autoras sio contundentes ao
concluirem que a nog¢ao de atribui¢do e de ocupacao do espaco publico vai ao encontro
de mecanismos patriarcais e normativos de selecao, em que se verificam que os grupos
ditos “minoritarios”, onde incluimos as mulheres, sio excluidos deste processo. Essa
légica contribui entdo para a configuracio de uma esfera homogeneizada ao nio
“reconhecer a pluralidade de vozes e de reivindicagdes que respondam a necessidades
especificas”, como defende Cerqueira e/ al. (2011 apud Magalhaes, 2012: 46), desferindo
caminho para uma sociedade assimétrica em termos de democracia participativa.

Central aqui no debate instaurado por Magalhaes e Cerqueira ¢ al. ¢ a atuagao dos
media na (re)producao de papéis e de fungdes dos sujeitos na esfera publica, nos mais
diversos contextos culturais. Isso se faz notar através da habilidade que os wass media tém
em priorizar determinados conteidos, condicionando, assim, a sua agenda, bem como a
legitimidade na atribui¢ao de uma certa autoridade e notoriedade a2 uma determinada
instituicio ou figura publica da sociedade civil', outorgando-lhes credibilidade na
transmissao de uma informagao. Como ja referido, tais discursos e sujeitos tornam-se um
notério elemento tanto na organizagao da narrativa jornalistica como na determinacao do
protagonismo as a¢oes empreendidas pelos sujeitos refletidos por esta imprensa e, assim,
interferindo no processo de formacao da opiniao publica.

Ora, se o destaque ¢ a priorizacao de determinados sujeitos e de certos temas na
pauta jornalistica em detrimento de outros, como temos vindo a problematizar,
contribuirdo para determinar a representacao destes sujeitos e destes temas na sociedade,
bem como toda uma construcio subjetiva nos/as leitores/as, podemos entdo apontar a
producao mediatica como os agentes impulsionadores “to the formation and delimitation
of public sphere boundaries” (2012: 35). Assim, o que se assiste ¢ uma unica esfera
publica em meio a tantas outras, onde, por um lado, os sujeitos sio chamados a assumir
uma posic¢iao e, por outro, outros sujeitos sao silenciados, reforcando, portanto, a ideia de

status quo.

I As agéncias de noticias, como a britdnica Reuteurs, a francesa AFP ou a portuguesa Lusa, também fazem
parte da organizacio jornalistica enquanto fonte de informagdo com uma certa autoridade na veiculagdo de
uma determinada informac¢ido em forma de noticia. Por meio de dossiers de imprensa elaborados por
instituicGes ou empresas, visam colocar em circulacdo a (boa) imagem e as ideias de seus clientes.
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Nesta senda, o processo de legitimagao das fontes surge enquanto outro
clemento importante da organizacio da narrativa jornalistica e, igualmente, na
determinacao do protagonismo concedido as a¢oes empreendidas pelos homens e pelas
mulheres que ¢ refletido pela imprensa. Se, como temos aqui abordado, as institui¢oes
oficiais sao, por via de regra, um ethos da representacio do masculino, uma vez que se
constituem enquanto espaco publico profundamente marcado pela hierarquia de género
— ou pela “supestructura jerarquica”, como preferem denominar Aris et al. (2000) — que
oculta a participacdo das mulheres a muitos niveis, sao os homens que acabam por
cumprir os requisitos e as exigéncias mediaticas da legitimidade das fontes, ou seja, sao
eles que cumprem, em grande parte, as caracteristicas de noticiabilidade de que os wedia
necessitam'. Constata-se ainda, como ja referido, que a representagio das mulheres
enquanto fontes da-se em tematicas frequentemente associadas as soff news, como
Sociedade, Cultura, Espetaculos ou Informacoes Gerais e, também, nas sec¢des “cor-de-
rosa” (Cabo, 2007). Trata-se, portanto, de um processo que se retroalimenta porque,

como explicam Arvis et al. (2000: 27):

Se produce asi una subordinacién clara en la piramide informativa y en la mirada de la
informacién. El protagonista de la informacién por exceléncia és un hombre, lider en su
campo y con un discurso apropriado para ser interpretado por los médios. No es nada
extrafio, si tenemos en cuenta que la profesiébn periodistica practica una mirada
androcéntrica sobre la realidade, con el convencimento de que és una aproximacion

objetiva o neutra.

Assim, ao entendermos o jornalismo como um lugar privilegiado de
(des)construcao de género, mas, sobretudo, como um espago na tomada de decisio e de
definicao das posicOes-de-sujeito nos mais diversos contextos culturais, entendemo-lo
como um ethos de reproducao do que é “socialmente aceite” (Carter & Steiner, 2004) e
também de producio de toda uma pandplia de mecanismos que intervém no
estabelecimento de normas sociais (Magalhaes, 2011) através das suas construgdes

discursivas e imagéticas. Ser mulher, para as profissionais que fazem a noticia e para as

1 Ainda acerca da legitimidade das fontes, importa referit que as fontes que emitem as notas trazem
consigo todo um repertério ideoldgico e valorativo, um efeito cumulativo de informacées adquiridas,
naturalizadas e experienciadas ao longo da sua vivéncia enquanto sujeitos sociais, em diversos contextos
culturais, uma espécie de bagagem cultural e social herdada de vérias geracoes em constante adaptagio.
Esta visdo ideologica, quando incorporada ao codigo de significados da instituicio que representa,
possibilita que a realidade ou o acontecimento sejam explicados por meio de todo um Iéxico (re)criado de
modo a que os valores da instituicio sejam transmitidos e para que haja uma certa “comunhio com o
auditério”. Ver em Perelman-Tyteca, 1998; Spender, 1980 e Arus ez al., 2000.
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mulheres que sao objeto da noticia, ¢, assim, ver-se representada num conjunto
ideoldgico de referenciais dominantes baseado num ideal de feminilidade de contornos
patriarcais, que articula as expectativas sociais. Isto é sobretudo claro no que se refere aos
veiculos comunicacionais dirigidos ao publico dito “feminino”, as quais, como temos
vindo a observar, promovem sensivelmente as discrimina¢Oes sexuais na sua propria
narrativa mediatica (Winship, 1987).

Na sequéncia das reflexdes levadas a cabo em torno do papel ativo e interventivo
das correntes e das teorizacOes feministas na luta contra o sexismo nos zedia constatou-
se que a linguagem mediatica, tal como hoje se encontra organizada na narrativa
jornalistica direcionada as mulheres, em especial no contexto das revistas impressas
dirigidas ao publico dito “feminino”, sempre foi objeto de particular atencio por parte
desses movimentos contestatarios. Tivemos ja oportunidade de referir que, em virtude
do impacto dos media sobre o seu publico, bem como os seus efeitos na producao de
referenciais quanto aos papéis atribuidos a homens e a mulheres numa sociedade
estruturada por um sistema binarista de género, diversas foram as instancias mediaticas
que passaram a ser objeto da critica feminista da segunda vaga (van Zoonen, 2004) —
numa altura em que as reflexdes sobre o género na informacao adquiriam proje¢ao com
as novas epistemologias feministas.

Problematizar esta questao enriquece ainda mais o debate acerca das construgdes
sociais que emergem deste processo profundamente marcado pelo género, as quais
ajudam a tecer as assimetrias definidas e reproduzidas pelos meios de comunicagao
social, nomeadamente no que se refere as mulheres, ¢ como estas desigualdades vao se
sedimentando nas varias dimensoes envolvidas no processo mediatico. Assim, é possivel
considerar e reafirmar, como tem sido feito ao longo deste trabalho, que os media nao sao
um reflexo da realidade (Fairclough, 1999), e sim “propostas de leitura da realidade”
(Cabo, 2007), ou ainda, que sdo parte indissociavel do processo de construcao de
significados, determinando posi¢Oes-de-sujeito, categorizando agdes e legitimando as
relagoes de poder. Temos entdo uma realidade em que os profissionais medidticos
contam-nos histérias e relatam-nos acontecimentos que contribuem para O NOssoO
entendimento das mais diversas “realidades” e apresentam-nos modelos de
comportamento que se constituem como referéncia para as sociedades. Contudo, essas

“verdades” e “realidades” chegam-nos enviesadas (social e politicamente) e manipuladas

(Thornhan, 2000).
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As revistas impressas de “estilo de vida” (Jorge, 2008) convergem para propostas
semelhantes no que tange as representaces de género. O tema da assimetria de género
na producao noticiosa, por sua vez, remete-nos para a questao de as proprias revistas
dirigidas ao publico dito “feminino” atuarem com base em pressupostos nos quais as
mulheres — e outros grupos ditos “minoritarios” — saem em nitida desvantagem. Como
veremos mais adiante, as publica¢oes dessa natureza incumbem-se de (te)produzir um
discurso pos-feminista de sucesso e de um certo “empoderamento”, mas que claramente
as sub-representa.

Nestes termos, a constru¢ao mediatica de modelos de comportamento, ou de
“modelos de transmissio”, como lhes chama Gaye Tuchman (2009), a partit do
referencial identitario de feminilidade é um tema central neste trabalho e deve ser
analisada enquanto importante mecanismo de aniquilacio simbodlica no contexto da
realidade, ainda presente, de sub-representacao das mulheres nos media, a qual pode,
entre outras, tomar a forma de condenacio e/ou de trivializacio (Tuchman, 2009: 16).

As jornalistas Marta Ards, Elvira Rufias, Juana Gallego, Marta Calderén e
Montserrat Mollet, na ja referida obra E/ sexo de la noticia: Reflexiones sobre el género en la
informacion y recomendaciones de estilo, de 2000, perspetivam com preocupagdo o modo como
os meios de comunicagao ainda apresentam e falam sobre as mulheres, que as autoras
ligam diretamente a natureza patriarcal das estruturas e das instituicGes sociais que os
regulam. Em convergéncia com a jornalista Myriame El Yamani, ja citada, essas
institui¢oes integram um “systeme médiatique et un systéme social qui dénigre la parole
autonome des femmes et rejette les analyses des rapports de domination entre les sexes”
(1998: 12).

Essa participacao do jornalismo na (re)producdao de valores hegemonicos (de
género) e de padroes sociais (Veiga, 2010) e na normatizacio de modelos de
comportamento ¢ de relagdes sociais, determinando o que deve ou nao ser propagado,
logo, socialmente aceitavel, sé é possivel devido a dois pressupostos. O primeiro é de
ordem simbolica: a suposta neutralidade dos media. Ja o segundo é puramente politico-
econémico, que se refere aos interesses comerciais dos veiculos de comunicagao.

A ideia de neutralidade e de objetividade, indispensavel a pratica jornalistica,
como frequentemente se presume, inviabiliza a possibilidade de entendermos o

jornalismo como uma organiza¢ao comercial que tem no aspeto normativo da linguagem
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a validade da sua pratica quotidiana'. E dado o mandato institucional dos media noticiosos
para representarem/interpretarem apenas uma parcela da realidade, as informacdes
veiculadas pelos meios de comunica¢ao de massa tenderdao facilmente a obter o estatuto
de verdade factual e objetiva (Jorge, 2008). Assim sendo, a atividade jornalistica, “liée
historiquement aux développements de la démocratie tout autant qu’a 'extension du
capitalisme” (Lemieux, 2000: 08), é parte de um sistema politico-econémico e, portanto,
rende-se, por via de regra, aos interesses comerciais.

O ponto de vista economicista da construcio narrativa das noticias, nestes
termos, rompe com qualquer investida em torno da neutralidade e da imparcialidade do
jornalismo, nao somente pelo fato de nenhum enunciado vir desprovido de memoria
histérica, mas também pelo direcionamento que a producao da informac¢ao toma quando
os interesses politico-econémicos estdo em jogo — e normalmente estdo. Reflete ainda e,
em especial, como as estratégias de convencimento do publico em torno do “produto
noticia” coadunam-se com os mesmos interesses que condicionam a abordagem dos
fatos.

Nesse ambito de “governamentabilidade quotidiana” (Foucault, 1979; Gill, 2007),
muito embora os media representem “una importante fuente de conocimiento de las
personas, al mismo tiempo que uno de los mejores instrumentos de socializaciéon” (Arus
et al., 2000: 21-22), a legitimidade socialmente atribuida ao jornalismo, de uma verdade
(inequivoca e) inquestionavel dos fatos e das “verdades sociais”, cria as condi¢oes ideais
para a normatizacdo de valores, de comportamentos e de atitudes, normalmente
binaristas, nas varias dimensdes da nossa vida, e, neste contexto, causa um profundo
impacto na nossa perce¢ao sobre a realidade e, por conseguinte, na conce¢ao dos papéis
socialmente atribuidos as mulheres. “De ahi, por tanto”, como sublinham a este respeito
as autoras, “la importancia de la representation que se hace de la realidad a la hora de
obtener legitimidade social [...] modelan inevitablemente nuestro universo simbélico,
nuestra escala de valores, nuestras expectativas, nuestra concepcion del mundo (2000: 21-
22). Assim, a fim de que se legitime o seu poder disciplinar, os media reivindicam a
verdade, criando obstaculos para que sejam desconstruidos os fatos e que outras

~ . . . 2 . .. 1
apreensoes da realidade sejam feitas”, como, por exemplo, sob o prisma dos feminismos .

I Como notou Dale Spender nenhuma intera¢do linguistica com o ambiente ou a¢io de descri¢io é neutra
e desprovida de experiéncias anteriores, imparciais (1998: 94).

2 Esta abordagem vem entdo sedimentar algumas das hipoteses levantadas ao longo deste trabalho: a
dissociagio que o poder institucional propde entre o discurso jornalistico/politico dominante e os
discursos e as praticas emancipatérias que visam justamente promover mudangas sociais por meio da
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Mais concretamente, e como temos vindo a defender, ao (re)produzir propostas
de comportamento  social, parcialmente determinadas por  consideragdes
socioeconémicas (Lemieux, 2000; Tuchman, 2009), pela linha editorial do mediun (Biroli,
2010) especifico em questao e pela cultura jornalistica (Gallego, 2004), os conteudos
mediaticos “contribuyen a perpetuar el ordem social estabelecido” (2000: 22), uma vez
que, a0 apresentar-se como a legitimagao de um discurso ideolégico, influencia na
formacdo de valores e, assim, “contribui para a manuten¢ido ou transformacao da
normatiza¢ao dos comportamentos e relagdes sociais” (Veiga, 2010: 101). A visdo
essencialmente comercial dos media, em que sobressai o efeito de perpetuacao de uma
ordem (patriarcal) por meio de modelos de subjetividades e de mecanismos de (sub-)
representacio, sobretudo quando nos referimos a um nicho® muito especifico do
mercado, o “feminino”, coaduna-se com o que Gaye Tuchman ji denominou de
“aniquilagio simbolica™ das mulheres, um dos principais impactos da qual se faz notar
na representacao condicionada no conteudo mediatico.

No artigo Media, Género, Nichos, de 2009, tendo como foco de analise a cobertura
noticiosa nos Estados Unidos, Tuchman explica que a aniquilagao simbolica ¢ oriunda de
uma tentativa por parte dos mass media de ganhar maior audiéncia e, para tanto, se valeu
de mecanismos e de estratégias de convencimento nas quais a orientagao para 0 cONSUMO
contribuiu para esta normatizacao dos comportamentos e das relagdes socials — tao
necessaria para o controlo da audiéncia. As légicas patriarcais de consumo, ao adequar as
mulheres aos seus proprios modelos de comportamento e de integracio social,
profundamente marcados pelo género, sedimentam a ja histérica sub-representacio das
mulheres no espaco publico. Logo, a omissao destas mulheres do discurso publico passa

a ser um dos recursos recorrentes dentro deste processo de aniquilagao simbodlica. Em

desconstrucio ideolégica. O que nos permite reforcar pistas de reflexao sobre o controlo ideolégico que os
media operacionalizam em torno do conhecimento e do consumo.

I'Com isso, o jornalismo tem se apropriado convenientemente do discurso do “velho” feminismo de
segunda vaga, que se centrava no dominio da sexualidade, na autonomia do sujeito-mulher e na sua
liberdade de escolha (Tavares, 2010), para reduzir a linguagem dos feminismos as praticas de consumo
(Alvares, 2012) — esta ¢, para o pos-feminismo, a ideia de “empoderamento”. Como veremos no sexto
capitulo desta tese, referente a andlise empirica das revistas dirigidas ao dito “puiblico feminino”, numa
linguagem assertiva e apelativa ao consumo e que pretensamente consagra os principios de igualdade de
género e numa ilusdo credivel de emancipacio de direitos, o jornalismo capitaliza estes valores a fim de que
se marginalizem as vozes contestatarias dos feminismos e mantenham-se estanques os histéricos papéis e
funcdes sociais de homens e de mulheres na economia de mercado.

2 Gaye Tuchman define nicho como “posi¢io social ocupada por um determinado meio ou empresa de
media, descrita pelas caracteristicas demograficas daqueles que a ocupam”. Iz “Media, Género, Nichos”
(2009: 16). Por nicho de mercado, em administracio e marketing, entendemos como um segmento de
publico com necessidades e habitos muito especificos.

3O termo “aniquilacdo simbélica”, amplamente utilizado por Tuchman, foi cunhado por George Gerbner
e Larry Gross, em 1976.
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convergéncia com o que temos vindo a defender, essa aniquilagdo também assumia
forma, por exemplo, na trivializagdo e na condenacio de atividades empreendidas pelas
mulheres, atividades estas naturalizadas em praticas e valores essencialmente binaristas.

E por isso que o fenémeno da comunicacio social, e#bos de transformacio e/ou
de (re)orientacao de paradigmas politicos, ainda corresponde, a meu ver, e apropriando-
me da célebre expressio foucaultiana, a um dominio da “natureza sexuada do poder”,
que consolida referenciais hegemoénicos do masculino, através de mecanismos e de
construgoes discursivas resultantes de toda uma linguagem patriarcal, que procura
legitimar a invisibilidade das mulheres no discurso publico. F a partir dessas
representacoes dicotomicas, profunda e historicamente marcadas pelo género, que
sempre se articularam os discursos mediaticos. No caso em concreto das publicagdes
segmentadas e dirigidas as mulheres, a sua influéncia e expansao tém permitido desde ha
décadas que este tipo de publicaciao reproduza e legitime as praticas sociais dominantes —
sendo que muitas delas, importa referir, continuam a ser convergentes com o ideario
patriarcal e androcéntrico de autonomia econémica e de “empoderamento”.

Como referido, tais representacbes marcadas pelo género se deve em parte a
forma de organizacao da propria “cultura jornalistica”, na qual ainda sobressai uma légica
assimétrica de integracao e de representacao das mulheres nas narrativas mediaticas. Para
além do processo de formatacio e de direcionamento comportamental das leitoras
proposto pelas revistas dirigidas ao dito “publico feminino”, outra forma de
invisibilidade mediatica, ou de aniquilacio simbodlica, pode ser confirmada no
significativo hiato identificado tanto na participa¢ao feminina 7 Joco no processo de
producao da informacdo como na propria representacio mediatica, onde raramente
desempenham algum protagonismo nas noticias.

Novamente aqui, o conceito de representacio volta a dialogar com a presenca
e/ou auséncia das mulheres nos media. Quando Maria Jodo Silveirinha (2004) fala da
representacao enquanto um processo pelo qual os sujeitos de uma determinada cultura
produzem significados por meio da linguagem, entendemo-la, no contexto jornalistico,
como uma abordagem discursiva — subjacente as relacdes de poder —, normatizadora dos
comportamentos ¢ das relagdes sociais.

Assim, nesse processo de formagao de significados reguladores, da-se a

representacio das mulheres nos media. Por meio da apropriacao de uma linguagem

1O argumento acima propdsito em torno do falso idedrio de autonomia econémico-financeira, bem como
de “empoderamento”, valores estes frequentemente proclamados pelo feminismo neoliberal, serio melhor
problematizados mais adiante.
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assertiva, sio produzidas determinadas conce¢des de género que ajudam a definir e a
legitimar (ou nao) muitas das construgoes sociais. A feminilidade, por exemplo. Logo, a
partit das nocOes hegemonicas de feminilidade, projetam-se as imagens sobre as
mulheres. E como temos vindo a discorrer, sao estas representagoes — muitas delas ditas
“pos-feministas” — que ajudardo a demarcar a posi¢ao-de-sujeito das mulheres: erotizada,

hipersexualizada, sub-representada na esfera publica, etc.

3.2. Mulheres em revista: ¢ anunciando que a gente se entende!

Ha décadas que as revistas tém representado uma parte importante do panorama
mediatico e desempenham um papel preponderante na producao e na difusao da
informacao, assinalando mudangas sociais e culturais que, por via de regra, sao refletidas
pelos seus proprios publicos-alvo. Vimos, no que tange as questdes em torno das
representacoes de homens e de mulheres na sociedade, por exemplo, que as revistas se
constituem hoje como uma das instancias mediaticas de maior impacto na (re)producao
do que ¢ “socially acceptable” (Carter & Steiner, 2004: 02), de intervengao na forma de
socializacdo, bem como no poder de reconhecer ¢/ou de conceder a notoriedade publica
a determinadas pessoas, grupos de pessoas ou institui¢oes.

Ha, naturalmente, um numero consideravel de titulos que se destacaram nas
ultimas décadas e que ainda ocupam um lugar proeminente no mercado editorial nacional
e internacional pelas mais distintas razoes. No caso concreto das revistas de estilo de vida
dirigidas as mulheres, algumas destaca(ra)m-se em razao da perspetiva mais inclusiva e
progtessista' que regista(ra)m na sua narrativa jornalistica, privilegiando, sobretudo,
abordagens que refletem/iam situagdes com que uma parcela significativa das mulheres
é/era confrontada no seu dia a dia. Neste entendimento, trazer a tona debates em torno
de temas como a homossexualidade e os relacionamentos afetivos entre pessoas do
mesmo sexo ou como o direito e a liberdade de a mulher decidir sobre a sua sexualidade
e 0 seu corpo (como a interrup¢ao voluntaria da gravidez), topicos que sempre geraram
forte oposicdo por parte de setores mais conservadores, possibilitou que estas
publicagbes desfrutassem de um significativo reconhecimento.

Refletiram essa postura editorial, por exemplo, a revista portuguesa de maior
impacto nas décadas de 50 e 60, sob a direcao de Maria Lamas, a Modas &> Bordados, que

na verdade fora um suplemento do jornal O Séulo; fora de Portugal, a norte-americana

1O termo “progressista” pode ser atribuido a algumas publicacGes dirigidas as mulheres, uma vez que
propunham, em suas narrativas, mudancas sociais, politicas e econémicas mais radicais para as mulheres,
visando, assim, romper com politicas mais conservadoras que ndo contemplassem esse grupo.
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Ms. Magazine e a britanica Spare Rib, com destaque para esta ultima que, com sua linha
liberal e pouco convencional, certamente gerou algum impacto na redefinicao das
relagoes de género e da politica sexual no Reino Unido nas décadas de 70 e 80. Ou ainda
o caso de alguns titulos mais atuais que, muito embora construam a sua narrativa
nomeadamente em torno de referenciais de feminilidade que convergem, sobretudo, para
praticas de consumo e que nem sempre refletem exatamente os ideais feministas (El
Yamani, 1998; Silveirinha, 2004; McRobbie, 2011), como a britanica Cosmopolitan, a
trancesa Marie Claire, e as portuguesas Maxima e Happy Woman, contribuem, a meu ver,
para uma reflexao bem atual acerca de como as mulheres se posicionam em relagao as
nuances da cultura comercial.

A partir da analise das trajetorias de muitas das publicacdes dirigidas ao publico
dito “feminino” nas dltimas décadas e de como um significativo numero delas se tem
posicionado em relacao as profundas fissuras e transformacgoes tanto na dinamica social
como na “cultura jornalistica” (Gallego, 2004), permitimo-nos também refletir sobre
como as novas praticas recorrentes desta instancia medidtica, que atualmente
caracterizam o jornalismo de revista, contribuem para moldar toda uma narrativa que,
diferentemente daquelas de carater mais progressista, em via de regra, essencializa e
homogeneiza as diversas identidades sociais. Ao fazé-lo, procuramos identificar também
relagoes de interdependéncia entre a emergéncia de novas relagdes politico-sociais ¢ a
enorme facilidade com que as revistas hoje se convertem em elementos fundamentais do
conhecimento, assumindo, enquanto notéria instancia do poder, responsabilidades
inerentes a sua influéncia social, no atraso ou no estimulo de tais mudancas.

Transversais neste trabalho, os conceitos de feminilidade (Friedan, 1963;
Gauntlett, 2004) e de beleza (Wolf, 1992; Vigarello, 2004), sobretudo sob a perspetiva da
economia simbélica, voltam a dialogar com as questoes que envolvem a problematica do
poder, uma vez que representam um meio eficaz de se evidenciar como as estruturas de
poder e de coercao social contribuem para a classificagdo, tipificagdo e organizacao
binaristas de uma sociedade. Como mostra Judith Butler (1999), a linguagem tem um
profundo impacto na delimitacio do que ¢ socialmente correto e aceite na representacio
dos sujeitos quando apropriada pelas instituicoes de poder, como as revistas acima
mencionadas. Sobretudo por meio das editorias, que selecionam e “organizam” as suas
leitoras em categorias de mercado (Silveirinha, 2013), essas publicagdes especializadas e
segmentadas, sistematicamente (re)criam modelos — heteronormativos, por exceléncia —,

que definem e caracterizam comportamentos de uma certa “normalidade feminina”
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(Greer, 1976). Sao modelos que reproduzem uma légica do patriarcado de exclusao
étnica, racial e etaria ao priorizar a visibilidade de determinadas mulheres em detrimento
de outras, logo, do que deve ser aceite: brancas, de classe média, magras, bem sucedidas
pessoal e profissionalmente. Os mesmos arquétipos da normalidade feminina que os
feminismos neoliberais (incorporados pelas publicacdes ditas “femininas”) empreendem
na sua linguagem contemporanea.

Nos dias de hoje, deparamo-nos com uma realidade em que a grande expressao
deste veiculo de comunicacao social se torna inegavel e acaba por consolidar uma
abrangéncia diversificada (com publicos-alvo das mais diversas faixas etarias e classes
socioeconémicas), desde muito cedo contribuindo para a (re)definicio e o
(re)estabelecimento de estatutos sociais, representacdes e papéis polarizados (Gill, 2007;
Magalhaes, 2011). Dentre estes, tém especial relevancia para o presente trabalho os
papéis de género, sendo que as revistas categorizam e naturalizam a ideia
(hetero)normativa do que supostamente deve ser destinado aos rapazes e as raparigas,
aos homens e as mulheres, etc'.

Nesta realidade que nos ¢ apresentada, parece-me, contudo, que se deve ter em
conta que as trevistas, imersas num regime de consumo (Baudrillard, 1970/2010 ¢t por
Magalhaes, 2011: 85), atuam enquanto produtoras de textos culturais e, paralelamente,
como empreendimentos financeiros, altamente rentaveis, o que explica o papel
determinante da publicidade no desenvolvimento das suas receitas or¢camentais e, logo,
do seu conteudo editorial. F precisamente no trabalho de construcio de uma linguagem
mediatizada, que em muito privilegia os investimentos publicitirios, que os espagos
editoriais, como, por exemplo, a capa principal de uma revista, adquirem os seus
contornos, enquadramentos, perspetivas e traduzem os seus valores. O espaco da capa,
que antecipa ao publico leitor o material editorial mais relevante da edigao, representa, na
verdade, o andncio publicitario mais importante e rentavel do veiculo de comunicacio
em que ¢ publicitado.

Neste ambito do mercado editorial, as revistas dirigidas as mulheres respondem,
portanto, por uma parcela significativa do crescimento e da visibilidade econémica dos
grupos comunicacionais dos quais fazem parte, sobretudo por (re)criarem modelos

normativos (Gill, 2007) de conduta de consumo significativamente rentaveis, a partir da

1 Acerca da construcio dicotémica e polarizada, sobretudo quando nos referimos ao publico
infantojuvenil, Rosalind Gill, ji referida, aponta exatamente para o fato de as trevistas serem idealizadas,
pensadas e viabilizadas para atender, basicamente, a categorias por elas jd estabelecidas, comprovando
entio que “action, transport, adventure [are] for boys; beauty, kindness and princesses [are]| for girls”
(2007: 180).
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parceria entre o marketing e o jornalismo, representando, assim, como ja referido, uma
das mais lucrativas e vantajosas categorias do mercado mediatico.

As propostas editoriais sao indmeras e visam atender aos mais exigentes
investimentos, publicos e privados. Em convergéncia com o papel ativo que os meios de
comunicagao tém na sele¢ao e na categorizacao do seu publico, bem como, a um outro
nfvel, na definicio do que ¢é socialmente relevante, os anunciantes contribuem para
manter tanto a dinamica de orientacio do enquadramento e do destaque de uma
determinada noticia como também o género da noticia. E possivel assim reconhecer
como o investimento e a importancia econémica da informacao contribuem para a
determinacao e a “negociacio” dos referenciais identitarios de género — e dos seus
constructos simboélicos — na producdo e na difusio de uma narrativa especifica.
Determina também, como ja dito, a constru¢do economicista dos referenciais
(hegemonicos) de feminilidade.

Importa refor¢ar o argumento de que o binémio feminilidade-consumo, ja aqui
referido, quando colocado no contexto de produgido das narrativas jornalistica e
publicitaria, necessita de ser situado na sua especificidade cultural e econémica (Lemieux,
2000). A pluralidade de praticas de construcao economicista dos referenciais de
feminilidade esta profundamente enraizada nos referenciais identitirios que cada
sociedade (re)cria, escorando-se, principalmente, na regulacao das normas hegemonicas
vigentes na vida social. Todas essas praticas reguladas e reproduzidas pelos wedia
funcionam como uma espécie de “novos censores culturais do espaco intelectual das
mulheres” (Wolf, 1992: 09). Assim, a observacdo analitica do ideal de feminilidade sob a
perspetiva da economia simbélica pode ser um meio de evidenciar as estruturas de poder
e de coer¢ao social que contribuem para a classificacio, tipificacao e organizacao de uma
sociedade. Desse modo, quando o ideario de feminilidade ¢ definido através do trabalho
mediatico, sobretudo, definem-se, paralelamente, os modelos, os recursos e os padroes
de consumo que visam “atingi-lo”, orientando, numa perspetiva heteronormativa, as
expectativas de afirmag¢ao e de aceitagao social das consumidoras, como serd
aprofundado no ultimo capitulo deste trabalho.

Para além de desempenharem um papel de destaque na representacio do que é
socialmente aceite, essas revistas tém um efeito instrumental, e direto, sobre o consumo
— principalmente sobre os individuos que as aceitam como meios legitimos de referéncia

e de informacio.
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A importancia econémica do setor dos media tem por base a mais-valia que ele
representa para o sistema capitalista, cada vez mais baseado no consumo e na producio
de bens e de servicos nio-duraveis. E importante relembrar que o “feelbad elemen?”, de que
nos falou David Gauntlett, em Media, Gender and ldentity, exerce significativa influéncia na
pratica do consumo, ja que, diante do paradigma de obsoletismo e de incompletude que
rege os mecanismos de construcio narrativa destes veiculos de comunicacio, a todos os
nfveis semidticos, “estimula” as suas leitoras a se sentirem “incompletas” diante dos
referenciais que criam e, neste percurso, incentivam-nas a repetidamente continuarem a
recorrer a tal praxis consumista, perseguindo um desejo, sempre adiado, de
“completude”.

Ao atuarem enquanto mediadores entre os discursos dos anunciantes e das
agéncias de marketing e propaganda, as revistas igualmente assumem o papel de
captadoras de receitas publicitarias. Como reflete a este respeito Rosalind Gill, as
publicagoes dirigidas as mulheres, sendo sustentadas pelos interesses tanto do patriarcado
como do capitalismo, financiam grande parte das despesas dos grupos de comunicagao
social dos quais fazem parte', as quais, somadas a outras receitas institucionais, como a
de organismos publicos, respondem pela manuten¢ao de toda uma dinamica interna de
mercado. Gill reforga esse argumento nos seguintes termos: “more and more, advertising
is becoming part of the production process of everything” (2007: 75).

Partindo da evidéncia de que os lucros das revistas advém, maioritariamente, da
venda de espacos de anuncios e que, para este efeito, os anunciantes normalmente
despendem elevados investimentos, as revistas impressas, quando apresentam uma certa
estabilidade na sua saude financeira, acabam por representar algumas das categorias de
mercado mais bem sucedidas e lucrativas, viabilizando, portanto, a poderosa organizacao
comercial a que pertencem. Isso também significa dizer que se espera que os/as
editores/as exercam o crucial papel de atrair um nimero cada vez maior de anunciantes
(preferencialmente célebres e, portanto, rentaveis) para manter este império mediatico.
Portanto, a meu ver, as revistas desempenham, simultaneamente, duas importantes
fun¢oes, que inevitavelmente se cruzam: por um lado, a de (re)produtoras de conteudos
culturais e, por outro, a de meio de comercializagao de segmentos/blocos especificos de

consumidores/as para anunciantes multimilionarios.

! Importa mencionar que esta categoria do mercado editorial normalmente faz parte de um vasto grupo de
comunicacio social, detentor de outros canais jornalisticos ou de entretenimento.
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Toda essa dinamica se prende com uma das discussOes centrais da tematica aqui
proposta: a criagao de conteidos que possam atrair um farget ou um nicho de mercado
vantajoso para determinado perfil de compra, oferecendo, assim, diversas e distintas
possibilidades de investimento aos anunciantes. No caso das revistas dirigidas ao publico
dito “feminino”, estamos diante de um empreendimento comercial que trabalha sistemas
semidticos e cognitivos intimamente ligados ao comportamento e ao desejo,
mediaticamente criados, de um nicho muito lucrativo do mercado: as mulheres.

Essa estratégia, de criacdo de conteudos que possam atrair um nicho de mercado,
¢ viabilizada pelo sistema de consumo de capital, conceito que esta intimamente ligado
a0 de economia de livre mercado e, por fim, ao de neocapitalismo liberal (Fraser, 2009).
Algumas das dinamicas basilares deste tipo de economia, como o fomento do consumo
privado e a tendéncia para o consumismo, convergem para que a gestao operacional de
um veiculo de comunicac¢io, incluindo as revistas femininas de estilo de vida, obtenha
eéxito. O tema, que sera devidamente problematizado no dltimo capitulo desta tese,
remete-nos para a questao de a sociedade de consumo estar fundamentalmente baseada
em processos que privilegiam o excedente de oferta em relacio a procura' — para a
maioria dos bens que produz — e em métodos de fabrico de producio em série,
recorrendo, portanto, a estratégias de obsolescéncia previamente planeadas, como tem
sido aqui defendido, no contexto da empresa mediatica, por David Gauntlett.

Ao discutirmos a intrinseca relacao entre o mwodus operandi de uma sociedade
baseada no consumo privado e as revistas de estilo de vida, é preciso ter em mente que
estas sempre buscaram acompanhar a evolugdo econémica de muitas das culturas
ocidentais, sobretudo nas ultimas seis décadas (petiodo que coincide com o
reajustamento politico e com a reorganizacio econémica desenvolvimentista de diversas
nag¢oes, como Fraser, 2009, amplamente elucidou no capitulo anterior), organizando-se
fundamentalmente em torno de novos modelos de compra, de novas formas de
consumo, de novos obsoletismos (Bordo, 1997 a, 1997 b; Gauntlett, 2004). Apesar de
terem sido significativas as publicagdes inicialmente idealizadas para promover o debate
em torno da representagao social das mulheres, e nao apenas interessadas no lucro, nao
podemos por de lado as evidéncias que apontam para uma realidade de dependéncia

mutua com a publicidade (Jorge, 2008), criando, portanto, uma realidade de (re)producio

I Este procedimento leva as empresas recorrerem a estratégias de marketing agressivas e sedutoras que
induzem o/a consumidot/a a adquirir, permitindo-lhes escoar a produgio.
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de praticas de consumo que se sobrepde, frequentemente, a0 compromisso social (das
boas praticas) do jornalismo.

Ja em 1960, Marshal McLuhan, e algumas décadas mais tarde um grupo alargado
de investigadotres/as, como, Gaye Tuchman e Rosalind Gill no inicio dos anos 2000,
anteviam o impacto que grandes empresas privadas ou grupos econdémicos assumiriam
nas noticias e no entretenimento. Hoje, o que mais se aproxima desta realidade no que
toca as relagdes econdmicas entre os media ¢ o controlo de veiculos comunicacionais por
parte de mercados de grande dimensao, cada vez mais complexos e movidos por
interesses financeiros, que contam, muitas vezes, com o auxilio de instancias
governamentais, para a convergéncia e concentracao das informagoes a fim de obterem a
maior audiéncia possivel. Gaye Tuchman (2009) pée em relevo esta nova realidade de
producao da informacao, que, importa ressaltar, obscurece as discussoes de género, ja
que cria cada vez menos possibilidades de abordagens e de versdes heterogéneas da
realidade.

A multiplicidade de canais televisivos e radiofénicos, bem como de titulos
impressos, existente cria um ideario de aparente diversidade da informacao, com a
pretensa ideia de possibilitar ao publico multiplas escolhas, para os mais diferentes perfis.
Como estamos a falar de empresas privadas, com interesses econdomicos (Lemieux, 2000)
e muitas vezes politicos (Birolli, 2010), a verdade ¢ que o nimero cada vez maior de
canais mediaticos cria novos nichos de media e de consumidores. Numa tarefa conjunta
com as agéncias publicitarias, identificam todos os tipos de audiéncias, sobretudo as
“especializadas”, como refor¢a Tuchman, a fim de planearem os seus horarios, no caso
das emissoras de televisio e de radiodifusdo, e os seus espagos de /zyout consoante 0s
diferentes perfis identificados, para diversificar e maximizar as audiéncias desejadas
(Tuchman, 2009: 18). Os nichos sio, portanto, segundo Tuchman, de fundamental
importancia no controlo da lideranca de audiéncias e de tiragens, sendo “especialmente
importantes em qualquer discussao sobre as mulheres e os media’; por isso, “os
anunciantes veem (algumas) mulheres como um mercado crucial” (Op. cit.: 19), refere a
autora.

Nesta senda, num estudo exploratorio da rececao da representacao de género,
por parte de leitores assiduos ou nao, das revistas de estilo de vida de maior tiragem em
Portugal no final dos anos 2000' — publica¢des masculinas e femininas — Ana Jorge traca

um importante paralelo entre a influéncia ativa da publicidade na construciao do sistema

1 Sdo elas: Ana, Guia, Maria, Mulber Moderna, Cosmapolitan, Elle, Mdxima, Ativa e Happy Woman.
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mediatico e o processo de producao das representacOes identitarias (de género). A autora
considera que a medida que o consumo de massas foi dando lugar ao consumo de estilo
de vida (privado), nomeadamente entre os anos 50 e 80, as revistas responderam a estas
novas condi¢oes sociais, propondo novas representacoes (heteronormativas) de género
tanto para as mulheres como para os homens. Ou seja, criaram novas necessidades,
sobretudo para as mulheres que desempenhavam o seu “novo papel de consumidora
para a familia, mas também para si propria” (2008: 25). Nesse processo, “[...| os media
adaptaram o seu tom e a sua linguagem a publicidade, construindo as audiéncias,
sobretudo como consumidores” (ibidem).

Antes de avancar na consideracio do impacto do consumo na gestao das
informagdes nos veiculos comunicacionais, sera relevante registar que o crescimento
exponencial da producio e, por conseguinte, do consumo massivo de bens e de servicos
a que Ana Jorge se referia, nomeadamente a partir dos primeiros anos subsequentes a
Segunda Guerra Mundial — e, no caso em concreto dos produtos especialmente dirigidos
ao nicho feminino de consumidoras fomentados pela industria cinematografica de
Hollywood — criou as condi¢oes para que a segmentacao desses bens disponibilizados a
uma populacio avida de novidades se tornasse uma estratégia bem sucedida'. Georges
Vigarello (2004: 195) também da conta destas transformacgoes, fazendo especial
referéncia aquilo que designa por “mercado do embelezamento”, que trabalha
sistematicamente para a adaptacao e para o desenvolvimento de produtos que atendam a
todos os critérios estéticos e “referenciais hedonistas” e cita a industria da cosmetologia,
constantemente repensada e recriada, como exemplo notério de um nicho de consumo
bem sucedido.

Alguns dos primeiros impactos a serem sentidos nesse novo cenario de otimismo
foram o desenvolvimento tanto de estratégias de marketing personalizadas e aliciantes
para os/as consumidores/as, como de estratégias de crédito, quer das empresas
industriais, quer das instituicdes bancarias. Um dos resultados mais imediatos e bem
sucedidos dessas novas politicas de fomento e de acesso aos bens privados na sociedade
de consumo emergente foi a criagio dos nichos de mercado, possibilitando, portanto,

que o mercado de livre capital idealizasse e aplicasse multiplas necessidades a partir da

I'A eficicia da relacdo de dependéncia mutua entre o jornalismo de revista e a publicidade comeca a ser
mensurada, de acordo com Ana Jorge, como ja vimos, a partir da década de 50, particularmente nos anos
do pés-guerra, altura em que, numa conjugacio de mudangas sociais e econémicas, evidenciava-se que o
mercado interno de muitos dos paises em recuperacio econémica, como o dos Estados Unidos e o da
Inglaterra, ganhava félego com a politica de fomento e de incremento da producio e da comercializagao de
bens de consumo (Wolf, 1992; Gauntlett, 2004; Inness, 2004; Vigarello, 2004; Healey, 2009; Gill, 2007).
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organiza¢ao e do enquadramento da sociedade em diversas categorias de consumo, como
ja foi referido. A eficiente atuagao dos mercados publicitarios e jornalisticos ao longo das
ultimas décadas, neste processo, em convergéncia com a politica de interesses dos
principais anunciantes e investidores, permitiu, por consequéncia, criar padrdes de
consumo que originariam, por sua vez, dois procedimentos que ainda hoje se verificam
nos media, segundo Susan Bordo (1997 b): 1) o consumo enquanto moda e, portanto,
como forma de integracao social e 2) a tendéncia para o obsoletismo.

Historicamente, portanto, como descreve Ana Jorge, as revistas “terdo estado ao
servico da legitimacdo de papéis econdémicos e sociais ¢ de uma certa educagiao para o
consumo” (2008: 25). No caso em concreto das revistas de estilo de vida dirigidas as
mulheres, publicacbes que sao visual e editorialmente mais apelativas, a relagdo de mutua
dependéncia entre as duas instancias comunicacionais, o jornalismo e o marketing, foi
regra desde sempre, ja que os discursos de ambas convergem no sentido da informacio
de carater pedagogico. Neste cenario avultoso, para difundir as suas marcas com éxito, a
alternativa mais rentavel aos empresarios e as suas agéncias de marketing e publicidade
seria a de se aliarem a difusores que ja gozavam de uma certa notoriedade e legitimidade
junto aos seus clientes, como as revistas segmentadas e orientadas para as mulheres. E
seriam essas publicagdes que assumiriam, portanto, um papel fundamental na difusao
deste novo mercado em franca expansao.

Nesta relagao de mutua dependéncia e refor¢o entre as duas instancias
comunicacionais, nota-se que as publicidades aclamadas e prestigiadas tanto pelo
mercado como pelo seu publico, oriundas de marcas/anunciantes que ja desfrutam de
um certo prestigio e expressividade e, normalmente, com alto poder de investimento,
contribuem para uma certa notoriedade e éxito a revista, a qual, neste processo de
retroalimentacdo, transfere a sua credibilidade para os/as anunciantes. Como resultado
disso, projeta-se, de um lado, as leitoras a apreciarem a publicidade e por ela procurar e,
por outro, a legitimacdo da confianca do anunciante junto a opinido publica. A esta
relacdo de identidade estimulada nas leitoras, Jorge atribui a proximidade “simbélica e
espacial entre anincios e conteudos” (2008: 25) que, num tom apelativo e numa
linguagem assertiva, cria um clima estético de leitura que favorece ambiguidades e
equivocos entre o que de fato seria de teor noticioso e o que tratia o catiz publicitatio e,
neste viés, a identificacdo das leitoras com os produtos. Para Jorge, portanto, citando
Charon (1999: 94 apud 2008: 25), as revistas “[...] sao a forma de media onde existe a

maior proximidade entre o conteido redatorial e a publicidade”.
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Tendo em conta que as leitoras das revistas de estilo de vida dirigidas ao publico
dito “feminino” consomem a publicidade com significativo interesse, muitas vezes como
parte integrante da revista e dentro da légica de legitimidade que acima se expos, nota-se
que tais publica¢Oes transferiram claramente a sua credibilidade para a publicidade. E se
estamos diante de uma relagio de mutua dependéncia econémica entre ambas as
instancias mediaticas, o inverso também ocorre com notoria frequéncia.

Quanto ao trabalho de prospecao de mercado, aliaram-se aos empresarios os
segmentos do marketing e da propaganda os quais, antevendo quiao bem sucedida
poderia ser a exploracao da emergéncia de novas formas de consumo, trataram de criar
ferramentas estratégicas de promog¢ao das marcas e de fidelizagdo do publico
consumidor, sobretudo as mulheres, como contextualiza Ana Jorge (2008) a este
respeito.

Esse trabalho de desenvolvimento estratégico de venda e de consolidacao de
determinados produtos em sociedades com caracteristicas de mercado livre consiste,
basicamente, em gerir a imagem da marca de uma empresa a fim de obter uma certa
notoriedade junto do seu mercado'. Os profissionais envolvidos nesse modus operandi
entendem, por via de regra, que o conhecimento das necessidades emocionais e dos
desejos dos clientes representa um procedimento que determina o éxito do plano que
Matthew Healey (2009) denominou de branding na construc¢ao da identidade da marca.
Logo, se os consumidores definem a compra da marca pelo conjunto de valores
simbélicos dos produtos com os quais se identificam emocionalmente, a gestao eficaz de
uma marca adquire, neste contexto, um peso determinante. A importancia dessa gestio
também se verifica ndo apenas na consolidagdo das empresas frente ao mercado
competitivo, mas na consolidacao da sua influéncia em termos das praticas e condutas de
consumo.

Em convergéncia com Matthew Healey estd novamente Gaye Tuchman que
constantemente refere o trabalho recorrente de prospecio de nichos especificos por
parte dos mercados jornalisticos e publicitarios na busca de uma maior audiéncia. O
trabalho de branding coaduna-se, portanto, com o de analise de mercado, em que se
procura identificar e distinguir sistematicamente o petfil e o poder de compra do

publico-alvo a fim de se manter a lideranca no mercado. Para tal, ha sistemas de medicio

! Muito consensual entre os profissionais da area de marketing e publicidade, o termo branding passou a ser
o mais usual neste segmento. A palavra branding remete a brand, que significa matca, em inglés. Branding ou
Brand Management, portanto, é o ato de gerir uma determinada marca. Ver em O gue ¢ 0 Branding? Titulo
otiginal: What is branding? (2009), de Matthew Healey.
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de audiéncia e de medicdo de circulagido. No caso concreto de Portugal, um exemplo de
empresa que trabalha nessa area é a Marktest/Markdata.

Tuchman apresenta um argumento muito pertinente sobre esse processo de
sistematiza¢ao da audiéncia e a consequente sedimentagdo das assimetrias de género.
Essa relagao surge através do trabalho de gender casting, como designa a autora, em que se
“perspectiva cada vez mais o género em termos de nicho” (2009: 20). Ao desenvolver
produtos e marcas segmentadas, os media e as agéncias publicitarias, em conjunto com as
empresas de analise de mercado, catalogam e caracterizam a sua audiéncia e, assim,
sedimentam todo um conjunto de caracteristicas que nao-raro envolvem estereotipias, €
refor¢ando a naturalizacao da diferenca de género. Assim, como considera a autora, as
“empresas de media continuam a marcar os seus produtos [e a sua programacao| segundo
diversos conceitos, como os de género” (zbidens). E como as mulheres representam um
mercado crucial, verifica-se por parte do jornalismo uma tendéncia para “vender
audiéncias femininas aos anunciantes” (#bidems). E, mais ainda, se os media constroem
perspetivas de acordo com as normas sociais, o que fica patente, tanto nos anuncios
como nos temas jornalisticos, sio perspetivas de abordagem que privilegiam nichos
compostos por uma populacio branca, de classe média e heterossexual, incorporando o
“género [e o estatuto socioeconémico] na ideologia neoliberal” (Op. cit.: 23).

A compreensao de que a producao de logicas identitarias dentro de uma
sociedade de consumo, estruturada ainda em principios binaristas e heteronormativos,
move a engrenagem dos veiculos de comunicagao social de massa e das suas produgoes
culturais leva-nos a refletir mais uma vez acerca do impacto que exercem os referenciais
identitarios mediatizados, profundamente enraizados em estereotipias de género, na
forma de ver os homens e as mulheres na sociedade. Profundamente marcado pelos
ideais publicitarios esta, como vimos, o referencial identitario da feminilidade, importante
mecanismo de controlo da “governamentabilidade quotidiana” (Foucault, 1979; Gill,
2007).

Uma das estratégias de maior impacto neste processo de regulacao identitaria por
parte dos setores do marketing e publicidade consiste em saber projetar, ou mesmo criar,
através da linguagem mediatica, o desejo do/a leitor/a, do/a espectador/a e, a0 mesmo
tempo, fazé-lo/a crer que o desejo é s6 seu e que é fundamental para a sua aceitacio
social. As campanhas publicitarias, por exemplo, fruto de um intenso trabalho de
branding, sao a representacdo/manifestacio de um processo que nio se da de forma

linear, mas sim associando a marca ¢ o produto, num conjunto de valores simbdlicos
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(Appadurai, 2010), a situacOes e a valores que o publico julga serem necessarios para as
suas atividades quotidianas. Estes mecanismos de persuasao, materializados pela
linguagem mediatica, pdem em causa, portanto, a nog¢ao de livre-arbitrio do individuo, ja
que, como afirmamos no primeiro capitulo desse trabalho com Stuart Hall (2000) e
Judith Butler (2008), a nossa vontade nao ¢ tao independente como julgamos que é.

De certa forma retomando a nossa discussao em torno do trabalho de Ana Jorge,
o processo de orientacao das escolhas de que fala a autora da-se, inicialmente, através da
relagado de identidade e de proximidade que as publica¢des estabelecem com as suas
leitoras. E certo que se a receita de publicidade assegura uma proporcio significativa dos
custos de producdo e de distribuicio dos wmedia, a linguagem por eles usada serd
parcialmente determinada por aspetos socioeconémicos, como Tuchman (2009)
sublinhou, com o intuito de otientar para o consumo e, assim, criar um publico que
responda aos anuncios. Neste processo, como enunciamos brevemente antes,
manifestam-se fortes proximidades semidticas entre o conteudo redatorial e a
publicidade, como apontou Jorge, criando assim todo um “sistema estético de leitura que
favorece a intimidade confusa entre os dois” (2008: 25). Contudo, nao podemos deixar a
margem o lado informativo dessas publicagoes, que, de fato, existe. Mas, para além das
retéricas que se confundem, a linguagem apelativa e a forte componente de
aconselhamento ganham maior relevo, tornando-se, em regra, mecanismos de coesiao de
proximidade instaurada pelas revistas de estilo de vida também em relacio ao seu
publico-alvo.

Apoiando-se num discurso de otimismo e de progresso econdémico, visivel nas
suas paginas — e que também contribui para o silenciamento de eventuais posicoes
contestatarias e fraturantes (como as que muitos dos feminismos reivindicam) e de uma
abordagem critica sobre o atual contexto de recessdo financeira —, tais publicaces,
ancoradas em ideais volateis e efémeros de consumo, dos quais, lembremos, grande parte
¢ impulsionada pelo sentimento de incompletude (Gauntlett, 2004) ¢/ou de obsoletismo
(Bordo, 1997 b) (re)produzidos pela simbiose wedia e publicidade, dedicam-se a reforcar a
ideia de que para todo problema hi um produto e uma solucao. Por exemplo, os
problemas a que estas revistas se referem possuem quase sempre dimensoes que sio
perfeitamente transponiveis, de acordo com os critérios estabelecidos por cada uma
delas.

Ao potencial de catalisagao identitaria de consumo que as revistas de estilo de

vida dirigidas as mulheres adquiriram ao longo das ultimas décadas, especialmente nos
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ultimos anos, soma-se a legitimidade de referéncia e de informac¢ao como pré-requisito
fundamental para se estabelecer a relacado de confianca e de proximidade junto as suas
consumidoras'. Tudo isso, somado 2 eficicia do brand management nos antncios, permite
que as editoras do segmento de revista impressa personalizem o seu publico e se dirijjam
as suas leitoras com um tom de intimidade, criando a ilusao de uma relacdo individual
(McCracken, 1993; Cartner & Steiner, 2003; Gill, 2007; Jorge, 2008; Miranda, 2010). Este
tom pode ser também entendido como um #ansfert de juizo de valores® (Magalhies, 2000)
que fortalece o carater de aconselhamento, componente essencial para o argumento da
venda, e cria um estado de mente adequado a rececio da publicidade. Ana Jorge
caracteriza o tom de intimidade a partit da definicio da ex-editora da Cosmopolitan
Portugal, Maria Serina, em entrevista a autora: “[a revista ¢ uma] amiga intima da leitora,
que procura responder a todas as suas dividas, mesmo aquelas que nao tem coragem de
colocar nem a sua melhor amiga” (2008: 26).

O fato de os media e as agéncias de marketing e publicidade se retroalimentarem
no seu trabalho quotidiano permite que as revistas femininas se destaquem pela inovagao
em estratégias publicitarias, sem que isso comprometa a sua credibilidade e, assim, o
trabalho de prospeciao de novas/os leitoras/es. Ana Jorge chama a atencio para, além
das estratégias de inovacdo que visam captar maior publico, como a incorporacio de
brindes com a compra das revistas (catdlogos, livros, acessorios de moda, etc), as formas
hibridas de composicao textual e visual que inviabilizam a distingdo clara do que ¢
material jornalistico e material publicitario, mas que reforcam a tatica de proximidade
entre o conteudo redatorial e a publicidade. A autora (2008) explica que tais paginas,
comummente conhecidas como advertorials ou publi-reportagens, sio concebidas como

editorial, mas, na realidade, sao pagas pelo anunciante.

! Estratégia semelhante de personalizacdo das assinantes verifica-se na mais recente publicagdo no mercado
editorial portugués, a revista Cristina. A tatica mais notdria, a meu ver, da-se pelo nome proprio dado a
publicacido que, assim como a Maria, estabelece uma relacdo amistosa de intimidade, logo, de proximidade,
com a leitora. Figura de expressiva notoriedade junto ao publico portugués, a apresentadora/modelo/atriz
Cristina Ferreira é quem assina o editorial da revista, sendo também a diretora no expediente, dando voz,
assim, a apresentadora de talk shows no canal TVI.

A relacido de proximidade com a leitora é reforcada por meio da repeticio, ja que a imagem da Cristina se
estende em diversos editoriais (sobretudo moda e beleza), em anuncios, na capa e na assinatura da propria
matéria de capa.

Ao que tudo indica, a proposta parece ser inovadora, sobretudo, porque trabalha com “modelos” a partir
de referenciais raras vezes experimentados pelas revistas dessa natureza em Portugal: sio os ditos “fora dos
padroes publicitarios”, ou seja, “pessoas normais (e também de outras etnias e classes sociais)”. Um
exemplo ¢é o editorial de moda “Vidas comuns... um dia diferente”(nimero 1; pg. 138), no qual pessoas
normais, em profissdes vulgares, como construcio civil, recolha do lixo, talho sdo representadas a vestirem
marcas de roupas consagradas por um dia.

2 Magalhies, Raul Francisco. Racionalidade ¢ retdrica: teoria discursiva da agio coletiva. Tese de Doutoramento.
Rio de Janeiro: Tuperj, 2000.
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Neste contexto, o tom de otimismo volta a assumir particular relevancia na
construcao do publico das revistas como consumidoras/es. Esse tom, aliado a estratégia
de proximidade simbolica e espacial (com especial énfase nas publi-reportagens) dos
conteudos redatoriais e publicitarios, permite que a publicidade continue a influenciar
ativamente nos media e a contribuir, sobretudo, para a construc¢ao discursiva e
performativa de muitas mulheres, jovens e adultas (Gill, 2007; Magalhaes, 2011).

Fica claro, portanto, que as publica¢des que constituem esse perfil de revista, ao
atuarem enquanto agentes tutoriais, ora doutrinando e sancionando as esco/bas identitarias
(sobretudo o referencial de feminilidade) das mulheres ora operacionalizando
“concessoes” as leitoras para que, assim, assuwmam as posi¢Oes-de-sujeito aceites e
esperadas pela sociedade e condizentes com as respetivas normas culturais, numa
pretensa “liberalizacao sexual” pos-feminista dos media, como ja visto em McRobbie
(2011), incrementam o exercicio de fabulac¢ao de objetos de consumo, contribuindo para
a manutencao das praticas de consumo. Este “modelo de transmissao” (Tuchman, 2009)
contribui claramente para um obscurecimento das assimetrias de género que continuam a
sedimentar e¢ a essencializar as diferentes posi¢oes-de-sujeito, um claro entrave a
instauracao do debate em torno das desigualdades entre homens e mulheres na sociedade
(Magalhaes, 2011).

Um dos argumentos de Ana Jorge relativos a essa questdao ¢ o de que a ambiéncia
geral de otimismo das revistas de estilo de vida, somada a qualidade material e visual das
publicagbes e a muitos dos mecanismos acima mencionados e problematizados, cria
sensacoes positivas para a manutengao do consumo. A um outro nivel, todo esse
processo reforca ainda a satisfagdo dos interesses dos anunciantes. E tratando-se de
publicagdes predominantemente voltadas ao entretenimento e ao consumo, as revistas
dirigidas ao publico dito “feminino” siao, a meu ver, em grande parte pensadas para
favorecer aos interesses comerciais de grandes grupos econdmicos. Neste sentido, a
légica operacional deste perfil de discurso mediatico assenta, nomeadamente, num
processo de minimiza¢cdo e marginalizacao dos fatos (Friedan, 1963) segundo uma
perspetiva de capitalizacdo de recursos que visa assegurar tanto os custos de produgao e
de distribui¢ao das publicagdes como a manutenciao dos anunciantes, numa escolha que,
tendencialmente, marginaliza questoes de notoria relevancia social, econémica, politica
ou cultural. Entre estas, ndo podemos deixar de mencionar, no presente contexto, as que

se relacionam com as remanescentes (des)igualdades entre mulheres e homens, quer por
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via da disseminacdao estereotipada das mensagens, quer pela simples omissio ou
silenciamento (Arus ¢z al., 2000) do debate destas realidades.

Assim, embora deva ser valorizado o destaque dado a algumas questoes de
género nos meios de comunicagao social, nomeadamente os debates frequentemente
instaurados nas revistas de variedades dirigidas as mulheres em torno do novo panorama
laboral de que sdo protagonistas, a realidade é que esta, ainda insuficiente, visibilidade
nem sempre tem sido sinénimo de producao de debate critico e, em alguns casos, as
noticias acabam também por servir para a reproducao de esteredtipos sobre as mulheres,
nomeadamente 0s que tém a ver com O cOrpo, com escassa atengao ao debate sobre
assimetrias e discriminag¢des, mas, contrariamente, com frequente recurso a erotizagao e a
hipersexualizac¢ao do corpo feminino. A reflexao acerca do /locus corporal de Bordo (1993;
1997 b) volta a ser importante neste contexto, uma vez que o discurso jornalistico, seja
ele especializado ou nao, trabalha a questao do corpo como um medium no qual estao
inscritos significados culturais (muitos dos quais acabam por ser comercializados). O
recurso a persuasao das leitoras, nestas revistas, como mencionado por Ana Jorge,
invariavelmente passa pela corporalizacao das escolhas.

Logo, se a publicidade assume um papel relevante no processo de construcao
social do género, sobretudo a partir do ambito visual (Mota-Ribeiro, 2002), podemos
colocar a hipétese de que as imagens visuais produzidas e difundidas por esta instancia
mediatica organizam todo um imaginario ligado as mulheres, abrindo terreno fértil para
que os individuos sejam, de alguma forma, condicionados por aquilo que a publicidade
disponibiliza em termos de imagens sociais, em planos como, por exemplo, a
sexualidade. Assim, se as mensagens publicitarias sio de uma “inigualavel importancia
enquanto veiculos de valores”, como expoe Silvana Mota-Ribeiro (2002), torna-se
essencial que interroguemos o modo como as imagens visuais produzidas por esses
veiculos de comunicagao social, conjugados com a praxis jornalistica, tornam visfvel (ou

invisivel) a diferenca social/sexual.
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3.3. Do que elas gostam mais: a identidade “feminina” enquanto produto

“Looking is not indifferent.

1<

There can never be any question of 'just looking' “.
Victor Burgin! (1982)

Como vimos anteriormente, a a¢ao legitimadora e comercialmente produtiva que
os media desempenham na constru¢do do conjunto de referéncias que estruturam a
percecao e a organizagao, simbolica e concreta, de toda a vida social, como sugere Joan
Wallach Scott no artigo “Género: uma categoria util de analise historica” (2008),
contribui para a sedimentacao deste conjunto de valores. O jornalismo e a publicidade
intervém na organizacao das relagdes sociais, muitas vezes baseando-se em defini¢oes
ontolégicas da oposicao entre o masculino e o feminino. Assim sendo, visto que a
histéria da beleza esta intrinsecamente ligada aos modelos de género e de identidade,
como ja apontado por George Vigarello (2004), tendo nos referenciais imagéticos “o
local de construcao e de representacao da diferenca social” (Rose, 2001: 10 % por Mota-
Ribeiro, 2002: 03), estes dois mercados, o publicitario e o jornalistico, apoiados numa
economia de cariz patriarcal, atuam num continuo processo de inclusao e de exclusao
(Mota-Ribeiro, 2002) das caracteristicas possiveis na definicdo e na construgao
sociocultural do feminino. Sao condicionalismos, portanto, que fazem da aparéncia fisica
algo determinante para o estatuto e a aceitagao social das mulheres. Mais ainda, interfere
na sua subjetividade. Sobre esta linguagem do consumo, Silvana Mota-Ribeiro (2002: 04)

explica que:

Para a mulher, a aparéncia e o corpo parecem assumir uma importancia nas relagdes
sociais ¢ na sua auto-perce¢io sem paralelo no homem. Apesar de niao haver nada de
fisicamente inerente a mulher que torne a sua aparéncia, o seu ex visual, tio fundamental
para a insercdo social, praticas e residuos culturais sedimentados codificam e enformam
as concepgoes do feminino, realgando a importancia vital daquilo que a mulher da a ver

de si.

Somado a isso, verifica-se uma valotizagao e naturalizacio da sensualidade e da
aparéncia, neste processo de construcio dos referenciais de feminilidade por parte dos
media, atuando enquanto um instrumento disciplinatorio sociocultural e contribuindo,

como temos vindo a defender, para a posicao de sujeito das mulheres. Todo esse

I Citado por Daniel Chandler no artigo “Notes on the gaze”. Disponivel em http://visual-
memory.co.uk/daniel/Documents/gaze/. Ultimo acesso: agosto 2015.
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processo nos auxilia entdo a melhor compreender porque as mulheres sio, em termos
visuais, mais importantes e destacadas nao sé nos conteudos jornalisticos e publicitarios,
mas também nas relagdes sociais quotidianas. Como sublinha Mota-Ribeiro, (2002: 04-
05): “|...] a existéncia feminina ¢ fisicamente visivel, apesar de ser socialmente invisivel,
constituindo-se como espetaculo visual e como objeto do olhar. Assim, o visual é um dos
pontos centrais a partir do qual se pode fazer uma leitura da feminilidade”.

Apenas a titulo de contextualizacao, importa sublinhar que esse objeto do olhar
referido por Mota-Ribeiro, o ser olhads, sempre foi, sobretudo na perspetiva lacaniana,
uma acio masculina/falocéntrica, ou seja, um elemento da postura da sexualidade
masculina que deseja, nesse ato de olhar, o que o outro deve ser. Essa acdo ¢
commumente conhecida como #he gaze (ou the look). No caso dos textos e das imagens
nos mass media, Daniel Chandler (2014) entende-o como uma forma vouyeristica pela
qual os/as espectadores/as olham para a imagem de outras pessoas representada seja por
meio de fotografias, seja por meio de filmes. Essa agdo, para o autor, acaba por ser
vouyeristica, uma vez que “the object of the gaze is not aware of the current viewer”.

Contudo, mais do que uma relagdo vouyeristica, #he gaze é igualmente entendido
como uma relagio de poder, sobretudo na perspetiva feminista', j4 que o olhar
vouyeristico, parte de um processo de construcio social dos sujeitos, ¢ historicamente
atribuido ao homens. Como explica Jonathan Schroeder (1998), citado por Chandler, “to
gaze implies more than to look at — it signifies a psychological relantioship of power, in
which the gazer is superior to the object of the gaze” (1998: 208). Muito embora essa
acao de que o outro seja, por meio do olhar, aquilo que nés desejamos faca parte da
condicao do sujeito como objeto, o gaze masculino sobre a forma de ver as mulheres,
quando estimulado pelos referenciais imagéticos e semidticos dos mwass media, revela as
construgoes sociais que o patriarcado espera que as mulheres assumam: de
subrepresentacao, de hipersexualizacio/erotizagdo e de fruicdo sexual. Logo, o gaze
masculino sao, a meu vet, as lentes da cultura visual mediatica dos dias de hoje, pela qual
o conteudo mediatico e publicitario, patriarcal por exceléncia, entende e enxerga as
mulheres. E mais ainda: ¢ por meio dessas lentes que se agrada o publico-alvo masculino.

Pelo que foi exposto e em convergéncia com o que conclui grande parte dos/as

autores/as que aqui tomo como referéncia, julgo poder afirmar que os fundamentos em

1'O termo gage masculino, de acordo com Chandler, passou a ser utilizado a partir da década de 70 do
passado século na teoria do cinema e tem na teérica Laura Mulvey um dos seus principais expoentes. O
artigo “Visual Pleasure and Narrative Cinema” (1975), dessa autora, é considerado um dos precursores da
“teoria do gaze masculino”.
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que se baseiam a tarefa jornalistica e publicitaria se encarregam de (re)apresentar modelos
que adquirem novos significados diariamente, mas que ainda mantém as estruturas
hierarquicas que se baseiam na diferenciagao binarista das relagdes ditas “naturais” entre
homens e mulheres, organizando, assim, a sociedade.

Ao perspetivar o universo publicitario e jornalistico como delimitador de papéis
sociais e sexuais, sobretudo quando se pretende introduzir uma perspetiva de género
nesta tematica, devemos ter em conta a forma como a diferenciacio de género ¢
manifestada nas campanhas de marketing e publicidade e, sobretudo, de como tem sido
trabalhada enquanto referencial de mercado.

Para tanto, retomemos brevemente algumas importantes consideracoes de
Rosalind Gill, em Gender and the Media (2007). Na esteira dos pensamentos gramsciano e
foucaultiano sobre as relagdes modernas de poder, esta a nossa discussiao sobre o wodus
operandi do mercado publicitario, sobretudo quando atua em conjunto com o discurso
jornalistico, tratando-se, assim, de duas instancias que trabalham na base de hierarquias
valorativas a serem (re)produzidas socialmente. Gill reforca a questao da normatizacio e
da regulacao dos habitos e das praticas de consumo através do forte apelo das
campanhas publicitarias. Nas palavras da autora, os anincios publicitarios nas revistas
sao: “[...] the heart of our social existence [...] the most consistent body of material in the
mass media” (2007: 73). Um dos mecanismos que contribui para o fortalecimento do setor
¢, segundo Gill, o trabalho de estudo e de verificacao do perfil do novo consumidor, a
fim de identificar, acompanhar e analisar os anseios, as expectativas, 0s gostos € 0s
comportamentos dos individuos. Exemplo disso sao as pesquisas de habitos de consumo
especialmente desenvolvidas pelas agéncias de marketing e publicidade, muitas vezes
baseadas no trabalho pratico-teérico da area da psicologia do consumidor, como ja
discutido.

E evidente, portanto, que o trabalho executado pelos agentes publicitrios
viabiliza as condi¢es necessarias para que os/as consumidores/as “se reconhecam” nos
anuncios e nos seus respetivos produtos, incentivando, portanto, a pratica do consumo.
A este propésito, ¢ relevante a teoria do capillary power de Michel Foucault. Ao fazer
dialogar essa teoria com os fundamentos que regem o segmento comunicacional em
estudo, torna-se evidente que o processo em que o sujeito se reconhece no produto se da
pelos modelos normativos de conduta, assim como pelos modelos de ajustamento
individual, que as técnicas de vendas nas areas do marketing e publicidade incorporam na

sua filosofia de trabalho. Ou seja, de acordo com Foucault, sao os poderes
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disciplinatérios — e nao coercivos — das institui¢des que invadem o corpo e procuram
regular/controlar cada aspeto do seu funcionamento, recriando necessidades e praticas
de consumo e, assim, delimitando as posi¢des-de-sujeito.

No que se refere especificamente a representacio atual das mulheres na
linguagem publicitaria, Rosalind Gill (2007) constata uma série de referenciais que,
segundo ela, ainda assentam em valores e estigmas de fortes raizes patriarcais e sexistas,
evidenciando, portanto, uma acentuada presenca de esteredtipos de género, em que a
ideia de subserviéncia e de subjugacio em relagao aos homens ainda é muito evidente —
essa reflexdo também foi discutida sob a perspetiva da narrativa jornalistica, no inicio
deste capitulo. Gill refere alguns exemplos, sobretudo no ambito das publicagdes
dirigidas ao dito “publico feminino”: anuncios que ora circunscrevem as mulheres 2
esfera doméstica e as relacionam, tendencialmente, com a gama de produtos que
supostamente aperfeicoam as funcOes inerentes a este espaco, ora hipersexualizam os
seus corpos, tornando-os objetos eréticos de fruicao sexual (do parceiro heterossexual),
entre outros, numa pretensa ideia de liberalizacao sexual (McRobbie, 2011). De acordo
com a autora, estas tendéncias foram muito marcantes no segmento publicitario ao longo
das décadas de 50, 60 e 70', mas que ainda persistem — o que justificaria, segundo Gill, a
continua ¢ interventiva reflexdio mais critica, por patte das feministas e dos/as
profissionais medidticos, no que tange a regulagao das representacoes das mulheres pelos
veiculos de comunicacio.

Neste contexto, no entanto, o que seria uma duvida de carater deontologico para
Gill, ao problematizar a postura ética do jornalismo, aqui neste momento da minha
argumenta¢ao adquire uma dimensio relevante e uma justificada abordagem: o retrato
dos papéis e das funcdes sexuais das mulheres ainda carregam em si valores de bases
androcéntricas, mesmo apods a intervencao crucial, que se assistiu ha mais de meio século,
dos feminismos da segunda vaga junto aos media, ¢ mesmo apés importantes alteragdes
na estrutura social que se verificaram, sobretudo por meio de politicas publicas que
consagrassem uma participagdo mais equitativa das mulheres. Por exemplo, na esfera
laboral e nos cargos de tomada de decisio. Ou ainda, politicas publicas relativas a
despenalizacao do aborto e aos direitos sexuais e reprodutivos (Tavares, 2010). A
violéncia, o assédio e o abuso sexual, o direito socialmente assegurado a maternidade, e

outras questoes ainda relacionadas com a educacdo e com a economia das mulheres

! Importa referir que algumas das figuras de grande notoriedade envolvidas neste combate foram
Germaine Greer e a ja citada Betty Friedan.
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também devem ser consideradas'. Nao podemos esquecer, contudo que, como referido
por Georges Vigarello (2004) e Silvana Mota-Ribeiro (2002), sempre houve uma estreita
relacdo entre a logica de reproducio do patriarcado e uma constru¢ao social do
“feminino” em que “o carater ¢ o estatuto da mulher sao frequentemente avaliados a
partir da sua aparéncia” (Betterton, 1987: 07 . por Mota-Ribeiro, 2002: 04) — sendo que
a hipersexualizacdo e a erotizagao contribuem para codificar e sedimentar as expectativas
em torno das mulheres e potenciar os lucros no amplo mercado mediatico.

Antes de avancarmos com as perspetivas de Gill, importa referir que, para além
da contestagdo e dos discursos de resisténcia que buscaram trazer a tona a
problematizacdo em torno de uma linguagem que visava assegurar a hegemonia das
relagoes institucionais do poder (Foucault, 1979; Hall, 2003, 2000; Butler, 2008) nas mais
diversas sociedades, as mudangas tecnologicas, seja no contexto do ambiente privado ou
externamente a ele, asseguraram as mulheres uma nova posi¢ao e uma nova participa¢ao
na dinamica social: assistiu-se ao surgimento de mecanismos facilitadores das atividades
quotidianas, como os eletrodomésticos e as telecomunicagoes, incorporando novos
habitos e novos costumes.

Por outro lado, o novo estilo de vida que as mudancas tecnoldgicas trouxeram
também passou a ser incompativel com a realidade de profunda desigualdade e assimetria
socioeconémica com que muitas mulheres se deparavam em diversas sociedades
ocidentais. Assim, neste conjunto de alteracdes sociais e econdémicas, assistiu-se, dentre
outras, a altera¢oes significativas na posi¢ao e na visibilidade das mulheres em muitas
culturas, alterando, por exemplo, a composi¢cao e a dinamica das relagdes laborais —
muito embora seja relevante aqui mencionar que o fosso salarial, bem como a
genderizagdao e a feminizacio de muitas das categorias do mercado de trabalho ainda
representam um sério obsticulo a0 processo de emancipacio das mulheres”. Todavia, em
oposi¢ao ao novo retrato social que se desenhava, o que se evidenciou no mercado

publicitario foi, incongruentemente, a perpetuagao de resquicios de um conservadorismo

I Ndo podemos ignorar que houve alteragdes nas representacées de género ao longo das dltimas seis
décadas, em grande parte devido ao trabalho contestatario e interventivo de influentes pensadoras e figuras
intelectuais dos movimentos feministas que denunciaram as praticas sexistas relativas as mulheres nos
meios de comunicacio social, visando esclarecer o seu publico quanto a incorporacio de ideias
padronizadas e enraizadas numa heteronormatividade compulsoria.

2 Relatério da Comissdo Europeia, de outubro de 2014, alertou patra o fato de a Unido Europeia ainda se
deparar com uma significativa disparidade de género nos cargos de lideranca. Das maiores empresas de
capital aberto com sede na EU, apenas 20,2% dos membros do conselho eram mulheres. Disponivel na
webpage da  Comissao Furopeia em  http://ec.europa.cu/justice/gender-equality/gender-decision-
making/database/index_en.htm. Ultimo acesso: agosto 2015.
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de fortes amarras patriarcais, em que a representacao das mulheres se dava a partir de
referenciais tradicionais, binaria e ontologicamente constituidos.

Tendo em vista que o trabalho publicitario, incluindo as ag¢des ancoradas em
analises da psicologia do consumidor, também busca andar em paralelo com as alteragdes
nas relagdes sociais, o retrato de mulheres predominantemente circunscritas na esfera
privada deu lugar a uma representacio de maior autonomia, sobretudo perante a
realidade da ocupagao macica do mercado de trabalho por parte das mulheres. No
entanto, como Gill evidencia, apesar destas significativas altera¢des sociais, quando
relacionado com as mulheres, o discurso das campanhas de marketing continuou a ser
elaborado com base numa linguagem naturalizada da diferenca, objetivando-as e
reduzindo-as ou a meros coadjuvantes ou a referéncias hipersexualizadas, em geral
estereotipadas e discriminatorias. Nos anuncios dirigidos as revistas de estilo de vida
destinadas ao publico dito “feminino”, a realidade nao se configura de forma muito
diferente. Por exemplo, tudo aquilo que diz respeito ao ambiente doméstico é
invariavelmente correlacionado e adaptado ao tempo, a dinamica, ao estilo de vida e ao
poder aquisitivo das mulheres, deixando irrisorias possibilidades de atribuicdao/divisao de
tarefas aos homens. Isso se da, basicamente, pelo fato de tais referenciais serem parte
indissociavel de um sistema organizado a partir de uma histérica dicotomia: as relagoes
sociais de producao e de reproducao que fazem equivaler producio a masculinidade ¢ a
reproducio a feminilidade (Mackenzie, 1989) — logo, a esfera doméstica/privada.

A dicotomia publico/privado ainda esta no cerne da maioria das discussoes que
envolvem as questdes de género no discurso feminista, especificamente sobre os wedia
(Magalhaes, 2011), dada sobretudo a invisibilidade das mulheres nos meios
comunicacionais. Af, além de um binarismo excludente em termos de género, nota-se
também a segregacdo racial, étnica e etaria. Gill chama a atencio para este ultimo fator, o
qual considera determinante para a discussio em torno da representacao de género nas
campanhas publicitarias: as mulheres pertencentes a faixas etarias mais elevadas estao,
por via de regra, ausentes dos anuncios. Ha algumas exce¢oes, mas ainda marcadamente
estereotipadas, como, por exemplo, a visibilidade atribuida dessas mulheres em
campanhas publicitarias no segmento farmacéutico e hospitalar. A constru¢ao semiotica
dai resultante apela entdo para uma expressiva marginalizacao das mulheres de meia
idade, associando a sua representacao social a esteredtipos que sempre denotam os
aspetos negativos do envelhecimento. Invisibilidade semelhante pode ser identificada

com as mulheres negras ao serem frequentemente retratadas apenas em torno dos
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estere6tipos da hipersexualidade e do exotismo, como explica Gill: ““[...] often signalling
animalistic sexuality, exotic ‘otherness’ or ‘soul’” (2007: 79).

Os anuncios dirigidos a um publico constituido por mulheres, especialmente em
publicacoes com linha editorial voltada sobretudo para a moda, também confirmam a
realidade de outra definicao de papéis através de um mecanismo eficaz: o erotismo, sob
uma perspetiva heteronormativa, inclusive quando a tematica destina o foco a
homossexualidade feminina. Neste caso em concreto, as possiveis “ambiguidades”
(Butler, 2008) normalmente associadas ao lesbianismo, como um “desvio” da
heteronormatividade, sio marcadamente amplificadas através de indicadores visuais
(cabelos, vestimentas e acessorios, pose, etc) e movimentos corporais em que
sobressaem, novamente, a erotizacao ¢ a sexualidade, mas que, entretanto, demarcam a
tal ambiguidade, o tal desvio da norma heterossexual, por meio da masculinizacao da
figura da mulher lésbica. Para tal, a exploracao desta “sexualidade ambigua” decorre
através da nudez, que joga com outros elementos visuais, apresentando a mensagem
implicita de “convite a exploracio destes corpos” (Mota-Ribeiro, 2002: 15), numa
perspetiva patriarcal de fruicio e de consumo, num gaze masculino. Sio mensagens
linguisticas e imagéticas que, de acordo com Rosalind Gill e Silvana Mota-Ribeiro, ao
privilegiarem o reforco e a insinuacao destas mulheres enquanto objetos fragmentados (e
de uma certa disponibilidade sexual) — seja qual for o Zarget de consumo —, obscurecem e
silenciam mesmo o debate em torno da objectificagio do corpo feminino' e da mudanca
de paradigmas relativamente a alteragdo do estatuto social das mulheres em diversas
sociedades.

Neste ambito de observacio e de andlise, deparamo-nos com anuncios e
reportagens que ilustram as categorias distintas de mulheres “femininas” e, por isso,
“normais”, e, em sentido oposto, de mulheres homossexuais, transgressoras das normas
sociais vigentes. Noutros termos, sio imagens que, massiva e reiteradamente difundidas,
produzem e sedimentam modos de pensar as mulheres, o “feminino” e os feminismos
nas sociedades ocidentais (Mota-Ribeiro, 2002), como podemos observar
frequentemente nas mensagens publicitrias presentes nas publicagdes em analise.
Sobressai, por exemplo, toda uma gestualidade teatral, refor¢ada por vestimentas e
acessorios, em que imperam a visibilidade e a exposi¢ao corporal, criando assim, leituras

de provocagao erotica e de despertar do desejo naquele que olha — essa acdao de olhar,

I No ultimo capitulo, em que serd apresentada uma andlise qualitativa das revistas segmentadas e dirigidas
as mulheres, esses conceitos serdo explorados com recurso a compara¢io editorial das publicagdes que
compdem o corpus empirico e com exemplos ilustrativos.
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como anteriormente discutido, continua a tem a ver com o gaze masculino, que atua, na
cultura visual mediatica dos dias de hoje, enquanto uma espécie de lente, ao enxergar e
eleger as mulheres sob uma 6tica patriarcal de subrepresentacao.

As consideragdes precedentes acerca da produciao de significados através das
narrativas jornalisticas e, paralelamente, da publicidade, em que os sistemas de
representacao contribuem para o posicionamento ideoldgico dos seus sujeitos, voltam-se,
por via de regra, para a producio e para a articulagdao de praticas e de logicas identitarias.
A identidade ¢ marcada por meio de simbolos, os quais, incorporados quotidianamente
nos nossos habitos e costumes, consolidam os pilares referenciais na interpretagao e na
escolhadas normas (de género) que nos sao impostas. Como sublinha Kathryn Woodward
(2009), ¢ nesse ponto que possivelmente reside a importancia dos media no olhar do
sujeito sobre a sociedade, uma vez que, em conjunto com outros discursos institucionais,
os meios de comunicagdo de massa promovem representacdes simbolicas e discursivas,
muitas delas naturalizadas, ainda enraizadas em estereétipos convencionais de género.

Relativamente a questio simbdlica a que se refere Woodward, o sociélogo Erving
Goffman (1979) amplia o debate para o ambito da diferenciacao de género por ele
identificada e analisada nos andncios publicitarios, buscando provar que muitos dos
simbolos nao-verbais aplicados por essas instancias mediaticas realcam importantes
diferencgas entre as relagoes binaristas de género.

Num amplo trabalho de observacao de anuncios publicitarios veiculados em
revistas impressas nos HEstados Unidos nas décadas de 80 e 90, Goffman procurou
analisar um grande numero de caracteristicas-chave no processo de representacio dos
corpos das mulheres ¢ dos homens e concluiu que os anuncios em questao
frequentemente retratavam e reforcavam versoes ritualizadas de relagdes de parentesco,
nas quais as mulheres eram atribuidos papéis essencialmente circunscritos a esfera
doméstica, como o de matriarca e/ou o de zeladora da casa e da familia, e os homens de
responsaveis financeiros pela mesma estrutura. Segundo as conclusdes da analise de
Goffman, portanto, as mulheres sio habitualmente representadas nestes espagos,
nomeadamente em publicacOes dirigidas ao publico dito “masculino”, a partir de uma
légica conservadora e numa posicao secundaria em relacio aos homens, por meio de
gestos que ritualizam a sua subordina¢ao. O autor afirma ainda que os exemplos que
ilustram esta secundarizacao de papéis sao inumeros e preocupantes e cita alguns: a
crescente ocorréncia e aceitagao, por parte dos wedia, de temas sexuais e imagens sexuais

explicitas; a antiga pratica, ainda usada, de recurso ao uso dos corpos de mulheres
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seminuas para tornar os anuncios mais atraentes (reforcando a erotizagao e a
hipersexualiza¢ao do corpo feminino); a recorrente relacao entre produtos domésticos ou
da linha da cosmética e as mulheres, etc. Os exemplos observados por Goffman sao
representacoes que delimitam, portanto, as possiveis posi¢oes-de-sujeito e, assim,
impulsionam os mecanismos de acdo e de interpretacao de uma determinada realidade
cultural (Jorge, 2008), por parte dos/as leitores/as, sedimentando, as relagdes sociais
historicamente tradicionais'.

Antes de avangarmos com Goffman, importa contextualizar brevemente a
investigacao levada a cabo por Silvana Mota-Ribeiro, “Corpos eréticos: imagens da
mulher na publicidade da imprensa feminina portuguesa”, de 2002, um trabalho
caracterizado por uma critica contundente sobre as relagdes entre as constru¢oes sociais
do feminino e as representacOes visuais das mulheres nas mensagens publicitarias
veiculadas nas revistas de estilo de vida em Portugal dirigidas ao publico dito
“feminino”, como o préprio titulo avanca. A partir de um tipo especifico de mensagem
visual, a de imagens de mulheres, Mota-Ribeiro procurou perceber de que modo as
imagens selecionadas refletiam e incorporavam ideais em torno do que significa ser
“feminina”.

Ao explorar esta tematica, Mota-Ribeiro confirmou a sua hipétese inicial de que
as mensagens publicitarias centradas nas mulheres seguem quase sem exce¢oes um
modelo marcado pela erotizacao e hipersexualizagao. Isso implica dizer que — cruzando
com as conclusdes de Goffman acima mencionadas —, diferentemente da abordagem
publicitaria em torno dos homens, a explora¢ao visual das mulheres ¢é feita normalmente

pela perspetiva do erotismo, por meio de poses (passivas, estaticas e frontais) e de

I'A problematica persiste e, inclusive, se acentua, nas campanhas publicitarias veiculadas pelos media
televisivos. Neste segmento em concreto, Goffman também identificou diferencas relevantes na
representacdo simbélica nao-verbal dos homens e das mulheres, sobretudo no que se refere as
manifestacoes imagéticas dos dois géneros. Por exemplo, a velocidade e/ou o ritmo em que os
movimentos sio executados num anuncio publicitatio televisivo definem/attibuem um determinado papel:
enquanto as mulheres apresentam toques delicados, movimentos lentos e leves (e, por conseguinte, uma
imagem de fragilidade), os homens sdo vistos a utilizar os produtos anunciados de maneira rapida, intensa,
com grande amplitude de movimentos e grande dinamismo de acdo, sugetindo uma interpretacio de um
sujeito pratico, rapido e bem sucedido, sem tempo para trivialidades — afinal, enquanto provedor da
familia, o seu objetivo é o de utilizar um produto que otimize o seu precioso tempo. Se no entendimento
popular “tempo ¢é dinheiro”, o ritmo menos acelerado incorporado pelas mulheres nos anuncios, como
apontado por Goffman, implica a consolidacdo da imagem de secundarizacio e subjugacdo das mulheres.
Ao contrario da representacdo nos homens neste contexto, esta representacio simbélica nido-verbal das
mulheres resumir-se-ia, portanto, a movimentos parcos e lentos, os quais sio ainda fragmentados,
reproduzidos por uma parte do corpo apenas, e rotinizados.

2 A autora centrou a sua pesquisa nas revistas femininas portuguesas, de estilo de vida, semanais e mensais.
Sao elas: Ana, Guia, Maria, Mulher Moderna, Cosmopolitan, Elle, Mdxima, Ativa e Happy Woman, coincidindo as
publicacoes Maria, Elle, Mdxima e Happy Woman com os titulos que integram o corpus do presente trabalho.
O recorte temporal foi o de agosto/2001 e a recolha resultou num total de 109 imagens.
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movimentos corporais (lentos), por meio de objetos com clara conotagdo erdtica e
“feminina”', em que o recurso a “enfatizacio do corpo, tornando-o visivel, através do
vestuario reduzido ou da nudez” (Mota-Ribeiro, 2002: 09), em gestualidades teatrais de
seducao e de provocagao, sugere uma forte disponibilidade sexual.

Sob o prisma das imagens das representagdoes de género, permitiu-se que
muitos/as outros/as pensadores/as e investigadores/as, como Rosalind Gill e Silvana
Mota-Ribeiro, se debrugassem sobre a producao de significados efetuada a partir de
formas convencionais, hierarquicamente valorativas, de representacio do masculino e do
feminino. A partir do vasto panorama acerca da representacio de género nos anuncios
publicitarios, uma das principais criticas de Goffman, por exemplo, acaba por recair
sobre a representacao diferenciada dos corpos. Verifica-se, por exemplo, a recorrente
objetivagdo e essencializacdo dos corpos femininos em fragmentos carregados de
erotismo e de sensualidade, uma hipersexualizacdo a que as mulheres estao
historicamente submetidas. A reflexao tedrica levada a cabo por Erving Goffman e por
Rosalind Gill, relativamente a questio do desmembramento dos corpos, recai,
nomeadamente, sobre a maneira sexista como os corpos das mulheres sio fragmentados
e visualmente dissecados para fins comerciais, estimulando, assim, a identificacio por
parte dos/as consumidores/as com apenas uma parte restrita do corpo. Olhos, boca,
labios, seios, nadegas e ancas, etc, tornam-se foco central de um modelo de organizacio
social em que consolida, sobretudo, todo o discurso do prazer heterossexual (Gill, 2007).
Como consequéncia, explica Gill, “[...] the effect is to deny women’s humanity, to
present them as a whole people but as fetishized, dismembered bits” (2007: 80). Logo,
num quadro social em que ainda se nega as mulheres a autonomia sobre o seu proprio
corpo, nao nos surpreenderia, paradoxalmente, que nao visualizissemos outras
representacoes-de-sujeito que nao fossem restritas e/ou condizentes com as praticas e as
significacOes patriarcais de propriedade masculina, essencializadas e naturalizadas, de
cada cultura ocidental, numa adequacao, que se pretende eficaz, das mulheres ao ideario
de atributos, fun¢oes e predicados que estariam “naturalmente” incumbidas de assumir e
de desempenhar (Almeida, 2012): a circunscri¢ao ao papel de mae e de esposa.

E evidente que a representacio diferenciada e secundarizada das mulheres em
campanhas publicitarias, objetivando e reduzindo os seus corpos a meros fragmentos de

apreciagao e de fruicao heterossexual, e, portanto, silenciando-as dos discursos sociais, é

! Refira-se também o trabalho de anilise critica de Sherrie Inness em torno da exploracio, nas mensagens
jornalisticas e publicitarias, dos objetos conotados com a ideia de seducio e de feminidade, como o couro e
os saltos altos.
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parte resultante de toda uma estruturacio do sistema politico e social (por meio de
praticas, discursos, poderes e saberes) assente em formas patriarcais ¢ baseada na
oposi¢ao binaria entre os dois sexos, bem como de uma feminilidade em oposicao a
masculinidade. Ao longo das dltimas cinco décadas (a partir do referencial historico da
segunda vaga dos feminismos), grande parte do esfor¢o de reflexao produzido pelas
epistemologias feministas, que tinha por objetivo proporcionar uma tomada de
consciéncia e que, fundamentalmente, se traduziria em diferentes reivindicagdes
feministas face aos media, tornou mais presente e frequente a reflexdo em torno das
diversas formas de comunicacio mediada e das imagens projetadas sobre as mulheres.
Dai o fato de a nova centralidade desta tematica, numa perspetiva de denuncia, a luz dos
estudos da comunicagao e da cultura (Silveirinha, 2004), se revestir de uma importancia
fulcral para o processo de emancipacao das mulheres em muitas sociedades.

Importa novamente sublinhar que esta abordagem feminista dos media ganhou
contornos ainda mais preocupantes para as tedricas feministas quando confirmaram a
hipétese de que eram as proprias revistas de estilo de vida dirigidas ao publico dito
“feminino” que, desde os anos 50 do século XX, ajudavam a definir a feminilidade
(compulsoria) através do consumo. Neste contexto, como sublinham a este proposito
Carter & Steiner (2004), a multidimensionalidade das identidades de género passa a
articular-se, pois, com a evidéncia de uma rede ainda mais complexa, que envolve o
discurso mediatico e publicitario, a invisibilidade de interesses privados e o jogo de
poder. Nas palavras de Carter & Steiner (Op. «t.: 02), é a partir dos anos 70, portanto,
que: “critical forms of feminist inquiry [...] went even further by examining the ways in
which media representations supported the interests of two interlocking systems:
patriarchy and capitalism”.

A introducdao destes dois sistemas de organizacio social e de produgdo, o
patriarcal e o capitalista enquanto objetos de analise possiveis no amplo panorama dos
estudos de género e nos estudos das mulheres, permitiu que pesquisadoras de diversas
bases epistemoldgicas adotassem linhas de trabalho mais centradas nesta tematica,
buscando discutir o género de forma situada, através da analise e da compreensao das
praticas e de seus significados locais e simbolicos, como os que sao (re)produzidos pelos
media. Ana Jorge mostra-se em concordancia com as ideias das autoras acima citadas,
Carter & Steiner (2004), quando defende que ao orientar as opg¢oes, as acdes e as
escolhas das suas leitoras, as revistas também as orientam no sentido da “construcao das

suas identidades de género através de um consumo” (2008: 25). O exercicio de
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orientacao das opgdes, tao celebrado pelo sistema moderno de comunicacao,
maioritariamente representados pelos media e pela publicidade, ¢ uma forma simples de
constatar aquilo que Judith Butler' e Stuart Hall afirmam sobre a (pseudo) autonomia dos
individuos em relacao as suas escolhas, ja que somos quotidianamente obrigados a gptar
por uma norma para, assim, definirmos a nossa posicao-de-sujeito.

Se considerarmos as circunstancias sociais € 0s progressos mais sistematicos
motivados pelos feminismos, temos, nesta Otica de contestacao as definicdes e as
representacoes hegemonicas e heteronormativas dos géneros, avangos importantes no
ambito da mudanca de paradigmas relativos a condi¢ao social das mulheres. Porém, ¢ no
rescaldo da discrimina¢ao com que este grupo dito “minoritario” ainda se depara, quer
essa discriminacao seja de ordem econdémica, politica, sexual, juridica ou meramente
ideolégica, que continua a ser viabilizado o processo continuo de construcdo e de
reconstrucao de mensagens vinculadas a ideia hegemonica binarista de masculino e de
feminino, com todas as suas implica¢oes sexistas.

Em nome de uma pretensa “liberalizacio feminina” — em parte, como ja foi
referido, decorrente de um discurso ressignificador dos feminismos (Fraser, 2009), no
qual os valores e os ideais desta filosofia emancipatéria sao apropriados e reformulados a
fim de que os ideais neoliberais sejam adotados pelo publico-alvo — ao explorar o recurso
a exposicao das mulheres, a industria mediatica acaba por reduzi-las a partes do corpo,
que configuram um “problema” cuja solugao corresponde a um bem de consumo a
adquirir. Rosalind Gill (2007: 80) explica que esse processo resulta na (ou da)
desconsideragao nao apenas a humanidade desses sujeitos, como também a sua propria
diversidade étnica e racial.

Os efeitos deste tipo de enquadramento que ¢ dado a representacao corporal das
mulheres sobre os individuos que aceitam as revistas de estilo de vida como meios
legitimos de imparcialidade e neutralidade podem manifestar-se, por exemplo, em termos
de possiveis restricoes ou conce¢des da erogeneidade, influenciando a forma de ver as
mulheres na sociedade e, portanto, as praticas sociais. Fazendo transitar esta discussio
para o contexto editorial portugués, também se torna evidente que a representagao visual

das mulheres tém um forte apelo mediatico, parcialmente porque, como explica Rosalind

! Especialmente com a fil6sofa pos-estruturalista Judith Butler, vamos ao encontro de uma série de
questdoes que envolvem o género enquanto categoria temporaria e performativa e, paralelamente, as
identidades cultural e historicamente construidas, como vimos antetiormente. Sobre um dos pilares
fundacionais do legado de Butler, o processo de desconstrucdo de uma “identidade definida”, a autora
aprofunda a critica e a discussdo sobre a heteronormatividade que nos é imposta quotidianamente,
rejeitando veementemente, por exemplo, a ideia de um sujeito uno, seja ele masculino ou feminino.
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Gill (2007), a ideologia de género ¢ a fonte de rendimento com mais impacto para 0s
anunciantes. Neste regime de representagao das mulheres, verifica-se a hiperexposi¢ao
dos seus corpos enquanto referencial estético, com profundas marcas de um processo
patriarcal histérico de erotizagao e objetificagao, tanto nas revistas de estilo de vida
dirigidas as mulheres como nas campanhas publicitarias em Portugal. Ilustraremos estes
conceitos num outro momento deste trabalho', através de um representativo nimero de
exemplos extraidos das revistas que compdem o corpus empirico desta pesquisa.

De uma forma geral, as revistas produzidas e com circulagio em Portugal, assim
como um grande numero de revistas ocidentais, colocam muitas vezes em pratica o
refor¢o e a perpetuacao de uma imagem redutora e hipersexualizada das mulheres, tendo
como referencial de mercado homens e mulheres que se enquadram exclusivamente nas
categorias binarias e heteronormativas de género. As implicacdes da fixacdo de modelos
heteronormativos, aliadas a sua delimitacido de papéis e funcdes sociais de género, sio
inumeras para os leitores e as leitoras e demonstram uma profunda fenda no processo de
inclusao e difusao da igualdade de género dos media. Sobretudo no que se refere as
revistas de estilo de vida dirigidas as mulheres, um segmento da comunicac¢ao social
impressa que, de acordo com a sua propria proposta, representaria um especial aliado no
processo de emancipacdo social das mulheres em todo o mundo, verifica-se que,
contraria e paradoxalmente, essas publica¢oes, reforcam toda uma pandplia de
estereotipias.

Importante é também a questio de outras representagdes sociais que ainda se
mantém estanques, como as assimetrias étnicas e classistas. No caso concreto das
mulheres negras, por exemplo, para além destas evidéncias, ha que se considerar a
propria questao dos resquicios discriminatorios em termos raciais, que ainda contribuem
para transformar e reduzir essas mulheres a mercadorias exoticas, num amplo mercado
de ambicdes comerciais e patriarcais’. Em nome de uma pretensa “democracia racial”, as
representacoes sociais das mulheres negras hoje presentes nos veiculos de comunicacio
de massa, inclusivamente nas revistas de estilo de vida dirigidas ao publico “feminino”,
sa0 sujeitas a um processo, cada vez mais recorrente, ora de exotizagao e elitizagao, ora
de embranquecimento e¢/ou de “higienizacao”, sendo as mulheres negras assim

reposicionadas numa nova classe social, que tipifica e enquadra as suas raizes culturais e

! Concretamente no ultimo capitulo dessa tese, relativo a analise empirica das revistas eleitas.
2 Devido a forte tradicio escravocrata secular, essa evidéncia estd mais claramente presente em paises
como os EUA ou mesmo o Brasil.
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as torna muito mais adequadas — em termos do que ¢é socialmente aceite, vendavel e
relevante — para os grandes media, nomeadamente para a televisao.

Esta questdo leva-nos ainda recorrer as praticas/teorias feministas que
caracterizam grupos especificos de mulheres, como os feminismos negros, e as
identidades e representagdes que emergem destas praticas. Em nota introdutdria a uma
das suas obras mais emblematicas, Feminist Theory: From Margin to Center, de 2000, bell
hooks apela a uma concecio mais integradora da problematica em torno da
representacao das mulheres étnica e socialmente discriminadas e vitimizadas, chamando a
atencao para o fato de as relagdes sociais jamais terem sido lidas e problematizadas a
partir da perspetiva das mulheres negras, por exemplo — nos seus termos, uma “maioria
silenciada” (a silent majority).

hooks e outros nomes do Black Feminism, como Patricia Hill Collins, e também
dos feminismos pds-coloniais, como Gayatri Spivak, intensificam for¢as no debate acerca
das construgdes sociais que emergem do processo historico elitista e classista de
marginalizacao das mulheres — inclusivamente por parte das préprias feministas, como
Betty Friedan, mencionada por hooks — na tentativa de desocultar o quotidiano de
opressao vivida por este grupo de mulheres. Por outras palavras, a abordagem de hooks
refor¢a algumas hipoteses, transversais neste trabalho, de que as manifestacGes
mediaticas possam ser resultantes e representativas de um modelo social, politico,
econémico e cultural que historicamente define e propaga aquilo que deve ser
socialmente aceite, e onde as mulheres negras nao tem visibilidade.

Tangencialmente, como o discurso mediatico é produto de instancias comerciais,
os media, a0 estabelecer as categorias aceites, tem em conta, paralelamente, a protegao dos
interesses privados de determinadas pessoas, liderancas e empresas por detras deste
processo. Num processo semelhante ao da representagao da homossexualidade, ou seja,
de um dos grupos ditos minoritarios, nos veiculos de comunica¢ao social, como ja foi
discutido, as mulheres negras sao representativas de algumas concessoes da sociedade

convencional que ainda as considera, por um lado, como “ambiguo”, mas, em

,
contrapartida e paralelamente, também como um nicho de mercado a ser explorado.

O que se evidencia, portanto, é¢ que a construcao das representacoes em torno de
uma etnia que foge aos padroes elitistas aponta e reforca para diversas assimetrias, uma
vez que as mulheres aparecem, geralmente, associadas a ideia simbdlica do exético e/ou

do diferente (nomeadamente nos editoriais de moda) em relacio a “normalidade”,

simplificando-as e fixando-as, assim, como um grupo de pessoas que nao reune as
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caracteristicas que correspondem a norma determinada pela narrativa mediatica —
justamente por essa razao ¢ que sio consideradas “diferentes”. Sao, assim, resultado de
representacoes de paradigmas dominantes que contribuem para a legitimacao de uma
linguagem naturalizada da diferenca, que tem uma forma eficaz de organizacao das
relacoes sociais na delimitacao destas esferas e, sobretudo, numa certa continuidade do
estatuto marginal e de subalternidade das mulheres e de outros grupos silenciados
(Spivak, 1987; bell hooks, 2000) .

No caso inverso, quando as mulheres de etnias “diferentes” rednem o conjunto
de elementos socialmente aceitaveis, tais caracteristicas sao rapidamente incorporadas
pela vertente publicitaria a fim de que estas mulheres se tornem potenciais nichos de
mercado. Essas caracteristicas, como temos vindo a discorrer, referem-se aos atributos
fisicos que, num gage masculino, elegem as mulheres e contribuem para o processo de
catalogacio e de delimitacao das posi¢oes-de-sujeito de “outras” etnias. Assim, verifica-
se, por exemplo, o desenvolvimento de todo um repertério semiético de simbolos e de
imagens ¢ de textos em que essa “diferenca” passa a ser manifestada como uma
vantagem em relacao as demais — e, para manter este “trunfo”, sao estabelecidos codigos
de conduta de consumo junto a essas leitoras a fim de que escolbam os produtos com que
se identificam e, assim, assumam a sua feminilidade negra e sua consequente posicao-de-
sujeito. Um exemplo que ilustra com propriedade esse procedimento no segmento do
marketing e propaganda sao os dermocosméticos especificos para a estética de mulheres
negras.

A questao da heterossexualidade compulséria implicita no discurso mediatico
também se revela seletiva no seu processo de producio. Importa realcar que a
heterossexualidade enquanto norma para a construcao retérica dos anincios nas revistas
de cultura ocidental, sobretudo as que sdo dirigidas as mulheres, reflete, por exemplo, a
visibilidade que outro grupo dito “minoritario”, composto por LGBT', tem nestas
publicagbes. Sobre esta questio, Rosalind Gill explica que uma das alternativas
viabilizadas pelos analistas de mercado e consultores de marketing para que a
homossexualidade seja potencialmente explorada ¢é, fundamentalmente, estabelecer uma
espécie de negociacao de referenciais na construcao das representacdes das personagens
gays e lésbicas, numa Otica patriarcal. Em nome de uma pretensa “democracia ou
liberalizagdo sexual”, as estruturas institucionais de controlo e de poder aceitam,

portanto, determinadas representagoes de maneira que estas ditas “ambiguidades” nio

! Sigla que commumente se refere a Lésbicas, Gays, Bissexuais e Transexuais.
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desestabilizem o ordenamento social, como, por exemplo, a homossexualidade feminina
enquanto objeto de gaze masculino. O debate sobre a heterossexualidade enquanto
norma perpassa as reflexdes em torno das relagdes de poder que aqui subjazem e suscita
reflexdes no ambito dos regimes politicos nas mais diversas sociedades. Como ja
afirmava Monique Wittig, em The Straight Mind and Other Essays: Women's Studies, Gay and
Lesbian Studies, em 1992, ao questionarmos a heterossexualidade compulséria, sobretudo
enquanto opressao politica, questionamos um regime politico que promove a diferenca
de género e a ideia essencializada, naturalizada e estanque do que é ser mulher. Num
discurso muito marcado pela defesa de uma posi¢ao estratégica propria dos lesbianismos,
que vise, principalmente, questionar os binarismos excludentes, Wittig, em convergéncia
com outras figuras de destaque do pensamento lésbico, como Teresa De Lauretis,
Elisabeth Grosz e Adrienne Rich, discute como os discursos institucionais ctiam e
sedimentam modelos e paradigmas heterossexuais, silenciando a “diferenca”".

Por esta via, as narrativas jornalistica e publicitaria sdo representativas de como as
producoes da industria cultural necessitam “negociar”, na “pretensa democracia das
diferencas” acima referida, a construcao de sentidos e de referenciais que o poder
institucional considera hibridos entre uma heteronormatividade compulséria e uma
homossexualidade “permitida”, logo, “socialmente aceitaveis”, tais como os referenciais
patriarcais/heteronormativos que sao objeto de gaze masculino ja discutida.

No caso em concreto dos homens gays, por exemplo, nota-se essa estratégia
especifica de negociacao de referenciais hibridos nas representa¢des sociais feitas em
torno da homossexualidade masculina, renovadas ciclicamente e manifestadas em
campanhas publicitarias e em produges culturais, nas quais se resumem, basicamente, a
jargdes e a caricaturas estereotipadas e, por consequéncia, reducionistas: ora gays com
elevado poder aquisitivo, ora “devotos” do circuito da moda, fortemente representados
com tracos tidos como “femininos”. Importa referir que as negociagdes de sentidos nas
representacOes das personagens gays, ao colocarem em pratica esta tentativa de
(re)construcao de um ordenamento social, através de dispositivos disciplinares (Foucault,
1979), permitem-nos descortinar algumas das fragilidades do processo de producao
mediatica. E importante referir o fato de que, ao (re)produzirem as representagdes sociais
e as logicas identitarias da homossexualidade masculina, os media empreendem

igualmente o trabalho de refor¢o dos espagos simbdlicos e de delimitagao das posi¢des-

! Monique Wittig, ao refletir sobre o silenciamento das figuras de tresisténcia promovido pelas instituicbes
de poder, cita os feminismos como um exemplo de movimento de contravoz suscetivel a esta
marginalizagdo.
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de-sujeito nos moldes de um conservadorismo patriarcal, provocando, portanto, o
enfraquecimento de possiveis ruturas/contestacées/desconstrucoes das divisoes e dos
estereétipos de género por parte da sociedade. Mais ainda: tais modelos, ao seguirem os
padrdes heteronormativos, dificultam que outras representacdes — que Nao sejam essas
carregadas de patriarcalismo — tenham visibilidade junto a opiniao publica.

Ja no caso das mulheres lésbicas, os referenciais que se distanciam dos modelos
heteronormativos sdo, na sua vasta maioria, rejeitados pelas publicacdes, pois, como
explica Sherrie Inness, “[...] female toughness must be carefully controlled so it poses
little danger to the cult of femininity that women’s magazines help to buy and reinforce”
(2004: 127). Nao obstante, quando sao aceites, algumas “concessdes” sao “propostas”
pelos media, como, mais uma vez, num gage masculino: erotizadas, hipersexualizadas e
femininas, “respeitando”, assim, os valores patriarcais das representagdes convencionais

de género. Como explica Rosalind Gill (2007: 79),

[...] women outside the heterosexual norm will also not see their lives reflected in
advertising. Invisibility is the norm, with this challenged by a growing number of

representations of highly sexualized /ipstick lesbians usually kissing another woman.

Estas representagoes evidenciam, assim, como o mercado jornalistico e o
publicitario trabalham mais para evitar a desestabilizacdo do ordenamento social do que
para a visibilidade das diferencas de género. Logo, os novos referenciais que emergem de
construgoes narrativas dessa natureza indicam que o desempenho identitario das
mulheres lésbicas veiculadas pelas produgdes mediaticas deve, preferencialmente, entrar
em consonancia com os referenciais que historicamente possibilitaram o destaque das
mulheres nestas instancias mediaticas: principalmente através do recurso a feminilidade e
a hipersexualizacio do corpo, perspetivada, neste caso, na erotizacio da homo-
afetividade entre mulheres.

Em analise comparavel, Janice Winship explica que a abordagem mediatica da
homossexualidade entre as mulheres, diferentemente da que ¢ feita em relacio aos
homens — carregada de esteretipos depreciativos —, habitualmente trabalha o tom
voyeuristico e de “exuberancia”. No entanto, importa referir que a tematica da
homossexualidade feminina, numa perspetiva de desmitificacio e de inclusao, quando
(re)produzida pelas revistas de estilo de vida e dirigidas as mulheres, acaba sendo
direcionada para um outro publico-alvo que nio seja o lésbico em concreto, as mulheres

heterossexuais, portanto, sem que haja uma discussao critica acerca da tematica da
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naturalizacdo da homossexualidade de acordo com as normas patriarcais e
conservadoras. Nas palavras da autora (1987: 117): “when the rare article about
lesbianism appears it is addressed, somewhat voyeuristically, to heterosexual women and
express and urges a liberal tolerance rather than a feminist understanding”.

Ainda de acordo com Winship, a obsessiva atencao dada a heterossexualidade,
em muitas esferas das narrativas jornalistica e publicitaria, ofusca outras possibilidades de
debate, as quais tornariam viaveis os impulsos contra-hegemonicos e de resisténcia e
acabariam por consolidar a relativa abordagem, quase nula e muitas vezes manipulada, a
outras relacOes identitarias e sociais.

Ideias compaginaveis com as de Janice Winship sao as de Adrienne Rich,
amplamente referenciada a partir da década de 70, sobretudo nos estudos guweer e
relativamente ao tema do lesbianismo. Rich afirma que a heterossexualidade compulséria
das sociedades ocidentais, ao nao reconhecer a diversidade, enfraquece as possibilidades
de manifestagdo de ‘“ambiguidades” — ou seja, de tudo aquilo que “contrarie” a
normalidade imposta pelo patriarcado. Portanto, para a filésofa, a questao do
lesbianismo surge como um “problema” ou como uma “ambiguidade” porque a
heterossexualidade ¢ culturalmente impositiva. E enquanto assim for visto, o lesbianismo
continuara a ser socialmente visto como algo extravagante, anémalo e ambiguo. Ou,
noutros termos, como nao-feminino e também nao-masculino.

Importa referir que sdo as proprias revistas femininas que obscurecem possiveis
debates sobre o discurso da informacao como articulador de praticas e de logicas
identitarias, envolvendo o papel dos media quer nas construgdes quer nas representacoes
de esteredtipos de género que remetem para compreensoes convencionais do papel de
homens e de mulheres, tanto no espago publico como no privado.

E sabido que os media, com uma legitimidade e visibilidade tnicas no espaco
publico, se constituem como uma das instituicdes mais proeminentes na formagao de
opinides e com um especial potencial para também contribuir negativamente para a
dissemina¢dao de uma realidade cultural e de seus significados. Na esteira desta discussao,
a forma como a linguagem jornalistica direcionada as mulheres contribui,
significativamente, para a consolidagao de formas convencionais de representagao, deve
ser posta em causa. No capitulo que se segue, a linguagem da crise revela-se enquanto
uma outra pratica reguladora do comportamento de homens e de mulheres na sociedade,
frente ao processo de profunda contracdo econdmica, a ser considerada. A cultura

popular da recessao, como sublinham Diane Negra e Yvonne Tasker (2014), tem eleito e
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redefinido os papéis das mulheres em plena crise, sobretudo o de consumidora. E
sobretudo por esta razao que a analise do carater social da recessao ¢ frequentemente

omitida pela imprensa, mas que, a partir de agora, tera uma aprofundada reflexao.
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Capitulo 4
Que crise ¢ esta de que tanto se fala?

Depois de pouco mais de cinco anos de experiéncias austeritarias no pafs, com a
interven¢ao do Fundo Monetario Internacional, que culminaria na implementa¢ao de um
programa de ajustamento estrutural, a realidade dos fatos parece no indicar, pelo menos
a curto prazo, uma mudanca de paradigma do novo modelo econémico em Portugal.
Contrariamente as evidéncias sustentadas pelo discurso institucional, o panorama de
“austeridade expansionista” ¢ complexo e sem desfecho previsivel, ja que a contracao
econémica do pafs, agravada com as politicas de reajustamento fiscal, alterou toda uma
realidade social.

Assim, em consequéncia das alteragdes na politica econémica do pais, o impacto
da crise financeira na vida quotidiana das mulheres fez-se sentir em varias frentes: na
forca de trabalho, precatizando as relagdes e os vinculos laborais das trabalhadoras; na
segregacao sexual de diversos setores da estrutura laboral portuguesa, em decorréncia da
histérica desigualdade de género no stafus do trabalho; no desemprego, que passou a ser
maioritariamente de longa duracdo; no corte das transferéncias sociais por parte do
Estado, abrindo caminho para um aumento significativo do trabalho doméstico (nao-
remunerado). O retrocesso que as politicas de austeridade significaram para a autonomia
financeira das mulheres, bem como para as relacdes de sexo/género no processo de
construcao da cidadania e de politicas publicas de bem-estar social iniciadas nas ultimas
décadas (Ferreira, 2014) representa mais um grande desafio, sobretudo para os
movimentos feministas, na luta pela simetria nas relagoes entre mulheres e homens nos
mais diversos contextos sociais.

Diante desse rearranjo econémico nos ultimos anos, restaram as mulheres poucas
alternativas: o recurso a praticas laborais mais precarias, como o trabalho em tempo
parcial ou doméstico e o de cuidadoras; ou o desemprego. Em ambos os casos, o que se
evidencia é uma nova representacido social das mulheres ao longo desse processo de
recessao econémica. Melhor dizendo, a consolidagao de uma velha representagao, mas
com novas roupagens: mulher dona-de-casa.

Como observaremos no capitulo referente a linguagem mediatica na cobertura da
crise, a narrativa jornalistica, neste contexto, incumbe-se de estabelecer e de intensificar
as suas normas polarizadas de género, obscurecendo as respetivas assimetrias. Trata-se de
diferentes retéricas politicas e jornalisticas para se direcionar a crise, que pretendem

legitimar o velho discurso dicotémico de ag¢ao para os homens e de passividade para as
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mulheres. Assim sendo, as mulheres sao representadas enquanto consumidoras — em
conformidade com o ideario pos-feminista de consumo, cultura de massa e feminilidade
—, habitualmente circunscritas a sua esfera doméstica, e os homens, por sua vez, sio
caracterizados como os sujeitos atuantes da recessao (Negra & Tasker, 2014). Sao assim
representados como os sujeitos ativos da crise, pois, nessa cultura masculinista e
hegemonica que vivemos, o espago publico, logo, o espaco de intervencao politica, ainda
constitui-se tradicionalmente reservado aos homens e, portanto, nao expectavel, logo
inaceitavel, para as mulheres. Consequéncia disso, como viremos a confirmar, ¢ um
padrao de cobertura jornalistica sobre as mulheres, no “espaco publico da crise”, que se
coaduna com os mecanismos patriarcais tanto de exclusao como de selecio/promog¢io
de referenciais normativos de conduta de comportamento.

O que se verifica, portanto, ¢ que o modelo econémico neoliberal,
nomeadamente em paises que adotaram a trfade fundamental “austeridade, liberalizacao e
privatizacao” (Abreu e al., 2013), as normas de género pré-existentes e ontologicamente
naturalizadas foram ainda mais reforcadas, verificando-se uma subjugacdo e uma
assimetria endémicas das mulheres relativamente a tomada de decisGes politico-
econdmicas e a construcao das institui¢oes sociais. Ao negligenciar os aspetos de género
do processo de organizacao politico-econémica (Floro & Dymski, 2000), os mecanismos
de desigualdade social perpetuam-se.

Num primeiro momento desse capitulo, percorreremos alguns dos principais
acontecimentos que culminaram naquela que representa a maior crise econdmico-
financeira desde a Grande Depressao, em 1929, com enquadramento conceptual
especialmente focado na conjuntura portuguesa, nao deixando de tragar, por sua vez,
paralelos com as politicas de recondu¢ao econémica que vigoram nos dias de hoje. De
seguida, os feminismos voltam aqui a dialogar com a condiciao de vulnerabilidade com
que as mulheres portuguesas se deparam diante de uma economia fragilizada pelo
programa de medidas de ajustamento econémico e fiscal implementado nos ultimos
anos.

Este exercicio permitir-nos-4 desocultar os mecanismos patriarcais que insistem
em bipolarizar os papéis e as funcoes de género em todos os niveis e praticas sociais.
Com isso, contribuimos para a abertura de novas agendas de pesquisa no ambito do
“género e desenvolvimento”, que tém como proposito colocar as mulheres no centro das

prioridades econémicas, com repercussoes diretas na sua autonomia, inclusivamente a
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econémica e a financeira, e na melhotia das condicdes de vida e de trabalho das

portuguesas.

4.1. Austeridade, liberalizagao e privatizagao: a triade da crise

Qualquer generalizagdao sobre as causas que levaram os pafses semiperiféricos da
Europa e a Irlanda a inscreverem na sua historia recente uma das mais agudas recessoes
econémico-financeiras, com as consequéncias das medidas de contencao por eles
adotadas, traz profundos riscos de interpretacio. F preciso, contudo, discutir a atual crise
econémico-financeira de forma situada, através da compreensao das suas estruturas
macroeconémicas e dos seus contextos tao particulares, mas sem marginalizar as razoes
conjunturais que criaram as condi¢oes para que a economia mundial entrasse em colapso
ao longo de anos.

Para entender bem alguns dos principais motivos da atual recessao no contexto
do sul da Europa (mais concretamente a partir de 2007,/2008), mais especificamente, no
contexto de Portugal, foco de analise deste trabalho, exige-se uma aten¢ao redobrada aos
fatores que a impulsionaram. O intuito desta analise, com o enfoque de género, ¢ o de
melhor entender, neste percurso, como a sociedade e o Estado podem se organizar a fim
de criar condigdes necessarias para uma maior autonomia e emancipa¢ao de suas cidadas,
sobretudo nos termos de representacdo social e participagao politica na esfera publica,
estando ou nao em crise.

Comecemos entiao pela analise conjuntural da crise. A frase que da titulo a uma
das mais recentes obras do Prémio Nobel de Economia de 2008, Paul Krugman, remete-
nos para uma das problematicas que determina a abordagem proposta deste capitulo:
Porguoi les crises reviennent towjours (2009). A posicao assumida na obra deste nototio
keynesiano e pensador da nova geografia econémica, ¢ a de que, em linhas gerais, as
economias sao vulneraveis e as crises sao ciclicas, podendo estas tltimas surgir, inclusive,
em momentos de expansdo e de estabilidade econémicas', mesmo o pafs dispondo de
reservas de capital, sendo que a acumulacao de liquidez nao impede que uma poténcia
entre em colapso — colocando em causa, assim, a estrutura macroeconémica dos paises.
Krugman nao deixa de frisar, por outro lado, que as crises sdo evitaveis, e que, apesar das

experiéncias negativas vividas em quase um século de transformagdes econdmicas,

I De acordo com Krugman, num perfodo anterior a crise de 2000, os Estados Unidos, por exemplo,
apresentavam uma economia estivel e um indice de inflacdo aparentemente controlado, e a economia
mundial apresentava um clima de estabilidade e de otimismo: “Ces nouvelles économiques plutot
rassurantes baignaient dans uns atmosphere politique qui poussait a 'optimisme: le monde semblait plus
favorable a ’économie de marche qu’il ne I'avait été depuis pres de quatre-vingt-dix ans” (2009: 14).
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sobretudo a partir do colapso instaurado pela Grande Depressao em 1929 — somadas as
mas praticas de gestao do sistema e a insuficiéncia de normas regulatorias —, os sinais
continuam a ser ignorados e 0s mesmos erros a ser cometidos.

E entdo claro, neste que é considerado pelo préprio autor como um “tratado
analitico” (fraité analytigne), que, quando sugere uma melhor compreensao sobre como
pensar as crises (2009: 10) — numa tentativa de compreender os fatores que levaram a
estes acontecimentos —, Krugman acaba por colocar em causa algumas das principais
acdes liberais adotadas pelas grandes economias, incluindo, por exemplo, a liberalizagao'
e a desregulamentacao do mercado financeiro, a valoriza¢ido do capital e a flexibilizacao
da relacao salarial (Casaca, 2012; Ferreira, 2014) em detrimento da intervencao do Estado

na economia. Como o autor explica (Op. at.: 19),

Pour la premiere fois depuis 1917, nous vivons dans un monde dans lequel les droits de
proprieté et les marchés libres sont devenus des principes cardinaux et non pas des pis-
aller; un monde ou les attributs déplaisants de ’économie de marché — les inegalités, le
chomage, I'injustice — sont acceptés comme des réalités de la vie [...] mais, pour ’heure,

le capitalisme gouverne le monde sans partage.

Porgnoi les crises reviennent toujours revelou-se um importante contributo para essa
discussao ao demonstrar que o modelo econdémico em curso, o do triunfo do grande
capital, se tem revelado ineficaz no combate a assimetria econdémica e social,
especialmente porque, diante de um periodo longo, seja de estagnacio, seja de deflacao,
ou, o que ¢ ainda mais grave, de crise, as respostas continuam a mostrar-se insuficientes.

Na obra em referéncia’, o recorte temporal de Krugman é a década de 90, sendo,
contudo, uma parte significativa do debate consagrada a crise asiatica dos anos 90, “qui
se révele avoir été une sorte de répétition générale de la crise mondiale en cours” (Op. cit.:
10). A partir desta analise, o autor nao interpreta as crises como fenémenos isolados,

afirmando taxativamente que, para além de dependerem de um contexto politico e se

! De acordo com Maria Floro e Gary Dymski, a liberalizacdo financeira, como o proprio nome indica,
consiste na diluicio dos mecanismos de controlo e de supervisio, por parte do Estado, do mercado
financeiro, do fluxo de crédito e de diversas praticas institucionais. Nas palavras dos autores, “public
oversight is lessened, interest-rate controls are removed, and financial deregulation occurs” (2000: 1270).
Normalmente, este processo de abertura do mercado de capital, ainda segundo Floro e Dymski, é seguido
por um longo perfodo de repressdo financeira por parte do Estado.

2 A este respeito, Paul Krugman estabelece importantes interlocucdes com diferentes liderancas e
pensadores/as econdémicos/as, entre os quais menciono o também Nobel da Economia (1995), Robert
Lucas e o ex-presidente do Federal Reserve (Fed), Ben Bernanke, que afirma: “la politique
macroéconomique moderne avait résolu le probléeme du cycle économique |[...] 'avait réduit au point qu’il
était devenu tout au plus une sorte de géne plutot qu’un probleme majeur” (2009: 14).
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desenvolverem nele, “les problemes de I’économie de la dépression n’avaient pas disparu
du monde moderne” (Op. cit.: 08). Isso significa dizer que se as crises sao ciclicas, a
alternancia irregular de depressoes e, também, de expansdes (Op. ¢it: 13), é resultado de
um modelo neoliberal de capitalismo sem planos de contingéncia que respondam as
crises (Karamessini, 2014; Rubery, 2014).

Antes de avancarmos nas consideragoes de Krugman acerca da génese ¢ da
gestao das crises, importa referir brevemente, como hipétese inicial, que a linguagem,
nomeadamente a mediatica, ¢ parte indissociavel do processo de construgao de
significados de toda uma realidade, bem como de definicdo/normatizacio de
comportamentos. Voltamos aqui a considerar as questdes em torno da linguagem e
respetiva contribuicdo para a determinacio das posi¢coes-de-sujeito, categorizando agdes
e legitimando as relagdes de poder. Em linhas gerais, neste contexto, ora de expansao,
ora de retragdo da economia mundializada, verifica-se a (re)producao de um discurso
claramente distorcido/manipulado e de controlo de possiveis indicios de crise, numa
tentativa constante de silenciamento das fragilidades do sistema, a fim de se manter a
ordem dos mercados e os animos dos investidores.

Seguindo de perto as reflexdes de Krugman a este respeito, a hipdtese de que os
media sao o porta-voz deste sistema, num papel ativo de silenciamento, logo, de
manipulacao dos fatos, sedimentando, assim, muitas das desigualdades ainda presentes
(inclusivamente as desigualdades de género), contribui para algumas das reflexdes aqui
propostas, sobretudo no que se refere as constru¢des que a imprensa operacionaliza, em
conjunto com outras instituicdes, com relagao aos efeitos mais imediatos da crise,
colocando em causa, dentre outros avancos sociais, a autonomia das mulheres. Na
representacao social das mulheres, no discurso pds-feminista polarizado e assimétrico em
termos de género da recessdo financeira, os padroes dicotomicamente mediatizados
mantém-se: papéis femininos associados ao consumo, a cultura de massa e a
feminilidade, enquanto os homens, os principais sujeitos do fazer e do agir, sdao
representados, quantitativa e qualitativamente, como os sujeitos ativos da recessao.

Uma das razdes para tal, como explicado por Negra & Tasker (2014), ¢ que a
cultura mediatica da recessio “tends to treat the conjoint problems of economic
uncertain and persistent gender inequality evasively and disingenuously” (2014: 20),
obscurecendo as assimetrias de género e potenciando as no¢des pos-feministas de
feminilidade. O intuito ¢é claro: trata-se de uma tentativa de intensificar as normas

polarizadas de género para consolidar as posi¢oes-de-sujeito estanques na sociedade e,
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nesta senda, extinguir a for¢a coletiva de critica e de contestacio do modelo econdémico
de livre-mercado e do grande capital.

Tendo feito este breve paréntesis, retomemos o enquadramento tedrico da atual
recessao financeira. Varios fatores interferem na “estabilidade” capitalista, podendo
entdo dar origem a uma crise econdémica, como por exemplo a guerra e a depressao.
Considerando que as economias sao vulneraveis aos ciclos econémicos e que as crises
podem surgir em momentos de grande expansiao economica, e que, desse modo, “[...] des
mauvaises surprises peuvent survenir dans des bonnes economies” (2009: 25), podemos
partir do principio de que todas as economias de mercado estariam sujeitas a recessao.

Isso significa dizer que, em termos estruturais, alguns agentes desencadeadores de
uma recessao, como, por exemplo, a inflacdo', atuam em conformidade com as cedéncias
do mercado financeiro para que alguns setores da economia tirem partido dessa
desestabilizagao. Assim se pode explicar porqué, segundo Krugman, mesmo quando uma
economia se apresenta em crescimento e com elevada taxa de emprego, basta que um
choque externo, “comme un doublement du prix du pétrole”; acontega “[...] — et vous
obtenez une recette pour des crises économiques désagréables, sinon des dépressions”
(2009: 28).

Quando se trata de perturbacdes econémicas, sobretudo em economias de
mercado e em consonancia com as praticas neoliberais de gestdo, ¢ de importancia fulcral
que sejam observados alguns vetores de analise, como os modelos de gestio e as
subsequentes respostas que se dao a crise. Assim, como veremos de seguida com Maria
Karamessini (2014) e Jill Rubery (2014), muito embora nenhuma economia esteja imune
a um colapso financeiro, as crises acontecem de diferentes formas, em diferentes
contextos, ja que os modelos de desenvolvimento diferem de paises para paises,
existindo aquilo que alguns autores, como Abreu ¢/ a/. (2013), denominam “assimetria de
impactos”. Neste ambito, ¢ relevante mencionar desde ja que a forma como tais modelos
de desenvolvimento incorporam ou nao os regimes de género determinard as respostas
de um determinado pafs perante uma recessao.

Por outro lado, como defende Krugman (2009), uma perturbacio econémica
nunca ¢ recuperada na totalidade, deixando, por via de regra, uma outra a ser resolvida.
Bastam as evidéncias recentes, no ambito da UE (Unidao Europeia), no que tange as

estratégias de combate ao avanco da crise internacional, logo na primeira fase, sobretudo

1 Segundo Krugman, a inflacdo resulta de um processo em que ha elevada quantidade de moeda em
circula¢do e, paralelamente, um aumento da procura.
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por parte do Banco Central Europeu, para nos darmos conta da gravidade dessa
. . . 1 . L.

“assimetria de impactos” . Joseph Schumpeter, citado por Paul Krugman constréi um

argumento muito incisivo sobre o fato de uma perturbagdo econémica nunca ser

resolvida/recuperada na totalidade (2013: 27):

[...] le redressement ne se réalise que s’il [vient] de lui seul. Car chaque reprise qui est
provoquée avant tout par un stimulus artificiel laisse une partie de l'oeuvre des
dépressions inaccomplie et ajoute a une partie non assimilée du déréglement un nouveau
déréglement intrinseque qui, a son tour, doit étre corrigé, laissant planer sur Iactivité la

menace d’une crise [pire| a venir.

Esta parece ser a realidade da economia portuguesa nas ultimas décadas, que,
numa sobreposi¢ao de consecutivos ajustes fiscais e elevacao da divida publica, parece
incapaz de resolvé-las, bem como de absorver as parcas mudancas positivas (Ferreira,
2014). A ctise financeira dos dltimos anos tem criado condi¢des pouco favoraveis de
sobrevivéncia, que acabam por determinar um Novo savoir faire € um NOVO Savoir vivre para
o cidadio comum. Essa crise tornou-se ainda mais profunda no sentido de alterar nao
apenas o mundo das finangas, mas também todos os dominios da realidade e das praticas
sociais. No fundo, muito embora a economia neoliberal esteja profundamente interligada
com as economias nacionais e, com isso, a difusao da crise de 2008-2009 tenha sido
quase instantanea, os impactos foram sentidos de forma distinta entre as economias
ocidentais, como ja foi referido. Nas palavras de Maria Karamessini (2014), esse impacto
apresenta-se de forma particular e distinta pois ha variagbes que seguem outros
condicionalismos, como os de carater estrutural: défice na balanca comercial, na divida
publica e externa etc. Se temos diferentes contextos, logo, diferentes crises, os paises
semiperiféricos da Zona Euro experienciaram e intervieram na crise a sua maneira. Italia,

Irlanda, Islandia e Hungria, por exemplo, enfrentaram uma profunda recessio na

1 No caso concreto de Portugal, o plano estratégico implementado pela UE nio foi capaz de amenizar os
impactos da mais recente crise econémica, que se deve, sobretudo, ao seu elevado défice na divida publica
e externa. As particularidades da economia portuguesa criaram condi¢Ges, por sua vez, para sérios
impactos da recessdo financeira, como uma profunda restruturacdo politico-econémica e social no pafs. No
entanto, tais assimetrias nio sio recentes, tendo se desenvolvido num contexto histérico especifico. E
preciso recuarmos algumas décadas no atual regime neoliberal portugués, mais precisamente na década de
90, para darmo-nos conta do profundo agravamento da divida soberana do pafs, mesmo apés um periodo
de expressivo crescimento econémico com o efeito das privatiza¢des na década de 90, orquestrada pela
gestdo de Anibal Cavaco Silva (Abreu e¢# al, 2013) — nesta altura, a receita das privatizacoes ajudou a
amortizar dividas e abaixar a divida nas ultimas duas décadas no ano 2000.
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primeira fase da crise econémica (2008-2009), enquanto a Grécia' e Portugal foram
poupados a este periodo, mas, tendo sido os mais atingidos com a crise da divida externa,
acabaram por recorrer a ajuda financeira internacional (Zbidens).

Os HEstados em geral, sobretudo os que ja apresentavam um historial de elevada
divida publica e externa, viram as suas contas publicas se deteriorarem abrupta e
intensamente com a contragao econémica de 2009, num somatoério de fatores que ainda
se encontra presente, como o resgate/ajuda financeira, por parte do Estado, aos bancos;
a queda das receitas fiscais em consonancia com o actéscimo do pagamento de
beneficios sociais (ou transferéncias sociais) a populacio devido a uma taxa de
desemprego que aumenta de forma galopante, bem como a implementa¢ao de planos de
estimulos fiscais (Karamessini, 2014) e a desregulamentacio do mercado financeiro.
Importa referir, apenas a titulo de complementagao que, muito embora grande parte dos
economistas, como Paul Krugman, rejeite este argumento, ¢ certo que, relativamente as
causas estruturais da crise, a desigualdade também se apresenta como um importante
indicador da crise econémica. S. Sorino (2010), citado por Karamessini, argumenta que a
desigualdade nos paises e entre os paises é a causa oculta da crise, ou pelos menos um
fator que a impulsionou.

No entanto, ao percorrermos alguns dos acontecimentos que marcaram as
ultimas quatro décadas, nomeadamente a partir da Crise do Petréleo na década de 70,
muitos/as autores/as concluem que uma das principais causas da crise financeira
instaurada na economia global é a desregulamentacio do mercado financeiro,
anteriormente referida por Krugman, bem como a eliminagiao de restricdes nacionais

sobre a mobilidade do capital. Maria Karamessini é taxativa ao afirmar que esses fatores

' Até o momento de finalizacio dessa tese, o panorama grego resumia-se 4 aprovagio, pelo patlamento
daquele pais, do terceiro programa de ajustamento econémico, que culminou no pedido de demissdo do
primeiro-ministro Alexis Tsipras e a abertura para a convocac¢do de novas elei¢Ges legislativas. A aprovacio
de mais um pacote de austeridade fiscal para um pais estagnado economicamente levou que Tsipras
perdesse o apoio, no parlamento, de seu préprio partido, o Sytiza. Desde a sua eleicio, em janeiro de 2015,
o governo de Alexis Tsipras busca renegociar a divida publica da Grécia com o Fundo Monetirio
Internacional (FMI), o Banco Central Europeu (BCE) e a Comissio Europeia, a Troika, mas sem sucesso.
Ao longo dos ultimos nove meses de governacido, Tsipras foi pressionado pela Troika a “cumprit” com as
suas obrigacoes junto aos credores ditos “internacionais”, deixando pouca margem de manobra para
alternativas que nio seja a austeridade.

Uma das ultimas tentativas, por parte do governo de Alexis Tsipras, foi o referendo popular, em julho de
2015, que decidiria se a economia grega continuatia ou ndo com as politicas da austeridade. Muito embora
o povo grego tenha respondido negativamente com 63,31%, Tsipras nio conseguiu impedir as
determinac¢oes da Troika e, para além do pagamento das ultimas tranches do segundo tresgate, o pais viu-se
confrontado com um terceito programa de ajustamento econémico. Esse episédio, que ficou conhecido
como a vitéria do OXI (ndo, em grego), instaurou uma situagdo de possivel rutura com a Unido Europeia e
com a Zona Euro caso o pafs ndo cumprisse com as regras da Troika. Colocou-se em causa, a meu ver, o
projeto de uma Europa unificada.
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“have been responsible for currency and financial crises all over the world since the
1980s, of which the current is the most global, the largest and the deepest” (2014: 08).
No contexto europeu, a crise global desestabilizou o plano de uma Europa
unificada, colocando em causa um modelo de integracio e de gestdo em que sempre
prevaleceram as idiossincrasias cronicas de uma economia historicamente polarizada: o
de um Norte industrializado e excedentario ¢ o de um Sul de elevada divida publica
(Karamessini, 2014; Abreu ¢# al., 2013), marcado pela auséncia de uma estratégia inclusiva
e democritica de combate em situagdes de clivagens econémicas como esta'. Neste
ambito, as diferentes experiéncias de recessao geraram politicas publicas e medidas de
estimulo também distintas no combate a crise. Nos Estados Unidos, por exemplo,
epicentro da crise financeira, os pacotes de estimulo fiscal giraram em torno de 5,5% do
PIB em 2008 (Karamessini, 2014) a fim de conter/evitar um verdadeiro colapso — este
procedimento garantiria a este pafs impactos menos intensos do que em outros paises de
economia mais vulneravel, como os que sao conhecidos como PIGS (Portugal, Ireland,
Greece e Spain), que constituem/se caracterizam por uma economia amplamente

oo 2
excedentaria”.

4.2. A Economia (nos moldes portugueses)
Particularmente no contexto da sociedade portuguesa, a recessao financeira,
agravada sobretudo com o recurso a assisténcia financeira externa e as posteriores

medidas de austeridade implementadas na economia do pafs a partir de abril de 2011, ndo

1 As politicas de austeridade, especialmente em paises que tém implementado planos e pacotes de
consolidagdo fiscal, como é o caso de Espanha, Portugal e Grécia — estes dois tltimos com a propria
intervencdo da Trika —, contribuirtam para uma grave contracdo da economia. Grécia e Portugal, as
economias semiperiféricas da Europa mais atingidas com as politicas de austeridade — e que compéem o
grupo dos paises do Sul de elevada divida publica, como referem Karamessini (2014) e Abreu et 4/ (2013)
— buscam restabelecer-se econémica e socialmente. Diferentemente da Grécia, Portugal recorreu a apenas
um programa de ajustamento econémico da Troika. No entanto, o rescaldo da austeridade ainda se faz
sentit no pafs, nomeadamente nos setores economicamente mais vulnerdveis, como os jovens e as
mulheres. Como veremos a seguir, os trés anos de aplicacdo das medidas de austeridade provocaram
profundas alteracGes sociodemograficas, como migracdo em massa (sobretudo a dos jovens qualificados) e
o crescimento exponencial de mulheres a dedicarem-se a trabalhos em regime de pars-time e também os
ndo-remunerados (trabalho doméstico e funcGes do cuidar) — mas, sobretudo, de mulheres que se
encontram em situa¢do de pobreza.

Ja a Grécia, em vias de implantar o terceiro programa de ajustamento, apresenta um panorama cadtico:
25% de queda do PIB (Produto Interno Bruto), 52% dos jovens estdo desempregados, 45% dos
pensionistas sio considerados “pobres”, 40% das criancas estio abaixo da linha de pobreza e 20 mil
funcionarios publicos foram demitidos. Os dados sdo de junho de 2015, da BBC Brasil. Ver em
http://www.bbc.com/portuguese/noticias/2015/06/150625 orecia 5 numeros_pai.

Ultimo acesso: agosto 2015.

2 De acordo com Abreu et @/, tais governos sio commumente conhecidos como os “paises indisciplinados
do Sul, cujas praticas orcamentais insustentaveis terdo conduzido a inevitabilidade da intervencdo da
Troika” (2013: 20).
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reconfigurou apenas a economia e respetivas relacdes sociais, mas agravou ainda mais o
quadro de dificuldade estrutural do Estado portugués, uma vez que a “espiral recessiva”’,
intensificada com o desemprego e o endividamento das familias, levou a uma queda
abrupta do consumo privado e da procura interna, ocasionando, por sua vez, uma
importante diminuicao do Produto Interno Bruto (PIB) e a inversio do ideario da
austeridade relativamente ao défice orcamental: queda da receita e aumento das despesas
(agravada, sobremaneira, pela progressao dos beneficios/transferéncias sociais). Tratava-
se de um novo paradigma de austeridade que, como explica a socidloga Virginia Ferreira

(2014: 207-208), colocaria em causa toda a estrutura econémico-social do pafs:

The international bailout and austerity measures have plugged the country into recession,
leading to the breakdown of private investment, drastic cuts in public investment,
declining gross domestic product and a general impoverishment of both individuals and

the country as a whole.

O mapa da recessao financeira mudou o curso da historia do pafs e das familias
portuguesas, particularmente o quotidiano das mulheres, dando origem a um profundo
conjunto de mudancas culturais para esse grupo. Mesmo com o fim da aplicagao do
Memorando de Entendimento entre o governo, a Trika’ e alguns parceiros sociais, em
maio de 2014, a insustentabilidade da divida publica mantém-se e o impacto deste
programa de governagao ainda ¢ sentido em todas as esferas sociais, sendo reproduzido
pelos principais veiculos comunicacionais do pais: a intensificacio e a precarizagao das
relagdes laborais e os (ja) elevados indices de desemprego’, a queda do poder de compra
e o empobrecimento das familias, a diminuicao da capacidade produtiva do pais e da sua

competitividade no mercado externo, o corte drastico nas transferéncias sociais (Abreu e#

I Expressaio commumente e largamente empregada pela classe econémica e politica de Portugal, em alusio
a mais recente crise econémica, que designa o circulo vicioso a que as medidas de austeridade levaram o
pais. Como explicam Abreu e 4/ (2013), o governo, sem estratégias que possam ser consideradas uma
solucdo, lanca “novas rondas de austeridade”, como mecanismos que perpetuam “cada vez mais o
empobrecimento” (2013: 125).

2 José Manuel Pureza, no Diciondrio das Crises ¢ das Alternativas (2012), refere-se a troika como o “rosto
institucional” da crise econémico-financeira da Zona Euro. Formada pelo Banco Central Europeu, Fundo
Monetario Internacional e Comissao Europeia, este comité assume, ainda de acordo com Pureza, como “o
veiculo da aplicacio na Europa das receitas neoliberais ensaiadas anteriormente na América Latina e em
Africa: privatizacdes de setores essenciais, corte abrupto da despesa social, flexibilizacio da legislagio
laboral e austeridade recessiva” (2012: 208).

3 De acordo com o INE-PT, a taxa de desemprego da populacio ativa, no primeiro trimestre de 2015 foi
de 13,7%, o que equivale a 712,9 mil pessoas. Os dados sio relativos a populagio ativa entre 15 e 74 anos,
compreendendo homens e mulheres.
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al., 2013), para além de um fluxo migratério, sobretudo dos jovens altamente
qualificados, jamais experienciado.

As razbes que conduziram a economia portuguesa a ctrise com que hoje se
confronta podem ser caracterizadas, sobretudo, a partir de duas dimensdes no panorama
econémico: a conjuntural e a estrutural'. A primeira, como o préprio termo designa,
refere-se a problemas oriundos de uma determinada conjuntura e “cujos efeitos se
sentem a curto prazo” (Abreu ef al., 2013: 119). Neste caso em concreto, por exemplo,
podemos considerar as perturbacOes financeiras decorrentes tanto da rutura da bolha
imobiliaria em 2007 nos Estados Unidos (Karamessini, 2014) como a faléncia do banco
Lehman Brothers, “conduzindo a uma degradacdo da situa¢ao econémica muito mais
acentuada em alguns paises do que noutros” (Op. wr: 22) — eventos que possam ser
considerados “conjunturais”. Ja a segunda, contempla a dinamica politico-econémica de
um pafs, como o nivel de escolaridade e de qualificagao profissional, modelos de gestio
baseados em servigos e politicas publicas que, por exemplo, contemplem as relacoes de
género (Rubery, 2014), para além da competitividade externa, da capacidade produtiva e
de um Estado social coeso.

A relevancia do tema remete-nos, antes de mais, para algumas das principais
questdes conjunturais. B fato notério que a atual recessio financeira sentida em todas as
esferas sociais teve a sua mola propulsora no outro lado do Atlantico, ainda na década de
1980, quando o entao presidente dos HEstados Unidos da América, Ronald Reagan,
determinou o que seria o inicio de uma profunda crise do capitalismo contemporaneo: a
desregulamentacio do mercado financeiro. Por outras palavras, a economia norte-
americana cederia as determinacOes e expectativas de Wall Street e o setor financeiro
trabalhatia em patceria com a politica de Washington/DC, cada vez menos interventivo.
Um setor operacionalizaria em beneficio do outro. Um elegeria o outro. Um pagaria as
contas do outro. Nesta relacdo econdmica e politicamente “eficaz” para as grandes
liderancas norte-americanas, a falta de regulamentaciao das transacOes financeiras e a
subsequente ma politica de gestao gerariam efeitos em escalas globais. Como confirma
Boaventura de Sousa Santos, em Portugal: Ensaio sobre a autoflagelacio, de 2011, num dos
mais recentes e precisos diagnosticos da atual conjuntura econémica tanto de Portugal

como da Zona Euro, numa “ortodoxia oposta”, os mercados acabam por garantir a

! Sobre esta questdo, importa referir que, assim como a Grécia, Portugal foi poupado pela fase inicial da
crise financeira. No entanto, como refere Maria Karamessini (2014:12), essas economias tornaram-se as
principais protagonistas, numa segunda fase de austeridade, daquela que ¢é dita “crise da divida publica” da
zona euro.
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eficiencia e a estabilidade, marginalizando, assim, a figura do Estado enquanto
interventor — apenas para cobrir financeiramente as dividas dos mercados, das empresas
estatais e amortizar o défice da divida soberana.

De fato, num momento em que as crises estdo globalmente interligadas, mesmo
que cada economia apresente contextos, exigéncias e liderancgas suz generis, os principais
efeitos, como a contragao nas receitas internas e nas exportacoes, sao sentidos de forma
geral. Como as crises estao intimamente relacionadas entre si e as economias sao
dependentes umas das outras, o que representa a solug¢do para um paifs acaba por
significar o agravamento, ou a génese de outra crise, para outro. E preciso, contudo, pela
propria dinamica macroeconémica adotada pelas economias neoliberais de mercado,
discutir esta crise de forma situada e particular para nao cair no erro da referéncia a
“generalidade dos fatos” — uma retérica em muito reverberada pelas liderangas dos pafses
intervencionados pela Trika e também pelos media de uma forma geral — e assim
perceber que o peso da divida publica pode ser determinante na sua estratégia de
combate 2 crise, levando a profundos desequilibrios macroeconémicos, nomeadamente
em economias mais vulneraveis e nao-excedentarias. Isso implica que, contrariando
muitas das evidéncias (e também as previsdes do discurso institucional), os efeitos da
crise econémica foram sentidos de forma distinta nos varios Estados-membros da UE.

Mas nao culpemos apenas os norte-americanos. Muito embora estejamos mais
vulneraveis frente a esta crise instalada, nomeadamente pelo capital financeiro, que torna
as disparidades ainda mais evidentes, numa economia forte, com liderancas politicas
eficazes e, sobretudo, com consideravel oposicao e participacdao publica nas decisoes de
ambito nacional' (KKaramessini, 2014; Rubery, 2014), os efeitos acabam por representar
“pequenas marolas™ na economia de um pafs. Longe de ter sido uma simples “marola
de verao”, a crise do mercado acionario/imobilidrio nos Estados Unidos em 2008-2009
tem sido para as economias semiperiféricas da Zona Euro, particularmente a portuguesa,
um verdadeiro “tsunami”. Mas a precariedade que vivemos atualmente nao se deve, tnica
e exclusivamente, aos efeitos da reverberacio das decisoes dos Estados Unidos. Como
temos vindo a referir, a grave recessao de hoje abriu ainda mais as fendas de uma

economia ja muito fragilizada, destruida e altamente corruptivel, que tem suas origens

1Vide o exemplo da Islindia, um pequeno pais/Estado nérdico que viu a ma politica de gestdo econémica,
por patte da elite bancaria, conduzir o pais a uma iminente bancarrota; no entanto, a forte intervencio
popular pressionou o governo a proceder a uma revisio do pagamento da divida soberana e a sua
renegocia¢do. No final de contas, a crise foi paga por quem de fato a criou.

2 Parafraseando o ex-presidente brasileiro Luis Inacio Lula da Silva acerca dos possiveis efeitos, na
economia do Brasil, da crise financeira/imobiliaria de 2008 nos Estados Unidos da América. A palavra
“marola” refere-se a “pequena onda”.
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num recorte temporal secular, nos remetendo, como sugere Santos (2011), aos ultimos
vinculos coloniais.

Boaventura de Sousa Santos (2011) consolida a ideia de que o carater
semiperiférico do desenvolvimento portugués, enraizado, nomeadamente, N0 processo
colonial (na formagao, gestao e desvinculagao de suas coldnias), surge hoje como um
elemento estruturante basico para os problemas vivenciados pela populagao portuguesa.

Santos (2011: 27) ¢ categdrico ao defender que os problemas do passado podem

[...] definir-se como o conjunto de representacSes sobre as condi¢des histéricas que
numa sociedade explicam as deficiéncias do presente, formuladas com atraso em relagdo
ao presente dos pafses mais desenvolvidos, e que, pela sua duragdo histérica, fazem

prever dificuldades na superacio de tais deficiéncias no futuro préximo.

Para os mais desavisados e talvez mais otimistas, a integragao na Unido Europeia,
em fins da década de 1980, pode ter representado o inicio de uma era de franco
desenvolvimento e expansao. Para muitos, “estar com a Europa é ser como a Europa” e
Portugal passaria finalmente a ser um pais desenvolvido, economicamente atrativo e
internacionalmente competitivo. Evidentemente, nio podemos deixar de referir os
contributos que esta integracido representou para a economia do pafs, como o
investimento macico em infraestrutura e em politicas ambientais. No entanto, o
agravamento concertado da crise que hoje se vive ¢ devido, em grande parte, a entrada
quica precipitada numa “comunidade” ja avancada em relagao a muitos outros paises da
UE, como vimos atras com Santos (2011).

Isso significa dizer que Portugal chegou tarde, “doente” e sem a preparacao
necessaria para a Zona Euro. Tarde, porque foi somente apds o fim do regime
Salazarista, em abril de 1974, que a economia portuguesa deixou de se isolar do mercado
externo e passou, de forma lenta e gradual, a incorporar politicas econémicas de
incentivo a competitividade em diversos setores (de acordo com dados do tltimo estudo
de Santos, 2011; atrds mencionado, em 1974, Portugal era a nacio menos desenvolvida
da Europa), — bem como a desvincular-se de um “regime laboral corporativo” (Casaca,

2012; Perreira, 2014)". Sendo que para muitos pafses o fim da Segunda Guerra Mundial

No artigo “Mercado de trabalho, flexibilidade e relagbes de género: tendéncias recentes”, que serd
discutido mais adiante, Sara Falcio Casaca recorda que Portugal nio beneficiou do que sdo considerados,
do ponto de vista econémico-politico-social, os “trinta anos gloriosos”. Nestas trés décadas (de 1945 a
1975), de acordo com Casaca, as nacGes mais desenvolvidas e ja competitivas experimentaram um perfodo
de regulacdo, por parte do Estado, da economia e de uma normatizacio juridico-laboral assente no
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representou o inicio de uma forte reestruturacao sécio-politico-econémica, para Portugal
e a sua vizinha ibérica, Espanha, o mesmo momento historico representou o retrocesso a
um regime austero e totalitario, na figura da ditadura militar. Doente, pois o pais sentia
de forma intensa as agruras e¢ a violéncia do resquicio ditatorial, vindo a tona lacunas
sociais', econémicas e educacionais ainda dificeis de serem preenchidas. E, por fim, sem
preparagio devido a longa relagio de dependéncia das suas colénias® na resolugio de
problemas de ordem emergencial — mais uma vez ressaltamos o atraso na resolucio de
questdes que ja nao condiziam com o neoliberalismo pods-Segunda Guerra: o que
Portugal descolonizou ha pouco tempo, paises como Inglaterra e Franca ja o fizeram ha
muito.

Esta perspetiva parece-nos pertinente nos estudos sobre a “gestacao” e a gestao
da crise econdémica em territorio lusitano e nos “moldes portugueses”, uma vez que,
como evidenciamos linhas acima, parte significativa dos problemas a serem hoje
enfrentados se deram no passado, nomeadamente quando nos reportamos a entrada do
pais no bloco econémico europeu. Santos novamente confirma este panorama historico:
“a integracao na UE tendeu a criar a ilusdo credivel de que Portugal, por se integrar no
centro, passa a ser central” (2011: 24). O que talvez o discurso institucional tenha
omitido é que a Europa é um bloco composto por paises muito distintos uns dos outros.
E como ja referido, para além de esses mesmos paises apresentarem contextos historicos,
administracoes ¢ identidades que se distinguem e que acabam por determinar a politica
de gestdao econdomica de hoje, a questio da divida publica dos estados-membros
igualmente contribui para o agravamento, ou nao, de uma conjuntura recessiva. Nestes
termos, poderfamos levantar a hipotese de que em Portugal, por o pais ter apresentado
modelos de desenvolvimento aplicados de forma distinta e, por sua vez, resultados
distintos quando comparados com o resto da Europa, a integracio (deficientemente
preparada e somada a problemas estruturais e histéricos crénicos) abriu caminho para

uma conjuntura econémica e politicamente comprometida.

principio da seguranga de emprego e de rendimento. E entio que o Estado-providéncia (Welfare Staté) se
consolida, bem como as politicas de bem-estar social. O Estado portugués nio fazia parte deste grupo
seletivo de pafses porque estava imerso num profundo regime ditatorial, que cerceava toda e qualquer
possibilidade de regulamentacdo daqueles vetores.

' As mulheres compunham, nessa altura, um grupo social profundamente marginalizado. Na altura em que
Portugal iniciava o processo de entrada na UE, o pafs ainda apresentava um expressivo nimero de
mulheres pouco instruidas, informadas e alfabetizadas. Julgo que essa lacuna deveria ter sido trabalhada
antes de se pensar no passo ambicioso que foi a integracio — enquanto noutros pafses da UE este aspeto
estava bem resolvido.

2 Importa mencionar que a independéncia das colénias portuguesas ocorreu muito tardiamente, alguns
anos apos a queda da ditadura militar.
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A proposito desta questao, sobre os fatores que conduziram a economia
portuguesa a crise, cabem outras considera¢oes. Na obra A Crise, a Troika e as Alternativas
Urgentes (2013), os investigadores Alexandre Abreu, Hugo Mendes, Joao Rodrigues, entre
outros, problematizam os diferentes periodos da histéria recente do pafs para explicar o
caminho escolhido pelas ultimas gestoes legislativas, entre os quais se destacam a
preparacao de Portugal para a adesao a Comunidade Econémica Europeia (CEE), entre
os anos de 1989 e 1992; a reorganizacdo econdémica do pafs na década de 90, e a crise nas
periferias na UE.

As perspetivas de Abreu e al. convergem com as de Boaventura de Sousa Santos
em muitos aspetos. Importa, no entanto, destacar duas: a descolonizagao tardia das
provincias ultramarinas portuguesas, sobretudo as ultimas, Angola, Mocambique e
Guiné-Bissau', processo este que, para Santos, como vimos ji, implicou um profundo
retrocesso politico, econémico e social para o pafs num momento em que, paralelamente,
muitas outras economias europeias convergiam esfor¢os para um expressivo rearranjo
politico e econémico — essa mudanca de paradigmas se tornaria, décadas depois, na
mola-propulsora para o destaque desses paises no cenario de competitividade global.
Outra questao importante é também a integracao assimétrica na Unido Europeia e o
respetivo cumprimento, por parte dos paises-membros, dos critérios fixados pelo
Tratado de Maastricht, em 1992. Em vigor desde novembro de 1993, o Tratado
instituiria uma Unidade Econémica Europeia (UEM) na qual todos os paises-membros
estariam sujeitos a regras de disciplina financeira e or¢amental a fim de que se
estabelecessem uma politica monetaria e uma moeda dnicas. Com essa reestruturagao
or¢amentaria, as economias mais vulneraveis, sobretudo as que apresentavam uma divida
publica elevada, tiveram sérias dificuldades de adequagdo, como é o caso dos paises
semiperiféricos (Portugal, Espanha, Itdlia e Grécia). No caso concreto de Portugal e
Espanha, soma-se a essa divida o legado de profunda estagnacio econémica oriundo do
regime ditatorial.

Mesmo diante de tais evidéncias, a ideia orientadora do trabalho de Abreu e 4/,
porém, é a de que Portugal vem acumulando desde a década de 90 uma divida publica®
insustentavel e esse elevado nivel de divida constitui um problema central na gestio do
pais, tendo culminando com o pedido de ajuda financeira internacional em 2011. Para os

autores (2013: 10), “as condi¢cdes que conduziram a crise comegaram a avolumar-se ha

! Importa referir que o movimento de libertacio dessas colonias, entre 1961 e 1974, é conhecido como
Guerra Colonial ou Guerra do Ultramar.
2 Representa, de acordo com Abreu ¢f al. (2013), o que o Estado deve a terceiros.
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duas décadas, fruto da conjugagao de uma integracio europeia disfuncional, de alteragdes
significativas no contexto global e de fragilidades estruturais da economia e da sociedade
portuguesas’.

Isso significa dizer que desde ha décadas, ja considerando os impactos da
desestabilizagdo das financas publicas gerados pela gestio salazarista, como o
empobrecimento das familias, a diminuicao da capacidade e do tecido produtivos do pafs
e da sua competitividade no mercado externo, Portugal vem trilhando o caminho da
recessdao estrutural, particularmente porque tem apresentado indices de divida externa
elevadissimos (assim como a Grécia e a Espanha). Importa referir, conforme ilustram os
dados recolhidos por Abreu ef al., que no final de 2013 o montante desta divida em
percentagem do PIB rondava os 130%.

Reduzir a divida publica até niveis sustentaveis, visando a redugao das despesas e
o aumento das receitas, passa a ser o lema das gestdes portuguesas, recordam Abreu ef al.
E ¢ partir desta maxima que o discurso institucional, sobretudo o mediatico', passa a ser
(re)produzido a partir de 2008, justificando “[..] a adocao das politicas de forte
contenc¢ao or¢amental, tanto do lado da receita (aumento dos impostos) como da despesa
(cortes nas transferéncias sociais, nos salarios da funcao publica, nos investimentos etc)”
(Op. cit.: 12).

No contexto de recessio que se avizinhava, o governo da coligacio PSD-
CDS/PP e os media portugueses construfam a seguinte narrativa: para além da atribuicio
da responsabilidade aos erros dos governos anteriores, os cidadaos viram-se
confrontados com uma espécie de mea culpa, devido ao “[..] comportamento
irresponsavel dos portugueses a viver acima das suas possibilidades” (2013: 09) —
sobretudo com o propdsito de “fomentar a autoculpabilizagao” e, assim “neutralizar a
resisténcia dos cidadaos as politicas de austeridade”. Importa referir que Abreu ef al.
contrapoem esta retorica da culpabilizacio e dos gastos avultados dos/as portugueses/as
a um dado concreto: em 2010, cerca de 63% das familias portuguesas nao tinham dividas
junto aos bancos.

No entanto, na contramio do discurso da inevitabilidade dos fatos, os autores
defendem que estes indicadores sejam mais a causa do que a conse