
Avaliação Diagnóstica de Andebol - 23 - 09 - 2009 
  Alunos 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 0-5 Descritivo 0-100 
  

  Manipulação Recepção 
Remate 

Suspensão Drible 
Posição Base 

Defensiva Deslocamento 
Passe 

Ombro Desmarcação 
Passe e 

Vai Marcação Ajudas 

Contra 
Ataque 
Directo 

Sist 
Ofensivo 
Ferradura 

Flutuação 
Defensiva 

Defesa 
HxH 

Jogo 
Reduzido Total Notas   

  Albano 4 4 2 4 3 3 4 3 3 3 3 1 2 1 3 4 2,938 Satisfaz 58,75 
  Ana Moita 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 1 2 1 3 3 2,438 Não Satisfaz 48,75 
  Andre Capela 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 1 2 1 3 4 2,938 Satisfaz 58,75 
  Diogo Jesus 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 1 2 1 3 4 3,000 Satisfaz 60,00 
  Diogo Rebelo 5 5 5 5 3 4 5 5 4 4 3 5 3 3 3 3 4,063 Satisfaz Bem 81,25 
  Gonçalo Barros 5 5 4 5 4 4 5 4 3 4 3 1 2 1 3 5 3,625 Satisfaz Bem 72,50 
  Gonçalo Ferreira 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 1 2 1 3 4 3,063 Satisfaz 61,25 
  Inês Dinis 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 1 2 1 3 3 2,375 Não Satisfaz 47,50 
  Inês Flamengo 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 1 2 1 3 3 2,375 Não Satisfaz 47,50 
  Jéssica Santos 3 2 2 3 2 2 3 2 3 2 3 1 2 1 3 2 2,250 Não Satisfaz 45,00 
  João Simões 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 1 2 1 3 4 3,063 Satisfaz 61,25 
  João Brandão 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 1 2 1 3 4 3,063 Satisfaz 61,25 
  Lara Barreto 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 1 2 1 3 3 2,500 Satisfaz 50,00 
  Luis Castro 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 1 2 1 3 4 3,000 Satisfaz 60,00 
  Márcia Vendeiro 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 1 2 1 3 3 2,438 Não Satisfaz 48,75 
  Maria Antunes 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 1 2 1 3 3 2,438 Não Satisfaz 48,75 
  Marisa Almeida 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 1 2 1 3 3 2,438 Não Satisfaz 48,75 
  Pedro Vieira 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 1 2 1 3 4 3,000 Satisfaz 60,00 
  Pedro Silva 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 1 2 1 3 4 3,000 Satisfaz 60,00 
  Ricardo Tavares 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 1 2 1 3 4 3,063 Satisfaz 61,25 
  Ricardo  4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 1 2 1 3 4 2,938 Satisfaz 58,75 
  Rúben Maia 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 1 2 3 2,375 Não Satisfaz 47,50 
  

Média 3,64 3,64 2,77 3,59 2,82 2,68 3,68 2,77 3,05 2,91 2,95 1,23 2,05 1,09 2,95 3,55 2,84 Não Satisfaz 56,7045 
  

Legenda 1 Não Realiza nem aplica os conteúdos leccionados ou executa alguns mas de forma muito debil 
    

  
Não se esforça para realizá-los ou essa progressão é claramente insuficiente e ocasional 

    

 
2 Realiza e aplica alguns conteudos leccionados embora não atinja os objectivos minimos 

    

  
Apesar de haver algum empenhamento a sua progressão limita-se a uma evolução natural resultante da prática em si 

  

 
3 Realiza e aplica grande parte dos conteudos leccionados satisfatóriamente ou, sendo debil em alguns conteúdos consegue realizar e aplicar outros, atingindo os objectivos minimos  

     

  
Apesar de existir algum empenhamento, a sua progressão limita-se a uma evolução natural resultante da prática em si, não se expressando significativamente  

       

 
4 

  
Tem uma progressão que se destaca como fruto do empenhamento apresentado 

           

 
5 Realiza e aplica os conteúdos com grande facilidade e um elevado nível de execução 

             

  
Progrediu com base nas situações propostas, em que facilmente alcançava os objectivos  

              


