—
—
-
|
LL]
O
al
=
O
D,

Universidade de Coimbra
Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacgédo

Estudo das representacdes sociais sobre o abuso
sexual de criancas numa amostra de profissionais da

area psicossocial

Claudia Sofia Jesus da Silva (e-mail: silvaclaudia88@gmail.com)

Dissertacao de Mestrado em Psicologia Clinica e da Saude (subarea de
especializacdo Psicologia Forense) sob a orientacdo da Professora
Doutora Madalena Alarcdo e Professora Doutora Isabel Alberto



RESUMO

O abuso sexual de criangas é uma realidade e os psicologos e 0s
assistentes sociais sdo frequentemente solicitados a intervir, no sentido de
defender e promover o bem estar da vitima. Os discursos sociais, muitas
vezes influenciados por conhecimentos deturpados, alimentam e perpetuam
esteredtipos e mitos sobre o abuso sexual. Por conseguinte, pretende-se, com
este estudo, detalhar a representacdo que aqueles profissionais fazem do
abuso sexual de criangas, das suas causas e das condi¢es que consideram
estar associadas a manutenc¢do ou transformacéo da situacao.

Foram utilizados trés questionarios de auto-resposta com o objectivo
de identificar a legitimacdo/aceitacdo do abuso sexual de criancas
(Questionario de Representacbes sobre Abuso Sexual de Criancas —
Historias — QRASC-HIS e Escala de Crencas sobre Abuso Sexual — ECAS)
assim como os factores facilitadores/desencadeadores da ocorréncia de
abuso sexual de criancas, os factores responsaveis pela manutencao e os que
permitem interromper estas relacBes abusivas (Questionario sobre Abuso
Sexual de Criancas — Factores, Manutencdo e Resolucdo - QCSAFMR).

A amostra é constituida por 70 profissionais da area psicossocial, 30
psicologos e 40 assistentes sociais, 61 dos quais do sexo feminino. De uma
forma geral, os participantes ndo legitimam a existéncia de comportamentos
abusivos, embora as suas respostas sejam menos claras quando o agressor €
a mae e a vitima é do sexo masculino. Foram analisadas as influéncias de
diversas variaveis (idade, género, existéncia de filhos, estado civil,
habilitacbes académicas, categoria profissional, local de trabalho,
experiéncia profissional, formacdo especifica na area do abuso sexual,
contexto de formacdo, contacto prévio com criangas vitimas de abuso sexual
e presumiveis agressores sexuais) mas ndo foram encontradas diferencas

estatisticamente significativas.

PALAVRAS-CHAVE: Abuso sexual de criancas; Representages sociais;

Psicélogos e Assistentes sociais.



ABSTRACT

The sexual abuse of children is a reality and psychologists and social
workers are frequently requested to intervene towards protecting and
promoting the welfare of these victims. The discourse is many times
influenced by deturped knowledge, fueled and perpetuated by stereotypes
and myths about sexual abuse. Therefore, with this study we want to
detailing the representation that those professionals make of the sexual abuse
of children, its causes and conditions they consider to be associated with
maintenance or transformation of the situation.

In this study we used three auto-reply questionnaires, which aim to
understand the legitimacy of the Children sexual abuse (Questionnaire of
Beliefs on Children Sexual Abuse — Histories — QRASC-HIS and Scale of
Beliefs on Sexual Abuse - ECAS), as well as the promotional factors which
lead to the sexual abuse of children, the responsible of its maintenance, the
factors which cease or interrupts these abusive relations (Questionnaire on
Sexual Abuse of Children Factors, Maintenance and Resolution -
QCSAFMR).

The sample includes 70 professionals from psychosocial area, 30
psychologists and 40 social assistant, 61 of them are female. In general,
participants did not legitimize the existence of abusive behaviour, but their
answers are less clear when the mother is the aggressor and the victim is
male. We analyse the influences of several variables (age, sex, having
children, married status, the academical competences, professional
categories, the place of work, the professional experience, specifically
training in sexual abuse, the training context, previous contacts with victims
of child sexual abused and alleged sex offenders) but there were no

statistically significant differences.

KEY WORDS: Children Sexual Abuse; Social Representations;
Psychologists and Social Worker.
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INTRODUCAO

A forma como olhamos e pensamos sobre o abuso sexual de
criancas encontra-se fortemente determinada por referenciais socioculturais,
0 que ndo so inscreve a sua definicdo num espago e tempo determinados
como dificulta a sua propria defini¢do (Alberto, 2010).

Abordar a temtica do abuso sexual de criangas &, assim,
indissociavel da concepgdo que temos da infancia. Até ao século XVII, as
criancas eram vistas como “adultos de dimensdes reduzidas”, ndo havendo
diferenciacdo entre as mesmas e os adultos, fosse no trabalho, no lazer ou no
jogo (Ariés, 1988). Sob influéncia das ideias de Santo Agostinho, a crianca
era considerada como sendo ma, fruto do pecado e com uma tendéncia
natural para a pratica do mal. Até ao século XVII era vista como desprovida
de valor, proteccdo e cuidados por parte dos pais e da sociedade (Favero,
2003).

No que concerne a sexualidade, esta era abordada com total
liberdade diante das criancas que se envolviam em jogos com os adultos,
mostravam os 6rgaos genitais e eram acariciadas pelos mais velhos. Estes
comportamentos eram aceites até aos 7 anos de idade, altura em que a
crianca deveria comportar-se de acordo com as boas maneiras vigentes na
época (Ariés, 1988). No momento em que 0 casamento passou a assumir um
valor significativo, estes comportamentos relacionados com a sexualidade
passaram a ser pontuados de outra forma, uma vez gue as criancas deveriam
ser preparadas para a castidade (Favero, 2003). A no¢do de inocéncia infantil
esta, pois, estreitamente relacionada com a necessidade de proteger e
preservar a crianca de situacdes de cariz sexual (Ariés, 1988).

Embora a infancia tenha comecado a ser conceptualizada como um
periodo distinto e privilegiado a partir da Revolu¢do Francesa e da
Americana, foi na Ultima metade do século XX que o abuso sexual de
criancas foi publicamente encarado como um problema sério (Almeida,
2003). De acordo com Favero (2003), embora fosse considerado desde o
inicio do século como um problema social, s6 nos anos 70 adquiriu o
estatuto de problema publico e apenas nos anos 80 se constituiu como
preocupacdo social, na sequéncia de um conjunto de estudos
epidemioldgicos sobre a sua prevaléncia (Machado, 2002).

Em Portugal, se até 1852 os crimes sexuais eram designados como
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“crimes morais”, uma vez que atentavam contra a formagdo da moralidade
social (Alves, 1995), no Cadigo Penal de 1982 adquiriram a denominagéo de
“crimes contra os valores ¢ interesses da vida em sociedade”, uma vez que se
considerava estar em causa a honra e a formagdo moral da vitima. Com a
revisdo de 1995, o bem juridico tutelado deixa de ser a honra ou a formacéo
moral da vitima para passar a considerar-se o seu direito de dispor
liviemente da sua sexualidade (Alves, 1995). A partir de 1998, as
autoridades policiais passam a registar como casos de “abuso sexual de
criangas” (GEPMJ, 1998, citado por Almeida, 2003) as situacdes
anteriormente consideradas como “crimes contra as pessoas”. Pese embora
nao ser possivel conhecer a incidéncia exacta das situa¢des de abuso sexual
em Portugal, as estatisticas da APAV, de 2010, referem que, dos 3585
crimes contra as pessoas e a humanidade, 25.9% foram casos de abuso
sexual de criangas.

Com este estudo pretende avaliar-se as representacfes sociais sobre
0 abuso sexual de criangas por parte de técnicos que trabalham na area da
promocdo e proteccdo de criancas e jovens bem como identificar as
representacdes gque esses técnicos tém relativamente as causas e condi¢des
de manutencdo do abuso sexual de criancas e dos factores que poderdo

interrompé-lo ou termina-lo.

I. ENQUADRAMENTO TEORICO

1. Defini¢do de abuso sexual de criancas

Embora a revisdo da literatura nos confronte com distintas
definicdes, é consensual a afirmacdo de que o abuso sexual constitui uma
forma de maltrato (Carmo, Alberto, & Guerra, 2006). A crianga vitima vé o
seu supremo direito a integridade fisica e moral ofendido, bem como seu
crescimento e desenvolvimento comprometidos. No abuso sexual ha
claramente um diferencial de poder entre o adulto e o menor, o qual, dada a
sua imaturidade, é incapaz de se autodeterminar (Machado, 2002).

No abuso sexual de criangcas h& dois aspectos que importa
considerar: por um lado, o facto de a crianga ndo ter maturidade psicossocial
para avaliar e vivenciar positivamente a relagdo sexual, nem para dar o seu

consentimento (Finkelhor, 1984); por outro, a possibilidade da relacdo de
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poder ser coerciva e acompanhada de ameaga verbal ou fisica (Browne &
Finkelhor, 1986; Giarretto, 1982).

O abuso sexual reporta-se, entdo, a toda a actividade ou interaccao
de cariz sexual na qual o adulto procura gratificacdo sexual, podendo ir
desde o simples toque fisico até a relacdo sexual. Importa salientar que o
abuso sexual ndo implica necessariamente o contacto fisico, podendo
acontecer também quando a crianca é fotografada ou filmada (pornografia
infantil) ou quando é exposta a exibicdo de pornografia ou actos de natureza
sexual (Browne & Finkelhor, 1986; Giarretto, 1982).

De um modo geral, podemos definir abuso sexual como: “qualquer
experiéncia sexual, forgada ou ndo, que vai de formas mais passivas, como a
exibicdo de pornografia, até a relacdo sexual (genital, anal ou oral), passando
pelo recurso a crianca para producdo de pornografia infantil que pode, num
presente imediato ou num futuro mais longinquo, provocar trauma e
dificuldades de desenvolvimento na crianca. No que respeita a idade limite
para se definir o menor, pensamos que ela sera sempre tedrica, entre os 16-
18 anos, pois a percepcdo da experiéncia ira depender do desenvolvimento
de cada sujeito, ndo devendo esquecer as experiéncias no campo da
sexualidade em que os adolescentes se envolvem. No abuso sexual podem-se
diferenciar varias formas de interaccdo, como o incesto (abuso intrafamiliar),
0 abuso sexual por estranhos e a pedofilia (em que o abusador tem
interesse/fixacao por criancas/pré-adolescentes)” (Alberto, 2010, p.56).

Né&o é facil definir o perfil de um abusador de menores, porque nao
existem caracteristicas que possam denunciar o autor de tais actos. Cada vez
mais é procurado um perfil deste tipo de agressor, mas em vdo. Os
agressores nao tém qualquer caracteristica social tipica, nem um
comportamento puablico identificado. No entanto, os abusadores séo,
frequentemente, pessoas que tiveram privagdo emocional precoce por perda,
depressdo ou doenga da mde, sendo dependentes, imaturas, inseguras e, por
vezes, com tracos de sociopatas (Gelinas, 1983, citado por Alberto, 2010).
Ainda, de acordo com Finkelhor (1984), muitas vezes estes abusadores
foram eles proprios criancas abusadas. As estratégias utilizadas s&o,
normalmente, a pressdo, o engano, a mentira, a forca fisica e a surpresa para
poderem realizar o abuso, assim como para conseguirem o siléncio das suas

vitimas. Algumas destas atitudes denunciam a intengdo abusiva mas outras
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sdo subtis e tém por objectivo confundir a vitima sobre a intencdo do
abusador.

Usualmente, o abuso sexual tende a cessar na adolescéncia, na
sequéncia de uma maior capacidade de resisténcia e dendincia, de um maior
desenvolvimento cognitivo, de uma maior aquisicdo de informacéo
relativamente as questdes sexuais ou da fuga de casa (Burkhardt, 1995;
Wolfe, Wolfe, & Best, 1988; citados por Machado, 2002).

De acordo com Alberto (2010), o abuso sexual constitui uma
violéncia activa contra a crianca, estando fortemente arreigada aos

referenciais socioculturais, dificultando, consequentemente, a sua definicao.

2. Dos factores de risco a compreensdo do abuso sexual de criangas

A preocupacdo em conhecer os factores desencadeadores ou
facilitadores, os factores de manutencéo e os factores de resolucdo do abuso
sexual de criangas tem permitido identificar um elevado nimero de factores
de risco associados a ocorréncia do mesmo (Figueiredo, 1998, citado por
Querido, 2009). Contudo, ter a percepcdo dos factores que podem
desencadear ou facilitar a ocorréncia de abuso sexual, e os sintomas que a
crianca poderd apresentar quando vitima desta forma de abuso, ndo é
suficiente. Importa, com efeito, compreender a dindmica relacional
subjacente bem como a forma como os diferentes niveis sistémicos podem
retroalimentar-se, seja na manutencao do problema seja na sua solucao.

Atendendo ao facto do abuso sexual ndo se centrar exclusivamente
na figura do abusador torna-se necessdria uma abordagem que realce a
componente sociocultural e contextual das situacGes de abuso sexual,
nomeadamente a abordagem Ecoldgica.

Para além dos niveis microssistémico (o contexto imediato da
familia), exossitémico (o sistema social em que a familia se insere) e
macrossistémico (as crencas culturais envolventes) (Alberto, 2010), Belsky
(1980) sublinha a importancia de se considerar o desenvolvimento
ontogenético, isto €, as caracteristicas desenvolvimentais, psicoldgicas e
comportamentais que os pais desenvolveram ao longo da sua vida e que
trazem consigo para 0 microssistema. Por conseguinte, factores como a
formagdo, a falta de sensibilidade e o conhecimento do comportamento

parental adequado sdo influenciados pela histéria de vida dos pais que, por
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sua vez, influenciam o seu modo de relacionamento com os filhos (Barudy,
1992, citado por Alberto, 2010). No entanto, ndo sdo s os pais, mas também
as proprias criancas podem propiciar a ocorréncia de situacdes de
maltrato/abuso sexual (Belsky, 1980). De acordo com o autor, a idade da
crianga, a sua saude fisica, 0 seu comportamento e a sua responsividade sdo
factores potenciadores da ocorréncia de abuso, embora ndo possam, por si
s0, constituir-se como elemento causal da situagdo abusiva (Belsky, 1980).

Em termos individuais, os estudos de prevaléncia apontam, em
geral, para uma maior frequéncia de abuso sexual no sexo feminino
comparativamente com o sexo masculino, numa proporcdo de 3:1 no caso
dos adolescentes (Machado, 2002). O isolamento social da crianca abusada,
ou 0 escasso numero de amigos, a caréncia de afectos e a baixa supervisdo
dos pais sdo aspectos que poderdo fazer com que a crianga seja mais
facilmente atraida pela atencdo que o agressor lhe oferece (Favero, 2003;
Finkelhor, 1984; Machado, 2002).

A nivel do contexto familiar, é frequente a referéncia ao uso da
violéncia, potenciada por conflitos familiares, nomeadamente conjugais, e
relacBes incestuosas entre membros da familia. SituagBes de vulnerabilidade
familiar, decorrentes de transformacdes na composicdo familiar (e.g.,
reconstituicdo familiar, monoparentalidade, auséncia prolongada da figura
materna), de depressdo, alcoolismo ou toxicodependéncia dos pais, de
antecedentes de maltrato na sua infancia e de isolamento social familiar, sdo
também referidas na literatura (Alberto, 2010; Favero, 2003; Finkelhor,
1984; Machado, 2002).

Relativamente a comunidade envolvente (exossistema), verifica-se
gue muitas familias maltratantes se isolam da sociedade, impedindo, assim,
0 acesso a meios de suporte 0 que, consequentemente, aumenta o risco de
maltrato/abuso sexual (Lee, 2009; Walsh, 1990, citados por Alberto, 2010).
O abuso sexual de criangas parece ser um fenémeno transversal a todas as
classes sociais. No entanto, existe uma associagdo entre o numero de
dendncias de abuso sexual de criangas e 0 baixo estatuto socioeconémico
familiar, com referéncia a precariedade laboral dos pais e ao baixo nivel de
escolaridade da mée (Favero, 2003; Finkelhor, 1984; Machado, 2002).

O macrossitema, enquanto sistema de valores e conhecimentos,

inclui as atitudes sociais face a violéncia, a puni¢do corporal e a crianga que,
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como j& foi referido, podem variar em fungéo do contexto socio-cultural em
causa (Alberto, 2010).

De uma forma geral, podemos considerar que o maltrato infantil é
um fenémeno psicossocial determinado por maltiplos factores a nivel
individual (desenvolvimento ontogenético), familiar (microssistema),
comunitario (exossistema) e cultural (macrossistema) em que o individuo e a

familia se encontram inseridos (Belsky, 1980).

3. Representaces sociais em torno do abuso sexual de criangas

Segundo Cabecinhas (2009, p.2) “as representacdes sociais sdo
conceptualizadas como uma modalidade de conhecimento socialmente
elaborada e compartilhada, contribuindo para a percepcdo de uma realidade
comum a um determinado grupo”. Dito de outra forma, os individuos ndo se
limitam apenas a receber e a processar informacdo; sdo, também,
construtores de significados, teorizando a realidade social (Vala, 2006). As
representacdes sociais tém, entdo, como funcdo a interpretacdo e a
construcdo da realidade social, a confirmacdo da identidade individual e
grupal e a orientacdo dos comportamentos e das rela¢des sociais. Constituem
uma forma especifica de conhecimento permitindo as pessoas compreender e
explicar o mundo (Simarra, Padl, & Juan, 2001).

Mocovici (1976, citado por Duveen, 2000, p.12) define a

3

representagdo social como “um sistema de valores, ideias e praticas com
uma dupla funcdo: em primeiro lugar, permitem aos individuos orientarem-
se no seu mundo material e social, controlad-lo; e em segundo lugar,
comunicarem uns com 0s outros através de um codigo de denominacéo e de
classificacdo dos varios aspectos desse mundo e da sua histéria individual e
grupal”. As representacdes sociais podem ser equiparadas, na nossa
sociedade, aos mitos e as crengas tradicionais ou, ainda, ao senso comum.
Na opinido de Moscovici (2000) as representa¢des sociais sdo um contributo
para 0s processos de orientagdo das comunicagfes e dos comportamentos,
constituindo uma orientacdo para a acgdo na medida em que modelam e
organizam os elementos do contexto em que um comportamento ocorre. De
uma forma geral, pode dizer-se que as representacdes sociais tém como
funcéo a atribuicdo de sentido ou a organizacao significante do real pois uma

representacdo sO adquire foros de verdade e de realidade quando é
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partilhada. De acordo com Vala (2006), a dimensédo funcional e prética das
representactes sociais traduz-se na organizacdo dos comportamentos, na
comunicagdo, na argumentacdo, na explicacdo do quotidiano e na
diferenciacdo dos grupos sociais.

No que diz respeito ao abuso sexual de criangas, ha um conjunto de
mitos que parece determinante na forma como o senso comum entende e se
comporta face a esta realidade. No que diz respeito a vitima, um dos mitos
mais frequentes € o de que “os abusos sexuais ndo sdo frequentes”, mesmo
havendo inimeros estudos que comprovam a sua elevada frequéncia
(Favero, 2003). A crenca de que, “quando contam ou denunciam os abusos
sexuais, as criangas ou ndo dizem a verdade ou estdo a fantasiar” é também
frequente, embora falsa, uma vez que as criancas raramente mentem sobre a
sua experiéncia sexual (Eldrige, 1993, citado por Favero, 2003). Um outro
mito é o de que o abuso “s6 acontece as meninas”. No entanto, embora haja
uma maior prevaléncia de abusos sexuais no sexo feminino, 0s rapazes
também sdo alvo desse flagelo (Favero, 2003). Ainda relativamente a vitima,
persiste 0 mito de que muitos menores sdo culpados pela sua vitimacdo
(Favero, 2003). No entanto, a sua participacdo deve-se ao facto de a vitima
ser forcada, ou coagida, ou ainda subjugada pelo poder da pessoa que abusa
(Favero, 2003).

Sobre 0 agressor, 0 mito “dirty old men” (Alberto, 2008) é também
uma ideia errada pois o sujeito tanto pode ser conhecido como desconhecido
da crianca (Favero, 2003). No entanto, segundo Machado (2002), o abuso &,
normalmente, perpetrado por alguém proximo. A ideia de que agressor é
facilmente identificavel porque “possui doengas psiquiatricas graves” ¢
também frequente, embora a maior incidéncia de psicopatologia entre
abusadores sexuais ndo tenha sido verificada (Briggs & Hawkings, 1996,
citado por Almeida, 2003). A atribuicdo dos abusos sexuais as caracteristicas
do abusador remete-nos para o conceito de “erro fundamental”, definido
como “a tendéncia para fazer atribuicdes internas, realgando as
predisposicdes pessoais, tracos de personalidade estaveis, em detrimento das
variaveis de contexto” (Alberto, 2002, p.70).

Associado a este mito ocorre um outro que se funda na ideia de que,
caso uma crianga proxima fosse vitima de abuso sexual, teriamos dessa

situagdo um natural conhecimento. No entanto, esta é, efectivamente, uma
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falsa crenga pois uma das caracteristicas presente nestas situacfes é o
segredo, podendo este abuso ser ocultado por muito tempo, até porque o0s
familiares mais préximos, como as méaes, muitas vezes também silenciam o
abuso dos seus filhos (Favero, 2003).

Nos discursos sociais é habitual encontrar o mito de que o abuso
ocorre em “meios desfavorecidos”, embora a realidade tenha vindo a
evidenciar que este fendmeno € transversal a todos o0s niveis
socioecondmicos (Wolfe & Birt, 1997, citado por Machado, 2002).

Relativamente aos profissionais, nomeadamente aos juizes, um mito
por eles reforcado é o de que “o abuso sexual ¢ acompanhado de violéncia
fisica”. Efectivamente, estes profissionais, ao avaliarem a veracidade das
denuncias, tendem a fazé-lo com base em marcas fisicas no corpo da vitima
(Favero, 2003), embora se saiba que 0s agressores sexuais, usualmente,
utilizam um processo gradual de aproximacao a vitima e recorrem a coer¢ao
emocional para obter o consentimento e/ou o siléncio da vitima (Jorge,
2010). Ainda no contexto profissional, persiste 0 mito de que a denutncia de
um caso de abuso sexual prejudica a relacdo terapéutica. No entanto, de
acordo com Favero (2003), a ruptura do siléncio € um factor terapéutico para
a vitima pois, para além de a libertar do segredo, reafirma a sua identidade e
desfaz as ideias erradas que ela propria construiu sobre a experiéncia.

Procurando estudar as representac@es sociais de profissionais, sobre
0 abuso sexual de criancas, Finkelhor (1984) concluiu que a idade da crianca
pode afectar o julgamento dos profissionais pois crian¢as mais pequenas
tendem a ser consideradas mais rapidamente vitimas de abuso. Quanto a
influéncia do género da crianca nos julgamentos clinicos, 0 mesmo autor
constatou que o abuso sexual era julgado mais seriamente pelos profissionais
guando envolvia vitimas do sexo feminino do que quando envolvia vitimas
do sexo masculino.

No que respeita a profissdo, existem estudos que referem que 0s
assistentes sociais, 0s psicélogos e os policias tendem a considerar um caso
de abuso sexual como sendo mais sério, comparativamente com outros
profissionais tais como médicos e advogados (Giovannoni & Becerra, 1979).

Num estudo realizado por Davey e Hill (1999) foi possivel verificar
que a formacéo especifica (e.g., workshops, accbes de formacédo) influencia

as atitudes de alguns profissionais, nomeadamente dos psic6logos. Contudo,
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verifica-se que a formacgéo ndo tem qualquer efeito significativo nas crengas
dos profissionais.

Ainda de acordo com os autores supracitados, a formacao especifica
em abuso sexual, ou a sua inexisténcia, pode ser compensada pelo contacto
diario com casos de abuso, 0 que leva a crer que uma baixa formagcao tedrica
pode ser equilibrada por uma significativa experiéncia profissional (Davey
& Hill, 1995). Curiosamente, segundo 0s mesmos autores, a formacdo em
abuso € provavelmente mais procurada por profissionais com maior
experiéncia, na medida em que possuem um maior interesse neste &mbito.

Num estudo de Schumaker (1999), concluiu-se que o0 nimero de
anos de experiéncia profissional encontra-se positivamente correlacionado
com o0 adequado reconhecimento do abuso.

Desta forma, o conhecimento das representagdes sociais sobre abuso
sexual em criangas por parte de profissionais que, de forma mais ou menos
directa, tém contacto com estas sinaliza¢des, constitui-se como um tema de
investigacédo relevante uma vez que as mesmas influenciardo, por certo, o

Seu comportamento.

Il. ESTUDO EMPIRICO
1. Obijectivos

Considerando os psicélogos e assistentes sociais como parte
integrante de um grupo de profissionais que deve estar sensibilizado e atento
a problematica do abuso sexual de criancas, a componente empirica desta
dissertacdo tem como objectivo geral identificar as representaces sociais
destes profissionais em torno do abuso sexual de criangas e contribuir para a
validacdo dos instrumentos utilizados.

Como objectivos especificos, visa:

a) ldentificar as caracteristicas do abuso sexual mais susceptiveis de
serem consideradas abusivas pelos psicologos e pelos assistentes
sociais;

b) Identificar as atribuicGes que os psicologos e assistentes sociais tém
sobre os factores desencadeadores/facilitadores, de manutengéo e de
interrupgao/resolugdo do abuso sexual;

c) Analisar a influéncia de varidveis socio-demograficas,
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nomeadamente a idade, o género, o estado civil, o0 nimero de filhos,
as habilitacbes académicas, a categoria profissional, o local de
trabalho, a experiéncia profissional em funcdo do tempo de servico,
a existéncia ou ndo de formagdo especifica sobre a tematica em
estudo, o contacto prévio com casos de criancas vitimas de abuso

sexual e 0 contacto com presumiveis agressores sexuais.

2. Metodologia
2.1.Descri¢do da amostra

A recolha de dados foi realizada de acordo com um processo de
amostragem ndo aleatoria, de conveniéncia, que decorreu entre Novembro
de 2010 e Fevereiro de 2011, junto de profissionais da area psicossocial. Os
potenciais participantes, psicologos e assistentes sociais, foram contactados,
na maioria dos casos, através dos respectivos locais de trabalho e, em
algumas situacdes, por contactos pessoais.

Dos questionarios distribuidos e recolhidos obteve-se uma amostra
constituida por 70 sujeitos, dos quais 30 (42.9%) sdo psicélogos e 40
(57.1%) sdo assistentes sociais. No que respeita ao género, a amostra inclui
61 individuos do sexo feminino (87.1%) e 9 individuos do sexo masculino
(12.9%).

A idade dos participantes varia entre os 23 anos e 0s 59 anos,
situando-se a média de idade nos 38 anos (DP= 8.473).

No que respeita ao estado civil, a amostra é constituida
maioritariamente por sujeitos casados / em unido de facto (n = 45; 64.3%);
19 sdo solteiros (27.1%) e 6 divorciados/separados (8.6%). Trinta e oito
participantes (54.3%) tém filhos e 32 (45.7%) ndo tém.

No que concerne as habilitagdes académicas dos participantes, a
maioria, 62 (88.6%) sdo licenciados e 8 (11.4%) concluiram o mestrado.

Dos 70 participantes, 20 (28.6%) trabalham na EMAT, 16 (22.9%)
no CAT, outros 16 (22.9%) em CPCJ e 18 (25.7%) em LI1J.

Relativamente a experiéncia profissional — tempo de servico, os
resultados variam entre 2 e 33 anos, sendo a média 13.39 anos (DP=, 7.745).

Aos sujeitos da amostra foi questionado se tinham formacéo
especifica na area do abuso sexual de criancas: metade responde

afirmativamente mas outros 35 sujeitos (50%) ndo possuem qualquer
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formagdo especifica. Em relagdo ao contexto em que os participantes
adquiriram essa formacdo especifica, 12 (17.1%) participaram em
workshops, 8 (11.4%) em conferéncias/congressos, 4 (5.7%) em formacéo
pré-graduada, 3 (4.3%) em formacdo pés-graduacéo, 1 (1.4%) em formacéo
em exercicio e 7 (10%) participaram nestes diversos contextos de formacé&o.
No que respeita ao contacto com vitimas de abuso sexual, a maioria,
67 (95.7%), refere ter tido contacto, contrariamente aos 3 (4.3%)
participantes que referem ndo o ter tido. Por sua vez, quanto ao contacto com
presumiveis agressores, 57 (81.4%) afirmam ndo ter tido qualquer contacto e

12 (17.1%) afirmam ter tido contacto com agressores.

2.2. Instrumentos’

No sentido de concretizar a investigacdo, administrou-se um
protocolo de avaliacdo constituido por trés questionarios de auto-resposta: o
Questionario de Representacdes sobre Abuso Sexual de Criangas — Historias
(QRASC-HIS) (Alberto, Alarcdo, Fazenda, & Querido, 2008), a Escala de
Crencas sobre Abuso Sexual (ECAS) (Machado, Goncalves, & Matos, 2000)
e 0 Questionario sobre Abuso Sexual de Criancas - Factores
Desencadeadores, Manutencdo e Resolucdo (QCSAFMR) (Alberto, Alarcéo,
Querido, & Fazenda, 2008). Para efeitos de caracterizacdo da amostra, a
aplicacdo do protocolo foi precedida do preenchimento de um questionario
sdcio-demogréafico de recolha de dados sobre caracteristicas como género,
idade, estado civil, existéncia de filhos, habilitacbes académicas e categoria
profissional. Neste questionario procurou-se ainda caracterizar o local de
trabalho, a experiéncia profissional do participante (tempo de servico total e
na entidade actual, o prévio contacto com criancas vitimas de abuso sexual e
com presumiveis agressores), a existéncia de formacdo especifica e a
caracterizacdo das fontes de informacdes sobre a tematica do abuso sexual
(formagdes, workshops, pré e pos-graduacfes, formagbes em exercicio,

conferéncias/congressos).

Questionario de Representacdes sobre Abuso Sexual de Criangas —
Histdérias (QRCSA-HIS)

O Questionario de Representacdes sobre Abuso Sexual de criangas —

! Anexo 1 - INSTRUMENTOS UTILIZADOS
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Historias (QRCSA-HIS) (Alberto, Alarcdo, Fazenda, & Querido, 2008) ¢
composto por trés histérias diferentes de abuso sexual de
criancas/adolescentes. Cada histéria é seguida de dez afirmacgdes/itens, sendo
solicitado aos participantes que indiqguem o seu grau de concordancia
relativamente a cada afirmacdo, numa escala de Likert de 4 pontos (desde 1
— “Discordo totalmente” a 4 — “Concordo totalmente”).

A construgdo das histérias assentou em pressupostos tedricos bem
como na experiéncia profissional das autoras. Na elaboracdo das afirmagdes
relativas a cada histéria foram consideradas cinco dimensfes: 1 —
Banalizagéo de situacBes que ndo impliqguem penetracdo; 2— Justificagdo da
possibilidade de abuso sexual por comportamentos da crianca/adolescente;
3-Justificacdo da possibilidade de abuso sexual por factores externos (stress,
consumo...); 4 — Desvalorizacdo/aceitagdo de alguma situagdo ‘“pouco
abusiva” em favor da privacidade individual e da privacidade/coesdo
familiar; 5 — (Im)possibilidade de atribuicdo do abuso sexual ao abusador,

em funcdo do seu estatuto social, econdmico e escolaridade.

Estudos de preciséo

Calculado o coeficiente de alfa de Cronbach, o valor obtido para a
escala total € de o = .94 (N = 67) 0 que revela uma consisténcia interna
excelente (DP = 8.63).

Quadro 1.
Valores de correlacéo Item-escala total e de alfa se o item for eliminado (QRCSAHIS)
Correlacéo item-  Cronbach's Alpha
Itens Média Desvio-padrio total se item eliminado
QRCSAHIS 11 1.15 0.36 .53 .94
QRCSAHIS 12 1.22 0.42 .62 .94
QRCSAHIS 13 1.18 0.46 .25 .94
QRCSAHIS 14 1.10 0.36 21 .94
QRCSAHIS 15 1.13 0.34 .58 .94
QRCSAHIS 16 1.24 0.53 .58 .94
QRCSAHIS 17 1.13 0.34 .59 .94
QRCSAHIS 18 1.09 0.29 47 .94
QRCSAHIS 19 1.18 0.39 .67 .94

Estudo das representacdes sociais sobre o abuso sexual de criangas numa amostra de
profissionais da area psicossocial
Claudia Silva silvaclaudia88@gmail.com) 2011



18

QRCSAHIS 110 1.15 0.36 .74 .94
QRCSAHIS 21 1.25 0.44 .70 .94
QRCSAHIS 22 1.39 0.52 .61 94
QRCSAHIS 23 1.43 0.70 .59 94
QRCSAHIS 24 1.27 0.45 .63 94
QRCSAHIS 25 1.22 0.46 .69 94
QRCSAHIS 26 1.33 0.53 .67 .94
QRCSAHIS 27 131 0.53 .73 94
QRCSAHIS 28 1.16 0.51 43 94
QRCSAHIS 29 1.10 0.35 44 94
QRCSAHIS 210 1.25 0.50 .58 94
QRCSAHIS 31 1.19 0.40 .63 .94
QRCSAHIS 32 1.60 0.58 .58 .94
QRCSAHIS 33 1.39 0.55 .70 94
QRCSAHIS 34 1.37 0.62 .56 .94
QRCSAHIS 35 1.07 0.27 .62 .94
QRCSAHIS 36 1.27 0.64 .64 .94
QRCSAHIS 37 1.72 0.57 51 .94
QRCSAHIS 38 1.81 0.66 .60 .94
QRCSAHIS 39 131 0.47 57 .94
QRCSAHIS 310 1.13 0.34 .69 .93

Verificou-se que as correlagbes entre cada item e a escala total sdo
boas, variando entre .21 e .74, respeitantes respectivamente ao item 4 e 10 da
Histéria 1, A retirada dos itens 3 e 4 da Histéria 1, todavia, ndo influenciaria
significativamente o valor da consisténcia interna da escala total, pelo que se
decidiu manté-los no questionario (Quadro 1).

Considerando cada histéria em particular, relativamente a Histéria 1
obteve-se um valor bom para o coeficiente de alfa de Cronbach (a = .87)
revelando uma boa consisténcia interna. A média de respostas aos 10 itens
desta Historia foi 11.69 e o DP = 2.71. Os itens da Histéria 1 apresentam
uma correlagdo com o total da Histéria que varia entre r = .29 (item 3) e r =
.78 (item 10) (Quadro 2).
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Quadro 2.

Histdria 1 - Valores de correlacdo item-escala total e de alfa se o item fosse eliminado (QRCSAHIS 1)

Correlacéo item-  Cronbach's Alpha

Itens Média Desvio-padréo total se item eliminado
QRCSAHIS 11 1.16 0.37 .60 .86
QRCSAHIS 12 1.23 0.42 .68 .85
QRCSAHIS 13 1.17 0.45 .29 .89
QRCSAHIS 14 1.10 0.35 .39 .87
QRCSAHIS 15 1.14 0.35 .68 .85
QRCSAHIS 16 1.26 0.53 .66 .86
QRCSAHIS 17 1.14 0.35 .63 .86
QRCSAHIS 18 111 0.32 .59 .86
QRCSAHIS 19 1.20 0.40 74 .85
QRCSAHIS 110 117 0.38 .78 .85

A historia 2 revela igualmente uma boa consisténcia interna
apresentando um coeficiente alfa de Cronbach .87, com uma média de
pontuacgdo aos 10 itens de M = 12.82 e DP = 3.48. Os itens da Histdria 2
apresentam uma correlagdo com a Historia total que varia entre r = .45 (item
8) e r =.73 (item 5) (Quadro 3).

Quadro 3.

Historia 2 - Valores de correlagdo item-escala total e de alfa se o item fosse eliminado (QRCSAHIS 2)

Cronbach’s
Alpha se item

ftens Média Desvio-padréo Correlacéo item-total eliminado
QRCSAHIS 21 1.25 0.44 .56 .86
QRCSAHIS 22 1.40 0.52 .56 .86
QRCSAHIS 23 1.44 0.70 .62 .86
QRCSAHIS 24 1.28 0.45 .70 .85
QRCSAHIS 25 1.24 0.46 73 .85
QRCSAHIS 26 1.34 0.54 .64 .86
QRCSAHIS 27 1.32 0.53 .66 .85
QRCSAHIS 28 1.18 0.52 45 .87
QRCSAHIS 29 1.12 0.37 .50 .87
QRCSAHIS210 1.26 0.51 .59 .86

Estudo das representacdes sociais sobre o abuso sexual de criangas numa amostra de
profissionais da area psicossocial
Claudia Silva silvaclaudia88@gmail.com) 2011



20

Na histéria 3 também se obteve uma boa consisténcia interna, de o =
.87, com uma média de respostas aos 10 itens de M = 13.81 e DP = 3.57,
com os itens a apresentarem valores de correlagcdo com o total da Histéria C
entre r = .57 (item 4) e r = .68 (item 2) (Quadro 4).

Quadro 4.

Histdria 3 - Valores de correlacgdo item-escala total e de alfa se o item fosse eliminado (QRCSAHIS 3)

Correlacéo item-  Cronbach's Alpha

Itens Média Desvio-padrdo total se item eliminado
QRCSAHIS 31 1.19 0.40 61 .86
QRCSAHIS 32 1.59 0.58 .68 .85
QRCSAHIS 33 1.38 0.55 .63 .86
QRCSAHIS 34 1.37 0.62 .57 .86
QRCSAHIS 35 1.07 0.26 .60 .87
QRCSAHIS 36 1.26 0.64 .57 .86
QRCSAHIS 37 171 0.58 .58 .86
QRCSAHIS 38 1.79 0.66 .65 .86
QRCSAHIS 39 131 0.47 .60 .86
QRCSAHIS 310 1.13 0.34 .63 .86

Analisou-se ainda o indice de correlacdo entre as trés historias e
entre estas e a escala total, através do coeficiente de correlacdo de Pearson (-
1< r< 1) (Quadro 5).

Quadro 5.

indices de Correlagdo entre as 3 Historias e a escala total (QRCSAHIS)

MediaHisl MediaHis2 MediaHis3 MediaTotal_His
MediaHisl
MediaHis2 .698**
MediaHis3 .613** .861**
MediaTotal_His .821** .953** .931**
**p< 01

O indice de correlagdo entre 0 QRASC-HIS total e cada uma das 3
historias apresenta valores muito elevados, todos acima de .82 (Quadro 5). A
correlagdo entre a Historia 1 e a Historia 2 é alta (r = .70), entre a Historia 1
e a Historia 3 é forte (r = .82). Os valores de correlacdo obtidos permitem
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considerar que as historias estardo a medir o0 mesmo constructo, 0 que vem

reforcar o valor da consisténcia interna do QRASC-HIS.

Escala de Crencas sobre Abuso Sexual - ECAS

A Escala de Crencas sobre Abuso Sexual (ECAS) foi construida e
validada para a populagdo portuguesa por Machado, Gongalves e Matos
(2000). A escala é constituida por dezassete itens relativamente aos quais se
pede aos participantes que respondam de acordo com a sua forma de pensar
e de sentir e ndo como pensam que deveria ser. As opgOes de resposta
encontram-se formuladas numa escala de Likert de 5 pontos, desde 1
(“discordo totalmente™) a 5 (“concordo totalmente™). O estudo de validacéo,
conduzido com 372 sujeitos, identificou 3 factores nas respostas a ECAS: a
legitimacdo do abuso pela seducéo infantil (itens 4, 6, 8, 9, 11, 12,13, e 16),
a sua legitimacdo pela auséncia de violéncia (itens 7, 9, 10, 11, 13, 14, 15,
17) e a crenga de que 0 abuso ndo existe quando o ofensor ndo corresponde a
um esteredtipo pré-definido (itens 1,2, 3, 4 e 5). O indice total do
questionario constitui uma medida genérica de tolerancia/legitimacdo do
abuso sexual, enquanto as notas especificas obtidas pelos factores nos
permitem avaliar as crencas centrais subjacentes a tal legitimacao.

Na amostra do nosso estudo foi obtido, na ECAS, um coeficiente
alfa de Cronbach de .90, que traduz uma consisténcia interna elevada. A
eliminacdo de qualquer item do instrumento ndo influenciaria a consisténcia
interna da escala. Os itens variam entre .39 (item 8) e .73 (item 2) (Quadro
6).

Quadro 6.
Coeficiente de correlacéo item total da escala (ECAS)
Correlacéo Item-  Cronbach's Alpha
Itens
Média Desvio-padréo total se item eliminado
ECAS 1 1.60 0.69 49 .90
ECAS 2 1.25 0.44 .73 .89
ECAS 3 1.32 0.47 .56 .90
ECAS 4 1.56 0.50 .59 .89
ECAS 5 1.31 0.50 .66 .89
ECAS 6 1.51 0.66 .58 .89
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ECAS 7 1.19 0.40 .68 .89
ECAS 8 1.75 0.66 .39 .90
ECAS 9 1.68 0.68 45 .90
ECAS 10 1.44 0.63 .62 .89
ECAS 11 1.32 0.47 .56 .90
ECAS 12 1.43 0.63 .58 .89
ECAS 13 1.38 0.52 .57 .89
ECAS 14 1.15 0.36 .64 .89
ECAS 15 1.19 0.40 .66 .89
ECAS 16 1.76 0.60 .60 .89
ECAS 17 1.18 0.42 49 .90

Analisou-se ainda o indice de correlacdo entre as trés histérias e a
ECAS através do coeficiente de correlacdo de Pearson (-1 < r < 1). (Quadro
7).

Quadro 7.
indices de Correlagdo do QRASC-HIS e ECAS

MediaHisl MediaHis2 MediaHis3 MediaTotal_His
MediaHisl
MediaHis2 .698**
MediaHis3 B613** .861**
ECAS .627** .655** 104** 731
**p<.01

O QRASC-HIS apresenta correlagBes altas e convergentes com a
ECAS. Uma vez que 0 QRASC-HIS e a ECAS tém como objectivo avaliar
as crengas em torno do abuso sexual de criancas, a existéncia de uma
correlagdo estatisticamente significativa entre estes dois instrumentos

estabelece uma validade convergente dos mesmos.

Questionario sobre Abuso Sexual de Criangas - Factores
Desencadeadores, Manutencgéo e Resolucdo (QCSAFMR)
O Questionario sobre Abuso Sexual de Criangas — Factores

Desencadeadores, Manutencdo e Resolugdo (QCSAFMR) (Alberto, Alarcéo,
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Querido, & Fazenda, 2008) é composto por trés conjuntos de afirmagoes
relativas a factores que se julga poderem contribuir para que surjam
situacOes de abuso sexual, para que se mantenham ou sejam interrompidas.
Para cada conjunto de afirmagdes foram considerados factores associados a
crianga (vitima), ao abusador e ao contexto familiar e social.

Cada grupo de factores é constituido por dezasseis afirmagdes, sendo
solicitado ao participante que indique o grau de concordancia de acordo com
uma escala de Likert de 4 pontos (desde 1 — “Discordo totalmente” a 4 —

“Concordo totalmente”).

Estudos de preciséo

Tendo como base a amostra de 70 psicologos e assistentes sociais,
no que respeita a fidelidade do QCSAFMR, foi calculado o alfa de
Cronbach. O valor obtido (a = .89) revela uma consisténcia interna elevada.
Verificou-se que a eliminacdo de qualquer item do instrumento ndo

influenciaria a sua consisténcia interna.

Quadro 8.
Coeficiente de correlaco item total da escala (QCSAFMR — desencadeadores/ facilitadores do abuso)
Correlagéo Item-  Cronbach's Alpha
ttens Média Desvio-padrédo total se item eliminado
QCSAFMR 11 2.20 0.81 .67 91
QCSAFMR 12 244 0.79 48 91
QCSAFMR 13 1.69 0.70 .56 91
QCSAFMR 14 2.29 0.89 .65 91
QCSAFMR 15 2.36 0.91 71 91
QCSAFMR 16 1.53 0.65 .33 .92
QCSAFMR 17 1.92 0.84 .56 91
QCSAFMR 18 1.80 0.76 .70 91
QCSAFMR 19 1.61 0.67 .56 91
QCSAFMR 110 2.64 0.85 73 91
QCSAFMR 111 244 0.92 73 91
QCSAFMR 112 2.83 0.70 61 91
QCSAFMR 113 251 0.88 .68 91
QCSAFMR 114 2.39 0.87 43 .92
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QCSAFMR 115 2.63 0.83 .51 91

QCSAFMR 116 251 0.92 .70 91

Ao analisar o primeiro factor, cujos itens séo relativos aos factores
facilitadores da ocorréncia de abuso sexual obteve-se um alfa de Cronbach
de .91, revelando uma consisténcia interna elevada. Os itens que o comp&em
apresentam uma correlacdo com o factor total entre .33 (item 6) e .73 (itens
10 e 11) (Quadro 8).

Quadro 9.
Coeficiente de correlagéo item total da escala (QCSAFMR — manutencéo do abuso)
Correlacéo Item-  Cronbach's Alpha
Itens
Média Desvio-padrdo total se item eliminado

QCSAFMR 21 3.49 0.61 .59 .83
QCSAFMR 22 2.75 0.68 .35 .84
QCSAFMR 23 2.64 0.75 .24 .85
QCSAFMR 24 3.04 0.68 48 .83
QCSAFMR 25 3.15 0.70 57 .83
QCSAFMR 26 342 0.58 .59 .83
QCSAFMR 27 354 0.53 63 .83
QCSAFMR 28 3.27 0.57 .54 .83
QCSAFMR 29 351 0.53 45 .84
QCSAFMR 210 3.12 0.59 .50 .83
QCSAFMR 211 2.99 0.66 .63 .83
QCSAFMR 212 2.39 0.83 17 .86
QCSAFMR 213 3.09 0.57 .39 .84
QCSAFMR 214 3.04 0.61 .53 .83
QCSAFMR 215 3.13 0.55 41 .84
QCSAFMR 216 3.27 0.51 .59 .83

Relativamente ao segundo factor, relativo as condicdes responsaveis
pela manutencdo do abuso sexual, revela uma boa consisténcia interna ao
apresentar um a = .84. Verificou-se que o item com a correlagcdo mais baixa

correspondeu ao item 12 com um valor de r = .17 (Quadro 9).
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Coeficiente de correlagéo item total da escala (QCSAFMR — resolugédo do abuso)
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Correlagéo Item-

Cronbach's Alpha

Itens Média Desvio-padréo total se item eliminado
QCSAFMR 31 2.87 0.77 21 75
QCSAFMR 32 3.59 0.53 46 .73
QCSAFMR 33 3.59 0.61 .10 .76
QCSAFMR 34 3.60 0.53 .50 .73
QCSAFMR 35 171 0.87 .10 a7
QCSAFMR 36 3.62 0.52 .55 .73
QCSAFMR 37 3.56 0.62 .32 14
QCSAFMR 38 2.68 0.76 31 14
QCSAFMR 39 3.60 0.58 .64 71
QCSAFMR 310 343 0.53 46 73
QCSAFMR 311 2.83 0.71 .70 .70
QCSAFMR 312 2.89 0.99 .20 .76
QCSAFMR 313 3.22 0.73 31 74
QCSAFMR 314 2.60 0.77 .37 74
QCSAFMR 315 3.52 0.72 45 .73
QCSAFMR 316 3.84 0.37 .23 .75

No terceiro factor, relativo a resolucéo de situacdes de abuso sexual,

obteve-se um valor de o = .75, revelando uma consisténcia interna razoavel.

O item 3 apresenta a correlacdo mais baixa, r = .096 contudo, verificou-se

que a eliminagdo de qualquer item do instrumento ndo influenciaria

significativamente a sua consisténcia interna (Quadro 10).

Analisou-se ainda o indice de correlacdo entre os 3 factores

(desencadeadores, manutencdo e resolucdo) e entre estes e a escala total

através do coeficiente de correlagdo de Pearson (-1 < r < 1) (Quadro 11).
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Quadro 11.

indices de Correlagio entre QCSAFMR total e os seus factores

Media Media Media
QCSAFMR1 QCSAFMR2 QCSAFMR3

MediaQCSAFMR1

Media QCSAFMR2 184

MediaQCSAFMR3 192 .568**

MediaTotal QCSAFMR  .759** T27** 715**
**p<.01

O indice de correlagdo entre 0 QCSAFMR total e cada um dos 3
factores apresenta valores elevados, todos acima de .72. Entre 0 QCSAFMR
total e o factor 1 obteve-se um r = .76; entre 0 QCSAFMR total e o factor 2
registou-se uma correlacdo de .73 e a correlacdo entre 0 QCSAFMR total e 0
factor 3 apresenta um r = .72, com p <.01. A correlagdo entre o factor 1 e 0
factor 2 é muito baixa (r = .18), entre o factor 1 e o factor 3 também é muito
baixa (r = .19), entre o factor 2 e o factor 3, a correlagdo € moderada (r
=.57).

2.3.Procedimentos estatisticos

Com o objectivo de avaliar a normalidade das distribuigdes,
recorreu-se ao teste de Kolmogorov-Sminorv, sendo que os valores de
significAncia oscilam entre p = .001 e p = .200 conclui-se que apresenta um
ligeiro afastamento da normalidade. Contudo, e tendo em conta a dimensdo

da amostra (n = 70), optou-se por recorrer a estatisticas paramétricas.

3. Resultados
3.1. Representagdes sociais sobre o abuso sexual de criangas

De uma forma geral, os valores encontrados no presente estudo vao
no sentido da ndo aceitagao do abuso sexual de criangas.

A média de respostas ao QRASC-HIS é de 1.29 (DP = 0.31). Para a
Historia 1 é de 1.17 (DP = 0.27), para a Histéria 2 de 1.29 (DP = 0.36) e
para a Historia 3, € de 1.41 (DP = 0.38). De forma analoga, a pontuacao total
da Escala de Crencas sobre Abuso Sexual — ECAS revela uma tendéncia
discordante (M = 1.42, DP = 0.34), traduzindo um reduzido nivel de

legitimacao do abuso sexual de criangas.
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3.2. Factores Desencadeadores/Facilitadores, de Manutencdo e
Resolucéo do Abuso Sexual de Criangas (QCSAFMR)

As respostas dos participantes ao QCSAFMR apresentam uma
média de 2.84 (DP = 0.30). Este resultados revela uma tendéncia para o
“concordo”, fundamentalmente decorrente da posicdo dos participantes
relativamente ao conjunto de afirmacdes relativas a manutencdo do abuso
sexual (M = 3.10, DP = 0.35) e ainda aos factores que podem interromper
estas relagcbes abusivas (M = 3.18, DP = 0.31). No entanto, para o conjunto
de factores que julgam poder facilitar a ocorréncia de abuso sexual (M =
2.23, DP =0.52), a tendéncia das respostas € “discordo”.

Analisando as respostas dos participantes em relacdo aos factores
desencadeadores/facilitadores (Quadro 12), o item que despertou maior
concordancia foi o relativo ao facto do “adulto abusador ter sido ele préprio
vitima de abuso sexual quando crianca ou adolescente”, com 70%. De
seguida, surge a existéncia de antecedentes de “violéncia na familia de
origem do abusador” com 60%. Ainda com mais de metade de respostas
concordantes, os participantes referem a “doenca mental do abusador” e a
“atitude negligente por parte dos pais da crianca/adolescente vitima”, com
54.3%, embora haja mais de um quarto de participantes que discorda desta
atribuicao.

O item com o qual os sujeitos apresentam mais discordancia é o
relativo ao ‘“‘comportamento provocador da vitima”, com 91.4%.
Seguidamente, a “falta de atencdo para com o abusador por parte do
conjugue”, com um grau de discordancia de 88.6%. O “baixo grau de
instrucdo do abusador” surge com 85.7% de discordancia.

A “falta de atencdo para com a crianca/adolescente que fica assim
vulneravel”, a “deficiéncia mental e/ou fisica da vitima” e a “educacdo das
criangas no sentido da obediéncia” sdo itens que levam a maioria dos

participantes a dividir-se na manifestacdo do seu (des)acordo (Quadro 12).

Quadro 12.
Percentagem de respostas obtidas para cada item nos 4 pontos da escala de Likert (QCSAFMR —

desencadeadores/facilitadores do abuso)

I O abuso sexual de criancas geralmente la 2a 3a 4a Total
acontece devido a: b
1. Consumos de &lcool ou drogas por parte do 186 471 271 43 97.1
abusador
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2. Falta de atencdo para com a 100 400 400 71 972
crianga/adolescente que fica assim mais
vulneravel
3. Baixo grau de instrucdo do abusador 414 443 129 00 986
4. Baixa auto-estima do abusador 200 386 314 71 971
5. Deficiéncia mental e/ou fisica da vitima 200 343 357 71 971
6. Comportamento provocador da vitima 55,7 357 71 00 986
7. Idade da vitima 371 329 229 29 957
8. Problemas conjugais do abusador 386 443 129 14 971
9. Falta de atencdo para com o abusador por 457 429 86 00 971

parte do cOnjuge

10. Antecedentes de violéncia na familia de 129 229 500 100 957

origem do abusador
11. Isolamento social da familia da vitima 171 300 414 86 97.1
12. O adulto abusador foi ele préprio vitima de 29 243 586 114 971

abuso sexual quando crianga ou adolescente

13. Caracteristicas habitacionais que favorecem a 129 343 400 100 971

promiscuidade

14. Educagéo das criancas no sentido de que o 171 357 371 86 98.6
adulto deve ser sempre obedecido
15. Doenca mental do abusador 5.7 386 386 157 986

16. Atitude negligente por parte dos pais da 129 300 414 129 971

crianca/adolescente vitima

a. 1=discordo totalmente; 2=discordo; 3=concordo; 4=concordo totalmente

b Em virtude de existirem certos missings nas respostas aos instrumentos, ndao é possivel atingir os 100%

Relativamente aos factores que contribuem para a manutencao das
relacbes sexualmente abusivas (Quadro 13), as respostas sdo
tendencialmente concordantes com os itens que complGem a escala.
Destacam-se, no entanto, a “auséncia de dendncia por parte da vitima ou da
familia” (94.3%), sendo que nenhum sujeito discordou totalmente com este
item. O “medo, por parte da vitima, de que ndo acreditem nela”, surge
igualmente com elevado nivel de concordancia (98.6%). “As ameagas por
parte do abusador”, com 98.6% dos sujeitos a concordar com este item. “A
ambivaléncia de sentimentos, da vitima face ao abusador”, surge com
elevado grau de concordancia (95.7%) e nenhuma resposta totalmente
discordante, & semelhanca do “desconhecimento da vitima relativamente aos
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seus direitos”, com 94.3% dos sujeitos a concordar com este item. O item

relativamente ao “medo da vitima de que fique rotulada como alguém que

foi sexualmente abusado” surge com 97.2% de concordancia. Por fim, o

“receio da vitima de ser sujeita a varias avaliacdes e depoimentos™ surge

com a maioria dos sujeitos a concordarem com este item (81.4%). “Auséncia

de dendncia por parte dos profissionais” surge com a maior percentagem de
discordancia (62.9%) (Quadro 13).

Quadro 13.

Percentagem de respostas obtidas para cada item nos 4 pontos da escala de Likert (QCSAFMR —

manutencado do abuso)

Il. O que mais contribui para a manutencdo das relagbes | la 2a 3a 4 Total
sexualmente abusivas é: b

1. Auséncia de dentncia por parte da vitima ou da familia [ 0.0 57 414 529 100

2. Falta de confianca na eficacia da justica 29 300 557 100 98.6

3. Valorizagdo da intimidade pessoal/privacidade 71 300 529 86 986

4. Isolamento social da vitima e/ou da familia 1.4 186 571 229 100

5.  Falta de conhecimentos da vitima sobre como pedir | 2.9 100 586 286 100
ajuda

6. Ambivaléncia de sentimentos da vitima face ao | 0.0 4.3 514 443 100
abusador, uma vez que geralmente é seu conhecido
e/ou familiar

7. Medo, por parte da vitima, de que ndo acreditem nela 0.0 14 457 529 100

8.  Desconhecimento da vitima relativamente aos seus | 0.0 5.7 62.9 314 100
direitos

9.  Ameagas por parte do abusador 0.0 14 486 50.0 100

10. Medo, por parte de vitima, de que o abusador seja | 0.0 114 643 229 986
preso, no caso de ser um familiar préximo

11. Ternura, atencdo e prestacdo de cuidados por parte do | 1.4 186 614 186 100
abusador, fora dos momentos de abuso

12. Auséncia de dentncia por parte dos profissionais 100 529 257 114 100

13. A boaimagem social e o poder que o adulto (abusador) | 1.4 8.6 714 186 100
possa ter na comunidade

14. O receio da vitima de ser sujeita a varias avaliagdes e | 0.0 186 614 20.0 100
depoimentos

15. O receio da vitima de que venha a ser colocada numa | 0.0 100 671 214 986
instituicdo

16. O medo da vitima de que fique rotulada como “alguém | 0.0 2.9 68.6 28.6 100

que foi sexualmente abusado”

a. 1=discordo totalmente; 2=discordo; 3=concordo; 4=concordo totalmente.

b Em virtude de existirem certos missings nas respostas aos instrumentos, ndo é possivel atingir os 100%
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em alguns itens.

O item considerado como mais importante para por fim as relac6es
sexualmente abusivas (Quadro 14) é “tornar os procedimentos nos Tribunais
mais rapidos e menos dolorosos”, com 84.3% de concordancia total, 15.7%
de concordancia e nenhuma resposta discordante.

Ainda com elevada percentagem de concordancia surgem os itens
“validar, no dia-a-dia, os direitos das criangas” (98.6%), “informar mais a
populacdo geral sobre a problematica do abuso sexual de criangas” (97.2%),
“impedir legalmente o abusador de se aproximar da vitima” (97.1%) e “dar
apoio a vitima para que ela adquira competéncias para impedir o abuso”
(95.7%).

O item considerado como menos relevante para por fim as relacoes
sexualmente abusivas, de acordo com os participantes é “mudar o
comportamento da vitima, para ser menos provocadora” (82.8% de

discordancia), o que denota um elevado nivel de desacordo destes

profissionais com o esteredtipo da “crianca sedutora”.

Quadro 14.
Percentagem de respostas obtidas para cada item nos 4 pontos da escala de Likert (QCSAFMR —

resolucdo do abuso)

I11. O mais importante para por fim as relaces sexualmente | la 2a 3a 4a  Total

abusivas de criangas é: b

1. Identificar individuos com perfil de abusadores | 4.3 271 457 186 95.7

sexuais e impedi-los de se aproximarem de criangas

2. Informar mais a populacédo geral sobre a problematica | 0.0 2.9 38.6 586 100

do abuso sexual de criangas

3. Estimular a dentincia das situagdes de abuso sexual 14 14 343 614 98.6
4. Validar, no dia-a-dia, os direitos das criancas 0.0 14 38.6 60.0 100

5. Mudar o comportamento da vitima, para ser menos | 51.4 314 129 43 100
provocadora
6. Impedir legalmente o abusador de se aproximar da | 0.0 29 371 60.0 100
vitima
7. Agravar as condenagdes dos abusadores sexuais 0.0 7.1 286 614 971
8.  Estimular a separagdo/ divércio do casal, no caso do | 4.3 35.7 443 114 957
abuso sexual intrafamiliar

9. Dar apoio a vitima para que ela adquira competéncias | 0.0 4.3 343 614 100

para impedir o abuso
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10. Tratar psiquiatricamente o agressor 0.0 4.3 514 429 98.6
11. Melhorar as condigdes socio-econdmicas das familias 0.0 371 471 157 100

12. Proteger a vitima afastando-a do abusador, se | 10.0 200 414 286 100

necessario pela institucionalizacéo

13. Proporcionar uma intervencéo social e terapéutica com | 2.9 8.6 514 37.1 100
toda a familia da vitima e do abusador

14. Fazer tratamento ao abusador para que se torne estéril, | 7.1 371 457 8.6 98.6

diminuindo os seus impulsos sexuais

15. Criar programas que trabalhem a assertividade das | 1.4 7.1 300 614 100
criangas, para que tenham a capacidade de dizer “Nao”
ao abusador

16. Tornar os procedimentos nos Tribunais mais rapidos e | 0.0 0.0 157 843 100

menos dolorosos

a. 1=discordo totalmente; 2=discordo; 3=concordo; 4=concordo totalmente.
b Em virtude de existirem missings nas respostas aos instrumentos, ndo é possivel atingir os 100% em

alguns itens.

3.3. Influéncia das variaveis sécio-demograficas

Procurando analisar a influéncia das variaveis sécio-demograficas na
forma como os participantes representam o abuso sexual de criangas,
verifica-se que nas variaveis “idade” (Quadro 15, Anexo2), “género”
(Quadro 16, Anexo02), “estado civil” (Quadro 17, Anexo2) e “existéncia de
filhos ““ (ter ou ndo ter filhos) (Quadro 18, Anexo2) ndo se registaram
diferencas estatisticamente significativas, nem no grupo de psicélogos nem
no de assistentes sociais.

Também ndo se observaram diferencas estatisticamente
significativas na influéncia das varidveis: “categoria profissional” (ter
formacdo em Psicologia ou em Servigo Social) (Quadro 19, Anexo2),
“formac@o especifica”( ter ou ndo) (Quadro 20, Anexo2), “contextos de
formagao” (formagdo pré-graduada, workshops, conferéncias / congressos,
formagdo pos-graduada, formagdo em exercicio e diversos), “experiéncia
profissional” (até 10 anos, entre 11 e 20 anos, entre 21 e 30 anos e entre 31
aos 40 anos) (Quadro 21, Anexo2), “local de trabalho” (CPCJ, EMAT, LIJ e
CAT) (Quadro 22, Anexo2), “contacto com vitimas de abuso” (Quadro 23,
Anexo2) e “contacto com presumiveis agressores” (Quadro 24, Anexo2).

Na analise da variavel “habilitagdes académicas” obtiveram-se
diferencas estatisticamente significativas nas respostas dadas aos “factores
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de resolucéo de situacdes de abuso sexual” do QCSAFMR (F (1) = 4.634, p
=.035). Analisando as médias observa-se que os individuos que possuem o
grau de licenciatura apresentam maior concordancia com os itens propostos
do que os que possuem o grau de mestrado. Contudo, deve ter-se algum
cuidado na analise destes resultados em virtude da maioria dos sujeitos (n =
62) terem a Licenciatura, havendo apenas 8 sujeitos com Mestrado (Quadro
25, Anexo2).

Posteriormente, procedeu-se a analise da possivel influéncia das
diferentes variaveis sdcio-demograficas dentro de cada categoria profissional
nomeadamente psic6logos e assistentes sociais.

Ao avaliar as representacdes sociais sobre o abuso sexual de criancas
por parte dos psicologos, obtiveram-se diferencas estatisticamente
significativas (t (28) = 2.319, p = .028) na variavel “experiéncia / contacto
com vitimas de abuso sexual” nas respostas dadas aos “factores facilitadores
da ocorréncia de abuso sexual” do QCSAFMR (Quadro 26, Anexo2).
Analisando as médias observa-se que os psic6logos que ndo tiveram
contacto com vitimas de abuso sexual concordam mais com os itens
apresentados como facilitadores/desencadeadores da situacdo abusiva do que
0s que tiveram contacto com vitimas de abuso sexual.

Ainda nesta categoria profissional, na andlise da influéncia da
variavel “experiéncia/contacto com presumiveis agressores” verificaram-se
diferencas estatisticamente significativas nas respostas dadas aoc QRASC-
HIS na Historia 1 (t (28) = -1.358, p = .42) bem como nas respostas dadas
aos “factores facilitadores da ocorréncia de abuso sexual” do QCSAFMR (t
(28) = -2.265, p = .31) (Quadro 27, Anexo2). Analisando as médias observa-
se que os psicologos que tiveram contacto com presumiveis agressores
apresentam valores mais legitimadores do abuso sexual, por um lado, e mais
concordantes com as razdes apontadas como facilitadores da ocorréncia do
abuso.

No que concerne a categoria profissional dos assistentes sociais,
verificaram-se diferengas significativas (F (3) = 3.494, p = .26) nas
respostas dadas aos “factores facilitadores da ocorréncia de abuso sexual”
do QRASCFMR em funcéo da variavel “local de trabalho” (Quadro 28,
Anexo2). Analisando as médias observa-se que 0s assistentes sociais que

trabalham em CATs apresentam valores mais concordantes com os itens
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apresentados como condicdes facilitadoras do comportamento abusivo.

4. Discusséo dos resultados

Da analise descritiva dos resultados obtidos no QRASC-HIS e na
ECAS concluiu-se, tal como era espectavel, que os psicologos e os
assistentes sociais apresentam valores pouco legitimadores do abuso sexual
de criangas uma vez que, variam entre o “1 — Discordo totalmente” ¢ o0 “2 —
Discordo”. A reduzida legitimacdo de situagdes de abuso sexual de criangas
poder-se-a atribuir ao facto de ambas as categorias profissionais serem
constituidas por populacBes privilegiadas no contacto com criangas,
expectavelmente detentoras de informagdo e sensiveis relativamente a
tematica em estudo.

Na analise das respostas a0 QRASC-HIS verificou-se que a Historia
3 &, de entre as trés, a que apresenta um maior grau de legitimacdo do abuso
sexual de criancas. Esta Histéria remete para uma situacdo de abuso
perpetrado pela progenitora de uma crianga do sexo masculino. De acordo
com Wolfe e Birt (1997, citado por Alberto, 2010) aproximadamente 14%
das vitimas do sexo masculino sdo abusadas por mulheres. Porém, a mulher
é vistas, na nossa sociedade, como protectora, carinhosa e intrinsecamente
maternal (Alberto, 2010). H4, portanto, uma maior aceitacdo social de
contacto fisico entre a figura feminina e a crianca o que, por sua vez, permite
que determinadas situacdes de abuso sexual sejam mascaradas.
Consequentemente, os resultados revelam-se congruentes com o discurso
social e reveladores de que estes profissionais da area psicossocial ainda sao
influenciados por determinadas crengas sociais sobre o abuso sexual de
criancas, nomeadamente no que respeita ao género do agressor.

A Historia 3 remete igualmente para uma situagdo de abuso de uma
criangca do sexo masculino. Em termos culturais, as vitimas rapazes séo
sempre negligenciadas em detrimento das raparigas no que se refere ao
abuso sexual (Alberto, 2010), apesar de, de acordo com Finkelhor (1984),
1/3 a 1/4 de rapazes serem vitimas de abuso sexual. Na analise dos
resultados deve ser tido em conta a influéncia desta crenca nas
representacdes destes profissionais.

A Histéria 1 foi aquela que emergiu com menor legitimagdo do
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abuso sexual de criancas. Esta histéria reflecte uma situacdo de abuso
perpetrado por um avod idoso a sua neta de cinco anos. Os resultados poderéo
reflectir, nestes profissionais, a influéncia da informagdo de que o abuso é
transversal a todas as idades bem como, o facto de ser frequentemente
intrafamiliar (Furniss, 1993; Lopez, 1995, citado por Fazenda, 2010). De
acordo com Finkelhor (1984) o abuso sexual infantil é essencialmente
familiar, contrariamente, a opinido publica.

Atendendo a que o QASCFMR avalia as causas, factores de
manutencdo e de resolugdo, analisaram-se aqueles que reuniram maior e
menor concordancia por parte dos psicélogos e assistentes sociais. No que
respeita as condicOes facilitadoras do abuso sexual, as respostas centram-se
na figura do abusador para sinalizar os antecedentes de abuso de que ele
préprio foi vitima. De acordo com Finkelhor (1984) individuos expostos a
abuso sexual em criancas tém grande probabilidade de se tornarem
abusadores. Ainda de acordo com este autor, 0 abusador necessita desta
interaccdo com a crianca de forma a superar a vergonha e a humilhacdo que
experienciou também ele enquanto crianca. No entanto, importa realcar que
nem todas as vitimas se tornam necessariamente agressores sexuais em
adultos (Finkelhor, 1984). Relativamente ao segundo factor que sugere
maior concordincia “antecedentes de violéncia na familia de origem do
abusador” trata-se de um resultado espectavel e congruente com a literatura,
sendo que as criangas que crescem em contextos caracterizados por
dindmicas violentas tenderdo, quer no presente quer no futuro, a usar a
violéncia como forma de resolugdo dos seus conflitos (Fazenda, 2010). E
curioso, contudo, perceber que esta valoracdo da transgeracionalidade da
violéncia/abuso ¢é percebida como uma ‘“heranga” ou como uma
aprendizagem, ndo sendo valorados aspectos da dindmica relacional que
poderiam constituir-se como factores desencadeadores ou de manutencao do
comportamento abusivo. Uma leitura relativamente linearizante do
fenébmeno abusivo parece ser mais emergente o que, de alguma forma, é
concordante com o modelo feminista, actualmente mais divulgado no quadro
da problematica dos maus tratos em geral e do préprio abuso sexual.

O facto do comportamento provocador da vitima ser o factor
promotor com que estes profissionais demonstram maior discordancia é um

resultado expectavel reflectindo a aquisicdo de informacdo por parte destes
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profissionais relativamente ao mito da “crianga sedutora”. Embora exista
uma tendéncia social para culpar a crianga de estimular a interaccdo sexual
(Almeida, 2003), os dados do presente estudo sugerem que este esteredtipo
ndo faz parte das representacdes destes profissionais. A falta de atencéo para
com o abusador por parte do conjuge suscita discordancia por parte destes
profissionais. De acordo com Finkelhor (1984) um relacionamento conjugal
dificil surge como uma estrutura familiar facilitadora de abuso sexual.
Contudo, segundo Alberto (2010), a dindmica familiar, por si s, ndo basta
para desencadear o abuso, sendo necessaria a conjugacdo de factores
familiares com as caracteristicas do abusador e as da crianga (vitima).

Relativamente as condi¢Bes que contribuem para a manutencdo das
situacbes abusivas, os resultados parecem estar interrelacionados pois, 0
medo, por parte da vitima, de que ndo acreditem nela, as ameacas, por parte
do abusador, bem como a ambivaléncia de sentimentos da vitima face ao
abusador, uma vez que geralmente é seu conhecido e/ou familiar,
contribuem para a auséncia de denuncia por parte da vitima ou da familia.
Assim, podemos considerar a possibilidade de se estabelecer um paralelismo
entre a manutencdo do abuso e o sentimento de descrenca na eficacia da
justica.

Os resultados obtidos neste estudo sdo coerentes com a literatura que
aponta para uma grande incidéncia de abusadores por parte dos pais ou
substitutos (padrastos), avés, amigos e conhecidos da familia (Furniss, 1987,
citado por Alberto, 2010).

A literatura e os estudos empiricos tém corroborado a ideia que o
abuso sexual envolve-se num manto de secretismo. De acordo com Furniss
(1992, citado por Aberto, 2010) o Sindrome do Secretismo é sustentado por
cinco condi¢bes nomeadamente, o facto de, muitas vezes, a prova do abuso
SO poder ser feita através da evidéncia médica, a necessidade de acusacdo
verbal, a rejeicdo em acreditar nas tentativas de revelagcdo da crianga, a
mentira sob ameaga e 0 medo relativamente as consequéncias da divulgacao.

A auséncia de denincia por parte dos profissionais foi considerado o
factor de maior discordancia tal como o esperado, uma vez que, de acordo
com Finkelhor (1984) os psicélogos e os assistentes sociais foram 0s
profissionais que mais trabalharam para a sensibilizacdo ao problema do

abuso sexual. N&do deixa de ser curioso como este item parece ter sido
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percebido como um pouco estranho e pouco relacionado com as restantes
informaces, de tal forma que foi o que apresentou uma correlagdo mais
baixa com os restantes itens. Esta €, provavelmente, uma resposta defensiva
por parte dos profissionais que provavelmente consideram que denunciam
situacBes deste tipo ou que consideram que ndo é o seu comportamento que
pode ter um papel importante na manutencdo do comportamento abusivo.

Relativamente aos factores de resolucdo do abuso sexual de criancas
e no que concerne a necessidade de “tornar os procedimentos nos Tribunais
mais rapidos e menos dolorosos” revela-se um sentimento de descrenga na
eficacia dos processos e na justica. De acordo com Carmo, Alberto e Guerra
(2006) as situacdes de abuso sexual contemplam indicios e vestigios nem
sempre faceis de identificar e que acabam por remeter a teia judiciaria para
um processo de avancos e retrocessos. No que respeita a necessidade de
“validar, no dia-a-dia, os direitos das criancas”, este resultado remete-nos
para o facto da vitima do abusador sexual ser ofendida no seu supremo
direito a integridade fisica e moral, vendo comprometido o seu direito a um
integral desenvolvimento fisico, afectivo e social, impedida de viver a
infancia na sua plenitude (Carmo, Alberto, & Guerra, 2006). Como é do
conhecimento geral, a crianca vitima de abusos sexuais tem extrema
necessidade de ser acreditada e, como tal, é fundamental o papel
desempenhado quer pelos psicdlogos, quer pelos assistentes socais em
conhecer e compreender o fendmeno em toda a sua complexidade (Almeida,
2003). A necessidade de “informar mais a populagdo geral sobre a
problematica do abuso sexual” remete-nos para a possibilidade de que a
emergéncia da problematica nos Gltimos tempos tenha suscitado nos
profissionais uma maior reflexdo sobre como resolver a situacdo abusiva,
nomeadamente sobre a urgéncia de implementar programas que, podendo
eventualmente ser focalizados nas criancas, deverdo orientar-se para os pais,
propondo ac¢Bes com grupos profissionais e com a sociedade em geral
(Féavero, 2003; Furniss, 1993, citado por Fazenda, 2010). No entanto, para
que esta progressiva sensibilizacdo da sociedade ocorra, é necessario operar
mudangas nas relagdes entre os interesses da crianga, da familia e do Estado,
em particular, no papel atribuido a crianga na sociedade (Almeida, 2003).

No que concerne ao factor de resolu¢do com que estes profissionais

demonstraram maior discordancia “mudar o comportamento da vitima, para
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ser menos provocadora” é um resultado espectavel ja que o esteredtipo da
“crianca sedutora” nao faz parte do discurso destes profissionais.

De acordo com Alberto (2002, p.73) “as investigagcdes mais recentes
na area do maltrato infantil, nomeadamente do abuso sexual, e na sequéncia
dos indicadores estatisticos, encaminham para uma abordagem mais ampla,
que enquadra o abuso numa conjugacdo de factores de cariz individual,
interaccional e social, 0 que nos remete para uma abordagem sistémica”.
Conforme sintetiza 0 modelo Ecolégico, o desenvolvimento ontogénico do
agressor (Belsky, 1980) ndo € por si so suficiente para o despoletar do abuso,
sendo igualmente relevantes determinadas caracteristicas da estrutura
familiar, bem como, do contexto sécio-cultural. E curioso que estas,
contudo, foram menos valorizadas pelos participantes deste estudo.

No que concerne a analise da possivel influéncia de um conjunto de
variaveis socio-demograficas as nas representacdes expressas pelos
participantes, observou-se que na variavel “categoria profissional” os
resultados ndo apontam para diferencas estatisticamente significativas,
significando que psicélogos e assistentes sociais parecem ter 0 mesmo tipo
de representacio. E possivel que o processo de formagdo, por um lado, e a
préatica profissional frequentemente partilhada, por outro, contribuam para
esta similitude. Neste caso, ambos os profissionais integravam as mesmas
equipas o que favorecera, por certo, esta semelhanca. Comparativamente aos
estudos de Giovannoni e Becerra (1979) ndo se encontrou nenhuma
variacdo significativa baseada no “género” do profissional. No entanto,
importa atender ao facto de a grande maioria da amostra ser composta por
mulheres, estando o sexo masculino claramente em minoria.

Tendo como propdsito analisar as categorias profissionais de forma
independente, os resultados indicam que os psicologos que ndo tiveram
contacto com vitimas concordam mais com 0s itens apresentados como
facilitadores do comportamento abusivo. Pode hipotetizar-se que estes
profissionais podem ter uma representacdo mais proxima da literatura e da
propria comunidade em geral, ainda que tal afirmacdo exigisse o
conhecimento das representacdes sociais da populagdo em geral.

Relativamente ao “contacto com presumiveis agressores” o0s
resultados indicam que os psic6logos que tiveram contacto apresentam

maior legitimagdo do abuso sexual de criancas. Estes resultados podem
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sugerir que, face a complexidade da problemética e as muitas davidas que
estes processos envolvem, estes profissionais podem interrogar-se mais
sobre o significado de determinados comportamentos e duvidar mais do seu
possivel caracter abusivo.

O presente estudo ndo encontrou influéncia de variaveis como a
idade, o estado civil, a existéncia de filhos, a experiéncia profissional e a
existéncia de formacgdo especifica nas representacBes dos psicologos e

assistentes sociais quanto ao abuso sexual de criangas.

5. LimitacGes do estudo e sugestdes para futuras investigagdes

O presente estudo aborda as representacBes sociais em torno do
abuso sexual de criangas numa amostra de psicdlogos e assistentes sociais.
Comporta algumas limitacdes que se apresentam seguidamente e que podem
ser colmatadas em futuras investigacdes.

Desde logo deve salientar-se o tamanho e a origem da amostra. E
uma amostra relativamente pequena, com 70 profissionais, sendo que a
grande maioria dos sujeitos é do sexo feminino. A amostra restringe-se a
zona norte e centro do pais e € uma amostra de conveniéncia. Em futuras
investigacOes seria importante obter uma amostra que represente o territério
nacional na sua globalidade.

Como recomendacdes para futuras investigacOes, sugere-se gque 0
protocolo seja aplicado a um maior nimero de profissionais com uma
distribuicdo que represente mais adequadamente a classe profissional dos
psicologos e dos assistentes sociais, superando as limitacdes supracitadas.

Seria igualmente interessante a aplicacdo do protocolo a psic6logos
e assistentes sociais de outras entidades empregadoras (e. g. policia
judicidria, instituto de medicina legal, centros educativos), assim como um
estudo abrangendo outras classes profissionais que tém um contacto
privilegiado com criangas e que possam ter um papel interventivo nesta
complexa tematica (e. g. professores, médicos, enfermeiros, pedopsiquiatras,
pediatras, agentes policiais, criminologistas, advogados, juizes).

Pelo papel profissional que desempenham, seria interessante poder
cruzar as representacdes destes profissionais com o seu comportamento face
a situacOes de denuncia de abuso, ainda que, como se compreende, tal

investigacdo seja muito complexa.
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CONCLUSOES

Nos Ultimos anos temos assistido a um crescente despertar social em
torno do abuso sexual de criangas. No entanto, esta forma de maltrato
infantil tem como particularidade o facto de se envolver em teias de
secretismo influenciadas pelos discursos sociais que, por sua vez, alimentam
e perpetuam os mitos sobre 0 comportamento abusivo.

Os profissionais da area psicossocial, e em particular os psicélogos e
0s assistentes sociais, pelo menos em Portugal, tém um papel importante na
area da promocdo e da proteccdo da infancia. Por conseguinte, o objectivo
principal deste estudo consistiu em identificar as representacdes sociais
destes profissionais em torno do abuso sexual de criangas. Procuramos
identificar quais as caracteristicas do abuso sexual mais susceptiveis de
serem legitimadas por estes profissionais e quais as atribuicGes que tém
sobre os factores desencadeadores/facilitadores, de manutencdo e de
interrupgdo/resolucdo do abuso sexual. Paralelamente, existiu também o
interesse em analisar a influéncia de determinadas varidveis socio-
demograficas, nomeadamente a idade, o género, o estado civil, 0 nimero de
filhos, as habilitacGes académicas, a categoria profissional, o local de
trabalho, a experiéncia profissional em funcdo do tempo de servico, a
existéncia ou ndo de formacdo especifica sobre a tematica em estudo, o
contacto prévio com casos de criangas vitimas de abuso sexual e o contacto
com presumiveis agressores sexuais.

Os resultados obtidos mostram que os psicologos e os assistentes
sociais apresentam valores pouco legitimadores do abuso sexual de criancas.

Quanto aos factores desencadeadores/facilitadores verificou-se que
0s participantes deste estudo expressam maior concordancia com as
seguintes o facto de “o adulto abusador [ser] ele proprio vitima de abuso

113

sexual quando crianga ou adolescente”, e de haver “ antecedentes de
violéncia na familia de origem do abusador”. A ‘“‘auséncia de dentincia por
parte da vitima ou da familia”e “o medo, por parte da vitima, de que ndo
acreditem nela”’sdo os aspectos realcados como factores de manutengdo do
comportamento abusivo com 0s quais 0s participantes concordam mais.
Finalmente, sdo sublinhados como acgdes que mais facilmente contribuem
para a interrupcdo/resolucao do abuso sexual o “tornar os procedimentos nos

Tribunais mais rapidos e menos dolorosos” ¢ o “validar, no dia-a-dia, 0s
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direitos da crianga”.

O facto de esta ser uma amostra pequena e de conveniéncia,
restringida as zonas norte e centro do pais, ndo possibilita a generalizacdo
dos resultados obtidos, apesar de 0s mesmos serem consistentes com a
literatura.
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ANEXO 1. INSTRUMENTOS UTILIZADOS

Questionario sécio-demografico
1. Dados pessoais

1.1. Sexo: F |:| M |:|

1.2. Idade:

1.3. Nacionalidade:

1.4. Estado civil: casado(a) / unido de facto
divorciado(a)
vilvo(a)

solteiro(a)

OO0 O

1.5. Tem filhos(as)? Sim [[] Nao []

1.5.1. Se sim, quantos? 1] 2 [] 3 [] >3 []

1.5.2. ldades:

1.6. Local de residéncia:

Localidade

Concelho

2. Formacéo académica / Situagdo profissional

2.1. Habilitagbes académicas:

Licenciatura [ Jem
Mestrado H em
Doutoramento em

2.2. Profissdo:

2.3. Actualmente trabalha (a tempo inteiro ou parcial) num(a):
EMAT [] CPCJ []
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CAT [] Ly []

2.4. Ha quanto tempo trabalha na equipa/instituicdo referida? Quantos

anos tem de actividade profissional total?
3. Formagao / Contacto com a problematica do abuso sexual

3.1. Tem formacéo especifica na area do abuso sexual de criancas?
Ndo [] Sim []
Se sim, em que contexto a obteve:
Formagdo pré-graduada [ ]
Workshops []
Conferéncias / Congressos [ _]
Formacéo pos-graduacao H Qual?

Formagéao em exercicio

3.2. Ja teve contacto com vitimas de abuso sexual?
N&o |:| Sim |:| , de &mbito profissional
, de &mbito pessoal []

3.3. Ja teve contacto com (presumiveis) agressores?
Nao [ ] sim [] , de ambito profissional
, de Ambito pessoal

1
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Questionario de Representacdes sobre Abuso Sexual de Criangas — Historias
QCASC-HIS
(Alberto, 1., Alarcdo, M &, Fazenda, 1., Querido, A., 2008)
Este questiondrio integra trés historias diferentes de abuso sexual de
criangas/adolescentes. Em cada uma dessas histérias vai encontrar dez afirmacdes;
pedimos-lhe que, para cada uma delas, nos indique o seu grau de concordancia,
usando a seguinte escala: 1 “discordo totalmente”, 2 “discordo”, 3 “concordo”, 4
“concordo totalmente”.
Item de Exemplo:

a) No Verdo a grande maioria das familias portuguesas vai de férias para o

Algarve
Discordo Discordo Concordo Concordo totalmente
totalmente 2 3 4
1
Histéria 1

Ana é uma crianca bonita de 5 anos, bem disposta, filha de Idalina, enfermeira e de
Alfredo, taxista. Ana vive com os pais e um avd, policia reformado, de 70 anos. A
menina gosta muito de brincar com este avd; é um velhinho simpatico, que sabe
muitas brincadeiras divertidas. Um dia, a Ana disse a uma coleguinha de infantario
que 0 avl a ensinou a brincar ao “ursinho que queria mimo”. No inicio a Ana
gostava deste jogo, mas depois o “ursinho” queria que a Ana lhe fizesse mimos de
que ela ndo gostava, pois tinha de mexer na pilinha que ficava muito “estranha”.
Ana também ndo gosta da forma como o av6 lhe d& mimos a ela, quando faz de
conta que ¢ o “ursinho quer mimo”. Mexe-lhe no corpo todo, como se estivesse a
dar-lhe banho. Diz ao avbé que ndo gosta daquela brincadeira e que quer ir fazer
outra coisa. O avé explicou-lhe que era uma brincadeira sé dos dois; mais ninguém
podia saber, sendo o “ursinho” ficava muito triste. Nem os pais da Ana podiam
saber, sendo 0 avo0 tinha que sair de casa para muito longe e a Ana nunca mais 0 via;

0s pais iam ficar muito tristes!

Discordo Discordo Concordo Concordo totalmente
totalmente 2 3 4
1
11234

1. O avo da Ana nunca faria verdadeiramente nada de
sexualmente abusivo a sua propria neta

2. O avd da Ana pode andar a passar por uma fase dificil,
lidando mal com o facto de estar reformado, viivo e
dependente do filho, e por isso ter brincadeiras menos
préprias com a neta
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3. A Ana é tdo pequena que ¢ disparate pensar que o avo tenha
relagGes sexuais com ela

4. E muito pouco provavel que a Ana seja sexualmente
abusada pelo avd, pois quer os pais quer 0 avd sdo pessoas
com estudos e bem formadas. A mée € enfermeira e 0 avd
até foi policia.

5. Nao é possivel que o avd da Ana, naquela idade, sendo uma
pessoa simpatica, sem problemas mentais, possa abusar
sexualmente da neta

6. A Anadeve ter visto na televisdo, e depois baralhou-se com
as brincadeiras do avd, pois agora tudo parece ser “abuso
sexual”

7. N&o se pode dizer que o av0 abuse sexualmente da Ana,
pois ndo passa de umas “caricias” e ndo ha realmente
tentativa de ter relaces sexuais com a menina

8. A Anando devia andar a contar estas coisas por ai, pois
corre mesmo o risco de que a sua familia se desorganize e
de que os pais e 0 av0 fiquem destrogados com esta historia

9. Muito provavelmente a Ana teve algum pesadelo depois de
ouvir as noticias que agora falam muito de abuso sexual de
criangas e esta confusa, pensando que aconteceu mesmo

10. Como o av0 da Ana é vilvo, é provavel que ele procure nas
brincadeiras com a neta um pouco de carinho, que é
percebido como um comportamento sexualmente abusivo

Historia 2

A Luisa tem 13 anos, estd na idade do “armario”, e parece estar sempre
“cinzenta” como refere a made. Como adolescente, a Luisa preocupa-se com 0 seu
aspecto fisico, que fica realcado com as saias curtas que gosta de usar. E uma
adolescente reservada e pouco expansiva, mas vistosa. A mée refere que a Luisa
nunca foi muito alegre e era calada, mas agora estd mais reservada e triste, por isso
esta preocupada e ja a questionou sobre 0 que se passava mas a Luisa respondeu que
“nada”!

A melhor amiga da Luisa relatou a sua mée que o prof. L. ofereceu-se para
dar umas explicacBes a Luisa, para ela melhorar as notas nos testes. Parece ser um
professor muito preocupado com ela, sempre muito disponivel para a ouvir e apoiar
nos seus problemas pessoais e escolares. Luisa tenta evitar o contacto com ele, mas
ndo se atreve a dizer nada. Na sala, o professor acaba sempre a conversa com ela
dizendo “menina bonita”. As vezes, basta um olhar dele para ela ficar quieta e
calada. A amiga ndo sabe o que acontece durante as explicacfes porque ndo entra
mais ninguém na sala, nessas alturas. A Luisa foi dizendo, meio envergonhada, que
o prof. Ihe mete as méos dentro da t-shirt e por baixo da saia, que se encosta a ela e
que fica a respirar mesmo junto do seu pescogo, 0 que a incomoda imenso. Quando
a mae da Luisa conversou com o professor sobre a filha, ele disse-lhe que
“realmente a Luisa anda estranha, mas ndo ¢ nada preocupante, sdo apenas
namoricos de adolescente com colegas”.

Discordo Discordo Concordo Concordo totalmente
totalmente 2 3 4
1
11234

1. O professor ndo arriscaria fazer alguma coisa tao grave
como abusar sexualmente de uma aluna sua na escola
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2. E mais provavel que a Luisa tenha um namorado e tenha
inventado aquela historia para as amigas e familia, para se
defender de algum mexerico

3. E possivel que o professor tenha tido um comportamento
menos préprio para com a Luisa, porque tem andado com
muita pressdo no trabalho e na vida familiar

4. E um exagero da Luisa considerar algum atrevimento por
parte do professor, como abuso sexual. Os adolescentes
tendem a ser mesmo exagerados e emotivos.

5. Mesmo que o professor esteja a ser atrevido para com a
Luisa, ela pode gostar deste atrevimento, pois fa-la sentir-se
crescidinha: até ha um professor que a vé como namorada!
Por isso, ndo pode ser visto como abuso sexual.

6. A Luisa provoca o professor com a roupa que usa e, se ndo
gostasse do que ele Ihe faz, iria vestida de outra forma para
a escola

7. Nao parece que o professor abuse da Luisa, até porque se
preocupa muito com ela, com as suas notas, e da-lhe
conselhos

8. A intervencdo numa suspeita de abuso sexual é tdo
traumatizante, que mesmo que o professor tenha
comportamentos mais sexualizados com a Luisa, é melhor
para ela ndo os divulgar

9. Mesmo que o professor tenha “seduzido” a Luisa, ela ndo
deveria divulgar a situacdo, pois € um problema muito
intimo, que vai invadir a sua privacidade

10. Mexer na t-shirt e na saia da Luisa pode ser considerado
atrevimento e deve ser interrompido, mas € um exagero
achar que é abuso sexual

Historia 3

O Tomaés tem 4 anos e é filho de pais divorciados; a crianca gosta muito da
mae, Maria, enfermeira, mas prefere estar com o pai, Joaquim, professor de
biologia, com quem passa s o fim-de-semana. As vezes, o pequeno Tomas fica com
0 pai durante a semana, quando a mée esta mais deprimida e ndo pode tomar conta
dele.

O pai do Tomés acha que a crianga tem umas brincadeiras estranhas
ultimamente, procurando o contacto com o corpo do pai, mostrando-se muito
curioso pelos orgdos genitais e falando muito do “pipi” das meninas, brincando com
bonecos e bonecas ao “romance”. Quando o pai fala com o menino sobre onde ¢ que
viu as meninas a brincarem ao “romance”, o Tomas diz que ¢ uma brincadeira da
mée e dele. A mée brinca com ele a bola, vé o Noddy, e, quando vao para a cama,
brincam entio os dois ao “romance”. Quando o pai lhe pergunta o que fazem quando
vao para a cama, 0 Tomas diz, apenas, que € uma brincadeira segredo.

Discordo Discordo Concordo Concordo totalmente
totalmente 2 3 4
1
11234

1. N&o é muito provavel que o Tomas seja abusado
sexualmente, pois é um menino.

2. Nestas idades, as criangas sdo muito curiosas pela rea
sexual, gostam de saber e de ver o corpo humano, e ndo faz
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sentido pensarmos em abuso

Se 0 Tomas fosse mesmo sexualmente abusado pela propria
mée, seria uma crianca triste e facilmente se perceberia que
algo de muito errado se estava a passar com ele

A mé&e do Tomas anda mal, est4 suficientemente doente
para nem poder tomar conta do Tomas, e portanto é
bastante improvavel que abuse sexualmente do filho.

Né&o faz sentido nenhum pensar em abuso sexual nesta
situacdo, pois as maes sdo incapazes de ser sexualmente
abusivas.

Néo ¢ provavel que uma mae abuse do seu proprio filho, e
ainda mais quando é tdo pequeno como o Tomas.

Os pais do Tomas estdo divorciados, e estd mesmo a ver-se
que esta é uma histéria inventada pelo pai da crianca, para
ficar sempre com o filho consigo

E absolutamente normal as maes dormirem com o0s seus
filhos enquanto pequenos e 0 Tomas pode ter pensado que
isso é um “romance” uma vez que agora ¢ o “homem 14 de
casa”, pois 0s seus pais vivem separados.

Mesmo que a Maria tenha algum contacto mais sexualizado
com o filho Tomas, isso ndo deve ser muito valorizado,
para se poder manter a relagéo entre mée e filho que é tdo
importante para o desenvolvimento das criancas

10.

Mesmo que a mée do Tomas lhe faca alguma coisa menos
prépria, ndo pode ser considerada abuso sexual, porque a
senhora tem uma depressao.
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Desencadeadores/facilitadores Facilitadores, de Manutencéo e

Questionario sobre Abuso Sexual de Criancas — Factores

Resolucédo (QCSAFMR)

(Alberto, 1., Alarcdo, M, Querido, A., Fazenda, I., 2008)
O abuso sexual de criancas e adolescentes é um problema social sobre o qual cada
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um de nds, enquanto membros de uma comunidade, vai reflectindo e formulando

algumas opinides. Vai encontrar, seguidamente, um conjunto de afirmac6es relativas

aos factores que julga que podem facilitar as situacfes de abuso sexual de criangas e

a sua manutencdo, bem como de factores que podem interromper e/ou parar estas

relagBes abusivas. Pedimos-lhe que, para cada uma delas, nos indique o seu grau de

concordancia, usando a seguinte escala: 1 “discordo totalmente”, 2 “discordo”, 3

“concordo”, 4 “concordo totalmente”.

Discordo Discordo Concordo Concordo totalmente
totalmente 2 3 4
1

I. O abuso sexual de criangas geralmente acontece
devido a:

Consumos de alcool ou drogas por parte do abusador

2. Falta de atencédo para com a crianga/adolescente que fica assim
mais vulneravel

3. Baixo grau de instrugdo do abusador

4. Baixa auto-estima do abusador

5.  Deficiéncia mental e/ou fisica da vitima

6. Comportamento provocador da vitima

7. Idade da vitima

8.  Problemas conjugais do abusador

9. Falta de atencéo para com o abusador por parte do conjuge

10. Antecedentes de violéncia na familia de origem do abusador

11. Isolamento social da familia da vitima

12. O adulto abusador foi ele prdprio vitima de abuso sexual quando
crianca ou adolescente

13. Caracteristicas habitacionais que favorecem a promiscuidade

14. Educagéo das criangas no sentido de que o adulto deve ser
sempre obedecido

15. Doenga mental do abusador

16. Atitude negligente por parte dos pais da crianga/adolescente

vitima
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I1. O que mais contribui para a manutencéo das relacdes sexualmente

abusivas é:

1.

Auséncia de denuncia por parte da vitima ou da familia

Falta de confianca na eficécia da justica

Valorizac&o da intimidade pessoal/privacidade

Isolamento social da vitima e/ou da familia

Falta de conhecimentos da vitima sobre como pedir ajuda

2
3
4.
5
6

Ambivaléncia de sentimentos da vitima face ao abusador, uma vez
que geralmente é seu conhecido e/ou familiar

Medo, por parte da vitima, de que ndo acreditem nela

Desconhecimento da vitima relativamente aos seus direitos

Ameagas por parte do abusador

10.

Medo, por parte de vitima, de que o abusador seja preso, no caso
de ser um familiar proximo

11.

Ternura, atencdo e prestacdo de cuidados por parte do abusador,
fora dos momentos de abuso

12.

Auséncia de denlncia por parte dos profissionais

13.

A boa imagem social e o poder que o adulto (abusador) possa ter
na comunidade

14.

O receio da vitima de ser sujeita a varias avaliagdes e depoimentos

15.

O receio da vitima de que venha a ser colocada numa instituigdo

16.

O medo da vitima de que fique rotulada como “alguém que foi
sexualmente abusado”

111. O mais importante para por fim as relagdes sexualmente abusivas
de criancas é:

1.

Identificar individuos com perfil de abusadores sexuais e impedi-
los de se aproximarem de criancas

2. Informar mais a populacio geral sobre a problematica do abuso
sexual de criangas

3. Estimular a denlncia das situagdes de abuso sexual

4. Validar, no dia-a-dia, os direitos das criangas

5. Mudar o comportamento da vitima, para ser menos provocadora

6. Impedir legalmente o abusador de se aproximar da vitima

7. Agravar as condenagdes dos abusadores sexuais

8.  Estimular a separacéo/ divdrcio do casal, no caso do abuso
sexual intrafamiliar

9. Dar apoio a vitima para que ela adquira competéncias para
impedir o abuso

10. Tratar psiquiatricamente o agressor

11. Melhorar as condigdes socio-econdmicas das familias

12. Proteger a vitima afastando-a do abusador, se necessario pela
institucionalizacdo

13. Proporcionar uma intervencéo social e terapéutica com toda a
familia da vitima e do abusador

14. Fazer tratamento ao abusador para que se torne estéril,
diminuindo os seus impulsos sexuais

15. Criar programas que trabalhem a assertividade das criancas, para
que tenham a capacidade de dizer “N&o” ao abusador

16. Tornar os procedimentos nos Tribunais mais rapidos e menos

dolorosos
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Escala de Crencas sobre Abuso Sexual

E.C.A.S.

(C. Machado, M. Gongalves & M. Matos, 2000; Universidade do Minho)

Versdo para investigacdo

INSTRUCOES:

Vai encontrar de seguida um conjunto de afirmagdes em relagdo a situacoes
de abuso sexual, isto é, situacdes em que um adulto mantém actos sexuais com
alguém que tem menos de 14 anos. Pede-se que leia atentamente essas frases e
exprima a sua opinido em relagdo a cada uma delas. Ndo existem respostas certas ou
erradas. A sua opinido é o mais importante. Por favor, tente responder de acordo
com a sua forma de pensar e sentir e ndo como acha que deveria ser.

Avalie cada afirmacdo, colocando um (X) na op¢do que melhor traduza o
seu modo de pensar. Assegure-se de que respondeu a todas as questdes, devendo

optar apenas por uma das hipéteses apresentadas.

As respostas a este questionario sdo absolutamente anénimas.

Obrigado pela sua colaboragao!

DADOS PESSOAIS

Por favor responda as quest@es abaixo efectuadas, sem indicar 0 seu nome.

Idade: sexo: MIF[] Habilitacdes:

Estado Civil: Solteiro(a)l:] Casado(a) / Unido de facto
L] Divorciado(a) / Separado(a)
L1 vidvea) L]

Profisséo (se for estudante, indicar profissdo dos pais):
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Por favor, leia atentamente cada afirmag&o e responda:

1 — Discordo totalmente
2 — Discordo
3 - Néo concordo nem discordo
4 — Concordo
5 — Concordo totalmente

1- E muito raro uma crianga/adolescente ser abusada sexualmente.

101 200 300 a0 s

2 - S as raparigas é que sdo vitimas de abuso sexual.

101 200 300 a0 s

3 - As pessoas que abusam sexualmente de criangas/adolescentes sdo quase sempre

desconhecidos.
101 200 300 a4l s

4 - A maioria das queixas de abuso sexual sdo fantasias da crianca/adolescente.

101 200 300 400 s

5 - Os abusadores sdo pessoas que parecem diferentes das pessoas hormais.

100 200 300 400 s

6 - As criangas podem provocar o abuso, pelo seu comportamento sedutor.

100 200 3000 400 s

7 - S0 se pode falar de abuso quando ha violéncia.

100 200 3000 400 s

8 - A maioria das queixas de abuso sexual sdo inventadas pelas maes (p.ex., nos
processos de divorcio).

101 200 300 400 s

9 - Se uma rapariga ja foi abusada antes, entdo é natural que outros homens também

abusem dela.
101 200 30 40 s

10 - Se alguém abusa sexualmente de uma crianga/adolescente, é porque néo
consegue arranjar parceiras(os) adultas(os).

11 2 3 41 sl

11 - Se uma crianca/adolescente s se queixa do abuso muito mais tarde, entéo ele
provavelmente néo existiu.

101 200 300 a0 s
12 — As adolescentes levam os homens mais velhos a abusar delas.

1001 200 300 a0 s

13 - S6 com criancas pequenas € que se pode falar de abuso. Se um(a) adolescente
se envolve com alguém mais velho, a culpa é sua.

101 200 300 a0 s

Estudo das representacdes sociais sobre o abuso sexual de criangas numa amostra de
profissionais da area psicossocial
Claudia Silva silvaclaudia88@gmail.com) 2011



56

14 - Se o abusador ndo tiver magoado a crianga/adolescente 0 abuso € pouco grave.

101 200 300 a4 s

15 — S6 se pode falar de abuso se a crianga/adolescente resistir fisicamente.

101 200 300 a4 s

16 - A maioria das queixas de abuso sexual sdo falsas.

101 200 300 a4 s

17 - Se ndo tiver havido penetracdo, entdo o abuso é pouco grave.

101 200 300 a4 s
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ANEXO 2. ANALISE DA INFLUENCIA DAS VARIAVEIS SOCIO-
DEMOGRAFICAS

Quadro 15.
Resultados ANOVAs para a variavel idade
Resultados Idade N M DP F(3) p
Dos 23 aos 30 anos 15 1.15 0.233
Dos 31 aos 40 anos 30 1.19 0.300 0138 037
QRCSA-HIS 1 Dos 41 aos 50 anos 19 1.15 0.255 ' '
Dos 51 aos 59 anos 6 1.20 0.310
Dos 23 aos 30 anos 15 121 0.237
Dos 31 aos 40 anos 30 1.32 0.369 0.763 519
QRCSA-HIS 2 Dos 41 aos 50 anos 19 1.26 0.403 ' '
Dos 51 aos 59 anos 6 1.45 0.446
Dos 23 aos 30 anos 15 1.37 0.269
Dos 31 aos 40 anos 30 143 0.395 1363 262
QRCSA-HIS 3 Dos 41 aos 50 anos 19 1.32 0.407 ' '
Dos 51 aos 59 anos 6 1.67 0.432
Dos 23 aos 30 anos 15 1.24 0.218
Dos 31 aos 40 anos 30 1.31 0.324
QRCSA-HIS Total Dos 41 aos 50 anos 19 1.24 0.340 0.814 491
Dos 51 aos 59 anos 6 1.44 0.285
Dos 23 aos 30 anos 15 1.44 0.319
Dos 31 aos 40 anos 30 1.37 0.307
ECAS Dos 41 aos 50 anos 19 1.38 0.388 2.394 076
Dos 51 aos 59 anos 6 1.75 0.195
Dos 23 aos 30 anos 15 2.26 0.445
Dos 31 aos 40 anos 30 2.26 0.531
QCSAFMRL Dos 41 aos 50 anos 18 2.10 0.596 0.617 607
Dos 51 aos 59 anos 6 2.39 0.460
Dos 23 aos 30 anos 15 3.10 0.286
Dos 31 aos 40 anos 30 3.08 0.359
QCSAFMR2 Dos 41 aos 50 anos 19 3.16 0.415 0.283 837
Dos 51 aos 59 anos 6 3.03 0.226
Dos 23 aos 30 anos 15 3.07 0.341
Dos 31 aos 40 anos 30 3.21 0.283
QCSAFMRS3 Dos 41 aos 50 anos 19 3.16 0.346 1.178 325
Dos 51 aos 59 anos 6 3.31 0.209
*p<.05
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Quadro16.
Resultados Testes t para a variavel género
Resultados Género N M DP T p
Feminino 61 117 0.266
QRCSAHIS1 Masculino 9 1.19 0.314 -0.240 811
Feminino 61 1.30 0.376
QRCSA-HIS 2 Masculino 9 124 0.240 0.412 681
Feminino 61 141 0.394
QRCSAHIS3 Masculino 9 137 0296 0.327 745
QR(_:I_%Q'IHIS Feminino 61 1.29 0.317 0.219 828
Masculino 9 1.27 0.217 ’ :
ECAS Feminino 61 142 0.336
Masculino 9 1.41 0.364 0.095 925
Feminino 60 2.23 0.531
QCSAFMR1 Masculino 9 222 0490 0.018 986
Feminino 61 3.11 0.342
QCSAFMR2 Masculino 9 3.05 0.404 0.457 .649
Feminino 61 3.18 0.314
QCSAFMR3 Masculino 9 3.13 0.297 0.450 .654
QesAF VR Feminino 61 285 0303 0415 680
Masculino 9 2.80 0.321 ' '
*p<.05
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Quadro 17.
Resultados ANOVAs para a variavel estado civil
Resultados Idade N M DP F(2) p
Solteiro 19 1.18 0.239
QRCSA-HIS Casado/unido de facto 45 1.17 0.294 0.123 .884
1 Divorciado/separado 6 1.12 0.204
Solteiro 19 1.25 0.341
SRCSAHIS  casadolunico de facto 45 130 0372 0.147 863
Divorciado/separado 6 1.32 0.382
Solteiro 19 1.37 0.305
gRCSA'H'S Casado/unio de facto 45 141 0399 g, 857
Divorciado/separado 6 1.47 0.511 ’ '
Solteiro 19 1.27 0.264
?.get;:lSA_HIS Casado/unigo de facto 45 1.29 0322  0.050 951
Divorciado/separado 6 1.30 0.343
Solteiro 19 1.47 0.344
ECAS Casado/unido de facto 45 1.40 0.332 0.237 .790
Divorciado/separado 6 141 0.397
Solteiro 18 2.17 0.490
QCSAFMR1 Casado/unido de facto 45 2.22 0.514 0.472 .626
Divorciado/separado 6 241 0.717
Solteiro 19 3.15 0.389
QCSAFMR2 Casado/unido de facto 45 3.05 0.312 1.685 193
Divorciado/separado 6 3.30 0.433
Solteiro 19 321 0.320
QCSAFMR3 Casado/unido de facto 45 3.13 0.303 2.520 .088
Divorciado/separado 6 3.42 0.246
*p<.05
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Quadro18.
Resultados Testes t para a variavel existéncia de filhos
Resultados Existéncia de filhos N M DP T p
Sim 38 1.13 0.242
QRCSA-HIS 1 Néo 32 1.22 0.299 -1.343 184
Sim 38 1.28 0.380
QRCSA-HIS 2 N&o 32 1.31 0.340 -0.390 698
Sim 38 1.39 0.414
QRCSA-HIS 3 Nio 32 142 0345 -0.323 .748
QR%@]H'S Sim 38 1.26 0.314 0.704 484
Néo 32 1.32 0.296 ’ '
ECAS Sim 38 141 0.352
Néo 32 1.43 0.323 0.229 819
Sim 38 2.19 0.561
QCSAFMR1 Nio 31 297 0477 -0.598 552
Sim 38 3.07 0.348
QCSAFMR2 Néo 32 3.13 0.351 -0.757 451
Sim 38 3.21 0.285
QCSAFMR3 Néo 32 3.14 0.339 0.931 .355
*p<.05
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Quadro 19.
Resultados Testes t para a variavel categoria profissional

Resultados Categoria

profissional N M oP T P
PSI 30 1.25 0.27
QRCSA-HIS s 10 e o 68 317
CSAFMR1 PSl 30 2.35 042 4 765 082
Q AS 39 2.13 0.57 ) :
CSAFMR?2 PSl 30 3.15 033 4 om 302
Q AS 40 3.06 0.36 : :
CSAFMR3 PSl 30 3.13 0.32 -992 325
Q AS 40 3.21 0.31 ) :
30
ECAS PASQ 20 i:ig 823 -764 448

*p<.05. **p< 0l

Nota. PSI = Psic6logo; AS = Assistente social
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Quadro20.
Resultados Testes t para a variavel formagéo especifica
Resultados Formacao especifica N M DP T p
Néo 35 1.18 0.272
QRCSA-HIS 1 Sim 35 1.16 0.273 0.351 127
Néo 35 131 0.356
QRCSA-HIS 2 Sim 35 127 0368 0.539 592
Néo 35 142 0.378
QRCSA-HIS 3 Sim 35 139 0.390 0.311 157
QRCSA-HIS Total Néo 35 1.30 0.294
sim 35 127 0319 0.469 641
ECAS Néo 35 141 0.347
Sim 35 143 0331 0.210 834
Néo 34 2.16 0.581
QCSAFMR1 Sim 35 229 0458 -1.018 313
Néo 35 3.04 0.336
QCSAFMR2 Sim 35 3.15 0.355 -1.317 192
Néo 35 3.13 0.352
QCSAFMR3 Sim 35 3.22 0.261 -1.120 267
*p<.05
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Quadro 21.
Resultados ANOVAs para a variavel experiéncia profissional em fungéo do tempo de servico
Resultados Experiéncia profissional N M DP F(3) p
Até 10 anos 30 1.15 0.270
Entre 11 a 20 anos 22 1.14 0.238 0349 790
QRCSA-HIS 1 Entre 21 a 30 anos 12 1.19 0.275 ' '
Entre 31 a 40 anos 2 1.00 0.000
Até 10 anos 30 1.22 0.288
Entre 11 a 20 anos 22 131 0.389
Entre 21 a 30 anos 12 1.23 0.328 2.309 .085
QRCSA-HIS 2 Entre 31 a 40 anos 2 185 0.495
Até 10 anos 30 1.34 0.289
Entre 11 a 20 anos 22 1.44 0.448
QRCSA-HIS 3 Entre 21 a 30 anos 12 1.32 0.298 2092 110
Entre 31 a 40 anos 2 1.95 0.778
Até 10 anos 30 1.24 0.252
QRCSA-HIS Total Entre 11 a 20 anos 22 1.29 0.337 1.063 371
Entre 21 a 30 anos 12 1.25 0.272 ’ '
Entre 31 a 40 anos 2 1.60 0.424
ECAS Até 10 anos 30 1.34 0.294
Entre 11 a 20 anos 22 141 0.362 1873 143
Entre 21 a 30 anos 12 151 0.372 ' '
Entre 31 a 40 anos 2 1.82 0.083
Até 10 anos 30 2.30 0.497
QCSAFMRI1 Entre 11 a 20 anos 22 211 0.562
Entre 21 a 30 anos 11 2.23 0.560 0.535 .660
Entre 31 a 40 anos 2 2.28 0.044
Até 10 anos 30 3.14 0.349
QCSAFMR2 Entre 11 a 20 anos 22 3.06 0.332
Entre 21 a 30 anos 12 3.13 0.417 0.435 729
Entre 31 a 40 anos 2 291 0.398
Até 10 anos 30 3.14 0.339
QCSAFMRS Entre 11 a 20 anos 22 3.20 0.266 0493 689
Entre 21 a 30 anos 12 3.24 0.347 ' '
Entre 31 a 40 anos 2 3.34 0.221
*p<.05
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Quadro 22.
Resultados ANOVAs para a variavel local de trabalho
Resultados Local de trabalho N M DP F(3) P
EMAT 20 1.14 0.237
CAT 16 1.19 0.316
QRCSA-HIS 1 CPCJ 16 1.22 0.313 0.422 738
L1J 18 1.14 0.233
EMAT 20 1.24 0.342
CAT 16 1.47 0.399
CPCJ 16 1.32 0.389 2.266 .089
QRCSA-HIS 2 LIJ 18 1.17 0.270
EMAT 20 1.37 0.408
CAT 16 153 0.403
QRCSA-HIS 3 CPCJ 16 1.49 0370 1.769 162
LI1J 18 1.26 0.311
EMAT 20 1.25 0.288
QRCSA-HIS Total CAT 16 1.39 0.366
CPCy 16 134 0356 1% 199
LI 18 1.19 0.356
EMAT 20 1.35 0.288
ECAS CAT 16 149 0366 o0 670
CPCJ 16 144 0.356 ' '
LI 18 142 0.356
EMAT 20 2.01 0.591
QCSAFMRI1 CAT 15 2.37 0.397
CPCJ 16 231 0.473 1.730 170
L1 18 2.27 0.541
EMAT 20 3.05 0.394
QCSAFMR2 CAT 16 3.21 0.292
CPCJ 16 3.01 0.266 1.040 .381
L1 18 3.13 0.398
EMAT 20 3.20 0.295
QCSAFMRS CAT 16 3.20 0.358 0310 818
CPCJ 16 3.11 0.326 ' '
L1J 18 3.19 0.286
*p<.05
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Quadro23.
Resultados Testes t para a varidvel experiéncia/contacto com vitimas de abuso sexual
Resultados Contacto com vitimas N M DP T p
Néo 3 1.33 0.351
QRCSA-HIS 1 Sim 67 1.16 0.267 1.079 .284
Néo 3 143 0.513
QRCSA-HIS 2 Sim 67 128 0356 0.697 488
Né&o 3 1.57 0.289
QRCSA-HIS 3 Sim 67 1.40 0.385 0.744 459
QRCSA-HIS Total Néo 3 1.44 0.379
Sim 67 128 0303 0.910 366
ECAS Néo 3 1.57 0.426
Sim 67 142 0335 0.770 444
Néo 2 2.69 0.790
QCSAFMR1 Sim 67 291 0515 1.283 204
Néo 3 3.27 0.485
QCSAFMR2 Sim 67 3.09 0.343 0.876 .384
Né&o 3 3.46 0.509
QCSAFMR3 Sim 67 3.16 0.299 1.630 .108
*p<.05
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Quadro24.
Resultados Testes t para a variavel experiéncia/contacto com (presumiveis) agressores sexuais
Resultados Contacto com vitimas N M DP T p
Néo 12 1.10 0.230
QRCSA-HIS 1 Sim 57 1.18 0.277 -0.901 371
Néo 12 1.28 0.437
QRCSA-HIS 2 sim 57 129 0349 -0.150 881
Nao 12 1.42 0.504
QRCSA-HIS 3 sim 57 1.40 0360 0.107 915
QRCSA-HIS Total Néo 12 1.26 0.358 ]
Sim 57 129 0208 0.266 791
ECAS Néo 12 1.43 0.279
Sim 57 141 0.346 0.135 893
Néo 12 2.04 0.606
QCSAFMR1 Sim 56 297 0504 -1.377 173
Néo 12 3.06 0.267
QCSAFMR2 Sim 57 3.10 0.367 -0.365 717
Néo 12 3.18 0.364
QCSAFMR3 Sim 57 3.18 0.304 -0.031 975
*p<.05
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Quadro 25.
Resultados ANOVAs para a variavel habilitacdes académicas
Resultados Idade N M DP F(1) P
Licenciatura 62 1.16 0.256
QRCSA-HIS Mestrado 8 1.24 0.381 0.583 448
1 Doutoramento 0 0 0
Licenciatura 62 1.29 0.373
Mestrado 8 1.29 0.259
QRCSZA'HIS Doutoramento 0 0 0 0.001 977
Licenciatura 62 1.41 0.392
QRCS;"H'S Mestrado 8 135 0298  0.190 664
Doutoramento 0 0 0
Licenciatura 62 1.29 0.311
QR(;%Q'IH'S Mestrado 8 129 0.272 0.02 968
Doutoramento 0 0 0
Licenciatura 62 142 0.344
ECAS Mestrado 8 1.40 0.291 0.025 875
Doutoramento 0 0 0
Licenciatura 61 2.23 0.550
QCSAFMR1 Mestrado 8 2.19 0.238 0.045 832
Doutoramento 0 0 0
Licenciatura 62 3.10 0.353
QCSAFMR2 Mestrado 8 3.05 0.325 0.141 .709
Doutoramento 0 0 0
Licenciatura 62 3.20 0.295
QCSAFMR3 Mestrado 8 2.96 0.364 4.634* .035
Doutoramento 0 0 0
*p<.05
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Resultados Testes t para a variavel

QCSAFMR - facilitadores

experiéncia/contacto com vitimas
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de abuso sexual e

Resultados Contacto com N M DP t P
vitimas
Néo 1 3.25
QCSAFMR1 Sim 29 2.32 0394 2319 028
*p<.05
Quadro 27.

Resultados Testes t para a variavel experiéncia/contacto (presumiveis) agressores

Resultados Contacto com

N M DP t p
agressores
QRASC-HIS A ';'Iar;’ 282 1'23 g'gig 1.358% 042
QCSAFMR1 ';'Iar;’ 282 g'gg g'gig 2.265% 031
*p<.05
Quadro 28.
Resultados ANOVAs para a variavel local de trabalho
Resultados Local de
Trabalho M DP F(3) P
EMAT 16 1.86 0.544
CAT 6 2.56 0.373 *
QCSAFMR1 CPCJ 9 539 0.421 3.494 .26
LI 8 2.05 0.664
*p<.05
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