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Estrutura e relacdes familiares: Implicagbes para o

desenvolvimento da socializa¢do

Resumo

Esta investigacdo teve como objectivo estudar @lpde variaveis
familiares, em particular a estrutura e as relac@@siliares, no
desenvolvimento da socializacdo em criancas, ra fiaal da infancia, e
adolescentes. Para o efeito, foram formuladashigEgeses: (1) a estrutura
familiar em que os sujeitos vivem, por si s6, n&wné variavel significativa
para o desenvolvimento da socializacdo; (2) a tes&rdfamiliar em que os
sujeitos vivem, por si sO, € uma variavel signtfiea para compreender as
relagdes pais-filhos; e (3) a qualidade das relmdamiliares influencia o
desenvolvimento da socializacdo. No estudo foizatllo um questionario
sécio-demografico, Questionnaire des Relations Parents-Enfai@&RPE,
Bastin, & Delrez, 1976; Verséo Portuguesa, Vazé&5d987), e a Bateria de
Socializacdo (BAS-3, Silva, Martorell, & Clementd985; Versao
Portuguesa, Ferreira, & Rocha, 2004). A amostraeooplou 182 criancas e
adolescentes (46,2% do sexo masculino e 53,8%xdofeminino) entre os
10 e os 19 anos de idade, a frequentarem o en&gicobdo 6° ao 9° ano de
escolaridade. Os resultados, confirmaram duasréasipéteses colocadas,
possibilitando a discusséo do papel da familiapnosessos de socializacao
das criancas e adolescentes.

Palavras chave: familia, relacbes pais-filhos, aaeicao,
desenvolvimento.

Family structure and family relations: implications for the

development of socialization

Abstract

The goal of this research was to study the effettamily variables,
specifically, family structure and family relatigns the development of
socialization in children and adolescents. For thapose, three hypotheses
were formulated: (1) family structure, by itseH,riot a significant factor for
the development of socialization; (2) family stwet by itself, is a
significant factor to understand parent-child relas; (3) the quality of
parent-child relations affects the developmentaafiaization. In our study,
we used a socio-demographic questionnaireQinestionnaire des Relations
Parents-EnfantQRPE, Bastin, & Delrez, 1976; Portuguese versiay
Serra, 1987), and the Socialization Battery (BASS8ya, Martorell, &
Clemente, 1985; Portuguese version, Ferreira, 818po2004). The sample
included 182 children and adolescents (46,2% mal %3,8% female)
between 10 and 19 years old, attending basic sdfeleen the'Band the
9™ grade. The results confirmed two of the three Hypses, making it
possible to discuss the role of family in the cofgld and adolescents’
socialization process.

Key Words: family, parent-child relations, socialion, development.
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Introducéo

A presente investigagdo procurou analisar o papelayjumas
variaveis familiares no desenvolvimento da socgho. Deste modo,
procurou-se estudar, por um lado, o papel da estréamiliar e, por outro,
0 papel das relacdes pais-filnos nos comportamesttoigis das criangas e
adolescentes. Tal proposta resulta do reconheaintzs mudancas que se
tém vindo a verificar no nosso pais, na sociedad@mas familias,
verificando-se, actualmente, um crescente numero ddercios e,
conseguentemente, um aumento do numero de novaadate familia. De
facto, sdo cada vez mais frequentes, na sequéacduicdes de divorcio,
agregados familiares que deixam de englobar ospilogenitores e 0s seus
filhos, passando estes a viver apenas com um ptoge(familias
monoparentais) ou com um casal em que apenas urelelbentos € seu
progenitor (familias reconstruidas). A luz de tlidade, importara, entéo,
entender se as mudancas na estrutura familiar mder implicacbes no
desenvolvimento da socializagdo de criancas e somiées, tornando-se,
assim, igualmente relevante compreender o papehspectos como a
gualidade das relacdes pais-filhos enquanto agemdgdores do eventual
impacto destas mudangas estruturais no desenvaeitordes filhos.

Assim, como quadro conceptual para compreenderfé@ndia e
adolescéncia, adoptou-se uma perspectiva desemesitista, considerando
a importdncia de um desenvolvimento inevitavelmentarcado por
profundas e multiplas transformacgdes, particulatenan que a adolescéncia
se refere, e das aquisi¢cdes que caracterizametatzes do desenvolvimento
humano (Taborda Simdes, 2002).

A partir da psicologia do desenvolvimento, €, entdmsiderada uma
concepcao de socializagdo com pendor piagetiambermplando a nocdo de
equilibracdo enquanto mecanismo de adaptacdo am preisente desde o
inicio do desenvolvimento dos sujeitos. Tal mecanijsao possibilitar uma
regulacdo das aquisicbes que se vao realizando cago | do
desenvolvimento, permite o acesso a novas formada cvez mais
complexas, de compreender e lidar com o ambienteq@enos sujeitos
vivem. Assim, é salientado o papel activo do sojeids suas interaccoes
com o meio, resultando estas em formas progressivi@nmais elaboradas
de viver e actuar nos contextos sociais. Por opaies/ras, as bases para o
comportamento e desenvolvimento dos individuososadiuiridas através
das relagbes entre o0s sujeitos e 0s seus conterdtm;0es essas,
caracterizadas pela mutualidade de influéncias (iDa Lerner, 2008).

Subjacente a tais noc¢Oes relativas ao conceito aidalizacdo
encontra-se, sem duavida, o reconhecimento do baohtridas primeiras
relacgbes humanas, particularmente no seio da f&mipara um
funcionamento social ajustado ao longo do desemaehto dos individuos.
E por esse motivo que serdo mencionados, no amitaeflexdes tedricas
sobre as relagcbes pais-filhos, os modelos de \agéaol (Bowlby, 1980;
Ainsworth, 1989) e de aprendizagem social (BandiL#89) que constituem
quadros conceptuais indispensaveis para compreenderportancia do
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papel da familia no desenvolvimento socio-afectisacrianga e, mais tarde,
do adolescente.

Tendo em consideracdo o quadro tedrico apresenfagoentdo,
analisado o papel exercido pelo tipo de estrut@mmiliar em que a
crianca/adolescente vive, assim como a qualidasleatacdes pais-filhos no
desenvolvimento da socializacdo, supondo-se, @lpague mais do que a a
composicao do agregado familiar, seria a qualidiake relagdes entre os
seus elementos, a variavel mais determinante parapreender o0s
comportamentos sociais na infancia e adolescérideste sentido, as
hipoteses de investigacdo foram as seguintes:a( pristem diferencgas, no
que diz respeito a socializacdo, entre sujeitos \quem em agregados
familiares tradicionais e 0s que vivem em agregathmsiliares nao
tradicionais; (2) existem diferencas, nas relagims-filhos, entre sujeitos
gue vivem em agregados familiares tradicionais eqoe vivem em
agregados familiares nao tradicionais; e (3) a idadé das relacdes
pais-filhos sera uma variavel preditora do desesim@nto da socializagao.

A variavel “Socializag&o” foi estudada a partir desultados obtidos
pela amostra na Bateria de Socializacdo (BAS-3yaSiMartorell, &
Clemente, 1985; Versao Portuguesa, Ferreira, & &o2004), a variavel
“Rela¢gbes Pais-Filhos”, teve, como base de andlsecotacdo do
Questionnaire des Relations Parents-Enfa(@RPE, Bastin, & Delrez,
1976; Versdo Portuguesa, Vaz Serra, 1987) e avehtistrutura Familiar”
traduziu-se na tipologia de agregado familiar dgsi®s (Tradicional e Nao
Tradicional), averiguado através de um question&dcio-demografico
elaborado para o efeito.

Os resultados obtidos pela amostra estudada, deul&@2os entre os
10 e os 19 anos de idade, a frequentarem o 2Tiel88 do ensino basico,
confirmaram a maioria das hipoteses colocadas. da#o,f foi possivel
confirmar que a variavel “Estrutura Familiar”, pgrso, ndo é significativa
para o desenvolvimento da socializacdo, assim amifacto de as relacdes
entre pais e filhos serem dimensfes importantesooi@lizacdo dos filhos.
Apenas foi refutada a ideia de que haveria diferengntre sujeitos nas
relacdes pais-filhos de acordo com a sua estrtdomdiar.

Em suma, foi possivel corroborar as premissas gséfigaram a
presente investigacdo, evidenciargia importancia do papel dos aspectos
relacionais no seio da familia para o desenvolvimea socializacdo, em
detrimento dos aspectos de cariz estrutural.

Tais resultados possibilitam, assim uma discussétoeno do papel
da familia nos processos de socializacdo das asgarmg adolescentes,
podendo, mesmo, contribuir para a desmistificacéo dd/ersas ideias
comummente aceites pelos pais, pelas escolas eupras instituicbes que,
no ambito das suas actividades, tém de lidar corfamflias e com os
desafios que estas enfrentam na actualidade.
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| — Enquadramento conceptual

O DESENVOLVIMENTO DA SOCIALIZACAO

Muitas sdo as possiveis definicdes do conceito agalizacao.
Giddens, propfe-nos, por exemplo, que a socializagia encarada como
“o0 processo pelo qual as criancas indefesas sanogradualmente seres
auto-conscientes, com saberes e capacidadesdaeinas formas de cultura
em que nasceram. [...] A socializagéo liga as difexegeracdes entre si. O
nascimento de uma crianga modifica a vida daquplessdo responsaveis
pela sua educagdo — e eles proprios consequentepassam por novas
experiéncias de aprendizagem. Ter filhos, normaiepdiga as actividades
dos adultos as criancas para o resto da vida desaihiddens, 2002, 44).
Por sua vez, a definicdo de Dubar vem complemenganterior, na medida
em que nos propde uma visdo deste fendmeno coma fworporacao de
maneiras de ser (de sentir, de pensar e de agimnhdgupo, da sua visdo do
mundo e do modo como vé o futuro, das suas postorgsrais e das suas
crencgas intimas. [...] o individuo socializa-se iltezando valores, normas
disposicdes que fardo dele um ser socialmenteifidénel” (Dubar, 2002,
83). De acrescentar, ainda, a premissa de Goslyunslo a qual “uma parte
importante do processo de socializacdo é a agaigiedcertas aptiddes,
atitudes, etc., que facilitam a socializacdo sulise” (Goslin, 196@it in
Pereira, & Jesuino, 1985, 29).

Subjacente a estas concepc¢des podemos, entdo.arafque se
encontra a ideia de que todos os seres humanosnfiédenciados e
influenciam o meio em que nascem e vivem, senddaimental o papel das
primeiras relacbes humanas para o desenvolvimeat@omportamento
social da crianca, hdo esquecendo o contributoetzente complexificacdo
qgue as relagOes interpessoais vao assumindo ao tmglesenvolvimento
humano para a aquisi¢cao de estruturas e formasveadaais elaboradas de
lidar com 0 meio e todos os agentes que dele fazeta. De facto, “desde o
seu nascimento, a crianga € imersa num banho sétci@d, cujo papel
determinante ninguém pode pdr em causa. O desémenito realiza-se
numa rede inextricavel de interac¢des no seio dgsog nos quais a crianga
vive e que irdo, com a idade, aumentar, diversiseae complexificar-se. E
dificil, sendo impossivel, de perceber, em todosl@winios, as relacbes
entre todos estes aspectos da socializacao dgafigBideaud, Houdé, &
Pedinielli, 1996, 423).

Tais nocdes aproximam-se, inevitavelmente, da algerd
desenvolvimentista de Piaget, uma vez que |he éente a nocdo de
desenvolvimento cognitivo como constru¢ao contimeas nao linear. Com
efeito, o0 modelo de desenvolvimento do autor assaneecessariamente
como construtivista e interaccionista, ha medidagem® se assume gue 0s
conhecimentos sdo construidos pelo sujeito emaicgéo com 0 meio, ndo
sendo apenas fruto de simples acumulactes de afdes retiradas desse
mesmo meio. Recusa-se, por isso, 0 inatismo, valodio-se 0 sujeito
enquanto polo fundamental na construcao do seuiprégnhecimento.

O conceito piagetiano de equilibracdo (por exemplaget, 1975)
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supbe, precisamente, um desenvolvimento em estégies envolve
estruturas (formas de organizacédo da actividadeitbeay) e funcionamento
(passagem de um estadio para o outro provocaddegenquilibrio ao qual se
segue o0 estabelecimento de um novo equilibrio mamo pela construgcéo
de uma nova forma de organizacdo da actividadeitoagn Assim, “o0
desenvolvimento mental tem sempre uma dupla dinemsdividual e
social: as estruturas pelas quais passam normanegds as criangas S&o
sempre, por um lado, «cognitivas» (internas aorosgao) e «afectivas», ou
seja, relacionais (orientadas para o exterior)"b@u 2002, 20). Por outras
palavras, o desenvolvimento humano €, para Pipgetpcado por acgdes
gue visam a reducdo do desequilibrio entre o osgamie 0 meio fisico e
social, culminando na construcdo de um novo edgjiglilkom novas formas
de organizacéo da actividade cognitiva. Deste moddesenvolvimento da
crianca — e, portanto, a sua socializagdo, que [gesenvolvimento da
crianca] constitui um elemento essencial — [é Vismmo um processo
activo de adaptacdo descontinua a formas mentusiais cada vez mais
complexas” (Dubar, 2002, 20).

Ainda a propésito do desenvolvimento da socialiaacRiaget
apresenta-nos uma relevante descricdo do modo estaose opera, por
meio de quatro transformacdes: “a passagem do itespesoluto (pelos
pais) ao respeito mutuo (criancas/adultos e criapgire elas); a passagem
da obediéncia personalizada ao sentimento da fegfaa passagem da
heteronomia total & autonomia reciproca, implicamdon Gltimo estédio, a
fixacdo de sentimentos novos como a «honestidadegnsaradagem, o
fair-play, a justica»; a passagem da energia a vontadecapsditui um
«ajustamento activo da energia» (incluindo umaahigrizacéo entre dever e
prazer)” (Piaget, 1964;jt in Dubar, 2002, 23).

Assim, para compreendermos o0 processo da socatizaqporta,
também, considerarmos algumas questfes de basemelwidas, ou seja,
0S seus agentes, contextos, conteldos, mecanisdinérgicas (Pereira, &
Jesuino, 1985).

No que concerne aos agentes, sera importante eeaqud “qualquer
individuo, vivendo em sociedade, em qualquer ida&dsjmultaneamente
sede de um processo de socializagdo e agentepfesssso, relativamente,
ndo s6 aos outros, mas também a si proprio” (Rer@idesuino, 1985, 66).
Daqui se conclui, entdo, que todos aqueles quervene sociedade podem
ser agentes de socializacdo, quer para si propyicsy; para 0S Outros.
Todavia, alguns agentes poderdo adquirir maior goégrancia do que
outros. Por exemplo, no caso da crianga, 0s paigigerao, inicialmente os
seus pais e irmdos. De facto, a familia apresentam0 o mais importante
agente de socializagdo, uma vez que, enquantoisgppdem modelar o
comportamento dos filhos, por serem modelos compmmtais as
interac¢cdes com 0s irmdos proporcionam a crianga qportunidade para
ensaiar o relacionamento com os outros e a capukcide lidar com
conflitos. Além disso, “as familias enquanto unemdnodificam-se ao
longo do desenvolvimento como resposta as mudamgdicadas nos seus

! Esta questéo sera abordada com maior detalhe no ponto seguinte.
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membros enquanto individuos, as circunstancias ida & a transicoes
esperadas e ndo esperadas. As familias desenvalglmas» distintos
(Moos, & Moos, 1981), «estilos» de resposta aositaconentos (Reiss,
1989) e diferentes «fronteiras» (Boss, 1999) quspgncionam contextos
diferenciados de socializagéo para a crianca eengelvimento”(Parke, &
Buriel, 2008, 109-110). Mais tarde, surgem os paresducadores ou
professores. E, com efeito, no grupo de pares guarga tera oportunidade
de aprender papéis sociais em contextos grupaigpoEnder a viver em
grupo e de obter urfieedbackda aceitacdo que suscita ou ndo por parte dos
outros. Por outras palavras, sdo agentes de zagati da crianca aqueles
com quem esta lida quotidianamente, com quem peerabserva, imita e,
por vezes, se identifica.

No que diz respeito ao contexto de socializagcdo, d& destacar,
segundo Pereira e Jesuino (1985), o contexto ecolofftamanho,
densidade, distribuicdo fisica e composi¢do sataapopulacdo” e relacao
desta com os recursos e as populagbes vizinhaspniexto econémico
(*formas sociais de definir, produzir e distribudbens e servicos”), o
contexto politico (estruturas de poder e sua Hisigéo, formas e aplicacdo)
e o sistema de valores, ou seja a cultura so@arimente dita.

Quando nos reportamos ao conteldo da socializagfejmo-nos,
sobretudo, a trés aspectos: a cultura, regras reasorO primeiro aspecto
encontra a sua justificacdo na antropologia, pasa vez que todo o meio
ambiente € culturalmente determinado, todo eletafec criangca em
desenvolvimento” (Levindn Goslin, 1969¢it in Pereira, & Jesuino, 1985).
A cultura €, sem duvida, um aspecto fundamentaboalizagéo, existindo,
mesmo, no seio da antropologia muitos autores aumsideram a sua
preservacado e manutencdo como a grande questédadauwmana. Do ponto
de vista da sociologia, as regras serdo, tambéntgomtedo importante da
socializagcdo, na medida em que, serd através dpstas cultura, enquanto
estrutura profunda da sociedade, € transmitidandeslementos para outros
(Wentworth, 1980in Pereira, & Jesuino, 1985). Finalmente, de um pdato
vista psicoldgico, a estrutura social podera sehonedescrita através da
norma social, ou seja, através do modo como o gmwal é regulado
(Brown, 1965,n Pereira, & Jesuino, 1985). Deste modo, as norn&Eaiso
expressam modos de regular os comportamentos, stagrtempo que serao
geradoras de expectativas sociais.

Finalmente, no que diz respeito aos mecanismosnaémitas da
socializacéo, séo de referir a comunicacgéo e andjzagem. De facto, “para
gue o processo multifocal de socializacdo se eélimecessario que agentes
e sedes comuniquem e que de tal comunicacdo masotigos padrbes de
relacdo, que se verificam sistematicamente a pddirsua aquisicao”
(Pereira, & Jesuino, 1985, 79). Por outras palavesatravés da
comunicacdo com 0 meio em nosso redor que aprersdenioe o0 modo de
funcionamento da sociedade, as expectativas, asaspis papéis, etc. e é
colocando em pratica esses mesmos conhecimentos temes a
oportunidade de comunicar com 0s outros e adquisias aprendizagens.
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RELACOES PAIS — FILHOS

A familia constitui para a crianga e, mais tardgam adolescente, um
contexto privilegiado para o seu desenvolvimentoicséfectivo, pois, é
através das aprendizagens realizadas no seu seéas @xperiéncias ali
vividas, que adquirira competéncias para lidar e@omundo social a sua
volta. Efectivamente, € no nucleo familiar que iargra encontra um meio
privilegiado para aprender e experimentar as rekgfom oS outros.
Segundo Firmino, Matos e Vaz Serra (1987, 148)elolaimano é o mais
dependente dos seres vivos. Apds 0 nascimentoaies g de forma mais
particular a mée, vao constituir os seus grandediaeres sociais. [...]
Durante um ndmero largo de anos, 0s pais controlamomportamento do
filho e condicionam-lhe a exploracdo do mundo easso aos reforcos”.

Neste sentido, importa destacar duas teorias quetrdm esta
realidade de um modo particularmente elucidativteaia da vinculagcéo
(Bowlby, 1980 e Ainsworth, 1989) e a teoria daeaplizagem social
(Bandura, 1989).

A primeira aborda a questdo das relagcbes de vig@ojaou seja, as
relacbes precoces estabelecidas entre o bebéfayalajs) de vinculagéo (o
cuidador primario, habitualmente, a méae), atra\&s qlais 0 primeiro ira
satisfazer as suas necessidades fisicas, mas tampbi@&wssociais. O
estabelecimento desta relacdo, assim como a slidagita dependem da
interaccao reciproca entre os dois elementos quunstituem, tendo como
objectivo ideal a construcdo de uma relagdo baseadaeguranga. Por
outras palavras, uma vinculacdo segura baseia-senfianca do bebé, ndo
s6 em relacado a figura de vinculacdo, mas tambémegao a sua prépria
capacidade de obter o que necessita, ou sejagoskake-se suficientemente
seguro em relacéo a figura de vinculacdo para expomeio circundante,
pois sente que, em caso de perigo, pode recoegingara obter seguranca.
Segundo Ainsworth (1989), o bebé construird, assimgdelos internos
dindmicos” relativos as expectativas que poderaleecomportamento da
figura de vinculagéo (Papalia, Olds, & Feldman,1)00lote-se que este tipo
de relacdes precoces possuem uma forte influénaiacamstrucdo de
expectativas sobre os outros, no desenvolvimensttatégias deopinge
na representagdo dself podendo orientar as crengas, sentimentos e
comportamentos do sujeito no futuro e noutras delsigue este estabelecera
fora do contexto familiar. Em suma, “a ideia centlaste modelo diz
respeito ao papel que as representacfes dos model@Esquemas de
relagBes primarias poderéo exercer na capacidaéstdeelecer relacdes e
na imagem que o sujeito constroi de si mesmo, f&) sa estruturacao do
self (Machado, 2004, 296). Com efeito, as trocas eomais associadas as
relacdes de vinculagdo na infancia poderdo ter mpoitante papel nos
comportamentos pro-sociais, visto que a atencdidado, cooperacdo e
interaccdo social poderdo ser generalizados da edifigura de
vinculacdo-bebé para diversas outras situagfesisdcituras, com que a
crianca em desenvolvimento se ir4 deparar. (Zahxié/al991,in Saarrni,
Campos, Camras, & Witherington, 2008).

A segunda teoria referida preconiza que a crianggende oS
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comportamentos sociais através da observacdo acénitde modelos. Por
outras palavras, a crianca ira aprender determ@aztomportamentos
observando figuras de referéncia (modelos, normaknas seus pais e, mais
tarde, o grupo de pares) e demonstrara as aprgedzague realizou
desempenhando os comportamentos observados quandwdelos néo
estao presentes. Importa, contudo, realcar qug@caitte a esta teoria ndo se
encontra uma ideia de passividade por parte dagerid’elo contrario, esta
adopta um papel activo na sua aprendizagem dosortangentos sociais
pois é ela que escolhe 0s modelos e 0s comportamaribservar e imitar
de acordo com as suas percepgOes. Assim, sdo alivels variaveis
mediadoras do processo de aprendizagem social, atamente, as
caracteristicas percebidas do modelo, como a sxdnpdade em relagcéo a
criangca, a sua competéncia para cuidar ou o seel di¥ sucesso ou
influéncia. De igual modo, a frequéncia com quer@anca assiste a
determinados comportamentos e a saliéncia dessEsaseomportamentos
sdo também factores passiveis de influenciar acg@edas condutas a
imitar (Schneider, 1993).

Através das teorias mencionadas, poder-se-a, enhdstrar a
importancia do papel da familia na aprendizagemcdmportamentos
sociais, aprendizagem, esta, que resulta de ds/ersraccbes importantes
entre a crianca e os elementos significativos pteseao longo do seu
desenvolvimento. De facto, as estruturas cognitadguiridas através das
experiéncias de cuidado no seio da familia tém umpertante influéncia
nas respostas emocionais e comportamentais daca&riparante novas
situagdes sociais (Stadelmann, Perren, Groebergr&Wfzing, 2010).

Para além do ja referido, importa, ainda, destagapel dos modelos
parentais na atmosfera familiar e no desenvolvimeat socializacdo. Para
Jensen-Campbell, Knack e Rex-Lear (2009, 507),dfegalidade envolve
encontrar formas de fazer com que os filhos colhpndo apenas com as
exigéncias dos pais, mas também que internalizgrage crencas sociais e
parentais como suas proprias”, pelo que os paddiesexercicio da
autoridade parental sdo variaveis de grande impoaéa determinacdo da
atmosfera familiar e no modo como os adolescerdesepcionam 0s seus
pais. Neste ambito, sdo de referir as posi¢Oesldir EFL963) e Baumrind
(1967, 1968).

O primeiro é autor de um estudo (1963) que procusmolher e
analisar descricdes que os adolescentes fazenedsgais. Assim, chegou
a definicdo de sete estilos parentais de exerdiiautoridade: autocratico
(ndo ha participacdo do adolescente nas decis@eshgqudizem respeito),
autoritario (a decisdo final quanto aos problemato® pais, embora seja
permitido ao adolescente pronunciar-se), demog¢oatalolescente participa
na discussdo, e podera envolver-se huma decis&ogbesendo, todavia,
necessaria a aprovacdo dos pais), igualitario fisese um igual
envolvimento dos pais e dos filhos nas decisdes)nigsivo (a tomada de
deciséo é sobretudo assumida pelo adolescentdgrante (o filho toma as
decisdes podendo, ou néo, informar os pais sobreeasias), e ignorante (0
adolescente toma as decisdes sem que os paisosmeni delas) (Claes,
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1985). No estudo mencionado, o autor concluiu geredo em conta 0s
juizos dos adolescentes, o estilo parental deniccrggria 0 mais apreciado
pelos filhos, gerando “os sentimentos de confianda independéncia mais
elevados, em particular quando os pais explicavaguéntemente as suas
decisbes” (Claes, 1985, 131). No sentido inversoifigou-se que o estilo
autocratico tende a resultar numa maior dependéntianor auto-confianca
dos adolescentes. De notar finalmente que, enqualgons estilos
raramente foram rejeitados (democratico, iguatit&ipermissivo), outros
provocaram mais frequentemente o repudio dos ambless (indiferente,
ignorante e autocratico).

Por sua vez, Baumrind (1967, 1968) realizou umdestangitudinal
do qual resultou a identificacdo de quatro estiativamente estaveis de
praticas educativas: autoritério, permissivo, ngite e
autoritario-reciproco (Menezes, 1990). Deste madu, estilo autoritéario
caracteriza-se pela adopc¢ao de atitudes restrigicamtroladoras, bem como
de normas rigidas as quais os filhos se devem guafo Neste tipo de
atmosfera familiar, os adolescentes tendem a “seservadores [...] e
adoptam, sem gquestionamento, os valores e opiniéegais” (Menezes,
1990, 68). Do ponto de vista da relacdo com osspastes adolescentes
revelam pouca espontaneidade e iniciativa, rejgitaa partida, relacdes que
exijam um elevado grau de intimidade. O estilo pesivo, segundo
Baumrind, é aquele em que é dada prioridade acgodeda crianga ou
adolescente, ndo existindo grande nivel de exigéewi relacdo aos filhos
por parte dos pais, nem praticas disciplinadorassistentes. Assim, o0s
filhos oriundos de familias permissivas revelam afjeente alguma
inseguranga e egoismo, bem como baixa auto-estMas familias
negligentes o estilo de funcionamento dos filhdzastante semelhante ao
verificado na atmosfera familiar de tipo permissivodavia, as préticas
educativas dos pais ndo sdo as mesmas. Nesteetggandsfera familiar, “os
pais sdo consistentemente inconsistentes: a efprdssafecto e o exercicio
da autoridade dependem essencialmente do acaso bungor dos pais”
(Menezes, 1990, 68). Como resultado, o adolesceapeesentara
dificuldades no controlo dos impulsos e no desefvanto de
comportamentos sociais ajustados. Finalmente,ilo esttoritario-reciproco
define-se pelo estabelecimento de regras e expestaelativamente aos
comportamentos dos filhos, mas, ao contrario ddoeatitoritario, tal é
levado a cabo num ambiente de aceitag&o, resptidadbie afecto, em que
os adolescentes tém a possibilidade de discord@regpodr as suas posicoes.
Tal prética educativa reflecte-se em auto-confiangato-controlo,
responsabilidade social, extroversdo, assertividaofelependéncia e
criatividade por parte dos adolescentes, resultasmmio comportamentos
sociais mais ajustados (Menezes, 1990, 69).

Como se podera concluir, ambas as investigacfagaapaio mesmo
sentido, ou seja, um estilo de exercicio de awdeddo tipo democratico,
em que exista alguma directividade mas em quelogdiando seja posto de
parte e em que se fomente a responsabilidade dasaasbpartes, resultara
num comportamento social mais ajustado por parteadiolescentes. Com
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efeito, estas conclusdes foram, também, corrobsrgoa Vaz Serra,
Firmino e Matos (1987), quando, ao estudarem aénflia das relacdes
pais-filhos no auto-conceito, concluiram que “é amti@nte uma relacéo para
com o filho, de toleréncia, de compreensédo, deaapidie incentivo para
vencer as dificuldades, tanto da parte da mée cmnpai, para que um bom
auto-conceito de crie. Dessa forma, o filho eneoatr condicbes necessarias
de aceitacdo que lhe permitem com maior facilidexi{gorar o mundo e
contactar com as pessoas [...] consegue observasseraprio de forma
positiva e confiante, desenvolvendo um auto-coagaisitivo, capaz de lhe
permitir um comportamento adequado” (Vaz Serramifio, & Matos, 1987,
141).

Em suma, poder-se-a concluir que o desenvolvimsdtin-afectivo
do adolescente poderd beneficiar consideravelmdateuma atmosfera
familiar em que todos os elementos tenham oporduleicdde expressar as
suas opinides e conflitos num contexto de coesaiigh e de compreensao
mutua.

A FAMILIA ACTUAL — ANALISE DE UMA SITUAGAO PARTICULAR:
O DIVORCIO

Ao longo do tempo, o conceito de familia tem virdsofrer variadas
e profundas alteragBes no que concerne aos seussjanodelos e funcdes
(Pires, 2005) e, com estas, as experiéncias dasces e adolescentes sao,
inevitavelmente afectadas. No caso de Portugal, oemtas familias
tradicionais ainda se encontrem em maioria (75,2%atlolescentes vivem
com ambos os progenitores), desde os anos 70 geensando a verificar
um aumento do numero divorcios, bem como do ndrdermascimentos
fora do casamento. Tais acontecimentos resultagiasim, numa crescente
guantidade de familias monoparentais, organizaddsetudo, em torno da
mae (10,6%), ou seja, sistemas familiares em gsebsistema conjugal &
inexistente (Pires, 2005). Ora, dentro deste tipoestrutura, um ndmero
significativo possui dificuldades economicas e a@scio que se reflecte
numa importante vulnerabilidade social deste gr(pm que concerne a
guestdes como a nutricdo, saude, actividades dedazducacao). Para além
do referido, um outro fendmeno tem vindo a notace® mais frequéncia
Nno nosso pais, decorrente do aumento dos divér&tegerimo-nos ao
surgimento de novas formas de familias, ou sejdaraflias reconstruidas
(Taborda Simdes, Vale Dias, Formosinho, & Fons2gay).

A luz dos dados apresentados, podemos, entdo, eenu®r que
surjam novos desafios as familias portuguesassdam que diz respeito a
aspectos sécio-econémicos, mas também no que oenasrrelacdes e aos
papéis que se estabelecem no seio dos novos niateitiares. Com efeito,
“as tarefas envolvidas na educacdo dos filhos sditilhmdas ndo apenas
pelos pais biologicos, mas também pelos seus rM@®iros, e as criangas
habitualmente também adquirem novas relacdes terrfrdade originadas
mais pela coabitacdo do que estritamente pelos lbighdgicos” (Taborda
Simdes, Vale Dias, Formosinho, & Fonseca, 2007).7D8ste modo, 0s
adolescentes que vivem nestas novas formas dedanfrentam desafios
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novos, tendo que se abrir a novos lacgos e relagdmsdo que se confrontar
com uma maior diversidade de papéis, normas faeslia culturas.

Assim, considerando as mudancas que se vao vedficana
sociedade e na familia portuguesas, sera pertidebteicarmo-nos sobre as
especificidades subjacentes as novas formas déidamiis consequéncias,
em termos desenvolvimentais, que decorrem da \@émgma estrutura
familiar ndo tradicional. Por outras palavras, se&b sO interessante, mas
também de grande utilidade analisar a especifieidiedtes novos agregados
familiares, por um lado, no que diz respeito ao enoodmo pais e filhos se
relacionam e a qualidade dessas mesmas relacfes eutro lado no que
diz respeito as implicagbes que as novas estruturedacdes familiares
poderédo ter no desenvolvimento dos filhos.

Dado que as novas formas de familia acima referidas
(monoparentalidade e familias reconstruidas) t&mocorigem primordial,
situacBes de divorcio, sera precisamente a questadivorcio a principal
situacdo a analisar na presente investigacéo.

Com efeito, o divorcio constitui uma “forma radict transformacéao
do sistema familiar na sequéncia de uma situacawiske que a familia ndo
consegue resolver [...] a situacdo de divorcio € weguéncia de
acontecimentos que implicam uma transicdo na vafapahis e dos filhos
num contexto de crise que geralmente sO estaldilizgros 1-2 anos”
(Menezes, 1990, 78). Assim, por definicao, talegjfio ir4 exigir, da parte de
todos os elementos envolvidos, sobretudo no prarairnos dois primeiros
anos apos o divércio, a capacidade de lidar codesafios decorrentes das
alteragbes profundas na sua vida. Efectivamentgh@2002,cit in Wong,
McElwain, & Halberstadt, 2009, 453) recorda-nos tpeelacdo conjugal é
central no sistema familiar. Uma relacdo conjugaimprometida e
harmoniosa fornece aos pais um apoio que fomenta panentalidade
positiva, enquanto elevados niveis de conflito asamento, ambivaléncia e
desinteresse afectam o0s recursos psicoldgicos, aei@mais dos pais e
interferem com a sua capacidade para respondevadimente as emocgdes
negativas dos seus filhos”. Neste sentido, “o lprak n&o esta no divércio
em si, mas no divorcio mal sucedido. Para as @®mng que de facto
importa € o modo como os pais sdo capazes ou ngerileas dificuldades
que se instalam no seu relacionamento antes eaapéparacao” (Taborda
Simoes, & Ataide, 2001, 241).

As investigacdes de Hetherington, Cox e Cox (1982)torno desta
questéo, permitiram elencar alguns dos possiveisfids que os pais teréo
de enfrentar na sequéncia de uma situacdo de divéssim, em termos
estruturais e praticos, surgem as questdes daaadapt nova estrutura
familiar, da partilha diferente de responsabilidadda organizagdo do
dia-a-dia, da queda, por vezes verificada, no pdderompra do agregado
familiar que se podera traduzir numa perda de wstaOcio-economico e
consequentes perdas nos padrdes de vida dos Hhosermos emocionais,
poder-se-do verificar mais sentimentos de ansiedddpressdo, raiva,
rejeicdo, perda e incompeténcia, assim como umbrgue auto-conceito e
problemas de identidade. No que concerne a queBtt@pessoais, vida
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social e relagbes intimas, verificam-se dificuldadi® ponto de vista do
estabelecimento de rela¢des intimas e significativaalmente, surgem as
guestdes relativas ao ajustamento a novas formesatdonamento entre os
elementos da anterior familia nuclear. Com ef@toautores referem que a
maior preocupacao dos casais apdés o divércio sedpreom as suas
relacbes com o ex-conjuge e com os filhos, questdsn, susceptivel de
provocar situacdes de conflito, em particular n@ goncerne a aspectos
como as financgas e o apoio, o regime de visitag@uaacao dos filhos e o
estabelecimento de relacdes intimas com outros.

Para os filhos, o divorcio significa, portanto, umadanca profunda
na sua vida e nas suas relacbes familiares. Coito,efa estabilidade,
melhoria ou deterioracdo das relacdes familiargzemntde de complexas
interaccdes de factores prévios e posteriores aaraid” (Ahrons, 2007,
62). Deste modo, a resposta dos filhos ao divédo® pais dependera de
diversas varidveis, tais como 0 seu temperamento,etapa de
desenvolvimento cognitivo, sécio-afectivo e monal gue se encontram, o
seu sexo, as experiéncias vivenciadas anteriormeiajgoio de que dispdem
por parte dos sistemas extra-familiares, como paule pares e a escola
(Menezes, 1990), a sua auto-estima, unidade farilgaboa relacdo com os
pares e, pelo menos, um dos progenitores (Thomd$®8§,in Dacey, &
Travers, 2002). A este propdsito, Schneider (189, refere que “uma
separacdo podera ser ou ndo uma situacdo posiépandendo do modo
como os membros da familia lidam com ela”, refodganigualmente, a
importancia do papel das redes sociais de apoidispmr da crianca e da
familia. Assim, mais do que a separagdo dos cogjeye si, importa
analisar a qualidade das interaccdes apos a sé@papaca compreender o
efeito de uma mudanca desta natureza nos filhasolRmas palavras, para
compreender os efeitos do divorcio nos filhos, paléan de atender as
alteracdes estruturais que ocorrem na familia, itagnalisar o modo como
os diferentes elementos que a constituem se rakioassim como o papel
das redes sociais de apoio nestas situagfes. feetnte, ndo sera demais
destacar que muita da investigacdo realizada réast®#to aponta para o
facto de ser “o conflito conjugal, mais do que @asacdo, o principal
responsével por muitos dos problemas verificadosmgncas cujos pais se
separam” (Kelly, 2000git in Stadelmann, Perren, Groeben, & VonKlitzing,
2010, 93).

A este proposito, torna-se pertinente debrugarnso-sobre as
conclusbes do estudo de Hetherington, Cox e Co82(1%elativas ao
funcionamento familiar em familias n&o divorciagaamilias divorciadas.
Com efeito, os autores apresentam-nos dados deeggiateresse para a
compreensédo dos efeitos de um divorcio nas relgadiesfilhos, sendo de
destacar, sobretudo, o facto de os padrbes deadgfey serem distintos
consoante estdo em causa a mée ou o pai e confoseeo dos filhos. E,
ainda de referir, que as principais diferencases#icam durante o primeiro
ano apos o divorcio, ao passo que “um processoedgquilibracdo nas
familias divorciadas parece ter lugar no final degumdo ano”
(Hetherington, Cox, & Cox, 1982, 251).
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Um dos primeiros aspectos de destaque é a questéonthcto com
os filhos, questdo, essa, fundamental para compeeesobretudo, a relagéo
do pai com os filhos. Segundo os autores, apésilmeipos dois meses que
seguem o divércio, a frequéncia do contacto do g@an os filhos
mantinha-se e, por vezes, aumentava, em relacdquaose verificava
anteriormente. Tal fendmeno podera ser entendida de quatro factores,
nomeadamente, uma ligacéo forte aos filhos ou@dapuge, sentimentos de
dever ou tentativas de atenuar algum sentimentculjea, tentativas de
manter alguma continuidade na sua vida e um def®joompeticdo ou
retaliacdo contra a ex-conjuge. Todavia, se taksiica nos dois primeiros
meses, dois anos apos o divorcio o contacto erpeg e os filhos apresenta
padrées bastante diferentes, tornando-se cada aiszfiraquentes as visitas
com regularidade semanal, bi-semanal e, mesmo,ainées notar, contudo,
que a frequéncia e duragéo das visitas parecemaieres quando o filho €
do sexo masculino do que quando se trata de uraagapA este propaésito,
€ de referir a conclusdo de diversos estudos (An&87; Hetherington,
1999; Wallerstein, & Kelly, 1980n Kelly, 2007) que apontam para o facto
de a maioria das criancas considerar que o aspeitonegativo do divércio
dos pais € a “perda” do progenitor que deixa déitaxacom os filhos, visto
que esta figura € percebida como cada vez maiantistem diversos
aspectos das suas vidas.

No que diz respeito ao modo como 0s pais se relagiocom 0S
filhos, Hetherington, Cox e Cox (1982) verificaraqjne oS progenitores
divorciados apresentavam menos exigéncias de matiei uma
comunicacdo menos adequada, menos afectividadensisténcia nas
medidas disciplinares e falta de controlo em relagés filhos, quando
comparados com o0s progenitores nao divorciados.fakcab verificou-se,
sobretudo no caso das mées e quando os filhosos8exd masculino. No
entanto, também neste aspecto, os padrfes alteratepois de passados
dois anos de divércio. Assim, as praticas parerttas maes divorciadas
melhoram, sendo exigidos, aos filhos, comportansentais autonomos e
maduros, verificando-se uma melhor comunicacgéo,ctigigade e
consisténcia, bem como um maior controlo sobre it®sf do que
anteriormente (sobretudo no primeiro ano apos ordie). No caso dos pais
ocorre 0 mesmo, a excep¢do da questédo da proxiengladectividade com
os filhos, visto que se verifica uma tendéncia jgiis para ignorarem mais
os seus filhos e mostrarem-lhes menos afecto.

Outra questdo abordada pelos mesmos autores Bendem o
controlo dos progenitores sobre os seus filhoedsmgem que as diferencas
entre 0s comportamentos maternos e paternos séicufgmente salientes.
De facto, enquanto as mées procuram controlar nadiayvés de mais
restricbes e ordens, os pais parecem ser bastardiEss permissivos e
indulgentes. Uma vez mais, passados dois anos solaeorcio, estes
comportamentos tendem a alterar-se, ou seja, sppasam a colocar mais
restricbes aos filhos (mas nunca tantas quant@aissngo divorciados), e as
mé&es passam a ser menos restritivas do que eranoanente.

Associada a este aspecto esta a resposta dos ippogea obediéncia
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ou ndo obediéncia dos seus filhos. Aqui, verifiseugue, da parte dos pais e
maes divorciados, em mais de metade das situag@eshavia reforco
positivo apos a obediéncia do filho, sobretudo,nqoaeste era do sexo
masculino, sendo o fendmeno atenuado, no caso @es com o passar de
dois anos apos o divorcio. J& no caso dos paiss esanifestaram menos
comportamentos de reforco e atencdo aos comportasnelos filhos ao
longo do tempo. Por outro lado, no que concerne carsportamentos
negativos dos filhos, estes tendem a ser ignorgebss pais e maes
divorciados no primeiro ano apds o divorcio. Todawwpds dois anos,
comega-se a verificar, da parte das mées, o magarso a argumentacao e
comunicagao, enquanto os pais se tendem a tormarsne@municativos e a
dar respostas mais negativas.

Finalmente, no que aos conflitos familiares diped®, Hetherington,
Cox e Cox (1982), no seu estudo, realizaram umagamgao de particular
interesse entre familias ndo divorciadas sem ¢osfle com conflitos e
familias divorciadas com conflitos e sem conflit@s resultados obtidos
apontam para um funcionamento menos ajustado ttuss fde familias
divorciadas (com e sem conflitos), no primeiro apis o divlrcio, em
relagdo aos de familias ndo divorciadas que posselavados niveis de
conflito. Tal traduz-se em comportamentos de o@osiagressividade, falta
de auto-controlo, distractibilidade e dependéndia.entanto, com o passar
de dois anos ap0s o divércio, os filhos de familiasrciadas sem conflitos
reverteram a sua conduta, sendo, desta vez, ass fille familias nédo
divorciadas com conflitos a apresentarem um furi@mnto menos
ajustado. Tais resultados séo corroborados porrstiseoutros estudos
(Cummings, & Davies, 1994; Grych, & Fincham, 2001 Parke, & Buriel,
2008) que verificaram a existéncia de uma relagée ea qualidade das
relagbes conjugais e a qualidade das relactedilpais; ou seja, o conflito
conjugal podera explicar alguma dificuldade nasg@s interpessoais,
assim como diversos comportamentos de externatizagdternalizacédo por
parte dos filhos. Efectivamente, “verifica-se qum conflito parental mais
frequente e formas de conflito mais intensas olentas séo particularmente
perturbadoras para os filhos e apresentam maiodébein para se
associarem a dificuldades de externalizacdo enaligacdo” (Cummings,
Goeke-Morey, & Raymond, 200t in Parke, & Buriel, 2008, 108).

Em concluséo, “o primeiro ano apés o divércio pareer um periodo
de transi¢do e deopingparticularmente dificil para pais divorciados egpar
os seus filhos. E no primeiro ano ap6s o divoraajs do que apenas
passados dois meses, que os membros de familiaiddas tendem a
manifestar um funcionamento psicolégico e socialsnalisruptivo, assim
como um maior sofrimento emocional. Tal é seguido pma melhoria
dramética na@opinge no bem-estar psicoldgico e ajustamento socraintie:

0 segundo ano que segue o divércio.” (Hethering@ox, & Cox, 1982,
261-262). Assim, os mesmos autores deixam-nos cémvariaveis que
poderdo mediar uma boa adaptacdo dos filhos aorctbivaos pais,
variaveis, estas, que podem, também, auxiliar apoeemsdo global dos
factores envolvidos, para os filhos, numa situag@alivorcio. Assim, sédo
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referidos a importancia de uma “a) relagdo conttrmm ambos os pais apés
o divorcio, implicando visitas regulares e ndo ttdsas do pai que nao
tem os filhos a seu cargo; b) afastamento em melag&onflito parental; c)
manutencdo de um ambiente estruturado e de apaoi@ml pelo pai que
fica com os filhos.” it in Menezes, 1990, 81-82).

Todavia, é importante ndo perder de vista que, nsitt@acdo de
divorcio ou separagéo, cada crianca ou adolesceate de modo distinto,
podendo, nuns casos, verificar-se um impacto masigmificativo no
desenvolvimento s6cio-emocional dos filhos, enquanutros ndo existirdo
efeitos particularmente adversos (Stadelmann, Rer@roeben, &
VonKlIitzing, 2010).

Il - Objectivos

De uma perspectiva desenvolvimentista, a adolegcé&udera ser
entendida como uma etapa especifica do desenvaitenrhemano, marcada
por fortes mudancas, em que a adaptacdo ao medameilébrio dos sujeitos
é alcancado através de multiplas e profundas tramafdes, fisicas,
cognitivas, morais, socio-afectivas e no que atcogBo da identidade diz
respeito. E deste modo que, ao longo da adolescéosi sujeitos v&o
adquirindo uma crescente autonomia a diversos qifEaborda Simdes,
2002). Neste sentido, e tendo em conta a natusez&rahsformagdes que se
operam nesta fase da vida, a reflexdo em tornoddescéncia torna-se
indissociavel de dois aspectos: por um lado, o riebémento da
socializacdo que, nesta etapa do desenvolvimestyna& um papel de
relevo para a vida dos sujeitos; por outro, o pajeelfamilia, e, em
particular, das relagbes pais-filhos, nas diversaglancas que entdo
ocorrem, uma vez que “enquanto contexto de desémanto, a familia
providencia um conjunto de relagbes sociais e dper@ncias de
aprendizagem que sdo determinantes no confrontasaituacdes cada vez
mais complexas e desafiantes da vida do adolesctfeaezes, 1990, 65).

Com efeito, se considerarmos que “a familia é unidade, em que
as accOes de uma das partes se repercutem nasta€std/az Serra,
Firmino, & Matos, 1987, 135), seré de toda a péntaia analisar o papel da
estrutura e das interac¢des familiares no deseinveho da socializacdo da
crianca e do adolescente, nunca esquecendo, comudpmais do que a
estrutura propriamente dita, serd possivelmentaiaidade das relactes
entre 0s elementos que a compdem, a variavel rmeerntinante para
compreender os comportamentos sociais dos filhfestizamente, nunca é
demais salientar que “a hostilidade parental e rdlitm marital, também
presente em familias intactas [...] e a falta deesiat ou redes de apoio
social, para além da familia, séo factores provaeete mais importantes no
desenvolvimento sécio-emocional e cognitivo e nmestar das criangas e
adolescentes do que a configuracéo familiar psd's{Faria, 1995, 63).

Os objectivos da presente investigagdo encontramesgao,
associados a duas questdes basilares: pretendersguar a influéncia de
diversos factores associados a familia no deseinvehto da socializacéo
na fase final da infancia assim como na adolesagéaci mesmo tempo que
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se procura compreender a relacdo entre o desemesito da socializacéo, a
estrutura familiar e as relagbes pais-filhos. Assgéo levantadas trés
hipbteses essenciais:

H1: A estrutura familiar em que os sujeitos vivepor si s, ndo é
uma variavel significativa para o desenvolvimerdcdcializacao.

H2: A estrutura familiar em que os sujeitos vivgrar si s6, é uma
variavel significativa para compreender as relag@és-filhos.

H3: A qualidade das rela¢gbes familiares influerc@esenvolvimento
da socializacao.

[l - Metodologia

SUJEITOS

Para a presente investigacdo foram recolhidos dados escola
basica do 2° e 3° ciclos da cidade de Coimbraandatse, a amostra
utilizada de uma amostra ocasional. Esta foi cotapogr 182 sujeitos, dos
quais, 84 (46,2%) sé&o do sexo masculino e 98 (93@%sexo feminino.
Em termos de nivel de escolaridade, 25,3% dostgsjencontravam-se a
frequentar o 6° ano de escolaridade, 18,1% o 7°1209d% o 8° ano e 44,5%
0 9° ano, apresentando idades entre os 10 e’0and8 (média=13 anos;
d.p.=1,57). No que concerne ao agregado famil&d9% dos sujeitos eram
oriundos de familias intactas, sendo os restantegepientes de agregados
familiares ndo tradicionais (23,6%) [familias moammtais (17,6%),
reconstruidas (4,9%) e de outros agregados faesliét,1%)]. Por fim,
relativamente ao nivel sdcio-econdmico, 29,1% dgsites apresentavam
um nivel sécio-econdmico baixo, 44% um nivel s@ionémico médio e
26,9% um nivel sécio-econémico elevado.

2 Embora fossem objecto de estudo apenas sujeitos entre os 11 e os 18 anos de idade, na
amostra de investigagéo participou um sujeito com 10 anos e um sujeito com 19 anos, que ndo
foram excluidos, visto encontrarem-se, respectivamente, no 6° e no 9° ano de escolaridade.
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Tabela 1. Caracteriza¢do da Amostra

Frequéncia Percentagem

Nivel Sécio-Econémico

Baixo 53 29,1

Médio 80 44,0

Elevado 49 26,9

TOTAL 182 100,0
Sexo

Masculino 84 46,2

Feminino 98 53,8

TOTAL 182 100,0
Ano de Escolaridade

6° ano 46 25,3

7° ano 33 18,1

8°ano 22 12,1

9% ano 81 44,5

TOTAL 182 100,0
Agregado Familiar

Tradicional 139 76,4

N&o tradicional 43 23,6

[Monoparental (32), Reconstruido (9), Outro (2)]
TOTAL 182 100,0

INSTRUMENTOS

Foram aplicados trés questiondrios neste estudo:questionario
socio-demografico, o Questionario Sobre as Relac®&es-Filhos
(Questionnaire des Relations Parents-Enfan3RPE) e a Bateria de
Socializacédo (BAS-3).

Questionario sécio-demografico — este instrumento, elaborado no
ambito da presente investigacdo, contém 13 questdéstivas a
caracterizacdo dos sujeitos (sexo, idade, ano delagislade), da sua
estrutura familiar (nUmero de irmédos, agregadolfametc.), da sua area de
residéncia (urbano/rural, regido geogréfica) e elorsvel sdcio-econdmico
(profissdo dos pais, habilitacbes literarias dos)p&e referir que, para
efeitos de categorizagdo das Ultimas variaveis abural, regido
geografica e nivel sGcio-econdmico), foi tido coreferéncia o estudo de
Simodes (1994).

Questiondrio Sobre as Relagdes Pais-Filhos — A adaptacéo
portuguesa do Questionario Sobre as Relacdes Mais-HQuestionnaire
des Relations Parents-EnfantQRPE) de Bastin e Delrez (1976), € da
autoria de Vaz Serra (1987). Trata-se de um quesim de auto-avaliagdo
gue visa analisar o modo como os adolescentesl®agercebem as suas
relagBes com os pais. E constituido por 63 questdigs resposta podera ser
“Verdadeiro”, “Nao sei” e “N&o Verdadeiro”. A suatagdo permite obter
guatro tipos de dados: uma nota geral sobre a &graofamiliar (dividida
em dois factores: F1 — Comunh&o de ideias e semiosie e F2 —
Consisténcia/lnconsisténcia), uma nota relativarglagcbes com o pai
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(dividida em sete factores: F1 — Tolerancia/Domiign F2 —
Aceitacdo/Rejeicéo; F3 -  Apreciativa/Inferiorizante F4  —
Autonomia/Sobreproteccdo; F5 — Nao conflituosalttooka; F6 —
Confianga/Desconfianga; e F7 — Pai educador/Paedé&oador), uma sobre
as relacdbes com a mae (dividida, também, em seattorés: F1 —
Tolerancia/Dominancia; F2 - Aceitacdo/Rejeicao; F3—-
Apreciativa/Inferiorizante; F4 — Consisténcia/lnsisténcia; F5 -
Confianca/Desconfianca; F6 — N&ao conflituosa/ctudba; e F7 — Mae
educadora/Mae ndo educadora) e uma nota globdctieflo a soma de
todos os factores mencionadlos

Bateria de Socializacéo (BAS-3) — A Bateria de Socializagéo (BAS-3),
€ da autoria de Silva, Martorell e Clemente (1985)do sido adaptada para
a populacédo portuguesa por Ferreira e Rocha (2@xte instrumento
consiste num questionario de auto-avaliacdo queupgomedir dimensdes
relacionadas com o comportamento social de criaagdolescentes, entre
os 11 e os 18 anos, em particular, no que conéermelagdes sociais entre
pares. No total, este questionario € composto paitens, cujas respostas
poderdo ser “Sim” ou “Nao”. Os seus resultados jierm obter dados
relativos a cinco dimensfes sociais. A dimensdon$ieracdo pelos
outros” (Co) é composta por 14 itens e diz respaitpreocupacdo em
relacdo aos outros, em especial pelos que témeonals, sofrem de rejeicao
ou sdo ignorados, estando, de algum modo, assoeiaslaconceitos de
altruismo e empatia emocional. A dimensao “Autotcda nas relacfes
sociais” (Ac), também composta por 14 itens, cé@simum factor que
podera ser entendido segundo dois polos: um enexjgge cumprimento e
aceitacdo das normas sociais e regras que faciitaconvivéncia e o
respeito muatuo, e outro caracterizado por comp@tdans agressivos ou
impositivos. Por outras palavras, é uma dimensé@erfente associada a
dimensdes de ajustamento social. A dimensé&o “Isatémnsocial” (Is) tem
também 14 itens e permite detectar um afastampassjvo ou activo, em
relacdo aos outros. A dimensdo “Ansiedade socralféz” (At) é
constituida por 12 itens, detectando manifestagliiesansiedade social
passiveis de se relacionarem com a timidez. Fimdbmea dimensao
“Lideranca” (Li), € composta por 12 itens e avadiapectos como a
ascendéncia, popularidade, iniciativa, auto-coghaa disponibilidade para
ajudar os outros. E possivel, ainda, obter uma daaeda “Sinceridade” (S)
através de 10 itens.

PROCEDIMENTOS

Para a presente investigagédo procedeu-se a reimiti@dos na Escola
E. B. 2, 3 de Eugénio de Castro, em 15 turmas d@os®° ano de
escolaridade. Para a seleccdo da amostra foranthidssotrés turmas de
cada um dos anos lectivos supracitados, de acaydo a proporcdo de
alunos com agregados familiares n&o tradicionars,redacdo aos alunos
oriundos de agregados familiares tradicichadp6s a seleccdo das turmas,

® Quanto mais alto for o valor obtido, melhor sera a atmosfera criada.
* Para proceder a essa seleccéo foram consultados, com a autorizagdo da Direcgdo da Escola,
0s processos dos alunos de todas as turmas entre 0 6° e 0 9° ano de escolaridade.
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foram enviados pedidos de autorizacdo aos Encawegde Educacéo dos
alunos, para que consentissem a participacdo das educandos na
investigacdo. Mais tarde, e tendo em conta o numedativamente reduzido
de autorizacbes recebidas, optou-se por enviadpedie autorizacdo a
todas as turmas do 9° ano de escolaridade, vigg@guneste grupo que se
encontrava mais receptividade dos EncarregadosideaE&do para autorizar
a participacdo dos alunos, de modo a garantir umena satisfatério de
respostas para viabilizar a analise dos resultados.

Assim, dos 301 pedidos enviados aos Encarregadéslaeacao dos
sujeitos, obtiveram-se 182 (61%) autorizacOes pararticipacdo no estudo.
As aplicacdes foram realizadas colectivamente, @megto de sala de aula,
sendo garantido o anonimato de todas as respoEts.condicdes de
administracdo permitiram o controlo de alguns fi@gopassiveis de
influenciar os resultados, tais como, a igualdade abndicbes de
preenchimento em todos 0s sujeitos e a privacidadeespostas, de modo a
gue nenhum sujeito se sentisse inibido ao responder

Na analise de dados, recorreu-se ao teste de Lélen®geneidade
das variancias) e ao testde Studentle diferenca de médias para amostras
independentes, considerando um nivel de signifisdde 0,05, para um
intervalo de confianga de 95%, para averiguar acéel entre a variavel
“Estrutura Familiar” (categorizada em dois nivelsgregado Familiar
Tradicional/Agregado Familiar N&o Tradiciof)aé as diferentes variaveis
de socializacdo (“Consideragdo pelos outros (CXyto-controlo nas
relacbes sociais (Ac)”, “Isolamento social (Is)Ansiedade social/Timidez
(At)”, “Lideranga (Li)" e “Sinceridade (S)”), bemomo para verificar a
relacdo entre a variavel “Estrutura Familiar” e \asiaveis relativas as
relacbes pais-filnos (“Nota Total QRPE”, “Nota TloRai”, “Nota Total
Méae” e “Nota Total Questdes Gerais”). Por sua veara averiguar a
influéncia das relagbes pais-filhos (tomando comcéveis independentes,
a “Nota Total QRPE", a “Nota Total Pai", a “Nota tibMae” e a “Nota
Total Questdes Gerais”) nas variaveis de socidzagvariaveis
dependentes), foi realizada uma analise de regressénplementadaa
posteriori por uma analise semelhante, mas, considerando posdlitores
os factores especificos que compdem cada uma dadveia acima
mencionadas das relagbes pais-filhos. Ou seja,rseque se encontraram
resultados significativos entre uma variavel ddacfies pais-filhos e uma
variavel de socializagdo, procedeu-se a uma anélse pormenorizada
para esclarecer o papel de cada factor especHicarfvel independente na
predicdo da varidvel dependente.

IV - Resultados

Antes de referir as andlises realizadas e os seassltados,
especificamente para cada hipotese, importara wmarcio facto de os
resultados obtidos pela amostra total da preseniestigacdo se
encontrarem muito proximos dos resultados das aamoste referéncia

® A categoria “Agregado Familiar Nao Tradicional” inclui familias monoparentais, reconstruidas
e outras.
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utilizadas para a aferigdo portuguesa, quer no QREB& na BAS-3. Com
efeito, no caso do QRPE, comparando as duas amsiogtndfica-se que 0s
resultados da amostra da investigacdo sao muitonpoé daqueles obtidos
pela amostra de Vaz Serra, Firmino e Matos (198f)do que, em todas as
variaveis, os primeiros se apresentam ligeiramemdes elevados que 0s
altimos.

Tabela 2. QRPE: Comparacao dos resultados obtidos p  ela amostra total da investigagao

(2010) em comparacédo com a populacéo portuguesa (Va  z Serra, Firmino, & Matos, 1987)

Amostra da investigacdo (2010) Populacdo Portuguesa (1987)
Média Desvio-padrédo Média Desvio Padrédo
N.Total QRPE 97,10 16,24 89,75 17,50
N.TotalQ.Gerais 12,05 3,06 11,41 3,34
N. Total Pai 42,79 8,53 39,53 9,45
N. Total Mae 42,26 7,55 38,81 8,27

De igual modo, os resultados da Bateria de Soagda (BAS-3)
encontram-se muito proximos dos obtidos pela am@sirtuguesa estudada
por Ferreira e Rocha (2004) aquando da afericdinstoumento para o
nosso pais, diferenciando-se desta apenas poratécim

Tabela 3. BAS-3: Comparacéo dos resultados obtidos pela amostra total da investigagéo

(2010) em comparag&o com a amostra portuguesa (Ferr  eira, & Rocha, 2004)

Amostra da investigacéo (2010) Amostra Portuguesa (2004)
Média Desvio-padrédo Média Desvio Padrédo
Consideragéo pelos 12,50 1,93 12,84 1,78
outros
Auto-controlo nas 10,30 2,47 10,04 2,77
relagbes sociais
Isolamento social 2,01 2,28 2,10 2,09
Ansiedade 4,65 2,61 4,09 2,75
social/Timidez
Lideranca 6,71 2,66 6,71 2,40
Sinceridade 4,79 2,08 4,93 2,22

No que concerne as andlises realizadas, é de taaligne, de um
modo geral, os resultados obtidos vdo no mesmadsethbs ja encontrados
em anteriores investigacbes realizadas nesta pegmitindo corroborar
algumas das hipéteses colocadas.

AGREGADO FAMILIAR E SOCIALIZACAO

A primeira hipétese, relativa a variavel “Estruturamiliar”, foi
confirmada, verificando-se assim que, isoladameesta variavel ndo é
suficiente para explicar o desenvolvimento da $iaeigdo. Com efeito, o
testet de Studentpara amostras independentes ndo revelou resultados
significativos na andlise da relacdo entre o agiedamiliar e as diversas
variaveis de socializacdo, a excepcdo da varidgeldmento social” (t=-
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1,992; p=,048). Assim, apenas foram encontradasetitas significativas
entre os dois grupos comparados (Agregado Familiedicional e
Agregado Familiar Nao Tradicional) no que diz réspea dimenséao
“Isolamento social’”, sendo o valor da média supeno grupo “N&o
tradicional” (2,605) em relagdo ao grupo “Tradi@bBr(1,820).

Tabela 4. Teste t de Student para amostras independentes (Agregado Familiar X

Socializagdo)

Agregado Socializagéo Média Desvio- Diferenca t p
Familiar padrao entre
médias

Tradicional Consideragéo 12,482 1,803 -, 761 -,225 ,822
N&o Tradicional pelos outros 12,558 2,323

Tradicional Auto-controlo 10,453 2,480 ,639 1,485 ,139
N&o Tradicional nas relacdes 9,814 2,423

sociais

Tradicional Isolamento 1,820 2,181 -,785 -1,992 ,048
N&o Tradicional social 2,605 2,489

Tradicional Ansiedade 4,540 2,652 -,460 -1,009 314
N&o Tradicional  social/Timidez 5,000 2,488

Tradicional ) 6,662 2,709 -,199 -,457 ,670
N&o Tradicional Hderanca 6,861 2,522

Tradicional . . 4,835 2,139 ,207 ,567 571
N&o Tradicional Sinceridade 4,628 1,915

Considerando os resultados obtidos, e no sentidopreurar
compreender mais pormenorizadamente o efeito degado familiar na
variavel “Isolamento social”, procedeu-se a umaeasgfo linear (tabela 5.).
Esta analise mostrou-nos, entéo que, apesar décsitiva apenas cerca de
2% da variancia é explicada pela variavel indepeted&=,022; p=,048).

Tabela 5. Regresséo Linear do Agregado Familiar na  variavel “Isolamento Social”

V. Dependente V. Independente R R? F P t p

Isolamento Social ~ Agregado Familiar ,147 ,022 3,968 ,048 1,992 ,048

AGREGADO FAMILIAR E RELACOES PAIS-FILHOS

Na relacdo entre as varidveis “Estrutura Familiaras diferentes
dimensdes das relacdes pais-filnos, o teéste Studentpara amostras
independentes permitiu refutar a segunda hipotedecada, relativa a
existéncia de diferencas na qualidade das relgadissfilhos consoante o
agregado familiar. Efectivamente, n&o foram obtidessultados
estatisticamente significativos nesta analise, s&fwlo possivel assumir o
efeito de diferentes agregados familiares nas Geta@ntre pais e filhos.
Apesar de ndo se poderem retirar conclusbes sigtiifas, serd, ainda
assim, interessante verificar algumas tendéncias swrgem com o0s
resultados apresentados na tabela 6. Com efeitfic&ese que a média do
grupo “Agregado Familiar Tradicional” & superiodé grupo “Agregado
Familiar N&o Tradicional” em todas as dimensfedisadas, a excepcao da
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variavel “Nota Total Mae”. Por outras palavras,sogeitos que vivem em
agregados familiares nao tradicionais apresentatiaménais elevadas na
variavel relativa a percepcao das relacdes comea emjuanto a atmosfera
familiar e a relagcdo com o pai obtém médias matsaelas no caso de
sujeitos de agregados familiares tradicionais.

Tabela 6. Teste t de Student para amostras independentes (Agregado Familiar X

Relagdes pais-filhos)

Agregado Familiar Relacbes Média Desvio- Diferenca t p
Pais-Filhos padrao entre
médias
Tradicional Nota Total 97,417 16,435 1,348 AT75 ,636
N&o Tradicional QRPE 96,070 15,715
Tradicional Nota Total 12,101 3,079 ,194 ,362 ,718
N&o Tradicional Questdes Gerais 11,907 3,022
Tradicional 43,432 8,204 2,734 1,849 ,066
Nota Total Pai
N&o Tradicional 40,698 9,303
Tradicional 41,885 7,782 -1,580 -1,201 ,231
o Nota Total Mae
N&o Tradicional 43,465 6,677

RELACOES PAIS-FILHOS E SOCIALIZACAO

Através da andlise de regressao linear multipla diaensdes das
relacbes pais-filnos nas diversas dimensdes dalzagdo consideradas
neste estudo, verificou-se que a maioria dos medstados se revelou
significativa. Tal permite corroborar a terceirgpdiese colocada, ou seja,
que a qualidade das relagfes familiares constita variavel preditora do
desenvolvimento da socializacdo. Como ja mencignémtam utilizadas,
como variaveis independentes, as quatro notas tltéidas no QRPE, tendo
sido excluida deste grupo a varidvel “Nota TotalPRBR uma vez que
apresentava uma elevada colinearidade com as defaalis expectavel,
visto que esta dimensao consiste no somatoricedéantes trés (“Nota Total
Questdes Gerais”, “Nota Total Pai” e “Nota Totaléa

Como se pode verificar, através da consulta ddaabeos modelos
de regressao testados permitem-nos assumir quagdes pais-filnos séo,
de um modo geral, preditores da socializacdo, eticpi@ar no que concerne
as variaveis “Consideracéo pelos outros’™<(R11; p=,000), “Auto-controlo
nas relacbes sociais” 2(f=§181; p=,000), “Isolamento social” iﬁlZl;
p=,000) e “Sinceridade” (®R,080; p=,002). No caso da variavel
“Lideranca”, o modelo de regressdo ndo foi sigaffio (p=,267) e na
variavel “Ansiedade social/Timidez”, embora o madekja significativo
(p=,024), nenhuma das varidveis das relacdes iffaisfsurge como
preditor significativo desta dimensdo. Por outradayras, as relacdes
pais-filhos poderdo ser consideradas preditorégedalas cinco variaveis da
socializacdo testadas e, ainda, da varidvel “Soede”. E, todavia, de
destacar que as diferentes dimensfes sdo explipadaiferentes variaveis
das relacdes pais-filhos. Efectivamente, a “NotaalT®ai’ apresenta-se
como preditor da variavel “Consideragdo pelos alt(t-2,733; p=,007), a
“Nota Total Mae” surge como preditor do “Auto-casitr nas relacdes
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sociais” (t=2,631; p=,009) e da “Sinceridade” (&5672; p=,008), enquanto

a variavel “Nota Total Questbes Gerais” € predi@idimenséo “Isolamento
social” (t= -2189; p=,030).

Tabela 7.Regresséo Linear das Relac¢des Pais-Filhos  nas dimensdes da Socializa¢éo

V. Dependente V. Independente R R? F p t P

N. Total Q.Gerais -,104 ,917

Consideracao
N. Total Pai 334 111 7,442 ,000 2,733 ,007

pelos outros
N. Total Mae 1,234 219
N. Total Q. Gerais 1,283 ,201

Auto-controlo nas .
B o N. Total Pai 426,181 13,122 ,000 1,927 ,056
relagdes sociais
N. Total Mae 2,631 ,009
N. Total Q. Gerais -,2189  ,030
Isolamento social N. Total Pai 348  ,121 8,181 ,000 -1,129 ,260
N. Total Mae -1,542 ,125
N. Total Q. Gerais -1,611  ,109
Ansiedade

N. Total Pai 227 ,052 3,230 ,024 -1,557 121

socia/Timidez
N. Total Mae ,362 ,718
N. Total Q. Gerais -,236 ,813
Lideranca N. Total Pai , 148,022 1,326 ,267 1,705 ,090
N. Total Mae -,211 ,833
N. Total Q. Gerais , 756 451
Sinceridade N. Total Pai ,282 1,080 5,138 ,002 -,862 ,390
N. Total Mae -2,672 ,008

Considerando os resultados obtidos, optou-se @izae uma nova
andlise de regressao, complementar, de modo @eaeri€om mais detalhe,
qual ou quais os factores especificos que predcada uma das variaveis
de socializacdo explicadas pelas relagcbes com ,ocpai a mde ou pela
atmosfera familiar. Assim, como se poder4 consultar tabela 8,
verificou-se que, das dimens0fes relativas as reéacdm o pai, foram a
“Aceitacdo/Rejeicao” (t=4,941; p=,000) e a “ConfiafDesconfianca” (t=-
2,282; p=,024) as que contribuiram significativategmara explicar 19,7%
da variancia no factor de socializag&o “Consideragios outros” (R=,197;
p=,000). No que concerne ao “Auto-controlo nasgiida sociais”, explicado
pelas relagbes com a mae, foram as dimensdes ahcieryDominancia”
(t=4,189; p=,000), “Aceitacdo/Rejeicdo” (t=2,525; =,@12) e
“Consisténcia/lnconsisténcia” (t=3,045; p=,003)qae explicam 22,9% da
variancia (R=,229; p=,000). J& na outra dimens&o de socializde&ual a
“Nota Total Mae” constituiu uma variavel preditqf&inceridade”), foram
as dimensdes “Tolerancia/Dominéancia” (t=-2,394; ,q18),
“Aceitacdo/Rejeicdo”  (t=-3,292; p=,001), “Apreciatiinferiorizante
(t=2,077; p=,039) e “Conflituosa/N&o conflituos&-@,573; p=,011) as que
contribuiram para explicar 16,4% da varianciéd=(B64; p=,000). Por fim,
no que concerne ao “Isolamento Social”’, explicadda p‘Nota Total
Questdes Gerais”, os resultados obtidos apontam @&acto de ambas as
dimensdes deste factor, Comunhdo de ideias e sarntm (t=-2,828;
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p=,005) e Consisténcia/lnconsisténcia (t=-2,5330b2), serem preditores
da referida dimenséo de socializacat~(B85; p=,000).

Tabela 8.Regresséo Linear (Relagdes Pais-Filhos X S

ocializag&o: Analise de factores)

V. Dependente V. Independente R R? F p T P
Toleréncia/Dominancia ,618 ,5637
Aceitacéo/Rejeicdo 4,941 ,000
Apreciativo/Inferiorizante ,673 ,502
Consideracao Autonomia/Sobreprotecc¢édo 1,828 ,069
444 197 6,104 ,000
pelos outros N&o conflituosa/Conflituosa -1,424 ,156
Confianga/Desconfianga -2,282 ,024
Pai educador/ Pai ndo
-1,159 ,284
educador
Auto-controlo Toleréncia/Dominancia 4,189 ,000
. 479 229 7,389 ,000
nas relacoes Aceitacéo/Rejeicao 2,525 ,012
Apreciativa/Inferiorizante -1,287 ,200
Consisténcia/lnconsisténcia 3,045 ,003
o Confianga/Desconfianga -1,618 ,108
sociais
Né&o conflituosa/Conflituosa 421 ,675
Mé&e educadora/ Mde néo
1,362 ,175
educadora
Tolerancia/Dominancia -2,394 ,018
Aceitacdo/Rejeicao -3,292 ,001
Apreciativa/Inferiorizante 2,077 ,039
) ) Consisténcia/lnconsisténcia -,196 ,845
Sinceridade ] ] 405,164 4,874 ,000
Confianga/Desconfianga ,691 ,491
Né&o conflituosa/Conflituosa -2,573 ,011
Mé&e educadora/ Mae néo
,547 ,585
educadora
Comunhé&o de ideias e
Isolamento ) -2,828 ,005
) sentimentos ,292 ,085 8,314 ,000
social
Consisténcia/lnconsisténcia -2,533 ,012
V - Discussao
Os resultados obtidos permitem retirar conclusdesstainte

satisfatorias para o objectivo da presente invasdig, corroborando duas
das trés hipoteses colocadas previamente.

Considerando a amostra utilizada para o estude,salientar o facto
de que, apesar de ocasional, esta se caractermowrpa distribuicdo
bastante equilibrada no que concerne a varidveimocm sexo
(masculino=46,2%; feminino=53,8%) e o0 nivel soéaowmdmico dos
sujeitos (baix0=29,1%; médio=44,0%; elevado=26,9%¢. igual modo,
como jA mencionado, apresentou resultados bastsareelhantes aos
obtidos pelas amostras de afericdo do QRPE e da®BAaS8contrando-se 0s
valores médios bastante proximos dos valores mélia®feréncia, o que
indica que a amostra ndo apresenta resultadosagjpiem do ponto de
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vista da socializagdo, nem do ponto de vista dagdes pais-filhos.

Assim, os resultados obtidos indicam que a perceggé os sujeitos
da amostra estudada possuem sobre 0 seu compdidasoeial se encontra
muito proxima da percepg¢do da populacdo em gevalespondendo, por
isso, a avaliacbes geralmente positivas do modm amsrsujeitos interagem
em contextos sociais. No que concerne as relagiedilpos, tais resultados
indicam que os sujeitos da amostra estudada pévo@pe as suas relagoes
com o pai, com a mae, assim como a atmosfera &aneith que vivem, de
um modo geral, da mesma forma que a populacio quasa, tendendo,
contudo, para uma percepc¢ao ligeiramente melhdodies estes aspectos
avaliados pelo QRPE. Sera, portanto, interessanée que, tendo em conta
gue a amostra de afericdo apresentava uma médiadies (média=23,71;
d.p.=6,59) bastante superior a registada na amisste estudo, a percepcgao
dos sujeitos sobre as relagcbes com os seus paispadze diferir
significativamente consoante a faixa etaria dositg, embora se destaque
uma ligeira tendéncia para que sujeitos mais joegaem as relacdes com
0s pais como tendo maior qualidade que sujeitoos@vens.

Um outro facto interessante prende-se com a digtéb da amostra
de acordo com o seu agregado familiar. Efectivaejese os dois grupos
apresentam um desequilibrio assinalavel em termosquhntidade de
sujeitos  (tradicional=76,4%; nao tradicional=23,6%pste mesmo
desequilibrio ndo reflecte sendo os dados demogsafireferidos na
International Encyclopedia of Adolescencelativamente ao ndmero de
familias tradicionais em Portugal (75,2%, menciasagor Taborda Simdes,
Vale Dias, Formosinho, & Fonseca, 2007). Assim, @aba andlise dos
dados possa ter sido prejudicada pelo nimero moludée sujeitos de
agregados familiares ndo tradicionais em relac&osajeitos de agregados
familiares tradicionais, a amostra ocasional radallacaba por apresentar
uma distribuicdo muito semelhante a verificadaoufacdo portuguesa.

AGREGADO FAMILIAR E SOCIALIZACAO

Quanto a primeira hipGtese colocada, a investigap&amitiu
confirmar o facto de, por si sO, a variavel “Eatrat Familiar” ndo ser
suficiente para explicar o desenvolvimento da $i@eigdo, uma vez que ndo
foram encontradas diferengas estatisticamentefisigiivas entre os dois
tipos de agregado familiar na maioria das dimens@essocializacao
analisadas. Tal resultado permite, assim, conduie a qualidade da
socializagdo dos filhos ndo dependera apenas @gadp familiar em que
vivem, ou seja, o facto de ter pais separados/datos ndo implica
necessariamente problemas do ponto de vista dopoctamentos sociais,
nem o facto de viver com ambos os pais signifieasencia de dificuldades
nesta area. Todavia, e considerando as difereiggaficativas entre os dois
grupos na dimenséo “Isolamento social’” (embora emos 0s grupos os
resultados alcangados estejam dentro da médiaprtand reflectir sobre a
razao que justifica uma tendéncia para um maiastafeento, passivo ou
activo em relacéo aos outros, em sujeitos oriumigoagregados familiares
nao tradicionais, em relacdo aos que vivem em adosg familiares
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tradicionais. Ora, tendo em conta que nenhuma outdavel de
socializagdo apresentou tal comportamento, e ceragido que a variavel
“Estrutura Familiar” explica apenas 2% da variancipoderemos,
eventualmente, atribuir estes resultados a conflagda variavel “Estrutura
Familiar” com outros factores, como, por exemploatanosfera familiar,
visto que se verificou, na analise de regressae,aquariavel “Nota Total
Questdes Gerais” se apresentou como preditor dandéo “Isolamento
social”, explicando 12% da variancia. Para aléntadpsderemos especular
sobre o efeito de outras dimensdes ndo analisadaerente estudo, como,
por exemplo, o nivel s6cio-econdmico dos sujetasimero de irméos ou a
sua posicao na fratria.

AGREGADO FAMILIAR E RELACOES PAIS-FILHOS

A hipotese colocada acerca da possibilidade ddirexis diferencas
entre as médias obtidas na qualidade das relagbgdilpos consoante o
agregado familiar foi refutada, ndo sendo possigelimir que esta variavel
tenha efeito no modo como os elementos que coastita familia se
relacionam. Ora, se por um lado poderemos questiEnaste resultado sera
devido ao desequilibrio da amostra, dado que o ogrdp sujeitos
pertencendo a familias tradicionais é bastante maiseroso que o grupo de
sujeitos oriundos de familias ndo tradicionais, @otro lado, verificamos
que esta concluséo vai ao encontro dos resultadeerificados em diversas
investigacdes. De facto, diversos autores confiimaa existéncia de poucas
diferencas entre filhos de familias tradicionaidilleos de familias ndo
tradicionais, considerando portanto como mais egl®va consideracdo das
relacbes que se verificam no seio da familia do guestrutura familiar
propriamente dita (Patterson 2006; Stevens, Gol&nBeveridge, & Avon,
2002; Stevenson, & Black, 1988; McHaét al, 2003, in Berenbaum,
Martin, & Ruble, 2008). De facto, parece que “autretismo do divércio
vem menos do facto de ter pais separados que deaierem conflito”
(Bastardet al., 1996 cit in Taborda-Sim&es, & Ataide, 2001, 241).

RELACOES PAIS-FILHOS E SOCIALIZACAO

No que concerne a terceira e Ultima hipétese cdiceelativa ao
papel das relagbes pais-filnos no desenvolvimento sdcializagao,
verificou-se que, de facto, a qualidade das rels¢@miliares constitui, por
si sO, uma variavel preditora do desenvolvimenteatzaliza¢do, uma vez
que, trés das cinco dimensdes de socializacadaéss{&Consideracéo pelos
outros”, “Auto-controlo nas relagdes sociais” eoftanento social”), assim
como a dimensdao relativa a sinceridade, foram exgdis pelas diferentes
dimensdes do QRPE (“Nota Total Questbes Geraisyt&Nrotal Pai” e
“Nota Total Mae”). Relativamente a estes resultadasgem dois aspectos
gue convém sublinhar.

Em primeiro lugar, é de destacar o facto de ditesedimensdes das
relactes pais-filhos explicarem diferentes dimessfgesocializagéo.

Com efeito, as rela¢cdes com o pai, em particulargue se refere a

by

aceitagdo (questbes relativas a qualidade da coagévn, empatia e
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colaboracdo) e ao grau de confianca existente lagéiee surgem como
preditores da dimensao relativa a sensibilidadekqareocupacdo com os
outros, altruismo e empatia emocional (“Considergoélos outros”). Por
outras palavras, quanto maior a aceitacdo existenteelacdo com o pai,
maior a consideracdo pelos outros. Inversamenteque concerne a
dimensdo da confianca, o resultado obtido apresentzontrario ao que
seria expectavel, ou seja, verifica-se que, quargnor o valor obtido na
confianga, mais elevada sera a consideracdo pefwsso Tal resultado
poderd, porém, dever-se a natureza relativamenégaenda Unica questédo
que avalia a dimenséo das relacdes pais-filnosridafe“o meu pai
tratava-me como a um homenzinho/mulherzinha”.

Por sua vez, as relagdes com a mde parecem exalidanensdo
relativa ao respeito pelas normas sociais, potdaaa de uma convivéncia
baseada no respeito mutuo, ou seja, “Auto-contraforelacdes sociais”, em
particular aspectos como o0 grau de tolerncia ouirdncia (ou seja, 0
exercicio da autoridade/criticas), o nivel de acéib/rejeicdo (comunicagao,
empatia, colaboracdo existente na relagdo) e a istémsia ou
inconsisténcia, no que concerne a disciplina edarchssim, verificou-se
que, quanto mais elevadas as dimensdes referidas, etevado sera o
auto-controlo dos filhos nas rela¢des sociais. C@nmwerificado, as relacdes
com a méae também se mostraram ser preditores adamshm “Sinceridade”,
a Unica dimensao que ndo constitui uma medida dgpaedamento social
dos sujeitos.

Por fim, e como ja referido anteriormente, a atm@sfamiliar surge
como variavel explicativa do “Isolamento socialéndo que ambas as
dimensdes deste factor do QRPE (Comunhdo de id@eissntimentos e
Consisténcia/lnconsisténcia) contribuem para eapliesta dimensédo de
socializacdo, ou seja, quanto maior a percep¢daadnronia e bem-estar no
seio da familia e quanto maior a consisténcia aelel pelos dois
progenitores, menor serd a tendéncia para um afasta em relacdo aos
outros por parte dos filhos.

Em suma, verifica-se um efeito diferenciado dosiogaiaspectos
familiares nas diferentes dimensfes do comportamential dos sujeitos,
confirmando-se que “diferentes membros da familie&e, pai, filhos — se
influenciam mutuamente” (Minuchin, 2008t in Parke, & Brueil, 2008, 96)
e que “a natureza das relacbes interpessoais, mexto familiar, € um
factor importante no desenvolvimento da criancadaique, a estrutura
familiar ndo seja a de uma familia nuclear” (Samaffl990,cit in Pires,
2005). De destacar, por fim, o facto de, em todasdimensdes de
socializacdo explicadas pelas relacdes com o pgetas relacdes com a
mae, surgir sempre como preditor o factor “AceitdR&jeicdo” (como
factor paterno e como factor materno). Este fadtoQRPE inclui questdes
como “era a0 meu pai que contava 0s meus aborretose as minhas
preocupagbes” /“era & minha mée que contava os airsecimentos e as
minhas preocupacdes”, “0 meu pai gostava bastantgidcar comigo”/ “a
minha mae gostava bastante de brincar comigo”,tagasmuito que 0 meu
pai me ajudasse nos trabalhos”/“gostava muito quenha mée me ajudasse
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nos trabalhos”, etc. Assim, os aspectos relaciorglstivos a uma boa
comunicagao, empatia e colaboracédo entre pais hesfilrevelaram-se
particularmente importantes para um comportameotiakmais ajustado,
sobretudo no que diz respeito & empatia emociattaljsmo, cuidado com
0s outros e a aceitacdo de normas sociais e rpggastoras do respeito
mutuo.

Em segundo lugar, um outro aspecto de referéneiadprse com as
variaveis que ndo foram explicadas pelas relacaesfithos, ou seja, a
variavel “Ansiedade Social/Timidez” (medo, ansiegladimidez em
situagBes sociais) e a variavel “Lideranca” (aséend, popularidade,
iniciativa, auto-confianca, espirito de ajuda). Cefeito, as duas variaveis
tém em comum o facto de se reportarem a participapd sujeitos em
grupos sociais extra-familiares, como o grupo deegaou o contexto
escolar, uma vez que “as relagdes interpessoas-faxniliares contribuem
significativamente para a competéncia individuaélacional na infancia e
na adolescéncia” (Collins, Maccoby, Steinberg, Eetigton, & Bornstein,
2000, cit in Collins, & Steinberg, 2008, 551). Ora, de igualdmose “o
comportamento social € muitas vezes moldado peiggosicdes dos
individuos envolvidos nas interacgfes [...], reajamente, as relacdes
sociais também poderdo ter um efeito profundo nasopealidade.”
(Jensen-Campbell, Knack, & Rex-Lear, 2009, 506)siAs estas duas
dimensdes encontram-se, também, associadas aecmtarzs individuais de
cariz disposicional.

Com efeito, os estudos estatisticos realizadosmiité da construcéo
da BAS-3 (Silva, Martorell, & Clemente, 1985) reasglm a existéncia de
uma correlacdo significativa elevada entre a di&ensAnsiedade
social/Timidez” e a escala de Neuroticismo do ER@ydenck, & Eysenck,
1981), assim como uma correlacdo negativa ligeieee mesma dimensao
e a escala de Extroversdo. De igual modo, desseotambém, uma
correlacdo positiva entre a dimensao “Lideranca’escala de Extroversédo
do EPQ-J.

Neste ponto, sera importante mencionar a taxonalaidracos de
personalidade em criancas e adolescentes, basead#delo dos cinco
factores (Big Five), proposta por Shiner e CaspD8), segundo a qual um
modelo de personalidade composto por cinco tragona semasiadamente
genérico para contemplar todas as variacGes darnadidade humana. Com
efeito, os autores incluiram elementos secunddpas distinguir tracos
mais especificos dentro de cada um dos cinco tragascipais
(Neuroticismo, Extroversdo, Conscienciosidade, Aghbilidade e Abertura
a Experiéncia). Assim, seguindo o modelo refermmemos encontrar uma
associagdo entre aspectos relativos a Ansiedads/Sonidez e Lideranga e
elementos secundarios referentes a dois dos diacost de personalidade
mencionados, de resto, 0S mesmos que Se corred@aimn com estas
dimensdes de socializacdo, nomeadamente, a Ergémve o Neuroticismo.
A primeira refere-se a individuos “sociaveis, espireos, com espirito
elevado, animados, socialmente fortes, fisicamewsteyos e energéticos”
(Shiner, & Caspi, 2008, 188), sendo os seus tragoandarios relativos a
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sociabilidade e ao nivel de energia/actividadeseja, caracteristicas muito
proximas de algumas das que caracterizam a lideraagno € o caso da
ascendéncia, da iniciativa e da auto-confiancafdot, diversos autores
tém confirmado que as caracteristicas de lideraec@ncontram, muitas
vezes, associadas a um bom auto-conceito, elevad@mca em situacdes
sociais e seguranca e orientacdo pré-social pemsitpares e amigos.
(Scharf, & Mayseless, 2009).

Por outro lado, no pdlo oposto da extroversdo énamos a “inibicdo
social, sentimentos de desconforto e relutanciaagin perante situacdes
novas” (Shiner, & Caspi, 2008, 188), “hesitacdo cmwos pares ou adultos,
cautela em situacdes fisicamente desafiadoras @fiandliares, dificuldade
de separacdo dos pais e desconforto agudo em&esiage desempenho”
(Bishop, Spence, & McDonald, 2008t in Shiner, & Caspi, 2008, 188).
Neste pllo negativo da extroversdo encontramos, igew, aspectos
semelhantes aos que definem o factor “AnsiedaddalSimidez”,
nomeadamente, medo, ansiedade e timidez em siklagdeiais.
Complementarmente, o neuroticismo também surgeciasttoa este factor
da socializacdo, na medida em que um “elevado tieisroo podera
também estar associado a uma variedade de compottzsrninterpessoais
aversivos na infancia [...] e tende a incluir diverdeacos secundarios,
incluindo ansiedade e tristeza (Muris, Schmidt, ddelbach, & Schouten,
2001)". (Shiner, & Caspi, 2008, 189-190).

VI - Conclusbes

E inequivoco que “as familias sdo continuamentereptadas por
desafios, mudancas e oportunidades” e que as &dsemudancas na
sociedade tém produzido alteracdes nas relacOesiaf@s” (Parke, &
Buriel, 2008, 113). Por tal motivo, o estudo dasddes estruturais e
relacionais no seio das novas formas de familiasnas uma importancia
crescente e assinalavel, sobretudo se esse mesuoun eontribuir para
compreender as implicacbes dos novos desafios amdsc as familias
actuais no desenvolvimento dos seus filhos. Atrads presente
investigacdo, consideramos, entdo, ser possivedrrelgumas conclusdes
de interesse, quer a nivel tedrico, quer do poatagia pratico.

Em primeiro lugar, foi possivel verificar, na amas¢studada, que a
estrutura familiar, por si s6, ndo basta para ceemermos o modo como
se desenvolvem os comportamentos sociais dos.filftwsoutras palavras, o
facto de se viver no seio de uma familia tradidiod® constitui um factor
protector para o desenvolvimento da socializac@wm @ vivéncia num
agregado familiar ndo tradicional representa urnofade risco.

Nao foram, também, encontradas diferencas sigtifas entre
sujeitos de agregados familiares tradicionais e tadicionais no que
concerne a qualidade das relacBes pais-filhos¢candb, novamente, que,
mais do que aspectos estruturais do agregado &amdéo os aspectos
relacionais que efectivamente contribuem para umifunamento ajustado
dos sujeitos e das suas familias, sejam elas coagppsr ambos 0s pais ou
nao.
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Com efeito, confirmou-se que é a qualidade dagdeka pais-filnos
gue explica uma parte do desenvolvimento da seagdp, sendo que
diferentes componentes relacionais no seio da ifafrlacdo com o pai,
relacdo com a méae, atmosfera familiar) explicamerdiites dimensfes da
socializacdo, ficando de parte, contudo, as refesea participacdo em
grupos extra-familiares e fortemente associadam@d de personalidade
(ansiedade social/timidez e lideranga). Assim, @sicteracdo pelos outros
sera explicada pela qualidade da relacdo com @psdlamento social pela
gualidade da atmosfera familiar e a relacdo coméda sera preditor do
auto-controlo nas relacdes sociais. Confirma-setaptm, que as relacdes
entre pais e filhos poderdo constituir elementosddéumentais para o
ajustamento social dos filhos, sobretudo em aspeaetativos a sua empatia
emocional, altruismo, cuidado com os outros e #z@é® de normas sociais
e regras promotoras do respeito mutuo.

Assim, os dados obtidos pela amostra utilizada fieam corroborar
as conclusbes de diversos autores que apontavarmeasmno sentido
(Hetherington, Cox, & Cox, 1982; Schneider, 199Baborda Simdes, &
Ataide, 2001; Kelly, 2007; Ahrons, 2007; Stadelmaperren, Groeben, &
VonKlitzing, 2010), ou seja, independentemente dasacteristicas da
estrutura familiar, € o modo como os elementoselxionam, no seio da
familia, que ira influir no desenvolvimento doshfis e, neste caso, em
particular, no desenvolvimento da socializacéo.

De facto, tais resultados poder&o contribuir padesmistificacdo de
diversas ideias comummente aceites por grande pageelementos em
contacto com as criangas e adolescentes (tais eofamilia, o grupo de
pares, a escola, entidades recreativas, etc.))taeda em implicacbes
bastante importantes do ponto de vista das relda@@bares e do ponto de
vista do desenvolvimento da socializacdo, aquarelaurda situacdo de
divorcio ou separacdo, ja que, sem duvida quecontgecimento da familia
como parceira de outras instituicbes, tais com@ares, escolas, media,
instituicbes religiosas e politicas governamentgise, no seu todo,
influenciam o desenvolvimento da crianga, tem edmmn
significativamente a nossa visdo do papel da famflo processo de
socializagdo e sugere que a familia — directa duectamente — podera ter
um impacto maior nos resultados da crianga do gtexiarmente se poderia
pensar.” (Parke, & Buriel, 2008, 128).

Assim, sera importante destacar, que, mesmo nuegago familiar
tradicional, “a relacdo marido, mulher e filhos,i-sa modificando
gradualmente com o tempo. Quando algum deles muslaaaforma de
interaccdo, o facto ndo é imune e as relacbes ¢ottes podem ser
afectadas” (Vaz Serra, Firmino, & Matos, 1987, 1I®ste modo, sera de
grande relevancia salientar, junto dos progenitques estejam a ponderar
uma situagdo de divorcio/separagdo ou que ja seongBm
divorciados/separados, que uma nova estrutura if&miéo implica a
deterioracdo das relacdes pais-filhos nem tampoligotacdes no
desenvolvimento do comportamento social dos filkfsctivamente, o mais

s

relevante € o modo como o casal lida com as afiesmaga vida e na
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estrutura familiar, procurando ao maximo evitarvatls niveis de
conflitualidade, antes, durante e apos o divoiéiaque, muitas vezes, é 0
conflito parental, e ndo as mudancas devidas a iugrcib, o principal
responsavel pela deterioracdo das relagbes paisf{iGrych, & Fincham,
1990). Ent&o,"“é importante uma relagéo para coiitho, fde tolerancia, de
compreensdo, de ajuda e de incentivo para venddifiagdades, tanto da
parte da mde como do pai (...) desta forma o filhcoetra as condicbes
necessarias de aceitagdo que lhe permitem com fagibdade explorar o
mundo e contactar com as pessoas e a aprendeméqnial e desenvolver
autonomia.” (Vaz Serra, Firmino, & Matos, 1987, 14or outras palavras,
para um desenvolvimento ajustado dos comportamesttoiais dos filhos
mais do que a coabitacdo, importa o estabelecintmtmas relacdes entre
os vérios elementos da familia e, sobretudo, eotreprogenitores e a
crianca/adolescente. Efectivamente, “o divércio @éitas vezes uma
alternativa melhor em relacdo a manutencédo de amdid intacta mas com
elevados niveis de stress e infeliz” (Dacey, & €ray2002, 311-312).

Serd, portanto, benéfico que instancias como auiabde Familia e
Menores ou o Instituto de Mediacdo Familiar reforc@o longo de um
processo de divorcio/separacdo, a importancia daba@cdo e do
estabelecimento de relagdes com o minimo de caatlftiade, em nome da
preservacdo de boas relacGes entre pais e filltms wem desenvolvimento
social ajustado dos ultimos. Neste sentido, “asrweincfes devem estar
vocacionadas para ensinar aos pais métodos panaaléorma construtiva,
resolverem os seus conflitos” (Kim, Jackson, Conkadunter, 2008, 748).

Além destas instancias, também junto de outrasuitgtes que lidam
com a familia, como é o caso das escolas, seramantal reforcar que o
agregado familiar da crianca ou do adolescentedefiera ser motivo para
assumir a partida uma limitacdo ou uma vantagenpaido de vista do
desenvolvimento dos comportamentos sociais. Nuega demais salientar
gue, ndo soO € possivel como é bastante importastistificar a ideia de
que, apenas por ter pais divorciados/separados cuarga ou adolescente
tera um funcionamento menos ajustado em situaQ@&sEsou que terd uma
relacéo deteriorada com 0s seus progenitores.

S&o de apontar, todavia, algumas limitagbes aiegtstigacdo. Em
primeiro lugar, destacam-se as relativas a amastizada, ou seja, o facto
de a amostra ser de natureza ocasional, o qudtooosta incerteza quanto
a possibilidade de generalizacdo dos resultadas gpaopulacdo em geral.
Note-se, neste ambito, que apesar de ocasionahnaléses descritivas
efectuadas revelam que a amostra reflecte, em, @ertearacteristicas da
populacdo portuguesa, em particular no que dizeres@o sexo, nivel
socio-econémico e tipo de agregado familiar. Nastatie, e apesar de
parecer ilustrar a realidade portuguesa, a amostegla um desequilibrio
acentuado entre a quantidade de sujeitos que viemaragregados familiares
tradicionais e né&o tradicionais, ndo permitindo paracdes entre dois
grupos com um numero semelhante de sujeitos, cerimdesejavel.

No que concerne as variaveis analisadas, sdo dacdesalguns
aspectos que poderdo ser aprofundados em inveéstgjaguturas.
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Efectivamente, na construcdo do questionario sdernegrafico poderiam
ter sido incluidas questdes que permitissem umap@EBNSao mais
detalhada e elucidativa dos contextos familiaressijeitos, nomeadamente,
poder-se-iam ter incluido mais alternativas deostspem questdes como a
frequéncia do contacto com o outro progenitor, asocdos sujeitos que
vivem em familias monoparentais e/ou reconstruidae. igual modo,
poder-se-ia, também, ter incluido questbes abértasfora do formato de
escolha mdltipla) para que pudessem ser descritamcdes nédo
contempladas pelas respostas possiveis de escoltiglarapresentadas.

Acresce o facto de diversas variaveis recolhidas t@dem sido
analisadas na sua interaccdo com as dimensdes ajaen falvo de
investigacdo. Referimo-nos, especificamente, aofastcomo o género, a
idade, o numero de irmaos, o nivel socio-econdreiad tempo decorrido
apés o divorcio, que poderiam contribuir para umammreens&o
complementar, mais completa e detalhada dos rdssltbtidos.

Finalmente, poder-se-4 apontar uma limitacdo velai natureza dos
resultados obtidos, uma vez que estes decorrernsdx@mente da recolha
de questiondrios de auto-resposta, ou seja, amgrstituma avaliagdo
subjectiva dos sujeitos em relacéo a si proprivsea situagao.

Assim, seria interessante, replicar este estudu,wna amostra mais
extensa e equilibrada em termos da quantidade jdgosuque compdem
cada grupo, procedendo a andlise das diferengasanvarios subssistemas
familiares ndo tradicionais existentes, ou sejegriguando se existem
diferencas nas variaveis estudadas, entre agregafiosiliares
monoparentais, reconstruidos e outros tipos detesdr

De igual modo, seria também relevante considetamads variaveis
gue ficaram por explorar, de forma a entender sie, gue modo, dimensdes
como 0 género, a idade, o tempo decorrido apOvdaraid, o nUmero de
irmaos e a posicdo dos sujeitos na fratria contfdoa para explicar e
compreender melhor os resultados encontrados ingsttigacao.

Poderia revelar-se igualmente proveitosa a aplacagé outras
medidas de andlise das varidveis em estudo, paradds questionarios de
auto-resposta utilizados, recorrendo, por exemplobservacdo directa e a
andlise da percepgédo dos pais, dos educadores§oogs, dos irmaos, quer
através de questionarios, quer através de entisvist

Finalmente, e no sentido de realizar um estudo eMasistivo, seria
importante recorrer a analise dos diferentes sstiessas relacionais no seio
da familia, uma vez que, “a relagdo conjugal, aggd mae-filho e a relagédo
pai-filno requerem analises distintas” (Pakdeal, 2001 cit in Parke, &
Buriel, 2008, 96) que poderiam promover uma compE@e mais completa
dos aspectos estruturais e relacionais que coatribupara o
desenvolvimento dos comportamentos sociais dassfilpuer nos agregados
familiares tradicionais, quer nos agregados famdiando tradicionais.
Complementarmente, seria interessante analisastdgseparentais na sua
relacdo com as relagdes pais-filhos, dado que dstensdo podera
influenciar a atmosfera familiar ou ser influena@agor ela, podendo,
eventualmente, contribuir, também, para explicadesenvolvimento da
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socializacdo na infancia e adolescéncia.
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Questionério Sécio-Demografico

Questionario Socio-demografico
(Morgado, A. M., Vale Dias, M. L., & Paix&do, M. P., 2010)

Por favor responda as questdes que se seguem de acordo com o que

se aplica as suas condigdes de vida. Todos os dados s&o andnimos e

confidenciais.
1. Idade: 2. Sexo: 3.Ano de escolaridade:
4. NUmero de irmaos: 4.1. Idades dos irmaos:

5. Area de Residéncia:
6. Naturalidade:

7. Nacionalidade:

8. Com quem vive:

[]Pai [] Avos

[] Mae []Tios

[] Irmaos [] Outros:
9. Estado Civil do Pai:

[]Casado []Viavo

[] Divorciado [] Solteiro
[] Casado em segundas [] Separado
nupcias

10. Estado Civil da Mae:

[]Casada [] Vidva

[] Divorciada [] Solteira
[] Casada em segundas [] Separada
nupcias

11. Se 0s seus pais estéo divorciados/separados:
11.1. Ha quanto tempo ocorreu o divércio/separa¢ao?

11.2. Com quem vive?

11.3. Com que frequéncia esta com o outro progenitor?
[] Diariamente []Mensalmente
[] Semanalmente [] Anualmente
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[] Outra:

12. Acerca do seu Pai, por favor indique:

12.1. Area de residéncia:
12.2. Naturalidade:
12.3. Nacionalidade:
12.4. Habilitagdes Literarias:

[]S/ Hab. Literarias []Licenciatura
[]4°ano [] Mestrado
[]9%ano [] Doutoramento
[]12°ano

12.5. Profissao:

13. Acerca da sua Mée, por favor indique:

13.1. Area de residéncia:
13.2. Naturalidade:
13.3. Nacionalidade:
13.4. Habilitagdes Literarias:

[] S/Hab. Literarias [] Licenciatura
[]4°ano [] Mestrado
[]9%°ano ] Doutoramento
[]12°ano

13.5. Profissao:

Obrigada pela colaboracao.
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