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Comportamento disruptivo dos alunos em contexto escolar
segundo a percepcao dos professores: estudo da sua relacdo com a
aceitacdo/rejeicdo parental percepcionada e o ajustamento psicoldgico

Resumo: O presente estudo exploratério teve como objectivo estudar
a hipotética relacdo entre o comportamento disruptivo dos alunos em
contexto escolar segundo a percepcdo dos professores com a
aceitacdo/rejeicdo parental percepcionada e o ajustamento psicolégico.
Procedeu-se igualmente a analise da relacdo entre a rejeicdo materna/paterna
percepcionada e o desajustamento psicolégico.

Os dados foram recolhidos junto de uma amostra de 81 pré-
adolescentes com idades compreendidas entre 0s 9 e os 13 anos de idade,
através dos seguintes instrumentos: as escalas Percep¢do da Atitude do Pai
(PAP) e Percepcdo da Atitude da Mae (PAM) (versdes portuguesas da
Child-PARQ-Father/Mother de Rohner, 2004 - Franco-Borges & Vaz-
Rebelo, 2009a,b), para avaliar a percep¢do da aceitacdo/rejeicdo parental
(paterna e materna); o Questionario da Avaliacdo da Personalidade (QAP)
(versdo portuguesa do Child-PAQ de Rohner, 2004 - Franco-Borges & Vaz-
Rebelo, 2009c), para avaliar a percepcdo de algumas dimensdes da
personalidade; a Avaliacdo da Conduta do Aluno (ACA) (versdo portuguesa
do TESC de Rohner, 2004 - Franco-Borges & Vaz-Rebelo, 2009d) para
avaliar o nivel de comportamentos disruptivos em contexto escolar segundo
a percepcgéo dos professores.

As analises efectuadas permitiram confirmar as hipdteses relativas a
relacdo entre o nivel de comportamentos disruptivos dos alunos em contexto
escolar (percepcgdo dos professores) com a percepgdo de rejeicdo materna e
com o desajustamento psicoldgico (Melton, 2000 cit in Rohner & Khaleque,
2008). No entanto, a rejeicdo paterna ndo se revelou significativamente
associada ao comportamento dos alunos. As hipoteses sobre a associacao
entre a rejeicdo materna/paterna e o desajustamento psicolégico foram
confirmadas, tendo-se verificado que a rejeicdo paterna tem um impacto
mais significativo do que a rejeicdo materna, indo ao encontro da
investigacdo prévia (Veneziano & Rohner, 1998; Rohner et al., 2005).

Palavras-chave: comportamento disruptivo dos alunos; percepcdo dos
professores; aceitacdo/rejei¢do parental; ajustamento psicologico.

Disruptive student behavior in the school environment through
the teacher perception: study of its relationship with parental
acceptance/rejection perception and psychological adjustment

Abstract: This exploratory study had the purpose of analyzing the
hypothetical relationship between the student behavior in the school
environment (through the teacher perception) and both parental
acceptance/rejection perception and psychological adjustment. Moreover, it
was analyzed the relationship between the parental acceptance/rejection and
the psychological maladjustment.



We collected data from 81 preadolescents aged from nine to thirteen
years old, using the follow instruments: the Child-PARQ-Father and the
Child-PARQ-Mother (Rohner, 2004; Portuguese versions - Franco-Borges &
Vaz-Rebelo, 2009a,b), to assess the parental acceptance/rejection perception
(father and mother); the Child-PAQ (Rohner, 2004; Portuguese version -
Franco-Borges & Vaz-Rebelo, 2009c), to assess some personality
dimensions perception; the TESC (Rohner, 2004; Portuguese version -
Franco-Borges & Vaz-Rebelo, 2009d), to assess the student disruptive
behaviour (teacher perception).

The data supported the hypothetical relationship between the student
behavior in the school environment (teacher perception) and both mother
rejection and psychological maladjustment. However, the father rejection
was not associated with the student behavior. The hypothetical associations
between both father and mother rejection and the psychological
maladjustment were confirmed, with the father rejection revealing a greater
impact than the mother rejection, according to the previous research
(Veneziano & Rohner, 1998; Rohner et al., 2005).

Key Words: student disruptive behavior; teacher perception; parental
acceptance/rejection; psychological adjustment.
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Introducéo

A presente dissertacdo pretende analisar a relagdo entre a
Aceitacdo/Rejeicdo Parental percepcionada por pré — adolescentes, 0
ajustamento psicoldgico destes e a conduta em contexto escolar segundo a
percepcdo dos professores.

Enquanto estagiaria do Mestrado Integrado em Psicologia em
contexto escolar, tive a oportunidade de observar e contactar com criancas e
jovens encaminhados para observagdo psicoldgica por apresentarem
problemas de comportamento e/ou emocionais que nem sempre eram
manifestados em contexto familiar, mas que se verificavam na escola.
Durante o periodo de observacdo, foi notorio que a instabilidade emocional e
comportamental podia ser parcialmente explicada pela percepcéao de rejeicdo
das figuras parentais, a qual aparentava interferir no comportamento
académico do jovem e no seu ajustamento psicolégico. Dai o interesse em
verificar se as anteriores variaveis se encontram relacionadas entre si.

Embora existam bastantes estudos na &rea da aceitagdo interpessoal
percepcionada, ainda ha pouca investigacdo sobre a relacdo entre a
percepcdo dos professores sobre o comportamento dos alunos e a percepcao
destes sobre a aceitacdo/rejeicdo parental. Melton (2000, cit in Rohner &
Khaleque, 2008) verificou que os relatos dos professores acerca da conduta
dos alunos na escola se correlacionavam com as percepgdes de aceitacdo
rejeicdo materna destes. Assim, a percepcdo de rejeicdo materna revelou-se
associada a um maior desajustamento do comportamento em contexto
escolar.

Os sentimentos decorrentes da experiéncia de aceitacdo ou de
rejeicdo parental constituem a base da Teoria da Aceitacdo Rejeicdo Parental
de Rohner (Khaleque, 2002). Grande parte da investigacdo realizada nesta
area foca-se no papel da percepcdo de aceitacdo /rejeicdo parental no
ajustamento psicologico (das criancas), a qual tem vindo a ser considerada
como um forte preditor da saude mental da crianca.

O primeiro capitulo do presente estudo destina-se ao enquadramento
tedrico a partir da Teoria da Aceitacdo/Rejeicdo Parental e respectiva

fundamentacao empirica, incluindo a revisdo dos estudos sobre o papel do
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pai, ao abrigo do International Father Acceptance Rejection Project
(IFARP), e sobre o papel do contexto escolar. O estudo empirico é relatado
no segundo capitulo.

Os resultados obtidos permitiram verificar a existéncia de uma
relacdo entre a rejeicdo paterna e materna e 0s niveis de desajustamento
psicologico, relacdo esta que se revelou mais forte para a rejeigdo paterna.
Verificou-se igualmente uma relacdo entre o desajustamento psicoldgico e o
desajustamento comportamental em contexto escolar (percepcionado pelos
professores). Contudo, ndo foram encontrados resultados que suportassem a
relacdo entre a rejeicdo paterna percepcionada e o desajustamento
comportamental em contexto escolar (percepcionado pelos professores),
tendo-se confirmado a pertinéncia da rejeicdo materna no desajustamento
comportamental, tal como apontado por Melton (2000, cit in Rohner &
Khalegue, 2008) e Lila et al. (2007).
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| - Enquadramento conceptual

1. A Teoria da Aceitacdo/Rejeicdo Parental - PARTheory

A PARTheory (Parental Acceptance/Rejection Theory) -Teoria da
Aceitacdo/Rejeicdo Parental — constitui uma teoria da socializacdo que tem
como objectivo prever e explicar os antecedentes, as consequéncias e outros
dados relacionados com a aceitacdo e a rejeicdo parental. Baseia-se numa
perspectiva ecoldgica, guiando-se por uma abordagem multicultural do
estudo da aceitacdo e rejeicdo parental. A abordagem do contexto pessoal
salienta trés elementos que compdem o modelo multivariado da PARTheory,
nomeadamente a interacgdo entre o eu, 0s outros e o contexto (Rohner,
2004).

A Teoria da Aceitacdo Rejeicdo Parental compreende trés subteorias
complementares. A primeira é a Subteoria da Personalidade (Personality
Subtheory), que tenta prever e explicar as consequéncias da percepgdo da
aceitacdo/rejeicdo parental durante a infancia e adultez. A segunda é a
Subteoria do Coping (Coping Subtheory), que tenta compreender por que
determinadas criangas que experenciam rejei¢do parental conseguem superar
ou resistir ao risco de desajustamento psicolégico. Por fim, a Subteoria dos
Sistemas Sécio-Culturais (Sociocultural Systems Subtheory) tenta prever e
explicar o comportamento parental aceitante (proporcionador de amor e
afectuosidade aos filhos) e rejeitante ou negligente (manifestacdo de
agressividade e auséncia de afectuosidade) (Ronher, 2004).

O conceito de Aceitacdo/Rejeicdo Parental constitui uma dimensédo ou
continuum da afectuosidade parental, resultante da experiéncia de mais ou
menos amor durante a infancia por parte dos cuidadores principais. Num dos
extremos deste continuum estaria a aceitagdo parental, implicando uma série
de sentimentos positivos decorrentes da afectuosidade, cuidado, suporte e
amor providenciados pelos pais (ou outros cuidadores significativos). A
percepcao de aceitacdo parental dependera da qualidade do vinculo afectivo
entre pais e criancas e dos comportamentos verbais e fisicos parentais que
expressam os seus sentimentos (Rohner & Khaleque, 2008). Por outro lado,
no extremo oposto do mesmo continnum encontrar-se-ia a rejeicdo parental,
expressa através da auséncia ou défice dos sentimentos subjacentes a
aceitacdo parental e da presenga de comportamentos e afectos fisica e
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psicologicamente negativos (Rohner, 2004).

Rohner e colaboradores (2008) descrevem os comportamentos tipicos
inerentes a dimensdo afectuosa da parentalidade, explicando que os pais que
sdo percepcionados pela crianca como afectuosos  expressam
comportamentos fisicos e verbais como beijar, abragar e/ou elogiar. De
maneira oposta, a percep¢do de hostilidade/agressividade parental é expressa
através de comportamentos agressivos, sejam estes fisicos (bater, magoar)
e/lou verbais (dizer coisas cruéis e desagradaveis sobre a crianca).
Relativamente a percepcdo dos pais como indiferentes/negligentes, associa-
se a manifestacdo de indisponibilidade fisica e/ou psicolégica para com a
crianga, a qual sentird que os pais ndo Ihe dao atencdo ou ndo atendem as
suas necessidades.

Para os autores citados, todos estes comportamentos de rejei¢do e/ou
negligéncia, reais e/ou percepcionados, tenderdo a levar as criancas a
sentirem-se rejeitadas ou ndo amadas. De acordo com Rohner, Khaleque e
Cournoyer (2008), mesmo em familias afectuosas e améaveis, as criangas
poderdo por vezes experienciar algumas destas emogfes e comportamentos
negativos.

A PARTheory é operacionalizada por uma série de instrumentos
desenhados para avaliar a afectuosidade parental percepcionada, o
desajustamento percepcionado pelos/as professores/as e o0 ajustamento
psicoldgico. Estas medidas incluem as seguintes: o Questionario de

Aceitacdo-Rejeicdo Parental (PARQ - Rohner, 2004), que avalia o nivel de

rejeicdo parental percepcionada; a Escala de Controlo Parental (PCS
Rohner & Khaleque, 2008), que mede o controlo parental percepcionado; o
Questionério da Aceitacdo/Rejeicdo/Controlo Parental (PARQ/Controle

Rohner, 2005), que é essencialmente uma combinacéo do PARQ e do PCS; e
0 Questionario da Avaliacdo da Personalidade (PAQ - Rohner & Khaleque,
2008) que avalia o nivel de desajustamento psicolégico.

A PARTheory e 0s respectivos instrumentos j& foram utilizados em
mais de duas centenas de pesquisas em todo o mundo (Rohner & Rohner,
2005). Séo significativos os estudos que demonstram que a percepcdo da
afectuosidade parental esta associada, de forma universal, positiva e directa
ao ajustamento psicoldgico, independentemente das diferencas de idade,

cultura, etnia, lingua, género, idade e raca (Cournoyer, Sethi, & Cordero,

Comportamento disruptivo dos alunos em contexto escolar segundo a percepg¢ao dos
professores: estudo da sua relacdo com a percepgéo de aceitagdo/rejeicao parental e o
ajustamento psicologico.

Sara Poiares (e-mail:sara_lindim@hotmail.com) 2010



2005; Khaleque & Rohner, 2002; Lila, Garcia, & Gracia, 2007; Rohner,
2004).

Desde 1930 que um largo numero de estudos tém sido conduzidos
para perceber os antecedentes e principalmente as consequéncias da
aceitacdo/rejeicdo parental percepcionada no desenvolvimento cognitivo,
emocional e comportamental da crianca e no funcionamento da
personalidade do adulto (Rohner, 1986, 1990/1999, 2001, Khaleque &
Rohner, 2002, cit in Khaleque, 2002). A pesquisa das relacdes pais — filhos
tem vindo a indicar consistentemente que a rejeicdo parental percepcionada
tem sérias consequéncias no desenvolvimento psicoldégico e no
funcionamento da personalidade, tanto da crianga como do adulto (Rohner,
1990/1999, cit in Khaleque, 2002). A titulo de exemplo, num estudo de
Rohner & Britner (2002, cit in Khaleque, 2002) foram encontradas
correlagdes significativas entre a rejeicdo parental e problemas de saude
mental, tais como depressdo, problemas de comportamento, delinquéncia,
abuso de substéncias e desajustamento psicoldgico.

Os estudos que se tém desenvolvido no dominio da PARTheory tém,
no geral, chegado a mesma conclusdo: a experiéncia de aceitagdo ou de
rejeicdo parental tende a estar associada com o nivel de ajustamento ou
desajustamento psicologico. As variagfes deste relacionam-se com a
qualidade das relagdes entre o sujeito e as figuras de vinculacdo (Rohner &
Khaleque, 2008).

1.1 Dados empiricos da PARTheory
Dos muitos estudos desenvolvidos nesta area, apesar de alguns
analisarem variaveis muito especificas (cultura, etnicidade, localizacdo
geografica), todos mostram uma relacdo com uma magnitude elevada entre a
rejeicdo parental e o desajustamento psicoldgico. Com efeito, os dados
apontam para a universalidade de todas as criancas necessitarem de respostas
positivas vindas por parte das figuras de vinculacdo. Quando estas respostas
ndo sdo experienciadas como satisfatorias, a crianca tende a experimentar
sentimentos de hostilidade e de agressividade, baixo auto-conceito,
instabilidade emocional e uma visdo negativa do mundo.
Estas respostas emocionais e comportamentais resultantes da
percepcdo de rejeicdo parental afectam, assim, as representacfes acerca do
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self, dos outros e das rela¢Oes interpessoais. Estas representacdes tenderdo a
constituir-se como padrGes que influenciardo a percepcdo, construcéo,
armazenamento, memorizacdo e reac¢do a novas experiéncias. Deste modo,
a possibilidade da rejeicdo parental afectar a qualidade das relagdes
interpessoais, especialmente as relagBes intimas, é elevada (Parmar &
Rohner, 2005).

Uma meta-anélise de 43 estudos verificou que a aceitacdo/rejei¢do
percepcionada esta associada ao ajustamento psicoldgico das criangas e dos
adultos (Khaleque & Rohner, 2002). Os autores tentaram responder a duas
questdes da subteoria da personalidade: (1) E verdade que o postulado de
que o ajustamento psicolégico da crianga em geral varia directamente com a
experiéncias de aceitacdo/rejeicdo parental? (2) O ajustamento psicologico
do adulto varia directamente com a sua experiéncia de aceitacdo/rejeicao
parental durante a infancia? Para isso procederam a uma revisao da literatura
desde 1976 a 2000. Esta meta-analise forneceu informacdo que suporta a
assuncdo da subteoria da personalidade que postula que a percepgdo de
aceitacdo/rejeicao parental estd universalmente associada a uma constelacao
especifica de disposi¢Oes da personalidade que, no seu conjunto, revelariam
o nivel de ajustamento psicolégico. De facto, é provavel que esta associagdo
seja mais forte durante a infancia, continuando a influenciar o
relacionamento posterior com os adultos.

Rohner & Britner (2002, cit in Khaleque, 2002), num estudo de
revisdo da validade multicultural e intercultural, verificaram uma correlacdo
entre a aceitacdo/rejeicdo parental e a saude mental, incluindo este o
desajustamento psicolégico e problemas comportamentais. De acordo com
0s autores, a rejeicdo parental parece ser um preditor importante de grande
parte dos problemas comportamentais. Quanto & correlacdo entre a
aceitacdo/rejeicdo parental e o desajustamento psicoldgico, a maior parte dos
estudos sobre este tema tendem a focar-se na influéncia do comportamento
da mée, mesmo que o do pai parega ter um maior impacto. Khaleque &
Rohner (2002, cit in Lila, Garcia & Gracia, 2007) confirmaram a hipétese de
que a percep¢do de aceitacdo/rejeicdo paterna esta universalmente associada
ao ajustamento psicologico, dependendo este das experiéncias de
aceitacdo/rejeicdo parental.

Num estudo de Lila, Garcia e Gracia (2007) foi possivel analisar a
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relacdo entre a percepgdo da aceitagdo paterna e materna e o ajustamento
psicologico das criangas. A amostra era composta por 234 criangas e 234
figuras parentais de origem colombiana, sendo que a idade das criangas
variava entre 0s 7 e 0s 13 anos. Os resultados alcancados mostraram que a
percepcdo da aceitacdo paterna e materna estava relacionada com o auto-
relato do ajustamento psicoldgico da crianga. Os niveis de rejeicdo materna
revelaram uma relagdo directa com os problemas comportamentais das
criancgas, enquanto que o efeito da percepcdo da aceitacdo paterna revelou-se
indirecto.

Rohner, Bourque & Elordi (1996) tentaram analisar a relagéo entre a
percepcdo de justica e a severidade do castigo corporal, a percepcdo de
aceitacdo/rejeicdo parental e o ajustamento psicolégico da crianga, tendo
levantado duas questdes: estard a percepcao da crianca acerca da severidade
e injustica da punicdo associada ao seu ajustamento psicologico? Ou esta
relacdo entre a punigdo e o desajustamento serd inexistente apds o controlo
da percepcdo da aceitagdo/rejeicdo parental? Os resultados revelaram que a
percepcao acerca da severidade e justica e o ajustamento psicoldgico da
crianca ndo estavam significativamente relacionados, suportando a
concluséo de Ahnew (1993), Baumrind (1994), Erlander (1979) e Simons e
colaboradores (1994, cit in Rohner, Bourque & Elordi, 1996), que
argumentavam que a punicéo fisica ndo estava necessariamente relacionada
de forma negativa com o comportamento da crianga e 0 seu ajustamento
psicologico. Os resultados alcangados pelos autores sugerem ainda que a
relacdo entre a percepcdo de severidade e injustica da punicdo ndo é
contingente a idade, género, raca ou classe social.

Duas recentes pesquisas em contexto portugués suportaram as
conclusbes de que a rejeicdo materna e paterna tém influéncia no
desajustamento psicologico da crianga. Pires (2010), ao correlacionar o
desajustamento psicol6gico com a rejei¢cdo materna e paterna, numa amostra
de sujeitos com idades compreendidas entre 0s 9 e 0s 13 anos de idade (do 4°
ao 6° ano de escolaridade), encontrou uma correlacdo moderada entre a
rejeicdo materna e paterna e 0 desajustamento psicolégico, tendo-se
registado uma correlagéo levemente superior para a rejeicao paterna.

Por sua vez, Oliveira (2010), numa amostra com alunos do 5° e 6° ano

de escolaridade, verificou uma relagdo positiva entre o nivel de
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desajustamento psicoldgico e a percepgdo de rejeicdo por parte da mée e do
pai, indicando que os pré-adolescentes que percepcionam 0s Seus pais e as
suas maes como afectuosos revelam niveis mais elevados de ajustamento
psicoldgico do que as criangas que percepcionam 0s Seus pais € as suas maes

COMO Menos carinhosos/as.

1.2 O papel do Pai: International Father Acceptance Rejection
Project - IFARP

A pesquisa no &mbito familiar tem ganho um maior desenvolvimento
nas Ultimas décadas devido as amplas mudangas sociais com impacto na
estrutura e papel das familias. Os estudiosos tém reconhecido que os pais sao
as figuras mais importantes para o desenvolvimento da crianga (Maccoby,
1992, Steinberg, 2001, cit. in Finley, Mira & Schwartz, 2008), embora seja
necessaria uma maior pesquisa sobre a contribuicdo diferencial do pai e da
mée no desenvolvimento infantil (cf. Andrews, Luckey et al, 2004, Finley
& Schwartz, 2006, cit in Finley, Mira & Schwartz, 2008). Diversos tedricos
e investigadores reconhecem que a mae e o pai tém papéis diferentes no
sistema familiar (Craig, 2002, 2004, 2006, cit in Finley, Mira & Schwartz,
2008).

As relagGes entre o pai e a crianga tém seguido duas linhas de estudo,
assumindo que a crianga se vincula ao pai (Kotelchuck, 1976, Lamb, 1976,
cit in Easterbrooks & Goldberg, 1984) e sugerindo que o envolvimento do
pai tem influéncia no desenvolvimento da crianca.

De acordo com Rohner (1998), o envolvimento paterno ¢ um tema
sobre o qual tem existido alguma pesquisa, determinada em perceber a
influéncia da afectuosidade do pai no desenvolvimento da crianca. Segundo
0 autor, varios estudos mostram que pais muito envolvidos tém filhos que
manifestam maiores competéncias cognitivas e sociais, menos esteredtipos
de género, maior empatia e ajustamento psicoldgico, entre outros correlatos,
comparativamente as criangas com pais menos envolvidos com 0s
respectivos filhos.

Vaérios estudos (Pleck, 1983, 1997, Williams & Radin, 1993, cit. in
Veneziano & Rohner, 1998) mencionam a influéncia positiva do
envolvimento paterno junto de criangas caucasianas norte-americanas,

relativamente ao sucesso académico, desenvolvimento cognitivo e

Comportamento disruptivo dos alunos em contexto escolar segundo a percepg¢ao dos
professores: estudo da sua relacdo com a percepgéo de aceitagdo/rejeicao parental e o
ajustamento psicologico.

Sara Poiares (e-mail:sara_lindim@hotmail.com) 2010



intelectual, capacidade para empatizar, ajustamento psicolégico, locus de
controlo interno e competéncia na resolucdo de problemas. Veneziano e
Rohner (1998) citam algumas investigagdes (Biller, 1981, 1993, Osherson,
1986) que tém atribuido o desajustamento psicolégico, as desordens
comportamentais e 0s problemas académicos da criangca ao ndo
envolvimento do pai, frequentemente definido como pai ausente. A
proposito deste conceito (envolvimento paterno), parece haver, no entanto,
alguma discussdo em torno da validade da medicdo do tempo passado com a
crianga para avaliacdo do envolvimento, atendendo aos aspectos qualitativos,
tais como a afectuosidade e o suporte emocional, que poderdo ser
considerados mais relevantes.

Veneziano & Rohner (1998) exploraram primeiramente se o
envolvimento do pai por si s6 estaria associado ao ajustamento psicoldgico
da crianga e se este seria mediado pela percepgdo de aceitagdo e rejeicdo
paterna por parte da crianca. Este estudo contou com 21 pais negros, 37 pais
caucasianos e 63 criancas. Os resultados indicam que apenas a percepgao da
aceitacdo paterna estd relacionada significativamente com o ajustamento
psicoldgico da crianga independentemente da raca. O envolvimento paterno
sO se revelou estatisticamente significativo para o ajustamento psicol6gico
das criangas negras. Os resultados indicam também que o envolvimento
parental e o0 ajustamento psicolégico ndo estdo relacionados
significativamente.

Rohner e colaboradores (2005) apontam para um grande nimero de
evidéncias a partir de diversos estudos levados a cabo em varios paises que
suportam a conclusdo de que a rejeicdo paterna é tdo (ou mais) influente que
a rejeicdo materna no desenvolvimento de problemas comportamentais e
psicologicos, condicionando o bem-estar e sadde da crianca, do adolescente
e do adulto (Rohner, 1998, Rohner & Veneziano, 2001, Veneziano, 2000,
2003, cit. in Rohner et al., 2008). Investigacdes conduzidas na década de 90
mostram que o amor paterno explica de forma singular uma proporgdo da
variancia do nivel do ajustamento psicoldgico da crianga (Veneziano, 2003,
cit. in Rohner et al., 2008) e é o Unico preditor significativo de determinadas
manifestacGes psicoldgicas (problemas de ajustamento psicoldgico e de
personalidade, problemas de conduta e delinquéncia e abuso de substancias).

Outros estudos tém mostrado a existéncia de uma forte associacdo
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entre envolvimento paterno e comportamentos dos filhos, no sentido daquele
prever a menor prevaléncia de comportamentos mal-adaptativos da crianga,
tanto em casa como na escola (Amato & Rivera, 1999, cit. in Mezulis et al.,
2004). Cooksey e Fondell (1996 cit in Easterbrooks & Goldberg, 1984)
estabelecem, por sua vez, a ligacdo entre o envolvimento paterno elevado e a
elevada performance da crianga na escola. De facto, pesquisas anteriores tém
sugerido que a influéncia paterna mostra-se mais evidente no
desenvolvimento intelectual do que no desenvolvimento sécio-emocional da
crianga, parecendo contribuir para tal o prdprio papel do pai, um papel mais

de playmate do que de caregiver.

2. O papel do contexto escolar no desenvolvimento do pré-

adolescente

Se a familia é para o adolescente um contexto prioritario de
desenvolvimento, a escola ndo o é menos. Um estudo levado a cabo pela
IREFREA (Institut de Recherche Européene sur les Facteurs de Risque chez
[’Enfant et I’Adolescent), em 1998 (cit in Medeiros & Serpa, 2000), aponta
para o facto dos jovens, a entrada na adolescéncia, acreditarem no valor da
escola (sdo pouquissimos os que dizem que ndo serve para hada), gostarem
de a frequentar e de até nem desgostarem do que estudam. Contudo, esta ndo
é uma imagem consensual da escola de hoje. O panorama da escola actual e
seu enquadramento na cultura/sociedade merecem alguma reflexdo. Os anos
gue o0s jovens passam na escola alargam-se cada vez mais, gerando entre eles
uma maior competicao, diferentes expectativas e objectivos de continuidade
de estudos, tantas vezes delimitados pelas dificuldades de encontrar o
primeiro emprego (Medeiros & Serpa, 2000).

Na escola, os professores desempenham um papel particularmente
importante no processo de aquisicdo de autonomia e de valores pelo
adolescente através da estimulacdo da afirmacdo das suas ideias e do
respeito pelas dos outros. O trabalho em grupo pode ser uma boa
metodologia para o desenvolvimento pessoal e interpessoal (Medeiros e
Serpa, 2000).

Os professores tém a vantagem de conviver com os alunos o tempo
suficiente para os observar, conferindo-lhes o potencial para facultar uma

perspectiva Unica acerca do comportamento dos alunos, além de possuirem a
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experiéncia necessaria para fazer comparagGes entre 0S mesmos
(Nottelmann, 1987, Schmitz et al., 1996, cit in Liu et al., 2001). Uma
recente pesquisa mostrou que os professores sdo melhores do que os pais
para perceber os problemas de internalizagdo, sociais e académicos das
criancas do que a identificar a depressdo ou ansiedade (Mesman & Koot,
2000, citin Liu et al., 2001).

A escola providencia um segundo contexto fundamental para as
aprendizagens formais (Birch & Ladd, 1996; Goodenow, 1993; Ma, Sheck,
Cheung & Lam, 2000, Wentzel, 1997, cit. in Chen, 2005). Devido as
interacgdes frequentes, é de esperar que professores e pares sirvam como
fontes importantes de suporte ao comportamento académico dos estudantes.
Na realidade, investigadores/as norte-americanos/as (Birch & Ladd, 1996;
Eccles et al., 1993; Goodenow, 1993; Wentezel & Asher, 1995) mostraram
que as interaccBes positivas entre as criangas, 0s professores e 0s pares
contribuem para a motivacdo do estudante para aprender, para 0 SUCESSO
académico e para o ajustamento psicologico.

Phares e colaboradores (1989) conduziram um estudo onde analisaram
a relacdo entre a avaliacdo dos pais, dos professores e das criancas e 0s
problemas comportamentais destas. Foram recrutadas 69 criancas, com
idades compreendidas entre os 11 e os 15 anos de idade. Os professores
completaram o Teacher Report Form (TRF), que avalia problemas de
comportamento internalizado e externalizado. Embora os resultados ndo
tenham mostrado diferencas estatisticamente significativas, foi notério a
identificacdo de problemas externalizantes nas criancas por parte dos
professores.

Os adolescentes estdo vulneraveis a muitos problemas de ajustamento
psicolégico e social (Angold et al., 1998, cit in Liu et al., 2001). A maioria
dos estudos mostram que os problemas externalizados prevalecem entre os
rapazes, enquanto os problemas internalizados prevalecem entre as raparigas
(Crijnen et al., 1999, Verhulst et al., 1985; Wang et al., 1989, cit in Liu et
al., 2001), e Liu e colaboradores (2001) obtiveram resultados semelhantes, a
partir de uma amostra de sujeitos com idade compreendida entre os 12 e 0s
16 anos, tendo-se utilizado o Teacher Report Form (TRF) junto dos
professores e o Child Behavior Checklist (CBCL) junto dos pais. O objectivo

foi examinar o acordo entre pais e professores acerca dos problemas
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emocionais e comportamentais nos adolescentes. Segundo os resultados
apontados pelos professores, os rapazes pontuaram mais alto do que as
raparigas em cinco subescalas (Afastamento, Problemas Sociais, Problemas
de Atencdo, Comportamento Agressivo e Comportamento Externalizado).
Quanto as raparigas, pontuaram mais alto do que os rapazes em apenas duas
subescalas, Ansiedade/Depressdo e Comportamento Internalizado.

Satake e colaboradores (2003) desenvolveram um estudo que incluiu
pais e professores, cujo objectivo foi avaliar as diferentes percep¢bes dos
professores e dos pais acerca dos problemas comportamentais e emocionais
das criangas com idades entre os 6 e 0s 12 anos. Os resultados ndo foram
diferentes dos obtidos pelos autores anteriormente citados, ou seja, tanto pais
como professores conseguem identificar mais facilmente os problemas
externalizados do que os internalizados.

Em Itélia, Frigerio e colaboradores (2004) recorreram ao Teacher
Report Form (TRF para os professores) e ao Child Behavior Checklist
(CBCL para os pais), para analisaram o acordo entre pais e professores na
identificagdo de problemas comportamentais e emocionais em criangas entre
0s 4 e 0s 18 anos. Os resultados alcangados ndo diferiram dos anteriores,
tendo os rapazes obtido pontua¢bes mais elevadas do que as raparigas em
ambas as escalas e, em geral, tendo-se verificado que os problemas
internalizados aumentam com a idade e os externalizados diminuem.

Mais recentemente, Oliveira (2010), a partir de uma amostra de pré-
adolescentes do 5° e 6° ano de escolaridade, verificou que criangas com
baixos niveis de ajustamento psicolégico apresentam uma desadequada
conduta comportamental na escola segundo os professores. Verificou-se
igualmente uma correlacéo significativa entre o nivel de rejeicdo parental
percepcionada e o0s problemas comportamentais percepcionados pelo

professor.
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Parte Il — Objectivos

O presente estudo e investigacdo prosseguiu 0s seguintes objectivos:

(1) Analisar a diferenciagéo dos indicadores recolhidos em funcéo
do género;

(2) Analisar a relacdo entre a conduta dos alunos na escola segundo
a percepcdo dos professores e o nivel de desajustamento psicoldgico auto-
relatado pelos sujeitos;

(3) Analisar a relagdo entre a conduta dos alunos na escola segundo
a percepcdo dos professores e o nivel de rejeicdo parental (materna e
paterna) percepcionada pelos sujeitos;

(4) Analisar a relagdo entre o nivel de desajustamento psicologico e
o nivel de rejeicdo parental (materna e paterna) percepcionada pelos sujeitos;

(5) Analisar a relacdo entre as variaveis atras referidas em funcéo do
género dos sujeitos;

(6) Analisar a diferenciacao do Poder e Prestigio das figuras paterna
e materna percepcionada pelos sujeitos.

Comportamento disruptivo
dos alunos na escola
segundo a percepcdo dos

professores
H3 HZ
Rejeicéo parental Desajustamento psicologico
(materna/paterna) dos sujeitos
H4

Figura 1 — Objectivos e Hipdteses principais do estudo
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2.1 Formulacao de Hipoteses

Colocados 0s objectivos, as hipdteses de investigacdo foram
formuladas a partir dos estudos ja anteriormente referidos na revisao
bibliogréfica (cf. Fig.1):

Hipotese 1 (H1): Os sujeitos diferenciam-se em funcdo do género
nos diversos indicadores recolhidos.

Hipotese 2 (H2): Associacdo positiva entre o nivel de
desajustamento comportamental (comportamento disruptivo) em contexto
escolar (percepcionado pelos professores) e o nivel de desajustamento
psicologico (cf. ponto 2).

Hipdtese 3 (H3): Associacdo positiva entre o nivel de
desajustamento comportamental (comportamento disruptivo) em contexto
escolar (percepcionado pelos professores) e rejeicdo materna e paterna (cf.
ponto 1.1 e 2).

Hipdtese 4 (H4): Associagdo positiva entre os niveis de rejeigdo
materna e paterna e o nivel de desajustamento psicolégico (1.1).

Hipdtese 5 (H5): Existéncia de diferencas estatisticamente
significativas em funcdo do género na relacdo entre os diversos
indicadores/variaveis estudadas.

Hipdotese 6 (H6): Existéncia de diferencas estatisticamente
significativas entre o Poder e Prestigio da figura materna e paterna (cf. ponto
1.2)

lIl - Metodologia

3. Caracterizacdo da amostra

Para a realizacdo do presente trabalho constitui-se uma amostra
abarcando 81 pré-adolescentes do 5° e 6%nos de escolaridade, recolhida na
E.B. 2° e 3° Ciclos de Séo Silvestre, Coimbra, correspondendo a 42 raparigas
(51.9% da amostra) e 39 rapazes (48.1% da amostra (cf. Tabela 2). A média
da idade é de 10 anos e 6 meses (D.P=0.86) (cf. Tabela 1).
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Tabela 1: Média e Desvio-padrdo da idade dos sujeitos
Média Desvio-padréo Minimo Méaximo
10.6 0.86 9 13

Tabela 2: Distribuicdo da amostra em fungéo do género

Género Frequéncia %
Masculino 39 48
Feminino 42 51.9

Total 81 100

Dos 81 sujeitos da amostra, 55.6% frequenta o 6.° ano de
escolaridade, como apresentado na Tabela 3.

Tabela 3: Distribuicdo da amostra por ano de escolaridade

Género Frequéncia %
50 36 44.4
6° 45 55.6
Total 81 100

No que diz respeito a lingua materna, apenas para um sujeito (0.5%
da amostra) ndo corresponde a Lingua Portuguesa, para o qual é o Espanhol.
As informacdes recolhidas permitiram-nos verificar que as familias
dos estudantes s&o na generalidade intactas (cf. Tabela 4), pois a maioria (n

=69; 85.2 %) vive com 0 pai e a mae.

Tabela 4: Com quem vive a crianca

Com quem vive Frequéncia %
Pai e mae 69 85.2
Mée 5 6.2

Pai 1 1.2

Mée e padrasto 2 2.5
Pai e madrasta 1 1.2
Outros 3 3.7
Total 81 100
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Os niveis de escolaridade das figuras materna e paterna foram
distribuidos da seguinte maneira: 1) 1.° Ciclo (1.° ao 4.° ano de
escolaridade); 2) 2.° Ciclo (5.° e 6.° ano); 3) 3.° Ciclo (7.2, 8.°e 9.9; 4)
Secundario (10.°, 11.° e 12.° ano); 5) Licenciatura ou grau equivalente ou
superior (cf. Tabela 5).

O 2° Ciclo é a habilitacdo predominante entre a figura materna (n =
29; 35.8%) e figura paterna (n = 35; 43.2%).

Tabela 5: Grau de escolaridade das figuras materna e paterna

Habilitagdes Figura Materna Figura Paterna
literarias
N % N %
1° Ciclo 17 21 16 19.8
2° Ciclo 29 35.8 35 43.2
3° Ciclo 16 19.8 17 21
Secundario 10 12.3 4 4.9
Licenciatura ou grau 2 25 1 1.2
equivalente
Total 80 98.8 80 98.8

No que diz respeito a situacdo laboral das figuras materna e paterna,
foi categorizada da seguinte forma: desempregado/a e ndo a procura de
emprego; desempregado/a e a procura de emprego; empregado/a a tempo
parcial; empregado/a a tempo inteiro; outra.

Como é possivel verificar, 77.8% das mées e 84% dos pais trabalha
a tempo inteiro (cf. Tabela 6).
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Tabela 6: Situacéo laboral da figura materna e da figura paterna

Situacao laboral Figura Materna Figura Paterna

N % N %
Desempregado e ndo 1 1.2 1 1.2
a procura de trabalho
Desempregado e a 4 4.9 3 3.7
procura de trabalho
Empregado a tempo 2 25 4 49
parcial
Empregado a tempo 63 77.8 68 84
inteiro
Outras 9 11 0 0
N&o responde 2 25 5 6.2
Total 79 97.5 76 93.8

4. Instrumentos de recolha de dados

O protocolo utilizado nesta investigagdo foi composto por sete
instrumentos, nomeadamente, os Formulario de Dados Pessoais dos Pré —
adolescentes/Adolescentes e dos Pais, as escalas de avaliagdo da Percepcao
da Atitude do Pai — PAP e Percepgdo da Atitude da M&e — PAM (adaptacdes
portuguesas do Child PARQ: Mother e do Child PARQ: Father — short
forms, Rohner, 2004); Escala de Avaliacdo da Conduta do/a Aluno/a — ACA
(adaptacdo portuguesa do TESC, Rohner, 2004), o Questionario de
Avaliacdo de Personalidade QAP (adaptacdo portuguesa do Personality
Assessment Questionaire - Child PAQ) e um curto questionario sobre o
Poder e Prestigio das figuras parentais.

4.1 Formulério de Dados Pessoais dos Pré

adolescentes/adolescentes

Com a utilizacdo deste formulario pretendeu-se recolher alguns dados
demogréficos relativos ao pré adolescente. Este integra questdes relativas
aos dados pessoais, composicdo do agregado familiar e grau de escolaridade
(cf. Anexo 1).

4.2 Formulario de Dados Pessoais dos Pais

Através deste questionario foram recolhidos dados relativos ao grau
de escolaridade, a situagdo de emprego, a ocupacao e o estatuto marital (cf.
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Anexo 2).

4.3 Poder e Prestigio das figuras parentais

Através deste curto questionario (duas questBes), contemplado pelo
IFARP (cf. Ponto 1.2) foi recolhida a atribuicdo diferencial do Poder e
Prestigio interpessoal ao pai e a mée (cf. Anexo 1).

4.4 Percepcdo da Atitude do Pai/ Mde — PAP/PAM - Adaptacdes
Portuguesas das Versbes Reduzidas do Child Parq
Father/Mother

As adaptagBes portuguesas do Child Parg Father - Short Form e do
Child Parq Mother - Short Form (Rohner, 2004) foram designadas como
Percepgdo da Atitude do Pai — PAP e Percepcdo da Atitude da Mae — PAM
(Franco-Borges & Vaz-Rebelo, 2009 a,b) (cf. Anexo 3). Estas escalas tém o
objectivo de avaliar as percepc¢des individuais de rejeicdo parental,
atendendo as seguintes dimensdes das atitudes parentais: 1) Afectuosidade;
2) Hostilidade/Agressdo; 3) Indiferenca/Negligéncia; 4) Rejeicéo
Indiferenciada.

A PAP e a PAM solicitam a crianga que reflicta sobre o
comportamento parental (pai/méae) em relacdo a si propria. Cada uma das
escalas é constituida por 24 questdes que pretendem recolher a percepcéo do
sujeito sobre a afectuosidade, hostilidade e agressdo, indiferenga e
negligéncia e rejeicdo indiferenciada parentais. Esta Gltima dimens&o refere-
se & crenca pessoal de que o pai e/ou a mde ndo gostam de si nem se
preocupam consigo, sem necessariamente revelarem qualquer tipo de
indicadores comportamentais de agressividade.

As criangas respondem aos diversos itens através de uma escala de
Likert de 4 pontos (Muitas Vezes Verdade = 4, Nunca Verdade = 1). A soma
da pontuacdo das quatro subescalas de aceitacdo/rejeicdo traduz o nivel de
rejeicdo, oscilando entre os 24 valores (auséncia de rejeicdo percebida) a 96
(méaximo de rejeicdo percebida). Resultados iguais ou superiores a 56 (ponto
modal) indicam a presenca significativa de rejeicdo materna ou paterna.

A validade da versdo original do Child Parq encontra-se
devidamente documentada. Numerosos estudos utilizaram o Child Parg em

estudos interculturais, tendo revelado niveis elevados de consisténcia

Comportamento disruptivo dos alunos em contexto escolar segundo a percepg¢ao dos
professores: estudo da sua relacdo com a percepgéo de aceitagdo/rejeicao parental e o
ajustamento psicologico.

Sara Poiares (e-mail:sara_lindim@hotmail.com) 2010



19

interna, variando entre .72 e .96 para o score total (Rohner & Pettengil,
1985; Khaleque & Rohner, 2002; Kim et al., 2006; Lila et al., 2007).
Khaleque e Rohner (2002) referem que, até & actualidade, nenhuma amostra
identificada p6s em causa a validade do PARQ.

No estudo de Oliveira (2010), a partir de uma amostra de pré-
adolescentes do 5° e 6° ano de escolaridade, os valores do coeficiente de
consisténcia interna Alfa de Cronbach para cada uma das subescalas de
ambas as versBes portuguesas do PARQ utilizadas (Mée-PAM e Pai-PAP)
ndo divergem muito dos valores da versdo original (Rohner, 1975),
oscilando entre .73 e .99

Pires (2010), com sujeitos de idades compreendidas entre os 9-13
anos de idade, no questionario da Percepcdo da Atitude da Méde —PAM,
obteve valores do coeficiente de consisténcia interna Alfa de Cronbach
compativeis com os obtidos por Rohner (1990, cit in Ronher & Khaleque,
2008), variando entre um minimo de .73 (Rejeicdo Indiferenciada) e um
maximo de .83 (Hostilidade/Agressédo). Quanto ao questionario da Percepcéao
da Atitude do Pai-PAP, obteve valores do coeficiente de consisténcia interna
Alfa de Cronbach ndo muito inferiores aos obtidos por Rohner na verséo
integral de 1995 (cit in Rohner & Khaleque, 2008), variando entre um
minimo de .81 (Indiferenca/Negligéncia) e um maximo de .88
(Hostilidade/Agressdo) (Pires, 2010).

O PARQ é a medida mais usada pela PARTheory para avaliar o
impacto da rejeicdo parental sobre o ajustamento psicolégico, atendendo ao

pressuposto de que aguela constituiria a base deste.

45 Avaliacdo da Conduta do/a Aluno/a — ACA - Adaptacédo
Portuguesa do TESC - Teacher's Evaluation of Student’s
Conduct
A adaptacdo portuguesa do Teacher’s Evaluation of Student’s
Conduct (TESC), a Avaliagdo da Conduta do/a Aluno/a (ACA) (Franco-
Borges & Vaz-Rebelo, 2009d) (cf. Anexo 4), é um instrumento composto
por 18 itens que avalia a presenca de problemas de conduta no contexto
escolar dos tipos das que Stewart (1985, cit in Ronher & Khaleque, 2008)
designou como desordem de conduta agressiva e desordem de conduta
social. Estas desordens comportamentais incluem comportamentos que sao
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abertamente disruptivos tanto a nivel fisico como verbal, incluindo lutas com
os pares, desafio & autoridade do professor e recusa em fazer o trabalho
atribuido. A escala abarca itens referentes a infracgdes das regras sociais.

A escala de respostas é de tipo Likert, variando desde (5) Muitas
Vezes e (1) Quase nunca. O resultado total é obtido através da soma das
respostas a todos os itens, podendo variar entre 0 minimo de 18 valores
(nenhum ou nivel minimo problemas de conduta) e o maximo de 90 valores
(problemas graves de conduta). Resultados iguais ou superiores a 54 (ponto
modal) indicam a presenca significativa de problemas de conduta (Rohner &
Khaleque, 2008).

Existem poucos dados acerca da validade e consisténcia interna da
Gltima versdo do TESC (2008), embora tenha sido formulada em 1986 a
primeira versdo. No entanto, os estudos ja realizados sugerem que esta
medida é fiavel e valida para o uso na investigacéo e na pratica clinica, tanto
nos Estados Unidos como noutras culturas.

O coeficiente de Alpha (medida de consisténcia interna de uma
escala) é a primeira fonte de informacdo acerca da fidelidade do TESC,
obtida a partir do primeiro estudo realizado por Rohner em 1987 (Rohner et.
al., 2009) e posteriormente confirmada em 1995, apontando para valores
entre .95 e .98.

No que diz respeito a validade do TESC existem dois tipos de dados
disponiveis, a partir da analise factorial e da relacdo da sua medida com o
rendimento académico e a percepcdo sobre a aceitacdo/rejeicdo parental.
Melton (2000, cit. in Rohner et. al, 2009) verificou que as informacGes
fornecidas (através do TESC) pelos/as professores/as acerca da conduta
dos/as alunos/as estdo correlacionadas com a aceitacdo/rejeicdo materna
percepcionada pelos/as jovens. Ou seja, 0s/as jovens que percepcionavam as
suas mées como menos afectuosas revelavam uma maior predisposicdo para
problemas de comportamento na escola. A autora também verificou que a
conduta dos jovens estava significativamente correlacionada com as suas
performances académicas. Ou seja, quanto mais alto o valor obtido no
TESC, mais baixa a performance académica.

Por sua vez, a analise factorial da verséo incial do TESC suportam a
sua validade psicométrica, identificando trés factores (Agressividade,

Comportamentos Disruptivos e Comportamento Académico)
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intercorrelacionados (Rohner, 1987, cit. in Rohner & Khaleque, 2008).

Oliveira (2010) obteve o valor do coeficiente de consisténcia interna
Alfa de Cronbach da ACA (adaptacdo portuguesa do TESC), junto de uma
amostra do 5° e 6° anos de escolaridade, de 0.98, podendo ser considerado
excelente e em consonéncia com o obtido pelo autor (Rohner, 1985, cit in
Rohner et. al., 2009).

Pires (2010), a partir de uma amostra com idades entre os 9 e 13 de
idade, obteve um valor do coeficiente de consisténcia interna Alfa de
Cronbach igualmente elevado (.97), compativel com os valores obtidos por
Ronher (2005) nos dois primeiros estudos com este instrumento (1987, 1995,

citin op. cit.).

4.6 Questiondrio de Avaliacdo da Personalidade - QAP

Adaptacdo Portuguesa do Child PAQ

O Questionario de Avaliacdo de Personalidade (QAP) constitui a
adaptacdo portuguesa (Franco-Borges & Vaz-Rebelo, 2009c) do Personality
Assessment Questionaire - CHILD PAQ (Rohner & Khaleque, 2008) (cf.
Anexo 5). Trata-se de um questionario de auto-relato, constituido por 42
questdes, concebido para avaliar a percepcao do individuo sobre si préprio a
respeito de varias caracteristicas da personalidade, nomeadamente: (1)
Hostilidade e Agressdo, incluindo agressbes fisicas, agressdes verbais,
agressdes passivas, problemas de controlo da hostilidade e agresséo; (2)
Dependéncia; (3) Auto-estima; (4) Auto-adequacdo (5) Responsividade
Emocional (6) Instabilidade Emocional e (7) Visado do Mundo.

Destina-se a ser administrado a criangas e adolescentes entre 0s 9 e
0s 18 anos de idade.

O nivel de desajustamento psicologico relatado pelo individuo é
avaliado a partir a partir soma das sete escalas. Os resultados da Child PAQ
variam entre os 42 valores (cotacdo minima do desajustamento psicoldgico)
e 0s 168 (cotagdo maxima do desajustamento psicoldgico). Resultados iguais
ou superiores a 105 (ponto modal) indicam a presenca significativa de
desajustamento psicologico.

Os valores do coeficiente de consisténcia interna Alfa de Cronbach
do QAP obtidos por Oliveira (2010) estdo em consonancia com o0s obtidos

pelos/as autores/as e variam entre um minimo de 0.49 (Inresponsividade
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Emocional) e um maximo de 0.72 (Hostilidade/agresséo).

Citando Pires (2010), os valores do coeficiente de consisténcia
interna Alfa de Cronbach, para uma populacdo-alvo cuja idade oscilava entre
0s 9 e os 11 anos, variaram entre um minimo de .42 (Dependéncia) e um
maximo de .72 (Hostilidade/Agressao), estando estes préximos dos valores
obtidos por Ronher (1975, cit in Rohner & Khaleque, 2008).

5. Procedimentos de investigacéo

A recolha da amostra decorreu entre 15 e 27 de Margo de 2010, na
E.B. 2% 3° Ciclo de S&o Silvestre. Numa primeira fase, foi realizado um
pedido formal por escrito (por parte da orientadora da dissertacdo) a
Direccao da escola. Este pedido foi autorizado pelo Conselho Pedagogico,
tendo-se procedido ao pedido da autorizagdo individual de cada um dos
encarregados de educacdo (cf. Anexo). Os horérios lectivos escolhidos para
a administracdo dos questionarios foram os de Formacdo Civica, tendo-se
recolhido os dados de forma faseada, a partir da constituicdo de pequenos
grupos. Numa primeira fase, os alunos responderam ao formulario dos dados
pessoais e ao questionario da Percepgdo da Atitude da Mae e, numa segunda
fase, responderam ao questionario da Percepcdo da Atitude do Pai e ao
Questionério de Avaliacdo da Personalidade. A informacdo relativa aos
dados pessoais dos pais foi recolhida por nés, através da consulta dos dados
existentes na secretaria da escola. Antes da administragdo, foi explicado a
cada aluno que seria garantido o anonimato e a confidencialidade dos
resultados, tendo-se atribuido um cédigo a cada sujeito e explicado que os
resultados seriam inseridos numa base de dados para tratamento estatistico e
gue em nenhum dos instrumentos existiam respostas correctas ou erradas,
solicitadando-se que respondessem com seriedade.

Apds o preenchimento dos instrumentos agradeceu-se a colaboragao e

disponibilidade de cada um.

IV — Resultados
O tratamento estatistico dos dados foi efectuado através do pacote
estatistico Statistical Package for the Social Sciences (SPSS — versao 17.0),
com o qual procedemos aos calculos fundamentais que permitissem
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trabalhar os objectivos propostos.

Primeiramente procedeu-se a limpeza da base de dados, ou seja,
verificAmos todas as frequéncias para cada uma das varidveis com o
objectivo de detectar possiveis erros. De salientar que dois sujeitos
obtiveram respostas omissas num dos questiondrios, tendo-se anulado a sua
inclusdo nas analises referentes aos instrumentos, respectivamente no QAP e
PAP. De seguida, procedemos ao estudo da consisténcia interna e
analisdmos as estatisticas descritivas para cada um dos instrumentos
utilizados. Na analise da relacdo entre os dados da nossa amostra (n=81)
utilizamos os testes ndo paramétricos Correlagdo Rho de Spearman e U
Mann-Whitney, uma vez que os dados obtidos ndo obedeceram a uma

distribuicdo normal.

4.1 Dados Descritivos

4.1.1. Consisténcia interna do QAP

Os valores do coeficiente de consisténcia interna de Alpha de
Cronbach do QAP obtidos no nosso estudo (cf. Tabela 7) estdo préximos
dos obtidos pelas duas amostras portuguesas e o valor do alpha para a escala
global é superior ao obtido por Rohner e colaboradores (1991), variando
entre um minimo de .38 (Dependéncia) e um maximo de .77
(Hostilidade/agresséo), apontando para a necessidade do aperfeigoamento da

escala através de novos estudos.
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Subescalas Valores de Alpha Valores de Alpha  Valores de Valores de
Nosso estudo (Oliveira, 2010)  Alpha (Pires, Alpha
2010) (Rohner et
al., 1991)
Hostilidade/ agresséao a7 72 72
Dependéncia .38 42 42
Auto estima negativa .73 .65 .65
Auto adequacgédo .67 .66 .66
negativa
Inresponsividade 42 .49 .49
emocional
Instabilidade .57 .53 .53
emocional
Negativismo .75 72 72
Total .73 .76 - .70

4.1.2. Estatisticas descritivas do QAP

Os resultados mostram que 0s sujeitos da nossa amostra nao

apresentam, na sua maioria, perturbaces no ajustamento psicolégico, uma

vez que a média de 85.2 (S.D.=16) se encontra abaixo do ponto modal (105)

indicado pelos autores (Rohner & Khaleque, 2005), como valor a partir do

gual se deve considerar a predominancia de desajustamento psicoldgico (cf.

tabela 8). Apenas 11.5% da nossa amostra se encontram acima do ponto

modal, indicador de desajustamento psicol6gico (cf. Tabela 9).

Tabela 8. Estatisticas descritivas do QAP

QAP N Média Desvio- Minimo Maximo
padrao
80 85.2 16 57 124

Tabela 9. N° de sujeitos abaixo e acima do ponto modal (indicador de desajustamento

psicologico)

QAP N %
<105 71 88.6
>105 9 11.5
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4.2. Percepcéo da Atitude do Pai — PAP

4.2.1.Consisténcia interna

Os valores do coeficiente de consisténcia interna de Alpha de
Cronbach do PAP obtidos no nosso estudo (cf. Tabela 10) estdo ligeiramente
abaixo dos obtidos pelas duas amostras portuguesas.

Tabela 10. Valores de Alpha de Cronbach doPAP

Subescalas Valores de Alpha Valores de Alpha  Valores de Valores de
Nosso estudo (Oliveira, 2010)  Alpha (Pires, Alpha
2010) (Rohner,
1995)

Afectuosidade .85 .88 .87 .95

Indiferenca .79 .81 .81 .86

Hostilidade .79 .88 .88 91

Rejeicéo .64 .82 .82 .83

indiferenciada

Total .70

4.2.2 Estatisticas descritivas do PAP

A média obtida para a aceitagdo/rejeicdo paterna da nossa amostra
foi de 34.1 (S.D.=11.05) (cf. Tabelall), resultado que se encontra abaixo do
ponto modal (56) a partir do qual se considera a existéncia de rejeicdo
significativa, mostrando que a maioria dos pré-adolescentes se sente amado
e aceite pela figura paterna. Importa salientar que no caso do questionario da
percepcdo do pai registaram-se 4.9% de sujeitos situados acima do ponto
modal (cf. Tabela 12).

Tabela 11. Estatisticas descritivas do PAP

PAP N Média Desvio- Minimo Maximo
padréo
80 34.5 10.4 23 62

Tabela 12. N° de sujeitos abaixo e acima do ponto modal (indicador de rejei¢céo paterna)

PAP N %
<56 76 93.8
>56 4 4.9
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4.3 Percepcéo da Atitude da Mae — PAM

4.3.1. Consisténcia interna PAM
Os valores do coeficiente de consisténcia interna de Alpha de
Cronbach do PAM obtidos no nosso estudo (cf. Tabela 13) sdo mais baixos

do que os obtidos nas duas amostras portuguesas ja referidas.
Tabela 13. Valores de Alpha de Cronbach do PAM

Subescalas Valores de Alpha Valores de Alpha  Valores de Valores de
Nosso estudo (Oliveira, 2010)  Alpha (Pires, Alpha
2010) (Rohner,
1990)

Afectuosidade .58 .98 .82 .90

Indiferenca .66 72 77 77

Hostilidade .61 .83 .83 .87

Rejeicéo .59 .72 .73 .72

indiferenciada

Total .59

4.3.2. Estatisticas descritivas do PAM

A média obtida para a aceitacdo/rejeicdo materna na nossa amostra
foi de 33.8 (5.D.=8.6), com um méaximo de 69 e um minimo de 22, resultado
gue se encontra abaixo do ponto modal (56) a partir do qual se considera a
existéncia de rejeicdo materna percepcionada, o que significa que a maioria
dos pré-adolescentes se sente amado e aceite pela mde (cf. Tabela 14).
Apenas, 2.4% dos sujeitos registaram uma pontuagdo superior ao ponto
modal (cf. Tabela 15).

Tabela 14. Estatisticas descritivas do PAM

PAM N Média Desvio- Minimo Maximo
padrao
81 33.8 8.6 22 69

Tabelal5. N° de sujeitos abaixo e acima do ponto modal

(indicador de rejeicdo materna).

PAM N %
<56 79 97.4
>56 2 2.4
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4.4. Avaliacdo da Conduta do(a) Aluno(a) — ACA

4.4.1. Consisténcia interna

O valor do coeficiente de consisténcia interna Alpha de Cronbach
obtido no nosso estudo (cf. Tabela 16) esta ligeiramente abaixo dos obtidos
nas duas amostras portuguesas.

Tabela 16. Valor de Alpha de Cronbach do ACA

Subescalas Valores de Alpha Valores de Alpha  Valores de Valores de
Nosso estudo (Oliveira, 2010)  Alpha (Pires, Alpha
2010) (Rohner,
1995)
ACA 91 .98 .98 .98

4.4.2 Estatisticas descritivas do ACA

A nossa amostra apresenta uma média de 29.6 (S.D.=14.8), resultado
gue ndo ultrapassa o ponto modal (54), sugerindo uma quase auséncia de
problemas graves de conduta por parte dos alunos segundo a percepcéo dos
professores (cf. Tabela 17). De salientar que apenas 9.8% da nossa amostra

apresenta valores superiores ao ponto modal (cf. Tabela 18).

Tabela 17. Estatisticas descritivas do ACA

ACA N Média Desvio- Minimo Maximo
padréo
81 29.6 14.8 18 82

Tabelal8. N° de sujeitos abaixo e acima do ponto modal

(indicador de desajustamento comportamental)

ACA N %
<54 73 90.1
>54 8 9.8

4.5 Poder e Prestigio das figuras parentais
A figura materna é considerada como detentora de maior Poder (63%)
e Prestigio (56.8) no interior da familia (cf. Tabela 19)
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Tabela 19. Frequéncias do Poder e Prestigio interpessoal

Poder Prestigio
Frequéncia % Frequéncia %
Mée 51 63 46 56.8
Pai 30 37 35 43.2
Total 81 100 81 100

5. Relagéo entre as variaveis — teste das hipoteses

5.1. Distribuicéo das variaveis recolhidas em fun¢do do género (H1)

Como podemos verificar na tabela 20, os rapazes revelaram, em
média, resultados sempre mais elevados do que as raparigas, destacando-se
significativamente na Percepcdo da Atitude do Pai (PAP) e na conduta
disruptiva em contexto escolar segundo a percepgéo dos professores (ACA).
Deste modo, os rapazes revelam, em média, niveis mais elevados de rejei¢éo
paterna percepcionada e de conduta disruptiva em contexto escolar (segundo
a percepcdo dos professores). Nas restantes varidveis nao se verificou uma

diferenciacdo estatisticamente significativa em fungdo do género.

Tabela 20. Média obtida nos Totais de cada escala em fungao do género

Sexo N Média Desvio U Mann- Sig
padréo Whitney

QAP M 38 88.18 14.98 627 .099
F 42 82.55 16.68

PAP M 38 37.18 11.34 591 .046
F 42 32.21 9.04

PAM M 39 35 7.47 639 .088
F 42 32.85 9.63

ACA M 38 33.79 16.61 528 .006
F 42 25.71 12.01

5.2. Desajustamento comportamental em contexto escolar
(percepcionado pelos professores) e Desajustamento
psicoldgico (H2 e H5.1)

2

Quanto a relacdo entre o desajustamento comportamental
(comportamento disruptivo) em contexto escolar (percepcionado pelos
professores) e o desajustamento psicoldgico, confirmou-se a hipotese 2,

pois verificou-se uma correlacdo positiva e significativa entre estas
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variaveis, embora de pequena magnitude (r=.250, p=.025) (cf. Tabela
21).

Tabela 21. Correlagéo entre o desajustamento comportamental em contexto
escolar (percepcionado pelos professores) e o desajustamento psicolégico
(Rho de Spearman)

Desajustamento

psicolégico
Desajustamento  Speraman’s rho .250
comportamental Sig (2-tailed) .025

No que diz respeito & relacdo entre o desajustamento comportamental
(comportamento disruptivo) em contexto escolar (percepcionado pelos
professores) e o desajustamento psicoldgico, ao diminuir o n da analise ndo
se verificou uma associacdo significativa separadamente nos dois géneros
(H5.1) (cf. Tabela 22).

Tabela 22. Correlagdo entre o desajustamento comportamental em contexto
escolar (percepcionado pelos professores) e o desajustamento psicolédgico em
funcéo do género (Rho de Spearman)

Desajustamento

psicolégico
Masculino Feminino
Desajustamento
Comportamental
S 134 .208
Sig 422 .186
N 38 42

5.3. Desajustamento comportamental em contexto escolar
(percepcionado pelos professores) e Rejeicdo materna e
paterna (H3 e H5.2)

Como podemos observar na tabela 23, a rejeicdo materna
correlaciona-se positivamente com o desajustamento comportamental
em contexto escolar (r=.261, p=.019). No que diz respeito a relacdo entre
a rejeicdo paterna e o desajustamento comportamental na escola ndo se
verificou uma associacdo significativa (r=.189, p=.093) (cf. Tabela 23),

confirmando-se, assim, apenas parcialmente a hipdtese 3.
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Tabela 23. Correlacdo entre o desajustamento comportamental em contexto
escolar (percepcionado pelos professores) e rejeicdo materna e paterna (Rho

de Spearman)

Desajustamento Rejeicdo Rejeicao
comportamental Materna Paterna
Speraman’s rho .261 .189
Sig (2-tailed) .019 .093

No que diz respeito a correlacdo entre o0 desajustamento
comportamental em contexto escolar (percepcionado pelos professores) e a
rejeicdo materna em funcdo do género (H5.2.1), apenas se revela
significativa para as raparigas (r=.328, p=.034) (cf. Tabela 24). Quanto a
rejeicdo paterna ndo se verificaram associagfes significativas com o

comportamento disruptivo em fungdo do género (H5.2.2).

Tabela 24. Correlagdo entre a rejeicdo materna e paterna e o desajustamento
comportamental em contexto escolar (percepcionado pelos professores) em fung¢ao do

género (Rho de Spearman)

Rejeicdo Materna Rejeicdo Paterna
Masculino Feminino Masculino Feminino
Desajustamento
Comportamental
N 39 42 38 42
S .041 .328 .149 .090
Sig .803 .034 371 .569

5.4. Rejeicdo materna e paterna e desajustamento psicolégico
(H4 e H5.3)

Como podemos observar na tabela 25, tanto a rejeicdo paterna
(r=.570, p=.000) como a materna (r=.501, p=.000) correlacionam-se
significativamente com o nivel de desajustamento psicoldgico,

confirmando a hipdtese 4 deste estudo.
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Tabela 25. Correlacdo entre a rejeicdo paterna e materna e o desajustamento psicolégico

(Rho de Spearman)

Rejeicao Rejeicao

Paterna Materna
Desajustamento  Speraman’s rho .570 .501
Psicolégico Sig (2-tailed) .000 .000

Quanto a analise da hipotese de uma associa¢do positiva entre a
rejeicdo paterna e o desajustamento psicologico em fungdo do género dos
sujeitos (H5.3.1 - cf. Tabela 26), verificamos que a correlacdo é mais
elevada entre os rapazes (r=.660, p=.000), revelando uma forte
associacdo entre o nivel de rejeicdo paterna e o desajustamento
psicologico, embora esta associagdo também se revele significativa junto
das raparigas (r=.459, p=.002).

Quanto a associacdo entre a rejeicdo materna e o desajustamento
psicologico em fungdo do género (H5.3.2), os resultados mostraram-se
semelhantes entre os rapazes (r=.486, p=.002) e as raparigas (r=.474,
p=.002) (cf. tabela 26), apontando para uma associacdo equivalente entre
a rejeicdo materna percepcionada e o nivel de desajustamento psicolégico
em ambos 0s géneros. Deste modo, a hip6tese 5.3 apenas foi confirmada

parcialmente.

Tabela 26. Correlacdo entre a rejeicdo paterna e materna e o desajustamento psicolégico

em funcéo do género (Rho de Spearman)

Rejeicdo Paterna Rejeicdo Materna
Masculino Feminino Masculino Feminino
Desajustamento
Psicoldgico
N 37 42 38 42
S .660 .459 .486 474
Sig .000 .002 .002 .002

5.5. Poder e Prestigio das figuras parentais (H6)
Para testar a hipotese 6, foi realizado um cruzamento dos dados para
se verificar se existiam diferengas estatisticamente significativas na escolha

dos sujeitos entre 0 pai e a mde como detentores de maior poder e prestigio
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interpessoal (cf. Tabela 27). Apesar das escolhas terem recaido
maioritariamente sobre a mée tanto no Poder como no Prestigio, 0s

resultados nédo se diferenciam significativamente (p=.655) (cf. Tabela 28).

Tabela 27. Tabela de referéncia cruzada

Prestigio Total
Mae Pai
Poder Mae 28 23 51
Pai 18 12 30
Total 46 35 81

Tabela 28. Coeficiente Phi

Value Sig
Phi Coefficient -.05 .655

V - Discusséao

Previamente a validacdo das hipoteses formuladas, procedeu-se a
analise dos niveis de consisténcia interna de cada instrumento avaliados pelo
coeficiente de Alfa de Cronbach para cada sub-escala. Quanto ao
Questionario de Awvaliagdo da Personalidade (QAP), obtivemos alguns
valores baixos atendendo a cada uma das subescalas, embora o valor do Alfa
para a escala global (.73) seja aceitavel para fins de investigacdo, a
semelhanca dos resultados obtidos nos primeiros estudos de adequacéo do
QAP para a populacdo portuguesa (Oliveira, 2010; Pires, 2010).
Relativamente ao questionario da Percepcdo da Atitude da Mée (PAM), os
valores do coeficiente de Alfa de Cronbach mostraram-se substancialmente
mais baixos relativamente aos obtidos nos estudos prévios na populacao
portuguesa. Uma razdo que pode ser apontada para estes resultados foi o
facto de este ter sido o primeiro questionario a ser administrado, tendo sido
notorio que os sujeitos ndo conseguiam interpretar determinados itens da
escala, nomeadamente 0s seguintes itens: 2 - Ndo me presta atencéo; 21 -
Faz-me sentir que eu ndo sou desejado(a); 23 - Ndo me presta atengdo
guando eu ndo faco nada que o aborreca. Os valores dos coeficientes de
Alfa de Cronbach da Percepcdo da Atitude do Pai (PAP) j& se mostraram
mais elevados e préximos dos obtidos nos estudos prévios na populacéo
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portuguesa, embora 0s itens sejam comuns aos do PAM. Quanto & Avaliacao
do(a) Conduta do(a) Aluno(o) (ACA), o valor obtido revelou-se um pouco
inferior aos obtidos nos estudos prévios com amostras portuguesas e nos de
Ronher (1995), embora sendo um valor elevado (.91). As limitacOes
referidas apontam para a necessidade de novos estudos mediante a eventual
reformulagéo de alguns itens.

Quanto aos resultados descritivos dos totais de cada escala, podemos
concluir que as médias se encontram abaixo do ponto modal a partir do qual
se considera a existéncia de niveis significativamente elevados de rejeicéo
parental, de desajustamento psicolégico e de conduta disruptiva em contexto
escolar.

A hipétese 1 acerca da existéncia de diferencas estatisticamente
significativas em funcdo do género nos diversos indicadores recolhidos néo
foi totalmente confirmada, uma vez que nem sempre se verificou uma
diferenciacgdo significativa em funcdo do género. As diferengas em fungéo
do género apenas se revelaram significativas nas varidveis relativas as
escalas PAP e ACA. Verifichmos, assim, que os sujeitos masculinos
revelaram indices médios superiores de rejei¢do paterna percepcionada e de
comportamento disruptivo em contexto escolar (percepcionado pelos
professores) relativamente aos sujeitos do sexo feminino.

Quanto a relacdo entre o comportamento disruptivo em contexto
escolar e o desajustamento psicolégico (H2) verificamos uma correlacdo
positiva e significativa, indo ao encontro da recente investigacdo de Oliveira
(2010), que refere uma relacdo positiva entre o desajustamento psicoldgico e
a conduta desadequada em contexto escolar (percepcionada pelos
professores). No que respeita as hipotéticas diferencas em funcdo do género
(H5.1), ndo se confirmaram, atendendo ao nimero reduzido dos sujeitos da
amostra em cada um dos géneros.

No que diz respeito a hipotese 3, relativa a associacdo entre o
desajustamento comportamental (comportamento disruptivo) em contexto
escolar (percepcionado pelos professores) e a rejeicdo parental
percepcionada, os dados confirmaram a relacdo entre as duas variaveis
apenas para a rejeicdo materna, indo ao encontro dos resultados de
investigacOes anteriores (Oliveira, 2010; Khaleque, 2002; Melton, 2000 cit

in Rohner & Khaleque, 2008). Quanto a diferenciacdo da associacao referida
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em funcéo do género (H5.2), verificamos que a rejeicdo materna apenas se
associa ao comportamento disruptivo em contexto escolar (percepcionado
pelos professores) entre os sujeitos do sexo feminino. Como ndo se verificou
uma relagdo significativa entre a rejeicdo paterna e o comportamento
disruptivo percepcionado pelos professores, também ndo se verificaram
associagdes diferenciadas em funcdo do género. Assim, a hipétese 3 foi
apenas confirmada relativamente a rejeicdo materna e a hipétese 5.2 foi
confirmada.

A hipétese 4, relativa a associacdo entre a rejeicdo materna e paterna
com o desajustamento psicolégico, foi confirmada, indo ao encontro da
Subteoria da Personalidade, que procura prever e explicar as consequéncias
da percepcdo de aceitacdo/rejeicdo parental durante a infancia (Rohner,
2004). Verificou-se ainda que os valores da correlagcdo entre a rejeicéo
parental e o desajustamento psicolégico sdo mais elevados para a rejei¢éo
paterna do que para a rejei¢cdo materna. Atendendo a hipétese 5.3 relativa as
diferencas em funcéo do género na associacdo entre a rejeigdo parental e o
desajustamento psicoldgico, verificou-se que os valores da correlacdo entre a
rejeicdo paterna e o desajustamento psicol6gico sdo mais elevados entre 0s
rapazes do que entre as raparigas. A confirmacdo desta hipdtese vai nao so
ao encontro da literatura que aponta a rejeicdo paterna como um preditor
significativo do desajustamento psicoldgico da crianca (Rohner et al, 2005;
Veneziano & Rohner, 1998; Pires, 2010), como também aponta para um
impacto diferenciado da rejeicdo paterna consoante o0 sexo da crianga.

A analise do Poder e Prestigio atribuido as Figuras parentais (H6)
decorreu de uma hipétese do International Father Acceptance Rejection
Project — IFARP, que aponta o seu papel mediador na explica¢do do impacto
diferencial das figuras paterna e materna sobre o ajustamento psicol6gico do
sujeito. Verificamos alguma resisténcia por parte dos sujeitos ao responder
as questdes relativas ao Poder e Prestigio parentais, tendo havido alguns que
se recusaram a escolher uma das figuras parentais. Também Pires (2010),
relativamente & pergunta do Poder, apenas obteve respostas de cerca de
metade da amostra, tendo os restantes sujeitos assinalado ambas as figuras
como detentoras de poder e prestigio interpessoal. Apesar da resisténcia
inicial, os sujeitos acabaram por seleccionar apenas uma das figuras para

cada questdo, tendo recaido maioritariamente sobre a figura materna em
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ambas as questdes, sem contudo permitir uma diferenciagdo significativa

entre o pai e a mée, invalidando a hip6tese 6 do nosso estudo.

VI — Conclusbées

O presente estudo teve como objectivos principais verificar a relacéo
entre 0 desajustamento comportamental em contexto escolar (percepcionado
pelos professores) com o desajustamento psicoldgico e com o nivel de
rejeicdo parental (materna e paterna). Estes principais objectivos partiram
das hipéteses 2, 3 e 4, que foram confirmadas na generalidade, com a
ressalva da relacdo entre o desajustamento comportamental em contexto
escolar (percepcionado pelos professores) e a rejeicdo parental
percepcionada (H3) apenas se ter verificado no caso da rejeicdo materna,
confirmando estudos prévios (Melton, 2000 cit in Rohner & Khaleque,
2008). A pesquisa das relagdes pais-filhos tem vindo a indicar
consistentemente que a rejeicdo parental percepcionada tem sérias
consequéncias no desajustamento psicolégico (Khaleque, 2002; Lila, Garcia
& Gracia, 2007). Os nossos dados vao ao encontro da hipétese da
PARTheory de que a percepcdo de aceitacdo/rejeicdo parental esta
universalmente associada ao ajustamento psicologico (Cournoyer, Sethi
Cordero, 2005; Khaleque & Rohner, 2002; Lila, Garcia & Gracia, 2007
Rohner, 2004).

Quanto a diferenciacdo em funcdo do género na associacdo entre as
variaveis referidas, confirmou-se a hipétese 5.2 (a rejeicdo materna
percepcionada apenas se correlaciona significativamente com o
desajustamento comportamental em contexto escolar junto das alunas) e a
hipotese 5.3 (a associacdo entre a rejeicdo paterna e o0 desajustamento
psicologico é mais elevado entre os rapazes). A hipdtese 5.1 ndo se
confirmou atendendo ao reduzido ndmero de sujeitos em cada um dos
géneros. Assim, embora se verifique uma correlagdo entre o comportamento
disruptivo em contexto escolar e o desajustamento psicolégico na amostra
global (H2), a particdo desta em funcdo do sexo ndo aponta para uma
associacdo significativa. Deste modo aponta para a necessidade de novos

estudos com amostras mais alargadas. A hip6tese 6 nao foi confirmada, pois
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as respostas dos sujeitos relativamente ao Poder e Prestigio das figuras
parentais distribuem-se de forma néo diferenciada pelo pai e pela mée.

Em suma, os dados obtidos convidam & prossecucao dos estudos com
o0s instrumentos utilizados, pois além de confirmarem a investigacéo prévia,
apontam para a relevancia da percepcdo da aceitagdo/rejeicdo parental no
ajustamento dos pré-adolescentes, reiterando a pertinéncia da escola
desenvolver um trabalho de parceria com as familias de forma a sensibilizar
0s pais para a importancia do investimento afectivo nos filhos e a valorizar o

papel social da parentalidade.

LimitacGes do estudo

Uma das limitagGes do estudo reside no tamanho reduzido da nossa
amostra, ndo permitindo a generalizacdo dos resultados obtidos e apontando
para a necessidade de investigagbes posteriores com amostras mais
representativas, alargadas e diversificadas.

Outra limitacdo decorre do facto de termos recorrido apenas aos
professores para a identificacdo dos comportamentos disruptivos, ndo se
tendo auscultado os pais enquanto fonte de informacdo sobre o
comportamento do pré-adoldescente. Com efeito, ndo dispusemos da
disponibilidade dos pais para a recolha de dados, embora estudos futuros que
contemplem esta fonte de informagdo possam dar um contributo adicional
para a compreensdo do comportamento do pré-adolescente nos contextos
familiar e escolar.

As caracteristicas psicométricas das escalas também podem ser
apontadas como uma limitacdo, uma vez que os coeficientes de Alpha de
Cronbach nem sempre se revelaram consistentes com 0s de anteriores
investigacbes, 0 que remete para a necessidade de novos estudos de
adaptacdo dos instrumentos, atendendo as dificuldades expressas por alguns
alunos na interpretacdo de alguns itens.

Apesar das limitacGes apresentadas, este estudo mostrou-se pertinente
visto ter reforcado uma vez mais o impacto que a rejeicdo materna e paterna
tem no desajustamento psicoldgico e no desajustamento comportamental em

contexto escolar, reiterando os resultados de investigacGes anteriores.
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Anexo |

Formuléario de Dados Pessoais dos Pré-adolescentes e Adolescentes e
Poder e Prestigio das figuras parentais
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Anexo |l

Formuléario de Dados Pessoais Pais
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Anexos lll

Percepcdo da Atitude do Pai (PAP) e Percepcdo da Atitude da Mae
(PAM)
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Anexo IV

Avaliacdo da Conduta do Aluno (ACA)
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Anexo V

Questionario da Avaliacao da Personalidade (QAP)
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