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Resumo

A incluséo de criancas diferentes na nossas eséalasprocesso que para aléem
de educativo e pedagogico, pretende-se que saf sa@mocional, isto €, que conduza
a um clima educativo de sucesso para todos. Os pameneste processo um elemento
chave para a criacdo de uma ambiente inclusivaicksso, que una a parte educativa a
parte do desenvolvimento afectivo e social. Par ggitivo, esta dissertacdo tem como
principal objectivo conhecer o0 modo como a criadifarente € percebida pelos seus
pares numa escola inclusiva do primeiro ciclo dacetho de Vila Franca de Xira.

Utilizamos como metodologia um estudo nado experiaierexploratério e
descritivo, escolhendo como instrumentos para alhac de dados um teste
sociométrico e um questionario com uma escala desas, num formato tipo Likert.
Ambos o0s instrumentos foram construidos para doegeisujeitos previamente a um
estudo-piloto. A nossa amostra, contou com 31 alupertencentes a duas turmas onde
estdo incluidas criancas com multideficiéncia. Oadod foram recolhidos
individualmente junto de cada crianca nos horddotvos, dentro da instituicao.

A andlise dos dados recolhidos permitiu-nos infgue os pares aceitam a
inclusé@o das criangas diferentes, no entanto aesfitgacdo ndo é consensual em todas as
areas indispensaveis a uma inclusdo de sucesso.

Pese embora a idade das criancas envolvidas, @cnedi que este trabalho abre
portas a reflexdo em torno da necessidade de snfandesde muito cedo, na vida das

criangas, valores como a amizade e a igualdade.

Palavras-chave: Educacao Especial; Inclusdo; Gridifierente; Pares;



Resume

The inclusion, in ours schools, of children whone alifferent is not only
educational and pedagogic but social and emotimnptovide an education of success
for all. The peers are in this process the elerkento an inclusion of success for all.

For this motive, this dissertation as the goal now the perception of children
whom are different by their peers in one inclussebool of first cycle, in Vila Franca
de Xira.

As methodology we used a non experimental studygrigdve exploratory,
picking as instruments to collect data, a sociomé#st and a questionnaire with a
smiles scales in a format type Likert. Both insteims were made to the study and
submitted to pre-test. Our sample of 31 studentsngeng to two different classes
where were included students with multipledeficidfie results were individually
collected near each children during classes irstheol.

The results obtained allowed us to conclude thairnhlusion of children whom
are different is accepted by de peers, howeveratigptance is not consensual in all
essential areas to an inclusion with success.

In spite of the age of the children, we believat tthis study opens the door to
the reflection of being necessary to include earhechildren life values as friendship

and equality.

Key-words: Special Education; Inclusion; Differéztildren; Peers;



Resumé

L'inclusion des enfants différents dans les nof@ses c'est un process qui est
educatif, pédagogique mas aussi sociaux et ematxoqai conduit a I'education de
sucess pour touts. Des paires sont, dans le prouasglement important pour la
création d'un ambiant inclusive de sucess ('attéethecation ou développement afectif
et social.

Pour ca, cette dissertation a I'objectif de comeaibmme I'enfant différent est
percut par ses paires dans une école éclusivemiepcicle en Vila Nova de Xira.

Nous avons utilisé comme méthodologie un étudeexperimental, explorateur
descriptif, choisissant comme instruments pouetauellemnt des informations un test
sociometrique et un questionaire aver I'escalesdags en un format type Likert.

La ndtre échantillion a éut 31 éléves qu'ont agpara deux classes ou ont aussi
les éleves aver multidéfautes. Les deux instrumamitgté fait pour I'étude et sommis a
des testes.

L'analyse des informations ont permit voir que pesres acceptent l'inclusion
des enfants diférrents, comme méme, cet acceptarst pas consensuel en toutex
I'aires indispensables a une inclusion du sucess.

Nous croiyons que I'étude qui nous avons fait olevggorte a la refletion en tour

de la necessité d'introduire peu, dans la vie dises, valeurs comme amitié et parité.

Palavras-chave: Education Spécial; Inclusion; Brdiférent; Paires






Introducéo Geral

Numa época em que a inclusdo assume grande pnatagono quotidiano da
crianca diferente e das nossas escolas, pareckimndamental saber o que pensam
sobre a inclusdo aqueles que diariamente convivemeta na mesa do lado, dentro da
sala de aula. Foi na senda desta resposta queamssemos realizar este trabalho, que
visa conhecer o modo como a crianga diferente @peionada pelos seus pares, numa
escola inclusiva do primeiro ciclo do concelho die ¥ranca de Xira.

A opgéo pela realizagdo deste estudo, intitul@do pares e a incluséo da
crianca diferente na escola do primeiro ciclsurgiu como consequéncia de uma
experiéncia profissional nossa, enquanto docemexidcacédo especial, numa Unidade
Especializada em Multideficiéncia (UEM), em que ridimente se fazia o
acompanhamento de criangas que frequentavam adénedas salas de aula de ensino
regular. Esta “aventura” da incluséo na sala de delcada uma das criancas diferentes
gue acompanhavamos, permitiu-nos perceber quehasesl curiosos e simpaticos dos
colegas que nos viam entrar na ‘sua’ e também aiosala de aula, ndo eram
extensivos a todos os alunos que compunham a turma.

O nosso interesse por este tema, para além dadterdespertado pela nossa
experiéncia profissional, enquadra-se, também e de especializacdo em Educacao
Especial, no ambito do qual elaboramos a presésgerthcao.

A inclusdo €, na verdade, uma tematica actual, gaen nos deparamos nas
nossas escolas. Os alunos diferentes estdao nupla agempo inteiro, numa escola que
se guerde todos e para todpsal como € preconizado na Declaragdo de Salamanca
(1994). No entanto, nem sempre este lugar na eadeitado dos pares sem deficiéncia,
dentro da sala de aula do ensino regular, estesarvieo a crianca diferente. Este
caminho, que nos leva da segregacdo da criancalefioiéncia a inclusdo da mesma
na sala de aula nos nossos dias, deu o mote pafeimda parte tedrica do presente
estudo.

Assim, comecaremos, no primeiro capitulo, porrfamea resenha historica da
Educacao Especial, abordando as trés fases dsstimgs marcantes que a compdem
(segregacéao, integracao e incluséo), caracterizead® uma destas fases e referindo as
suas implicacdes para o aluno diferente. No fidalemos énfase a repercussdo dessas

fases no nosso pais e nas nossas politicas edigcativ



Introducéo

No segundo capitulo, dedicamos a nossa atengioeaes, focando a sua
importdncia para uma inclusdo de sucesso. Esteultapiomecara por fazer a
caracterizagdo da crianga em idade escolar, seguméstadios de Freud, Erickson e
Piaget. Seguidamente, abordaremos a importanciapdoss na inclusdo escolar,
apresentaremos alguns estudos realizados sobmeatide da inclusdo e os pares e, no
final, faremos algumas consideracdes acerca ddoa@dre as criangas com e sem
deficiéncia.

Depois de realizada a revisao da literatura e ofapdamento tedrico dos temas
expostos nos dois primeiros capitulos, procedemodescricdo da investigacao
empirica, que da corpo a segunda parte desta tese.

Para concretizar a nossa investigacao, e terdangdr os objectivos a que nos
propusemos, recorremos ao desenho, planeamenteaic@® de um estudo néo
experimental descritivo. Tratando-se de um estudlo experimental descritivo, ndo
foram formuladas hipéteses iniciais, isto €, a adegestigacado teve como proposito
recolher informagdo que nos permitisse ficar a eoah qual a aceitagcdo dos alunos
diferentes pelos seus pares, na escola do primgim em estudo. Recorremos, para
isso, a aplicagdo na nossa amostra (duas turmag®doiclo com alunos com
multideficiéncia incluidos) de dois instrumentos decolha de dados, por nés
construidos: o teste sociométrico e questionarin ama escala de resposta do tipo
Likert, com escala de sorrisos.

A segunda parte deste trabalho sera entdo cddatipela pesquisa empirica,
onde se apresentard a metodologia utilizada e @scés de recolha de dados,
descrever-se-a também as fases da investigacdoinde a escolha dos alunos. No
seguimento sera feita a apresentacdo e analiseredodtados, bem como a sua
discussdo. O ultimo ponto sera reservado a corwlosdle serdo apresentados 0s
principais resultados, as limitacdes do estudazadd, as implicagdes da investigacéo
e sugestdes para a intervencdo, bem como, as eggstra eventuais futuros estudos
nesta area.

Paramim, o mundo que me rodeia € um desconcertantec@npreensivel
labirinto que me aterroriza. E um emaranhado de gews e sons, barulhos e
movimentos vindos do nada, caminhando para o n@#a Blackburn, Jovem autista in
Www.awares.ory

Realizamos este estudo porque acreditamos quasa Iitscola pode tornar-se

um mundo agradavel e acolhedor para todas as asatifgrentes. Em que as imagens,
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Introducéo

0s sons, os barulhos e movimentos, representemmmlta para uma inclusdo de

SuUCesso.
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Histéria RiE&0 da Educacéo Especial

Capitulo 1

Historia e Evolucdo da Educacao Especial

Introducao

Quem nao tem no seu bau de recordacdes as imagessala? O quadro, o giz,
as cadeiras alinhadas e aquele olhar envergonipeante um(a) mestre que nos
deslumbrava com tanto e tanto saber...

Mas sera que as estas cadeiras alinhadas semperagst disponiveis para
todas as criancas sem excepc¢ao? Quais as trangstmsnpoliticas e sociais que foram
operadas para que a escola fosse de todos e gas?t® que foi e o que é a Educacao
Especial? Qual a evolucdo da Educacdo Especiakdestdia conceptualizagdo inicial
até as praticas das salas de aula de hoje?

Estas questbes sdo o ponto de partida para o adgemnto deste primeiro
capitulo, em que iremos fazer uma breve resenhérics da evolugdo do conceito de
educacédo especial e enquadra-la nos contextosaol@iz de cada época. No final do
capitulo abordaremos a influéncia desta evolucaeddaacédo especial no nosso pais, e
as medidas legislativas e educacionais operadasoatélias de hoje na educacédo da
criancadiferenté.

A resposta a pergunta o que foi a educacdo especias dada por Jimenez
(1997): “o termo Educacéo Especial tem sido trad@imente utilizado para designar
um tipo de educacado diferente da praticada no ensigular e que se desenrolaria
paralelamente a esta, sendo a crianca a quem agaodticada uma deficiéncia,
incapacidade ou diminuicdo, segregada para umaadmidu centro especifico. A
Educacdo Especial era dirigida a um tipo de alpussuidores de algum défice ou
handicap que os apresentava como diferentes dos restahiessaconsiderados
normais”(p. 9).

A ponte entre o que foi e 0 que é nos nossos ddsieacao especial, ndo foi de
célere construcdo, tendo sido, em vez disso, uncepso lento que resultou da
necessidade de mudanca. Esta ideia é sustentadiéops® e Rosselli-Kostoriz (1997),

citados por Ferreira (2007): “Ao longo da histodia Educacdo Especial tém existido

! Por uma quest&o de fugir ao rétulo da deficiéfioiperfeicdo), que consideramos por si s6 segregado
as criancas com qualquer tipo de deficiéncia, sad@dongo deste trabalho tratadas como criancas
diferentes.
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Histéria RiE&0 da Educacéo Especial

reformas e defensores da necessidade de mudangag&gtas mudancas reflectem os
valores e a compreensdo da época, emergentestégtosrgue se modificam” (p.11).

Como se pode constatar, na historia do Ensino Edpexs criangas com
Necessidades Educativas Especiais e, entre elasansas com deficiéncia, passaram
por diferentes movimentos: a segregacao, a intégragmais recentemente, a incluséo.

O termo Necessidades Educativas Especiais (N&ijje pela primeira vez no
Relatério Warnock (1978), no Reino Unido, inspirandnais tarde, a nova Lei de
Educacéo desse pais.

O conceito veiculado pelo termo NEE declara queianga com necessidades
educativas especiais é aquela que necessita dagdduespecial e esta necessidade
advém de alguma dificuldade de aprendizagem queeieguma medida educativa
especial.

N&o é possivel compreender a Educacdo Especialoge hquela a que
assistimos todos os dias nas nossas escolas, seimeceo a sua historia,
contextualizando-a nos movimentos que a caracteriza

Seguidamente, comecaremos, entdo, por fazer ureah@distorica de cada uma
das etapas da educacao especial: segregacaoagdteg inclusdo e dos movimentos a
que elas estdo associadas a nivel de outros pdsedinal, daremos énfase a

repercussao desses movimentos no N0Sso pais easgsoditicas educativas.

1. A segregacgao

A segregacdo € “o0 nome pelo qual ficou conhecidprimeiro movimento de
atendimento educativo aos individuos com incapdeida...) este movimento
promovia uma organizacao de servicos e estrut@wagpdio, mediante as quais 0 ensino
era exclusivamente assegurado por professoresi@gsaos em espacos separados”
(Ferreira, 2007, p. 21).

Ao longo da histdria, encontramos casos relatarebackhsao social das criangas
nascidas com deficiéncias. Em Esparta, na Grécigg#®nabandonavam em locais
ermos ou atiravam por desfiladeiros, criancas dascicom deficiéncia, sobretudo
deficiéncia fisica. Em Roma eram atiradas ao riofevecidas aos deuses em sacrificio.
Ao longo de toda a histdéria encontramos relatosettes humanos considerados “obra
do diabo” devido as suas diferencas, pelas quasn gulgados, perseguidos e
executados. Nos séculos XIV, XV e XVI, com a Ingés, muitos deficientes

2 A partir daqui o termo necessidades educativa

SofEEp sera abreviado para a sigla NEE.
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considerados como loucos e possuidos pelo deméao aniquilados numa fogueira
(Rebelo, 2008).

S6 no século XVIII surge uma visivel alteracdo @ ésrma de pensar, com 0
aparecimento da filosofia de Locke e de Rousseauadz mais humanista e tolerante e
que cria uma nova maneira de olhar estas pessoasedtiitado desta nova forma de
encarar o deficiente, estes passam a ser interradasfanatos, manicomios, ou em
outro tipo de instituicdo pertencente ao Estadoédez (1997) refere-se a este periodo
como aera das instituicoes

No inicio do século XIX, a tentativa de recuperag@oremoldagem (fisica,
fisiologica e psiquica) da crianca diferente temea inicio, tendo por objectivo 0 seu
adequado ajuste a sociedade. E, ainda neste s@ualcse acentua mais a aceitacio
destas pessoas com o titulo de ‘deficientes’ pi®vés de estudos médicos, da-se
inicio ao seu tratamento.

Foi Itard, designado popai da Educacdo Espectal quem desenvolveu
programas especificos para estes jovens, atravéstddo feito a um jovem chamado
Victor, encontrado nos bosques de Aveyron (Frangg)prtador de uma deficiéncia
mental profunda.

Seguindo os ideais de Itard, Edouard Séguin (188&) em Paris, uma escola
para criancas atrasadas mentais. Na mesma linha, gaculo XX, Binet e Montessori
dao origem ao que viriamos a chamar de Ensino Edpec

Segundo Harris e Schutz (1986), citados por Ferrék007), todos estes
pedagogos contribuiram para o desenvolvimento deeitos estritamente ligados a
Educacdo Especial, tais como, “ensino individudizwae tarefas educativas
sequencializadas: a importancia da estimulacdo, retampensa, do ambiente
educacional estruturado e da formac&o no domirs@adapeténcias de ensino (...)" (p.
18).

Na opinido dos autores anteriormente referidostan€poca, a filosofia
adjacente a educacao destas criancas pode resumar-srenca de que toda a crianca

pode aprender e deve ser educada até ao limigudagossibilidades.

% ltard — Médico Francés (1774-1838) que dirigistituicdo Imperial dos Surdos Mudos , é referido
por alguns autores, comopai da Educacdo EspediaNo entanto, outros autores apenas o mencionam
como uma das figuras principais na histéria de Bgéic Especial, na tentativa de procura de métoelos d
tratamento da pessoa/crianca com deficiéncia. Oneme surge assim, junto de nomes como Philippe
Pinel, Esquirol, Voisin e Seguin, retratando o®Esfs feitos nesse sentido no periodo que decente

a segunda metade do sec. XVIII e a primeira medadséc. XIX.
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No entanto, a escola regular ndo possuia capacakadesposta educativa para
as criangas com deficiéncia, o que leva ao apaestordas primeiras escolas especiais.
Estas surgem como instituicbes especiais, asilode ®do colocadas estas criangas
rotuladas e segregadas em funcdo da sua deficidbsia isolamento exclui-as dos
programas publicos de educacédo, impedindo-as @eactides benéficas para o seu
desenvolvimento.

Neste contexto (do desenvolvimento da Educacéo cidpea época), a
utilizacdo de testes de avaliacdo de capacidadesapacidadesfoi generalizada,
levando ao desenvolvimento de instrumentos de ragdidmo os de Galton (para
medicdo da capacidade intelectual, a partir dondpseho de tarefas sensorio-motoras),
ou os de Binet-Simon em 1905 (para medi¢do dagétetia), tendo estes ultimos sido
aperfeicoados até aos dias de Hoje.

A partir do resultado dos testes aplicados, a caigoderia ou ndo frequentar a
escola regular, sendo tragcados percursos edusatevracordo com as suas capacidades.

Em 1924, Horn propds o primeiro sistema nosografieocriancasespeciais
constituido por trés tipos de classificacao, quantwsigem da incapacidade: (1) causas
mentais; (2) causas temperamentais; e (3) causeasti

Sintetizando, o processo pelo qual uma criagg@ecialtinha que passar até
obter uma resposta educativa adequada, levavasarastibmetida a um conjunto de
testes de forma a identificar o tipo especificodd#uncdo subjacente a dificuldade.
Uma vez conhecida a disfuncéo, isto é, as carattaxd da crianca, seria desenvolvida
uma intervencdo especifica para curar, compensaeroadiar a causa subjacente ao
problema. O tipo de ensino daqui resultante inser@da abordagem de treino de
capacidades (treino de competéncias especificas gianinuir a fraca habilidade e
aumentar o sucesso)” (Ferreira, 2007, p. 29).

No Inicio do século XX, ocorrem acontecimentos niaisd— | e Il Grandes
Guerras Mundiais — que desempenham também um payitel importante na evolucao
da Educacdo Especial a varios niveis. Primeiroadadjrande falta de mao-de-obra
(existiam apenas mulheres e criancas para trabathtrabalho de todas as pessoas era
extremamente importante, mesmo o das pessoas emuad deficientes, o que levou a
valorizacéo da pessoa com deficiéncia. Em segurghr,las guerras trouxeram muitos
deficientes, pelo que havia urohrigacdo moraldos paises em apoiar estas pessoas e

* Actualmente a inteligéncia é considerada como omsteucto multifactorial, logo, a evolugéo dosesst
a aplicar na sua mensuracao visa avaliar maiszefieate cada um desses factores.
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em dar resposta as suas necessidades (educaghmosumédicos, trabalho...). Tudo
isto teve enorme impacto na Educacéao Especial.

As grandes transformacdes sociais e de mentalidagesadas na segunda
metade do século XX, sdo o grande passo parag@eraga igualdade de oportunidades
educativas para criancas com NEE na escola regular.

Se, inicialmente, as criangas e jovens deficiem&svam ao cuidado das
respectivas familias ou em instituicbes de tiptagssem preocupag¢des educativas, com
a nocao de educacédo obrigatoria e com a definega do seu papel, esta situacao €
alterada. Surgem estruturas de Educacdo Especial preocupacdes, ndo soO
assistenciais, mas também educativas, que tentalamrespostas especificas as
necessidades particulares destes educandos.

2. A Integracao

2.1 A Integracéo Escolar

A integracdo pode definir-se como“processo através do qual as criancas
consideradas com necessidades educativas espstiagpoiadas individualmente, de
forma a poderem participar no programa vigenteatterado — da escola” (Costa, 1999,
p. 28).

A integracdo é o resultado de um vasto conjuntmaldificacdes no contexto social,
juridico e educacional da época (segunda metadgeaoXX), reflectindo a filosofia de
normalizacdo emergente.

A vontade de colocar o aluno com necessidades hgaspeciais em situacéo
igual & do seu companheiro dito “normal”, levowa ssercdo em classes regulares e
implicou mudancgas legislativas e educacionais |pics.

Nascia, assim, a «Educacdo Especial», entendid@ ecomtendimento educativo
especifico, prestado a criancas e adolescented\N&tf) no meio familiar, no jardim-
de-infancia, na escola regular ou noutras estrsitena que a crianga ou o adolescente
estivessem inseridos.

Para Becker e Carnine (1980, citados por Ferr@d8y, p. 40) “ensinar criancas
com NEE é ensinar mais e ndo menos”. Esta é umaitdgées que melhor reflecte o
pensamento emergente na fase de integracdo dasasiaom NEE e a sua evolucéo

face as ideologias, anteriormente preconizadas,geiodo de segregacéo.

23



Histéria RiE&0 da Educacéo Especial

O proposito da integracdo nao era apagar as dig@semas sim permitir que todos
os alunos pudessem pertencer a uma comunidadetigdumpae valorize e dé validade a
sua individualidade (Stainback et al., 1994, cisagor Correia, 2003).

Fala-se, assim, deormalizacdo o que significa que o aluno com necessidades
educativas especiais deve desenvolver o seu poo@shkgativo num ambiente nao
restritivo e tdo normalizado quanto possivel.

Para Jiménez (1997), a normalizacdo implicava,nagaonto de vista pedagdgico, o
principio de individualizacdo, o qual requeria uendimento educativo especifico e de
acordo com as caracteristicas e particularidadeadte aluno

No seguimento desta individualizacdo e especift@dao atendimento aos alunos
com NEE, o conceito dEducacao Integradarelacionava-se, assim, com a nogao de
escola como espaco educativo aberto, diversifiadodividualizado, em que cada
crianca pudesse encontrar resposta a sua indivdddal e a sua diferenca.

A integracdo supunha, nesta perspectiva, “a utigamaxima dos aspectos
mais favoraveis do meio para o desenvolvimentd ttaasua personalidade” (Correia,
1999, p. 19).

Birch (1974, citado por Jiménez, 1997) define a&gracdo escolar como um
processo que pretende unificar a educacéo regulareeglucacéo especial, com o
objectivo de oferecer um conjunto de servicos adaoas criangas, com base nas suas
necessidades de aprendizagem.

Para Lorente (1991), referido por Ruela (2001)stexn duasideias-forca
implicitas em todas as definicdes de integracaprideira diz respeito a participacéo
activa da crianca no seu processo educativo eumdagem a ver com a igualdade de
relagbes entre pares.

Ainda que o0 movimento da integracao, visto comouisipnador de uma educacao
de qualidade e adequada as criancas com NEE e deesoolaaberta a todas as
criancas sem excepc¢do, tenha surgido por voltaados cinquenta (séc. XX), foi a
partir da publicacdo de leis e despachos legisiatnhos diferentes paises, alguns anos

mais tarde, que a integracdo ganhou forma como lmoelducativo. Destes séo

exemplo:
e Estados Unidos — Lei PL.94-142 de 197hd Education for all Handicapped
Children Acj;

¢ Inglaterra - Relatério Warnock (1978) e a consetpipnblicacédo, em 1981, do

Education Act

24



Histéria RiE&0 da Educacéo Especial

O primeiro exemplo, a Lei PL.94-142 de 19Th¢ Education for all Handicapped
Children Ac}, surgiu como consequéncia do recurso a decisdesgis de muitos pais
americanos, para a integracao dos seus filhosstatas regulares. Neste seguimento,
esta lei traduziu-se numa modificacdo das atitudiespoder publico dos Estados
Unidos, passando as criancas com deficiéncia@irto a aprender na escola publica,
juntamente com os seus pares (Ruela, 2001).

Segundo Wood (1993, citado por Ferreira, 20042, esta lei preconiza cinco
aspectos fundamentais:

1) Direito a uma educacdao publica livre e apropriadd; (
2) Direito a uma avaliagao nao discriminante;

3) Procedimentos adequados e justos;

4) Programa de educacéo individualizada (...);

5) Criacdo de um meio 0 menos restritivo possivel.

Ruela (2001, p. 20), refere a existéncia de detexthos principios essenciais ao
cumprimento desta lei. Sao eles:

1) Programa apropriado de acordo com o tipo deidefiia e o seu grau;

2) Existéncia de uma avaliacdo nao discriminatoria;

3) Desenvolvimento de programas individualizados;

4) Determinagédo do ambiente menos restritivo, dedaccom as necessidades

individuais da crianca;

5) Salvaguarda dirigida aos pais e profissionaigegmos dos procedimentos de

identificacdo, avaliacédo e colocacéo dos alunosaeiiciéncias;

6) Participacdo dos pais em aspectos ndo incluid®grincipios anteriores.

No que concerne ao segundo exemplo, este refae-Belatdrio Warnock e a
sua consequente publicagaducation Actem 1981. Este relatorio também influenciou
as reformas educativas portuguesas e, entre qefier€ncias importantes, introduziu
no nosso pais o conceito NEE, pondo assim de parétulo da deficiéncia, que se
apresentava limitativo e sem sentido do ponto sadducacional.

O conceito de NEE refere-se, segundo Wedell (18&3]jo por Ruivo, 1998, p.
23), “ao desfasamento entre o nivel de comportaonamtde realizacdo da crianca e o
que dela se espera em funcdo da sua idade crorelbgi

Desenhavam-se nesta altura trés grandes prioridadeducacao especial:

1) Introducédo da educacdo de criancas, com menosatw®$ de idade, com

necessidades educativas especiais;
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2) Extensao da educacéo a jovens com mais de 16 anos;
3) Implementacdo de novos programas de formacéo odosntes do ensino

regular e especial.

Segundo este relatorio, 0s objectivos educaciaharsam ser oS mesmos para
todas as criancas. Sendo o primeiro objectivo cag®entar o conhecimento das
criangas sobre o mundo que as rodeia e as suamsesilidades para com ele. E o
segundo, o de promover uma maior independénciaoesaticiéncia, como preparagao
para a vida futura (Ruela, 2001).

A partir daqui, a Educacdo Especial passou a skmida como o “curriculo
Gnico para uma crianga com incapacidade, cuidadusdtorizagdo do progresso do
aluno, e um ensino baseado nos dados da avaliadoum aluno com necessidades
Unicas” (Baker e Zigmond, 1995, citados por Fesre®007, p. 47) e também como a
“instrucao individualizada especialmente planeaga wpi de encontro as necessidades
especificas da crianga com incapacidade “(PL. 2934 CFR, Part 300.14-A citada
por Ferreira, 2007, p.47)

Existia, assim, no modelo integrativo, uma fopesda no desenvolvimento dos
conteudos académicos basicos de cada crianca, jay daguelas “competéncias
fundamentais que séo consideradas pré-requisitts @afuncionamento eficaz de
qualquer individuo no quotidiano da nossa soci€désimith e Dexter, 1980, citados
por Ferreira, 2007, p. 49)

Para que todo este processo de integracdo seassaj foram também
necessdarias novas atitudes e competéncias, nalcemdi valorizar a diferenca e
promover as aprendizagens apropriadas a cada auwpu® implicou reestruturacdes na
organizacao escolar, na formacao de professores eunriculos escolares.

Em suma, o movimento de integracdo revelou mekoem relacdo ao
movimento da segregacao, na educacgéo de criangadlE&. Estas passaram a ter um
lugar na escola publica e um atendimento, tantantqupossivel, adaptado as suas
necessidades.

No entanto, e apesar de todos 0s aspectos pgstivantagens acima descritas,
esta escola integradora compreende, ainda, linesagd desvantagens. No préximo
ponto iremos focar algumas das limitacbes da iatgyr referidas por diferentes

autores.
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2.2 Limitagbes da integracao

Apesar das vantagens sentidas no modelo de igéegraste apresenta, na
opinido de alguns autores, limitacdes, que ses&mair apresentadas.

- Para alguns autores, no que concerne as criagasdéfices sensoriais, é
complexa a questdo das melhores praticas a degencoin vista a sua integracao. Por
exemplo, no que se refere aos alunos surdos, éptederdo correr o risco de ver as
suas desvantagens acrescidas numa situacdo deagdieg(...) Corre-se o risco de
aumentar o isolamento dessas criangas” (Rueld,, 20@6).

- Para Correia (1999), a incapacidade ou insegursergigdas, relativamente ao
desenvolvimento de estratégias de ensino-apreraiizagdequadas, condicionou,
evidentemente, o éxito da integracdo. Este autonad que: “Quando o conceito de
integracdo consiste apenas no reconhecimento @itodique assiste ao aluno de
frequentar a escola regular e quando a praticatdgracéo se concretiza apenas na sua
colocacdo na escola, isto €, se a sua integrasia fldo estiver articulada com a
necessaria integracdo social e académica, tacarédsulta falaciosa e irresponsavel”
(p. 20).

- Para Norwich (1996, citado por Ruela, 2001yoaceito de NEE, apesar de
querer evitar a categorizacdo e proteger as csapga causa, passa ele proprio, a
funcionar como uma forma de rotulagem, reflectind@ conotacéo negativa.

- Para autores como Bénard da Costa (1996) e Pia@b) lreferidos por Ruela
(2001), muitas vezes, 0S programas compensatories @poios complementares
trazidos pela integracdo, contribuiam apenas pat@umos se sentirem discriminados
negativamente e ndo promoviam a reducédo do insu@slar, nem a mudanca de
atitudes e de formacgao dos professores.

Depois de uma breve andlise as limitacdes daragég, expostas por diversos
autores, iremos, seguidamente, abordar o temdifi@idades de aprendizagemue se

relaciona directamente com o movimento ideoldgaantegracao.

2.3 Dificuldades de Aprendizagem (DA)

Uma das categorias da educacéao especial que ganfamue, com a integracao

das criancas com NEE na escola regular, foi a fiasldades de aprendizagem (DA).
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Esta apresenta-se como uma ramificacdo da edueap@&ocial, com uma histéria quase
sempre paralela mas nalguns pontos distinta. Emidsegapresentar-se-4 uma breve
resenha histérica deste conceito e das suas irp@déisana educacdo de criangas com
estas dificuldades.

O termo dificuldade provém, etimologicamente, do vocabulo latino
difficultatem significando, originalmente, dispersdo ou de®rio relagdo ao que ha a
fazer (Rebelo, 2001). Miranda (2004) refere que anceito de DA surgiu da
necessidade de se compreender a razéo pela quainjumto de alunos, aparentemente
normais, estava constantemente a experimentaressoicescolar, especialmente em
areas como a leitura, a escrita e o célculo.

As terminologiasdificuldades especificas de aprendizageatificuldades de
aprendizagene disturbios de aprendizagenutilizadas por diferentes investigadores
dentro da mesma area, querem, na maioria dos ¢eshiszir 0 mesmo significado. No
entanto, Rebelo (2001) refere que d#iculdades de aprendizagerdeveriam, com
maior rigor, designar-sdistlrbios de aprendizagefffearning disabilitie}, uma vez
que (...) dizem respeito a problemas consideradaggra” (p. 73).

Vérias sédo as definicbes que tém surgido, ao lalgotempos, de dificuldades
de aprendizagem, sendo que a que relne mais conSemgjue foi apresentada, em
1981, peldNational Joint Committee on Learning DisabilifigslJCLDY)

Dificuldades de aprendizageé um termo geral que se refere a um

grupo heterogéneo de desordens manifestadas paculdbides

significativas na aquisicdo e uso da audicdo, fédaura, escrita,

raciocinio, ou habilidades mateméticas. Estas desarséo intrinsecas

ao individuo, presumivelmente devem-se a disfuncées sistema

nervoso central e podem ocorrer ao longo da vidabl®mas na auto-

regulacdo comportamental, percepcéo social e og@oasocial podem

existir com as dificuldades de aprendizagem, mas ao@stituem por

eles proprios uma dificuldade de aprendizagem. Eabs dificuldades

de aprendizagem possam ocorrer concomitantemente gotras

condicbes desvantajosadatdicapping (por exemplo, dificuldades

sensoriais, deficiéncia mental, distirbios emod®ors#rios) ou com

® National Joint Committee on Learning Disabilities Griada em 1975, esta comissdo representa
organizacdes ligadas a educacdo e ao bem-estapedassas com dificuldades de aprendizagem. Tem
como objectivos promover e divulgar a investigad¢acilitar o acesso a recursos ligados as difeés

de aprendizagem, entre outros.
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influéncias extrinsecas (tais como diferencas miky instrucéo
insuficiente ou inapropriada), elas ndo séo o tadaldessas condi¢des
ou influéncias” (NJCLD, 1994, citado por Cruz, 19p959).

Segundo Citoler (1996, citado por Seetaal, 2005), os critérios mais comuns
as dificuldades especificas de aprendizagem saa:inigligéncia normal, a existéncia
de discrepéncia entre o rendimento obtido e acidpde que se tem, o fracasso
académico e os transtornos psicologicos. A caiaagn dificuldades de aprendizagem
podera apresentar problemas em se enquadrar ncotéi que a rodeia.

Para Rebelo (2001), dafistirbios de aprendizagelfazem parte 0s seguintes
problemas:

1-disturbios de atencédo e concentragao;

2-problemas perceptivos e de processamento danaf@o;

3-dificuldades de leitura;

4-dificuldades de escrita;

5-dificuldades de matematica;

6-problemas na aquisi¢éo e utilizacdo de esti@dqgara aprender;

Este autor refere a existéncia de quatro periodtistds na historia dos disturbios
de aprendizagem: o periodo de fundacdo, o periadrahsicdo, o periodo de
integracéo e periodo contemporaneo. Os dois paseeriodos, Fundacéo e Transicao,
enquadram-se no contexto social da fase de segegkk deficiéncia e na transicao
desta para o movimento de integracédo. Vejamosopiheaf breve, como se caracteriza
cada periodo.

No periodo de fundacdo (1800-1930) procedeu-sesaradcdo de casos clinicos
de lesGes cerebrais causadas por acidentes, qoeddsencas, que apresentavam
distarbios de linguagem e aprendizagem. De entrgaoes estudiosos desta época
destacam-se: Wernicke, Hinshelwood, Goldstein, \&feBroca e Strauss.

No periodo de transicdo (1930-1963), baseados erheconentos e propostas
anteriores, psicologos e pedagogos elaborararmuimsetitos (testes) e programas para
diagnosticar e recuperar criangas com dificulda@a#esprendizagem, tais como: “treinos
de lateralidade, programas e métodos multissemsonmogramas correctivos de
elocucédo, programas de concentracdo, de percejséa, \etc, ...” ( Rebelo, 2001, p.
74).
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No periodo de integracdo (1963-1980) assiste-sena rapida expansao dos
programas introduzidos nas escolas para ajudarriancas com dificuldades de
aprendizagem. Ha um aumento de pessoal espec@leatt oferta de formacéo de
professores, existindo uma diversificacdo de méaidodiagnostico e tratamento.

No periodo contemporaneo (desde 1980 — ao presgaéisg o alargamento do
diagnostico e intervencgdo para além da idade escaarre a evolugcdo do conceito de
distarbios (definicdo mais precisa), o reforco da colaboragétre escola normal e
escola especial e a utilizacdo das novas tecnglagiadiagnostico e tratamento das
dificuldades de aprendizagem (Rebelo, 2001).

Tal como referimos na introducdo deste ponto, as gwimeiras fases da histéria
das dificuldades de aprendizagem reportam-se &odoeda segregacao, a terceira fase,
€ contemporanea ao movimento da Integracéo e,lfimoyio periodo contemporaneo
assenta ja nos pilares ideoldgicos da inclusdos&piida, analisaremos alguns dos

aspectos e das ideologias que retratam a filosabgcente ao movimento da incluséo.

3 - A Inclusao

A inclusdo pode ser vista como uma “proposta edwcatjue pretende
consubstanciar a simultaneidade do tempo e do espagagdgicos para todas as
criancas, por forma a concretizar os ideais de agacpublica obrigatoria: qualidade,

eficiéncia, igualdade e equidade” (Ferreira, 2@0B9).

O conceito de inclusdo surge em 1986, nos Estadatob) da América, apos a
apresentacdo de um relatério que descrevia osrdeguesultados: dos 39 milhdes de
alunos matriculados nas escolas publicas americaresa de 10% eram alunos com
NEE e cerca de 20% eram alunos com dificuldadespdendizagem e comportamento,
que interferiam com o seu aproveitamento escolar.

Foi Madeleine Will (Secretaria de Estado para achdé@o Especial) quem
apresentou uma solugéo, que passava por uma coaperatre professores — do ensino
regular e da educacdo especial — que permitisglse das necessidades educativas
dos alunos com problemas de aprendizagem e o ddgenento de estratégias que
respondessem a essas mesmas necessidades (RE)a, 20

Nesta ambito, Will (1986, citada por Correia, 1998fendia “a adaptacdo da
classe regular por forma a tornar possivel ao atuaprendizagem nesse ambiente” (p.

9), e desafiava os estudiosos “a encontrar forreaatehder o maior nimero de alunos
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na classe regular, encorajando os servicos de gilucaspecial e outros servicos
especializados a associarem-se ao ensino reg(gdad9).

Esta proposta levantou polémica, colocando invadtiges de ambos os lados,
ou a favor ou contra. Este movimento da origemraipio da incluséo.

Segundo Luis de Miranda Correia (2003, p.16), dugdo corresponde a
“insercdo do aluno com necessidades educativasiasp@a classe regular, onde,
sempre que possivel, deve receber todos os sergiwsativos adequados as suas
caracteristicas e necessidades. Estes servicogatedse tantas vezes especializados
(educacédo especial), devem ser completados confagargue envolvam uma
participagcdo comunitaria, que possibilite ao alnaesenvolvimento das aptiddes
inerentes ao quotidiano de cada um (e.g., lazempremo, ajustamento social,
independéncia pessoal, etc)”.

Neste seguimento e clarificando o que a incluséaoxe de novo as nossas
escolas, vemos que para Fuchs e Fuchs (1995)idoefepor Ruela (2001), existem
defensores da educacao inclusiva que |he atribueisy @bjectivos: 1) eliminar as
estruturas de educacdo especial ; 2) melhorar ialigacdo dos alunos com NEE e
alterar as atitudes dos seus pares.

Neste contexto, e segundo Ferreira (2007), surgssim, as grandes criticas a
sala de apoio ou sala de recursos, das quais desiac

a- Descontinuidade no curricule o que é ensinado na sala de recursos nem
sempre é continuado no contexto da sala de auldaregjvice-versa;

b- Objectivos diferentes es tipos de ensino praticados em ambas as salas nem
sempre ajudam, eficazmente, o processo ensinofipagem na sala regular;

¢ —Perda de tempo perde-se muito tempo nas deslocacdes entre salas e
transicOes das diferentes tarefas;

d- Permanéncia ilimitada —-Muitos dos alunos, ao entrarem na educacdo
especial, dificilmente tém “alta” deste tipo de ealgfio;

e —Estigmatizacdce- os alunos que sao retirados da sala de aulaaregaita
frequentar a sala de apoio, sdo mais facilmentgads e discriminados pelos colegas.

As mudancas ocorridas em diferentes contextos m@astugerar controversia e
desacordo. Este é também o caso do movimento ledac No entanto, nem sempre é
possivel chegar a um consenso e cada caso tersegaealiado individualmente. Na
verdade, o que é inclusdo para um aluno poderaseégara outro colega com

caracteristicas diferenciadas.
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No que concerne as modalidades da inclusdo, R2@0d ) refere a existéncia de
dois niveis: 1) o aluno inserido na sala de autpileg é apoiado pelo professor do
ensino regular e do ensino especial que trabalmamoajunto, sendo esta a visdo mais
“normal” da inclusdo; 2) o professor do ensino fagé o Unico agente responsavel
pelas praticas educativas, sendo esta a visdorathtsal. Segundo esta autora, a opcéo
por um destes niveis promove a controvérsia estiens apoiantes e 0s defensores do
outro nivel.

Apesar destas diferencas, defende-se que “o piondginclusdo apela, assim,
para uma Escola que tenha em atencé@naaca-todg ndo sO arianca-alung e que,
por conseguinte, respeite trés niveis de desemweihtio essenciais — académico,
socioemocional e pessoal — por forma a proporcitreauma educacéo apropriada,
orientada para a maximizacao do seu potencial’rétgr1999, p. 34).

A premissa centrava-se, entdo, na nocao de queacéo na sala de aula do
ensino regular é um direito de todos os alunosoeap&nas um privilégio para alguns,
ndo devendo estar dependente de qualquer préiteqadadémico ou social da crianga.

O conceito de inclusédo transmite de uma forma measta, um dos objectivos
fundamentais da educacdo, o facto de toda a criangapendentemente das suas
caracteristicas, ter o direito a ser incluida rda\@ducativa e social que a rodeia. O
principio de uma escola inclusiva assenta na agg@&ir de um sistema inclusivo
direccionado para encontrar respostas para ass@aess de cada um e onde haja uma
responsabilidade acrescida da parte do pessoatatdaepara se moldar, isto é, se
adaptar as necessidades das criancas (Correig, 2003

Para o desenvolvimento da educacédo inclusiv@piaferéncia Mundial Sobre
Necessidades Educativas Especiasganizada peldJNESCO (com o apoio do
Governo de Espanha), em Junho de 1994, na cida@aldmanca, foi determinante e
esclarecedora. Esta Conferéncia, para além decefetema perspectiva totalmente
inclusiva, baseou-se na premissa da igualdade dduopdades para todos os seres
humanos. Segundo a UNESCO (1994), para uma maialdigde de direitos:

“As escolas regulares com uma orientacao inclusiicao meio mais eficaz
de combate as atitudes discriminatorias, criandonucidades de
acolhimento, construindo uma sociedade inclusiacancando a educacao

para todos; além disso, proporcionam uma educacdie eficaz para a
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maioria das criancas e melhoram a eficacia e, fiona) a relacdo custo-

eficaciade todo o sistema educativo”.

Esta Conferéncia reconheceu a importancia da esagjao dos alunos com NEE
no sistema regular de ensino e a necessidade dals®ese adaptarem a todos eles,
mesmo aqueles que possuem dificuldades mais seyer&stratégias a utilizar devem
ser adequadas, flexiveis e respeitar o ritmo da cadnca (Ruela, 2001).

Deste modo, com a introducdo deste modelo, a diadé da educacéo ja ndo se
restringe apenas a integrar alunos que foram antente excluidos ou
marginalizados, mas sim a promover e desenvolMerese um espirito comunitario e
de apoio mutuo, para que o relacionamento enti@stod elementos que interagem no
espaco escola decorra de uma forma equilibradeneoh#sa.

Segundo Ferreira (2007), esta inclusdo a temp@rantem inUmeras vantagens,
das quais salientamos:

- Os alunos com dificuldades severas de aprendizagee estdo a tempo inteiro
na sala regular, apresentam melhores desempenhgseostas académicas activas’ e
niveis mais baixos de comportamentos desviantegudas seus colegas a frequentar
as salas de apoio;

- Os alunos com NEE incluidos nas salas de aulalaiesy tém uma melhor
aceitacao pelos colegas do que os alunos com NEEegebem apoio fora da sala de
aula regular;

- As criancas ditas normais ndo sao prejudicadassmas aprendizagens e
apresentam um maior envolvimento na realizacdcaddas quando tém na sua sala
criancas com dificuldades severas;

- A aprendizagem das criancas com NEE pode tami@mresmlizada por
processos de antecipacdo e modelagem resultantesdioio com 0s seus pares;

- Os ambientes inclusivos propiciam multiplas eiaias que beneficiam o

desenvolvimento de todos os alunos.

Nos dias de hoje, a renovacdo da escola ja vaiosendarada como uma
realidade necessaria, no sentido de a tornar reai®ctatica, mais compreensiva e que
seja capaz de incluir todos os alunos, mesmo oseqtes possuem algum tipo de
diferenca. Para Arnais (1997, citado por Correi@)3, o modelo de mudanca
proporcionado pelas escolas inclusivas represant@rocesso de inovacao educativa,

uma vez que preconiza a reconstrucao da escola dgsdpria instituicdo, apelando a
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participacdo democréatica de todos os membros daumidade educativa: pais,
professores e alunos, em busca do apoio de todogognientes.

A igual participacdo de todos os alunos na escolauaitaria, leva a que,
qualquer apoio prestado ao aluno que dele necessiteleva ser fornecido em classes
de apoio especiais, mas, em vez disso, deva sétado dentro de um sistema normal.
Aqui o trabalho de equipa desenvolvido pelos peafess, torna-se crucial para a
definicdo de estratégias que permitirdo uma efmdaptacdo entre o curriculo e as
necessidades e capacidades de cada aluno.

Para Stainback e Stainbak (1992, citados por Gorr2003), descendo a
realidade da sala de aula, algumas das caraatasiskas escolas inclusivas seriam:

v Diversidade como melhoria da aprendizagem intefacti
v" Respeito pelas diferencas dentro e fora da escola;

v" Apoio aos alunos dentro da aula;

v Colaboracao entre os profissionais da escola;

v’ Participagéo dos pais na planificacdo educativa.

Assim, na escola e sala de aula inclusiva, € dastamte relevancia a construcao
de uma comunidade escolar, sendo esta constit@lda professores, pais, alunos e
sociedade em geral. SO deste modo a escola € dapaporcionar a crianga ndo so
um apoio a nivel académico como também a nivehkoci

Odom e McEvoy (1988, citados por Brown, Odom, eegas, 1999) afirmam
que a inclusao fisica da crian¢a representa apgnasdimenséo da inclusdo. A outra
dimensao, prende-se com a integracdo social, sestdoessencial para uma efectiva
incluséo do aluno com deficiéncia.

Também para Ruela (2001, p. 41) “o objectivo decad#io inclusiva deve ser o
de proporcionar as criangcas com necessidades aspaadportunidade de trabalharem
em conjunto com 0s seus pares e destes recebema) sgndo sempre presente as
diferencas individuais. (...) € preciso construicasunidades inclusivas”

Brown, Odom e colegas (1999) constataram que asgas sem deficiéncia
apresentam mais relacdes entre pares e que asasrieom deficiéncia precisam mais
frequentemente de ajuda e atencéo por parte ddé®sdu que os leva a questionar-se

se, sendo uma realidade a inclusao fisica, o édamegbinclusao social.
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No quadro 1 apresenta-se a proposta de Burellb(I¥@do por Ferreira, 2007
p.73) que compara o0 sistema de educacgdo espetial @& o sistema de educacdo
especial ideal.

Quadrol : Sistema actual e ideal de ensino

Conteudos Sistema Actual Sistema Ideal
Alunos Divide os alunos em especiais | ®econhece um continuo de
normais. competéncias.
Diagnostico Perda de tempo e esforco nédentifica as necessidades em
determinacgéo da categoria. relagdo ao curriculo e ags

objectivos de aprendizagem.

Ensino Presume estratégias especiaBnsino efectivo para todos 0s

[N

enfatizando a individualizacdo daalunos; a individualizacao

ensino. importante para todos.

Servicos Servicos especiais em locgiSuporte especial na sala de aula
separados. do ensino regular.

Relagbes Estabelecem barreiras. Promovem a colaboracéo.

inter-profissionais
Resultados Os resultados académicos sdo |dsstilo de vida, emprego, casa,
Unicos valorizados. amigos e familia  sédp
valorizados.

Fonte: Burello (1995, citado por Ferreira, 20073p.7

Vendo agora a inclusdo de uma prisma mais educdciorendendo-se com 0s
desempenhos académicos e o investimento que osspooés fazem nos mesmos,
iremos fazer uma breve referéncia a lei publicaoks Bstados Unidoklo Child Left
Behind de 2001.

Atendendo a situacdo geral da Educacdo nos Estaudes da América e aos
fracos desempenhos académicos de muitas escoliasapiib publicada, em 2001, a lei
No Child Left BehindNCLB), que visa uma profunda modificacdo na fordes
professores ensinarem 0s seus alunos do ensinlaregdo ensino especial. Um dos
objectivos primordiais desta lei era por fim aostogducacional existente entre alunos
com bom estatuto socio-econémico e alunos de digeestatutos sociais, raciais e
étnicos, bem como entre os estudantes com NEE €Yall, 2005).

Esta lei, embora alvo de muitas criticas, tera wimmbitar as estruturas

educacionais e fazer repensar todo o processo dligs@io das criancas com NEE
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presentes nas escolas, uma vez que ao serem tiaathls os resultados académicos de
todos os alunos, sem excepgéo, na avaliagao dasgsos professores iriam investir
mais na formacao académica dos alunos com NEE.

“Se os alunos com deficiéncia forem excluidos dparsabilizacdo atribuida ao
sistema educativo, esses alunos serdo ignoradis ieceberdo a atengcdo que merecem
a nivel académico. Ao incluirmos estes alunos cefiti@ncia na avaliagdo do sistema
NCLB’'s , o congresso fez com que essas escolasesponsabilizassem pelo
desempenho académico desses estudantes” (Yell 20@b).

A incluséo que se descreveu, sendo o modelo eduned@ctualmente presente
nas nossas escolas, apresenta ainda diversascéiestadas quais destacamos as
apresentadas por alguns autores.

Para Ferreira (2007), a visao inclusiva é alvoritecas por muitos autores, que
consideram que o espaco fisico onde o aluno sentacesta a ser privilegiado em
detrimento das estratégias de ensino caractedsti@aeducacdo especial, tal como o
ensino individualizado.

Também os professores ao serem questionados alzydaarreiras a incluséo,
estes enumeram essencialmente trés aspectostaljiéalormacao de professores para
desenvolver praticas inclusivas; 2) escassez darses; 3) auséncia de mudancas
organizacionais nas escolas que sustentem as dew/agroduzidas (Rodrigues, 2003).

Para Ruela (2001), é necessario interrogar os esuiefensores da inclusao
sobre até que ponto a escola regular tem capasigada dar uma resposta adequada
aos alunos com dificuldades severas. Esta autoraaafiue “algumas associacoes de
surdos (...) j& manifestaram a sua discordanciaivataente a filosofia da escola
inclusiva” (Ruela, 2001, p. 38).

No entender da mesma autora, assiste-se gradualraenteconhecimento de
que a transferéncia das préaticas educativas deagdiluicespecial para e educacao
regular, ndo promove na totalidadee@ducacao para todogodendo mesmo levar a
novas formas de segregacédo dentro da sala deRudéa( 2001).

A incluséo traduz-se em importantasneficios sociais e comportamentais para
as criancas com deficiéncia, mas nado traz maias/alintelectuais e/ou
desenvolvimentais para a crianga (Brown, Odoml, e1299).

No gue concerne aos alunos com incapacidades seVeraspectos sociais e

educacionais que justificam a prestacdo de apdimdaAque as inter-relagbes com 0s
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Seus pares sejam extremamente positivas, esteficgstauitas vezes, isolados em
termos académicos (Ruela, 2001).

Barroso (2003) afirma que assistimos a escolasgakeiem incluindo, ou seja,
“a escola massificou-se sem se democratizar, jsteré criar estruturas adequadas ao
alargamento e renovacao da sua populacao e seor dspecursos e modos de accao
necessarios e suficientes para gerir os anseiomdesscola para todos, com todos e de
todos” (Barroso, 2003, p. 31).

Ainda que a Inclusdo seja valorizada pelo seu tardmovador e
educacionalmente mais justo para todos, estasiapdes permitem-nos concluir que
estamos longe do ideal preconizado pela Declardgd&alamanca (1994), de uma
escola de todos e para todos. Embora ja largospémsham sido dados nesse sentido,
h& condicionantes internas e externas ao sisteoagb que criam obstaculos a todo
este processo. Factores como a formacdo de prodessos recursos materiais e
humanos, a sensibilizacdo dos pares para a diteresgire outras, devem ser
repensados e melhorados, tendo em vista a prontagioondi¢ées escolares de todos

os alunos, nomeadamente dos alunos diferentes.

4 . Evolucado da Educacéo Especial em Portugal

O nosso pais sofreu a influéncia dos movimentasaeinalisados, Segregacao,
Integracdo e Inclusdo, alterando as suas politiceylogias e servigos/préaticas
prestados, a medida que interna e externamentieal®gias da educacao das criancas
diferentes iam sofrendo alteracdes. A seguir irefamsr uma breve resenha histérica
da Educacao Especial no nosso pais, desde a fasggacao e do aparecimento das
instituicBes criadas para acolher as criancaseatifes, até aos nossos dias, em que se

preconiza uma escola de todos e para todos.
4.1 A Segregacdo em Portugal

As referéncias as instituices educativas e de paila criancas diferentes neste
periodo, de segregacdo, é feita por varios autoeeshora nem sempre haja
concordancia de datas.

A Associacdo de Surdos do Porto refere que, em, I228iu, financiado pelo
Rei D. Jodo V, o primeiro Instituto de Surdos-Mudo€egos, em Lisboa, que mais

tarde viria a ser integrado na Casa Pia.
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Em 1888, e segundo a Associacdo Promotora do EmEnGegos, Madame
Sigaud cria o que mais tarde viria a ser denominasito-Escola Anténio Feliciano de
Castilho, em Lisboa.

Para Ferreira (2007), em Portugal, a repercusséasdale Segregacao reflectiu-
se na criacdo de duas instituicbes para criangasdediciéncia. A primeira foi criada
pelo Provedor da Casa Pia, José Maria Eugénio deidh e a segunda surgiu em
1893, no Porto, com o primeiro colégio para crigngardas com valéncia para outras

deficiéncias, o Instituto Araujo Porto.

4.2 A Integracdo em Portugal

A época de Integracdo comeca a sentir-se em Pbragarimeira década do
século XX, em 1913, com a educacdo de surdos,éatrda criacdo do curso de
especializacéo de professores por Aurélio da Geesteeird. Este curso é, para Sanches
(2004), o primeiro grande passo para a formaca@rdiessores especializados em

Educacao Especial no nosso pais.

Alguns anos mais tarde, este pedagogo cria o pomigistituto Médico-
Pedagogico destinado ao ensino de deficientes memqia, mais tarde (1929), viria a
ter o nome do seu fundador, Instituto Aurélio dat@d-erreira. Este fica sob a tutela do
Ministério da Instrugdo, dando, posteriormentegem ao Instituto de Inovacgéo
Educacional.

Na década de 40, em 1946, surge a Educacao IntegnadPortugal, no Instituto
Aurélio da Costa Ferreira, com o aparecimento dmseras experiéncias em “classes
especiais”, destinadas a alunos com problemas tendipagem e orientadas por
professores especializados pelo referido instituto.

Na década de 6@pmeca a existir uma maior intervencdo na educespecial
por parte do Estado, sendo esta da responsabiltted8ervicos da Seguranca Social e
ndo do Ministério da Educacdo. Sao criados os Gente Educacdo Especial (escolas
especiais e centros de observacao), que iniciasalaacdo de programas de formacao
para professores especializados. Da-se inicioegriatdo de criancas cegas em regime

de sala de apoio (passam uma parte do tempo eseslde apoio e outra parte do

® Aurélio da Costa Ferreira formou-se em Filosofisledicina em Coimbra, foi director da Casa Pia,
criou o primeiro instituto médico-pedagégico, destio ao ensino de deficientes mentais, foi regpahs
pela organizacdo de servicos de apoio aos mutilag@ldsincionar no Instituto de Reeducacdo dos
Mutilados de Guerra em Arroios, leccionou na Esdébrmal de Lisboa, suicidou-se aos 43 anos em
Lourenco Marques. (fonte: www.fmsoares.pt)
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tempo nas classes regulares). Surgem iniciativiam azs servicos de Braille, o servico
de atendimento domiciliario para criancas cegagewtro de observacdo meédico-
pedagodgico, os servicos de encaminhamento de asargn problemas variados, etc.

Os pais comecam a organizar-se e criam associagdearacter voluntario e
sem fins lucrativos, como por exemplo a Associgéaduguesa de Pais e Amigos do
Cidadao Deficiente Mental (APPACDM), a Associacaorttguesa de Paralisia
Cerebral (APPC), e a Associagao Portuguesa pdParasrbacdes do Desenvolvimento
e Autismo (APPDA), que surgem com o intuito de sfatier a diversidade de
necessidades de cada uma das criancas. Mais &mtds, associacdes passam a ser
apoiadas financeiramente pela Seguran¢a SociajieSsimultaneamente, o subsidio
para as familias com criangas com este tipo dessetzzles.

Na década de 70 emergem, num movimento a nivebmacias cooperativas de
educacao e reabilitacdo para criancas inadapt@R(lS), no sentido de dar resposta
as necessidades das criancas com deficiéncia mEstak cooperativas surgem ja com
a tutela do Ministério da Educacdo e, em cinco ,ae@e criadas cinquenta e duas
CERCIS, funcionando em regime de semi-internatgguAas destas cooperativas
oferecem também a valéncia da formacéo profissiasatriancas e jovens que as
integram.

Em 1975/1976 séo desenvolvidas as Equipas de Eilué&apecial, sendo esta a
primeira medida de apoio directo as criancas corfici€lecia (inicialmente soO
deficiéncia motora e sensorial e, mais tarde, wefeta mental) integradas na educacao
regular. No entanto, estas equipas sO sao legameobnhecidas em 1988 (Conselho
Nacional de Educagé&o, 1998).

Ainda nos finais da década de 70, sédo criados @gicBe de Apoio as
Dificuldades de Aprendizagem (SADA). Estes servigpesentam-se mais focados nas
dificuldades de aprendizagem, assumindo uma almaiggénterdisciplinar, com a

integracdo de professores e psicélogos (Bairrdedrab98).
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Na década de 80, um marco muito importante parduaagdo especial foi a
publicacdo dd.ei de Bases do Sistema Educatiem 1986. Pela primeira vez, h4 uma
orientacdo politica educativa que visa também allpgfo deficiente. Esta lei refere o
direito das criancas deficientes a uma educacaguade, a op¢do por uma educacao
integrada nas estruturas regulares de ensinotela tio Ministério da Educacéo sobre
todas as iniciativas para criancas deficientesperativas, instituicoes de solidariedade,
estabelecimentos de ensino privados com fins ivostetc.).

Fazemos, a seguir, alusdo aos artigos que est@otatirente associados a

Educacao Especial. Sao eles:

O artigo 16.° em que é feita referéncia a educaggwecial como uma
modalidade especial de educacdo escolar: “Artigd?, 1ponto 1 — Constituem
modalidades especiais de educacédo escolar: a) &aedi especial”;

O artigo 17.°, no qual é adoptada uma perspectaia atbrangente, ndo centrada
no aluno enquanto individuo isolado, mas sim idgerio seu contexto, defende que a
educacao especial passa a ser dirigida ndo séasadedacandos, mas também as suas
familias, educadores e a comunidade envolventeig@\l7.°, ponto 1 — A educacéo
especial visa a recuperacdo e integracdo soOcimBdas dos individuos com
necessidades educativas especificas devidas #&defas fisicas e mentais; Ponto 3 —
No ambito dos objectivos do sistema educativo, emalgassumem relevo na educacao
especial a) o desenvolvimento das potencialidadesa$ e intelectuais; b) A ajuda na
aquisicao da estabilidade emocional; c) O desemelvo das possibilidades de
comunicacao; d) A reducao das limitagbes provocaetes deficiéncia; e) O apoio na
insercdo familiar, escolar e social de criancas owerjs deficientes; f) O
desenvolvimento da independéncia a todos 0s néreigjue se possa processar; g) A
preparagao para uma adequada formacao profisgongdgracdo na vida activa.”

O artigo 18.° vai integrar a educacao especiaistersa de ensino regular. Fala
de modelos diversificados de integracédo e refardaaque cabe ao Estado o papel de
promover e apoiar a educacao especial: “Artigo, I@hto 1 - ...segundo modelos
diversificados de integracdo em estabelecimentndaees de ensino, tendo em conta as
necessidades de atendimento especifico, e comsagei®ducadores especializados.
Ponto 3 — Sdo também organizadas formas de edueapé&aial visando a integracéo

profissional do deficiente.”
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Em 1987 surge um Decreto-Lei que vai estabeleoegianalizacdo dos servicos
de ensino e sdo criadas as DRE’s — Direc¢des Ragide Educacdo. Em 1988, os
SADA (Servigos de Apoio as Dificuldades de Apreadiem) sdo extintos, sem se
realizar a avaliagcdo da sua actividade ao longosdas anos de existéncia (Conselho
Nacional de Educacéo, 1998).

Na década de 90 da-se a passagem definitiva gasnsabilidades da Seguranca
Social para o Ministério da Educagdo. Esta passagem por objectivo principal
assegurar a gratuitidade do ensino as criancas definiéncias comprovadas que
precisem de frequentar o ensino especial. Dureastte d&cada, estabelecem-se varias
prioridades, tais como, condigcbes de qualidade ekiabelecimentos de ensino e
definicdo das caracteristicas das criancas pasgaéncia destes estabelecimentos.

Em 1991 surge o Decreto-lei 319/91, o qual se dagialos seus pressupostos:

e A substituicdo da classificacdo em diferentes categ, baseadas em
decisbes de foro meédico, pelo conceito de “alunosr mecessidades
educativas especiais”, baseado em critérios pedargg

e A crescente responsabilizacdo da escola regulas pebblemas dos alunos
com necessidades educativas especiais (com defecién dificuldades de
aprendizagem).

e A abertura da escola regular a alunos com neceEsdalucativas especiais.

¢ O reconhecimento da importancia do papel dos mamrientacdo educativa
dos filhos.

e O principio de que a educacdo de alunos com ndeeles educativas
especiais deve processar-se num meio 0 menodivesfrossivel, pelo que
cada uma das medidas s6 deve ser adoptada quanelekeindispensavel

para atingir os objectivos.

Trés anos volvidos sobre a Declaracdo de Salamdecd994, Portugal
publicou, em Julho de 1997, o Despacho 105/97, medexpressa uma orientacao
inclusiva para a educacéao do nosso pais (Rodrig0es).

Na escola actual, o regime em vigor é preconizado Pecreto-lei 3/2008, em
que os critérios de Avaliacdo e Intervencao de ésutom NEE de caricter prolongado
foram alterados, adoptando-se um modelo de funici@ae dindmico, interactivo e
multidimensional, tendo por referéncia a CIF (Gfasmdo Internacional de
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Funcionalidade - versdo para Criancas e JoVats Organizacdo Mundial de Satde
(OMS).

5. A legislacéo Portuguesa (sintese)

Conforme foi sendo referido na alinea anterioraleeyacdes a legislacdo portuguesa,
no que diz respeito & Educagédo Especial, foramos@iths ao longo do tempo e de
uma forma gradual. Os marcos cronolégicos maisaates neste percurso de mudanca

legislativa sdo as seguintes:

1986

o Lei de Bases do Sistema Educativesta lei foi publicada com vista a assegurar

o direito das criangas deficientes a uma educag@guada e integrada.

o Leis n.° 46/86, de 14 de Outubrgorocessam-se profundas transformacdes na

concepcao de “Educacao Integrada”.

1988
° Despacho Conjunto 38/SEAM/SERE/88stabelece a criacdo das “Equipas de

Educacao Especial”’, que tém como objectivo contripara o despiste, a observacéo
e 0 encaminhamento, desenvolvendo o atendimerdotdjrem moldes adequados, de
criancas e jovens com necessidades educativasreletes de problemas fisicos ou

psiquicos.

1989

o Decreto-lei n.° 43/89, de 3 de Feveretestabelece como competéncia da escola,

no ambito da orientagdo e acompanhamento de alanosacdo de medidas de
compensacao ou formas de apoio adequadas, nosidsmsicoldgico, pedagogico
e socioeducativo.

e Decreto-lei n.° 286/89, de 29 de Agosto define 0s principios gerais de

reestruturacao curricular, referindo no artigo fii€ o acompanhamento do aluno,
individual ou em grupo, ao longo do processo edumaé garantido pelos servigos
de psicologia e orientagcéo escolar.

" International Classification of Functioning, Digiip and Health — Children & Youth Version.
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1990

Decreto-lei n.° 35/90, de 25 de Janei®isa a promoc¢ao do sucesso escolar e

aplica-se aos alunos que frequentam o ensino r@avisy em estabelecimentos de

ensino oficial, particular ou cooperativo.

1991

Decreto-lei n.° 190/91, de 17 de Maiaria, ho ambito do Ministério da Educacéao,

0s servicos de Psicologia e Orientagcdo (SPO), cenfuacdes de avaliagéo,
planeamento educativo e apoio psicopedagogico towmsa com necessidades
educativas especiais, assim como o estabelecimdataolaboracdo com os
servicos locais de educacédo especial e com ogesmée medicina pedagdgica e de
saude escolar.

Decreto-lei n.° 319/91, de 23 de Agost@ctualiza, alarga e precisa o campo de

accdo da Educacio Especial. E o suporte legalstatas, para a organizacio do
seu funcionamento no atendimento a criangcas com. NEEhtém principios
altamente inovadores na legislacdo portuguesa,eprentes da evolucdo de

conceitos resultantes do desenvolvimento de expea€ de integracéo.

1993
Portaria n.° 611/93, 29 de Junhaplica o disposto no D.L 319/91, as criangcas com

NEE que frequentam os jardins de infancia e o ensiadiatizado.

1997

Despacho Conjunto n.° 105/97, 1 de Juldefine a prestacao de apoio educativo a

alunos com necessidades educativas especiaisdéspacho é republicado pelo
Despacho n.° 10 856/2005 e revogado pelo D.L 26/200

Portaria n.° 1 102/97, 3 de Novembrgarante as condi¢cées de educacdo para 0s

alunos que frequentam as cooperativas de ensirexiabp 0s colégios de ensino

especial particular.

1998
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Despacho n.° 7 520/98, 6 de Maioria as Unidades de Apoio a Educacgéo de

Criancas e Jovens Surdos e define as competéagiapamentos e organizagcao

das respostas educativas.

1999

Portaria n.° 776/99, 30 de Agostodefine o processo de transferéncia da

valéncia de educacdo especial das IPSS (InstimicBParticulares de
Solidariedade Social) da tutela do MSST (Ministé&a Seguranca Social e do
Trabalho) para o Ministério da Educacéo.

Despacho Conjunto n.° 891/99, 19 de Outulwefine o enquadramento legal de

intervencao precoce, dirigida a criancas com d&fa ou em risco de atraso

grave de desenvolvimento e sem familia.

2001

Despacho Normativo n.° 30/2001, 19 de Julliefine a avaliacdo dos alunos

abrangidos pelas medidas especiais de educacat (pdn Este despacho foi

revogado em 2005.

2006

Decreto-Lei n.° 20/2006, de 31 de Janeicoacao do grupo de recrutamento de

Educacao Especial.

Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 120/2006deHetembre aprova o

primeiro plano de accdo para a integracdo das agssam deficiéncias ou
incapacidade, para os anos 2006 a 2009 (PAIPDI).

2008

Decreto-lei n.° 3/2008, de 7 de Janeidefine 0os apoios especializados a prestar

na educacao pré-escolar e nos ensinos basico edseicudos sectores publico,
particular, cooperativo ou solidario, visando aacéio de condicbes para a
adequacdo do processo educativo as necessidadeatieat especiais dos
alunos com deficiéncias ou incapacidades. Defimeocobjectivos da educacao
especial, a inclusdo educativa e social, 0 acessosacesso educativos, a

autonomia, a estabilidade emocional, bem como e@géo da igualdade de
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oportunidades, a preparacdo para o prosseguimentestidos ou para uma
adequada preparacéo para a vida profissional.

e Despacho n.° 3064/2008, 7 de Fevereiraletermina a possibilidade de

continuidade do percurso escolar dos alunos coness@lades educativas
especiais de caracter permanente, nas instituighes ensino especial
frequentadas.

e Lei n.° 21/2008, 12 de Maio constitui aprimeira alteracdo, por apreciacao

parlamentar, ao Decreto-Lei n.° 3/2008, de 7 deidanque define os apoios
especializados a prestar na educacdo pré-escolaseensinos basico e
secundario, dos sectores publico, particular e e@biya

Esta linha evolutiva da legislacdo portuguesa,mbi® do atendimento educativo a
crianca diferente em Portugal, permite-nos constateansicao das medidas adoptadas
entre as politicas dos movimentos integracionistas posturas inovadoras da incluséo,
bem como, reflectir sobre o que mudou e em quedaedi

Ao iniciarmos esta “viagem” pelo percurso legislatacima descrito, constatamos
gue inicialmente a ténica era muito voltada passemdimento ao aluno diferente, com
medidas compensatérias e adequadas a cada caparfwido professor de educacao
especial. A partir de 1991, com a criacdo dos SiOweca-se a dar énfase a factores
mais vastos, tais como o apoio psicopedagdgico.

Nesse mesmo ano, 1991, o Dec. Lei 319/91, em wagpR007 nas nossas escolas,
veio relancar um novo olhar na educacdo especitlializar praticas, implementar
novas medidas e reforcar apoios. Veja-se como drsmm avaliagdo para
referenciacdo para a educacéo especial deixou deitseapenas a nivel médico, sendo
esta complementada com critérios pedagdgicos. Sungeeste decreto a premissa da
“escola para todos”, levando a integracédo na eseglaar de muitos alunos diferentes,
até ai impossibilitados de a frequentar. O seuctaranovador passa também por os
pais serem interpelados a assumir um papel mawaet educacéo dos seus filhos.

De 1991 a 2008, toda a legislacdo emanada pelstdiio da Educacao visou criar
as condicOes necessarias para a aplicacdo pled..d819/91, tentando minorar as
repercussdes das incapacidades dos alunos espeni@ibiorar, assim, 0 Seu processo
de ensino/aprendizagem.

Em 2008, o Decreto-Lei 3/2008, que veio revogar.b. 319/91, introduz como

alteracOes mais significativas, a dimensao biogsmmaal da criancga, isto €, ndo se pode
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avaliar apenas as incapacidades que possui ou @ eneique se insere, mas ter em
conta uma abordagem que contemple para além disiEses externos como atitudes,
sistemas e servigcos que possam ser consideradas lwammeiras ou facilitadores. Esta
avaliacdo, e consequente referéncia, deve serratddbb@d luz da CIF — CJ. Este
documento permite também a criacdo das redes d&aesie referéncia para o ensino
bilingue de alunos surdos e educacao de criangss @ com baixa visao. Permite a
criagdo de Unidades de Ensino Estruturado parasloom autismo e de Unidades de
Apoio Especializado para a educacao de alunos catideficiéncia e surdocegueira

congénita.

Concluséo

A escola dos nossos dias passou por um grandespomcke transformacéo a
todos os niveis e, em especial, na educacao dag;as com Necessidades Educativas
Especiais.

Da segregacdo a inclusao, travaram-se batalhdgaslé ideologicas fortes, na
conquista de direitos, com vista a reforcar e ahoral o ensino dos alunos com
deficiéncia. Em cada um dos periodos da histéri@diacacido especial, segregacao,
integracdo e até aos nossos dias, com a inclusigijrasn vozes criticas que
ponderavam as vantagens e limitacdes de cada medaldazia evoluir para o modelo
seguinte.

Partimos da total separacéo de criancas tendo dbeja a escola para todos,
preconizada na Declaracdo de Salamanca em 19%tofaegara todos nao pode ser so
uma escola que inclui todas as criangas com oud#euldades, mas deverd ser uma
escola que corresponda e se adapte as necessitadada um e de todos enquanto
grupo.

Agora, que vivemos nas nossas escolas um climadtiesséo, seremos capazes
de dizer que estas lutas por uma educacdo melm@rmpacrianca com NEE chegou ao
fim, ou terdo de ser repensadas as medidas pradasizou tomadas novas medidas?
Os criticos do modelo inclusivo e da sua, por vessfciente, aplicacdo a pratica,
afirmam que ha muito caminho a percorrer, paraag@®ria corresponda a pratica. Diz-
se, por isso, que assistimos a unEusdo segregadoraas nossas escolas, em vez de
uma verdadeira incluséo.

Ao terminar este capitulo gostariamos de aludpeatsamento de Santos (2001,
citado por Rodrigues, 2003, p.94), quando este afitonou que “Todos temos direito
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a ser iguais quando a diferenca nos diminui e ttelogs direito a ser diferentes
guando a igualdade nos descaracteriza”.

A promogédo de uma escola inclusiva contribuirdareente para a
aprendizagem de competéncias de cidadania, p@ gestcriancas, desde muito cedo,

fomentando nelas a valorizacéo e o respeito ptdeedica.
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Capitulo 2- Os pares e a diferenca
Os pares e a diferenca

Introducao

O ser humano, enquanto ser social, necessita dé/éania com 0S seus pares
para o seu desenvolvimento social, emocional, |[igj@» e cognitivo, isto é, para a
formacdo da sua identidade, enquanto ser Unicperéancente a uma comunidade. As
criancas aprendem a descobrir 0 mundo com os andigaeu tamanho, partilhando
saberes e experiéncias vivenciadas, sendo que pestitha se torna ainda mais
importante em idade escolar.

A escola inclusiva preconiza uma escola de toduar& todos. Espera-se, entéo,
que esteja preparada fisica e socialmente parheacd criancas que sdo especiais que,
por isso, necessitam de formas diferentes de awettid. Esta inclusdo devera ocorrer a
nivel fisico, pedagdgico e afectivo (por parte dosentes, assistentes operacionais de
educacao e discentes que compdem a escola).

Ao longo deste capitulo abordaremos o0 modo conmaoss influenciam directa
ou indirectamente as vivéncias das criangas, o psgel social e o0 modo como
percepcionam a diferenca (deficiéncia), mais efipamente, aprofundaremos estas
vivéncias nas criancas em idade escolar.

Comecaremos por uma breve contextualizacdo daceriam idade escolar,
segundo Freud, Erickson e Piaget. Seguidamentegadeonos a importancia dos pares
na inclusdo escolar, apresentamos alguns estudtizad®s sobre a teméatica da
inclusdo e os pares, e acabaremos o0 presente lcapdion algumas consideracdes

acerca do afecto entre os pares com e sem defeiénc
1. A crianca em Idade Escolar

Comecamos por caracterizar, de um modo geralaagaiem idade escolar, pois
€ nesta faixa etaria que pretendemos conhecer melpercepcdo que estas criancas
tém face a inclusé@o e a sua aceitacédo da dife(defiaiéncia).

E nesta fase, dos seis aos dez/onze anos, quenaacsofre um grande conjunto
de modificacbes enquanto ser em desenvolvimentived fisico-motor, cognitivo e

socio-afectivo.
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Freud, caracteriza a crianca em idade escolar como destanm periodo de
laténcia, isto é, como atravessando uma época aavida em que faz aquisicdes
importantes ao nivel cultural, das relacbes e @dp®ip sociais. Segundo este autor, “0
papel da socializagcdo na infancia e na adolescé&migiste em orientar pulsdes
instintivas para formas comportamentais socialmantataveis” (Sprinthall e Collins,
2003, p.17).

Para Ericksof) as criancas dos seis aos doze anos, isto é dumaseégunda
infancia, passam pela crise Meswersusinferioridade, para alcancar a Competéncia.
Nesta fase, as criancas abrem-se para 0 mund@oex@®s nucleos de desenvolvimento
passam a ser, para além da familia, a escolazihes e o grupo de amigos. Segundo
este autor, 0 grupo escolar e o grupo de amigaszddanca sao 0s principais agentes
socializadores. Esta etapa é caracterizada poestahilidade emocional e um interesse
em aprender coisas novas (ler, escrever, fazeaggogar,...).

Segundo os estadios de desenvolvimento cognitivBiaget’, as criancas em
idade escolar, isto é, dos 6 aos 10 anos, situam-final do estadio pré-operatorio (dos
2 aos 6/7 anos) e no estadio das operacdes candgrkia 7 aos 11/12 anos). No
primeiro estadio, espera-se que a crianga seja agéuncionar com 0 pensamento a
nivel simbdlico a partir das representacdes quadéamundo a sua volta. Aprende a
representar os objectos por palavras e a manipslééntalmente.

No estadio das operagcfes concretas o pensamertigadga prende-se muito
com o que é vivenciado. As criancas deixam de elstaitadas ao seu “eu”
(egocéntricas), passando a serem capazes de repoddemas concretos, tendo em
conta o ponto de vista dos outros e a flexibilipad@s seus julgamentos morais.

No entanto, Sprinthall e Collins (2003), refereme qupensamento da crianca
neste estadio € restringido ao ‘aqui e agora’, amds de resolver as situactes

problematicas passam pelos detalhes que existammpamas, 0 pensamento esta

8 Freud — Neurologista austriaco que ficou coidmepor ser o “pai da psicanalise”. Formulou os

conceitos de “id”, “ego” e “superego”.

® Erikson — Psicanalista alem&o aluno de Freud,ndeseu a teoria freudiana, completando-o,
tornando-a uma teoria de desenvolvimento da criardzaadolescente mais completa. Criou oito estadio
de desenvolvimentopesoal, cada um deles confromtanohdividuo com as suas préprias exigéncias
psicossociais. O desenvolvimento da personalidatgindo Erikson, passa pelo ultrapassar de chiges q
ao serem interiorizadas pelo individuo o preparama estadio seguinte. (www.infopedia.pt)
19 piaget — Psicélogo e Filosofo suico, que estwnteligéncia infantil e dividiu o desenvolvimento
cognitivo das criancas até a idade adulta em questt@dios cognitivos distintos: 1) Estadio sensor —
motor; 2) Estadio pré-operatorio; 3) Estadio dagr@gdes Concretas; Estadio das Operagfes Formais.
(www.infopedia.pt)
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limitado a objectos e situacdes concretas e debemge a partir de uma perspectiva
individualista.

Em termos de capacidades cognitivas, as crianease estadio, possuem uma
maior nocao da diferenca entre fantasia e realjdsttecapazes de fazer a classificacao
por grupos e sub-grupos, estabelecem relacfesafgicde causa-efeito, adquirem
conceitos espaciais e de conservacao e realizaragdgs com a utilizacdo de numeros.

Para melhor contextualizar a crianca neste estadimeadamente, no que se
refere aos valores morais, iremos referir os deigdios morais segundo Piaget.
Embora o desenvolvimento moral n&o constitua o fdEaossa investigacao sobre a
inclusdo e os pares, a abordagem desta tematicat@eros ter uma ideia de como é
que as criangas julgam os seus pares e as su@estit

Para Piaget ha dois estadios para o desenvolvimeoria da crianca, estadio da
moralidade heteronoma (de coacc¢do) e estaddio daalideme auténoma (de
cooperacao). A idade em que os julgamentos tilestes estadios se manifestam néo
€ rigida, isto €, pode acontecer em qualquer idaalentanto, a sequéncia é sempre a
mesma. O primeiro, moralidade heteronoma (de coact&aracterizado pelos juizos
rigidos e simplistas que a crianca formula. O sdgumoralidade auténoma (de
cooperacao) é caracterizado por juizos flexivéénees, podendo ocorrer a formulacao
de um cbdigo moral pessoal (Papalia et al., 2001).

Estes estadios, e dependendo do ponto em que ©Gadeacse encontra, ajuda-
nos também a perceber a forma como elas olhamosacaitros e como elaboram os
seus juizos em relacdo ao que as rodeia. Ao o#lrargs seus pares diferentes, a crianca
podera julga-lo tendo em conta o seu estadio denglelvimento moral, ocorrendo uma
modificacdo da sua opinido e aceitacdo quando se passagem cognitiva para o
estadio seguinte.

No que auto-estima diz respeito, a criangca convatteanos ja é capaz de
formar ideias diversas sobre si prépria, as qudegram diferentes aspectos skif,
isto é, sabe reconhecer os seus pontos fracotes,foomparando selfideal com self
real. Esta comparacdo contribui para o desenvohtionda sua auto-estima e do seu
valor pessoal. Por outro lado, a maneira como se\&si mesmas podera influenciar a
forma como véem 0s outros e como interagem com R&Fsexemplo, uma crianga com
baixa auto-estima tem tendéncia a isolar-se e @&upmp companheiros que se
assemelhem a si, uma vez que muitas criancas julpaminteragir com criancas

populares, extrovertidas e com elevada auto-estémacentuar os seus pontos fracos.
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No entanto, olham para elas como um modelo e qugodstionadas sobre quais 0s
colegas que escolheriam para a brincadeira x tengem a responder o nome desse(s)
colega(s) mais popular(es) (Papalia et al., 2001).

Ao analisarmos esta caracterizacdo da crianca eue icscolar, podemos
constatar que se trata de um periodo fulcral pa@senvolvimento da socializacdo e da
cognicdo. Focando-nos, particularmente, na soagdz iremos, de seguida, tentar
perceber qual a importancia e o papel dos parefesenvolvimento de competéncias
desta natureza. Seguidamente, abordaremos a ace#tacial da crianca diferente, por

parte das criangcas sem qualquer tipo de deficiéncia
2. Ainclusao Escolar/Social e os Pares

A escola e a sala de aula sdo, sem duvida, espac@asizadores por exceléncia,
€ aqui que a crianca em idade escolar passa a paier do seu tempo, que convive
horas a fio com professores e colegas e que s®waando enquanto ser social. Tal
como afirma Bahla et al. (Bahla et al., 1993, @tagor Sprinthall e Collins, 2003)
“(...) a situacdo de sala de aula constitui uma érftia determinante no seu
desenvolvimento” (p. 150). Esta influéncia poderaar-se ainda mais significativa na
vida de uma crianca diferente, uma vez que € sa&o com 0 meio em que se insere
que a ajuda a suprir as limitacdes inerentes &iéeéiia de que é portadora. Este facto
sustentado por Laws e Kelly (2005), ao referirera qgompreender e fomentar uma boa
relacdo entre pares é crucial para assegurar assuck inclusdo das criancas com
deficiéncia na escola e para auxiliar o seu dedeinvento social e emocional.

Para muitos dos investigadores, uma das principais-valias da inclusdo das
criancas especiais € a interaccdo entre a criaifeeerte e 0s seus pares sem
deficiéncia, bem como a criagcdo de lacos afecterdgse estas. Para Bénard da Costa
(1994) e Shea e Bauer (1994), referidos por R&€lal(), o trabalho num ambiente de
cooperacao entre pares e a partilha de respomzal®B entre criangcas com e sem
deficiéncia, fazem parte dos aspectos fundamendas inclusdo. Entdo, esta
interaccao/cooperacao e partilha, sendo positigeg progressos e aquisi¢cdes a crianga
diferente, ao nivel pedagogico, social, afectivdaeauto-estima. Papalet al. (2001)
fundamentam este facto, defendendo que fazer coxsa®s pares beneficia as criangas
de mudltiplas maneiras, nomeadamente ao nivel dendelvimento da linguagem e da

literacia, bem como, da compreenséao e controlo Eemais.
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Também Sprinthall e Sprinthall (1993) chamam a giterpara a importancia
dos pares no desenvolvimento da crianca dizendpeuieora possa parecer irénico, é
frequente que “a interac¢cdo com pares desempentpapeh maior no desenvolvimento
do que a interaccéo com adultos” (p. 191).

As criangas, através do contacto com 0s seus pdesgnvolvem competéncias
necessarias para a sociabilidade e intimidadensiiteam relacdes sociais e adquirem
um sentimento de pertenca. Estdo motivadas paaliaacédo e atingem um sentido de
identidade. Aprendem competéncias de liderancauomacdo, cooperacao, papeéis e
regras “ (Papalia et al, 2001, p. 484).

Aplicando o conteudo do paragrafo acima citadoesalsrcriangas, em geral, as
criancas diferentes, em particular, é facil percegbdas as vantagens que a escola
inclusiva promove nos alunos com caracteristicasagis. Se para todas as criancas é
importante o crescer em sociedade e o desenvoltantexs competéncias com 0s pares
na escola, para os alunos diferentes essa imp@tgacha uma dimensao ainda maior.
Existem competéncias que, e por muito que os alufieistam no processo de
ensino/aprendizagem, elas sé desenvolverdao noatontam os colegas. Sédo disso
exemplo: a sociabilizacdo, o sentido de identidadeooperagao.

Segundo Stainback e Stainback (1990, citados poreiFa 2007), uma das
razdes para a adopc¢ao de praticas inclusivas @énaiopar a cada aluno a oportunidade
de aprender a viver e a trabalhar com os seus, maggadrados no seu contexto. Ainda
que concordemos com esta afirmacéo em tudo o qu@®rpra, temos consciéncia de
esta oportunidade ndo € facil de criar, com todasandicbes necessarias, e nem
sempre corresponde as expectativas daqueles cqmonsabilidades ao nivel da
intervencao. Para a crianca diferente, aprendévea g a trabalhar com os seus pares,
dependera das experiéncias e actividades que espwoofpropde, da capacidade dos
pares para se adaptarem as caracteristicas dasasridiferentes e das préprias relacoes
e interac¢bes que se criam entre a crianga esgegiabmunidade escolar que esta a sua
volta.

Para conhecermos melhor a inclusédo escolar do pasteosocial, a inclusdo no
grupo/turma e as relacdes com os pares, vamos dazzrbreve andlise a alguns dos

estudos efectuados nesta area.
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3. Estudos realizados e principais conclusdes

Um dos pontos centrais da inclusdo é a sala de @ulasta que a crianca se
sente como fazendo parte de um grupo (turma) bedstae as suas ligacdes de amizade.
aforma, torna-se relevante estudar o ambiente ldedsaaula do ensino regular, para
conhecer melhor a “inclusdo” da crianca especistasesalas.

Esta constatacdo € reforcada por autores comoeHditGregor (2000). Estes
afirmam que a investigacdo em salas inclusivascéssaria para se ficar a conhecer
quais as interacc¢des que se desenvolvem entrees qan e sem deficiéncia. O estudo
destas interac¢des permite-nos aprofundar um pm&i® o nosso conhecimento sobre
o ambiente inclusivo e reflectir sobre as pratigeedoptar e/ou reformular, ja que os
pares sdo o principal pilar no processo inclusivo.

A crianca com deficiéncia nos diferentes estadiescibscimento é também
‘avaliada’ socialmente pelos seus pares conformeersmntre individualmente ou
associada a um grupo. Como exemplo, Hall e McGréz2@00) referem que, na pré-
adolescéncia, uma crianca diferente vista indidideate poderd ter vérios tipos de
aceitacéo por parte dos seus pares, enquanto qgeupm as criangcas com deficiéncia
sao menos aceites.

Num dos estudos realizados por Brown, Odom e codalooes (1999) no
ambito do qual se pretendia avaliar a rejeicdoe#tagdo social das criangcas com NEE
em salas inclusivas, utilizando uma abordagem mattat!, os investigadores
constataram que cerca de um terco das criancasNiihera socialmente rejeitada
pelos seus pares e que a mesma percentagem (whdeachem aceite pelos colegas
(de acordo com os critérios da investigacdo). Onmesstudo veio ainda reforcar a
ideia de que as criangas sem deficiéncia apresemtais relagcdes entre pares, e as
criancas com deficiéncia precisam, mais frequentéenele ajuda e atencdo por parte
dos adultos. Perante estes resultados, parecanmmtante questionar se, sendo a
inclusao fisica uma realidade, o é também a inolgsdial.

Também num estudo realizado por Sale e CdA€905), intitulado “The
sociometric status of students with disabilitiesaifull-inclusion schoof?, os autores
concluiram que as estratégias utilizadas em esgulassivas, para a incluséo total da

crianca diferente, ndo eliminam as percepc¢des inagatos seus pares.

YSegundo Odom (2007), a avaliacéo de relacdes safgai ser feita de forma multimodal, ou seja, deve
incluir informac&o recolhida junto dos pais, edurad e colegas.
1245 estatuto sociométrico das criancas com defai#@numa escola inclusiva”.
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Na opinido de Hall e McGregor (2000), os estuddsesas relagbes entre pares
envolvem uma grande complexidade, pois sédo divaysdomctores a considerar. Sao
exemplo disso, o ‘estatuto social’ de cada criamggrupo e/ou a frequéncia com que
séo escolhidos pelos seus colegas para participarejongos e brincadeiras.

Laws e Kelly (2005) referem que existem algunsdestuealizados em que as
criancas com Sindrome de Down séo vistas peloga@®lda turma como os melhores
amigos e sao frequentemente convidados para is@a @as colegas fora do contexto
escolar. Estes estudos relatam, assim, casos eessuta inclusédo da crianca diferente,
0S quais gostariamos de ver reproduzidos em toslasseolas que experimentam a
incluséo.

Reforcando a ideia de uma inclusdo com sucessoraatancia da aceitacao
dos pares, Odom e colegas (2001), num estudo cgiengia avaliar a aceitacdo e
rejeicdo sociais em programas de educagdo préaescpuderam estabelecer
semelhancas entre os alunos com NEE que eramreeai@ aceites, pese embora esse
namero correspondesse apenas a um terco das sriaoga NEE estudadas. Estas
semelhancas sdo apresentadas no quadro seguin@d@rede Odom, 2007),
encontrando-se as mesmas escalonadas por ordemaide mimero de criangas

associadas a cada uma:

Quadro 1: Semelhancas apresentadas pelas criancas com NEFaior aceitacdo social por parte dos
seus pares.

1. Competéncias sociaisA crianga usa comportamentos num contexto soarlloe permiten
alcancar os seus objectivos sociais e que sdo ades|a esse mesmo contexto e/ou pargcem

sustentar interac¢des com os colegas.

2. Amigos chegados:A crianca tem pelo menos um colega que € seu amigmbas as

criangas se procuram mutuamente e frequentemengebpacarem e fazerem companhia

uma a outra.

3. Demonstra¢gBes positivas de afectoA crianga sorri, da risadinhas e/ou ri em alturas

adequadas quando interage com os seus colegas.

4. Capacidade de comunicagdoQuando se trata de veicular ideias, desejos eia@msa

crianga usa uma linguagem (verbal ou gestual) ceemsivel para os seus colegas.

5. Capacidades de faz-de-contaA crianca representa acontecimentos de forma sioabpl
usando um objecto para representar outro, faz maa@io de figuras ou de objectos |ou

assume um papel simbdlico durante a representacéo.

6. Interpreta o comportamento de outra crianca de modopreciso e responde de modo
adequado:A crianca percebe a intencdo das acc¢bes das avizagas e responde de modo

adequado.
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7. Dependéncia percepcionadaA crianga parece substancialmente menos maduraemos
capaz do ponto de vista fisico do que as outrasgas e os colegas podem trata-la comg um

bebé, oferecendo-lhe frequentemente ajuda ou géxec

8. Expressa afecto de forma fisicaA crianca abraca, coloca os bracos sobre ou and#de

dadas com os colegas, de forma espontanea.

9. Cumpre as regras e rotinas da salaA crianca cumpre as regras da sala.

10. Imitacdo: A crianca repete o comportamento motor ou verbaudes criangas.

11. Despreocupada — simpaticaO estilo comportamental da crianca é positivgpadivel e

agradavel.

12. Rotinas sociais ou ludicas que maximizam a oportudade de interaccdo social com os
colegas: A crianga envolve-se repetidamente numa actividédiea, numa area ou num
equipamento especificos que a pdem em contactoososeus colegas e Ihe proporciongam

ocasides para uma interaccdo social positiva.

13. Sintonizada com a interaccdo social A crianca interage com outras criangas
esporadicamente mas observa e demonstra interetas actividades sociais dos seus

colegas.

14. Entrada no mundo dos colegasA criangca ganha sucessivamente o acesso asdactes
lidicas continuadas dos colegas, muitas vezes\arabr a distancia e envolvendo-se, em

seguida, nas mesmas.

Fonte: Odom e colegas (2007, p.60).

Neste quadro, percebemos que nos lugares cimeingenteamos itens
relacionados com a amizade e o afecto (amigos dbegdemonstracdes positivas de
afecto). Parece-nos, por isso, pertinente, no adgeguinte, abordar o afecto entre pares

em idade escolar.

4. O afecto entre os pares (com e sem deficiéncia) erade escolar

Reforcando a ideia das relagGes afectivas entpgaes, alguns autores fazem
referéncia, nos seus estudos longitudinais, a® fdetmuitas das interac¢cées que se
estabelecem entre as criancas ditas normais eusaees diferentes terem por base a
prestacdo de cuidados (o auxilio) e ndo a amizade.

Surge-nos entdo a pergunta: - O que € a amizadefecBerermos a um
dicionario para obtermos a definicdo deste concpiddemos verificar que a amizade
consiste na “afeicdo por uma pessoa; simpatiacde@io”. A amizade compreende uma
relacdo positiva com uma pessoa, € com ela queargostde estar, falar, brincar,

trabalhar, partilhar momentos, objectos e segredos.
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Normalmente, as criangas em idade escolar escqglia@anamigos criancas da
mesma idade, com 0 mesmo Sexo e/ou com interess@gns aos seus. Todos 0s
autores sdo unanimes ao afirmar que nesta idatile iescolar - os rapazes tém mais
amigos, mas as suas relacdes de amizade sao niecto®sas, as raparigas tém menos
amigos, mas estabelecem com eles relagbes maas.fort

Se enquadrarmos a crianca em idade escolar nasosstée amizade de Selman
& Selman (1979), e segundo os autores, as criaTgas 0os 6 e 0os 8 anos, isto &, que
frequentam o primeiro, segundo e terceiro anos si®laidade, encontram-se no
estadio 2 — estadio de cooperacdo e bidirecciomah-que a amizade é reciproca mas
ainda muito ligada aos interesses pessoais. Asgasaa partir dos 9 anos (quarto ano
de escolaridade) encontram-se no estadio 3 — esladirelacdes intimas e mutuamente
partiihadas. Neste estadio, a amizade ganha priofaohel tornando-se mais exigente,
ndo é sb o brincar juntos que é importante e donstifundamento para a amizade,
passa a ser fundamental a vivéncia de um sentineamtoonjunto (Selman & Selman,
1979 citado por Papalia et al, 2001, p.90).

No entanto, este valor é sem duavida dificil de medrnando-se complicado
saber se se é mais amigo ou menos amigo, particerié® no que concerne a faixa
etaria compreendida na infancia. Devido a esteofatévemos procurar formas de
avaliar e analisar a intensidade dessa amizaagferanciacao entre amizade e auxilio.

Autores como Hall e McGregor (2000), dao algunsrgdes de procedimentos
passiveis de serem utilizados para averiguar steeamizade entre pares, tais como:
escolhem-se mutuamente como companheiros de beingaadpassam muito tempo no
recreio a brincar e assumem-se como amigos.

Os mesmos autores, nas conclusdes do seu estfetenraos que a relacéo de
“amizade” entre os pares quanto mais cedo surgs teepo durara. Como exemplo,
referem que apenas 0s colegas que acompanharama@agas diferentes desde os
primeiros anos de vida, na creche e no jardim-ths®oia, mantém a mesma opiniao e
demonstram o mesmo afecto pelos seus pares cotédefa ao longo da escolaridade.
Quando a inclusao é feita ja na escola, torna-se difécil a crianca diferente incluir-se
Nos grupos existentes e criar lagos de afecto ergriem.

No entanto, esta relacdo de amizade que cedo @a também dependeré de
outras variantes, como por exemplo, o facto deidatle pré-escolar, os amigos serem

geralmente do mesmo sexo. As criancas a partiBioanos de idade escolhem os seus
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amigos pela semelhanca de sexo e pelas experiépossivas que viveram
anteriormente com esse amigo (ou amiga).

Segundo Papalia e colaboradores (2001), as crialusad aos 7 anos, gostam
geralmente de brincar com pares que sorriem, gbensacumprimentar, que sao
capazes de oferecer ajuda e que tém interesseshaatee aos seus. No entanto,
tendem a ignorar aquelas crianacas que sdo timidiagjas e envergonhadas e a
rejeitar activamente as que sao intrusivas, ag@&ssexigentes e disruptivas.

A partir das ideias acima mencionadas podemos iiinfpre as criancas
diferentes, na sua maioria e devido as limitacGes t§m associadas, se inserem no
grupo das exigentes/agressivas e das timidasfimesitao contacto. Sendo, por isto,
aquelas que sdo menos escolhidas para compantreifaenciais de brincadeira.

Odom (2007) reforca esta ideia ao indicar sinaigldga da crianca com NEE
que poderdo estar ligados a rejeicdo social, &80 dificuldades em comunicar e nas
capacidades sociais e ludicas (capacidades insreadeser um ‘bom jogador’);
comportamentos perturbadores ou agressivos quegmdéastar os seus colegas e a
timidez e/ou isolamento social.

Contudo, realgcamos que as diferencas individuaisrg@ntornaveis e que, por
isso, as criancas diferentes também assumem pastoeportamentos e revelam
personalidades distintas, consoante o seu grammdadao e o tipo de deficiéncia que
tém associada.

Esta aceitagdo através do apoio, poderd, no entastar associada ao que
Odom (2007) refere como ‘dependéncia percepcionada’é, os pares tém tendéncia a
tratar a crianca diferente como bebé ou incapaie tasto faz com que muitas das
interaccdes que se estabelecem entre as criarigasidrmais e 0s seus pares diferentes
tenham por base a prestacdo de cuidados (0 augiltjo a amizade. Esta ideia €
também reforcada por Correia (2003) quando ester afirma que “numa classe
regular, os alunos sem NEE interagem quase obrigatente com os alunos com NEE,
muitas vezes severas, em actividades varias, mdéts de ajuda (por exemplo,
movimentando-os ao longo da sala, indo buscar-lagnmais). Isto ndo significa que
exista amizade entre eles, uma vez que em muittescas alunos com NEE sao
tratados de uma forma paternalista”’ (p. 35).

Alguns tedricos afirmam que as atitudes das cred¢as normais para com 0s
seus pares diferentes, dependem do que elas satrmmpesendem sobre a deficiéncia,

bem como das percepcOes e expectativas dos pafesgpres sobre a mesma. Um
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ambiente em que a deficiéncia € tratada positiveendasperta na crianca atitudes
positivas face aos seus pares diferentes, favateceassim, a criacdo de lagos de
amizade entre eles.

Também os pais e familiares das criancas difererg®smem como prioritarias,
no desenvolvimento das suas criangas, as relagf@msidade que elas estabelecem com
0s seus pares. Sendo este o principal veiculo slacgaprendizagem, quer a nivel de
conteudos sociais e funcionais, quer a nivel déecolos académicos. Neste sentido,
também a participacdo dos pais nas actividadesagss® a amizade entre os pais dos
colegas de escola podera ajudar a promover asigtigs entre pares, ja que, nalguns
estudos que analisdimos, as crian¢as afirmam qua@zade surgiu porque 0s pais de

ambas também sédo amigos.

Conclusao

Os olhos bem abertos, uma sede de aprender, gizegee salta e ressalta para
fora das quatro paredes da sala de aula, os amigdbgjue vamos aprender? Ao que
vamos brincar no recreio? Sou da tua equipa! —ixiera ser o retrato de uma crianca
em idade escolar. A motivagéo para aprender coiseas e a sede de brincar com 0s
amigos da escola, sdo comuns a quase todas agasrieam idade escolar. No entanto,
este cenario sofre algumas alteracdes no quergardiferente diz respeito.

Para a crianca diferente, mais do que aprendete@wtdos académicos é
fundamental a sua relacdo com o0s seus pares,adesaula e no exterior. Para todos
em geral, as interaccbes com 0s seus pares ajudaveraem sociedade, a cumprir
regras, a saber respeitar o outro, em suma, a feenanquanto individuo pertencente a
um grupo/comunidade, que € a escola. Para o alifecerte, em particular, as
interacgdes com o0s seus semelhantes sem defigi@naiam-no a ultrapassar barreiras
impostas pelas limitagcbes que possui e permitemebsenvolver competéncias
linguisticas, sociais, emocionais e até académicas.

Ao longo deste capitulo compreendemos a impodéadei uma inclusao de
sucesso para a crianca diferente. Uma inclusdo&uecorra sé em termos fisicos, mas
em termos humanos, onde a escola, os professoees especial os pares estejam
preparados para incluir o aluno diferente. Percelsemiravés de estudos realizados por
diversos investigadores desta area, que a inclsgéal/afectiva da crianca diferente

com o0s pares ndo é uma realidade presente emasdasolas inclusivas.
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Os pares tém tendéncia a rejeitar socialmente legaodiferente, quer seja
devido as suas caracteristicas pessoais, quer oegeiam o ‘desconhecido’ e ndo
sabem como lidar com a diferenca. Neste dominigpesisepcdes positivas sobre a
deficiéncia que os professores veiculam nas aulas familiares transmitem em casa
ajudam a crianca a ter atitudes positivas com s gares diferentes, permitindo deste
modo a criagao de lagos de amizade entre a crespgxial e 0s seus colegas.

Uma inclusdo de sucesso € conseguida quando reczridiferente estabelece
relacbes de amizade com 0s seus pares, se setgedgaum grupo e € por ele

verdadeiramente aceite.
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Il Parte

Nesta segunda parte, destinada ao enquadramengstaido realizado, a sua
andlise e a discussdo dos resultados obtidos, ememegs por tecer algumas
consideracbes acerca de alguns dos pressupostaslohdgicos da investigacao
realizada, indicando, seguidamente, o meétodo eéasicas de recolha de dados
adoptados no ambito desta investigacdo empirica.

No seguimento, analisamos os dados e fazemos alisaasséo, sugerindo
eventuais propostas para a intervencdo. No finalkenfos referéncia aos
condicionamentos e limitagcbes com que nos deparanmsdecorrer da nossa

investigacdo e indicaremos possiveis pistas palpaltros futuros neste dominio.

1 — Concepcao e Planeamento da Investigacao
1.1 . Justificacdo do Estudo

No contexto educativo actual, o modelo inclusivard dos pilares basicos
subjacentes as politicas organizativas e de adgdsistemas de educacéao existentes.

Pela revisdo da literatura percebe-se, rapidamgoge o modelo inclusivo tem
fortes raizes tedricas, irrefutaveis propostas ddas de ser e de agir nas escolas, uma
aceitacdo geral da comunidade escolar e extrasgstas suas vantagens e uma rapida
implementacdo da sua ideologia. No entanto, nemsesassos sao lineares, nem
encontramos na bibliografia portuguesa referéraiapinidao daqueles que “se sentam
com a incluséo na carteira do lado”.

Por nos parecer tdo pertinente saber qual a optood alunos ndo diferentes
acerca dos alunos diferentes incluidos na escetadando, assim, o outro lado da
inclusédo, pareceu-nos importante realizar um estugonos permitisse apurar o sentir
face a inclusdo dos discentes das escolas ditasives.

Assim, desenvolvemos este estudo com a pretemséanthecer a percepgéo que
os alunos sem NEE tém acerca dos seus pares tiei@gom deficiéncia) nas escolas

inclusivas.
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1.2.Problema

Como foi dito atras, o problema cientifico que ivmi este estudo prende-se
com conhecer a percepcao dos alunos diferentass peus pares sem deficiéncia, nas

escolas inclusivas.

1.3. Tipo de Estudo

A presente investigacao é do tipo ndo experiment®scritivo, tendo os dados
sido recolhidos através de técnicas estruturadasy © questionario e a entrevista.

A investigacdo em educacéo requer o rigor cientifie qualquer outra area. Tal
como afirmam Hadji e Baillé, (2001) “a investigacém educacdo ndo escapa as
exigéncias gerais da cientificidade. E preciso guevestigador se adapte, tendo em
consideracao a especifidade dos fendmenos humanmados” (p. 23). Por esta razéo,
tivemos a preocupacado de planear cuidadosamerté@salho e de acautelar eventuais
aspectos de natureza ética.

Tratando-se de um estudo ndo experimental desgriido foram formuladas
hipoteses iniciais, isto €, a nossa investigac&e wmplesmente como propoésito
recolher informagdo que nos permitisse ficar a eoah qual a aceitagdo dos alunos

diferentes, pelos seus pares, na escola do primielmem estudo.

1.4. Amostra estudada

A amostra foi constituida por duas turmas do thogcique integram criangas
com multideficiéncia, da Escola Basica do Prime@mlo do Forte da Casa, do
concelho de Vila Franca de Xira, na qual existe udrmadade Especializada de
Multideficiéncia.

A amostra foi seleccionada e contactada no arniwvde2007/2008.

1.5. Instrumentos Utilizados

Segundo Bru (2001), “nenhum método de recolha deslpode ser considerado
como perfeitamente adequado ao projecto de ineest@y que o torna necessario ou
ainda, como perfeitamente neutro” (p. 51). No ewtacabe ao investigador recolher e
seleccionar a informacéo pertinente para alcangajextivo que pretende, ou seja, nem

7

toda a informacdo € importante para ajudar a refggoa pergunta de partida, a
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problematica que nos propomos estudar, mas aagfiz dos instrumentos adequados
podem conduzir-nos a resultados de maior validade.

Para a realizagéo deste estudo foram utilizado® ¢estrumentos:

a) Um teste sociométric¢d
O teste sociométrico consiste em pedir a cada wsadancas presentes num
estudo que indique o0s pares com quem gostaria dessxciar em diversas
situacdes, fazendo-se depois a andlise sociomélessas escolhas (Northway
& Weld, 1999).
b) Questionario com Escala de Sorrisos, com resposias formato de
Likert'*
Para Quivy e Campenhoudt (1998), um guestionanasiste em colocar a um
conjunto de inquiridos, geralmente representateaicha populagdo, uma série
de perguntas relativas a sua situacdo social,sgrofial ou familiar, as suas
opinides, a sua atitude em relacdo a opcdes oudgselumanas e sociais, as
suas expectativas, ao seu nivel de conhecimentdeooonsciéncia de uma
acontecimento ou de um problema, ou ainda sobriugraoutro ponto que
interesse aos investigadores” (Quivy & Campenhodd98, p. 188). Este
instrumento € cummumente utilizado quando as veisdm estudo envolvem
dimensdes afectivas do comportamento, como aslasifws valores, as crencgas,
0s interesses, etc.

No presente estudo foi construida uma escala dés@mr com um
formato de respostas de Likert. A construcdo desteala contou com a
colaboracdo de criancas que frequentavam o pono&io do ensino basico.
Aos alunos que colaboraram nesta construcéo feijleelido que desenhassem
caras de menino ou menina, conforme o género aeytencem. As caras foram
desenhadas com gradacOes de sorrisos (muito ttisde, nem triste/nem
contente, feliz e muito feliz):®> Com a sua utilizacdo pretendemos levar as
criangas a exprimir as emocgdes sentidas na sequéasi questdes que lhes
colocamos.

A estes dois instrumentos estd associada uma oedadliteratura que se

considera crucial no desenrolar de qualquer estalopmo nos diz Hermano e Ferreira

13ver Anexo 1
14 Vver Anexo 2
15 Ver Anexo 3
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(1998). Na opinido destes investigadores, o proce$s investigacdo pode ser
comparado a uma corrida de estafetas, em que stigador para conseguir alcangar os
seus objectivos necessita de recolher o ‘testemumdndodo um trabalho anterior,

acrescentar-lhe algum valor e passar esse testenaucdmunidade cientifica, a fim de

gue outros possam voltar a desempenhar o mesmbruafoguro.

2 — Estudo Piloto
Para nos certificarmos das caracteristicas dosumentos a aplicar na

investigacdo, procedemos ao seu pré-teste, comrupo gestrito de criancas que nao

pertencem a amostra final.

2.1. — Amostra- A turma que funcionou como amostra, para o esfpitbto dos
instrumentos situava-se na mesma faixa etaria dastam final e encontrava-se,

igualmente, a frequentar o primeiro ciclo do endiésico.

2.2. — Procedimentos A primeira técnica de recolha de dados utilizexla aplicacao
da arvore dos amigos, isto €, um pequeno deserticojuque visava quebrar o
distanciamento entre os alunos e o0s investigaderea0 mesmo tempo, fazer a
introducédo ao teste sociométrico. Este desenhdlisbiibuido a todas as criancas do
grupo-turma em simultaneo, em folhas individuaisedgposta.

Seguidamente procedeu-se a explicagdo colectivasti® sociométrico a que se
seguiu a realizacao individual do mesmo.

Por dltimo, foi aplicado o questionario, tendo edtura das perguntas sido

efectuada pelo investigador.

2.3 — Analise dos resultados

Da analise dos resultados deste estudo pilotodeipossivel concluir que: a) os
alunos que colaboraram na realizacdo deste pe destinstrumentos, perceberam as
instrucdes dadas, tendo respondido a todos osunmstitos adequadamente e sem
dificuldades; b) os resultados obtidos vao ao eincatas nossas expectativas quando
da concepcéao deste estudo e da construcao dasnestios.

Por estes motivos, 0s instrumentos utilizados qesieen-nos fiaveis para

utilizacdo na investigagcao que nos propusemos delsen.
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3 — Estudo Final

O nosso estudo foi realizado na Escola BasicardoeRo Ciclo do Forte da
Casa que possui uma Unidade Especializada em Fkfidighcia (UEM), pertencente
ao Agrupamento de Escolas do Forte da Casa eZadalino concelho de Vila Franca
de Xira.

A Unidade Especializada em Multideficiéncia preagpmio a oito alunos com
deficiéncia grave/profunda, sendo composta porngcas com: autismo, paralisia
cerebral, hidrocefalia, sindrome de down, entreaswgindromes.

Os alunos que frequentam esta unidade sdo insluids turmas regulares,
normalmente, nas areas de expressdes e/ou LingtayResa (Hora do Conto). E de
ressalvar que os horarios de acompanhamento da tlgrensino regular, de cada uma
das criancas que frequentava a UEM, é flexivelrm\de acordo com as necessidades
do aluno e a procura das melhores respostas asetessidades.

O tempo de permanéncia destas criancas na salalaldo ensino regular varia
em funcéo das suas caracteristicas e das suastéorips de aprendizagem, isto €, se
um aluno possuir capacidades para acompanhar a tlwrante a maior parte da carga
horaria de um dia lectivo, este estara incluidsala regular, com o acompanhamento
de uma professora de Educacdo Especial ou de umiiaAwde Accdo Educativa,
durante a maioria do tempo lectivo.

A escolha da escola para o nosso estudo recara aobB1 Forte da Casa, em
virtude de esta reunir as condicdes necessérias @adesenvolvimento do nosso
trabalho de pesquisa e de termos exercido fungires docente de Educacéo Especial
nessa mesma escola, no ano lectivo transacto @aliizacdo da investigacao.

Para dar inicio ao nosso estudo, enderecamos, ptmaira fase, um pedido a
Presidente do Conselho Executivo do Agrupament&stolas do Forte da Casa, a
solicitar autorizacdo para realizar a nossa ingagéio. Concedido este pedido em
Conselho Pedagdgico do Agrupamento, deslocamo-iesc@la do Primeiro Ciclo do
Ensino Basico Forte da Casa, a fim de solicitaor&#dcao para a concretizacdo da
nossa investigagcdo a Coordenadora de Estabelecireergspectivos professores das
turmas, as quais queriamos aplicar 0os nossos nmsttes. O nosso pedido foi

prontamente aceite.
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3.1. — Amostra
A amostra da nossa investigacdo caracteriza-sesg@omao probabilistica e

pensada, isto €, as turmas em estudo foram sealeckis propositadamente em virtude
das suas caracteristicas.

A escolha deste tipo de amostragem ficou a dev@mwmsfacto de pretendermos
turmas em que os alunos da Unidade EspecializadMeltideficiéncia estivessem
incluidos e, também, a de querermos duas faixam®tdiferentes. Assim, a nossa
amostra é composta por duas turmas que incluenosalonultideficientes, sendo uma
turma do primeiro ano e outra do terceiro.

Aos Encarregados de Educacdo dos alunos escolipai@s fazer parte da
amostra foi pedida uma autorizacdo prévia paralzagedo do estudo. A maioria dos
Encarregados de Educacéo autorizou a participag&eweducando no nosso estudo.

A turma A, do primeiro ano de escolaridade, acotts alunos com
multideficiéncia. Nesta turma pudemos contar conalihos. A turma B, do terceiro
ano de escolaridade, inclui uma aluna diferentefigpgeienta a sala UEM. Nesta turma
pudemos contar com 17 alunos. Assim, 0 numero tdalparticipantes na nossa
investigacao € de 31 criancas.

Dada a natureza da problematica severa/profunda cdancas diferentes
incluidas nas turmas em estudo, estas ndo foramirichep na aplicagdo dos

instrumentos.

3.2. — Procedimentos para aplicacdo dos instrumergo

A aplicacdo dos instrumentos decorreu em duass fdstintas. A primeira
consistiu na aplicacdo da arvore dos amigos a tosl@unos da turma em simultaneo.
A segunda fase consistiu na realizacéo do testersétrico e do questionario.

Optamos por realizar a arvore dos amigos comwidatie lidica, a fim de
permitir as criangas um primeiro contacto com &stigadora, potenciando a interacgéo
investigadora-criangcas e, assim, reduzir o impapie a presenca de uma pessoa
estranha pudesse ter nos resultados obtidos.

No final da realizagdo da arvore dos amigos, émnltinado com os alunos de
ambas as turmas que, na sessao seguinte, conmerssrindividualmente, ao que

todos, unanimemente, anuiram.
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No segundo momento, foram aplicados os instrursedtoestudo. Primeiro o
teste sociométrico e, em seguida, o questionarioastala de sorrisos.
Para registo das respostas dadas ao questiof@relaborada uma grelha de

respostad®

4 — Apresentacéo e analise dos dados obtidos

Sendo que o objectivo central do nosso estudoist@asm, conhecer a
percepcdo dos alunos diferentes pelos seus pargseseolas inclusivagjecidimos

escolher como primeiro instrumento de recolha dimslao teste sociomeétrico.

4.1 — Teste Sociométrico

Nos estudos sociométricos, as escolhas de umaariadicam a preferéncia dos
outros em relacdo a ela, sendo as escolhas reg$pidicadoras de amizade (Hall &
McGregor, 2000). Devido aos testes sociométricosnsautilizados como indicadores
de relacdes de amizade, pareceu-nos pertinentecaorpela sua aplicagdo. Com a
aplicacdo deste teste, podemos facilmente obseevas alunos diferentes em estudo
(alunos da sala UEM) séo escolhidos pelos seus pa@ alguma das situacdes que
Ihes sdo propostas. Esta escolha, a acontecegairglie a inclusdao permite o
estabelecimento de relacdes afectivas entre csalifexentes e 0s seus pares.

O teste que aplicAmos propunha a crianca a esdellieés colegas distintos da
sua turma, em trés situacdes distintas (sala @ eadreio e actividade fora do ambito
escolar — festa de aniversario).

Situagcdo um — Escreve o nome de trés amigos datcom quem gostas mais de
trabalhar na sala de aula;

Situacédo dois - Escreve o nome de trés amigosradetcom quem gostas mais de
brincar no recreio;

Situacdo trés - Escreve 0 nome de trés amigos rdaatgue, se fizesses uma
grande festa de anos, tu convidarias.

Refira-se que nas Figuras 1 e 2, as criancas fidad&s com iniciais sdo criancas
diferentes (crianca R; crianga F; Crianga S).

Pela andlise da matriz sociométticque sistematiza as respostas dadas por cada

aluno da turma, é nos possivel fazer varias catgias:

16 Ver Anexo 4.
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Turma A — O aluno R. e o aluno F. n&do foram esdokhipor nenhum dos colegas

de turma, para nenhuma das situacdes propostasg fazjcom que tenham um indice

de posicao sociométrica de 0 (zero), tal como ndi€a 0 sociograma de grupo (Figura
1).

Numero — 18

Rapazes 7; Raparigas 11

Figura 1 — Sociograma de grupo Turma A

- Todos os outros colegas de turma, foram escaipdo algum dos seus pares.

- Dos cinco meninos a quem aplicamos o teste,(d0B) contemplaram nas suas
escolhas meninas.

- Das doze meninas inquiridas, sete escolheramnoenia sua turma, nas

diferentes situacdes (58%).

7 Ver anexo 5 (Matriz Sociométrica da turma A -Ah® ) e anexo 6 (Matriz Sociométrica da turma B —
3° Ano).
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Na Turma B, a aluna S., ndo foi escolhida por nendos colegas da turma em
nenhuma das situacdes propostas. A aluna tem uoe isaciométrico correspondente a
zero, tal como podemos verificar no sociogramaudada B, figura 2.

Numero — 18

Rapazes 8; Raparigas 10

v
o

0 = 20

Figura 2 — Sociograma de grupo Turma B

Com base na distribuicdo de escolhas patente mafy podemos observar que:

- Todos os colegas da turma foram escolhidos p® quee uma crianca.

- Dos oito meninos a quem aplicamos o teste, c{B886) optaram por uma
menina numa das suas escolhas. Apenas um escatteunenina em duas das suas
opc¢Oes. Dois meninos inquiridos apenas optaramnporinos em todas as situacdes
propostas.

- Das nove meninas entrevistadas, apenas trés (B4Majram nas suas opcoes
um menino. Uma delas escolheu o0 mesmo menino emir@idugar nas trés situacoes
gue Ihe foram apresentadas. As outras duas meaqpeasis escolheram um menino, em

uma das suas opcdes.
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Em nenhuma das turmas as escolhas das criancasidagjurecairam sobre

criancgas diferentes (com deficiéncia).

4.2. - Questionario com Escala de Sorrisos

O segundo instrumento aplicado foi um questionque para além de perguntas
de resposta fechada, incluia também perguntasaabéytresposta a este questionario
era feita através de uma escala de sorrisos qumasam formato de Likert, em cinco
partes (ver figura 3 e 4), através da qual se miaduma gradacao de sentimentos de

muito feliz (5) a muito, muito triste (1).

Muito Feliz Contente Nem contente/nem triste Triste Muito, muito
triste

Figura 3 - Escala de sorrisos — versdo para menino

€28 ) Y A
B\ A e el \
e O
Muito Feliz Contente Muito, muito
triste

Figura 4 - Escala de sorrisos — versdo para menina

As perguntas do questionario revelam-nos as pdigaealas criancas e a sua
relagdo com os seus pares, demonstrando as ddsrer descricdo das interaccoes
entre os colegas com e sem deficiéncia. SegundeHétGregor (2000), € importante
perceber se, na descricdo das interaccdes conres pa criancas reforcam a ideia de
amizade entre elas e se utilizam adjectivos pasitpara as descrever.

Para analisar as respostas as questdes, foi ddliaatécnica de Analise de
Conteudo. Esta técnica consiste na decomposicaonatssagem ou discurso em

pequenas unidades com significado, sendo estaadesdposteriormente organizadas
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em categorias, 0 que nos permite compreender cois pnafundidade o sistema de

representacdes de pessoas ou grupos (Amado, 2000).

Tabela 1 - Respostas Turmas Ae B

1 . _ ' , [

P ST &£ ) =N B ! = %

,\'7] i17 ) Ly wéj ):,?' Ny, ‘,E !

Rapazes 6/7 1-1=2
Rapazes 8/9 1 -1-1-1-1=5 1-1=2
Raparigas 6/7 1-1-1=3 ~-1-1-1-1=5 1 1 +1=2
Raparigas 8/9 1-1-1=3 f-1-1-1=4 1 1
Turma 3°ano 4 9 3 1 0
Total: 7 14 6 2 2

Passamos a descrever as respostas obtidas nadudwas, organizadas em

funcado das questbes colocadas as criancas.

Questdo 1- Como é que te sentes sobre os colegas “difefegtee estudam cé na
escola?

Analisando a tabela de respostas acima (tabefd@&mos registar que:

- Sete alunos (22,6 %) se sentem muito felizes @asmolegas “diferentes” que
estudam na escola com eles. A maioria dos alumbstze (45,2%), respondeu que se
sentia contente com estes mesmos colegas. Sesallif,4%) ndo se sentem nem
contentes/nem tristes. Dois alunos (6,4%) sentertrisees em relacdo ao mesmo
assunto e dois alunos (6,4%) revelaram-se muitofommistes face aos alunos

diferentes presentes na escola. (Ver grafico 1).

14

o

e :

= - - -y =

& ‘_é;& & «(“"@ ‘_i\';&

=2 £ o

& oy &
&

Gréfico 1 - Total respostas pl

- Na sua maioria, os alunos da turma A e a TuBNéB35,7% na turma A e

52,9% na turma B) sentem-se contentes com os atlifesentes da sua escola.
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- Na turma A, dois alunos revelaram-se muito, muiistes sobre os colegas

“diferentes”; na turma B ninguém escolheu essaratya para exprimir a sua opiniao.

Questdo 2— Se fosses um desses meninos “especiais” cormenteas na tua sala de

aula? Porqué?

Tabela 2 - Respostas Turmas Ae B

I

s > Livdugny @ 59 g I»;“;il_ 7} ;

2 'y
< &=

Rapazes 6/7 -1=2
Rapazes 8/9 1 -1-1-1-1=5 -1=2
Raparigas 6/7 | 1-1=2 1-1-1=3 1 1-1-1=3 F1-1=3
Raparigas 819 | 1-1=2 1-1-1-1=4 1-1=2 1
Turma 3°ano 2 4 1 7 3
Total: 4 7 2 10 8

Observando a tabela 2, que contém as respostagunfgedos alunos inquiridos,
se fosses um desses meninos “especiais” como tiasea tua sala de auba podemos
afirmar que:

- Do total de 31 alunos questionados, quatro (12 @X%elaram que se sentiam
muito felizes, sete (22,6) disseram estar conteni@senas dois (6,4%) ndo se sentiam
nem contentes/nem tristes. A maioria dos alunas £d&2,3%), sentiam-se tristes e oito
criancgas (25,8%) afirmaram sentir-se muito, muisids.

- Se agruparmos 0s sentimentos positivos (muitb éetontente) e os sentimentos
negativos (triste e muito, muito triste), constatarmque a maioria dos alunos,
(dezoito=58%) demonstra, face a esta pergunta,amtingento negativo. Onze alunos
(35,5%) revelam sentimentos positivos em relagivraa como se sentiriam se fossem
um dos meninos “especiais” na sua sala de aula@maapdois (6,5%) afirmam néo se

sentirem contentes/nem tristes nessa situacao gfdéco 2)
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6,50%

W Sentimentos
positivos

m Sentimentos
negativos

m Nem contentes/nem
tristes

Gréfico 2 - Sentimentos revelados P2

- A maioria dos alunos da Turma A (35,7%), refeque se sentia muito, muito
triste face a situacdo proposta pelo investigadesta segunda questdo. Os alunos da
Turma B, na sua maioria (41,2%), expressaram queesBam tristes em relacdo a
mesma questao.

- S6 criancas do sexo feminino revelaram sentinseptsitivos como resposta a
pergunta efectuada.

Em relacdo a segunda parte da pergunta colocadseja, a justificacdo dos
sentimentos que exprimiram na primeira parte dgséstdo, podemos analisar a tabela
3. Nesta tabela, e para facilitar a analise, agnogaas respostas dadas em trés
categorias de resposta,: 1) ndo sabe; 2) respelsteionada com as limitacbes da
deficiéncia e 3) resposta relacionada com as reaads outros.

Tabela 3 - P2 - Porqué?

Porqué? | Nao sabe LimitagBes da deficiéncia Reacctes dogsout
Mto Contente Nc/Nt|  Triste Mto | Mto Contente Nc/Nt|  Triste Mto | Mto Contente Nc/Nt|  Triste Mto
Feliz Mto Feliz Mto Feliz Mto
triste triste triste
Rapazes 2
6/7
Rapazes 4 2 1 1
8/9
Raparigas 1 2 1 2 2 2 1 1
6/7
Raparigas 1 1 2 1 3 1
8/9
Turma 1 2 1 4 1 3 1 1
1%no
Turma 1 1 6 2 1 3 1 1 1
3%no
Total: 1 2 1 1 1 6 6 3 5 2 2 1

No grafico 3 sistematizamos os dados da tabelaagéspando as respostas nas

trés categorias previamente referidas.
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Reaccoes dos outros 13
Limitacoes da deficiéncia 14
Néo sabe 4
\/ 1 I/
0 5 10 15

Grafico 3 - Categorias de respostas

Pela leitura do grafico 3, percebemos que na réspoperguntase fosses um
desses meninos “especiais” como te sentias nadlede aul@, os alunos inquiridos
se encontram divididos no que a justificacdo dipedo, isto €, catorze alunos deram as
suas respostas com base nas limitacdes da defgiémze justificaram face a reaccao
dos outros e quatro ndo souberam atribuir uma Gaussposta dada.

A tabela 3, permite-nos constatar que as justiieacque se prendem com as
limitacOes da deficiéncia estdo maioritariamensoeagadas a expressao de sentimentos
negativos por parte das criancas, na respostareeipai parte da pergunta. Deste facto
sdo exemplos as seguintes respospasgue eles sdo assim e depois eu também era”;
“porgue os deficientes ndo conseguem fazer 0 mes@®S outros”; porque oS outros
meninos eram diferentes de mim”; “porque era diféeedos outros e ndo sabia nada”;
porque acho que nao devia haver deficientes.

As reaccdes dos outros ja estdo maioritariamendecaslas a expressdo de
sentimentos positivos, como podemos constatar egsirgdes afirmacdesporque eu
posso ser deficiente e ter amigos que gostam dé; rfporque eu gosto dos meus

colegas”; “porque 0s meninos estdo na minha sala”.
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Tabela 4 - Respostas Turmas Ae B P4

P T e

€5 ——
Rapazes 6/7 2
Rapazes 8/9 -1-1-1-1-1-1=7
Raparigas 6/7 1-1-1-1- 1-1-11=4 1 1

1-1=6
Raparigas 8/9 1 1-1-1-1-1-
1-1-1 =8
Turma 1°ano 6 6 1 1P 0
Turma 3°ano 1 151 3 1 0
Total: 7 21 2 1 0
Questdo 3— Como te sentes quando os teus colegas difere@tespara a tua

sala?

Pela andlise da tabela 4, em que estdo esquensatiaadespostas a pergunta 3,
do questionario aplicado, podemos afirmar que:

- A grande maioria dos alunos, vinte e um (67,7&6)ma ficar contente quando
0s seus colegas diferentes vao para a sua saldadeSate alunos (22,6%) manifestam
gue ficam muito felizes. Dois alunos ndo expresgaatquer sentimento face a situacao
apresentada e um dos alunos diz ficar triste. Neahdas criancas inquiridas revelou
sentir-se muito, muito triste quando os colegasreiftes frequentam a sua sala. (ver

grafico 4)

3,20% oo,

0,
6,40% ® Muito Feliz

m Contente
= Nem contente/nem

triste

M Triste

Grafico 4 - Respostas P3
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- A turma B, composta por criangcas mais velhastedoeiro ano, revelou-se
mais homogénea nas suas respostas, pois 15 (88@/ajezassete alunos revelaram
ficar contentes. Apenas um escolheu a resposta ifieliz e outro optou pela alternativa

nem contente/nem triste.

Questao 4- Se tivesses mais colegas diferentes como teigemia tua turma?

Tabela 5 - Respostas Turmas Ae B P4

X il \ !
4 ;
Rapazes 6/7 1 1
Rapazes 8/9 1-1-1-1 =4 1- 1-1-1=3
Raparigas 6/7 1-1=2| 1 11114 1-1-1-1=h 1-1=2
Raparigas 8/9 1-1-1-1-1=5 1-1-1=3 1
Turma 3°ano 0 9 4 3 1
Total: 2 13 8 6 2

Na resposta a pergunge tivesses mais colegas diferentes como te seniia
tua turma? e recorrendo a tabela acima (tabela 5), podeonstatar que:

- Na totalidade dos alunos inquiridos, treze (%d),%entiriam-se contentes se
tivessem mais colegas diferentes na sua turmaj2m@%) criangcas eram indiferentes
a esse facto, ndo se sentindo contentes, nensisetis (19,3%) disseram ficar tristes se
isso acontecesse; dois alunos revelaram que sieisgsaniuito felizes e, no extremo
oposto, dois colegas afirmaram sentirem-se muitotamristes se tal situacéo viesse a

acontecer (ver grafico 5).

Se tivesses mais colegas diferentes como te sentirias na
tua turma?
- 41,90% - : G -
Muito Feliz Contente Nem Triste Muito, muito
contente/nem triste
triste

Gréfico 5 - Respostas P4
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Questao 5- E se um dos teus colegas diferentes quisessaaemelhor amigo
como te sentirias?

Tabela 6 - Respostas Turmas Ae B P5

o ( 8 R
> o B U I i -:l‘w\ i\
Rapazes 6/7 1 1
Rapazes 8/9 -1-1-1-11=6 1-1=2
Raparigas 6/7 1-1- 1-1-1-| -1-1-1-14=6

1=6
Raparigas 8/9 1-1=2 1-1-1-1-1-11
1=7

Turma 3%no 2 P4 131 3 2 0
Total: 8 20 2 1

Analisando a tabela de respostas a perguntk Se um dos teus colegas

diferentes quisesse ser o teu melhor amigo corsertirias? podemos constatar que:

- A grande maioria dos alunos, isto é, vinte dimgare um a quem aplicamos o
questionario (64,5%), revelam ficar contentes secalaga diferente quisesse ser o0 seu
melhor amigo. Oito (25,8%) criancas afirmaram frarmuito felizes se a situagao
proposta acontecesse; dois alunos (6,5%) mostragaimdiferentes a questéo, ndo se
sentindo nem contentes/nem tristes se o colegarédife” quisesse ser seu amigo. Um
(3,2%) dos alunos referiu que se essa situacaotem@sse se sentiria muito, muito
triste.

- Se agruparmos as respostas em sentimentos pesitegativos e indiferentes,
constatamos que 28 alunos (90,3%), revelam umnsento positivo face a amizade
com os colegas diferentes (ver grafico 6)
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E se um dos teus colegas diferentes quisesse ser o teu melhor
amigo como te sentirias?

® Sentimentos positivos m Sentimentos negativos ® Indiferentes

3% 7%

Gréfico 6 - Respostas P5

- Todas as meninas da turma A e da turma B maaifen sentimentos positivos
(muito feliz e contente).

Questdo 6— Como te sentirias se tivesses como colega deireatum menino

diferente?

Tabela 7 - Respostas Turmas AeB P6 1

”’.J’&F- - -9 ol T o ‘::.' - E ‘ ) + Nt
G ldsd | &2 W | &

Rapazes 6/7 1 1-

Rapazes 8/9 1 -1-1-141=5 11=2

Raparigas 6/7 1-1=2 - 1- 1-1-1-1=6 1-1-1=3 1

Raparigas 8/9 1-1=2 1-1-1-1-1=5 1-1=2

Turma 1°no 3 7 3 0 1

Turma 3°ano 31 10 2 2 0
Total: 6 17 5 2 1

Ao observar a tabela 7, onde se procedeu ao oedpst respostas a pergunta 6,
constatamos que:

- A maioria dos alunos, dezassete (54,8%), ficadatente se tivesse como
colega de carteira uma crianca diferente; seigifaPsentir-se-iam muito felizes; cinco
(16,1%) eram indiferentes a esse facto e néo finavam contentes/nem tristes; dois

(6,5%) ficariam tristes e um (3,2%) sentir-se-id@tmumuito triste (ver gréafico 7).
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Como te sentirias se tivesses como colega de carteira
um menino diferente?

Muito, muito triste [l 3%
Triste [ 6,50%
Nem contente/nem triste NN 16,10%
Contente N 54,80%
Muito Feliz | INEG—N | 19,40%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Grafico 7 - Respostas P6
- Na turma A, do primeiro ano, ninguém referiu cgee sentiria triste. No
entanto, umas das meninas revelou que ter um cdiegarteira diferente a deixaria
muito, muito triste.
- Na turma B, do terceiro ano, apenas dois rapazpseessaram sentimentos

negativos face a situagado proposta, afirmando euigrism tristes.

Questdo 7- Como te sentias se o0 professor te pedisse palar & teu colega

nas tarefas que ele lhe pede para fazer?

Tabela 8 - Respostas Turmas Ae B P7

/’-?‘--, I > l > —
7 T' 3 : :l,. ,,7- A\ / . ’J "{.;_L_-J W \W,
¥ T s o ‘~E‘—Aﬁka i "\‘ S I\\: ';’an, 4]
at -/ /’, s
Rapazes 6/7 1-1=2
Rapazes 8/9 1-1=2 -1-1-1=4 1-
1=2
Raparigas 6/7 | 1-1-1-1-1- 1-11=3 1 1
1=6
Raparigas 8/9 1 1-1-1-1-1-1- 1
1=7
Turma 1°ano 6 5 1 1 1
Turma 3°ano 3 11 3 0 0
Total: 9 16 4 1 1

- A tabela oito permite-nos constatar que, coespostas a questaBpmo te
sentias se o professor te pedisse para ajudar @wdéega nas tarefas que ele Ihe pede
para fazer? obtivemos os seguintes resultados:

- Na sua maioria, isto €, dezasseis (51,6%) dosoalafirmaram ficar contentes

se o professor lhe pedisse para auxiliar um cotbfgaente e nove (29%) ficariam
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mesmo, muito felizes; quatro (12,9%) alunos moatrase indiferentes esse pedido,
pois ndo se sentiriam nem contentes/nem tristes; (8y)2%) crianga ficaria triste; e
outra (3,2%) ficaria muito, muito triste se tal jkdviesse a acontecer.

- Se agruparmos as respostas em sentimentos/pssitiegativos e indiferentes,
constatamos que 25 alunos (80,6%), revelam umnsento positivo face a prestacao
de auxilio aos seus os colegas diferentes. Apenasroq(12,9%) se mostraram
indiferentes e dois (6,5%) revelaram sentimentgaines mediante a possibilidade de

pedido para ajudarem os pares especiais (ver gréic

9,70% 16,10%

N =

M Sentimentos positivos ~ E Sentimentos negativos W Indiferentes

Grafico 8 - Respostas P7

Questao 8 Como te sentes quando o professor dedica nmafEotaos meninos

diferentes do que aos outros?

Tabela 9 - Respostas Turmas Ae B P8

I & Wy
ol Al Sl _pe |
P :,'s,,“l /

Rapazes 6/7 1
Rapazes 8/9 -1-1-1-1-1=6 1-1=2
Raparigas 6/7 1-11=3 1-1=2] 1-1-1-1-1-19 1
Raparigas 8/9 1-1-1=3 1-1-1-1=4 1-132
Turma 1°ano 0 3 2 7 2
Turma 3°ano 0 0 3 10 4
Total: 0 3 5 17 6

Na tabela nove sistematizamos as respostas a per@omote sentes quando o
professor dedica mais tempo aos meninos diferemtesjue aos outros?Pela sua

analisepodemos constatar que:
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- Grande parte das criancas das turmas inquirtergssete (54,8%) mostra-se
triste com o facto do professor titular de turmdica mais tempo ao colega diferente
do que a restante turma; seis alunos (19,4%) neviitar muito, muito tristes com essa
situacao; para cinco alunos (16,1%) essa situagadiférente, ndo os fazendo sentir
nem contentes/nem tristes; apenas trés (9,7%)ndeenanifestaram ficar contentes
com o facto de a professora dedicar mais tempaeaws pares diferentes (ver grafico
9).

- Nenhum dos alunos revelou sentir-se muito fedilativamente a situacao
apresentada;

- Apenas trés meninas do primeiro ano, turma Arirefm sentimentos positivos
face a questéo colocada.

- Se agruparmos as respostas em sentimentos pesitiggativos e indiferentes,
facilmente percebemos que nas respostas a pergumt@uestdo, oS sentimentos
dominantes s&o o0s negativos. Vinte e trés (74,JdU)oa expressaram sentimentos
negativos, cinco (16,1%) revelaram-se indifereateguacao apresentada e apenas trés
(9,7%) se mostraram contentes na eventualidaded&Eessora dedicar mais tempo aos

seus colegas diferentes (ver grafico 9).

Indiferentes 9,70%[

Sentimentos positivos E

M Sentimentos positivos ~ H Sentimentos negativos i Indiferentes

Grafico 9 - Respostas P8
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Questdo 9- Como achas que os meninos diferentes se senianmdg estéo

sentados na sala de aula? Porqué?

Tabela 10 - Respostas Turma Ae B P9

9 ' S
’)i\l e ¢ \\{ . \) e — '\ y.
| gy ol el
R - S
Rapazes 6/7 1-1=2
Rapazes 8/9 -1-1=3 1- 1-14=3
1=2
Raparigas 6/7 1| -1-1-1-14=6 1 3
Raparigas 8/9 1-1-1-1-1-1- 1-1 =2
1=7
Turma 3°ano 10 2 5
Total: 18 3 8

Observando a

tabela dez, que apresenta as resmzias pelas criangcas a

questdoComo achas que os meninos diferentes se sentendajestdo sentados na

sala de aula?podemos verificar que:

- Face a questado colocada, grande parte dos aldexasito (58%), acham que os

seus colegas diferentes se sentem contentes nalesadala; porém, oito (25,8%),

pensam que estes se sentem tristes; trés (9, 7§@)rjujue os seus pares diferentes nem

se sentem contentes/nem tristes; uma crianca (3##)a que eles se sentem muito

felizes e, ao contrario desta, outra crianca (3,R%)a que os colegas diferentes se

sentem muito, muito tristes (ver grafico 10).

Como achas que os meninos diferentes se
sentem quando estdo sentados na sala de aula?

58,00%

praady
2% |9,70% 2580% 329

Grafico 10 - Respostas P9
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- Na turma A, do primeiro ano, foram utilizados deds sentimentos expressos
na escala de sorrisos. Na turma B, do terceiror@@iuma das criangas respondeu que
0os colegas diferentes se sentem muito felizes tea da aula, bem como néao
seleccionaram o sorriso indicativo do sentimentaitan muito triste.

Para melhor analisar a segunda parte da pergaltteada, isto €, a justificacédo
dos sentimentos que julgam que os colegas diferestgtem quando estdo sentados na
sua sala de aula, sistematizamos as respostas dadabela 11. Nesta tabela, e a
semelhanca da tabela 3, agrupamos as respostas efadaés categorias de resposta,:
1) ndo sabe; 2) resposta relacionada com as lideitada deficiéncia e 3) resposta

relacionada com as reac¢des dos outros.

Tabela 11 - P9 - Porqué?

Porqué? | Nao sabe LimitacGes da deficiéncia Reaccdes dossout

Mto Contente Nc/Nt|  Triste Mto | Mto Contente Nc/Nt|  Triste Mto | Mto Contente | Nc/Nt| Triste] Mto
Feliz Mto Feliz Mto Feliz Mto
triste triste triste

Rapazes 2

6/7

Rapazes 1 1 3 2 1

8/9

Raparigas 1 3 1 3 1 3

6/7

Raparigas 1 6 2

8/9

Turma 0 0 0 0 0 0 2 1 3 0 0 8 1 2 0
3%no
Total: 0 0 0 0 0 1 5 2 6 1 0 13 1 2 0

Observando a tabela acima, percebemos que:

- Todos o0s alunos que participaram no nosSso espdesentaram um motivo
para a sua resposta, ndo havendo quem afirmasseab&o o porqué daquilo que
pensava.

- A menina que respondeu que os colegas difersetagntem muito felizes na
sua sala de aula, justificou a sua resposta dizepwo‘porque gostam de fazer
trabalhos diferentes’..

- Os dezoito alunos que afirmaram que o0s seug@&®lee sentiam contentes
justificaram a sua resposta quer na categoria iddta¢des da deficiéncia, quer na

categoria das reaccdes dos outros. Sao disto ex@mgleguintes afirmacoes:

87



Partd — Estudo Empirico

* limitacbes da deficiéncia (5 alunos) “porque eles gostam de estar com
pessoas normdis“porque gostam de nos ver;...

* reacgbes dos outros (13 alunos)perque eles assim tém mais amigos”;
“porque tém ajuda; “porque estdo ao pé de meninasepidos com eles”; porque a
professora deixa-os fazer coisas e brincar”,”porghbgncam com 0S outros meninos
(s6 que alguns meninos tém medo da S.”...

- Que os colegas nao se sentem nem contentesfises, tfoi a opinido de trés
alunos. Duas das respostas estao relacionadassdamitacdes da deficiéncia, tal como
o exemplo seguinte demonstigaofque ndo podem fazer barulho, podem so portar-se
bem”. A outra resposta prende-se com as reacc¢des das Ofprque sao amigos mas
gozam com eles”

- Para as oito respostas onde é referido queres péderentes se sentiam tristes
na sua sala de aula, temos como exemplo das gasbies dadas pelas criancas, as
seguintes afirmacdes:

* limitagbes da deficiéncia (seis alunosjperque ndo sabem nada”; “porque
acham gue deviam ser como noés”; porque eles sa@retlifes de mim”;"porque néo
sabem ler, ndo conseguem ouvir e iSs0”;...

* reaccOes dos outros (dois)“porque 0s colegas as vezes gozam e eles ficam
tristes”; “porque as pessoas nao lhes ligam”;...

- Apenas uma menina achou que 0s colegas sersemiigto, muito tristes na

sala de aula e justificou a sua resposta dizépadogque eles portam-se mal”.
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Questao 10- Se fosses um colega especial como te sentigsreo?

Tabela 12 - Respostas Turma Ae B P10

10 o R, . ’“\\) -,
S| . RO R
i B
5 b // i 7///

Rapazes 6/7 1

Rapazes 8/9 1 1-1-1-1=4 1-1-1=3
Raparigas 6/7 1-1=2 11 =2 1-1-1=3 1-1-14 1
Raparigas 8/9 1-1-1-1=4 1 1-1-1=3 1
Turma 3°ano 0 b4 4 2 7 4
Total: 216 6 5 12 6

A tabela doze regista as respostas fornecidas pkloss a questa&e fosses um
colega especial como te sentias no recreA® consulta-la percebemos que:

- Dos trinta e um alunos que participaram na nassastigacdo, doze (38,7%)
afirmam que se fossem um colega especial se setrigtes no recreio; seis (19,4%)
julgam que se sentiriam muito, muito tristes; emalgnumero, também seis (19,4%)
alunos revelaram que se sentiriam contentes faitei@cao exposta pelo investigador;
cinco (16,1%) criangas responderam que nao seiaanthem contentes/nem tristes e
apenas duas escolheram o sentimento muito felip cesposta a pergunta colocada.

- Nenhum dos meninos questionados escolheu sentimpasitivos ao responder
a pergunta em causa.

- Ao agruparmos 0s sentimentos seleccionados peiascas em sentimentos
positivos, negativos e nem contente/nem triste,ar8pos que 0Ss sentimentos
predominantes sdo os negativos. Dezoito alunos Y%8fbuiram a sua resposta um
sentimento negativo, oito (25,8%) seleccionaramtisentos positivos e cinco (16,1%)
julgam que nao se sentiriam nem contentes/netedn® recreio se fossem um colega

especial (ver grafico 11).
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Nem Sentimentos
contente/nem positivos

triste 26%

16% 4

Sentimentos
negativos
58%

Gréfico 11 - Respostas P10

Relativamente as justificacbes das respostas aperdSe fosses um desses
colegas especiais como te sentias no recreio? B&@stas sdo divergentes de crianca
para crianca. Para melhor analisarmos e compre®odeaas suas razdes, foi elaborada a
tabela seguinte. Neste caso também agrupamospastias em trés categorias distintas:
1) questdes relacionadas com as limitacdes dai&lefia, 2) questbes que se prendem

com as reacc¢des dos outros e 3) outras causas.

Tabela 13 - P10 - Porqué?

Porqué? | Limitacdes da deficiéncia Reacc¢des dos outros ©gaasas
Mto Contente Nc/Nt|  Triste Mto | Mto Contente Nc/Nt|  Triste Mto | Mto Contente Nc/Nt|  Triste Mto
Feliz Mto Feliz Mto Feliz Mto
triste triste triste
Rapazes 1 1
6/7
Rapazes 4 3 1
8/9
Raparigas 1 1 1 0 1 2 3 2 1 1
6/7
Raparigas 1 1 1 1 3 1
8/9
Turma 1 1 1 1 2 4 1 1 1 0 1 0
1°%no
Turma 1 1 0 0 1 0 5 3 0 2 1 0 1
3°ano
Total 0 0 2 2 1 0 2 2 9 4 2 3 1 1 1
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Fazendo a leitura da tabela 13, podemos constagar q

- A categoria ‘reaccdes dos outros’ foi a maisiagda nas justificacbes dadas
pela nossa amostra; dezanove criancas (61,3%)uiaénib a causa do sentimento
escolhido na primeira parte da pergunta as reaa@eutros; apenas quatro (13%)
apresentaram as suas justificacfes com base emt@spigados as limitacbes da
deficiéncia e oito alunos (25,8%) mencionaram @uitausas para explicar a sua

escolha (ver gréfico 12).

Se fosses um desses colegas especiais
como te sentias no recreio? Porqué?

QOutras causas Limitacoes da Reaccoes dos
deficiéncia outros

Gréfico 12 - P10 - Porqué?

Cruzando os dados das tabelas doze e treze, €osstvgl fazer a seguinte
analise:

- As duas meninas da turma do primeiro ano queorelyam que se sentiriam
muito felizes no recreio, caso fossem uma criang@e@al, justificaram as suas
respostas com causas diferentes das relacionadassdimitacdes da deficiéncia ou
das reaccoes dos outrgmrque eu gosto é de brincar”; “porque eu gosto dencar
com eles”.

- As seis meninas pertencentes a nossa amostraafquegram sentirem-se
contentes relativamente a pergunta colocada, meareim explicacdes pertencentes a
dois grupos distintos, dos trés em que agrupan@spinto de respostas. Estes foram
0S aspectos relacionados com as reaccoes dos euwtubsas causas. Dessas explicacdes
sao exemplos:

* Reacc¢Oes dos outros (duas aluna§)erque podia ser que me tratassem bem”,
“porque algumas pessoas tém nojo dos deficientess Bu sei que sdo como 0S

outros”.
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* Qutras causas (quatro alunas)“perque brincava com o0s meus colegas
diferentes que também estavam 14”; “porque podianteEcer outros meninos
diferentes”.

- Foram cinco os alunos que revelaram que naerggiam nem contentes/nem
tristes relativamente a questdo colocada. Segusdoesmos, esta indiferenca de
sentimentos estd associada a varias causas guelsem nas trés categorias acima
designadas: aspectos relacionados com as limitagf@zesdeficiéncia, aspectos
relacionados com as reacc¢des dos outros e outraastadlguns exemplos das respostas
dadas sao:

* LimitagOes da deficiéncia (duas criangas)erque ndo podia brincar com os
outros meninos”.

* ReaccOes dos outros (duas criancdgodiam gozar-me, chamar nomes, etc”

* Qutras causas (uma crianca)perque todos somos iguais”.

- Dos doze alunos que afirmaram sentirem-se tristegrande parte, nove
criangas, procurou explicar a sua escolha atendangoestdes relacionadas com as
reaccdes dos outros. Dois alunos atribuiram omento escolhido as limitacdes da
deficiéncia e uma crianca justificou a sua opcaadidea outras causas que nao as
anteriormente mencionadas. Como exemplos, temos:

* Limitacdes da deficiéncia (duas alunas)‘nao tinha ninguém para brincar
porque era deficiente”; “porque era diferente dostms”.

* Reaccdes dos outros (nove alunos)perque ninguém brincava comigo”;
“porque nédo podia ir para o campo para nao levanta bola de propdsito na cara”;
“porque gozavam comigo, COmo gozam com 0S outros”.

* Qutras causas (uma crianca)perque eu nao gostava de ser”.

- ‘Muito, muito tristes’ foi o sentimento escolhigor seis alunos para descrever o
que sentiam na situacao que lhes foi apresentasta gaestdo. Destas seis criangas,
uma explicou as suas razdes relacionando-as cdmiga;0es da deficiéncia, quatro
fizeram-no com base nas reaccdes dos outros eimallirianca apresentou uma
explicacdo com causas diferentes das dos seusasoego exemplos destas explicacdes
apresentadas, as seguintes afirmacoes:

* LimitacOes da deficiéncia (uma crianga)perque eles séo deficientes”
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* Reacc¢Oes dos outros (quatro criangasp)erque eu ndo gosto dos meninos da
UEM'®: “porque todos brincavam e eu era deficiente engiém queria brincar
comigo”; “porque ndo queria que gozassem comigo”.

* Qutras causas (uma crianca)sentia-me infeliz”.

Questdo 11- Como achas que os meninos diferentes se serbeimcar com 0s

outros como tu? Porqué?

Tabela 14 - Respostas P11 Turma Ae B

11
S
" il ! Al ‘I
Rapazes 6/7 1-1=2
Rapazes 8/9 1-1-1-1-1-1=6 1 1
Rapaigas 67 [ FEEEEEE] 1 11
1=§
Raparigas 8/9 1-1-1=3 1-1-1-1-1=5 L
Turma 3°ano 3 1113 1 2 0
Total: 4 21 2 4 0

As respostas dadas pela nossa amostra a questdodonzosso questionario,
Como achas que os meninos diferentes se sentelncarbcom os outros como tu?
encontram-se registadas na tabela 14. Ao fazea Eegura, podemos verificar que:

- A maioria das criangas inquiridas, vinte e uma{8), acham que 0os meninos
diferentes se sentem contentes a brincar com nmenoro eles. Quatro alunos (12,9%)
sdo da opinido que eles se sentem muito felizesse(d,4%) pensam que eles nem se
sentem contentes/nem tristes. Os restantes quatrosa(12,9%), dos trinta e um que
compdem a nossa amostra, julgam ser a tristezatonemto dos colegas diferentes na

situacao apresentada (ver gréafico 13).

8 UEM - Unidade Especializada em Multideficiéncia.
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Como achas que os meninos diferentes se
sentem a brincar com os outros como tu?

Muito, muito triste 0%
Triste _12,90%
Nem contente/nem triste -

MuitoFeliz 12,90%

Gréfico 13 - Respostas P11
- Nenhuma das criangas escolheu a ultima altemadsy escala de sorrisos
apresentada, isto é, nenhuma crianca achou queleggas diferentes se sentem muito,

muito tristes a brincar com colegas como ela.

- SO as meninas utilizaram como opc¢ao de respastariso: ‘muito feliz’.

O porqué destas respostas, esta sintetizado ra tdheA semelhanca da questio
anterior, os tipos de resposta estdo agrupadosésntdtegorias que as englobam: 1)
aspectos relacionados com as limitacdes da defieié®) aspectos que se prendem com
as reaccoes dos outros; e 3) outras causas.

Tabela 15 - P11 - Porqué?

Porqué? | Limitacdes da deficiéncia Reacc¢des dos outros ©gaasas
Mto Contente Nc/Nt Triste Mto | Mto Contente Nc/Nt Triste Mto | Mto Contente Nc/Nt|  Triste Mto
Feliz Mto Feliz Mto Feliz Mto
triste triste triste
Rapazes 2
6/7
Rapazes 1 1 2 4
8/9
Raparigas 2 1 1 3 1 1 3
6/7
Raparigas 1 2 2 1 1 2
8/9
Turma 4 1 1 0 0 3 0 1 0 1 3 0 0 0
1°no
Turma 1 1 1 0 2 4 0 1 0 1 6 0 0 0
3%no
Total 0 5 2 2 0 2 7 0 2 0 2 9 0 0 0
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Da leitura da tabela 15, podemos afirmar que:

- As quatro meninas que afirmaram que 0s colegasestem muito felizes a
brincar com os colegas como elas, justificarameaesgolha tendo em conta as reac¢cdes
dos outros (duas meninas) e outras causas (astesstduas). Exemplos dessas
justificagbes sao:

* ReacgOes dos outros (duas meninas “perque podem aprender as coisas
connosco”.

* Qutras causas (uma crianc¢a)perque gostam de brincar comigo”

- O sorriso correspondente ao sentimento conteui,reuniu a grande maioria
das escolhas da nossa amostra (vinte e um aluewes)yéarias explicacdes associadas a
sua escolha, abrangendo as trés categorias acsigmadas: limitacdes da deficiéncia
(5 criancas); reaccbes dos outros (7 criancasya®utausas (9 criancas). Delas sdo
exemplos:

* LimitagBes da deficiéncia (5 criancas)perque eles vao ser como nos quando
ficarem bons”; "porque eles brincam sempre com @smos meninos deficientes e faz
bem brincar com outros”;

* Reacc¢Oes dos outros (sete criancas “perque assim brincam com alguém
normal”; “porque tém amigos para brincar”;"porque @mo eu fico feliz eles também
tém que estar. Nao gosto de ver meninos a chorar”;

* Qutras causas (nove criancas)ed gosto muito de deficientes”porque se

divertem”; “porque esses meninos gostam de pessoasais”.

- Os dois alunos que afirmaram que os seus cotiffasentes ndo se sentem nem
contentes/nem tristes estruturaram as suas razoes lmse nas limitacdes da
deficiéncia, isto €, afirmaram gu&do brincam como nés”; “porque podem brincar a
algumas coisas comigo mas a outras nao”

- As quatro escolhas do sorriso correspondentecatingento de tristeza foram
justificadas relacionando esse sentimento com ragatjdoes da deficiéncia (duas
criancas), e com as reaccdes dos outros (igualnduds criancas). Exemplo da
justificacéo dessas escolhas sao:

* Limitacdes da deficiéncia (duas criangas)perque nao podem brincar como

”

eu.
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* ReaccOes dos outros (duas criancas‘perque podem néo gostar de mim ou

nao querer brincar comigo e eu também nao”;

Questdo 12 — Na tua opinido os meninos diferenéeerchm estar na mesma

escola do que os outros meninos? Porqué?

No que concerne as respostas dadas a qudktatua opinido 0s meninos
diferentes deveriam estar na mesma escola do qumitbes meninos?optamos por
organiza-las em funcao de trés alternativas deostsmo dispor dos alunos das duas

turmas, isto €, sim, ndo e nao sei. Os resultastés eesumidos na tabela 16.

Tabela 16 - P12

Turma A Turma B Total
Sim 11 11 22
Nao 1 6 7
Nao sei 2 0 2

Observando a tabela 16, constatamos que a granideiandos alunos, vinte e
dois (70,9%), pensa que 0s meninos diferentes id@vegstar na mesma escola dos
outros meninos. No entanto, sete criancas (22,6ft)uma opinido contraria e pensam
que as criancas diferentes ndo deveriam frequentamesma escola que 0s outros
meninos. Dois alunos (6,4%), afirmaram n&do sabevssalunos diferentes deveriam

estar na mesma escola que os outros, justificasgiresposta (ver grafico 14).

6,40%

Na tua opinido os
meninos diferentes
deveriam estar na
mesmaescola do
que os outros
meninos?

MSim ENdo MN3Josei

Gréfico 14 - Respostas P12
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As justificacbes variaram de acordo com as opinides cada um dos
entrevistados.

Os que concordam que 0os meninos diferentes estggamesma escola que 0s
outros meninos afirmaram:

- “Porque assim €éramos muitos”; “porque nos temos quatar bem os
deficientes”; “porque eu até gosto deles; “porquént que aprender”; “porque se
fossemos todos iguais era uma seca. Os nossos aimégotinham tempo para nés.”;
“porque eu gosto de todos eles”; “porque a unicdedenca € que sao deficientes”;
“porque a escola é gira. As pessoas podem ter petes e ajudar”;”porque gosto de
0s ajudar”.

As criangas que compdem a nossa amostra e quendespm negativamente a
esta pergunta, mencionaram as seguintes razoes:

- “Depois podem-nos fazer mal”; “porque tém de seat&dos”; “porque ndo ha
lugar para eles”; “porque sdo muitos deficientes®porque deviam estar todos os
diferentes juntos para ndo haver confusdes”; “pcegalguns meninos ndo se sentem
bem ao serem diferentes dos outros”; “porque elés sabem fazer o que nos sabemos
e tém muitas dificuldades”.

Os dois alunos que afirmaram que ndo sabiam o gugap mencionaram como
justificacdo: “dependia se aprendessem ou nd@™muitos ndo, sé poucos. Porque
sendo a escola ficava cheia de deficientes”.

Apresentados os dados recolhidos através dos nmsttios por nds escolhidos
para a realizacdo deste estudo, passaremos nogsgutimte, ponto cinco, a proceder a
discussdo dos resultados, bem como, a apreserdagdprincipais conclusées a que

chegamos.

5— Discussao dos resultados

Incluséo, escola inclusiva, “escola de todos e padas”, sdo algumas das
palavras-chave que ouvimos com frequéncia nas siosseolas, que lemos nos
projectos educativos de agrupamento e de escakanbém, ndegislacdo associada a
educacédo especial. No entanto, é pertinente perselesses chavdes tedricos traduzem
situagOes concretas que sao bem recebidas poreaqyuet, em idade escolar, sdo os
principais agentes de inclusédo da crianca diferéstte €, os seus pares.

Com o objectivo de tentar conhecer a aceitac8catlmos diferentes pelos seus

pares nas escolas inclusivas, aplicamos, na rea#hdados, os instrumentos que
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consideramos corresponder de forma mais adequadabgxrtivos do presente estudo,
a saber: o teste sociométrico e o questionario esrala de sorrisos. No ponto anterior
procedemos a descricdo dos dados obtidos. Em segefdctuaremos uma breve
discussédo desses mesmos resultados e, apreserstagrpancipais conclusées a que
chegamos com a realizacéo deste estudo.

Referindo, novamente, Hall e McGregor (2000), ngdonos a ideia que nos
testes sociométricos as escolhas de uma criangeainda preferéncia dos outros
relativamente a essa mesma crianca. Esta opin@mi@&m partilhada por Northway e
Weld (1999), ja que, segundo estes autores, astestiométricos fornecem-nos varias
indicagOes sobre as relagbes sociais que existéa ag criangas e 0 grupo a que
pertencem, revelando-nos as criangcas que séo amagagque nNao o Sao.

Ao consultar os sociogramas de grupo da turmada éurma B, percebemos
facilmente que as criancas diferentes integradsiss¢éurmas (o F. e o R. naturma A e
a S. na turma B) tém um indice de posi¢éo socidcadgual a zero. Este facto leva-nos
a concluir que os alunos em causa nao fazem past@réferéncias dos seus pares na
turma (perante as situacdes idealizadas que |hesaooos).

Ao aprofundarmos esta posicdo sociométrica, podeammda observar que as
relacbes de amizade entre os pares e as crianf@entks ndo estarao muito
desenvolvidas. Isto porque, ao contrario dos samesp das duas turmas, que foram
escolhidos por algum dos seus colegas, as criahfg@entes, como dissemos, nunca
foram escolhidas.

Recorrendo a pesquisa bibliogréafica efectuada gorgi® capitulo deste estudo,
intitulado “Os pares e a diferenca”, acreditamog& @qu praticamente nulo estatuto
sociométrico das criancas diferentes em estudoerpodstar associado ao facto das
criancas em idade escolar gostarem “geralmenterideab com pares que sorriem,
cumprimentem e oferecam (...) uma ajuda, e que s&>@m naquilo que elas estdo a
fazer ou gostam de fazer” (Papadtaal, 2001).

Tal como referimos no segundo capitulo, a citagiima transcrita permite-nos
inferir que as criancas diferentes em estudo, dewasl limitacdes severas que tém
associadas, se inserem no grupo das exigentesiagses no das timidas/hesitantes no
contacto. Talvez, por isso, sejam aquelas que sé@posnescolhidas para pares

preferenciais.
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As conclusfes a que chegamos com aplicacdo doststemétrico sdo também
corroboradas pela analise dos dados do questipmargodescrevemos amplamente no
ponto anterior.

As respostas dadas ao questionario aplicado revetsnas perspectivas das
criancas face a inclusdo e a relacio destas caausspares diferentes. E de salientar
que nesta analise estivemos atentas as descrigdesia@ncas em relagdo aos seus pares
com deficiéncia, ja que, como nos alertam Hall eGkégor (2000), € importante
perceber se, na descricdo das interac¢Oes comlegmspas criancas reforcam a ideia
de amizade entre elas e utilizam adjectivos pasitpara a descrever. Passamos, entao,
a comentar os resultados recolhidos através ddign@so e as principais conclusées
deste, retiradas.

As respostas a questdo u@pmo te sentes sobre os colegas “diferentes” que
estudam ca na escglado indicadoras de que a maioria dos colegas telgios do total
da amostra, se sente muito feliz ou contente cpnesenca dos seus pares “diferentes”
na escola. No entanto, o facto de um terco dosalse mostrar indiferente ou mesmo
triste e muito triste com esta presenca revelagques a mesma (a parte fisica da
incluséo) ndo é tao consensual quanto poderiameditac.

Na questdo doisSe fosses um desses meninos “especiais” como tesea
tua sala de aula? Porquéas opc¢les dos alunos mostraram-nos que, na doaama
(58%), os alunos se sentiriam tristes e muitoesisie fossem um desses meninos
especiais. Essas escolhas aparecem preferencialmsebciadas as limitacdes da
deficiéncia e seguidamente as reac¢des dos otdataxmmo exemplificam os seguintes
testemunho$porque era diferente dos outros e ndo sabia nada“porque é triste ser
deficiente”.

Estes resultados podem levar-nos a concluir quadgrgparte das criancas
inquiridas, ao projectar-se na situacao dos coldgesentes, ndo se sentiria bem na sua
sala de auldporgue os deficientes ndo conseguem fazer o mesmmms outros”” Este
facto podera indicar-nos que estas criancas possu@ercepcdo que 0S Seus pares
diferentes ndo se sentem contentes na sala de“pofgue ndo queria que oS meus
colegas gozassem comigo”

E de realcar que nesta pergunta o género pardeetire$e nas escolhas dos
alunos pertencentes a nossa amostra, ja que apégrasas do sexo feminino optaram

por manifestar sentimentos positivos face a simag@dresentada. Este facto podera
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dever-se a uma maior aceitacdo da deficiéncia e plas menina$orque eu posso
ser deficiente e ter amigos que gostam de mim”

Através da pergunta tréSpmo te sentes quando os teus colegas diferentes vé
para a tua sala ficamos a saber que os pares reagem bem a paedes seus colegas
diferentes na sala de aula. Cerca de vinte oitmoslu(90%) responderam com
sentimentos positivos (muito feliz e contente)ta egrgunta.

Quando questionados acerca da possibilidade de texa@s colegas diferentes
na sua turma, as opiniées dividiram-se entre asoalinquiridos. Este dado revela que
a presenca de criancas diferentes na sala destalfbbege de ser consensual para todos
os alunos. Pensamos que este facto podera esteioneldo com a escassa informacgéo
fornecida, com a nao desmistificagdo da probleméatia deficiéncia e as suas
limitacbes. Este esclarecimento poderia ser fettavas de conversas informais,
debates, assembleias de turma, por parte dos désdintares de turma e de educacéao
especial, e da comunidade escolar em geral. Seamgas fossem sensibilizadas por
estes meios (conversas, assembleias de turmapata.)idar com a diferenca dos seus
pares, se fossem capazes de reconhecer que entborena@is ou menos limitacdes,
estes também possuem muitas capacidades, talveeguossem olhar para o outro
diferente com outros olhos, através de uma peilispentais inclusiva, que nao se
remete s6 ao auxilio prestado mas também a vad@iiza estimulacdo das capacidades
proprias da crianca especial. Este facto contidpusem duvida, para que as criancas
aceitassem sem possiveis reticéncias a entrad@adeas diferentes na sua turma.

No que concerne a criacdo de lagos de amizadeosq@ares diferentes, aspecto
este que era focado na pergunta cinco, ha quasémidade (90,3%) na receptividade
a esta pergunta, 0 que nos mostra que as crianeaseguentam as escolas inclusivas
estdo receptivas a criacdo de lacos de amizadeaoianca diferente. No entanto, este
dado contrasta com os dados obtidos pelo test®rsétrico, em que nenhum dos
inquiridos revelou preferéncias por um colega a@spetal facto podera ser explicado,
devido ao pouco tempo de permanéncia nas turmasaldoos diferentes incluidos que
constituem a nossa amostra. Estes alunos apersasrpakjumas horas ou uma parte do
periodo escolar diario na sala de aula reguladaseune no restante tempo (devido as
condicionantes derivadas da multideficiéncia, de g@io portadores) estdo na sala de
UEM. Como é 0Obvio, esta circunstancia podera dificwa criacdo de lacos de amizade
entre estes e 0s seus pares ditos normais. Taltesea uma das razdes pelas quais os

alunos diferentes ndo foram incluidos nas preféaérao teste sociométrico, embora se
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tenha concluido que os seus colegas de turma exstéptivos a criacdo de lacos de
amizade com a crianca diferente em geral.

Ter um colega diferente como colega de cartealg@ bem acolhido pela nossa
amostra, ja que dois tercos dos alunos revelarammemtos positivos face a questao
colocadaComo te sentirias se tivesses como colega de @auei menino diferente

A receptividade em formar lagcos de amizade conrianga diferente e de
acolher com agrado a ideia de conviver com a iadum cadeira do lado, partilhando a
sua carteira, sdo fortes indicadores de que asaclé bem acolhida pelos alunos do
primeiro ciclo. Este dado torna-se ainda mais edeglguando observamos as respostas
a pergunta set€omo te sentias se o professor te pedisse paraajuteu colega nas
tarefas que ele |he pede para fazee? concluimos que 80,6% das criangcas que
participaram no nosso estudo ficariam contentemesmo muito felizes em ajudar o
seu colega diferente.

No entanto, todo este cenario favoravel face la$do e a aceitacdo dos colegas
diferentes é drasticamente alterado, quando nosteemos ao tempo que o professor
dedica aos meninos especiais, em detrimento dedpsigs e dos seus colegas. Aqui 0s
sentimentos negativos predominam nas percepcOeduduss.

Se associarmos os resultados da pergunta seteperganta oito, podemos
inferir que as criangas gostam de ajudar os sdaga®diferentes, mas sentem-se tristes
guando esta ajuda, que implica tempo e apoio iddatizado, € dada pelo professor.

Quando descrevem os sentimentos da crianca diéeren sala de aula, os
resultados opdem-se aos da questdao dois, em gyed@ddo que se projectam-se nos
seus pares diferentes na sala de aula. Ou sejegndegmaioria (61,2%) da nossa
amostra tem a percepcao de que 0s seus colegasaesge sentem bem na sala de
aula. Este facto torna-se ainda mais salutar noagurelusdo diz respeito, ja que as
respostas positivas dadas pelos alunos prendemmdarentalmente com as reaccgdes
dos outros, como podemos constatar pelas segaifiemcdesporque eles assim tém
mais amigos”e “porque estdo connosco e nos atéchanms com eles”

No entanto, estes dados ndo sao muito lineares,vem que algumas criancas
nao tém uma visao tao positiva da inclusdo comgosgtaria, afirmando que os seus
colegas se sentem tristes na sala de aula ptmoesabem nada’“porque as pessoas
nao lhes ligam”, “porque tém saudades da professdedes(professora da sala de
UEM); “porque acham que deviam ser como n@*porque Sa40 amigos mas gozam

com eles”
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N&o se sentem nem contentes/nem tristes porquepodem fazer barulho,
podem sé portar-se bem”, “eles portam-se muito mdBentem-se tristes porque
choram”, “alguns meninos tém medo da SAfirmacdes como estas vao ao encontro
dos resultados do sociograma e a possivel expticdeda por Papalia e colegas (2001),
segundo os quais as criancas em idade escolaret&éricia para rejeitar os pares
intrusivos/agressivos e para ignorar os timidossiténtes ao contacto.

A semelhanca do que sucedeu na pergunta doisuenpefliamos as criangas
para se projectarem no seu colega diferente naleadala, na pergunta dez solicitamos
que se colocassem na situacdo de serem uma cddegente no recreio da escola.
Mais uma vez, a maioria dos inquiridos optou paitisgntos negativos (triste e muito,
muito triste) na resposta a pergunta colocagafosses um colega especial como te
sentias no recreio?. Em nosso entender, esta escolha esteve fundamental
relacionada com as reaccdes dos colegas ditos ispriparque ninguém brincava
comigo”, “podiam-me gozar, chamar, nomes”, “porquéio podia ir para o campo
para nao levar com a bola de propdésito na cara” atmtinha ninguém para brincar
porque era deficiente”’As afirmacdes que acabamos de transcrever poded@ali-nos
que, para além da maioria da nossa amostra n&obla com a deficiéncia quando
representadas na propria pessoa, as crian¢as estquederdo estar inseridas no
estadio da moralidade heterbnoma, segundo Piagetc@pitulo dois). Este estadio,
moralidade heterbnoma (de coaccao), € caracterigalds juizos rigidos e simplistas
que a crian¢a formuldporque gozavam comigo como gozam com 0S outrasdiee
eu ndo gosto dos meninos da UEM”

Contudo, algumas das justificagcdes que nos forame€idas nesta pergunta
também nos permitem constatar que algumas dagasanquiridas ja se encontram no
estadio da moralidade autdbnoma (de cooperacaoxejuaracteriza por juizos flexiveis
e ténues, podendo ocorrer a formulacdo de um cddagal pessoalporque algumas
pessoas tém nojo dos deficientes, mas eu sei Queosdo 0S outros™porque todos
somos iguais”.

Pela analise da pergunta on€emo achas que os meninos diferentes se sentem
a brincar com os outros como tu?percebemos que mais de dois tercos das criancas
gue colaboraram no nosso estudo pensam que ospaees diferentes se sentem
contentes ou mesmo muito felizes a brincarem cdegas como eles. As justificacdes

dadas para estes sentimentos positivos sdo, comtiveogentes e englobam razdes, tais
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como’porque eles brincam sempre com 0s mesmos meniefisiethtes e faz bem
brincar com os outros”, “porque assim brincam cotgwm normal”.

Estes dados séo, no entanto, contrastantes coesutados obtidos na pergunta
dez, em que a maioria dos alunos afirmava querdg@iadriste ou muito, muito triste
no recreio se fosse um colega especial. Ainda asgnolharmos atentamente para as
justificacbes dadas, elas deixam perceber a petoepgs alunos perante a deficiéncia
dos seus paresado brincam como nos”, podem brincar a algumas &®isomigo mas a
outras nao”, “eles brincam de outra formafpostrando-nos que estas criangcas véem o
outro com limitagBes incapacitantes, até mesmo gataincadeiras de recreio, o que ja
vai ao encontro do sentimento maioritariamente fastado nos resultados da pergunta
anterior.

Percebemos que os pares ditos normais sédo a davarclusdo, partindo da
analise das respostas a perguN&:tua opinido os meninos diferentes deveriam estar
na mesma escola do que os outros meninbkite caso, a maioria dos alunos
inquiridos, vinte e dois (70,9%) responde-nos adimamente referindo quéporque
nos temos que tratar bem os deficientes”; “porqeeneeninos que nao sabem devem
aprender”; “porque eles tém que ter companhia ddros diferentes”; “as pessoas
podem ter pena deles e ajudar”;”porque aqui témjada que precisam”; "porque nao
podemos ser todos iguais”.

As respostas negativas alertam-nos, no entanta,qfacto de existir ainda um
trabalho de educacdo para a cidadania, no ambitquad se devera proceder a
desmistificacdo da deficiéncia e a promocédo derealde igualdade para todos. Esse
trabalho devera a ser realizado nas nossas esooiaas criancas do primeiro ciclo, ou
podendo este tipo de sensibilizacdo comecar antesjivel pré-escolar. Respostas
como as seguintes exemplificam esse fd®iéo, depois podem-nos fazer mal'Nao
sei, muitos ndo, s6 poucos; “ porque sendo a esficdaa cheia de deficientes”; “nao
porque eles tém que ser tratados”; “Nao, porque & lugar para eles”, “Néo,
porque deviam estar todos os diferentes juntos pamhaver confusées”

Em jeito de sintese e reunindo todos os dadosnqaepermitem cumprir o
objectivo inicial e que nos ajudam a dar respostarablema formulado no inicio deste
trabalho — conhecer a percepc¢éo dos alunos diésrguetlos seus pares nas escolas
inclusivas — podemos afirmar que a inclusdo é,nde maneira geral, bem aceite pelos
que convivem com ela diariamente na ‘carteira dm’laNo entanto, parece-nos que

existem ainda arestas para limar, e que seria tamersensibilizar e formar as criancas
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do primeiro ciclo (e de outros niveis de ensinajapa promoc¢ao da cidadania e de
valores de igualdade. Este propésito é evidencamedeeguinte objectivo tracado pelo
Férum Educacdo para a Cidadahi@008) , “Oferecer a todas as alunas e a todos 0s
alunos uma base comum de conhecimentos, atitudesnpeténcias através de uma
adequada educacdo para os direitos e as respoeddsl numa perspectiva de
Educacao para e na Cidadania Global que: (...) &slodite a ser agentes activa/os da
eliminacdo dos mecanismos sociais que constroeapreduzem a desigualdade e as
descriminacdes, bem como a valorizar as diversgladeno fonte de enriquecimento

humano”.

1 O Férum Educacdo para a Cidadania foi constityido um grupo de representantes de varias

instituicGes ligadas ao mundo social, académicaliral que se reuniram para reflectir sobre asboa
praticas de educacdo para a cidadania, com o bdlojede elaborar recomendacdes e recursos
pedagdgicos que auxiliem as escolas a trabalhae sestido. Deste F6rum, que reuniu entre 2006 e
2008, surgiu em 2008, um manual intitulado “Objexgi Estratégicos e Recomendacdes para um Plano
de Accao de Educacao e de Formacdao para a Cidadaeianclui recursos e materiais de apoio para as
escolas de todos os niveis de ensino do Basiceam8ario.
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N&o ha férmulas magicas para alcancar uma incldedsucesso nas nossas
escolas, contudo, hd caminhos que nos conduzem fa@isiente a esta meta. A
crianca diferente, como qualquer outra criancagssta de se sentir fisica, social e
emocionalmente incluida saaescola, no semundo

Um caminho que certamente nos conduzird a um amebieclusivo e agradavel
para todos, passa por promover as interac¢cbeagdesl de amizade entre os pares e as
criancas diferentes. Esta é a convic¢do de muittmes, aos quais fizemos referéncia
ao longo do nosso trabalho e, em consequénciaatizagiio do nosso estudo, passamos
também a partilhar desta mesma opiniao.

Logo no inicio da nossa investigacdo, com a ap#o do primeiro instrumento
de recolha de dados, o teste sociométrico, conohliigue os trés alunos com
multideficiéncia incluidos nas duas turmas em @ueshdo faziam parte das
preferéncias dos seus pares na turma. Este resigtzainos a inferir que as relacdes de
amizade entre os pares e as criancas diferentessteéid@o muito desenvolvidas, ja que
todos os alunos sem deficiéncia das duas turmamfescolhidos por algum dos outros
colegas, 0 mesmo nao se verificando com as criatifgasntes.

Este dado, foi corroborado com os dados recolhadms/és da aplicacdo do
questionario, o que nos conduziu as conclustes geguir descrevemos.

Ainda que a grande maioria das criancas se satisfesta com a presenca dos
alunos especiais na sua escola, um terco da anresgka-se indiferente ou mesmo
desagradada com este convivio com as criancagnliés: Quando levados a projectar-
se nos seus colegas diferentes em contexto dedsadala, a maioria dos inquiridos
revela sentimentos negativos face a deficiénaégrindo: é triste ser deficiente”;
“acho que néo devia haver deficiente®s meninas revelam aqui uma maior aceitacéo
da deficiéncia, defendendo queu“posso ser deficiente e ter amigos que gostam de
mim”.

Os pares reagem bem a vinda dos colegas difereatasa sua sala de aula, no
entanto, quando questionados quanto a possibilidaderem mais colegas diferentes
incluidos na sua turma, as opinides ja sdo divéegertste resultado revela que a
presenca de criancas diferentes na sala de adldoege de ser consensual para todos

os alunos.
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No que respeita a criacdo de lacos de amizadeccamcas diferentes, houve
guase unanimidade por parte dos alunos no acollonakenideia 90,3% dos inquiridos
mostraram-se agradados com a mesma.

A receptividade em formar lacos de amizade camaaca diferente, de acolher
com agrado a ideia de conviver com a inclusdo deicado lado, partilhando a sua
carteira e ajudando o colega diferente nas tamgfi@stem que executar, sdo fortes
indicadores que a inclusdo é bem acolhida pelomoalwdo primeiro ciclo. Dos
resultados obtidos podemos inferir que as criaggatam de ajudar os seus colegas
diferentes, mas sentem-se tristes quando esta,afida implica tempo e apoio
individualizado, é dada pelo professor.

Estes dados levam-nos ao encontro das afirmagdastdres como Odom (vp-
2007), segundo o qual, a aceitacdo social da eridiferente podera estar relacionada
com a "dependéncia percepcionada”, isto €, os garée tendéncia a tratar a crianca
diferente como bebé ou incapaz. Este facto faz goenmuitas das interac¢des que se
estabelecem entre as criangas ditas normais eiepaees diferentes tenham por base a
prestacdo de cuidados (o auxilio) e ndo a amizade.

Quando os alunos ditos normais descrevem (em fudgague imaginam) os
sentimentos da crianca diferente na sala de awlstram ter a percepcéo de que 0s seus
colegas especiais se sentem bem neste contex@indef, ainda, que se sentem
contentes ou mesmo muito felizes a brincarem conminmas como eles.

Algumas das afirmacfes que analisamos ao longarekente estudo indicam-
nos que a maioria da nossa amostra nao lida benaaw®ficiéncia quando representada
na propria pessoa (quando se pede a crianca didahgue se imagine como uma
crianca diferente). Estes dados remetem-nos patdpéiese de que os alunos
constituintes da nossa amostra possam estar iosend estadio da moralidade
heterbnoma, segundo Piaget. Este estadio, comase @ caracterizado pelos juizos
rigidos e simplistas que a crianca formula. Contadigumas das justificagdes que nos
foram fornecidas também nos permitem observar gueras das criancas inquiridas ja
se encontram no estadio da moralidade autonomao(geeracado) que se caracteriza por
juizos flexiveis e ténues, podendo ocorrer a foagaod de um codigo moral pessoal.

No final, percebemos que os pares ditos normacs asfavor da inclusdo, uma
vez que ao questionarmdda tua opinido os meninos diferentes deveriam es&ar
mesma escola do que os outros meninasfaioria dos alunos inquiridos (vinte e dois /

70,9%) , responde-nos afirmativamente.
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No entanto, as respostas negativas, deverdo sas \iomo um sinal de alerta
para todos os educadores (pais, docentes e asssstgreracionais). Existe necessidade
de desenvolver um trabalho especifico para, uma czk maior, aceitacdo e
desenvolvimento de competéncias para saber licaracdiferenca. Este trabalho devera
iniciar-se nos niveis escolares mais basicos (gprélar e 1° ciclo), como forma de
minimizar a excluséo fisica e social nos niveigdgino seguintes.

Apresentadas as principais conclusdes do nossmlogspassaremos a fazer
referéncia as limitacdes deste trabalho. SegundnmQ@007), a avaliacado de relacbes
sociais devera ser feita de forma multimodal, oja,sdevera incluir informacao
recolhida junto dos pais, educadores e colegasidiso estudo apenas nos reportamos
a consulta dos pares, 0 que diminui a validadedaslusdes.

Alguns autores, como Hall e McGregor (2000), aponta necessidade de se
recorrer a varios instrumentos de avaliacdo nadestias relacdes entre pares, referindo
a pertinéncia do estudo sociométrico, das enteevigbs pares e da observacédo directa
das interac¢gBes sociais. No nosso estudo, apeitiaamibs o estudo sociométrico e
entrevistas aos pares, nao tenho efectuado a aelgGerdirecta.

Nos estudos sociométricos €, ainda, importantaaaes escolhas mutuas, isto €,
analisar as situagcbes em que a crianca escolheseathida pelo mesmo par. No
entanto, na presente investigacéo tal ndo foi pelssima vez que as criangas em causa
possuiam uma deficiéncia profunda, o que nos impeeéi as questionar sobre as
escolhas face as situacbes que colocamos. No queeroe a realizacdo de testes
sociométricos, para além do questionamento aceasarés pessoas com que gostas
mais de..., é usual perguntar, também, quais oscti&gas com que gostas menos
de..., ou que néo escolherias para..., etc. No entpatayuestdes que se prendem com
a possibilidade de melindrar as criancas inquirglae influenciar a visdo formada do
colega diferente, optdmos por apenas realizar stigmamento de forma positiva.

Consideramos também que 0s nossos resultados naideais as conclusdes
alcancadas se inquirissemos um maior numero dacegae se, ha nossa amostra,
incluissemos alunos de todos os anos de escolaridad

Da realizacédo deste estudo, da analise dos saltades e da reflexdo em torno
das suas conclusbes, poderemos sugerir algumagiasedom implicacées para a
intervencdo com criancas do primeiro ciclo em escoiclusivas, sao elas: 1) a aposta
em promover actividades de educacdo para a cidadanpara os valores, e a

sensibilizacdo para a valorizacdo da crianca difereEsta educacdo podera ser
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realizada através de conversas informais, asseashdiel turma, dramatizacOes, leitura
de obras relacionadas com a tematica, entre outkys;contribuir para o
desenvolvimento das competéncias sociais e lUdeasianca diferente na participacdo
em actividades/tarefas de grupo dentro da salaudeeano recreio; 3) formacao de
professores: inclusdo da tematica da deficiéncidomaacéo inicial e continua dos
docentes, de forma a serem capazes de fomentas\isSitivas e ndo discriminatérias
nas criangas.

Em suma, devem ser implementadas medidas que perndbmpreender e
propiciar uma boa interaccao entre a crianca difere os seus pares, sendo esta a base
para a construgdo de uma inclusdo de sucesso eopdesenvolvimento social e
emocional do aluno diferente.

Apesar de nenhuma das medidas que aqui sugerimnesitair uma inovagao ou
um merito produzido exclusivamente pela nossa tigagsio, 0 nosso trabalho vem
reforcar a pertinéncia das mesmas para a criagcdourde ambiente escolar
verdadeiramente inclusivo. Do nosso conhecimerttbées primeira investigacdo sobre
esta tematica realizada em Portugal e 0s seus datasitem-nos observar que a
inclusdo padece, no nosso pais, das mesmas diftrdd sugeridas por autores
estrangeiros.

Nesta linha, e no que concerne aos estudos fuhes® area, pensamos que
seria pertinente realizar um estudo longitudinak quos permitisse constatar as
mudancas ocorridas ao longo do tempo de contacto afllnos com as criancas
diferentes. Parece-nos também importante inclis@estudo a observacao directa das
interaccOes das criancas diferentes com o0s sew@s aruscultar as opinides dos
professores e pais sobre as relacbes entre parascés com e sem deficiéncia) na
escola inclusiva.

Gostariamos, pois, de terminar esta tese, fazeaoseas as palavras de Correia
(2003, p.23), quando este autor defende que asdfiil@ adjacente a uma escola
inclusiva prende-se com um sentido de pertence todh a crianca € aceite e apoiada
pelos seus pares e pelos adultos que a rodeianiveAsidade é, assim, valorizada,

tendo como pilares sentimentospdetilha, participacdoe amizade’
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Anexo 1

Jogo

4

JArvore dos amigos

R, R, e R

1 - Anota nas folhas da arvore o nome dos teusrtefisores amigos,

coloca-os por ordem das tuas preferén@asem primeiro lugar fica aquele amigo
muito, muito especial.
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2- Escreve agora nos quadros em baixo os trés amegsrda (por
ordem) com quem:

- gostas mais de trabalhar na sala de aula

10

20

30

- gostas mais de brincar no recreio

10

20

30

- se fizesses uma grande festa de anos, tu coiaada

10

20

30

Obrigada pela tua colaboracgao!

117



Anexo 2

10.

11.

12.

Ques! onario

Como € que te sentes sobre os colegas “diferegieséstudam ca na escola?

Se fosses um desses meninos “especiais” comottasea tua sala de aula? Porqué?
Como te sentes quando os teus colegas diferentepa@ a tua sala?

Se tivesses mais colegas diferentes como te semia tua turma?

E se um dos teus colegas diferentes quisessdeemnaelhor amigo como te sentirias?
Como te sentirias se tivesses como colega de reaui@ menino diferente?

Como te sentias se o professor te pedisse pararaudu colega nas tarefas que ele lhe
pede para fazer?

Como te sentes quando o professor dedica mais taagpmeninos diferentes do que
aos outros?

Como achas que os meninos diferentes se senterdajaatfio sentados na sala de
aula? Porqué?

Se fosses um colega especial como te sentias resa2®orqué?

Como achas que os meninos diferentes se sententarlsom os outros como tu?
Porqué?

Na tua opinido os meninos diferentes deveriam estanesma escola do que 0s outros
meninos? Porqué?
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Anexo 3

Escala de sorrisos - versdo para menina

Muito Feliz Contente Nem contente/Nem triste Triste ulb, muito
triste

Escala de sorrisos — versao para menino

- e =" 3
1 [ Eaihit |
r '.I II
U sy, /
L -~
\ e
Muito Feliz Contente Nem contente/Nem triste Triste My muito

triste
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Anexo 4 — Grelha respostas — versdo para menina

1)

Muito Feliz Contente Nem contente/Nem triste Triste Muito, muito triste

2)

6)
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Pqg?
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11)

— — —
Pq?
12) Sim N&o
Porqué?

Tem criangas diferentes na familia

Conhece criancas diferentes

E a primeira vez que tem criancas diferentes maa@r
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Grelha respostas - versao para menino

1)

< : AR )
~ ( /7
] ] L] L] L]
Muito Feliz Contente Nem contente/Nesteri Triste Myiimuito
triste
2)
/ -t =
< 22 R
= -
] ] L] L] L]
Pqg?
3)
=
el /‘QJ i //
~ =
] ] L] L] L]
4)
< _,?f'j & ,/}
= o ~
] L1
5)
=
el /‘QJ i //
~ =
] ] L] L] L]
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6)

7)

9)

Pqg?
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12) Sim Nao

Porqué?

Tem criangas diferentes na familia
Conhece criancas diferentes

E a primeira vez que tem criancas diferentes maa@r
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Anexo 5 — Matriz Sociométrica Turma A, 1° Ano

og

on

Jo
sé

na

na

ea

Br
un

In
&

Jo
IC

Li
Vi

No

N°

Diogo

111

222

333

F

Gongalo
B

111

022

330

203

Gongalo
C

111

222

333

José

111

22

302

033

Rafael

111

333

222

R.

Ana
Catarina

300

210

023

102

031

Ana
Sofia

112

233

321

Beatriz

300

020

032

201

Bruna

003

210

320

002

131

Hafsha

331

123

212

Inés

001

200

302

01

033

120

Joice

331

023

112

Livia

001

002

003

100

020

200

010

33

Mariam

111

333

222

Marta

112

303

021

230

Ménica

303

221

030

Tania

032

200

121

010

303

Totais
em cada
Critério

Totais
Combin
ados

N° dos
que
escolhe
m
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Anexo 6 — Matriz Sociométrica Turma B, 3° Ano

Diogo

Francisco

Gongalo D

Gongalo |

Litos

Rafael

Rui

Ana Filipa

Ana Sofia

Catarina

Cétia

Marta

Neuza

Soraia

Tania

Vanessa

N° de
N° de

il

—

Diog

w

= Hugo

w
w
o

003

Fran
cisco

030

Gong
aloD

322

033

010

101

20!

Gong
alo |

003

300

030

111

222

Hug

111

230

003

022

30

Litos

102

221

333

01

Rafa

200

100

001

022

010

30

03]

Rui

111

202

030

020

30

Ana
Filip

221

300

013]

003

13

Ana
Sofia

222

111

333

Catar
ina

222

111

030

30

Catia

002

300

123

239

01

Mart
a

331

222

113

Neuz
a

103

211

322

03

Sorai
a

100

033

322

011

20

S.

Tani
a

323

212

030

101

Vane
ssa

333

222

111

Totais
em
cada
Critéri
0

Totais
Combi
nados

N° dos
que
escolh
em
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