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T URISMO: UM FENOMENO
DA MODERNIDADE

Na sociedade contemporanea 0 aumento e a
importancia progressiva dos tempos livres
sdo um forte contributo ao significado que
fazer férias ou fazer turismo assumem nos
novos padroes de comportamento. As
praticas turisticas sdo cada vez mais
consideradas como padroes de cultura,
padroes de bem—estar econémico € social.
Neste sentido, o turismo pode ser,
considerado como "uma criagio da
modemidade” (FORTUNA, 1992), embora,
como de resto mostram numerosos estudos,
todas as civilizagoes tenham tido as suas
formas de organizar o tempo livre. Quase
todos os autores que abordam temas neste
dominio, referem~se a formas mais ou
menos desenvolvidas de praticas que se
podem designar como turisticas, nas diversas
sociedades. Das manifestagées culturais da
antiga Grécia, passando pelas peregrinagoes
da Idade Média, até ao Grand Tour, que a
partir do final do século XVIII, se organiza
para completar a educagio da aristocracia e
burguesia inglesas, a viagem deve ter, ainda
que com objectivos diversos constituido,
desde sempre, uma forma de conhecer novos
espagos € novas culturas. Porém, o que
sucede € que € s6 com as sociedades
industrializadas e p6s - industrializadas que
o fenémeno turistico se organiza, sistematiza
€ massifica embora nem sempre se
democratize.

O desenvolvimento de uma economia de
informacio, que cada vez mais caracteriza a
sociedade contemporanea, é geradora de um
conjunto de circunstancias que levam os
potenciais consumidores dos espagos
turisticos a encurtarem, de modo cada vez
mais significativo, a distancia entre o
"sonho" e a "realidade". Importa no entanto
chamar a atengao para mecanismos

individuais que justificam esta opg¢ao e nao
aquela. Isto é, dominios e consumidores
onde os mass média dificilmente conseguem
ter éxito. No entanto, deve ressaltar-se, que
o fenémeno turistico, ocupa um lugar cada
vez mais importante nas diferentes escalas
econémicas. Para diversos paises, onde
Portugal também € exemplo, as receitas
provenientes da actividade turistica
constituem uma das principais fontes para o
equilibrio da balanca de pagamentos. Do
mundial ao local, o turismo assume-se como
importante gerador de riqueza, como
fenémeno capaz de contribuir para o
desenvolvimento de economias deprimidas,
nomeadamente através do aproveitamento de
recursos endégenos.

As informagoes publicadas pela
Organizacio Mundial de Turismo, em 1991,
mostram que 450 milhdes de turistas
gastaram cerca de 250 mil milhoes de
délares o que significa um valor préximo de
10% do PNB mundial.

Segundo LOZATO-GIOTART (1993),
mais de 22 milhoes de camas, na hotelaria,
foram autorizadas e mais de 30 milhoes de
empregos "sublinham o impacto socio-
econémico do turismo moderno". Em
Portugal, a evolucdo da populacio activa
ligada ao turismo nio tem sofrido oscilagbes
significativas: 3.2% em 1986 e 3.8% em
1990 do total do emprego no Continente.
Neste contexto de crescimento cabe aos
gedgrafos e outros investigadores, numa
atitude integradora, alertar para a relagio
entre turismo, ambiente e organizagao do
territério. Aqui, as estratégias ligadas ao
desenvolvimento sdo fundamentais para que
os impactes nao coloquem em risco o
patriménio natural e o patriménio
construido, ja que se trata, quase sempre, de
recursos nao renovaveis.

Num recente estudo, Jean Pierre
LOZATO-GIOTART (1993) faz algumas
reflexoes a propdsito das estratégias
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territoriais que o fenémeno turistico tem
obrigado a desenvolver. Porém, deve
notar-se que se trata de medidas
relativamente recentes, pois recentes sao
também as caracteristicas que tém
comandado os fluxos relacionados com os
tempos livres.

Como exemplo refira-se que as primeiras
medidas de conservagio do patriménio
natural e do patriménio histérico foram
desenvolvidas no inicio do século XIX na
Gra-Bretanha (National Trust), na Grécia e
em Franca. Em Portugal s6 a partir da
década de setenta as questdes relacionadas
com o ambiente, de um modo geral, e dos
impactes negativos relacionados com as
préticas turisticas de modo
particular,comecam quer, a preocupar 0s
responsaveis pelas politicas de ordenamento
de territrio, quer a opinido piblica em geral.
No contexto mundial em que se tem
desenvolvido esta actividade a fachada
mediterrinea continua a constituir um mito
em relagdo a procura turistica. A imagem
que se foi construindo emerge do fascinio
pela imensa frente de dgua, aliada ao elevado
nimero de horas de sol praticamente durante
todo o ano, ou pelos percursos no tempo
possiveis através de testemunhos diversos
das miticas civilizagGes classicas.

Portugal, apés os anos 50, comeca a assumir
uma fungio cada vez mais importante nesta
"fachada de lazer" da Europa. O turismo
ligado ao sol e ao mar atrai cada vez mais
turistas a Portugal, acelerando, deste modo,
um acréscimo nem sempre equilibrado em
estruturas de acolhimento.

Embora novas ou renovadas formas de
praticas turisticas comecem a ter importancia
no pais, e de que sao exemplos, entre outros,
o turismo de habitagao, o turismo rural, o
termalismo ou o turismo cinegético, continua
a ser o turismo de sol e mar que mais
nacionajs faz deslocar dentro do pais € maior
nimero de estrangeiros traz a Portugal.

O TURISMO EM PORTUGAL:
UMA ACTIVIDADE EM
MUDANCA?

Nio sendo uma actividade recente, o turismo
em Portugal s6 comega a organizar—se como
actividade econdmica a partir dos anos 70.
Tal como afirma C. CAVACO (1969, 1974,
1980), o termalismo foi, durante quase
metade do século XX, a principal motivagao
turistica para os que, no pais, tinham
possibilidades de passar algum tempo nas
termas.

Posteriormente ¢ 2 semelhanga de outros
paises, € o sol e 0 mar que atraem cada vez
mais turistas ao litoral, quer se trate de
nacionais quer de estrangeiros.

A fachada atlantica ocidental e
particularmente a fachada sul,
transformam-se, rapidamente, no local de
chegada e permanéncia, nomeadamente no
verao, de cargas demograficas que ndo tém
parado de aumentar. Por outro lado, como
esta procura apresenta fortes disparidades
regionais as elevadas concentagoes
comegaram, ja, a apresentar sintomas de
saturacdo gerando, por isso, novas procuras.
As regioes turisticas mais procuradas em
1991, foram o Algarve, Costa de Lisboa e
Madeira que no conjunto absorveram 80%
do total nacional. Deve, no entanto,
ressalvar—se que os ritmos de crescimento
apresentam variagoes diversas quer no
espago quer no tempo e que tém explicagoes
varias: conjuntura econdmica internacional e
nacional, oferta de novos percursos turisticos
frequentemente a custos baixos, maiores
exigéncias na qualidade da oferta que nao
a0 satisfeitas, o que leva os turistas a
procurar outros espagos, alguma
preocupagio com a exposigao solar € a
"descoberta do espaco rural" como territério
onde muito do imaginario da populagio
urbana se reconhece: a natureza,
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particularmente o mito do verde, o repouso,
e como afirma R. BETEILLE (1992), "o
insélito". Para este autor o mundo rural
representa ainda "uma reserva de
espectaculos e coisas de um passado
longinquo" tal como sao algumas
manifestagdes populares — festas e romarias
- ou a gastronomia local. ,

Em Portugal parecem definir-se, também,
novos cendrios. Por um lado, a saturagiio da
principal regido turistica nacional - o
Algarve - leva a que esta comece a ser
preterida em relacio a espacos de lazer que
tiveram outrora grande importincia nas
férias dos portugueses e que hoje se
relangam no panorama turistico nacional -
Costa Azul e Costa de Prata - ou de outras
em que o fenémeno, embora recente, ganhou
ja uma importancia consideravel — Costa
Alentejana. Porém, também aqui, ji se fazem
sentir impactes que decorem da "nova"
pressao turistica. Por outro lado, o espago
rural tem uma procura cada vez maior, ainda
que em termos econoémicos o seu significado
raramente ultrapasse a dimensao local.
Comparando os resultados publicados pelo
INE, nos anos de 1988 e 1991 verificam-se
variagdes significativas que, numa primeira
explicagao, decorrem de uma maior procura
pelo turismo em espago rural.

A capacidade de alojamento aumentou, no
pais, 39.4%. Por regides turisticas importa
ressaltar o pouco significado desta pratica
turistica no Algarve - apenas 2,8% do total -
a importancia da Costa Verde (35,9%) ¢ a
boa posigio ocupada pela regiio das
Montanhas (16.3%). Em termos evolutivos,
¢ de salientar o acréscimo, na capacidade
alojamento, verificado entre 1988 ¢ 1991 em
algumas 4reas: Costa de Prata (mais 66.7%),
Montanhas (48.3%) e Costa Verde (38.7%).
Importa notar que o Algarve registou uma
evolugao negativa durante o mesmo periodo
(—6.6%). Quanto as dormidas, o total do pais
situou-se, em 1991, em 71 700 contra as

57 000 verificadas em 1988. Os aumentos
mais significativos localizaram-se na Costa
Verde, Planicies e Costa de Prata,
respectivamente 37.1%, 33.3% e 27.55%,
dreas onde o espago rural tem tido, por parte
da actividade turistica, maior procura.

A PRATICA TURISTICA E AS
CONDIGOES AMBIENTAIS

Hoje ¢ aceite por todos os investigadores da
area do turismo que as relages entre a
pritica de actividades turisticas e a qualidade
do ambiente se revestem de uma enorme
complexidade e mesmo de um certo caracter
de contradigio entre a busca da maior
rentabilidade econémica e a necessidade da
preservagio de um ambiente de boa
qualidade, condicdo da prépria prética
turistica (SALGADO, 1988; CRAVIDAO e
CUNHA, 1991).

Esta contradigio comega por reflectir—se nas
proprias populagdes directamente
implicadas, ja que coloca em campos
opostos aqueles que directa ou
indirectamente vivem desta actividade
(desde os operadores turisticos aos
empregados da indistria hoteleira) e a
populagao autdctone que se dedica a
actividades tradicionais, uma grande parte
dos proprios turistas ou os grupos de pressao
tidos como mais esclarecidos do ponto de
vista cultural ou ambiental. Manifesta-se
também, e ai estdo talvez as principais
dificuldades a superar, na oposicao entre o
caricter essencialmente privado e de curto
prazo dos lucros contabilizados pela
actividade turistica e o interesse piblico e de
médio prazo das degradagbes ambientais
eventualmente verificadas, as quais, apesar
da dificil contabilizagao, sdo, por vezes,
irreversiveis e mesmo irreparaveis. Estas
consideragoes, validas para o quadro hoje ja
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tradicional da actividade turistica balnear
portuguesa, caracterizada por uma forte
sazonalidade e concentragio espacial, sdo—
no, talvez ainda mais, para os novos ou
renovados quadros que se desenham na
actividade turistica nacional, com destaque
para os chamados turismos de habitacio,
rural, termal, ecol6gico e cinegético.

Se as condigbes mesoldgicas, e
nomeadamente as climaticas
(BESANCENOT, 1990), ainda que em
intima simbiose com o enorme valor do
patriménio histérico-cultural, sdo o0 motor
do turismo balnear das regides mediterraneas
¢ do litoral portugués, o facto é que a sua
pratica macica, desenquadrada e
desordenada, tem constituido um importante
factor de degradagio das condigoes
ambientais do nosso litoral, que vao desde
"simples" situagdes de poluicdo pontual da
agua, dos espacos verdes ou do ar, até ao
desencadear de outros mecanismos mais
gerais, mais lentos e insidiosos, logo menos
perceptiveis e controliveis, e que vao desde
as modificacdes da linha de costa
(CARVALHO, 1989 e 1991; CARVALHO e
GRANIA, 1991; GRANJA e CARVALHO,
1991; MOREIRA, 1991, entre outros), a
salinizagdo dos aquiferos costeiros e mesmo
de terrenos agricolas, as redugoes das
Reservas Ecoldgica e Agricola Nacionais,
até a degradacio geral da paisagem rural e
urbana ¢ ao aparecimento de situagdes de
grave conflito social e cultural entre as
populagdes autictones e os turistas.

Com os novos cendrios que comegam a
desenhar—se no panorama turistico nacional
¢, sobretudo, com a crescente procura dos
espagos rurais tradicionais ou mesmo de
espagos de grande valor em termos de
patrimoénio natural (por vezes, mesmo,
protegidos legalmente, como € o caso dos
parques e reservas naturais e das areas de
paisagem protegida), o estudo destas
relagoes turismo—ambiente ganham um

renovado interesse.

Com efeito, no que respeita ao chamado
"turismo ecoldgico" sabe-se que cada vez é
maior a procura e a pressio turistica sobre as
dreas protegidas, nio s6 as do Litoral,
portanto aquelas que mais se aproximam dos
espagos percorridos e vividos pelo "turista
tradicional", mas mesmo as do Interior,
como acontece com o Gerés, a Serra da
Estrela ou o macigo Calcdrio Estremenho,
para referir apenas os casos mais
significativos. As caracteristicas ambientais
¢ sobretudo, as caracteristicas mesolégicas,
mais do que condigOes determinantes, sdo a
propria razio de ser desta procura turistica.
No entanto, tratando-se de 4reas de grande
interesse e de grande fragilidade em termos
ambientais, os cuidados a ter com a sua
preservagao terao de ser redobrados,
procurando evitar a massificagao destes
novos fluxos e manter o nimero de visitantes
perfeitamente controlado e adequado as
condigoes de cada espaco, quer se trate de
areas legalmente protegidas, quer nio.
Mercé das suas caracteristicas naturais,
alguns espacos do Litoral e, sobretudo,
extensas areas do Interior do pais, tém vindo
também a ser procuradas se nao para
actividades turisticas convencionais, para
outras actividades de lazer ligadas a varios e
novos tipos de actividades desportivas,
molorizadas ou ndo, em que se busca a
satisfacdo do espirito de aventura, o contacto
com a Natureza, a frui¢do dos grandes
espagos, ou, tio simplesmente, a recordacio
do quotidiano infantil de muitos dos quadros
dos meios urbanos.

Também neste caso ha que acautelar a
preservacao das condigbes ambientais para
que o desenvolvimento deste fendmeno niao
conduza a situagbes de degradagio, que
acarretem a propria morte destas actividades
antes destas atingirem o seu
desenvolvimento pleno.

Com estes exemplos ou muitos outros que
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se poderiam apontar nio queremos, de modo
algum, por em causa a utilizagio turistica do
espaco rural ou mesmo de areas protegidas
pelo seu interesse ambiental.

Ha que ter sempre presente que, como refere
SONEIRO (1991, p. 132), se o turismo &, em
menor ou maior grau, um insaciivel e voraz
consumidor do espago rural, ele é também,
em certos casos, a sua unica garantia de
sobrevivéncia. Por outro lado, ¢ no que diz
respeito ao patriménio natural, a actividade
turistica ndo €, neste caso particular, mais
ameagadora ou perigosa que outras
actividades econémicas ou que outras formas
de utilizagao do espago.

De facto, o turismo, uma forma privilegiada
de rentabilizacido de espagos rurais
deprimidos e de resposta aos anseios e
expectativas de desenvolvimento das suas
populagdes, devera ser devidamente
enquadrado em planos de ordenamento do
territério que tenham em conta nio s6 os
interesses das vérias areas de
desenvolvimento econémico, mas também as
necessidades da preservacao da boa
qualidade das condigbes ambientais, ou seja,
que permitam a recuperagio e
desenvolvimento econémicos de espagos,
por vezes indspitos e quase sempre
repulsivos, mas sem que sejam transpostos
os limiares de tolerancia das condigdes
fisico—naturais que ponham em causa a
propria sobrevivéncia do turismo.

SINTESE

Um pouco por todo 0 Mundo, as mudangas
que se t€m operado nos padroes tradicionais
da ocupagio dos tempos livres tém gerado
novas procuras, novas praticas e novos
ritmos de utilizagio, onde o espago €, cada
vez mais, um bem de consumo. Em Portugal,
ainda que com algum atraso em relagio a
outros paises, verificam-se, também
alteragdes significativas. A procura cada vez
mais acentuada pelos "espacos naturais” do
Interior do pais pode levar, também aqui e &
semelhanga do que ocorreu ji em grande
parte do Litoral, & massificagio dos fluxos e
mesmo a banalizacio da fruigao do espago, o
que além de por em risco o equilibrio
ecolégico que ainda persiste em algumas
dreas do Interior do pais, pode comprometer
fortemente a prépria procura turistica.
Propbe-se, assim, € em consonincia com a
declaragéo final do Col6quio "Turismo e
Ambiente" realizado em Budapeste, no ano
de 1991 (CASTROVIEJO e HARRERO,
1991), que em vez de um "turismo de
massas” seja encorajado um "turismo
duradouro”, em que se enquadrar4 a
promogao do turismo em espago rural, capaz
de desenvolver economicamente espagos
periféricos, de dotar de significado as
préticas rurais tradicionais e, também, de
contribuir decisivamente para o equilibrio
social e cultural entre citadinos e rurais.
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