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Satde e turismo: a Madeira na rota
dos viajantes e doentes do século XIX

Luis Timéteo Ferreira

Resumo

A llha da Madeira, a par de outras estancias do proto-turismo nascen-
te, sobretudo as da bacia do Mediterraneo, representou uma espécie de
utopia médico-higienista baseada nas propriedades curativas e profilaticas
do seu clima para o tratamento das doencas, em especial da tuberculose
pulmonar, durante grande parte do séc. XIX. Inimeros doentes de varias
nacionalidades, mas sobretudo ingleses, tal a dimensao da colénia inglesa
ali estabelecida ja desde o séc. XVIII, procuraram a ilha em busca de cura.
A ciéncia médica de oitocentos, anterior a revolugdo pasteuriana, foi muito
marcada pela climatologia, meteorologia, topografia e geografia médicas,
e sucederam-se por toda a Europa tratados e discussdes médicas sobre as
szm mzw UH" vOHN.H..G.QwH. Ezcm:n_mw mesoldgicas sobre a satde. A Madeira foi pioneira como des-
tino cientificamente recomendado para viajantes que a procuravam por
razoes de salde. A par da actividade comercial a volta do vinho Madeira,
a presenca de estrangeiros que procuravam a ilha por aquelas razées sus-
citou o aparecimento de um tipo de escrito, os guias, com informacoes
Uteis, normalmente escritos por estrangeiros, inseridos em narrativas de
viagem mais amplas.

Palavras-chave: Madeira, tuberculose, climatologia, medicina, proto-turis-
mo.

ABbstract

The island of Madeira, along with other resorts of nascent proto-tourism,
especially those of the Mediterranean basin, represented a kind of medi-
cal-hygienist utopia based on the curative and prophylactic properties of
its climate for the treatment of diseases, especially pulmonary tubercu-
losis, during most of the 19t century. Countless patients of various na-
tionalities, but especially English, sought the island in search of a cure.
Medical science of the 19* century, before the Pasteur revolution, was
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geography. Medical treatises and medical discussions of environmental
influences on health were pursued throughout Europe. Madeira was a pi-
oneer as a scientifically recommended destination for travellers looking
it for health reasons. Along with the commercial activity around Madeira
wine, the presence of foreigners who sought the island for health reasons
led to the appearance of a type of writing, the guides, with useful infor-
mation, usually written by foreigners, inserted in broader travel narratives.

Keywords: Madeira island, tuberculosis, climatology, medicine, proto-tou-
rism.

Introducdo

Este artigo pretende apenas dar uma visdo panoramica do papel dos dis-
cursos médicos sobre o clima da Madeira na promocéo da ilha como um
destino para os invdlidos, ou seja, um eufemismo, em varias linguas, para
os individuos que sofriam de tuberculose pulmonar. Um género de escri-
tos, embora bastante heterogéneo (Cabete, 2010), afirmar-se-a no séc.
XIX um pouco por toda a Europa: sdo narrativas de viagem, que vao desde
diarios de bordo, escritos de caracter naturalista sobre a fauna, a flora ou
a geologia; guias e roteiros de um determinado local que, invariavelmente,
fornecem desde informacdes Uteis a descricdes da histdria ou dos cos-
tumes; obras especificamente médicas, como as topografias e geografias
médicas, que podem englobar muitas das caracteristicas das anteriores
tipologias. A construcdo da imagem do clima da Madeira foi também tri-
butéria da importancia que a imagem da natureza adquiriu no romantismo
inglés (Berlin, 2000). Em face da paisagem natural, das montanhas ao mar,
da reacgdo organica a sua contemplacao ou aos efeitos do clima, da dgua e
dos odores, o imaginario do cientista viajante e do visitante culto nutre-se
sem surpresa dos modelos literarios (Corbin, 1994) N&o seria possivel dar
conta aqui de todos os escritos que, de uma forma ou de outra, referem a
ilha, quando faltam estudos sobre o tema das narrativas de viagem e dos
escritos médicos sobre a Madeira. Neste Gltimo caso especifico, € incon-
testavel a primazia do interesse pelas suas caracteristicas médico-higiéni-
cas como factor de divulgacdo dos seus beneficios a um grupo restrito, po-
rém significativo e privilegiado, de pessoas, o que configurava, assim, um
proto-turismo que se tera desenvolvido na primeira metade do séc. XIX:
“On ne se risquera pas pour autant a assurer que les années antérieures a
1850-1860, autrement dit 1775-1850, aient été celles d’un ‘proto-touris-
me’ ou d'un ‘tourisme non organisé””’ (Bertrand, 2008: 428).

A procura a que a ilha da Madeira foi objecto pode conceber-se como
um estudo de caso no contexto mais amplo da histéria das origens do
turismo na Europa e na sua interseccdo com a histéria das ideias médi-
cas. Procurar-se-a, portanto, enquadrar as obras mais significativas que
fazem precisamente esta ligacdo entre o conhecimento médico de entdo
e 0 aconselhamento aos que se deslocavam aquele destino. Esta ligacdo é
crucial, ainda que nao exclusiva, para a compreensao e discussdo daquilo
a que se convencionou chamar de turismo terapéutico no ambito de uma
histéria social da medicina e da satide publica. A escrita de uma tal historia
deve precaver-se das armadilhas do presentismo, ou seja, da projeccao no
passado de categorias actuais que faz da histéria uma sequéncia inexo-
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ravel de objectivacdes do presente. Devera também precaver-se de uma
escrita panegirica da histéria, ainda que bem-intencionada, que serve os
interesses hodiernos de politicas identitarias e autonomistas e de um sec-
tor econémico que é verdadeiramente uma industria.

Os guias e os discursos médicos sobre a Madeira

O ano de 1801 marca o inicio do curto periodo da presenca militar inglesa
na Madeira como reaccdo ao contexto geo-estratégico da Europa. As ten-
sbes do xadrez politico europeu perdurario até ao Congresso de 1814-15,
em Viena. A Madeira voltara a ser ocupada pelos ingleses em 1807, situa-
cdo que se prolongara até 1814.

E precisamente no inicio do séc. XIX que serd publicado, em inglés e em
Londres, o primeiro guia da ilha da Madeira, A Guide to Madeira: Containing
a short account of Funchal, with instructions to such as repair to that island
for health (1801). Destinava-se a todos, mas em especial aqueles que pro-
curavam a ilha por motivos de saude. Apesar de nao figurar o nome do
autor, é muito provavel que tenha sido escrito por Joseph Adams, médico
do Royal College of Physicians de Londres e clinico na Madeira, que também
publicou no mesmo ano A Short Account of the climate of Madeira, with ins-
tructions to those who resort thither for the recovery of their health (Adams,
1801), e um pequeno artigo, Observations on Pulmonary Consumption, and
on the Utility of the Climate of Madeira for Phthisical Patients , saido no The
Medical and Physical Journal, de Londres, naguele mesmo ano.

O interesse dos médicos britanicos pelo clima e meteorologia da Madeira
pode ser ja atestado em meados do séc. XVIII ou até, eventualmente, an-
tes. As referéncias de setecentos sdo conhecidas e, na verdade, limitam-se,
nas suas observacgoes, praticamente ao registo de dados meteoroldgicos.

1753 - A Continuation of the Account of the Weather in Madeira, (Thomas
Heberden, William Heberden).

1761 - An Account of the Earthquake Felt in the Island of Madeira, March 31,
1761, (Thomas Heberden, William Heberden).

1770 - Observations of Immersions and Emersions of Jupiter’s First Satellite,
Made at Funchal, in Madeira, with a Reflecting Telescope of 18 Inches Focus,
Made by Mr. Short. The Time Was Found by Taking Equal Altitudes, with a
Quadrant of 12 Inches Radius, Made by Mr. Bird, and with the Help of a Good

Pendulum Clock Made in London. By the Late Thomas Heberden, M. D. F.R. S,
(Bird, Short, Thomas Heberden).

Na segunda metade do séc. XVIII, a presenca de observacoes sobre os me-
teoros na ilha da Madeira, em conceituadas publicacdes cientificas e médi-
cas, acompanhou a paulatina presenca de mercadores britanicos que, sem
nunca ter constituido uma comunidade numerosa, tiveram um relevante
papel no desenvolvimento econémico, comercial e até mesmo politico do
arquipélago madeirense (Rodrigues, 2008).

Como uma perspectiva metodoldgica que ndo podera ser aqui seguida,
refira-se a necessidade de acompanhar aquilo que se poderia caracterizar
como um extravasamento das concepcdes médicas para outros tipos de
escritos, que ndo de médicos, mas que reflectem aquelas opinides. De
igual modo, poder-se-ia dizer que ha também uma influéncia reciproca no-
tdria nestes escritos: o campo literario deixa-se influenciar pelo cientifico
e o cientifico pelo literario. E todo um campo inexplorado no que toca a
Madeira.

Do conjunto de obras especificamente médicas que surgird ao longo do
séc. XIX, impde-se registar uma lista que, ndo sendo exaustiva, € muito
significativa. Refira-se que os autores portugueses constituem uma mino-
ria, em numero de apenas cinco, sendo que trés sdo madeirenses (Nicholas
Cayetano de Bettencourt Pitta, primo de Anténio da Luz Pita que era pai
de César-Augusto Mourio-Pitta e Pedro Julio Vieira) e um que nunca tera
pisado a ilha da Madeira (Francisco d’Assis Souza Vaz).

1811 - Observations on the Natural History, Climate, and Diseases of Madei-
ra: During a Period of Eighteen Years, (William Gourlay).

1812 - Account of the Island of Madeira, (Nicholas Cayetano de Betten-
court Pitta).

1827 - Dr. Heineken’s Meteorological Register kept at Funchal, in Madeira,
in the Year 1826; with some prefatory Observations on the Climate of that
Island, (Charles Heineken).

1827 - Observations on the inexpediency of sending Consumptive Patients to
Madeira. (A. H. Renton).

1829 (1830, 1841, 1846) - The influence of climate in the prevention and
cure of chronic diseases, more particularly of the chest and digestive organs:
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comprising an account of the principal places resorted to invalids in England,
the South of Europe, etc., (James Clark).

1832 - De l'influence salutaire du climat de Madére (ile portugaise) dans le
traitment de la phtisie pulmonaire, et de la supériorité de cette influence sur
celle des climats du sud de la France et de Italie, (Francisco d’Assis e Souza
Vaz).

1840 - Notes on the Physical Geography, Geology, and Climate of the Island
of Madeira, The Edinburgh New Philosophical Journal for October 1840, (Ja-
mes Macaulay).

1840 - The invalids guide to Madeira. with a vocabulary of the Portuguese
and English languages, (William White Cooper).

1850 - A Treatise on the Climate and Meteorology of Madeira; by the late J.
A. Mason, M.D., edited by James Sheridan Knowles. To which are attached a
review of the state of agriculture and of the tenure of land by George Peaco-
ck, D.D., F.R.S., &c. &c., and an Historic descriptive account of the island, and
guide to visitors, by John Driver, consul for Greece, Madeira, (John Abraham
Mason, James Sheridan Knowles, George Peacock, John Driver).

1852 - Etudes Médicales sur le Climat de Madére, Thése présentée et pu-
bliqguement soutenue a la Faculté de Médecine de Montpellier, (Pedro Julio
Vieira).

1852 - Climate of Italy in relation of pulmonary consumption with remarks on
the influence of foreign climates upon invalids; (T. H. Burgess).

1854 - Noticia sobre o clima do Funchal e a sua influencia no tratamento da
tisica pulmonar oferecida a Academia Real das Sciencias de Lisboa, (Francisco
Anténio Barral).

1855 - Madeira und seine Bedeutung als Heilungsort, (Karl Mittermaier).

1859 - Du Climat de Madere et de son influence thérapeutique dans le trai-
tement des maladies chroniques, en général, et, en particulier, de la phtisie
pulmonaire, (César-Augusto Mouréo-Pitta).

1854 (1855) - The climate of the island of Madeira, or the errors & misre-
presentations on this subject contained in a recent work on climate by T.H.
Burgess, M.D.: considered in a letter addressed to George Lund, M.D. by James
Mackenzie Bloxam; Royal College of Surgeons of England, (James Mackenzie
Bloxam).

1864 - Die Insel Madeira. Aufenthalt der Kranken und Heilung der Tuberkulo-
se daselbst. Nach dreijdhrigen Beobachtungen, (Rudolf Schultze).

1870 - The climate and resources of Madeira, as regarding chiefly the necessi-
ties of consumption and the welfare of invalids, (Michael C. Grabham).

1880 - Madeére etudié comme station d’hiver, (J. Goldschmidt).
1885 - Handbuch fiir Madeira, (Paul Langerhans).
1886 - Climatothérapie, (Hermann Weber).

1889 - Madere, station médicale fixe, climat des plaines, climat des altitu-
des,... accompagné d’un Guide-Madére, (César-Augusto Mourao-Pitta).

Muitos destes autores viveram alguns anos e exerceram a clinica priva-
da na Madeira, como € o caso dos estrangeiros Renton, William Gourlay,
Charles Heineken, James Clark, John Abraham Mason, Rudolf Schultze, J.
Goldschmidt, Paul Langerhans. De todos, o tltimo é o mais famoso mun-
dialmente, eminente patologista celular germanico, aluno de Virchow, que
estad sepultado no cemitério inglés do Funchal, cidade onde viveu treze
anos e onde morreu de tuberculose. Dos nacionais, apenas os madeiren-
ses exerceram a clinica no Funchal, sendo César-Augusto Mourao-Pitta
médico-chefe do hospital da Misericérdia e do Hospital D. Maria Amélia.
Francisco Barral viveu quase um ano no Funchal quando acompanhava
a Imperatriz D. Amélia e a Princesa D. Maria Amélia, esposa e filha de D.
Perdro IV, respectivamente.

Na impossibilidade de aqui cotejar, por exemplo, os indices destas obras, o
que seria revelador dos temas abordados e da sua sobreposicdo, € impor-
tante referir, ainda que de forma resumida e algo redutora, a maior parte
dos temas comuns: localizacdo geografica, relevo, fauna, flora; meteoro-
logia (humidade, temperatura, pressao atmosférica, pluviosidade, ventos,
marés); histdria, costumes e caracteristicas da populagado, onde se incluem
uma nosografia, ou seja, a descricdo das doencas mais comuns; edificios
e monumentos publicos, onde se incluem descri¢cdes dos hospitais e indi-
cacbes das farmacias; condicoes higiénicas e de salubridade; nomes dos
facultativos em fungdes de clinica privada; produtos agricolas, onde se
destaca o vinho; transportes para e na ilha, com descricdo de locais pi-
torescos e excursoes (contexto em que aparece o termo tourist referindo
os que vao fazer excursions, tour of the Island); alfandega, procedimentos

administrativos de residéncia e financeiros; casas e mo
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Nicholas Cayetano de Bettencourt Pitta, que escreveu o seu livro num
periodo turbulento para a histéria de Portugal e da Madeira, e o fez ainda
durante os seus estudos na Universidade de Edimburgo, confessava que
0 escrevera porque ainda nao existia uma obra completa sobre o assunto.

“I have been induced to publish it by the great interest, which political
circumstances have, of late years, given to Madeira; by that attach-
ment which, as a Native, | feel for this delightful Island; and by there
being no complete account of it hitherto published.” (Pitta, 1812: 5).

A origem das expressdes Pérola do Atldantico ou Flor do Oceano perde-se
na profusdo de relatos de viagem entre os séculos XVIII e XIX; impossivel
saber se tera sido Nicholas Cayetano de Bettencourt Pitta o precursor do
qualificativo jardim: “Madeira, were it properly cultivated, might justly be
termed the Garden of the world. The serenity of the climate, the fertility
of the soil - everything conspires to render it a terrestrial paradise” (Pitta,
1812: 59). A visdo que médicos, naturalistas e viajantes tinham da ilha da
Madeira, do seu clima e da sua paisagem, consubstanciou-se em discursos
que ndo raras vezes conjugaram um imaginario romantico, de uma nature-
za prédiga e em equilibrio salutar com os discursos propriamente médicos.

A obra de Francisco de Assis e Souza Vaz é uma muito bem fundamentada
argumentacao, baseada nos dados disponiveis em outros autores, sobre-
tudo Gourlay, Renton, Heineken e Clark, pois nunca esteve ou viveu na
Madeira. Da mesma forma, os seus dados sobre o sul de Franca e Italia sdo
também provenientes de outros autores e a sua preocupacao é comparar,
em Paris, os dados e a observacdo dos médicos ingleses sobre a Madeira.

A obra de Pedro Julio Vieira, de 1852, é a sua dissertacao para a obtencdo
do grau de doutor em medicina apresentada a Universidade de Montpe-
llier. E ambiciosa, sem, no entanto, ter logrado o seu objectivo, que era
estabelecer a climatologia médica da Madeira. Percorre quase todos os
temas comuns a estes escritos, como acima foi referido. Curiosamente, é
bastante sensivel ao contexto da controvérsia médica que os autores bri-

tanicos, sobretudo J. A. Mason, inauguraram a meados do século.

“De la, pour les médecins, la cause de dissidences fdacheuses sur I'uti-
lité des voyages a Madeére, et, pour quelques mal-heureux, de tristes
déceptions et un désenchantement moral qui, en aggravant leurs souf-
frances, les ont portés a accuser I'ile d'une renommée menteuse.” (Viei-
ra, 1852 : 6).

O livro de Francisco Barral sobre o clima da Madeira foi escrito aquando
da sua presidéncia da Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa e da sua
estadia ali como médico da princesa D. Maria Amélia, falecida de tubercu-
lose no Funchal em 1853, e filha do falecido D. Pedro IV. E, provavelmen-
te, a obra que da sustentacgdo cientifica a doagdo da vilva, a Imperatriz
D. Amélia, para a construcdo do primeiro sanatério para tuberculosos em
Portugal (Vieira, 2011). Afirmou ter feito observacdes meteoroldgicas “de
Setembro de 1852 até ao fim de Abril de 1853” (Barral, 1854: 21), refe-
rindo o papel dos médicos e naturalistas ingleses, desde o séc. XVIII, na
divulgacdo dos beneficios do clima da Madeira e fez uma extensa critica
de tudo o que até entdo havia sido escrito sobre o assunto. E a obra que,
de forma mais completa, faz a revisdo da literatura médica até entdo. O
outro autor que também fard uma tal completa revisao é Paul Langerhans,
em 1885. Ainda que o tema ndo tenha produzido os dados e evidéncias
definitivas, Francisco Barral ndo hesitava em defendé-lo:

“Os doentes em que a ac¢do do clima ndo é tdo efficaz, e que ndo
conseguem tdo grande beneficio veem continuar a sua existencia com
menos soffrimento, sem ficar encerrados durante o inverno debaixo da
oppressdo de uma temperatura artificial, e das idéas melancholicas e
sinistras que um clima nebuloso, carregado e frio, e uma tdo prolonga-
da reclusdo inspiram até aos sdos: vivem ao ar livre, gosam da vista de
um paiz ameno, e de uma vegetacdo rica e variada, sentindo o prazer e
a esperanca que dd a contemplacdo de um ceo claro e sereno, debaixo
de cuja influencia parece que a vida e saude devem ser consequéncias
faceis e naturaes.” (Barral, 1854: 264).

A imagem paradisiaca da ilha da Madeira glosada por tantos viajantes e
visitantes, da amenidade do seu clima, das suas paisagens sublimes e pi-
torescas, da prodigalidade da sua agricultura, das suas condicoes de sa-
lubridade por auséncia dos problemas da civilizagao, constituir-se-30 em
constantes elementos discursivos que estardo na base das narrativas
apologéticas e panegiricas das virtualidades da Madeira no séc. XIX. Esta
passagem do médico madeirense Mourao Pitta, de finais do século, tem
todos os elementos acima apontados e comporta ja um apelo tipico das
narrativas turisticas:

“Aussi l'agriculture est-elle, comme l'industrie, sans le moindre germe
d’insalubrité. Les habitations sont propres et commodes, les planta-
tions de la ville, des faubourgs et des jardins contribuent a la pureté
de lair et a sa fraicheur. La végétation est des plus belles et des plus

TURISMO

HISTORIA, PATRIMONIO

EIDEOLOGIA

DIALOGOS E MEMORIAS



[

N

variées dans tout I'hémicycle de Funchal; elle se continue jusqu’au
sommet de la montagne, en s’étendant vers l'est. La vie y est des plus
faciles, grdce a la bonté du climat, a la bonne qualité et a I'abondan-
ce des aliments de tous genres. Que peut-on souhaiter de plus, sous
un ciel magnifique, en présence de I'immensité de I'Océan, sur un sol
arrose dans tous les sens, et néanmoins peu humide, dans une ville
hospitaliere entre toutes?” (Pitta, 1889: 23).

O certo é que durante os finais do séc. XVIII e todo o séc. XIX, mesmo
para além da descoberta de agente causador da tuberculose por Koch, até
a efectiva utilizacdo da penicilina, os discursos médicos que avaliardo as
caracteristicas terapéuticas de certas regides em relacdo a tuberculose, a
partir de um empirismo racionalista fundado em observagdes meteorolo-
gicas e climatéricas, e os guias para os invalidos que visitam ou procuram
a Madeira em busca de cura, influenciar-se-do mutuamente, configurando
toda uma literatura onde as conclusdes da ciéncia de entdo estdo em es-
treita relagdo com a retdrica proto-turistica ainda marcadamente roman-
tica.

A nocao de turismo terapéutico

Esta expressdo pode comportar uma certa contradicdo e anacronismo
quando aplicada acriticamente ao passado. Se hoje pode ser compreen-
sivel, num mundo em que, aliado a uma diferente vivéncia do tempo e
do trabalho, a industria do turismo parece ser tdo omnipresente na vida
das pessoas como a industria farmacéutica ou de telecomunicacoes, ha
duzentos anos ou ha dois mil anos é dificil perceber como a busca do
alivio de um sofrimento - como por exemplo, a tuberculose - que inva-
riavelmente conduzia a morte, possa ser equiparado a uma necessidade
contemporanea de lazer, de distraccdo e de escape ao mundo do trabalho.
O segundo elemento da expressdo nao deixa duvidas quanto a sua apli-
cabilidade heuristica: a mudanca de clima ou de ares (Jankovic, 2010), no
contexto de uma medicina marcadamente hipocratica - hipocratismo que
conheceu uma revivescéncia consideravel aquando da traducéo das obras
completas de Hipdcrates directamente do grego para o francés, por Emille
Littré, em 1839 - era o principal recurso da terapéutica, a par da sempre
presente sangria, do 6leo de figado de bacalhau, dos vomitos e purgas
e toda uma pandplia de preparados. No entanto, aproximar uma pratica
secular que significava, ao mesmo tempo, a impoténcia humana face a um
flagelo e a confianca de uma tradicido médica numa ideia de vis medicatrix
naturae, ou seja, no poder curativo da natureza, do corpo humano e do

ambiente, a vivéncia do lazer dos tempos livres (Corbin, 2001) é algo que
nem esclarece o contexto de debate das ideias médicas nem o contexto
das origens contemporaneas do fendmeno do turismo. Certamente, que
o debate pode ser visto de uma perspectiva continuista ou descontinuista
da histdria: a viagem como apanagio da formacao das elites ou busca da
saude (terapéutica) remonta a Antiguidade, mas o homem que viaja ndo
serd o mesmo ao longo dos séculos, ndo partilha as mesmas mundivisoes,
nao tem a mesma psicologia, a mesma ideologia, o mesmo imaginario. Se
ha uma licdo que perdura, apesar das criticas que tém sido feitas nas ulti-
mas décadas a obra de Michel Foucault, é a do historicismo dos objectos
que se pensava que nao tinham histéria: o amor, a loucura, a sexualidade,
o crime, a higiene, etc.

Nao deixa de ser significativo que é um arquitecto que discute a nocéo,
numa recente tese de doutoramento, A Arquitectura do Turismo Terapéutico.
Madeira e Candrias, 1800-1914 (Matos, 2016). No dmbito da historiogra-
fia da Macaronésia, Matos passa em revista o uso da nogao e sustenta o
seu emprego: “A expressao turismo terapéutico traduz, pois, com justeza,
nao s6 a ambiguidade do fendmeno, o indelével enlace entre lazer e cura,
como também o facto de ambos terem coexistido durante séculos.” (Ma-
tos, 2016: 23). Sendo descabido aqui fazer uma espécie de recensao criti-
ca da argumentacdo de Matos, é importante destacar que ela é muito mais
consistente que a do historiador madeirense Alberto Vieira que ha alguns
anos glosou o tema da histéria do turismo de um ponto de vista presen-
tista, teleoldgico e metodologicamente discutivel, algo que esta passagem
revela e que é exemplificativa de uma certa concepcéo de histéria:

“[A Madeira] Foi uma das primeiras regi6es turisticas do mundo, man-
tendo uma constdncia de afirmagdo do sector desde o século XVIII
até ao presente. Poucas regibes turisticas assumiram tal constdncia.
A hospitalidade madeirense, uma referéncia histérica desde o século
XV, contribuiu para firmar a posi¢édo. O fenémeno afirmou-se de forma
espontdnea a partir do século XVIIl e obrigou as autoridades e socie-
dade civil a criarem condigbes para a recepgdo de todos os forasteiros.
Assim, as infra-estruturas de apoio ao turismo surgem por for¢a da
constante presenca dos estrangeiros, na condicdo de doentes, cientis-
tas e aventureiro.” (Vieira, 2008: 95)

Os vicios que enfermam esta perspectiva de escrita da histéria residem,
sobretudo, na trans-historicidade dos objectos histéricos, no essencialis-
mo e na naturalizacdo dos conceitos e na sua deficiente ou inexistente
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critica. Uma também recente tese de doutoramento, na area da geografia
e do turismo, e tendo a Madeira como objecto, revela um mesmo viés:

“Ao longo dos séculos, a concegdo de turismo sofreu diversas altera-
¢coes, embora sempre ligada intrinsecamente a determinados pres-
supostos: viajar, conhecer outras culturas, visitar e admirar locais di-
ferentes, aprender, relaxar, descansar, encontrar melhores condigdes
para a cura de uma doenca, etc.

Em nossa opinido, o desejo de fazer turismo esteve sempre presente
na mentalidade humana, desde os primérdios da civilizagdo, sem que
nos apercebéssemos e normalmente camuflado por outras motiva-
¢Oes, prioritdrias entdo para a sobrevivéncia humana, nessas épocas
remotas.

A partir do século XIX, comegdmos a tomar consciéncia da sua exis-
téncia, dessa necessidade intrinseca do ser humano (...)” (Rodrigues,
2014: 38).

A distincdo entre estas formas de escrever a histéria e uma outra possivel,
repousa, sobretudo, no modo de conceber a temporalidade das formagdes
intelectuais e na critica da aplicacdo ao passado das formacgdes intelectuais
hodiernas. Os conceitos, ideias e categorias, expressas num Iéxico, podem
variar o seu significado em funcao do seu contexto de enunciacao. O peri-
g0 é o da construcao de narrativas histéricas em que os conceitos, agarra-
dos as suas referencialidades, sdo entidades puramente nominais, ou seja,
uma mera terminologia que, por exemplo, se poderia tracar o caminho de
um passado remoto até ao presente. Esta é a grande licdo tedrica e pratica
da semantica histérica de Reinhardt Koselleck (Koselleck, 2006).

Conclusio

Um breve olhar pelas mais significativas obras de médicos sobre o tema da
climatologia e da tuberculose revela um nimero impressionante de locais
que sdo investigados, avaliados, medidos, ponderados, sobretudo os que
se encontram a volta da bacia do Mediterraneo, mas também no centro e
norte da Europa, nos Alpes, no Oriente, nas Américas, e nas ilhas Atlanti-
cas. As topografias e geografias médicas multiplicaram-se por toda a Eu-
ropa. A par deste processo comecou a surgir uma nova sensibilidade (Gyr,
2010; Zuelow, 2016), mais burguesa e menos aristocratica, no que toca
as vivéncias das viagens e do tempo livre, de um tempo que é a antitese
do trabalho. Tipologias textuais distintas, como a cientifica e a utilitaria,

influenciaram-se mutuamente. Do debate médico sobre a Madeira havido
em meados do séc. XIX, debate quase exclusivamente britanico, primeiro,
mas depois com repercussao europeia e americana, a respeito dos bene-
ficios do seu clima para a satde, sobretudo para os que estavam acome-
tidos de tuberculose pulmonar, o resultado foi um claro abandono das
muito vincadas conviccdes do primeiro terco do século (Jankovic, 2010).
Tal conclusdo, bem como aquelas que retratam a Madeira como principal
destino muito procurado pelo chamado turismo terapéutico, devem ser
confirmadas por estudos que, por um lado, quantifiquem a procura da ilha
pelos invélidos e pelo proto-turismo nascente; por outro, equacionem os
interesses em jogo. Por exemplo, ha coincidéncia no tempo entre o debate
dos autores médicos britanicos, a quebra acentuada da producao vinicola
e uma politica de melhoramentos materiais que comegou na Madeira com
a accao de José Silvestre Ribeiro e continuard com o Fontismo em Portu-
gal. Numa histéria sectorial, uma histéria do turismo, a Madeira foi ape-
nas mais um dos locais da Europa onde interesses varios se conjugaram.
Deve ser estudada como um caso relevante e passivel de comparagdo no
contexto dos caminhos cruzados do discurso cientifico e médico com o
contexto econémico do desenvolvimento do proto-turismo e o contexto
cultural das transformacées do liberalismo. Uma histéria do turismo na
Madeira deve acautelar as armadilhas do presentismo quando o pais e a
regido tém a sua economia maioritariamente dependente de uma indus-
tria, industria esta que ndo raras vezes instrumentaliza discursos, legiti-
mos, sobre o passado, mas que no sao historia.
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