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de modernidade.
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PRrREFACIO

H4 mais de 10 anos que temos tido o privilégio de trabalhar no Ambito
da Histdria com o Doutor Rui Manuel Pinto Costa e, desde a primeira hora,
verificdmos o seu interesse e a sua paixio pela histéria da ciéncia, em parti-
cular, pela histéria das ciéncias da satide. Fizemos parte do seu juri de provas
de doutoramento e, ao longo destes anos, apercebemo-nos das suas qualidades
cientificas e competéncias historiogrdfica e profissional.

Rui Manuel Pinto Costa ¢ licenciado em enfermagem, pela Escola Superior
de Enfermagem de Santa Maria, Porto. E também licenciado em Histéria pela
Faculdade de Letras da Universidade do Porto (2004). Concluiu o Mestrado
em Histéria Contemporinea pela Faculdade de Letras da Universidade do
Porto com a classificagao final de Muito Bom. A sua dissertagao intitula-se:
O poder médico e o poder politico. A afirmacio do poder médico em Portugal,
do pds — guerra a 1974 (2006). Em 2010 prestou provas de doutoramento em
Histdria pela Faculdade de Letras da Universidade do Porto, tendo merecido,
de novo, a classificagio mdxima. A sua tese tinha como temdtica a histéria
do cancro em Portugal e dela resultou a obra Luta contra o cancro e oncologia
em Portugal. Estruturacio e normalizacio de uma drea cientifica (1839 - 1974)
editada em 2012. A sua investigagdo, superiormente orientada pelo Prof.
Doutor Jorge Alves, decorreu no 4mbito do CITCEM-Faculdade de Letras
da Universidade do Porto. Neste estudo, Rui Pinto Costa aborda a oncologia
e a luta contra o cancro do ponto de vista histdrico, sublinhando a dinimica
cientifica e institucional, a vertente da luta social e outras.

Posteriormente, o Doutor Rui Pinto Costa realizou no Centro de Estudos
Interdisciplinares do Século XX da Universidade de Coimbra o seu pos-
doutoramento. Fomos supervisores deste trabalho académico que decorreu
no triénio de 2012 a 2014. Neste contexto, realizou a investigacao intitulada
“Satide ¢ modernidade em Ricardo Jorge. Estudo bio-bibliogrdfico”. A sua
investigagdo foi-se traduzindo em diversas publicagbes e na preparagio desta
obra intitulada: Ricardo Jorge. Ciéncia, humanismo ¢ modernidade. Neste es-
tudo, Rui Costa apresenta um completo estado da arte sobre Ricardo Jorge,
reorganizando e reclassificando a vastissima multiplicidade de textos (com
niveis de cientificidade historiogrdfica muito distintos) sobre o tema. Com
efeito, a parte da sua obra intitulada “O que se escreveu e o que se escreve:



Ricardo Jorge na tribuna da histéria” consiste numa andlise da histéria da
histéria de Ricardo Jorge. A complexa figura de Ricardo Jorge ¢ focada no
capitulo segundo intitulado “As faces de Jano: o pluralismo de Ricardo Jorge”
enquanto figura cimeira da cultura literdria e cientifica; mas ainda Ricardo
Jorge em contexto, enquanto médico, higienista, homem de ciéncia. A parte
intitulada “Caminhos e descaminhos: da cidade invicta até Lisboa” retraca o
processo biogréfico na complexidade inerente 4 época, o que é testemunhado
pelos efeitos, a vdrios niveis, desencadeados pela epidemia de peste no Porto
em 1899. Na parte intitulada “A constru¢ao de um designio biopolitico” Rui
Costa elabora uma abordagem original da fundagao do Instituto Central de
Higiene e do trabalho de Ricardo Jorge no Office International d Hygiéne
Publique. A obra encerra com uma notdvel lista de fontes e de bibliografia,
auténtico roteiro para a histéria da higiene e da sadde publica em Portugal.

A obra Ricardo Jorge. Ciéncia, humanismo e modernidade ¢ um livro marcante
na histdria da ciéncia, em particular, das ciéncias da saide e da medicina em
Portugal. E, efetivamente, uma nova e completa bio-bibliografia de Ricardo
Jorge com um roteiro original para a histéria da higiene e satde ptblica em
Portugal. Ao fazer o ponto da situagio dos estudos sobre Ricardo Jorge e ao
abrir novas frentes de investiga¢io importantes, este livro impde-se aos futuros
estudiosos como guia para inovadoras pesquisas.

O livro estd bem escrito de modo claro e rigoroso, beneficiando da dupla
formagdo que Rui Manuel Pinto Costa obteve, uma licenciatura na 4rea das
ciéncias da satide e a sua formagao completa e avancada no 4mbito da Histéria
e das ciéncias sociais e humanas.

Os multiplos estudos publicados pelo Doutor Rui Costa, em editoras credencia-
das e em revistas de grande relevincia na 4rea, evidenciam a qualidade cientifica
do trabalho historiogréfico que tem realizado. Os prémios e distingdes que tem
vindo a alcangar traduzem também o valor da sua producio historiogréfica.

E com todo o gosto que prefaciamos esta obra do Doutor Rui Manuel
Pinto Costa. Trata-se de um livro que resulta de parte de uma importante
investigagdo que o autor tem realizado no Ambito da histdria da ciéncia em
Portugal e que tem sido reconhecida nacional e internacionalmente, sendo de
consulta incontorndvel para todos os interessados na temdtica.

Ana Leonor Pereira*!
Joao Rui Pita*?

! Professora da Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra
2 Professor da Faculdade de Farmdcia da Universidade de Coimbra

"Investigadores e Coordenadores do Grupo de Investigagio de Histéria e
Sociologia da Ciéncia e da Tecnologia do CEIS20, Universidade de Coimbra



NOTA DE ABERTURA

O presente livro baseia-se no relatério de pés-doutoramento em Histdria da
Ciéncia apresentado no Centro de Estudos Interdisciplinares do Século XX da
Universidade de Coimbra em 2015. Intitulado Saide ¢ modernidade em Ricardo
Jorge. Estudo biobibliogrdfico, este relatério inicial foi substancialmente reduzido e
adaptado 4 edigao em livro. Materializou-se apds os incentivos do Prof. Dr. Jodo
Rui Pita e da Prof? Dr.2 Ana Leonor Pereira, investigadores e coordenadores do
Grupo de Histdria e Sociologia da Ciéncia e Tecnologia (GHSCT) do CEIS20,
a quem devo o estimulo para me abalancar a uma empresa que se desenrolou
ao longo de trés anos. Publicando em colaboragdo ou isoladamente, os coor-
denadores deste grupo deram 4 estampa um ndmero significativo de trabalhos
resultantes da sua investiga¢ao em histdria da higiene e da sadde publica, com
0 que marcaram e continuam a marcar uma era de trabalho particularmente
coerente ¢ proficuo, trilhando um caminho muito bem definido que se vai ins-
pirando no que de melhor se faz internacionalmente neste campo. E justamente
a estes prestigiados professores que remeto um sentido agradecimento, expresso
em palavras que ultrapassam em muito as locugdes tantas vezes escritas com o
propdsito de responder a uma mera formalidade académica.

Nesse sentido, este trabalho trilha uma parte muito substancial dos objetivos
programdticos perfilhados pelo GHSCT, servindo de algum modo como con-
tributo ao vasto labor de investigagdo jd realizado por este grupo no dominio
da histéria da saide portuguesa, plasmado em trabalhos referenciais dedicados
A histéria da satdde e da cultura cientifica.

O facto de ter sido convidado em 2010 pelo Prof. Jodo Rui Pita a prosseguir os
trabalhos de pés-graduagio no CEIS20, local onde a historiografia das ciéncias bio-
médicas se tem notabilizado em contexto nacional e internacional, permitiu-me tomar
contacto com uma rede de investigadores com interesses semelhantes, dando origem
a salutares partilhas de ideias, experiéncias, saberes e métodos de trabalho, dificeis de
conseguir e trilhar em contextos universitdrios onde esta vertente da Histdria nio se
tem desenvolvido, ou para a qual nio se encontram tradicionalmente vocacionados.

Seguindo os propésitos do GHSCT, contribuimos com este estudo monogri-
fico dentro das nossas possibilidades, para o que esperamos seja o enriquecimento
e abertura de mais linhas de investigagao no dominio da histéria da satde e das
ciéncias biomédicas.
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1 — O QUE SE ESCREVEU E O QUE SE ESCREVE:
RICARDO JORGE NA TRIBUNA DA HISTORIA

1.1 — O cientista sob o olhar do biégrafo

Nio ¢ fécil enquadrar e percorrer de forma sintética o caminho biobibliogréfico
de Ricardo de Almeida Jorge (1858-1939), homem de ciéncia e de cultura que
continua a ser referéncia no universo médico e cientifico dos séculos XIX e XX.

Apontado como personagem cimeiro da higiene publica e das ciéncias
da satde por aqueles que o conheceram ou sobre ele escreveram, o desafio
do historiador do nosso tempo nio se pode resumir a respigar informagoes
biogréficas, tanto mais que ndo ¢ ficil enquadrd-lo tendo apenas como
referéncia o quadro cronoldgico em que viveu ou as memdrias que vdrios
médicos entretanto lhe dedicaram. Foi um homem nitidamente complexo,
que merece ser alvo de uma prosopografia de sintese que se desenvolva num
quadro de investiga¢do alargado e integrado na andlise do contexto cientifico
em que viveu.

Individuo multifacetado: médico, cientista, higienista, hidrologista, ensaista,
polemista, critico de arte, politico, historiador da medicina e escritor dotado
de vasta cultura, recai com toda a propriedade no rol daqueles personagens
mitificados nio sé pelos contemporineos mas também pelos seus pares do
universo médico. A custa do cardter pessoal e do papel desempenhado enquanto
porta-estandarte da renovagio da satide publica, passou a integrar o pantedo
laico onde a figura do cientista comegou a ser deificada e elevada ao estatuto
de personalidade referencial e venerdvel.

Barahona Fernandes deslindou-o de modo particularmente feliz, sem no
entanto fugir do habitual discurso encomidstico que caracterizou muitas das
memdrias que se escreveram:

“Cada qual pode ver nela o que mais lhe interesse — desde o sdbio
ao jornalista, do cultor da ciéncia ao verndculo quixotesco da lingua, do
pedagogo ao polemista, do historidgrafo ao prdtico da epidemiologia, do
clinico ao sanitarista social, do orador empolgado ao escritor solitdrio, do
higienista internacional ao familiar extremoso. Se quiserem também numa

perspetiva histérico-evolutiva — 0 Homem da Renascenca, permeado pelo
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Barroco ¢ pelo Iluminismo — florindo no comego da crise do século XIX.
Ou mais simplesmente — o cientista positivo, de alma literdria, do final da

época do Naturalismo.”!

Nio se pretende aqui discutir se estamos ou nao perante um génio poli-
morfo saido da forja de uma época de transi¢io de paradigmas; pretende-se
acima de tudo compreender de que forma se tornou um fruto da época e
dos contextos em que viveu. Imbuido de um claro sentido de modernidade
cientifica, resultante de cAnones higienistas e da revolugio bioldgica impressa
pela microbiologia/bacteriologia de sabor pasteuriano, foi no devir desta dupla
influéncia que Ricardo Jorge soube analisar e propor mudangas estruturais
na realidade sanitdria portuguesa do seu tempo.

A sua vida decorreu no seio de dois grandes movimentos refundadores
das ciéncias médicas, enquadradas sob as diretrizes culturais do positivismo.
E se hd valores que absorveu e corporizou, foram os da ciéncia construida
na base da verdade experimental. Por um lado, a afirmacio e sedimentagio
da microbiologia/bacteriologia que decorreu ao longo do dltimo quartel do
século XIX e inicio do século XX, por outro a consolidagao do papel social da
medicina através da confirmacio e aceitagio do higienismo como disciplina
do conhecimento ao servi¢o dos Estados e das populagdes.

E bem conhecido o ambiente cultural que ao longo do século XIX levou
a renovagio das ciéncias biomédicas, dirigidas pelo novo conhecimento
de sabor positivo que as orientou. Tudo se punha & prova da experiéncia
para ser validado e a medicina nio ficou alheia a esta redefini¢io dos seus
saberes?. Ndo apenas no caso da medicina, mas muito particularmente nesta,
o laboratério assumiu o papel avalizador e construtor do conhecimento de
base experimental, com o que conseguiu atribuir a origem de uma série de
doencgas a outros tantos microrganismos, revolucionando nio sé o conhe-
cimento etiopatogénico mas também as medidas e mecanismos destinadas
a controld-los.

Como relator e promotor da codifica¢io legislativa que marcou o para-
digma higienista e da medicina preventiva, Ricardo Jorge esteve imerso nas
particularidades de um perfodo de transi¢ao charneira no tocante a redefini¢io
dos padroes higio-sanitdrios portugueses.

Propagandeando a validade do higienismo como ferramenta médico-social
de controlo sanitdrio, Ricardo Jorge passou a corporizd-lo, inscrevendo-o na
letra da lei. Deu assim forma a um paradigma que se iria manter durante

! FERNANDES, Barahona — Ricardo Jorge, personalidade e atitude espiritual. Sep. de Jornal
da Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa. T. 123. Ne 8. Lisboa: Sociedade das Ciéncias
Médicas de Lisboa, 1959, p. 6.

2 Cf. BYNUM, W. F. — Science and the practice of medicine in the nineteenth century.
Cambridge: CUP, 1994.
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mais de meio século. Nio viveu o suficiente para ver a revolugao antibidtica
tomar de assalto e tornar obsoletos muitos dos pilares da «ciéncia higiénicar,
mas viveu o suficiente para se impor como um dos paladinos da reforma
cientifica operada em Portugal entre os finais do século XIX e o primeiro
quartel do século XX.

Se, como o filésofo Zbigniew Kotowicz defende para algumas 4reas
do saber biomédico,? a ciéncia estd eivada de hibridismo pelo facto de
em muitos casos os diferentes reinos do saber se encontrarem ligados por
pontes comuns, principalmente pela figura do laboratério, serd igualmente
verdadeiro que alguns homens de ciéncia também se podem com particular
justica considerar hibridos, no sentido de serem plurais e multifacetados,
saltando com a mesma facilidade entre distintas dreas e saberes. No entanto
tais figuras sdo raras e é por isso mesmo que costumam ser alvo de particular
interesse historiogrdfico. Nao restam ddvidas que Ricardo Jorge ¢ um deles.
E certo que a historiografia cientifica nio tem propésitos laudatérios, mas
cumpre a sua fun¢io social trabalhando para a meméria dos povos, verdadeiro
corpo mental da identidade desses povos, que com recurso a rituais préprios
se atualiza e renova. Um trabalho sobre Ricardo Jorge com o perfil aqui
tracado deve honrar tanto o higienista como a memdria social e a consciéncia
higienista publica do povo portugués.

> Cf. KOTOWICZ, Zbigniew — Psychosurgery - The Birth of a New Scientific Paradigm.
Egas Moniz and the Present Day. Lisbon: Centre for Philosophy of Science, University of
Lisbon, 2012.
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Foto 1 — Retrato de Ricardo Jorge e a sua assinatura (nio datado). Fonte: Boletim do Instituto
Superior de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Ano I, n° 1 (1946), pp. 4-5. Sobre o perfil fisionémico
de Ricardo, Barahona Fernandes escreveu: “ (...) a face alta e seca, de barba j4 encanecida.
Uma barba forte, esfiampada, que prolongava o vulto saliente do mento, (...) Os ldbios tensos,
apertados ou levemente arreganhados, cortavam aquele perfil adunco e vincado, em que todos
viam o trago semitico e uns descreviam como «quixotesco», outros como «mefistofélicor. Um ar
sério, denso, recolhido mas nao distante. (...) «cara de poucos amigos», disse de si préprio, um
«brazabu lusitano».”* Como Ricardo Jorge frisaria, o termo “Mefistéfeles” foi utilizado pelo seu
colega Laignel-Lavastine no anfiteatro da Sociedade de Medicina de Londres em 1922, quando por
oposicao a hirsuta e peculiar figura, lhe admirava as qualidades intelectuais ¢ humanas.’

* FERNANDES, Barahona — Ricardo Jorge, personalidade e atitude espiritual. Sep. de Jornal
da Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa. T. 123. No 8. Lisboa: Sociedade das Ciéncias
Médicas de Lisboa, 1959, pp. 17-18.

> Cf. JORGE, Ricardo — Um véo a Londres. III — Speech anglo-luso. In JORGE, Ricardo
— Canhenho dum Vagamundo. Impressies de viagem. 7° Milhar. Lisboa: Empresa Literdria
Fluminense, 1924, pp. 30-31.
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1.2 — O paradigma higienista: a base para uma revisitagao de Ricardo Jorge

O paradigma higienista tem sido alvo de vdrios estudos histéricos, muitos
dos quais plasmados em andlises de contextos sanitdrios, politicos, sociais,
intelectuais e demogrdficos. As vantagens que comportam, ultrapassam a linea-
ridade de uma construgio cientifica do passado, uma vez que tanto os agentes
politicos envolvidos na determinagio de politicas de satde como aqueles que
os aconselham, ambos se tém servido da Histéria como instrumento — entre
outros usos — para avaliar e modelar da sua eficdcia.®

Se bem que existem variadissimos trabalhos, alguns deles j4 cldssicos em
redor da estrutura¢ao do higienismo e da sadde publica, as principais obras
de fundo e com rigor historiogréfico sobre esta temdtica foram-nos forneci-
das por investigadores do universo anglo-saxdnico, como por exemplo os de
Dorothy Porter,” Erna Lesky®, John Duffy’ e George Rosen'. No caso francés,
continuam a ser referenciais os estudos de Pierre Darmon,! Lion Murard e
Patrick Zylberman.!? Em Portugal, Ana Leonor Pereira e Joao Rui Pita também
abordaram o tema, enfatizando a recegdo e aplicagio das doutrinas higienistas
no contexto da afirmagdo da sadde publica.”® E se a histéria em redor das
estruturas e cultura cientifica servem para proporcionar imagens em grande
escala, os atores que lhe deram corpo e face também nio foram esquecidos:

¢ Sobre a importancia da histéria na estruturagio de politicas de saide no tempo presente,
veja-se BERRIDGE, Virginia — “History Matters? History’s Role in Health Policy Making”.
Medical History. Vol. 52. N° 3 (May 2008), pp. 311-326.

7 PORTER, Dorothy — Health, civilization, and the state: a history of public health from
ancient to modern times. London: Routledge, 1999, PORTER, Dorothy (ed.) — The history of
public health and the modern state. Amsterdam: Rodopi, 1994, PORTER, Dorothy — “Public
health”. In BYNUM, W. F. and PORTER, Roy (eds.) — Companion encyclopedia of the history of
medicine. Vol. 2. London and New York: Routledge, 1993, pp. 1231-1261.

8 LESKI, Erna — Medicina Social. Estudios y testimonios histéricos. Madrid: Ministerio de
Sanidad y Consumo, 1984.

> DUFFY, John — The sanitarians: a history of American public health. Urbana: University
of Illinois Press, 1990.

10 Cf. ROSEN, George — De la policia médica a la medicina social. Ensayos sobre la historia
de la atencién a la salud. Trad. do inglés de Humberto Sotomayor. México: Siglo XXI editores,
1985 e idem — A history of public health. Baltimore: Johns Hopkins University Press, 1993.

""" Cf. DARMON, Pierre — L’homme et les microbes: XVIle-XXe siécles. Paris: Fayard, 1999.

2. Cf. MURAD, Lion; ZYLBERMAN, Patrick — L’hygiéne dans la République. La santé
publique en. France ou ['utopie contrariée, 1870-1918. Paris: Fayard, 1996.

3 Cf. PEREIRA, Ana Leonor; PITA, Jodao Rui — “Liturgia higienista no século XIX - pis-
tas para um estudo”. Revista de Histéria das Ideias. 15 (1993), pp. 437-559 ¢ PEREIRA, Ana
Leonor; PITA, Jodo Rui — “Public health, municipalities and the state: founding microbiological
laboratories in Portugal”. In DINGES, Martin (Ed.) — Health and health care between self-help,
intermediary organizations and formal poor relief (1500-2005). Edi¢oes Colibri /CIDEHUS-UE/
PhoenixTN, 2007, pp. 121- 130.
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tanto nos Estados Unidos da América como em outros paises da Europa, estio
jd publicadas vdrias biografias analiticas adequadamente contextualizadas.
Muita da investigagdo em histéria da ciéncia e da medicina materializou-se
numa multiplicidade de estudos dedicados a individuos especificos, enquadra-
dos em molduras temporais e geogréficas igualmente circunscritas. Vejam-se,
por exemplo, as narrativas dadas  estampa sobre William Harvey, Sydenham,
Bichat, Chadwick, Claude Bernard, Louis Pasteur, Rudolf Wirchow, Robert
Koch, Santiago Ramén y Cajal ou Alexander Fleming, entre muitos outros.
E em Portugal? Constata-se que comegam a surgir trabalhos de amplo fo-
lego sobre algumas das individualidades do universo médico-cientifico, alguns
deles diretamente ligados a projetos de investigagio em Histdria da Ciéncia.
Egas Moniz, por exemplo, foi historiografado por Ana Leonor Pereira e Joao
Rui Pita,' mais recentemente por Manuel Correia,” e biografado por Joio
Lobo Antunes."
Sousa Martins e Julio de Matos, entre outros, também tém sido alvo de uma

Por seu turno, outros personagens como Miguel Bombarda,

recente e contextualizada andlise, que nio esquece as correntes de mudanga
social e intelectual em que se inscreveram."”

Para os historiadores da ciéncia, da tecnologia e da medicina, a questio das
biografias ¢ particularmente premente, uma vez que inclui, necessariamente,
os relatos dos grandes homens, apesar de reconhecermos que o papel do individuo
por si s6 estd hd muito alheado das narrativas histéricas herdeiras da longa dura-
¢do da escola dos Annales. No entanto, a questao permanece: como ¢ que a vida
destes personagens se cruza com as tendéncias coletivas da época em que viveram?
Nio podemos esquecer que hd ainda nomes sonantes da histéria da medicina que
aguardam os seus historiadores. Alguns tiveram proje¢do internacional, outros
a nivel interno, mas todos s3o importantes na hora de caracterizar e construir o
discurso historiogrdfico em torno do progresso da cultura cientifica em Portugal.

Os trabalhos que temos vindo a referir no deixam de fazer mengao mais
ou menos alongada a personagens carismdticos que corporizaram doutrinas
e personificaram modelos de intervengdo sanitdria. As questdes que Bruno
Latour levantou em torno de nomes carismdticos como Pasteur e a expansio

4 Cf. PEREIRA, Ana Leonor; PITA, Joio Rui; RODRIGUES, Rosa Maria — Retrato de
Egas Moniz. Lisboa: Circulo de Leitores, 1999; PEREIRA, Ana Leonor; PITA, Jodo Rui (org.) —
Egas Moniz em livre exame. Coimbra: MinervaCoimbra, 2000 e PEREIRA, Ana Leonor; PITA,
Jodo Rui — “Egas Moniz (1874-1955). Marinheiro da ciéncia e da tecnologia, Prémio Nobel de
Medicina e Fisiologia, 1949”. Estudos. Nova série. 5 (2005), pp. 331-346.

> Cf. CORREIA, Manuel da Encarnag¢ao Simdes — Egas Moniz: Representagio, Saber ¢
Poder. Tese de doutoramento. Coimbra: Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra, 2010.
'* Cf. ANTUNES, Joao Lobo — Egas Moniz. Uma Biografia. Lisboa: Gradiva, 2010. Até

2011 contam-se 4 edigoes desta obra.

7" Cf. PEREIRA, Ana Leonor, PITA, Jodo Rui (coord.) — Miguel Bombarda (1851-1910) ¢ as
singularidades de uma época. Coimbra: Imprensa da Universidade de Coimbra, 2006; REPOLHO,
Sara — Sousa Martins; ciéncia e espiritualismo. Coimbra: Imprensa da Universidade de Coimbra, 2008.
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da bacteriologia em Franca, podem ser igualmente utilizadas para Ricardo
Jorge. Se quisermos usar a terminologia /atouriana sobre a dimensao destas
figuras carismdticas do mundo médico-cientifico,'® Ricardo Jorge recai com
toda a propriedade nesse 4mbito, nao sé por ser uma dessas figuras da ciéncia
portuguesa dos séculos XIX e XX, mas também por ter tido proje¢do interna-
cional dentro do modelo higienista que defendeu e corporizou.

Se quisermos, podemos até inclui-lo como ator de palco de um periodo
histdrico que adequadamente recai no que se define como transi¢do sanitdria.”
Trata-se de um conceito globalizante utilizado na explicagio das mudangcas
na satide das populagdes, que implica as causas que subjazem as mutagoes das
condicoes de saide, considerando as dindmicas locais e os determinantes da
satide, incluindo vérios elementos de natureza social, cultural e comportamental.

O conhecimento da atividade cientifica de Ricardo Jorge, o conhecimento
da emergéncia da higiene publica e da sua consolida¢io enquanto disciplina
cientifica e enciclopédica sdo relevantes no plano da consciéncia higienista do
cidadao. Fortalecem a consciéncia social médica-higienista e a responsabilidade
individual, ajudando a preveng¢io dos comportamentos de risco, mostrando
o esfor¢o da ciéncia perante flagelos e epidemias, mostrando o valor ético-
social e ambiental do esforgo cientifico para disciplinar a sociedade no sentido
do bem-estar fisico e mental. Daf que possamos argumentar da pertinéncia
pedagdégica deste tipo de estudos historiogréficos no plano da ética e da moral
dos individuos, reconhecendo o valor intrinseco da Histéria da Satde para
os atuais dominios da sadde publica.?

Pela importancia e determinismo que teve na vida cientffica, sanitdria e
médico-politica portuguesa, Ricardo de Almeida Jorge ¢ uma figura inevitdvel.
Parecerd certamente um lugar-comum afirmd-lo, mas podemos dizer que qual-
quer andlise dedicada a histéria das ciéncias da satide na época contemporanea
ndo estaria completa sem a referéncia ao impacto deste personagem no panorama
sanitdrio portugués. Ao evocarmos a memdria do homem através da oficina
do historiador, constréi-se a histéria de um cientista permeado pelos ventos
da época que viveu. Mas talvez mais do que biografd-lo, importa realizar um
exercicio prosopogrifico em jeito de revisitagdo, analisando a sua bibliografia,
deixando-o falar, contextualizando-o, trazendo 2 luz do dia novos documen-
tos e executando uma interpretagio cientifico-historiogréfica atualizada em
conformidade com os preceitos hermenéuticos.

'8 Cf. LATOUR, Bruno — The Pasteurization of France. Trad. Alan Sheridan e John Law.
Cambridge, London: Harvard University Press, 1988, pp. 14-16.

Y Cf. CASELLI, Graziela — “National Differences in the Health Transition in Europe”. Historical
Methods: A Journal of Quantitative and Interdisciplinary History. Vol.29. N° 3 (1996), pp. 107-125.

2 Cf. PERDIGUERO, E.; BERNABEU, J.; HUERTAS, R.; RODRIGUEZ-OCANA, E.
— “History of health, a valuable tool in public health”. Journal of Epidemiology and Community
Health. Vol. 55.N° 9 (2001), pp. 667-73.
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1.3 — Resenha biobibliogrifica e anilise de conteddo

Ricardo Jorge nasceu na cidade do Porto em 1858 tendo-se diplomado na
Escola Médico-Cirtirgica do Porto aos 21 anos. Af lecionou antes de rumar
a Lisboa onde desenvolveu um amplo trabalho enquanto higienista, professor e
diretor do Instituto Central de Higiene, vindo a falecer em 1939 com 81 anos.
Fez parte de uma das geragbes mais relevantes da histéria da medicina e da far-
micia portuguesas que, além de Ricardo Jorge, compreende figuras como Julio
de Matos, Magalhies Lemos, CAmara Pestana, Miguel Bombarda, Serras e Silva,
Manuel Ferreira Ribeiro, Augusto Rocha e Augusto Filipe Simdes.

Teve e manteve contacto direto com uma série de personalidades do mundo
politico e cultural do seu tempo. Ao percorrermos o arquivo epistolar ricar-
diano, torna-se evidente a extensdo de relagdes que foi mantendo ao longo da
vida. Chegou a trocar intensa correspondéncia com vdrias delas, mormente as
do mundo cultural. Carolina Michaélis de Vasconcelos, Venceslau de Morais,
Alfredo Pimenta, Antero de Figueiredo e Carlos de Passos, s3o apenas alguns
dos muitos nomes que preenchem a vasta cole¢io epistologrdfica que ainda
se conserva, e que facilmente se conta na ordem das centenas de pdginas
manuscritas.?! Maximiano Lemos, Bettencourt Raposo, Anténio de Almeida
Garrett e Nicolau de Bettencourt, colegas de profissio e outros amigos pessoais
também se podem enumerar entre o mesmo rol. Alguns dos agentes politicos
da época também se corresponderam com ele em algum ponto da sua vida:
a rainha D3 Amélia, D. Manuel II, Bernardino Machado, Teixeira Gomes e
Afonso Costa, contam-se também na mesma listagem. Com outros esgrimiu-se
em polémicas, e poucos dos que o conheceram ou simplesmente leram o que
escreveu lhe terdo ficado indiferentes.

Dominando com invulgar mestria a lingua portuguesa, redigiu um con-
junto heterogéneo e eclético de narrativas com impacto cientifico e literdrio,
divididos entre numerosos relatdrios cientificos e epidemioldgicos, legislagio
sanitdria, estudos histéricos, literatura de viagens, critica literdria, traducées
e prefdcios, obras que no computo geral se contabilizam em torno das trés
centenas. Este nimero impressionante de publica¢oes resulta em parte do facto
de vdrias das suas obras terem conhecido impressoes e edi¢des sucessivas, mas
também porque vdrios dos artigos que escreveu se multiplicaram por distintas
publicagdes periddicas, em alguns casos em lingua diferente da portuguesa.

Algumas delas marcaram decisivamente os rumos da higiene e medicina social,
tendo-se tornado auténticos textos de pendor doutrindrio, entre eles a Higiene
Social Aplicada & Nagdo Portuguesa (1885) e a Demografia ¢ Higiene na cidade
do Porto (1899). Entre outras obras igualmente valiosas no contexto cientifico e
médico da época contam-se ainda: O reino dos protistas (1882), O bioplasma e a
biodindmica (1882), Ensaios cientificos e criticos (1886), A sanitariedade urbana

2 Cf. BNP. Esp. E18/Cx. 1 ¢ 2.

22



(1888). Também prefaciou obras capitais da cultura cientifica como a obra de
Herbert Spencer, Educacio intelectual, moral e fisica (1884), ao mesmo tempo
que nos legou vdrias obras de natureza literdria e ensaios como, por exemplo,
Ramalho Ortigao (1915), Canhenho dum Vagamundo. Impressoes de viagem (1923),
Sermaes dum leigo. Discursos e alocugaes (1925), entre outras.

Num tempo em que o exercicio da medicina passava a exigir uma atuali-
zagdo constante do corpo médico, dificilmente se poderia compreender que
um personagem como Ricardo Jorge nio fizesse refletir nos periédicos a sua
veia jornalistica.?? Tendo compreendido a necessidade de manter e promover
a difusdo dos saberes médicos através da imprensa especializada, também
se dedicou ao jornalismo cientifico, fundando a Revista Cientifica — onde
colaboraram, entre outros, Oliveira Martins, Rodrigues de Freitas, Adolfo
Coclho e Bernardino Machado — ¢ tendo feito parte do conselho de redagio
de revistas de elevada aceitacio e prestigio como A Medicina Contemporinea.
As dezenas de artigos que entretanto foi publicando de modo esparso e irregular
pela demais imprensa cientifica e generalista espelham bem o gosto com que
cultivou a lingua portuguesa ¢ o dominio da francesa, a dltima delas muito
em voga nos circulos cientificos entre a segunda metade do século XIX e a
década de 30 do século XX. Numa toada mais cultural e literdria, ndo deixou
de participar em periédicos voltados para uma audiéncia fundamentalmente
intelectual e académica: Arquivo Literdrio (1923-1927) e Lusitdnia. Revista de
Estudos Portugueses (1924-1927), mas também para o grande publico, como
na revista Atldntida: mensdrio artistico, literdrio e social para Portugal ¢ Brasil,
e no Didrio de Lisboa: edi¢io mensal (1933), onde esporadicamente pdde dar
azo ao comentdrio mordaz e esclarecido que também cultivou.

Enquanto médico municipal, foi fundador e diretor dos Servigos Municipais
de Higiene do Porto, tendo sido figura-chave na abordagem e resolucao
da epidemia de peste que assolou a cidade em 1899. Depois de ter sido forga-
do a rumar a Lisboa no final de um 1899 bastante conturbado, o prestigio e
competéncia cientifica que entretanto granjeara como perito higienista, levou-o
a assumiu os cargos de Inspetor-Geral da Sadde Publica e professor da Escola
Médico-Cirurgica de Lisboa.

E na nova qualidade de Inspetor-Geral que d4 corpo a um projeto legislativo
que chega finalmente 2 letra da lei, tendo sido o autor da famosa reforma de
saide de 1901. Conhecida desde entdo por Reforma de Ricardo Jorge, apesar
de promulgada em 1899 s6 foi regulamentada em 1901, entrando em funcio-
namento em 1903. Documento basilar e estruturante do paradigma higienista
portugués durante quase meio século, este regulamento consagrou, no dizer de

22 Sobre a importancia do periodismo médico no contexto da transmissdo, problematizagio
e difusio dos saberes médico-cientificos veja-se, por todos: BYNUM, W. F.; LOCK, Stephen;
PORTER, Roy (ed.) — Medical journals and medical knowledge: historical essays. Routledge:
London, 1992.
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Gongalves Ferreira, as “bases do que se pode chamar o moderno sanitarismo
considerado necessdrio ao Pais”?*. Em 1926, j4 no contexto posterior ao 28 de
maio, foi igualmente da sua mao que saiu o texto normativo que procedeu a
uma reforma parcelar do regulamento de 1901.

Em 1899 fundou o Instituto Central de Higiene, estabelecimento que
dirigiu até 1926, e que em 1929 veio a adotar o nome do seu fundador e pri-
meiro diretor. Entretanto, desde 1912 passou a ser o representante portugués
no Office International d*Hygiéne Publique, para o qual realizou variadissimos
relatérios sobre doengas infeciosas, incluindo a peste, célera, febre-amarela,
varfola e muitas outras. Notabilizou-se nas instincias do sanitarismo inter-
nacional, tendo recolhido a consideragio dos seus congéneres estrangeiros.
Em 1916 e 1917 visitou os dispositivos sanitdrios dos exércitos britdnicos e
francés da frente ocidental. Enquanto Diretor-Geral de Satide desempenhou
um papel ativo na gestio sanitdria do combate a vdrios surtos epidémicos,
de que ressalta a epidemia de gripe que atingiu Portugal entre 1918-1919.
No seguimento do trabalho desenvolvido no Office, integrou o Comité de
Higiene da Sociedade das Nagdes. Em 1928 sai da DGS e é nomeado presi-
dente técnico do Conselho Superior de Higiene. Morreu em Lisboa, em 1939.
Em resumo, sdo estes elementos que se encontram bastas vezes repetidos na
vasta bibliografia que consultdmos sobre Ricardo Jorge.

Ao submetermos a bibliografia ricardiana a um exercicio de categoriza¢io,
algo que neste caso passa pela andlise de contetido e pelo processo bibliométrico,
compreendemos a dificuldade de a esmiugar e compartimentar. A categorizagio
escolhida foi sendo alterada e revista ao longo da andlise, uma vez que o con-
teddo exposto nos textos nem sempre corresponde diretamente ao sugerido nos
titulos. Cada uma destas grandes 4reas é passivel de ser subdividida, de acordo
com outros critérios que nio recaem no Ambito lato e mais abrangente deste
estudo, o que esbarra com a mirfade subtemdtica que a bibliografia ricardiana
pode facilmente gerar. Se bem que os objetivos do método assentem no desejo
de rigor e na necessidade de ultrapassar aquilo que parece ser evidente, tal como
Laurence Bardin admite, “Nao existe o pronto-a-vestir em andlise de contetido,
mas somente algumas regras de base, por vezes dificilmente transponiveis.
A técnica de andlise de contetido adequada ao dominio e ao objetivo pretendi-
do, tem que ser reinventada a cada momento, (...) ”*. Laboriosas e em muitos
casos exaustivas, as técnicas utilizadas devem ser adequadas ao dominio e aos
objetivos pretendidos, sob pena de desvirtuagio do trabalho desenvolvido.

Por isso mesmo interessou-nos ressalvar mais o contetido manifesto dos
documentos do que o seu contetido latente, uma vez que o nosso objetivo se

# Cf. FERREIRA, F. A. Gongalves — Histdria da saiide e dos servigos de satide em Portugal.
Lisboa: Funda¢io Calouste Gulbenkian, 1990, p. 337.

2 BARDIN, Laurence — Lunalyse de contenu. Paris: 1977, PUF, p. 31 (tradugdo nossa).
Existe versao mais recente: idem — A andlise de contesido. Lisboa: Edigoes 70, 2009.
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prende com a operacionalizagio dos dados de forma quantitativa. Optou-se
pela andlise categorial (ou temdtica), por ser de natureza transversal, ter um
uso prético, direto e uma capacidade de inferéncia mais vasta. Julgamos que
a riqueza enciclopédica e multiplicidade temdtica — e, se quiséssemos, subte-
midtica — é de tal ordem extensa que apenas a distribui¢io em grandes 4reas
podem dar uma ideia global das diversas temdticas ricardianas, lato sensu.
De outra forma, sujeitar-nos-famos a obter resultados intratdveis ou inexpres-
sivos, daf que se optou por reduzir a 5 o niimero total das categorias:

1 - Medicina (relatérios médicos/sanitdrios e/ou epidemioldgicos, hidrologia, patologia
infeciosa — peste, febre-amarela, alastrim, variola, leishmaniose...)

2 - Histéria (demografia histdrica, biografias histdricas, retrodiagndsticos, histéria
da arte)

3 - Literatura (impressoes de viagem, memdrias, critica literdria, polémicas, prefdcios,
prologos, introdugées e tradugdes. Nota: abrangeram-se as tradugdes nesta
tipologia dado que estas incluem geralmente introdugdes e acrescentos de
Ricardo Jorge)

4 - Legislacdo sanitdria

5 - Outras (deontologia, cultura ibérica, etc.)

Como j4 referimos, a categorizac¢ao da bibliografia ricardiana apresenta
algumas dificuldades. Vdrias das suas obras mesclam diferentes temdticas
abordadas sob diferentes vertentes de andlise (epidemiologia e histéria,
relatdrios técnico-cientificos e histéria, hidrologia e histéria, etc...), ndo
sendo raro encontrar obras que podem incluir mais do que uma tipologia.
Veja-se como exemplo os Ensaios cientificos e criticos (1886), onde coligiu
vdrios artigos sobre biologia, filosofia, histéria, pedagogia e critica, maiori-
tariamente publicados na Revista Cientifica e/ou no Anudrio dos Progressos
de Medicina em Portugal.

Daf que se tenha optado por agrupd-las nestas 5 grandes tipologias, classi-
ficando cada uma das referéncias bibliogrdficas de acordo com a sua tipologia
dominante. Veja-se, no entanto, uma excegao: apesar da tradu¢io da obra de
Gaston Tissander se enquadrar no grupo 3 (Literatura), foi introduzida no
grupo 2 por incluir um estudo de Ricardo Jorge sobre personalidades histdricas
de Portugal e do Brasil. Refira-se ainda que apesar da tipologia 4 (Legisla¢io)
estar muito pouco representada numericamente, incluiu-se por ser de extrema
importancia da conjuntura de toda a obra ricardiana.

Atente-se de seguida aos seguintes grdficos:

Griéfico 1 — Distribui¢ao das publicagdes de Ricardo Jorge (1879-1940)
Gréfico 2 — Categorizagio temdtica das publica¢des de Ricardo Jorge (1879-1940)
Griéfico 3 — Distribuigao da categorizagao temdtica das publicagdes de Ricardo Jorge

por ano (1879-1940)
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Grifico 1 — Distribuigao das publicagdes de Ricardo Jorge (1879-1940).
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Na elabora¢io do grdfico 1 incluiram-se todas as obras publicadas de
Ricardo Jorge ao longo da vida, independentemente da sua dimensao e temdtica
(n=357). Inclufram-se as tradugdes (3), os prefdcios, prélogos e/ou introdugoes
(19), de acordo como a listagem do capitulo 6.5.

Importa notar que esta lista aponta vérios textos que foram dados ao pre-
lo em mais do que uma publicagdo, sem quaisquer alteragdes; nesses casos,
foram contabilizados apenas uma vez. Por razdes dbvias, nio se incluiu nesta
distribuicao o Boletim Mensal de Estatistica Sanitdria do Porto (1893-1899),
de que foi diretor, nem o Anudrio do servico municipal de saiide e higiene da
cidade do Porto (1898 — [19--]), de que foi redator. Note-se que apesar de
ter morrido em 1939, o seu dltimo texto escrito em vida — um prefdcio — foi

publicado em 1940.

Categorizagdo tematica

M 1 - Medicina (n = 205)
M2 - Historia (n = 44)
3 - Literatura (n = 89)
W4 - Legislagdo (n=2)

W5 - Outros (n=17)

Grifico 2 — Categorizagdo temdtica das publicagoes de Ricardo Jorge (1879-1940)
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Vista sob o ponto de vista estritamente numérico, a quantidade de textos
impressiona. Escritos ao longo de 60 anos, as oscilagdes nio podem ser enca-
radas de forma linear, uma vez que a obra diverge na sua extensio: alguns sio
escritos com poucas pdginas, outros encerram centenas delas, pelo que apesar
de encontrarmos alguns anos de exigua produgio, essas poucas obras dadas a
estampa podem revelar extensos e longos textos.

A atividade escrita foi, por isso mesmo, bastante regular entre 1882 ¢ 1913.
Por volta de 1911 comega a ressentir-se fisicamente e torna-se no que poderfamos
apelidar de doente crénico, acometido regularmente por maleitas gastrointes-
tinais. Paradoxalmente, comecard a partir daf a fase mais proficua da sua jd
ampla produgio cientifico-literdria. Este perfodo particularmente produtivo
estende-se até 1936, justificado em grande medida pela produgao dos numerosos
relatdrios no contexto do Office International d*Hygiéne Publique (OIHP), mas
também por ser nessa altura um homem de ciéncia e de cultura plenamente
consagrado, nio sé no Ambito nacional mas internacionalmente. Entre 1891
e 1900 os textos mostram o acentuar da voca¢io higienista e epidemiologista,
se bem que esta dltima vertente se tenha tornado claramente mais proficua a
partir de 1912, durando quase até ao fim da existéncia. A reforma dos servigos
de satide publica, a criagao do Instituto Central de Higiene ¢ o combate aos
episédios epidémicos a partir de 1899, explicam de igual forma os diversos
relatdrios epidemioldgicos e os textos de natureza legislativa.

A partir de 1914, j4 com 56 anos, as muitas discussdes no seio do Conselho
do OIHP polarizaram-lhe grandemente a vida, acentuando-se o nimero de pu-
blicagdes dedicadas a uma mirfade de aspetos epidemiolégicos. Inesperadamente,
os dltimos 25 anos de vida serdo os mais produtivos, algo que nio seria de supor
num homem com a sadde fragilizada pelo menos desde 1912, se bem que se saiba
que j4 desde 1909 tinha necessidade de passar por periodos longos de convales-
cenga. Os vdrios prefdcios, prologos e introdug¢des que foi convidado a realizar
entre 1924 ¢ 1939 também atestam esta realidade, correspondendo a uma fase
que poderfamos denominar por jubilar, ou mais adequadamente: pré-jubilar.

A temdtica mais extensa desenrolou-se em torno de questdes puramente
médicas (n=205), na sua esmagadora maioria do foro epidemiolégico e satde
publica/higiene (mais de 130 titulos), fruto da sua atividade como fundador
e diretor do Instituto Central de Higiene a partir de 1899, mas também como
representante portugués em organismos internacionais: a OIHP e a OH.
Grande parte desta temdtica encontra-se expressa em relatérios médicos/sani-
tdrios e/ou epidemioldgicos, mas também em trabalhos dedicados & patologia
infeciosa, — tifo exantemdtico, peste, gripe, encefalites letdrgica e pés-vacinal,
dengue, a vacina, varfola, alastrim, a espiroquetose, febre-amarela, leishma-
niose — hidrologia e outras menos representativas. Algumas delas coincidem
com perfodos de surtos epidémicos, denotando os problemas, vicissitudes e
surtos epidémicos nacionais mas também as grandes preocupacoes sanitdrias
internacionais coevas.
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Segue-se a tipologia denominada Literatura, (n=89) esta, sim, de distribui¢o
muito regular ao longo de toda a vida, incluindo um conjunto heterogéneo de
subtipologias que vdo das muito apreciadas impressoes de viagens as memdrias,
passando pela paleoliteratura, a critica literdria, as polémicas, os preficios,
prélogos, introdugées e tradugdes.

A categoria seguinte dedicada & Histdria (n=44) revela uma particular
afeicao pelo culto dos grandes homens, aspeto refletido nas vdrias biografias
histéricas de médicos portugueses, mas também nos retrodiagndsticos, na
demografia histdrica, — de que se pode justamente considerar o fundador no
nosso pafs — e ainda em algumas incursdes na histéria da arte.

Encerra-se esta categorizagao com dois itens muito menos representativos:
a legislacdo sanitdria (n=2) e outros (n=17). O primeiro justifica-se pela reforma
de sadde de 1901 e 1926, expressas na legislagio lavrada pelo préprio Ricardo
Jorge; o segundo, pelo facto de haver alguns temas tao exdticos que de modo
algum se conseguiam inserir nas categorias anteriores, como sejam 0s casos
da deontologia, da recolha etnogrdfica,” da cultura ibérica ou até do xadrez.

1.4 — As rememoragoes

Periodicamente, seja em datas comemorativas do seu nascimento, morte
ou fundagio do INSA, a figura de Ricardo Jorge é rememorada. A dara da
sua morte, em 1939, tanto a imprensa médica como a mais generalista lhe de-
dicaram lugar de franco destaque: artigos de homenagem na sua esmagadora
maioria, foi amplamente evocado enquanto professor, médico, cientista, critico
literdrio, ou simplesmente amigo, mas sempre em tom claramente laudatério.

Com o assentar da poeira dos anos, foram surgindo as homenagens pds-
tumas de pendor mais civico ou académico conforme os autores dos eventos,
materializadas em cerimdnias e discursos publicos. Da toponimia a pintura,
passando pela atribui¢ao do seu nome ao Instituto que presidira em vida, fo-
ram vdrias as formas de homenagem que se acumularam no tempo. Em 1929
¢ publicado o Decreto n° 16 861, de 11 de maio, que atribui o seu nome ao
Instituto Central de Higiene, estabelecimento que desde entdo se passaria a
denominar Instituto Superior de Higiene Dr. Ricardo Jorge, atualmente sob
a designagdo Instituto Nacional de Satde Dr. Ricardo Jorge. Em 1950 a to-
ponimia lisboeta passaria a contar com uma rua com o seu nome na freguesia
de Alvalade: a Rua Ricardo Jorge, o mesmo sucedendo no Porto com a Rua
do Doutor Ricardo Jorge, localizada na freguesia de Cedofeita. A 9 de maio
de 1946, ano em que completaria 88 anos, o recém-empossado diretor do
Instituto Superior de Higiene, Fernando da Silva Correia, reuniu cerca de 60

» Cf. JORGE, Ricardo — “Geresiana”. Jornal da Manhi. Ano 15. N° 267 (27 setembro
1886), p. 1.
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pessoas com o intuito de organizar um plano de homenagens pdstumas que
incluiria a reedi¢o de obras, conferéncias e homenagens a realizar em Lisboa,
Porto e Coimbra. Resultaria daqui o Grupo dos Amigos do Prof. Ricardo Jorge,
que inclufa, entre muitos outros, Alfredo Pimenta, Egas Moniz, Reinaldo dos
Santos, Augusto de Vasconcelos, Eduardo Coelho, o préprio Fernando da
Silva Correia e ainda um dos filhos de Ricardo Jorge: Artur Ricardo Jorge.?

Em 1958 comemoraram-se os 100 anos do nascimento, altura em que se
reeditaram algumas das suas obras pelo Instituto de Alta Cultura com o apoio
de subsidios estatais ao longo dos 5 anos seguintes. O mesmo sucederia em
1972 com um novo subsidio do Ministério da Educac¢io, que permitiria a
reedicdo dos Sermaes de um leigo,”” livro que retine algumas das conferéncias
e discursos mais significativos que proferiu entre 1897 e 1923, incluindo os
textos: Sousa Martins, Jodo Semana, O Médico penitente, A guerra e o pensa-
mento médico, A intercultura de Portugal e Espanha no passado ¢ no futuro,
Maximiano de Lemos, ¢ A propdsito de Pasteur. **

Em 2008 sao os 150 anos que permitem agendar nova visita, desta feita
com iniciativas do Instituto Ricardo Jorge, que no ano seguinte lhe agregou a
comemorac¢io dos 70 anos da sua morte e o 110° da criagao da Dire¢ao-Geral
de Sadde e Beneficéncia Pablica.?

A Faculdade de Medicina do Porto, herdeira das tradi¢oes da antiga Escola
Médico-Cirtrgica nio se furtou a uma dessas cerimdnias, ao passo que a CAmara
Municipal da Porto lhe rendeu uma homenagem expressa num nimero especial
do seu Boletim Cultural em 1941,>° cumprindo um tardio ato de contri¢io em
nome da cidade que o viu nascer e da qual se viu forgada o partir de forma
ingléria no rescaldo da epidemia de peste de 1899.

A Universidade do Porto nio deixou de lhe prestar culto e tributo, par-
ticularmente apds a sua morte. Escreveram-se e publicaram-se uma quase
mirfade de pequenos textos, memdrias e testemunhos, lembrando desde os
episédios mais marcantes as particularidades da sua vida pessoal e cientifica,
ressalvando o lugar como professor, mas também como homem da cultura

26 Cf. CORREIA, Fernando da Silva — “O grupo dos amigos do Prof. Ricardo Jorge”. Boletim
do Instituto Superior de Higiene Dr. Ricardo Jorge. Ano 1. No 3 (1946), pp. 232-234 ¢ idem —
“O grupo dos amigos do Prof. Ricardo Jorge”. Boletim do Instituto Superior de Higiene Dr. Ricardo
Jorge. Ano 1. Ne 2 (1946), pp. 153-160.

* O subsidio de 5000 escudos foi entregue ao seu filho Artur. Cf. a missiva do MEN datada
de 26/12/1972 em BNP. Esp. E18/Cx. 27. Tanto quanto nos foi possivel pesquisar s6 se reeditou
uma obra: Sermées de um leigo. 2@ ed. Lisboa: 1972.

2 Cf. JORGE, Ricardo — Sermaes de um leigo. 2° milhar. Lisboa: Empresa Literdria
Fluminense, 1925.

2 Cf. as Comemoragdes do 150° aniversdrio do nascimento de Ricardo Jorge (1858-1939),
15 de dezembro de 2008.

30 Cf. o Boletim Cultural da Cimara Municipal do Porto. Vol. 4. Fasc. 4 (1941), pp. 307-408.
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portuense. Esses ecos vio ressoando no tempo presente, bem patentes na nota
biogréfica que a Universidade do Porto lhe reserva na pdgina web dedicada
aos seus mais ilustres e diletos professores e alunos.®® A republicagio pdstuma
de vdrios trabalhos chegou a contou em 1972 com um apoio pecunidrio do
Ministério de Educa¢iao Nacional.

Enquanto mecanismo memorialista, a prépria filatelia nao deixou de o incluir
em duas emissbes especiais cronologicamente separadas por 33 longos anos: a
primeira em 1966, na emissdo intitulada Cientistas Portugueses, ¢ a mais recente
em setembro de 1999, sob a designacio Vultos da Medicina.?

Entretanto, as homenagens cronologicamente mais préximas da sua morte
foram dando lugar a posteriores e sucessivas andlises historiogrdficas que se
tém debrugado sobre aspetos parcelares da vasta heranca documental e biblio-
gréfica que deixou.” E ainda a vez da Histéria das Ciéncias se encarregar de
o continuar a dissecar e expor; decompondo o personagem nas suas diferentes
facetas, deslindando o contexto cientifico e cultural em que viveu, examinando
o legado que persiste.

Em agosto de 1939, quando Alfredo Pimenta escreveu sobre o recém-falecido
Ricardo Jorge, apontava: “As memdrias, se as escreveu, devem esclarecer milha-
res de assuntos — tanto no que se refere as pessoas, como no que diz respeito
aos acontecimentos.”* Mas tanto quanto sabemos, nunca as redigiu, pelo que
coube (e ainda cabe) aos profissionais da Histéria reconstruir o seu percurso.

1.5 — A Histéria da Histdria: andlises historiograficas em redor de Ricardo Jorge

Percorrer a produgio historiogréfica dedicada a Ricardo Jorge, equivale a
realizar uma viagem em redor da mitifica¢io a que foi sujeito depois da sua
morte, deambulando pela prosa elogiosa e memorialista dos seus bidgrafos até
desembocar na historiografia mais recente, certamente mais critica na aborda-
gem das fontes e mais desapaixonada nos resultados que mostra.

As abundantes narrativas em torno de Ricardo Jorge, sobretudo as dos
bidgrafos e médicos que lhe foram coevos, ou pelo menos mais préximos
em termos cronoldgicos, nio conseguiram fugir do discurso apologético ou

3 Cf. Antigos Estudantes Ilustres da Universidade do Porto. Ricardo Jorge. Disponivel
em <http://sigarra.up.pt/up/web_base.gera_pagina?P_pagina=1001233> [Consulta realizada
em 21/02/2013].

3 Cf. PITA, Jodo Rui — “Filatelia. Ricardo Jorge e a Farmdcia”. Revista da Ordem dos
Farmacéuticos. 35 (2000), p. 32.

3 Cf. as diversas comunica¢des apresentadas na Conferencia Internacional Medicine,

Laboratory and Society — Trajetos da Histéria da Medicina e da Sadde Pablica em Portugal — em
homenagem a Ricardo Jorge (1858-1939). 25-26 de maio de 2009.

* PIMENTA, Alfredo — “Ricardo Jorge”. A Voz (3 de agosto de 1939).
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heroicizante do biografado. Apesar da relativa profusio de estudos de his-
téria da medicina que versam este personagem na sua plural singularidade,
apresentam intencionalmente um perfil claramente laudatério, arredando-se
muitas vezes do rigor historiogrdfico. Dail que muitas destas abordagens
sejam de natureza mais memorialista do que histdrica, pelo facto de nio
contarem com as técnicas e métodos do historiador, seja a consulta direta
de fontes, a sua contextualiza¢iao e a determinacgiao do sentido histérico
dela resultante. E mesmo em alguns trabalhos mais recentes, nota-se a
dificuldade que existe em expurgar o discurso historiogréfico do elogio
em que ¢ fdcil incorrer.

Esta bibliografia secunddria consiste em artigos muito pequenos, de poucas
pédginas (em média, duas), com o propdsito expresso de o elogiar. Os exemplos
sdo abundantes, mostrando a propensio dos médicos para manterem viva
a memdria do seu confrade, uma vez que a excec¢io de alguns criticos literdrios,
escritores ou amigos pessoais, estes pequenos ensaios foram esmagadoramente
redigidos por personalidades do mundo médico. A partir de 1937, mas sobretudo
desde 1939 e até meados da década de 60 estes textos foram-se acumulando:
Eduardo Coelho (que privou de perto com Ricardo Jorge nos tltimos 10 anos
de vida deste), Fernando da Silva Correia, José Alberto de Faria, Celestino
da Costa, Nicolau de Bettencourt, Almeida Garrett, Egas Moniz, Luis de Pina,
Hernani Monteiro, Mdrio Sottomayor Cardia, Armando Narciso, Augusto
da Silva Travassos, Carlos Santos, Vasconcelos Frazio, Anténio Augusto
de Carvalho Dias, Jodo de Aradjo Correia, J. Candido de Oliveira, Jacques
Parisot, Reinaldo Santos, Celestino Maia e Maria Olivia Riber de Meneses,
entre outros.”” Estes pequenos textos, muitos deles impressos sob a forma de
notas esparsas, nao representam um avanco historiogréfico significativo no
conhecimento da época e da obra de Ricardo Jorge.

No entanto, existem trabalhos de maior fdlego e profundidade analitica
saidos da pena dos seus principais bidgrafos. Sendo também os mais prolificos,
os médicos Eduardo Coelho e Fernando da Silva Correia escreveram aquelas
que ainda continuam a ser as principais obras dedicadas a biografia de Ricardo
Jorge. Apenas uma delas se publicou ainda em vida do biografado: O Prof.
Ricardo Jorge. Breve ensaio critico seguido da resenha bibliogrdfica da sua obra
(1929), na qual Eduardo Coclho coligiu pela primeira vez as referéncias de
grande parte da obra publicada. As demais tiveram lugar em 1939 ou foram
realizadas pouco depois da sua morte.

Um esforgo posterior, ainda mais considerdvel foi realizado por Fernando
da Silva Correia a partir de 1946. Como o préprio afirmou: “Ao tomar posse
do cargo de diretor, em 24 de janeiro de 1946, tomei o compromisso, antes de
qualquer programa de a¢do, de prestar culto 2 alta figura mental e profissional

% Para uma relagio expendida de todos estes textos veja-se o ponto 6.4 — Bibliografia sobre

Ricardo Jorge, p. 290.
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de Ricardo Jorge.” ** Com uma abordagem ainda marcado pela filosofia do
culto dos grandes homens, e privilegiando o individuo em detrimento mais ou
menos discreto das estruturas sociais e politicas que o rodearam, este autor
debrugou-se sobre algumas das multiplas facetas do biografado, publicando
variadissimos trabalhos fragmentdrios, onde os escritos ¢ o trajeto de Ricardo
Jorge sio elementos de referéncia incontorndvel sempre que a satide publica
aflora como pano de fundo.’” A melhor sintese que legou encontra-se bem ca-
racterizada pelo titulo: A vida, a obra, o estilo, as ligdes ¢ o prestigio de Ricardo
Jorge (1960), que continua a ser até hoje a mais completa e celebrada antologia
biogrifica de que se dispoe.

Numa linha semelhante, mas aflorando temdticas igualmente circunscritas
do universo ricardiano, outros continuaram o mesmo desiderato: Cruz Malpique
com Ricardo Jorge — O escritor e Ricardo Jorge — O intelectual (1958),% Barahona
Fernandes com Ricardo Jorge, personalidade e atitude espiritual (1959) e ainda
Eduardo Coclho: Ricardo Jorge: 0 médico e o humanista (1961). Langando um
breve olhar analitico a todas estas obras, importa sublinhar que se fizeram h4
mais de cinco décadas. Conquanto sejam fontes secunddrias valiosas e muitas
vezes as Unicas passiveis de ser utilizadas, além de ndo trazerem a marca do
historiador e da pesquisa arquivistica, sacrificam muito vincadamente a malha
contextual tanto a nacional como a internacional. Sendo rasgos biogrdficos
assumidamente segmentdrios ou claramente temdticos, com maior ou menor
interesse cientifico, praticamente todos eles sio espacos de reflexdo onde os
autores ordenam e ressalvam os aspetos que melhor conhecem do biografado.
Apesar disso, a histdria contextualizada de Ricardo Jorge tem vindo a ser escrita
a0s poucos, gragas aos contributos mais ou menos dispares de diversos autores.

As narrativas convencionais e lineares, propositadamente escoradas nos pos-
tulados da genialidade pessoal e na inexorabilidade do progresso foram dando
lugar a abordagens menos circunscritas e mais enraizadas na andlise do espaco
sociopolitico e da espessura temporal que envolveram a vida de Ricardo Jorge.

A comemoragio dos 150 anos do seu nascimento em 2008 deu azo a
um processo de revisionismo histérico de contornos bem mais préximos do
que se espera da moderna historiografia. Passa entdo a ser analisado e visto

% CORREIA, Fernando da Silva — “O grupo dos amigos do Prof. Ricardo Jorge”. Boletim
do Instituto Superior de Higiene Dr. Ricardo Jorge. Ano 1. N° 2 (1946), p. 153.

¥ Entre 1924 ¢ 1959, foram pelo menos 27 o ndmero de trabalhos em que se ocupou de
Ricardo Jorge. Cf. Essa relagio em CORREIA, Fernando da Silva — A vida, a obra, o estilo, as
ligdes e o prestigio de Ricardo Jorge. Lisboa: Edigao do Instituto Superior de Higiene Dr. Ricardo
Jorge, 1960, p. [II].

% Cf. MALPIQUE, Cruz — “Ricardo Jorge — O escritor”. O Tripeiro. Ano XIII. N° 11 (margo
de 1958), pp. 335-340; MALPIQUE, Cruz — “Ricardo Jorge — O intelectual”. O Tripeiro. Ano
XIII. Ne 12 (abril de 1958), pp. 363-367; MALPIQUE, Cruz — “Ricardo Jorge - O intelectual”.
O Tripeiro. Ano XIV. N° 1 (maio de 1958), pp. 9-12.
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primordialmente pelo escopo de historiadores, historiadores da ciéncia ou
médicos-historiadores.

Numa breve andlise biogrdfica, contextualizada do ponto de vista do espaco
politico do higienismo, da histéria das ciéncias biomédicas e das premissas do
biopoder foucaudiano, Jorge Fernandes Alves tracou um quadro biogrifico es-
truturado, integrando e articulando a figura de Ricardo Jorge no seio da satide
publica portuguesa.” Poucos anos antes, o mesmo autor deu & estampa a trans-
cri¢ao do relatério que Ricardo Jorge realizou em 1885 sobre o ensino médico
no Porto. No prefdcio, que bem mais do que um texto de apresentagio ¢ um
excelente estudo introdutdrio, o autor tragou e contextualizou as preocupagdes
e os problemas acerca do ensino médico na Escola Médico-Cirtrgica do Porto
da segunda metade do século XIX.* Ainda no seguimento das comemoragoes
de 2008, Amélia Ricon Ferraz realizou uma contextualizacao diferente, com
base no ambiente escolar e de progresso em que o nosso biografado viveu, real-
cando sobretudo o papel que teve no decorrer do episédio pestifero de 1899.4

O culminar destas comemorag¢des permitiu que viesse a lume um signi-
ficativo conjunto de contributos de reflexio histérica, a que nao continuam
a faltar os textos de homenagem, desta feita j4 sem as antigas premissas
heroicizantes, mas bebendo ainda dos tragos de preito que rodearam uma
figura — que hd que reconhecé-lo — quanto melhor se conhece, mais sedutora
e cativante se torna. Trata-se de Percursos da Saiide Piiblica nos séculos XIX e
XX — a propdsito de Ricardo Jorge (2010),%* editado pelo Centro Editor Livreiro
da Ordem dos Médicos no rescaldo da Conferéncia Internacional Medicine,
Laboratory and Society. Trajetos da Histéria da Medicina e da Satide Piiblica
em Portugal - em homenagem a Ricardo Jorge (1858-1939), que tiveram lugar
no Instituto Nacional de Sadde Dr. Ricardo Jorge entre 25 ¢ 26 de maio de
2009. Destacam-se as controvérsias cientificas, a emergéncia do higienismo
e da microbiologia, aflora a investigagdo no Ambito laboratorial. A maior
novidade desta coletdnea de artigos prende-se com, no dizer da recensio de
Zulmira Hartz, a existéncia de um denominador comum que tem como “(...)
quadro de referéncia a apropria¢io do conhecimento, entrelagando diferentes
continentes e 4reas médicas numa mesma matriz ideoldgica pasteuriana,
(...)” e ainda “(...) na reflexdo sobre a histéria da satide publica, com base

¥ Cf. ALVES, Jorge Fernandes — “Ricardo Jorge e a Satde Puiblica em Portugal — Um
Apostolado Sanitdrio”. Arquivos de Medicina. 22 (2/3) (2008), pp. 85-90.

4 Cf. ALVES, Jorge Fernandes (org. e preficio) — Signo de Hipdcrates - O ensino médico no
Porto segundo Ricardo Jorge. Porto: Sociedade Portuguesa de Gastrenterologia, 2003.

4 Cf. FERRAZ, Amélia Ricon — “Ricardo de Almeida Jorge — Médico e Humanista Portuense,
Higienista Intemporal”. Arquivos de Medicina. 22 (2/3) (2008), pp. 91-100.

2 Cf. AMARAL, Isabel; CARNEIRO, Ana; MOTA, Teresa Salomé; BORGES, Victor
Machado; DORIA, José Luis (Coord.) — Percursos da Satide Piiblica nos séculos XIX e XX - a pro-
pésito de Ricardo Jorge. Lisboa: CELOM — Centro Editor Livreiro da Ordem dos Médicos, 2010.
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nos aspetos centrais do legado de Ricardo Jorge: a medicina, o laboratério
e a intervencio social.”?

Neste caso o mote comemorativo também deu azo a outras reflexdes: em
tempos de crise, instabilidade e redefini¢ao do Servigo Nacional de Satde,
também se revisita Ricardo Jorge com intuitos que por breves instantes ultra-
passam os propésitos comemorativos. E isto que se depreende das palavras de
Victor Machado Borges no prélogo dos Percursos da Satide Piiblica, mostrando
até que ponto a escrita da Histdria pode servir principios programdticos e
politicos que ultrapassam a pena do historiador:

“Num tempo em que as grandes personagens se apagam em comissdes,
conselhos, grupos de trabalho, em que as responsabilidades se diluem e os
méritos se desvanecem, estudar a obra daqueles que, associando o pensamento a
acdo, contribuiram de forma decisiva para aquela que ¢ talvez a maior conquista
civilizacional do século XX — o Servico Nacional de Satde — ¢ fundamental para
inspirar a luta na sua defesa, num tempo em que estranhos aos seus conceitos

e as suas vantagens sociais, se comprazem em ataques ficeis e irrcsponsa’veis.”44

O habitual pendor historiogrdfico das obras dedicadas a Ricardo Jorge
comega mesmo a apresentar matizes de natureza sociolégica, como é o caso
da nota introdutéria da reedicao de A Peste Bubdnica no Porto (2010; 12 ed.
1899), onde Bruno Monteiro realiza “uma autdpsia social da cidade laboriosa”.*

No entanto, é enquanto ator de politicas de saide publica e interveniente
direto em questdes sanitdrias que o seu pensamento e atuagio continuam a
ser frequentemente invocados e analisados, como no caso de “Uma Questio
Nacional” Enredos da maldria em Portugal, séculos XIX e XX (2010)% de Ménica
Saavedra, na revisitagao do episdédio pestifero em O cerco da peste no Porto.
Cidade, imprensa e saiide piiblica na crise sanitdria de 1899 (2012)* de David

# HARTZ, Zulmira Maria de Aratdjo — “Ricardo Jorge e a histéria da satde piblica em
Portugal”. Histéria, Ciéncias, Satide — Manguinhos. Vol. 19. No 3 (2012), p. 1101.

#“ BORGES, Victor Machado — “Prélogo. Um grande Homem do seu tempo, um grande Homem
de sempre”. In AMARAL, Isabel; ez al (Coord.) — Percursos da Saiide Piiblica nos séculos XIX ¢ XX - a
propésito de Ricardo Jorge. Lisboa: CELOM — Centro Editor Livreiro da Ordem dos Médicos, 2010, p. 5.

# Cf. MONTEIRO, Bruno — “Os anos portuenses de Ricardo Jorge. Sociologia de um higienista
‘militante’ (1858-1900)”. In JORGE, Ricardo — A Peste Bubdnica no Porto. Preficio de Virgilio
Borges Pereira e nota introdutéria de Bruno Monteiro. Lisboa: Deriva Editores, 2010, pp. 15-52.

4 Cf. SAAVEDRA, Ménica Alexandra de Almeida Monteiro — “Uma Questido Nacional”
Enredos da maldria em Portugal, séculos XIX e XX. Tese de doutoramento em Ciéncias Sociais.
Especialidade: Antropologia Social e Cultural. Lisboa: Universidade de Lisboa. Instituto de
Ciéncias Sociais, 2010.

7 Cf. PONTES, David — O cerco da peste no Porto. Cidade, imprensa e satide piiblica na crise
sanitdria de 1899. Disserta¢io de Mestrado em Histéria Contemporinea. Porto: Faculdade de
Letras da Universidade do Porto, 2012.
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Pontes, na abordagem de Fdtima Nunes* sobre a construgao de um discurso
publico médico-sanitdrio em torno da pandemia de influenza de 1918, ou
ainda nos meandros da histéria da cultura cientifica: caso da cldssica Liturgia
Higienista no século XIX (1993)* de Ana Leonor Pereira e Jodo Rui Pita.

Colocando de parte os discursos encomidsticos, que julgamos estarem j4d
arredados da investiga¢do histdrica cientifica, estas abordagens mais recentes
nio deixam de mostrar o prestigio granjeado por Ricardo Jorge. Por outro lado,
nio ¢ possivel tratar com propriedade toda uma série de assuntos da Histéria
Contemporanea portuguesa sem fazer uso das fontes diretas e indiretas que
nos legou, seja quando se pretende escrever sobre demografia ou bioestatisti-
ca, higienismo e sadde publica, doen¢as emergentes ou prevalentes, flagelos
sanitdrios ou politicas sanitdrias.

Apesar do valor de todos estes contributos que referimos, sobretudo dos
que tém vindo a lume desde 2003, atrevemo-nos a afirmar que se continua a
aguardar a monografia integradora que o tema e o personagem impdem, tanto
mais que uma visio desapaixonada requer uma abordagem menos laudatéria
e mais analitica.

4% Cf. NUNES, Maria de F4tima — “Ricardo Jorge and the construction of a medical-sanitary
public discourse. Portugal and International scientific networks”. In PORRAS GALLO, Maria-
Isabel; RYAN, Davies A. — The Spanish Influenza Pandemic of 1918-1919 - Perspectives from the
Iberian Peninsula and the Americas. Rochester, NY: University of Rochester Press, 2014, pp. 56-71.

4 Cf. PEREIRA, Ana Leonor; PITA, Joio Rui — “Liturgia higienista no século XIX - pistas
para um estudo”. Revista de Histéria das Ideias. 15 (1993), pp. 437-559.
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2 — As FACES DE JANO: O PLURALISMO DE RICARDO JORGE

2.1 — Microbiologia, higienismo e saide piblica: um discipulo pasteuriano

Em meados do século XIX, a medicina estava longe de ser um servigo publico.
N3o s6 ndo dispunha de técnicas eficazes de tratamento e combate as doengas,
como as medidas de higiene e prevencio direta eram de natureza quarentendria e
isoladora, pouco eficazes nos resultados. Os principais ganhos em satde obtidos
em finais de oitocentos seriam os proporcionados pelo denominado movimento
sanitdrio, que nao sé modificaram a compreensio dos problemas de satide geral
da populagao como alargaram a interveng¢io da medicina e do poder politico nos
dominios da satide publica. Nesse movimento congregaram-se vérias influéncias
significativas, que iam da estrutura¢io da nova medicina assente nas descobertas
da era bacterioldgica, passando pela revolugao dos cuidados hospitalares e a acio
dos reformadores sanitdrios e sociais. O papel destes orientava-se no sentido do
esclarecimento da opinido publica mas sobretudo dos politicos, responsabilizados
cada vez mais enquanto promotores diretos de medidas legislativas favorecedoras
da melhoria da satde publica.

A afirmac¢io progressiva da medicina experimental, teorizada e divulgada
por Claude Bernard, caminha em paridade com o surgimento na Europa do
denominado “Estado Higienista”, a0 promover o envolvimento e participacio do
poder politico nas questdes da medicina preventiva. Com o objetivo de defender
a sociedade, os Estados mostravam-se cada vez mais empenhados e despertos
para os problemas da higiene e saide publica, entendidas como um problema
social, refor¢ando, por conseguinte a influéncia dos médicos.

Como Ana Leonor Pereira e Jodo Rui Pita demonstraram para o caso
portugués, num pafs que tem sido ao longo dos tempos um recetor de saber
cientifico, nio se pode deixar de valorizar o contexto internacional, bem como
os mecanismos de rece¢io e de reprodugio das inovagdes cientificas feitas a
partir dos paises dotados de equipamento e de recursos mais favordveis a cria-
tividade.’® A 22 metade do século XIX é consensualmente encarada como o

5 Cf. PEREIRA, Ana Leonor; PITA, Joio Rui — “Ciéncias”. In MATTOSO, José (dir.)
— Histdria de Portugal. Vol. V. O Liberalismo (1807-1890). Lisboa: Circulo de Leitores, 1993,
pp. 652-667.
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periodo em que a valorizagio e cientificagio da higiene permitiram que esta se
tornasse numa ciéncia de matriz biopolitico, dando corpo a uma “Medicina de
Estado” plasmada na codificagio legislativa exclusivamente dedicada a saide
publica. Foram vérios os prédromos que a antecedem e os fatores que o justi-
ficam, entre eles a conversdo da saide num objeto de administragio publica
e legislacdo estatais, a preven¢io vacinica, o desenvolvimento da quimica com
o seu contributo experimentalista e laboratorial, a revolugao pasteuriana, e por
fim a bioestatistica, esta tltima entendida como matemdtica social necessdria
a gestdo do capital humano dos povos.”

Estes prédromos também foram reinterpretando e reconfigurando a produ-
¢do legislativa sobre saide publica ao longo do século XIX - multipla e variada
- tanto nos objetivos quanto nas perspetivas que a nortearam, arregimentada
e reorganizada entre sucessivas diplomas e regulamentos, mas sempre com um
olhar posto nos fenémenos epidémicos. No caso portugués, a produgio legislativa
sobre a saide publica estendeu-se ao longo de todo o século, mas o cumprimento
das medidas sanitdrias e de higiene coletiva legalmente impostas acabou por ter
quase sempre fraca aceitagio e execug¢io pouco eficiente. As doengas infeciosas
mantiveram-se em alta incidéncia e mortalidade em todas as idades. E verdade
que apesar de Portugal ainda ter assistido a vdrios fendmenos epidémicos no
decorrer de oitocentos, estes tendiam a perder o habitual alcance nacional,
circunscrevendo-se a determinadas regioes. Também ¢ certo que partir da 2.2
metade do século também deixam de se verificar os habituais nimeros de morta-
lidade catastréfica. Contudo, isso nio significa que as crises epidémicas tivessem
deixado de existir: na segunda metade de oitocentos e na primeira metade do
século XX ainda se sucederam vérios episédios, com maior ou menor niimero
de 6bitos, mas sempre com uma forte carga emocional.?

Paralelamente, a segunda metade do século XIX assiste & emergéncia da
mentalidade etiopatolégica e ao desenvolvimento da medicina social. Pasteur
introduz a hipdtese do parasitismo como mecanismo patogénico, conduzindo-o
a estabelecer o principio do isolamento como medida preventiva e aprofundando
a concegdo de imunidade artificial, posta em prdtica com o carbinculo e a
raiva. Derivando diretamente das descobertas pasteurianas, Lister enriqueceu
o arsenal sanitdrio com a desinfe¢ao pelo 4cido fénico. Estes novos elementos
estruturantes do saber e poder dos médicos permitiram transformar a higiene
publica numa disciplina médico-farmacéutica de pleno direito no quadro das
disciplinas do dominio das ciéncias da sadde. Ainda durante a sua permanéncia

°! Cf. PEREIRA, Ana Leonor; PITA, Joao Rui — “Liturgia higienista no século XIX - pistas
para um estudo”. Revista de Histéria das Ideias. 15 (1993), pp. 437-559.

> Sobre as crises epidémicas na 22 metade do século XIX, veja-se CORREIA, F. da Silva —
“Portugal dans I’histoire de I’hygiene”. JII Congrés International d’Histoire des Sciences. Conférences
et Communications. Lisboa: 1936, p. 362.
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no curso da Escola Médico-Cirurgica do Porto, Ricardo Jorge assistiu ao mo-
mento em que a medicina foi tomada de assalto pela revolugao pasteuriana.

Fenémeno de inegédvel progresso que redefiniu diretamente a biologia e
a quimica, com implicagbes ao nivel da medicina e da redefinigao dos seus
saberes, ¢ importante notar que j4 nessa altura a higiene puablica se encontrava
sob a algada do laboratério desde Max von Pettenkofer.”® Vista sob o pris-
ma “enciclopédico” de Ana Leonor Pereira e Joao Rui Pita, sublinhe-se que
apesar de ser uma disciplina constante nos curriculos médicos, a higiene era
uma disciplina muito lata, na qual participavam profissionais com formagoes
cientificas diversas, que iam dos médicos aos engenheiros, dos quimicos aos
veterindrios, dos farmacéuticos aos meteorologistas.”* Contudo, Pasteur introduz
como novidade a vertente etioldgica, permitindo & bacteriologia emergir como
testemunha direta da influéncia dos microrganismos no desenvolvimento de
toda uma pandplia de doengas de natureza infeciosa. Progressivamente, passou
a ser possivel identificar toda uma mirfade de agentes microbianos causadores
de multiplas doengas, com o que as medidas profildticas do higienismo se vi-
ram nio sé plenamente legitimadas como refor¢adas na sua eficdcia potencial.
A revolugio aberta por Pasteur determinaria novos sucessos: em 1882 Koch
descortinava o bacilo causador da tuberculose e em 1884 o vibrido colérico,
expondo-se por fim os agentes causais de duas das maiores causas e morte da
altura. A higiene, enquadrada sob a al¢ada do quadro normalizador do ensino
médico, passa a munir-se de um instrumento poderoso na redefinigio das
estratégias de promogio da sadde coletiva.

No entanto, a revolugdo pasteuriana nio se materializou numa mudanga
imediata nos curriculos dos estabelecimentos de ensino médico portugueses.
Tanto nos conceitos como na etiopatogenia, a no¢io de contdgio e de infegio
estavam ainda muito préximas das teorias dos efltivios e miasmas. Pouco anos
antes de concluir a sua formagio médica, a origem miasmdtica das doengas
era assunto corrente, assistindo-se a disputas entre contagionistas e anticonta-
gionistas, isto ¢, entre aqueles que acreditavam na contagiosidade das doencas
pelo contacto com seres humanos, objetos ou dgua contaminada, e aqueles que
viam nos miasmas os vetores de transmiss3o. Estes conceitos encontravam-se
muito presentes no pensamento de professores das escolas médico-cirdrgicas
e da Faculdade de Medicina de Coimbra. Nesta dltima, os textos do lente
Bernardino Anténio Gomes exprimiam a prevaléncia destes conceitos no

3 Max von Pettenkofer (1818-1901): fundador do primeiro Instituto de Higiene, em
Munique, em 1875. Considerado como um dos criadores da higiene moderna, no dizer da
noticia da sua morte em A Medicina Contemporinea, seria mesmo “o mais legitimo fundador
da higiene moderna.” Cf. “Pettenkofer”. A Medicina Contemporinea. Série 2. Vol. 1. No 8
(1901), p. 67.

> Cf. PEREIRA, Ana Leonor; PITA, Jodo Rui — “Liturgia higienista no século XIX - pistas
para um estudo”. Revista de Histéria das Ideias. 15 (1993), p. 483.

41



pensamento médico coevo, poucos anos antes da revolugao pasteuriana as
comegar a tornar obsoletas.”

Quando terminava o curso na escola médica, Ricardo Jorge ainda nio tivera
a oportunidade de observar diretamente, senio em figuras, os seres micros-
cdpicos e as bactérias que Pasteur anunciava. A efervescéncia e novidade da
ciéncia microbiolégica abria janelas de conhecimento e novas possibilidades
de aprendizagem, mas os défices tecnoldgicos da escola, expressos pelo uso
limitado do microscépio, obstavam a uma aprendizagem prdtica da histologia,
da fisiologia experimental e da bacteriologia.

“A nés, o que nos desesperava, era nao vermos os decantados e disputados
microrganismos. Quando nos seria dado enxerga-los por um éculo, real
e verdadeiramente, em vez de imagens o uso do microscépio era quase
desconhecido, ignordvamos de visu as bactérias de Pasteur, como ignordvamos
as préprias células de Virchow. Pdde tanto esta caréncia que nos consagrdmos
avidamente ao aprendizado autodiddtico da histologia primeiro, da fisiologia

experimental depois, e da bacteriologia por fim; (...)” ¢

Apesar da extensa lista de cientistas que seguiram rapidamente as pisadas
de Pasteur, tanto as descobertas microbiolégicas como a questao da propaga-
¢ao das doengas nao tiveram aceitagao imediata. Envolvido inicialmente em
polémica e visada pelo contraditdrio, a aceitagio generalizada acabaria por se
afirmar nio sé em Fran¢a como em todo o mundo, ndo sem antes ultrapassar
um perfodo de validagio. Portugal também foi palco desse contraditério,
num processo de assimilagio e aceitagio cauteloso que deu azo a ddvida e
ao contraditdrio:

“Advém Pasteur; entra de destruir e de criar; luta dentro do
laboratério contra o desconhecido, e luta cd fora contra o conhecido
- o0 misonefsmo. Enquanto nio ultrapassa os dominios da quimica
bruta, descortinando os agentes das fermentagoes, ainda o deixam;
mal toca temerdrio na arca do organismo vivo, tentando perscrutar
causas e remédios de doencas, os gansos do Capitdlio dao voz de alarme.
A medicina cldssica enfuria-se, rinhe-se rijo no redondel da Academia.
Segui com curiosidade ao tempo os episédios da campanha, e recordo-me

ainda dos apodos verberados contra o revoluciondrio das biopatias - ele

» Cf. GOMES, Bernardino Anténio — Sur la transmissibilité et [’importation de la fiévre
jaune, du choléra, et de la peste. Etat actual de la question. 1858. Constantinople: Imprimerie
Centrale, 1866.

>¢ JORGE, Ricardo — A propdsito de Pasteur: discurso proferido em comemoragio do centend-

rio pastoriano na Faculdade de Medicina de Lisboa, aos 25 de Abril de 1923. Lisboa: Portugdlia,
1923, pp. 34-35.
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nem sequer conhecia a preceito o instrumento que manuseava, ignorando
a 6tica do microscédpio - ele nem conhecia os préprios micrébios com
que lidava, a sua mérfica e a sua taxia deviam-se a Cohn. Razées todos as
tinham pré e contra, mas a razio convincente e vincente estava do lado
do mestre,- que triunfou em toda a linha retumbantemente e teve a dita

de gozar em vida do seu triunfo.””’

A influéncia da bacteriologia no jovem Ricardo Jorge foi determi-
nante, nio sé na moderniza¢io do ensino médico, como na sua posterior
apologia higienista. Mas se para ele o processo de assimilagio dos novos
cinones cientificos se fez sem sobressaltos, o mesmo nio aconteceu em
todo o lado. Um pouco & semelhanga do processo de “pasteurizagio” da
Franga, terminologia que Bruno Latour adotou para caracterizar a expan-
sio da bacteriologia no contexto francés,’® Portugal também atravessou
um perfodo de aceitagio do novo paradigma microbiolégico. Uma parte
importante deste processo prendeu-se com a vulgariza¢ao do microscépio,
cujo potencial como instrumento de valor clinico era menosprezado e nio
fazia parte do arsenal diagndstico.

No caso da escola do Porto, o microscdpio era objeto raramente utilizado
pelo corpo docente, cabendo a um jovem aluno a divulga¢io do potencial do
instrumento no estudo da fisiologia e histologia. Em 1875, Anténio Plécido
realiza uma prelegio na Alian¢a Académica do Porto acerca do microscé-
pio, do seu potencial cientifico e diagndstico.”® A disserta¢io inaugural de
Anténio Plicido em 1879, que por sinal era condiscipulo de Ricardo Jorge,
esclarece bem o “desprezo sistemdtico” a que o corpo médico ainda votava
o singular instrumento:

“Os facultativos rurais e a grande maioria dos médicos das cidades e grandes
centros, mesmo aqueles que nao descuram a constante reforma e a atualizagdo
do seu saber, parece que votam convicta indiferenca ao microscépio. Esta
inctria tao generalizada, que chega a assumir as propor¢ées de um desprezo
sistemdtico, talvez leve ao espirito de muitos a desconfianga no valor positivo
do microscépio em assuntos de diagnose. Contra esta desconfianga, tio mal

fundada e prejudicial, cumpre-nos agora lutar diretamente acercando-nos bem

7 JORGE, Ricardo — A propdsito de Pasteur: discurso proferido em comemoragio do centend-
rio pastoriano na Faculdade de Medicina de Lisboa, aos 25 de Abril de 1923. Lisboa: Portugdlia,
1923, pp. 33-34.

8 Cf. LATOUR, Bruno — The Pasteurization of France. Trad. Alan Sheridan e John Law.
Cambridge, London: Harvard University Press, 1988.

59 Cf. PLACIDO, Anténio — “Micrologia. O microscépio e as suas revelagoes”. Revista

Cientifica. Ano I (1882), pp. 420-435; 460-472.
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préximos da matéria e patenteando a grande perda que for¢osamente sofrem

aqueles préticos que assim procedem”.®

Essa adaptagio ao paradigma microbioldgico teve de ultrapassar vérios pro-
blemas e resisténcias: por um lado, o uso ainda raro do microscépio; por outro,
o predominio do método clinico-anatédmico na prética diagndstica, e por fim
as implicagbes profundas que teria na prdtica cirtirgica. Exigia acima de tudo
um sério reajuste no modo de pensar a prépria medicina e a maneira como se
exercia, o que para muitos médicos obrigaria a repensar a sua prdtica a luz de
uma disciplina que se mostrava absolutamente revoluciondria e de dificil com-
preensdo. O ensino médico teria de reformular a abordagem clinica 4 luz de um
mundo invisivel e aparentemente infinito. Daf que Ricardo Jorge “Nao admire
que, mal compreendido ainda o pastorismo como doutrina, 2 ciéncia e 4 técnica
dos micrébios se nio abrisse logo lugar no ensino. A nova patologia infeciosa
desconcertava as inteligéncias; conheci lentes ¢ médicos de real talento, saber e
capacidade que nao havia meio de a abrangerem.” Nesta altura, é certo que o
conceito da Higiene jd se estabelecera como disciplina de valor intrinseco, ul-
trapassando o ambiente algo hermético das esferas cientificas e politicas, mas o
valor da bacteriologia ainda ndo. Seria necessdrio este contributo para confirmar a
importancia do Higienismo na condugio dos destinos biopoliticos das populagdes.

Apesar do processo de institucionaliza¢io da microbiologia no contexto
universitdrio e cientifico portugués ter suscitado resisténcias e momentos de
tensdo, — bem visivel, entre outros, no processo de criagio do Laboratério de
Microbiologia na Universidade de Coimbra, o primeiro laboratério bacterioldgico

1 %2 — durante as décadas de 80 e 90 as observagdes micro-

fundado em Portuga
bioldgicas e histoldgicas foram-se firmando, nio sé no seio do corpo docente da
Universidade, mas também das escolas Médico-Cirtirgicas de Lisboa e Porto. Na
Universidade de Coimbra seria Augusto Rocha a introduzir em 1882 o ensino
da bacteriologia na Faculdade de Medicina: apds ultrapassar obstdculos episte-
moldgicos e institucionais, o Gabinete de Microbiologia institucionalizou-se em
1886 mas s6 passaria a ter instalagoes préprias em 1890.9 E a partir da década

de 80 que os estudos microbioldgicos acabaram por se tornar indispensdveis,

¢ COSTA, Anténio Plicido — Apontamentos de micrologia médica. Dissertagio inaugural.
Porto: Imprensa Comercial, 1879, p. 43.

" JORGE, Ricardo — A propdsito de Pasteur: discurso proferido em comemoracio do centend-
rio pastoriano na Faculdade de Medicina de Lisboa, aos 25 de Abril de 1923. Lisboa: Portugdlia,
1923, p. 35.

¢ Cf. PEREIRA, Ana Leonor; PITA, Jodo Rui — “Augusto Rocha, introdutor da microbio-
logia em Portugal”. In Vivo. 2. 3 (2001), pp. 43-45.

0 Cf. PITA, Joio Rui; PEREIRA, Ana Leonor — “A recegio da ciéncia de Pasteur na
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra (1882-1911)”. In AMARAL, Isabel; et al
(Coord.) — Percursos da Saside Piblica nos séculos XIX e XX - a propdsito de Ricardo Jorge. Lisboa:
CELOM, 2010, pp. 145-154.
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incluindo as andlises microbioldgicas das dguas e dos géneros alimenticios,
passando a ser aplicados a resolu¢io de problemas de satide publica. Em 1881
funda-se o Laboratério de Higiene em Lisboa sob a dire¢io de José Joaquim
da Silva Amado com a colabora¢io de Holtreman do Rego; no Porto surge o
Laboratério Municipal dirigido por Ferreira da Silva e ampliado em 1892 com
um laboratério de bacteriologia dirigido por Ricardo Jorge, ambos suprindo as
necessidades dos Servigos de Satde e Higiene.

Acerca de uma década de 80 absolutamente determinante na compreensio e
aceitagio do paradigma bacteriolégico, Ricardo Jorge sublinhou a importancia
do determinismo politico e das estratégias separadas e independentes:

“Ao tempo a microbiologia comegava a vagir em estabelecimentos publicos;
o professor Amado tentava-a no laboratério municipal de higiene, onde
trabalhou contratado o alemiao Emmerich; ensaiava-se em Coimbra, e entrava
até na orglnica e no programa do instituto de Agronomia, reformado em
1886 pela pena alta dum estadista de vistas de dguia e pulso de atleta, Emidio
Navarro, tdo sabedor e consciente, e como tal prestes atirado 2 gemonias. Esta
contribui¢ao dos médicos veterindrios foi deveras proveitosa 4 bacteriologia

nascente e merece louvores.” ¢

Assistiu-se a um perfodo de clara resisténcia e adaptagio, que permitiu
a manutengdo de medidas quarentendrias tradicionais. Em 1883 o problema
em torno dos regimes quarentendrios continuava na ordem do dia. Mais ou
menos rigorosos, esses regimes eram reanalisados periodicamente com o passar
dos anos, se bem que a posicao oficial de Portugal se colocava sempre no lugar
de “ferrenho apéstolo das quarentenas.”®
tendria ia ganhando novos adeptos, inspirada nos paradigmas cientificos da

Contudo, a corrente antiquaren-

bacteriologia, defendendo-se “a necessidade de se refor¢ar com providéncias
de outra ordem [leiam-se: medidas de higiene e salubridade coletiva] as me-
didas quarentendrias.”®® Enquanto a validade das teorias de Pasteur e Koch
ainda n3o tinham firmado cdtedra e com elas as novas medidas de higiene
coletiva e satde publica, na divida, adotavam-se os habituais instrumentos
profildticos. Ainda em 1884, aquando da defesa sanitdria do pais contra a
ameaca da epidemia de célera que grassava em Espanha, as medidas adotadas
pela Junta de Sadde Publica nao se basearam no novo saber médico, mas sim
na influéncia de discursos como o de Lourengo Azevedo, lente catedrdtico
da Faculdade de Medicina de Coimbra que se tornard vogal efetivo da Junta
Consultiva da Satde Publica em 1885.

¢ JORGE, Ricardo — A propdsito de Pasteur: discurso proferido em comemoragio do centendrio
¢

pastoriano na Faculdade de Medicina de Lisboa, aos 25 de Abril de 1923. Lisboa: Portugdlia, 1923, p. 43.
® [s.a] = [O cdlera e as quarentenas]. A Medicina Contemporinea. Ano 1. Ne 27 (1883), p. 214.
6 [s.a] — [O c6lera e as quarentenas]. A Medicina Contempordnea. Ano 1. N° 27 (1883), p. 214.
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Apesar de reconhecer a validade dos trabalhos e as teorias microbianas de
Pasteur e de Koch, Lourenco Azevedo nao acreditava na existéncia do agente
microbiano causador da doenga. O texto de 39 pdginas que publica em julho
de 1884 sobre a célera, impresso em portugués e francés, adquire uma certa
circulag¢ao junto do publico e dos poderes publicos, formatando a futura
aceitagdo do cordio sanitdrio pela populagio e influenciando a planificagio
da Junta de Sadde Publica.” Baseando-se na sua experiéncia como clinico
no hospital de coléricos de Coimbra em 1859, também nio acreditava na
hipétese da sua transmissio humana, sublinhando a sua origem miasmdtica
e apontando que “Os alimentos, as bebidas e sobretudo a dgua, a atmosfera,
as roupas, e outros objetos, podem ser os condutores da causa morbifica.
Os objetos embalados ou encaixotados podem mais facilmente ser os veiculos
da transmissao a grandes distancias.”®® Foi com base neste tipo de argumentos
que a defesa sanitdria do pafs assentou nos tradicionais corddes sanitdrios.
Durante dois anos a fronteira foi alvo de um cordao sanitdrio, adjuvado por
lazaretos nos postos fronteiricos (Marvao, Elvas, Vilar Formoso, Valenga,
Vila Real de Santo Antdnio) onde seriam internados e sujeitos a quarentena
os infetados ou suspeitos, e a introduc¢io de passaportes sanitdrios, com o que
se julgava estar assegurada a defesa sanitdria.®”

Em 1886 j4 se admitia a origem microbiana de vdrias doengas, entre elas
a cblera, se bem que se acolhia ainda a ideia que a transmissao se realizava de
individuo para individuo.”” No entanto, as ddvidas continuavam a imperar,
levando a grandes discussdes nos areépagos cientificos lusitanos, sobretudo
na SCML. Seriam os corddes sanitdrios essenciais para prevenir a invasio
da célera ou bastariam as medidas de desinfe¢ao propostas pela corrente dos
defensores das medidas de higiene pessoal e higieniza¢ao coletiva dos aglo-
merados populacionais? Seria prudente permitir o trdfego internacional de

¢ Cf. AZEVEDO, Lourengo d’Almeida — A cdlera-morbus. Sua profilaxia e tratamento.
Coimbra: Imprensa da Universidade, 1884 ¢ idem — Le choléra-morbus. Sa prophylaxie et son
traitement. Coimbre: & I'Imprimerie de I"Université, 1884 e ALBUQUERQUE, Anténio Maria
Seabra de — “Dr. Lourengo d’Almeida e Azevedo (Notas bio-bibliographicas)”. O Instituto: jornal
cientifico e literdrio. Vol. XXXVIII (1890-1891), pp. 903-909.

% AZEVEDO, Lourengo d’Almeida — “Le choléra-morbus. Notions abrégées sur l'origine,
la genese et la transmissibilité de la maladie...”. O Instituto: jornal cientifico e literdrio. Vol.
XXXVIII (1890-1891), p. 916. (Tradugio nossa).

® Sobre o cordio sanitdrio veja-se BELEM, A. M. da Cunha; ENES, Guilherme José — Os
lazaretos terrestres de fronteira nos anos de 1884 ¢ 1885. Relatdrio a sua ex® o Ministro do Reino.
Lisboa: Imprensa Nacional, 1886.

70 Cf. BOMBARDA, Miguel — “Instru¢des populares sobre a natureza do célera morbus e
sobre precaugoes individuais a por em prdtica em tempo de epidemias, apresentado a Sociedade

das Ciéncias Médicas de Lisboa por uma comissio composta por [...]". A Medicina Contemporinea.

Ano 4. N° 20 (1886), pp. 163-166.
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pessoas ¢ mercadorias ou adotar medidas quarentendrias restritivas?”' Numa
das sessoes da Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa em 1886, Silva Amado
diria acerca da coartagdo imposta pelos cordoes sanitdrios que “Quanto mais
tirAnico nio ¢ o que se fez de liberdades individuais nos corddes sanitdrios?””?
Mantiveram-se acesas discussdes nessa sociedade entre marco e julho de 1886
em torno da validade da teoria patogénica de Koch no caso da célera, ou entio
mais tarde, no debate em redor de Pasteur e da raiva. Feito na sequéncia da
elabora¢io de um relatério contendo instrugdes de profilaxia contra a célera,
este debate op6s dois blocos antagénicos: enquanto Miguel Bombarda e Sousa
Martins defenderam a teoria de Koch, outros se lhe opuseram, como Silva
Jones e Silva Amado, entre outros.

No entanto, a revolu¢io pasteuriana espoletou grande interesse junto da
elite médica. A viagem de José Anténio Serrano ao laboratério de Pasteur em
1886 revela a importincia de que se revestia a emergéncia da bacteriologia e da
medicina de fei¢ao laboratorial.”? Firmado o valor da microbiologia em Franga,
a criagio em 1887 do Instituto Pasteur de Paris dedicado a vacinagio antirrd-
bica acabaria por levar o governo portugués a ouvir as escolas médicas acerca
da criagao de um estabelecimento com incumbéncias semelhantes em Lisboa,
em consonincia com o que j4 tinha sido solicitado por Miguel Bombarda,
Sousa Martins ¢ Eduardo Burnay. Enquanto relator do parecer do Conselho
escolar da EMCP acerca da fundacio do estabelecimento em Lisboa para a
vacinagdo antirrdbica, Ricardo Jorge nio sé louvou a iniciativa como sugeriu
que esse instituto fosse elevado & categoria de centro de estudo e ensino de
bacteriologia, apontando a escassez dos laboratdrios existentes e os défices na
formag¢io em matéria de bacteriologia. Em Lisboa, o relatério enviado pelo
conselho da EMCL seria lavrado por Miguel Bombarda. 7

Prédromo do debate que se seguiria nesse ano aquando da proposta de
Miguel Bombarda para criar um Instituto Bacterioldgico em Lisboa, o rela-
tério que apresentou nio teve aprova¢io imediata na Sociedade das Ciéncias
Médicas ao contrédrio do que sucedera na Escola Médico-Cirtrgica. A Sociedade
das Ciéncias Médicas de Lisboa foi o palco de uma polémica entre os defensores
e os detratores da validade das teorias microbianas de Pasteur e da utilidade

/I Cf. [s.a] — “Devem estabelecer-se corddes sanitdrios na fronteira do Porto, para se evitar
a invasdo da célera?”. A Medicina Contemporinea. Ano 4 (1886), pp. 187-194, 199-207, 212-216,
220-224, 229-230, 233-235,237-240, 244-247, 249-250, 251-254.

72 [s.a] — “Corddes sanitdrios”. A Medicina Contempordnea. Ano 4. N° 30 (1886), p. 252

7 Cf. SERRANO, J. A. =“Uma visita ao laboratério de Pasteur”. A Medicina Contemporinea.
Ano 4. No 13 (1886), pp. 106-109.

7 Cf. BOMBARDA, Miguel — “A vacina da raiva. Extrato do relatério apresentado ao
conselho da Escola médico-cirtrgica de Lisboa, pelo prof. Miguel Bombarda”. 4 Medicina
Contempordnea. Ano 5. No 14 (1887), pp. 105-108; Ano 5. N° 15 (1887), pp. 113-116; Ano 5.
Ne 17 (1887), pp. 129-132.
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da vacina antirrdbica, mostrando até que ponto a aceita¢do da revolugio pas-
teuriana nio se fez de forma linear e imediata. Sujeita ao contraditdrio e ao
ceticismo, de um lado encontravam-se Eduardo de Abreu e Silva Carvalho,
para quem a legitimidade do trabalho de Pasteur era posta em causa, ao passo
que Sousa Martins, Eduardo Burnay ¢ Miguel Bombarda se alinhavam em
defesa do sdbio francés, perfilando-se entre os principais adeptos e dinamiza-
dores das descobertas pasteurianas. A polémica durou cerca de meio ano, entre
janeiro e agosto, de acordo com os ecos dos artigos publicados na Medicina
Contempordnea. No rescaldo da aplicagio da vacina antirrdbica por Louis
Pasteur, Eduardo de Abreu fora enviado a Franga na qualidade de emissdrio
do Governo para seguir e avaliar os trabalhos de vacinagao, tendo elaborado
um relatério de que se publicou um extrato. Nesse extrato, o relator punha
em causa no sé a validade dos resultados obtidos, mas também a metodologia
e os éxitos profildticos no combate a raiva. Considerando a vacinagio antirrdbica
ineficaz e iluséria, afirmava sem qualquer rebugo que “Na minha opiniio, o
sr. Pasteur nio cura a raiva. E enquanto 2 t3o apregoada eliminagio da raiva,
tenho a dizer que longe dela tender a desaparecer, estd pelo contrdrio aumen-
tando numa propor¢ao verdadeiramente assustadora.””

As criticas iam da auséncia de experimentagio animal 4 credibilidade e
metodologia, passando pela inexisténcia de uma clara identificacio clinica de
todos os casos suspeitos de raiva entretanto tratados pela via vacinal. Alegava
ainda outros aspetos alheios ao processo cientifico, como foram as mengdes ao
préprio estado fisico de um Pasteur que exibia os sinais e sequelas evidentes
de um acidente vascular cerebral, e que o poderia ter deixado mentalmente
diminuido. O facto de Pasteur também nio ser médico nio ¢ dito de forma
clara, mas de forma subliminar, o que aliado & defesa e divulgacio dos éxitos
de Pasteur pelos periddicos catélicos (e em especial, jesuitas) pode explicar
em certa medida a aversio de Eduardo Abreu 2 vacina antirrdbica, apesar de
apontar que “admira e venera muito Pasteur e os seus trabalhos”.’® A opinido
de Eduardo de Abreu foi secundada por Silva Carvalho mas fortemente con-
testada por Sousa Martins, Eduardo Burnay e Miguel Bombarda. Este dltimo,
aproveitando o seu lugar como redator na Medicina Contemporinea, fez uso
do j4 prestigiado periddico cientifico para publicar excertos do relatério que
apresentou ao Conselho da EMCL sobre a vacina da raiva, mas também as atas
das sessoes da Sociedade das Ciéncias Médicas onde o debate se prolongou até
agosto. Mais do que um debate, a questao assumiu foros de discussio dspera e
contundente, com direito a tiradas plenas de ironia. Eduardo de Abreu opunha
as suas préprias experiéncias as de Pasteur, se bem que reconhecendo-lhes menor

7> ABREU, Eduardo — “A raiva (Extrato do relatério apresentado ao governo)”. A Medicina
Contemporinea. Ano 5. N° 3 (1887), p. 17.

76 “Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa. Atas das sessoes de 14 de maio”. A Medicina
Contempordnea. Ano 5. N° 19 (1887), p. 162.
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dimensio, ao que Miguel Bombarda nio deixou de apontar que “como experi-
mentador pouco vale””’, denegrindo a legitimidade do trabalho que apresentou.
Apesar de Eduardo de Abreu criticar a posigao e Miguel Bombarda pelo facto
de este nio ter realizado qualquer ensaio cientifico e baseado o seu discurso
somente nos trabalhos publicados, os que se opunham ao método de Pasteur
acabaram por nio reunir sendo pouco mais de um tergo dos votos. Sousa Martins
e Eduardo Burnay fizeram pender a balanca a favor dos discipulos pasteuria-
nos. No novo contexto de legitimacio laboratorial, a cauterizagio e a lavagem
das mordeduras, técnicas tradicionais que se contrapunham ao novo método
vacinal, deixavam de ter a importincia de outrora. Enquanto nio se firmava
completamente, o novo paradigma microbiolégico encontrava em Portugal os
seus primeiros defensores e alguns detratores. Um novo escol médico prodi-
galizava e dinamizava a obra de Pasteur, cujas inovagdes aplicadas 2 higiene
permitiriam melhorar radicalmente as condi¢des de higiene das populagoes.
Desta polémica em torno do valor da vacina¢io antirrdbica, Ricardo Jorge
recordaria que se disputava “feio e forte (...) Sousa Martins pré, e Eduardo Abreu
contra, batem-se 2 mio tente.””® No rescaldo do acontecimento, Sousa Martins,
Miguel Bombarda e Eduardo Burnay, subscreveram em 1889 uma peti¢io ao
governo, solicitando a instaura¢io dum Instituto antirrdbico em Lisboa, sob sua
diregdo gratuita.”” No parecer apresentado pela escola do Porto, Ricardo Jorge
congratulava-se com a proposta, vendo nela mais uma oportunidade de promo-
¢ao da ciéncia de cariz laboratorial: “Industriem-se onde devem; mandem-se
educar nos laboratérios estranhos, entre essa viagem instrutiva nas despesas da
instalagdo (...) acabe-se com a miséria dos nossos laboratérios e gabinetes (...)”*°
Apesar dos pareceres favordveis dos Conselhos das escolas médicas de Lisboa
e Porto, cujos relatdrios foram lavrados, respetivamente por Bettencourt Raposo
e Ricardo Jorge, o projeto nao vingou no imediato. Mas a ideia nio morreu, de
tal forma que em 1892 surgiria o Instituto Bacteriolégico de Lisboa em instala-
¢oes anexas ao hospital de Sao José, desta feita no rescaldo de mais um surto de
febre tifoide, mostrando que o poder politico apenas investia em mecanismos
duradouros de promogio da satide publica nos periodos de maior risco sanitdrio.
Seria com os fortes contributos de médicos como Miguel Bombarda, que
a bacteriologia encontraria um lugar préprio e legitimado no seio dos saberes

77 “Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa. Atas das sessdes de 2 e 7 de julho de 1887”.
A Medicina Contempordnea. Ano 5. N° 30 (1887), p. 235.

78 JORGE, Ricardo — A propésito de Pasteur: discurso proferido em comemoragio do centend-
rio pastoriano na Faculdade de Medicina de Lisboa, aos 25 de Abril de 1923. Lisboa: Portugdlia,
1923, pp. 37-38.

7 COSTA, Alfredo da — “O relatério do Sr. Burnay sobre a fundacao de um instituto an-
tirrdbico pelo método pasteuriano”. A Medicina Contemporinea. Ano 7 (1889), pp. 51-53, 73-75.

80 JORGE, Ricardo — “Parecer apresentado ao Conselho da Escola do Porto, sobre o relaté-

rio do delegado de sadde de Lisboa”. A Medicina Contempordnea. Ano 7. N° 15 (1889), p. 115.
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médicos, 0 que por sua vez permitiria ao higienismo estabelecer-se sobre a so-
lidez do pilar microbioldgico, justificando medidas e procedimentos sanitdrios
em contexto de controlo de algumas doencas ou surtos epidémicos.

Tal como parte substancial da elite médica, também Ricardo Jorge nio
se escusou de ver no quimico francés a pedra basilar da medicina moderna e
da higiene publica, & qual “Pasteur dera corpo ¢ alma (...), forjando as armas
da profilaxia anti-infeciosa.”® Enfileirou claramente pelos cultores da nova
batuta de sabor pasteuriano, acabando por ter na propaganda higienista o
instrumento mais visivel do seu alinhamento. Ele préprio foi o vetor dessa
propaganda em vdrios momentos, antes mesmo desta polémica de 1887, logo
a partir das famosas palestras de 1884. Recordando a excitagio em torno
do advento da microbiologia no Laboratério Municipal do Porto, Almeida
Garrett recordaria o local do “(...) laboratdrio organizado por Ricardo para
as pesquisas bacterioldgicas, que deviam acender nele clardes de entusiasmo,
decerto emocionantes, nessa era de sol nascente da microbiologia, prometedor
de magnificos triunfos sobre a doenga e a morte.”®?

Consciente do atraso da escola médica portuense na formagio dos alunos e
até da prépria sensibilidade de uma parte do corpo docente para a era pasteu-
riana, Ricardo Jorge fez parte de um corpo médico que insertou em Portugal
os ventos da teoria pasteuriana e, paralelamente, da microscopia histolégica.

Cinco anos volvidos sobre a polémica na Sociedade das Ciéncias Médicas
de Lisboa, em 1892 a teoria microbiana fazia cdtedra no corpo docente da
escola médica do Porto, sendo j4 evidente que a falta de investimento em
medidas de assepsia e antissepsia nio passava ao lado dos préprios alunos.
Nesse mesmo ano, o discurso de Antédnio Pimenta corporizava o peso de
um saber que j4 era visto como inquestiondvel: “Diante da consagracio
prédtica das doutrinas microbianas, que sem ddvida alguma sio a base de
todo o progresso da cirurgia moderna, ¢ lastimdvel dizer-se que os servigos
clinicos da nossa escola, no Hospital de Santo Antdnio, nio possuem uma
sala prépria para operacées! E s6 podemos atribuir isto & incdria ou md
interpreta¢io das administragdes do hospital.”®® Por outro lado, a parti-
cipacao de professores das escolas médicas ou da Faculdade de Medicina
de Coimbra nos congressos e eventos internacionais dedicados 4 temdtica
higienista desempenharam um papel que nio se pode negligenciar na acei-
tagdo das doutrinas higienistas. Testemunham a vitalidade e recetividade

81 JORGE, Ricardo — A propdsito de Pasteur: discurso proferido em comemoragio do centend-
rio pastoriano na Faculdade de Medicina de Lisboa, aos 25 de Abril de 1923. Lisboa: Portugdlia,
1923, p. 51.

8 GARRET, Anténio de Almeida — “Ricardo Jorge, higienista”. Boletim Cultural da Cimara
Municipal do Porto. Vol. 4. Fasc. 4 (1941), p. 372.

8 PIMENTA, Antdénio Coutinho de Aratjo — Assepsia e Antissepsia em Cirurgia. Dissertagao
apresentada 4 Escola Médico-Cirtrgica. Porto: Tip. de Pereira e Cunha, 1892, p. 70.
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dessa disciplina no contexto cientifico portugués. As conferéncias sanitdrias
internacionais de 1866 ¢ 1874, onde participam, respetivamente, Bernardino
Anténio Gomes e Sousa Martins, juntavam-se na transi¢io finissecular
o Congresso de Higiene ¢ de Demografia de Londres (1891)% e o Congresso
Internacional de Higiene e Demografia de Budapeste (1894).% Os relatérios
da participac¢ao portuguesa expressam o dinamismo assumido pela Higiene
como disciplina médica de franco impacto social. Tudo o que obstasse de
alguma forma a cabal aplica¢ao dos principios ou armas da Higiene passava
a ser mal visto e alvo de reprovagio.®®

Pasteur torna-se numa figura herdica. A 1 de agosto de 1897, sob a
presidéncia do conselheiro Venceslau de Lima, presidente do municipio
portuense, reuniu-se a comissio dedicada 2 ere¢io de um monumento em
bronze a Pasteur, da qual faziam parte personalidades dedicadas ao universo
da quimica e da medicina portuense: Ferreira da Silva (secretdrio), Ricardo
Jorge, Maximiano de Lemos, Clemente Pinto e Domingos José Salgado.
A subscri¢do atingia nessa altura 0s 300$000 réis.®” A breve trecho, também
Portugal teria o seu primeiro “mdrtir” da nova ciéncia, quando Cimara
Pestana morre no decorrer do combate 2 peste no Porto em 1899. Dele diria
Ricardo Jorge: “Camara Pestana é o apdstolo e mdrtir da nova fé em terras
portuguesas; ¢ o seu nome ¢ o0 maior pregao de humanitarismo, de cientismo
e de civismo que podemos dar hoje ao mundo.”®®

Na mente e no discurso cientifico de finais do século XIX e inicio do século
XX, como seja o caso de Ricardo Jorge, CAmara Pestana, Miguel Bombarda
ou Augusto Rocha, apenas para citar alguns dos que mais se destacaram,
existia um certo sentido de expectativa no progresso inexordvel da medicina
inaugurada pela revolugdo pasteuriana, fruto légico de uma f¢é aparentemente
inabaldvel na bacteriologia e na possibilidade real de se evitarem os fenéme-
nos epidémicos e no desenvolvimento de vacinas capazes de eliminar o risco
de contrair as doengas infeciosas, caso houvesse um forte investimento em
mecanismos de prote¢io da satde publica.

Os novos modelos etiolégicos e a bacteriologia deram forga as recomen-
dagdes e propostas dos higienistas, beneficiando reivindicagdes e propostas

8 Cf. ROCHA, Augusto — “Portugal no Congresso de Higiene e Demografia de Londres”.
Coimbra Médica. Vol. 11. N° 17 (1891), pp. 253-255.

8 Cf. JUNIOR, Jodo Lopes da Silva Martins — O Congresso Internacional de Higiene e
Demagrafia em Budapeste. Relatério. Lisboa: Imprensa Nacional, 1897. Martins Junior era lente
substituto da Escola Médico-Cirtdrgica do Porto desde 1895.

8¢ Cf. [s.a] — “A profilaxia da raiva e os seus empecilhos”. A Medicina Contemporinea. Ano

13 (1895), pp. 196-198.
8 Cf. O Tripeiro. V* série. Ano 111 (agosto 1947), p. 91.

8 JORGE, Ricardo — “Doutor Luis da Cimara Pestana. 15 de novembro de 1899”. O Dia.
Ano 1°. Ne 220 (15 de novembro de 1900), p. 2.
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como as de Ricardo Jorge. Chegados ao dealbar do século XX, todos os
estabelecimentos de ensino médico, fosse no Porto, em Coimbra ou Lisboa,
dispunham dos seus laboratdrios dedicados a bacteriologia. Mesmo assim, os
estabelecimentos de ensino médico ainda demoraram a dedicar-lhe cadeiras
préprias e independentes. No caso da Faculdade de Medicina de Coimbra a
introdu¢io da disciplina de “Bacteriologia e Parasitologia” sé teria lugar em
1911, aquando da reforma republicana dos estudos médicos.® No entanto, na
visdo de Ricardo Jorge a higiene cientifica dava um sentido plenamente social
a medicina. Pugnando pelo cumprimento do ideal de bem-estar fisico e moral
do individuo e do todo social, as inovagées cientificas da era bacterioldgica em
que a higiene se alicer¢ava davam azo a um otimismo e a sua autorrepresentagio
enquanto religido do futuro.

A presenca de Ricardo Jorge em Lisboa a partir de 1899 foi o suficiente
para que a Escola Médico-Cirtrgica da capital introduzisse a Higiene como
disciplina auténoma a partir desse ano letivo. Até af, existia integrada na
cadeira de Medicina Legal ¢ Higiene Publica. Coroldrio da influéncia de
Pasteur na reconfiguragio da medicina e da higiene, nao ¢ de estranhar que
em junho de 1923 se deslocasse com Anibal Bettencourt & Sorbonne para
participar no centendrio pastoriano. Ainda no mesmo més, também pode
assistir & inaugura¢io do monumento dedicado a Pasteur na praca da uni-
versidade em Estrasburgo.

Cronologicamente inserido numa janela temporal que inclui outros tantos
“Apdstolos” da ciéncia, o “Evangelho” de Ricardo Jorge materializava-se na
forca discursiva e apologética da cartilha do higienismo. E se, como aponta
José Pedro Sousa Dias: “Nao devemos estranhar, portanto, que as ciéncias
biomédicas tenham tido em Portugal um Pai, Bombarda, um Filho, CAmara
Pestana, que deu a vida pela ciéncia, um Espirito Santo, Sousa Martins, a crer
pelo culto que lhe ¢ atualmente movido € um Papa, Marck Athias, que lhe
estruturou a escola.”,’® nao podemos deixar de ressalvar que Ricardo Jorge
nio destoou destes outros atores, no sentido em que também ele corporizou
a mudanca e a promogao da ciéncia médica e do higienismo como elementos
renovadores e normalizadores da sociedade moderna, partilhando os mesmos
caminhos de efervescéncia cientifica que todos eles viveram.

8 Cf. PITA, Jodo Rui; PEREIRA, Ana Leonor — “A recegio da ciéncia de Pasteur na
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra (1882-1911)”. In AMARAL, Isabel; et al/
(Coord.) — Percursos da Saiide Piiblica nos séculos XIX e XX - a propdsito de Ricardo Jorge. Lisboa:
CELOM, 2010, pp. 145-154.

%0 DIAS, José Pedro Sousa — “Da Célera 2 Raiva. O materialismo e a introduc¢ao da in-
vestigagiao biomédica em Lisboa”. In CORREIA, C. P.; DIAS, J. P. S. — Assim na Terra como
no Céu. Ciéncia, Religido e estrutura¢io do Pensamento ocidental. Lisboa: Reldgio d’Agua,

2003, p. 448.
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Figura 1 — Caricatura de Ricardo Jorge. Fonte: A Parddia. Ano 1. N° 9 (14 de margo de 1900), p. 66.

2.2 — Histéria da medicina e exercicios de retrodiagnose

Atualmente, a histéria da medicina, da satide e das doencas, assentam cada
vez mais na produgdo historiogrdfica de profissionais nio-médicos, detendo
sensibilidades muito diversas e tendo na base do seu trabalho a metodologia
prépria das ciéncias sociais e humanas. Entre os protagonistas desta realidade
contam-se sobretudo os historiadores de profissio e outros cientistas dos fe-
némenos sociais, de tal forma que os receios de se produzir uma “histéria da
medicina sem medicina”' chegaram a causar alguma agitacio em meios mais
tradicionais, habituados a uma histéria da medicina de pendor iatrocéntrico,
ou, para simplificar, claramente voltada para a figura tutelar e polarizadora
dos médicos no universo da sadde.

E se é verdade que os contributos dos profissionais da Histéria serviram
para trazer um enriquecimento considerdvel ao apontar novas perspetivas
sobre velhos problemas, tanto em termos conceptuais como metodolégicos, a
verdade ¢ que foi o olhar reflexivo dos médicos sobre o seu préprio percurso
a0 longo do tempo que abriu as portas a cria¢io da histéria da medicina, em
particular na segunda metade do século XIX. Consentineos com uma visio
inaugurada com o positivismo comtiano, o que lhes importava era tentarem
encontrar nos indicios do passado a prefiguragao do presente enquanto ponto
de chegada, analisando o processo histérico como o caminho inexordvel na
senda do progresso. Nos estudos que dedicou 4 histéria da medicina, Ricardo
Jorge nio foge destas premissas.

o1 Cf. WILSON, L. G. — “Medical history without medicine”. J. Hist. Med. 35. 1 (1980),
pp. 5-7; NULAND, S. B. — “Doctors and historians”. J. Hist. Med. 43. 2 (1988), pp. 137-40.
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Seria fastidioso enumerar todos os nomes dos médicos que nessa altura
dedicaram grande parte do seu tempo (e em alguns casos, da prépria vida) a
“desenterrar” personagens, prdticas, doutrinas e acontecimentos; contudo, entre
os mais conhecidos e que mais e melhor obra deixaram contam-se Maximiano
Lemos e o préprio Ricardo Jorge, seu contemporaneo, para quem a adequada
critica de fontes se revelou fundamental na solidez do trabalho publicado.

Claramente influenciado pelo seu colega da Escola Médico-Cirtrgica, a
intensa troca de correspondéncia entre ambos atesta nao sé a amizade pessoal

com o seu “camarada dilectissimo”

2 mas também a regular troca de informa-
¢ao, dados, documentos e opinides em torno de variadissimos aspetos relativos
a histéria da medicina. A confirm4-lo estdo as cerca de 300 missivas trocadas
entre ambos e que ainda se conservam.” Por si s6, a andlise desse corpus
documental constituido por centenas de cartas permite compreender melhor
até que ponto muitos dos trabalhos que ambos realizaram separadamente
nio terdo resultado de uma sinergia até agora nio estudada. A prépria escola
médica portuense albergava nessa altura um grupo de médicos-historiadores:
Aires de Gouveia, José Carlos Lopes e Pedro Dias, que também deixariam
obra dedicada 4 histéria da medicina.

No entanto, por maior que possa ter sido o apoio e sugestdes que tenha tido
do amigo Maximiano Lemos, a investiga¢do histdrica de Ricardo Jorge seguiu
objetivos operativos préprios e auténomos, longe da mera escava¢io de erudicoes,
e que nio se podem desligar do papel esclarecedor da Histéria para a prépria
epidemiologia. S assim se compreende que se tenha abalancado em primeiro
lugar na demografia histdrica, na busca dos personagens que antecederam o
higienismo cientifico, entremeados com pontuais exercicios de retrodiagnose.

Mas talvez o primeiro aspeto que ressalta da andlise da sua bibliografia de
pendor historiogrdfico seja um certo gosto que desde cedo manifestou pelo
culto dos grandes homens, movimento com raizes no século XVIII mas que
ganhara novo folego em Portugal nos finais do século XIX. E certo que sofreu
a influéncia dos fortes ecos que tiveram as comemoragdes do tricentendrio de
Camées (1880) e do centendrio do Marqués de Pombal (1882), nao sendo
por acaso que em 1882 escreveu dois ensaios na Revista Cientifica que fundara
recentemente: Os grandes Homens ¢ as Comemoragoes Civicas — Centendrio
do Marqués de Pombal e ainda Luis de Verney — Centendrio do Marqués de

92 Cf. o prefécio em JORGE, Ricardo — Camilo e Anténio Aires. Seguido do poema “As
Comendas”. 1° milhar. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense, 1925, [n.p].

% Cf. as 274 cartas que Ricardo Jorge lhe enviou e as 19 que recebeu em BNP. Esp. E18/Cx. 22.

% “Dos textos consagrados, o que me deixou rasto mais saudoso foram os Lusiadas, cuja

leitura era de rigor, em edigdo inteira (...)”, in JORGE, Ricardo — “O abcé e a escola velha (re-
cordagées)”. In PORTUGAL. CAMARA MUNICIPAL DO PORTO — Homenagem & meméria
do Professor Ricardo Jorge. Numero especial do Boletim Cultural da Camara Municipal do Porto.
Vol. 4. Fasc. 4. Porto: CAmara Municipal do Porto, 1941, p. 313.

54



Pombal”. Escritos num ambiente anticlerical e antijesuitico, permeado pelo
republicanismo emergente e pela modernidade cientifica, estes textos sobre
Pombal ajudam-nos a definir as suas tendéncias intelectuais e posi¢oes politicas.
Para Ricardo Jorge, estas “comunhées patridticas” serviam para ilustrar mo-
mentos de crise e rutura evolutiva nas ideias e politicas que regiam a sociedades.
Este e outros “grandes homens” sio na sua perspetiva um sinal de modernidade
e rutura, sendo-lhe por isso mesmo apelativos na simbologia que congregam.
Estes “grandes homens” seriam, pois, os agentes materializadores de mudangas
coletivas, “(...) os dispensadores da for¢a acumulada n’um longo perfodo de
tentativas e de esforcos; dao a forma precisa e a realizacio potente aos ideais
vagos, desconexos e até inconscientes dos espiritos comuns.””® Mas para além
disso, era na anidlise dos projetos e reformas destes politicos e pensadores de
outros tempos que encontrava os argumentos daqueles que encetaram ou pro-
puseram reformas do ensino paradigmdticas, servindo-lhe como referéncias
sempre que pretendia expor a necessidade de reformar o ensino sob o prisma
da moderna pedagogia. Com alguma mdgoa, reconhecia a incongruéncia
dos politicos: “la-me esquecendo que em Portugal, j4 nem hd Verneys, nem
Pombais, e que os nossos politicos tém mio tao sébia que hd uns poucos
de anos fazem e desfazem reformas de instru¢io secunddria; nio sabem o que
querem, ou nao querem que se saiba.””’

Este culto dos grandes homens encontra-se igualmente patente na tradu¢io
que realizou em 1886 de os Herdis do Trabalho de Gaston Tissander, acrescen-
tado com a noticia e exemplos de vardes ilustres de Portugal e Brasil.”® Num
elogio péstumo & memdria de Sousa Martins ressalta novamente o culto dos
grandes homens, bem visivel em algumas passagens do texto, onde expoe e
justifica o seu pensamento:

“A imortalidade nio ¢ apenas a reliquia do valor pessoal do extinto; sem
o culto péstumo, sem o fervor dos adeptos, nao hd peanha que a carcoma do
tempo nao derrube prestes. (...) Vivemos dos que foram, dos que polarizaram

a nossa existéncia com a sua orientagdo poderosa. E sem nebular tanatologias

» Cf. JORGE, Ricardo — “Introdugio da filosofia cientifica em Portugal. Luiz de Verney e a
Reforma Pombalina — Centendrio do Marqués de Pombal”. Revista Cientifica. Ano 1 (1882), pp.
221-238 e idem — “Os grandes Homens e as Comemoragdes Civicas — Centendrio do Marqués

de Pombal”. Revista Cientifica. Ano 1. N° 6 (junho de 1882), pp. 323-328.

% JORGE, Ricardo — Os grandes homens e as comemoracoes ctvica., in Ensaios cientificos e

criticos. Porto: Tip. Ocidental, 1886, p. 97.

7 JORGE, Ricardo — “Luiz de Verney”. In JORGE, Ricardo — Ensaios cientificos e criticos.
Porto: Tip. Ocidental, 1886, p. 88.

% Cf. TISSANDER, Gaston — Os herdis do trabalho. Obra vertida livremente e consideravelmente
aumentada com noticias e exemplos de vardes ilustres de Portugal e do Brasil, pelo professor da Escola

Meédico-Ciriirgica do Porto Ricardo Jorge. Porto: Livraria Moderna de Alcino Aranha & C.2, 1886.
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e metempsicoses subtis, 0 meu pensamento estd em bem pouco; ¢ que os
mortos nos pagam as ldgrimas e as lembrancas, nos compensam os esforgos
para resgatar-lhes a perpetuidade.”

Este espectro dos grandes homens, encarados como figuras providenciais e
pseudomessidnicas ecoaria ao longo de toda a vida, tal como se pode depreender
das impressoes que colheu de Mussolini na década de 20. Quando viajou por
Itdlia em 1923, teve contacto direto com um pais moldado sob a visdo politica
do fascismo. Tendo-o visto discursar num concorrido comicio em Florenca, nao
se furtou a mostrar entusiasmo pelo “(...) ecoar impresssivamente o tumultuar
dos camisas negras, o explodir do ésto e do verbo do Duce, o fusilar da ardéncia
patridtica ao choque do profeta do redentorismo italiano — rebento pujante da
linha ancestral dos condotieros ¢ hipostase do principe de Machiavello.”**® Filho
de um ferreiro, tal como Ricardo Jorge, via em Mussolini um homem “(...)
que comegou por ser um humilde cabouqueiro, chamado pelo valor revelado a
reger um grande pafs, conquistando a realeza, o povo e até o papado.”®! Esta
experiéncia politica fascista mereceu-lhe uma mirada atenta e reflexiva, mas
parece que terd ficado mais impressionado com a materializa¢ao hospitalar e
institucional da obra de sadde publica do governo italiano:

“A partir de Genova, pela Riviera além, o olhar do higienista paira gratamente
no rosdrio de sanatdrios, hospicios e instalagdes de saide e cura de toda a ordem
para padecentes e frigeis de todas as idades e classes, brotados ao abrigo da
amenidade do clima. Mostrudrio numeroso da sociotecnia resgatadora dos males
fisicos, testemunha a vasta compreensdo que tem o Estado mussoliniano do bem
geral e da salvaguarda coletiva. Essa a mais excelsa grandeza do homem publico,
pastor dos povos, essa a que levard mais longe o seu nome do que a monumental
estagdo de Mildo hd pouco inaugurada, onde flameja orgulhosa a marca do Duce,
construgio cicldpica admiranda, duma magnificéncia esmagadora a emparelhar

com os paldcios e os templos faraénicos.” 2

O gosto pela Histdria e seus grandes personagens levaram-no inclusive a
adotar esporadicamente alguns pseudénimos. O pseudénimo Celsio foi escolhido

? JORGE, Ricardo — Souza Martins. Discurso proferido por Ricardo Jorge na Sociedade de
Medicina e Cirurgia na sessio de 8-11-97. Extraido da «Gazeta Médica do Porto». Porto: Tip. a
Vapor de Artur José de Sousa, 1897, p. 8.

190 JORGE, Ricardo — Passadas de erradio. 22 edicio, revista. Lisboa: Empresa Literdria
Fluminense, 1926, p. XI.

1" JORGE, Ricardo — Passadas de erradio. 22 edi¢io, revista. Lisboa: Empresa Literdria
Fluminense, 1926, p. 33.

12 JORGE, Ricardo — “Soalheiras e Desportes”. Didrio de Lisboa. Edi¢do mensal. 1° Ano.
Ne 3 (1 a 30 de julho de 1933), p. 27.
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quando escreveu para o efémero Almanaque de Amenidades Medicas, e onde a
cumplicidade com o médico-historiador Maximiano Lemos se encontra bem
patente. Se um era Celsio, o outro assumiria o nome do anatomista italiano
Fabricio d Acquapendente.’® Ambos escreveram ainda na Folha Nova, periédico
do partido republicano no Porto, tendo sido num desses artigos publicados
sob pseudénimo que deu azo a uma critica irénica e mordaz sobre o charla-
tanismo e a prética ilegal da medicina.'”™ Outro dos pseudénimos era o Dr.
Mirandela, sob o qual escreveria artigos esporddicos no jornal Novidades e
no Didrio de Noticias.

Nas conferéncias de 1884, Ricardo Jorge faz um uso nitidamente utilitarista
da Histdria: a alusdo constante 2 evolugio da legislacio sanitdria, a profilaxia e
aos seus agentes de épocas passadas, serve sobretudo para preparar a audiéncia
para as propostas que langa no final.'”> Em 1885, quando preparava o texto
do Relatério que apresentaria ao Conselho Superior de Instrugao Publica,
fez questdo de abrilhantar o documento com uma alusio ao ensino médico
portuense de tempos passados, elaborando uma colorida descrigao — plena de
ironia — acerca da ligeireza com que se concedia o titulo de sangrador aquando
dos exames préticos nos primérdios da Escola Médico-Cirtrgica do Porto:

“O presidente tinha um fraco sensivel pelas fitas lavradas e ralhudas de
cetim, e sempre que o candidato desenrolava a competente vara para enfeitar
o brago do meirinho — que generosamente oferecia no exame as targidas
cordoveias azuladas do sangradouro para a demonstragdo figurada da técnica
flebotémica — o ddécil juiz deitava jubilosos as maos a fita, ameigando-lhe a
macieza e deliciando a retina com o belo matiz; estava terminada a farsa e

: d »106
contava-se mais um sangrador.

Nestes casos, sublinhe-se que o discurso ¢ direcionado de acordo com a
necessidade de abordar criticamente o presente, servindo-se bastas vezes de
exemplos histdricos enquadrados em tableaus coloridos e denotadamente ce-
nogrificos, cuja composi¢do serve para reinterpretar o presente a luz de uma
Histdria-comédia. Por vezes, sdo os fendmenos da moda que o estimulavam a

193 Cf. o Almanaque de Amenidades Medicas. Por Celsio e Fabricio (d*Acquapendente).
[Pseudénimos de Ricardo Jorge e Maximiano Lemos]. Porto: Tip. Ocidental, 1882/3.

104 Cf. Celsio [JORGE, Ricardo] — “Coisas Médicas do Porto”. Folha Nova. N° 326 (22
de junho de 1882), p. 1.

15 Cf. JORGE, Ricardo — Higiene social aplicada & Na¢io Portuguesa. Conferéncias feitas
no Porto. (A Higiene em Portugal; A evolu¢io da sepultura; Inumagio e cemitérios; A cremagio).
Porto: Livraria Civilizagao, 1885.

¢ JORGE, Ricardo — Relatdrio apresentado ao Conselho Superior de Instru¢do Publica na
sessdo de 1 doutubro de 1885. Porto: 1885, cit. in MONTEIRO, Hernani — Origens da Cirurgia
portuense. Porto: Aratjo & Sobrinho, 1926, pp. 82-83.
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escrever sobre o passado, como é o caso dos Cometas antigos em Lisboa (1910),'

ensaio inspirado no alvorogo causado pela passagem do cometa Halley em 1910.

No entanto, a andlise historiogréfica assentava sempre em fontes docu-
mentais sélidas, submetidas a uma critica loquaz. Partindo das suas préprias
palavras, sabe-se que terd sido em 1888 que comega a consultar os documentos
do Arquivo Municipal do Porto com o objetivo de coligir textos e memdrias
de tempos passados relativas a sadde publica da cidade, que reuniu e publicou
sob a forma de apéndice no Sancamento do Porto. Relatdrio apresentado i
Comissdo Municipal de Saneamento (1888)."% Influenciado por um Ricardo
Jorge que descobrira recentemente as potencialidades de um arquivo em grande
medida inexplorado, o presidente da cAmara da altura, Oliveira Monteiro,
convida-o a realizar uma recolha dos documentos mais significativos para

19 nomeando uma comissio em outubro de 1888

a histéria do municipio,
composta por José Carlos Lopes, José Caldas e pelo préprio Ricardo Jorge.
O intuito seria o de reproduzir e publicar os mais representativos diplomas
e documentos desse acervo.''?

Nos anos seguintes continuaria a realizar pesquisa documental em prol
desse objetivo: a 14 de Julho de 1898, Venceslau de Lima apresentou na sessio
da cAmara municipal dois traslados fiéis das listas dos moradores da cidade
e seus termos no 1° quartel do séc. XVI, encontrados por Ricardo Jorge na
Torre do Tombo, propondo a sua passagem a livro.'"!A sua ligagdo a Histdria
da edilidade acabou mesmo por se estender a preservagio do patriménio da
cidade. Na sessio da cAmara municipal de 27 de janeiro de 1898, aludindo
as queixas da imprensa sobre o desaparecimento de monumentos antigos, o
vereador Venceslau de Lima propds a forma¢io de uma comissio encarregue
de realizar um inquérito acerca dos monumentos existentes para melhor
olhar pela sua conserva¢io. Composta pelos engenheiros Vitorino Laranjeira
e Anténio Arroio, inclufa ainda Eduardo Allen,'? Joaquim de Vasconcelos,
Ricardo Jorge e Rocha Peixoto.

Mas se a primeira recolha documental que realizou para o relatério de
1888 obedecia a um propdsito quase pitoresco, pensado como forma de ador-
no final, seria a necessidade de justificar a defesa dos principios higienistas
na renovagio da satde publica portuense que o fizeram embrenhar na ainda

17 Cf. JORGE, Ricardo — “Cometas antigos em Lisboa. 1577 — 1590 — 1607 — 1618”. Didrio
de Noticias. Ano 46. N° 15982 (13 de maio de 1910), p. 1.

%8 JORGE, Ricardo — Saneamento do Porto. Relatério apresentado & Comissao Municipal de
Saneamento. Porto: Tip. de Antdnio José da Silva Teixeira, 1888.

199 Cf. a missiva do entdo presidente dos pagos do concelho em BNP. Esp. E18/Cx. 11.

10 Cf. JORGE, Ricardo — Origens e desenvolvimento da populagio do Porto. Notas histéricas e
estatisticas. Sep. de Anudrio do Servigo Municipal de Sadde e Higiene. Porto: Tip. Ocidental, 1897.

" Cf. O Tripeiro. V@ série. Ano IV (1948), p. 70.

"2 Primeiro director do Museu Municipal do Porto entre 1852 ¢ 1900.
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inédita demografia histérica, exposta num trabalho cuja metodologia assen-
taria cdtedra dai em diante, abordando a evolugao populacional da cidade em
contexto histérico: Origens e desenvolvimento da populacio do Porto (1897).'3
Aqui, os objetivos da abordagem histérica servem propdsitos bem diferentes,
e a metodologia também. Ricardo Jorge estava ciente que a epidemiologia
assente na estatistica se tornara num dos elementos obrigatérios de uma nova
abordagem das doencas, que passa necessariamente pelo estabelecimento de
relagdes entre estas e os fatores de natureza geogréfica, demogréfica, geoldgica,
orogrifica e humana. O recenseamento das causas de morte, por si s6, era
encarado como o alicerce de toda a estatistica sanitdria, por ser, como diria
mais tarde, o “Compasso da vida social (...) bidmetro sensivel, que pesa e

d M 1 » 114
os€la 0 mal comum .

Ele sabia-o, e por essa razio realizou este primeiro
grande estudo de demografia/epidemiologia histérica. Passava a ser possivel
aprender através da Histéria quais os comportamentos e localizagoes geogrd-
ficas passiveis de colocar as populagdes sob um risco acrescido de adoecerem
com uma doenga em particular numa espessura temporal determinada. Dois
anos depois publica a Demografia ¢ Higiene da cidade do Porto (1899), obra
que lhe conferiu definitivamente a auréola de autoridade em matéria de
estatistica, climatologia e histéria da medicina. S6 a partir deste momento
¢ que comegaram a surgir vdrios trabalhos demogrdficos locais, — Coimbra,
Bragancga, Viseu, Bougas, Guimaraes, Guarda, Loulé, Aveiro — fazendo uso
de metodologia igual ou semelhante, escritas maioritariamente sob a forma
de dissertagdes inaugurais e/ou subsidios esparsos.'” Antes da Demografia
de Ricardo Jorge, somente Joaquim Urbano se dedicara & andlise estatistica
da obitudria portuense, se bem que restringindo-se aos anos de 1888 ¢ 1889

e sem a metodologia introduzida por Ricardo.'®

113 JORGE, Ricardo — Origens e desenvolvimento da populagio do Porto. Notas histéricas e
estatisticas. Sep. de Anudrio do Servigo Municipal de Sadde e Higiene. Porto: Tip. Ocidental, 1897.

"4 JORGE, Ricardo — Demografia e Higiene da cidade do Porto. Clima, populacio, mortali-
dade. Com quadros e grdficos referentes a Lisboa, Porto e Reino, e confrontos internacionais. Porto:
Reparti¢ao de Saide e Higiene da Camara do Porto, 1899, p. 295.

115 Cf. CID, José Sobral — Coimbra: demografia e higiene. Coimbra: Imp. da Universidade,
1902; MORGADO, Artur Martins — Subsidios para o estudo da higiene ¢ demografia da cidade
de Braganga. Dissertagio inaugural apresentada a Escola Médico-cirtrgica do Porto. Porto: Tip.
a vapor da Empresa Literdria e Tipogréfica, 1903; FERRARI, Anténio de Mello — Subsidios
para o estudo da demografia e higiene do distrito de Viseu. Dissertagdo inaugural apresentada a
Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. Ocidental, 1904; SOARES, José — A higiene
dAveiro. Dissertagdo inaugural apresentada a Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Imprensa
Civilizagdo, 1904; MEIRA, Jodo Monteiro de — O concelho de Guimaries (Estudo de demografia e
nosografia). Dissertagio inaugural apresentada & Escola Médico-cirtrgica do Porto. Porto: Tip.
a vapor da Empresa Guedes, 1907.

16 Cf. RIBEIRO, Joaquim Urbano da Costa — A mortalidade do Porto em 1888. Ensaio
estatistico. Porto: Imprensa Civilizagdo, 1889 e idem — A mortalidade do Porto em 1889. Anudrio
demogrdfico. Porto: Imprensa Civilizagdo, 1890.
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S6 dez anos depois regressaria a temdtica dos grandes homens, desta vez
para biografar um confrade de outras épocas: José Rodrigues de Castelo
Branco, também conhecido por Amato Lusitano, médico do Renascimento,
personagem no qual se revé e com quem se identifica, descrevendo-o como
“um caminheiro dominado pela paixio da ciéncia.”"” Mais do descrever o
percurso de vida de Amato no 4mbito geogrdfico europeu, Ricardo Jorge
conferiu-lhe relevo e espessura temporal, inserindo-o no contexto cultural e
cientifico do Renascimento. Texto preparado desde 1907, precisamente no
mesmo ano em que Maximiano Lemos publica uma volumosa obra sobre o
18 20 longo de 1908 foi publicando excertos de um traba-
lho em curso, que continuaria em 1914 e 1915, e que s6 estaria parcialmente

mesmo personagem,

completo em 1916. Se bem que reconheceu as influéncias da obra que o seu
colega e amigo Maximiano Lemos havia publicado em 1907, a abordagem
que inicialmente pretendia imprimir 4 andlise biogréfica foi-se alterando,
reconhecendo que “O que era a principio um simples ensaio de apresentagao
critica e levemente comentativa, foi-se adensando e dilatando.”'” Mergulha
cada vez mais fundo no tema e ao longo de vdrios anos — pelo menos até
1916 — troca vdrias vezes correspondéncia com Maximiano Lemos, Augusta
Gersao Ventura ¢ Gongalo Sampaio.'?® Apesar de escrito com alguma rapidez
entre 1907 e meados de 1909, foi provavelmente um dos seus trabalhos de
mais dificil publica¢io, algo que hoje nos poderia parecer algo estranho, mas
sobre o qual se mostrou vago na justificagio:

“Maus fados de ber¢o perseguiram o aparecimento deste trabalho, a
testemunharem a adversio da publicidade que o meio reserva para certas
obras e certos homens como que a condenar-lhes a pena 2 inércia e ao
siléncio. Comegado em maio de 1907, foi tal a azdfama febril com que
o acometi que, dentro de dois meses, tinha levado a carreira de Amato
até A sua partida de Portugal. Continuado no ano seguinte, ficava o texto

integralmente prontificado em meados de 1909.”'*!

7 JORGE, Ricardo — Amato Lusitano. Comentos & sua vida, obra e época. Lisboa: Edi¢ao do
Centendrio, 1963, p. 29. Para uma visdo de conjunto sobre outros biégrafos de Amato Lusitano
veja-se PITA, Jodao Rui; PEREIRA, Ana Leonor — “Escritos maiores e menores sobre Amato
Lusitano”. Medicina na Beira Interior da Pré-Histéria ao Século XXI1. Cadernos de Cultura. N°©
17 (novembro de 2003), pp. 6-17.

118 Cf. LEMOS, Maximiano — Amato Lusitano. A sua vida e a sua obra. Porto: Eduardo
Tavares Martins, editor, 1907.

" JORGE, Ricardo — “Comentos 4 vida, obra e época de Amato Lusitano”. Arquivos de
Histéria da Medicina Portuguesa. Nova série. 5 (1914), p. 8.

120 Cf. os apontamentos e cartas de Augusta Faria Gersdo Ventura, bem como a missiva de

Gongalo Sampaio datada de 18/05/1916 em BNP. Esp. E18/Cx. 13.

2l JORGE, Ricardo — “Comentos a vida, obra e época de Amato Lusitano”. Clinica, Higiene
e Hidrologia. Ano 11. N° 9 (1936), pp. 331.
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A verdade ¢ que foi sendo dado i estampa de forma parcelar ao longo de
vdrios anos entre 1910 e 1916. Inicialmente na Medicina Contemporénea e mais
tarde nos Arquivos de Histéria da Medicina Portuguesa, incluindo uma separata
em 1916."#2 Serd muitos anos depois, em 1936 e nas pdginas da insuspeita revista
Clinica, Higiene ¢ Hidrologia, que se encerra o capitulo em torno de Amato.
A publica¢io da 22 parte da obra incidia sobre o ciclo de vida peninsular do
médico seiscentista, e sé viu a luz dos prelos depois de vdrias vicissitudes que
o préprio explanou:

“H4 trés anos, prestava-se bizarramente o dr. Joaquim de Carvalho a feitura
duma edicio total na Imprensa da Universidade que, para cimulo de md sorte
e dano irrepardvel das nossas letras, foi incontinentifechada. A instncias do
redator desta revista [Clinica, Higiene e Hidrologia] o dr. Armando Narciso,
serd agora arrancada ao esquecimento esta 22 parte, depois de 26 anos de sono

pesado nas gavetas™'?

E até aqui fazia a pedagogia da higiene ao apontar um caso famoso de
infestagdo por piolhos presenciada por Amato Lusitano em Lisboa: “Quantas
notas se poderiam juntar para uma futura histéria da porcaria indigena ain-
da reinante, sobretudo no norte do pais. Quem digressar pelos povoados do
Minho encontra ao domingo a cada canto uma cena de catagem de piolho; ao
polegar que lhes estoira a carcaga chama-se-lhe o trinca-piolhos.”** Somente
numa edi¢io péstuma se pdde incluir nesta obra um capitulo intitulado As
conquistas e as drogas das Indias, conservado inédito até 1962, completando
uma das melhores biografias de José Rodrigues de Castelo Branco que se
fizeram até hoje.!

122 JORGE, Ricardo — “Comentos a vida, obra e época de Amato Lusitano (d'um livro
a publicar). Carta ao prof. Maximiano Lemos”. A Medicina Contempordnea. Ano 26. N° 25
(1908), pp. 193-196, idem — “Comentdrios a vida, obra e época de Amato Lusitano (d‘um livro
a publicar)”. A Medicina Contemporinea. Ano 26. N° 34 (1908), pp. 265268, idem — “Mestres
de Amato em Salamanca”. Arquivos de Historia da Medicina Portuguesa. Nova série. Ano 1. N°
1 (1910), pp. 3-12, idem — “Comentos a vida, obra e época de Amato Lusitano”. Arquivos de
Histéria da Medicina Portuguesa. Nova série. 5 (1914), pp. 1-21; 97-119; 173-183, idem — “La
«Celestina» en Amato Lusitano”. Arquivos de Histéria da Medicina Portuguesa. Nova série. 6
(1915), pp. 161-175, idem — Comentos & Vida, Obra ¢ Epoca de Amato Lusitano. Sep. de Arquivos
de Histéria da Medicina Portuguesa, 1916. Porto: 1916.

23 JORGE, Ricardo — “Comentos a vida, obra e época de Amato Lusitano”. Clinica, Higiene
e Hidrologia. Ano 11. N° 9 (1936), pp. 331. Também se fez uma separata deste artigo.

124 JORGE, Ricardo — Comentos & vida, obra e época de Amato Lusitano. Sep. da Revista
Clinica, Higiene e Hidrologia. Lisboa: Impr. Libanio da Silva, 1936, pp. 17-18.

2 JORGE, Ricardo — Amato Lusitano. Comentos & sua vida, obra e época. Ciclo peninsular.
[12 ed., completada com o capitulo inédito de “As conquistas e drogas das Indias”]. Lisboa:
Instituto de Alta Cultura, 1962.
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Ao mesmo tempo que escrevia sobre Amato, e ainda na senda biogréfica
dos personagens paradigmdticos da medicina, continuou a aproveitar o seu
lugar como redator na Medicina Contemporinea para publicar vdrias notas
biogrdficas entre 1907 ¢ 1910, desta feita sobre Ribeiro Sanches e Soares de
Barros, incluindo cartas trasladadas, escritas por Anténio Nunes Ribeiro
Sanches (1699-1783) ao padre Teodoro d’Almeida (1722-1804), em Paris,
datadas de 26-09-1774 ¢ 18-01-1777. ** No discurso de abertura do XV
Congresso Internacional de Medicina de Lisboa em 1906, ainda antes de
publicar o que quer que fosse sobre Ribeiro Sanches, diria dele nada me-
nos que era o pioneiro da saide publica moderna, apontando o Trarado da
Conservagio da Sade dos Povos como “(...) o primeiro livro onde a medicina
publica e preventiva se constituiu em arte social e em principio de governo
popular, numa concegao tao ampla e precisa como aquela que penetrou com
dificuldade, um século mais tarde, no espirito da medicina, do publico e do
Estado.” '¥7 Posteriormente, e sempre que a ocasido o requeria, no se escu-
saria a fazer uso da referéncia ao pioneirismo de Ribeiro Sanches, sobretudo
quando o assunto versava a medicina militar.!?®

Com estes apontamentos, encerraria a sua passagem pelas biografias médicas,
seguindo-se um estudo sobre Francisco Rodrigues Lobo, poeta leiriense nascido
em 1580, acerca do qual realizou um ensaio biogréfico e critico escrito entre
novembro de 1909 e 1912. O livro sobre Francisco Rodrigues Lobo dado a
estampa em 1920, foi escrito num dos vdrios periodos de convalescenga, como
Carolina Michaélis apontou no prefdcio:

“Foi durante uma longa reconvalescenca, quando, inapto para os misteres
profissionais (de Diretor Geral de Sadde) preso ao gabinete de estudo, o
ilustre médico, incapaz de se entregar ao dolce-far-niente, ou de se condenar

a misérias intelectuais, ledor sempre assiduo e criterioso de tudo quanto na

126 Cf. JORGE, Ricardo — “Cartas de Ribeiro Sanches”. A Medicina Contemporinea. Ano
25. N° 29 (1907), pp. 229-233, idem — “Amigos de Ribeiro Sanches (J.H. de Magellan)”.
A Medicina Contempordnea. Ano 28. No 1 (1910), pp. 3-6; Ano 28. N° 2 (1910), pp. 11-
14; Ano 28. N°© 5 (1910), p. 35 e idem — “Ribeiro Sanches e Soares de Barros”. A Medicina
Contemporinea. Ano 27. N° 46 (1909), pp. 373-37. Estes trabalhos acabariam por dar origem
a duas separatas: JORGE, Ricardo — Ribeiro Sanches e Soares de Barros. Sep. de A Medicina
Contemporinea, 1909. Lisboa: Tip. Adolfo de Mendonga, 1909 e idem — Amigos de Ribeiro
Sanches — ]. H. de Magellan. Sep. de A Medicina Contemporinea, 1910. Lisboa: Tip. Adolfo
de Mendonga, 1910.

27 JORGE, Ricardo — Ribeiro Sanches. Discours du Président Ricardo Jorge & la Séance
douverture. Sep. de XV Congres International de Médecine. Lisbonne, 19-26 Avril 1906.
Section XIV — Hygiene et épidémiologie. Lisbonne: Imprimerie «A Editora», 1906, p. 13.
(Tradugao nossa).

128 Cf. JORGE, Ricardo — Sanidade em campanha. Conferéncias proferidas no acampamento
de Tancos ¢ na Faculdade de Medicina de Lisboa em julho e agosto de 1916: 14 conferéncia. Sep. de
Arquivos do Instituto Central de Higiene, vol. 2. Lisboa: [s.n.], 1917.
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peninsula ou no estrangeiro se imprimia a respeito das Espanhas, comecou
a revigorar o seu espirito, lendo, lendo e relendo. Sobretudo as obras de um
grande mestre da lingua portuguesa: o Bucolista Francisco Rodrigues Lobo,
gléria da época filipina, importante também para Portugal, embora mal

julgada ainda.”"®

Redigido de forma entremeada e irregular durante os perfodos de conva-
lescenga, mas fruto de um trabalho de investigagdo que o levou a pesquisar
diversos fundos documentais portugueses e a deslocar-se a Biblioteca Nacional
de Madrid em maio de 1912, foi-se publicando de forma sequencial em 13
capitulos na Revista da Universidade de Coimbra entre 1913 ¢ 1918. Em 1920
foram reunidos em livro, dando a estampa: Francisco Rodrigues Lobo. Estudo
biogrdfico e critico (1920)."%° Ainda hoje este estudo se encontra pleno de
atualidade, mostrando um grande dominio da critica literdria, assente em
solidas bases metodoldgicas e documentais.

Na altura em que saiu esta edi¢ao, Carolina Michaelis referiu-se-lhe como
o “(...) volume que até hoje ¢ a sua maior e melhor obra como homem de
letras (...)”."%" Com efeito, trata-se de um dos trabalhos mais completos
publicados até hoje sobre o poeta seiscentista, numa edi¢ao adornada com
41 estampas, entre as quais se encontram alguns fac-similes de portadas de
edigbes primitivas. Revisitd-lo-ia numa incursao muito posterior, em 1934,
com a publicagdo das transcri¢oes das Cartas dos grandes do mundo, que
resultaram dos contactos estabelecidos com a Biblioteca Ptblica do Rio de
Janeiro e com Teixeira Gomes, o embaixador de Portugal em Inglaterra na
altura, por intermédio do qual consegue aceder ao fundo documental do
British Museum. A colegdo epistologréfica é constituida por 44 Cartas dos
Reis, senhores e homens insignes portugueses, copiadas a partir do cédice do
Museu Brit4nico.

“Ao elaborar a monografia do grande escritor Francisco Rodrigues Lobo,
dei- me & rebusca de quanto em manuscrito jazesse nas bibliotecas consignado
a0 seu nome. O melhor do respigo foram as Cartas dos Grandes do Mundo,
coligidas por Roiz Lobo. O cédice existe naquele repositdrio da tanta preciosidade

12 VASCONCELOS, Carolina Michaélis de — “Prélogo”. In JORGE, Ricardo — A Intercultura
de Portugal e Espanha no passado e no futuro. Conferéncia plendria proferida a 27-6-1921 perante
o Congresso Cientifico Luso-Espanhol. Com um prefécio da Professora D. Carolina Michaélis
de Vasconcelos. Porto: Aradjo & Sobrinho, 1921, p. XVII.

130 Cf. JORGE, Ricardo — Francisco Rodrigues Lobo. Estudo biogrdfico e critico. Coimbra:
Imprensa da Universidade, 1920.

131 VASCONCELOS, Carolina Michaélis de — [Prefdcio]. In JORGE, Ricardo — A Intercultura
de Portugal ¢ Espanha no passado e no futuro. Conferéncia plendria proferida a 27-6-1921 perante
o Congresso Cientifico Luso-Espanhol. Com um prefdcio da Professora D. Carolina Michaélis

de Vasconcelos. Porto: Aradjo & Sobrinho, 1921, p. XV.
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literdria portuguesa, a biblioteca do British Museum de Londres, que o adquiriu
por compra a Tomaz Rodd em 1843; Figani¢re inscreveu-o e descreveu-o no
seu Catdlogo dos Mss. Portugueses existentes no Museu Britanico, 1832. (...)
Anunciei entdo o propdsito de dar a estampa o inédito, escondido durante trés

séculos. (...)"1%

Realizadas a expensas préprias, pagou as transcri¢des realizadas a partir
do Cédice do Museu Britinico, editando-as e acrescentando-lhes um prefi-
cio. Com este poeta fecharia o longo capitulo do culto dos grandes homens,
elemento sem o qual dificilmente se poderia compreender a matriz psicoldégica
de muito do que escreveu nos ensaios histéricos. Num desabafo realizado em
1924 ao prefaciar Homens de Outros Tempos, ainda se perguntava: “Quando
serd isto um pafs culto e no culto dos homens raros com que a providéncia
erradamente o brinda sem reparar na sua cegueira?...”'%

S regressaria 4 temdtica biogrdfica em comunicagbes esporddicas rea-
lizadas no contexto de congressos médicos internacionais nas décadas de
20 e 30, j4 depois dos seus 60 anos, aproveitando para mostrar a medicina
portuguesa do Renascimento a audiéncias estrangeiras (mas também portu-
guesas), regressando, se bem que de forma pontual, ao seu j4 bem conhecido
Amato Lusitano.'?

32 JORGE, Ricardo — “Prefdcio”. In LOBO, Francisco Rodrigues — Cartas dos Grandes do
Mundo. Coligidas por Francisco Rodrigues Lobo (1612). Cartas dos Reis, Senhores e Homens Insignes
Portugueses. Tresladadas do Cédice do Museu Britinico e editadas com prefdcio e notas por

Ricardo Jorge. Coimbra: Imprensa da Universidade, 1934, p. V.

133 JORGE, Ricardo — [Prefdcio]. In CARVALHO, Joaquim Martins Teixeira de — Homens
de outros tempos. Prefaciado pelo Dr. Ricardo Jorge. Coimbra: Imprensa da Universidade,
1924, p. X.

134 Cf. JORGE, Ricardo — “A Renascenca médica em Portugal (Pierre Brissot ¢ Amato
Lusitano) 7. Lusitdnia. Revista de Estudos Portugueses. Vol. 1. Fasc. I (margo de 1924), pp.
171 — 185 (comunicagio realizada no 3° Congresso Internacional da Histéria de Medicina
em Londres, em julho de 1922) e idem — La renaissance dans [’ Anaromie er la Médicine au
Portugal: Pierre Brissot et Amatus Lusitanus. Sep. de Communication faite au 3° Congres de
Histoire de ’Art de Guerir. Anvers: Impr. de Vlijt, 1923 (trata-se do mesmo texto, desta vez
lido em Anvers). Cf. ainda JORGE, Ricardo — La médecine et les médecins dans ['expansion
mondiale des Portugais: conférence faite le 3 Octobre 1934 & I’Université de Coimbra. Sep.
de 3e Congres Internacional d*Histoire des Sciences. Lisboa: [s.n.], 1935 (também repro-
duzida em: idem — “La médecine et les médecins dans I’expansion mondiale des portugais:
conférence donnée le 3 Octobre 1934 a I’Université de Coimbra”. In Actes, conférences et
comunications. 11le Congrés International d’Histoire des Sciences. Lisboa: Tip. da Seara

Nova, 1936, pp. 55-66.
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Figura 2 — Ricardo Jorge em 1922. Esbogo realizado em Londres aquando da participagao no
Congresso Internacional de Histéria da medicina. Veja-se a corrupgao anglicista a que viu sujeito
o nome: de Jorge, passou a “Georges”. Fonte: JORGE, Ricardo — Passadas de erradio. 2* Edigao,
revista. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense, 1926 [s.p].

E também nesta fase final da vida que sintetiza boa parte do conhecimento
que obteve diretamente sobre os diferentes fendmenos epidémicos (encefalite,
gripe e tifo), entretanto enriquecido com aquele que foi adquirindo ao longo da
vida, reinterpretando os dados histdricos a luz do saber médico.'> De acordo
com a sua visdo globalizante, a epidemiologia era obrigatoriamente “uma ciéncia
histérica, ligando intimamente a histéria & medicina e a medicina a histéria.
Por meio desta confrontagio os dados colhidos do passado sio controlados pela
experiéncia atual, que esclarece a sua interpretagio; e reciprocamente, servem
de prova as no¢oes doutrindrias hoje admitidas e permitem julgar o seu valor
perante os factos registados pelos trabalhos e documentos de outrora.” Em 1932,
o j4 venerando higienista mostra a sua versatilidade intelectual, dissertando

155 Cf. JORGE, Ricardo — L'Encéphalite, la Grippe et le Typhus dans les Epidemies historiques
du XVI siécle. Comunication faite au Congres International de I'Histoire de la Médecine a Paris.
1921, in JORGE, Ricardo — “L'encéphalite léthargique”. Arquivos do Instituto Central de Higiene.
Vol. 3. Fasc. 3 (1928), pp. 119-124.
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soberanamente sobre a peste com recurso  epidemiologia servida pela Histdria:
a obra Les anciennes épidémies de peste en Europe, comparés aux épidémies mo-
dernes (1932)'3¢ juntar-se-ia no ano subsequente a Summa epidemiologica de la
peste. Epidémies anciennes et modernes (1933), relatério apresentado ao Comité
permanente do OIHP em outubro de 1932 onde sintetiza a evolu¢io dos di-
ferentes surtos pestiferos em perspetiva histérico-epidemiolégica. Seguir-se-ia
trés anos mais tarde a publicagio comentada do Regimento proveitoso contra
ha pestenenga de Valentim Fernandes, cujo principal interesse parecem ser os
sinais e sintomas da peste que permitem identificar com precisdo as epidemias
pestiferas de outras épocas e compard-las com as do tempo presente.'?’

Para além destes trabalhos, importa ressalvar uma outra vertente de Ricardo
Jorge enquanto historiador, que nio deixa de se imbricar com o seu gosto
pela histéria das doengas, ocorridas em contexto epidémico ou nio. Trata-se
da retrodiagnose, que consiste no estudo de diagnésticos de doencas e causas
de morte a partir de fontes histdéricas. Também nisto bebeu as influéncias
do seu tempo. Estas andlises tornaram-se comuns desde as tltimas décadas
do século XIX, realizados a luz de uma ciéncia médica apoiada em novos
e multiplos progressos tecnolégicos, mas também no método clinico-anatémico
e no diagndstico diferencial, com o que era possivel langar um novo olhar a
documentagio histérica relativa aos dbitos de personagens do passado, ten-
tando reinterpretar os dados e indicios presentes nessas fontes com o intuito
de determinar hipotéticas causas de morte.

O assunto nio passou ao lado das lucubragées de vdrios investigadores,
tema que ainda hoje vai tendo vérios cultores, mormente médicos, que através
de um diagndstico diferencial e com base nas fontes disponiveis, realizam
exercicios diagndsticos de maior ou menor utilidade, consoante a clareza ¢ a
plausibilidade das razdes invocadas para apontar hipotéticas causas de morte
e/ou os diagndsticos possiveis. A realeza portuguesa nio escapou & moda destas
conjeturas tanatolégicas, realizadas por Jodo de Meira, Maximiano de Lemos,
de um prolifico Julio Dantas, ¢ mesmo de Ricardo Jorge.

Como médico que era, Ricardo Jorge realizou vdrias incursdes num cam-
po que comegara poucos anos antes a dar os primeiros passos na Histéria
da Medicina. A primeira em 1886, submetendo o desafortunado monarca

138

D. Afonso VI a um “ensaio de clinica histérica”, '3® seguida muitos anos

3¢ Cf. JORGE, Ricardo — Les anciennes épidémies de peste en Europe, comparés aux épidémies
modernes. Lisboa: Imprensa Nacional, 1932.

37 Cf. JORGE, Ricardo — Regimento proveitoso contra ha pestenenga. - Lisboa, Valentim
Fernandes 1496 (?). Sep. da Revista Clinica, Higiéne e Hidrologia. N° 1. janeiro 1935. Lisboa:
Tip. Henrique Torres, 1935.

138 Cf. JORGE, Ricardo — “D. Afonso VI, ensaio de clinica histérica”. A Medicina
Contempordnea. Ano 3. No 1 (1886), pp- 2-3.
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depois por outro soberano, D. Pedro IV, num estudo publicado em 1904.'%°
Recuperaria a veia retrodiagndstica numa andlise de 1918 dedicado as causas
de morte dos cénegos regrantes de Santo Agostinho, eivada de apontamentos
humoristicos;'*" e ainda noutro que se debrugava sobre O dbito de D. Jodo II
(1922),'"" este sim onde desmistifica as hipéteses langadas sobre o eventual
envenenamento do Principe Perfeito. Um dos dltimos trabalhos que publicou
referia-se ao tema da morte Inés de Castro, editado poucos meses antes dele
préprio também morrer.'* Em todos estes ensaios fez uso da capacidade
dedutiva prépria do médico formado em contexto positivo, realizando uma
abordagem e dissec¢ao das fontes disponiveis. Resultado préprio da curiosi-
dade habitual de historiador da medicina, no nosso entender esta abordagem
entende-se também pela ideia que comeca a surgir sobre o facto das doengas
dos grandes decisores politicos influenciarem os caminhos da prépria Histdria.

No entanto, estes estudos surgem no dmbito de um contexto mais lato
que importa compreender. O retrodiagndstico, pelo menos no caso das
doencgas infeciosas tornou-se um exercicio do qual se podiam retirar en-
sinamentos para a epidemiologia histérica, o que por sua vez podia trazer
ensinamentos para a epidemiologia em geral. Esta ¢ a principal conclusio
que julgamos poder fazer sobre a tipologia de andlise ricardiana apds a lei-
tura de L'Encéphalie Léthargique. Epidemiologie, Nosologie, Histoire (1920)'4
e de A Encefalite Letdrgica e a Epidemiologia dos Quinhentos em Portugal e
Espanha. A modorra e a morte de D. Manuel (1921)."*% Estes estudos sobre
a encefalite letdrgica sintetizam uma dupla vertente ao combinar a retro-
diagnose com a epidemiologia histérica. Ambos brotaram da curiosidade de
Ricardo Jorge pelos surtos ocorridos em Franga e Inglaterra em 1917, doenga
bizarra pela estranha sintomatologia (sonoléncia e letargia) e que também fez
a sua apari¢io em Portugal entre 1919 e 1921.

Numa leitura diferente, mas nio menos analitica das doengas em contex-
to histérico, a prépria pintura de Domenico Theotocopouli (El Greco) nio
deixou de contar com uma mirada atenta, também em jeito de diagndstico.

139 Cf. JORGE, Ricardo — “A morte de D. Pedro IV”. In COLEN, Barbosa — Histéria de
Portugal. Vol. IX. Lisboa: Empresa da Histéria de Portugal, 1904.

140 Cf. JORGE, Ricardo — De que faleciam os cénegos regrantes. Sep. de A Medicina
Contemporinea, 1918. Lisboa: Tip. Adolfo de Mendonga, 1918.

"1 Cf. JORGE, Ricardo — O dbito de D. Jodo II. Lisboa: Portugdlia, 1922.

142 Cf. JORGE, Ricardo — Camilo ¢ Inés de Castro. Porque a mataram? Sep. de (O) Ocidente.
Vol. 5, n° 13, 1939. Lisboa: Editorial Império, 1939.

143 Cf. JORGE, Ricardo — “L'Encéphalie Léthargique. Epidemiologie, Nosologie, Histoire”.
Bulletin mensuel de I’Office International d’Hygiéne Publique (Décembre 1920).

144 Cf. JORGE, Ricardo — A Encefalite Letdrgica e a Epidemiologia dos Quinhentos em Portugal
¢ Espanha. A modorra e a morte de D. Manuel. Sep. de A Medicina Contemporanea, 1921. Lisboa:
Tip. Adolfo de Mendonga, 1921.
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A retrodiagnose desta altura, sobretudo aquela que se dedicava a psicopatolo-
gia, encontrava-se permeada pela grande repercussio que tiveram as ideias de
Cesare Lombroso, pelo que nio ¢ dificil notar os laivos deste tipo de andlise na
que dedicou a El Greco, artista que apelidou sem rebugo de “paranoico escrito
e escarrado”. Alguns dos personagens de vdrios dos quadros do prolifico pintor
foram escalpelizados por um olhar sagaz, detetando diversas assimetrias cra-
nianas, casos de prognatismo mandibular, assimetria facial e paralisia facial.'®

Para além do interesse manifestado pela Histéria da Medicina, este gosto
pela retrodiagnose elevou-o ao estatuto de especialista na matéria, de tal modo
que em 1924 Egas Moniz — que lhe nutria um enorme respeito — o convida a
prefaciar sua psicobiografia sobre o escritor Julio Dinis. No prefdcio de filio Dinis
e a sua obra (1924), mostrou uma mente aberta a Freud e ao valor da psicandlise
como instrumento critico, se bem que as suas palavras denotam as resisténcias
ainda comuns 4 recém-chegada disciplina nos circulos cientificos portugueses:

“Discipulo do famoso Freud, um dos grandes dominadores do pensar
contemporaneo, aplica ao seu protagonista o sistema da psicandlise que tanto
hoje anda em berra. Talvez por pequice da minha ignorancia, estou um pouco de
pé atrds sobre o freudismo. Nao me quadram as suas generalizagdes temerdrias a
transcender os rigores da drbita cientifica, ¢ muito menos a radicagio sexualista
das qualidades sentimentais e éticas. Erros que sejam, tem de reconhecer-se que
na ciéncia e na prdtica hd erros uteis de grande alcance, a abrir horizontes novos
ao progresso da perscrutacio ideativa; e ndo sofre divida que a psicandlise se
tornou um instrumento critico de alta valia. As biografias tém-se ressentido
do seu influxo. Hei de ler com mais detenga o seu ensaio, e até doutrinar-me

consigo sobre os mistérios do freudismo. Até morrer, aprender.”4

Esta mente aberta nio lhe toldava o juizo critico e muito menos a curiosi-
dade cientifica; nem mesmo na idade avangada. Em 1933, no seguimento de
um artigo publicado no Didrio de Lisboa pelo almirante Gago Coutinho,'’
Ricardo Jorge questionou-o sobre a plausibilidade da construgio da passarola
de Bartolomeu de Gusmao. Tanto a interpelagio como a missiva de respos-
ta espelham um didlogo intelectual que sé poderia ser realizado entre dois

14 Cf. JORGE, Ricardo — E/ Greco. Nova contribuicio biogrdfica, critica e médica ao estudo
do pintor Doménico Theotocdpuli. Sep. de Revista da Universidade de Coimbra. Vol. I. N° 4.
1913. Coimbra: Imprensa da Universidade, 1913. Alguns manuscritos que estiveram na base
desta obra encontram-se em BNP. Esp. E/18 Cx 20.

1% JORGE, Ricardo — Preficio. In MONIZ, Egas — Jiilio Dinis e a sua obra. 3* Edigio.
Lisboa: Casa Ventura Henriques, 1924, pp. XV e XVI.

17 Cf. COUTINHO, Gago — “A propésito da visita de Lindbergh. O padre-voador Bartolomeu
de Gusmio fez, hd mais de dois séculos, em Lisboa experiéncias ptblicas em bales de fumo”.

Didrio de Lisboa (15 novembro 1933), p. 5.
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homens de ciéncia.'"®® Essa filiagao a histéria da ciéncia acabaria por levd-lo
a tornar-se membro correspondente da Academie Internationale d’Histoire
des Sciences, integrando nesse mesmo ano a comissio organizadora do III°
Congresso Internacional de Histéria das Ciéncias, evento itinerante, dis-
perso entre o Porto, Coimbra e Lisboa de 30 de setembro a 6 de outubro.'
Em 1935, assumiria a presidéncia do Grupo Portugués de Histéria das Ciéncias,
que tinha na revista Petrus Nonius o seu principal érgio de comunicagio
e filia¢do internacional. Apesar desta participagao, os seus tltimos anos nio se
verteram exclusivamente em torno da histdria da ciéncia, ou mais corretamente,
em redor da histéria da medicina e dos surtos epidémicos. Manteve-se sempre
eclético, tanto no que escrevia como nas leituras que fazia: nos dltimos meses
de vida, Eduardo Coelho encontrava-o entregue a estudos comparativos sobre
arte portuguesa e espanhola.’’

Enquanto construtor da memdria histdrica, poderfamos dizer que se ins-
pirou na corrente do culto dos grandes homens, construindo uma espécie de
hagiografia civica dos personagens da ciéncia, em jeito de resposta ao ambiente
de decadentismo e consequente necessidade de regeneragio sociopolitica, a que
nao falta o exemplo pedagégico dos personagens biografados. Paralelamente,
o clima de regeneracio nacional das ultimas décadas do século XIX facilitou
a aceitagdo de um discurso algo eivado de grandiloquéncia acerca da gran-
deza cientifica e reformadora de vdrios dos seus biografados. Este sentido
pedagdgico que associa sempre aos grandes homens que vai biografando e
analisando historicamente nio seria apenas uma moda passageira. Espoletada
pelas comemoragoes civicas das tltimas década de oitocentos, perdurou muito
para além dessa curta janela temporal. Nunca abandonando completamente
o sentido pedagdgico do discurso historiogrdfico desses cientistas “pioneiros”,
iria substituindo-os progressivamente pela retrodiagnose e pela demografia
histdrica, adotando uma perspetiva critica, analisando as descrigoes literdrias
dos eventos epidémicos ou patogénicos, expondo as facetas clinicas evidenciadas
pelos textos e discorrendo de forma dedutiva sobre possiveis diagndsticos. Na
perspetiva do epidemiologista, como parece ter sido o seu objetivo, interessou-
-se pelo modo como o risco de infe¢do de uma determinada populagdo por um
agente patogénico especifico foi mudando ao longo do tempo, tanto mais que
estas alteragdes podiam apontar e justificar intervengdes dos poderes publicos,
mudangas coletivas de comportamentos, alterar rotas comerciais, ou determinar
mudangas na estrutura da sociedade, que pudessem de algum modo langar

148 Cf. a carta de Gago Coutinho em BNP. Esp. E18/Cx. 15.

9 Cf. NUNES, Maria de Fdtima — “O III Congresso Internacional de Histéria da Ciéncia.
Portugal, 1934. Contextos cientificos, contextos culturais e politicos”. In MACHADO, Fernando
(coord.) — Caminhos de Cultura em Portugal. Braga: Ed. Himus, 2009, pp. 130-160.

50 Cf. COELHO, Eduardo — Ricardo Jorge: recordagdes. Sep. de A Medicina Contemporanea,
38-39. Lisboa: 1939, p. 30.
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alguma luz sobre o atual controlo das doencas. Neste contexto, a Histéria ti-
nha propésitos prdticos bem definidos, contribuindo para esclarecer problemas
relacionados com a evolucao das diferentes fases e caracteristicas das doencas
epidémicas. Se isto ¢ evidente na Summa epidemioldgica da Peste (1933), nio
o é menos nos estudos sobre a encefalite letdrgica, a febre-amarela, ou outras
doengas de predominincia tropical como o mal do Bicho.

A veia de historiador foi talvez aquela que melhor permitiu congregar
harmoniosamente todos os matizes da sua personalidade multifacetada: correla-
cionando e interpretando os dados documentais a luz da critica, submetendo-se
ao rigor da andlise, escrevendo ao sabor de uma prosa rica e harmoniosa,
opinando e concluindo; por vezes ironizando. Estd tudo l4: o historiador, o
cientista, o escritor.

2.3 — Escritor “atacado de grafomania” e “amador da paleoliteratura”.

Utilizadas pelo préprio Ricardo Jorge para caracterizar a sua veia literdria,
estas interessantes expressdes que ddo corpo a este subcapitulo, resumem bem
o seu gosto pela arte literdria, faceta pela qual também ficou bem conhecido,
sobretudo a partir de 1913.

Se bem que reconheceu ver na figura materna a real introdutora do seu

151

gosto pelas “(...) tradi¢des e o atrativo do ler e escrever”,’” a veia literdria

de Ricardo Jorge ndo ¢ alheia i sua formacio liceal. Tendo sido aluno de
Ramalho Ortigao, seu professor de francés e de Manuel Rodrigues da Silva
Pinto em portugués, aliou a estas influéncias uma vasta cultura, tornando-se
num escritor de recorte eclético, com vocabuldrio exuberante onde acabam
por se cruzar géneros tao dispares como a narrativa de viagem, a critica
literdria ou as tradugoes.

O ambiente cultural portuense da 22 metade do século XIX mostrava-se
particularmente favordvel as lides literdrias, tendo certamente influenciado
a sua sensibilidade enquanto escritor. A geracio literdria que animava os cafés,
as colunas dos jornais e os cendculos literdrios, contrastava com a cidade de
pendor comercial e industrial. Alguns dos nomes que o préprio cita ao apresen-
tar o rol de poetas e prosadores que a cidade albergou, revelam nio sé nomes

51 JORGE, Ricardo — “O abcé e a escola velha (recordagdes)”. In PORTUGAL. CAMARA
MUNICIPAL DO PORTO — Homenagem a memdria do Professor Ricardo Jorge. Nlimero especial
do Boletim Cultural da Cimara Municipal do Porto. Vol. 4. Fasc. 4. Porto: CAmara Municipal do
Porto, 1941, p. 308. Veja-se também: “Quando na escola me torturavam com bdrbaros exercicios
de composicdo, afligia-me a mais cabal nega¢do que dar-se pode, para cerzir duas frases pega-
das sobre um tema para mim estéril. Nesses lances era a mie extremosa que ditava o exercicio,
salvando-me do penoso aperto.”, in JORGE, Ricardo —“EX IMO”. In JORGE, Ricardo — Origens
e desenvolvimento da populacio do Porto. Notas histéricas e estatisticas. Sep. de Anudrio do Servigo

Municipal de Sadde e Higiene. Porto: Tip. Ocidental, 1897, s.p.
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que se veriam consagrados na literatura portuguesa, mas também algumas
das vdrias amizades pessoais que o amor as letras faria perdurar toda a vida:

“Se da poesia passarmos & novela, olhe-se para romancistas como Camilo,
Arnaldo Gama, Coelho Lousada, Julio Dinis. Entre poligrafos e folhetinistas,
ali pojou Ramalho Ortigao. Ao tempo, a capital do Norte era também capital
intelectual do reino: terra em que demoravam entidades luzentes como sdis —
um Camilo, um Junqueiro, um Oliveira Martins, uma D. Carolina, irradiando

em torno o brilho do seu génio.”'>

Para além destes personagens mais conhecidos, assinalem-se ainda outros
autores, desta feita no 4mbito mais restrito do universo de Esculdpio. Também
aqui abundavam os médicos com pretensdes literdrias — uns com créditos mais
reconhecidos que outros — o que aliado ao ambiente cultural efervescente que
os rodeava, permitiram que a poesia e a literatura se irmanassem no pequeno
burgo cientifico da cidade:

“No alto da Cordoaria estd o Pindo da Politécnica e da Escola Médica;
estudantes e professores manejam o plecto. Debaixo das olaias do Hospital de
Santo Anténio, suspiraram harmonias Camilo, Julio Dinis e Custédio Duarte.
L4 dentro poetaram lentes como Sinval, Lufs Antdnio, José Aires, Gomes
Coelho e José Carlos Lopes. Quantos candidatos a médicos se lhes seguiram
na peugada das musas — Sousa Viterbo, Julio de Matos, José Augusto Vieira,

Maximiano de Lemos, Leite de Vasconcelos, etc.”!>

No entanto, estreia-se no prefdcio e tradugio de livros técnico/doutrinais,
resultado das suas preocupagdes pedagdgicas e de reforma social, mas também
das reconhecidas qualidades como especialista em higiene e professor da escola
médica, preocupado em verter e apresentar em portugués algumas obras que
julgava importantes nao sé ao ensino médico, mas também de relevincia no
contexto da higieniza¢ao do corpo social.

Assim, em 1884 prefaciou a Educacio: intelectual, moral e fisica de Herbert
Spencer,” versio traduzida por Emidio de Oliveira da obra do influente filésofo
e defensor do ensino da ciéncia e um dos representantes do positivismo, a que

52 JORGE, Ricardo — “Manuel Duarte de Almeida e a sua obra”. In ALMEIDA, Manuel
Duarte de — Terra e Azul: poesias. Com uma introdugdo de Ricardo Jorge. Porto: Imp. Moderna,

1933, p. XXII.

153 JORGE, Ricardo — “Manuel Duarte de Almeida e a sua obra”. In ALMEIDA, Manuel
Duarte de — Terra e Azul: poesias. Com uma introdugdo de Ricardo Jorge. Porto: Imp. Moderna,

1933, p. XX.

154 Cf. SPENCER, Herbert — Educacio: intelectual, moral e fisica. Trad. Emidio d’Oliveira.
Prefdcio de Ricardo d*Almeida Jorge. Porto: Livraria Moderna, 1884.
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se seguiria o Guia Médico-Legal de Alexandre Lacassagne, lavrando uma versao
traduzida e adaptada em colaboragao com o colega e amigo Maximiano Lemos."”
Esta dltima obra é o vade mecum escrito pelo professor titular de medicina legal
de Lyon, onde o autor expde os seus aforismos sobre a influéncia e determinismo
social na génese dos comportamentos criminosos. A escolha de Lacassagne nio
foi inocente: trata-se do mesmo autor dos Précis d’hygiene privée et sociale (1876)
e dos Précis de médecine judiciaire (1878), entre outras obras que marcaram a
medicina legal francesa da segunda metade do século XIX."®

N3o ¢ de estranhar que a medicina legal também se dedique & apreciagao
cientifica dos criminosos: a higiene social passava também por aqui. Apesar
desta tradugio se ter realizado em coautoria, as futuras publicagdes que reali-
zaria mostram um grande dominio da lingua francesa, pelo que ¢ de acreditar
que tenha cabido a Ricardo Jorge a principal fatia do labor tradutério. E isso
¢ bem notdrio na obra que traduz de seguida: O telefone, de Théodose Achille
Louis du Moncel (1900). 7 Também aqui a tradugdo resulta de uma escolha
pessoal que se prende em parte com o seu interesse pela eletricidade. Nao
esquegamos que apenas dois anos antes tinha publicado, também em francés,
a memdria De [’électrométrie et de I’électro-diagnostic: d propos de la paralysie
faciale de Ch. Bell (1888).158

O gosto pela leitura das crénicas de Camilo Castelo Branco fez com que
mais tarde se tornasse seu amigo, reconhecido expoente do romantismo, escritor
e romancista famoso que viu parte da sua vida envolvido em polémica e que
acabaria por se suicidar em 1890. Tendo privado com ele desde 0 momento
que o tratara no Instituto Hidroterdpico e Electroterdpico que funcionava
em dependéncias do Grande Hotel do Porto, toda a obra camiliana lhe era
particularmente apelativa, talvez pelo facto de ter crescido a ler o que publi-
cava nos jornais, e vendo nele “(...) aquela alma tdo prédiga de afetos e de
dedicagbes!” ¥ A admira¢io mutua deu azo a uma amizade imediata, e que
duraria até ao fim. ' Ricardo Jorge p6de testemunhar em primeira mio o

155 Cf. LACASSAGNE, A. — Guia médico-legal. Versio e adaptagio de Ricardo Jorge e

Maximiano Lemos. Lisboa: Manuel Gomes, 1899.

156 Cf. LACASSAGNE, A. — Précis d’hygiéne privée et sociale. 2 tme edition. Paris: G.
Masson, 1879 (a primeira edigdo é de 1876); LACASSAGNE, A. — Précis de médecine judiciaire.
Paris: G. Masson, 1878.

7 Cf. MONCEL, Conde Théodose Achille Louis du — O relefone. Trad. de Ricardo d*Almeida
Jorge. Porto: Magalhaes & Moniz, 1900.

8 Cf. JORGE, Ricardo — De [’électromérrie et de I’électro-diagnostic: 4 propos de la paralysie
faciale de Ch. Bell. Porto: Tip. Ocidental, 1888.

% JORGE, Ricardo — [Prefdcio]. In PIMENTA, Alfredo — Estudos filosdficos e criticos.
Prefécio do Prof. Dr. Ricardo Jorge. Coimbra: Imprensa da Universidade, 1930, p. XX.

160 Cf. a missiva de Camilo (16/12/1885) e a de Ana Pldcido (13/01/1888) em BNP. Esp.
E18/Cx. 25.
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drama dos dltimos anos de vida de Camilo, consumido pela cegueira que
progressivamente o desesperava.'®!

Recordou-o vérias vezes ao longo dos anos, até mesmo quando a memdria
do antigo escritor serviu para a critica que moveu a Teéfilo Braga em 1916.'%
Mas pelo menos em duas ocasides dissertou mais longamente sobre o seu
amigo: em 1925, no prefdcio de Camilo e Anténio Aires. Seguido do poema
As Comendas”,' e em 1939, pouco antes de ele mesmo morrer.’** De Ricardo
Jorge escreveu Camilo o seguinte trecho nos seus Serdes de Sdo Miguel de Seide,
escritos entre 1885 ¢ 1886: “O estilo de Ricardo Jorge desatrema de tudo o que
se conhece em oratéria parlamentar, em dialética académica, em eloquéncia
16 Tendo-se tornado notado
pelo modo convicto e cientificamente documentado com que expunha as suas

civica dos clubes e até em oratéria de pulpito (...)

posigdes, foi pouco depois da publicagio da compila¢do das conferéncias sobre
o saneamento no Porto em 1885 que comegou a dedicar uma parte do seu
escasso tempo livre a exercicios literdrios. Comegou pela traducio dos Herdis
do Trabalho de Gaston Tissander, acrescentado com a noticia e exemplos de
vardes ilustres de Portugal e Brasil '

Nao era incomum ver alguns médicos prefaciarem obras de escritores
mais ou menos famosos, sobretudo os detentores de mais vasta formagao ou
sensibilidade literdria. Quanto mais crescia o seu prestigio, mais era lido, pelo
que comegou a ser solicitado para escrever prefdcios, altura que algumas vezes
aproveitava para rememorar personagens que conhecera ou episédios de vida.

No entanto, hd uma outra razio para que Ricardo Jorge tenha feito da
escrita e também do trabalho historiogrdfico um elemento importante da sua

' Cf. JORGE, Ricardo — “Camilo Castelo Branco. Uma visita a Seide. Notas d'um jornal
— 10 de dezembro de 1887”. Novidades. Ano XIX (1 de junho de 1903), p. 1.

162 “Como me tem vindo 4 lembranga um dito agudo do pobre Camilo. H4 trinta anos, jd

quando a torturante doenca lhe dava os tltimos sacdes, passedvamos os dois na Praga Nova. De
repente estacou, sacudindo-me o braco a que se amparava. Pergunto-lhe o que tinha, e levando
a mio a cabeca com gesto trémulo, responde: «Meu Deus, que afli¢ao! Sinto a cabega vazia
como a do Tedfilo.»”, in JORGE, Ricardo — Contra um pldagio do Prof. Tedfilo Braga: dados para
a etho-psicologia literdria duma pedantocracia. Lisboa: Livraria Cldssica Editora, 1917, p. 10.

1 Cf. JORGE, Ricardo — Camilo e Anténio Aires. Seguido do poema “As Comendas”. 1° mi-
lhar. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense, 1925. Aquando da celebragio dos 100 anos do seu
nascimento seria publicado: JORGE, Ricardo — Camilo Castelo Branco. Recordagaes e impressaes.
Camilo e Anténio Aires. Lisboa: Instituto de Alta Cultura, Minerva, [1958].

164 Cf. JORGE, Ricardo — Camilo e Inés de Castro. Porque a mataram? Sep. de O Ocidente.
Vol. 5. Ne 13, 1939. Lisboa: Editorial Império, 1939.

1 BRANCO, Camilo Castelo — Serdes de S. Miguel de Seide. Crénica Mensal de literatura
Amena. Porto: Livraria Chardron, 1928, cit. in JORGE, Ricardo — Sermaes dum leigo. Lisboa:
Empresa Literdria Fluminense, 1925, [s.p].

16 Cf. TISSANDER, Gaston — Os herdis do trabalho. Obra vertida livremente e consideravelmente
aumentada com noticias e exemplos de vardes ilustres de Portugal e do Brasil, pelo professor da Escola

Meédico-Ciriirgica do Porto Ricardo Jorge. Porto: Livraria Moderna de Alcino Aranha & C.2, 1886.
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vida didria, e que em certa medida justifica o aumento da produg¢io de textos,
algo que parece estar em contraciclo com o avangar da idade. Doente e forga-
do a uma inagdo que o remetia a perfodos mais ou menos longos de repouso
desde 1908, os textos que publica daf em diante revelam um intenso trabalho
intelectual. A sua enfermidade nao deixou de ser notado pelos criticos. Acerca
do trabalho em torno de Amato Lusitano um deles escreveria que “Quando
vemos d’estes trabalhos de Ricardo Jorge, o que mais lamentamos ¢ que tanto
lhe escasseiam o tempo e a satide para que mais largamente ele se lhes possa
entregar.”'”” Na realidade, a pesquisa e investigagdo histdrica ricardiana eram
em si mesmas uma catarse, um escape que nio sendo for¢cado funcionava mais
como um exercicio de paixio:

“H4 anos acorrentou-me a doenga a um longo martirio; para alivio
do espirito torturado e entretenimento cerebral duma inacio forgada,
dei-me a catar, levado por pista casual, a vida e obras do poeta de Leiria.
Apaixonei-me pela pesquisa em terreno virgem por assim dizer de passadas;
esmerilhei quanto pude, nio poupei sacrificios nem mesmo os de algibeira,
importunei ndo poucas pessoas aqui e ld fora, frequentei bibliotecas e
arquivos nacionais ¢ até estrangeiros (Madrid), e aonde nao pude chegar,
vali-me da generosa intercessio de terceiros e de buscas e cdpias pagas

como no British Museum.”'*®

Isto nio significa que fosse o trabalho de um mero diletante. Bem pelo
contrdrio: apesar de em muitos casos nao poder ter acesso & documentagio
original, tratou de a solicitar a amigos que se encontravam no estrangeiro
ou entdo pagando transcri¢es como foi o caso de vdrios documentos que
lhe foram remetidos de Madrid e Londres, como ele préprio o referiu.
Como se pode verificar na correspondéncia que trocou em vérios museus
e arquivos, a pesquisa e transcri¢des documentais foram realizadas pelos
bibliotecdrios, sendo-lhe de seguida remetidas por correio.'® O rigor da
andlise que imprimia 2 leitura direta das fontes levava a que suportasse essas
despesas a titulo pessoal.

Ricardo Jorge via-se na dupla pele de médico e historiador, homem de
letras e de ciéncias, caldeado pelo fogo no cadinho do método cientifico ri-
goroso, mostrando-se incapaz de destringar esta sauddvel junc¢ao: “Nio serd
muito menor temeridade acarear de par um romancista com um médico? Um
enquadra as cenas da vida social, outro as da vida mérbida; ambos registam

17 [s.a] — “Celestina. (La) em Amato Lusitano”. A Medicina Contemporénea. Ano 26. No
52 (1908), pp. 410-411.410.

1% JORGE, Ricardo — Contra um pldgio do Prof. Tedfilo Braga: dados para a etho-psicologia
literdria duma pedantocracia. Lisboa: Livraria Cldssica Editora, 1917, p. 2.

19 Cf. algumas das missivas recebidas em BNP. Esp. E18/Cx. 20.
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observagdes, ambos retratam o homem miseramente ensarilhado nas aventuras
do mundo ou a debater-se nas garras da moléstia.””°

Foi desse modo que pode divulgar e aportar novos conhecimentos sobre textos
de autores portugueses de outros tempos. O gosto pela literatura portuguesa
de épocas passadas, ou como ele tao adequadamente se autoapodou: “amador
da paleoliteratura”, irmanou-o com alguns dos vultos e dinamizadores culturais
portuenses do tltimo terg¢o do século XIX, tendo mantido um intercAimbio
epistolar frequente com algumas delas. No entanto, se atendermos apenas ao
nimero absoluto de missivas trocadas, é bastante evidente a significativa troca
de impressdes e os multiplos comentdrios sobre literatura ou critica literdria
que teve com Carolina Michaélis de Vasconcelos.

Carolina Michaélis, filéloga alema com um interesse peculiar pelas linguas
ibéricas, veio para o Porto em 1876, acompanhando o seu marido Joaquim
de Vasconcelos. Este tltimo ¢ conhecido pelo relevante trabalho de dinami-
zac¢ao cultural das artes e do ensino na cidade, sobretudo na 4rea da Histéria
da Arte, mas também como promotor de debates cientificos em vdrias socie-
dades e publica¢des.”! Esta estreita ligacdo a elite cultural do seu tempo ¢ o
apreco que lhe votavam encontra-se a cada passo no arquivo epistologrdfico
ricardiano. No caso de Carolina Michaélis, transparece uma forte admiragao
reciproca. Numa das muitas missivas trocadas, resumem-se os tépicos que
emergem de muito desse cartuldrio epistolar: sadde, doenga, literatura:

“Exmo. Sr.

Mil vezes obrigada! A afetuosa simpatia de V.E encanta-me e enternece-
-me, embora os elogios exagerados me ruborizem. Nio os mereco. Cumpro
apenas os meus deveres alacremente, mas as vezes mal. (...) atualmente nio
fago nada. Vou reconvalescendo. De qué? Da hidropisia biliar (com cdlculos)
de que me trataram na Alemanha com 4guas de Karlsbad. Sorri-me, com
melancolia (passageira) ao ler o dizer de V. E (muito veridico, esse) que escrevo
sem laivo biliar”, e perguntei-me se serd por nunca despender nenhuma gota
de amargoso liquido, que sofri ataques tao violentos. Por causa deles nio
respondi a carta com que V. E. me obsequiou. Hoje, depois de ter percorrido
o Boletim [sublinhado], apresso-me a dirigir-lhe estas linhas pedindo-lhe creia

70 JORGE, Ricardo — Souza Martins. Discurso proferido por Ricardo Jorge na Sociedade de
Medicina e Cirurgia na sessio de 8-11-97. Extraido da «Gazeta Médica do Porto». Porto: Tip. a
Vapor de Artur José de Sousa, 1897, pp. 23-24.

71 Sobre Joaquim de Vasconcelos veja-se: ALVES, Jorge Fernandes — “Sociabilidade Cultural
no Porto de Oitocentos: em torno da figura de Joaquim de Vasconcelos”. In Carolina Michaélis
Joaquim de Vasconcelos - a sua projecio nas artes e nas letras portuguesas. Porto: Fundagio Engenheiro
Anténio de Almeia, 2013, pp. 169-187. Sobre Carolina Michaélis veja-se, por todos: DELILLE,
Maria Manuela Gouveia — “Carolina Michaélis de Vasconcelos (1851-1925) — Uma alemi, mu-

lher e erudita em Portugal”. Biblos. Revista da Faculdade de Letras. LXI (1985), pp. 217-248.
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no profundo reconhecimento com que mais uma vez me confesso de V.E.

admiradora sincera Carolina Michaélis de Vasconcelos.”!”?

A ligacdo ao universo dos inteletuais acentua-se a partir do momento que
ruma a Lisboa. A partir de 1902 comega a escrever artigos para no jornal
progressista Novidades, cujos diretores (Emidio Navarro, Barbosa Colen)
e demais corpo redatorial se identificavam com os valores da monarquia
constitucional, mas muito atentos & pressio dos ideais republicanos, que nio
partilhavam. Dados os seus antecedentes republicanos, poderfamos pensar
que se operara em Ricardo Jorge uma mudanga de campo politico, mas nio ¢
isso que sucede, pelo facto deste periddico se ter tornado “em pouco tempo,
o jornal predileto e o mais apreciado dos intelectuais, dos artistas, dos meios

»173

mundanos e dos politicos.””? Em consonincia com esta visdo, verifica-se que

os artigos que publica entre 1902 e 1904 se inserem predominantemente no
campo cultural e satirico."”*

Apesar de reconhecer que Ricardo Jorge foi muito citado nas antologias da
lingua, nos diciondrios e enciclopédias, na histéria da higiene, epidemiologia e
medicina, Barahona Fernandes diz que Ricardo Jorge teve um “eco passageiro
no publico, e nada influiu propriamente no movimento literdrio nacional.””
Cruz Malpique apontou que Ricardo Jorge estaria longe de ser um autor
muito lido, quer pelo estilo, quer pelo léxico que empregava, restringindo-
-0 aos olhos de uma elite."”® A nossa opiniao ¢ diferente, o que nio significa
que concordemos com a segunda parte da afirma¢io de Barahona Fernandes.
Apesar de podermos julgar e medir a leitura da obra de Ricardo Jorge pela
batuta de uma pequena elite, € seguro afirmar que Ricardo Jorge era bastante
lido, ultrapassando o Ambito restrito dessa elite culturalmente predisposta para
apreciar a riqueza dos seus textos.

Esta suposi¢do baseia-se em trés premissas: por um lado, a escrita era
eclética, versando muitas temdticas em paralelo, por outro lado devemos
ter em atenc¢do as diferentes tiragens e edigdes sucessivas de algumas das
suas obras, em especial as narrativas de viagem que realizou pela Europa,

172 Missiva de Carolina M. de Vasconcelos dirigida a Ricardo Jorge em 30/10/1912. Cf.
BNP Esp E/18 Cx. 1.

175 CAYOLLA, Lourengo — Revivendo o passado. Lisboa: Imprensa Limitada, 1929, p. 147.

74 Cf. JORGE, Ricardo — “O Xadrez”. Novidades. Ano XVIII (6 de outubro de 1902), p. le

idem — “Uma visita a Seide”. Novidades. Ano XIX (1 de junho de 1903), p. 1 ¢ idem — “A Cura
dos Limées pelo Dr. Mirandela”. Novidades. Ano XIX (7 de junho de 1904), p.1.

7> FERNANDES, Barahona — Ricardo Jorge, personalidade e atitude espiritual. Sep. de Jornal
da Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa. T. 123. Ne 8. Lisboa: Sociedade das Ciéncias
Médicas de Lisboa, 1959, p. 48.

76 Cf. MALPIQUE, Cruz — Ricardo Jorge, o escritor. Separata da revista O Tripeiro. Ano
XIII. Ne 11. Marco de 1958, p. 8.
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algumas contando vdrios milhares de exemplares. As crénicas que publicava
na imprensa periddica também eram muito apreciadas e a critica era-lhe
particularmente favordvel. Algumas das obras mais vendidas, como sejam
Canhenho dum Vagamundo, Passadas de Erradio, Sermaes dum Leigo ou Camilo
e Antdnio Aires, ndo deixaram de merecer aplausos de todos os quadrantes da
imprensa, que iam da mais regional & de maior tiragem, da mais erudita a
mais popular.””’ Algumas destas obras resultaram da reunido de vdrios textos
dispersos, posteriormente compilados em livro, e cujo sucesso surpreendeu o
préprio autor, em particular o Canhenho dum Vagamundo."® Por fim, as cartas
que leitores anénimos lhe remeteram atestam a existéncia de uma audiéncia
algo abrangente e assidua.'”” Se ultrapassarmos o universo nacional, os textos
com repercussdes mais diretas no mundo médico europeu foram os ligados a
histéria da medicina: algumas das suas obras suscitaram o interesse suficiente
para serem vertidas em francés.”®® O mesmo sucederia com alguns dos seus
textos memorialistas e evocac¢des de epidemiologistas, como aquela que fez
de Sir George Buchanan em 1937.1%!

Por vezes, até os discursos realizados em contexto puramente académico
galgavam os muros da academia para merecerem a men¢io da imprensa, como
sucedeu 4 conferéncia que dedicou a Pasteur em 1923."%2 Referindo-se no mesmo
ano ao Canhenho dum Vagamundo numa das vdrias recensdes abonatdrias que
lhe dirigiram, o critico literdrio da llustragio Portuguesa expressou o sentimento
geral em torno da popularidade das suas obras:

“Estd de parabéns a literatura portuguesa. Um dos mais insignes cultores
da lingua, um dos mais admirados mestres do estilo, Ricardo Jorge, reuniu
em volume as suas «impressdes de viagem» (...) As crénicas magnificas de

Ricardo Jorge, nas quais se retine a uma original e inconfundivel beleza de

77" Veja-se o conjunto disperso de criticas abonatérias no Comércio do Porto em 1923,
1924 e 1925.

178 “O publico e a critica bafejaram de tal e tanta maneira esta obra que a breve trecho

desapareciam os exemplares dos escaparates das livrarias. Nunca pela ideia do seu autor passara
que fosse assim favorecida de bom sucesso a nascenga dum livro singelo e leve, vindo & luz
apenas pela fé do editor.” in JORGE, Ricardo — “Preficio da 22 edigao”. In JORGE, Ricardo —
Canhenho dum Vagamundo. Impressaes de viagem. 22 Edi¢ao corrigida. Lisboa: Empresa Literdria
Fluminense, 1924, p. V.

179 Cf. BNP. Esp. E18/Cx. 1 e 2.

180 Cf. “Domenico Theotocopouli, dit le Greco: étude biographique, médicale et critique,
traduite et analysée par M. le Dr. Menier” La Chronique Médicale. Revue Bi-Mensuelle de Médecine.
Historique, Littéraire et Anedcotique. 20eme Année. N° 13 (Juillet 1913), p. 385.

181

Cf. “Bibliographie. - U’hygiéniste international Sir George S. Buchanan, par Ricardo
Jorge. Une plaquette de 22 pages. Edition de la Clinica, higiene e hidrologia. Lisbonne 19377,
Revue d’hygiene et de médecine préventive. N° 60 (1938), p. 213.

182 Cf. “Figuras & Factos”. llustra¢io Portuguesa. 2* série. N© 898 (5 de maio de 1923), [s.p.].

77



forma uma extraordindria erudigdo, um agudissimo senso critico, um singular
poder evocativo e pictural, em que a nota humoristica ¢ a nota dramdtica por
vezes se ferem maravilhosamente (...) Para que o novo trabalho de Ricardo
Jorge nido tivesse o éxito Unico que lhe prevemos, seria preciso que o gosto
estivesse totalmente derrancado e o triunfo coubesse apenas aos mediocres com

pretensdes a grandes escritores.”'s

No entanto, hd que convir que esta opinido reflete o que a intelligentzia
portuguesa hd muito reconhecia. O contacto com uma fatia significativa da
elite intelectual do pafs foi uma constante que se acentuou durante a década
de 20. A participagao em duas revistas de pendor literdrio, histérico e cultural
intensifica-se nessa altura: no Arquivo Literdrio (1923 — 1927) e na Lusitdnia.
Revista de Estudos Portugueses (1924 — 1927), esta tltima dirigida por Carolina
Michaélis de Vasconcelos. '®* Na primeira, aparece junto a nomes como
Anténio Feijé, Trindade Coelho, Gongalves Crespo e Cabral do Nascimento,
a0 passo que na segunda pontuam outras personalidades do mundo das letras
como J. Licio de Azevedo, Edgar Prestage e Jaime Cortesdo. A participa-
¢do na Lusitdnia fez-se a pedido de Carolina Michaélis, cuja amizade era
muito anterior a essa data, fazendo parte do corpo de redatores fundadores.
Para além de Ricardo Jorge, o demais corpo de redatores era formado por di-
versos intelectuais, artistas e outros escritores: Afonso Lopes Vieira, Agostinho
de Campos, Anténio Sardinha, Antdénio Sérgio, Carlos Malheiro Dias, Faria
de Vasconcelos, José Leite de Vasconcelos, Luciano Pereira da Silva, Mdrio de
Azevedo Gomes, José de Figueiredo, Reynaldo dos Santos e Viana da Mota.

No exilio, D. Manuel II contava-se entre os leitores das obras de Ricardo
Jorge. Depois do exilio em 1910, sé o reencontraria no Mdénaco em 1920, quan-
do regressava de um congresso hidroldgico. A amizade parece surgir apenas a
partir desse encontro, tanto mais que nio se conhece qualquer epistolografia
trocada entre ambos antes dessa data. Numa missiva de 1925, entregue em mio
a Ricardo Jorge pelo médico e amigo comum, Anténio Lencastre, o ex-monarca
revela-se também ele um bibliéfilo apaixonado pelo passado, convidando-o
a passar uma temporada em Fulwell Park para discutir os projetos de uma
publicagido bibliohistérica:

“Com um profundo interesse li os seus livros: encheram-me de encanto o
«Canhenho d*um Vagabundo [sic] e as «Passadas de erradio». Nao ¢ pois s6
a oferta dos livros que lhe agradeco: permita-me, [sic] como Portugués que

lhe agradeco o ter escrito estas duas obras, duas jéias a juntar a sua colegdo.

183 “Canhenho de um vagamundo, por Ricardo Jorge”. llustra¢io Portuguesa. 2* Série. N°

919 (29 de setembro de 1923), p. 430.

18 VASCONCELOS, Carolina Michaélis de (dir.) — Lusitinia. Revista de Estudos Portugueses.
Lisboa: 1924- 1927.
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Falando hd pouco com o nosso Lancastre, que eu chamara a Paris por causa
da satde de minha querida mae, fizemos um plano que a ambos nos sorri:
em mais detalhe ser-lhe-d exposto pelo Lancastre. Esse nosso amigo tenciona
¢ assim mo prometeu) vir aqui no préximo més de maio passar algum tempo
em nossa casa: tivemos a ideia, de lhe vir pedir, meu caro Ricardo Jorge, de
vir também, na mesma época passar alguns dias a esta humilde casa. Para
mim seria uma alegria, pois teria dois mestres, junto dos quais tanto poderia
aprender. Deixe-me tentd-lo! Tenho uma biblioteca interessante e livros raros.
Essa biblioteca é a minha paixdo. Vivo com os meus livros, estudando: tenho
manuscritos curiosos, corrcspondéncias notdveis (uma das quais espero breve
publicar, mais de 200 cartas da Rainha D2 Luisa para D. Francisco de Mello
lilegivel] em Londres 1657-1660), enfim tenho minha causa, edi¢des raras, a

»185

comegar pelas 2 edi¢oes dos Lusfadas de 1572. (...)

Tendo desde jovem adulto olhado com simpatia a causa republicana,
altura em que até terd ponderado escrever sobre “(...) a demonstragio destes
fenédmenos degenerativos, vitais e mentais, nas dinastias reais portuguesas;
(...)”,'5¢ em 1933 escreveu o artigo de critica que abria o 3° volume da obra
de D. Manuel 11, onde louvava o trabalho de recolha bibliogréfica desse
“beneditino de Twickenham”, reconhecendo que com isso poderia decair na
consideragio dos amigos republicanos:

“A quem preze a inteireza independente do pensar e queira que justamente
lha reconhecam, nio ¢ asado falar de reis, mesmo extintos. Um achard que
se derreia em lisonjas perante a sombra do potentado — outro, ao invés,
reparard na indiferenca ou sem ceriménia com que se acraveia pelo estaldo
comum a cabeca ungida pelo sacramento da soberania. Censuras ambas para
desprezar por aquele que se importe tio somente em manter a linha reta da
vista critica que manda avaliar as personalidades pelo seu guantum absoluto e
relativo — excluido o condicionamento da situagio de cada um. No dominio
literdrio, artistico e cientifico nio hd nem houve jamais sendo uma realeza - a
da inteligéncia em agdo.”""’

Bem conhecido pela acutilincia da sua critica, fosse contra aqueles que
por alguma razio entrasse em polémica, fosse pela falta de rigor na andlise
de qualquer problema cientifico ou histérico, compreende-se que também

185 Missiva de D. Manuel 11, escrita em Londres em 01/11/1925. Cf. BNP Esp E/18 Cx 1.
Nio esquegamos que em 1929 publicou o primeiro volume da obra “Livros Antigos Portugueses
1489-1600, a Biblioteca de Sua Majestade Fidelissima Descritos por S. M. El-Rei D. Manuel em Trés
volumes. O segundo volume seria publicado em 1932, poucos meses antes de morrer subitamente.

'8¢ JORGE, Ricardo — Sobre os «Livros Antigos Portugueses». [s.1]: [1933], [s.p].
87 JORGE, Ricardo — Sobre os «Livros Antigos Portugueses». [s.1]: [1933], [s.p].
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tenha granjeado fama na critica literdria. Por essa razio, quando Bettencourt
Raposo lhe entregou um caderno de quadras, na folha de oferta escreveu:
“A critica feroz do velho amigo R. Jorge”."®® Nio foi sem razio que manteve
uma correspondéncia regular com outros intelectuais e escritores do seu tempo,
e nio lhe faltavam os pedidos para comentdrios, introdugdes ou prefdcios a
obras de pendor literdrio, mormente de colegas do mundo médico, mas também
de escritores consagrados. Nesses casos, mostrava que “(...) a critica do amigo
verdadeiro deve ser severa, porque ninguém mais do que ele se deve sentir
dos erros ou das faltas do seu afeicoado; também ninguém como ele goza dos

triunfos do amigo, mais que dos préprios.”'®

2.4 — Uma veia polémica

Uma das facetas de Ricardo Jorge ¢ sem divida a das polémicas que foi
travando ao longo da vida e os diferentes campos de batalha atestam a multipli-
cidade de questdes em que esteve envolvido. No entanto, foram poucas as que
se desenrolaram em torno da sua probidade cientifica, sendo talvez o melhor
exemplo disso as acusagdes forjadas de espalhar a peste pela cidade em 1899,
com o intuito de o denegrir perante uma opinido publica desgastada com o
cordio sanitdrio. Antes disso, foi uma das propostas que lancou relativamente
a reorganiza¢io do ensino médico, essa sim, aquela que lhe suscitou a primeira
de vdrias e ferozes respostas quando confrontado.

Em 1885, no desenrolar de uma polémica que estala apés propor a extingio
da Faculdade de Medicina de Coimbra e a distribuigao do corpo docente e dos
equipamentos cientificos pelas escolas médicas de Lisboa e Porto, respondeu
sem quaisquer protestos de modéstia as provocagdes de Augusto Rocha e Sousa
Refoios de forma acutilante e irénica no prélogo do Anudrio dos Progressos
de Medicina de 1885: “Verdade, verdade; o éxodo da Minerva lusa nio
¢ coisa em que Coimbra possa cismar de estdbmago assente. A universidade
¢ a sua mantenga; Coimbra figura uma creche onde a puericia suga em dois
biberons, o da escolaria da alta, e 0 da mercearia da baixa.” Respondendo aos
que chamaram fedelhos as escolas de Lisboa e Porto, retorquia que “(...) em
plena infincia as tais criancas j4 laqueavam ilfacas ao passo que os filhos da
mie vdlida viam-se embaracados com uma lanceta.” Esta resposta valeu-lhe
um reparo do préprio Camilo em carta escrita em 1886: “Li o seu truculento
artigo. Estd soberbo de sarcasmo, de troga, de gebada no caturrismo; pego-lhe
porém, que seja aquela a sua dltima pega no género. O autor ou preletor das

188 Cf. JORGE, Ricardo — “I. O cantador dos campos”. In RAPOSO, P. A. Bettencourt —
Sonetos. Prefécio de Ricardo Jorge. Lisboa: Imprensa Médica, 1936, p. VII.

18 JORGE, Ricardo — “I. O cantador dos campos”. In RAPOSO, P. A. Bettencourt — Sonetos.
Prefécio de Ricardo Jorge. Lisboa: Imprensa Médica, 1936, p. VII.
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Conferéncias e do Relatério nao pode pendurar as esporas de ouro e afivelar
os acicates de correia para fazer curvetear onagros que nao obedecem ao freio.
V. tem hoje um nome obrigante, amanha, quando reler a sua charge, nio
gostard! Tolere estas rabugices a um velho que lhe quer como Pai, e submete
a sua admiragdo as conveniéncias”.!?

Os conselhos de Camilo parecem ter acalmado as respostas acutilantes com
que brindava os que o criticavam. Deixou de redarguir, mesmo que isso nio
fosse de encontro da sua personalidade combativa. Outros o chegariam a fazer
por si. Em 1911, apontou precisamente as razoes deste siléncio:

“H4 vinte anos que desertara voluntariamente das arenas da polémica.
Encolhia os ombros estoica e desdenhosamente quando o édio médico,
mais retrincado que o édio teoldgico, acirrava contra mim provocagoes
e perseguicdes sem fim. Lera em Renan o aforismo Ne répondez jamais; e
obediente as injungées de Camilo, desafivelei, como ele me dizia, os acicates
de correia com que fazia curvetear onagros. Mudo e quedo me mantive vinte
anos, absorvido na porfia dos trabalhos e lutas de funciondrio de satide, o mais
rude e inclemente mister em terra bastante rebelde 4 percecao e 4 disciplina da
higiene social, — trabalhos e lutas em que se me foi ingloriamente escorrendo
a vida e desbaratando a satde. A atalaia dos inimigos ia mudando de sicérios,
mas em armas sempre de arremesso. E eu sempre silencioso e inerme, na paz
da consciéncia cumprida. As vezes as investidas eram tio desaforadas que os
estranhos saiam & estacada a repeli-las. Tal o Bombarda, que mais d[e] uma
vez ter¢ou armas vigorosas em pré da causa e do homem, pondo em foco
o moébil dle] essas campanhas: Malguerengas e sobretudo invejas, antipatias e

sobretudo civimes.” !

Mesmo assim, nesse mesmo ano viu-se obrigado a vexar um dos seus co-
laboradores, o entdo jovem e exaltado Carlos Franga. Tratava-se nessa altura
de um desentendimento ocorrido apés um surto epidémico de célera que
se declara na ilha da Madeira. Era sobretudo uma questio de autoridade: o
Diretor Geral da Satde era Ricardo Jorge e as ordens eram para cumprir. Carlos
Fran¢a mostrara-se indignado com a ordem de entregar para andlise as fezes
da equipa médica a que pertencia quando regressava da missio na Madeira.
Politicamente respaldado, Ricardo Jorge fez valer de imediato a autoridade
conferida pelo cargo: apds 4 dias de internamento compulsivo no lazareto de
Lisboa apés terem desembarcado, os médicos da missdo sanitdria & Madeira
tiveram de entregar as ditas amostras apds serem intimados por ordem direta

0 JORGE, Ricardo — “Camilo Castelo Branco. Memérias”. O Século. Ano 31. N° 10586
(2 junho 1911), p. 1.

Y1 JORGE, Ricardo — Em verdade. Cartas publicadas no jornal “Republica” de 21 de junho
a 1 de julho. Lisboa: Tip. Adolfo de Mendonga, 1911, pp. 44-45.
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do Ministro do Interior. Encerrava-se dessa forma o caricato episédio. Nio se
encerrou, porém, a polémica com contornos de ataque pessoal entre Ricardo
Jorge e Carlos Franga. Esta polémica ecoou na CAmara dos Deputados, com a
defesa acalorada de Carlos Franga por parte Brandio de Vasconcelos, mesmo
que nio estivesse presente nenhum membro do governo.?

A veia polémica reacendia-se um pouco ao sabor da acutildncia com que se sentia
ofendido ou na medida do desagravo que a questao lhe merecesse. Ainda no mesmo
ano envolveu-se noutra, resultante da acusagao de ter favorecido o préprio filho
(Artur Ricardo Jorge) para o provimento de lugares num concurso publico para
subdelegados de saide e guardas-mores. O assunto correu pela imprensa e chegou
a envolver a Associagao dos Médicos Portugueses, 4 qual foi solicitado um parecer.
Trocas de missivas, explicagoes e defesas de honra, o que importou a Ricardo Jorge
foi afastar de si as suspeitas de nepotismo, orquestradas no seu entender pela “(...)
vibora da caltnia (...) e pelos vedores da imoralidade publica (...)” 1

A correspondéncia trocada em margo de 1911 com o diretor na recente
Faculdade de Medicina do Porto, ilustra a acutilancia do discurso ricardiano,
cujos eufemismos nio deixavam ninguém indiferente. Em resposta a um oficio
que Ricardo Jorge remeteu a essa faculdade, o entdo diretor Sousa Junior jul-
gou oportuno solicitar explicagdes acerca de algumas passagens menos claras:

“Ao Exmo. Sr. Prof. Ricardo Jorge

Era meu desejo apresentar jd ao Conselho d’esta Faculdade o oficio que
V. Ex* me dirigiu com data de 14 do corrente. Lancou porém V. Ex® n’esse
documento uma frase ofensiva, nio se sabe para quem, na qual, figurando-se
o ledo abatido, diz ser alvo de algum coice — ¢ a tradu¢do do “reflexo tibial”
expressio de V.Ex? - despedido por qualquer transeunte molestado com V.
Ex? durar e mexer. Isso me inibe de efetivar o meu desejo. Se a frase de V.
Ex? se refere a pessoas estranhas ao Conselho, nio me parece que seja ele a
coletividade prépria a receber os lamentos de V. Ex? n’aquele tom, porquanto
nem todos os seus membros podem ser considerados por V. Ex® como irmios.
Por um estrito dever de lealdade dirijo a V. Ex? este oficio, dando-lhe ensejo
a esclarecer a dita frase ou até, se V. Ex? quisesse, a considera-la como nio
escrita. Espero que V. Ex? se dignard responder-me, sem o que o seu oficio nao
serd por mim levado ao conselho.”'*

A resposta de Ricardo Jorge, nao tardou: “O conselho mandou-me dizer
o que entendeu, eu respondi o que entendi, e o conselho recebe-lo-hd como

Y2 Cf. Didrio da Cimara dos Deputados. Sessio n° 73 (13 de margo de 1912), p. 3.

% JORGE, Ricardo — Em verdade. Cartas publicadas no jornal “Republica” de 21 de junho
a 1 de julho. Lisboa: Tip. Adolfo de Mendonga, 1911, p. 12.

194 Carta de Anténio Joaquim de Sousa Junior, diretor da Faculdade de Medicina do Porto

em 24 de margo de 1911. Cf. BNP Esp. E/18 Cx 22.
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entender; salvo o devido respeito, suponho que a ninguém assiste a faculdade de
ser 4rbitro entre os bicos da minha pena e os ouvidos do conselho. Que V. Ex2
assuma esse direito de apresentar ou nio o meu oficio, isso ¢ com V. Ex3; (...)""”

Outro episéddio, este sim que fez correr muita tinta e certamente bem mais
famoso por ter ultrapassado os umbrais do meio académico, prendeu-se com
o pldgio de um trabalho que lhe demoraria 5 anos a terminar e que foi publi-
cando de forma parcelar. Zeloso do seu trabalho como escritor e historiador,
nio tolerava o pldgio, e por essa razdo dirimiu-se de razdes com Tedfilo Braga
em finais de novembro de 1916, a quem acusou frontalmente de ter copiado o
seu trabalho sobre Francisco Rodrigues Lobo, cuja publica¢io iniciara em 1913
na Revista da Universidade de Coimbra e sé terminaria em 1918."°

“Ao ver-me despojado da produgao de minha lavra sobre Roiz Lobo,
senti deveras um impeto de aborrecimento; a cépia sem citagdo tem
desgracadamente certa frequéncia entre nds, e nio era a primeira vez que
me sucedia ser alvo dessa subtracio consciente ou inconsciente, sem dar
sinal de enfado. Aqui ndo; esta empalmagido descarada do Roiz Lobo nio
podia passar em claro, desde que a perpetrava um homem que se vangloria,
e a quem vangloriam, de potestade das letras, — alids um plagidrio convicto,
um parasita medrado nos pingos da pena alheia. Ia amargar este pica-livros

a fazenda mal havida.”"”

A discussdo entre ambos teve amplo eco na imprensa (no Mundo e na
Capital) e deu azo A compilagio de uma série de textos reunidos sob a forma
de livro: Contra um pldgio do Prof. Tedfilo Braga: dados para a etho-psicologia
literdria duma pedantocracia (1917)."® Depois da reagio de Tedfilo Braga a
primeira critica, o assunto fez correr tinta, num despique com contornos pan-
fletdrios em crescendo de tom. Sabendo-se dono da razio, Ricardo Jorge nio
se refreou, demonstrando uma verbosidade fulminante. Atente-se a algumas
das passagens fortes e agressivas, denotando o orgulho ferido de quem podia
— e sabia — agredir com a for¢a de terminologia bem dura o seu oponente, por
vezes despojada de qualquer artificio de elegincia diplomdtica:

19 Carta de Ricardo Jorge dada em resposta & missiva de Antdénio Joaquim de Sousa Junior
de 24 de margo de 1911. Cf. BNP Esp. E/18 Cx 22.

Y6 Cf. os volumes II a VII da Revista da Universidade de Coimbra. Cf. o primeiro artigo:
JORGE, Ricardo — “Francisco Rodrigues Lobo. Ensaio biogréfico e critico”, Revista da Universidade
de Coimbra. Vol. 11. N° 4 (dezembro de 1913). Veja-se a compilagdo final em JORGE, Ricardo —
Francisco Rodrigues Lobo. Estudo biogrdfico e critico. Coimbra: Imprensa da Universidade, 1920.

Y7 JORGE, Ricardo — Contra um pligio do Prof- Tedfilo Braga: dados para a etho-psicologia
literdria duma pedantocracia. Lisboa: Livraria Cldssica Editora, 1917, p. XII.

Y8 Cf. JORGE, Ricardo — Contra um pligio do Prof. Tedfilo Braga: dados para a etho-psicologia
literdria duma pedantocracia. Lisboa: Livraria Cldssica Editora, 1917.
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“Pois se a escritura ¢ uma porcaria e o escritor um porco, porqué dobrar
a lingua? Porco na cépia, porco no plégio, porco no disparate, porco na
deturpagdo, porco na fraude, porco da filducia, porco na caltnia, porco na
afronta: e como porco ainda é pouco — direi, como na pega de Sardou — si je
savais un mot plus que cochon, je le choisirais.”"”

Nio faltaram outros mimos dispersos, como “sapo concho e “charlatio de
feira”, o que nos deixa a ideia de um Ricardo Jorge que nio perdoava a quem
o plagiava e depois o insultava no contraditério. No final da dltima missiva,
confessou nio ter resistido ao impulso de o desafrontar “(...) convencido de
que presto, como me dizia um reto espirito, o servico civico de desmascarar o
mais espantoso caso de charlatanismo de que tem sido vitima um povo, desde
que o mundo é mundo.” ?°° Lendo apenas esta prosa demolidora, poder-se-ia
pensar na existéncia de um profundo édio pessoal entre ambos, mas a verdade
¢ que Tedfilo Braga foi desde sempre alvo de muitas e dsperas criticas por parte
de figuras destacadas do universo literdrio, como seja Carolina Michaélis,
Braamcamp Freire, Delfim Guimaries, Antero de Quental ou um cdustico
Camilo Castelo Branco,?"!
falta de escripulo cientifico e acusando-o de recurso ao pldgio no decurso da

depreciando-o violentamente pela sua alegada

composic¢ao do trabalho literdrio. Nio era, pois, uma novidade; até do Brasil
jd tinham surgido as criticas mais violentas, ndo faltando uma publicag¢ao do
escritor Silvio Romero com esse expresso propdsito: Uma Esperteza. Os Cantos
e Contos populares do Brasil e o sr. Tedfilo Braga. Protesto (1887).2 No caso
do pldgio da obra sobre Rodrigues Lobo, também Carolina Michaélis saiu a
terreiro em defesa do amigo e confidente:

“A obra ainda ndo foi aproveitada. Que digo? Foi aproveitada, mas apenas
parcialmente, quando ainda estava incompleta, por T. [Teéfilo] Braga nos
Seiscentas (1916). De um modo que descontentou o autor. Com razio porque
¢ realmente injusto e pedantesco fazer pouco, como de coisa futil, do trabalho
de um aficionado que de cientista passou a homem de letras ¢ a tal ponto se

internou nos problemas de paleoliteratura que, deliciando-se a si préprio com

9 JORGE, Ricardo — Contra um pldgio do Prof- Tedfilo Braga: dados para a etho-psicologia
literdria duma pedantocracia. Lisboa: Livraria Cldssica Editora, 1917, p. X.

20 JORGE, Ricardo — Contra um pldgio do Prof. Tedfilo Braga: dados para a etho-psicologia
literdria duma pedantocracia. Lisboa: Livraria Cldssica Editora, 1917, p. 119.

201 Sem qualquer rebugo, Camilo apelidou-o de “asno”, palavra escrita em letras garrafais,

tal como se pode verificar em texto republicado no primeiro volume da revista Arquivo Literdirio,
em 1923. Cf. “Um livro de Teéfilo Braga anotado por Camilo”. Arquivo Literdrio. Vol. 1. T. 3
(Abril-Junho de 1923), p. 186.

22 ROMERO, Sylvio — Uma Esperteza. Os Cantos e Contos populares do Brasil e o sr. Tedfilo
Braga. Protesto. Rio de Janeiro: Tip. da Escola de Serafim José Alves, 1887.
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as suas pesquisas ¢ descobertas e dedugdes, delicia os leitores com a maneira
viva e licida como narra a vida e analisa a obra do biografado, naquele estilo
genuinamente nacional e de vigor pitoresco que distingue tudo quanto o Dr.
Ricardo Jorge escreveu, de 1879 em diante, quer relativo a arte podaliria, quer

a outras artes.”?

Fosse, como j4 vimos, contra o pldgio de um homem de letras como Tedfilo
Braga, ou contra os arrufos quase cémicos de um Carlos Franca escandalizado,
Ricardo Jorge granjeou amizades mas também alguns édios amargos. Os exem-
plos sdo vdrios, a comegar por Julio César de Abreu, médico de Alenquer, ou
Carlos Franga, mondrquico declarado que nio enjeitou mudar rapidamente de
bando aquando do 5 de Outubro, e que viu com maus olhos o posicionamento
favordvel do novo regime face a um Ricardo Jorge aparentemente intocado e
intocdvel no contexto da nova mudanga politica. Ricardo Jorge, que inicial-
mente mantivera um bom relacionamento com ele, desde junho de 1911 nio
mais poupou “O traidor da memdria de Pestana” em critica acérrima e mordaz.

E nio se eximiu de langar uma critica fulminante a Augusto da Silva
Carvalho pela sua “enfezada e teratoldgica Histdria da Medicina Portuguesa
(...) tdo rematadamente péssima”, também ela por pldgio e por nio fazer
qualquer referéncia ao trabalho de Ricardo Jorge quando a citagdo se impu-
nha.?** Parece que desde entao nao mais se enterrou o conflito, a julgar pelo
artigo que Silva Carvalho publicou em 1932 aquando dos 50 anos de vida
da famosa revista Medicina Contempordnea: é estranho que no apanhado
historiogrdfico nio faga uma dnica referéncia a Ricardo Jorge, quando este
foi um dos principais participantes na fase de abertura da revista.? Esta
animosidade duraria o resto da vida: em 1937 voltaria & carga num texto
implacdvel, defendendo a memdria de Miguel Bombarda e Bettencourt Raposo
das acusagoes de favoritismo para o provimento de lugares na EMCL nos
concursos publicos.??

Ainda noutras polémicas de final de vida apontou armas a Paulo Durio e
ao brasileiro Afonso de Taunay, este tltimo em epistolografia trocada acerca

205 VASCONCELOS, Carolina Michaélis de — Prélogo, in JORGE, Ricardo — A Intercultura
de Portugal ¢ Espanha no passado e no futuro. Conferéncia plendria proferida a 27-6-1921 perante
o Congresso Cientifico Luso-Espanhol. Com um prefdcio da Professora D. Carolina Michaélis
de Vasconcelos. Porto: Aradjo & Sobrinho, 1921, pp. XVI e XVII.

204 Cf. JORGE, Ricardo — Um pseudo-historiador justicado. Lisboa: Imprensa Libanio da
Silva, 1932, pp. 11-31.

205 Cf. CARVALHO, Augusto da Silva — “O jornalismo médico portugués e «A Medicina
Contemporéanea» . A Medicina Contemporinea. 1112 Série. Ano 50. N° 1 (3 de janeiro de 1932),
pp. 1-13.

26 Cf. JORGE, Ricardo — Palavras mal proferidas. Sep. de A Medicina Contemporanea. N©
35, de 29 de agosto de 1937. Lisboa: Centro Tipogrdfico Colonial, 1937.
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do charlatanismo do Padre Bartolomeu de Gusmao.?”” Em 1937, ainda desfiou
a pena contra um velho inimigo, para “(...) tomado de impulso irreprimivel,
cauterizar esta insinia com nitrato de prata & moda antiga.”?%

Com o passar dos anos Ricardo Jorge acabaria por deixar arrefecer a veia
polémica, sobretudo na fase final da sua vida, recomendando aos seus amigos
mais préximos que a evitassem. Como Alfredo Pimenta recordaria em 1939:
“Todo se afligia quando me sabia envolvido em lutas; e logo me chamava ao
telefone, ou me escrevia: «ndo polemique! E estéril. Desgosta-se e estafa-se.

N3o lhes responda».”*®

2.5 — “Deus te reparta em bem — por esse mundo além!”:
impressoes de viagem

A partir de 1909 Ricardo Jorge inicia uma série de viagens regulares ao
estrangeiro, sobretudo na Europa. As que realizara em contexto oficial na
qualidade de representante portugués no Office, na Organizagao de Higiene
da SDN ou em congressos internacionais de medicina, acrescem aquelas que
realizou por motivos de saide ou em lazer.

O contexto inicial dessas digressoes prende-se sobretudo com a participagio
no Office, reunides regulares que a partir de 1912 o levariam com frequéncia
a Paris e Genebra, motivando a escrita de uma série de impressdes de viagem,
muitas delas compiladas em volumes de grande aceita¢io junto do publico.
No pds-guerra essas viagens levam-no a paragens mais distantes. Para além das
passagens pela Franca e Suica nas primeiras duas décadas do século XX, nos
anos 20 e 30 percorre outros paises: Espanha, Reino Unido, Bélgica, Holanda,
Alemanha, Austria, Ménaco, Itdlia, seguindo-se a Jugosldvia, a Roménia, o
Egito, a Palestina, a Siria e Marrocos. Desde as memdrias passadas numa Paris
marcada pelo espectro da guerra as referéncias aos periodos de convalescenga
na Suica, passando pelas digressdes culturais a museus, galerias de arte e
bibliotecas de vdrias cidades europeias, pelas viagens realizadas em contexto
de congressos sanitdrios internacionais, de reunides do Comité de higiene da
SDN, ou apenas pelas visitas turisticas, viajar tornou-se algo de banal para
um Ricardo Jorge “vagamundo”.

Resultaria daqui um conjunto heterogéneo de narrativas e impressdes
de viagem dispersas por vdrios periddicos, “(...) onde receberam por vezes

207 Cf. os excertos epistologréficos reproduzidos em COELHO, Eduardo — Ricardo Jorge,
o0 médico e 0 humanista. 2* ed. revista e ampliada. Lisboa; Barcelona; Rio de Janeiro: Livraria

Luso-Espanhola Lda, 1961, pp. 158-160.

28 JORGE, Ricardo — Palavras mal proferidas. Sep. de A Medicina Contemporinea. N° 35,
de 29 de agosto de 1937. Lisboa: Centro Tipogrifico Colonial, 1937.

29 PIMENTA, Alfredo — “Ricardo Jorge”. A Voz (3 de agosto de 1939).
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um acolhimento inesperado, (...)”%'°. Posteriormente coligidas em forma

de livros adendados com artigos inéditos e anotagdes diversas, entre 1923
e 1925 saem do prelo trés dessas coletAneas: Canhenho dum Vagamundo
(1923), que conhece um sucesso assinaldvel obrigando a uma 22 edi¢io em
1924, seguido de Passadas de Erradio (1924) e Sermaes dum Leigo (1925).
As Passadas de Erradio conhecem uma 22 edi¢ao em 1926. Em 1961 seria
dada A estampa uma obra pdstuma com relatos de viagem ainda inéditos
ou ainda nio reunidos em livro, com o sugestivo titulo: De Ceca ¢ Meca.
Se tivermos em consideragio as tiragens e as diferentes edigdes, verifica-
mos que constituiram o conjunto de obras mais lido pelo grande publico:
Canhenho dum Vagamundo contou com uma tiragem de 7 000 exemplares,
Passadas de Erradio com 4 000 e os Sermaes dum Leigo com uma impressio
de 2 000 exemplares.

Entre museus, monumentos e catedrais, descreveu com mindcia vérias
obras de arte dispersas por vdrios museus europeus ¢ do Médio Oriente.
Granada, Toledo, Cérdova, Madrid, Barcelona, Paris, Lyon, Bruxelas, Haia,
Amsterdao, Leiden, Berlim, Dresden, Londres, Turim, Florenca, Veneza,
Ndpoles, Istambul, Jerusalém e Cairo. Mais do que uma catarse, as viagens
e a contemplagio do belo completavam-lhe a existéncia.

“Neste declinar melancélico dos anos em que a emotividade externa se
desgasta, nao hd nada que mais gratamente me comova do que o espetdculo
das grandes obras de arte. Sensibilizo-me ao mdximo ver-me no recinto da zeca
de Cérdova, da Alhambra de Granada, da mesquita de Omar em Jerusalém,
de Santa Sofia de Bizancio, de S. Marcos de Veneza...Ao primeiro rodar
de vista pela sala dos primitivos em Bruxelas as pdlpebras de puro gozo se

humedeceram.”?!!

Pelos locais onde passava dedicava-se a recolher postais que depois enviava
a esposa. Espanha, Franca, Ménaco, Suica, Reino Unido, Alemanha... a mera
passagem de olhos pela cole¢ao de postais, cartas e telegramas escritos nesses
lugares denota o particular carinho que dedicava & mulher Leonor.?!?

Fosse pela presenga regular no Office, fosse pelos diversos congressos e
eventos a que atendeu, as viagens tornaram-se parte integrante do oficio de
sanitarista. Em 1933, contando jd4 75 anos de idade, emprestou-nos o breve
desabafo de um dos seus anos de maior movimento:

219 JORGE, Ricardo — Canhenho dum Vagamundo. Impressoes de viagem. Lisboa: Empresa
Literdria Fluminense, 1923, p. VIIIL.

211 JORGE, Ricardo — “Um vdo a Londres. VI — Pelos Museus”. In JORGE, Ricardo
— Canhenho dum Vagamundo. Impressoes de viagem. 7° Milhar. Lisboa: Empresa Literdria
Fluminense, 1924, p. 85.

212 Cf. BNP. Esp. E18/Cx. 1, 2 ¢ 27.
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“Vim de arrancada o verdo passado pelo Oriente-expresso, desde Bucareste a
Marselha, saltando de congresso em congtesso, onde tinha de ser presente e falante
por imposi¢io de camaradagem e colaboragdo. Na larguissima estirada, em que
as horas se sucedem mais lentas ainda que as tradicionais noites de Lamego, anda
o pensamento destravado aos trambolhdes, joguete de tudo quanto lhe jorra o

subconsciente ou os olhos lhe fazem 4 flux de tanta estranha terra atravessada.”*'?

Mesmo nestas alturas nao dissociava a pena narrativa da critica salutogénica
mais mordaz. Estando hospedado no Hotel Lutetia em Paris a 17 de margo de
1917, recordou Lausanne, onde tinha estado em outubro de 1908.7' Regressaria
ao cantio de Vaud em abril de 1913, novamente por razdes terapéuticas.
De sadde frdgil, tinha recorrido a Vaud, numa altura em que o tratamento da
dispepsia e das enterocolites ali fazia acorrer um volume considerdvel de por-
tugueses. Com algum humor & mistura, também Ricardo Jorge o reconheceu:

“Nio fui ave rara do meu pafs nessa migra¢io terapéutica; bandos de
portugueses, antes e depois, ali tém voejado por aquelas faldas montanhosas
na fé de se limparem da pevide das tripas. E ndo tem sido o contingente que
menos avulta relativamente, porque o portugués ¢ uma vitima dileta da mazela

intestinal e suas sequelas neuropdticas [sic]”*"

A enterocolite, sinal de insalubridade e muitas vezes de 4gua contaminada
era um problema comum que atravessava literalmente todo o tecido social por-
tugués nas ultimas décadas do século XIX e dealbar do século XX. Também
se mostrou particularmente critico quanto 2 arquitetura das escolas e hospitais
portugueses quando os comparou com os que viu em Lausanne: “E lembrar-me
eu, que na minha terra tantos dos estabelecimentos de ensino, do primdrio
ao superior, se albergam em tugurios de aluguer e casas de empréstimo, uma
miséria franciscana que desde logo desmoraliza a instrugio e os seus minis-
trantes. O hospital cantonal é uma perfei¢ao estrutural e técnica, e modelar
na sua Policlinica — institui¢do que decididamente nunca chegarei a ver luzir

na nossa desconcertada organizacio hospitalar.”?'¢

2% JORGE, Ricardo — “Soalheiras e Desportes”. Didrio de Lisboa. Edi¢io mensal. 1° Ano.
Ne 3 (1 a 30 de julho de 1933), p. 27.

214 Cf. JORGE, Ricardo — “Na Meca dos dispépticos. Recordagdes de Lausana”. Atldntida:
mensdrio artistico literdrio e social para Portugal e Brasil. Vol. 6. N°e 23 (1917), pp. 977- 986,
ou JORGE, Ricardo de Almeida — Na Meca dos dispépticos. Recordacies de Lausana. Sep. de
Atlantida: mensdrio artfstico literdrio e social para Portugal e Brasil. Vol. 6. N° 23. Lisboa:
Imp. Libanio da Silva, 1917.

25 JORGE, Ricardo — “Na Meca dos dispépticos. Recordacdes de Lausana”. Atldntida:
mensdrio artistico literdrio e social para Portugal e Brasil. Vol. 6. N° 23 (1917), p. 978.

26 JORGE, Ricardo — “Na Meca dos dispépticos. Recorda¢oes de Lausana”. Atlintida:
mensdrio artistico literdrio e social para Portugal e Brasil. Vol. 6. N° 23 (1917), p. 983.
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Em 1924 continuava a criticar as mds condi¢bes higiénicas e alimentares
que ia encontrando, desta feita sobre o restaurante do Entroncamento. Nio
poupou o dito estabelecimento, “(...) porque o restaurante do Entroncamento
usurpa o titulo, tornando-se locanda muitos furos abaixo da mais infima
tasca da Mouraria, salvo no preco. As avaras vitualhas sdo intragdveis, a 4gua
turva e salobra; para desafogo da indignac¢io, causada pela sujice da mesa e
da baiuca, ndo hd sendo que reparar nos camareiros, porque ninguém sofreard
uma gargalhada, vendo-os a servir a chanfana...de smoking”?"’

Em fevereiro de 1922 viaja de Trieste para Alexandria, demandando as terras
do préximo oriente. Fé-lo em conformidade com a colaboragio da Sociedade das
Nagoes na defesa da europa contra a peste, a cdlera, ¢ o perigo das peregrinagoes
a Meca levarem a epidemia de cdlera aos paises de origem. Neste contexto visita o
Cairo, Jerusalém, Damasco, Beirute e Constantinopla. Em julho de 1922 partia
para Londres onde participaria no Congresso de Histéria da Medicina que teve
lugar na Royal Society of Medicine.

Nesse mesmo ano nio deixaria de salientar a deprecia¢io monetdria do
escudo quando comentava o valor pago pela passagem de uma das suas mui-
tas viagens: “Vou ao vizinho escritério do Lloyd receber o bilhete, mandado
entregar jd pago pela Direcio Médica da Sociedade das Nagdes. Custou a
mddica quantia de 41 libras esterlinas, correspondentes a trés dias previstos
de viagem, quer dizer, uma didria aproximada de 800 escudos do nosso de-
preciado numerdrio. E de arrepiar!” '® No mesmo ano, ao visitar o British
Museum de Londres voltava a apontar que “(...) mais do que uma vez obtive
a reprodugio de pegas interessantes para os meus trabalhos de amador da
paleoliteratura, copiadas a rigor (...) a precos acessiveis antes da era nefasta
da desvaloriza¢io da moeda nacional.”?” Mesmo assim, nada que se compare
a depreciagao do marco alemio, que em novembro de 1923 o levava a subli-
nhar: “ndo sei de exemplo mais clamante do grau de delirio atingido pela
mentalidade europeia de apds-guerra do que a seriedade aritmética com que
se exprime em unidades seguidas de nio sei quantos zeros o cambio alemio
e a sua semelhancga outros cambios avariados.”?*

Por vezes, nas longas viagens de comboio encontra personagens cujo nome
deixaria marca na memdria portuguesa: em janeiro de 1924, quando se dirigia

27 JORGE, Ricardo — Passadas de erradio. 2* edigio, revista. Lisboa: Empresa Literdria
Fluminense, 1926, p. 60.

2% JORGE, Ricardo — De Ceca e Meca: impressoes e estudos de viagem. Lisboa: Instituto de
Alta Cultura, 1961.

29 JORGE, Ricardo — “Um véo a Londres. VI — Pelos Museus”. In JORGE, Ricardo —
Canhenho dum Vagamundo. Impressoes de viagem. 22 Edicao corrigida. Lisboa: Empresa Literdria

Fluminense, 1924, p. 78.

220 JORGE, Ricardo — “Aspetos de Paris”. In JORGE, Ricardo — Passadas de erradio. 2*
edigdo, revista. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense, 1926, p. 167.
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a Madrid, ia acompanhado por Joshua Benoliel.?! Noutro momento, ainda no
rescaldo da Grande Guerra conhece Jaime Batalha Reis com quem tem uma
“inolviddvel conversa de comboio.”***

Contudo, de todas as viagens aquela que parece ter-lhe deixado a maior marca
emocional foi a que realizou ao Brasil em junho/julho de 1929 na companhia
do filho Artur e de Jorge Monjardino, no Ambito dos festejos do Centendrio da
Academia Nacional de Medicina brasileira. Foi convidado por Miguel Couto, o
entdo presidente da Academia. A julgar pelas palavras emocionadas que escreveu,
esta passagem pelo Brasil foi possivelmente uma das viagens que mais o marcou.
No regresso, trouxe uma pequena colegdo de revistas locais onde a sua foto estd
presente nas diversas poses de grupo.?*® O evento congregou todos os elementos
do naipe governativo brasileiro e teve uma grande cobertura da imprensa que
dele continuou a dar noticia ao longo de todo o més de julho.

Em dezembro desse ano ultimava os retoques de um livro onde vertia os
discursos das conferéncias que fizera na terra que fora o berco da sua mulher.?*
A 30 de junho discursava na sessao solene do Teatro Municipal do Rio de Janeiro
no Centendrio da Academia Nacional de Medicina; no dia 1 de julho fazia nova
dissertacdo discursiva na sessio de rececao da Faculdade de Medicina do Rio
de Janeiro. Passa por Copacabana e mais tarde visita Sao Paulo, impressionado
com o seu urbanismo e progresso, onde a pedido do c6nsul portugués inaugurou
a Biblioteca Portuguesa de Sao Paulo. Por seu turno, a Academia Brasileira de
Letras recebeu-o em 20 de julho onde proferiu uma conferéncia intitulada: Sobre
0 brasilismo em Portugal. Num texto eivado de memdrias portuenses, evocou
a imagem dos portugueses nortenhos que emigravam para as Terras de Vera
Cruz embarcados a partir do Porto. Exalta os vultos da literatura brasileira:
Machado de Assis, Rui Barbosa, Raimundo Correia e Olavo Bilac, apontando o
papel pioneiro de Oswaldo Cruz no combate 2 febre-amarela. A passagem pelo
Brasil afigurou-se-lhe como um “(...) sonho, o sonho para sempre sonhado no
regaco feiticeiro do Brasil.”??, e se este fosse “(...) o marco dltimo da carreira,
por abengoado o dou: — ver o Brasil e depois morrer, c'est mourir en beauté.”**

21 Cf. JORGE, Ricardo — Passadas de erradio. 22 edicao, revista. Lisboa: Empresa Literdria
Fluminense, 1926, p. 59.

222 JORGE, Ricardo — De Ceca ¢ Meca: impressoes ¢ estudos de viagem. Lisboa: Instituto de
Alta Cultura, 1961, p. 96.

225 Cf. as fotos ¢ artigos das vdrias revistas trazidas do Brasil, guardadas no espélio: Careta. Ano
XXIL Ne 1098 (6 julho 1929), p. 29; FonFon. Ano XXIIL No 27 (6 julho 1929), p. 39; FonFon.
Ano XXIII. N° 28 (13 julho 1929), p. 39 e Para Todos. Ano XXI. N° 552 (13 julho 1929), p. 26.

224 Cf. JORGE, Ricardo — Brasil! Brasil! Conferéncia na Academia Brasileira de Letras sobre
o Brasilismo em Portugal e alocu¢des proferidas no Rio e em S. Paulo de 30-6 a 25-7 de 1929.
Lisboa: Empresa Literdria Fluminense, 1930.

2 JORGE, Ricardo — Brasil! Brasil! Lisboa: Empresa Literdria Fluminense, 1930, p. 122.
22¢ JORGE, Ricardo — Brasil! Brasil! Lisboa: Empresa Literdria Fluminense, 1930, p. 126.
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Os medicos estrangeiros que se acham nesta capital visitaram, segunda-feira a tarde, no pa-
lacio do Itamaraty, o sr. ministro das Relagdes Exteriores, que ahi apparece entre os scientistas
dos paizes amigos que se fizeram representar nas festas ativas do io da
Academia de Medicina.

Foto 2 — Ricardo Jorge no Brasil em julho de 1929, aquando das comemoragées do centendrio da
academia de Medicina do Brasil. Fonte: Fon-Fon. Ano XXIII. Ne 27 (6 de julho de 1929), p. 39.

A seta vermelha foi colocada pelo préprio na revista que se encontra no seu espélio.

Foto 3 — Inauguragio da Biblioteca Portuguesa de Sao Paulo: 13 de julho de 1929. Nessa data
comemorava-se 0 9° aniversdrio da fundacao do Clube Portugués de Sao Paulo. Da esquerda para a
direita: Nestor Rangel Pestana, H. de Moura, Ricardo Jorge, Major Ferreira, o consul José Augusto

de Magalhaes, A. Peixoto e Anténio Sampaio. Fonte: cortesia do Clube Cultural da Biblioteca

Portuguesa de Sao Paulo.
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O mundo mudava rapidamente, sujeito a convulsées politicas que faziam
e desfaziam nagdes, ou ainda exposto a tecnologias que transpiravam moder-
nidade: da rapidez dos meios de transportes & universalidade do cinema, das
metamorfoses da Paris finissecular de oitocentos as mudancgas migratdrias, das
mudangas impostas pela telefonia sem fios as novas modas da maquilhagem
feminina, da musica e da danga, do jazz-band e do fox-trot. Estes aspetos pecu-
liares, heterogéneos e até pitorescos, sio reequacionados por um Ricardo Jorge
cuja existéncia ¢ cruzada por mudangas e ventos continuos de modernidade.

“Deus te reparta em bem — por esse mundo além!” dizia-lhe a sua mae
quando ainda era crian¢a.??” Poucas frases cairiam tao bem a um Ricardo Jorge
errante ¢ “vagamundo”.

227 JORGE, Ricardo — Passadas de erradio. Impressies e estudos de viagem. 7° milhar. Lisboa
Empresa Literdria Fluminense, 1926, p. 4.
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3 — CAMINHOS E DESCAMINHOS: DA CIDADE INVICTA ATE LisBoaA

3.1 - A vida no Porto: do Colégio da Lapa a Escola Médico-Ciriirgica

Os esbogos biogrdficos sobre Ricardo Jorge sio relativamente abundantes,
como abundantes continuam a ser as biografias mais ou menos breves que
sobre ele se vao repetindo sempre que se pretende caracterizd-lo.

Maximiano Lemos redigiu o primeiro bosquejo que se conhece sobre o
seu colega da Escola Médico-Cirtdrgica, muito pelo facto de ambos nutrirem
um interesse comum pela Histéria da Medicina, 4rea que Maximiano Lemos
inaugura em finais do século XIX com a seminal Histdria da Medicina em
Portugal (1899),?** calcorreando intensamente um dominio do saber que
ofuscaria todas as demais atividades que desenvolveu enquanto médico e
professor. Na Histdria do Ensino Médico no Porto (1925),° Ricardo Jorge
¢ visto sob a lupa do historiador que privilegia factos e acontecimentos,
o mesmo tendo acontecido anos antes, em 1905, quando o mesmo autor
o descreveu sob o prisma da produgio cientifica.??® A partir de 1926 serd a vez
de Fernando da Silva Correia aportar a sua visio biogrdfica, mas nio deixaria
de ser o préprio Ricardo Jorge quem traca de forma muito esparsa e muito
pessoal alguns dos seus episédios de vida.

Ricardo de Almeida Jorge nasceu no Porto a 9 de maio de 1858 no n° 91
da entdo rua de Dezasseis de Maio (conhecida popularmente como rua da
Sovela), hoje rua dos Mdrtires da Liberdade, filho de Ana Rita de Jesus e José
de Almeida Jorge, ferreiro de profissdao na Rua do Almada, bem no centro do

28 Cf. LEMOS, Maximiano — Histdria da Medicina em Portugal: instituiges e doutrinas.
Vol. I e II. Lisboa: D. Quixote e Ordem dos Médicos, 1991. (12 ed. 1899). Em 1881, ou scja, 18
anos antes desta obra ser publicada, j4 a sua disserta¢do inaugural se debrugara sobre o mesmo
tema. Cf. LEMOS, Maximiano — A Medicina em Portugal até aos fins do século XVIII (Tentativa
histdrica). Dissertagao inaugural apresentada e defendida perante a Escola Médico-Cirtrgica do
Porto. Porto: Imprensa Comercial, 1881.

29 Cf. LEMOS, Maximiano de — Histdria do Ensino Médico no Porto. Porto: Tip. A vapor
da «Enciclopédia Portuguesa», 1925.
0 LEMOS, Maximiano de — A obra cientifica de Ricardo Jorge. Discurso proferido na

Sociedade de Medicina e Cirurgia em sessio de 20 de fevereiro de 1905. Porto: Tip. de Artur José
de Souza & Irmio, 1905.
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que hoje ¢ a baixa portuense.?®’ O prédio onde nasceu j4 nio existe, sendo
hoje ocupado pelo n° 221, onde se encontra uma placa de bronze aludindo ao
nascimento de Ricardo Jorge, af colocada a 9 de maio de 1958. O pai tinha
7 irmdos e viera de Vilharigues, terras de Lafoes. A miae era portuense, com
outros tantos irmios, viu a familia espalhada pelo Brasil, entre o Rio de Janeiro
e o Pard, pelo que “De infincia que conheci a cada passo a repercussio fami-
lial dos avatares destes peregrinos, bafejados uns pela boa fortuna, enjeitados
outros pela md sorte.” #* A ligagdo ao Brasil pela via familiar permitir-lhe-ia
mais tarde conhecer a sua futura mulher, sua prima direita. J4 na fase final da
sua vida, em 1936 evocou a profissdo paterna, apontando em jeito de analogia
que o destino, em vez do ago da forja, lhe “meteu nos dedos infantis o aco da
pena”.”*® Curjosamente, também o seu avd materno fora ferreiro na rua Direita,
tal como o filho deste (seu tio materno) Miguel Couto dos Santos, que aos
16 anos emigrara para o Brasil onde acabaria por se estabelecer como mestre
ferreiro, serralheiro e fundidor da Casa Imperial.**

O ambiente familiar era modesto, sem que isso signifique auséncia de
aten¢do a um jovem que desde os tempos da formacio escolar se terd revela-
do particularmente empenhado nas lides académicas. Com apenas 4 anos e
meio comega a frequentar a escola, ingressando aos 7 como aluno externo no
Colégio da Real Irmandade da Lapa, estabelecimento de ensino com reputagio
firmada nio s6 no Porto mas no norte do pafs, fundado pelo pai de Ramalho
Ortigdo.” Af teve por mestres o préprio Ramalho Ortigao e Manuel Rodrigues
da Silva Pinto, o primeiro como professor de francés e o segundo de portugués,
— e que mais tarde seria professor de medicina na Escola Médico-Cirtrgica
do Porto — onde imperava o castigo corporal pela palmatéria, “Sempre & mio e
raro em repouso, funcionava como instrumento educativo e auxiliar pedagdgico
imprescindivel”.?** Mas nao parece que todo o corpo docente fizesse uso regu-
lar do odiado instrumento: Ramalho Ortigao “(...) poupava-nos ao menos as

1 Cf. MONTEIRO, Hern4ni — “Ricardo Jorge na Escola Médico-Cirtirgica do Porto”.
Boletim Cultural da Cémara Municipal do Porto. Vol. 4. Fasc. 4 (1941), pp. 315-365.

22 JORGE, Ricardo — Brasil! Brasil! Conferéncia na Academia Brasileira de Letras sobre
o Brasilismo em Portugal e alocu¢des proferidas no Rio e em S. Paulo de 30-6 a 25-7 de 1929.
Lisboa: Empresa Literdria Fluminense, 1930, p. 27.

23 Cf. JORGE, Ricardo — “I. O cantador dos campos”. In RAPOSO, P. A. Bettencourt —
Sonetos. Preficio de Ricardo Jorge. Lisboa: Imprensa Médica, 1936, pp. VII.

4 Cf. JORGE, Ricardo — “O Mestre-fundidor Miguel Couto e o Imperador. Recordagaes”.
In JORGE, Ricardo — De Ceca e Meca: impressaes e estudos de viagem. Lisboa: Instituto de Alta
Cultura, 1961, pp. 197-202.

235

A respeito do Colégio da Lapa veja-se: SILVA, Francisco Ribeiro da — “O Semindrio-
Colégio da Irmandade da Lapa e as ideias pedagégicas dos inicios de oitocentos”. Revista da

Faculdade de Letras-Histdria. 1112 série. Vol. 1 (2000), pp. 53-66.

236 JORGE, Ricardo — “O abcé e a escola velha (recordagées)”. In PORTUGAL. CAMARA
MUNICIPAL DO PORTO — Homenagem & memdria do Professor Ricardo Jorge. Ntimero especial
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unhas 2 palmatdéria; raro brandia, e nunca além de duas palmatoadas, aquele
descomunal, corretor da Lapa, o terror da minha gera¢io.””” Ainda nesse co-
légio teria Joaquim Leite como professor de latim, posteriormente substituido
no liceu por Manuel Emilio Dantas. Ambos seriam os principais responsdveis
pela educacio cldssica e gosto pelas humanidades. “Eis como arquei com a
latinidade. Sentava-me 4 banca toda a tarde, entrava pela noite dentro até as
10 ou 11, e ao outro dia repegava nos livros das 4 para a 5 da madrugada.”?®
Passou mais tarde a frequentar o Liceu de Santa Catarina, dos 8 aos 16 anos,
altura em que ingressa na Escola Médico-Cirdrgica.

A infincia e adolescéncia foram passadas numa cidade de forte pendor
comercial onde a atividade industrial também comegava a apresentar um
franco dinamismo.?* Nessa segunda metade de oitocentos, assistiu & expansio
da malha urbana que entretanto se intensificava, a renovagio e criagio de novas
infraestruturas de circulagio e aos movimentos populacionais que faziam da
sua cidade um polo de atracio das regides circunvizinhas, fenémeno que se
tornou mais intenso com o passar das décadas.

As referéncias que nos legou acerca da sua infincia em terras portuenses
s30 escassas, mas o pouco que escreveu acerca dessa época remete-nos para
instantes familiares ou episédios tao plenos de banalidade como de humor.
Num deles, recordou os banhos “for¢ados” a que fora sujeito na foz do rio
Douro: “O" costumes velhos! Por um instante retrocedo, nao direi quantos
decénios atrds, 4 praia tripeira da Foz do Doiro, onde menino me afocinhavam
sufocante e choroso, na onda dos caneiros, satirizados pelo Ramalho, (...)”*%.
Noutro episddio, relembra a emogio sentida durante a primeira ida ao teatro,
quando contaria nio mais de 8 ou 9 anos, impressionado com o ambiente do
Teatro Sio Jodo: “Porque o primeiro espetdculo a que assisti na minha vida foi
o Fausto, cantado no Teatro de S. Joao no Porto — o célebre teatro do Almada,
onde o pano de fundo era a da traga e da borracha do grande sequeira.” 2%

Outras evocagdes de infincia aludem a episédios igualmente pitorescos,
desde os cegos cantadores que animavam as ruas as missas na Igreja da Lapa,

do Boletim Cultural da Camara Municipal do Porto. Vol. 4. Fasc. 4. Porto: CAmara Municipal
do Porto, 1941, p. 308.

»7 JORGE, Ricardo — Ramalho Ortigio. Lisboa: A Editora, 1915, p. 7.
#8 JORGE, Ricardo — De Ceca ¢ Meca: impressoes e estudos de viagem. Lisboa: Instituto de

Alta Cultura, 1961, pp. 110-111.

2% Para uma visdo sintética da cidade do Porto no século XIX, veja-se SEREN, Maria do
Carmo; PEREIRA, Gaspar Martins — “O Porto Oitocentista”, in RAMOS, Luis de Oliveira —
Histéria do Porto. 32 edigdo. Porto: Porto Editora, 2001, pp. 377 - 521.

240 JORGE, Ricardo — “Soalheiras e Desportes”. Didrio de lishoa. Edi¢do mensal. 1° Ano. No
3 (1 a 30 de julho de 1933), p. 27.

21 JORGE, Ricardo — “De Lido”. In JORGE, Ricardo — De Ceca ¢ Meca: impressoes e estudos
de viagem. Lisboa: Instituto de Alta Cultura, 1961, p. 158.
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a imagem aprumada e bem vestida de um Ramalho Ortigio percorrendo o
estrado da aula no Colégio da Lapa, passando pela lembranga do trabalho
dos seus mestres de latim e das festas populares. Tanto as memdrias do dia
de Todos os Santos como as festividades sanjoaninas nio deixaram de ter em
Ricardo Jorge um atento narrador, especialmente o dia de Sao Jodo, antiga
tradi¢do portuense de grande expressio popular que lhe valeu uma interessante
e colorida descricao, tal qual a presenciara a partir da alameda da Lapa.**?

O tempo passado na Escola-Médico Cirtrgica do Porto, que frequentou
entre 1874 e 1879, foi de um particular éxito académico, aspeto bem destacado
por todos os seus bidgrafos e contemporineos: terminou o curso com 21 anos,
destacando-se dos demais colegas pelos méritos académicos, defendendo a sua
dissertagdo inaugural dedicada & neurologia e em parte & psiquiatria, intitulada
Um ensaio sobre o nervosismo (1879). Nesse extenso e documentado ensaio de
pendor expositivo realizado no decorrer de uns escassos 3 meses, real¢ou o pa-
pel do sistema nervoso nos fenémenos fisiolégicos e patolégicos, evidenciando
a ac¢do do sistema nervoso na evolugio geral dos organismos e realizando uma
correspondéncia entre o nervosismo e os vdrios sistemas médicos: o solidismo,
o humorismo, o vitalismo ¢ 0 animismo. O celularismo de Virchow deixara-lhe
uma forte impressao. A leitura da Patologia Celular do histologista despertara-lhe
a vontade de se dedicar i constru¢io da ciéncia médica de base experimental:

“Virchow — fui seu ledor assiduo quando aprendia os rudimentos da
profissao nas bancadas escolares. Era o meu livro de debaixo do brago e do
travesseiro, que guardo como reliquia; na minha paixdo juvenil tinha-o por
epitome da ciéncia a que me ia dedicar. Aquela Parologia Celular, produgio
de verdadeira genialidade, nio ¢ apenas o maior livro da medicina do século,
¢ a carta constitucional de toda a sistematizagio médico-cientifica e médico-

prdtica, temporanea e futura.” 2%

Numa altura em que o exercicio da profissio médica ainda era permeada
pelos laivos de um sacerdécio laico, Ricardo Jorge oscila rapidamente para
o campo aberto pela modernidade cientifica. Mostrava abertamente uma f¢
inabaldvel no progresso protagonizado pela mio da ciéncia de matriz positivo,
para quem “A ciéncia moderna, propelida pela mao potente do progresso, rasga
um horizonte radioso, e, presa d’'uma curiosidade insacidvel, envida as suas

242 Cf. JORGE, Ricardo — “De Paris. III — Noite de S. Joao”. In JORGE, Ricardo —
Canhenho dum Vagamundo. Impressaes de viagem. 22 Edigao corrigida. Lisboa: Empresa Literdria
Fluminense, 1924, pp. 139-148 ¢ idem — “De Paris. IV — Todos os santos e fiéis defuntos”. In
JORGE, Ricardo — Canhenho dum Vagamundo. Impressaes de viagem. Lisboa: Empresa Literdria
Fluminense, 1924, pp. 149-155.

243 JORGE, Ricardo — “A porta de Brandenburgo”. In JORGE, Ricardo — De Ceca ¢ Meca:
impressoes e estudos de viagem. Lisboa: Instituto de Alta Cultura, 1961, p. 141.
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forcas na renovagao incessante das ideias e dos factos, labuta na dilatagao dos
ambitos que a circunscrevem.”?** Nessa altura o positivismo estruturava as
bases da educacio europeia a partir da conce¢io de Auguste Comte, assente
na ideia de progresso associada a evolugio como forma de entender o mun-
do social. A revista O Positivismo (1879-1882) fundada por Teéfilo Braga e
Julio de Matos, contaria entre os seus colaboradores alguns nomes sonantes
da medicina portuguesa de entdo, entre outros, Augusto Rocha, Bettencourt
Raposo, Candido de Pinho, e até de Basilio Teles, que durante algum tempo
chegou a frequentar e Escola Médico-Cirtrgica do Porto.

Estranhamente — dirfamos nés, se tivermos em atengao a influéncia da cor-
rente positivista comtiana na gera¢io médica de entio — encontrava-se muito
menos préximo do positivismo comtiano do que se poderia pensar, revelando-se
mais alinhado com o positivismo inglés de John Stuart Mill e o evolucionismo
de Herbert Spencer, por for¢a da formagao na escola médica:

“Aos 16 anos, j& na Politécnica, travei conhecimento numas férias em Lafoes,
com o Curso de filosofia positiva, volumes emprestados por uma douta e bibliéfila
senhora da familia Correia de Oliveira. Perdeu-se ali logo um prosélito, apesar de
inexperiente; aquele dogmatismo pseudocientifico e aquela limitagao imposta ao
entendimento, alhearam-me para todo o sempre de Comte. (...) O positivismo
inglés de Stuart Mill e de Spencer teve melhor fortuna; era dominante nas nossas
escolas médicas e nele me abeberei. Trouxe o darwinismo um forte apoio ao
evolucionismo spenceriano, de que se admirava a poderosa trilogia dos Principios
— Biologia, Psicologia e Sociologia.”*®

O evolucionismo, fosse de cunho spenceriano ou da lavra de Haeckel, teve
uma clara influéncia no pensamento de outros escritores e pensadores coevos,
que de uma forma mais ou menos explicita viram o seu pensamento permeado
por essa influéncia. E¢a de Queiroz, Antero de Quental, Ramalho Ortigao e
Oliveira Martins, assumiram posi¢des em favor do evolucionismo, pelo que
nio serd de estranhar que Ricardo Jorge, pela sua proximidade sobretudo
a Ramalho Ortigdo e Oliveira Martins também embarcasse na mesma tendéncia
cultural. Também os ecos do darwinismo chegaram a Ricardo Jorge, como
se pode depreender da leitura da sua Revista Cientifica (1881), permeando de
igual maneira outras revistas do seu tempo, como a Arualidade, a Renascenga,
a Revista de Portugal, ou a Revista Ocidental **°

244 JORGE, Ricardo — Um ensaio sobre o nervosismo. Dissertagio inaugural apresentada e
defendida perante a Escola Médico-Ciriirgica do Porto. Porto: Tip. Ocidental, 1879, p. 1.

2% JORGE, Ricardo — [Prefécio]. In PIMENTA, Alfredo — Estudos filoséficos e criticos.
Prefécio do Prof. Dr. Ricardo Jorge. Coimbra: Imprensa da Universidade, 1930, p. XVII - XVIII.

246 Sobre a aceitagdo do darwinismo em Portugal veja-se, por todos PEREIRA, Ana Leonor —

Darwin em Portugal [1865-1914]: Filosofia, Histéria, Engenharia Social. Coimbra: Almedina, 2001.
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Agora diplomado como médico-cirurgido, poderia ter iniciado a clinica a
qualquer momento. No entanto, fruto do relevo que obteve durante o curso,
apresentou-se no ano seguinte a concurso para o lugar de professor substituto da
secgdo cirdrgica na mesma escola em que se formara no ano anterior, com uma
dissertacio de concurso intitulada: Localizacoes motrizes do cérebro (1880).2%7
Tendo vencido o concurso perante os demais 5 candidatos,**® deu inicio a um
periodo de atividade “verdadeiramente febril”,** desempenhando nao sé as
func¢oes inerentes & docéncia, mas também na clinica privada, atividade de que
inicialmente nio abdicou, apesar de se poder considerar paralela e até residual
quando comparada com a docéncia, tanto mais que acabaria por ser chamado
a reger vdrias cadeiras: anatomia, histologia e fisiologia experimental.

Apesar da escola médica dispor de um corpo docente de produgio cientifica
reduzida, era um lugar onde pontuavam algumas das personagens de referén-
cia da ciéncia médica do seu tempo, incluindo vdrios exemplos de médicos
com formagio académica realizada além-fronteiras, a quem nio faltaram as
digressoes cientificas europeias. Veja-se apenas o caso de Aires de Gouveia
Osério, doutorado em Edimburgo e que realizara uma viagem de estudo por
vdrios paises europeus, ou o de José Carlos Lopes, doutor pela Universidade
de Paris. Ricardo Jorge passou a integrar o corpo docente que em 1880/1881
era composto por uma elite: Pedro Dias, José Carlos Lopes, Aires de Gouveia
Osério, Manuel Maria da Costa Leite, Agostinho do Souto, Jodo Dias Lebre,
Anténio de Oliveira Monteiro, Anténio Joaquim de Morais Caldas, Ilidio do
Vale, Eduardo Pimenta, Urbino de Freitas, Silva Pinto, Miguel Artur da Costa
Santos, Manuel de Jesus Antunes Lemos, Candido de Pinho, Azevedo Maia,
Augusto Henrique de Almeida Brandao e Antdnio Pldcido.”°

Para além da docéncia, ocupou o cargo de secretdrio durante o tempo em que
foi professor substituto, tendo ainda dirigido o gabinete de histologia nos anos de
1881-82, apds ter sido encarregado pelo Conselho de fazer um curso de histologia
prdtica para os alunos do 1° e 2° anos,”' quando esta ainda nio fazia parte do

27 JORGE, Ricardo de Almeida — Localizages motrizes do cérebro. Dissertagio de concurso
apresentada A Escola Médico-Cirdrgica do Porto. Porto: Tip. Ocidental, 1880.

28 José de Melo Ferrari, Candido de Pinho, Miguel Artur da Costa Santos e José Guilherme
Batista Dias. Cf. MONTEIRO, Hernéni — “Ricardo Jorge na Escola Médico-Cirurgica do Porto”.
Boletim Cultural da Cémara Municipal do Porto. Vol. 4. Fasc. 4 (1941), p. 327.

29 LEMOS, Maximiano de — Histdria do Ensino Médico no Porto. Porto: Tip. a vapor da
«Enciclopédia Portuguesa», 1925, p. 224.

0 Cf. a recordagio que tragou dos seus mestres em JORGE, Ricardo — “Beatui Mortui”. In
GARCIA, J. P.; MOURA, Z. — Porto Académico. Nimero tnico comemorativo do 1° Centendrio
da Academia Politécnica e da Escola Médico-Cirtrgica. Porto, Imprensa Portuguesa (abril 1937),
pp. 5-6, e ainda a biografia de todos estes professores em LEMOS, Maximiano de — Histdria do
Ensino Médico no Porto. Porto: Tip. a vapor da «Enciclopédia Portuguesa», 1925.

1 Cf. a referéncia a este gabinete em LEMOS, Antdnio de Sousa Magalhaes e — A Regido
Psicomotriz. Apontamentos para contribuir ao estudo da sua anaromia. Dissertagio inaugural
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rol das disciplinas da Escola Médico-Cirtirgica. Tendo constatado a exiguidade
do material disponivel, viu-se na contingéncia de iniciar um trabalho talhado de
raiz, algo completamente novo no contexto da escola portuense:

“Mal entrei para a escola meti-me a trabalhar em histologia. Encontrei
apenas um microscépio Nachet que fora do Silva Amado, um micrétomo
de mio e pouco mais. Técnica tive de aprende-la inteiramente por esforco
préprio, material de toda a ordem, a comegar por micrétomos capazes, mandei-
os vir, autorizado pelo Conselho, que louvou e favoreceu a iniciativa. Trabalhei

ali anos seguidos, 2 e 3 horas por dia (...).”**

Esta incursio seria em breve transferida para a alcada de Antdnio Plécido,
uma vez que a par desta atividade docente se comegou a interessar pela hi-
droterapia. Na realidade, o primeiro curso livre e gratuito sobre histologia
data de 1879, ministrado pelo entdo aluno Anténio Plécido. Apds ter criado
o curso prdtico de histologia, Ricardo Jorge convidou-o a assegurar o curso, o
que faria de forma intermitente, o que fard até 1894. Daf em diante, Antdnio
Plécido encarregar-se-ia da regéncia do curso de histologia financiado pelo
dinheiro remanescente do legado Nobre, até 1903, altura em que por fim se
cria a cadeira oficial de histologia.

Ricardo Jorge voltava-se agora para a hidroterapia, assente num projeto
comercial. Desde 1881 comecou a apostar nas potencialidades abertas pela
hidroterapia, 4rea terapéutica que passava a ter na andlise das dguas termais
um forte argumento cientifico. Colaborando com o médico brasileiro Miguel
Couto dos Santos,””
nascida no Brasil) e diretor do estabelecimento balnear de Pedras Salgadas,

seu cunhado (irmio da sua mulher Leonor, também

funda nesse ano o Instituto Hidroterdpico e Electroterdpico, nas dependéncias
do Grande Hotel do Porto. Com a morte precoce do cunhado em 1882, este
instituto passa a ser dirigido por Ricardo Jorge em parceria com um dos seus
colegas de docéncia: Augusto Henrique de Almeida Brandio. A publicidade
a este estabelecimento conferiu-lhe grande visibilidade, como ¢ ficil de de-
preender dos constantes antincios as vdrias hidroterapias disponibilizadas, onde
ressaltava com claro destaque o nome de Ricardo Jorge.

Os antncios publicitdrios ao “Instituto Sanitdrio Hidroterdpico” mantiveram-
-se ao longo de 1882 na Folha Nova, e em 1884 e 1885 no periédico A Sailde

apresentada e defendida na Escola Médico-Cirdrgica do Porto. Porto: Tip. Ocidental, 1882,
p. XXVL.

»2 Missiva de Ricardo Jorge cit. in COELHO, Eduardo — Ricardo Jorge, o médico ¢ o hu-
manista. 22 ed. revista e ampliada. Lisboa; Barcelona; Rio de Janeiro: Livraria Luso-Espanhola

Lda, 1961, p. 171.

»3 Nio confundir com o tio materno de Ricardo Jorge, pai e homénimo de Miguel Couto
dos Santos.
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Piblica: “Instituto Hidroterdpico e Electroterdpico dos médicos Ricardo Jorge
e Augusto Brandio. (No edificio do Grande Hotel do Porto). Fundado em
fevereiro de 1881 e reinstalado em maio de 1882 (...) é o tinico estabelecimento
do seu género em nosso pafs, preenchendo uma lacuna deplordvel, e prestando
aos clinicos e aos doentes um recurso terapéutico de primeira ordem. Duches
de pressoes e temperaturas varidveis. Banhos de estufa e de vapor. Banhos
russos. Massagens metddicas. Gindstica médica. Electroterapia completa.
Faradizagoes, galvanizacoes, frankliniza¢es com os mais perfeitos aparelhos.
Magnetizagoes. - Placas de Burg. (...) Pulverizagdes. — Ignipunctura, (...).”
Ricardo Jorge dava consultas das 13h00 as 15h00. >4

N3o tardou a fazer parte de uma rede formada pelo escol médico portuense.
Acompanhado por Miguel Artur da Costa Santos® e Candido Augusto Correia
de Pinho, todos eles nomeados professores na EMCP em 1880, estreou-se no
mundo do periodismo ao fundar em 1882 a Revista Cientifica, rompendo
com cinones exclusivamente médicos e abrindo-se a campos mais latos do
espectro cientifico. Elaborada num estilo original para a época, os assuntos
eram abordados por temas e especialidades: fisica, quimica, biologia, economia
politica, fisiologia, medicina e etnologia, contando com um leque de colabo-
radores eclético e muito especializado. Para além de Ricardo Jorge, que assina
artigos sobre biologia, medicina e histéria, encontramos Magalhies Lemos
na fisiologia, Ferreira da Silva na quimica, Rodrigues de Freitas na economia
politica, para além de Leite de Vasconcelos e Martins Sarmento na arqueolo-
gia e etnografia. A estes nomes acresciam ainda Maximiano Lemos, Oliveira
Martins e Bernardino Machado. Apesar da modernidade da abordagem e da
heterogeneidade temdtica dos conteddos, esta experiéncia terminou ao fim de
12 ndimeros, ditada em forte medida pela morte prematura de Miguel Artur
da Costa Santos. Depois desta revista, participou seguidamente noutra gazeta
médica de vida igualmente curta: A Saside Piiblica, Hebdomaddrio de Higiene,
que se publicou entre 1884 ¢ 1887 e onde colaboraram vérios dos seus colegas
da escola médica, incluindo Gouveia Osério, Agostinho do Souto, Antunes
Lemos, Eduardo Pimenta, Magalhies Lemos, Tito Fontes e muitos outros.

Esta incursdo inicial na imprensa médica insere-se num contexto de grande
expansio e divulgagio dos saberes médicos. Nos finais de oitocentos as revistas
cientificas assumiam um forte papel na transmissdo, problematizagio e difusio
dos saberes médico-cientificos. Se por um lado se assiste a um declinio progres-
sivo dos manuais enquanto instrumentos de elei¢ao para veicular o progresso e

»% Este estabelecimento manteve-se em atividade pelo menos até 1888, a julgar pela publici-
dade inserta no periédico Norze. Cf. a publicidade em Norte. Ano I. N° 73 (29 margo 1888), [s.p].

»> Miguel Artur da Costa Santos (1851-1882). Na curta carreira de professor substituto
na Escola Médico-Cirtirgica do Porto conheceu Ricardo Jorge com quem travou amizade.
A sua morte prematura em finais de 1882 ditou o fim da Revista Cientifica. Cf. — “A meméria de

Miguel Artur. - Miguel Artur”. Revista Cientifica. Ano 1. N° 10 (outubro de 1882), pp. 489-496.
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a inovagio, esse lugar passa a ser desempenhado de forma quase integral pela
imprensa, tanto a nacional quanto a estrangeira. Por outro lado, os periddicos
encontravam-se entre as principais atividades das sociedades cientificas da al-
tura, desempenhando um papel preponderante na regulagio da comunicagio
cientifica, desenhando as fronteiras do conhecimento e conferindo prestigio
aos que faziam circular os saberes especificos de determinada 4rea através desse
expediente. Alguns nomes que rapidamente se tornariam sonantes e gozando
de vida longa surgiram precisamente na década de 80, numa altura em que a
imprensa médica se encontrava em particular ebuli¢io: em 1883 A Medicina
Contempordnea dava os primeiros passos do que seria um dos periédicos com
maior impacto e longevidade, 0 mesmo ano em que a Coimbra Médica — outro
titulo de referéncia — langava o seu primeiro nimero.

Num pafs em que esta imprensa especializada era dominada por titulos
provenientes de Lisboa, em particular pelo jornal da Sociedade das Ciéncias
M¢édicas, e numa primeira metade do século XIX onde muitas das incursdes
portuenses de jornalismo cientifico tiveram vida curta, a partir de 1859
assiste-se a um perfodo particularmente fértil em titulos de maior qualidade
e mais duradouros no tempo. Apresentados com o intuito de terem divulgagio
no mercado nacional, imperavam os artigos redigidos pela mio de professo-
res da Escola Médico-Cirudrgica do Porto ou médicos do Hospital de Santo
Anténio. Nascidos do dinamismo e investimento de vdrios médicos, alguns
titulos como: a Gazeta Médica do Hospital Real de Santo Antdnio do Porto
(1839), a Gazeta Médica do Porto (1860), os Arquives de Histéria da Medicina
Portuguesa (1876), a Revista de Medicina Dosimétrica (1880), o Almanaque
das Amenidades Medicas (1882), o Anudrio dos Progressos da Medicina em
Portugal (1883), a Saside Piiblica (1884), a Revista de Medicina Militar (1886),
a Medicina Moderna (1894) ou a Gazeta Médica do Porto (1897),° exempli-
ficam da melhor maneira a primazia do progresso e¢ do saber cientifico na
redefini¢io da medicina. Juntavam-se-lhe ainda outros periddicos de pendor
mais comercial e propagandistico, formando um conjunto heterogéneo, tanto
nas especificidades temdticas como na continuidade dos projetos editoriais,
alguns deles efémeros, outros de maior proje¢ao temporal.

Entretanto, Ricardo Jorge torna-se bastante notado nos meios cientificos,
pelo que nao serd de estranhar que Manuel Bento, Miguel Bombarda e Sousa
Martins o convidassem em 1885 a escrever para A Medicina Contemporinea,
fundada em janeiro de 1883, e onde manteria uma longa colaboragio, se bem
que de forma irregular. Este convite causou-lhe alguma surpresa, tanto mais
que nio conhecia pessoalmente Miguel Bombarda até essa ocasiio.””” Miguel

»¢ Nio confundir com o mesmo titulo que se publicou a partir de 1860.

»7 Cf. JORGE, Ricardo — “49 anos depois”. A Medicina Contempordnea. Ano 50. N° 3 (17 de
janeiro de 1932), pp. 45-46, também reproduzido em JORGE, Ricardo — Um psendo-historiador
justi¢ado. Lisboa: Imprensa Lib4nio da Silva, 1932, p. 7.
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Bombarda nio deixaria de lhe reconhecer “ (...) um talento, que o0 ¢, ¢ de
excegdo (...)”. 2% A partir de 7 de junho de 1885 passaria a incluir o rol dos
redatores. Recordaria muito mais tarde esse convite, inserindo-o num con-
texto mais lato, que coincidia com a renovagio do corpo docente das escolas
médico-cirurgicas de Lisboa e Porto poucos anos antes:

“Foi 14 [na Medicina Contemporanea] que, rapaz de 20 e poucos anos,
levei primicias da minha escrita, logo apds a sua alvorada, a pedido expresso
do Bombarda com quem nio tinha até entdo relagbes pessoais. Eramos da
mesma fornada professoral — a tantos de maio de 1880 o D.° do Governo
dava 2 luz nada menos de meia duzia de lentes novos. Para a escola de Lisboa,
Miguel Bombarda, Bettencourt Raposo e José Antdénio Serrano; para a do
Porto, Miguel Artur, Ricardo Jorge e Candido de Pinho.” »°

O prestigio granjeado por esse periddico assentava nio sé nos nomes que
assinavam a redagio mas também na escolha criteriosa dos artigos publicados.
Para Ricardo Jorge, este titulo marcava na época “(...) uma fase de renasci-
mento, um desvio progressivo na orientagio e diretrizes do movimento médico
nacional. O jornal torna-se um repositdrio, a que de toda a parte se traziam
achegas. Também me arrolei entre os contribuintes, mantendo uma colaboragio
prolongada e repetida. Boa parte do que tenho rabiscado, sinais duma carreira
acidentada, estd a pejar as laudas do papel amarelo do semandrio — artigos
médicos, epidemiolégicos, sanitdrios, médico-histéricos e até médico-literdrios
— afluxo que durou até hd poucos anos.”***

Nesta altura, jd a Revista Cientifica que Ricardo Jorge fundara em 1882
nio era senio um apontamento histérico. Mesmo assim, contribuiu para a
ebuli¢do do periodismo médico no seio de um movimento onde mesmo os
titulos mais efémeros nio deixam de mostrar a importincia e o vigor deste
setor na segunda metade de oitocentos. Concebida de forma algo diferente
das habituais revistas de pendor jornalistico, a principal originalidade deste
titulo prende-se com o facto de apresentar os assuntos por temas especificos
e especialidades. Por outro lado, foi precisamente nesta revista que pode pela
primeira vez as linhas do seu pensamento, mormente a clara adesdo a ciéncia
de pendor positivo e experimental.

Ainda o ano de 1882 nio havia terminado e j4 Ricardo Jorge partia para Paris
e daf seguia para Estrasburgo, com o intuito de estudar neurologia durante um

»8 Cf. as palavras de Miguel Bombarda em JORGE, Ricardo — Em verdade. Cartas publicadas
no jornal “Republica” de 21 de junho a 1 de julbo. Lisboa: Tip. Adolfo de Mendonga, 1911, p. 22.

»% JORGE, Ricardo — Um pseundo-historiador justicado. Lisboa: Imprensa Libanio da Silva,
1932, p. 7.

20 JORGE, Ricardo — Um pseudo-historiador justicado. Lisboa: Imprensa Libanio da Silva,
1932, p. 8.
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periodo de aproximadamente um ano. O contacto direto com os personagens e
laboratdrios dos grandes centros cientificos franco-alemaes da altura marcaram-no
de forma decisiva, abrindo novos horizontes e agugando-lhe o espirito critico.

Aquando da estadia em Paris, morava numa pensio na Rua Fleurus, no
Quartier Latin, tendo conhecido outros portugueses que por af tirocinavam, nio
s6 na medicina (Bettencourt Rodrigues) mas também nas artes (Columbano).
261 Nessa altura nio eram muitos os médicos enviados em missao de estudo,
sendo relativamente mais comum encontrar alunos pensionados pelo Estado
para estudar Belas Artes do que qualquer outro ramo da ciéncia. No entanto,
desenhava-se uma tendéncia migratdria sazonal que pretendia suprir através
de estdgios e periodos de formagdo no estrangeiro o que ainda fazia falta no
contexto nacional. Poucos anos antes, em 1878, o professor Anténio Augusto
da Costa Simoes enviara um dos lentes substitutos da Faculdade de Medicina
de Coimbra em comissio a Franga, Inglaterra e Alemanha para estudar a histo-
logia e fisiologia dos centros nervosos. Tal como outros médicos coevos atraidos
pela fisiopatologia do sistema nervoso, Ricardo Jorge sentia que faltava ainda o
experimentalismo associado 2 prdtica clinica, elo que conseguiu buscar fora do
pafs, introduzindo na escola portuense o que ainda hd pouco comegava a fazer
cdtedra nos outros estabelecimentos de ensino médico. A obra de Jean-Martin
Charcot seduzia-o desde os tempos de aluno, o que se encontra patente nio
s6 na sua disserta¢ao inaugural como na de Magalhies Lemos, a que presidira
nesse mesmo ano.”*> Daf que na Salpetriere frequentasse o curso ministrado
pelo préprio Charcot, neurologista francés mundialmente famoso, enquanto
em Estrasburgo esteve com os professores Friedrich Goltz, Ernst Hoppe-Seyler,
Friedrich von Recklinghausen ¢ Wilhem von Waldeyer, num ambiente em que
o experimentalismo fazia cdtedra em todas as dreas da medicina.**’

No caso das ligdes de Charcot, poucas coisas o terdo deixado mais impres-
sionado. A neurologia como ciéncia era apresentada numa aula feita espetdculo,
exposta num cendrio que pouco devia as apresentagdes teatrais mais concorridas:

“Duas vezes por semana Charcot professa a sua ligdo, li¢es primorosas,
simples e claras, em que a sua rara ciéncia ¢ o seu talento superior de exposi¢ao
aliam as sumidades da neurologia ao ensino elementar, pritico e intuitivo.
A grande licao da sexta-feira, onde hd dois ou trés anos, acorreu o tout-Paris,
desde o Paris des savants i lunettes ao Paris blaseur et blasé dos foyers e dos

boulevards, quando Charcot desvendava os mdgicos mistérios da histeria-major,

21 Cf. JORGE, Ricardo — De Ceca e Meca. Lisboa: 1961, pp. 91 e 105.

22 Cf. LEMOS, Anténio de Sousa Magalhies e — A Regido Psicomotriz: apontamentos para
contribuir ao estudo da sua anatomia. Dissertagio inaugural apresentada e defendida na Escola
Médico-Cirurgica do Porto. Porto: Tip. Ocidental, 1882.

205 Cf. JORGE, Ricardo — Relatdrio apresentado ao Conselho Superior de Instru¢io Piiblica na
sessdo de 1 de outubro de 1885 pelo vogal da seccio eletiva [...]. Porto: Imprensa Moderna, 1885.
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essa licdo ¢ o que hd de mais maravilhoso no seu género. No grande anfiteatro,
as vezes repleto até & porta onde o larbin recebe os bilhetes; brilha apenas a luz
crua do gaz; no palco, onde s6 ¢ dado o ingresso aos discipulos propriamente
ditos, erguem-se a guisa de estandartes, ou antes de bastidores, sobre esteios
de madeira, grandes reprodugoes coloridas de esquemas, de tracados grificos,
de preparacoes microscépicas, etc.; (...) Entra o mestre, cortejado pelos seus
clientes - clientela cientifica que ali bebe o seu saber, que o ajuda & conquista da
gléria, e de ali granjeard, gragas ao nobre patricio da medicina francesa, a sua
posicdo professoral segundo a graduagdo dos seus merecimentos. Aquela fronte,
o olhar vivo, inspiram admiragio e respeito. A licao decorre viva e animada;
as reprodugdes pela estampa e pela lousa sucedem-se os exemplares mérbidos,
demonstrados e exibidos com um primor inexcedivel. O tableau final ¢ a
projecao pela laimpada de Dubosq de arco voltaico, de fotografias patolégicas e

de cortes microscépicos de medula ou cérebro.” 264

Por seu turno, em 1883 a universidade de Estrasburgo era considerada um
centro de exceléncia da medicina alema3, e talvez mais do que em Paris, recolhe
uma impressio muito positiva da metodologia cientifica e especializagao do
corpo docente: Waldeyer na anatomia, Goltz na fisiologia, Kussmaul na cli-
nica, Recklinghausen na anatomia patolégica. A patologia celular de Virchow
que tinha atingido grande aceita¢io na altura em que cursara na EMCP, nio
s6 o seduzira como presidira a sua educagio histolégica. Da mesma maneira
se encantou com a banalizagio da microscopia nos trabalhos de fisiologia
experimental que presenciara na Alemanha:

“Quando em janeiro de 1883 visitava Estrasburgo, simultaneamente gléria
militar e gléria académica da nova Germania bismarckiana, se me enchiam de
pasmo a fdbrica e a instalacdo dos seus admirdveis institutos, ndo menos me
assombraram a assiduidade de trabalho dos sdbios eméritos, selecionados pelo
governo, para adornarem o renascimento da Universidade alsaciana sobre que
paira a sombra luminosa do imortal Goethe. Eram dias feriados; mas Goltz
com os adjuntos manejava a sua peritissima experimentagio no gabinete que
se ostenta no edificio circundado por uma faixa de pedra onde o cinzel lavrou
os nomes gloriosos dos grandes fautores da ciéncia fisiolégica; Hope-Seyler, o
labutador emérito da quimica biolégica, ndo deixava adormecer as retortas no seu
enorme laboratério; Recklinghausen, enfim, com os seus assistentes, no Instituto

que partilha com Waldeyer, estava apegado 2 sua banca de microscopia.”®

264 JORGE, Ricardo — “Lugares seletos — O professor de Medicina em Portugal em 1885”.
Boletim do Instituto Superior de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Vol. 11. No 5 (1947), p. 61. Extraido do
Relatdrio apresentado ao Conselho Superior de Instrucido Piblica, na sessio de 1 de outubro de 1885.

2 JORGE, Ricardo — “Lugares seletos — O professor de Medicina em Portugal em 1885”.
Boletim do Instituro Superior de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Vol. I11. No 5 (1947), p. 62.
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Este perfodo despendido em formagio e aperfeicoamento nio era prdtica
inusual para a época, sobretudo quando se tratava de professores das escolas
médico-cirtrgicas. Ricardo Jorge serd apenas um dos que comegam a realizar
esses périplos, que se vao tornando cada vez mais comuns nas décadas seguintes.
Enviados no contexto de missdes de aperfeicoamento e formagao, ou mesmo
com o intuito de implementar novas préticas terapéuticas, as especialidades
médicas emergentes de finais do século XIX difundiram-se e sedimentaram-se
em larga medida a custa deste expediente formativo.

Fruto da comparagio que pdde estabelecer entre a realidade que experien-
ciara em 1883 na digressio europeia e aquilo que era a formag¢ao médica e
investigagdo laboratorial portuguesa, deu inicio a um curso de anatomia dos
centros nervosos, criando o Laboratério de Microscopia e Fisiologia do Porto.

“A fisiologia dediquei-me depois, & volta do estrangeiro — em 1883. Com a
aquiescéncia do Azevedo Maia encomendei o material que existe ainda. Encetei
os trabalhos e durante anos fazia eu, eu s6, as demonstragdes microscopicas e

experimentais aos alunos do curso de fisiologia.”**

Os horizontes abertos pela digressio cientifica franco-alema permitiram-lhe
tragar um conjunto de comparagdes entre os modelos de ensino médico que
vira e o que vivenciara no Porto, que muito contribuiram para a elabora¢io
de um relatério particularmente voltado para a reforma do ensino médico.
Também nio poupou criticas 2 auséncia de investimento em vdrias dreas, ¢
em particular a histologia, que ele préprio tentara desenvolver desde 1882.
Esta primazia de Ricardo Jorge no tocante & introdugao da histologia e fi-
siologia experimental deve entender-se no contexto restrito da EMCP, por
sua vez inserido numa conjuntura de valorizagio destas novas 4reas do saber
biomédico, entio em voga.

A modernizagio dos estudos médicos em Coimbra na década de 60 jd
tinha levado alguns elementos do corpo docente conimbricense a viagens de
estudo pela Alemanha, Franga, Bélgica e Inglaterra, com o objetivo de intro-
duzir a histologia e a fisiologia como disciplinas de natureza experimental.
Protagonizado na década de 60 por Augusto da Costa Simoes e Costa Duarte
da Universidade de Coimbra,*”” o primado do pioneirismo na histologia aberto

Extraido do Relatério apresentado ao Conselho Superior de Instru¢ao Piblica, na sessio de 1 de
outubro de 1885.

26 Missiva de Ricardo Jorge cit. in COELHO, Eduardo — Ricardo Jorge, 0 médico ¢ o hu-
manista. 2* ed. revista e ampliada. Lisboa; Barcelona; Rio de Janeiro: Livraria Luso-Espanhola
Lda, 1961, p. 170.

267 Cf. SIMOES, Anténio Augusto da Costa — Relatdrios de uma viagem cientifica. Coimbra:
Imprensa da Universidade, 1866. Trata-se do relatério das atividades e ensinamentos recolhidos
nas viagens encetadas por Costa Simoes e Costa Duarte a partir de 18 de agosto de 1864. O
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nessa altura acabaria por incluir posteriormente outros personagens como
May Figueira, Joaquim Indcio Ribeiro, Gaspar Gomes, Augusto Rocha, Silva
Amado, Filomeno da Cimara, Anténio Plicido da Costa, Eduardo de Abreu,
Lopo de Carvalho, Paula Nogueira e o préprio Ricardo Jorge.

Por seu turno, hd que entender que também a fisiologia experimental era
ainda um ramo da ciéncia médica com expressdo limitada no pafs, cujo ensino
sistemdtico se encontrava temporalmente desfasado face a realidade francesa,
alemi ou britanica. A viagem de estudo colocara-o em contacto direto com a
ciéncia da objetividade:

“A visita dos laboratdrios e a frequéncia dos cursos indicaram-me as
necessidades mais imediatas e os aparelhos mais indispensdveis. Quando
regressei, o professor de fisiologia [Azevedo Maia], que ansiava por se desviar
da rota batida do subjetivismo tradicional, e eu apresentamos ao Conselho
uma lista dos instrumentos que deviam ser imediatamente comprados. Uma
vez empenhados neste caminho, formava-se um bom nucleo de arsenal de
experimentagdo, e no pentltimo ano letivo inaugurava-se pela primeira vez

em a nossa escola a fisiologia prdtica.”**

Se a primeira iniciativa para criar uma cadeira de histologia se fez alguns
anos antes em Coimbra pela mao de Costa Simdes, em 1885 Ricardo Jorge
continuava a lutar pelo estabelecimento de uma cadeira igual no curso da
escola portuense, onde se reconhecia que “A misera ciéncia dos Bichat e dos
Virchow nio tem ainda direito de cidade no curso escolar; e como a lei lhe nao
consagrava existéncia de direito, também nio tinha existéncia de facto. Bem
poucos anos nos separam da época em que o pobre microscdpio jazia inerte
e quase totalmente desconhecido”.?®” Referia-se, pois, ao uso sistemdtico do
microscépio em trabalhos de histologia com que vira trabalhar Recklinghausen
e Waldeyer nos seus laboratérios de anatomia patoldgica.

Niao se restringindo as questdes formativas, as criticas que formulou
também apontavam para outros problemas, entre os quais a remuneragao dos
docentes e as condigoes técnicas ligadas ao ensino e investigagdo. As disserta-
¢oes inaugurais que surgiam todos os anos da pena dos finalistas das escolas
médico-cirtrgicas também ndo foram poupadas, revelando atropelos sérios,
tanto no mérito quanto na ética dos seus relatores:

objetivo do périplo que os levou pela Alemanha, Franga e Suica, ajudou a desenvolver o ensino
da histologia e fisiologia na Faculdade de Medicina.

28 JORGE, Ricardo — Relatdrio apresentado ao Conselho Superior de Instruc¢io Piiblica na sessio
de 1 de outubro de 1885 pelo vogal da sec¢io eletiva |...]. Porto: Imprensa Moderna, 1885, p. 119.

29 JORGE, Ricardo — “A Escola Médico-Cirurgica do Porto”, in ALVES, Jorge Fernandes
(coord.) — O Signo de Hipdcrates. O Ensino Médico no Porto segundo Ricardo Jorge em 1885. [s.1.]:
Sociedade Portuguesa de Gastrenterologia, 2003, p. 137.
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“Desventuradamente para nds a grande massa das dissertagées reduz-se a
papel estragado no prelo e que nio pode sendo a baixa serventia. Sdo coisas
indignas de ler-se, que desdouram nio s6 o neéfito como o estabelecimento
de que o deixa habilitar 2 posi¢ao médica. O jubilo de contar mais uma tese
de merecimento ndo ¢ muito vulgar para a escola do Porto. (...) O ideal
do fazedor da tese reduz-se a engendrar uma mayonnaise esfarrapada dos
ripangos que pode haver & mio; a auddcia ¢ 0 menosprezo chegam a tal ponto
de traduzir barbaramente qualquer dissertagdo francesa, a ver se logram, como
tantas vezes conseguem, presidente e juri. Destas infandas farsas podia eu

oferecer picarescos exemplos.” 77

Em consonincia direta com a polémica que vai levantando ao apontar
estes e outros problemas de ordem académica, cresce também em prestigio,
tornando-se uma voz de clara proeminéncia e destaque no mundo da ciéncia
em geral, e na medicina em particular.

3.2 - Ciéncia e politica: vivendo em redor da Escola Médico-Cirtrgica

Mas que estabelecimento de ensino ¢ este em que Ricardo Jorge realiza a sua
formagio médica? Em finais da década de 70, a Escola Médico-Cirtirgica do Porto
era uma institui¢io dedicada a formagao de médicos, mas com uma clara vocagao
para a prdtica cirdrgica. No entanto, a partir da década de 70 comegam a definir-
-se novas 4reas da medicina onde a infeciologia passa a assumir uma importincia
crescente. Num patamar igualmente representativo encontramos as questdes ligadas
ao higienismo e 2 satde publica, dominios do saber médico que justificavam o
cariz preventivo assumido pela medicina da segunda metade de oitocentos, e que
serviriam para consolidar o papel dos médicos no campo da medicina social.?”!

Esta tradicional matriz cirtrgica advinha-lhe desde o tempo da fundacio
da régia escola de cirurgia em 1826, ¢ tal como a sua congénere lisboeta,
formava médicos-cirurgides que nio possufam a titula¢io universitdria que
s6 Coimbra podia dispensar. A equiparagio entre os alunos das escolas e os
da universidade foi assunto que durou décadas, aflorando em momentos de
maior ou menor tensdo, tanto mais que no preenchimento dos lugares de
médico facultativo a primazia era dada aos licenciados por Coimbra, e s6 nos
lugares a que estes nao concorressem teriam os das escolas a sua colocacio.

20 JORGE, Ricardo — “A Escola Médico-Cirtrgica do Porto”, in ALVES, Jorge Fernandes
(coord.) — O Signo de Hipdcrates. O Ensino Médico no Porto segundo Ricardo Jorge em 1885. [s.
1.]: Sociedade Portuguesa de Gastrenterologia, 2003, pp. 112-114.

271 Cf. COSTA, Rui Manuel Pinto; VIEIRA, Ismael Cerqueira — “O trabalho académico
como fonte histérica: as teses inaugurais da Escola Médico-Cirtrgica do Porto (1827 — 1910)”.

CEM. Cultura, Espago & Memédria. N° 3 (2012), pp. 251-260.

107



O assunto alongou-se, sendo resolvido apenas na década 60, aquando da nive-
lagdo dos estudos médicos. Desde a entrada em vigor da Carta de Lei de 20 de
junho de 1866, equipara-se o exercicio da medicina entre os diplomados pelas
escolas médico-cirtrgicas de Lisboa e Porto e os licenciados pela Universidade
de Coimbra. Se bem que permanecia ainda alguma diferenciagio entre os
dois tipos de estabelecimentos, o prestigio da escola portuense cresceu, o que
também levou 2 inscrigao de um maior contingente de alunos.

Na segunda metade da década de 70, altura em que Ricardo Jorge a frequenta,
estava-se em plena fase de redefini¢ao da medicina, tanto a nivel nacional, quanto
internacional. A perspetiva de ensino ministrado aos futuros médicos-cirurgides
era de natureza clinica, assente na anatomia e fisiologia, mas especialmente voltado
para a componente cirdrgica. A vertente cirtrgica era claramente dominante
se tivermos em consideragio a tradi¢io do estabelecimento, adjuvada por uma
incipiente pesquisa laboratorial. A circula¢io da informacao médica fazia-se
com recurso a uma larga rede de publica¢ées periddicas, sobretudo estrangei-
ra, mas eram muito poucos os que podiam conhecer diretamente e iz loco os
progressos da histologia, bacteriologia e fisiologia experimental. A reforma do
ensino médico manifestava-se com alguma frequéncia a era tema que estava na
ordem do dia. Tal como Candido de Pinho o fizera em 1881, também Ricardo
Jorge langou as suas propostas num relatério que elaborou em 1885, j4 depois
da sua primeira digressio europeia de 1883. Nesse documento, dividido em 3
capitulos: Histdria e estatistica, Critica e reformas de instrucido médica ¢ Regime
administrativo e econdmico, traga multiplas criticas ao sistema de ensino médi-
co, envolvendo a preparagio do professorado, a escolha dos alunos e os défices
tecnoldgicos e materiais para um ensino de base experimental.

No prélogo que escreveu para o Anudrio dos progressos da medicina (1884),
delineou as tendéncias da medicina do seu tempo, mostrando de que modo
a viagem que fizera pela Europa lhe abrira novos horizontes, tragando em
linhas gerais aquilo que ele pensava que seria a sua atividade cientifica no
futuro. O conteddo do relatério de 1885 revela o real estado da investigagao
cientifica, ou melhor dizendo, da sua escassez, numa altura em que j4 se sabia
que comegava a ser urgente atualizar e modernizar os curriculos escolares e
os programas formativos dos médicos.

“As investigacdes d"alta verificagio ou descoberta que sdo as provas capitais
da superior competéncia do mestre e constituem a honra da ciéncia nacional,
sejam cultivadas cada vez com mais amor e dedicagio; sirva-se o professor de
todos os que podem auxilid-lo, e guie os discipulos seletos nos trabalhos que
tenham de servir de base as suas dissertages ou a escritos destinados a iniciar a

sua reputagio cientifica”.”’?

2 JORGE, Ricardo de Almeida — Relatdrio apresentado ao Conselho Superior de Instrugio Piblica
na sessio de 1 de ourubro de 1885 pelo vogal da sec¢io eletiva [...]. Porto: Imprensa Moderna, 1885.
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Rejeitando uma certa presunc¢ao médica e um ensino assente na mera
memoriza¢io de compéndios, pugnava pelo ensino prdtico, laboratorial e
experimental, pela qualificacio do corpo docente, pela qualificagio dos dis-
centes, pela revitalizagdo do periodismo cientifico e pela concretiza¢io do
associativismo médico:

“Como todo o organismo social devidamente especializado e subido, a
classe médica deve ter os seus ntcleos dirigentes, espécie de ganglios nervosos
dispensadores de animagdo e forca. Estes focos, reguladores da vitalidade do
conjunto, sao as agregagoes livres e as oficiais; na primeira categoria estdo a
associagdo, o congresso e o jornal, na segunda a corporagio docente. E por sobre
todo o vasto conglomerado estende-se, como centro primacial, a influéncia
providencial e omnimoda do Estado. (...) As associagoes de medicina, campo
imprescindivel de atividade cientifica e de defesa de interesses profissionais,
vegetam num estiolamento desolador. A sociedade das ciéncias médicas
desentorpece-se em raros momentos, mas dificilmente sacode a sua sonoléncia
habitual. No Porto a chamada Unido Médica iam-na estrangulando quase ao

nascer pelo desleixo, pela md vontade, para nio dizer coisa pior.”??

Em 1882, no ano em que a Sociedade Unido Médica é constituida, Ricardo
Jorge passa a desempenhar um papel ativo no recente organismo associativo,
onde tiveram lugar debates sobre indmeros temas que diziam respeito as
reivindicagdes da classe. Entre esses debates, Ricardo Jorge destacava-se na
temdtica do higienismo, aproveitando todas as oportunidades para fazer valer
as suas posi¢des. Dividida em quatro comissdes: econdmica, cientifica, juri-
dica e deontoldgica, esta sociedade foi criada com o propédsito de promover
a defesa dos interesses dos médicos portuenses, se bem que era aberta aos
demais médicos do pafs. Da leitura dos objetivos programdticos publicados
na imprensa, depreende-se que este organismo se pretendia constituir como
um foco de instru¢io e divulgacio cientifica, combater o exercicio ilegal da
medicina, assegurar um sistema mutualista de previdéncia e desempenhar
um papel mediador que presidisse as relagoes entre a comunidade médica.?”
Funcionando entre 1882 e 1886, renasceria em 1894 para desaparecer poucos
anos depois.?”> De acordo com o que se depreende das palavras de Alfredo
Magalhies, (citado por Maia Gongalves) terdo sido divisdes internas as que

2% JORGE, Ricardo — “Lugares seletos — A Medicina portuguesa de hd 62 anos (Prélogo ao
«Anudrio dos Progressos da Medicina em Portugal» de Maximiano de Lemos) (1884)”. Boletim
do Instituto Superior de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Vol. 1. N° 3 (1946), p. 225.

274 Cf. “A Unido Médica”. Folha Nova. N° 173 (17 de dezembro de 1881), p. 1.

2> Veja-se a missiva do conselho administrativo & revista A Medicina Moderna em janeiro
de 1894, onde se faz referéncia a este perfodo de interregno e a reativa¢ao da sociedade, in

“Sociedade Uniao Médica”. A Medicina Moderna, Vol. 1 (1894), p. 7.
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ditaram o seu fim, para em 1897 surgir nova agremiagio - igualmente efémera
- a Sociedade de Medicina e Cirurgia do Porto. “As discussdes entdo travadas
entre os grupos chefiados por Anténio Azevedo Maia e Ricardo Jorge apai-
xonaram profundamente a classe médica do Porto e do Norte do Pais, dando
lugar, mais tarde, a uma cisao (...)”.%"°

Esta agremiagdo foi o palco de algumas das primeiras tentativas de
defesa conjunta dos interesses da classe médica. A 24 de abril de 1884,
Ricardo Jorge propos a eleicio de um deputado como representante no

parlamento,?””

aparentemente sem grande sucesso. No entanto, a sua influén-
cia era evidente: a 15 de fevereiro de 1885 noticiava-se que os corpos gerentes
da Sociedade Unido Médica apresentavam-no no lugar da presidéncia da comissio
cientifica.?’8 Maior destaque teve a questdo dos impostos, denominados sob
a rubrica de “Contribui¢ao industrial”. Ricardo Jorge participou ativamente
dos debates em torno daquilo que se julgava ser uma contribui¢ao exagerada,
espoletada por um Decreto do Governo, que em 28 de junho de 1894 aumen-
tava o valor desse imposto. O problema incidia sobretudo sobre os médicos
de Lisboa e Porto, sujeitos a uma contribui¢ao que apesar de contestada pelos
clinicos de ambas cidades, também se apresentava desigual, penalizando mais
os de Lisboa que os do Porto. Apés uma acalorada sessio extraordindria em
2 de julho de 1894, elegeu-se uma comissao constituida por Ricardo Jorge,
Godinho de Faria e Dias de Almeida que procedeu a uma reclamagio junto
do governo. ?”? A questio continuaria a ser alvo de ampla discussio, mesmo
depois do Didrio do Governo de 17 de setembro publicar novo decreto que
baixava o valor da contribui¢io, ainda assim desigual (mais cara para os mé-
dicos lisboetas) e considerada exagerada.

A toda esta efervescéncia associativa, juntavam-se os atritos institucionais
que opunham a EMCP ao Hospital de Santo Antdnio, cujos problemas de
ordem higiénica comprometiam o sucesso das cirurgias. Sendo o local onde
se realizava o ensino prdtico, este vetusto hospital era um prolongamento
natural da EMCP, se bem que administrado pelos mesdrios da Misericérdia.
Na sua dissertagio de concurso de 1877, Melo Ferrari exp6s com clareza aquilo
que hoje se reconhece como infe¢des nosocomiais, resultantes de uma higiene
imperfeita do ambiente hospitalar ou da transmissao cruzada:

“No campo algumas vezes se obtém reunides por primeira inten¢ao, na

cidade muito raras vezes, nos hospitais quase nunca. Afora os casos d'amputacio

276 Cf. GONCALVES, Maia — “Uma Sinopse do Conselho Regional do Norte”. Revista
Norte Médico. No 25 (2005), pp. 38-43.

277 Cf. A Satide Piiblica. 1° Ano. N°© 17 (27 de abril de 1884), p. 134.
28 Cf. A Savide Piiblica. 2° Ano. N° 7 (15 de fevereiro de 1885), p. 53.
279 Cf. “Sociedade Uniao Médica”. A Medicina Moderna. Vol. 1 (1894-1896), p. 61.



feita no campo e nas melhores condi¢des, o método por oclusio nunca se deve
praticar. Os factos que condenam um tal processo e a que acima referi sdo fruto
da minha observagdo. Ainda nio vi obter uma cura por um unico curativo; o
que constantemente tenho visto ¢ sobrevir uma forte, ¢ fétida supurago; jd vi
até em ocasido em que se levantava o curativo a um amputado, trés dias depois
d‘operado, que os meus mais intrépidos colegas recuavam em presenca do mau
cheiro que a ferida exalava... pelo que deixo exposto, infere-se que o método de
curativo a que dou preferéncia, pelo menos na prdtica hospitalar, ¢ o intitulado

a céu aberto”. 2%

Era neste ambiente que a escola assistia a introdu¢io de novos métodos
de assepsia, que em breve se tornariam na consagragio prdtica das doutrinas
microbianas. Em 1881, depois de Ricardo Jorge terminar o curso, comegava a
ser empregue o penso de Lister no Hospital de Santo Anténio, e que na prdtica
se mostrou bastante animador.?®! O conhecimento mudava e a mentalidade
também, mas as préticas arreigadas ainda demoraram o seu tempo a desapare-
cer. Em 1886 ainda subsistiam défices na higiene das maos dos cirurgides, que
cada vez eram mais criticados pelos seus préprios colegas.?®? Essas situagoes
foram-se tornando cada vez menos tolerdveis, de maneira que em 1892 o jovem
Anténio Pimenta sublinhava numa das proposi¢des finais com que encerrava
a sua disserta¢do inaugural que “Um caso de morte por falta de observancia
do método anti-séptico, devia tornar o clinico responsdvel civilmente.”?%

Escolhido em concursos que obrigavam a realizac¢do de teses de concurso
onde eram obrigados a apresentar conhecimento novo e nio apenas o resultado
da explanagio das novidades lavradas em contexto internacional, a maioria
do professorado possufa qualidade mas nao estava preparado para a docéncia
e era mal remunerado, obrigando 4 acumulagio de fungoes. A clinica privada
e as cirurgias realizadas em casa, fora do ambiente hospitalar eram comuns.
A investigacio do corpo escolar era reduzida se atentarmos aos artigos publi-
cados na imprensa médica. A maior parte deles resultavam da exposi¢io de
atos cirtrgicos ou relatérios de caso. A progressio no meio académico nio
obrigava a investimentos em novos conhecimentos cientificos que resultassem
de uma investigagao particularmente demorada, fruto da remuneracio e dos

280 FERRARI, José de Mello — As amputacoes da coxa, perna, brago e antebraco encaradas
pelo lado clinico. Disserta¢do de concurso apresentada 3 Escola Médico-Cirtrgica do Porto.

Porto: Tip. Ocidental, 1877, p.

21 Cf. MONTEIRO, Hernéni — Origens da Cirurgia portuense. Porto: Aratjo & Sobrinho,
1926, pp. 321-322.

282 Cf. a este respeito os textos expostos em MONTEIRO, Hernani — Origens da Cirurgia
portuense. Porto: Aradjo & Sobrinho, 1926, pp. 328-329.

28 PIMENTA, Anténio Coutinho de Aratjo — Assepsia ¢ Antissepsia em Cirurgia. Dissertagio
apresentada 4 Escola Médico-Cirtirgica do Porto. Porto: Tip. de Pereira e Cunha, 1892, p. 70



défices que enfrentavam em termos laboratoriais. O problema prolongou-se
durante décadas, tal como se pode ler numa das narrativas de Brito Camacho:

“Os nossos substitutos tém a certeza de que hao de ser catedrdticos, hoje,
amanha, seja 14 quando for, se tiverem vida e sadde — mesmo nio tendo
satde. Falta-lhes, pois, um grande estimulo para trabalhar — a necessidade de
afirmar uma competéncia superior 4 d‘outros, e cear assim mais vantajosas
condicdes de existéncia. (...) Acresce ainda que, em Portugal, o professor
¢ miseravelmente pago, nio recebendo do estado a remuneragio suficiente
para um viver modesto, por muito modesto que seja. Tem entdo de pedir 4
industria o que lhe ndo d4 a ciéncia, e como a clinica é tudo o que hd de mais

absorvente, falta-lhe o tempo para o labor puramente cientifico.”?*

A questao do ensino médico suscitava opinides e propostas, mas poucas
seriam as que promoveriam tantas tensdes e discérdia como aquela que
Ricardo Jorge langou num relatério escrito em 1885, bem patentes nas pd-
ginas dos periddicos Medicina Contemporinea ¢ Coimbra Médica. Em 1885
o Conselho Superior de Instrugio solicitava pareceres as escolas de Lisboa e
Porto acerca da instrugio médica.?® A escola do Porto nomeou-o para essa
tarefa. Do extenso relatério constavam vdrias propostas, entre as quais as
condi¢des do corpo docente, as especialidades médicas, a preparagio dos
alunos e as viagens de estudo, entre outras. Uma delas causou franca celeuma:
trata-se da proposta de extingdao da Faculdade de Medicina de Coimbra e
a consequente redistribui¢io do corpo docente e materiais cientificos pelas

escolas médicas de Lisboa e Porto.?%¢

A oposicio jd previsivel de Augusto
Rocha e de quase toda a Universidade, Sousa Refoios ¢ Miguel Bombarda
apoiaram a ideia de Ricardo Jorge, tendo ambos sido alvo de acaloradas
criticas. A sugestio acabaria por nio vingar.

Este episédio serve apenas para mostrar que nas questdes das criticas e da
reforma do ensino médico, Ricardo Jorge ndo estava s6. E apesar dos problemas
que ia apontando desde 1883 no prélogo do Anudrio dos Progressos da Medicina
em Portugal (1883) e no relatério de 1885, a sua progressio académica fez-se sem
grandes sobressaltos, ¢ certo, seguindo um percurso relativamente previsivel no
mundo da docéncia. Recuperando as memdrias do pai de Barahona Fernandes,
que terminara o seu curso na Escola Médico-Cirtrgica do Porto em 1890, as
aulas de Ricardo Jorge pareciam ser particularmente concorridas: “As suas aulas

284 CAMACHO, Brito — “Cartas de Paris”. Porto Médico. Ano 1°. N° 3 (1904), pp. 99-100.
25O relatério de Lisboa teria por redator Bettencourt Raposo, que se tornaria um futuro
colaborador e amigo no Instituto Central de Higiene.

26 Cf. JORGE, Ricardo — Relatério apresentado ao Conselho Superior de Instru¢ao Piiblica
na sessio de 1 de outubro de 1885 pelo vogal da sec¢io eletiva [...]. Porto: Imprensa Moderna,
1885, p. 135.



no Porto enchiam-se de ouvintes entusiastas, disputavam-se os lugares a murro,
pedia-se ao bedel para dar a hora mais tarde, tal o entusiasmo em o ouvir!”?¥

A visibilidade que vai adquirindo no contexto académico entronca-se com
outras preocupagdes de ordem social. Desde a década de 80 que Ricardo
Jorge se integra numa corrente que mescla preocupagdes de ordem social e
pedagdgica, de renovacio do ensino médico e de promogio da satde publica,
fosse pela promog¢ao do higienismo enquanto doutrina médica de alcance
individual e social, fosse pela defesa do investimento publico na reestrutu-
ragdo e operacionaliza¢io de um plano nacional de defesa da saide coletiva.
O problema da higiene social conectava-se com o pensamento spenceriano
e com as ideias coevas de reforma social. Ao abordar o pensamento de Lufs
de Verney, expresso no Tratado da conservacio da saiide dos povos e nas Cartas
sobre a educacdo da mocidade, Ricardo Jorge concentra-se numa série de as-
suntos que dominam a altura: a reforma do ensino superior, a pedagogia da
instrucio publica, a higiene do corpo social. A influéncia do evolucionismo
spenceriano associava-se a modernidade imposta pela medicina laboratorial de
cunho bacterioldgico. Todos estes elementos sdao postos em evidéncia numa obra
de sintese: Ensaios cientificos e criticos (1886), paleta eclética onde se rednem
estas grandes linhas de pensamento, sem se descurar a temdtica mais estrita
da biologia humana. Nessa obra congregam-se vdrios artigos que publicara
desde 1882, mostrando diversos elementos que seriam uma constante da sua
vida: a biologia, a medicina, a histéria, a pedagogia e a critica. S falta aqui
o campo da politica, aspeto de que nio se alhearia e onde pdde dar azo e voz
a0 seu pensamento sanitdrio reformista.

O anticlericalismo, a fé na ciéncia de cariz positivo e a énfase que o jovem
partido republicano colocava na reforma social, levam-no a simpatizar com esse
movimento. Rastreando os seus textos, sabemos que desperta para o mundo
da politica por volta de 1879, 0 mesmo ano em que frequenta os comicios onde
pontuavam o reformista Mariano de Carvalho e o republicano Rodrigues de
Freitas, na altura em que eram eleitos deputados por um dos circulos do Porto.
Dessa época recordaria como se encontrava “(...) afeicoado como fora as mi-
tingadas do Porto onde no Teatro-Circo trovejava Mariano de Carvalho, forte
agitador das massas em convulsdes civicas, e Rodrigues de Freitas, o precursor
austero, frio de razio e caloroso de lingua, a anunciar em encantadas li¢oes
demonstrativas o advento evolucionar da repiblica.””® Nio causa surpresa que
3 anos mais tarde Rodrigues de Freitas seja chamado a colaborar na Revista

287 FERNANDES, Barahona — Ricardo Jorge, personalidade e atitude espiritual. Sep. de Jornal
da Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa. T. 123. No 8. Lisboa: Sociedade das Ciéncias
Médicas de Lisboa, 1959, p. 17.

288 JORGE, Ricardo — “Clemenceau. Grandeza e miséria duma paz. Recordagbes”. In
JORGE, Ricardo — De Ceca ¢ Meca: impressies e estudos de viagem. Lisboa: Instituto de Alta
Cultura, 1961, p. 91.
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Cientifica de Ricardo Jorge assinando artigos dedicados & economia politica,*®
precisamente na mesma altura que os republicanos cavalgavam a onda come-
morativa em redor da memdria do Marqués de Pombal, figura homenageada
pelas suas virtudes reformadoras e antijesufticas. *°°

O ambiente académico portuense viu-se atravessado pelos ventos da discus-
sdo politica, e tal como boa parte dos seus colegas de docéncia, o entio jovem
Ricardo identifica-se com os valores e ideais do igualmente jovem partido, nio
tardando a ocupar um lugar de certo destaque no ainda frdgil tecido republicano
portuense. Numa altura em que os jornais possufam fortes ligagdes a grupos
politico-partiddrios, a partir de 1880 a cidade do Porto assiste ao nascimento
de um peridédico local de pendor republicano, a Folha Nova, ondem escrevem
diversos personagens ligados ao universo académico portuense, sejam eles
provenientes da Academia Politécnica ou da Escola Médico-Cirurgica, meios
que se mostraram bastante permedveis ao republicanismo emergente. Um dos
muitos assuntos que eram alvo das narrativas republicanas era o problema
da miséria e condigdes habitacionais das classes operdrias portuenses, dando
cobertura a uma temdtica recorrente e que era focada com particular relevo.?”!
Vivia-se um tempo de tensdes e desequilibrios sociais. Na década de 80 o
problema foi bastas vezes enunciado e posto na arena dos problemas sanitdrios
locais, inclusive por Ricardo Jorge, que desde essa altura langava desafios e
sugestdes com o intuito de promover a sadde coletiva. Tal como sucedia com
vdrios elementos da escola médica, a légica discursiva republicana de pendor
fortemente modernizador e reformador levaram-no a uma participagao poli-
tica mais ativa. Em outubro de 1883 o centro eleitoral republicano do Porto
deliberou participar nas elei¢des municipais, apresentando Candido de Pinho,
Jalio de Matos e José Dias de Almeida Jinior como candidatos a Junta Geral
do Distrito, o que mostra bem o peso e grau de adesio da escola médica a
filosofia reformista republicana.?*

289 Cf. FREITAS, Rodrigues de — “O Bimetalismo”. Revista Cientifica. Ano 1. N° 1 (janeiro
de 1882), pp. 23-27, continuado em niimeros seguintes.

290 Cf. CONCEICAO, Alexandre da — “O Marqués de Pombal”. Galeria Republicana. N°o
especial (8 de maio de 1882) [s.p] e LEMOS, Maximiano — “A Reforma Pombalina e os estudos
médicos. Verney, Ribeiro Sanches e Pombal”. Revista Cientifica. Ano 1 (1882), pp. 239-251.

21 Cf. “O problema da habita¢io pobre”. Folha Nova. N° 95 (3 de dezembro de 1883), p.
1, “O problema da habitagao pobre”. Folha Nova. N° 97 (5 de dezembro de 1883), p. 1, JORGE,
Ricardo; OLIVEIRA, Emidio de — “A Miséria no Porto (Boletim da Primeira Comissiao de
Inquérito) I”. Folha Nova. N° 46 (20 de julho de 1885), p. 1, OLIVEIRA, Emidio — “As Ilhas
11" Folha Nova. Ne 47 (21 de julho de 1885), p. 1, idem — “As Ilhas III”. Folha Nova. N© 48
(22 de julho de 1885), p. 1, idem — “As Ilhas IV”. Folha Nova. N°© 49 (23 de julho de 1885), p.
1, idem — “As Ilhas V. Folha Nova. N° 54 (28 de julho de 1885), p. 1, FREITAS, Rodrigues
de — “A Miséria no Porto”. Folha Nova. N° 52 (27 de julho de 1885), pp. 1-2.

22 Cf. os nomes em Folha Nova. N° 62 (24 de outubro de 1883), p. 1.
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Contudo, as dissidéncias internas ocorridas no Porto, onde existiam opinides
contrdrias acerca dos métodos de interven¢io politica, levaram a clivagens entre
as hostes republicanas como se pode perceber da leitura da Folha Nova entre
setembro e outubro de 1885.%%% Nessa altura surgiu um conflito entre os c/ubs
republicanos portuenses acerca da lista da oposigao as eleigdes para a CAmara
Municipal do Porto e Junta Geral do Distrito. Constituida por elementos
do partido republicano e do partido progressista, ¢ aprovada pela maioria
dos clubs republicanos do Porto, essa lista era encabegada, entre outros, por
Ricardo Jorge.”’* A polémica estalou quando Alves da Veiga, — o fundador e
organizador do centro eleitoral republicano democrdtico do Porto®® — tentou
substituir Ricardo Jorge com recurso a manobras de “intriga”, “caldnias” e
ataques ao “cardter”, criando uma contesta¢io com efeitos diretos na partici-
pagido de Ricardo Jorge mas também na de outros elementos de nome sonante
na vida do partido. Incompatibilizado com Alves da Veiga, Ricardo Jorge
retirou-se voluntariamente da coliga¢do, recusando-se a representar o partido.

“O sr. Ricardo Jorge, cardter imaculado e honestissimo trabalhador das
ideias generosas que constituem o nosso credo politico, retirou-se da lista da
coligacdo, no querendo representar um partido que consente, como o st. Alves
da Veiga consentiu, em que se digam os maiores impropérios contra carateres
imensamente superiores & imbecilidade dos acusadores. (...) Tudo quanto hd
de sincero, de honesto, de briosos no partido republicano portugués considera
a personalidade intelectual, moral e politica do st. Dr. Ricardo Jorge, como das
mais brilhantes do nosso pais. Dizemos isto quando o ilustre cidaddo se retira

do nosso lado; (...)">*

Levantaram-se nesse momento vdrias questdes sobre a excessiva ingeréncia
de Alves da Veiga na vida dos c/ubs republicanos, sendo culpabilizado pela
safda de vdrios elementos, entre eles, Ricardo Jorge:

“Foi uma vergonhosa manifestagio da intriga mesquinha (...) tendo por
tnico fim injuriar o cardter do sr. dr. Ricardo de Almeida Jorge, obrigando-o a

3 Cf. “O partido republicano e as reunides da rua do Almada”. Folha Nova (5 de setembro de
1885), p. 2, “O sr. Alves da Veiga e o partido republicano do Porto”. Folha Nova. N° 128 (24 de outubro
de 1885), p. 2, “O partido republicano e as eleigdes”. Folha Nova. N° 129 (26 de outubro de 1885), p.
2 e “O sr. Alves da Veiga ¢ o partido republicano”. Folha Nova. N° 129 (26 de outubro de 1885), p. 2.

24 Cf. “Eleigbes camardrias. Lista da coligagdo oposicionista”. Folha Nova N° 115 (9 de
outubro), p. 1.

25 Cf. GARCIA, Emidio — “Dr. Augusto Manuel Alves da Veiga”. Galeria Republicana. No
14. 1° Ano (junho de 1882) [s.p].

26 “Q partido republicano e as reuniées da rua do Almada”. Folha Nova (5 de setembro

de 1885), p. 2
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separar-se da coligagdo politica, (...)"*” “Porque se empregaram os mais torpes
expedientes para que se afastasse do nosso grémio o dr. Ricardo de Almeida
Jorge, o ilustre professor da Escola Médico-Cirtirgica que nas suas conferéncias
e nos seus trabalhos cientificos tem sido o mais valente apéstolo das ideias ¢ do

direito moderno?”?%

Esta polémica leva ao afastamento de vdrios elementos que nio se identifi-
cavam com um republicanismo de teor mais militante. Para além de Ricardo
Jorge, acabariam por afastar-se Rodrigues de Freitas, Sampaio Bruno, Basilio
Teles, Eduardo Falcio e Julio de Matos, entre outros. 2%

Nio seria este episédio o suficiente para abandonar a militAncia, tanto
mais que a sua participagdo politica se revestia de valores de reforma social,
algo que ia mais além do mero clubismo politico. Cinco anos mais tarde, fez
parte da Liga Patridtica do Norte, organizagio que emerge no imediato da
crise do Mapa Cor-de-Rosa e do Ultimatum de 11 de janeiro de 1890, que
reuniu muitas individualidades do panorama cientifico e cultural, muitos deles
republicanos, (Basilio Teles e Sampaio Bruno) mas nio sé. Este movimento
era mais lato, englobando mondrquicos, republicanos e socialistas, irmanados
por um espirito de regeneragio nacional que ultrapassava as meras questdes
de crise do regime mondrquico.’*® Antero de Quental era o presidente esco-
lhido, Rodrigues de Freitas, Vieira de Castro, Basilio Teles, Bento Carqueja,
Luis de Magalhies, Conde de Resende eram alguns dos nomes encontrados
associados a este movimento. Se bem que teve vida curta, esta liga mostra
bem até que ponto a EMCP tinha peso na discussio da vida politica nacional,
de onde provinham os nomes de Azevedo Maia, Maximiano Lemos, Julio de
Matos e Ricardo Jorge.

Talvez pelo facto de se ter afastado da via militante de Alves da Veiga,
Ricardo Jorge ndo teve qualquer parte na revolta republicana de 31 de janeiro
de 1891, na qual chegaram a participar alguns alunos da Escola Médico-
Cirtrgica, o que prova a permeabilidade do corpo estudantil 4 repiblica que se
desejava impor pela via revoluciondria.>® A influéncia do discurso reformista

27 “Q partido republicano e as reunides da rua do Almada”. Folha Nova (5 de setembro de

1885), p. 2.
28 “O sr. Alves da Veiga e o partido republicano”. Folha Nova. N° 129 (26 de outubro de 1885), p. 2.

2 Os nomes dos que se afastaram sio: Rodrigues de Freitas, Alexandre Braga, Eduardo
Falcdo, Julio de Matos, José Pereira de Sampaio, José Maria Durdo e Ricardo Jorge. Cf. “O sr.

Alves da Veiga e o partido republicano”. Folha Nova. N° 129 (26 de outubro de 1885), p. 2.

300 Cf. PEREIRA, Gaspar Martins — “Da Liga Patriética do Norte ao 31 de janeiro: um
momento de viragem na histéria politica portuguesa”. Revista da Faculdade de Letras. HISTORIA.
IIT Série. Vol. 1 (2000), pp. 113-125.

301 Cf. o desabafo de um finalista nesse ano: “E, como se tudo nio fora de mais para natu-
ralmente chamar a nossa atencio, veio ainda a dolorosa circunstincia de vermos implicados na



de Ricardo Jorge junto dos seus alunos no tocante 2 higiene publica acaba por
se confundir com o ambiente de regeneragdo e “higiene social”. No rescaldo
da revolta gorada do 31 de janeiro, um finalista da EMCP dizia a propdésito
da higiene social: “Nio ¢ a revolugio da republica ou da monarquia, mas a
revolugio do pafs contra si préprio. E necessdrio, essencial que ele se torne
quanto possivel um organismo sio, ¢ o meio principal de consegui-lo ¢ observar
os principios e leis da higiene social.”3%

Apesar de um afastamento politico voluntdrio, seis anos mais tarde con-
tinuaria a deplorar o que considerava ser uma centralizagio da vida politica
e econémica em Lisboa: “No que o Porto declina ¢ no arrogo supremacial
de capital do norte, na senhoria de mordomo de trés provincias, como lhe
chamava Herculano. O centralismo predominante da capital, entretido por
causas de toda a espécie, entre as quais avulta uma viciosa orientag¢ao de
politica geral, essa absor¢io desmesurada e mérbida, quase cancerosa, sobre
todo o organismo nacional, tem abatido os foros seculares que o Porto selou
ainda em nossos tempos com sangue e sacrificios.”®%

Esta incursdo nos bastidores da vida politica de pouco terd servido senio
para lhe reforcar o prestigio junto do universo republicano, tanto mais que
o seu tempo era quase todo dedicado a vida académica, onde se continuava
a destacar. Tratava-se acima de tudo de um cientista desafeto dos érgaos de
poder, com um discurso que no essencial glosava o ideal republicano.

Mas quando se fala das preferéncias politicas de Ricardo Jorge, também nio
nos podemos alhear da sua rejei¢do subliminar da religiao paterna. Apesar do
ambiente familiar declaradamente catdlico em que cresceu e viveu, — e dessa
realidade deu testemunho ao longo dos episédios que descreveu de forma es-
parsa em vdrios textos — Ricardo Jorge nio era um catdlico militante e desde
os tempos passados na Escola Médica terd deixado de ser crente. Em 1882,
quando se encontrava em Paris, chegara a assistir a algumas das licoes de
Joseph Ernest Renan no College de France, o autor da entio muito polémica
Vie de Jésus (1863), obra em que a biografia de Jesus Cristo fora submetida a
um exame de critica histérica até entdo inaudita. Da leitura de Renan, seduzia-
-lhe a veia cientifica e antidogmdtica:

revolta alguns colegas, nao sabemos se inocentes se cimplices de mera boa fé, desventura que por
certo fez vibrar a alma dos nossos respeitdveis professores, especialmente d’aqueles de quem esses
infelizes lograram a honra de ser discipulos.” In SOUTO, Ricardo Maria Nogueira — Questoes de
patologia e higiene social. Desejo de contribuir para a regeneragio da sociedade portuguesa. Dissertagao
inaugural apresentada 4 Escola Médico-Cirurgica do Porto. Porto: Tip. Ocidental, 1891, p. 26.

302

SOUTO, Ricardo Maria Nogueira — Questées de patologia e higiene social. Desejo de
contribuir para a regenera¢io da sociedade portuguesa. Dissertagdo inaugural apresentada 4 Escola
Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. Ocidental, 1891, p. 27.

303 JORGE, Ricardo — Origens e desenvolvimento da populacio do Porto. Notas histdricas e
estatisticas. Sep. de Anudrio do Servico Municipal de Sadde e Higiene. Porto: Tip. Ocidental,
1897, p. 105.
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“Ler Renan, sim, porque ¢ uma li¢do de alma. Induz a frouxidao da davida,
mas esta ¢ o estado l6gico do homem. Duvidar sempre para saber o pouco
que pode saber-se e para ndo presumir do que se nio sabe nem saberd jamais.
Humilhar a nossa altivez ¢ sobretudo quebrar o proselitismo intolerante de
todas as doutrinas, qualquer que seja seu teor e cor, vozeadas em nome do
passado ou do porvir, com o pregio de verdades intangiveis, levadas ao extremo
da violéncia e da perseguicdo. Ndo hd certeza alguma neste mundo, e tanto

basta para dar alforria ao espirito do homem.” 3

Ricardo Jorge nio declarava diretamente o seu atefsmo, mas nao o ocul-
tava. Ao terminar as suas muitas impressoes de viagem costumava encerrd-las
com um sugestivo “...FINIS, mas nao LAUS DEOQO.”, tese clara que atesta de
forma singela o seu posicionamento perante a religido. Sobre a sua religio-
sidade, ou auséncia dela, poderia argumentar-se tendo por base os conflitos
entre ciéncia e religido, o sentimento antirreligioso — ou melhor dizendo,
anticatélico e antidogmdtico — que marcou a geragio da sua juventude, o seu
posicionamento politico ou o pensamento cientifico e reformador que sempre
defendeu. No entanto, apesar de discipulo confesso das provas emanadas da
ciéncia, de republicano e detrator convicto da pedagogia de traga jesuitica,
revelaria em 1929 que nunca fizera “(...) profissoes de contrafé, quando mais
nio fosse porque mo vedava o amor da familia, o respeito por aqueles que
deram alma a mim e aos meus, e 0 amor, desta pdtria portuguesa, nascida,
crescida e gloriada & sombra da Cruz. Trago-os, sim, a servirem de compasso
testemunhal a uma evolu¢io espiritual manifesta; revelam um poder rea-
cional no seio das consciéncias, a expurgd-las da incredulidade agressiva — o
poenitet me de pecados velhos, como os do grande naturalista Costa Paiva
que, para remir-se de culpas, escrevia os Novissimos do Homem — por nio
poder descansar, dizia ele, da triste recordacio de ter sido ateu.”?%

Certo ¢ que tanto nas doutrinas professadas como nos artigos que es-
creveu na década de 80 terd atraido sobre si o desagrado do clero. Quando
ainda nio contaria pouco mais que vinte anos, “(...) outro reverendo — de
que nunca indaguei a identidade — atirava 0 mesmo andtema sobre a minha
excomungada pessoa, inflamado contra as doutrinas filoséficas professadas em
discursos e artigos, pelos modos atentatdrios da paz das consciéncias. Deixei
soar ao vento esta voz clamante no deserto das sacristias; (...) Despido jd de
crengas religiosas, revestira-me de flamantes crencas filoséficas, do kantismo

39 JORGE, Ricardo — “Da Catalunha. II — La Sangre”. In JORGE, Ricardo — Canhenho dum
Vagamundo. Impressoes de viagem. 2* Edigao corrigida. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense,
1924, p. 288.

3% JORGE, Ricardo — I-H-S. Discurso pronunciado na sessido académica consagrada a S. S.
Pio XI e celebrada na Sala Portugal da Sociedade de Geografia a 6-2-29. Lisboa: Impr. Lucas &
C2, 1929, p. 7.



e do monismo pantefsta; (...)” que mais tarde rejeitaria, abracando o “(...)
pragmatismo americano — um cendal ligeiro e cémodo para uso de cérebros
esquentados de filosofias.”*

Apesar dos episddios e vivéncias paralelas ao universo da escola médica,
era esta que lhe polarizava desde cedo a maior parte do tempo. As aulas
dedicava grande parte do tempo. Como parte das suas incumbéncias leti-
vas, desde 1880 comeca a presidir as defesas das disserta¢des inaugurais:
13 delas foram presididas entre 1880 ¢ 1882 ¢ as restantes distribuidas
de forma regular mas nunca ultrapassando o mdximo de duas por ano
até 1899, ano em que excecionalmente preside a trés.’”” Se excetuarmos
o periodo que dedicou ao projeto geresiano, esteve francamente alheado
da prdtica clinica, o que demonstra bem a dedica¢iao que votou & EMCP.
No entanto, a partir de 1892 a sua vida assumiria um novo rumo quando
aceita a incumbéncia proposta pela CAmara Municipal e assume a direc¢ao
do Servigo Municipal de Satde e Higiene do Porto, marcando a direc¢ao
que seguiria toda a sua vida e que lhe absorveria grande parte do tempo
nio dedicado ao ensino.

Mesmo assim, continuava a ser o secretdrio da EMCP, sendo o relator
das vérias consultas realizadas pelo governo ao Conselho da Escola, sempre
que esta era solicitada a emitir pareceres técnicos.’®® Entre 1893-94 assume
nova incumbéncia, regendo a cadeira de anatomia e tendo mesmo tentado
fazer um curso de anatomia regional, aconselhando o compéndio de Tillaux.
Ainda em 1894 participou na comissio encarregada de estudar e propor a
aplica¢ao do dinheiro do Legado Nobre, cujo remanescente anual deveria
ser aplicado em beneficio do ensino da escola médica. Pelo decreto-lei de
18 de abril de 1895, e fruto do seu j4 reconhecido prestigio como higienis-
ta, passou a professor titular (lente proprietdrio) da 112 cadeira: Higiene
Piblica e Medicina Legal, substituindo Rodrigues Pinto, aquele mesmo
que havia sido o seu antigo professor de portugués no Colégio da Lapa.

3% JORGE, Ricardo — O médico penitente. Discurso proferido na sessio de abertura da Faculdade
das Ciéncias Médicas em 6 de dezembro de 1913. Sep. de A Medicina Contemporanea. Lisboa:
Tip. Adolfo de Mendonga, 1913, p. 23.

37 Distribuidas da seguinte forma: 1880 (5); 1881 (4); 1882 (4); 1883 (0); 1884 (0); 1885
(1); 1886 (2); 1887 (2); 1888 (1); 1889 (0); 1890 (1); 1891 (1); 1892 (0); 1893 (2); 1894 (0);
1895 (0); 1896 (1); 1897 (2); 1898 (1); 1899 (3). Para uma relagdo das dissertacdes veja-se o
subcapitulo 6.5.5 — Presidéncia de dissertagdes inaugurais.

3% Vdrias dessas consultas foram publicadas em A Medicina Contemporinea. Cf. JORGE,
Ricardo — “Parecer apresentado ao Conselho da Escola Médico-Cirtrgica do Porto sobre o re-
latério do delegado de satde do distrito de Lisboa”. A Medicina Contemporinea. Ano 8 (1889);
idem — “Parecer acerca da projetada reforma [do ensino farmacéutico] apresentada ao Conselho
da Escola Médico-Cirtrgica do Porto”. A Medicina Contempordnea. Ano 10 (1891); idem —
“Consulta da Escola Médico-Cirtrgica do Porto ao Exm® Ministro do Reino”. A Medicina
Contemporinea. Ano 11 (1892).
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Foto 4 — Ricardo Jorge no Laboratério Municipal de Bacteriologia em 1899. Foto Guedes
[1885-1932]. CMP. Arquivo Histérico Municipal do Porto. Cota: F-NV/FG-M/9/1122.
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3.3 — Um projeto absorvente: o Gerés Termal

Apesar de exercer fungoes letivas desde 1881, entre 1886 ¢ 1893 Ricardo
Jorge esteve ligado a um projeto de valorizagao comercial e terapéutica das
Caldas do Gerés. Conhecidas desde hd longos séculos e alvo de habituais
peregrinacdes terapéuticas assentes numa tradi¢io de base empirica, as
propriedades curativas dessas 4guas termais passam a assumir um papel de
maior destaque a partir da década de 80 do século XIX quando as andlises
quimicas come¢am a servir propdsitos de avaliagio das suas qualidades
mineromedicinais.

Na década de 70 do século XIX os “banhos de caldas e 4guas minerais”
eram algo de bastante comum entre os estratos sociais economicamente mais
desafogados®”. As Caldas da Rainha, as termas das Taipas, Vidago, Pedras
Salgadas, S. Pedro do Sul ou as Caldas de Vizela eram muito procuradas
apesar das dificuldades de acesso de algumas delas®®. Alguns estratos da
sociedade reencontram-se de forma mais ou menos regular com as proprie-
dades ditas curativas ou de bem-estar associadas as dguas termais, as quais
continuava a faltar uma confirmagio cientifica que apenas era sobrepujado
por um empirismo que assentava na longa prética do tempo.

Serd precisamente a partir da década de 60 que comegam a surgir alguns
dos primeiros trabalhos de indole cientifica acerca das propriedades medici-
nais das 4guas, com o que se vao abrindo horizontes de legitimagdo as curas
que até entdo nio dispunham senio do discurso médico ou do empirismo
para as legitimar. A andlise quimica das dguas vai-se tornando alvo de dife-
rentes estudos, mais ou menos aprofundados. A comissio nomeada em 1866
e presidida por Tomaz de Carvalho, diretor da Escola Médico-Cirtrgica de
Lisboa, deu & estampa um extenso ¢ inédito relatério que compilava as and-

311

lises efectuadas a numerosas 4guas minerais portuguesas®''. Outros estudos

foram entretanto publicados na década seguinte, entre eles os de Bernardino

312

Anténio Gomes e José Julio Rodrigues®?, bem como vdrios outros nomes

39 Cf. ORTIGAO, Ramalho — Banhos de caldas e dguas minerais. llustrado por Emidio
Pimentel. Introdugdo de Juilio César Machado. Porto: Livraria Universal de Magalhdes &
Moniz, 1875.

310 ESTEVES, Alexandra — “Praias, Termas e caldas do norte de Portugal no século XIX:
Espagos de cura e de lazer”. In: FOLGUERA, Pilar, ez. al. (ed.) — Pensar con la Historia desde
el siglo XX1. Actas del XII Congreso de la Asociacién de Historia Contempordnea. Madrid:
Ediciones de la Universidad Auténoma de Madrid, 2015, pp. 279-289.

311 CARVALHO, Tomaz de; AZEVEDO, Jodo Baptista Schiappa; CORVO, Joao de Andrade;
LOURENGO, Agostinho Vicente — Trabalhos preparatérios acerca das Aguas Minerais do Reino e
providéncias do Governo sobre proposta da Comissio respectiva. Lisboa: Imprensa Nacional, 1867.

32 GOMES, Bernardino Anténio; RODRIGUES, José Julio — Breve noticia sobre a com-
posi¢do quimica e propriedades terapéuticas das dguas minerais das Pedras Salgadas. Coimbra:
Imprensa Literdria, 1871.
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ligados 2 Universidade de Coimbra, entre os quais Francisco Alves, Costa
Simdes e Joaquim dos Santos e Silva®?.

Conferindo-lhe um cunho cientifico e servindo como base de trabalho
a hidrologia médica,’* a quimica analitica permitiu o renovar desta disciplina
médica: o termalismo passa a ser visto com outros olhos e 0o empirismo
das “curas” termais comega a fazer sentir nos médicos a necessidade de o
complementar com estudos de base clinica e de fisiologia experimental.

Valorizado pela hidrologia em clara ascensio nas tdltimas décadas do
século XIX e legitimada pelos progressos na avaliagio quimica das dguas,
o projeto geresiano de que Ricardo Jorge fez parte permitiu que legasse
a memdria dos vindouros duas obras complementares: a primeira, escrita
em 1888 e intitulada Gerés Termal. Histdria, Hidrologia, Medicina (1888),
seguida trés anos mais tarde de Caldas do Gerés. Guia termal (1891). Ambos
textos s3o seminais para a compreensio do fenédmeno terapéutico em torno
das 4guas termais do Gerés no tltimo quartel de oitocentos. Constituem-se
como as principais fontes onde ¢ possivel recolher a maior parte da informagao
acerca da participagio de Ricardo Jorge no universo da hidrologia médica
e do termalismo, numa fase charneira que precedeu imediatamente o que
foi identificado por Claudino Ferreira® como o periodo de ascendéncia do
termalismo em Portugal, entre 1892 e 1930. O Guia Termal de 1891 é um
texto com claros objectivos propagandisticos e de promogio turistica, apre-
sentando algumas das caracteristicas mais comuns dos guias termais coevos.
Esta literatura turistica despontara no século XVIII nas esta¢oes termais da
Bélgica, Alemanha e Franga, tendo-se popularizado ao longo do século XIX
e servido os propdsitos dos estabelecimentos termais, vinculando fortemente

o termalismo ao turismo’'°.

33 LEONARDO, Anténio; MARTINS, Décio; FIOLHAIS, Carlos — “O Instituto de
Coimbra e a andlise quimica de 4guas minerais em Portugal na segunda metade do século XIX”.
Quimica Nova. 34. 6 (2011), pp. 1094-1105.

34 H4 que distinguir aqui a hidrologia da hidrologia médica. A hidrologia é a ciéncia
que estuda as dguas em geral, em todas as suas formas e manifesta¢oes na superficie da Terra,
seja na atmosfera, nas nuvens, nos mares, nos rios, nos subsolos ou nas fontes, ao passo que a
hidrologia médica deve ser entendida como a disciplina que estuda as dguas minerais, e que se
refere ao tratamento feito por meio das 4guas em geral, apresentando trés divisoes: hidroterapia,
crenoterapia e talassoterapia. No decorrer deste trabalho sempre que nos referimos a hidrologia
apontamos sempre para a hidrologia médica. Cf. WEISZ, George — The Medical Mandarins:
the French Academy of Medicine in the nineteenth and early twentieth centuries. New York: OUP,
1995, pp. 137-158.

35 Cf. FERREIRA, Claudino — Os usos sociais do termalismo. Priticas, representagies e

identidades sociais dos frequentadores das termas da Curia. Dissertagio de Mestrado. Coimbra:
Faculdade de Economia de Coimbra, 2004.

316 Cf. JARRASSE, Dominique — “La importancia del termalismo en el nacimiento y de-
sarrollo del turismo en Europa en el siglo XIX”. Historia Contempordnea. 25 (2002), pp. 33-50.
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O interesse de Ricardo Jorge pela hidrologia médica comegou no inicio da
década de 80 do século XIX. Em 1886 era j& um professor de prestigio firmado
na Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Apesar dos seus 27 anos, no rescaldo
das conferéncias sobre higiene que realizou em 1884, tornara-se uma figura
de relevo no contexto cientifico nacional. Nao menos importante, era o facto
de ser membro da Comissio de Estudo das Aguas Mineromedicinais do Pais
e da experiéncia que acumulara no Instituto Hidroterdpico e Electroterdpico
do Porto, que fundara em 1881.

Numa altura em que a hidroterapia desenhava uma nova credibilidade que
passava a ter na andlise das dguas termais um forte argumento cientifico, o mero ato
de «ir a banhos» adquiria um novo apelo para a medicina. Nesta altura, a presenca
e o conselho médico eram vistas como fundamentais na hora de escolher entre as
diversas dguas e termas®’. Colaborando com o seu cunhado, Miguel Couto dos
Santos, fundou em fevereiro de 1881 o Instituto Hidroterdpico e Electroterdpico
nas dependéncias do Grande Hotel do Porto. A partir de maio de 1882 passa a
ser dirigido por Ricardo Jorge em parceria com Augusto Henrique de Almeida
Brandao. Este estabelecimento, mais comercial que terapéutico, pode incluir-se
numa tendéncia coeva, que se desenhou pela mesma altura em Espanha, e que
corresponde 2 transformagio e medicalizagio das correntes hidroterapéuticas
empiricas da Europa central®.

E inserido nesta tendéncia que desde 1881 Ricardo Jorge comegou a apos-
tar nas potencialidades abertas pela nova drea terapéutica. Publicitado como
o tnico estabelecimento do seu género no pafs, o armamentdrio terapéutico
inclufa duches de pressdes e temperaturas varidveis, banhos de estufa e de va-
por, barros russos, massagens e electroterapia. Ao longo de 1882 a publicidade
deste estabelecimento no periddico Folha Nova conferiu-lhe grande visibilidade,
como ¢ fdcil de depreender dos constantes antincios s vdrias hidroterapias
disponibilizadas e onde ressaltava com claro destaque o nome de Ricardo Jorge.

Foi no decorrer de um comentdrio as primeiras andlises quimicas das
dguas do Gerés que Ricardo Jorge se entusiasmou com seu o potencial tera-
péutico. Tendo conhecido em primeira mio o efeito benéfico que tiveram
nas perturbaces gastro-hepdticas do professor de medicina José de Andrade

Gramaxo na década de 70, o interesse acentuou-se depois de ter comentado

37 Cf. PACHECO, Joaquim Anténio (ed.) — Almanach da saide: contendo a indicacio do
que deve fazer-se, antes da vinda do médico, nos casos urgentes, e a noticia de todas as dguas minerais
portuguesas aproveitdveis no tratamento das doengas. Lisboa: Livraria Catélica, 1889.

318 Cf. RODRIGUEZ-SANCHEZ, Juan Antonio — “Una alternativa restringida: la in-
troduccién de la hidropatia en Espafia”. In: ARQUIOLA, Elvira; MARTINEZ-PEREZ, José
(eds.) — Ciencia en expansidn: Estudios sobre la difusién de las ideas cientificas y médicas en Espana
(Siglos XVIII-XX). Madrid: Editorial Complutense; 1995, pp. 321-349.

39 Sobre este assunto, escreveu Maximiano Lemos: “A peregrinagao, diz o nosso velho amigo
Ricardo Jorge, fez o milagre; a doenga que minara fortemente a existéncia do respeitado professor
diluiu-se nas dguas geresianas, e ao cabo d*algumas esta¢des volvia o dr. Gramaxo reconstituido e
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o valor cientifico das andlises realizadas em 1885 pelo quimico Adolfo de
Sousa Reis. Francamente entusiasmado como os resultados, nio lhe poupou
encémios pelo:

“(...) trabalho porfiado durante longos meses com uma paciéncia
germanica, onde as operagdes se sucederam provadas e contraprovadas com
um requinte excecional de precau¢des prdticas e d'observéncia estrita as
regras analiticas da quimica. S6 raros predicados de habilidade e vontade, s6
muita paixdo pela investigacdo curiosissima, s6 um desejo intimo de firmar
uma andlise que fixasse de vez a composi¢io das misteriosas dguas, podiam

conseguir o éxito brilhante do distinto quimico.”*

As andlises de Sousa Reis nio foram as dnicas a ter lugar nessa altura: tam-
bém Emilio Dias as realizou, mas foram as primeiras que captaram o interesse
de Ricardo Jorge.* A “hidromedicina geresiana” acabaria por apaixond-lo quase
de imediato: apés comparar as andlises de Sousa Reis com as de outras nascentes
termais da Europa, concluiu que o Gerés possufa a 4gua mais fluoretada da
Europa, pensando desde logo em algumas aplicagdes terapéuticas especificas.

Com essa ideia em mente e sempre sob a alcada do experimentalismo, reali-
zou desde 1886 uma série de trabalhos sobre fluoretos alcalinos; numa primeira
fase injetando fluoreto de potdssio em animais de laboratério (ras, coelhos
e um cio) e de seguida em doentes alienados a quem foram ministradas doses
de 0,4 a 1,2 dg/dia, tendo registado as observagoes colhidas nestes doentes com
o seu colega e amigo Magalhies Lemos. Posteriormente, utilizou doses menos
concentradas em alguns doentes do Hospital da Misericérdia do Porto com
doengas hepdticas, biliares e do bago.?*?
que “Todas as observagdes sdo contestes para demonstrar que o fluoreto é um
medicamento altamente proveitoso (...). Afoitamente poderemos dizer que a
alta caracterfstica mineral do Gerés é o seu flior.”???

Os resultados permitiram-lhe concluir

robusto, como se o houvessem banhado as linfas de Juvéncio. A gratiddo do curado e a consciéncia
do médico entraram de promover para o Gerés uma feliz exportagao de clientes. Era um passaporte
eficaz o nome do clinico — exame vivo da valia das 4guas.” in LEMOS, Maximiano de — Histdria
do Ensino Médico no Porto. Porto: Tip. A vapor da «Enciclopédia Portuguesa», 1925, p. 150.

320 JORGE, Ricardo — O Gerés Termal. Histéria, Hidrologia, Medicina. Porto: Tip. Ocidental,
1888, p. 94.

' Em 1891 Ricardo Jorge colocou em comparagio os resultados obtidos por ambos em JORGE,
Ricardo — Caldas do Gerés. Guia termal. Porto: Tip. da Casa editora Alcino Aranha, 1891, pp. 31 e 34.

322 Cf. JORGE, Ricardo — “Trabalhos experimentais sobre os fluoretos alcalinos”. A Medicina
Contemporinea. Ano 5. N° 31 (1886), pp. 259-260, também publicado como apéndice intitulado
“Trabalhos Experimentais e Clinicos sobre os Fluoretos Alcalinos”, em JORGE, Ricardo — O
Gerés Termal. Histéria, Hidrologia, Medicina. Porto: Tip. Ocidental, 1888, pp. 161-163.

33 JORGE, Ricardo — O Gerés Termal. Histéria, Hidrologia, Medicina. Porto: Tip. Ocidental,
1888, p. 163.
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Para além do uso habitual em doentes com perturbagoes do sistema nervoso
e com doengas reumdticas, aquilo que na andlise de Ricardo Jorge parecia tornar
as dguas do Gerés Unicas seria no tratamento da “Braditrofia” i.e., das doengas
da alimentagdo — ou da lentidio do processo digestivo — que no entendimento
médico da altura inclufam a obesidade, a litfase biliar e inclusive a diabetes.
A regularizagio da fisiologia digestiva era o que as diferenciava positivamente
relativamente a outras opgdes, e por isso mesmo oferecia um complemento
as terapéuticas exclusivamente hidroterdpicas que Ricardo Jorge realizava no
Instituto Hidroterdpico e Electroterdpico.

Mergulhou entdo no “feiti¢o hidrico” do Gerés, e como jd era seu apand-
gio tracou-lhe o percurso histérico, comentando os trabalhos dos principais
geresistas e ressuscitando as descrigdes dos viajantes. O resultado foi o Gerés
Termal, metade dele escrito no verdo de 1887 e publicado no ano seguinte.
A obra teve impacto e foi entregue como parte da documentagio aquando do
concurso para a concessao:

“(...) documentando o seu requerimento com minuciosos anteprojetos
das instalagbes termais, competentemente elaborados, e uma compendiosa
memdria histérica, hidrolégica e médica sobre o Gerés termal, escrita com
tdo notdvel proficiéncia pelo segundo dos requerentes [Ricardo Jorge], que
constitui o mais sumptuoso e perdurdvel monumento erguido a singular
exceléncia daquelas 4guas, e ocupa, com incontestdvel e incontestado direito
o primeiro lugar na bibliografia geresiana, e porventura de toda a bibliografia

hidrolégica nacional.”*

Este interesse ndo surgiu por acaso, tanto mais que a questdo do uso e poten-
cial terapéutico das 4guas medicinais no era nova. Imbricava-se com a questio
do termalismo enquanto elemento tradicional de tratamento de diversas afe¢oes
crénicas. Por outro lado, a medicina hidrolégica afirmava-se enquanto 4rea do
saber médico mas agora com um novo apelo, ao ser legitimada pelos avangos
da quimica na andlise dos componentes orginicos e minerais presentes na dgua.
O estudo hidro-analitico tornara-se elemento essencial a validacio da qualida-
de da d4gua, desde aquela destinada ao consumo publico até a dedicada a fins
terapéuticos ou com potencial mineromedicinal. A avaliagdo da qualidade das
dguas passava pelo crivo fino da quantificag¢io: doseamento de oligoelementos,
compostos orginicos e inorganicos, temperatura e mineraliza¢io. Mas isto, por
si s6, nio permitia emitir juizos de valor sobre a sua eficdcia terapéutica.

A qualidade das andlises, sobretudo se atentarmos 4 variabilidade de resulta-
dos quando os processos utilizados ndo eram uniformes, colocava a nu as bases
frdgeis em que ainda assentava uma “medicina termal” em busca de afirmacio:

34 Didrio da Cimara dos Senhores Deputados. Legislatura 26. Sessio 3. N° 83 (22-06-
1889), p. 1334.
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“A Medicina Termal pouco tem avangado durante o ultimo século; demonstra
tal asser¢do, a deficiéncia das andlises quimicas, em que principalmente se baseia o
seu estudo. Que ensinamentos podemos nés colher das andlises quimicas que até
agora se nos tem apresentado? Poucos, que possam considerar-se como verdades

cientificas.”?

E por essa razio que a medicina comega a introduzir-lhe os estudos clinicos,
tentando justificar a partir da evidéncia e da prdtica clinicas as melhores
estratégias terapéuticas, sistematizando as patologias em que poderiam ser
indicadas ou contraindicadas. Talvez por isso nem sempre se assistiu 2 esperada
relagdo simbidtica entre os resultados analiticos e a evidéncia proveniente da
experiéncia:

“Alguns médicos, asseverando que o conhecimento dos elementos min-
eralizadores d’'uma 4gua ndo ¢ suficiente para se poder predizer a sua eficdcia
medicamentosa, objetam as pretensdes da quimica o facto de haverem 4guas
cujos compostos predominantes, sendo na mesma quantidade, possuem uma
agao diferente, os efeitos os mais diversos sobre certos doentes, atacados das

mesmas afeces.”??°

Numa altura em que as propriedades das 4guas minerais s6 agora comegavam
a obter confirmacio cientifica, assistiam-se a exemplos de propaganda feita
com recurso a sobrevalorizagio das andlises quimicas despojadas de qualquer
avaliagido clinica. A publicidade que decorria desta valorizagio quimica tinha
apenas o intuito de capitalizar comercialmente a aura curativa em seu redor.
Ricardo Jorge nio deixou de o apontar e criticar em agosto de 1891:

“Na obra cientifica hd muito que o sobrenome ¢ e deve ser tdcito: mas
talvez ndo na hidrologia corrente, bastante de reclamo, a tal «thérapeutique
tapdgeuse» das d4guas minerais, contra a qual Pécholier vibrou libelo azedo, e
que no pais também entra de vigar, como o provam recentissimos e repulsivos

exemplos.”*

“(...) hd um tempo para cd, que aguas medicinais se improvisam por

processos fin-de-siécle. Qualquer dgua que seja ou parega mineral, se cabe em

35 DUARTE, José A. — Hidrologia Médica. Generalidades sobre Aguas Termais. Dissertagio
inaugural apresentada a Escola Médico-Cirdrgica do Porto. Porto: Tip. de Pereira e Cunha,

1894, pp. 85-86.

326 MOTA, Anténio Ferreira Pinto da — As Caldas de S. Jorge. Dissertagao inaugural apresentada
a Escola Médico-Cirtdrgica do Porto. Porto: Tip. de Artur José de Sousa e Irmao, 1890, p. 73.

37 JORGE, Ricardo — Caldas do Gerés. Guia termal. Porto: Tip. da Casa editora Alcino
Aranha, 1891, p. VII-VIIL.
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mios providas, d4 em panaceia por forga. Aquilo ¢ como nas fontes santas
d*outros tempos, para o milagre é sé benzer e por o santo. A benzedura, salvo
seja, faz-se pela andlise quimica; diga ela o que disser, 4gua analisada ¢ grande
droga de virtude. Para o santo despe-se a patologia inteira e todas as moléstias

vdo 2 estampa para ndo faltar romeiros.”*

Se bem que a as dguas mineromedicinais formassem parte do arsenal te-
rapéutico e fossem estudadas no contexto da Universidade de Coimbra pelo

3%, era uma 4rea ainda sujeita

menos desde o tltimo quartel do século XVII
a polémica e ao contraditério, mas onde a medicina criava um novo espago de
afirmacio quando o assunto ainda nio dispunha de professores especializados
nem cadeiras individualizadas nos curriculos de medicina. Apesar de ter uma
representagio modesta quando comparada com outras dreas de maior apeténcia,
¢ possivel detetar o interesse em redor da hidrologia em todas as suas vertentes
— hidroterapia, crenoterapia e talassoterapia — exposto nas teses inaugurais das
escolas médico-cirurgicas desde a década de 70, tema que passou a ser abordado
numa base regular sobretudo nas décadas seguintes.®°

Dos efeitos fisioldgicos provenientes dos banhos pela imersio em dgua
fria ou quente, ou sob a forma de duche aplicado em zonas anatémicas
especificas, passando pelas inalagdes, pulverizacdes e ingestao de dguas, a
hidroterapia era vista como panaceia quase universal. No entanto existia um
quadro geral de recomenda¢des que regulamentavam a duragao de duches
e banhos, a temperatura, e/ou a frequéncia e quantidade de dgua a ingerir.
Todas as decisoes terapéuticas dependiam do tipo de afecio a tratar bem como
de outras condices inerentes a cada doente.’® Dependendo da tipologia e
caracter{sticas das 4guas, as indica¢des eram multiplas: dos casos de doengas
respiratdrias as patologias gastrointestinais, cutineas e febres, das afe¢oes
reumatismais as do foro psiquidtrico e até cardiaco, parecia quase certo que
praticamente todos poderiam beneficiar de algum modo com a hidroterapia.
Apesar dos beneficios uninimes que se lhe atribufam, as recomendagées pas-
savam maioritariamente por um uso nio exclusivo mas sim complementar,
feito em parceria com outras modalidades de tratamento.

328 JORGE, Ricardo — Caldas do Gerés. Guia termal. Porto: Tip. da Casa editora Alcino
Aranha, 1891, p. 74.

39 Veja-se o caso de Francisco Tavares (1750-1812), fundador dos estudos cientificos da
hidrologia em Portugal, que lecionava o uso das 4guas mineromedicinais inseridas na disciplina
de Matéria Médica.

30 Cf. COSTA, Rui Manuel Pinto; VIEIRA, Ismael Cerqueira — “O trabalho académico
como fonte histérica: as teses inaugurais da Escola Médico-Cirtrgica do Porto (1827 — 1910)”.
CEM. Cultura, Espago & Memdria, N° 3 (2012), pp- 251-260.

331

Para uma sinopse destas indicagoes, veja-se DUARTE, José A. — Hidrologia Médica.
Generalidades sobre Aguas Termais. Dissertagio inaugural apresentada 2 Escola Médico-Cirtrgica

do Porto. Porto: Tip. de Pereira e Cunha, 1894, pp. 66-81.
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Apesar das orientagdes gerais, podemos dizer que o conhecimento hidro-
légico se encontrava descentralizado e exercido de forma pseudoespecializada:
utilizado maioritariamente por médicos que laboravam nas estincias termais,
a sistematiza¢io dos tratamentos hidricos nio existia ainda como prética cien-
tifica universalmente regulamentada. Também nio era incomum que o tipo
de “banho” fosse recomendado em fung¢io de uma observa¢io nem sempre
adequada, independentemente dos sinais ou sintomas. A grande quantidade de
doentes a avaliar nas estincias termais por médicos sem treino em hidrologia
podiam ter esse tipo de efeito pernicioso, como se sublinha numa dissertagio
inaugural de 1890:

“(...) sendo trinta a cinquenta os consultantes a despachar em trés
a quatro horas, como periodicamente sucede, cumpre-nos declarar que
o exame feito é as mais das vezes superficial. Se o paciente acusa dores
nos ossos, sem mais preimbulos — banho quente te valha serd o recipe do
clinico agodado. Se a sua epiderme oferece a existéncia d’algumas escamas,
vesiculas, pdpulas ou ainda tubérculos, dois olhares do facultativo lhe
sugerem a diagnose d’'um processo mérbido que ele enfaticamente significa
ao doente pelo palavrao «dermatose», e banho fresco sulfuroso serd o seu
reftgio.”?

Assente nos resultados proporcionados pelo empirismo da evidéncia clinica
mas ainda mal explicada ao nivel da a¢io fisioldgica, a hidroterapia era em
meados da década de 80 definida como “(...) o conjunto dos meios de aplicagio
metédica da temperatura e pressio diversas, sobre a superficie cutdnea, com
um fim higiénico e terapéutico.”?

Este empirismo nio foi rejeitado por Ricardo Jorge, na medida em que
os factos assentes na observa¢io direta e na experiéncia eram elementos que
confirmavam o valor terapéutico das dguas do Gerés. Mesmo assim, instruiu-se
em hidrologia tendo por base uma série de compéndios onde os especialistas
franceses lhe serviram de referéncia.

Para além disso, também nao parece ter enjeitado as prescri¢oes de
médicos mais experientes nas lides hidrolégicas, como as que lhe foram
fornecidas por Leonardo Torres. Este médico disponibilizou-lhe em 1884
um importante manuscrito com indicagdes precisas sobre o uso das dguas
medicinais do Gerés. Comparando as prescri¢des contidas nesse documento

32 FARIA, Armindo Freitas Ribeiro de — Vizela e suas dguas minerais. Dissertagao inaugural
apresentada 4 Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. de A. J. da Silva Teixeira, 1890, p. III.

33 ALMEIDA, Eduardo Paulino Torres e — Hidroterapia. Suas indicagoes no tratamento das
nevroses. Disserta¢do inaugural apresentada 4 Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip.

Ocidental, 1885, p. 3.
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com as preconizadas por Ricardo Jorge na sua clinica, verifica-se desde logo
uma grande semelhanga entre ambas.?

Os muito propalados principios da higiene associada & hidroterapia, fossem
no contexto das caldas ou até dos banhos de mar, tornavam o assunto ainda
mais apelativo ao médico que entretanto se tinha tornado num verdadeiro
paladino do higienismo. Aproveitando o facto do Ministro do Reino José
Luciano de Castro ter retirado 2 Cimara de Terras do Bouro a superinten-
déncia termal do Gerés e ter aberto concurso para a adjudicagio das dguas
medicinais, Ricardo Jorge associou-se com outros investidores nesse intento.
Apesar do potencial terapéutico das dguas, o processo de concessio e explo-
ragdo mostrou-se lento e pejado de problemas, nunca atingindo os objetivos
esperados, principalmente a construgio do estabelecimento termal.

Celestino Maia, que mais tarde lhe sucedeu na diregao clinica das Caldas
do Gerés descreveu este processo sob o seu ponto de vista.*® Ricardo Jorge
associou-se a trés outros personagens: Paulo Marcelino Dias, também ele
médico e professor da EMCP mas amigo de José Luciano de Castro; Adolfo
de Sousa Reis, quimico que apresentara os resultados das primeiras andlises
da 4gua, e ainda o capitalista bracarense Manuel Joaquim Gomes. Deram
entrada com um requerimento no Ministério de Obras Publicas, Comércio e
Inddstria em 20 de junho de 1887, com o objetivo de obter a concessao das
dguas medicinais das Caldas do Gerés. Transformado em concurso publico,
foi publicado no Didrio do Governo a 14 de agosto de 1888. De acordo com
as condi¢bes desse programa, os concorrentes eram obrigados a documentar
os seus requerimentos com anteprojetos das edifica¢des termais, andlise da
principal nascente e estado medicinal das dguas. A adjudicagido far-se-ia me-
diante um conjunto de contrapartidas e obrigag¢oes estipuladas entre o estado
e o concessiondrio.”*® Fechado o concurso ao fim de 90 dias, apresentou-se
como uUnico candidato uma empresa formada por Paulo Marcelino Dias e
Ricardo Jorge. A adjudicagio foi feita a 7 de dezembro de 1888 por contrato
provisdrio a essa empresa pelo prazo de 50 anos, sendo de seguida apresentado
as Cortes a 30 de janeiro de 1889, cuja aprovagdo era necessdria para que o
contrato se efetivasse. Seguiu-se um arrastado processo que demorou quase 9
meses a concluir: nos debates que tiveram lugar nas Cortes foram invocados
alguns receios de uma posi¢ao dominante da Companhia na venda das 4guas,

34 TORRES, Leonardo — Agua Medicinal do Gerés. [Manuscrito]. 1884. Biblioteca Nacional
de Portugal. Esp. E18/Cx. 37.

35 Celestino Maia foi médico e diretor clinico das Caldas do Gerés a partir de 1893, pre-
cisamente no ano em que a Companhia das Caldas do Gerés detida em parte por Ricardo Jorge

abriu faléncia. Cf. MAIA, Celestino — No centendrio de Ricardo Jorge. Ricardo Jorge Geresista.
Porto: [s.n], 1959.

3¢ Cf. Didrio da Cidmara dos Senhores Deputados. Legislatura 26. Sessao 3. N° 83 (22-06-
1889), p. 1334.
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mas apesar disso, o contrato final foi assinado com algumas emendas a 16 de
setembro de 1889. Mesmo assim, as condi¢des exigidas aos concessiondrios
foram reconhecidas como algo duras, sendo “(...) talvez de mais o que se
exige aos concessiondrios que esteja pronto no fim do primeiro dos dois anos
marcados para a conclusio de todas as instalagdes, pois a pressa exagerada
no andamento das obras pode ser prejudicial a sua qualidade.”®’

Ricardo Jorge assumiu o lugar de diretor clinico, tendo-lhe naturalmen-
te recaido “(...) sobre os ombros as responsabilidades profissionais deste
sanatério hidridcrico.”® Em paralelo, acumulava também as fungoes de
Diretor-Gerente.

A vontade racionalizadora e normalizadora que impds ao tratamento aqui-
fero obedeciam a uma reconfiguragio higiénica do local, abandonando-se o
uso publico das vetustas fontes termais. A prioridade foi dada ao tratamento
pelos banhos, para o que se criou uma instala¢ao proviséria no piso baixo
do Hotel Universal, canalizando a 4gua que brotava de uma das 11 fontes.

“A nossa cruzada pelo Gerés teve principalmente por intuito a eregio
de termas, dignas da qualidade excelsa das dguas, e, logo que medicamente
podemos interferir na terapéutica geresiana, lancamos mio do banho,
como arma secunddria e por vezes principal, no tratamento das moléstias
que o Gerés recruta. A repugnancia dos velhos cubiculos venceu-se com
uma instalagdo proviséria, modesta mas suficiente, realizada nos baixos do
Grande Hotel Universal (sucursal), para cujas banheiras corre o farto e cdlido

manancial do Forte.” 3%

No ano seguinte, Paulo Marcelino Dias afasta-se do projeto e a 10 de
marco de 1890 a concessao foi vendida a uma sociedade anénima denominada
Companbhia das Caldas do Gerés, tendo como sécios fundadores Ricardo Jorge e
Manuel Joaquim Gomes. Iniciou-se entdo a subscri¢io de agdes da companhia
com um capital social de 70 000 réis. Nessas a¢des encontrava-se impressa
a al¢ada frontal de um amplo edificio termal a construir, acompanhada no
canto superior esquerdo da gravura do Hotel Universal onde decorriam nessa
altura os tratamentos aquiferos.’*® O projeto assim o determinava, mas apesar

%7 Didrio da Cidmara dos Senhores Deputados. Legislatura 26. Sessio 3. N° 93 (05-07-1889),
p. 1549.

38 JORGE, Ricardo — Caldas do Gerés. Guia termal. Porto: Tip. da Casa editora Alcino
Aranha, 1891, p. V.

39 JORGE, Ricardo — Caldas do Gerés. Guia termal. Porto: Tip. da Casa editora Alcino
Aranha, 1891, pp. 187-188.

30 Cf. a planta em MAIA, Celestino — No centendrio de Ricardo Jorge. Ricardo Jorge Geresista.
Porto: [s.n], 1959, p. 20.
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de se encontrar tragado no papel ao tempo em que Ricardo Jorge o ajudou
a projetar, nio chegaria a ser construido durante a vigéncia da Companbhia.

No més seguinte, em abril de 1890, o relatdrio apresentado pelo Inspetor
de Obras Publicas de Braga mostrava a auséncia dos melhoramentos im-
postos pelo contrato assinado no ano anterior,**!
parecia ter mudado.

N3o se conhecem todas as razdes que terdo levado ao abandono do projeto,
tanto mais que parecia uma aposta sélida. Se atentarmos aos seus comentd-
rios, em 1891 ndo existiam razdes para duvidar que o investimento se viesse
a concretizar. O tragado da planta foi entregue a especialistas considerados
experientes em engenharia de estabelecimentos termais: Joaquim Ferreira dos
Santos e Terra Viana, onde a influéncia do edificio Trinkhalle de Baden-Baden
saltava a vista no discurso ricardiano em torno do projeto.*?

Por outro lado, também a preparag¢io em termos tedricos e em aperfeigoa-
mento da pritica terapéutica era j4 longa. Claramente inspirado pelos exemplos
termais centro-europeus, sobretudo das estincias alemas, austriacas, suicas
e francesas, Ricardo Jorge bebeu destas influéncias e acompanhou as mesmas
tendéncias nio sé em termos arquitetdnicos e organizativos, mas também no
tocante as prescrigdes ¢ metodologias de uso terapéutico. Por alguma razio
se referia com tanta insisténcia a Karlsbad quando a usava como paralelo do
Gerés, sem descurar as alusoes constantes as vantagens do seu centro termal
quando comparado com outros nomes igualmente afamados. No entanto,
apesar de tentar reproduzir no Gerés o ambiente florescente vivido noutras
paragens termais europeias, parece que as principais resisténcias a que o pro-
jeto se viu sujeito eram do foro burocrdtico e provinham do poder central:

e em 1893, a situagiao nao

“Combatidos os penosos embaracos, que entre nds tolhem a iniciativa
individual quando ela carece de cooperagao particular e oficial, quando ela s6 visa
ao engrandecimento e  utilidade publica, estd j4 em execugio o domum thermalis
do Gerés. Doze anos de prdtica ininterrompida, o conhecimento tedrico e prético
das necessidades balneares, e a visita dos melhores estabelecimentos estrangeiros,

guiaram-me na escolha e pormenorizagio das instalagoes.”**

31 “Nio foi alterado, nem sofreu o mais insignificante melhoramento (...) Os concessiondrios

limitaram-se a canalizar a 4gua da Fonte para o primeiro pavimento do Hotel Universal (...).
Os banhos sao dados em nove banheiras de zinco, havendo um dnico aparelho de duche (...) o
engarrafamento da dgua para exporta¢do, continua a ser feito na rua.” Cit. in ACCIAIUOLI, Lufs
de Meneses. — Aguas de Portugal. Minerais e de Mesa. Histéria e Bibliografia. Vol. III. Lisboa:
Ministério da Economia. Diregao-Geral de Minas e Servigos Geoldgicos; Soc. Tipogréfica,

1944, p. 134.

32 Cf. a descrigdo do edificio projetado em JORGE, Ricardo — Caldas do Gerés. Guia termal.
Porto: Tip. da Casa editora Alcino Aranha, 1891, pp. 200-201.

33 JORGE, Ricardo — Caldas do Gerés. Guia termal. Porto: Tip. da Casa editora Alcino
Aranha, 1891, pp. 199-200.
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Chegados a 1891 parece que pouco se chegou a fazer para além de canalizar
dgua para o primeiro pavimento do Hotel Universal onde tinham lugar os
banhos. Nesse ano, o engarrafamento da dgua continuava a realizar-se direta-
mente na rua. Em meados de 1891 quando finalizava a redacio do percurso
histérico das Caldas, era o préprio Ricardo Jorge quem admitia o arrastar
penoso de um processo que se mostrou de concretizagao mais demorada do
que inicialmente previsto, pois “D'esta novissima fase, apenas iniciada através
dos mais espinhosos obstdculos, perante os quais sé nio sogobra uma forga
excecional de vontade, nio nos compete a nés sermos cronistas.”**4

A dire¢ao imposta por Ricardo Jorge, cujo nome j4 na altura conferia
prestigio, conferiu ao local laivos de qualidade. E nido parece que faltassem
clientes apesar de nio se ter edificado o estabelecimento termal. Em 1892
‘(...) dos mais bem
afamados de Portugal, e nele, devido & excelente dire¢io do ilustre médico o

<

destacava-se o tratamento geresiano como sendo um:

Sr. Ricardo Jorge, se respeitam cuidadosamente todos os preceitos de higiene.
Possuem aparelhos para se aplicarem duches e todos os outros processos da
moderna hidroterapia, e é bastante concorrido durante os meses de verdo por
numerosos enfermos que ali muitas vezes encontram alfvios a seus males.”%

Apesar disso, um ano mais tarde, em 17 de junho de 1893 a Companbia das
Caldas do Gerés abria faléncia, sendo rescindido o contrato por incumprimento
das regras de concessdo a 31 de marco de 1894. % O facto do concurso de
adjudicagao das Caldas ter como cldusula a edifica¢io de termas condignas,
que nunca se chegaram a realizar, levou a um demorado processo judicial que
terminou em maio de 1905 no Supremo Tribunal de Justica, mas com reper-
cussdes bem posteriores a esta data.’” Em 26 de junho de 1911 foi acusado
no jornal O Mundo de ter agido com dolo e md-fé na gestdo e no incumpri-
mento das regras de concessio, o que o motivou a uma defesa imediata. Na
missiva dirigida em 26 de junho de 1911 ao seu solicitador, Fernando Botto
Machado, pode ler-se:

“Rogo a V. Ex?, na qualidade de meu solicitador na causa do Gerés, a

fineza de mandar tirar as certidoes dos acérdaos das deliberages do Supremo

34 JORGE, Ricardo — Caldas do Gerés. Guia termal. Porto: Tip. da Casa editora Alcino
Aranha, 1891, p. 18.

35 LOPES, Alfredo Luis — Aguas minero-medicinais de Portugal. Lisboa: Tip. da Academia
Real das Ciéncias, 1892, p. 259.

316 Cf. MATOS, Antdnio Perestrelo de — “Ricardo Jorge e a sua incursio na medicina

hidrolégica”. In AMARAL, Isabel; ez al. (Coord.) — Percursos da Sattde Piblica nos séculos XIX
e XX - a propdsito de Ricardo Jorge. Lisboa: CELOM, 2010, p. 76.

37 Cf. [s.a] — A questdo do Gerés nos Tribunais. Porto: Imprensa Nacional, 1898-1911 e
ainda JORGE, Ricardo — Em verdade. Cartas publicadas no jornal “‘Republica” de 21 de junho a
1 de julho. Lisboa: Tip. Adolfo de Mendonga, 1911.
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Tribunal, pelas quais ficou definitivamente julgado por unanimidade que eu
€ 0s que comigo sao parte No processo, nem praticamos nenhuma simulagao
nem procedemos com dolo e mé-fé. Por que hoje nas colunas do jornal
O mundo se afirma que essa acusagio foi consagrada pelos tribunais, ¢ sé por

isso, vou promover a reparagio judicial a que a lei me faculta.”>*

A questio alongou-se ainda mais e serviu como arma de arremesso por
alguns daqueles com quem Ricardo Jorge travou polémica anos mais tarde e em
contextos bem distintos, como o que teve lugar em 1916 com Tedfilo Braga.

Aparentemente, o falhanco deveu-se a uma imprevista falta de verbas; o
suficiente para fazer sogobrar todo o trabalho desenvolvido até entdo, como se
referiu sinteticamente na altura.?® No entanto, hd outros fatores de ordem le-
gislativa que nao devem ser menosprezados. Em 1892 foi introduzida legislacio
que veio regulamentar a explora¢io das 4guas mineromedicinais: o Decreto n.°
16, de 30 de setembro de 1892 permitiu ao Governo expropriar as nascentes
termais, passando-as ao regime de concessdo. Apesar da Companhia das Caldas
do Gerés j4 se encontrar num regime de exploragio semelhante, a incapacidade
de cumprimento contratual ditou o seu fim.

Por outro lado, a concorréncia foi-se instalando. Desde a década de 80
banalizou-se a publicidade a vdrias dguas minerais. S6 na Folha Nova, e ape-
nas para nos referirmos a um dos muitos periédicos onde esta publicidade
foi surgindo, Vidago e Pedras Salgadas surgem j4 como nomes consagrados.
A valoriza¢io das dguas medicinais levou a um investimento considerdvel na
preparagio das condigdes hoteleiras dos diferentes estabelecimentos termais
que entretanto nasciam e nas vias de comunica¢io que lhes davam acesso.
As “digressdes hidroldgicas” tornaram-se comuns ¢ o nimero de estincias
hidroterdpicas aumentou rapidamente em poucos anos. Das mais pequenas
as maiores, bastava que as dguas fossem de algum modo imbuidas de algum
cunho de cientificidade para serem apodadas de mineromedicinais pelos
empresdrios do ramo, que para isso custeavam as andlises encomendadas a
Universidade de Coimbra, 2 Academia Politécnica de Lisboa ou ao Laboratério
Quimico Municipal do Porto.

Algumas das andlises dessas dguas passaram a ser publicadas na impren-
sa médica, atestando essas propriedades. Entre 1895 e 1898, o periddico
A Medicina Moderna publicou as andlises do quimico Ferreira da Silva as 4guas

38 JORGE, Ricardo — Em verdade. Cartas publicadas no jornal “Republica” de 21 de junho
a 1 de julho. Lisboa: Tip. Adolfo de Mendonga, 1911, pp. 48-50.

3 “Nao pdde essa Companhia com os encargos a que se tinha comprometido, em virtude

de dificuldades monetdrias, até que em 1896 se fundou a atual Empresa, que pos a estincia
a altura das suas congéneres de primeira ordem.”, in SANTOS, Fernando — Subsidios para o
estudo das dguas termais e potdveis do Gerés. A silica ¢ o fluor das dguas minerais. Dissertagao
inaugural apresentada a Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Oficinas do «Comércio do

Porto», 1903, p. 45.
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de Sao Gemil, Marco de Canaveses, Caldas da Satide, Almeida, Rapoula do
Coa, Ramalhoso, Mong¢io e Vidago,*" publicitando indiretamente os trabalhos
que realizava no laboratério quimico municipal.®' Por razées ébvias, a publi-
cidade as qualidades das diferentes 4guas medicinais e aos estabelecimentos
hidroterdpicos abundavam na imprensa médica. Sem falarmos nos periddicos
generalistas como o Comércio do Porto ou até da j4 referida Folha Nova, as
gazetas médicas portuenses como era o caso de A Medicina Moderna ou do
Porto Médico, apenas para citarmos duas, também inseriam habitualmente
publicidade dessa natureza.

Sobre o desaire geresiano, o novo diretor clinico das Caldas do Gerés
Celestino Maia referiu muitos anos mais tarde que “Ricardo Jorge triunfou
em toda a linha e com brilho invulgar nas multiplas atividades de médico, de
escritor e de cientista; mas, como administrador e gerente da dnica empresa
industrial que cremos tenha gerido na sua vida, ficou longe de mostrar os
mesmos talentos.”#?

No entanto, esta visdo algo pessimista acerca de um Ricardo Jorge
enquanto médico-gestor, ndo mostra outros aspetos cuja andlise estd longe
de se medir pela bitola do sucesso comercial, em particular os resultados
terapéuticos e a promogao da regido. Ao fim de pouco tempo de prdtica no
Gerés, comegou a coligir as muitas observagoes que realizara em 94 casos
de litiase biliar (e também os préprios cdlculos), publicando-as de segui-
da, por entender que “(...) os capitulos dos tratadistas correntes estavam
longe de servir de guia ao clinico para a interpretagio, tanto doutrinal

7353 Estas observacgdes serviram-lhe de base

como prdtica, da colelitiase.
documental em 1894 quando apresentou uma comunicagio na Sociedade
Unido Médica relativa A petrografia dos cdlculos hepdticos.>** Durante o
tempo em que foi diretor clinico deu corpo a um trabalho sistemdtico
sobre a terapéutica pelas dguas, compilando centenas de observagaes,
sistematizando tratamentos, comparando resultados. Depreende-se que

importava conferir credibilidade cientifica ao empreendimento termal,

»0 Cf. REIS, Andreia — A circulagio de informaciao médica. Andlise da revista “A Medicina
Moderna”. Dissertagao de Mestrado em Histéria Contemporinea. Porto: FLUP, 2009, p. 69.

1 Cf. SILVA. A. ]. Ferreira da — Memdria e estudo quimico sobre as dguas minerais ¢
potdveis de Moledo. Porto: Tip. de Artur José de Sousa & Irmao, 1895 e idem — As dguas
minerais das Caldas da Sailde nas proximidades de Santo Tirso. Porto: Tip. a vapor da Empresa
Guedes, 1899.

32 MAIA, Celestino — No centendrio de Ricardo Jorge. Ricardo Jorge Geresista. Porto: [s.n],
1959, p. 21.

3 JORGE, Ricardo — Moléstias do figado. Litiase biliar. Cilculos biliares. Célicas hepdticas.
[s.L.]: [s.n],[s.d], p. 1. Versdo impressa existente na BNP. Esp. E18/Cx. 37. Cf. também JORGE,
Ricardo — “Estudo sobre a litfase biliar. Clinica Termal do Gerés”. A Medicina Contemporinea.
Ano 8. No 18 (1890), pp. 137-138; No 19 (1890), pp. 145-148.

»4 Cf. “Sociedade Unido Médica”. A Medicina Moderna, Vol. 1 (1894-96), p. 38.
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quando tudo fazia prever — ou como ele préprio profetizava — que o Gerés
tivesse como objetivo rivalizar e “(...) excelir como estdncia hidrotermal
e centro hidroterdpico; serd, j4 lho profetizdmos, entre as termas do pafs,
como Dax, perante as estagdes sulfureas dos Pirenéus, e Gastein ou Ragatz,
perante as cloretadas sédicas da Alemanha.”?>

O Guia Termal publicado em 1891 ¢ em larga medida o resultado desses
anos passados em redor da clinica termal, auténtico “sintagma doutrinal e
> mostrando
as especificidades das dguas do Gerés no tratamento das doengas crénicas do

prdtico da medica¢io geresiana deduzido da terapéutica clinica”,?

foro hepdtico, gdstrico e metabdlico.

Seria este o coroldrio de uma obra iniciada em 1886 mas que pudesse servir
de manual indicativo aos médicos, onde apesar dos propésitos marcadamente
cientificos ndo faltava uma ponta de publicismo mal contida. O local prestava-
-se a comparagoes alpestres: “(...) estamos nas Caldas — a estagdo das dguas
milagrosas para o enfermo — centro d‘excursdes para o touriste, a Chamonix
d este retalho alpino.”’

E a envolvéncia do higienismo também 14 estd e de forma bem saliente;
mais do que a capacidade para debelar um conjunto de afe¢des, a cura termal
de Ricardo Jorge pertence a uma triade complementar que se acomoda as
condicées higiénicas e de salubridade local, valorizando-se o clima, a dieta
alimentar e a a¢do especial das dguas.

“A cura termal é um sistema de diversas ordens de fatores: — os elementos
climatéricos da estancia, vale apertado entre montanhas arborizadas — mudan-
cas de vida, pautadas durante a estagio segundo normas sanitdrias especiais,
entre as quais avultam a dieta ¢ o exercicio — enfim a 4gua termal com as
suas condicoes fisico-quimicas peculiares, utilizada pelos vdrios processos da
técnica hidridtrica.”®®

Se o clima de montanha se mostrava tnico pelas condicionantes geogrd-
ficas do local, a dieta prescrita fazia jus ao que na altura se considerava uma
alimentacio, toda ela, higiénica. As refei¢goes decorriam em hordrios e com
intervalos pré-determinados; exclufam-se as bebidas alcodlicas, o café, os pro-
dutos de pastelaria, as gorduras, o azeite, o vinagre, a cebola e as especiarias.

3 JORGE, Ricardo — Caldas do Gerés. Guia termal. Porto: Tip. da Casa editora Alcino
Aranha, 1891, pp. 201-202.

¢ JORGE, Ricardo — Caldas do Gerés. Guia termal. Porto: Tip. da Casa editora Alcino
Aranha, 1891, p. VL.

7 JORGE, Ricardo — Caldas do Gerés. Guia termal. Porto: Tip. da Casa editora Alcino
Aranha, 1891, p. 249.

8 JORGE, Ricardo — Caldas do Gerés. Guia termal. Porto: Tip. da Casa editora Alcino
Aranha, 1891, p. 138.
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Os vegetais, as frutas, saladas e laticinios também se encontravam no rol das
proibi¢des. O uso de pao restringia-se a um pequeno naco, por se considerar
de fraco valor alimentar e até nocivo. Preferia-se a carne cozida ou assada:
vaca, vitela e galinha, arroz, ovos quentes ou escalfados, batatas em puré e
fruta de compota. Esporadicamente podia-se comer peixe “de carne branca”
mas sem molhos. Para além da dgua, sé o chd preto era permitido. Passivel
de ser alterados com algumas nuances resultantes dos doentes ou das doengas
a tratar, era este o regime alimentar estabelecido por Ricardo Jorge.?”

O uso complementar das dguas era apenas a parte mais visivel desta conju-
gacdo de fatores terapéuticos e a0 mesmo tempo o mais importante. A ingesto
da 4gua da Bica também era controlada, sendo recomendada em doses pautadas
e restritas, encarada como se de medicamento se tratasse.

“Concluindo. Na cura geresiana jogam uma série de radicais fisiolégicos, todos
conducentes & medicagio das moléstias de cunho desnutritivo e especialmente as
manifestagdes viscerohepdticas de sede hepdtica, gdstrica e esplénica. Os elementos
higiénicos — o ar, a dgua, o alimento — atuam sobre a respiragdo, a circulagdo,
a digestdo e a nutri¢do. Os agentes hidrotermais — a dgua mineral pela sua
temperatura e composi¢ao — vao influir diretamente no funcionamento visceral do

tubo digestivo e glindula hepdtica.” 3

Tendo-lhe consumido alguns dos seus melhores anos de juventude,
como afirmaria mais tarde, o projeto geresiano acabaria por nio lhe trazer
o esperado sucesso comercial que a partida esperaria, mas serviu para o
firmar como especialista numa 4rea muito promissora e vista como plena
de potencial. O empenho clinico e empresarial de Ricardo Jorge no projeto
geresiano inscreve-se num contexto de valoriza¢do econdmica e terapéutica
das 4guas mineromedicinais, inserido por sua vez no reavivar do fenémeno
do termalismo, visto sob o duplo prisma da terapéutica hidrolégica e da di-
fusao coeva dos principios do higienismo. Mas nio sé: insere-se igualmente
num contexto em que o exercicio profissional da medicina liberal se afirmava
através de projectos empresariais de exploragao dos recursos hidromedicinais.
Nesse aspeto, Ricardo Jorge nio foi caso dnico, e nio se distingue de outros
projetos existentes um pouco por toda a europa. A promogio que faz do Gerés
enquanto espago salutogénico aliado ao turismo e ao lazer é semelhante ao
que se assistiu na demais Europa no decorrer de todo o século XIX.

O facto de ressalvar sobejamente a mineraliza¢io tnica das dguas geresianas,
fez parte de uma estratégia usada nio sé em Portugal mas em vdrios paises

3% Cf. JORGE, Ricardo — Caldas do Gerés. Guia termal. Porto: Tip. da Casa editora Alcino
Aranha, 1891, pp. 151-153.

30 JORGE, Ricardo — Caldas do Gerés. Guia termal. Porto: Tip. da Casa editora Alcino
Aranha, 1891, p. 181.
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europeus como forma de criar um mercado interno e externo. Para paises
periféricos, como Portugal ou Espanha, o modelo francés e centro-europeu
de turismo termal internacional de pendor aristocrdtico eram uma referéncia
as quais ndo se podiam comparar, sobretudo em termos de instala¢oes, pelo
que importava sublinhar os atractivos tinicos que possufam, especialmente a
singularidade das caracteristicas quimicas.

Apesar de nio ser inovador no uso terapéutico do precioso liquido, desem-
penhou um importante papel na valorizac¢io das 4guas mineromedicinais do
Gerés, na enunciac¢ao do seu perfil quimico, na defini¢ao e clarifica¢ao do
quadro terapéutico em que deveriam ser usadas. Associou os dados da and-
lise quimica a experimenta¢io animal e & observag¢io clinica, publicando os
resultados, antes e durante o tempo em que foi o diretor clinico nas Caldas,
cargo que exerceu entre 1889 ¢ 1892. Terd sido a época da sua vida em que
se dedicou de forma mais intensa a atividade clinica.

Afastando-se das distintas e desarmdnicas classifica¢des que na altura
qualificavam taxonomicamente os diferentes tipos de 4guas — fosse com base
nos elementos quimicos presentes, fosse com base nas propriedades medicinais
— criou um novo sistema de classificagao das 4guas minerais. Rejeitando o que
denominava por “md hidrotaxia” adotou um novo sistema de categorizagio
hidromineral assente em 3 tipos de mineralizagdo quantitativa, tomando para
base de classifica¢do a quota salina.

Passando rapidamente a deter um estatuto de especialista em hidrologia,
comegou a ser citado como autoridade por vérios médicos que também apos-
tavam nos beneficios terapéuticos das dguas termais, bem como em vdrias
dissertagdes inaugurais da Escola Médico-Cirtirgica do Porto dedicadas ao
tema.’®! Muitos anos mais tarde, em 1935, Cerqueira Magro ainda o citava
na qualidade de especialista em hidrologia, aludindo aos seus trabalhos no
Gerés.’%?

pos passou a ser utilizada pela maior parte dos hidrologistas portugueses.

Por seu turno, a nomenclatura do sistema de classifica¢ao que pro-

Findo o projeto, mas no rescaldo da sua proposta de classificagio das
dguas minerais exposta no Guia Termal de 1891, ainda chegou a participar
em 1893 no Congresso de Besangon, promovido pela Association Francaise

%1 Vejam-se alguns exemplos: SILVA, Martins da — Derivados do fluor em terapéutica.

Dissertagdo inaugural apresentada a Escola Médico-Cirdrgica do Porto. Porto: Imprensa
Portuguesa, 1889; MOTA, Anténio Ferreira Pinto da — As Caldas de S. Jorge. Dissertagao inau-
gural apresentada 4 Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. de Arthur José de Sousa
e Irmio, 1890; DUARTE, José A. — Hidrologia Médica. Generalidades sobre /fgmzs Termais.
Dissertagio inaugural apresentada & Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. de Pereira
e Cunha, 1894, ou SANTOS, Francisco Reis — A patologia dos grandes centros e as estagaes de
dguas. Dissertagdo inaugural apresentada e defendida perante a Escola Médico-Cirtrgica do

Porto. Lisboa: Tipografia Costa Sanches, 1896.

32 Cf. MAGRO, Cerqueira — “Curas de diurese e Agua do Seixoso”. Portugal Médico. N°
5 (maio de 1935), pp. 250-252.
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pour ["avancement des sciences, onde propds uma nova classificagao: “Une
nouvelle classification des eaux minérales”,**® e a publicar em 1896 um
artigo no Centralblatt fiir Bakteriologie sobre um vibrido encontrado na
dgua, tendo diagnosticado e confirmado laboratorialmente a existéncia do
vibrido para-colérico ou para-hemolitico, responsdvel da célera frustre.?**

Em abril de 1920, ainda seria escolhido para representar Portugal no
Congresso Internacional do Ménaco destinado a fomentar a expansio das
estagbes termo-medicinais, climatéricas e balneares dos paises aliados. Fruto
do prestigio que granjeara na abordagem cientifica das enfermidades passi-
veis de tratamento hidroldgico, mas j4 numa fase final da sua vida, acabaria
por manter contacto com alguns dos personagens centrais do revivalismo
termal do segundo quartel do século XX. Um deles, Armando Narciso, que
dinamizou a hidrologia e conheceu bem Ricardo Jorge, convidou-o em 1935
a escrever com assiduidade para a nova revista Clinica, Higiene ¢ Hidrologia
da qual era diretor. Ao recordar a incursio ricardiana pelas Caldas, nio teria
problemas em afirmar que “(...) com a explora¢io do Gerés, Ricardo Jorge
empobreceu, enquanto ia enriquecendo a bibliografia hidrolégica portuguesa
com trabalhos do mais alto valor cientifico.”®

3 Cf. JORGE, Ricardo — “Nouvelle méthode de classification des eaux minérales”. Compze
Rendu de la 22me session. Seconde partie. Notes et et extraits. Congres de Besangon 1893. Paris:
Association Francaise pour I*avancement des sciences, 1893, pp. 824-826.

34 Cf. JORGE, Ricardo — “Ueber einer neuen Wasservibrio”. Centralblatt fiir Bakteriologie,
Parasitenkunde und Infectionskrankbeiten. Erste Abtheilung. Bd. XIX, n° 8 (1896), pp. 277-281.

3 NARCISO, Armando — “Prof. Ricardo Jorge”. Clinica, Higiene e Hidrologia. Ano V. N
8 (agosto de 1939), p. 429.
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Foto 5 — Ricardo Jorge com traje regional dos pastores do Minho. Caldas de Gerés: Fotografia Nacional
de Francisco Gomes Marques, [1890-1891]. Fonte: INSA, cota RJ 108.




3.4 — O “Inocéncio VI da Higiene”:
a politica de satide a luz do discurso ricardiano

Apesar de ter desenhado inicialmente o seu percurso académico em torno
da neurologia e da histologia, o discurso em prol do higienismo despontou logo
em 1883, quando ao escrever A Balneacio Antiga, sublinhava o oprébrio pro-
gressivo em que tinham caido os hdbitos higiénicos da civiliza¢io greco-romana
pelas maos do cristianismo, relacionando esse facto com a auséncia genera-
lizada de hdbitos de higiene, esbo¢ando de forma irénica que “Em Portugal,
todos sabem a limpeza do nosso povo, e em geral nas aldeias lavam os pés os
lavradores ao regar os campos.”**® Na década de 80 a revolugao pasteuriana
consolidava a importincia da medicina de fei¢do laboratorial, conferindo-lhe
bases sdlidas para a promogio do higienismo. Essa mudanga demorara poucos
anos, coincidindo com o perfodo de formagao académica de Ricardo Jorge e
os seus primeiros anos de professorado, obrigando a uma rédpida remodelagao
do ensino médico, da prética clinica e cirdrgica:

“H4 meia dazia de anos ninguém se lembraria de que toda a escola de
medicina viria a carecer dum laboratério especial, exclusivamente dedicado a
estudo de micrébios nas suas relagées com a patologia e as doengas epidémicas.
Os Pasteurs e os Kochs realizaram este milagre cientifico e pedagdgico; o que
era até hd pouco pertenca sé de sdbios entrou no campo das aplicagoes préticas

e forgou as portas do ensino.”

Apesar da revolugdo pasteuriana estar na base dessa mudanga, Koch era
outro dos nomes da medicina que servia de esteio a construgdo da bacteriolo-
gia. Como Ricardo Jorge sublinharia, “Quando os destinos de higienista me
levaram ao aprendizado da bacteriologia, era Koch o pontifice da patologia
infeciosa; a sua técnica, a0 mesmo tempo simples e engenhosa, punha a pes-
quisa bacterial ao alcance dos profanos. Evangelizou a ciéncia recém-nada e
liberalizou a todos o seu catecismo diddtico de laboratério.” 3%

Poucos anos passariam do final do curso para que o discurso ricardiano
consubstanciasse a maior defesa & promog¢io do higienismo que até entio se
conhecera. A sua légica discursiva esteve desde sempre eivada de linguagem
catequética, e por pouco nio o confundirfamos com um eclesidstico em ato
constante de sermondria. Ao percorrermos o apologético discurso de Ricardo

3¢ JORGE, Ricardo — “A Balneagao Antiga”. In JORGE, Ricardo — Ensaios cientificos e
criticos. Porto: Tip. Ocidental, 1886, p. 114.

37 JORGE, Ricardo — Relatdrio apresentado ao Conselho Superior de Instrucio Piblica na
sessdo de 1 de outubro de 1885 pelo vogal da seccio eletiva |...]. Porto: Imprensa Moderna, 1885.

368 JORGE, Ricardo — “A porta de Brandenburgo”. In JORGE, Ricardo — De Ceca ¢ Meca:
impressoes e estudos de viagem. Lisboa: Instituto de Alta Cultura, 1961, p. 142.
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Jorge em favor da aplicagio das bases cientificas do higienismo no Saneamento
do Porto (1888), quase nos julgarfamos estar diante de um sacerdote em pleno
instante de prédica inflamada, propalando dogmas evidentes:

“A limpeza Deus a amou, afirma o dito popular; e ama-a também a
higiene. A limpeza da cidade ndo é s6 uma obra meritéria ao criador, é uma
obra redentora das criaturas. D’essa purificagio depende, nada mais nem nada
menos, que o estado sanitdrio da populacio; a doenca e a morte prosperam

com a imundice.”?®

Entre 1885 ¢ 1899 publica vdrios titulos que se debrugam de forma di-
reta sobre o problema da higiene. Elaborados em contextos algo dispares na
sua origem, como foram as conferéncias de 1884 realizadas no rescaldo de
uma polémica em torno dos cemitérios, ou jd4 no papel de técnico higienista
nos relatérios sobre o saneamento do Porto em 1888 ¢ 1897, os objetivos
do seu discurso convergiam na promogio sociopolitica da higiene. A sermo-
ndria do higienismo era predicada por um Ricardo Jorge plenamente convicto
das suas verdades cientificas, que nao assentavam apenas em meras suposi¢oes
mas nos firmes alicerces de uma bacteriologia que atingia a sua maioridade
e se impunha como um dos pilares da medicina moderna. A ignorincia nio
podia ser razdo para a falta de atitudes profildticas que atingiram a plena
confirmagio cientifica: “O cédigo dos direitos naturais do homem sagrou a
liberdade do pensamento para todo o sempre; mas a liberdade de pensar, que
deve merecer toda a tolerincia e respeito, nao se confunde com a liberdade de
ser ignorante. Essa fulmine-se.”?”°

Pelo menos desde 1884 que nas suas famosas conferéncias realizadas no
Porto fazia a apologia do higienismo como fator determinante para o bem-
-estar fisico do individuo e da sociedade. Concebia a higiene como a “(...) filha
dileta da civilizagao moderna (...)”%"" sem lhe regatear louvores nem aplausos.
Por estar “(...) intimamente relacionada com o desenvolvimento monstruoso
das ciéncias, das artes e das industrias (...)”,%? fazendo profissio de fé no seu
potencial enquanto ciéncia integrante da ideia de progresso que perpassou toda
a 22 metade do século XIX.

3 JORGE, Ricardo — Saneamento do Porto. Relatério apresentado d Comissio Municipal de
Saneamento. Porto: Tip. de Antdnio José da Silva Teixeira, 1888, p. 10.

¥ JORGE, Ricardo — Higiene social aplicada & Nacio Portuguesa. Conferéncias feitas no
Porto. Porto: Livraria Civilizagao, 1885, p. V.

¥! JORGE, Ricardo — Higiene social aplicada a Nagio Portuguesa: conferéncias feitas no Porto.
Porto: Livraria Civilizagao, 1885, p. III.

¥2 JORGE, Ricardo — Higiene social aplicada & Nagio Portuguesa: conferéncias feitas no Porto.
Porto: Livraria Civilizagao, 1885, p. III.
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A base por traz da ideia sanitdria nio era nova. Origindria da Europa
ocidental, e ligada a Edwin Chadwick desde 1843, %7 consistia na criagdo
de uma administragio central dedicada a gestdo da satde publica, de modo
a orientar as autoridades locais no sentido de criar redes de esgotos, lim-
peza urbana, condi¢tes de habitabilidade e ainda regulamentar atividades
comerciais e laborais consideradas insalubres. A base deste modelo teve por
objetivo principal a preven¢do da transmissdo das doengas de pendor infecioso,
circunscrevendo-as. Esta ideia foi entretanto exportada para outros paises e
continentes, com consequéncias e implementagées diferentes, mas obedecendo
a principios comuns. ** Pelo menos desde a década de 70 que em Portugal
vai despontando a ideia de reorganizar os servigos de satide a luz de preceitos
higienistas, chegando a haver propostas sérias para a introdu¢ao de medidas de
higienizagio das cidades. Um desses casos é o de Bernardino Anténio Gomes,
lente da Universidade de Coimbra, que tendo participado na Conferéncia
Sanitdria Internacional de 1866 ¢ estando préximo das correntes e doutrinas
higienistas internacionais, defendeu em 1871 a introdugio de preceitos mo-
dernizadores de higiene publica na cidade de Lisboa. ¥

Por essa razdo a propaganda em redor do higienismo nio constitufa nenhu-
ma novidade no seio da Escola Médico-Cirtirgica portuense, apesar de nio
ser tema de grande realce. O despertar do interesse pelo tema coincidiu com
o momento em que Ricardo Jorge passa a exercer fungées letivas. Enquanto
assunto de escolha dos alunos finalistas nas suas teses inaugurais na escola
médico-cirdrgica, durante as décadas de 60 e 70 o higienismo apresentava um
peso reduzido no computo geral das temdticas de eleigdo, algo que mudaria
progressivamente nas décadas de 80 e 90.%° Antes disso era residual e quase
inexistente, se bem que j4 existisse desde 1863 uma cadeira de Medicina Legal
e Higiene Publica nas escolas médico-cirtrgicas.

Nos primeiros anos enquanto médico e professor, o préprio Ricardo Jorge
voltara-se para as dreas da neurologia e da hidrologia, no se vislumbrando

73 Cf. CHADWICK, Edwin — Report on the sanitary condition of the labouring population
of Great Britain. London: Clowes and Sons, 1843.

74 A bibliografia sobre a “ideia sanitdria” é vasta e conta vérios estudos j4 cldssicos. Vejam-
se, por todos: HAMLIN, Christopher — Public health and social justice in the age of Chadwick.
Cambridge: CUP, 1997; HAMLIN, Christopher — “Predisposing causes and public health in
early nineteenth century medical thought”, Social History of Medicine. Vol. 5. N° 1 (1992), pp.
43-70; PORTER, Dorothy — Health, civilization, and the state: a history of public health from
ancient to modern times. Vol. 2. London: Routledge, 1999.

75 Cf. GOMES, Bernardino Anténio — O esgoto, a limpeza e o abastecimento das dguas em
Lisboa: o que foram ou sio, e o que devem ser, considerado tudo i luz das boas priticas e doutrinas.
Lisboa: Tip. da Academia Real das Ciéncias, 1871.

376 Cf. COSTA, Rui Manuel Pinto; VIEIRA, Ismael Cerqueira — “O trabalho académico
como fonte histérica: as teses inaugurais da Escola Médico-Cirtrgica do Porto (1827 — 1910)”.

CEM. Cultura, Espago & Memédria. N° 3 (2012), pp. 251-260.
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nessa altura o papel e o impacto que teria enquanto higienista voltado
para as questdes da satide publica. As palestras que realizava eram feitas
em contexto cientifico ou académico, e foi no rescaldo de uma polémica
ocorrida na Sociedade Unido Médica acerca da instalagao dos cemitérios no
Porto em 1884, que realizou uma série de quatro conferéncias que decor-
reram entre agosto e setembro de 1884 aquando da inauguragio do novo
edificio da Escola Médico-Cirdrgica, erigido ao lado do Hospital de Santo
Anténio, e a que assistiram vdrias centenas de pessoas. Apds ter criticado
a posi¢ao dos membros da Junta Consultiva de Sadde que declaravam a
necessidade de encerrar o cemitério do Prado do Repouso pela sua suposta
insalubridade e perigosidade, Ricardo Jorge trouxe a arena uma série de
questdes acerca da saide publica. Em grande medida decalcado do movi-
mento sanitarista inglés encetado por Edwin Chadwick na década de 40, o
pensamento de Ricardo Jorge sobre a questao dos enterramentos assentava
na necessidade de conhecer e compreender o meio social para sé depois
intervir. O debate permitiu-lhe assumir a voz do especialista higienista,
refutando os pressupostos dos que supunham que os cemitérios provocavam
a inquinagio do ar, dos solos e das dguas, apontando o problema da habitagao
proletdria, defendendo a reorganizagio da mdquina sanitdria e hospitalar, o
papel da medicina cientifica na promogio da higiene urbana e a intervengio
direta dos poderes publicos na criagio de um sistema de saneamento.

“Cada vez mais insalubre, a cidade nio tem nas condi¢oes devidas nem
dgua, nem esgotos, esses dois elementos imprescindiveis de limpeza, que
a experiéncia tem demonstrado reduzirem a cifra da mortalidade geral.
O hospital ¢ um antro infeto, onde s[e] amontoam doentes fora de todos os
limites da tolerdncia e n'um desprezo repugnante das leis mais comezinhas da
boa higiene. As classes pobres, o mundo dos proletdrios, vegetam encovados
n’'uns alvéolos himidos e lobregos, sem ar e sem luz, e abandonadas a uma
especulagdo torpe que tdo sordidamente as explora com a miserdvel edificacao
das ilhas. H4 a desfiar um estendal de misérias e vergonhas, de males e de
inctrias. E forgoso lavrar um protesto enérgico contra tanto desleixo, contra
tanta inépcia, contra tanta loucura criminosa. E eu, instigado por umas
discussdes mesquinhas, onde fiz esvurmar o pus de tanta chaga podre, mau
grado a insuficiéncia prépria, alistei-me no servi¢o d’essa causa nobre. Eis a

razio das conferéncias encetadas hoje.” %7

Se no meio académico o seu nome era notado e respeitado, o impacto destas
conferéncias junto das entidades camardrias foi ainda maior, que o convidam no
imediato a fazer parte de uma comissao de estudo sobre as condi¢bes sanitdrias

%7 JORGE, Ricardo — Higiene social aplicada & Nagio Portuguesa. Conferéncias feitas no
Porto. Porto: Livraria Civilizagao, 1885, pp. 39-40.

143



da cidade. Por seu turno, tanto a imprensa portuense como a de Lisboa pu-
blicaram excertos mais ou menos longos das conferéncias, acompanhadas de
criticas encomidsticas.

Rapidamente crismado com o rétulo de perito higienista, este impacto
justifica-se em parte pelo facto de coincidirem com uma altura em que o papel
social da medicina no combate aos flagelos epidémicos se punha em evidén-
cia. Numa altura em que o pinico causado pelas grandes crises epidémicas
continuava a ser popular, o contexto da epidemia de célera que lavrara no
Egito em 1883 e que invadira em julho de 1884 o sul de Franga deu o mote
aos periddicos e as sociedades cientificas: discutia-se entdo o risco posto pela
chegada de mais uma epidemia, fenédmeno algo que nio era novo no Portugal
de oitocentos, mas que era sempre causa de grande apreensio.

Em 1884, o entdo decano José Frutuoso Aires de Gouveia Osério,*”® médico
com um extenso curriculo de participagao na resolugio de problemas socias
(o problema dos expostos, o socorro infantil, a educagao publica), fundador
da Gazeta Médica do Porto e primeiro titular da cadeira de higiene da escola
médica em 1863, publicava na novissima revista A Saside Piiblica, opinando
sobre a necessidade da edilidade portuense colocar nas maos dos médicos mais
competentes a resolu¢ao dos problemas sanitdrios da cidade.?’”’ Chegaram a
realizar-se conferéncias solicitadas pelo delegado de satide e pelo governador
civil. No seio da Sociedade Unido Médica, na qual Ricardo Jorge participava
ativamente, criou-se uma comissio consultiva composta por Joaquim José
Ferreira, Henrique Maia, Mendes Correia, Ricardo Jorge e Antunes Lemos,
que elaboraram um relatério com medidas preventivas, que foi publicado
a 20 de julho de 1884 no jornal A Sadde Piblica.*®® As autoridades munici-
pais portuenses comegaram a ficar sob pressio de um discurso médico que

378 José Frutuoso Aires de Gouveia Osério (1827-1887) era bacharel formado em Filosofia
(1847) e Medicina (1849) pela Universidade de Coimbra. Doutorara-se em Edimburgo em 1853
e lecionou na Escola Médico Cirtrgica do Porto desde 1858. Foi vereador (1876) e presidente
da Camara Municipal do Porto entre 2 de janeiro e 23 de agosto de 1887. Preocupou-se com a
divulgagao de preceitos higiénicos. Fundou em 1880 a Sociedade de Instrugao do Porto, ligando-
-se 4 vida social e administrativa da cidade. Cf. PINA, Luis de — O professor Gouveia Osério na
génese da escola histdérico-médica portuense (Um expressivo centendrio 1860-1960). Porto: Centro
de Estudos Humanfsticos, 1960.

9 Cf. as palavras de Aires de Gouveia Osério em A Saside Piblica. Hebdomaddrio de Higiene.
10 Ano. N°28 (6 de julho de 1884). Sobre José Frutuoso Aires de Gouveia Osério veja-se LEMOS,
Maximiano de — Histéria do Ensino Médico no Porto. Porto: Tip. A vapor da «Enciclopédia
Portuguesa», 1925, pp. 152-155.

380 Cf. A Saside Piiblica. 1° Ano. N° 29 (20 de julho de 1884). O “Relatério sobre as
providéncias a tomar em virtude do perigo da invasio de uma epidemia de cdlera-asidtica,
apresentada pela comissdo, composta dos snrs. Joaquim José Ferreira, Henrique Maia,
Mendes Correia, Ricardo Jorge e Antunes Lemos, relator.” também ¢ apontado por LEMOS,
Maximiano de — Histdria do Ensino Médico no Porto. Porto: Tip. A vapor da «Enciclopédia
Portuguesa», 1925, p. 207.
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nio enjeitava um papel de maior destaque dos médicos no controle sanitdrio
das ameagas epidémicas, reclamando a cria¢ao de um servigo de higiene
municipal que fosse capaz de coordenar de forma descentralizada (e desse
defeito se criticava a inoperancia da Junta Consultiva de Satde Publica)
o combate & ameaca representada pelas epidemias, melhorando para isso a
higieniza¢io da cidade.

E neste contexto que se deve entender o sucesso destas conferéncias de
1884, ao mostrar-se que a higiene publica da cidade se encontrava em perigo,
ressalvando em primeiro lugar a importancia do saneamento publico, questio
candente da altura, em paralelo com outra que se lhe encontrava ligada, que
era o problema da qualidade da dgua que supria a cidade do Porto. Mais
preocupado com a questio do saneamento publico do que propriamente
com a qualidade da dgua, problema ao qual o quimico Ferreira da Silva se

dedicou com maior atengao,*®!

estas conferéncias permitem tragar um quadro
muito claro sobre os problemas de salubridade e higiene da cidade no ultimo
quartel do século XIX. Mais do que isso, ¢ nelas que projeta a tragos largos
um plano orginico da sanidade oficial.

Mas que cidade ¢ esta em que vive Ricardo Jorge? Qual o seu quadro sani-
tdrio? Por que razdo lhe serve de tubo de ensaio para os problemas que aponta
e para as propostas que faz? No decorrer da segunda metade de oitocentos,
a malha urbana alastrou, fenédmeno demogrdfico que se acelerou a partir da

década de 60 ¢ a que o préprio Ricardo Jorge faz referéncia constante.

“Dobrado o meio do século, a velocidade demogréfica do Porto torna-
-se vertiginosa; a cidade pulula e pletoriza-se de gente. O rol dos habitantes
aparece no primeiro censo regular, o de 1864, com 86 mil; no censo de 1878
530 j4 105 mil e no de 1890 138 mil. Falam bem alto estes nimeros do seu
engrandecimento; a taxa do crescimento figura entre as das mais progressivas

cidades europeias.”®*?

Entre o I° Censo da Populagio em 1864 ¢ o IV Censo de 1900, a popula¢io
da cidade crescera de 90 527 para 167 955 habitantes. Em 1881, o Inquérito

Industrial revelava que trabalhavam na inddstria 37 377 operdrios, quase um
tergo da populagdo total. Este incremento populacional relacionava-se com a

3! Ferreira da Silva teve na altura o mérito de mostrar a diferenga de qualidade da dgua

das fontes e a 4gua canalizada, tendo-se mostrado favordvel 4 implementagio de um projeto
de encanamento da 4gua da cidade do Porto proposto em 1880. Sobre Ferreira da Silva veja-se
ALVES, Jorge Fernandes; ALVES, Rita C. — “Ferreira da Silva e o laboratério quimico Municipal
do Porto (1884-1917)”. Estudos do Século XX. N° 12 (2012), pp. 15-30.

32 JORGE, Ricardo — Origens e desenvolvimento da populacio do Porto. Notas histéricas e
estatisticas. Sep. de Anudrio do Servico Municipal de Sadde e Higiene. Porto: Tip. Ocidental,
1897, pp. 104-105.

145



emigra¢ao de uma populac¢ao operdria proveniente de vdrios pontos do norte
do pais. Os movimentos operdrios de protesto contra as crises de trabalho
(1882 ¢ 1880) e os surtos grevistas (1886, 1888-1890 e 1895) mostram a im-
portancia e o peso social progressivo de uma fatia importante da populagio
ligada ao processo de industrializa¢do, onde as condigoes de salubridade eram
um problema que importava resolver.

Referindo-se ao bairro central da cidade, que corresponderia ao atual centro
histérico, Julio Dinis escrevia que nessa zona predominavam “(...) a loja, o bal-
cdo, o escritério. A casa de muitas janelas e de extensas varandas, as crueldades
arquitetdnicas, a que se sujeitam velhos casardes com o intento de os modernizar,
o0 saguio, a viela independente das posturas municipais e & absoluta disposi¢io
dos moradores das vizinhancas; a rua estreita (...) as ruas ameagadas de pro-
cissbes, ¢ as mais propensas a lama; (...)”.*® Por seu turno, a zona oriental era
o local escolhido pelos industriais, principalmente os oriundos do Brasil, que
bem préximo das suas residéncias instalavam muitas vezes as suas fdbricas e
os correspondentes bairros operdrios, na sua esmagadora maioria com fracas
condigoes de higiene e sanidade.

A par de bairros elegantes que entretanto vao surgindo na regido ocidental
da cidade, nas 4reas centrais do velho burgo vdo crescendo zonas degradadas
e assiste-se ao crescimento e multiplicagao das ilbas, fenémeno urbano que
nio ¢ exclusivo da segunda metade de oitocentos, mas que ¢ nesse periodo
cronolégico que se intensifica.*®* Sinénimo de pobreza, por vezes localizadas
quase em 4reas centrais da cidade, as 7/bas nao deixariam indiferentes os poderes
publicos, cada vez mais despertos para os problemas decorrentes da habitagio
precdria e das condi¢des higiénicas em que vivia uma parte considerdvel dos
portuenses. A “questdo social”, termo lato de que nos chegam ecos pela boca
de reformistas de pendor republicano e nio sé, repercutiu-se entre o tltimo
quartel do século XIX e inicio do século XX. Focalizando-se principalmente
na precariedade das condi¢des de vida e de habitagao das classes operdrias
em contexto urbano, estes discursos patenteados em muitos peridédicos — de
que a Folha Nova é um bom exemplo — expdem ambientes construidos sem
preocupagdes de conforto ou salubridade, encarados como particularmente
propicios a doenga ¢ aos episédios epidémicos.

“Naturalmente as condigdes higiénicas das localidades tém sido melhoradas
no possivel, por toda a aparte, j4 procedendo-se a limpeza das canaliza¢oes,
j4 a andlise dos géneros alimenticios, postos 4 venda nos mercados publicos,

j4 mandando-se alargar becos e vielas e edificando-se bairros salutares para as

3 DINIS, Julio — Uma familia inglesa. 5 edigdo. Lisboa. Ulisseia, 1998, p. 69.

34 Cf. PEREIRA, Gaspar Martins — “As ilhas no percurso das familias trabalhadoras do
Porto em finais do século XIX”. In SANTOS, Carlota (Coord.) — Familia, Espaco e Patriménio.
Porto: CITCEM, 2011, pp. 477 - 493.
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classes operdrias, desprotegidas. Louvado deus, ndés vivemos numa terra, em
que nada d'isto € preciso fazer-se. A exm? Cimara retne todas as semanas para
tratar dos seus negdcios, (...) [mas] jamais para discutir a mais singela questao

de higiene municipal.”**

Fica-nos a divida se o autor destas palavras nio seria o préprio Ricardo
Jorge, o que poderia acrescentar o nimero dos pseudénimos. Tanto no estilo
como na temdtica, aproxima-se do discurso ricardiano, mas na inexisténcia
de outras provas, julgamos que se trata pelo menos de um médico portuense,
provavelmente ligado 2 EMCP.

A imagem do que sucedia com as medidas e créditos extraordindrios do
Governo na presenga de ameacas epidémicas de proveniéncia externa, também
a edilidade portuense reagia apenas perante os riscos imediatos. Em 1885,
temendo-se que a cidade pudesse ser vitima da célera que pairava em Franga e
em Espanha, o governador civil Guedes Teixeira escolheu o outeiro de Guelas
de Pau para a edifica¢do de um hospital para coléricos. Os pavilhoes de madeira
assentes sobre pilares de pedra asseguravam o adequado arejamento, permi-
tindo incinerar rapidamente os barracdes no final da epidemia. Apesar dos
cuidados postos na arquitetura e de se localizar numa zona periférica e elevada,
a escolha do local foi causticada pela sdtira do autor de um artigo que assina
sob pseudénimo. Sublinhava-se nesse artigo que a dita escolha ocorreu “(...)
porque ao redor das tais Guelas hd um novelo de ilhas miserdveis, habitadas
por uma populagao pobre e amontoada em casebres imundos.”**

A pressio da opinido publica e do discurso higienista levam alguns cida-
daos a esbocar medidas com o intuito de pressionar os decisores politicos; e
¢ precisamente nesse contexto que as medidas de prote¢ao da satide coletiva
propugnadas por Ricardo Jorge assumem um lugar de particular preméncia.
Em finais de junho de 1885 teve lugar uma reuniao na sede dos Bombeiros
Voluntdrios onde confluiram médicos e jornalistas com o propdsito de se
ocuparem de identificar e promover a melhoria das condig¢ées higiénicas da
cidade, a que se seguiu outra a 8 de julho na Associagio dos Jornalistas e
Homens de Letras. A presidéncia da mesa coube ao jornalista Manuel Maria
Rodrigues, que teve como secretdrios Ricardo Jorge e Aires d*Oliveira. Daqui
resultou a formagdo de uma comissio central — cuja vice-presidéncia era
ocupada por Ricardo Jorge — encarregue de criar diversas subcomissoes, cada
uma composta por um médico, dois jornalistas, um bombeiro, um represen-
tante da comissdo de socorros e um membro da autoridade. Ricardo Jorge e
Emidio d*Oliveira formaram uma dessas subcomissdes e foram os primeiros

3% YORICK [pseudénimo] — “Os amigos do micrébio”. Folha Nova. (27 de junho de
1885), p. 1.

3¢ YORICK - “Os amigos do micrébio”. Folha Nova. (27 de junho de 1885), p. 1.
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a lavrar um relatério que foi apresentado & comissio central e publicada no
periédico Folha Nova.?®

Criada com o propésito de delinear uma topografia médico-social da cida-
de através de um inquérito, Ricardo Jorge participa ativamente, insistindo na
necessidade de obviar rapidamente os problemas de salubridade habitacional
do proletariado. Cada subcomissio recolheu informaciao diversa através de
visitas a bairros e casas, verificando iz Joco os mais diversos casos de miséria.
Ao mesmo tempo que se iam avaliando os problemas habitacionais, os relatores
nio se escusaram a relaciond-los com a insalubridade das residéncias das ilhas,
a auséncia de higiene, a sobrelotagdo, a promiscuidade entre seres humanos e
animais domésticos, e os baixos niveis de escolarizacao dos moradores:

“A 12 comissdo iniciou na quarta-feira os seus trabalhos, escolhendo para
primeiro campo das suas investigagdes o extenso grupo de habitagdes que vai
da Travessa de Montebello até Guelas de Pau, habitagées na sua maioria pobres
e miserdveis, onde se abriga a classe operdria de um dos bairros mais industriais
da cidade. A comissio quis tocar de perto numa chaga social — a pendria do
proletariado — que no Porto, como caracteristica local, se contamina com uma
chaga higiénica — a podriddo da ilha. (...) Na nossa missio visitadora iremos
congregando alguns dos elementos desta enfermidade publica, erguendo um

brado enérgico em favor de uma terapéutica eficaz.”?*

Os resultados parcelares desta comissdo circunscreveram-se apenas as
ilhas, mas revelavam um panorama de misérias humanas que justificavam em
larga medida as discrepincias existentes na estatistica mortudria da cidade.
Em novembro de 1886, a comissao de higiene publicou um relatério com um
conjunto de medidas a adotar pela CAmara Municipal, com vista & necessdria
higieniza¢io da cidade.’®

No entanto, as condi¢des habitacionais e de saide publica destes espagos
urbanos nio melhoraram significativamente na década seguinte. As doengas
infecto-contagiosas continuavam a dominar o panorama sanitdrio. Em 20
de outubro de 1897, Ricardo Jorge continuava a comunicar indmeros casos
de varfola, muitos de caracter mortal.*’® Em 1899, ao referir-se a cultura

37 Cf. MOREIRA, Alberto — “A Associagao de Jornalistas e Homens de Letras do Porto.
(Recordando esta instituigdo cultural numa faceta de profilaxia social)”. O Tripeiro. VI2 série.

Ano II. N° 2 (fevereiro 1962), pp. 42-43.

38 JORGE, Ricardo; OLIVEIRA, Emidio de — “A Miséria no Porto (Boletim da Primeira
Comissao de Inquérito) I”. Folha Nova. N° 46 (20 de julho de 1885), p. 1.

39 Esta comissdo era formada por Ferreira da Silva, Joaquim José Ferreira, Arnaldo Anselmo
Ferreira Braga e Aires de Gouveia Osério. Cf. [s.a] — “A limpeza da cidade”. Jornal da Manha.
Ano 15. N°304 (3 novembro 1886), p. 1.

30 Cf. O Tripeiro. V* série. Ano III (outubro 1947), p. 139.
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sanitdria das classes mais desfavorecidas da cidade, pintou um novo quadro,
mais negro mas igualmente ldcido, profundamente critico em relagio 2 men-
talidade dominante na forma de encarar a satde ¢ a doenga, algo transversal
entre os diferentes estratos sociais:

“O contdgio voga sem peias. Peias sanitdrias bem poucas lhes oferece ainda
a nossa organizagio profildtica. O povo entdo entende mugulmanamente que
s6 ¢ atacado quem Deus quer; e ninguém guarda os filhos do contacto com
um varioloso e um diftérico. (...) As cenas a que temos vdrias vezes assistido,
sobretudo quando grassa alguma epidemia, sdo tristemente edificantes sobre o
espirito da nossa gente. Valha a verdade que nas casas de sala acima se depara

por via de regra um desmazelo equivalente.”?”!

As ilhas desenvolveram-se através do expediente inicial de ocupagio de
edificios antigos e nio raro degradados, seguindo-se a construcio de habita¢oes
baratas e de baixa qualidade em bairros sobrepovoados, de exiguas dimensées,
oscilando entre 0s 9 ¢ 0os 16 m2, como Ricardo Jorge pode verificar.’”?

O abastecimento de 4gua e a rede de esgotos constitufam outros problemas
que obstavam & melhoria da estatistica sanitdria. Apesar do plano de sanea-
mento da cidade se ter iniciado em 1896 e posto em prdtica 8 anos mais tarde,
diversas zonas urbanas como a Foz e Campanhi, bem como algumas ruas da
zona central nio estavam contempladas no plano de saneamento.?”?

Em finais do século XIX a rede de esgotos era limitada, cobrindo apenas
pouco mais de % das ruas. Também o estado desta rede apresentava défices:
para além do mau estado das fossas e canos, estes ainda permitiam infilcragoes
em terrenos préximos de veios de 4gua, uma das causas da elevada mortalidade
apontada por Ricardo Jorge. O fornecimento e distribui¢io de 4gua ao domi-
cilio enfermavam de mazelas semelhantes, sobretudo na lentidao da expansio
da rede de abastecimento: em 1882 a Companhia Geral das Aguas do Porto
deu inicio as obras para a distribui¢io de dgua, mas sé em 1887 entraria em
funcionamento a rede de canaliza¢des. Mesmo assim, em 1905 cobria apenas
32% do comprimento total das ruas, subsistindo ainda muitas habita¢oes e
freguesias inteiras sem qualquer rede de abastecimento ou sequer ligagio a

¥ JORGE, Ricardo — Demografia e Higiene da cidade do Porto. Clima, populacao, mortali-
dade. Com quadros e grificos referentes a Lisboa, Porto e Reino, e confrontos internacionais. Porto:
Reparti¢do de Satde e Higiene da Camara do Porto, 1899, p. 380.

2 Cf. JORGE, Ricardo — Demografia ¢ Higiene da cidade do Porto. Clima, populacio,
mortalidade. Com quadros e grificos referentes a Lisboa, Porto e Reino, e confrontos internacionais.
Porto: Reparti¢do de Satde e Higiene da Camara do Porto, 1899, pp. 152-153.

3 Cf. REAL, Manuel Luis; TAVARES, Rui — “Bases para a compreensao do desenvolvimento
urbanistico do Porto”. Revista Povos e Culturas. N° 2 (1987), pp. 412-413.
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mesma. Daf que grande parte da cidade ainda tivesse de recorrer aos préstimos
dos vetustos fontandrios publicos, suplementados por pogos particulares.*

A planifica¢io e execugio da rede publica de esgotos também foi alvo de and-
lise demorada em 1897. Na comissio criada para o efeito discutiu-se longamente
sobre o melhor sistema a implementar: se o inglés, se o alemao. Secretariada por
Ricardo Jorge, esta comissio rejeitou inicialmente a proposta que a casa londri-
na Hughes & Lancaster apresentou no concurso aberto para o saneamento da
cidade, mas deu parecer favordvel a introdugao de vdrias modificacoes indicadas
pela comissdo técnica, incluindo um reajuste dos custos.*””> No concurso publico
que se seguiu acabaria por vingar o sistema separado inglés (separate system),
por oposi¢do ao sistema combinado (combined system), sendo contratada a firma
Hughes & Lancaster para a realizagao dos trabalhos.*

As ameagas e surtos de epidemias de célera, como os de 1883 e 1885, ilus-
tram bem a fragilidade do tecido urbano em termos de saide publica. E nio
sdo sequer fendmenos novos da segunda metade de oitocentos: antes delas,
a razia de 10% da popula¢io causada pela epidemia de célera de 1832-33%7
ou pela menos mortifera de 1855 haviam deixado uma marca indelével no
imagindrio popular. E certo que estes fenémenos epidémicos nio foram exclu-
sivos da cidade portuense, inserindo-se num contexto mais lato que abarcava
outras zonas do pafs e da Europa, mas pelo menos no caso do Porto, a marca
deixada pela célera perduraria na memdria coletiva dos seus cidadios. E nao
seria apenas esta doenga a liderar os receios epidémicos até ao final do século,
uma vez que outras como a sifilis ou o tifo se impuseram como elementos de
grande impacto na estatistica ftinebre.

A bioestatistica portuense, cujas bases foram lancadas pelo préprio Ricardo
Jorge, permitem-mos desenhar a imagem mortudria de uma cidade insalubre,

34 Cf. SEREN, Maria do Carmo; PEREIRA, Gaspar Martins — “O Porto Oitocentista”. In
RAMOS, Luis de Oliveira — Histdria do Porto. 3* edigdo. Porto: Porto Editora, 2001, pp. 392-393.

35 Cf. JORGE, Ricardo de Almeida, et al. — Saneamento do Porto. Consulta da comissao
de saneamento, apresentada i ex.ma Cimara Municipal do Porto. Porto: Tip. Ocidental, 1897.

36 Sobre a rede escolhida e os seus detalhes técnicos, incluindo esquemas e desenhos téc-
nicos veja-se SA, Adriano de — “ O novo sistema de esgotos do Porto”. Porto Médico. Ano 2. N©
11 (1905), pp. 375-396.

7 A epidemia de célera de teve inicio a 1 de janeiro de 1833 na cidade do Porto, aquando
da chegada do vapor London Merchant, trazendo como passageiro o General Solignac, o seu
Estado-Maior e cerca de 200 soldados belgas, destinados a reforgar as fileiras do exército liberal
na cidade sitiada. Tendo-se declarado a epidemia de célera, rapidamente se estendeu a Aveiro, e
em abril j4 tinha atingido Lisboa, com os primeiros registos de morte no Hospital de Sao José.
Cf. GOMES, Bernardino Anténio — Memdria sobre a epidemia da cholera-morbus que grassou na
cidade do Porto desde 1832 a 1833. Lisboa: Tip. da Sociedade Propagadora dos Conhecimentos
Uteis, 1842.

38 Cf. [s.a] — Relatdrio da Epidemia de Célera em Portugal nos anos de 1855 ¢ 1856. Lisboa:
Imprensa Nacional, 1858.
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“cemiterial” no seu préprio dizer. Em 1888, s6 o tifo, a varfola e as disenterias
eram as responsdveis por cerca de 10% dos 6bitos, vitimando sobretudo criangas.
A tuberculose, mais frequente nos meios operdrios e em classes sociais economi-
camente mais débeis, mas genericamente temida por todos nas tltimas décadas
de oitocentos, respondia por mais de 7% dos ¢bitos. Ao longo da segunda metade
do século, a mortalidade da cidade oscilou em redor dos 24 e os 40%, valores
preocupantes para os contemporineos quando comparados nio sé no contexto
nacional (21,6% em 1890-97) ou mesmo interurbano, se comparado com os de
Lisboa (27,5% em 1890-97). Ao estabelecer o paralelo com outras cidades eu-
ropeias, o Porto equiparava-se a cidades como Moscovo, Bucareste e Rudo, bem
conhecidas pelas elevadas taxas de mortalidade associadas  insalubridade.*” Por
outro lado, a cidade era um ponto de passagem que acolhia regularmente numerosas
levas de emigrantes que demandavam as terras do Brasil, fenémeno a que Ricardo
Jorge assistiu e de que deixou descri¢ces em textos memorialistas, mas também
em trechos de prosa dramdtica pintada pela pena de Camilo Castelo Branco.

Com a devida distAncia na escala demogréfica, o que se passava na cidade do
Porto poderia igualmente apontar-se para outras zonas do pais. Sobre Braganca
e Viseu, apenas para citar algumas das cidades que foram alvo de estudos seme-
lhantes imediatamente apds o de Ricardo Jorge, discorreram os olhares clinicos
de Artur Morgado e Anténio de Melo Ferrari, pintando de igual forma os défi-
ces higiénico das habita¢ées e das condices de vida dos estratos populacionais
desfavorecidos daquelas cidades.**

Parece claro que a organizagio das politicas sanitdrias no decorrer do século
XIX, sobretudo na 22 metade, acompanharam de forma préxima as politicas sociais,
destacando-se em primeiro lugar as preocupagoes higienistas veiculadas pelo dis-
curso de reformadores sociais. O discurso higienista de Ricardo Jorge teve campo
fértil de atuagio, muito a custa de uma mudanca de mentalidade dos decisores
publicos, confrontados com uma cidade em processo de reflexdo sobre a expansio
do seu espago urbano e & qual se colocavam desafios inerentes ao processo de indus-
trializagdo, ao crescimento econdmico e aos problemas demogrdficos decorrentes.
A medicina social surge como elemento indispensdvel do armamentdrio da gestao
camardria onde a figura do médico municipal faz despertar para o atraso em que
a cidade do Porto - ¢ em larga medida de quase todas as 4reas urbanas do pafs - se
encontrava, quando comparados com outros paises europeus.

39 Cf. JORGE, Ricardo — Demografia ¢ Higiene da cidade do Porto. Clima, populagio,
mortalidade. Com quadros e grificos referentes a Lisboa, Porto e Reino, e confrontos internacionais.
Porto: Reparti¢ao de Satde e Higiene da Camara do Porto, 1899.

40 Cf. MORGADO, Artur Martins — Subsidios para o estudo da higiene ¢ demografia da
cidade de Bragan¢a. Disserta¢do inaugural apresentada 4 Escola Médico-cirtrgica do Porto.
Porto: Tip. a vapor da Empresa Literdria e Tipogrdfica, 1903, pp. 34-36 ¢ FERRARI, Anténio
de Mello — Subsidios para o estudo da demografia e higiene do distrito de Viseu. Dissertagio
inaugural apresentada a Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. Ocidental, 1904, p. 63.
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Neste sentido, e pelo menos desde 1880, Ricardo Jorge expds os perigos
das epidemias, difundindo nog¢ées de higiene publica e fazendo valer a im-
portancia de tornar o higienismo num elemento real de progresso, associando
a doenga ao quadro urbano que tao bem conhecia e experienciara. Mais
do qualquer outro, o discurso em torno da higiene social notabilizou-o e
colocou-o numa posi¢io de proeminéncia em face dos seus pares. Entre 1880
e 1900 publicaram-se uma quantidade assinaldvel de artigos sobre medicina
preventiva e higiene social, fosse na Medicina Contemporinea, na Revista de
Medicina e Cirurgia Prdticas, na Gazeta dos Hospitais Militares, no Instituto
ou no Jornal da Sociedade das Ciéncias Médicas. CAmara Pestana, Rodrigues
de Gusmaio, Sousa Martins, Miguel Bombarda, Anibal Bettencourt, Silva
Amado e Clemente Pinto faziam parte do grupo que em artigos publicados
nestes periddicos partilhavam o discurso ricardiano.

Um dos melhores exemplos da intencionalidade pragmdtica do discurso
higienista ricardiano sucede em 1894. Na primavera desse ano, Lisboa ¢
sacudida com as noticias de um surto epidémico de origem desconhecida,
que fazendo lembrar a célera nio se apresentava explicitamente como tal.
Aos receios populares associavam-se as ddvidas apresentadas pelos médicos,
o que fez correr a tinta dos jornais. Na sessdo extraordindria de 1 de maio
de 1894 da Sociedade Unido Médica, debateu-se acerca da atitude a tomar
face 4 eventualidade da epidemia se espalhar, que exigéncias se poderiam
fazer junto do poder central, que medidas se deveriam propor ao poder local,
e que informacao se deveria prestar ao publico.! Dada a prevaléncia de
surtos coléricos na Europa no dltimo decénio, o historial de epidemias no
Porto e os receios de transmissdo e contdgio, levaram a edilidade portuense
a enviar Ricardo Jorge como seu delegado em missdo a capital para averiguar
o problema ¢ informar diretamente o presidente da Camara.

O diagndéstico e progndstico que Ricardo Jorge fez na altura, tanto na
Junta de Satde como na Sociedade Unido Médica, terio passado algo de-
sapercebidos no meio da polémica e da discussio que entretanto se gerou
em redor do diagndéstico: se de facto se estaria perante um surto epidémico
de célera ou de uma mera infe¢io gastrointestinal. Descartando as ideias
entdo aventadas de febre-amarela ou gripe, aquilo que para Ricardo Jorge

402 serviu-lhe novamente como

nio passaria de uma mera “célera fruste”,
mote para expor no grémio portuense a falta de organizagio dos servicos
sanitdrios, a0 mesmo tempo que apontava a extingdo do Conselho Superior
de Satide Publica como um importante obstdculo a construgio rigorosa dos
percursos epidémicos. Na sessao que teve lugar a 24 de abril na Sociedade

das Ciéncias Médicas, na qual Ricardo Jorge esteve presente, a elite médica

1 Cf. “Sociedade Unido Médica”. A Medicina Moderna. Vol. 1 (1894), p. 41.
402 “Sociedade Unido Médica”. A Medicina Moderna. Vol. 1 (1894), p. 42.
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da altura discutiu o assunto: Arantes Pedroso, Manuel Bento de Sousa, Sousa
Martins, Manuel Serrano, Miguel Bombarda, Carlos Tavares, CAmara Pestana
e Alfredo Costa, apenas para citar alguns dos clinicos mais prestigiados da
altura. A prova laboratorial veio mais tarde, pela mao de Cimara Pestana,
que certificaria os achados clinicos, confirmando a importincia da bacte-
riologia na comprovagao diagnéstica.’”® Como jd o fizera noutras ocasioes,
esta também nio foi desaproveitada para fazer a apologia do investimento
na reorganiza¢io da satde publica:

“Para as moléstias que assaltam a coletividade ¢ necessdrio haver de
permanéncia os recursos profildticos; como para os males acidentais do
individuo os recursos médicos. Ora o nosso pafs, perante epidemias, estd
como o desgracado, atormentado por doenga subita, que se vé sem médico
e sem botica. O corpo instrumental e pessoal da higiene publica carece
d’estar organizado e a funcionar, de tal modo que possa surgir a primeira

voz dalarme.”4%

Outros problemas, tais como o abastecimento de dguas e o recrudescimento
da varfola em 1894, ou o problema da difteria em 1895, reuniram de novo
a aten¢do da classe médica no pulpito da Sociedade Unido Médica. A sessio
cientifica extraordindria de 11 de junho de 1894 foi convocada para se discutir
o relatério da primeira comissdo encarregue de estudar o saneamento do Porto.
Na sessio de 18 de junho de 1894 Ricardo Jorge apelava novamente ao poder
local no sentido de decretar a vacinagio obrigatdria contra a varfola, depois de
apresentar os dados estatisticos de vdrias cidades europeias que tinham seguido
esse caminho.*” Na sequéncia da descoberta do soro antidiftérico por Emil
von Behring, Ricardo Jorge publica um relatério em 1895 onde d4 a conhe-
cer os resultados dos trabalhos antidiftéricos desenvolvidos pela Repartigio
Municipal de Satide e Higiene.*

Em 1899, ano em que a peste bubdnica realiza uma incursao totalmente
inesperada no Porto, ao contrdrio de outras a que a cidade se havia de algum
modo acostumado, Ricardo Jorge continua a apontar um dedo firme 4 insalu-
bridade do aglomerado portuense, num texto jd cldssico sempre que qualquer
historiador pretende pintar o quadro sanitdrio da cidade em fim de século.
Poucos documentos o ilustram de forma tao sagaz e direta:

3 Cf. PESTANA, Camara — “Relatérios das investigagdes bacterioldgicas da atual epidemia
de Lisboa”. Jornal da Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa. Ano 59. Vol. 58 (1894), pp. 100-109.

44 JORGE, Ricardo — A epidemia de Lisboa de 1894. Impressies d uma missio sanitdria.
Porto: Tip. Ocidental, 1895, pp. XVI-XVII.

405 Cf. “Sociedade Uniao Médica”. A Medicina Moderna. Vol. 1 (1894), p. 55.

46 Cf. JORGE, Ricardo — “A difteria no Porto. Notas estatisticas”. A Medicina Contemporinea.
Ano 13. Ne 4 (1895), pp. 27-28.
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“Vivemos ou antes morremos, a uma tarifa obitudria intolerdvel; e isto
num clima ameno e paradisiaco, um pais incompardvel, sobre um solo
granitico e acidentado, sob um sol que nos acarinha. H4 aqui os vicios da
md educagdo e da ignorancia; hd as mais revoltantes prdticas de trato de
criangas numa trucidagdo perene; hd as habitagoes 16bregas e insalubérrimas
onde se amesendra mais dum tergo da populagio; hd o desgaste das moléstias
infeciosas pela licenca do contdgio; hd enfim uma rede de incapacissimos

esgotos, rastilhando o solo e a dgua de imundicie™"”

Ainda a propdsito da peste, no mesmo ano Miguel Bombarda emulava o
discurso ricardiano mas salientando outros aspetos que nao apenas a necessida-
de de responsabilizagio governamental pelas medidas sanitdrias, sublinhando
o atavismo religioso e as crencas populares, a par da fragilidade do paradigma
microbiano junto dos préprios médicos: “Nao é pois aos governos que se devem
impor as responsabilidades da situagio que atravessamos. E ao povo e s6 ao povo.
Pois se nés estamos num pafs em que ainda se fazem preces publicas a pedir a
Deus Nosso Senhor que nos livre da epidemia e em que médicos hd que ousam
escrever publicamente que nio acreditam na epidemia da peste, porque epidemia
significa grande nimero de doentes e grande nimero de dbitos e porque nio
acreditam em micrébios! ™

Apesar destes aspetos, sobretudo os relativos 2 pedagogia das populagoes, a
promocao da saide publica, tal como era entendida por Ricardo Jorge e pelo
pensamento higienista da época, implicava sobretudo uma reformulacio da
intervengdo normalizadora e regulamentar do Estado na conduta higiénica
dos cidadaos. Com o objetivo de defender a sociedade dos problemas demo-
gréficos impostos pela reconfigura¢ao urbana associada 4 industrializagao, os
Estados mostravam-se cada vez mais empenhados e despertos para a resolugio
e prevencio dos problemas de higiene e satide coletiva, entendidas agora como
problema social.

Recuperando as ideias de controlo biopolitico expressas por Michel
Foucault, ou do homo higienicus de Alfons Labish, o higienismo pode ser
interpretado 4 luz de uma explica¢do que ultrapassa o controlo epidémico.
Como Gustavo Vallejo e Rafael Huertas sublinharam, em meados do sécu-
lo XIX, as principais cidades europeias eram a demonstragio palpdvel das
mudangas profundas que acompanharam o avanco da revolugio industrial,
retroalimentado por migra¢des de individuos provenientes do mundo rural
que chegavam a povoar as paisagens fabris e a dar forma a uma nova classe

7 JORGE, Ricardo — Demografia e Higiene da cidade do Porto. Clima, populagio, mortali-
dade. Com quadros e grdficos referentes a Lisboa, Porto e Reino, e confrontos internacionais. Porto:
Reparti¢io de Satde e Higiene da Cdmara do Porto, 1899, p. 322.

48 BOMBARDA, Miguel — “A peste em Portugal”. A Medicina Contemporinea. Ano 17.
N° 36 (1899), p. 304.
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trabalhadora.*”” No entanto, o que se verificou em Portugal, da mesma
maneira que parece ter sucedido noutros lugares da Europa, ¢ que muitas
vezes a vontade politica para regulamentar e executar as normas emanadas
dos poderes ptblicos em matéria sanitdria colidia com a insensibilidade dos
governantes e a correspondente auséncia de verbas, o que tornou o processo
legislativo lento na sua aplicagdo, apenas agilizado aquando dos irregulares
mas sempre temidos episédios epidémicos que, a espagos mais ou menos
longos ainda flagelavam as populagoes.i!®

Ao longo do século XIX, Portugal assistiu a uma extensa produgio legisla-
tiva no dominio da saide publica, organizada através de um corpus legislativo
composto por sucessivas leis e regulamentos. Assim, as leis de satde publica
de 1837, 1845 ¢ 1868 acresceram os regulamentos de 1853, 1856, 1860, 1863
e 1891; a criagdo da Junta de Sadde em 1813 e tida por ineficiente, foi subs-
tituida por em 1820 por uma comissio de satde, ¢ em 1837 pelo Conselho
de Satde Publica; a legislacao de 1837 seria substituida em 1868 pelo decreto
de Alves Martins. Apesar de em 1884 a Junta Consultiva de Saude Publica
substituir o Conselho de Satide Publica, os resultados continuaram a ser muito
reduzidos e de expressio insignificante. O cumprimento das medidas sanitdrias
e de higiene coletiva legalmente impostas acabou por ter quase sempre fraca
aceita¢do e execugdo pouco eficiente.

Dai que o papel determinante que Ricardo Jorge teve na promogao do higie-
nismo como disciplina cientifica redefinidora da medicina, da formagao médica,
e sobretudo da satde puablica como designio biopolitico do Estado, se insira num
contexto europeu mais vasto, se bem que no caso portugués fosse algo tardio.
No entanto, foi ao nivel local/municipal que péde expor e materializar na pritica
os principios definidores do higienismo, provando a sua necessidade imperiosa
na reestruturagio da salubridade e satde publicas da cidade do Porto. A sua
cidade, aquela que lhe serviu de barémetro e tubo de ensaio, apresentava-lhe
todos os desafios de uma urbe que crescia e que apresentava todos os problemas
inerentes aos movimentos populacionais proporcionados pelo crescimento do
trifego comercial e pela emergéncia da atividade industrial.

Numa clara analogia organicista, em que a sociedade se assimilava aos
seres vivos, as leis e teorias biolégicas tendiam a ser aplicadas aos fendéme-
nos sociais, a cidade moderna surgia como a causa direta de vdrias doengas,
que passam a ser vistas eufemisticamente como doengas sociais. Algumas
patologias, em particular as de matriz epidémica, exigiam ser combatidas
com recurso a um projeto de modernizag¢io cientifica, capaz de controlar o
fenémeno urbano. O higienismo, elemento que passa a ser indissociado da

49 Cf. VALLEJO, Gustavo; HUERTAS, Rafael — “La ciencia en el disciplinamiento de la
ciudad moderna”. Dynamis. Vol. 32. N° 1 (2012), pp. 13-19.

40 Cf. PORTER, Dorothy — Health, civilization, and the state: a history of public health
from ancient to modern times. London: Routledge, 1999, p. 88.
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saide publica, assume-se como um dos instrumentos tecnolégicos afetos a
governagdo do tecido social. Mesmo com o passar dos anos o seu discurso
nio perdeu o tom apologético, reafirmando o papel social da higiene na
configuragio harmoniosa da vida coletiva:

“O homem ¢ um ser social, os seus piores males derivam da vida comum,
e nio podem ser evitados sendo por uma ago comum. Tal ¢ o papel da higiene
social. Do que esta higiene ¢ capaz, ¢ j& ocioso dize-lo; os seus progressos ¢ os
seus beneficios sdo evidentes! Se hd ainda cegos e mudos, que abram os olhos e
os ouvidos — a restauragdo higida [sic] das cidades, o exterminio das infecoes, o
aumento da duragio da vida média e normal, bastam como provas irrefragdveis
da eficdcia desta obra reformadora. Que no-la deixem, pois, realizar e que
nos dispensem todo o auxilio. Nés nio incomodamos ninguém nem vimos
provocar paixdes, nao ofendemos seitas, nao lesamos interesses; a nossa obra ¢é

toda de paz, de harmonia e de solidariedade.”!!

Esta prédica higienista e reformadora convergiu com um clima politico
portuense que se foi tornando favordvel a mudangas profundas na satude
publica municipal desde a década de 80, a mesma altura em que o Plano de
Melhoramentos da Cidade do Porto de 1881*'* permitiu olhar para toda uma
série de problemas da urbe, incluindo desde logo questdes importantes como
eram o abastecimento e qualidade da 4gua, a rede de esgotos e as fraudes nos
géneros alimentares, entre outras, mostrando desde logo a importancia da
saide publica na reorganizacio e progresso da cidade.

Para Ricardo Jorge, seria o ABC da higiene que atrasaria o aproximar da
velhice e asseguraria & humanidade um normal e sauddvel ciclo de vida. Em
1888, ainda no contexto dos melhoramentos e salubriza¢ao da cidade nortenha,
apontou com clareza os primeiros destinatdrios do seu discurso: a administragio
local e os cidaddos das urbes, sujeitas um normativo legal englobante, capaz
de colocar “a seguranca higiénica” no mesmo patamar de outros setores como
a justica, a economia ou a educagio:

“As edilidades e as gentes dos grandes centros se enderecam as epistolas e
os sermdes dos missiondrios da salubridade, que, como os apéstolos na quadra
primeira do cristianismo, assentaram a sua propaganda nas cidades populosas e

dirigentes do mundo. A arena por exceléncia das lutas conquistadoras da higiene

1 JORGE, Ricardo — “Ribeiro Sanches”. Porto Médico. Ano 3°. N° 4 (abril 1906), p. 130.
Discurso proferido na secgdo de higiene e epidemiologia do XV Congresso Internacional de
Medicina que teve lugar em Lisboa em 1906.

12 Cf. o Plano de Melhoramentos da Cidade do Porto apresentado & Cimara Municipal em

sessdo extraordindria de 26 de setembro de 1881 pelo seu Presidente José Augusto Corréa de Barros.
Porto: Tip. José da Silva Teixeira, 1881.
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¢ a cidade; nem outro pudera ser o seu campo de batalha sendo ela, ali onde

exubera a vida social em toda a plenitude dos seus vicios e disformidades.”!?

“A seguranca higiénica do cidadio contra os danos mérbidos carece
impreterivelmente d’uma sanc¢do legal e positiva, como a seguranga juridica
das pessoas e a seguranga econdmica das fazendas. Reprimir o mal fisico, como
reprimir o mal moral, sdo fung¢des por igual sagradas do poder coletivo; para o
progredimento das nacionalidades ¢ tao fundamental fomentar a economia das

vidas como fomentar a riqueza e a instrugao.”!*

Se por um lado se dirigia aos decisores politicos apontando que “Vigiar pela

7415 o Ambito totalizante do

satide do povo ¢é o primeiro dever do homem publico
higienismo era mais lato do que 4 partida se poderia supor. Compreende-se assim
que a audiéncia a que Ricardo Jorge inicialmente se dirigia em 1884 se espraiasse
para além dos circulos cientificos e até do poder municipal, alargando-se a toda a
populagdo, numa altura em que as questoes da salubridade publica e de educagio
para a sadde também passavam a fazer parte incontorndvel da redefini¢io do espago
ocupado pelo homem na crescente malha urbana portuense.

Como ¢ fécil de ver, o teor da linguagem de que se serviu nio enjeitava as
multiplas referéncias ao mundo religioso, o que por mimetismo o transformava
no oficiante de uma nova religido laica. Também por isso Rafael Bordalo Pinheiro

nao se tivesse escusado de o apelidar de “Inocéncio VI da Higiene”, '°

encarado
a laia semianedética de sumo pontifice da ciéncia/religido higienista. Mais tarde, e
denotando uma clara influéncia dos textos de Ricardo Jorge, Barahona Fernandes
encarregar-se-ia de utilizar e reproduzir a mesma terminologia de pendor religioso ao
referir-se a outros “apdstolos” do mundo médico, nomeadamente a Miguel Bombarda,
com expressdes como “O médico tornou-se socidlogo praticante. (...). O cientista,
ap6stolo reformador.”, “Imbuido da ‘religiao de humanidade’ e da crenca no pro-
gresso e no bem publico, via na ciéncia a chave de todos os problemas. A ignorincia
e atraso gerais pareciam-lhe terra fecunda para a sua sementeira de apostolado.” *7

Da mesma maneira que o consultério médico se ia tornando o confessiondrio
laico da modernidade e o médico se tornava no sacerdote da nova ciéncia médica

43 JORGE, Ricardo — Saneamento do Porto: relatério apresentado & Comissao Municipal de
Saneamento. Porto: Tip. de Antdnio José da Silva Teixeira, 1888, p. 5.

44 JORGE, Ricardo — Sancamento do Porto. Relatério apresentado & Comissao Municipal de
Saneamento. Porto: Tip. de Antdénio José da Silva Teixeira, 1888, p. 36.

5 JORGE, Ricardo — Saneamento do Porto. Relatdrio apresentado & Comissdo Municipal de
Saneamento. Porto: Tip. de Anténio José da Silva Teixeira, 1888, p. 1.

416 Cf. a caricatura de Ricardo Jorge, da autoria de Rafael Bordalo Pinheiro em A Parddia.

Ano I. Ne 6 (21 de fevereiro de 1900), p. 42.

47 Cf. FERNANDES, H. J. Barahona — “Miguel Bombarda - Personalidade e posigio
doutrinal”. Revista filosdfica. 4 (1952), pp. 44-64.
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de finais de oitocentos, o discurso higienista bem podia bem ser comparado a
um novo evangelho redentor. A ciéncia era a nova religido: nao a da salva¢io
das almas mas a da salvagio dos corpos:

“A voz da ciéncia, pregando a reden¢io fisica do homem, irmana-se com a
voz divina daquele que anunciou a sua redengio moral. E ao seu apelo também
agora uma religido se inaugura, a da salvacio corporal dos povos; a sua crenga
¢ a exterminacio dos flagelos, o seu rito é um perscrutar incessante no altar
da experiéncia, nos seus templos nunca se apaga o fogo sagrado; o fervor do
oficiante e a vigilancia do espirito nem 4s dos ascetas se comparam. Dum
extremo ao outro do mundo civilizado criou devotos e evangelistas; quantas

vezes sobre a gléria do apostolado se ndo cruzam as palmas do martirio!”!®

Este “apostolado sanitdrio” expressio que Ricardo Jorge utilizou num relatério
de 1888 (Saneamento do Porto) e que Jorge Alves recuperou®”, transformou-o
numa figura de proa na hora de decidir o rumo higiénico da cidade. Em 1888
apresenta este relatério da responsabilidade da Comissao Técnica de Saneamento
nomeada pela CAmara Municipal do Porto para estudar os problemas da higieni-
zacdo da cidade. Trata-se do resultado da conclusdo da primeira fase de trabalhos
sobre o saneamento do Porto, que teve por base “um questiondrio completo
e pormenorizado sobre o tema imposto, encarado em toda a sua largueza”.**
Elaborado por Ricardo Jorge, a quem a comissio também incumbiu a redagio do
relatdrio, nele apresenta nio sé as condi¢des sanitdrias da cidade, mas também
um conjunto de medidas a adotar e os inquéritos necessdrios para a resolugio
dos problemas mais complexos. Trata-se sobretudo de um documento técnico,
muito menos apologético que os discursos de 1884, o que mostra uma evolu-
¢do do trabalho do higienista: de promotor passava a consultor e executor do
designio biopolitico portuense, expondo o conceito da higiene dos aglomerados
urbanos, destacando o abastecimento de dgua e a remogao dos detritos urbanos,
propondo um conjunto de medidas apropriadas 2 sua resoluc¢io.

Este relatdrio apenas deu mais forca ao discurso higienista e a ligacio ao
poder local acentuou-se a partir desse momento. Em 1891 abriu-se um processo
de concurso para execugio da tarefa de remogio e aproveitamento industrial das
matérias vegetais e animais consideradas imprdprias e nocivas a sadde publica,
provenientes do matadouro, mercados e vias publicas, nio adjudicada, por nio

418 Ricardo Jorge, 1900, cit. in PEREIRA, Ana Leonor; PITA, Jodo Rui — “Liturgia higienista
no século XIX - pistas para um estudo”. Revista de Histdria das Ideias. 15 (1993), pp. 437-438.

49 Cf. ALVES, Jorge Fernandes — “Ricardo Jorge e a Satde Pablica em Portugal — Um
Apostolado Sanitdrio”. Arquivos de Medicina. 22. 2/3 (2008), pp. 85-90.

420 Cf. JORGE, Ricardo — Saneamento do Porto. Relatério apresentado & Comissio Municipal
de Saneamento. Porto: Tip. de Anténio José da Silva Teixeira, 1888, [s.p].
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haver concorrentes.””! No ano seguinte, na altura em que o governo discutia a
cria¢io de um Instituto bacteriolégico e de um posto de desinfe¢io, a Camara do
Porto decidiu agregar servigos municiais e criar outros novos, fundando o primeiro
Laboratério Municipal de Bacteriologia na cidade. Pensando no alargamento das
instalagdes do Servigo de Higiene, langou um concurso publico para arrematagio
da construgio de uma casa destinada 2 instala¢io do Servigo de Satde e Higiene
Municipal. Adjudicada a Anténio da Silva Moreira, o processo do concurso in-
clufa o projeto do edificio aprovado em Comissio Municipal em 18 de junho de
1892.%2 Curiosamente, a criagao do Laboratério Municipal de Bacteriologia do
Porto em 1892, coincidiu com o mesmo ano em que Biggs fundou o Laboratério
Municipal de Bacteriologia de Nova York, considerado o mais antigo no mundo.
A conjuntura e sensibilidade médica para os problemas sanitdrios encontravam
na edilidade portuense um ambiente particularmente favordvel. Nio ¢ alheio a
esta constatagdo o facto de se encontrarem vdrios médicos ligados 8 EMCP nas
rédeas dos destinos politicos da cidade: a vereacio de 1890-92 era formada pelo
conselheiro Anténio de Oliveira Monteiro, tendo Manuel Rodrigues da Silva Pinto
como presidente da comissao municipal de higiene. O vogal dessa comissio era
outro médico: Tito Fontes. A ameaca de um novo surto de célera também terd
contribuido para acelerar o processo, num ano particularmente atarefado para
Ricardo Jorge, ¢ “nos tltimos meses muito mais, gragas as ameagas do cdlera e as
fungoes que agora desempenho na cimara”,*** como se pode ler na missiva que
enviou a Bernardino Machado a 12 de outubro de 1892.

Delineado e organizado pelo préprio Ricardo Jorge, o Servico Municipal
de Satde e Higiene estruturar-se-ia na vereagao seguinte (1893-95). Dispunha
de vdrias sec¢des, onde se destacam as de estatistica, bacteriologia, vacinagio
e desinfe¢do, com o que se obtém uma visio abrangente do contetdo progra-
midtico deste novo departamento sanitdrio. Convidado para dirigir os servigos
municipais de saide e higiene e o Laboratério Municipal de Bacteriologia,
¢ entdo que a estatistica e a demografia o absorvem, dando inicio em 1893
a publica¢ao do Anudrio e do Boletim Mensal de Estatistica Sanitdria do Porto,
elemento que lhe permite fazer da estatistica demogréfica um dos suportes da
sua a¢io enquanto higienista. Nio se julgue, contudo, que o servigo dispusesse
de condicoes excelentes. Bastante modesto nas suas dimensoes, o “barracao”
em que o servico de higiene estava sedeado instalou-se nas traseiras da cAmara,
como nos descreve Almeida Garrett:

421 Cf. o Processo de concurso n.c 131. AHMP. Cota: A-PUB/3796 - f. 1.

42 Cf. o “Processo de concurso para arrematagio da construgio de uma casa destinada a
instalagdao do Servigo de Satde e Higiene Municipal, adjudicada a Anténio da Silva Moreira.
Inclui o projeto do edificio, aprovado em Comissio Municipal em 1892-06-18.” Processo de

concurso n.° 139. AHMP. Cota: A-PUB/3796 - f. 194-204

43 Cf. a missiva de Ricardo Jorge a Bernardino Machado, datada de 7/10/1892, in (1892), Sem
Titulo, CasaComum.org, Disponivel em HTTP: http://hdl.handle.net/11002/fms_dc_104413 (2015-3-5).
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“Para o novo servigo camardrio erguera-se, ao fundo do terreno que seguia
as traseiras do edificio municipal, como quintal de palacete, e era aproveitado
para recolha de viaturas e quartel de bombeiros, uma casota para instalar a
nova repartigao. Entrava-se pela rua do Laranjal, em plano superior ao terreiro
(por um pequeno pétio sobre o qual se abria também a porta do laboratério
de quimica) para pavimento onde Ricardo tinha o seu gabinete, ¢ estava a
biblioteca e (quando eu o conheci, em 1906) havia, ao redor de uma sala de

entrada, uma colecio de modelos de aparelhagem sanitdria.”*

Sobre a escassez dos recursos humanos e materiais, diria que “Quem ao depois
visitou o laboratério municipal de bacteriologia e olhou para os recursos do seu
pessoal e material, talvez se surpreendesse com a possibilidade do descobrimen-
to, feito demais por um investigador que nunca vira o bacilo da peste.” *** No
entanto ¢ importante olharmos para além do dbvio; a criagio deste laboratdrio
expressa um propdsito modernizador na gestdo da satde publica do municipio,
atestando a maioridade da higiene como disciplina de controlo social e da bac-
teriologia como seu alicerce cientifico.

Paralelamente, o seu discurso higienista encontrava campo fértil nos alunos
de medicina, que o glosavam nas suas disserta¢des inaugurais, imitando por
vezes o seu estilo evangelizador, cumprindo “Aos higienistas, aos médicos por
mais obscuros que sejam - cumpre-lhes enfileirar-se nesta sacrossanta propa-
ganda com as suas observagdes, com todo o peso de seus argumentos, cheios
de autoridade e isentos de paixdo, a bem das nossas familias, da sociedade e
da espécie humana.”?

Ciente da necessidade de dosear e medir o estado sanitdrio do corpo social,
o higienista comega a socorrer-se de instrumentos estatisticos. Em consonéncia
com a tendéncia internacional desenhada pelos finais de oitocentos, a estatistica
tornara-se num dos elementos de andlise e de prova para uma nova abordagem
das doengas, que passa agora pelo estabelecimento de relagdes entre as mesmas
e os fatores de natureza geogréfica, demogrifica, geoldgica, orogréfica e hu-
mana. Esta abordagem estrutural e analitica da sadde publica, que ainda hoje
mantém a sua atualidade, procurava descortinar de forma cientifica as relagoes
entre as epidemias, ou surtos de doengas, e os fatores geogrificos especificos
das 4reas onde surgiam. O recenseamento das causas de morte, por si s6, era
encarado como o alicerce de toda a estatistica sanitdria, por ser, nas palavras

44 GARRET, Anténio de Almeida — “Ricardo Jorge, higienista”. Boletim Cultural da Cimara
Municipal do Porto. Vol. 4. Fasc. 4 (1941), pp. 372.

5 JORGE, Ricardo — A peste bubdnica no Porto, 1899. Seu descobrimento. Primeiros trabalhos.
Porto: Repartigdo de Satde e Higiene da CAmara do Porto, 1899, p. XIII.

426

SOUTO, Ricardo Maria Nogueira — Questaes de patologia ¢ higiene social. Desejo de
contribuir para a regenera¢io da sociedade portuguesa. Dissertagdo inaugural apresentada 4 Escola

Médico-Cirtirgica do Porto. Porto: Tip. Ocidental, 1891, p. 94.
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de Ricardo Jorge, o “Compasso da vida social (...) bidmetro sensivel, que pesa
e doseia 0 mal comum.”?” Estas palavras, extraidas de uma das suas obras
mais significativas: Demografia ¢ Higiene da cidade do Porto dada A estampa
em 1899, expressam e refletem a importincia da estatistica demogréfica como
instrumento primordial para a satide publica. Ao paralelo interurbano entre
Lisboa, Porto ¢ o restante territdrio, adicionou-lhe um conjunto de dados in-
ternacionais que permitiram tragar um quadro histérico-estatistico do estado
sanitdrio da urbe portuense em andlise comparada. O quadro ¢ assaz revelador
de uma cidade com multiplos défices sanitdrios, expostos no mesmo ano que
a cidade se confrontaria com uma inusitada epidemia de peste bubdnica, algo
que j4 ndo acontecia desde o século XVIIL

O poder local, o primeiro alvo da sermondria ricardiana dera passos
importantes na reformulacio da cidade que se queria agora, higiénica.
Ao fundar o Laboratério de Quimica, o Posto de desinfe¢ao e a canalizagao
do caudal de Arca d’Agua, entre outras deliberacdes tendentes a salubrizar
a cidade, a edilidade promovia a higieniza¢io urbana ao mesmo tempo que
elevava Ricardo Jorge a figura de proa nos assuntos da sadde publica mu-
nicipal. Sob al¢ada camardria, logrou utilizar da maneira mais adequada a
sua posi¢io como médico municipal para combater os problemas mais can-
dentes. A divulgacio da soroterapia antidiftérica, acentuada em 1894 com a
comunica¢io de Roux ao Congresso de Budapeste, encontrou eco imediato
em Ricardo Jorge. Tomou a iniciativa de propor & Cdmara a criagio de um
servico antidiftérico, que entrou em funcionamento ainda no decorrer desse
ano, instalado na Reparticio Municipal de Satde e Higiene sob a forma de
externato, na mesma altura que Camara Pestana iniciava a produgio do soro
antidiftérico em Lisboa. Naquela reparti¢io se preparou o soro antidiftérico
até 1899, tendo-se levado a cabo vérios trabalhos clinicos e experimentais.
Perito em Higiene e Epidemiologia a quem a edilidade portuense recorria
sempre que eram necessdrios relatérios ou pareceres técnicos nessas 4reas,
entre 1894 ¢ 1899 ¢ essa temdtica que o absorve totalmente, publicando uma
série de estudos de grande folego: A epidemia de Lisboa de 1894; impressaes de
uma missio sanitdria (1894), A difteria no Porto (1895), Saneamento do Porto.
Consulta da comissio municipal de saneamento (1897), Origem e desenvolvimento
da populaciao do Porto (1897), Demografia e higiene da cidade do Porto. Vol. 1
(1899) e A peste bubdnica no Porto (1899).

E se por um lado o seu trabalho era respeitado pela administracio local,
para além de o ser por outros higienistas e bacteriologistas, a epidemia de peste
que assolou a cidade em 1899 ditaria uma mudanca de vida com repercussoes
importantes no seu futuro pessoal. No desenrolar do episédio pestifero, os

47 JORGE, Ricardo — Demografia e Higiene da cidade do Porto. Clima, populagio, mortali-
dade. Com quadros e grificos referentes a Lisboa, Porto e Reino, e confrontos internacionais. Porto:

Reparti¢do de Satde e Higiene da Camara do Porto, 1899, p. 295.
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heréis martirizados em prol da ciéncia ndo eram apenas aqueles que sucumbiam
a letalidade dos germes invasores como aconteceria com “o apdstolo e mdrtir
da nova fé¢” Cimara Pestana; no rescaldo dessa epidemia também Ricardo
Jorge comegaria a preencher ainda em vida o novo pantedo laico dos herdis
da ciéncia higiénica.
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Foto 6 — Retrato de Ricardo Jorge com dedicatéria autégrafa “Ao seu velho amigo Julio de Matos
of. Ricardo Jorge — Gerés 4-9-1890”. Francisco Rochini [1890-1891]. Fonte: INSA, cota R] 106.
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3.5 — A epidemia de peste no Porto e o virar de uma pégina

Quando pretendemos analisar o episédio da peste bubdnica de 1899 no
quadro sanitdrio portuense, as melhores fontes para realizar a histéria da
epidemia passam invariavelmente pelos relatérios e textos que Ricardo Jorge
nos legou, em particular A peste bubdnica no Porto, 1899. Seu descobrimento.
Primeiros trabalhos (1899).4*® Outros, igualmente de natureza médica, mesmo
sendo coevos, beberam quase de forma integral os seus relatérios,*” funcio-
nando mais como bibliografia complementar.

Tal como ¢ habitual acontecer em todos os surtos epidémicos, os fenéme-
nos e as consequéncias que estes aportam nio se desenham apenas no 4mbito
da mera mortalidade, ultrapassando muitas vezes as dimensdes demogrdficas
ou puramente médicas em que se inserem.”** Quando a peste ¢ detetada, jd
anos antes Ricardo Jorge e outros haviam apontado as multiplas caréncias
e problemas de salubridade decorrentes dos défices de higiene, da habitagao das
classes operdrias e da gestao publica das redes de saneamento e esgotos, num
processo que historicamente se encontra associado com a expansio populacional
do burgo portuense. Os problemas sanitdrios associados & habitagio precdria
eram alvo de adverténcias e censuras desde a década de 80, em especial do
partido republicano ao qual Ricardo Jorge esteve ligado pelo menos até 1885.%!

O episédio portuense, apesar de ser muitas vezes analisado sob o ponto de
vista estritamente demogrdfico, sanitdrio ou até politico, ultrapassou claramente
essas dimensoes. Mais do que isso, teria um forte impacto na redefini¢ao da
saide publica portuguesa no seu todo, mas também noutros campos, nomea-
damente em termos sociais, econémicos e politicos, envolvendo fortes atritos
a nivel local e nacional.

48 Cf. JORGE, Ricardo — A peste bubénica no Porto, 1899. Seu descobrimento. Primeiros trabalhos.
Sep. do Anudrio do Servigo Municipal de Satide e Higiene da Cidade do Porto. T. 2, 1899. Porto:
Repartigao de Satde e Higiene da Camara do Porto, 1899; JORGE, Ricardo — La peste bubonique
de Porto: 1899. Sa découverte. Premiers travaux. Porto: Tip. de A. J. da Silva Teixeira, 1899.

49 Veja-se o caso de COELHO, Carlos Alberto da Cunha — A4 peste do Porto de 1899.
Dissertagao inaugural apresentada a Escola Médico-Cirdrgica do Porto. Porto: Imprensa
Portuguesa, 1900 e ainda CARDOSO, Jilio — A peste do Porto. Contribuicio para o seu estudo.
Porto: Tip. Gutenberg, 1899.

40 ROSENBERG, Charles — Explaining epidemics and other studies in the history of medicine.
Cambridge: CUP, 1995.

B Cf. “O problema da habitagio pobre”. Folha Nova. N© 95 (3 de dezembro de 1883), p.
1, “O problema da habitacio pobre”. Folha Nova. N° 97 (5 de dezembro de 1883), p. 1, JORGE,
Ricardo; OLIVEIRA, Emidio de — “A Miséria no Porto (Boletim da Primeira Comissio de
Inquérito) I”. Folha Nova. N° 46 (20 de julho de 1885), p. 1, OLIVEIRA, Emidio — “As Ilhas
II”. Folha Nova. N° 47 (21 de julho de 1885), p. 1, idem — “As Ilhas II1”. Folha Nova. N° 48
(22 de julho de 1885), p. 1, idem — “As Ilhas IV”. Folha Nova. N° 49 (23 de julho de 1885), p.
1, idem — “As Ilhas V”. Folha Nova. N° 54 (28 de julho de 1885), p. 1, FREITAS, Rodrigues
de — “A Miséria no Porto”. Folha Nova. N° 52 (27 de julho de 1885), pp. 1-2.
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Ao analisarmos o século XIX na perspetiva da longa duragio, verifica-se
que os picos de mortalidade causada pelas diferentes crises epidémicas ao
longo de todo o século XIX, e sobretudo na sua 2.2 metade, tinham deixado
de ter um alcance nacional e tornaram-se mais circunscritas a determinadas
regides, perdendo também nos grandes efetivos humanos que habitualmente
lhes sucumbiam. Com efeito, foi desaparecendo a mortalidade catastréfica
a partir de meados de oitocentos, ao passo que outra tomaria progressivamente
o seu lugar.**> Em contraciclo, surgiu um fenémeno epidémico que despertou
temores ancestrais: a peste que se declara no Porto em 1899.

A peste é uma doenga de roedores transmitida aos seres humanos pela sua
pulga devido a um bacilo altamente virulento, denominado Yersinia pestis.
Atualmente admitem-se trés formas clinicas (bubdnica, pulmonar e septicé-
mica) e dois ciclos epidemioldgicos distintos: um ciclo de transmissao vetorial
pela pulga do roedor e um ciclo de transmissao direta por via aérea. Nos seus
hospedeiros naturais, o bacilo sobrevive em habitats especificos, gracas a alter-
néncia de episédios em espécies sensiveis que infetam as pulgas e em espécies
de roedores resistentes que disseminam o bacilo presente nas suas pulgas, nas
fezes e nas tocas. O homem ¢ contaminado apdés um contacto acidental com
um animal selvagem infetado (doenga de pele do cacador) ou a um surto de
ratos domésticos.*”* Denominada simplesmente “peste”, “peste bubénica”, “peste
asidtica”, “peste do levante”, ou entdo (levantando receios medievais), “peste
negra’, o fenémeno comegou por atingir vdrios estivadores galegos, residentes e
trabalhadores na Rua da Fonte Taurina, na zona da Ribeira. No dia 4 de julho
de 1899, e na qualidade de diretor do servi¢o de higiene municipal, Ricardo
Jorge recebeu um bilhete de um negociante da rua de Sio Jodo, chamando a
atengdo para algumas mortes que tinham ocorrido nessa mesma rua.**

N3o era a primeira vez que recebia participagoes, dignas de maior ou menor
crédito, mas vindo da pessoa em questio nio a negligenciou. Ao examinar as
certidoes de ébito, nada indiciava sendo uma qualquer doenga banal, mas mes-
mo assim enviou um dos funciondrios do servigo de higiene a rua onde tinha
surgido a estranha doenca, tendo este trazido a informagao que outras pessoas
tinham adoecido com uma “espécie de febre com nascidas debaixo dos bragos.”
A partir daf deslocou-se pessoalmente ao local a 6 de julho. Ao investigar,
deteta 3 casos, todos benignos, conseguindo determinar a origem do surto.

2 Cf. DAVID, Henrique — “Alguns aspetos da mortalidade em finais do século XIX — as
cidades do Porto e Lisboa”. Revista da Faculdade de Letras. Vol. IX (1992), pp. 269-294.

43 A Europa foi atingida por trés pandemias de peste, cada uma reclamando milhges de
vitimas: a peste de Justiniano (650), a peste negra (1347) e a peste de Hong Kong (1894). Sobre o
impacto global da terceira pandemia veja-se: ECHENBERG, Myron J. — Plague Ports: The Global
Urban Impact of Bubonic Plague, 1894—1901. New York, NY: New York University Press, 2007.

4 JORGE, Ricardo — “A epidemia da Fonte Taurina”. Gazeta Médica do Porto. Boletim da
Sociedade de Medicina e Cirurgia. Ano 2° (1898-1899), pp. 344-352.
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O caso inicial remontava a 5 de junho, localizado em trés habita¢ées insalubres
da Fonte Taurina; Gregério Blanco terd sido a primeira vitima, seguindo-se os
seus companheiros que moravam nos andares superiores da casa onde vivia.
O préximo a sucumbir foi Tomé Rodrigues, outro galego, dono da venda do
rés do chio e residente no 1° andar da mesma casa. Os moradores das casas
adjacentes foram sendo igualmente contagiados. Outros casos foram surgindo
nas 4dreas adjacentes da Ribeira estendendo-se a faixa ribeirinha das Escadas
dos Guindais, Miragaia, ao Barredo, & rua dos Mercadores, a que se seguiram
casos espalhados um pouco por toda cidade, sobretudo entre caixeiros e criados
que moravam em bairros onde existiam vdrias ilhas. O foco estava na zona
ribeirinha, espalhando-se a partir dai.**> Alguns desses casos foram posterior-
mente expostos em relatdrios clinicos publicados na imprensa médica nos anos
subsequentes 2 epidemia.

Entre os dias 6 e 12 de julho Ricardo Jorge vai informando a hierarquia sanitéria,
nio tardando em comunicar a descoberta do foco epidémico e do diagnéstico de
peste bubdnica ao comissdrio geral da policia, ao vereador do pelouro da higiene
da cAmara municipal, ao diretor do Hospital de Santo Anténio (a quem solicita o
internamento de casos suspeitos em regime de isolamento), e, no dia 12 de julho
informava o governador civil. Enquanto recolhia e interligava os diferentes casos,
comegou a proceder as medidas higiénicas julgadas adequadas. No dia 6 de julho
informa a autoridade policial e a dire¢io do Hospital de Santo Antdnio, promo-
ve a desinfe¢ao dos prédios com casos detetados, limpeza de canos e sargetas, e
determina o internamento dos enfermos no pavilhio de isolamento do Hospital
de Santo Antdnio. As limpezas dos prédios contaminados foram ordenadas aos
proprietdrios e inquilinos pela autoridade policial, mas a divulgacio destas medidas
compulsivas chamou a aten¢ao da imprensa, que passou a atribuir maior destaque
a0 caso. A 14 de julho o governo consultou a Junta de Satde sobre o problema,
esperando-se pela confirmagdo da andlise bacteriolégica, mas as medidas toma-
das até entdo nio deveriam ser menosprezadas, de tal forma que “Ao governador
civil do Porto em data de 15 do julho recomenda-se que nio afrouxe nas medidas
da precaugio j4 tomadas, exercendo rigorosa vigilancia; que proceda ao isolamento
dos casos novos, e ordenou-se-lhe que comunique telegraficamente o resultado da
andlise bacterioldgica, logo que seja conhecido.™3¢

A 28 de julho Ricardo Jorge envia o primeiro relatério onde enumera e
descreve todos os casos detetados até a0 momento. Assente apenas em dados
clinicos e epidemiolégicos, mostrava-se convencido de se encontrar perante
um episédio de peste bubdnica, reconhecendo, contudo, desconhecer o porto
de origem. A 3 de agosto remete um oficio confidencial propondo a adaptagio

4 Cf. JORGE, Ricardo — A4 peste bubdnica no Porto, 1899. Seu descobrimento. Primeiros
trabalhos. Sep. do Anudrio do Servigo Municipal de Satde e Higiene da Cidade do Porto. T. 2,
1899. Porto: Repartigao de Saide e Higiene da Camara do Porto, 1899.

¢ Cf. Didrio da Cémara dos Senhores Deputados. N° 29 (07-03-1900), p. 8.
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urgente do Hospital de Guelas de Pau para os empestados e a aquisi¢do do soro
antipestoso. No dia seguinte as medidas propostas foram postas em prética,
incluindo um fornecimento de desinfetantes e estufas de desinfecao, “(...)
nio sé para o combate da epidemia no Porto, como para a defesa do pais.
A 5 davam-se as instrugdes precisas ao governo civil para a prontificagao do
hospital e suscitava-se-lhe a observancia de medidas (...)™* Entretanto, en-
viara as preparacdes e microfotografias dos seus exames microbioldgicos para
Lisboa aos cuidados de Cimara Pestana. Inicialmente confundida com uma
variante de tifo de verdo, o diagndstico clinico de peste bubdnica que Ricardo
Jorge apresenta acaba por tornar-se inconfundivel apds uma segunda colheita
de pis de bubdo em 31 de julho: a 8 de agosto a comprovagio laboratorial
mostrava-se evidente e incontestdvel, patente nas imagens do bacilo de Yersin
isolado nos tubos da cultura. E isto, feito por quem nunca tinha visto sequer
um dnico caso de peste em toda a sua vida, o que alids ndo estava longe do
que acontecia com a esmagadora maioria dos médicos europeus.

Eram muito poucos os que tinham sequer estado no oriente ¢ ainda me-
nos os que tinham visto um tnico caso de peste. Alguns colegas de profissio
negaram inicialmente o diagndéstico, entre eles um cirurgiio do Hospital
de Santo Antdnio que observara um dos primeiros doentes, bem como Gomes
da Silva, médico militar de Macau que tratara de vdrios pestosos durante uma
recente epidemia naquela zona entre 1895 e 1898. Da mesma forma, também
Correia Vaz, Sousa e Oliveira, entre outros, desvalorizaram inicialmente o diag-
ndstico, enquadrando os sinais da doenga em molduras nosolégicas vulgares.
As resisténcias destes e de outros colegas deixaram-no apreensivo e algo incrédulo:

“Na cidade do Porto surpreendemos a peste quando dava os seus primeiros
passos na Europa. Mas no inicio colocou-se em duvida o meu diagndstico.
Alguns médicos ndo queriam acreditar que os bubGes que estavam diante dos
seus olhos pudessem ser os bubdes pestosos: na sua opinido, tratava-se de adenites
de origem traumdtica, banais, tanto mais que os doentes eram gente do povo,

estivadores, manobradores, etc... Estranha epidemia de acidentes sépticos!”#*

A 14 de agosto a Sociedade de Medicina e Cirurgia do Porto realizou secre-
tamente uma sessao extraordindria dedicada exclusivamente ao problema e a
qual Ricardo Jorge também assistiu. Ali se assentava por fim sobre a natureza
da epidemia, numa altura em que existiam ainda resquicios de resisténcia ao
diagndstico, sob a forma de “(...) colegas que ponham em duvida a existéncia

7 Didrio da Ciamara dos Senhores Deputados. N°© 29 (07-03-1900), p. 8.

% GAUD, Maurice; JORGE, Ricardo — Sur [’importance du bubon sous-pectoral dans le
diagnostic et [’évolution de la peste. Sep. de Bulletin mensuel de I’Office International d’Hygiéne
Publique. T. XXV. Fasc. 11, année 1933. Paris: Office International d’Hygi¢ne Publique, 1933,
p. 5. (Tradugao nossa).
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e a natureza da doenga.”™ Seguiram-se mais 5 sessdes no decorrer desse més
(16, 18, 21, 23 e 25) e mais duas em setembro, nos dias 8 e 16 com discussoes
particularmente inflamadas onde se exprimiam as ddvidas e as certezas sobre
o novo surto epidémico. Na sessao de 23 de agosto participaram cerca de 60
médicos, ou seja, praticamente a totalidade da classe médica portuense. Nio
existia consenso total, mas a opinido geral inclinou-se maioritariamente a
favor do diagndstico clinico de Ricardo Jorge, provado que era pela inequi-
voca via laboratorial.**

Apesar das dividas levantadas, o diagndstico laboratorial era evidente,
tendo acorrido ao Porto uma série de médicos estrangeiros em missao cienti-
fica, pelo facto do fenémeno se julgar afastado definitivamente do territdrio
europeu a seculos. E nao era para menos: pelo menos duzentos anos separavam
esta epidemia da dltima registada em Portugal, e no dizer da imprensa médica
francesa, o caso ameagava toda a Europa.®*!

As diligéncias céleres de Ricardo Jorge junto das autoridades mais pré-
ximas foram acompanhados por uma imprensa generalista que aproveitou o
episédio para dar corpo a uma série de artigos a favor da higiene publica ou
para chamar novamente a aten¢io para a insalubridade ¢ condig¢oes de vida
das denominadas 7/bas e bairros operdrios.

Entretanto, o episédio epidémico assumiu claros contornos politicos,
utilizando-se as noticias mais ou menos alarmantes sobre a peste para langar
criticas ao governador civil e ao governo progressista da altura, algo bem ven-
tilado na imprensa da época.*** Como o préprio governo acabaria por admitir
posteriormente, a imprensa acabaria por se adiantar ao governo na apresenta¢io
dos casos de peste, 0 que causou reagdes junto do Ministério do Reino:

“Senhores. - Como na imprensa periédica aparecessem noticia de que
se tinham deparado no Porto casos do moléstia que infundiam suspeita e
como viesse a0 ministério do reino o consul geral de Itdlia dizer que d’aquela
cidade recebera andlogo aviso, o governo em data de 12 de julho telegrafou
ao governador civil do Porto, pedindo informes sobre a natureza da moléstia
suspeita, ao que aquele funciondrio respondeu pela mesma via que j4 tinha

enviado pelo correio oficio dando conta do ocorrido.” 43

49 Sessdo extraordindria de 14 de agosto de 1899, in Gazeta Médica do Porto. Boletim da
Sociedade de Medicina e Cirurgia. Suplemento ao n° 11. Ano 2° (1899), p. 372.

40 Cf. os relatérios das sessdes na Gazeta Médica do Porto de agosto e setembro de 1899.

#“1Cf. [s.a] — “Variétés. La Peste en Egypte en Partugal”. Revue d’hygiéne et de police sani-
taire. N°© 21 (1899), p. 863.

42 Cf. PONTES, David — O cerco da peste no Porto. Cidade, imprensa e saiide piiblica na
crise sanitdria de 1899. Dissertagao de Mestrado em Histéria Contemporéinea. Porto: Faculdade
de Letras da Universidade do Porto, 2012, p. 16.

3 Didrio da Cimara dos Senhores Deputados. N© 29 (07-03-1900), p. 8.
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Pensava-se e ventilava-se que uma vez chegada a Europa, a peste voltaria a
fazer as razias de épocas medievais. Nessa altura era bem sabido que continuava
ativa em algumas partes da Asia, particularmente na India e na China, de onde
alids ainda continuavam a chegar estudos e relatérios, tendo mesmo atingido
o territério macaense entre 1895 e 1898.*4 Indiretamente, a prépria imprensa
médica acabaria por contribuir para o clima de temor coletivo, antes mesmo
da peste atingir o Porto. Entre 1896 e 1897, a Medicina Contemporinea tinha
ventilado com particular regularidade uma série continua de noticias sobre a
epidemia asidtica na sua passagem por Macau, fazendo referéncia 2 magnitude
de perdas humanas.*® Por outro lado, foi nessa terceira pandemia de peste
bubdnica que teve lugar no sudoeste asidtico (1894) e subcontinente indiano
(1896), que Alexander Yersin e Shibasaburo Kitasano identificaram, se bem
que em separado, o agente microbiano responsdvel pela doen¢a, denominado
Pasteurella pestis, mais tarde rebatizado com a designacao de Yersinia pestis.
Em 1897 Waldemar Haffkine desenvolveu uma vacina que experimentou em
prisdes e quarteis indianos, a0 mesmo tempo que desde 1896 Yersin continuava
a testar a inoculagio dos seus soros antipestosos em seres humanos, mas com
sucesso limitado. Foi também nessa altura que Paul-Louis Simond estabeleceu
a rela¢do entre as moscas, os ratos ¢ a doenga, quando descobriu que a pulga

transmitida pelo rato era o vetor de transmissao ao homem.**¢

Isto significa que
pouco tempo depois da eclosio do surto de Hong-Kong j4 se haviam descoberto
o agente causal e os vetores de contdgio. Estas descobertas feitas sob a tutela
das concegdes cientificas pasteurianas estiveram na origem de uma cascata
de eventos no mundo cientifico e na sociedade. Os discipulos pasteurianos
celebravam justamente estas vitérias da ciéncia como sendo as suas, apesar de
ainda existirem algumas resisténcias dentro dos meios académicos franceses
relativamente aos procedimentos de serodiagndstico e seroprofilaxia.*’
Apesar dos receios de grande mortandade que a palavra peste por si sé
invocava, a verdade é que o caminho aberto pela ciéncia pasteuriana estava
preparado para abordar o problema do Porto com novas armas. Foi neste

44 Cf. SILVA, J. Gomes da — A peste bubdnica: epidemias de peste em Macau em 1895, 1897
¢ 1898 ¢ andaco do Porto em 1899. Porto: Magalhides & Moniz, 1899.

45 Cf. [s.a] — “Macau e a peste bubénica”. A Medicina Contemporinea. Ano XIV (1896),
pp- 46-48, 55-56, 71, 101-102, 110, 127-128,151-152, 158-159, 190-191, 230, 238, 271-272 ¢
[s.a] — “Macau e a peste bubdnica”. A Medicina Contempordnea. Ano XV (1897),pp. 62-65, 71-
74, 77-80, 88, 90-106-107, 109-111, 121-123, 135-137, 145-146.

46 Cf. HOWARD-JONES, Norman — The scientific background of the International Sanitary
Conferences 1851-1938. Geneva: WHO, 1975 e MOLLARET, H.H. — “The discovery by Paul-
Louis Simond of the role of the flea in the transmission of the plague”. Bull Soc Pathol Exot. 92
(5 Pt2) (1999), pp. 383-387.

447 Cf. DEBRE, Patrice — Louis Pasteur. Paris: Flammarion, 1994 ¢ LATOUR, Bruno — “Au
théatre des preuves”. In SALOMON-BAYET, Claire (dir.) — Pasteur et la révolution pastorienne.
Paris: Payot, 1986, pp. 337-384.
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contexto que os cientistas do Instituto Pasteur de Paris, ajudados por Ricardo
Jorge, aperfeigoaram a técnica de preparagio do soro antipestoso. O médico
municipal propds a organizagdo de uma comissio encarregue de analisar a
preparagdo e administragio do soro. Recomendava-se a imunizagao humana
pelo método de Haffkine, inventada imediatamente antes da pandemia de
1894, mas esta mostrou-se problemdtica por ser de eficdcia duvidosa, como o
préprio Ricardo Jorge frisaria.
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Foto 7 — Ricardo Jorge acompanhado por delegados das missoes que se dirigiram ao Porto em 1899. Em
pé, da esquerda para a direita identificam-se: Sousa Jtnior, Lopez de Castro, Rosendo de Grau, Frederico
Vifias y Cusy, Magnus Geirsvold, Salimbeni, Federico Montaldo e Anténio Balbino Rego. Sentados, da
esquerda para a direita: D Aaser, Jaime Ferran, Ricardo Jorge, Albert Calmette ¢ CAmara Pestana. Fonte:

Aurélio da Paz dos Reis. PT/CPF/APR/002946. Imagem cedida pelo Centro Portugués de Fotografia

Entre agosto e novembro chegam 4 cidade uma multiplicidade de missoes
cientificas estrangeiras. Provenientes da Franca, Alemanha, Reino Unido, Itdlia,
Espanha, Noruega, Suécia, Russia e Estados Unidos da América, as duas deze-
nas de especialistas que entretanto aflufram ao Porto confirmam o veredicto de
Ricardo Jorge e elogiaram a sua particular diligéncia na confirmagio laboratorial
do diagnéstico clinico.**® Compreensivelmente, a delegacio espanhola era a mais
numerosa, mas a mais esperada era a francesa. De Franca vieram Albert Calmette

448 Fram eles: Albert Calmette, Alexandre Salimbeni, Anténio Leras, Carlos de Vicente,
Antonio Mendoza, José del Pino, Frederico Montaldo, Cortezo, Jaime Ferran, Frederico Vifias
y Cusy, Lopez de Castro, Antonio Seras, Amdlio Gimeno, Franz Reich, Kossel, Frosch, Vagedes,
Theodor Rumpel, Vogel, Franz Reich, Ivo Brandi, Gosio, Francesco Stagnitta Balistreri, P.
Aaser, Magnus Geirsvold, Ernest Levin, Wladimir Hoeppener, Fairfaix-Irwin e Edmond Métin.
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e Alexandre Salimbeni, acompanhados de 200 doses do soro anto-bubdnico
de Yersin, proveniente do Instituto Pasteur de Paris. Do Instituto Bacterioldgico
de Lisboa veio Cimara Pestana, e da Escola Médico-Cirurgica do Porto também
nio faltaram os pareceres corroborando as opinides de Ricardo Jorge, desde logo

secundado por vérios colegas, entre eles, Maximiano Lemos.**

51

O ainda jovem
Balbino Rego®” e o médico Sousa Jinior®' comecam a ajudar Ricardo Jorge
nos seus trabalhos do laboratério municipal. A imprensa médica, sobretudo
A Medicina Contempordnea, fazia relatos regulares do decorrer da epidemia.
Os jornais relataram que o Laboratério Bacterioldgico de Lisboa consultou o
Instituto Pasteur de Paris, que acabaria por atestar que o micrébio responsdvel
pela epidemia era realmente o da peste bubénica.®?

Por seu turno, o Instituto Pasteur de Paris julgou necessdrio testar o mais
rapidamente possivel o valor preventivo e curativo do soro antipestoso. Quando
Calmette e Salimbeni chegam ao Porto a 3 setembro, s dois dos doentes tinham
sido inoculados como o soro. Um morreu, o outro sobreviveu, mas parecia haver
dividas entre os médicos portugueses, incluindo Ricardo Jorge, mais convencido
do seu valor profildtico do que curativo. Entre os 142 doentes inoculados pela
equipa do Instituto Pasteur entre 3 de setembro e 18 de novembro, 21 morre-
ram. Apesar da fé da equipa francesa na eficdcia do soro antibubdnico e dos
filhos do préprio Ricardo Jorge terem sido vacinados, a verdade é que mostrou
funcionar melhor como preventivo ou em fases ainda precoces da doenga, pelo
que o uso disseminado nio seria eficaz. Foram inoculadas mais de 300 pessoas,
incluindo os doentes infetados e os grupos mais expostos ao contdgio, como
eram os médicos, os bombeiros e todos os funciondrios camardrios de alguma
forma ligados ao laboratério de higiene e & remogao e desinfe¢ao dos caddveres

dos pestosos. Nenhum deles contraiu a doenca.?

4 Nao enjeitando a visdo prépria do historiador da medicina que foi, ao longo de 1899
Maximiano Lemos publicou regularmente sobre o assunto. Cf. LEMOS, Maximiano — “A peste
em Portugal”. A Medicina Contemporinea. Ano 17 (1899), pp. 286-287, 300-301, 309-310,
328-330, 330-332, 340-342, 348-349, 368-370, 380-382 e 438-440.

0 Cf. REGO, Anténio Balbino — Pneumonia pestosa: (a peste bubdnica no Porto - 1899-

1900). Dissertagio inaugural apresentada a Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. a
vapor de José da Silva Mendonga, 1900.

1 Cf. SOUSA JUNIOR, Anténio Joaquim de — “Uma autépsia. Diagnéstico retrospetivo
de peste. Rim em ferradura e volumoso quisto seroso de rim”. Gazeta Médica do Porto. Ano 4. N°©
1 (20 de outubro de 1900), pp. 19-25, SOUSA JUNIOR, Anténio Joaquim de — Peste Bubdnica.
(Estudos da epidemia no Porto). Dissertagio de concurso apresentada a Escola Médico-cirtrgica
do Porto. Porto: Tip. A vapor de Arthur José de Sousa & Irmio, 1902.

2 Cf. [s.a] — “A peste em Portugal”. A Medicina Contemporinea. Ano 17 (1899), pp. 283-290,
293-298, 303-307, 313-316, 320-325, 327-332, 334-339, 343-344, 351-353, 356-358, 359-364,
366-370, 375-377, 380-382, 386, 387-393, 399-402.

3 Cf. CALMETTE, Albert; SALIMBENTI, Alessandro — “La peste bubonique: etude de I'epidémie
d’Oporto en 1899”. Annales de I’Institut Pastenr. 13éme anné. T. 13. N 12 (1899), p. 867 e seguintes.

170



Apesar da peste ter encontrado em Ricardo Jorge um higienista munido
de um conhecimento que fazia repensar as medidas de prevengio e comba-
te, isso nao implicou uma mudanga na aplica¢io das restri¢des devedoras
da vetusta politica quarentendria. As autoridades de satide nacionais delinearam
a estratégia de isolamento para evitar a disseminagio do contdgio e combater
o terrivel morbo. Inicialmente, evitou-se alarmar a populagio, pelo que s
depois da confirmagio bacterioldgica é que o governo decidiu atuar depois
de ouvida a Junta Consultiva de Satide Piblica. A Junta era constituida pelo
ministro do reino, adjuvado por um conjunto de individualidades do mundo
médico: Eduardo Mota, Guilherme Enes, Matos Chaves, Cunha Belém, Ferraz
de Macedo, Anténio de Lencastre, Moreira Junior e Curry Cabral. Importa
notar que este naipe de personagens inclufa alguns médicos militares com larga
experiéncia adquirida em episédios epidémicos anteriores, casos de Guilherme
Enes e Cunha Belém, onde os corddes sanitdrios tinham sido a regra, nio sendo
de descartar a forte influéncia dessas experiéncias no desenrolar dos eventos.**
Contrariamente 4 opinido de Silva Amado, de Ricardo Jorge e da ainda recente
ciéncia pasteuriana em que ambos se filiavam, na Junta Consultiva de Satde
vingaram as opinides dos defensores do cordao sanitdrio.

O fenémeno da peste despertou antigos receios medievos de contdgio e
grande mortandade, reavivando histérias de hecatombes de épocas passadas,
algo muito enraizado na memdria coletiva. Esses receios estao bem expressos
num discurso que teve lugar na CAmara dos Deputados no rescaldo da peste:
“(...) corremos o risco de ter dentro do pais uma d’aquelas epidemias de pes-
te que no século XVI, e levaram a morte a muitos milhares de portugueses.
Basta lembrar a epidemia de 1569, que em Lisboa matou sessenta mil pessoas,
alastrando-se por todo o norte até Braga, onde Frei Bartolomeu dos Mdrtires
fez a justificada fama de santo; a epidemia de 1579 que prostrou quarenta
mil pessoas na cidade do Porto, sem falar em outras pequenas avangadas que
atingiram Portugal até ao comeco do século XVIL.*>

A 20 de agosto a Gazeta Médica do Porto publicava um aviso aos facultativos
da cidade, solicitando a declaragao de todos os casos diagnosticados ao médico
municipal acompanhado do preenchimento de um boletim de participagio.
A limpeza e desinfe¢io das maos com solugdes antissépticas e o uso de uma blusa
apropriada na visita aos empestados eram medidas obrigatdrias. Organiza-se
um registo sistemdtico: todos os casos documentados deveriam ser remetidos
ao hospital de isolamento (Guelas de Pau), cujo transporte ficaria a cargo dos
servigos municipais. Deveriam dissuadir-se os isolamentos no domicilio, mas se

#4 Cf. o papel de Guilherme Enes e Cunha Belém nos cordGes sanitdrios no caso da epidemia
de célera em 1884-1885 in BELEM, A. M. da Cunha; ENES, Guilherme José — Os lazaretos
terrestres de fronteira nos anos de 1884 ¢ 1885. Relatdrio a sua ex® o Ministro do Reino. Lisboa:
Imprensa Nacional, 1886.

> Didrio da Cémara dos Senhores Deputados. N° 30 (8 margo 1900), p. 8.
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tal sucedesse preconizavam-se medidas de isolamento na residéncia. Da mesma
maneira que se referenciavam os casos diagnosticados também se instava a par-
ticipagdo imediata os ébitos, “(...) porque tudo quanto diz respeito a funeral,
desde a lavagem do caddver a inumacao, segue normas diversas das habituais
e que jd se achavam devidamente prescritas.””® Trés dias mais tarde, a 23 de
agosto o governo de Luciano de Castro nomeia uma comissio constituida por
José Joaquim da Silva Amado, Daniel Ferreira de Matos Junior, Alfredo da
Costa, Carlos Joaquim Tavares e José Pinto de Novaes, para estudarem, com
urgéncia, as condi¢oes sanitdrias da cidade e emitirem um parecer sobre as me-
didas j4 tomadas e propor as que lhes parecem mais adequadas. ©7 Apesar da era
bacteriolégica se encontrar jd em fase de franca afirmagio cientifica, o cordao
sanitdrio e as desinfecoes realizadas de forma mais sistemdtica pos mortem, eram
em grande parte devedoras da época pré-pasteuriana. A eficdcia era igualmente
duvidosa, muito semelhante & que se havia verificado cerca de dez anos antes
quando se pretendeu evitar o contdgio pela célera na fronteira de Marvao.”®

De nada valeu o facto do préprio Ricardo Jorge, de muitos do seus colegas e
até dos enviados das missdes estrangeiras discordarem das medidas de isolamen-
to. Logo na primeira reuniao da comissio que debateu as medidas de controlo,
ainda teve a oportunidade de se insurgir contra os que argumentavam em prol
de um cordao sanitdrio. A ideia de isolar o Porto j4 havia transpirado, mas como
Ricardo Jorge afirmaria mais tarde, “(...) nem por um momento me passou
pelo espirito que fosse implantar-se, em tono duma cidade como o Porto, e em
tempos como os de hoje, um corddo quarentendrio.”™” As razdes que invocou
em Lisboa & comissio que debateu a questdo nao foram suficientes para impedir
o desenrolar do cerco.

Os argumentos a favor de mais um cordio de isolamento assentavam na
experiencia prévia de outros episédios, sobretudo as epidemias de célera de
1832 ¢ 1885, cujas medidas de isolamento foram na altura consideradas deter-
minantes no abrandamento da doenca. Apesar da discussio entre contagionistas
e anticontagionistas ser recorrente na ordem de trabalhos das Conferéncias

%6 JORGE, Ricardo — “Aviso aos Ex.mos Facultativos da Cidade do Porto”, Gazeta Médica
do Porto. Ano 3 (20 de agosto de 1899), pp. 353-355

7 Cf. o Didrio do Governo. N° 189 (24 agosto 1899).

% “Em 1885 os passageiros retidos em Marvio, pelo cordao sanitdrio da fronteira, tendente

a evitar o contdgio da célera, eram positivamente trogados pelos inimeros ratos que andavam 2
solta e que assim andariam igualmente se em vez de célera se tratasse de peste. E os soldados do
cordio sanitdrio sé nio se tornaram vetores, eles préprios, do andago, porque niao calhou irem/
ao encontro de nenhuma cara bonita de contagiada.” In CORREIA, Fernando da Silva — “O
papel moderno do subdelegado de saude”. Boletim do Instituto Superior de Higiene Doutor Ricardo
Jorge. Ano 1. No 1 (1946), pp. 123-124.

9 JORGE, Ricardo — “Resposta do médico municipal ao oficio da Cimara Municipal do
Porto, sobre as medidas sanitdrias”. Gazeta Médica do Porto. Boletim da Sociedade de Medicina
¢ Cirurgia. Suplemento ao n° 11. Ano 2° (1899), p. 363.
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Sanitdrias Internacionais desde 1851, as medidas restritivas expressas em qua-
rentenas e corddes sanitdrios ainda tinham ampla aceita¢io em alguns estados,
mesmo quando j4 eram vistas com indteis e até contraproducentes. Acerca
da necessidade de ado¢ao de medidas rigorosas de conten¢io e isolamento
sobre a célera, Cunha Viana e Anténio Maria Barbosa reconheciam em 1854
a inutilidade das quarentenas e dos cordées sanitdrios, pelo que se opunham
“a severidade e rigor das medidas sanitdrias externas, contra as quais se tem
jd revoltado o instinto dos povos, e o espirito liberal de alguns governos. (...)
além disso, o rigor das quarentenas deve ser completamente abolido(...)”
pelos riscos de favorecimento de doengas entre os que ficam isolados “em

> 400 Tsso mesmo tinha sucedido no

lugares limitados, e de pequena extensio.
caso portugués aquando das epidemias de célera de 1855-56 ¢ 1884-85, onde
o uso dos corddes sanitdrios nio se mostrou particularmente eficaz. Apesar
das opinides daqueles que os viam como desnecessdrios e os desaconselhavam
abertamente, chegados a 1899 o pensamento da Junta congregava ainda as
experiéncias e memdrias desses episédios. O posicionamento de Ricardo Jorge
assentava em razdes de ordem cientifica, a partir do momento que a ciéncia
pasteuriana tornara as medidas quarentendrias obsoletas, favorecendo por seu
turno a seroprofilaxia e a adogdo de medidas de pendor higiénico. No entanto,
as medidas entretanto anunciadas pelo governo e posteriormente decretadas
foram cumpridas com zelo e determinagao.

Por decreto de 17 de agosto de 1899 ordenam-se diversas providéncias com
efeito imediato: comboios de recreio, feiras, romarias e ajuntamentos de todo
o tipo foram suprimidos. Criaram-se vdrios postos de desinfe¢do ferrovidria
e impds-se a obrigatoriedade da inspecgdo sanitdria a todos os passageiros e
empregados dos comboios, tanto na origem como no destino, sempre acom-
panhados de uma guia sanitdria.*

A partir de 23 de agosto a cidade foi isolada através de um cordio sanitdrio
imposto pela for¢a do brago militar.*®> O Governador civil recebe ordens para
cortar imediatamente todas as comunica¢des com o resto do pafs. As tropas
ordenadas para o efeito comegaram a cercar a cidade pela estrada da circunva-
lagdo; convergem em torno do burgo trés regimentos de infantaria (3 — Viana,
8 — Braga, 13 — Vila Real) e dois de cavalaria (6 — Chaves, 10 — Aveiro). A linha
que rodeava o Porto partia de Lega da Palmeira e abarcava o Porto, atravessando
o rio em Avintes ¢ terminando em Gaia, na zona da Madalena. Para além de
rodeada por uma linha continua com soldados dispostos a cada 300 metros, todas
as estradas que partem das saidas da cidade sdo vigiadas por militares armados
em postos de controlo. Um cruzador da marinha, o Adamastor, controla a entrada

460 VIANA, Francisco J. da Cunha; BARBOSA, Anténio Maria — Ensaio sobre a célera
epidémica. Lisboa: na Livraria de J. P. M. Lavado, 1854, pp. 123-125.

1 Cf. o Didrio do Governo N° 185 (19 agosto 1899).
42 Cf. o Didrio do Governo. N° 191 (27 agosto 1899).
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da barra e impedia os préprios pescadores de exercerem a sua atividade; alguns
dias mais tarde juntam-se-lhe a canhoneira 74mega e o rebocador Lidador. *®
As medidas propostas pela Junta e ordenadas pelo Governo tornaram o
Porto numa cidade em verdadeiro estado de sitio. A descri¢io de um dos
médicos da missdo espanhola resume desta forma o rigor do cordio sanitdrio:

“A cidade e sua populagio ficaram real e positivamente encerradas dentro
de um circulo de baionetas, impossivel de flanquear pois foram tdo rigorosas
as ordens recebidas pelos soldados do cordao, que chegaram a fazer fogo sobre
alguns individuos que tentaram passd-lo (...) Os médicos portugueses em
unissono com os estrangeiros que haviam ido a Porto para estudar a epidemia,

manifestaram sua opinido contrdria ao corddo militar.”4%4

Em paralelo, a cidade foi alvo de um vigoroso processo de higienizagio.
Queimaram-se vérias casas de pestiferos na presenca do inspetor dos incéndios

e das autoridades de sadde e policiais; 4

comegaram a funcionar brigadas
de desinfe¢io que percorriam as zonas mais afectadas, sobretudo os nucleos
residenciais populares; desinfetaram-se casas, procedeu-se a limpeza de ruas,
prescreveram-se isolamentos e combateram-se os ratos.

Ao ter conhecimento da existéncia de um volume considerdvel de ratos mortos
num dos armazéns da Ribeira, Ricardo Jorge mandou recolher alguns deles. Fez
preparagdes microscdpicas do sangue e do pus dos ginglios, tendo encontrado o
bacilo de Yersin. Injetou outros animais com o pus e o sangue dos ratos mortos,
vendo-os sucumbir com todos os habituais sintomas da doenga. Também lhe
levaram um gato de uma casa comercial que apresentava os ginglios axilares e
do pescogo entumescidos e supurados. A andlise do pus mostrou a presenga do
bacilo da peste, tendo-se atribuido a doenga do animal 2 ingestdo e um rato com
peste. ¢
para a qual Ricardo Jorge indicava uma série de meios quimicos e mecanicos.

Deu-se de seguida uma caga aos ratos, sobretudo na zona do porto,

Nas primeiras instru¢des fornecidas ao publico, a espécie murina torna-se um
alvo de primeira grandeza, mesmo se essa medida nio fosse de todo consensual
entre a equipa médica portuguesa e a missdo espanhola:

“Empregou-se pela administragio publica uma ativissima campanha contra

os ratos e ratazanas, propagadores eficazes, segundo se cré, dos germes pestiferos.

43 Cf. [s.a] — “Aconteceu hd 50 anos”. O Tripeiro. V2 série. Ano V. N° 4 (agosto 1949), p. 93.
464 FERRAN, Jaime; VINAS Y CUSI, Frederico; GRAU, Rosendo de — La Peste bubénica:

memoria sobre la epidemia ocurrida en Porto en 1899. Barcelona: Tip. Sucesor F. Sanchez, 1907,

pp. 132-133.
45 Cf. [s.a] — “Aconteceu hd 50 anos” O Tripeiro. V2 série. Ano V. N° 4 (agosto 1949), p. 93.

46 Cf. VICENTE, Carlos de, MENDOZA, Antonio — Memorias clinica y bacterioldgica sobre
la epidemia de Oporto. Madrid: Imprenta del Asilo de Huérfanos de S. C. de Jests, 1900, p. 13.
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A secdo de Higiene municipal deu ao publico as oportunas instrugdes para a
extingdo destes roedores. Premiou-se com 10 e com 20 réis a caca de cada rato e

ratazana (medida pouco acertada a juizo desta comissao).”**’

Ricardo Jorge nio partilhava destes receios pelo que nao hesitou em apoiar a
desratiza¢do, medida claramente baseada nas premissas da ciéncia pasteuriana.
Em favor desta prdtica argumentava que “Sio os ratos atacados pela peste humana
e desta se tornam disseminadores, contagiando e transportando a epidemia.
A guerra aos ratos ¢ uma medida capital contra a peste, e que se nos impoe
aqui, pois que as indagagdes feitas demonstram que grassa também a peste
nos ratos da cidade. Os meios da destrui¢io sao variados: - os mecanicos, com
ratoeiras, especialmente as que podem estar sempre armadas e colher muitos
animais; ministrar-lhes rolha frita em gordura, ou cal com farinha, tendo ao
lado um prato d’dgua; enfim tdéxicos, como bolos d’arsénico, trigo cozido em
468 Edmond Métin descreveu a forma de preparar
estes bolos: misturava-se 1 kg de 4cido arsenioso e 50 gr. de estricnina em 30

sublimado, estricnina, etc.

kg de farinha; juntavam-se-lhe 4 litros de 4gua e misturava-se; faziam-se entdo
pequenos bolos de 40-50 gr que eram fritos em gordura.*®

A par destas medidas avulsas, Ricardo Jorge aproveitava para promover
uma ampla higieniza¢ao da cidade. Aconselhava-se a mdxima limpeza indi-
vidual e doméstica; para além da lavagem das ruas, procedeu-se a desinfe¢io
quimica das fossas e canos de esgoto com produtos antissépticos a base de cal.
Acompanhados pela policia, os médicos e subdelegados de saide trataram de
realizar numerosas visitas domicilidrias. Vacinaram-se os que tinham contacto
com os doentes, mas de permeio houve quem se recusasse a ser inoculado com
a vacina. Numa primeira fase, logo desde a descoberta dos primeiros casos,
os doentes, ou apenas suspeitos de estarem contagiados, foram internados
compulsivamente em pavilhoes de isolamento no Hospital de Santo Anténio.
A partir do dia 24 de agosto passaram a ser enviados para o Hospital do
Bonfim, altura em que a Mesa da SCMP entregou a administra¢io desse
hospital 2 Dire¢ao Administrativa do Hospital de Santo Anténio. Os doentes
que se encontravam isolados neste hospital foram transferidos durante a noite
para as novas instalagdes, de forma a nio exaltar mais a populagio. As casas
dos pestosos ¢ os féretros dos mortos que iam a enterrar contaram-se entre os
alvos prioritdrios das vdrias equipas de desinfe¢do, compostas por funciondrios
camardrios e destacamentos de bombeiros. Depois de autopsiados, os caddveres

47 FERRAN, Jaime; VINAS Y CUSI, Frederico; GRAU, Rosendo de — La Peste bubdnica:
memoria sobre la epidemia ocurrida en Porto en 1899. Barcelona: Tip. Sucesor F. Sanchez, 1907, p. 123.

48 JORGE, Ricardo — “Primeiras instrugdes ao publico sobre a epidemia. Distribufdas pela

autoridade sanitdria do Porto”. Gazeta Médica do Porto. Ano 3 (20 agosto 1899), pp. 356-357.

49 Cf. METIN, Edmond — “La Peste de Porto” Annales d’hygiéne et de médecine coloniales.
N° 03 (1900), p. 252. pp. 218 - 265.
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dos pestosos eram cobertos com cal viva dentro do préprio caixdo e novamente
recobertos com a mesma cal aquando do enterro.”°

A evacuagio e desinfe¢io das habita¢ées mostraram-se particularmente
impopulares e punha-se em causa as medidas de contengao do surto. Ainda
antes do inicio do cordio sanitdrio, o amplo desagrado gerado em torno destas
e de outras medidas foi expressa de forma bem viva na imprensa, mostrando
as convulsdes sociais geradas por uma popula¢ao que acabaria por ter como
principais alvos da sua ira os préprios médicos, e em particular o diretor do
Laboratdrio Municipal de Higiene. No seguimento de um concorrido cortejo
funebre de uma suicida, ocorrido na sequéncia do 8bito do marido falecido
de peste, levantou-se um tumulto que sé terminou com a interven¢io da
guarda municipal:

“Os manifestantes dirigiram-se para a rua de Gongalo Cristévio ¢ af
apedrejaram a casa onde reside um médico, quebrando os vidros das janelas.
Forcas de cavalaria e infantaria da guarda municipal e alguns guardas-civis
fizeram restabelecer a ordem (...) Ontem de tarde, préximo do edificio do
Laboratério Municipal, (...) onde estd instalada a reparti¢io de satde e
higiene, juntou-se bastante povo (...) chegou ao local uma forca de cavalaria
da guarda municipal, que p6s tudo em debandada (...) Quando o snr. dr.
Ricardo Jorge retirou da reparticio, foi o seu trem seguido de uma forga
de cavalaria da guarda municipal, a fim de evitar quaisquer manifestagoes

aquele clinico.”¥”!

As residéncias de alguns médicos foram apedrejadas por grupos exaltados,
de tal forma que o carro de Ricardo Jorge passou a ser escoltado por um
destacamento da cavalaria da Guarda Municipal. O isolamento da cidade
contribuiu para o descontentamento popular, obstando também i aceitagio
das demais medidas de higieniza¢ao publica que se impunham mais por for¢a
das circunstancias que por planeamento estratégico e atempado. Segundo as
palavras de Ricardo Jorge, “(...) o odiado cordio veio prestar o pior dos ser-
vico; assanhou novamente a negagio da peste e contrariou todos os servigos

profildticos internos (...)”.77

70 “QOs caddveres de pestosos eram conduzidos imediatamente ao cemitério, envoltos em
cal viva, dentro de um caixio, e depois de praticada a autdpsia, eram enterrados cobertos igual-
mente de cal viva.” in FERRAN, Jaime; VINAS Y CUSI, Frederico; GRAU, Rosendo de — Lz
Peste bubdnica: memoria sobre la epidemia ocurrida en Porto en 1899. Barcelona: Tip. Sucesor

F. Sanchez, 1907, p. 128.
1O Comércio do Porto. Ano 44. N° 198 (22 agosto 1899), p. 2.

72 JORGE, Ricardo — “Resposta do médico municipal ao oficio da Cimara Municipal do
Porto, sobre as medidas sanitdrias”. Gazeta Médica do Porto. Boletim da Sociedade de Medicina
¢ Cirurgia. Suplemento ao n° 11 (1899), p. 368.
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Foto 9 — Desinfecio de casas insalubres no Porto. Foto Guedes [1885-1932]. CMP. AHMP. Cota:F-
NV/FG-M/9/628 (2).
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Foto 10 — Bombeiros desinfetando um caixio. Foto Guedes [1885-1932]. CMP. AHMP. Cota:
F-NV/FG-M/9/1371.

A partir de novembro a doenga comegou a declinar e a 16 de janeiro de
1900 o Hospital do Bonfim recebia o dltimo doente. As diversas fontes nio
sdo totalmente uninimes no tocante a incidéncia e mortalidade causada pela
epidemia, mas revelam-se muito préximos entre si. Em finais de janeiro de
1900, j4 no rescaldo do episddio pestifero, o Didrio de Noticias apontava que
em 326 casos detetados, sobrevieram 111 8bitos.*”? Na sessio de 8 de margo
do mesmo ano, na CAmara dos Deputados apontavam-se 339 casos de pessoas
afetadas.”’* Nos dados oficiais publicados posteriormente constatou-se que a
mortalidade média entre os atingidos rondava os 41,5%, instalando-se alguma
polémica em torno das cifras apuradas: em 320 casos detetados no decurso de
todo o surto sobrevieram 132 mortes, se bem que pelo menos um quinto dos
casos se manteve desconhecido. Mesmo com o isolamento do resto do pafs
através do corddo sanitdrio com controlo militar, ainda surgiram alguns casos
de peste em Barcelos, Guimaraes, Santo Tirso e Lisboa.””” Isso pode-se explicar

73 Cf. o Didrio de Noticias. N° 12 267 (31 janeiro 1900).
474 Cf. o Didrio da Cimara dos Senhores Deputados. N° 30 (8 margo 1900), p. 8.

75 Cf. a “Legislagdo Sanitdria. Colegio de Documentos Oficiais desde julho de 1899 a 24
de dezembro de 1901”. In Anais de Saiide Piiblica do Reino Publicados pela Inspecio Geral dos
Servigos Sanitdrios. Sec¢io de Legislagdo — Tomo II. Lisboa: Imprensa Nacional, 1904, p. 168.
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pelo facto de ainda antes do corddo sanitdrio se implementar terem escapado
cerca de 40 000 pessoas, num universo de 180 000 residentes.”’*

No Hospital de Santo Antdnio o pessoal de satide ndo saiu incélume: 5
empregadas, 1 enfermeira ¢ 1 médico foram contaminados. Trés das fun-
ciondrias acabaram por morrer, 0 mesmo sucedendo a Agostinho de Faria,
médico que também acabaria por sucumbir. Por seu turno, a ciéncia também
reclamava um novo mdrtir: Lufs da Cimara Pestana contrafa a doenga, pre-
sumivelmente ao inocular-se acidentalmente com uma agulha infetada no
decorrer de uma autdpsia, morrendo em Lisboa a 15 de novembro, poucos
dias apds regressar da missao no Porto.””” A noticia do seu desaparecimento
chegou a merecer referéncia em diversos periddicos estrangeiros e a onda
de consternagio que se espalhou um pouco por toda a Europa expressou-
-se em artigos onde o cardter do cientista e o seu zelo pela investigagdo era
colocado em realce.*’

O cordao sanitdrio trouxe outras consequéncias igualmente graves: di-
minufram as mercadorias provenientes dos concelhos circunvizinhos que
alimentavam os mercados, os bens essenciais aumentaram de prego, a industria
e as casas de comércio fecharam portas lancando milhares no desemprego.
A cidade isola-se e ressente-se da imposi¢io de um cerco que via como um
garrote que asfixiava acima de tudo a economia de uma cidade. Apesar das
medida de isolamento da cidade nao serem advogadas por Ricardo Jorge, o
qual, tal como os seus colgas estrangeiros via na desratizagio uma medida
bem mais eficaz, nao deixou de ser alvo de contundentes e infundadas criticas.
Estas criticas, assentavam no facto de alguns dos seus colegas — sobretudo
Gomes da Silva — basearem os seus diagndsticos apenas na observagio clinica
e n3o na confirmagao laboratorial, bem como no desconhecimento do historial
epidemiolégico da doenga.

Aos poucos, o rigido cordao sanitdrio foi-se alargando e suavizando, muito
a custa dos incontorndveis problemas de abastecimento da cidade, mas mesmo
assim com recurso a medidas de desinfe¢io aplicadas tanto a quem entrava
como a quem safa. Depois de desinfetadas, tanto as pessoas como as mer-
cadorias podiam passar, desde que habilitadas com um passaporte sanitdrio

76 Cf. CALMETTE, Albert; SALIMBENI, Alessandro — “La peste bubonique: etude de
I’epidémie d’Oporto en 1899”. Annales de I’Institut Pasteur. 13éme anné. T. 13. N° 12 (1899),
pp. 865-936.

77 Cf. BOMBARDA, Miguel — “Prof. CAmara Pestana”. A Medicina Contemporinea. Ano
17. Ne 2 (1899), pp. 304-307. Ter-se-4 infetado acidentalmente a 6 de novembro, confirmando-se
o diagnéstico trés dias mais tarde. Acabaria por morrer a 15 de novembro.

78 Cf. [s.a] — “The late Dr. Camara Pestana”. The Graphic. (December, 9, 1899), p. 798.
Veja-se também: JORGE, Ricardo — “Doutor Lufs da CAmara Pestana. 15 de novembro de 1899”.
O Dia . Ano 1°. N° 220 (15 de novembro de 1900), p. 2.
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e obrigadas a apresentarem-se durante nove dias consecutivos a autoridade
sanitdria do local de destino:

“Organiza-se o cordao sanitdrio muito ajustado a cidade do Porto; nio
era possivel a vida dentro das baionetas que cercavam a cidade, porque,
nio sendo permitido o regresso imediato aos fornecedores dos géneros de
primeira necessidade que atravessassem as linhas do cordio sanitdrio, e nio se
produzindo dentro da 4rea circuitada os alimentos necessdrios a subsisténcia
da cidade, desenvolver-se-ia fatalmente, no Porto, a fome, com todos os seus
horrores. Foi necessdrio, que o litro de leite atingisse o preco de 800 [reis],
para o governo se convencer da impreterivel necessidade de alargar a 4rea
circundada pelo mesmo cordio sanitdrio.”#””

A imprensa, e em especial o jornal Comércio do Porto de Bento Carqueja,
— periédico aliado da Associagaio Comercial do Porto — atacava duramente
Ricardo Jorge, tornado responsdvel por todos os males inerentes as conse-
quéncias indiretas do cordio sanitdrio.*® Gomes da Silva publicou uma série
1 e que por
for¢a da impopularidade das medidas de isolamento da cidade tiveram grande

de artigos onde contrapunha a sua opinido 4 de Ricardo Jorge,

repercussio na opinido publica. Ricardo Jorge e todos aqueles que de alguma
forma estivessem associados ao corddo sanitdrio passaram a ser alvo do des-
contentamento popular.

Injuriado, ameagado, vendo a sua casa apedrejada e por pouco sujeito a
um linchamento, acabaria por sair da sua cidade natal. As sessdes da CAmara
dos Deputados de 8, 9 ¢ 12 de marco de 1900 foram palco de confrontagio
e pressdo constantes do governo, acusado até A exaustdo pelos regeneradores
e republicanos de nio intervir em tempo oportuno na questio da peste no
Porto.”* O facto da notificagio internacional da peste nio se ter realizado em
tempo util foi uma das vdrias armas de arremesso politico de uma oposigio
que cavalgou desenfreadamente o episédio pestifero para menorizar e denegrir
constantemente a intervengao governamental:

“O que fez o governo? Em 12 de julho tinha conhecimento da existéncia

da peste - logo farei a demonstracio clara, d’este facto - e em 18 de agosto, mais
p g G g

79 Didrio da Cémara dos Senhores Deputados. N° 32 (12 margo 1900), p. 9.

40 Cf. LIMA, Helena — Os didrios portuenses e o desafio da atualidade na imprensa: Tradi¢io
e ruturas. Tese de doutoramento. Porto: Faculdade de Letras, 2008, p. 83.

1 Cf. SILVA, J. Gomes da — A peste bubdnica: epidemias de peste em Macau em 1895, 1897
¢ 1898 ¢ andaco do Porto em 1899. Porto: Magalhiaes & Moniz, 1899.

2 Cf. o Didrio da Cimara dos Senhores Deputados. N° 30 (8 margo 1900), pp. 1-20, Didrio
da Camara dos Senhores Deputados. N° 31 (9 margo 1900), pp. 1-20 e Didrio da Cimara dos
Senhores Deputados. N° 32 (12 margo 1900), pp. 1-24.
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de um més decorrido, o governo nada tinha feito d’aquilo a que se obrigara.
Por essa época L'Eclair, jornal importante de Paris, denunciava a existéncia de
casos de peste no Porto e acusava violentamente o governo portugués do nio
ter dado conhecimento ao governo francés do aparecimento da peste, que alids
conhecia desde julho, increpando o nosso pais e ameagando-nos com fortes
reclamagoes. Em 18 de agosto o governador civil do Porto informava o sr.
ministro do reino de que em 14 de agosto se haviam passado trés cartas limpas
sendo a ultima ao vapor francés St. Jean. Que enormissima responsabilidade

contraiu o sr. ministro do reino!”4%

A pressio da oposi¢io acerca do comportamento do governo obrigou o
Ministro do Reino e presidente do Conselho José Luciano de Castro a defender-se
das acusagdes, expondo com firmeza a manipulagio politica e as contradicoes
que o caso da peste suscitou contra as decisdes do governo:

“O que ¢ mais notdvel é que quando a junta aconselhou o cordio sanitdrio,
a imprensa da oposi¢do ndo fazia sendo arguir a frouxiddao do governo, e
pedia em altos brados que nao houvesse contemplagdes. Eram o sr. Jodo
Franco e Barjona de Freitas que n'aqueles jornais em palavras melancdlicas
e tristes se invocavam, como os arcanjos salvadores, que poderiam salvar o
pafs. A imprensa regeneradora acusava-me, flagelava-me todos os dias por
nio ter isolado o Porto de todo o pais, e mais tarde vem associar-se, nio
digo partidariamente porque nio tenho razdes para o crer, aos inimigos
das institui¢des do Porto para causarem dissabores ao governo. (...) Nestas
condi¢bes o que se pode dizer de mim? Pode dizer-se que pequei com a
ciéncia, porque foi ela que me aconselhou; se errei, errei com ela. Pode dizer-
se que ofendi e lesei os interesses da cidade do Porto. Sim, sou o primeiro
a lamentar, sou o primeiro lastimar ter-me visto obrigado, ”’'um momento
doloroso, a tomar providéncias contra aquela cidade. Mas se eu, adotando-

as, salvei o pafs!”#4

A conta de toda a polémica em redor da epidemia, a minoria republicana
da época acabaria mesmo por eleger os seus primeiros deputados, — Afonso
Costa, Paulo Falcio e Xavier Esteves — capitalizando politicamente o
descontentamento popular contra um cordio sanitdrio que foi encarado como
um ato de prepoténcia governamental.

3 Didrio da Camara dos Senhores Deputados. N° 30 (8 margo 1900), p. 8.
84 Didrio da Cimara dos Senhores Deputados. N° 30 (9 margo 1900), p.17
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Figura 3 — “Os Deputados do Porto: Danton, Robespierre, Marat.” Fonte: A Parddia. Ano 1. N° 10

(21 de margo de 1900), [s.p]. Trata-se de uma referéncia humoristica a Afonso Costa, Paulo Falcao

e Xavier Esteves, deputados republicanos eleitos pelo Porto no contexto de forte descontentamento
com a gestdo da epidemia de peste.

Por outro lado, a peste teve outros efeitos mais diretos e benéficos na
limpeza da cidade. Aliada as frequentes criticas sobre a sujidade das ruas,
o fenémeno pestifero levou a um excecional incremento no nimero de
varredores, que de 170 em 1898 passou para os 304 em 1899.*® Para além
disso, em apenas 5 meses (de agosto a dezembro) investiu-se em equipa-
mento sanitdrio: aparelhos, estufas de desinfe¢do e produtos desinfetantes,
nio sé6 no Porto mas também em Lisboa.®*® Em termos administrativos,
apontou-se a criagao de uma Junta Central de Melhoramentos Sanitdrios
certificando o valor das medidas de salubrizacido coletiva na prevengio de
novos episédios epidémicos.**’

A noticia da peste havia corrido célere, pelo que nio tardaram sentir-
-se as repercussoes a nivel internacional. A cidade passa a ser conhecida na
Europa como o arquétipo da insalubridade e até da auséncia de civiliza¢io.

45 Cf. SEREN, Maria do Carmo; PEREIRA, Gaspar Martins — “O Porto Oitocentista”.
In RAMOS, Luis de Oliveira — Histdria do Porto. 32 edi¢do. Porto: Porto Editora, 2001, p. 393.

8¢ Cf. o Didrio da Cimara dos Senhores Deputados. N° 4 (12 janeiro 1900), pp. 2-3.

47 Cf. [s.a] — “Criagdo da Junta Central de Melhoramentos Sanitdrios”. A Medicina
Contempordnea. Ano 18 (1900), pp. 9-10.
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O facto da epidemia ter prevalecido em zonas sobrepovoadas e com péssimas
condigdes habitacionais, nao ajudou & imagem externa da cidade. O relato
que Calmette fez acerca das condi¢des da habitagao dos bairros pobres e das
ilhas da zona ribeirinha terd certamente contribuido para esta representagio:

“Os bairros da Fonte Taurina e da Alfindega, onde a epidemia se
originou, sdo formados por cabanas estreitas, separadas em ilhas por ruas
estreitas e escadarias tortuosas, desprovidas de esgotos e valetas, onde, a
intervalos se encontram imundos recetdculos de detritos de toda a espécie,
acumulados ao longo de séculos. O sol nao penetra nestas ruelas, onde se
respira um odor nauseabundo misturado com fumaga acre. Quase todas estas
miserdveis habitagbes consistem em trés ou quatro pisos que se sobrepdem,
e cada um ocupado por familias inteiras. As vezes, o piso térreo dd abrigo
a animais, porcos, cabras, coelhos, pululando desordenadamente com as
pessoas numa 4rea de poucos metros de superficie. E impossivel imaginar a
miséria de todo este mundo. S6 uma coisa pode surpreender, ¢ que a peste af

nio tenha feito maiores razias!”4%®

Também o enviado britdnico Arthur Shadwell salientou na sua crénica
este lado sérdido e anti-higiénico das habita¢des onde se deram os primei-
ros casos de peste.”®” Alfredo de Magalhies, ausente nesse ano em Paris
no decurso de uma missao de aperfeicoamento, viu a epidemia a distincia
através do “vesano furor do augusto tribunal da imprensa”, recordando o
modo como o fenédmeno e o Porto foram apresentados durante esse ano na
cidade das luzes:

“Vimos pintar o Porto como um burgo episcopal de remotas eras,
crassamente imundo, como um vasto, imenso caldo de pululagio parasitaria
a mais letal; espécie de tribo errdtica, virgem de progresso, 14 das bandas do
oriente, que ontem pr’aqui viesse acantoar-se nas margens nauseabundas do
rio, fumando opio, cocando a bostela do préprio coiro, fazendo o batuque
4 porta da tenda. (...) Ld dentro, na lobrega caverna, vegeta o tripeiro de
pelo hirsuto, como uma fera, na mais intima promiscuidade com a cabra, a
galinha e o cevado! (...) Talvez o leitor cuide, em sua virtude ingénua, que
surgiu meramente da nossa fantasia o bosquejo negro do quadro. Engana-

se todavia. Assim mesmo ¢ que foi proclamado, sob a estupefagio méxima

8 CALMETTE, Albert; SALIMBENI, Alessandro — “La peste bubonique: etude de
I’epidémie d’Oporto en 1899”. Annales de ’Institut Pasteur. 13éme anné. T. 13. N° 12 (1899),
p. 871. (Tradugdo nossa).

49 Cf. SHADWELL, Arthur — “The plague in Oporto. A recent outbreak”. The Nineteenth
Century. Vol. 46 (1899), pp. 833-847.
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das gentes, o primitivismo feroz d’estes reinos, no ano do Senhor de mil

oitocentos e noventa e nove. Quem quiser que o acredite.”*°

Apesar do tom aparentemente exagerado e claramente irénico das
palavras de Alfredo de Magalhies, as repercussdes da epidemia tiveram
implicagbes diretas no relacionamento do pais com os seus principais par-
ceiros comerciais, a comegar pela vizinha Espanha, cuja extensa fronteira
terrestre foi alvo de medidas quarentendrias. Temendo-se o rdpido alastrar
da doenga por contdgio, o conselho sanitdrio de Madrid decidiu colocar
sob quarentena todas as mercadorias provenientes de portos portugueses
e estabelecer cinco lazaretos na fronteira. Enquanto estes se instalavam,
interromperam-se todas as comunica¢des entre ambos paises, tanto de
pessoas como de mercadorias.®! Em Paris, a imprensa dava conta do epi-
sédio pestifero ainda antes de se ter realizado a comunicag¢io internacional
pelo governo portugués, tal como preconizado pela Conferéncia Sanitdria
Internacional de 1897.4%2

No Brasil, pafs que absorvia contingentes regulares de emigrantes por-
tugueses nortenhos que embarcavam a partir do Porto, sobretudo desde

meados de oitocentos,*?

a novidade chegou e causou apreensio, se bem
que desta vez pelos canais oficiais. A noticia causou alarme sobretudo pelo

facto de ndo haver memdria de peste na europa desde o século XVIII:

“Em 14 de agosto de 1899, uma grave noticia, telegrafada de Portugal,
chegava ao gabinete do Dr Nuno de Andrade, Diretor de Geral de Saude
Publica, - érgao federal, responsdvel, dentre outras atribuicées, pela
defesa do pais contra moléstias estrangeiras -, na Rua do Passeio, Rio de
Janeiro: A cidade do Porto estava infetada pela peste bubdnica. A noticia
era alarmante, dado o estreito contato entre os portos brasileiros e os

portugueses, e também, surpreendente, uma vez que, desde a epidemia de

0 MAGALHAES, Alfredo de — “Aspetos sanitdrios”. Porto Médico. Ano 2°. N° 1 (1905), pp. 2-4.

“1“O conselho sanitdrio de Madrid decidiu submeter a quarentena as proveniéncias

de todos os portos de Portugal; estabelecer cinco lazaretos na fronteira, e, enquanto esses
lazaretos se instalam, interromper totalmente todas as comunicagoes entre Espanha e
Portugal, tanto para os viajantes como para as mercadorias. O ministro da guerra dard
as ordens para facilitar o recrutamento do pessoal e do material sanitdrio necessdrios de
modo que o servigo dos lazaretos seja assegurado de maneira completa.” [s.a.] — “La peste
en Portugal”. Annales d*hygiéne publique et médicine légale. Série 3. No 42 (1899), p. 379.

(Tradugao nossa).

92 Cf. Didrio da Cimara dos Senhores Deputados. N© 30 (8 margo 1900), p. 8.

493

Cf. ALVES, Jorge — “Emigracdo portuguesa: o exemplo do Porto de meados do
século XIX”. Revista de Histéria. Vol. IX (1989), pp. 267- 289. (p. 275) ¢ ainda ALVES,
Jorge — “Emigracdo e sanitarismo: Porto e Brasil no Século XIX”. Revista Ler Histdéria. N°

48 (2005), pp. 141-156.
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1720 de Marselha, ndo se tinham informagées sobre surtos de peste em

g »494
territorio europeu.

Pais que se habituara a conviver com vdrias epidemias de febre-amarela nas
décadas de 70 e 80, quando a peste bubdnica atinge o Brasil levantava-se mais
um problema de sadde publica, com a agravante de ser precisamente da cidade
do Porto que provinham as embarca¢oes lotadas com emigrantes portugueses
que aportavam regularmente em Santos. O fenémeno tornar-se-ia mais um
elemento em prol da irregular revolu¢ao pasteuriana no contexto brasileiro.*”
L4, como ¢4, a contestagdo sobre as medidas de preven¢io adotadas pelo
governo federal também se instalou, dando origem a posi¢oes divergentes entre
as autoridades sanitdrias, desenhadas num quadro de controvérsia cientifica.**
Entre os dias 13 e 14 de agosto os consulados do Brasil, Franga, Alemanha e
Itdlia comunicam que ndo poderdo passar cartas limpas aos barcos surtos nos
portos do Douro e Leixdes que se destinem aos paises que representam. Por
esse motivo, vdrios navios jd carregados sio impedidos de sair, ao passo que
outros, que navegavam rumo ao Porto sio desviados para outros portos.*’
No entanto, sé a 16 de outubro se recebia a noticia que o Governo brasileiro
acabava de proibir a entrada de quaisquer produtos provenientes do Porto, o
que ameagava nio sé as encomendas j4 realizadas como a devolugido de carre-
gamentos em transito.’®

Poucos anos antes, a Convengao Sanitdria Internacional reunida em Veneza
em 1897, introduzira um conjunto de normas a serem observadas pelos paises
signatdrios em casos de epidemia, de que Portugal também fazia parte.*”’
O delegado portugués que assinou em nome do pafis essa convengio ad re-
ferendum foi o entdo professor de patologia geral da EMCL, José Tomds de
Sousa Martins (que por proposta do professor Brouardel chegou a presidir a

comissdo de profilaxia na Europa), acompanhado por Tomds de Mello Breyner

“4 DELUMEAU, Jean — Histdria do Medo no Ocidente 1300-1800. Uma Cidade Sitiada.
Tradugao Maria Lucia Machado. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1978, p. 108.

45 Cf. BENCHIMOL, Jaime L. — Dos Micrébios aos Mosquitos. Febre Amarela e a Revolugio
Pasteuriana no Brasil. Rio de Janeiro: Ed. Fiocruz, Ed. UFR], 1999.

6 Cf. NASCIMENTO, Dilene Raimundo do — “«Nio é meu intuito estabelecer polémica»:
a chegada da peste ao Brasil, andlise de uma controvérsia, 1899”. Histéria, Ciéncias, Satide —
Manguinhos. Vol. 20. Supl. (novembro 2013), pp. 1271-1285.

#7 Cf. [s.a] — “Aconteceu hd 50 anos”. O Tripeiro. V2 série. Ano V. N° 4 (agosto 1949), p. 92.

8 Cf. [s.a] — “Aconteceu hd 50 anos”. O Tripeiro. V2 série. Ano V. N° 6 (outubro 1949),
pp. 140-141.

49 Sobre a presenca portuguesa nas conferéncias sanitdrias internacionais desde 1851 veja-se
GARNEL, Maria Rita Lino — “Portugal e as Conferéncias Sanitdrias Internacionais (em torno

das epidemias oitocentistas de cholera-morbus)”. Revista de Histdria da Sociedade e da Cultura.

Ne 9 (2009), pp. 229-251.
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e Oliveira Soares, este ultimo o encarregado interino de negécios em Itdlia.>*
(Ver foto 11) Da participa¢ao portuguesa nio resultou um relatério dos tra-
balhos escrito por Sousa Martins, ao inverso do que j4 sucedera aquando da
conferéncia de Viena de 1874

Ao contrdrio das outras conferéncias que decorreram a partir de 1851,
a que reuniu em 1897 nio teve por tema aglutinador a célera mas sim o
receio da peste bubdnica, motivando conversa¢des sem precedentes acerca
das medidas profildticas a opor a invasio da peste, e langando as bases
para a sua profilaxia internacional. As medidas eram de diversa espécie
e natureza, incluindo a notifica¢do internacional obrigatéria de quais-
quer casos através dos representantes diplomdticos acreditados. Numa
altura em que nio existia total uniformidade de medidas preventivas,
a ciéncia abria caminho i custa dos estudos de discipulos pasteurianos.
As medidas aplicadas aos bens provenientes de pafses contaminados ou sus-
peitos eram a quarentena dos navios, o isolamento dos passageiros a bordo
ou num lazareto. Cada pafs, ¢ muito frequentemente cada administragao
local, podia regulamentar acerca das condi¢des de aplicagio e da sua dura-
¢do, criando para a navegagio internacional aquilo que eram vistos como
entraves excessivos ao trifego comercial. Nessa altura a peste tinha recen-
temente atingido a India causando grande impacto na mortalidade. Foram
convocados os estados europeus, o Egito e os Estados Unidos da América,
tendo resultado um acordo que previa vdrias medidas, entre elas um novo
regime quarentenar. Para evitar a transmissdo da peste bubdnica estabeleceu-se
uma quarentena mdxima de 10 dias para os navios, medidas de desinfecio,
a notifica¢io internacional imediata por parte dos paises onde surgisse um
surto de peste, a vigildncia de passageiros provenientes de portos suspeitos
e a proibi¢ao de importagio de vérios tipos de mercadorias provenientes de
portos suspeitos ou acometidos pela epidemia.’®

>0 Cf. INTERNATIONAL SANITARY CONFERENCE — Conférence Sanitaire Internationale
de Venise, 16 février —19 mars 1897: Procés—Verbaux. Rome: Forzani et Cie, Imprimeurs du Sénat,
1897, p. 4. Veja-se também: PROUST, A. — La Defénse de L' Europe contre la Peste. La Conférence
de Venise de 1897. Paris: Masson et C. Editeurs, 1897, p. 389.

00 Cf. MARTINS, José Tomds de Sousa — Relatdrio dos Trabalhos da Conferéncia Sanitdria
Internacional reunida em Viena em 1874, apresentada pelo Delegado portugués a essa conferéncia.
J. T. Sousa Martins. Lisboa: Imprensa Nacional, 1874.

02 Cf. o Réglement sanitaire géneral pour prevenir |'invasion et la propagation de la peste,
in INTERNATIONAL SANITARY CONFERENCE - Conférence Sanitaire Internationale de
Venise, 16 février - 19 mars 1897: Procés—Verbaux. Rome: Forzani et Cie, Imprimeurs du Sénat,

1897, p. 233 e seguintes.
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Foto 11 — Os membros da Conferéncia Sanitdria de Veneza de 1897 em pose fotografica. José
Tomds de Sousa Martins e Tomds de Mello Breyner estiveram presentes como delegados. Fonte:

llustragio Portuguesa. Ano 1°. N°© 18 (7 de margo de 1904), p. 277.

Toda esta rede turbilhonar de eventos estd ainda muito préxima quando a
peste se declara no Porto, o que aliado a uma sensa¢ao portuense de afronta
relativamente ao centralismo de Lisboa, de onde emanaram as radicais medi-
das de controlo sanitdrio, - mas sobretudo pelas implicagdes econdémicas que
daf advieram - espoletaram um forte movimento de nega¢io da prépria peste
canalizado pela imprensa, culpando-se Ricardo Jorge de a confundir com outro
tipo de epidemia, e chegando a colocar em causa a sua idoneidade cientifica.

“A agitagdo de parte da populagao do Porto, adversa as mais elementares

e consagradas medidas profildticas, e que chegou a romper por vergonhosos

desmandos e desacertos, entretinha-a parte da imprensa periédica, que

falseando a sua missdo, promovia a negacio da existéncia da epidemia

pestilencial, afrontava as autoridades publicas, injuriava e agredia os seus

agentes, concorrendo por todos os modos para o descredito ¢ malogro da

»503

defesa da satde publica.

>0 “Legislagao Sanitdria. Colegdao de Documentos Oficiais desde julho de 1899 a 24 de
dezembro de 190”. In Anais de Satide Publica do Reino Publicados pela Inspecio Geral dos Servigos
Sanitdrios. Sec¢io de Legislagao — Tomo II. Lisboa, Imprensa Nacional, 1904, p. 167.
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Apesar de ver o diagndstico confirmado pelo Instituto Pasteur e por outros
cientistas que o louvaram pela rapidez da descoberta e pela atitude que tomou
como médico municipal, viu a sua competéncia posta em causa por uma opiniio
publica francamente desconhecedora do processo epidemioldgico do fenédmeno
pestifero, e submetida de forma constante a uma torrente de artigos de opinido.
A mera ideia de peste reacendera antigas fobias, temores de rdpido contdgio e
ampla mortandade. Ricardo Jorge nao deixaria de notar que:

“(...) a peste avangava a passos lentos e espagados, como ¢ de seu uso
e costume & primeira arremetida. Este feitio epidémico, quando mais tarde
e ainda hoje todo 0o mundo se meteu a discutir sobre a peste, foi tomado
como um argumento irretorquivel contra o diagnéstico; nio se difundia
com os caracteristicos mortiferos duma praga assoladora, nio era peste;
e desgracadamente o argumento nao foi s6 batido nas academias que se
formaram nos balcées das lojas e nas bancas dos periddicos, mas também

baixou dos escritérios dos profissionais.”

Estas palavras revelam por um lado a campanha de desinformagio existente
na imprensa, mas também o suporte cientifico usado por alguns médicos
para negar a peste, mais preocupados em denegrir a imagem de Ricardo Jorge
do que em cuidar da satide publica. Como se recordaria anos mais tarde, o
assunto atingiu tais proporgoes de vexagao que se transmitiam nas gazetas as
descrigoes de um “(...) snr. prof. Ricardo Jorge, de éculos d*aselha, grandes
barbas e seringa em riste, [que] ainda nao hd muito ia distribuindo a peste
a meia-noite pelos esgotos da cidade.”® Anténio de Almeida Garrett recor-
daria que “(...) uma manhai, colocaram a porta da morada de Ricardo um
alguidar e uma faca, 2 guisa de ameaca de degolagio do «inventor da peste»,
que maltrataram nas ruas.””*® A montra de um estabelecimento comercial
chegou a apresentar um manequim de Ricardo Jorge em protesto contra
a atuac¢ao do médico municipal’®” Foram momentos que criaram fortes
tensdes as quais acabaria por nio resistir. Ridicularizado nas ruas e até nas
montras de alguns estabelecimentos comerciais, a casa que habitava chegou
a ser apedrejada, um gesto que mostra bem o desagrado com o prolongado
cerco sanitdrio, visto por muitos como exagerado. Ricardo Jorge nio foi o

> JORGE, Ricardo de Almeida — A peste bubdnica no Porto, 1899. Seu descobrimento.
Primeiros trabalhos. Porto: Repartigao de Satde e Higiene da Camara do Porto, 1899, p. XII.

°% [s.a] — “Os médicos perante o augusto tribunal da imprensa”. Porto Médico. Ano 3°.
N°l (janeiro 1906), p.10.

%6 GARRETT, Anténio de Almeida — “Ricardo Jorge e o Porto”. Lishoa Médica. Ano X V1.
Ne° 9 (setembro 1939), p. 564.

07 Cf. a foto de Aurélio da Paz dos Reis que ilustra o bilhete postal no AHMP, cota:
D-PST/2673 (13).
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tnico alvo de agressdes, uma vez que os médicos que o rodeavam também
personificavam a imposi¢ao do corddo sanitdrio. Salimbeni nio foi poupado
ao descontentamento popular:

“Ao anuncio que a cidade ia ser submetida a quarentena, a populagio
enlouqueceu; voltou-se contra os médicos que diagnosticaram o mal; o doutor
Jorge foi alvo de ameagas violentas; um dos membros da missdo francesa; o st.
doutor Salimbeni, sofreu uma agressio, felizmente sem consequéncias sérias.

O que se passou no Porto, deve ter-se passado noutros lugares (...)”"%

No final de um ano muito conturbado, o Conde de Samodies deu azo
a este descontentamento imposto pelas medidas de contensio, desabafando:
“H4 cinco meses, com sete de epidemia, estamos sendo vexados nas nossas
pessoas e em nossos interesses; os prejuizos sao incalculdveis, a populagao
desta cidade estd depauperada (...)”%

Para uma cidade habituada a movimentos pendulares de popula¢io, as
sequelas alargaram-se 2 periferia e 4rea de influéncia limitrofe, tanto mais
que é o préprio Ricardo Jorge quem estd atento a este fendmeno, revelando
a existéncia de: “(...) uma populacio flutuante avultada das aldeias circun-
vizinhas, — gente que vem 2 cidade vender hortalicas, leite, carne de porco,
pao de Valongo, pio de Avintes, etc. — carreiros que guiam os pesados carros
de bois — mulheres operdrias das fdbricas de fiacdo e tabacos — e numerosos
operdrios de construgdes, pedreiros, carpinteiros, trolhas, etc. Essa classe
operdria fornecem-na principalmente o concelho de Gaia e as freguesias pré-
ximas de Bougas, Maia ¢ Gondomar.”"° Numa cidade em que a economia se
sustentava em larga medida no ramo do comércio, inddstria e transporte de
mercadorias, compreende-se que uma parte muito significativa ligada a estes
setores tivesse negado com veeméncia o surto epidémico, dados os prejuizos
inerentes & paralisacao da atividade comercial.

Sublinhe-se que a oposi¢ao aos regimes quarentendrios provinha sobretudo
dos agentes mercantis e comerciais, que obstavam aos entraves sanitdrios por
dependerem da liberdade de movimento e abertura das rotas comerciais, ao passo
que os médicos que as viam como prdticas obsoletas e sem rigor apoiavam-se
em referenciais cientificos. Esta oposi¢io do tecido comercial e mercantil nao

%8 DASTRE, A. — “Questions scientifiques - La Peste”. Revue des Deux Mondes. 4e période.
T. 155 (1899), p. 688. (Tradugdo nossa).

509 SAMODAES, Conde de — “O Porto ante a epidemia de 1899”. Boletim do Instituto
Portuense de Estudos e Conferéncias. 111 Série. Vol. 1. N° 17 (1900), p. 268.

> JORGE, Ricardo — Demografia e Higiene da cidade do Porto. Clima, populacio, morta-
lidade. Com quadros e grificos referentes a Lisboa, Porto e Reino, e confrontos internacionais. Sep.
do Anudrio do servigo municipal de sadde e higiene da cidade do Porto. Porto: Reparticio de

Sadde e Higiene da Cimara do Porto, 1899, p. 155.
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foi caso tnico do Porto, sendo muito comum um pouco por todo o mundo.’"
De acordo com um cldssico estudo de Erwin Ackerknecht, existe uma relagao
entre o sistema politico e a sadde publica no século XIX. Dependendo da ma-
triz politica de cada estado, seja autocrdtica ou liberal, as formas de profilaxia
epidémica variavam. No primeiro caso, favorecia-se a ideia de contagiosidade
das doencas epidémicas, privilegiando-se o uso das quarentenas, ao passo que
nos regimes liberais se promoviam medidas menos restritivas da liberdade de
circulagao de pessoas e mercadorias. Nesse caso, optando-se preventivamente
pela promogdo da sadde publica através da resolugao dos problemas de salubri-
dade urbana, passando pela destruigao das habitacoes insalubres, fornecimento
de dgua potdvel, remoc¢io adequada de lixo e dejetos, corrigindo as deficiéncias
do meio urbano. Apesar das medidas quarentendrias se basearem no pressuposto
que as doencas se transmitiam de forma direta entre as pessoas ou através de
objetos e mercadorias, assente na teoria dos miasmas, estas premissas eram jd
consideradas obsoletas na primeira metade do século XIX, mas continuaram a
ter grande aceitagdo durante todo o século. "

A andlise do quadro sanitdrio portugués no decorrer do século XIX, ¢ em
particular do episddio pestifero, mostram em parte a validade desta conce¢io:
a teoria dos miasmas era vista como obsoleta mas as medidas quarentendrias
ainda imperavam, o que nio se coadunava com a matriz liberal do regime
portugués. Verifica-se que pode existir um grande desfasamento entre a
politica de satde publica e o regime politico em si. No caso dos interesses
mercantis locais da cidade do Porto e do pais em geral, a ameaga posta pelo
tipo de epidemia (peste bubdnica) e pelos receios de grande mortandade, fez
pender e o entendimento formado pela Junta Consultiva de Satde Publica
em prol das medidas quarentendrias. A posi¢io do governo foi no sentido
de conter o foco infecioso com recurso a medidas consideradas muito duras
pela opinido publica portuense. O corddo sanitdrio, imposto com recurso
a tropas que cercaram e isolaram a cidade desde agosto e que se prolongou
por cerca de meio ano, teve sérias consequéncias no tecido econémico local.
O encerramento das principais vias de comunicag¢do, que para além das estra-
das eram sobretudo o porto e o caminho de ferro, teve como consequéncia o
fecho de vdrias fébricas e o subsequente aumento do desemprego. Devedora
de premissas cientificas vistas ao tempo como ultrapassadas, a decisio do
governo acabou por se sobrepor 2 validade da ciéncia higiénica assente numa
revolu¢io pasteuriana, que, diga-se, ainda se encontrava em fase de afirmacio.

o1 Cf. HARRISON, Mark — “Disease, diplomacy and international commerce: the origins
of international sanitary regulation in the nineteenth century”. Journal of Global History. Vol.1.
N° 2 (2006), pp.197-217.

°12 ACKERKNECHT, Erwin H. — “Anticontagionism between 1821-1867”. Bulletin of
History of Medicine. Vol. 22 (1948), pp. 562-593.
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Daf que a compreensio da ameaca epidémica tenha formatado decisivamen-
te a interven¢do do Governo. Ricardo Jorge emerge deste episédio como
o arauto de uma nova era de promog¢io da saide publica, definitivamente
marcada por uma epidemia que haveria de ser a dltima em que se faria uso
dos corddes sanitdrios.

No entanto, as consequéncias imediatas para Ricardo Jorge foram amargas:
forgado a arredar-se da sua cidade pelo édio de uma opiniao publica que dele
fez bode expiatdrio das consequéncias econémicas do longo cordio sanitdrio,
abandona o lugar que ocupava como médico municipal e professor da Escola
Médico-Cirurgica, solicitando a transferéncia para Lisboa. A 30 de setembro
comunica a sua decisio ao governador civil e & cAmara municipal; a 15 de
outubro muda-se para Lisboa. O laboratério municipal de bacteriologia por-
tuense, que fora o primeiro do pafs, foi encerrado.

Regressa inesperadamente a 21 de dezembro, agora Inspetor Geral de Saude,
apenas para observar pessoalmente Balbino Rego, seu colega e ajudante desde
a primeira hora, que entretanto caira doente com febre tifoide. Dois dias mais
tarde, o Porto recebia a noticia do levantamento do cordio sanitdrio.’*?

fatenssa
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Figura 4 — “Viajante Ilustre”. Caricatura de Manuel Monterroso mostrando Ricardo Jorge a
abandonar a cidade do Porto no rescaldo da peste. Fonte: A Parddia. Ano 1. N© 24 (27 de junho de
1900), [s.pl.

>3 Cf. [s.a] “Aconteceu hd 50 anos”. O Tripeiro. V2 série. Ano V. N° 8 (dezembro 1949), p. 189.
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A saida de Ricardo Jorge causa celeuma entre a classe médica portuense,
expressa num oficio do diretor do Hospital de Santo Anténio lido na sessio da
Mesa da SCMP a 9 de novembro de 1899. Nesse breve oficio, insurge-se contra
as opinides da imprensa e sobretudo os artigos de Gomes da Silva impressos
no Comeércio do Porto”™ A capital recebe de bragos abertos o paladino do hi-
gienismo, que a muito breve trecho ocuparia um lugar de relevo na definigio
da politica de sadde do pais.

E certo que regressaria ao Porto, mas apenas a 10 de janeiro de 1918, no
seguimento de uma epidemia de tifo exantemdtico que se declara em dezembro
do ano anterior. Desta vez o seu papel é semelhante ao que tivera anos antes,
uma vez que se apresentava com a autoridade que detinha como Diretor-Geral
da Sadde, € com o propdsito de analisar a situagio e implementar as medidas
necessdrias. Desta feita, as medidas nao foram muito diferentes das que se havia
adotado no decorrer da peste, excetuando o tdo contestado corddo sanitdrio.’”

Retornaria ainda em junho de 1921, aquando do Congresso Luso-Espanhol
no qual foi convidado a proferir uma das conferéncias plendrias. Recordard
entdo, nao sem alguma mdgoa, a cidade que o viu nascer e da qual se vira
obrigado a arredar:

“Nesta casa me criei, nela me fiz homem, nela professei logo ao sair dos
bancos da Escola. A ela a homenagem das minhas primeiras palavras, a tudo
quanto ela representa e a todos os que a representam agora. Tanto tempo se
volveu, que nem estas paredes me conhecem e eu préprio me desconheco,
ao ver-me no seu recinto. Tudo estd mudado, e eu o mais mudado, menos o
sentimento fixo que vinte dois anos de exilio ndo deliram, tao vivo hoje como

no instante do meu for¢ado apartamento.”!¢

514 Cf. o oficio de 9 de novembro de 1899 inserto no Relatério da Mesa da SCMP, de 1899-
1900. Biblioteca do HGSA.

°> Cf. JORGE, Ricardo — Le typhus exanthématique & Porto (1917-1919). Communication faite
au Comité international d’hygiéne publique dans sa session d’Octobre 1919. Lisbonne: Imprimerie
Nationale, 1920.

> JORGE, Ricardo — A Intercultura de Portugal e Espanha no passado e no futuro. Conferéncia
plendria proferida a 27-6-1921 perante o Congresso Cientifico Luso-Espanhol. Com um prefécio
da Professora D. Carolina Michaélis de Vasconcelos. Porto: Aradjo & Sobrinho, 1921, p. 55.
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4 — A CONSTRUCAO DE UM DESIGNIO BIOPOLITICO

4.1 — Um profeta em terra alheia: reformando a politica de saide

O rescaldo da peste de 1899 foi decisivo para a reconfigura¢io da vida de
Ricardo Jorge. Neste caso particular poder-se-ia dizer que “Ninguém ¢ profeta
na sua terra’. Saindo com amargura da cidade que o viu nascer, como que
fugindo das vozes daqueles que tao duramente o atacaram na sua credibilidade
enquanto cientista e professor da Escola Médico-Cirtirgica, o agora ex-delegado
de satde via aplicar-se-lhe com toda a propriedade a velha locu¢io proverbial
portuguesa adaptada do Evangelho de Sio Mateus®’. As circunstincias que
rodearam o episédio da transferéncia para Lisboa tornar-se-iam tao badala-
das que continuariam a ecoar muitos anos depois.”® Ricardo Jorge via-se a
si mesmo na pele de um exilado, pois o “bacteriologista, a quem os rancores
duma cidade dementada perseguiam, teve de refugiar-se no exilio. Custava
caro professar a fé de Pasteur e falar verdade.”"

O saneamento a que foi submetido era em parte de natureza politica, mas
a sua sélida reputagio cientifica e académica nio sé se manteve intocada,
como viu ainda o reconhecimento dos seus méritos potenciados com aplauso
noutras paragens. Em termos cientificos e pessoais, tinha-lhe granjeado um
reconhecimento internacional que poucos cientistas portugueses tinham até
entdo. Os clogios dos especialistas estrangeiros que com ele trabalharam
deram-no a conhecer a0 mundo, ¢ a verdade ¢ que a maioria dos dados pu-
blicados nos relatérios das missdes estrangeiras partiram dos relatérios de

> Esta locugdo proverbial tem por base a afirmagido de Jesus Cristo aos seus conterraneos
quando se encontrava a ensinar na sinagoga de Nazaré: “Um profeta s6 é desprezado na sua
pdtria e em sua casa.” Cf. o Evangelho de Sao Mateus (13. 57).

°18 “Todos se recordam do caso que se deu no Porto com um dos professores mais ilustres,
talentosos e sabedores, o Sr. Dr. Ricardo Jorge, que se incompatibilizou, por um mal entendido,
com a populagio do Porto, quando 14 grassava a peste bubdnica. S. Exa. continuou servindo a
medicina, sendo transferido para a Faculdade de Medicina de Lisboa”, in Didrio do Senado. No
32 (19 de agosto de 1919), p. 24.

> JORGE, Ricardo — A propdsito de Pasteur: discurso proferido em comemoragio do centend-
rio pastoriano na Faculdade de Medicina de Lisboa, aos 25 de Abril de 1923. Lisboa: Portugdlia,
1923, pp. 47-48.
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Ricardo Jorge,”® ao passo que a imprensa médica internacional fez eco desse
prestigio em vdrias ocasioes:

“Le Pr R.[icardo] Jorge a droit a la reconnaissance du monde civilisé pour
le courage qu’il a développé au cours de la recente epidemie de peste de Porto,
en dénongant I'éclosion du fléau, malgré la pression de son entourage et des
autorités, qui ne voulaint voir dans la peste qu’une banale epidemie de gripe
ou de fievre typhoide.” 3!

No seu éxodo, o governo de José Luciano de Castro recebe-o de bragos
abertos. Apesar de drdstica, a mudanga acabaria por lhe ser favordvel, na me-
dida em que p6de dar corpo a planificacio, e porque nio dizé-lo, refundagio
de toda a estrutura de sadde publica. Assumiu a tarefa com espirito de missio,
reconhecendo que “Quando vim para Lisboa quiseram arranjar-me lugares em
companhias para melhor garantirem a minha vida econédmica. Rejeitei tudo.
Um professor da Escola Médica nao podia ocupar certos lugares sem prejuizo
da sua dignidade da profissio.”>*?

Na capital, onde o seu nome era sinénimo de intocdvel autoridade cientifica,
foi-lhe garantido um lugar imediato no corpo académico e na recém-criada
Dire¢do Geral de Satde e Beneficéncia Publica, criada por decreto de 4 de
outubro de 1899. Formalmente concebida na dependéncia do Ministério do
Reino, o artigo 2° estabelecia que o inspetor-geral dos servigos seria também
o “chefe da reparti¢ao de saide”, o que abriu caminho 4 entrada de Ricardo
Jorge na Secretaria de Estado dos Negécios do Reino. Dividida em duas
reparti¢des: a da Satde e a da Beneficéncia, no mesmo més foi nomeado
Inspetor-geral de Sadide ao passo que Ferraz Macedo ocuparia o lugar de di-
retor geral. Dois meses mais tarde, a 28 de dezembro de 1899 ¢ publicado o
decreto que aprova a organizag¢io geral dos servigos de saide publica. Pouco
depois tornou-se professor na Escola Médico-Cirtirgica de Lisboa, ocupando
o lugar sem sequer haver concurso, tal como era exigido por lei.’” Nio tardou

*20 Vejam-se os relatérios de Calmette, Salimbeni ¢ Montaldo y Peré: CALMETTE, Albert;
SALIMBENI, Alessandro — “La peste bubonique: etude de I'epidémie d’Oporto en 1899”.
Annales de Institut Pasteur. 13éme anné. T. 13. N° 12 (1899), pp. 865-936 e MONTALDO Y
PERO, Federico — La peste bubdnica en Oporto (Portugal) 1899-1900. Madrid: Establecimiento
Tipografico de Fortanet, 1900.

>l [s.a] — “La peste bubonique de Porto”. Le progrés médical: journal de médecine, de chirurgie

et de pharmacie. Série 3. T. 13 (1901), p. 27.
22 COELHO, Eduardo — Ricardo Jorge: recordagoes. Sep. de A Medicina Contemporénea,
38-39. Lisboa: 1939, pp. 34-35.

°% Cf. a ata do Conselho Escolar da Escola Médico-Cirtrgica de Lisboa contendo a in-
formagao sobre a transferéncia de Ricardo Jorge em: COSTA, A. Celestino da — Ricardo Jorge
Professor da Faculdade de Medicina de Lisboa. Sep. da Revista Clinica, Higiene e Hidrologia.
Lisboa: Editora Médica, 1941, pp. 1-7.
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a fundar o Instituto Central de Higiene. Volvidos quatro meses, por decreto
de 5 de abril de 1900 ¢ colocado como docente efetivo da EMCL no lugar de
substituto da sec¢ao médica, sendo promovido a lente proprietdrio por decreto
de 21 de junho. A partir dessa altura encontra-se encarregue do ensino da nova
cadeira de Higiene Publica, lecionada no 4° ano do curso médico, e ainda do
curso de medicina sanitdria do Instituto Central de Higiene.

Todos estes rdpidos eventos inserem-se num processo de profunda rees-
truturagio ¢ melhoramento dos servigos sanitdrios que deveria ter comegado
ainda antes da peste se ter declarado. Pouco antes do episédio pestifero, a
saude publica estava em processo de valorizagio e o combate as doengas de
matriz social, mormente a tuberculose, comecavam a encontrar terreno fértil
nos decisores politicos, mas enformados de uma matriz filantrépica. Iniciara-
-se um movimento intenso de propaganda em favor da luta antituberculosa,
que inclufa nomes como os de Sousa Martins e Anténio de Lencastre, movi-
mento esse que acabaria por mobilizar nao sé a opinido publica mas também
a casa real. Em junho de 1899 a rainha D2 Amélia presidia a Sala das Sessoes
do Conselho de Estado do Ministério do Reino, onde apresentou um conjunto
de inten¢des de combate ao flagelo da tuberculose, incluindo um reforgo subs-
tancial dos subsidios estatais para a constru¢io de infraestruturas hospitalares
dedicadas exclusivamente a esta doenca. Redarguia-se, porém, que o problema
era mais lato: se nio se resolvessem os défices higiénicos, alimentares e a insa-
lubridade habitacional das classes mais desfavorecidas, o problema persistiria.”*
O esfor¢o que se seguiu teve uma dimensao nacional, nao se limitando ao
tratamento ou internamento dos casos detetados, mas procurando debelar as
causas sociais da doenga, maioritariamente as caréncias ao nivel da higiene
publica e individual.

Nio se julgue, portanto, que o projeto de reformagao da legislagio e orginica
sanitdria era assunto totalmente novo. Em 1884 Ricardo Jorge teve oportunidade
de realizar um balanco critico das diferentes reformas legislativas revelando
os défices da legislagao em vigor, considerando-a um retrocesso relativamente
a reforma de Passos Manuel de 1844. Na sua conferéncia sobre A Higiene em
Portugal, a 3 de agosto de 1884, apontava os pontos fortes da organizagio sa-
nitdria tracada por Passos Manuel, vista como pioneira no contexto europeu,
sobretudo ao nivel da organiza¢io da policia sanitdria. Daf que:

“Fora uma grave lacuna em o novo plano a auséncia do elemento médico
para as subdelegacias nos concelhos, lacuna que deve especialmente atribuir-se
as deficiéncias da época. No seu todo porém a organizagdo sanitdria, tracada
por Passos Manuel, ¢ verdadeiramente admirdvel e fecunda; e infunde tanta

mais consideragiao quando ¢ certo que sé dez anos depois, em 1848, ¢ que

524 Cf. ROSA, Alvaro Barros — Da A.N.T. ao S.L.A.T: Histéria Sumdria da Instituicio. 1899-
1979. Lisboa: Servi¢o de Luta Antituberculosa, 1979, pp. 10-17.
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surgiam em Franca e na Inglaterra leis organizadoras de policia sanitdria,
representadas pelo Public Health Act e pela instituigio dos Conseils d’hygiene

et salubrité.”®

No entanto, o investimento em estruturas de satide publica e processos de
salubrizagdo era feito ao sabor das ameagas epidémicas, sem estruturas que
assumissem uma profilaxia regular. A atividade legislativa e as reformas sa-
nitdrias surgiam, quase sempre, na sequéncia dos graves surtos epidémicos de
“célera-morbus” e febre-amarela, causadoras de grande mortalidade, perante
recursos estratégicos, técnicos e humanos permanentemente escassos.”*

A década de cinquenta foi particularmente marcada por estes flagelos, que
também inclufam outros surtos episédicos de menor dimensio, incluindo raiva,
tifo, sarampo e maldria em 1854. Importada de Espanha em 1855, a célera,
responsdvel por grande morbilidade e mortalidade, tornar-se-ia praticamente
endémica na cidade de Lisboa, onde se manteria até novembro de 1856.%%” Basta
folhear o “Noticidrio epidémico” da Gazeta Médica de Lisboa de 1856 para se
ter uma ideia do impacto profundo que causou na saide publica de Lisboa
em particular, e no pais em geral. No Ambito da crise instalada pela epidemia,
¢ José Pereira Mendes quem coloca em evidéncia o problema da organizagio
regular e permanente da higiene publica, enumerando os pontos basilares do
sistema higienista francés. Alertando para o atraso da organiza¢io sanitdria
portuguesa quando comparada com outras realidades europeias, sublinhava
que era “(...) a grande questdo do dia (...) que interessa o mundo todo, ¢ na
qual Portugal deve participar como as demais nag¢ées. Ninguém pode duvidar
que em nosso pais se perdem cada ano milhares de vidas que se poderiam ter
poupado.”?® Geralmente, estas preocupagdes partiam de médicos isolados,
sem que com isso causassem grande impacto na redefini¢ao das politicas de
saide publica. Ainda mal refeita da epidemia de célera, em 1857 era a vez da
febre-amarela fazer uma grande incursio na capital, causando cerca de 5 000
mortes.””” O Porto, muito menos atingido por esse surto que Lisboa, quando

>» JORGE, Ricardo de Almeida — Higiene Social Aplicada 4 Nagio Portuguesa. Porto: Livraria
Civilizagao, 1885, pp. 22-23.

°26 Cf. GOMES, Bernardino Anténio — Apercu historique sur les épidémies de choléra-mor-
bus et de fiévre jaune en Portugal, dans les années de 1833-1865 par le Délégué du Gouvernement
Portugais a La Conférence Sanitaire Internationale Réunie a Constantinople. Constantinople:
Imprimerie Centrale, 1866.

77 Cf. [s.a] — Relatério da epidemia de célera-morbus em Portugal nos anos de 1855 ¢ 1856.
Lisboa: Imprensa Nacional, 1858, p. 13.

>2% MENDES, José Pereira — “Necessidade da organizagao regulagao e permanente da higiene
publica em nosso pais”. Gazeta Médica de Lisboa. Ano 4. N° 74 (1856), p. 20.

¥ Cf. AAVV — Relatério da Epidemia da Febre-Amarela em Lisboa no ano de 1857 feita pelo
Conselho Extraordindrio de Sailde Piiblica do Reino criado por decreto de 29 de setembro de 1857.
Lisboa: Imprensa Nacional, 1859.
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assiste aos primeiros casos de febre-amarela € alvo de rdpidas medidas de con-
tengdo: o Conselho de Sadde reunido na capital nio hesitou em expulsar os
navios af fundeados, julgando serem estes os focos da epidemia. Sob pena de
afundamento, os navios nao tardaram a levantar Ancora e abandonar a cidade.
A medida, vista como intrusiva e lesiva dos interesses comerciais da cidade,
espoletou os protestos da Associagio Comercial do Porto, o que atesta em
primeira mio as grandes dificuldades que as medidas profildticas restritivas
causavam ao trdfego comercial.’®

Estes problemas relativos & mobilidade e entraves ao comércio eram assunto
de regular discussdo nas Conferéncias Sanitdrias Internacionais. Na Conferéncia
de 1866, que reuniu em Constantinopla, o entdo delegado portugués Bernardino
Anténio Gomes, teve oportunidade de expor os problemas epidémicos que
a espagos mais ou menos regulares afligiam o territdrio nacional, defendendo
a necessidade de medidas restritivas ao trdfego maritimo.*

Entretanto, e ainda com as ameacas da célera no horizonte, Caetano da Silva
Beirdo apresentava um novo projeto de regulamento sanitdrio para Lisboa.’??
Pensado tendo em mente a prote¢do da satide coletiva contra uma nova ameaga
de célera, esta proposta de regulamento ¢ a tradugao da preméncia das medidas
quarentendrias e isolacionistas no pensamento médico de meados do século
XIX, demostrando o receio provocado pela recorréncia dos surtos epidémicos.
Somente vdrios anos mais tarde, pelo decreto de 23 de maio de 1872, Sousa
Martins foi nomeado secretdrio e relator de uma comissio encarregada de rever
o regulamento quarentendrio de 1860.% Seria de novo mais uma ameaga de
invasdo colérica em 1879 que levaria a Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa a
nomed-lo novamente como relator de uma comissio, com o propdsito de indicar as
medidas profildticas mais adequadas.’** Em 1886, seria ainda a mesma Sociedade
a nomear nova comissao para elaborar um projeto de instruc¢des populares sobre
a natureza da doenga e as respetivas precaugdes a tomar. J4 aqui se comegam
a descortinar as diferencgas entre os defensores das medidas quarentendrias e dos
corddes sanitdrios, por oposi¢iao daqueles que, como Silva Amado, pretendiam

530 Cf. “Medidas contra a febre-amarela no Porto”. Gazeta Médica de Lisboa. Ano 4. N°

90 (1856), p. 287.

531

Cf. GOMES, Bernardino Anténio — Apercu historique sur les épidémies de choléra-mor-
bus et de fiévre jaune en Portugal, dans les années de 1833-1865 par le Délégué du Gouvernement
Portugais a La Conférence Sanitaire Internationale Réunie a Constantinople. Constantinople:
Imprimerie Centrale, 1866.

%32 Cf. a referéncia ao Projeto de regulamento sanitdrio para Lisboa no caso de uma invasio
de célera-morbus” de Silva Beirdo in MARTINS, José Tomds de Sousa — “Elogio histérico do
Doutor Caetano da Silva Beirao”. Gazeta Médica de Lisboa. (1872), p. 576.

533 Cf. MARTINS, José Tomds de Sousa — Relatério da comissio encarregada de rever o
regulamento das quarentenas. Lisboa: Didrio do Governo, 1873.

34 Cf. MARTINS, José¢ Tomds de Sousa — A Febre Amarela importada pela barca Imogene
em 1879. Lisboa: Tipografia portuguesa, 1880.

197



promover as visitas sanitdrias, o isolamento dos doentes, a desinfe¢ao das roupas
e garantir da pureza da dgua potdvel.’

No tocante a gestio dos fendmenos epidémicos, assiste-se ao desenhar de
dois campos antagdnicos: por um lado, os defensores das tradicionais medidas
profildticas, que inclufam a imposi¢ao de restri¢oes 2 mobilidade das populagoes
através dos corddes sanitdrios, os lazaretos nas fronteiras e a obrigatoriedade
dos passaportes sanitdrios; por outro, os defensores de medidas menos restri-
tivas, apostando na melhoria das condicdes de salubridade e higiene publicas,
em desinfe¢des e no combate aos vetores de transmissio das doengas. Ricardo
Jorge enquadra-se neste dltimo campo, tal como Miguel Bombarda e outros.”*

Antes mesmo de Ricardo Jorge pensar sequer no papel que teria na codi-
fica¢ao da reforma sanitdria, j4 o governo havia encomendado ao professor de
medicina José Aires de Gouveia Osério um plano de reforma do cédigo sanitdrio
que se consubstanciou num Projeto de Cddigo Sanitdrio Portugués (1888).5%7
O relatdrio de 24 pdginas mostra 2 vertentes: por um lado, o plano de um
novo cdédigo sanitdrio e por outro um projeto de cédigo sanitdrio onde desen-
volveria a estrutura inicial desse plano. Tudo parecia encaminhar-se da melhor
maneira quando em 1886 Gouveia Osdério acaba por ser eleito presidente
da Cimara do Porto. No entanto, o projeto viu-se gorado porque pouco depois
de apresentado, o seu autor acabaria por morrer, em 23 de agosto de 1887, sendo
substituido na presidéncia a 8 de setembro por Anténio de Oliveira Monteiro,
comprometendo-se a possibilidade do desejado reajuste administrativo.

Na mesma altura em que Ricardo Jorge preparava o seu ordenamento ad-
ministrativo para a sadde, Antdnio Jorge Freire dava & estampa o seu extenso
Plano Geral de Defesa Sanitdria permanente contra a invasio e difusio de doengas
infeciosas compreendendo a reorganizacio da Beneficéncia Piblica (1900),% um
interessante estudo de 346 pdginas, repleto de informagées estatisticas, onde se
recuperam as ideias de Gouveia Osério e de Ricardo Jorge, o que mostra bem
a candéncia da temdtica da sadde publica nesse rescaldo da peste.

O fenémeno epidémico da peste no Porto acrescentou uma nova acha na
fogueira do problema sanitdrio e acabou apenas por confirmar o que jd se
mostrava evidente. Nas medidas de exce¢ao tomadas durante o surto, nada se
podia concretizar em termos de reorganizagio dos servigos sanitdrios. Uma
discreta excegio foi a ampliagio do nimero de vogais do Conselho Superior
de Satude e Higiene Publica, que a partir de 13 de novembro passa a incluir

53 Cf. estas discussoes no Jornal da Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa. T. TV (1886).
236 Cf. A Medicina Contemporinea. Ano 4. N° 12 (1886), p. 97.

%7 Cf. OSORIO, José Frutuoso Aires de Gouveia — Projero de Cddigo Sanitdrio Portugués.
Adverténcia. Lisboa: [s.n], 1888.

>3 Cf. FREIRE, Anténio Jorge — Plano Geral de Defesa Sanitdria permanente contra a invasio
e difusio de doen¢as infeciosas compreendendo a reorganizacio da Beneficéncia Piblica. Lisboa:
Imprensa de Lib4nio da Silva, 1900.
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o inspetor-geral dos servigos sanitdrios do reino e o delegado de saide do
distrito de Lisboa.’¥’

Compreende-se assim que a maior consequéncia da peste de 1899 tenha
sido a importincia que a gestao da sadde publica passou a assumir no contexto
politico. Como se recordaria mais tarde na imprensa médica portuense:

“(...) em matéria de sadde publica Portugal ainda hoje estaria imerso nas
sombras da idade média se ndo fora o andago do Porto. Bendita peste! S6 ela
foi capaz de sacudir a indiferenca dos nossos grandes homens, dotando-os
com um ramo essencial de administra¢do, que a bem dizer ndo existia antes
da Inspecio Geral dos Servigos Sanitdrios. Quis a boa fortuna, por um acaso
muito fortuito, que nas maos do snr. prof. Ricardo Jorge caissem as rédeas
dirigentes da nossa Higiene, que teve n'ele, ¢ justo confessa-lo, o mais notdvel

propugnador desde sempre.”>%

Ricardo Jorge foi indigitado para uma reforma profunda da qual resultaria
um novo regulamento de sadde. Redigiu de imediato o relatério do decreto
de 28 de dezembro de 1899 que aprovava a organizag¢io dos servigos de satde
publica, mas s6 em 1901 a codificagio legislativa seria aprovada. A publicagio
do Regulamento Geral dos Servigos de Satide e Beneficéncia Pablica em 24
de dezembro de 1901, consequéncia esperada da legislagao de junho que lhe
dava valor legal, seria o coroldrio de cerca de 2 anos de trabalho. Tornou-se
tao marcante nos destinos da satide publica que passaria a ser conhecida pelo
nome do seu autor: a Reforma Ricardo Jorge, onde a cada passo se revela o pen-
samento ¢ os designios biopoliticos do seu criador, plasmado na normalizag¢io
e sistematiza¢do prépria da pena de quem legisla.

O regulamento definia os organismos centrais que passavam a gerir a satide
e beneficéncia publica, definindo poderes, estratificando competéncias e atri-
bui¢des, tanto dos drgios centrais como dos érgaos externos, de natureza local
ou municipal. Sob a al¢ada direta do Ministério do Reino, a Dire¢io-Geral
de Satde e Beneficéncia Publica supervisionava toda a mdquina sanitdria e as-
sistencial, controlando e fiscalizando as politicas sanitdrias. Do ponto de vista
regulamentar, estes servigos dedicavam-se ao estudo e vigilancia da saide publica,
higiene social e da populagio, promovendo a aplica¢io de medidas conducentes
a melhoria das condicoes de salubridade coletiva (salubridade habitacional,
da inddstria e do trabalho), desenvolver a estatistica demogrdfico-sanitdria,
a defesa contra doengas do foro epidémico e infetocontagiosas, a inspe¢ao de
bens alimentares, policia sanitdria e até o exercicio de profissoes ligadas a sadde.

% Cf. o Didrio do Governo. N° 257 (13 novembro 1899).

>4 [s.a] — “Vdria — Servigos de Satide do Porto”. Porto Médico. Ano 3. N° 12 (1906), pp.
390-391.
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O extenso regulamento compde-se de 347 artigos, 307 dos quais exclusi-
vamente dedicados aos servigos de satide. Outros 9 sdo gerais, e os restantes
atendem aos servigos de beneficéncia. Quatro deles ressaltam a leitura: o artigo
50, que define a competéncia do médico sanitdrio dentro da drea territorial
consignada; o artigo 59 que consigna os deveres sanitdrios dos facultativos; o
artigo 68, onde figuram as obrigag¢des sanitdrias dos facultativos municipais;
e o artigo 74, que precisa a competéncia dos subdelegados de sadde na 4rea do
respetivo concelho, sintetizando, por si s6 a base doutrinal da nova legislagao
sanitdria. As autoridades municipais ficavam com a incumbéncia de realizar
a matricula dos facultativos, farmacéuticos, dentistas e parteiras, registar os
respetivos diplomas de habilita¢des, sendo as responsdveis por agir contra os
que se recusassem ao registo ou praticassem fora do quadro legal em vigor, bem
como contra os que recusassem o auxilio da sua profissio quando a isso fossem
convocados. Na prdtica, os facultativos municipais passavam a desempenhar
fun¢des em prol das necessidades do municipio mas também da Dire¢io-Geral
de Sadde sempre que fosse necessério.

O diploma era bastante lato nos temas e contetdos abordados, podendo
dizer-se holista na concegdo. A satde publica intervencionada pela higiene
voltava-se para uma mirfade de assuntos que inclufam a fiscalizagio de bens
alimentares. Apesar das disposi¢oes legislativas municipais em vigor, a questio
das fraudes alimentares nao deixava de ser assunto recorrente na imprensa
didria. Da falsificagio das farinhas ao préprio vinho, passando por outros
géneros alimenticios, o problema era antigo e de resoluc¢io dificil, emergindo
com maior ou menor intensidade a cada momento de crise financeira ou sani-
tdria. Em 1902, a falsificacio das farinhas e de outros géneros dava azo a uma
onda de indignacio generalizada a que a imprensa deu franca repercussao,’
seguindo-se a questdo da falsificagio dos vinhos, problema a que Ricardo Jorge
dedicou vdrios textos publicados no Didrio de Noticias.>**

No seguimento deste clima de protesto, em 23 de agosto de 1902 ¢ publicado
o Regulamento dos servigos de inspegao e fiscaliza¢ao dos géneros alimenticios,
seguindo-se em 29 de novembro seguinte a aprovagao das instrugdes sobre a
execu¢do desses servicos, que se encontram publicados no n.° 2 do Boletim
dos Servigos Sanitdrios do Reino, da responsabilidade da Inspe¢io-Geral dos
Servicos Sanitdrios.

N3o seria sem uma boa dose de sarcasmo que Ricardo Jorge continuaria
a sublinhar os problemas decorrentes da m4 alimentacdo e da qualidade de
alguns géneros vendidos na capital. Ironizando acerca do tradicional desdém
lusitano por uma alimentagao regrada e sauddvel, em 1908 fazia a pedagogia
da alimentagdo higiénica, argumentando que:

> Cf. [s.a] = “Um cimulo”. Novidades. Ano XVIII (26 outubro 1902), p. 1.

2 Cf. JORGE, Ricardo — Consumo e falsificagio de vinhos. Cartas ao Exmo Sr Luiz de Castro
pelo Dr. Mirandela. 1* Série. (Extraido do Didrio de Noticias). Lisboa: Oficina Tipogrdfica, 1904.
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“O paladar obtuso faz-nos propender a mantenca para a chanfana — o
prato empapado do unto de porco ou de azeite saibento, a rescender a cebola
¢ ao alho, a trescalar as espécies. A urcharia duma cidade como Lisboa ¢
guarnecida do mais execrdvel refugo de abastecimento. Carne empedernida de
boi ancido, tio velha e menos tenra que a do féssil mamute da Sibéria, galinha
engoiada de févera negra de arame farpado — para digerir o qué era preciso ter
na boca um almofariz e no estbmago um frasco de vitriolo; fruta péca, vinho
derrancado, pao de trigo mal colhido, mal farinado, mal padejado. Nao hd
terra civilizada em que o pao nosso quotidiano seja de pior aspeto e de pior

gosto. Lisboa ¢ a capital da m4 boca, e a que mais caro paga o ruim bocado.”*

“Agora mesmo em crise de subsisténcias Lisboa sujeitou-se a todas as
privagdes, e ao passo que no resto do pafs, a comegar pelos arrabaldes, se
continuou a consumir pao trigo, aqui a capital ficou no regime do pao que o
diabo amassou. Este povo da boa e leal cidade, duma estrema docilidade para
todos s males, lembra na borreguice aquele ditote popular, aplicado ao antigo

«rei chamado Jodo, que faz o que lhe mandam e come o que lhe dao»”>#

Ainda nesse ano, ao referir-se aos défices alimentares na infincia, apro-
veitou para apontar indiretamente um dedo 2 edilidade lisboeta pelo facto de
ainda nio ter criado uma rede de casas de banho publicas: “De casas de banho
contentava-me que as houvesse populares; que deplordvel lacuna esta, que numa
capital nao existam balnedrios para classes pobres — institui¢do publica por
toda a parte, e jd4 no Porto felizmente introduzida hd anos.”*

Tendo-se tornado o principal propugnador do Higienismo, Ricardo Jorge
tornou-se ator privilegiado de uma profunda remodelagio legislativa e da cons-
trugio de um designio biopolitico, expresso na materializagio de um corpo
legislativo e impressa em decretos reformadores da sadde publica. A abordagem
durante o episédio pestifero assentou num trabalho de controlo da doenga,
uma vez que as condigdes sociais e de salubridade escapavam a sua algada
técnica. No entanto, foram precisamente as multiplas consequéncias da peste
que acabaram por transformar de forma quase imediata a atitude dos poderes
publicos face A regulamentagio moderna das estratégias preventivas defendi-
das pelo higienismo. O discurso higienista ricardiano integrava os fenémenos
patoldgicos numa perspetiva social, contribuindo para incrementar o papel
dos decisores politicos na prevengio e manutengio da saide das populacoes.

> JORGE, Ricardo — “Na Meca dos dispépticos. Recordagoes de Lausana”. Atldntida:
mensdrio artistico literdrio e social para Portugal e Brasil. Vol. 6. N° 23 (1917), p. 979.

>#4 JORGE, Ricardo — “Na Meca dos dispépticos. Recorda¢des de Lausana”. Atldntida:
mensdrio artistico literdrio e social para Portugal e Brasil. Vol. 6. N° 23 (1917), p. 979.

>% JORGE, Ricardo —“Protegdo 2 infincia. O que dizem os médicos. Inquérito do Século”.

O Século. Ano 28. N° 9530 (1 julho 1908), p. 1.
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Apesar de talhada no contexto imediato da peste e devedora de um projeto
de higiene social, a publica¢io da reforma de Ricardo Jorge nio foi tao célere
quanto ele a desejou, e s6 apds um perfodo de insisténcia junto de Hintze
Ribeiro se viu inscrita na letra da lei o Regulamento Geral dos Servigos de
Sadde e Beneficéncia Publica, no dia 24 de dezembro de 1901.°*¢ Entre 1902
e 1904 seguem-se regulamentos especiais, decretos, portarias e oficios que
completam o corpus legislativo inicial.’¥” Entre eles, e na esfera estritamente
sanitdria, surgia o regulamento especial dos servicos profildticos da tubercu-
lose, de 30 de agosto de 1902.

A satde publica passava a dispor de uma regulamenta¢ao moderna e em
total paridade (ou até mais elaborada) com o que de mais avangado se fazia
a nivel internacional. Baseado numa organica de fei¢ao acentuadamente cen-
tralizadora — o que destoava do seu discurso até entdo sobre as vantagens da
a¢do municipalista independente — o grande objetivo do extenso e minucioso
corpo doutrinal era o da prevencio sanitdria, atribuindo competéncias especi-
ficas e bem delineadas as autoridades locais e nacionais, regulando um vasto
conjunto de assuntos, desde a fiscalizagao dos géneros alimenticios 2 4gua
destinada ao consumo publico, a inspeg¢do sanitdria escolar, da salubridade
dos edificios urbanos, etc.

Materializando uma ampla reforma e reorganizacio da satide publica, este
articulado legal ¢ um claro reflexo do modo como o Estado passaria a encarar o
seu papel nos dominios da intervencio sanitdria, fortemente pautada pelo higie-
nismo e incluida no campo da assisténcia ou beneficéncia publicas. O diploma
assentava naquilo que passava agora a ser uma obriga¢io do poder politico na
defesa da sadde publica das populagoes, feito “No propdsito insistente de instituir
validamente a sanidade ptblica do pais”. >

Para além do médico, que passou a ser a base do novo sistema sanitdrio
inaugurado, a restante equipa era adjuvada por engenheiros sanitdrios e fiscais
de salubridade que dispunham de atribui¢des bem definidas e estruturadas.
A teia estrutural compunha-se ainda de uma mirfade de responsabilidades
afetas a um alargado leque de entidades: governador civil, administradores
concelhios, regedores de freguesia, pdrocos, médicos municipais, delegados
de sadde distritais e subdelegados de saide concelhios. Elaborado de modo
a ajustar o quadro da politica sanitdria as exigéncias cientificas e sociais da

>#¢ Cf. JORGE, Ricardo — “Regulamento Geral dos Servicos de Satide e Beneficéncia
Piblica de 24 de dezembro de 1901”. Boletim dos Servigos Sanitdrios do Reino. Vol. 1. No 1
(1902), pp. 3-126.

577 Cf. o Boletim dos Sevigos Sanitdrios do Reino, que redne a legislagio de 1901 a 1904,
e o Boletim Servigos Sanitdrios, onde se encontra compilada a legislagio promulgada de

1905 a 1933.

># JORGE, Ricardo — “Regulamento Geral dos Servigos de Satde e Beneficéncia Publica
de 24 de dezembro de 19017, Boletim dos Servigos Sanitdrios do Reino. Vol. 1 (1902), p. 3.
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higiene, o diploma visava “Reconcertar o mecanismo sanitdrio nas suas origens
ativas, sistematizando-lhe peca por peca as relagoes, o funcionamento ¢ a fi-
nalidade, de modo a assegurar o pleno exercicio do seu trabalho em proveito
da satide publica, tornava-se de facto a obra essencial; (...)”%.

Acentuavam-se sobretudo os cuidados relativos & organizagio, feita com
recurso a subordinagdo, dos servigos ou entidades integrados noutros mi-
nistérios nos que lhes competia em matéria de satide publica, que desta feita
passam para a alcada do Ministério do Reino. A Dire¢do Geral de Satde
era o érgio mdximo no que i gestdo politica da saide publica concernia,
trabalhando de uma maneira muito préxima com o Conselho Superior de
Higiene. A Dire¢io Geral da Satide passava a tutelar os servigos municipais
de higiene, integrando-os num sistema comum, alargando este conceito
a todo o pafs. As fungdes de cada elemento, desde o individual ao coletivo,
passam a estar definidas e articuladas, culminando na Dire¢ao Geral de
Satde e Beneficéncia. Foi igualmente no 4mbito da reforma de 1901 que
a estatistica da demografia dinimica, no que  parte fisiolégica concernia,
se tornou incumbéncia dos servigos de sadde, integrando-se nas instincias
médico-sanitdrias. Os dados dos nascimentos, casamentos e ¢bitos eram
remetidos a partir das subdelegacoes de satde, seguindo uma hierarquia
que desembocava na Inspe¢ao-Geral, que de seguida organizava os mapas
de todo o pais. Contudo, a falta de recursos humanos e financeiros nio
permitiu sendo em 1906 a edi¢io das Tabelas do Movimento Fisioldgico da
Populagio nos anos de 1902-1904. O quadro sé melhorou, se bem que com
algumas constri¢oes a partir da reforma de 25 de maio de 1911 que alocou
a estatistica ao Instituto Central de Higiene, com o que se conseguiu rea-
lizar (se bem que com dificuldade) e publicar os dados correspondentes ao
decénio de 1901-1910.5°

Os problemas comegaram a partir da queda do governo de Hintze Ribeiro
em 1906, altura em que se comegaram a fazer sentir as redu¢des no setor da
saide publica, drea a que o governo de Jodo Franco nio devotou particular
atengdo. Apesar de se encontrarem perfeitamente estabelecidas e determinadas
as competéncias dos vdrios intervenientes, fossem eles funciondrios sanitdrios,
autoridades administrativas ou eclesidsticas, parece claro que os resultados
obtidos na eventual melhoria das condigdes de saide geral da populagio e o
estado sanitdrio urbano mantiveram-se praticamente inalterados, como a esta-
tistica foi demonstrando. Ricardo Jorge foi um dos primeiros a reconhece-lo.

¥ JORGE, Ricardo — “Regulamento Geral dos Servigos de Sadde e Beneficéncia Puiblica
de 24 de dezembro de 19017, Boletim dos Servigos Sanitdrios do Reino. Vol. 1 (1902), p. 3.

>0 Cf. JORGE, Ricardo —“Tabelas do Movimento Fisiolégico da Populagio de Portugal.
Decénio de 1901 a 19107, Arquivos do Instituto Central de Higiene. Sec¢io de Demografia e
estatistica (1916).
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Parte desse desaire justifica-se pela agitagdo politica entre 1904 e 1911, mas
sobretudo pelo crénico subfinanciamento do setor.

Apesar disso, Ricardo Jorge permaneceu como figura de proa da satde
publica, encontrando-se imiscuido em praticamente todos os assuntos que de
alguma forma lhe concerniam. Em 1903 publicou os resultados de um estudo
alargado sobre a epidemiologia da maldria em Portugal, doenca endémica
em algumas dreas geogréficas, sobretudo nas 4reas das bacias do Tejo e do
Mondego, ou ainda em Chaves e Mirandela. Apresentava-se pela primeira
vez uma carta de distribui¢io o mosquito Anopheles.” Equacionando uma
resolugdo do problema centrada na eliminagao dos mosquitos, propds a orga-
niza¢ao de uma campanha antissezondtica, que nio se chegou a concretizar.
Por seu turno, o ano de 1906 foi particularmente ativo. Sendo o higienista
de maior nomeada do pafs, presidiu a secgio de Higiene ¢ Epidemiologia
do XV Congresso Internacional de Medicina, o evento cientifico de maior
expressio realizado em Portugal até entdo. Na comissio a que presidiu (XIV
secgdo) apresentou trabalhos nas dreas “Acquisitions recentes sur la peste.” e
“Contribuition a I'etude de la etiologie, endemiologie et phrophylaxie de la
malaria”* Para além da participagdo na organizagio do congresso, partici-
pou na organizaciao da Assisténcia Nacional Contra a Tuberculose, apoiando
Anténio de Lencastre. Desta colaboragiao direta com Anténio de Lencastre
resultaria mais tarde A higiene popular, uma revista mensal ilustrada subsidia-
da pela Assisténcia Nacional aos Tuberculosos e destinada a vulgarizagao de
preceitos de higiene. Publicada entre 1909 e 1910, contaria apenas 7 ndmeros,
mas atesta a vontade de intervir cada vez mais junto das massas, vulgarizando
preceitos de higiene pessoal.

Pelo facto de ser considerado um perito altamente reputado, para além de
manter bons relacionamentos e contactos privilegiados com destacados elementos
do partido republicano como Antdnio José de Almeida e Afonso Costa, nio se
viu afetado pela convulsio revoluciondria de 1911. Pelo contririo, julgou que
surgiria uma nova oportunidade para operacionalizar definitivamente a reforma
de 1901. O efeito do processo revoluciondrio foi francamente galvanizador,
como mais tarde admitiria: “Tudo gira sem parancga: o fogo da mocidade e o
gelo da velhice encontram-se na mesma vertigem do espago. (...) H4 vinte anos
que fui picado por esta tarAntula; quando vergava jd declinante, empolgou-me
também a roda-viva, e nunca vivi tdo intensamente.” No entanto, esta seria
talvez uma visao simplista: se bem que partilhava as ideias republicanas de sabor

551

Cf. JORGE, Ricardo — “Epidemiologia. Sobre o estudo ¢ o combate do sezonismo
em Portugal”, Anais de Saside Piiblica do Reino. Secgao de Higiene. T. I. Coimbra: Edigao da
Imprensa da Universidade, 1903.

2 Cf. XV Congrés International de Médecine. Lisbonne, 19-26 Avril 1906. Volume Géneral.
Lisbonne: Imprimerie Adolfo de Mendonga, 1906, pp. 229-230.

>3 JORGE, Ricardo — Brasil! Brasil! Lisboa: Empresa Literdria Fluminense, 1930, p. 125.
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positivo e que propunham uma revigoragao do pafs face a uma monarquia em
descrédito crescente, manteve amizades pessoais em ambos lados da barricada,
granjeadas sobretudo no seio de uma elite cultural que independentemente do
fator politico o apreciava e respeitava. Pela vasta cultura que possufa e pelo
facto de ter estado sempre em cargos de nomeagido politica mas em missdes
técnicas, ultrapassou sem qualquer dificuldade barreiras ideoldgicas sem se
comprometer de forma ostensivamente visivel.

A revolugio de 1910 permite-lhe langar-se numa nova fase, expressa de novo
na 4rea legislativa e administrativa. A reconfigura¢ao ministerial do governo
provisério colocava nas mios de Antdnio José de Almeida a pasta do Interior,
ministério que tutelava as dreas da administragdo local, a justica administra-
tiva, a Guarda republicana, a policia, a educagio ¢ ainda as 4reas da sadde e
assisténcia. O novo ministro pertencia ao grupo de ministros moderados (tal
como Brito Camacho e José Relvas) que defendiam a primazia da competén-
cia técnica e profissional como fator preferencial para a ocupagio de cargos
oficiais de responsabilidade do aparelho administrativo do Estado, pelo que a
manutengao dos funciondrios adstritos ao seu ministério se fazia muito mais
pela bitola da competéncia do que pelo fervor revoluciondrio e zelo politico. Foi
neste contexto que poucos dias depois de implementado o regime republicano
e contando com o total respaldo do novo ministro do interior, que Ricardo
Jorge procedeu a elaboragio de novos projetos legislativos, julgando chegada
a hora de ver o setor da sadde publica com os meios financeiros que julgava
necessdrios. Em primeiro lugar tratou de regulamentar as visitas de sadde das
embarcagdes de pesca em alto mar e de publicar as instrucdes sobre a defesa
sanitdria externa contra a invasio da peste bubdnica, procedendo a alteracées
no servigo sanitdrio, incluindo a supressao de vérios cargos e a jungao dos ser-
vigos da Inspegao-Geral dos Servigos Sanitdrios com a Repartigao de Satide.”*
Ricardo Jorge via no “brago reformador da Republica” uma oportunidade
que tentou aproveitar. Nao sé em termos de investimento publico no setor da
satide publica mas também em novos projetos legislativos, como foi o caso do
projeto de decreto de 1911 sobre prostitui¢ao e profilaxia antivenérea, que nio
era sendo parte de um programa mais vasto de medidas legislativas de higiene
social sobre as habitacoes das classes desfavorecidas, saneamento das cidades,
sanidade das industrias e do trabalho operdrio, etc. > E se a estatistica sani-
tdria saida das maos de Ricardo Jorge era j4 um instrumento indispensdvel na
gestao da res publica no final da monarquia, tornou-se apoio incontorndvel do
processo governativo republicano. Como atesta a solicitagio dos dados globais
do movimento da populagio nas capitais de distrito pelo novo ministro da

% Cf. “Legislagio sanitdria de 5 de outubro a 31 de dezembro de 1910”. Arquivos do Instituto
Central de Higiene. Sec¢io de Legislagao. Vol. I. Fasc. 1° (1912).

5 Cf. JORGE, Ricardo — “Prostitui¢do e profilaxia antivenérea”. Arquivos do Instituto

Central de Higiene. Secgao de Higiene. Vol. 1. Fasc. 1 (1913), pp. 19-34.
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justica Afonso Costa, as delegacdes de satide sob a al¢ada de Ricardo Jorge
tornam-se as principais ferramentas dessa recolha.”®

Politicamente, permaneceu atento ¢ critico, mas sem se imiscuir de forma
direta na governagio, tanto mais que sempre se mostrou mais vocacionado
para o “Governo dos Corpos”,” terminologia que recuperamos de Rita Garnel
quando caracterizou, entre outros aspetos, as politicas de higiene social refor-
cadas apds a instauragio da Republica.

Numa altura em que consolidava o seu poder e prestigio, a0 mesmo tempo
que reforgava a sua vocagao social, a medicina reafirmava o seu lugar nos de-
signios do novo ciclo politico republicano. As mentalidades mudaram, gracas
a aceitagdo incondicional das ideias pasteurianas e ao rdpido desenvolvimento
dos estudos bacteriolégicos. Mais do que tratar apenas o corpo individual, era
a altura em que se tratava também do corpo social, aplicando 4 sociedade o seu
olhar clinico, normalizador e normativo em prol da satde coletiva, ajudando
a formatar a consciéncia sanitdria nacional.

Com a instaura¢io da Republica, a intervencio estatal no setor da sadde
publica viu-se refor¢ada, nio apenas através das convencionais fun¢ées de
coordenagio, mas sobretudo pela tomada de iniciativa em determinados
campos e pela tentativa de afetacio de meios renovados. Imbuida do ideal
republicano triunfante, a Constitui¢ao de 1911 passava a consagrar o direito
a assisténcia publica, sendo reorganizados os servigos de assisténcia ainda
nesse mesmo ano, dividindo a Direcao Geral de Satide e Beneficéncia em
duas novas entidades, criando-se em seu lugar as Dire¢des Gerais de Saude

e Assisténcia.”®

Esta divisio mostrava j4 uma mudang¢a no modo de encarar
o setor da satde, desligando-o e autonomizando-o da vertente assistencialista
que até entdo a acompanhara. Dois anos depois foi promulgada uma lei sobre
a responsabilidade patronal pelos acidentes de trabalho, e em 1916 ¢ insti-
tuido o Ministério do Trabalho e Previdéncia Social.®®® Mais tarde, em 1919,
sdo legalmente instituidos os Seguros Sociais Obrigatdrios, (de prevengio da
doenca, dos acidentes de trabalho, de invalidez e da velhice) sendo criado
o Instituto de Seguros Sociais Obrigatérios e Previdéncia Geral, organismo
com atribui¢des de assisténcia publica e integrado no Ministério do Trabalho.

¢ Cf. JORGE, Ricardo — “Demogenia e mortalidade das cidades portuguesas. Notas sobre
o movimento da popula¢do das capitais distritais em 1907-1909 e comparagdes internacionais”.
Arquivos do Instituto Central de Higiene. Secgao de Higiene. Vol. I. Fasc. 1 (1913), pp. 85-100.

7 Cf. GARNEL, Maria Rita Lino (coord.) — Corpo. Estado, medicina e sociedade no tempo
da I Repiiblica. Lisboa: Imprensa Nacional Casa da Moeda, 2010.

%% Assim se pode ler no art.° 3, n.° 29 da Constituigdo de 1911: “A Constitui¢ao garante a
todos os portugueses e estrangeiros residentes no pafs a inviolabilidade dos direitos concernentes
a liberdade, & seguranca individual e & propriedade, nos termos seguintes (...) é reconhecido o
direito a assisténcia publica”.

»9 Lei n.© 494, de 16 de margo de 1916.
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Todas estas medidas tiveram escassa aplicagdo, e note-se que este instituto nio
chegard a funcionar dada a extin¢io do ministério em 1925, um ano antes do
golpe militar de 28 de maio de 1926.

Apesar destes desenvolvimentos legislativos, os assuntos mais prementes
no periodo subsequente & implanta¢io do novo regime politico prenderam-se
com a resolu¢ido de fenémenos epidémicos, uns relativamente circunscritos,
outros pandémicos. A epidemia de célera da Madeira em 1910, a epidemia
de tifo que ocorreu em 1912 em Lisboa e o recrudescimento da febre tifoide
no mesmo ano,’*® ou a grave pandemia gripal de 1918-19, exemplificam bem
o problema que as doengas infetocontagiosas e os episédios epidémicos con-
tinuavam a apresentar para os responsdveis da satide publica.

Ainda a poeira revoluciondria ndo rinha assentado, logo a ameaga de
uma epidemia de célera que grassava pela Europa pairava sobre o pafs.
Em novembro de 1910, essa ameaca levou a atribui¢ao de um crédito extraor-
dindrio de 30 000 réis para suportar as despesas da defesa sanitdria. A 10 de
novembro de 1910 legislava-se no sentido de criar uma comissao de satde
em cada concelho, fora das capitais de distrito, suscitando a observancia das
disposicdes legais proibitivas de enterramentos nas igrejas, problema que por
vezes escapava as disposi¢des legais em vigor. J4 nessa altura os politicos
admitiam que “Veio neste ponto encontrar a Reptblica um acentuado atra-
so; a higiene urbana oferece-se rudimentar e defeituosa. Tem de ser um dos
desvelos das novas instituicoes o fomento da salubridade coletiva, vai nessa
empresa a protecao das classes proletdrias, as que mais sofrem dos vicios da
higiene geral, as que pagam o mais pesado tributo s moléstias epidémicas.
(...) Deparou-se ao novo regime um agravo intolerdvel contra a higiene na-
cional, e dizemos intolerdvel, (...) em alguns pontos do pafs subsiste ainda
a prdtica bdrbara e repugnante dos enterramentos nas igrejas.”*® A comissio
de saide concelhia, formada pelo administrador, presidente da Camara (ou
vereador por si escolhido), inclufa ainda o subdelegado de satde, os médicos
de partido, o veterindrio municipal e os facultativos civis e militares, ficando
com a incumbéncia de velar pela salubridade concelhia, promovendo todas
as medidas necessdrias no tocante ao abastecimento de dguas potdveis, aos
esgotos e remocao de residuos, as habita¢des e estabelecimentos insalubres,
bem como os enterramentos e cemitérios. As comissdes, juntas de satde e
cAmaras municipais ficam incumbidas de um amplo programa de desratiza-
¢ao, complementando o articulado da reforma de 1901.

60 Cf. JORGE, Ricardo — “A epidemia tifica de Lisboa em 1912. I. Relatério do prof.
Ricardo Jorge”. Arquivos do Instituto Central de Higiene. Sec¢io de Higiene. Vol. 1. Fasc. 2
(1913), pp. 131- 150.

>¢! Decreto de 10 de novembro de 1910, in “Legislagao sanitdria de 5 de outubro a 31 de

dezembro de 1910”. Arquivos do Instituto Central de Higiene. Secgio de Legislagao. Vol. 1. Fasc.
10 (1912), p. 14.
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Em 1911 a Dire¢do Geral de Satide autonomiza-se, separando-se da Beneficéncia,
sendo nomeado como diretor geral de sadde Ricardo Jorge. Os demais principios
regulamentadores mantiveram-se. Esta mudanca reorganizativa, por simples que
possa parecer, sublinha a importincia e o espago que se pretende que o setor da
satide publica passe a ocupar. Neste impeto reformador, Ricardo Jorge colabora
igualmente na reforma do ensino médico, que retoma parcialmente as propostas
que fizera no relatério de 1885. Para além disso, tenta recuperar do atraso na reso-
lugdo de alguns problemas de sadde postos em suspenso no anterior ciclo politico,
recuperando a proposta de uma campanha nacional de combate & maldria, que
langa ainda em 1911.°%

No entanto, o lugar que ocupava na nova ordem republicana nio deixou
de lhe granjear alguns dissabores, nunca na sua probidade técnico-cientifica,
mas nas acusagoes de favorecimentos pessoais na gestao dos lugares de médicos
municipais. Foi este 0 ano em que mais polémicas se viu envolvido, entre acusa-
¢oes de favorecimentos e até de nepotismo, fruto de acusagdes que o levaram a

acaloradas defesas na imprensa.’®

3 Num desses casos, em julho de 1911, chegou
a ser acusado publicamente pelo deputado Santos Moita, também ele médico, de
intervengdo junto do poder judicial com o propésito de favorecer um colega.’*

Mau grado estas polémicas, o seu papel torna-se indissocidvel da politica de
satide publica republicana, e porque nio dizé-lo, transforma-o no seu interlocutor
primdrio. O novo Estado republicano revestia-se de uma maior responsabilidade
e pendor interventivo em matéria de sadde publica e assistencialismo, mas sem-
pre com investimentos comedidos, alinhando e até promovendo as tradicionais
formas de ajuda mdtua ou filantrépica. Note-se que os propdésitos renovadores
da I2 Republica se mantinham enquadradas pelas 16gicas liberais de concessao
limitada de apoios e ndo pela sua inscri¢io legal como direitos garantidos.
A forte despropor¢io entre as intengdes do programa republicano e os meios
disponiveis traduziu-se em ganhos muito modestos no dominio social e sanitdrio.

Entre 9 de janeiro de 1913 ¢ 9 de fevereiro de 1914, Ricardo Jorge fez parte
do Conselho de Instrugio Publica, na dependéncia do Ministério da Instrugio
Publica do governo de Afonso Costa. Apesar da influéncia e reputagao que tinha
junto do tecido governativo, essa proximidade nao lhe permitiu obviar o proble-
ma or¢amental de que enfermavam as verbas adstritas 2 satde publica. A veia
polémica nio parece ter produzido os melhores resultados na teia ministerial,
o que lhe provocou alguns dissabores e comentdrios amargos. Em agosto de

>62 Sobre o papel de Ricardo Jorge na tentativa de resolugao do problema da maldria veja-se,
por todos, SAAVEDRA, Mdénica Alexandra de Almeida Monteiro — “Uma Questdo Nacional”
Enredos da maldria em Portugal, séculos XIX ¢ XX. Tese de doutoramento em Ciéncias Sociais.
Especialidade: Antropologia Social e Cultural. Lisboa: Universidade de Lisboa. Instituto de
Ciéncias Sociais, 2010.

>6 Cf. o capitulo 2.4 — Uma veia polémica.

>4 Cf. Assembleia Nacional Constituinte. Sessio n° 26 (20 julho 1911), p. 7.
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1915, Afonso Costa escreve-lhe do Sanatério de Manteigas onde se encontrava
em convalescenga depois do acidente que sofrera no dia 3 do més anterior. Por
receio de sofrer um atentado, Afonso Costa saltara de um elétrico em anda-
mento, tendo fraturado o crinio e ficando impossibilitado de ascender ao poder
depois do empenho que pusera no derrube da ditadura de Pimenta de Castro.

Esta missiva ¢ interessante por vdrias razdes: por mostrar a proximidade
quase familiar entre o lider dos democrdticos e o diretor geral da saide, por
revelar até que ponto j4 se encontravam vulgarizados os principios de vida
higiénica e a sua plena aceitagio, e por fim, por sublinhar que mesmo alheado
da prética clinica é um médico cuja opinido ¢ muito respeitada. Para além
disso revela as tentativas que Ricardo Jorge encetou junto do poder politico
no sentido de aumentar o orgamento do Ministério da Instrugio, por forma
a operacionalizar o setor da satide publica. Essas tentativas de agiliza¢ao nio
parecem ter encontrado a melhor aceita¢ao, dado qua a maior ou menor per-
meabilidade politica era constantemente limitada pelos or¢amentos. Também
Afonso Costa lhe pedird que nio se esgote em polémicas. Nesse més, Ricardo
Jorge continuava a ser um homem doente.

“Sanatério de Manteigas, 22 d’agosto de 1915,
Meu grande médico e querido amigo,

Recebi hd pouco a sua carta. Compreendi que estd melhor da sua fadiga e
mais sossegado do seu espirito, o que quer dizer que sua esposa, minha senhora,
encontrou af o restabelecimento da satde, a calma e o bem-estar. Parabéns e
felicitages de todos nds, e os nossos melhores cumprimentos ao seu rancho. Eu
estou realmente muito melhor. Tenho mais 2 kilos e tal de peso; sinto pouco ou
nada, durante o dia, as costelas, e jd na cama me vou entendendo melhor com
elas, os meus nervos andam mais sossegados, e jd raras vezes e mui parcamente
me irrito; o ouvido ainda sopra (impressio), mas mais moderadamente, e as
temperaturas sio as de um homem sio, porque nio ultrapassam, em regra,
37,00, mesmo de tarde, apesar de eu j4 dar passeios, conversar, ouvir um ou
outro magador, e até discutir...com os amigos que estao sempre de acordo! A
minha vida ¢ simples e higiénica. Levanto-me cedo, pelas 7 ou 8, depois de ter
dormido sossegadamente 6 ou 7 horas de janela aberta, bebo 3 gemas de ovos,
pelas 10 %2 almogo, as 15 merendo frutas e as 18 janto, fago a cura desde as 12
as 14, dormindo muitas vezes; dou dois passeios por dia, a pé, um antes e outro
depois de jantar; e deito-me antes da meia-noite. Ndo bebo vinho, nem chd,
nem café. Em suma, sou o convalescente modelo, e espero que o meu querido
médico, quando me vir pela 22 quinzena de setembro, tenha de considerar-me
j& bom e perfeito, nao direi capaz d’outra [sublinhado], mas capaz de em breve
voltar a trabalhar... Sobre [a] lei de estatistica e [0o] orcamento de instrucao

tenho escrito a ministros e deputados e conferenciei hoje aqui com o Alexandre
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Braga. Os ministros d'Instrugdo e Financas estdo perfeitamente elucidados, ¢ este
ultimo deve estar de perfeito acordo. O que eu alvitrei como mais razodvel neste
momento, foi a rejei¢io pelos deputados da obndxia emenda do senado sobre
os servigos do Instituto de Higiene e a rejei¢do nas duas Cimaras da mdxima
parte, isto ¢, de todas as inconveniéncias, inoportunidades, etc, do orgamento
de Instrugdo. O Dr. Ricardo Jorge também me escreveu uma carta sobre o
caso, com algumas palavras amargas, que eu sou o primeiro a deplorar. Eis,
querido médico, a consequéncia de ndo me encontrar jd completamente bom.
Se eu estivesse em Lisboa e nas Cimaras, estas massadas nem como ameagas
nos apareceriam. E em todo o caso quero dizer-lhe que estou empenhado em
que ndo se consumam. Peco-lhe que insista por seu lado, e fale, em relagio ao
caso Vilhena e andlogos, com o Ministro da Instru¢do. E nio se zangue tanto
com os que chama lingueirdes [sublinhado]. As vezes nés j4 encontrdmos os
homens sobrecarregados de irritages, provenientes de lutas anteriores, cujos
episédios nem conhecemos, nem poderemos reconstituir. Vejamos se acertamos
as atividades uteis, desculpando-lhes e nio lhes deixando repetir os excessos
perturbadores. E esse 0o meu propdsito, e nele tenho confianca, apesar de jd
haver sido algumas vezes maltratado pelos meus...doentes. Todos aqui se juntam
a mim, sem uma sé exce¢ao, todos os meus parentes e amigos veem comigo
desejar-lhe ¢ a sua esposa e a seus filhos, ¢ a todos os demais que ama, a maior
saide e as melhores prosperidades. O que gostosamente mando com um grande

e forte abrago de amizade e gratiddo. Muito seu dedicado; Afonso Costa.”®

No més seguinte, quando ainda se encontrava em Vidago numa das suas
vdrias convalescengas, morria o seu mestre Ramalho Ortigao: “Ontem, quando
o manto da noite se dependurava nos pinhais das lombadas, soavam as gazetas
chegadas a este covo transmontano o pregio da morte de Ramalho.”>%

Enquanto fiel defensor da aplicacio dos principios programdticos da medicina
social, rapidamente se compreende que Ricardo Jorge se tenha integrado na
nova ¢ética social republicana. O ambiente pds-revoluciondrio parecia favordvel
a uma renovagio e reforco da medicina social e do papel dos médicos na nova
ordem politica. A sociedade ainda via a ocupagao médica imbuida do espirito
de missdo, prépria de uma mentalidade assistencialista que os préprios médi-
cos nio enjeitavam, mas que nio lhes era particularmente benéfica em termos
remuneratérios. Pontuavam disparidades remuneratérias entre os clinicos que
exerciam em regime liberal ao ritmo da clientela, mesclada com os médicos
de partido (médicos municipais), professores do ensino médico, médicos
ao servigo de hospitais publicos e privados em regime de quase gratuidade,
etc. Dada a crescente autoridade da medicina em questées do foro social e

°¢ Carta de Afonso Costa escrita em Manteigas e datada de 22 de agosto de 1915. Cf. BNP
Esp. E/18 Cx 26.

°¢¢ JORGE, Ricardo — Ramalho Ortigio. Lisboa: A Editora, 1915, p. 1.
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de politica sanitdria, Ricardo Jorge apoiou a ideia da representagio médica
no Parlamento, profundamente convicto da necessidade de empreender uma
reforma modernizadora do ensino médico através da introducao de trabalhos
experimentais de histologia e fisiologia experimental.

Na verdade, o novo espaco do poder possufa uma representagio muito
considerdvel de médicos, tanto no papel de deputados, como no desempenho
de cargos de governacio, de diplomacia ou confianca politica. Rita Garnel
apresentou dados que atestam a presenga ¢ o peso dos médicos no panorama
politico republicano. A representagio parlamentar nas legislaturas entre 1911
e 1926 contou com 142, e ndo ¢ de esquecer que outros como Anténio José
de Almeida, Brito Camacho, Anténio Teixeira de Sousa, Egas Moniz, Sobral
Cid ou Azevedo Neves, desempenharam fungdes nos mais elevados cargos do
Estado. Apesar disso, formavam um grupo restrito dentro de uma classe que nio
era um corpo homogéneo e muito menos estruturado. Por outro lado, apesar
dos esforcos legislativos e dos principios programdticos, a satide publica nio
parece ter sido assunto que merecesse grande debate parlamentar.’®’

Se por um lado as condicionantes econémicas e financeiras nio se mostraram
particularmente favordveis a um incremento do investimento, a matriz liberal
do pensamento republicano pode em certa medida ajudar a justificar a razio
pela qual os sucessivos governos se mostraram pouco atreitos a alargar a poli-
tica dos subsidios e do apoio as iniciativas de indole particular. Parece que os
assuntos que mais interessaram aos médicos eram aqueles que de alguma forma
revolviam em torno da promogio da classe, sobretudo na ocupacio de lugares
ligados ao funcionalismo publico. A discussio da organizagio e provimento
dos servigos sanitdrios, direitos e garantias dos partidos médicos municipais foi
assunto que gerou controvérsias. A proposta para colocar os médicos de parti-
do sob a al¢ada do poder local, gerindo a quantidade de médicos municipais,
encontrou algumas resisténcias, trazendo a tona o nome de um Ricardo Jorge
cuja influéncia era bastante notada nos circulos politicos, acusado de desejar
controlar “o exército de médicos.”*

Os atritos gerados em torno do peso das propostas e decisdes de Ricardo
Jorge, confundiram-se a certa altura com uma vontade de gestao totalizante da
prépria classe. Esses receios plasmam as preocupagdes de um grupo profissional
ainda algo heterogéneo mas que passava a deter um poder acrescido nio sé na
esfera politica da satide, mas que também almejava institucionalizar a gestio
interna da profissdo. A verdade é que enquanto professor que desde cedo fez
parte da elite médica, Ricardo Jorge pertencia a um grupo profissional que

>¢7 Cf. GARNEL, Maria Rita Lino — “Médicos e Satde Publica no Parlamento Republicano”.
In CATROGA, Fernando; ALMEIDA, Pedro Tavares de (coords.) — Res publica: cidadania e
representacio politica em Portugal, 1820-1926. Lisboa: Assembleia da Republica/ Biblioteca
Nacional de Portugal, 2010, pp. 230-257.

8 Cf. o Didrio da Cimara dos Deputados. Sessio n® 96 (24 abril 1912), p. 11.



pelo menos desde a década de 80 do século XIX sublinhava a necessidade de
um maior investimento do Estado em matéria de sadde publica, tendo muitas
vezes como comparativo as realidades de outros paises europeus. Em paralelo,
emergiam nesse mesmo grupo profissional um conjunto de personalidades que
detinham influéncia politica e cientifica, com o que justificavam a interven¢io
reguladora dos médicos na gestao politica da satde coletiva.

O discurso da classe médica em torno da importincia do refor¢o do papel
do Estado e dos poderes locais na melhoria da satide publica foi ganhando for¢a
ao longo do dltimo quartel do século XIX, credibilizada pela sagrac¢io da bacte-
riologia e do higienismo: as novas e poderosas disciplinas estruturantes de uma
medicina cientifica que tinha na figura dos seus praticantes os arautos de uma
era que se desejava de progresso para toda a sociedade. A presenca de médicos
na vida politica nao era uma novidade e a CAmara dos Deputados sempre con-
tara com vdrias figuras do universo hipocrdtico. Contudo, a questdo do papel
social da medicina, a defesa da classe, a regulacio do exercicio e o problema do
mutualismo eram constantes. Em 1904, a imprensa médica saudava os novos
deputados, ressalvando as habituais espectativas:

“Da futura cAmara dos deputados fazem parte os seguintes médicos:
Clemente Pinto, Egas Moniz, Moreira Junior, Sabino Coelho, Agostinho Licio,
Almeida Dias, Libanio Fialho, Lima Duque, Moraes Carvalho e Souza Avides.
Claro ¢ que rejubilamos com a representagio da classe médica no parlamento, na
esperanca de vermos bem servidos os interesses do pais e particularmente aqueles
que tocam mais de perto o problema da nossa prépria classe, tao esquecida e tao

digna de melhor sorte.”"

Ao mesmo tempo que crescia em intervengio politica, esta classe ressentia-
-se da inexisténcia de interlocutores institucionais que fossem capazes de os
defender coletivamente perante o poder politico. Apesar de algumas tentativas
algo inconsequentes e efémeras de associativismo ainda no final de oitocentos
e infcio do século XX, — a Sociedade Unido Médica criada no Porto em 1882 ¢
na qual Ricardo Jorge tomou parte ativa, a Sociedade de Medicina e Cirurgia
do Porto (1897), a Associagio dos Médicos Portugueses fundada em Lisboa em
1898,7° ou da Associagio dos Médicos do Norte de Portugal, concebida no Porto

desde 1906 e oficialmente fundada em 1907°"" — terd sido apenas com a mudanca
de regime politico em 1910 e a cria¢io das Faculdades de Medicina em Lisboa

>9 [s.a] — “Vdria. Médicos deputados”. Porto Médico. Ano 1°. N° 4 (julho 1904), p. 171.

70 Cf. MACEDO, M. E. Machado — “Ordem dos Médicos”. In BARRETO, Anténio;
MONICA, M. Filomena (coord.) — Diciondrio de Histéria de Portugal. Vol. VIII. Suplemento
E/O. Porto: Figueirinhas, 1999, pp. 648-649.

71 Cf. “Associagao médica de classe” Porto Médico. Ano 3°. N° 10 (outubro de 1906), p.
327 e “Associa¢io médica de classe”. Porto Médico. Ano 3°. N° 11 (novembro 1906), p. 363.
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e Porto que o protagonismo e influéncia politica dos médicos se tornam mais
evidentes. Até essa altura, apenas a Universidade de Coimbra podia atribuir
graus académicos, panorama alterado pelas novas entidades universitdrias, o
que serviu para nivelar a graduagio académica dos 3 cursos em vigor, sujeitos
a uma separagio mais psicoldgica do que legal.

Por outro lado, o novo regime republicano implicou mudangas profundas
na composi¢io da estrutura parlamentar. Grande parte dos novos deputados
provinha de pequenas cidades e vilas da provincia, possufa formagao acadé-
mica ou superior, provenientes das profissoes liberais (advogados e médicos)
e do exército.’’? Um pormenor revelador do eventual peso da classe médica
neste novo espago politico é o da propor¢io dos deputados & Assembleia
Constituinte de 1911: um quinto sao médicos, a propor¢ao mais numerosa ¢
apenas suplantada pelos juristas e militares das For¢as Armadas. Antes disso,
essa propor¢io fora ainda maior.’”?

A crénica de Julio Dantas na llustragio Portuguesa de 21 de julho de 1913
¢ particularmente reveladora da presenga dos médicos nas lides governativas,
exaltando a sua participagio na gestao dos diferentes ministérios por onde se
encontravam dispersos:

“Foi nomeado Ministro da Instru¢io um clinico e professor ilustre.
A politica continua a utilizar os médicos. Nos dois ultimos governos
mondrquicos foram ministros trés médicos: os drs. Moreira Junior, Teixeira de
Sousa e José de Azevedo; nos cinco primeiros governos republicanos tém sido
ministros nove médicos: os drs. Brito Camacho, Anténio José de Almeida,
Augusto de Vasconcelos, Silvestre Falcao, Celestino d’Almeida, Costa Ferreira,
Estevao de Vasconcelos, Rodrigo Rodrigues ¢ Sousa Junior. Ao todo nove
médicos passaram em quatro anos pelas cadeiras do poder, niao contando
aqueles que, como os drs. Aresta Branco, Augusto Monjardino e outros, tém
ocupado a presidéncia das casas do parlamento e desempenhado altos cargos
politicos. E forgoso concluir, ou que se deu a coincidéncia de terem feito o
curso de medicina os homens com mais capacidade para exercer em Portugal
a fun¢do governativa, ou que a profissio médica atribui aos individuos que a

exercem qualidades que os tornam designadamente aptos para governar.””

72 Cf. o estudo prosopogréfico de ALMEIDA, Pedro Tavares de; FERNANDES, Paulo
Jorge; SANTOS, Marta Carvalho dos — “Os deputados da 1.2 Republica Portuguesa: inquérito
prosopografico”. Revista de Histéria das Ideias. Vol. 27 (2006), pp. 399 - 417.

>3 Em 1911 constituem 16% dos politicos republicanos (ministros, senadores e deputados),
passando a terceiro grupo profissional presente na “oligarquia republicana”, depois dos juristas
(27%) e dos militares (21%). Sobre a constituigao socioprofissional da Assembleia Nacional
Constituinte de 1911, veja-se PORTUGAL. Biblioteca Nacional. Elei¢ies para Assembleias
Constituintes. 1820-1836-1911. Lisboa: BN, 1975, pp. 8-9.

74 DANTAS, Jilio — “Crénica — Os médicos e a politica”. [lustragio Portuguesa (IL.2 Série).
N.o 387 (21 de julho de 1913), p. 65.
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Grande parte desta nova casta politica era proveniente da pequena burguesia,
com estudos feitos a cargo de familiares. Mantinham contacto estreito com
0 que se passava na restante Europa, fosse através dos periddicos cientificos, de
congressos ou trabalhos de investigagio além-fronteiras, geralmente realizados
a expensas proprias ou através do apoio de alguns professores que premiavam
uma inusual dedica¢do 4 ciéncia. Em convivio direto com problemas crénicos
como eram a fome e a pobreza, conheciam em primeira mao as necessidades
da populagao. Imbuidos de ideias republicanas, onde sobressaiam os problemas
politicos, sociais e humanos do pais, colocavam-se num patamar social que os
tornava particularmente atentos 4 politica sanitdria e social do Estado. Nos seus
discursos parlamentares, recriminavam fortemente o antigo regime, a0 mesmo
tempo que mantinham uma frequente participagao na imprensa, em artigos de
opinido bastante notados pelos vérios setores da populacio.

Mais do que isso, enquanto parlamentares e técnicos de saide sentiam
possuir uma dupla autoridade, vendo-se na contingéncia de abarcar todos os
assuntos que julgassem relacionados com a satide das populagdes.

Tal como Rita Garnel aponta, a sadde puiblica nio terd sido um tema prio-
ritdrio, apesar das multiplas referéncias a satide publica ou a questdes do foro
sanitdrio.’”” Mas estiveram, sim, atentos aos problemas que envolvessem o en-
sino médico, o prestigio da classe, a regulamentacdo do exercicio e monopélio
profissional, j4 para nio falar da questao dos impostos (contribui¢io industrial),
problema antigo e de resolucao adiada. Apesar das multiplas intervengdes em
matérias tdo latas como a satide colonial, o combate aos fenémenos epidémicos
ou a questdo da assisténcia hospitalar, as constri¢es orgamentais nio permitiram
ao regime republicano aportar as solugdes imediatas que muitos julgariam ver
resolvidas a curto ou médio prazo.

Um dos problemas crénicos que a classe enfrentava era a do monopélio pro-
fissional, expresso no que consideravam ser a pdtica ilegal da medicina. Ricardo
Jorge insurgira-se jocosamente ¢ desde muito cedo contra o charlatanismo e
curandeirismo, préticas encaradas como nao-cientificas, atentatérias do monopdlio
do exercicio da medicina por parte dos médicos — sobretudo dos facultativos

rurais —, e exemplo claro da falta de cultura sanicdria.””

Longe dos grandes cen-
tros populacionais, e mesmo nos grandes centros urbanos, a medicina de feigao
popular tinha um peso nio negligencidvel, competindo até com os médicos na
hora da escolha terapéutica. Os relatos dos facultativos rurais mostram bem até
que ponto estas situagdes eram conhecidas, e inclusive toleradas pelas entidades

administrativas locais. Mau grado os ventos do progresso da medicina cientifica,

°> Cf. GARNEL, Maria Rita Lino — “Médicos e Satde Puablica no Parlamento Republicano”.
In CATROGA, Fernando; ALMEIDA, Pedro Tavares de — Res Publica: cidadania e representacio
politica em Portugal 1820-1926. Lisboa: Assembleia da Republica e BNP, 2010, pp. 230-257.

576 Cf. CELSIO [JORGE, Ricardo] — “Coisas Médicas do Porto”. Folha Nova. N° 326 (22
de junho de 1882), p. 1.
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a prética ilegal do exercicio da medicina, o recurso as préticas populares das
benzeduras e remédios de mezinheiros persistia nao sé na década de 80 do sé-
culo XIX, como Ricardo Jorge ndo deixaria de criticar, bem como nas primeiras
décadas do século XX, pois como se escrevia numa dissertagao de 1917, “H4 no
povo a persuasio de que toda a doenga, com exclusio daquelas que requerem
intervengdo cirtirgica imediata, ¢, sob o ponto de vista etiolégico, proveniente
de duas causas: resfriamentos ou bruxaria.”””

N3o era tarefa ficil num pafs ainda de forte matriz rural, marcado por taxas
de analfabetismo elevado e de assisténcia sanitdria muito limitada em largas
franjas do interior. Combater a prdtica ilegal da medicina era uma tarefa dificil,
num pafs onde a prdtica do curandeirismo era habitualmente consentida nos
meios rurais, mas também com alguma expressio nas cidades de maior dimen-
sao. Com efeito, o problema nio era novo e tinha sido assunto repetidamente
debatido em vdrios encontros cientificos, cuja discussio se acentua desde a im-
plementac¢ao da Republica. Um desses exemplos é-nos dado pelo I Congresso
Nacional de Deontologia e Interesses Profissionais, evento patrocinado da
Associagio dos Médicos do Norte de Portugal, que se realizou no Porto entre
21 e 24 de fevereiro de 1912. Uma parte significativa das comunicagdes apre-
sentadas dedicava-se em exclusivo i sensivel temdtica, indo desde o «Exercicio
ilegal de medicina», por Cindido da Cruz, ao «Exercicio ilegal da Fisioterapia»,
por Jaime de Almeida, ao «Curandeirismo», por Pimenta de Freire, e ainda aos
«Curandeiros e Curandeirismo», por Américo Pires de Lima.

As intervengdes de alguns deputados médicos no circulo parlamentar
também atestam a prevaléncia de um problema que nio s6 se alongou, como
parecia fazer parte da matriz cultural do povo portugués. O assunto encontra-
-se igualmente bem documentado em descri¢ées que se podem encontrar em
algumas teses de licenciatura, documentos onde também se apresentavam
amitde vérios casos de mds prdticas por parte de curiosos nio habilitados.’”

Em parte, a reforma do ensino médico materializada em 1911, que recupera
vdrios pontos para que o relatério de Ricardo Jorge chamava a atengio em
1888, permitiu consolidar o poder médico, também na questao do monopdlio
do exercicio profissional, se bem que a criminaliza¢io da prdtica ilegal da
medicina s6 fosse consagrada na letra da lei em 194257

Mau grado os esforgos permanentes de Ricardo Jorge, a satide publica en-
quanto tema central nio foi alvo de um olhar atento. No que lhe concernia,

77 Cf. GONCALVES, Francisco Anténio — Breves consideragies sobre medicina popular.
Faculdade de Medicina do Porto. Porto: Tipografia “Porto Médico”, 1917, p. 22.

°78 Cf. os dois exemplos apontados em AMARAL, Francisco Augusto Monteiro do — 0
emprego do iodo nascente em terapéutica cirirgica. (Método de Louge). Algumas observagies feitas
no Hospital de Santo Anténio. Tese inaugural apresentada & Faculdade de Medicina do Porto.
Porto: Tip. Industrial Portuguesa, 1912, pp. 34 ¢ 42.

> Cf. o Decreto Lei n° 32 171, de 27 de julho de 1942.
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talvez o assunto que maior consenso reuniu foi o problema hospitalar. Aquilo
que era visto como o atraso hospitalar portugués foi assunto de discussao par-
lamentar, sem que com isso se resolvesse o problema de base. A inflagdo e os
défices dos hospitais publicos e privados acumulavam-se um pouco por todo
o pafs, exigindo esfor¢os suplementares aos magros orgamentos ministeriais,
reforcados in extremis sob a forma de créditos extraordindrios. As dificuldades
financeiras dos hospitais publicos, como o de Santa Marta em Lisboa e da
Misericérdia, ou ainda as débeis dotagoes feitas ao Hospital de Santo Antdnio
no Porto, foram assunto de ampla discussao.’®® Por outro lado, as dificuldades
econdémicas agravadas pelos anos da Grande Guerra nio permitiram a canali-
zagdo dos fundos adequados a uma eficaz assisténcia hospitalar.

Dada a escassez de recursos alocados ao setor da saide publica, os episédios
epidémicos, do tifo 4 influenza, passando por outros de menor dimensao, eram
combatidos com recurso a fundos de emergéncia e créditos extraordindrios.
No caso da epidemia de tifo do Porto em 1917-19 o ministério do Interior foi
atribuindo verbas sucessivas que acabariam por contabilizar 52 000 escudos.’®
E verdade que em 1918 a cidade j4 realizara alguns melhoramentos significa-
tivos no sistema de abastecimento de dguas e esgotos, que Ricardo Jorge nio
deixaria de notar, sem que isso significasse que o panorama geral em Lisboa
lhe tivesse seguido o exemplo:

“Tem de reconhecer-se que, perante a sua manifesta insalubridade, o Porto
nio tem ficado de bragos cruzados. Dispdes de um abastecimento de 4guas, e
em melhores condi¢ées que o da capital. Operou o seu saneamento de esgotos,
em via j& de completar-se; quando estiver inteiramente realizado serd a tnica
cidade da Peninsula dotada de um sistema correto ¢ moderno de drenagem.
Instalou balnedrios de uso popular. Enfim, tanto por iniciativa municipal,
como pela filantropia de particulares, edificou bairros operdrios. O Municipio
de Lisboa, que ¢ capital e dispde de riquezas, ndo possui balnedrios publicos

nem bairros operdrios™*?

O setor hospitalar enfermava dos mesmos défices de investimento. Em
1925, quase no final da I2 Republica, as estruturas hospitalares eram caracte-
rizadas através de uma tipologia que as colocavam “(...) entre o Hospicio ¢ o
Asilo-hospital com um ou outro organismo dos que caracterizam o verdadei-
ro hospital Moderno, mas, esses mesmos, vivendo sem auxilio e sem meio e
por isso mesmo vegetando dificilmente. A inferioridade dos nossos hospitais

>80 Cf. o Didrio da Camara dos Deputados. Sessao n.° 56 (22 margo 1916), p. 9 e seguintes.

81 Cf. JORGE, Ricardo — Tifo exantemdtico ou tabardilho. Relatérios apresentados ao Conselho
Superior de Higiene. Lisboa: Imprensa Nacional, 1918, p. 15.

82 JORGE, Ricardo — Tifo exantemdtico ou tabardilho. Relatérios apresentados ao Conselho
Superior de Higiene. Lisboa: Imprensa Nacional, 1918, pp. 18-19.
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¢ manifesta (...). Nao é um paradoxo; os nossos hospitais vegetam, porque
Parlamento e Governos nio sabem perceber o dever social do Estado em face
do problema hospitalar, ¢ ndo morrem, porque no espirito dos componentes
das institui¢des que formam o Estado nio se apagou a no¢io da esmola (...)”%.

Outro exemplo dos défices sanitdrios prende-se com a contaminagio
das dguas para consumo. Em 1932, Lisboa assistiu a um surto bem localizado
de leptospirose associada & 4gua de um aqueduto subterrineo contaminada por
urina de ratos infetados.”® Tal como sucedera no século XIX, o investimento
publico no aparelho sanitdrio s6 aumentava a cada nova vaga epidémica ou
fenémeno infecioso com grande expressio na mortalidade: caso da epidemia
de tabardilho no Porto entre 1917 e 1919, ou no caso da pandemia gripal de
1918-1919. Nessas alturas, era Ricardo Jorge que no seu papel de Diretor Geral
de Satide assumia o controlo de todas atividades de coordenagao sanitdria e de
apoio governamental. Mobilizava os governos civis, os presidentes de cAmara,
os delegados de satide e os facultativos municipais, nem sempre com o sucesso
desejado. Fosse pela auséncia de verbas, por bloqueios burocrdticos, ou pelas
dificuldades de articulagio entre as diferentes entidades ligadas ao combate
das epidemias, esta complexa mdquina sanitdrio/burocrdtica perdia muita da
sua potencial eficdcia. Para além disso, o estado de sadde da populagio portu-
guesa continuava a ser precdrio. Ao baixo nivel socioeconédmico da maioria das
familias associava-se uma cobertura médica e hospitalar deficiente, agravada
pelas mds condi¢des de sanitdrias e falta de hdbitos de higiene.

A epidemia de influenza de 1918 mostraria os défices e o longo caminho
que faltava percorrer. Perante a pandemia gripal, nesse ano o governo volta-se
mais uma vez para Ricardo Jorge, nomeando-o Comissdrio Geral do Governo,
o que lhe conferia poderes extraordindrios tempordrios que conferiam a auto-
nomia necessdria & Dire¢io Geral de Satide para combater a epidemia. A maior
parte desse trabalho expressou-se numa tentativa de proporcionar a melhor
assisténcia médico-social possivel. As suas palavras mostram as principais
medidas e as dificuldades encontradas:

“A principal tarefa imposta pela influenza pneumdnica consistiu na
extensdo da assisténcia médica e social. Mas esta, apesar de todos os esforgos,
ndo podia assentar sob as exigéncias insacidveis de um flagelo tio devastador
que, para piorar as coisas, escolheu para abater-se sobre 0 mundo uma época
de escassez geral: escassez de alimentos, escassez de medicamentos, escassez

de transportes, e até escassez de médicos. O exército teve de restituir a clinica

> GENTIL, Francisco — “Apontamentos sobre o ensino da patologia cirdrgica na Faculdade
de Medicina de Lisboa”. Arquivo de Patologia. Vol. 1 Fasciculo espécimen (1925), p. 14.

584

Cf. JORGE, Ricardo — Une épidémie ictéro-hemorragique & Lisbonne d'origine hydrique
(per os). Nosologie, bactériologie et épidémiologie. Sep. de Lisboa Médica. Vol. 1. Janeiro de 1932.
Lisboa: Imp. Libano da Silva, 1932, p. 1.
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uma parte do pessoal do quadro extraordindrio de guerra, recorreu-se aos
médicos de todas as idades, mesmo aos que j4 tinham abandonado o servigo
ativo da profissiao, e mobilizaram-se os estudantes do 5° ano das faculdades
de medicina, que tiveram de receber de bom grado o batismo profissional.
Requisitaram-se veiculos para o servico médico-sanitdrio e sé tardiamente
se péde obter uma provisio suficiente de gasolina. Distribuiram-se géneros
alimentares, pao e agucar, e forneceu-se quinina, farinha de mostarda, linhaga
e outros medicamentos, os mais comuns e necessarios. Distribufram-se apoios
monetdrios aos indigentes e institufram-se comissdes de socorros para recolher

donativos e exercer a beneficéncia.’®

A pandemia gripal atingiu Portugal em duas vagas de contdgio sucessivas.
A primeira, entre o inicio de junho e meados de julho de 1918, muito menos
mortifera que a segunda vaga, que decorreu entre meados de agosto e o fim de
novembro de 1919. Os primeiros casos identificados em junho de 1918 tiveram
lugar em Vila Vigosa, no Alentejo, em trabalhadores agricolas que regressavam
de Espanha. Esta primeira vaga rapidamente alastrou as cidades mais populosas
de Lisboa e Porto onde o nlimero de casos subiu exponencialmente, mas sem
grande expressdo na estatistica mortudria. A segunda vaga revelou-se mais mor-
tifera, atingindo em dois meses todo o pafs, do Alto Douro e Trds-os-Montes
ao Algarve, deixando um rasto de morte. Desconhecia-se qualquer profilaxia,
imuniza¢io ou medicamento eficaz; os isolamentos eram indteis; a gripe nio
estava sequer enquadrada em qualquer convengdo sanitdria internacional.
O problema obrigou a constitui¢io de uma comissio governamental com
plenos poderes para o combate 4 epidemia, consubstanciada no decreto n° 4
872, de 7 de outubro de 1918.

O panico internacional associado ao elevado obitudrio levou alguns estados
a adotar medidas consideradas jd obsoletas, reintroduzindo corddes sanitdrios,
quarentenas e passaportes sanitdrios, mesmo quando estes expedientes eram
reconhecidamente indteis. Contra as indica¢des dos seus préprios higienistas,
o governo espanhol impds um cordio sanitdrio que isolava totalmente a fronteira
terrestre portuguesa do resto da Europa. Ricardo Jorge criticou esta medida
de isolamento. Atribuiu-a 2 influéncia da imprensa espanhola pré-germinica
eivada de um certo revanchismo pela derrota na Grande Guerra, que com
recurso a campanhas de desinformagio pretendiam favorecer a adogao de
medidas que prejudicavam o trifego humano e comercial dos paises aliados.
A critica de Ricardo Jorge a estes expedientes foi mordaz, nao sé no relatério
que apresentou em 1919 & Comissao sanitdria dos Aliados, como na imprensa
portuguesa em outubro de 1918.

>% JORGE, Ricardo — La Grippe. Rapport préliminaire présenté & la Commission Sanitaire
des Pays Alliés, dans sa session de mars 1919. Lisbonne: Imprimerie Nationale, 1919, p. 35.
(Tradugao nossa).
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“Chegou-se a este extremo de manter as fronteiras portuguesas fechadas e
de interditar todo e qualquer transito através de um cordio sanitdrio, isolando-
nos da Europa pela via terrestre. Nio conhecemos na crénica da higiene,
mesmo na mais antiga, de um caso semelhante, o de um pais isolado por outro
por causa de uma epidemia que lavra de forma rampante na sua prépria casa e

que ele préprio comunicou ao primeiro!”*%

Um dos seus jé conhecidos pseudénimos, o Dr. Mirandela, foi a arma de
remesso na imprensa generalista. Nos dias 19, 21 e 23 de outubro de 1918
publicou 3 artigos no Didrio de Noticias onde se insurgia de viva voz e num
estilo contundente contra as medidas isolacionistas do governo espanhol, que
encarava nio sé como anacrénicas mas em clara dissonincia com os regimes
de controlo sanitdrio internacionais.”® Os problemas encontrados durante o
combate a esta epidemia colocam em evidéncia as dificuldades impostas por
um sistema de satide subfinanciado, incapaz de ultrapassar outros problemas
de base da sociedade portuguesa, expressos na questio social.

O aparente insucesso de planos tdo bem elaborados no papel como o foi
a reforma de 1901, deve-se em grande parte a auséncia de meios financeiros,
e encontra-se plasmado nas estatisticas sanitdrias dos anos que se lhes segui-
ram. Se por um lado a legisla¢do sanitdria vigente desde o inicio do século
XX alargou pelo pafs uma rede de funciondrios especialmente encarregada do
estudo estatistico e demogréfico das doengas, excetuando os dos trés centros
cientificos de Lisboa, Porto ¢ Coimbra, a organizagio desse estudo apenas
excecionalmente se organizava, ¢ quando se coordenava, nio era ficil o seu
exame a quem nio desempenhava fun¢des sanitdrias oficiais. Os funciondrios
adstritos ao aparelho higio-sanitdrio eram poucos e assim continuaram por
longos anos, problema que complicava a agio da dire¢ao geral sempre que era
necessdrio determinar a disseminagao de qualquer doenga e apurar os factos
que se relacionavam com a sua etiologia.

Seguindo os ndmeros apontados por Sacuntala de Miranda, apenas entre
1917 e 1919, as epidemias de tifo, variola e gripe foram responsdveis por cer-
ca de 56 000 Sbitos no pafs.’®® Mesmo assim, estes nimeros nio conferem
seguranga ¢ serdo provavelmente superiores, uma vez que em 1920 cerca de

%6 JORGE, Ricardo — La Grippe. Rapport préliminaire présenté i la Commission Sanitaire
des Pays Alliés, dans sa session de mars 1919. Lisbonne: Imprimerie Nationale, 1919, p. 33.
(Tradugao nossa).

%7 Cf. DR. MIRANDELA [JORGE, Ricardo] — “Isolados pela Espanha”. Didrio de Noticias.
Ano 54 (19 outubro 1918), p. 1, idem — “Isolados pela Espanha I1”. Didrio de Noticias. Ano 54
(21 outubro 1918), pp. 1-2 e idem — “A guerra epidémica em Espanha”. Didrio de Noticias. Ano
54 (23 outubro 1918), p. 2.

> Cf. MIRANDA, Sacuntala — “A base demogréfica”. In: MARQUES, A. H. de Oliveira
(coord.) — Portugal da Monarquia para a Repiiblica. Col. Nova Histéria de Portugal, dir. por Joel
Serrdo e A. H. de Oliveira Marques. Vol. XI. Lisboa: Editorial Presenga, 1991, p. 20.
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45% dos ¢bitos ndo tinham sequer qualquer causa determina, e dos 55% com
causa identificada destacavam-se claramente as doengas do foro digestivo
(incluindo as diarreias e enterites, sinais claros de insalubridade) seguidas das
do foro respiratdrio, esmagadoramente representadas pela tuberculose.’®® Para
além disso, Portugal continuava a ser um pais atreito a multiplos episédios
tificos.””® Os surtos de febre tifoide espalhavam-se um pouco por todo pafs
de forma quase endémica, recrudescidas esporadicamente em cidades mais
populosas e onde a epidemia podia atingir maior mortalidade, como a que
ocorreu no Porto em 1917-19. Transmitida pelos piolhos, mais do que outras
doengas, o tifo era a consequéncia direta das deficientes condigoes higiénico-
-sanitdrias e alimentares existentes no pafs. No caso do Porto, continuava ali
a reinar “(...) a pobreza, a indigéncia, com todo o seu cortejo de males — m4
habitagdo, m4 vestimenta, m4 manten¢a, md limpeza. (...) Desses cubiculos
empilhados hé-os que s3o horrorosos antros, quais covas na terra, sem soalho
e sem luz, onde jaz gente andrajosa, suja e faminta. A miséria e a imundice
ressumam por toda a parte.””!

A par da eterna questdo social, a assisténcia publica atravessava um mau
momento, claramente subfinanciada, o que agravou a débil vida financeira dos
estabelecimentos hospitalares. A auséncia de verbas continuou a ser problemdtica
e os servicos da Dire¢ao Geral de Satdde continuaram a ressentir-se das debili-
dades financeiras aquando do cumprimento das suas obrigacoes. A questio era
apontada com alguma frequéncia, como na intervengio de Tomds de Vilhena
em junho de 1923, cujo discurso resume os problemas afetos a falta de meios
financeiros, técnicos e até da complexidade dos préprios servigos sanitdrios.

“Trata-se aqui da questdo da Direcao Geral de Satde. Neste pais gasta-se
muito dinheiro com os titulares da higiene, mas nio hd as verbas necessdrias
para garantir ao pafs os cuidados de higiene precisos. As estatisticas de
mortalidade e de doenga vao evidenciando cada vez mais quanto ¢ urgente o
tratar-se deste problema. H4 muitos subdelegados de saide, mas a sua agdo
qudsi nada vale porque eles ndo tém 2 sua disposi¢ao aquele material e aquilo
que precisam para poderem combater epidemias, para poderem desfazer focos
de infe¢do e poderem dar uma utilidade 4 sua fungio. Nés a respeito de

higiene qudsi que nao temos nada, e mesmo em Lisboa ¢ tudo deficientissimo.

>89 Cf. MORALIS, Maria da Graga David — Causas de Morte no Século XX. Transicio e estru-
turas da mortalidade em Portugal continental. Lisboa: Edi¢oes Colibri, 2002, p. 174.

% Cf. JORGE, Ricardo — Tifo exantemdtico ou tabardilho. Relatdrios apresentados ao Conselho
Superior de Higiene. Lisboa: Imprensa Nacional, 1918, p. 6. Veja-se também idem — Le typhus
exanthématique & Porto (1917-1919). Communication faite au Comité international d’hygiéne
publique dans sa session d’Octobre 1919. Lisbonne: Imprimerie Nationale, 1920.

' JORGE, Ricardo — Tifo exantemdtico ou tabardilho. Relatdrios apresentados ao Conselho
Superior de Higiene. Lisboa: Imprensa Nacional, 1918, pp. 8-9.
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H4 pouco tempo um proprietdrio recebeu uma intimagio para no prazo de
oito dias apresentar uma andlise da dgua dum pogo. Foi ao Instituto Municipal
de Higiene e ali ndo tinham os aparelhos necessdrios. Dirigiu-se ao Instituto
Bacteriolégico e ali levaram-lhe trinta e dois dias para darem a andlise da dgua.
Aqui tém V. Exas. como estdao organizados os servicos de higiene entre nds.
Em vdrios distritos grassa a febre tifoide e a escarlatina, e os governadores civis
¢ os subdelegados de satide ndo tém meios para combater essas epidemias, e
assim nds num pais delicioso, com sol espléndido, temos uma mortalidade
enorme ¢ uma média de doengas capaz de aterrar os paises organicamente
destinados a matar os seus habitantes. Uma questdo desta importincia nio
interessa a politica, mas interessa a vida da Nag¢do Portuguesa. (...) O estado
das financas portuguesas nio permite contudo dotar melhor esses servicos;
ndo ¢ porque nio tenhamos pessoal competentissimo - porque temos a frente
desses servicos um dos homens mais sabedores, uma gléria nacional mesmo, o
St. Dr. Ricardo Jorge - é porque os servigos sanitdrios sao duma complexidade

extraordindria, ¢ porque hd que olhar a muita coisa.”?

A transferéncia da Dire¢io Geral de Satde criada em 1911 para o Ministério
do Trabalho e Previdéncia Social em 1918, e posteriormente para o Ministério
da Instrugdo Publica em 1925, parece mostrar um certo desacerto nos propd-
sitos desse organismo. Regularmente, Ricardo Jorge sublinhava os dados da
estatistica sanitdria para apontar as caréncias nas estruturas de sadde publica.
Em 1923, e a laia de balango, destacava alguns défices estruturais e problemas
de satde endémicos: a tuberculose, a sifilis, a raiva e a variola:

“Bastard dizer que carecemos de servigos profildticos contra os flagelos
que provocaram por toda a parte o mais intenso movimento combativo — a
tuberculose e a sifilis. A raiva agula o dente do cao, como dantes, contra as
pernas do transeunte. A vacinagdo continua a ser imbele contra a eclosio
de epidemias de bexigas nas proprias barbas de Lisboa. E como se procede
entre nds, nio direi contra, mas sobre moléstias venéreas, ¢ de envergonhar;
estamos abaixo das cidades do Oriente onde encontrei essa preven¢io bem
instaurada. Hospitais de isolamento, se gozamos dum modelar no Porto,
temos em Lisboa o malogrado Hospital do Rego, uma bela obra sabotada,
vd 14 o termo, no seu exercicio e utilizagdo, além de tudo quanto pode
imaginar-se; mas nada hd que imaginar perante o velho Hospital de Sao José,
o padrao hd um século da cirurgia e da medicina nacionais, hoje reduzida a

um descalabro tal que nem nome tem.” 5%

92 Didrio do Senado. N° 55 (28 de junho de 1923), pp. 4-5.

> JORGE, Ricardo — A propdsito de Pasteur: discurso proferido em comemoragio do centend-
rio pastoriano na Faculdade de Medicina de Lisboa, aos 25 de Abril de 1923. Lisboa: Portugdlia,
1923, pp. 56-57.
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A conjuntura internacional mudara, e essa mudanga era emulada pelo
discurso ricardiano, que continuava a manter um tom apologético. Apds a
Primeira Grande Guerra assistia-se a um renascer da importincia do setor da
saide. As condi¢bes de natureza socioeconémica retomam lugar de destaque
enquanto fatores de risco para o szatus quo sanitdrio das populagées. Nesse
sentido, o ambiente do pds-guerra mostrou-se politica e internacionalmente
mais conciliador, feito j4 num contexto da Sociedade das Nag¢oes e da sua
Organizagio de Higiene.

O paradigma higienista sofreu uma mutagio lenta mas progressiva,
transitando-se do tempo das doengas infeciosas para o tempo das doengas da
civiliza¢do. O trauma do conflito armado, a turbuléncia politica e a crise econd-
mica exigiram cada vez mais das possibilidades da satde publica. Os governos
empenharam-se na politica social num grau sem precedentes, estabelecendo
novas estruturas e institui¢des sanitdrias, e no seu epicentro a satde publica
emanava vetores de atuagao.

No decorrer desse processo ver-se-ia permeabilizar por novos elementos,
que nio constituindo uma plena novidade, encontram no perfodo entre guer-
ras o solo fértil que as permitiria crescer e prosperar: integrando e excluindo
pessoas, comunidades ou ragas, definindo fronteiras e forjando identidades,
imiscuindo-se no reordenamento politico e social da Europa de entre guerras.”*
A sadde publica e o combate as epidemias globalizam-se e complexificam-se,
deixando definitivamente de constituir assuntos exclusivos da administracao
sanitdria interna dos estados.’”

A redefini¢ao da satide em contexto internacional aportou novos desafios
em prol da melhoria do investimento governamental na satide publica, sobre-
tudo quando avaliamos o papel destacado de Ricardo Jorge no OIHP e na
OH da SDN. O apoio da SDN a promoc¢io da satide publica nos diferentes
estados focou-se na criagiao de comissoes técnicas especializadas em 4reas de
saide como a lepra, a febre-amarela, o tifo, a variola, a tuberculose, a maldria
ou a saude infantil, bem como na estruturagio de servicos destinados a com-
bater esses problemas. Em 1923, Ricardo Jorge alerta para a necessidade de
seguir os rumos tracados pelos desafios lancados nos “conclaves” da sanidade
internacional:

“Este desprezo pelo progresso higiénico se nos lesa da raia para dentro,

desdoira-nos da raia para fora. Estabeleceu-se com um império progressivo o

>4 Cf. BOROWY, Iris; GRUNER, Wolf D. (eds.) — Facing Illness in Troubled Times. Health
in Europe in the Interwar Years, 1918-1939. Frankfurt am Main, Berlin, Bern, Bruxelles, New
York, Oxford, Wien, 2005.

% Cf. MENDELSOHN, J. Andrew — “From eradication to equilibrium: how epidemics
became complex after World War I”. In LAWRENCE, Christopher; WEISZ, George (eds.)
— Greater than the parts: holism in biomedicine 1920—1950. Oxford: OUP, 1998, pp. 303-31.
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internacionalismo sanitdrio — os povos a comegar pelos mais independentes
e avancados, estdo ensaiando uma solidariedade vital cada vez mais intima.
Cada nagdo terd de dar estreitas contas as outras dos males que a acometem
e dos processos por que os jugula e previne; em matéria de higiene, deixou
cada um de ser rei em sua casa, que os vizinhos querem asseada e s ¢ com
telhados de vidro. Orgdos vdrios desta vinculagio existem em atividade - o
Office internacional de higiene, o Comité de higiene da Sociedade das Nagoes,
a Liga das Sociedades da Cruz Vermelha e a Foundation Rockefeller. Portugal
sob pena de abdicar de nagdo civilizada, tem de acudir ao chamamento e dar
satisfagdo do que faz e estd para fazer a bem da sanidade do seu povo.”

Apesar disso, a implementagio das disposicoes legais ndo decorreu com
a desejada celeridade. Mesmo poucos anos depois de ter entrado em vigor,
parecia ser de dificil implementa¢io. Nitidamente ambiciosa e profundamente
moderna no contexto nacional, exigia novas valéncias formativas e um extenso
trabalho de reorganiza¢ao administrativa. Encarada como demasiado burocrdtica
e incapaz da pretendida agilidade, também nio se tinham disponibilizado os
meios humanos e financeiros considerados capazes de tornar eficiente todo o
articulado legal. As criticas comecaram a surgir poucos anos depois da publi-
cacdo do diploma, mas nio se referiam nem a sua modernidade intrinseca nem
a validade dos propdsitos da reforma. Muito menos se dirigiam 4 competéncia
do legislador, ele préprio insatisfeito com a implementagao das novas dispo-
si¢des. Algo que parece ter sido sempre consensual foi precisamente a alusio
constante 2 proficiéncia do redator.

O problema era multifatorial, comegando no facto da ambic¢io dos objetivos
legislativos esbarrarem com a sensibiliza¢do e preparagao dos estabelecimentos
de ensino médico, as resisténcias dos médicos, passando ainda pelo subfinan-
ciamento e o peso burocrdtico inerente ao aparelho legislativo.

“Em questdo de satde publica, o poder central pretende apenas que nio
lhe perturbem o sono nem as digestdes! Decretam-se leis e regulamentos,
que afirmam, ¢ certo, a competéncia notdvel da Inspe¢ao-geral dos servigos
sanitdrios do reino, mas sem ousadia podemos afirmar também que, executados
pessimamente como tém sido, nio modificaram d'uma maneira sensivel as

condenadas condi¢oes antigas™”’

« . -
Os clinicos nio estavam preparados para receber os novos decretos

remodeladores; as escolas, fossilizadas n*um regime obsoleto, teorizante, futil,

% JORGE, Ricardo — A propdsito de Pasteur: discurso proferido em comemoracio do centend-
rio pastoriano na Faculdade de Medicina de Lisboa, aos 25 de Abril de 1923. Lisboa: Portugdlia,
1923, pp. 65-66.

%7 MAGALHAES, Alfredo de — “Aspetos sanitdrios”. Porto Médico. Ano 2°. No 1 (1905), p. 5.
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Apesar

mais ornamental e decorativo do que utilitdrio e prdtico, tinham esquecido
o que devem 4 responsabilidade da sua funcdo, e s6 muito tarde se dignaram
langar olhos sobre o progresso de ld-de-fora, que em geral entra n'este pafs com
um atraso sabido de cinquenta anos pelo menos. Iniciou o ilustre Inspetor-geral
uma tarefa enorme, estupenda. Quis substituir-se as escolas, a educagio, aos
costumes, ¢ depressa choveram sobre nds as leis, os regulamentos, as circulares;
improvisou-se n'um abrir de pdlpebras o curso de medicina sanitdria anexo
aos trés institutos de medicina do continente; inventaram-se, criaram-se d'um
sopro, mestres de higiene, sacrificaram-se ao ensino d‘estes professores que
foram forcados a lecionar o que nunca lhes fora ensinado, as comodidades e
prerrogativas dos humildes facultativos da provincia, obrigados por uma lei de
efeito retroativo a fazer frequéncia de ciéncia nova, e depois de tudo isto — e do
mais que fica por dizer — julgou-se talvez que estava fundada entre nds com
bons fundamentos e boas raizes a Higiene. Pura ilusdo! O sr. prof. Ricardo
Jorge enganou-se redondamente; e as suas intengdes, que sabemos excelentes,
resultaram malogradas. (...) Organize e reorganize como quiser os servigos
de saide, nio conseguird realizar com sucesso — ¢ esta prova ¢ elucidativa —
um inquérito sobre o estado sanitdrio, ndo dizemos jd do reino, mas d*um sé
distrito, a despeito da complexidade burocrdtica das delegacias e subdelegacias
de saide e da exuberincia dos papéis impressos, que na maior parte nio se
preenchem, ou, com raras excegdes, se preenchem muito mal. (...) Que resulta
de tudo isto? Que a burocracia apenas se engrandeceu, se dilatou; ela que
era jd uma centopeia, repugnante e indtil, criou novos membros, tem mais
pernas. Assim, no Porto, onde alids fazem servigo na Delegacao de satide alguns
médicos (...) desajudados de todo o auxilio das autoridades administrativas,
desprovidos de recursos de toda a espécie, e pessimamente remunerados, ¢

absolutamente incompreensivel a dire¢ao do servico das moléstias infeciosas.”*

da implantagao da Republica ter trazido a Ricardo Jorge algumas

esperancas de ver o setor da satide melhor financiado, a execugio nio seguiu

a planifica¢io. Na realidade, os investimentos inscritos no or¢amento para os

servicos de satide cresceram desde 1911 para entrarem em declinio progressivo

logo a partir de 1913, queda esta que se mostrou mais acentuada entre 1917 ¢

1926. Seria apenas a partir de 1927 se alcancariam os valores imediatamente

anteriores a 1910. No entanto, as despesas anuais aumentaram, pelo que na

realidade os subsidios e despesas extraordindrias entretanto realizados fizeram

aumentar os gastos reais no seto

r.S‘J‘)

598 [s.a]

391-392.

— “Varia — Servigos de satide do Porto”. Porto Médico. Ano 3°. N° 12 (1906), pp.

% Cf. FARIA, José Alberto — Administracio Sanitdria. Lisboa: Imprensa Nacional, 1934,

pp. 350-354.
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Antes mesmo do golpe militar de 28 de maio de 1926 impor o regime di-
tatorial, era esta a impressdo que se colhia sobre os reais progressos sanitdrios
a nivel interno. Em julho de 1926, Ribeiro Castanho, o Ministro do Interior
resultante do golpe de 28 de maio e novo responsdvel pelo setor, expds em
poucas palavras uma realidade conhecida, ao afirmar que “A situagio que
atravessam os estabelecimentos de assisténcia deixou de ser aflitiva, para se
tornar desesperada”.®®

O movimento militar do 28 de maio de 1926 deu-lhe a oportunidade de
adendar a reforma de 1901, com o que pretendia obter uma maior eficiéncia
dos servigos de satide. O novo regime nio sé manteve Ricardo Jorge no lu-
gar de Diretor Geral da Sadde como lhe confiou uma nova reforma do setor
da satde publica. Com quase 70 anos, Ricardo Jorge solicitou o apoio de Anténio
de Almeida Garrett da Faculdade de Medicina do Porto, que o ajudaria nos
novos aspetos organicos e funcionais da sanidade oficial. No breve espaco de
tempo que medeia entre junho e outubro de 1926 redigiu um projeto de decreto
que foi aprovado com o n° 12 477 em outubro de 1926, atualizando a reforma
de 1901, e que foi regulamentado em 1927 pelo Decreto n° 13 166. Importa
sublinhar um aspeto que pode ter dado tdo rdpido alento a esta nova reforma:
quem preside o Ministério da Instrugdo apds o golpe militar de 28 de maio de
1926 seria o seu filho Artur Ricardo Jorge. Estando a Dire¢ao-Geral de Satde
sob a tutela desse ministério, deu-se o acaso do filho ser o superior hierdrqui-
co do pai. Se bem que aquele ocuparia a pasta durante um curto periodo de
20 dias a partir de 19 de junho, podemos apenas supor a mais que provdvel
influéncia positiva deste lago familiar na galvanizac¢io de Ricardo Jorge para
o novo desafio reformista, publicado sob a forma de decreto a 12 de outubro.

O decreto n° 12 477 de 12 de outubro de 1926°°' determinava uma nova
reforma que assentava em parte nas bases legais inglesa, holandesa e dina-
marquesa. No entanto, ainda nio deixava de ser nitidamente complementar
do regulamento de 1901. Com o novo diploma tentava-se conferir uma maior
independéncia e autonomia as autoridades sanitdrias concelhias. Para tal,
criam-se as Comissdes Municipais de Higiene, articuladas com as autoridades
executivas camardrias, suprimindo deste modo as delega¢oes distritais de satude.
Pretendia-se evitar a dispersdo das responsabilidades por uma multiplicidade
de entidades, tentando concentrar competéncias e recursos, mas onde a respon-
sabilidade do Estado permanecia restrita. Criavam-se inspegoes especializadas
e conferiram-se mais poderes aos médicos concelhios, ¢ uma das novidades
prende-se com a cria¢io de um quadro de inspetores de saide a tempo inteiro.
Incentivaram-se as cAmaras municipais a darem mais atengao a satide publica,
nomeadamente as redes de distribuicio de dgua e esgotos, instituindo as juntas

60 Decreto n.° 11 998, de 31 de julho de 1926. Didrio de Governo. 11.2 Série (31 julho
1926), pp. 898-899.

1 Cf. 0 Decreto n° 12 477. Didrio do Governo. 1° Série. 227 (12 outubro 1926) pp. 1519-1530.
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municipais de higiene e lancando a ideia do apoio financeiro do estado as
obras de pendor sanitdrio.

Acentuando a autonomia técnica dos servicos de saide, o objetivo desta reforma
foi no sentido de melhorar o quadro legal, de molde a remediar as desvantagens
mais destacadas que enformavam o articulado de 1901, ao qual faltou - como
Ricardo Jorge bastas vezes apontou - “o apoio da for¢a e do dinheiro”, ao mes-
mo tempo que reconhecia o atraso portugués em matéria sanitdria face a outros
paises. °*> Note-se que também os ecos dos objetivos da Organizagao de Higiene
da SDN tinham impacto significativo, influenciando a determina¢io e empenho
dos politicos no “fomento progressivo da higiene nacional sem poupar sacrificios.”
60 Nomearam-se novos funciondrios, entre os quais 6 inspetores chefes: os de
Sanidade Maritima e Internacional (Anténio Homem de Vasconcelos), de Sanidade
Terrestre (Almeida Garrett), Epidemias e Profilaxia de Moléstias Infeciosas (José
Alberto de Faria), Demografia e Estatistica (Gongalves Marques), Higiene do
Trabalho e das Industrias (Manuel de Vasconcelos) e o de Sanidade Escolar e
Educacio Fisica (Pacheco de Miranda).

Outro aspeto relevante prende-se com uma questao menos focada da satide
publica: a institucionalizagio de um organismo oficial de natureza técnica que
tutelasse o exercicio profissional dos farmacéuticos em moldes préximos dos que
eram defendidos pela Sociedade Farmacéutica Lusitana.®®* As diligéncias deste
organismo junto da Dire¢io Geral de Sadde teriam eco no seu diretor, pelo que
na sequéncia da reforma legislativa de 1926, Ricardo Jorge aproveita o momen-
to para criar, entre outras, a Inspe¢io do Exercicio Farmacéutico através da Lei
de Satide e Higiene de 12 de outubro de 1926. As outras inspe¢oes criadas em
simultineo foram: demografia e estatistica, sanidade maritima e internacional,
sanidade terrestre, epidemia e profilaxia de moléstias infeciosas, higiene do
trabalho e das inddstrias, sanidade escolar e educacao fisica, e salubridade dos
lugares e habitagdes. Como coroldrio desta reforma, em 1927 a Dire¢io Geral
de Satide ¢ de novo reintegrada no Ministério do Interior.

Entre 1926 ¢ 1928, enquanto Ricardo Jorge ocupava o lugar de Diretor
Geral de Sadde, publicaram-se uma série de decretos, portarias e circulares
que completaram o articulado do decreto que remodelou os Servigos de Satide

€02 Apesar das dificuldades econémicas e da guerra, alguns pafses investiram na recons-

trugdo dos seus sistemas sanitdrios, tais como “a Russia soviética, a Polénia, a Checoslovdquia,
a Sérvia, a Roménia, onde hoje se encontram magnificas institui¢des que sdo para nds outras
verdadeiras maravilhas”, in Decreto n.c 12 477, Didrio do Governo. 1° Série. 227 (12 outubro
1926), pp. 1519-1530.

03 “Toda esta situagao europeia e mundial, cada vez mais aguda, cria obrigagoes reais, de
execugdo continua e rigorosa, obrigagées impreteriveis de cumprimento por parte de Portugal,
sob pena de nos vermos apontados sanitariamente como menos desejdveis.”, in Decreto n.o 12

477, Didrio do Governo. 1° Série. 227 (12 outubro 1926), pp. 1519-1530.

604 Cf. PITA, Jodo Rui — “Filatelia. Ricardo Jorge e a Farmdcia”. Revista da Ordem dos
Farmacéuticos. 35 (2000), p. 32.
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Publica. O extenso quadro legislativo reformulava-se uma vez mais. Assim, o
Decreto n.° 13 166 criava cargos de inspetores chefes, dando-se maior exequi-
bilidade as determinagdes sanitdrias, estimulando e prestigiando as autoridades
sanitdrias, evitando obstdculos e abusos; o decreto n° 13 620 tratava do regu-
lamento técnico dos servigos de assisténcia médica e protegio aos emigrantes
portugueses; o decreto n® 13 842 aprovava o novo Regimento de precos de
medicamentos. O Decreto n° 14 181 tratava da obrigatoriedade do registo
de cies pelas CAmaras Municipais, para profilaxia da raiva, ao passo que o
decreto n.° 14.372 se debrugava sobre as receitas resultantes para o Estado,
municipalidades, etc. da aplicagao da nova legislagdo sanitdria, que permitiram
beneficiar os vencimentos do pessoal sanitdrio e dar maior desenvolvimento
aos servigos de satde publica. O decreto n° 14 433 criou o Parque Sanitdrio
em Lisboa, com uma secgdo no Porto, e aperfeicoou os servicos de luta anti-
-epidémica, pondo 2 sua disposi¢io o material necessdrio. Por seu turno, a
portaria n° 5 046 dedicava-se ao licenciamento dos estabelecimentos insalubres,
incédmodos e perigosos a cargo das CAmaras Municipais, sendo completado pela
portaria n.° 5 049 que estabelecia o licenciamento sanitdrio das casas de espe-
tdculos, lugares de reunido, hotéis, hospedarias, restaurantes, cafés, tabernas,
etc. Safram ainda circulares sobre pormenores da aplicagio dos decretos n°s 12
477 e 13 166 e mais disposi¢des posteriores (inicio do aumento do vencimento
aos subdelegados de satde, instalacio destes, partidos médicos, organizacio da
estatistica sanitdria, declaracio e combate das moléstias infeciosas, cemitérios,
juntas de higiene, salubridade das habita¢ées, estabelecimentos licenciados, po-
licia sanitdria dos caes, relagdes dos subdelegados com as cAmaras e autoridades
policiais, fiscalizagiao dos géneros alimenticios, servigos de policia mortudria,
profilaxia da raiva, registo de profissionais da arte de curar, registo dos servigos
prestados pelos subdelegados, normas para licenciamento sanitdrio, remessa de
emolumentos cobrados por estes, ¢ estatistica sanitdria do trabalho industrial.
Estimulo de estudos e propostas para melhoramentos da satde publica pelos
municipios, nomeadamente no referente a abastecimento de d4guas e canalizagoes
de esgotos, bem como 2 organizacio local da luta antiepidémica, criando-se casas
para isolamento, cAmaras de sulfura¢do e outros meios (circular esta assinada
pelo Dr. J. A. Faria, em substitui¢io do Prof. Ricardo Jorge, em 24-1X1927),
boa contabilidade das verbas cobradas pelas autoridades sanitdrias, luta contra
os estupefacientes, estimulo da vacinagio antivaridlica e antidiftérica, taxas a
cobrar em estampilhas fiscais por inspe¢oes sanitdrias, entre outras.

Se bem que os orgamentos dos servigos de sadde publica foram sempre
escassos, oscilando de acordo com as necessidades dos fenémenos epidémicos,
a implementagdo desta nova teia legislativa viu-se beneficiada com mais fun-
dos, se bem que ainda insuficientes. Comparando os valores gastos durante
os anos finais da vigéncia da monarquia e nos anos apds a implementa¢io do
regime republicano, verifica-se um decréscimo, posteriormente colmatado a
partir de 1927 com verbas suplementares. Desde essa ocasiio o orgamento
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foi consideravelmente reforcado através de verbas extraordindrias, apesar de
continuarem exiguos no computo geral do orcamento de Estado. Vejam-se
os quadros 1 e 2:

Quadro 1 — Valores dos orcamentos dos servigos de sadde publica (1902 — 1926), agrupados por regimes
politicos.*®

Valor m{nimo Valor mdximo
De 1902 a 1910 132 507$920 (1903-4) 191 286$920 (1906-7)
De 1911 a 1926 30 759$160 (1925-26) 185 705$840 (1911-12)

Quadro 2 — Valores dos or¢amentos e despesas extraordindrias dos servigos de satide publica (1925 —
1928).606

Orgamento base Incluindo despesas
extraordindrias
1925 - 1926 - 678 117$53
1926 - 1927 45 937%93 967 453$02
1927 - 1928 347 962$25 8738 931$36

As verbas eram insuficientes e por longo tempo assim permaneceram. Acerca
dos fracos resultados na melhoria da satde pubica, dizia o préprio Ricardo
Jorge num discurso em 1928 perante uma assisténcia onde estava presente o
Presidente da Republica e alguns ministros:

“Contdgios evitdveis e evitados cobram vidas em excesso: a febre tifoide,
a acusar a insalubridade; a variola, a falta de vacinagao suficiente. O tifo
exantemdtico reponta a cada passo. Somos o tnico pais da Europa sem guerra
organizada contra o sezonismo. Contra o flagelo da tuberculose inaugurou-
se mas nio se ativou o combate a tuberculose, 2 qual pagamos o imposto
exorbitante. Contra o das moléstias venéreas nio hd um unico servigo de
dispensdrio, montado como hoje 0 mandam os mais elementares principios.
A mortalidade infantil ¢ enorme, que demanda medidas especiais de protegao

aos inocentes. Nio insisto no rol!”®”

Em matéria hospitalar, projetaram-se os novos hospitais universitdrios,
estruturas que enfermaram de um longuissimo atraso e que s6 na década de

¢ Extraido e adaptado de CORREIA, Fernando da Silva — “Subsidios para a histéria de
25 anos de defesa da Satide Publica em Portugal (1926-1950)". Boletim do Instituto Superior de
Higiene Doutor Ricardo Jorge. Vol.VI. Ne 29 (1951), pp. 13-14.

¢ Extrafdo e adaptado de CORREIA, Fernando da Silva — “Subsidios para a histéria de
25 anos de defesa da Satide Publica em Portugal (1926-1950)". Boletim do Instituto Superior de
Higiene Doutor Ricardo Jorge. Vol.VI. N° 29 (1951), pp. 13-14.

€7 JORGE, Ricardo — “Lugares seletos — Discurso proferido na sessao de homenagem aos
beneméritos do Hospital de Tomar (1928)”. Boletim do Instituto Superior de Higiene Doutor
Ricardo Jorge. Vol. IV. Ne 17 (1949), pp. 34-35.
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50 seriam concretizadas. Outros projetos materializaram-se mais rapidamente,
como foi o caso do Instituto Portugués para o Estudo do Cancro,®*® que abriu
o seu primeiro pavilhdo em 1927, ou ainda da Maternidade Dr. Alfredo da
Costa, concluida em 1932. Mas estes foram fenédmenos raros no panorama
hospitalar. A esmagadora maioria dos hospitais pertenciam as Misericérdias.

Quando Ricardo Jorge ¢ substituido por José Alberto de Faria®”’ em
1928, nio deixa de o avisar sobre os problemas financeiros com que se
debatera desde sempre, alertando-o para os “(...) percalcos do oficio em
paises como o nosso, onde nio falta o0 mau natural de alguns e os movimen-
tos injustos de opinido para vituperar quem, falho de recursos materiais e
morais, moireja na faina ingrata do levantamento da sanidade, para o qual
importa assegurar autoridade e meios sem os quais tudo definha, porque
o saber e a boa vontade nao bastam.” ¢

Se desta nova reforma resultaram alguns beneficios, ndo foram, porém,
tantos, que correspondessem a confianga inicial do Governo quando langou
o que designou “por bases de uma restauragio sanitdria” e & esperanca que
ainda se acalentava de “a este passo avancado sucedesse a aplicagio pro-
gressiva da reforma sem tergiversacées nem empecilhos, como importava
a execugdo da que foi chamada a lei suprema dos povos™! , tal como se
escrevia no preAmbulo. Por outro lado, a experiéncia veio a demonstrar
que a Diregido Geral de Satde nio podia acompanhar, vigiar, orientar e
fiscalizar os servigos de 273 subdelegacoes de saide, tantos quantos os
concelhos onde funcionavam. Por outro lado, os subdelegados de saide
relegaram para segundo plano a agdo sanitdria, limitando a sua atividade
ao preenchimento dos mapas que, com esse fim, lhes eram remetidos pela
Diregio Geral. Como reconheceria 20 anos mais tarde o Subsecretdrio
da Assisténcia num discurso que faz aos Delegados de Satde distritais, “a

08 Para uma visao alargada sobre o problema oncolégico veja-se COSTA, Rui Manuel

Pinto — Luta contra o cancro e oncologia em Portugal. Estruturacio e normalizacio de uma drea

cienttfica (1839 - 1974). Porto: CITCEM/Edi¢oes Afrontamento, 2012.

09 José Alberto de Faria. Médico diplomado em 1911 pela Escola Médico-Cirtirgica de
Lisboa, foi clinico dos Hospitais Civis de Lisboa (1913) e subdelegado de satide de Lisboa em
1914. Em 1926 foi nomeado inspetor-chefe de epidemias e profilaxia de moléstias infeciosas.
Sucedeu a Ricardo Jorge em 1928 no lugar de diretor-geral de satde. Era um epidemiologista
reputado, com experiéncia adquirida no combate a vdrias epidemias (peste bubdnica, gripe,
tifo exantemdtico), sobretudo em contexto rural. Cf. “Faria (José Alberto de)”. In Grande
Enciclopédia Portuguesa e Brasileira. Vol. 10. Lisboa e Rio de Janeiro: Editorial Enciclopédia,
[s.d], pp. 918-919.

1 JORGE, Ricardo — “Lugares seletos — Algumas pdginas de Ricardo Jorge — Duas cartas
ao Dr José Alberto de Faria — Politica sanitdria”. Boletim do Instituto Superior de Higiene Doutor
Ricardo Jorge. Vol.VI. N° 29 (1951), p.76

ot Cf. o preambulo do Decreto n.c 12 477, Didrio do Governo. 1° Série. 227 (12 outubro
1926), pp. 1519-1530.
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reforma de 1926 engendrou burocratas e, de um modo geral, maus burocratas,
quando eram necessdrios sanitaristas.” ¢

Em 1936, Almerindo Lessa deixava transparecer o investimento limitado
que o poder politico ainda realizava nesta matéria, em clara deriva com o arti-
culado legal: “O Estado tem em organizagdo a sua utensilagem servida j4 por
um pessoal quase-minimo que soma no Continente 334 delegados de saude,
692 médicos municipais, 78 médicos escolares, 90 fiscais do trabalho ¢ 200
enfermeiras visitadoras. (...) O pessoal é pouco, bastante inferior mesmo aos
minimos admitidos em Higiene rural (1 médico por 1.500 a 2.000 pessoas e
1 enfermeira visitadora por 6.000 a 8.000 habitantes.” ¢

Se pretendermos resumir a atividade reformadora de Ricardo Jorge no 4mbito
legislativo, verificamos que os articulados legais de 1901 ¢ 1926 demonstram
acima de tudo um desejo normalizador assente em principios higienistas
modernos e de eficdcia comprovada noutras latitudes europeias. O intuito
coordenador que presidiu as reformas colocava a ténica discursiva na estreita
colaboragio entre a administragao central dos servicos de satide e as autoridades
locais, ou seja, entre a administragio civil e a administragao sanitdria. Muito
mais do que um mero agente politico com ambig¢des governativas, Ricardo
Jorge demonstrava preocupagoes de ordem socio-higiénica, que se imbricavam
diretamente com o discurso reformista republicano, mas sem que isso implicasse
uma militAncia ostensiva. Pelo contrdrio, parece que o perfil aparentemente
apolitico que manteve desde 1900 lhe permitiu permanecer discretamente no
limbo dos intelectuais simpatizantes dos ideais republicanos.

Irene Vaquinhas e Rui Cascio inserem Ricardo Jorge num grupo que fazia
7614 que optou
por se empenhar politicamente. No entanto, este empenho politico deve ser

parte dos “exemplos representativos da burguesia intelectual

entendido como uma tentativa de concretizar um modelo de reforma sanitdria
que até essa altura nio fora suficientemente financiado para se mostrar plena-
mente eficaz nos objetivos a que se propds. Mais do que isso, o enquadramento
cientifico e o passado politico de Ricardo Jorge justificam em larga medida
a proximidade que teve a alguns personagens do universo republicano como
Miguel Bombarda, Bernardino Machado, Anténio José de Almeida ou o pré-
prio Afonso Costa. Nio foi necessdrio grande empenho pessoal, uma vez que
acedeu imediatamente ao convite das altas esferas do novo regime. O ideal
republicano, na sua abordagem reformista face & questdo social e ao ensino,

2 NEGREIROS, Trigo de — Podemos encarar com confianga e otimismo o futuro da Satde
Puablica em Portugal. Boletim da Assisténcia Social. Ano 6°. N° 62 a 64 (abril a junho 1948), p. 5.
15 LESSA, Almerindo — Livro de Higiene. Lisboa: Nunes de Carvalho Editor, 1936, p. 35.

64 VAQUINHAS, Irene; CASCAO, Rui — “Evolugio da sociedade em Portugal: A lenta
e complexa afirmagdo de uma civilizagdo burguesa”. In MATTOSO, José (dir.) — Histdria de
Portugal. Vol. V. O Liberalismo (1807-1890). Lisboa: Circulo de Leitores, 1993, p. 445.
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imbricava-se com as preocupagdes de higiene social das quais Ricardo Jorge
se havia tornado o mais destacado paladino.

Mas as reformas legislativas safdas da sua pena normalizadora e moder-
nista nio se podem alhear das conjunturas socioeconémicas e das prioridades
governamentais. Se por um lado o higienismo se definiu e consolidou como
disciplina médico-social necessdria a redefini¢iao da interven¢io do poder do
Estado na sadde coletiva das populagdes, o financiamento da sadde publica na
agenda governamental oscilou de acordo com o irregular impacto dos surtos
epidémicos. A questdo financeira foi um dos maiores problemas que o regime
republicano teve de enfrentar. Se jd4 na dltima década do regime mondrquico
a situagdo do equilibrio orgamental era causa de grandes discussées, desde 1910
a divida publica e a desvaloriza¢io da moeda tiveram um profundo impacto
nos orgamentos ministeriais. Aos crénicos desequilibrios orcamentais, agravados
pelas despesas com o esfor¢o de guerra, acrescia o aumento da divida externa
e acentuava-se a desvaloriza¢ao da moeda. Esta desvalorizagao acentua-se des-
mesuradamente a partir de 1920.°> O papel da redefini¢ao do papel do Estado
portugués na esfera da satide publica foi influenciado por fatores internos, desde
logo as disponibilidades orgamentais e os discursos de Ricardo Jorge em prol
da promocao, centraliza¢io e operacionalizagdo estatal dos servigos de satide
coletiva; mas também por fatores externos, com particular realce para o papel
dos organismos reguladores da sanidade internacional no perfodo entre guer-
ras. Apesar de ser o representante portugués no Comité de Higiene da SDN,
de que chegou a ocupar um dos dois lugares da vice-presidéncia em 1929, nao
conseguiu fazer valer o seu discurso em prol de um investimento adequado
no setor. Mesmo assim, é certo que nos anos 20 e 30 imperava claramente a
matriz higienista de pendor ricardiano, numa época em que o cardter essencial
da medicina social era a tendéncia para antepor a profilaxia 4 terapéutica ¢ a
prevenc¢io a cura. No campo da entdo chamada “medicina social”, vivia-se
na era do higienismo, apesar dos défices or¢amentais coartarem a atividade
da Dire¢ao Geral da Satde.

Paradoxalmente, sendo um dos técnicos mais ativos e respeitados da sanidade
internacional, ndo conseguia convencer o governo a dedicar os fundos considera-
dos necessdrios 2 total operacionaliza¢io da estrutura sanitdria. Transferindo-se
sem dificuldade entre regimes e quadros politicos bem distintos, parece certo
que apesar do prestigio e influéncia junto dos diferentes atores politicos, tanto
antes como depois de 1926, Ricardo Jorge nao conseguiu executar as reformas
até ao limite das suas convicgdes e possibilidades, em larga medida porque o
processo de decisdo politica o ultrapassava totalmente.

5 Cf. MARQUES, A. H. de Oliveira; ROLLO, Fernanda — “As finangas ptblicas”. In
MARQUES, A. H. de Oliveira (coord.) — Portugal da Monarquia para a Repiiblica. Colegao
Nova Histéria de Portugal, dir. por Joel Serrdo e A. H. de Oliveira Marques. Vol. XI. Lisboa:
Editorial Presenga, 1991, pp. 240-280.
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DR. RICARDO JORGE

0 maior microbio da sciencia microbiana

Figura 5 — Dr. Ricardo Jorge. O maior micrébio da ciéncia microbiana. Como se pode depreender
desta caricatura de 1911, a imagem pblica de Ricardo Jorge era insepardvel do seu papel enquanto
cultor do higienismo. Fonte. A Sdtira. Revista humoristica e de caricaturas. Ano 1. N° 3 (1 de maio

de 1911), p. 42.

Figura 6 — Veloso Salgado. O Sr. Dr. Ricardo Jorge analisando os bacilos da peste... do seu retrato.
Assunto para duas colunas...d Hércules no MUNDO. Trata-se da caricatura satirica da pintura que
Veloso Salgado fez em 1901 retratando Ricardo Jorge no seu laboratério no Porto. Fonte: A Sdtira.
Revista humoristica e de caricaturas. Ano 1. N° 4 (1 de junho de 1911), p. 19.

232



Figura 7 — Caricatura de Ricardo Jorge. (s.d). Pelas referéncias dos versos, esta caricatura que

faz parte de um livro de recortes com figuras relevantes da Republica terd sido feita depois de

1923, apés a publicagao do Canhenho dum Vagamundo (1923). Fonte: (s.d.) — “Caricaturas de

figuras da Republica”, CasaComum.org, Disponivel em HTTP: http://hdl.handle.net/11002/
fms_dc_109302 (2015-3-5).

4.2 — A fundacao do Instituto Central de Higiene

“Um servigo central de satide ndo pode rastejar por uma simples estincia
burocrdtica. Tem de ser a sede de uma pléiade de funciondrios especializados e
treinados. Tem de animd-lo o espirito da renovagio cientifica e técnica, para a
qual contribui a seu turno com os resultados da sua experiéncia e investigagao;

¢ um centro de agio e de produgio de ciéncia aplicada.”®'

Quando Ricardo Jorge propds em 1899 a fundagio de um Instituto de
Higiene em Lisboa, j4 existiam pelo menos 9 estabelecimentos com essa

16 JORGE, Ricardo — A propdsito de Pasteur: discurso proferido em comemoragio do centend-
rio pastoriano na Faculdade de Medicina de Lisboa, aos 25 de Abril de 1923. Lisboa: Portugdlia,

1923, pp. 70-71.
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designagido dispersos um pouco por toda a Europa, fundados entre 1866 e
1890.°7 Mas se cada um desses estabelecimentos privilegiava determinadas
4reas como a bacteriologia, a vacinagdo, a salubridade ou apenas a preparagio e
produgio de soros e vacinas, o programa expresso na organica primitiva do novo
Instituto revela objetivos que ultrapassam esses campos restritos de atuagio.

Criado pela legislagao de 28 de dezembro de 1899 e institucionalizado pelo
regulamento de 1901, o Instituto Central de Higiene era uma institui¢do com
propésitos de ensino especializado, divulga¢io dos progressos da higiene e pro-
mogio de andlises ligadas & fiscalizacdo de bens alimentares. Assentando nos
modelos brit4nico e alemao, este organismo alicergava-se num conjunto especifico
de objetivos claramente voltados para a formacio de técnicos especializados em
satide publica. Tal como se pode ler na orginica primitiva, o principal objetivo
seria 0 de ministrar ensino médico especializado “(...) destinado a médicos e
a engenheiros, indispensdvel para se poder ser subdelegado de sadde e condi-
¢do de preferéncia para ser médico municipal.” Disporia, igualmente, de um
“Laboratdrio para pesquisas fisicas, quimicas e microscdpicas, principalmente
no campo da bromatologia e da bacteriologia.” Seria, a0 mesmo tempo, uma
Escola de Higiene e Satide Piiblica, um campo de investigacio cientifica e um
centro de vigildncia laboratorial das causas fundamentais de insalubridade, —
exigida pela fiscalizagdo sanitdria — nomeadamente as de origem alimentar e
epidémica. De acordo com o edital de 23 de fevereiro de 1903, assinado por
Ricardo Jorge, o corpo docente dos dois cursos (medicina sanitdria e engenharia
sanitdria) que funcionaram em 1903 era maioritariamente constitu{do por mé-
dicos: Ricardo Jorge, Joao Henrique Schindler, José Joaquim da Silva Amado,
Carlos Franca, José Morais Sarmento, Sabino Coelho, José Eduardo Fragoso
Tavares, José Vitorino de Freitas e Miguel Bombarda; dois engenheiros: o Conde
de S. Lourenco e Bernardino Anténio Barros Gomes; um quimico: Joio Maria
Holtreman do Rego, um veterindrio: Miguel Augusto Reis Martins, e o dire-
tor do posto de desinfecio de Lisboa: Guilherme José Enes. No ano seguinte,
uma portaria de 3 de margo de 1904 declarava ser obrigatdria a apresentagio
do diploma dos cursos do ICH para provimento dos lugares que vagassem no
quadro dos funciondrios de saide, devendo observar-se preferéncia, no provi-
mento dos lugares de facultativos municipais, dos médicos que tivessem o curso
de medicina sanitdria.

Para além de servir como instrumento institucional para promover a ainda
diminuta profissionaliza¢io dos médicos em sadde publica, permitiu ir alargando
o nimero dos habilitados com essa formagao. No entanto, a obrigatoriedade
desta especializa¢io no caso daqueles que se destinavam a preencher o quadro
de satide, bem como a centraliza¢ao dos exames do curso em Lisboa levou a
atritos e protestos. O ICH acabaria por se ver desde cedo amputado de um dos

617 1866 — Munique; 1874 — Budapeste; 1875 — Viena; 1879 — Munique; 1883 — Géttingen;
1883 — Roma; 1885 — Berlim;1885 — Paris; 1890 — Moscovo.
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seus objetivos principais: a forma¢io médica sanitdria. Acusada de centralista,
a proposta para a institui¢io do curso de medicina sanitdria exclusivamente
em Lisboa debateu-se com a firme oposi¢io da Faculdade de Medicina de
Coimbra e da Escola Médico-Cirtirgica do Porto.

As emendas votadas na cAmara dos deputados em 1900 ao projeto de lei
de Ricardo Jorge, significaram que os cursos de medicina sanitdria se repar-
tiram pelos estabelecimentos de ensino médico, permitindo desde o decreto
de 13 de dezembro de 1904 a frequéncia dos alunos do 5° ano, o que acabaria
por comprometer a eficdcia e o prestigio dos cursos de medicina sanitdria.®'
Mesmo assim, a polémica nao acabaria ai, prolongando-se nos anos seguin-
tes ¢ minando a credibilidade da formag¢io. Em junho de 1904 os médicos
que frequentavam o curso no Porto reuniram-se para tratar da pretensio de
realizar o exame nessa cidade. Na mesma altura, deslocou-se a Lisboa uma
comissio de médicos de Coimbra para tentar o mesmo junto do governo.®”
Sem sucesso nas suas pretensdes, os 41 examinandos inscritos submeteram-se
a prova que decorreu no ICH.%? No entanto, as maiores pressdes vieram por
parte dos médicos j4 formados na vigéncia da anterior legislacio do ensino
médico-legal, que se viam obrigados a renovar o curso segundo as premissas
do ICH se pretendessem candidatar-se aos desejados lugares de delegados,
subdelegados de sadde ou médicos municipais:

“Os médicos formados com os cursos de medicina legal e higiene da penlti-
ma reforma d’este ensino, satisfizeram ao programa que o Estado lhes impos e
tem toda essa larga folha de servicos médico-legais ¢ de satide publica que o es-
tado tem necessitado ¢ exigido até agora d’eles. De acordo com as prerrogativas
que as leis lhes conferiam podiam ser nomeados independentemente de mais
habilitagbes para os ligares de delegado e subdelegado de saude e facultativos
municipais. Obrigd-los a novos sacrificios, cursando novas cadeiras, a fim de
serem nomeados para aqueles lugares, ¢ uma violéncia que atenta contra os direi-

tos £ f ; »621
que ate agora fruiam.

Se nos abstrairmos destas polémicas, algo relativamente usual sempre que
surgem mudangas desestabilizadoras do szatus quo de grupos profissionais, hd
outros aspetos que nio se podem menosprezar. A criag¢io deste novo estabele-
cimento insere-se num contexto de valorizagio de uma medicina legitimada
pela validade do higienismo e da comprovagio laboratorial. Como José Pedro

18 Cf. CORREIA, Frernando da Silva — “A licao da Histéria (Evolugdo geral do Instituto de
Higiene)”. Boletim do Instituto Superior de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Ano 1. N° 1 (1946), p. 43.

o9 Cf. “Curso de medicina sanitdria”. Porto Médico. Ano 1°. N° 4 (julho 1904), p. 172.
620 Cf. “Exames de medicina sanitdria”. Porto Médico. Ano 1°. N° 6 (setembro 1904), p. 172.
01 “Apoiado!” Porto Médico. Ano 3°. N° 11 (novembro de 1906), pp. 363-364.
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Sousa Dias sumariou, “Entre 1890 e 1950, em Lisboa, assistimos & consolidagao
de uma comunidade de investigadores nas ciéncias biomédicas. Durante este
perfodo puseram-se de pé as estruturas sociais préprias de uma comunidade
cientifica: introduziram-se novas ciéncias biomédicas, formaram-se investi-
gadores, criaram-se laboratérios, institutos, revistas e sociedades cientificas e
reformou-se o ensino médico.”*** Para além desta visao globalizante, julgamos
que o rdpido estabelecimento do Instituto Central de Higiene se justifica nao
s6 pelo facto da oportunidade criada pela disponibilidade de Ricardo Jorge
em Lisboa, mas também pela planificacio j4 iniciada anos antes em torno da
criagio de um estabelecimento dedicado 4 coordenacio dos problemas abrigados
sob 0 manto semantico da satdde coletiva. Se atentarmos as palavras de Miguel
Bombarda escritas em 1900 acerca da proposta de um Instituto Central de
Higiene, estd bem patente a auséncia de médicos higienistas qualificados, numa
drea que “¢é hoje miséria mesma, quer como ensino, quer como aplicagio”.®*’
O préprio contexto em torno da renovagio cientifica da medicina era de
algum modo favordvel ao investimento publico — ainda limitado — por parte
dos poderes publicos, plenamente conscientes da necessidade de dotar o pafs
de estruturas capazes de responder as necessidades impostas pela aplicagio
da bacteriologia e do higienismo ao progresso da satde publica. No entanto,
a disponibilidade de Ricardo Jorge para abragar este projeto que ele tao
denodadamente defendia, fez dele o personagem perfeito para dar corpo a um
estabelecimento considerado fundamental na politica sanitdria e na implantacio
de medidas de higiene. O novo ICH nascia um ano antes da construgao do
novo edificio do Instituto Bacterioldgico de Lisboa, a funcionar desde 1892,
que foi ampliado e reconstruido em 1900.%*

O ICH foi regulamentado em 1901, ficando a competir-lhe uma série de
obrigacdes:

1 — Ministrar a instrugdo especial e técnica e conferir o tirocinio profissional prético,
necessdrio como habilitagio de admissao aos lugares de médicos e engenheiros
do corpo de satde publica.

2 — Promover os trabalhos de saide prdtica e a introdu¢io dos melhoramentos de

aplicagdo sanitdria.

22 DIAS, José Pedro Sousa Dias — “Da Célera a Raiva. O materialismo e a introdugio da inves-
tigagdo biomédica em Lisboa”. In CORREIA, C. P.; DIAS, J. P. S. — Assim na Terra como no Céu.
Ciéncia, Religido e estruturagio do Pensamento ocidental. Lisboa: Relégio d’Agua, 2003, pp. 435-449.

¢ BOMBARDA, Miguel — “Instituto Central de Higiene”. A Medicina Contemporinea.
Ano 18. N° 7 (1900), p. 53.

024 Acerca do Instituto Bacteriolégico de Lisboa, posteriormente designado Instituto
Bacteriolégico Cimara Pestana, veja-se DIAS, José Pedro Sousa — “O Instituto Bacterioldgico:
espago, instrumentos e memdria da medicina laboratorial”. In LOURENCO, Marta C.; NETO,
Maria Joao — Patriménio da Universidade de Lisboa. Ciéncia e Arte. Lisboa: Tinta da China,
2011, pp. 138-154.
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3 — Vulgarizar as conquistas da higiene e propagar a adogdo dos seus processos e
doutrinas, por meio de conferéncias de divulga¢do e da exposi¢io permanente
de espécimes, modelos instrumental, gréficos e figuras, sobre tudo quanto
possa interessar a higiene publica

4 — Proceder as investigagdes e andlises laboratoriais, exigidas pelas inspeges sanitdrias,

especialmente de géneros alimenticios.

Os cursos de medicina sanitdria e de engenharia sanitdria comecaram a
funcionar em 1903, mas o de engenharia sanitdria nio se manteve por falta de
alunos, em consequéncia direta da inexisténcia de lugares suficientes de enge-
nheiros sanitdrios nos servigos de satide, o mesmo acontecendo relativamente as
cAmaras municipais. O ICH foi dotado de um pequeno laboratério (o antigo
laboratdrio de Higiene de Lisboa) com as seguintes atribuigoes:

- Andlise dos géneros alimenticios de toda a ordem.

- Andlise de quaisquer substincias e objetos cujo uso possa ser nocivo a sadde.

- Trabalhos préticos de microscopia e quimica para a investiga¢ao higiénica
e para os cursos de tirocinio sanitdrio.

Nessa altura ainda nio dispunha de laboratério de bacteriologia sani-
tdria - que s6 veio a ser criado em 1912 — apesar do desenvolvimento que
a bacteriologia tinha j4 atingido, pelo que continuou a utilizar o Instituto
Bacterioldgico CAmara Pestana que existia desde 1892. O ICH esteve ini-
cialmente na dependéncia do Ministério do Reino, substituido em 1910 pelo
Ministério do Interior. A partir de 1911 o curso ficou inteiramente na al¢ada
direta das 3 Faculdades, que passaram a organizar os cursos de higiene publica
em substitui¢do do antigo curso de medicina sanitdria. O nimero relativa-
mente regular de diplomados permite aquilatar da popularidade do curso,
essencial aos que pretendessem candidatar-se ao provimento dos lugares do
corpo de satde publica.

Quadro 3 — Nimero de médicos diplomados pelo ICH com o Curso de medicina sanitdria entre 1903
e 1929, até A jubilagio de Ricardo Jorge. Assim designado até 1914, daf em diante passou a designar-se
Curso especial de higiene Publica. A partir de outubro de 1926 retoma a designagio original de 1903. Fonte:
extraido a partir de “Alguns apontamentos para a Histéria do Instituto Central de Higiene. Relagao dos
diplomados com o curso de medicina sanitdria (Médicos e engenheiros)”. Boletim do Instituto Superior de

Higiene Dr. Ricardo Jorge. Ano 1. Fasc. 4 (1946), pp. 305-312.

Anos Meédicos Meédicas Tortal
1903-1911 210 1 211
1912-1913 40 0 40
1914-1926 154 0 154
1927-1929 129 3 132

Total 533 4 537
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No entanto, os problemas de financiamento do setor da satide permane-
ceram. No contexto pds-revoluciondrio, o Instituto Central de Higiene nio
teve vida ficil. Em 1912, o senador e médico José de Pddua contestou as
verbas que lhe foram atribuidas, julgando que este estabelecimento repro-
duzia as fungoes do Instituto Bacteriolégico CAmara Pestana.®” De 1913 a
1926 passou para a alcada do Ministério da Instru¢io e depois novamente
para o do Interior.

Por outro lado, tal como j4 sublinhdmos, o ICH também nio esteve imune
a critica, feita sobretudo 2 figura do seu diretor. Ricardo Jorge nio escapou
a alguns atritos e contrariedades apés a fundagio. O novo estabelecimento,
tal como a reforma sanitdria na sua generalidade, foram criadas praticamente
de raiz, algo inédito no contexto da satde publica portuguesa. O ICH em
particular, ndo teve uma génese ficil nem uma aceitagao pacifica, bastando
para isso atentar as palavras de Miguel Bombarda:

“Na imprensa didria perdeu-se todo o pudor que devia fazer acatar uma
obra que, fielmente cumprida, seria a regeneragdo sanitdria do pais... Por
toda a parte édios longamente represados fazem explosio de célera contra
um homem, que terd todos os defeitos que queiram, mas que nio &, ele s6,
uma organizagio e um servigo publico... Realiza-se uma grande reforma
sanitdria, funda-se um Instituto de Higiene que € o seu ntcleo, e de todos
os lados partem em guerra contra a nova organizagio, por todos os modos e
com todas as armas lhe atravancam o caminho, tolhem-lhe os movimentos,
impedem-lhe o trabalho sereno, e tentam sufoca-la ainda em embrido. (...)
Nio sdo coisas no ar que ficam af escritas. Tudo isso estd documentado
com artigos de jornais que temos presentes e que sio um triste suddrio do
que poderd ser os mdveis de agdo num povo atrasado...Agora atacam as
bases mesmas da reforma, e o Instituto de Higiene tornou-se alvo da furia

jornalistica...(...)"%%

Apesar do organismo desempenhar uma série de fung¢des consideradas
basilares 2 orgAnica sanitdria, o pendor centralista de que se revestiu chocou
com o interesse descentralizador da forma¢io médica e com a obrigatoriedade
da frequéncia dos seus cursos para o provimento dos almejados lugares na
estrutura sanitdria na dependéncia dos municipios.

Por outro lado, a recolha e andlise dos dados relativos  estatistica sanitdria
nio se operacionalizaram totalmente senio apds 1911. Em 1913 comegaram
a publicar-se os Arquivos do Instituto Central de Higiene (1912-1938), que

¢ Cf. o Didrio do Senado. (28 junho 1912), pp. 84-85.

626 Palvras de Miguel Bombarda escritas a Ricardo Jorge em 1905. JORGE, Ricardo — Em
verdade. Cartas publicadas no jornal “‘Republica” de 21 de junho a 1 de julho. Lisboa: Tip. Adolfo
de Mendonga, 1911, pp. 21-22.
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sucediam ao Boletim dos Servigos Sanitdrios do Reino (dedicado a legislagio
sanitdria) e os Anais de Saiide Pidblica do Reino, que compreendiam as seccdes
de Legislacao, Higiene ¢ Demografia. Em 1914 principiou a edigao da série
estatistica Movimento Fisioldgico da Populacio (1914-1925).” Os Arquivos do
ICH repartiram-se inicialmente em duas secgdes: legislagio e higiene, a que se
juntaria em 1916 a sec¢ao de Demografia e Estatistica. Inicialmente dedicada
a publicagdo de diplomas legislativos, Ricardo Jorge acrescentou a publicagio
dos seus trabalhos de higiene (e os dos seus colaboradores), bem como trabalhos
estatisticos relativos 2 demografia portuguesa.

No entanto, o ICH tornou-se no garante da formagio de técnicos alta-
mente especializados em sadde publica, fazendo perdurar no futuro as linhas
estruturantes que Ricardo Jorge legara. Foi neste contexto institucional que foi
possivel criar em seu redor um conjunto de higienistas que dariam seguimento
ao seu trabalho: José Alberto de Faria, que acabaria por o suceder, como dire-
tor geral de satide, ou outros nomes como os de Arruda Furtado e Manuel de
Vasconcelos. A existéncia de uma relevante rede de relagdes do ponto de vista
da sintonia cientifica ¢ particularmente importante na hora de determinar a
natureza da prépria rede. Daf que o estimulo conferido a alguns dos colabo-
radores mais diretos nos permita falar na existéncia de uma escola cientifica,
onde sobressaem os nomes de Gongalves Marques, Gongalves Braga, Homem
de Vasconcelos, Almeida Garrett e outros.

Desde 1929 que os principais adjuntos de Ricardo Jorge, Gongalves Marques
e Almeida Garrett, ambos inspetores chefes, orientavam o Conselho Superior
de Higiene, assistiam as reunides internacionais do OIHP ¢ do Comité de
Higiene da Sociedade das Nagoes, dando ao mesmo tempo aulas no Instituto
de Higiene, orientando-o e dirigindo-o.

4.3 — No mundo da saide internacional: o Office International d*Hygiéne
Publique

No seguimento das Conferéncias Sanitdrias Internacionais do século
XIX, a partir de 1912 Ricardo Jorge passa a representar Portugal no novo
organismo internacional dedicado ao acompanhamento dos problemas sa-
nitdrios e a sua epidemiologia, o Office Internationale d’Hygiéne Publique
(OIHP). Nessa casa internacional, dedicou-se a trabalhos epidemioldgicos,
em consonincia com os objetivos das convengdes sanitdrias, realizando um

7O primeiro nimero da revista anunciava o programa editorial: “Pela reforma de 26 de
maio de 1911, ficou o Instituto Central de Higiene obrigado a publicagdo dum boletim onde se
coligisse a legislagdo sanitdria, os trabalhos do Instituto e noticias para a divulgagao da higiene”.
Cf. o Decreto-Lei de 26/5/1911, art.© 18°, n° 13°. Seguiu-se um segundo regulamento interno
em 1912. Cf. o Decreto de 16 de margo de 1912, art.o 11° .
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extenso trabalho epidemiolégico.®*® Paralelamente, continuou no Instituto
Central de Higiene, onde era diretor. Na verdade, o ICH tornou-se na pla-
taforma onde procedeu ao desenvolvimento de muitos dos relatérios que
apresentava no Office.

A criagdo do Office Internacional d'Hygiéne Publique estava ligado a
anterior obra das Conferéncias Sanitdrias Internacionais que decorreram
ao longo do século XIX, e cujo objetivo era o de regulamentar a profilaxia
internacional das grandes doencas epidémicas, que se regia por medidas
tomadas nas fronteiras maritimas e terrestres.”” No entanto, este organis-
mo internacional ¢ o resultado dos efeitos algo limitados obtidos nessas
conferéncias. Apesar de assentarem na ideia que a sadde dos povos devia ser
tratada internacionalmente pelos governos, nao se mostraram particularmente
eficazes na regulamentagio da sanidade internacional. Em nimero de 14,
decorreram entre 1851 e 1938, tendo como objetivo regulamentar a profilaxia
internacional das grandes doencas epidémicas.®*® As primeiras seis foram
dominadas praticamente pelos problemas do contdgio e difusio da célera,
revelando-se infrutiferas no que tocava as medidas a adotar, fruto da falta
de entendimento entre os pafses. Seguiram-se mais quatro antes do final
do século, estabelecendo-se as primeiras regras de quarentena internacional
na Conferéncia de Veneza (1892). Nas tltimas cinco foram estabelecidas
convengdes internacionais impondo a aplicagio de medidas comuns pelos
signatdrios. Apesar das boas inten¢des, as medidas tomadas permaneceram
largamente defensivas e limitadas no seu espectro.

A Conferéncia de 1903 que teve lugar em Paris, recomendou a criagio de
um organismo internacional voltado para o acompanhamento dos problemas
sanitdrios e a sua epidemiologia, que veio a chamar-se Office International
d’Hygiéne Publique. Na Conferéncia de Roma de dezembro de 1907 os repre-
sentantes de 13 paises, incluindo Portugal, assinaram o texto fundador do
OIHP, com sede em Paris. No entanto, a adesdo de Portugal sé se tornaria
definitiva em 1911. Tendo comeg¢ado a funcionar em Paris, foi a primeira
organizagio sanitdria internacional, nao regional. Em 1933 contava j4 com
51 membros, fruto de sucessivas adesdes. O objetivo principal era o de reco-
lher e divulgar as informagdes, factos e documentos provenientes do mundo

28 Alguns dos vérios trabalhos elaborados por Ricardo Jorge para o “Office” encontram-se
referenciados em SOCIETE DES NATIONS — Bulletin de L'Organisation d’Hygiéne. Bibliographie
des travaux techniques de L'Organisation d'Hygiéne de la Société des Nations, 1920-1931. Vol. XI.
Geneve: 1945, pp. 69, 107, 141, 150 e 205.

69 Cf. OFFICE INTERNACIONAL D'HIGIENE PUBLIQUE - Vingt-cing ans d’activité
de L Office International D*Hygiéne Publique.1909-1933. Paris: OIHP, 1933, p. 1.

00 Paris (1851 e 1859), Constantinopla (1868), Viena (1874), Washington (1881), Roma
(1885), Veneza (1892), Dresden (1893), Paris (1894), Veneza (1897), Paris (1903), Paris (1911-
12, 1926 e 1938).
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inteiro que pudessem interessar 2 sadde publica junto dos Estados partici-
pantes, especialmente no que concerne as doengas infeciosas dominantes e
o seu combate (cdlera, peste, febre amarela, as febres tifoide e paratifoides,
as doengas venéreas, variola, brucelose tuberculose, lepra e outras). Nio se
ocupou somente da luta contra as causas das epidemias, mas também com
a poluicdo e purifica¢ao da 4gua de consumo e outros problemas de higiene
publica. O comité permanente, composto por delegados de todos os paises
reunia 2 vezes por ano em sessdes com a duragio aproximada de 10 dias,
geralmente em abril ou maio, e em outubro. As reunides comportavam
as sessoes plendrias e as sessoes das diversas comissdes constituidas para
examinar aprofundadamente as questdes mais importantes e sobre as quais
era necessdrio apresentar estudos, relatérios ou propostas de resolugio aos
diferentes governos. Entre abril de 1914 e junho de 1919 o comité perma-
nente nio reuniu.®!

Apesar de ndo ser um centro de descobertas, foi um centro de andlise dos
problemas existentes, funcionando como um vasto observatério mundial,
registando os fluxos da varfola, da célera, da febre-amarela, estabelecendo
relagbes permanentes com os postos sanitdrios e os gabinetes de quarentena,
particularmente vigilantes por ocasido dos grandes movimentos migratérios
ligados as peregrinacdes, como a de Meca, ¢ os fluxos de emigragio para os
Estados Unidos. Vigiava também a evolu¢ao do paludismo, tanto nas zonas
tropicais como na Europa, fornecendo conselhos para a desratizagao dos na-
vios e quanto & maneira de fabricar e de conservar as vacinas. Registava ainda
os progressos verificados na luta contra as grandes epidemias microbianas e
parasitdrias da Africa ou do Extremo-Oriente.5?

Sedimentados os conhecimentos progressivamente adquiridos sobre as
doencas infeciosas dominantes, a Conferéncia de Paris (1911-12) elaborou nova
convencgio sanitdria, conhecida como a Convengio Sanitdria Internacional de
1912, e na Conferéncia seguinte, em 1926 estudaram-se as modificagdes a
introduzir, provenientes das comissdes internacionais e da nova Organizagio
de Higiene, institui¢o entretanto criado pela SDN. O artigo 23 da Carta da
Organizagio de Higiene estipulava que os Estados membros da SDN se esfor-
cariam por tomar as medidas de cariz internacional para prevenir e combater
as doencas, sobretudo as de natureza infetocontagiosa.®®

1 Sobre a criagdo, estatutos e atividade do OIHP, veja-se : OFFICE INTERNACIONAL
D'HIGIENE PUBLIQUE - Vingt-cing ans d activité de L'Office International D Hygiéne
Puklique.]909—l933, Paris: OIHP, 1933, pp. 1-8.

02 OIHP - Vingt-cing ans d’activité. L'office international d’hygiéne publique. 1909-1933.
Paris: Office International d’Hygi¢ne Publique, 1933, pp. 1-8.

63 Cf. SOCIETE DES NATIONS — L'Organisation d’Hygiéne. Genéve: Section d’information,
1931.
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A Conferéncia Sanitdria Internacional de Paris de 1911-12 reuniu-se para
determinar as medidas a tomar contra o problema da marcha invasora da
célera (mas abordando também a peste ¢ a febre-amarela), completando uma
regulamentagdo sanitdria maritima internacional que até entdo nio tinha
sido capaz de dar resposta aos problemas de contdgio internacional e evitar
os entraves desnecessdrios ao comércio maritimo e circulagio de passageiros.
Nessa altura defrontaram-se visdes distintas sobre a abordagem das crises
epidémicas: os defensores das medidas quarentendrias e os defensores das
medidas de desinfe¢ao, opondo os formalismos histéricos das vetustas priticas
sanitdrias maritimas as novas aquisi¢ées epidemioldgicas, sancionadas pela
experiéncia e pela observagio.

3% como Ricardo Jorge lhes cha-

Esse “conclave cosmopolita da higiene”,
mava, era composto por médicos higienistas, epidemiologistas e especialistas
em estatistica, na sua maioria professores das faculdades de medicina ou
escolas de higiene, sobretudo diretores gerais e chefes de supervisores da
administragdo higiénica dos seus paises de origem. ®* Por essa razao, a OH
tinha fundamentalmente uma acao educativa feita através de publicagaes,
estudos epidemiolégicos, viagens de estudo e ensino, feitos no 4mbito da
medicina preventiva e em colabora¢io com as administragdes sanitdrias
dos diversos paises. O combate as doengas, sobretudo as de cardter exdtico
e epidémico assumiu uma dimensdo internacional, assente num espirito
de colabora¢io entre estados. Harmonizaram-se as medidas profildticas en-
tre os signatdrios das convengdes, tornando-as obrigatdrias no controle das
relacdes sanitdrias entre os paises.

Doente desde 1908, Ricardo Jorge torna-se num homem cronicamen-
te enfermo a partir de 1911, razdo pela qual ndo consegue participar na
Conferéncia Internacional de Paris de 1911-12, na qual se fez substituir por
Antdénio Augusto Gongalves Braga, na altura Guarda-mor de satide do porto
de Lisboa.®*® No entanto, manteve-se em constante comunicagao postal e
telegrdfica com o seu substituto, enviando conselhos nas propostas a apre-
sentar e as reservas nas que o deveria fazer.

Inicialmente de forma indireta, e a partir de 1912 sempre presente, Ricardo
Jorge tomou parte ativa na revisio da Convengio Sanitdria Internacional,
bem como nos debates que tiveram lugar no Comité de Higiene da SDN no

0% Cf. esta interessante expressio no preficio que fez a MONIZ, Egas — Jiilio Dinis ¢ a

Sua Obra. Com inéditos do romancista e uma carta-prefdcio de Ricardo Jorge. Lisboa: Casa

Ventura Abrantes, 1924.

¢ JORGE, Ricardo — De Ceca ¢ Meca: impressoes e estudos de viagem. Lisboa: Instituto de
Alta Cultura, 1961, p. 126.

03¢ Cf. BRAGA, Antdénio Augusto Gongalves — “A Conferéncia Sanitdria Internacional de

Paris de 1911-12. Relatério”. Arquivos do Instituto Central de Higiene. Secgao de Higiene. Vol.
II. Fasc. 1° (1916), pp. 16-65.
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pés-guerra. Ele préprio acabaria mesmo por reconhecer, e com justica, que
na demorada elabora¢io da convengio sanitdria internacional foi a partici-
pagdo portuguesa, britdnica e norte-americana que mais contribufram para
o protocolo final. 7

Desde os primeiros anos tornou-se notado: em 1911 relatou o caso
da epidemia de célera da Madeira, refor¢cando a necessidade de introduzir a
inspecdo bacteriolégica dos passageiros.®*® Este trabalho foi suficientemente
notado para ser referenciado na Revue d’hygiéne et de police sanitaire.®>
Para além deste, também o relatério que apresentou em 1912 sobre a febre
tifoide parece ter deixado uma impressio muito positiva junto dos seus
confrades. Contra os receios apontados por Calmette e Pottevin acerca da
regular cloragem da dgua de consumo publico, que preferiam aplicar esse
processo apenas em casos de grave surto epidémico de febre tifoide dada
a alteracao do sabor e odor da dgua, Ricardo Jorge contrapds a validade do
método como elemento profildtico definitivo, comprovando a sua opinido
com os resultados obtidos em multiplos casos a nivel internacional.®*’
Aquando da pandemia gripal de 1918-1919, o inquérito que elaborou no
seio da Diregdo Geral de Satide com o propdsito de recolher informagoes
sobre a epidemia junto dos sanitaristas portugueses, acabaria por servir
de base ao inquérito internacional do OTHP.*' Rapidamente faz amizades
no seio de um ambiente em que a ciéncia higiénica irmanava os cientistas.
Como Almeida Garrett relatou, “Desde entdo, nunca mais Ricardo Jorge
veio de Paris ou de Genebra sem tarefa com que entreter os sécios no in-
tervalo das sessfes.”*%?

Fruto do prestigio granjeado e do destaque que assumia nas reunides,
em 1923 foi eleito delegado coletivo do Office no Comité de Higiene da
SDN, eleigdo que se repetiu em 1926 com o mesmo resultado. A importancia
desta elei¢do prende-se com a natureza da reorganizac¢io da satde coletiva

7 Cf. JORGE, Ricardo — A propdsito de Pasteur: discurso proferido em comemoracio do
centendrio pastoriano na Faculdade de Medicina de Lisboa, aos 25 de Abril de 1923. Lisboa:
Portugdlia, 1923, p. 69.

08 Cf. JORGE, Ricardo — Les bacilliféres de la Zaire et le systéme défensif contre le choléra
par le contréle bactériologique. Lisboa: Tip. Mendonga, 1911.

09 Cf. “Revue des journaux — “Les bacilliféres de la canonniére Zaire et le systeme défensif
contre le choléra par le controle bactériologique, par Ricardo Jorge. (Annales de I'Insticut Camara
Pestana de Lisbonne, 1911, mémoire de 20 pages)”. Revue d’hygiéne et de police sanitaire. N° 34
(1912), pp. 1059-1061.

40 Cf. JORGE, Ricardo — “A epidemia tifica de Lisboa em 1912: I - Relatério do prof.
Ricardo Jorge”. Arquivos do Instituto Central de Higiene. Vol. 1. Fasc. 2 (1913), p. 142.

41 Cf. JORGE, Ricardo — La Grippe. Rapport préliminaire présenté i la Commission Sanitaire
des Pays Alliés, dans sa session de mars 1919. Lisbonne: Imprimerie Nationale, 1919.

422 GARRETT, Anténio de Almeida — “Ricardo Jorge e o Porto.” Lisboa Médica. Ano XVI.
Ne° 9 (setembro 1939), p. 580.
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internacional do pds-guerra. A Organizacao de Higiene da Sociedade das
Nagoes era composta por um Comité de Higiene, por um Conselho consultivo
e por uma Secgdo de Higiene do secretariado. O Comité de Higiene compreen-
dia uma quinzena de membros escolhidos pela sua competéncia cientifica ou
administrativa em sadde publica. Reunia-se duas vezes por ano, e tinha por
missdo principal estabelecer o programa de trabalhos da Sec¢io de Higiene.
Devia ainda exprimir as recomendagioes sobre as questdes técnicas que o
Conselho ou a assembleia da SDN sujeitassem ao seu exame. Para o estudo
aprofundado dos problemas que lhe eram confiados ou que decidissem abordar,
nomeavam comissdes e sub-comissoes técnicas ou convocavam conferéncias
de peritos.®®> O Conselho consultivo da OH da SDN reuniu-se em Paris em
1937, 1938 ¢ 1939, agrupando os membros do Comité de Higiene da SDN e
do comité permanente da OIHP. A elei¢ao de Ricardo Jorge para esse “ordculo
délfico dos destinos dos povos™#4 levaram-no a realizar um trabalho intenso
em prol da preparagdo na nova convengio. A Conferéncia de 1926 elaborou
uma nova convengio que prescrevia a notificagao das epidemias de variola
e tifo exantémico, ao lado da notificagao dos casos reconhecidos de célera,
peste e febre-amarela.®®

O contacto com os ditames da sanidade internacional do pés-guerra
serviu-lhe inclusive de mote a reforma de 1926, tal como se pode ler no texto
preambular do decreto n° 12 477. Parece claro que o que ditou a estrutura da
reforma de 1926 foi a influéncia dos ditames de um servico de satde publica
assente nos principios modelares da higiene social estruturada nas instincias
internacionais:

“A debelacio dos flagelos que perpétua ou episodicamente nos afligem
ndo obedece apenas 4 necessidade humana de valermos as desgragas mérbidas
da gente portuguesa. Esta cruzada é imposta pelas préprias conveniéncias
materiais e morais da Na¢do como satisfagao de deveres, naturais uns, forcados
outros, para com as outras nagoes. Estamos chegados 4 época de um novo
direito das gentes, de uma moralidade fisica geral, em que, por vivas que sejam
as preocupagdes de ordem politica e coletiva, ascendeu entre elas ao lugar das

mais instantes a da solidariedade higiénica internacional.”*%

643

Cf. Bulletin de L*Organisation D Hygiéne. Bibliographie des travaux techniques de
L*Organisation D Hygiéne de la Société des Nations, 1920-1945. Vol. XI. Geneve: Société des
Nations, 1945, p. 6.

¢4 JORGE, Ricardo — Passadas de erradio. 2* edigio, revista. Lisboa: empresa Literdria
Fluminense, 1926, p. 85.

% A ultima conferéncia reuniu-se em Paris (1938) ¢ ocupou-se apenas do Comité Sanitdrio
Mar{timo que continuava a funcionar no Egito, ¢ que foi nessa altura dissolvido.

¢4 Decreto n° 12 477, Didrio do Governo. 1° Série. 227 (12 de outubro de 1926) pp. 1519-1530.
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No Comité de Higiene da SDN assistiu-se a um intercAmbio de ideias e
conhecimentos entre médicos e técnicos de satide publica numa escala até entdo
inexistente. A higiene era a ciéncia agregadora, a massa que dava consisténcia
ao discurso em redor da estrutura¢io das medidas de satde publica interna-
cional, e por consequéncia, dos desafios lancados aos governos dos paises que
integravam esse organismo. Finda a grande guerra, nos anos que se seguiram a
higiene safa de uma “prova de fogo”. Num discurso lido na sessio de 1920 da
Conferéncia Sanitdria dos Paises Aliados, Ricardo Jorge patenteava a mudanga
do pds-guerra, expressa no reforgo da “ciéncia vitoriosa” da higiene, que ultra-
passou o “Angulo restrito da medicina preventiva,” tornando-se “uma ciéncia
social, visando o homem coletivo na sua integridade fisica”.®%’

A matriz e variedade das temdticas que abordou no periodo entre guerras
refletem os problemas impostos pela necessidade de controlo internacional de
doencas contagiosas, algumas delas de prevaléncia tropical, mas com capaci-
dade de disseminagio através da circulagio de pessoas e mercadorias. A par
da peste, célera, febre-amarela, dengue e da pandemia de influenza, emergiam
ainda os problemas menos candentes mas mesmo assim nio ignorados: os
surtos de febre escaro-nodular, tifo, espiroquetose, alastrim, varfola, acom-
panhados pelos problemas associados aos processos de inoculagio preventiva
(encefalites pds-vacinais).

Uma das suas maiores contribui¢des para a mirfade de documentos e re-
comendag¢des que tiveram lugar no palco da diplomacia sanitdria, prendeu-se
com a epidemiologia das doengas pestilenciais (peste, cdlera e febre-amarela)
e com os contributos que aportou ao texto final do protocolo da Convengio
Sanitdria Internacional de 1926. Estes contributos, reservas, propostas e sugestoes
encontram-se documentados na coletdnea de textos que reuniu sob o titulo Les
pestilences et la Convention Santaire Internationale (1926).°* Nessa extensa sintese
publicada nos Arquivos do Instituto Central de Higiene, agrupou todas as suas
contribuigbes para o tema entre 1919 e 1926. Das multiplas intervengbes que teve
no Office desde 1920, as relativas 2 nova convenc¢io que se pretendia elaborar
debrugaram-se sobre a flexibiliza¢do das medidas profildticas, confirmando-se
a orientagdo inovadora de Ricardo Jorge no tocante a regulamentacio da sani-
dade maritima, feita por oposigao direta as excessivas medidas quarentendrias
que tentavam evitar a todo o custo a importagio de doengas exdticas. Esta
atitude de oposi¢do aos excessos das medidas quarentendrias foi recuperada do
articulado legal do regime sanitdrio maritimo portugués de 1901 e precursora
da Convengio de Paris de 1903, onde algumas das cldusulas reproduziam as
disposicoes legislativas portuguesas. Relativamente s convengdes protocolares

7 JORGE, Ricardo — Higiene militante. Sep. de A Medicina Contemporanea, 1920. Lisboa:
Tip. Adolfo de Mendonga, 1920, p. 7. (Tradugido nossa).

48 JORGE, Ricardo — “Les pestilences et la Convention Sanitaire Internationale”. Arguivos

do Instituto Central de Higiene. Vol. 3. Fasc. 1 (1926), pp. 1-107.
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aceites a partir de 1926, sdo de referir a notifica¢io obrigatdria, a publicidade
das declaragoes de infegdo, os periodos de contaminacio, a classificacio dos
navios, o tratamento das mercadorias ¢ o regime contra a febre-amarela, feitas
sempre no judicioso sentido de evitar as medidas tidas por excessivas ou pouco
prdticas. Estas questdes, tantas vezes discutidas e alvo de maiores ou menores
resisténcias entre os delegados, permitiram-lhe lancar vdrias propostas, muitas
das quais acabariam por ser adotadas.*®

O alastrim, a variola e as encefalites pds-vacinais foram temas que fizeram
correr muita tinta, sobretudo pelo facto das encefalites pés-vacinais serem as-
sunto completamente desconhecido até entdo. Entre outubro de 1924 ¢ 1929
apresentou vérias notas e relatdrios, nos quais é possivel analisar as sucessivas
fases do recrudescimento da varfola e das encefalites. A nota apresentada em
outubro de 1924 Sur L'Alastrim et la Variole®’ seria traduzida e reimpres-
sa na revista The Lancet,”' tendo suscitado muitos comentdrios e criticas.
A cada passo o assunto era abordado no Office. Quase na mesma altura sur-
gem casos de encefalite pés-vacinal em Inglaterra, na Holanda e na Suica,
o que espoleta a realiza¢io de um plano de inquéritos e pesquisas lideradas
por uma comissio que retine em janeiro de 1926 sob os auspicios da SDN.
Recaiu sobre Ricardo Jorge a realizagio do inquérito, bem como preparar e
dirigir os trabalhos de tiveram lugar em Haia. Seguiu-se uma conferéncia em
Berlim em janeiro de 1927. Dai resultou num extenso e minucioso relatério,
composto por vdrias notas e sucessivos relatérios onde abordou os fatores do
agravamento da varfola no mundo.® As ddvidas e o contraditério deixariam
o tema permanecer em aberto, o que acompanhado do recrudescimento de
casos acabaria por suscitar mais relatérios nos anos subsequentes, incluindo
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um novo plano de pesquisas.®® O relatdrio de 1927 sobre a vacina antivaridlica

¢4 Cf. JORGE, Ricardo — “Déclarations et propositions générales a la Conférence Sanitaire
Internationale”. Proces-verbaux de la Conférence Sanitaire Internationale. 1926, idem —“Contre
les mesures quarantenaires concernant la fievre jaune”. Procés-verbaux de la Conférence Sanitaire
Internationale. 1926 e idem —“Réserves faites par le Plénipotentiaire du Portugal 4 la Conférence
Sanitaire”. Procés-verbaux de la Conférence Sanitaire Internationale. 1926.

00 Cf. JORGE, Ricardo — Sur [’Alastrim et la Variole. Sep. de Bulletin mensuel de I'Office
International d’ Hygi¢ne Publique. T. XVI. Fasc.10, année 1924. Paris: Office International
d’Hygiene Publique, 1924.

®! Cf. JORGE, Ricardo — Alastrim and Variola. Note presented to the Committee of the Office
International d’Hygiéne Publique in its session of October, 1924. Reprinted from The Lancet, Dec.
20th 1924 (p. 1317) and Dec. 27th (p. 1366).

2 Cf. JORGE, Ricardo — “Alastrim et variole. Vaccine, Encéphalites Postvaccinales. I”.
Arquivos do Instituto Central de Higiene. Vol. 3. Fasc. 2 (1927), pp. 1-181.

03 Cf. JORGE, Ricardo —“Nouveaux cas d"Encéphalite post-vaccinale”. Proces-verbaux de
I’Office International d’Hygiéne Publique. Paris: Office International d’Hygi¢ne Publique, 1927
e 28, idem —“Les types varioliques el les encéphalites”. Procés-verbaux de I’Office International
d’Hygiéne Publique. Paris: Office International d’Hygi¢ne Publique, 1928, idem — La famille
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teria repercussdes posteriores & data da primeira publicagdo. Com efeito, fo-
ram as opinides de Ricardo Jorge e G. Stuart que, nos relatdrios publicados,
o primeiro em 1927 e o segundo em 1946, consideravam como pouco pro-
vdvel o papel direto do virus vacinal na determinagdo das encefalites. Mas o
problema persistia: seriam estas encefalites infe¢oes latentes desencadeadas
pela vacinagio ou tratava-se de uma contaminagio do virus vacinal jeneriano
pelo da encefalite? Realizou-se um inquérito junto dos institutos produtores
da vacina acerca dos seus métodos de produgio e sobre a titulagio da linfa
vacinal. A nova comissdo da variola e da vacina¢io do Comité permanente do
OIHP seria novamente dirigida por Ricardo Jorge, que em outubro de 1931
apresenta novo relatdrio sobre as encefalites pés-vacinais nas suas relagdes com

654 Esse relatdrio seria traduzido

a vacinagdo e com as encefalites pds infeciosas.
e republicado na revista The Lancet.®>
Apesar de ele préprio se considerar mais acarinhado nas instincias da sadde
internacional do que no seu préprio pafs, a verdade é que o trabalho que rea-
lizava no Office e na OH era particularmente notado por alguns amigos mais
chegados, senao por todos aqueles que se encontravam cientes do momento
de transi¢do que a satde coletiva internacional atravessava no perfodo entre
guerras. Mesmo os personagens de outros quadrantes politicos o reconheciam,
como o exilado D. Manuel II, ao sublinhar que era na “(...) Liga das Nagoes,
onde d4 lustre e honra com a ciéncia o nome do nosso querido mas desgraga-
do Portugal (...)”.%¢ A 15 de julho de 1932, Fidelino de Figueiredo escreveu
a Ricardo Jorge, dizendo-lhe: “(...) tenho seguido as atividades da primeira
figura da nossa medicina, verdadeiro embaixador acreditado em todos os
centros intelectuais. Os folhetins de Alfredo Pimenta deram-me prazer como
visao de conjunto dum vasto, intenso e original labor.”®” O mesmo sucedia
com Bernardino Machado, que no més seguinte referia ao seu “querido amigo”

variolique. Communication faite 4 L'Office et d la Société des Nations. 1928, idem —Les Encéphalites
post-vaccinales. Conclusions et doctrines”. Proceés-verbaux de [’Office International d’Hygiéne
Publique. Paris: Office International d’Hygi¢ne Publique, 1928, idem —“Les Cas du Tuscania
et la Variole anglaise”. Proces-verbaux de I’Office International d’Hygiéne Publique. Paris: Office
International d’Hygiene Publique, 1929 e ainda idem —“Plan de recherches sur les questions
concernant la Variole”. Procés-verbaux de I’Office International d’Hygiéne Publique. Paris: Office
International d’Hygi¢ne Publique, 1929.

©4 Cf. JORGE, Ricardo — Les encéphalites post-vaccinales dans leurs rapports avec la vaccination
et avec les encéphalites post-infectieuses et disséminées aigués. Rapport de la Commission de la Variole
et de la Vaccination. Sep. de Bulletin mensuel de I’Office International d’Hygiene Publique. T.
XXIII. Fasc. 12, année 1931. Paris: Office International d’Hygi¢ne Publique, 1931.

> Cf. JORGE, Ricardo — Post-vaccinal encephalitis. Its association with vaccination and
with post-infectious and acute disseminated encephalitis. Reprinted from The Lancet January
23rd, 1932 (p. 215), and 30th (p. 267).

¢ Missiva de D. Manuel II, escrita em Londres em 01/11/1925. Cf. BNP Esp E/18 Cx 1.

®7 Cf a missiva de Fidelino de Figueiredo em BNP Esp. E/18 Cx 1.
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que “Felizmente os seus belos escritos trazem-me sempre noticias que me sio
gratissimas. Mas nem por isso deixei de sentir ndo o poder ver na sua passagem
por Franga. H4 quantos anos nao nos encontramos! (...)"%*

As epidemias de peste, temdtica que o tornara internacionalmente conhecido
desde 1899, constituiriam a base de alguns trabalhos de sintese que apresenta
no Office. Para além dos relatdrios sobre pequenos surtos pestiferos em Alfama
(1920)%° e Alcochete (1923)°, elaboraria trabalhos de maior folego, quase
todos destinados a engrossar a bibliografia epidemioldgica da peste em contexto
internacional: Les Faunes régionales des Rongeurs et des Puces dans leurs rapports
avec la Peste (1924), a Summa epidemiologica de la peste. Epidémies anciennes et
modernes (1933), La peste en Angola (1935), La peste africaine (1935) e ainda
Les «Rodentia» domestiques et sauvages dans [’Evolution séculaire et mondiale
de la Peste (1935), este ultimo apresentado no Congresso Internacional de
Zoologia de Lisboa. De todos eles, talvez o mais interessante do ponto de
vista epidemioldgico seja a Summa epidemiologica de la peste, uma vez que é
nesse trabalho que estuda os dois ciclos de peste na Europa, sublinhando a
identidade nosolégica da peste antiga e moderna, o seu crescimento e decli-
nio, apontando as linhas geogréficas e comerciais da propagacio, os vetores
zooldgicos, a profilaxia e etiologia tradicionais.

Também a febre-amarela seria alvo de uma série de 14 textos, entre artigos,
notas e relatérios, que se desenrolaram ao longo dos anos 20 e 30. Fosse acerca
de episédios em Lisboa, em Africa ou no Brasil, o tema parece ter-lhe despertado
grande interesse desde a viagem ao Brasil em 1929, cuja organizagio na luta
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contra a febre-amarela encarava com progressista e exemplar. ¢! Vdrios destes

textos foram compilados num extenso relatdério que publicaria em janeiro de
1938, cerca de um ano e meio antes de morrer.®” No seguimento dessa viagem
escreveu La fievre et la campagne sanitaire i Rio de Janeiro (1928-29), Epidémies
nautiques de malaria a forme typhoidique, pouvant faire suspecter la fievre jaune
(1931), Sur la prospection biodémique de la fievre jaune (1934), La fiévre jaune
africaine (1934), A propos de la fievre jaune endémo-sporadique (1935), e o jd

apontado relatdrio: Fievre jaune (1938). Para além da febre-amarela, também

8 Missiva de Bernardino Machado enviada de Vigo em 08/08/1932.

0% Cf. JORGE, Ricardo —“Peste a Lisbonne”. Procés-verbaux de [’Office International
d’Hygiéne Publique, session d Avril 1921. Paris: Office International d’Hygiéne Publique, 1921.

660 Cf. JORGE, Ricardo — “Sur la Peste Pneumonique, 4 propos de I'Epidémie d*Alcochete”.
Bulletin mensuel de I’Office International d’Hygiéne Publique. T. XV (1923), p. 1431.

661 “Q Brasil deu-nos uma ligao, destentada, de como governos, médicos e publico se conju-
gam na execugdo dos preceitos da medicina social.” In JORGE, Ricardo — A propédsito de Pasteur:
discurso proferido em comemoragio do centendrio pastoriano na Faculdade de Medicina de Lisboa,

aos 25 de Abril de 1923. Lisboa: Portugdlia, 1923, p. 52.

2 Cf. JORGE, Ricardo — “Fievre jaune”. Arquivos do Instituto Central de Higiene. Vol. 4.
Fasc. 1 (1938), pp. 1-134.
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o tifo exantemdtico daria azo a vdrios textos que acabariam por ser reunidos
e expostos em 1933 num trabalho mais lato onde mostra a sua concegao sobre as
febres exantemdticas, abordando as suas caracteristicas nosogrdficas epidémicas
e experimentais, reunidas sob o titulo La Famille typho-exanthématique (1933).

Tanto no seio do Office como na Comissio de Higiene da Sociedade das
Nagoes, Ricardo Jorge era muito respeitado e estimado pelos seus pares. Almeida
Garrett confessava a impressao colhida junto de outro sanitarista: “Ainda h4
trés anos [1936], em Londres, a figura mdxima entre os sanitaristas ingleses
[George Buchanan] me dizia: «O professor Jorge é uma pessoa de excegio;
nunca me foi dado conhecer alguém que a um tio grande cabedal de conhe-
cimentos juntasse um tao apurado espirito critico».”

Ele préprio nio enjeitava o sentimento de bem-estar e comunhio cientifica
que o Office lhe proporcionava, sentindo-se af como em casa, entre “Estes
homens, meus colegas e meus amigos, envolvidos igualmente no torvelinho
da Cosmépolis Sanitdria (...).”0%

Junto dos seus pares da ciéncia higiénica “Havia ali amigos e camara-
das das lides internacionais da epidemiologia e da medicina preventiva,
cujo encontro seria um regalo de coragdo e de espirito (...)”*” Formal e
informalmente, desenvolve uma extensa rede de contactos no mundo da sani-
tariedade internacional, que em alguns casos extravasa a capa da diplomacia,
consubstanciando-se em franca amizade. Entre essas vdrias amizades que ele
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tanto prezava, ou os seus ‘irmaos em Higeia”*®® como por vezes os apodava,

contam-se Pottevin, Cantacuzeéne ou George Buchanan. Em 1934 escreveria

um elogio de Cantacuzene,®’

ao passo que em 1936 faria o elogio funebre
de George Buchanan, retratando o percurso de vida de uma das figuras do
movimento sanitdrio internacional.®®® A ligagdo a George Buchanan levou
a que dois anos depois fosse eleito sécio de honra da Real Sociedade de
Medicina de Londres.®®

Acerca da presenga de Ricardo Jorge nas sessées do Office, diria Colombani:

3 GARRETT, Anténio de Almeida — “Ricardo Jorge e o Porto”. Lisboa Médica. Ano XVI.
Ne 9 (setembro 1939), p. 580.

¢4 JORGE, Ricardo — De Ceca e Meca: impressies e estudos de viagem. Lisboa: Instituto de
Alta Cultura, 1961, p. 126.

¢S JORGE, Ricardo — A Exposi¢io Colonial de Paris e as jornadas médicas. Sep. de Lisboa
Médica. Vol. 8, agosto 1931. Lisboa: Imp. Libanio da Silva, 1931, p. 5.

¢ JORGE, Ricardo — Passadas de erradio. 2* edigio, revista. Lisboa: empresa Literdria
Fluminense, 1926, p. 85.

67 Cf. JORGE, Ricardo — Eloge du Prof. Cantacuzéne. Porto: Imprensa Libanio da Silva, 1934.
68 Cf. JORGE, Ricardo — L’Hygiéniste International Sir George S. Buchanan. Sep. da revista
Clinica Higiene e Hidrologia, margo 1937. Lisboa: Tip. Henrique Torres, 1937.

669

[s.a] — “Atualidades. A elei¢do de Ricardo Jorge para sécio de Honra da Real Sociedade de
Medicina de Londres”. A Medicina Contemporinea. Ano 56. N° 27 (3 julho 1938), pp. 220-221.
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“ «O Professor Ricardo Jorge conta-se entre os eminentes epidemiologistas
da nossa época. Fosse nas sessdes do Office International d’Hygiene ou do
Comité de Higiene da Sociedade das Nagbes, fosse nas reunides das Sociedades
de Sdbios ou em numerosos congressos que ilustrava com a sua presenca,
Ricardo Jorge marcava com a sua poderosa personalidade estas manifestagoes
cientificas, ou as suas comunicagdes, as suas intervengoes — habitualmente
ardentes, mas sempre enformadas de um puro espirito de método — os seus
avisos, os seus conselhos faziam autoridade. O seu nome estd particularmente
ligado ao estudo aprofundado da espiroquetose ictero-hemorragica, da variola,
do alastrim, da encefalite posvacinal (esta dltima doenca tendo sido o objeto,
apds inquérito internacional, de um relatério magistral) e, enfim das doengas
pestilenciais que constituem, como ele diz, a preocupagio constante da sua

vida de biologista».”"

OFFICE INTERNATIONAL D'HYGIENE PUBLIQUE

Session de mai 1933.

Foto 12 — Membros do Office International D*Hygiéne Publique reunidos na sessao de maio de
1933. Apesar de jubilado, Ricardo Jorge continuou a participar nas sessoes até poucos meses antes
da sua morte em 1939. Ricardo Jorge encontra-se na 12 fila, sendo o 3° a contar da esquerda.
George Buchanan, na mesma fila, ¢ 0 3° a contar da direta. Fonte: OFFICE INTERNACIONAL
D'HIGIENE PUBLIQUE — Ving-cing ans d*activité de L*Office International D*Hygiéne
Publique.1909-1933. Paris: OIHP, 1933, [s.p.].

7% Reproduzido in COELHO, Eduardo — “Ricardo Jorge Mestre da Medicina e grande
europeu”. Boletim do Instituto Superior de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Ano 1. N° 4 (1946),
p. 254. (Tradugio nossa).
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No mesmo ano de 1936, e aproveitando a presen¢a de Ricardo Jorge em
Paris, a federa¢ao da imprensa médica latina ofereceu-lhe um jantar de home-
nagem no Hotel Lutécia com cerca de 30 personalidades da imprensa médica,
provavelmente em finais de novembro de 1936. No decorrer do evento foi alvo
dos habituais elogios que a ocasido proporcionou.”’! Em carta enviada ao amigo
Anténio de Almeida Garrett, reconhecia ser mais apreciado nesses conclaves
internacionais que no seu préprio pais: “Quanto ao presente, sou um artigo
de exportagdo, de menos valia nacional que os figos passados. Que valor se
liga a que me chamem 14 fora epidemiologista e acolham ou louvem trabalhos
que por ¢4 nio tém curso?” ¢

Em poucos lugares se terd sentido tdo bem como no Office. Numa missiva
transcrita por Eduardo Coelho, Ricardo Jorge revela precisamente a impor-
tAncia de Paris e desse campo de diplomacia sanitdria: “...Trabalhar em Paris,
naquela corporagio que representa para a minha velhice o meio afetuoso
e estimulante que foi para a minha mocidade a saudosa Escola do Porto.”
“O trabalho no estrangeiro (no Office) absorve-me o tempo; devo-lhe hoje o
melhor da minha existéncia, o contacto com um meio que me consola daquele

em que vivo.”*’?

Em 1936, dos delegados que formaram o nicleo inicial do
Office e do movimento sanitdrio internacional j4 sé restavam no Comité da
SDN dois vetustos personagens: Madsen e Ricardo Jorge. O Office seria o seu

ultimo pulpito predicatério.

4.4 — Transes de guerra

Quando eclode a Grande Guerra, Ricardo Jorge tem 56 anos, detendo um
lugar firmado no ambiente da sanidade nacional e internacional. Apesar de
seguir o conflito & distAncia, nio tardou a escrever sobre uma guerra que acabaria
por assumir uma dimensio mundial, expondo as suas ideias acerca da contenda
no discurso A guerra e o pensamento médico (1914). Escrito poucos meses apds
o espoletar do conflito, este texto foi seguido mais tarde por outras impressdes
que foram coligidas nas Passadas de erradio (1924). Em 1913 sucedeu a Belo
Morais na presidéncia da Sociedade da Ciéncias Médicas de Lisboa, cargo que
ocuparia até 1915. Da dire¢do faziam parte Egas Moniz como vice-presidente,
tendo como 1° e 2° secretdrios, respetivamente, Reinaldo dos Santos e Leite
Lage. Foi precisamente no pulpito da mais prestigiada tribuna cientifica do

1 Cf. [s.a] = “Un diner en I*honneur du professeur Ricardo Jorge”. La Presse Médicale. N©
97 (2 Décembre 1936), p. 1968.

2 GARRETT, Anténio de Almeida — “Ricardo Jorge e o Porto.” Lishoa Médica. Ano XV1.
Ne° 9 (setembro 1939), p. 571.

73 Cit. in COELHO, Eduardo — Ricardo Jorge, o médico e o humanista. 22 ed. revista e
ampliada. Lisboa; Barcelona; Rio de Janeiro: Livraria Luso-Espanhola Lda, 1961, p. 162.
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pafs na altura, que fez dois famosos discursos: O médico penitente, a 6 de de-
zembro de 1913, e A guerra e o pensamento médico, a 5 de dezembro de 1914.

O caso de A guerra ¢ o pensamento médico serviu para expor uma série de
consideracdes sobre a génese e a prépria filosofia da guerra. O texto teve tal
ressonincia que levou a republicagio do texto em francés, com o que rapidamente
atingiu proje¢do nos meios cientificos internacionais. Nessa altura, Ricardo
Jorge ocupava o lugar de representante do governo portugués no OIHP, o que
lhe deu ainda maior repercussio. Em Franca, o discurso ricardiano foi lido com
agrado, crismando-o como um claro “amigo da Fran¢a”.”* Sendo acima de tudo
um manifesto antiguerra, nio deixa de lan¢ar um andtema ao que entendia ser
uma agressio baseada na “paranoia coletiva” e na “panteutomania”. O texto
¢ pré-aliado, e em particular, pré-francés, criticando fortemente o “Apelo s
nagdes civilizadas dos 93 representantes da ciéncia e da arte alemas”.?”

A publicagao da conferéncia teve eco nio sé entre os pafses aliados mas
também na prépria Alemanha, se bem que s passado cerca de meio ano tenha
suscitado uma réplica, publicada no Archiv jur Schiffs-und Tropen-Hygiene,
periddico que desde esse momento deixa de se permutar com a Medicina
Contemporanea, a revista onde o discurso se divulgou inicialmente.®® A res-
posta publicada na Medicina Contemporéinea, a de maior circulagao no universo
médico nacional, rapidamente ecoou interna e externamente, acabando por ser
traduzida para francés e encontrando ampla divulga¢iao em Franga.

Mas qual a razdao que o leva a escrever sobre o tema? Os argumentos que
o justificam s3o vdrios, se bem que ressalta a resposta ao Manifesto dos 93,
nome pelo que ficou conhecido o Apelo das nagées civilizadas, documento
assinado em 1914 por 93 sdbios e cientistas alemaes que respaldaram a inter-
vengdo militar da Alemanha e a invasdo da Franga através da Bélgica neutral.
Associada a uma clara francofilia, o discurso antigerménico de Ricardo Jorge
insere-se num contexto internacional de protesto e oposi¢io ao referido docu-
mento. A comunidade intelectual europeia era cosmopolita e constitufa um
grupo de pressio nio negligencidvel no contexto propagandistico da guerra,
dividindo-se, aparentemente incapaz de se alhear dos nacionalismos inerentes
ao conflito. No caso de Ricardo Jorge, alinhou com a imprensa que atribufa a
responsabilidade do conflito ao imperialismo alemio, nio enjeitando um certo

74 JORGE, Ricardo — “Em quarentena de guerra. O imperialismo do gosto”. In JORGE,
Ricardo — Passadas de erradio. 2* edigao, revista. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense, 1926,
p. 194.

¢ Cf. JORGE, Ricardo — A Guerra e o Pensamento Médico. Discurso pronunciado na
Sociedade das Ciéncias Médicas a 5 de dezembro de 1914. Sep. de A Medicina Contemporanea,
1914. Lisboa: 1914.

676 Cf. JORGE, Ricardo — “A margem duma revista alema”. In JORGE, Ricardo — 4 Guerra
¢ 0 Pensamento Médico. Discurso pronunciado na Sociedade das Ciéncias Médicas a 5 de dezembro

de 1914. Sep. de A Medicina Contemporinea, 1914. Lisboa: 1914, [s.p].
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desconforto pelo facto do pensamento dos cientistas germanicos se mostrar
tao permeado por concegdes estranhas 4 ciéncia positiva.

Inicialmente, o discurso comega por abordar as novas exigéncias colocadas
a medicina castrense e os perigos até entdo incomuns em que os médicos pas-
savam a incorrer pelo exercicio na linha da frente. Seguiu-se a habitual prédica
higienista, voltada para o universo da medicina de guerra:

“Exercer a medicina preventiva pela aplicagio dos métodos da higiene geral
e especifica ¢ hoje uma fungdo suprema da assisténcia militar em pé de guerra.
Depois do cirurgido, depois do médico, o higienista conquista também o seu
posto de honra nas fileiras. (...) Também o profilaxista agora estd exercendo a
sua repressao na génese e disseminagio dos contdgios epidémicos. Mas na baralha
horrenda desta celeuma ultratitanica que braceja massas fabulosas de homens,
ora projetadas em evolugdes vertiginosas a toda a velocidade de locomotivas e
automdveis, ora enquistadas na mais extensa toca de trogloditas socavada na terra,
¢ de recear que as defesas minguem; pululam as disenterias bacilares, grassa a febre
tifoide, assoma a célera espirrada dos focos mal apagados do levante. O general

Micrébio também estd urdindo a maranha da sua fatal estratégia.”®”

No entanto, as considera¢des acerca do Apelo das nagées civilizadas domi-
naram as criticas e comentdrios mais duros de Ricardo Jorge:

“O Apelo as nagaes civilizadas, celebre manifesto dos 93 representantes da
ciéncia e da arte alemis, reboou pelo mundo como um dobre funebre. Nunca
labéu maior se arremessou ao coronal do homo sapiens. Queriam-nos desfazer
dos 16bulos frontais para roja-los [sic] em holocausto as aras do fabuloso
Messias. E esta afronta abolidora da cerebragio livre e consciente, apandgio
intangivel da razio humana, so os aristos da intelectualidade, os ordculos
de todo o saber, que a perpetram com o mais solene desdém do juizo alheio.
Delito tnico na histéria do pensamento, seria a mais nefanda abominagao no
campo da dignidade mental, se ndo sintomatizasse um desvio funcional de
psicologia coletiva. Revela, como nenhum outro sinal, a pandemia vesnica
que pouco e pouco se apoderou da mentalidade d'um povo, evolvendo-se em
agravagoes sucessivas: — primeiro, egotismo vaidoso; dcpois, megalomania,
fanatismo racial, imperialismo mistico, religido messidnica; enfim, agitacio

irritada, furia agressiva.”’®

7 JORGE, Ricardo — A Guerra ¢ o Pensamento Médico. Discurso pronunciado na Sociedade
das Ciéncias Médicas a 5 de dezembro de 1914. Sep. de A Medicina Contemporinea, 1914. Lisboa:
1914, p. 16.

% JORGE, Ricardo — A Guerra ¢ o Pensamento Médico. Discurso pronunciado na Sociedade
das Ciéncias Médicas a 5 de dezembro de 1914. Sep. de A Medicina Contemporinea, 1914. Lisboa:
1914, pp. 32-34.
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N3o deixa de notar com admira¢do e surpresa que entre os signatdrios se
encontrem vdrios nomes consagrados das ciéncias biomédicas (Max Rubner,
Albert Neisser, Emil von Behring, Paul Ehrlich, August von Wasserman,
Wilhelm Ostwald, Wilhelm Réntgen, Haeckel e Wilhelm Wundt), incluindo
ainda Wilhelm Waldeyer, que tinha sido seu professor em Estrasburgo.

Esta rea¢do, enquadrada num ambiente antigerménico a que se assistiu apds
o espoletar do conflito, levaria ao afastamento de alguns vultos da cultura por-
tuguesa da altura. Carolina Michaélis, amiga pessoal de Ricardo Jorge, e cuja
filiagao intelectual de pendor germénico lhe trouxe dissabores em 1914, pediu-
-lhe inclusive que fizesse chegar & Academia das Ciéncias uma missiva, numa
“Reconstitui¢io, que deve ser fiel”, retirando-se dessa associagdo cientifica.®””

Mau grado estes exemplos de dissensdo no universo intelectual portugués,
nio se pode menosprezar o ambiente francéfono que rodeava o universo mé-
dico em geral e Ricardo Jorge em particular. Apesar do profundo impacto
causado pelo modelo universitdrio humboldtiano e da importancia crescente da
ciéncia produzida na Alemanha, o centro cientifico da Europa por exceléncia
continuava a ser Paris. Também em termos de formagiao médica, era muito
mais fdcil aos alunos portugueses ler os compéndios e obras disponiveis em
francés do que em lingua alema, de circulagio mais restrita e pouco do agrado
da maioria dos alunos.

Nio significa isto que nomes particularmente sonantes como Rudolph
Virchow, Robert Koch e outros cientistas alemies nio fossem lidos, debatidos
e respeitados; no entanto a ciéncia biomédica proveniente da Alemanha era
geralmente colocada em comparagio com o que j4 existia em Franca. Daf
que sempre que se falava do celularismo de Virchow acrescentava-se ser este
um prolongamento de Bichat, ou se se falava de Koch, logo se sublinhava o
pioneirismo de Pasteur.

Era este o panorama em torno da primazia cientifica quando Ricardo Jorge
se deslocou a ambos paises no decurso da viagem de estudo em 1883. Se no
que relata dessa experiéncia formativa se depreende um franco entusiasmo
com o que pdde observar, fica a impressdao que se afeicoou mais a realidade
francesa. Seria o dominio da lingua? A cultura? Realmente, sob esse prisma,
era-lhe mais apelativa a Franga de sabor latino, no entanto citava os cldssicos
franceses com a mesma facilidade com que se referia & poesia germinica do
Sturm und drang.

Neste ponto, Ricardo Jorge alinhava com as principais tendéncias coevas.
Apesar do lugar de destaque da ciéncia produzida nas duas realidades geograficas,
o ambiente vivido nos meios cientificos portugueses era claramente de maior
permeabilidade & Franca cientifica. Se no caso da quimica isso j4 foi apontado,

79 Carta de Carolina M. de Vasconcelos. Nio datada, mas que terd sido escrita apés o
manifesto antigermanico que teve lugar em 1914. Cf. BNP Esp. E/18 Cx. 1.
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na medicina sucedia o mesmo.®** Da leitura dos relatos de Brito Camacho no
Porto Médico nos alvores do século XX, passando pelas referéncias constan-
tes  ciéncia produzida em institui¢des francesas e insertas nas dissertagoes
inaugurais das escolas médico-cirdrgicas a partir de meados do século XIX,
rapidamente se infere da atra¢io exercida pela medicina francesa em Portugal.

Para que se tenha uma ideia do modo como estas questdes podiam extravasar
os limites da ciéncia, veja-se o sucedido em 1912 na Faculdade de Medicina
do Porto. Ao contrdrio das multiplas possibilidades abertas pelo universo
médico, um finalista de medicina optou por um tema altamente incomum
para a sua tese inaugural — assunto exético, no fosse o constante confronto
cientifico — apontando baterias ao que apoda de “chauvinismo germanico”:
“A razio determinante da escolha do nosso modesto trabalho foi a resenha
histérica feita por Werworn no capitulo primeiro do seu tratado de Fisiologia
Humana. Percebe-se ai uma manifestagdo do chauvinismo germanico.” ®*! Para
este acalorado defensor da superioridade cientifica francesa, “(...) Werworn
como que passa em claro os grandes mestres franceses d’esta ciéncia, calcando
assim a verdade ¢ a justiga, ofendendo enormemente d’est’arte a gratidao e o
reconhecimento que o espirito humano, no seu ascensional fluxo de progresso,
deve ao génio francés, nio sé neste ramo especial de ciéncia, como em todas
as manifestagdes artisticas e cientificas. E nunca povo algum subiu to alto em
civilizagdo; jamais nag¢ao alguma contribuiu tanto para o esplendor das artes
e das ciéncias como a Franga. Ela é o cérebro da Humanidade.”*%?

Quando em 1914 eclode a 12 Grande Guerra, assiste-se a2 mobilizagio de
muitos intelectuais e cientistas alemaes a favor da politica nacionalista alemi,
quando em todos os paises aliados o invasor alemio era retratado pela pro-
paganda como o agressor imoral da neutralidade de védrios paises e ameaca
a civilizagdo europeia. O Manifesto dos 93, escrito como “Apelo ao mundo
civilizado” foi a expressdo mais representativa da luta defensiva levada a cabo
por intelectuais alemies mobilizados a favor da politica nacionalista e impe-
rialista alema. Esta declaragio foi subscrita pelos mais eminentes académicos,
sdbios, escritores e artistas germanicos e publicada em outubro de 1914, num
quadro de resposta ao que era visto na altura como difamagées estrangeiras.
A margem da propaganda alema, virios cientistas e intelectuais escreveram um
grande quantidade de textos na mesma altura, nem sempre consensuais, mas este,
especialmente por ser publicado dentro e fora da Alemanha, foi o que alcangou

80 Cf. PEREIRA, Ana Leonor; PITA, Jodo Rui — “Ce qu'on pensa au Portugal, au cours
du temps, de la France scientifique”. Revue d’Histoire de la Pharmacie. Vol. 45. N° 316 (1997),
pp. 429-430.

1 LEMOS, Alberto Ferreira de — A Franga como fator principal da Ciéncia. Dissertagao
apresentada A Faculdade de Medicina do Porto. Porto: Tip. Artes & Letras, 1912, p. 31.

02 LTEMOS, Alberto Ferreira de — A Fran¢a como fator principal da Ciéncia. Dissertagio
apresentada 4 Faculdade de Medicina do Porto. Porto: Tip. Artes & Letras, 1912, pp. 31-32.
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maior divulgag¢do. A réplica ao Manifesto surgiu um pouco por toda a Europa, e
em particular nos circulos intelectuais franceses, o que resultou na irradiagio de
muitos dos membros austriacos e alemies da Academia das Ciéncias de Paris. °%

Para além do grande relevo que este manifesto teve no universo cientifico, a
verdade é que rapidamente excedeu os circulos intelectuais, transformando-se
num instrumento de contrapropaganda pelos Aliados e até mesmo em Portugal,
quando o pafs ainda nio alinhara pela causa aliada. Inclusive na obra do mo-
nédrquico Aires de Ornelas, Um ano de Guerra (1915), o imperialismo alemio
era contestado com base em afirmagdes de “barbdrie cientifica” escritas por
vdrios dos sdbios signatdrios do documento. Esta unido “da barbdrie com a
ciéncia, da kultur com o militarismo, negada pelos devaneiadores internacionais,
proclamada agora e orgulhosamente reivindicada no célebre manifesto dos
intelectuais alemaes (...)” dava azo a réplicas contestatdrias onde transparecia
um sentido de incredulidade perante “(...) o cardter pavoroso ¢ absolutamente
anti-humano que a guerra alema tem assumido.”*

“Conhecer-se-20 mais monstruosas afirma¢oes de materialismo brutal?
Que retrocesso nio representa na histdria o ir parar todo o progresso cientifico,
a uma tdo colossal organizagio da forca bruta? E como se compreende que
vejamos com horror surgir nesta guerra a barbdrie cientifica e a selvageria

erudita, da destrui¢ao de Louvain ou do bombardeamento de Reims?”¢%

Na altura em que o fervor patriético era inflamado pela participa¢io
portuguesa no teatro de operagdes europeu, alguns professores da Faculdade
de Medicina de Lisboa mostravam a sua adesao, nao sé a causa dos aliados,
mas também o apoio 2 entrada de Portugal na guerra, como era a vontade do
governo da altura. Numa sessio realizada no teatro de S. Carlos, Belo Morais
proferiu um discurso de homenagem as nagdes aliadas, Francisco Gentil foi
convidado pelo Ministro da Guerra Norton de Matos a organizar o Hospital
Militar de Campolide e voluntariou-se como médico militar apesar de nio ser
convocado, Silvio Rebelo Alves foi convidado a organizar o Hospital Militar
de Hendaia, e muitos dos assistentes da FMUL entraram em servigo de guerra
nos hospitais militares ou no campo de batalha.®®® Depois da declaragao de

683 Cf. CHAGNON, Marie-Fve — Le Manifeste des 93: la nature de la mobilisation intellectuelle
allemande au déclenchement de la Grande guerre (1914-1915). Mémoire de Maitrise en histoire.
Montréal: Université du Québec 2 Montréal, 2006.

4 ORNELAS, Aires de — Um Ano de Guerra (agosto de 1914 a agosto de 1915). Porto:
Magalhies & Moniz, 1916, p. 41.

¢ ORNELAS, Aires de — Um Ano de Guerra (agosto de 1914 a agosto de 1915). Porto:
Magalhies & Moniz, 1916, p. 260.

686 Cf. a resposta de Henrique de Vilhena a Celestino de Almeida sobre o papel da Faculdade de
Medicina de Lisboa aquando da participagio na guerra, in Didrio do Senado. N° 32 (19 agosto 1919), p. 7.
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guerra, foi proibida a importagio e distribui¢ao de todas as publicagdes cien-
tificas com origem na Alemanha. Entre gazetas e periédicos, embargaram-se
os instrumentos de difusio da ciéncia de origem germanica. Mesmo assim,
para aqueles que como Ricardo Jorge se deslocavam a Paris ou simplesmente
tinham contactos no OIHP, a imprensa médica alema continuava disponivel.

Tal como muitos médicos na altura, Ricardo Jorge abragou a causa
dos Aliados, expressa nao sé nas conferéncias sanitdrias realizadas na SCML,
da Faculdade de Medicina de Lisboa e em Tancos, mas sobretudo na respos-
ta que deu ao famoso manifesto de cientistas alemaes. Por for¢a da ligagio
institucional & Universidade de Lisboa, o papel de Ricardo Jorge insere-se
principalmente num contexto académico onde as elites médicas pareciam
estar em alinhamento com a participag¢ao do pafs na guerra ao lado dos paises
aliados. Ricardo Jorge ¢ Belo Morais contam-se entre os que manifestaram o
seu alinhamento publico com a causa aliada, ao passo que Francisco Gentil e
Silvio Rebelo Alves tomaram parte direta na organizag¢ao de estruturas hos-
pitalares relacionadas com a participagio do CEP, respetivamente o Hospital
de Campolide e o Hospital Militar de Hendaia.

Este interesse do corpo médico nas grandes questdes patridticas nio ¢ novo,
sobretudo o dos mais politizados. J4 na altura do Ultimatum britanico de 1890 se
discutiu a posi¢io que os médicos deviam adotar sobre o assunto na tribuna da
Sociedade de Ciéncias Médicas de Lishoa.®®” No Porto, o impacto do Ultimatum
britanico foi socialmente transversal, estendendo-se entre as vdrias matizes poli-
ticas e sociais, espalhando-se as camadas mais populares e incluindo professores
da EMCP, como Ricardo Jorge e outros. Dessa altura recordaria: “Lembro-me
que a cAmara da minha terra mandou arrancar a tabuleta 2 rua Wellesley, ¢
um lente de ensino superior negava o génio de Shakespeare e de Newton.”*

No caso da grande guerra acontecia algo de semelhante. Se entre a Franca e
a Alemanha existia um diferendo subliminar que ultrapassava a mera validade
e/ou primazia da ciéncia, resultante do antagonismo politico agudizado a partir
da guerra franco-prussiana de 1870-71 e da reunifica¢ao alemi, a superioridade
cientifica parece tornar-se mais um prolongamento dos campos de batalha.

Indiretamente, o sentimento pré-francés expresso nos textos de Ricardo
Jorge serviram como fatores de consolidagao das tendéncias e posi¢oes daqueles
que no campo cientifico (e inclusive fora dele) tomavam como moralmente
justificada a causa dos aliados, contra o que era visto como uma despropositada
agressao germéinica.

7 Cf. o “Convite feito a classe médica e assinado por Sousa Martins, entre outros, para uma
reunido na Sociedade de Ciéncias Médicas, a fim de se resolver qual a atitude da classe perante
o tratado anglo-portugués”. A Medicina Contempordnea. Ano 8 (1890), p. 289.

%8 JORGE, Ricardo — “Um voo a Londres. I — Através da Mancha”. In JORGE, Ricardo —
Canhenho dum Vagamundo. Impressoes de viagem. 22 Edi¢ao corrigida. Lisboa: Empresa Literdria

Fluminense, 1924, p. 13.
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Aparte das consideragoes veiculadas pelas conferéncias, a experiéncia direta
que Ricardo Jorge teve da grande guerra deveu-se também aos perfodos que
passou em Paris na qualidade de enviado do governo as conferéncias sanitdrias
interaliadas e as duas visitas que realizou aos campos de batalha na qualidade
de higienista. O conflito em si e a guerra em geral, por mais que os abominas-
se, seguiu-os inicialmente com aten¢io e apreensio, mesmo que a distincia:

“Aqueles dias de 1916 do descenso de Chatleroi 4 ascensdo do Marne, esses
sim, foram de febril ansiedade. As cépias todas dos telegramas entrados na
presidéncia, entdo no ministério do Interior, devorava-as a chegada, decifrava-
as e interpretava-as de cabega curvada sobre o atlas de Stieler. Tornara-me a
curiosidade inquieta um aprendiz de estratégia e um glosador de operagoes de
guerra, Jomini feito A pressa.”®

Ainda antes do conflito estalar, j4 em 1913 e 1914 notava a propaganda e
as comemoragdes patridticas na cidade de Paris: os postais ilustrados a exal-
tarem o soldado francés sobre o alemao, as rememorag¢des constantes da saga
napolednica e da intervengido salvadora de Joana d*Arc. Nessa altura, a cidade
mundana e festiva impelia-o a arengar sobre a vida social e politica da capital
francesa.®® Quando regressou em 1916, notou uma diferenga, nao sé na ilumi-
nagio como no habitual espirito festivo a que a cidade parisiense o habituara:

“Quando voltei a Paris em 1916, quase dois anos tinham discorrido sobre
o levantar da agdo. A Cidade-Luz estava em eclipse parcial de gaz e eletricidade
para se proteger das corujas inimigas. Era imponente este panorama noturno,
visto 4 chegada do andar alto do Palais d’Orsay, outrora um mar de sdis, agora
um véu de luto estendido sobre os sulcos das ruas e os espigdes dos telhados.
(...) Estdo fechadas a aloquete policial as tocas reinadias de Montmartre, (...)
Falta a distragdo dos libertinos.” !

No entanto, esta diferenga era iluséria, porque apesar de algumas restri¢oes
“Desta interdi¢ao resgataram-se os teatros; (...)” ¢ a boa mesa. Nesse mes-
mo ano assistia-se ao “(...) mesmo costumado bulicio pelos passeios e pelos

8 JORGE, Ricardo — “Em quarentena de guerra. VII - Sucessos de primavera”. In JORGE,
Ricardo — Passadas de erradio. 2* edigao, revista. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense, 1926,

p. 266.

0 Cf. JORGE, Ricardo — “De Paris. II — No reinado do tango”. In JORGE, Ricardo —
Canhenho dum Vagamundo. Impressaes de viagem. 22 Edi¢ao corrigida. Lisboa: Empresa Literdria
Fluminense, 1924, p. 129.

@1 Cf. JORGE, Ricardo — “Em quarentena de guerra. O imperialismo do gosto”. In JORGE,
Ricardo — Passadas de erradio. 2* edigdo, revista. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense, 1926,

pp. 190-191.
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lugares de reunido. Estadeia-se o luxo, de tarde nos tea-rooms, (...) & noite nas
mesas concorridas dos restaurantes e nos redondéis 2 cunha dos teatros.”®?
No entanto, os sinais da guerra estdo presentes a cada passo. A presenga das
tropas britdnicas em Paris em meados de junho antecipava a primeira batalha
do Somme. Ricardo Jorge detém-se a descrever os detalhes que mostram um
pais em guerra, sublinhando em especial o luto das mulheres, os militares
uniformizados em licenga, as sequelas visiveis dos omnipresentes feridos e
mutilados de guerra, as medalhas ao peito dos veteranos condecorados, as

sequelas mentais e psiquicas pds-traumdticas:

“Aqui vai no Metropolitano um destes desgracados; a cabega abana-
lhe como um leque de ombro a ombro, estd de pé a ler atentamente um
livro; nem despega de ler, nem a cabega de oscilar — faz afli¢ao esta leitura
inverosimil com olhos que balan¢am sem paranga. Defronte uma mulher
enlutada, fita-o, passa-lhe pelo rosto uma crispagao de mdgoa e os olhos
arrasam-se-lhe de dgua.”®

As consequéncias e mazelas fisicas da guerra perdurariam no tempo, ¢ a
cada passo topava-se com as sequelas dos veteranos, como a daquele “(...)
antigo soldado a quem a sucussio da batalha fez perder a fala e que s6 por
acenos se exprime.”®* No ano seguinte, ao regressar em finais de fevereiro
aquando da primavera de 1917, nota uma deterioragao sensivel no abastecimento
da cidade: n3o sé na quantidade como na qualidade dos géneros alimentares,
principalmente do pao e da carne.®” Os cafés e¢ o metropolitano passaram
a encerrar as 22h30, a vida noturna decaiu ainda mais, o abastecimento de
carvio sofria falhas. A iluminag¢do noturna praticamente nio existe. Em 1918
a situagao exacerba-se: os bens alimentares escasseiam, sobretudo o agticar
e a manteiga. O pao ¢ racionado. A iluminagio publica reduziu-se ainda
mais pelo receio dos bombardeamentos aéreos noturnos. Protegeram-se os

692

JORGE, Ricardo — “Em quarentena de guerra. III — Fardas, piolhos e cantigas”. In
JORGE, Ricardo — Passadas de erradio. 2* edigao, revista. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense,
1926, p. 197.

3 JORGE, Ricardo — “Em quarentena de guerra. III — Fardas, piolhos e cantigas”. In
JORGE, Ricardo — Passadas de erradio. 2* edigao, revista. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense,
1926, p. 198.

4 JORGE, Ricardo — Passadas de erradio. 22 edigio, revista. Lisboa: Empresa Literdria
Fluminense, 1926, p. VII.

695« Pari iso d 0 delicad ao ¢é
(...) neste Paris em guerra, outrora o paraiso dos estdémagos delicados, nem o pao ¢

de hoje nem a carne ¢ de ontem, (...) enquanto que, nas alturas, as naus do ar, anunciadas esta
madrugada pela irena estridente dos bombeiros, espectro horrifico duma guerra de abutres, me
trazem saudade das horas mansas do remanso alpestre.”, in JORGE, Ricardo — “Na Meca dos
dispépticos. Recordagoes de Lausana”. Atléntida: mensdrio artistico literdrio e social para Portugal

e Brasil. Vol. 6. N° 23 (1917), p. 986.

259



monumentos ¢ abriram-se reftgios subterrineos, para além do metropolitano
servir de abrigo durante ataques aéreos.

As incumbéncias do OIHP levaram-no a estar em Paris quando se d4 a
Ofensiva de primavera de Ludendorf em margo/abril de 1918 e a destruigio
do Corpo Expediciondrio Portugués em La Lys. A amizade com H. Pottevin,
cumulativamente membro do OIHP e deputado francés que reunia todas as
manhis com o primeiro-ministro Georges Clemenceau, permitiam a Ricardo
Jorge dispor diariamente de informag6es em primeira mao sobre o desenrolar

06 ¢ inclusive

do conflito, o estado de espirito do chefe do governo francés
o estado do Corpo Expediciondrio Portugués. Os comunicados que lia todas
as manhis davam conta de um rdpido avanco alemio, o que o deixava preo-
cupado: “Encurralado em Paris, inquieta-me esta aproximagio ¢ a iminéncia
de me ver exposto ao pior azar da guerra — estar aprisionado.”®” Nessa semana
de pdscoa as divisbes germanicas irromperam rapidamente a partir do norte, e
tudo parecia conjugar-se contra a cidade: a maior peca de artilharia até entio
chegava a bombarded-la de 15 em 15 minutos a distAncia de 120 km, causan-
do um profundo impacto psicolégico sobre aqueles que nela se encontravam.

A 23 de marco, enquanto se deslocava de tdxi ao almogo oficial dado pelo
ministro aos delegados sanitdrios, Ricardo Jorge sente o “abanio e o estampido”
de uma bomba que cafra préximo. Ainda sem o saber, acabara de presenciar
o primeiro ataque a que a cidade era sujeita com recurso 2 maior peca de ar-
tilharia ferrovidria até entdo construida: a Grande Bertha. As noticias que 1¢
nos jornais descrevem uma peca de dimensaes e calibre colossais que o deixam
impressionado. O espanto ¢ as ddvidas técnico-cientificas acerca da possibili-
dade de criar tal pega também lhe consumiram algumas pdginas de raciocinio
légico-dedutivo. Em duas ocasides as bombas cairam a menos de 200 metros
do local onde se encontrava: “Chego ao local um quarto de hora depois da
explosio, que felizmente nio fez vitimas; estd-se procedendo 2 inspe¢io dos
estragos.”®® Poucos dias depois, as quatro da tarde, a Igreja de Saint Gervais é
obliterada por um projétil. Apinhada de gente por ser sexta-feira santa, “Setenta
e seis corpos entre homens, mulheres e criangas, ali ficaram inanimados sob

os escombros. Solene e miseranda carnificina, (...)”%°

0 Cf. JORGE, Ricardo — “Clemenceau. Grandeza e miséria de uma paz”. In JORGE, Ricardo
— De Ceca e Meca: impressaes e estudos de viagem. Lisboa: Instituto de Alta Cultura, 1961, p. 94.

7 JORGE, Ricardo — “Em quarentena de guerra. IX — Nach Paris. O choque final”. In
JORGE, Ricardo — Passadas de erradio. 22 edigao, revista. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense,
1926, p. 324.

% JORGE, Ricardo — “Em quarentena de guerra. VI — A Gran Bertha”. In JORGE, Ricardo
— Passadas de erradio. 2* edigao, revista. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense, 1926, p. 251.

9 JORGE, Ricardo — “Em quarentena de guerra. VI — A Gran Bertha”. In JORGE, Ricardo
— Passadas de erradio. 22 edigao, revista. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense, 1926, p. 253.
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A par da destruigdo causada pela Grande Bertha, acudia a avia¢ao alemi a
“despejar das nuvens jatos explosivos tdo devastadores quando acertam, que
ao pé deles a queda de um raio nio passa de um brinquedo.””® Se em 1917
era raro ver um aviao alemio sobrevoando a cidade, sofriam-se agora ataques
relativamente esporddicos da aviagdo germinica:

“A minha chegada tinham feito uma incursio de estrondo a 9 de margo
e outra major a 11; os estragos eram de fresco e bem assinalados. Uma casa
de seis andares na rua de Geoffroy Marie estd derruida de cima a baixo até
aos alicerces; parece ter sido levada a saca-bocado, ou desventrada (...)
Os estilhagos das bombas mosqueiam aqui e além o faubourg de S. Germain.
A mesma cidade dolente chegaram os pelouros homicidas, que deram em cheio
no hospital da Pittié, onde mataram enfermos nas suas camas e enfermeiras no

seu posto.””"!

A descri¢do de um desses bombardeamentos noturnos sentidos na primeira
pessoa mostra bem o receio promovido pelos sons de alarme de mais uma
incursdo aérea:

“Ao cabo duma semana de sossego, na sexta-feira antes de Ramos,
ouco enfim o sibilo estridente da sereia dos bombeiros, mal acabava de
me embainhar na cama. Ao segundo andar deste caravanserd moderno,
arcaboico de cimento armado e traves de ferro, acamando sobrados como o
sky-scraper, nio hd torpedo que lhe pegue. Mas a vidraca do bow-window,
apenas tapada de gelosias, é vardvel pelas estilhas da granada, por isso as
instrugdes da casa aconselham a recolha nos corredores. O alarme faz cortar
logo a eletricidade nos quartos; preparo-me as apalpadelas, e embrulhado na
capa alentejana, vou ver o alvorogo do 7zid no gentio da casa. Do corredor
do meu andar quase toma conta o pessoal das camareiras, vestidas de azul
e toucadas de branco, sentadas no tapete em fila, dando a ideia, salvo seja,
duma enfiada de presuntos na préxima feira de Neuilly. (...) No rés do
chdo, ponto o mais perigoso por causa dos cristais das salas do pdtio e dos
janelbes da rua, paira as escuras o pessoal da portaria e do escritério. Mas
o grosso dos hdspedes vai alapar-se para mais resguardo na cava — amplo

corredor confortado e aquecido.””*?

7% JORGE, Ricardo — “Em quarentena de guerra. I — A semana trdgica”. In JORGE, Ricardo
— Passadas de erradio. 2* edigao, revista. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense, 1926, p. 182.

7% JORGE, Ricardo — “Em quarentena de guerra. Azul de Prissia e Gothas”. In JORGE,
Ricardo — Passadas de erradio. 22 edicio, revista. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense,

1926, p. 221.

792 JORGE, Ricardo — “Em quarentena de guerra. V — Serdes de alerta”. In JORGE, Ricardo
— Passadas de erradio. 22 edigao, revista. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense, 1926, pp. 228-229.
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Somente a 27 de marco o perigo da entrada iminente do exército alemio
se esfumou. Tendo assistido diretamente a uma semana que fez tremer Paris,
vé-se na contingéncia inesperada de regressar mais cedo do que o previsto a
Portugal, desta feita para outro combate, o de uma epidemia de gripe que
subitamente o demandava. O novo fenémeno epidémico entrara em Portugal
e a breve trecho assumiria foros pandémicos. Ndo conseguiu regressar tao
depressa quanto as instru¢des do governo lho haviam requerido, apanhado
no frenesim do éxodo de milhares de parisienses que abandonavam a cidade
a partir das gares e surpreendido pelo repentino encerramento da fronteira
franco-espanhola. Tenta a todo o custo conseguir o regresso ao pafs na legagio
portuguesa, ¢ ¢ af que encontra vdrios militares do CEP, entre soldados em
licenga e feridos que retornam, e que tal como ele se encontram impedidos de
regressar. Consegue-o, por fim, gracas & amizade do diretor e do secretdrio
do OIHP, Cazotte e Pottevin, ambos ligados 2 esfera governativa, o primeiro,
como ministro plenipotencidrio, o segundo, como deputado.

No final de 4 de abril sai do Quai d’Orsay para Lisboa, apressou-se a
apresentar-se ao ministro dos negdécios estrangeiros a quem expds as informagoes
que recolhera acerca do estado do CEP, resumindo a tragos largos a situagao
perigosa em que se encontrava o contingente:

“Aquele nosso setor da flandres ndo passa dum estendal de desgragas
— ¢ o que coligi sem sombra de duvida dos informes que de vdrias origens
recebo em Paris. As guarni¢ées das trincheiras nio sao rendidas; nao hd
reservas, falham as condigées mais elementares de eficiéncia. Os capazes ¢
briosos desesperam-se da impoténcia a que se veem reduzidos. Estd tudo
desmoralizado e desfeito, esta ¢ a verdade. Veja se pode incuti-la na cabega
de quem governa, e se consegue mostrar-lhes que, por honra e brio do pafs,
condenado a esta deprimente exibi¢do, nio hd outro remédio, por duro
que seja, sendo arrancar da linha de batalha aquela lamentdvel excrescéncia,
inteira e integrada, toda e depressa. Aquele pobre retalho militar estd 4
mercé, dum dia para o outro, do primeiro arrepeldo do inimigo que levard

tudo d’escantilhdo. Poupe-se essa desfeita.””"?

A situagdo precdria do CEP era j4 nessa altura bem conhecida nio sé dos
militares como do governo. Com as responsabilidades de um setor extenso, os
meios tornaram-se progressivamente escassos ¢ desmoralizados pelos longos
perfodos de servico ininterrupto sem as licengas e rotacdes previstas. Aliada
a desmoraliza¢io do contingente, associava-se uma crescente falta de efetivos
que deveriam refor¢ar o CEP; nas cifras apontadas por Gomes da Costa em

79 JORGE, Ricardo — “Em quarentena de guerra. IX — Nach Paris. O choque final”. In
JORGE, Ricardo — Passadas de erradio. 22 edigao, revista. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense,
1926, pp. 335-336.
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30 de marco de 1918 faltavam 399 oficiais ¢ 7 059 pragas. Muitos dos oficiais
que tinham saido de licen¢a nio regressavam por razdes administrativas.
No dia 9 de abril, dia em que o CEP deveria retirar do setor em que se en-
contrava, foi desbaratado pela surpresa de um violento ataque alemao que pos
fim A capacidade combativa das tropas portuguesas.”’*

Apesar do impacto discursivo das conferéncias de Ricardo Jorge em torno
da critica ao imperialismo alemio, a guerra traz-lhe novas preocupagoes do
foro sanitdrio, em especial no que tocava a gestao sanitdria de grandes contin-
gentes militares. No mundo da ciéncia médica e dos organismos de sanidade
internacional reavivam-se questdes da sanidade castrense e civil, assuntos que
se tornam de um momento para o outro em temdtica dominante. E certo que
todos os paises que compunham a comunidade sanitdria internacional, beli-
gerantes ou nio, dispunham de regulamentos préprios assentes em principios
higiénicos, mas mesmo assim competiu ao OIHP o papel de supervisor e in-
vestigador dos acontecimentos epidemiolégicos e das recomendagées a adotar.

Sendo o representante portugués na Conferéncia Sanitdria Internacional
(1911-1912), os progressos no campo da higiene castrense nio lhe foram
alheios. Pela sua dimensdo e proximidade, fosse pelos perfodos que passava
regularmente em Paris, fosse pelo impacto na vida mundial, no seu dizer:
“Atraiu-me e apaixonou-me a guerra cataclismica, nos seus cambiados aspetos
desde que estalou até que desfechou, e desde entdo até agora nas suas infindas
sequelas.””® Foi enviado pelo governo as conferéncias sanitdrias dos aliados
onde era delegado desde junho de 1916, ¢ foi no contexto dessas conferéncias
que visitou nesse mesmo ano o setor da frente de batalha ocidental onde
se encontrava o exército britdnico, entre bases, acampamentos e hospitais.
Ao visitar o setor em Etaples, mostrou-se impressionado com o rigor e efi-
ciéncia da sua organizagio sanitdria, aspeto que nio deixaria de sublinhar em
momentos posteriores. Repetiria a visita em margo de 1917, desta vez as frentes
francesas do Somme ¢ da Champagne, onde conheceria o general Gauraud.

No regresso desse tltimo périplo solicitou permissio ao adido militar na
legacdo portuguesa de Paris para visitar os acampamentos portugueses, mas o
pedido nio foi deferido pelo estado-maior, o que Ricardo Jorge encarou como
uma ofensa pessoal, tendo enviado a resposta do telegrama ao presidente da
reptblica e a alguns ministros.”’

794 Para uma descri¢ao expendida do estado do CEP na altura da batalha do Lys, veja-se:

COSTA, Gomes da — O Corpo de Exército Portugués na Grande guerra. A batalha do Lys. Porto:
Renascenga Portuguesa, 1920.

7% JORGE, Ricardo — Passadas de erradio. 2* edigio, revista. Lisboa: Empresa Literdria
Fluminense, 1926, p. XI.

7% Cf. JORGE, Ricardo — “Em quarentena de guerra. IX — Nach Paris. O choque final”. In
JORGE, Ricardo — Passadas de erradio. 22 edigao, revista. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense,
1926, pp. 334-335.
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Apesar desse episédio, Ricardo Jorge traria dessas digressdes uma imagem
dos principais problemas de higiene em campanha e que anos mais tarde trans-
creveria para o papel: “(...) cada regimento tornou-se um manancial de piolhos,
(...) Todo o mortal que lidasse nas frentes de batalha trazia de 14 como selo de
origem o sujo epizodrio. Despiolhava-se & grande nos despiolhadoiros — pois
nem assim; enquanto durou a campanha, apesar das hecatombes parasiticidas,
o piolho ndo arredou pé — foi o tnico general nunca vencido.”””” Curiosamente,
também notou que os militares que aportavam em Paris durante os periodos de
licenga vinham igualmente acompanhados do “velho parasita préprio do homem,
o inseto imundo de que o asseio moderno imaginava ter-nos desingado.””%

Ainda quando se encontrava na Champagne, depois de ter visitado um
hospital de convalescentes, a desolagao dos campos de batalha leva-o a uma
descri¢io que vale a pena reproduzir:

“A saida deste teatro original ¢ macabro, amortece-nos o olhar a planicie
fanebre, entre as eminéncias que escondem ao perto Reims a mdrtir, e ao
longe Verdun a heroica, varejadas e desmanteladas a tiro de pega. Ergue-se
entre as nuvens um baldo cativo, espécie de travesseiro enorme, torcido sobre
o leito do céu. E ao largo, no horizonte bago da tarde, adeja um avido, um
condor de desmedida envergadura, em exercicios caprichosos de voo. (...)
Visdo fantasmdtica, capaz de servir de ilustragdo ao apocalipse de S. Jodo ou ao
pandemdnio de Milton!””"

No ambito da preparagio do Corpo Expediciondrio Portugués, foi con-
vidado pelo entio ministro da guerra, Norton de Matos, a realizar algumas
conferéncias em Tancos sobre a sanidade militar em campanha.” O convite
justificava-se pelo facto de Ricardo Jorge ser o representante portugués na
Conferéncia Sanitdria Internacional, e foi na condigio de perito sanitarista
que o convite teve lugar. A prosa higienista com que j4 habituara os meios
académicos e politicos, passava agora para o ambiente castrense. Sublinhando
que o exercicio da “medicina preventiva pela aplicagio dos métodos da higiene
geral e especifica ¢ hoje uma fun¢io suprema da assisténcia militar em pé de

77 JORGE, Ricardo — Comentos i vida, obra e época de Amato Lusitano. Sep. da Revista
Clinica, Higiene e Hidrologia. Lisboa: Impr. Libanio da Silva, 1936, p. 18.

7% JORGE, Ricardo — “Em quarentena de guerra. III — Fardas, piolhos e cantigas”. In JORGE,
Ricardo — Passadas de erradio. 22 edigao, revista. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense, 1926, p. 204.

79 JORGE, Ricardo — “Em quarentena de guerra. IIT — Fardas, piolhos e cantigas”. In

JORGE, Ricardo — Passadas de erradio. 2* edigao, revista. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense,
1926, pp. 208-209.

710 Cf. JORGE, Ricardo — Sanidade em campanha. Conferéncias proferidas no acampamento
de Tancos ¢ na Faculdade de Medicina de Lisboa em julho e agosto de 1916: 14 conferéncia. Sep. de
Arquivos do Instituto Central de Higiene. Vol. 2. Lisboa: [s.n.], 1917.
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guerra.”, reafirmava que “Depois do cirurgido, depois do médico, o higienista
conquista também o seu posto de honra nas fileiras.””"! Na senda destas pre-
missas, o sentido do discurso era patridtico e até inflamado, em consonincia
com o espirito que presidia a participa¢io do pais no conflito:

“O primeiro esfor¢o dessa missao ¢ talhar o soldado portugués pelos moldes
da higidez: torna-lo sauddvel, gracas aos preceitos higiénicos e torna-lo resistente
as infegBes, gracas aos processos vacinais; impedir com os recursos e a disciplina
de profilaxia, atualizada pelo ensino da guerra de hoje, que o soldado seja lenha
e acendalha de epidemias. Um treino sanitdrio tdo rigoroso como o da instrucgio
militar. Soldado sio e santificado — porque valoroso ¢ ele, o denodo vem-lhe da
raca ¢ tradicdo, vem-lhe dos gloriosos maiores, o soldado de Diu, o soldado da
Bafa, o soldado das linhas de Elvas, o soldado do Bugaco, o soldado de Africa.”712

Via no modelo sanitdrio de campanha britinico o paradigma da organiza-
¢ao, coordenagio e eficiéncia, chegando a propor a substitui¢io do regimento
de satide militar portugués por aquele. Apesar da selvajaria ¢ mortandade,
reconhecia que a guerra também proporcionava oportunidades no tocante aos
grandes investimentos alocados & disposi¢do das necessidades das massas de
mobilizados, aplicando-se sem restri¢oes toda a tecnologia e o que de melhor a
ciéncia médica podia oferecer. A habitual apologia de Ricardo Jorge ao reforco
do investimento publico em sanidade era uma constante, mas reconhecia que
nio era inferior aos desafios que eram colocados as exigéncias da assisténcia
médico-sanitdria do exército. A classe médica prestava servico em nimeros
até entdo nunca vistos num conflito que reclamava milhdes de vidas e cujo
desfecho se desenhava como incerto, ddvida impressa em palavras particu-
larmente pungentes:

“Que dard o choque destas imensas falanges, armadas e municiadas
formidavelmente de engenhos destruidores — realizagio fantdstica das mdquinas
sonhadas pelos romanceadores de guerras maravilhosas, que das espingardas fez
rodizios de metralhadoras, que multiplicou e escancarou a0 mdximo as goelas
dos canhdes em vémito incoercivel de projéteis de toda a casta e para todos
os efeitos, que inventou elefantes de ago e dguias de canhio, que do préprio
ar vivificante fez arremesso de gazes deletérios, numa ansia de aniquilamento

irresistivel e sem paranga?!”’"?

71" JORGE, Ricardo — “A Guerra ¢ o pensamento médico”. In JORGE, Ricardo — Sermaes
de um leigo. 2° milhar. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense, 1925, p. 103.

712 JORGE, Ricardo — “Sanidade em campanha”. Arquivos do Instituto Central de Higiene.
Secgdo de Higiene. Vol. 2. Fasc. 2 (1936), p. 109.

713 JORGE, Ricardo — “Sanidade em campanha”. Arquivos do Instituto Central de Higiene.
Sec¢do de Higiene. Vol. 2. Fasc. 2 (1936), p. 97.
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Mostrando a importincia de reduzir ao minimo as baixas por doenga,
nio resistiu a mencionar o exemplo histérico do médico setecentista Ribeiro
Sanches, invocado na qualidade de cirurgido dos exércitos russos, apontando-o
como exemplo do médico versado em epidemiologia castrense. Por compara-
¢a0, nio deixou de apontar as mds condi¢oes de salubridade que encontrara
no acampamento de instru¢io de Tancos, onde “(...) desolar-se-ia ao ver que
(...) escancarando-se a fossa primitiva e lobrega, e que o soldado se acocorava
pelo mato, rastilhando o chio de fezes e o ar de fedores. As moscas viajavam
em nuvens cerradas como gafanhotos, elas o test-objeto da salubridade do
campo. (...)” Da mesma maneira sublinhava a auséncia de instalagoes ade-
quadas 2 higiene pessoal: “Nas manobras de Tancos o soldado encalmado se
quis lavar o corpo, teve de valer-se da linfa do Tejo, onde por sinal alguns,
perdido o pé no pego, pagaram com a vida o gozo da dgua fresca.”’"* Depois
destes comentdrios, parece que o milagre de Tancos referido por uma parte
significativa da historiografia portuguesa sobre a rdpida preparagio do CEP
deve ser repensado, alheio como esteve a uma série de dificuldades na prepa-
ra¢io das acomodagdes dos milhares de soldados recrutados.

As impressoes de Ricardo Jorge acerca do cuidado posto na preparagio
sanitdria dos militares do CEP tornam-se mais evidentes se atentarmos 2 ca-
sufstica do pds-guerra. Anténio Barradas, encarregado da estatistica médica
do CEP, nio se coibiu de escrever em 1920 que a tuberculose foi a doenca que
de longe fizera maiores razias.”” Se tivermos em consideragio que dos 2288
obitos registados no CEP entre 1917 e 1919, 406 correspondem a mortes por
doenca, maioritariamente por doengas infeciosas, cerca de metade delas do

716 ¢ [{cito invocar

foro pulmonar e dentro destas, cerca de % por tuberculose,
entre os demais problemas inerentes a salubridade das condi¢des encontradas
no campo de batalha, a auséncia de rigor posto na selegio dos mancebos.
Apesar de ter sublinhado a importincia de reformar os servigos de saide do
exército, as suas preocupagdes nio encontraram eco junto dos militares. Sobre
o esforgo portugués para o teatro de guerra europeu em geral e para o africa-
no em particular, mostrou-se desiludido com a auséncia de um planeamento
sanitdrio adequado e executado conforme as normas profildticas emanadas do
higienismo. Apesar de apontar a febre tifoide, o tifo exantemdtico e a disen-
teria como os principais inimigos da saide dos soldados, nio parece que as
recomendagdes feitas na conferéncia de Tancos tivessem produzido o efeito que
desejara; nem no teatro de guerra europeu e muito menos no africano. As criticas

71 JORGE, Ricardo — “Sanidade em campanha”. Arquivos do Instituto Central de Higiene.
Secgdo de Higiene. Vol. 2. Fasc. 2 (1936), pp. 104-105.

755 Cf. BARRADAS, Anténio — “Service de santé portugais pendant la guerre”. La Presse
Médicale. N° 4 (14 janvier 1920), p. 56.

716 Cf. estes dados em MARQUES, Isabel Pestana — Os Portuguese nas trincheiras. Um
quotidiano de guerra. Lisboa: Comissio portuguesa de Histéria Militar, 2002, p. 139.
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sobre o descuido na preparagio e profilaxia sanitdria das tropas enviadas para

Mogambique trazem ao de cima as preocupagdes e desilusées do médico que

1& “(...) os horrores dessa época de misérias jamais experimentadas, (...

)”. 717

“O inimigo, repita-se, foi o préprio portugués com a sua leviandade,
irreflexdo, desmazelo e birras, a sua vara na mio, o seu cego posso, quero
e mando. Velar pela alimentagdo, pela satde e pela assisténcia das tropas,
prevenir e atacar os flagelos que sobre elas incidem letalmente, ouvir e respeitar
as vozes da higiene e da medicina, nio sio predicados de simples caserna.
«El-rei manda marchar, nao manda chover». Quem o fizer que rebente, se nao

tiver cama, nem assisténcia, nem remédios. Como de facto.””'®

“O ensino da profilaxia e da terapéutica em todas as guerras, e maxiné
nas guerras de Africa, dado pelos ingleses de tio memordvel maneira que
a campanha do Dahomé se chamou Doctor's War, nem sabido era quanto
mais acatado. Na nossa Africa Oriental foi uma chacina, olhada com a maior
indiferenga fatalista. Ai de quem protestasse! Duros bocados houveram
de engolir os pobres médicos, forgados a presenciar de bragos cruzados
este escdrnio de tudo quanto significavam os mandamentos da profissao.
Desgragadamente, tantas destas atrocidades representavam cumplicidades
criminosas de oficio. (...) S6 assim se explica que infetados e incapacitados se

dessem ico.”’?
por aptos para servigo.

A sua eventual participagdo no processo da organizagio sanitdria do
CEP niao chegou a concretizar-se, fruto da animosidade que pressentiu (e
posteriormente sentiu) apds verificar que as suas recomendagdes técnicas

nio tiveram qualquer seguimento. Na verdade, aquando da organizacio
do CEP houve o cuidado de incluir uma secgdo de higiene e bacteriologia,
uma secgdo sanitdria do corpo e uma secgdo sanitdria divisiondria, se bem

que a énfase tivesse sido colocada na evacuagio e tratamento dos feridos.

O servigo de satde seguia um escalonamento de acordo com a proximidade

da linha da frente. Seguindo uma ordem que se afastava progressivamente

dessa linha em dire¢do a retaguarda, encontramos os Postos de Socorros
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rias de
Pdtria,
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rias de
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JORGE, Ricardo — “Preficio”. In LIMA, Américo Pires de — Na costa d’Africa: mems-
um médico expediciondrio a Mo¢ambique. Preficio do Dr. Ricardo Jorge. Gaia: Edi¢oes

1933, p. X.

JORGE, Ricardo — “Preficio”. In LIMA, Américo Pires de — Na costa d’Africa: memd-
um médico expediciondrio a Mo¢ambigque. Preficio do Dr. Ricardo Jorge. Gaia: Edi¢oes
1933, p. XI.

JORGE, Ricardo — “Preficio”. In LIMA, Américo Pires de — Na costa d’Africa: memd-
um médico expediciondrio a Mo¢ambique. Prefécio do Dr. Ricardo Jorge. Gaia: Edi¢oes

Pdtria, 1933, p. XI.
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Avancados, seguidos pelos postos de feridos (também conhecidos por
Postos de Socorros), as Ambulancias (hospitais de campanha), hospitais
de sangue, depdsitos de convalescentes e hospitais da base. Transportados
de maca ou deslocando-se pelo préprio pé, os feridos eram primeiramente
observados nos postos de socorros avangados instalados em abrigos de aco,
geralmente préximos dos comandos de cada batalhio na 12 linha, sendo
de seguida triados e evacuados para as Ambulancias, que eram hospitais
de campanha com capacidade cirtrgica. Consoante a gravidade e a neces-
sidade de cuidados mais especializados, os feridos eram transportados em
ambuldncia para os hospitais da segunda linha, formados pelos hospitais
de sangue e hospitais de base.”?

Conhecedor da moderna organizagio dos servicos de saide, mormente a
adotada pelo exército britinico, sugeriu a substitui¢iao do regimento de satde
militar em vigor por este, proposta que nao teve a recegao esperada. Da mesma
maneira, a recomendagio para realizar a inoculagio do contingente expedicio-
ndrio com a vacina antitifoide no se concretizou: a remessa enviada a titulo
gratuito desembarcou no porto de Lisboa, onde acabou inutilizada por nem
sequer se ter utilizado. Repetiu o relato dessas memdrias na fase final da vida,
revelando a mdgoa que lhe causara a resposta negativa do QG para visitar,
sequer, os aquartelamentos do CEP na Flandres:

“Assisti também a cenas deplordveis aqui em plena metrépole. A volta,
em 1916, duma primeira excursdo pelos arraiais da guerra, desde Etaplcs até
a Campanha, e da participagio das conferéncias sanitdrias interaliadas onde
se sentaram os mestres da higiene em agdo — agdo que foi um prodigio de
eficiéncia e de benemeréncia — mandava-me o ministro da guerra fazer uma
palestra a0 acampamento de Tancos, em que se preparava a primeira leva do
corpo expediciondrio portugués. Pois os meus colegas do exército reuniram-se
— 6 tarde o soube — para decidir se sim ou nio haviam de receber o enviado,
em vista da sua falta de divisas na manga do casaco. Essas conferéncias,
repetidas em Lisboa, e em parte publicadas — Sanidade em Campanha — nao
eram mais que a expressio do meu mister de higienista, exercido de muito
oficialmente e nio oficialmente, dentro da sociedade portuguesa e no meio
cientifico estrangeiro, ao que a minha paisanidade tirava todo o valor efetivo.
A pregagio pela adogio dos meios de profilaxia antitifoiditica pela vacina T.A.B
cuja remessa gratuita por parte de VINCENT [sic] se deixou destruir no cais
do porto, a opinido de que o regimento de satide militar vigente tinha de ser

substituido pelo regimento britinico, ndo sé pela sua exceléncia, mas porque

720 Cf. COSTA, Gomes da — O Corpo de Exército Portugués na Grande guerra. A batalha do Lys.
Porto: Renascenga Portuguesa, 1920, p. 61; MORGADO, F. — Da linha de fogo is Ambulincias.
Porto: Livraria Chardron, 1917 e MARTINS, A. — As tropas do 1° Grupo de Saiide em Fran¢a na
Grande Guerra (1917-1919). Lisboa: Imprensa Beleza, 1936.
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a0 lado de ingleses famos combater, ergueram celeuma e invetivas. Declinei a
nomeagio iminente de coronel médico, que em caso nenhum aceitaria, como
declinei em seguida qualquer papel ativo ou passivo que me fora oficialmente
solicitado na organiza¢do sanitdria da campanha; tinha compreendido a
inutilidade do meu esforgo. As animosidades contra o sincero colaborador
chegaram & miséria de, em 1917, me negarem a entrada nos acampamentos
portugueses da Flandres, a minha visita, frase oficial do quartel-general, foi
julgada «inconveniente e impossivel»: nas minhas impressdes de guerra registei
este odiento e baixo episédio. Contraponha-se, (...) a prépria aten¢ao com que
me acolheram tantos dos médicos militares portugueses e dos oficiais ilustrados

do nosso exército.” 7!

No entanto, a falta de imunizagdo antitifoide e a ado¢ao do regimento
de satde britanico parece desmentida por Anténio Barradas, que num artigo
publicado na Presse Médicale parece desmentir precisamente estes dois aspetos:
“Sistematicamente fizemos a vacinagao contra a febre tiféide. (...) a nossa
higiene de campanha era do mesmo tipo daquela que punham em prdtica as
tropas britanicas.”’?* Na verdade, o servigo de satide em vigor era o de 1904,
adaptado 2 organizag¢io britinica, por proposta de José Gomes Ribeiro, co-
mandante dos servigos de satide do CEP.”*

Mau grado a amargura com que apontaria o fraco interesse dos médicos
militares nas suas achegas e esforcos, foi com gosto que constatou que a higiene
passaria no grande conflito a sua verdadeira “prova de fogo™

“Sempre que as condigdes de guerra se prestaram a aplicacio de sangbes
sanitdrias, gragas a disciplina militar e & for¢a do dinheiro, por exemplo na
frente ocidental, apds a Batalha do Marne, os sucessos foram maravilhosos.
Nunca a medicina preventiva encontrou um tabuleiro de xadrez tao amplio e
apropriado para destacar a estratégia anti-infeciosa; aproveitou-a bem e para

além das expectativas mais otimistas.”’*

Nas suas palavras, a higiene deixava de ser apenas observada sob o 4ngulo
estrito da medicina preventiva, consagrando-se como uma ciéncia social que

721 JORGE, Ricardo — “Prefdcio”. In LIMA, Américo Pires de — Nz costa d’A:frim: memdrias
de um médico expediciondrio a Mogcambique. Preficio do Dr. Ricardo Jorge. Gaia: Edi¢oes Pétria,
1933, pp. XIIXIIL.

722 BARRADAS, Anténio — “Service de santé portugais pendant la guerre”. La Presse
Médicale. N° 4 (14 janvier 1920), p. 56. (Tradugdo nossa).

72 Cf. [s.a] — “Os servigos de satde do CEP”. Portugal na Guerra. Ano 1°. N° 7 (dezembro
1917), pp. 10-11.

724 JORGE, Ricardo — Higiene militante. Sep. de A Medicina Contemporanea, 1920. Lisboa:
Tip. Adolfo de Mendonga, 1920, p. 4. (Tradugdo nossa).
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visava o homem coletivo na sua integralidade fisica. Em face dos até entio
gigantescos danos 2 humanidade, o higienismo ultrapassava a sua concegio
como arma protetora dos exércitos: a Grande Guerra havia igualmente consa-
grado a higiene como um direito dos individuos e das sociedades.

4.5 — “ouve: morreu um teu amigo...” 7

A julgar apenas pela sua bibliografia, seria licito pensar que ao olharmos
para Ricardo Jorge se veja quase sempre a figura de um homem imerso na
confecao de relatérios, textos técnicos ou reconstrugoes histéricas, fazendo
da palavra escrita um sabre escalpelizador do passado. Existe, no entanto, um
outro lado mais humano e menos propalado da sua vida privada, que aflora
aqui e ali, em apontamentos breves e pela sua prépria pena.

Depois de terminado o curso, casou-se com a noiva, Leonor Maria Couto
dos Santos, sua prima direita, passando a residir no n® 644 da Rua da Rainha,
atualmente designada por Rua Antero de Quental.”?® O casal teve quatro
filhos, o mais conhecido dos quais acabaria por ser o primogénito: Artur
Ricardo Jorge, nascido em 21 de julho de 1886, que foi médico e professor
de Botinica e Zoologia na Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa
e Ministro da Instru¢io entre 17 de junho e 9 de julho de 1926. Seguiu-se
Ricardo Jorge Junior, nascido em 21 de agosto de 1888, ¢ ainda Leonor
Jorge e Alice Jorge.

Apreciava o folclore e a musica popular, gosto que adquiriu durante a ju-
ventude quando nio passava ainda de uma crianga. As recordagdes das cantigas
e tradi¢des populares mostram bem esse gosto, incutido involuntariamente no
seio familiar durante na infincia:

“Enquanto o martelo repousa no cepo com as tenazes e a ferramenta se
abrasa afocinhada na hulha, o forjador solta em voz desentoada as cantigas da
sua terra ou as que a rabeca e a garganta do cego das ruas punham em moda.
Foi este 0 meu mundo nascente — a fita corada e sonora, desenrolada de dia
e de noite, em que aprendi a ver e a ouvir. Ali me ensinaram a linguagem
portuguesa nativa, tao rica de locugdes e imagens, e o tesoiro popular de saber
e de arte; minha mae era de outiva uma verdadeira enciclopédia do que veio a
chamar-se folclore, ela quem me incutiu o gosto das tradi¢des e o atrativo do

ler e escrever.”

75 PIMENTA, Alfredo — “Ricardo Jorge”. A Voz (3 agosto 1939).

726 Esta ¢ a morada que consta no depoimento que fez numa ida ao tribunal Militar em 1898
aquando de uma consulta médico-legal. Cf. JORGE, Ricardo — “Uma consulta médico-legal
sobre o Gonococo. (Depoimento no Tribunal Militar da 32 Divisao) ”. Gazeta Médica do Porto.
Boletim da Sociedade de Medicina e Cirurgia. Ano 1°. N° 5 (1898), pp. 145-148.
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Refor¢ando estas memdrias e a importincia da influéncia parental, chegou
a escrever, quase no final da sua vida, sobre os cantares que ouvira quando se
encontrava nas romarias da Maia:

“Tenho a demofilia no sangue. Na casa materna ouviam-se a toda a hora os
descantes do nosso norte. Pela rua pairavam ainda os cegos musicos, rapsodistas
das cangbes nativas; quantas vezes andei pelas romarias da Maia — bergo do
mais formoso espécime da raga — a escutar os didlogos rimados do namoro
das cachopas lavradeiras, arreadas de grilhoes e coragoes de oiro, com os seus
conversados — e os desafios em que a parelha do cantador e da cantadeira a
compita, encadeiam quadras de improviso ao toque da viola chuleira, no meio
de ouvintes apinhados, prontos a aplaudirem as mais felizes e a rirem com as

mais chistosas.””?

Nio serd por isso de estranhar a breve recolha etnogrdfica de cantares
minhotos que fez no Gerés em 1886, justificada nao sé com a habitual argu-
mentagio cientifica, mas também por um gosto particular pelo canto popular:

“Hoje, que o valor estético das cantigas populares, e até o seu valor
cientifico, como documentos de psicologia, de demografia e de etnografia,
tem sido largamente evangelizado, todo o excursionista comme il faut tem de
abrir as pdginas da sua carteira para recolher solicito quantas quadras ouvir

las laringes plebei Anci isita.””
gargantcar pC as arlnges P ebelas na estancila un visita.

Julgando pela epistolografia e telegramas que trocava com a mulher, dir-
-se-ia que encontrara em Leonor uma alma gémea. Em dezembro de 1899,
dois meses depois de ter rumado a Lisboa, os vdrios telegramas trocados
entre ambos demonstram que ele se encontrava na capital sem a familia, que
s6 o acompanharia meses depois.”” A morte da mae em maio de 1896 ¢ da
mulher em dezembro de 1922 sio momentos de grande consternagio, bem
patentes nas evocagdes, dedicatdrias e memdrias que acerca delas escreveu.
A memdria materna seria evocada no EX IMO das Origens ¢ desenvolvimento
da populacio do Porto (1897), e a da mulher num texto transido de emogio
e sentimento que ultrapassou o 4mbito restrito dos 100 exemplares separados
da 12 edi¢do exclusivamente destinados a amigos.” Dedicou-lhe o Canhenho

72 JORGE, Ricardo — “I. O cantador dos campos”. In RAPOSO, P. A. Bettencourt — Sonetos.
Prefécio de Ricardo Jorge. Lisboa: Imprensa Médica, 1936, pp. VII - VIIIL.

728 JORGE, Ricardo — “Geresiana”. A Jornal da Manha. Ano 15. N° 267 (27 setembro
1886), p. 1.

72 Cf. os telegramas em BNP Esp E/18 Cx. 27.

730 Cf. JORGE, Ricardo — “A minha Leonor”. In JORGE, Ricardo — Canhenho dum Vagamundo.
Impressoes de viagem. 7° Milhar. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense, 1924, pp. XIII-XVIII.
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dum Vagamundo (1923), uma das obras que mais sucesso acabaria por con-
quistar junto do grande publico.

Cronicamente doente, escreveu muitos dos seus textos amarrado ao leito.
Em outubro de 1899 o seu estado de saide precdrio levou D. Carlos e D2
Amélia a enviarem-lhe um telegrama desejando-lhe as melhoras e felicitando-
-0 pela determinacdo no combate 4 epidemia.”?' Com uma satide ainda mais
frégil desde 1908, aproveitou os periodos de inagio for¢ada para escrever
sobre temdticas que se desviavam dos habituais relatérios técnicos. A sua
doencga, como apontou no prefdcio de Francisco Rodrigues Lobo, deixava-
-o prostrado “(...) a revezes longos meses.””3?
forcado eram passados em Portugal - em casa, ou no Bugaco - ou mesmo

Esses perfodos de repouso

na Suica, aonde aportou em duas viagens terapéuticas. Chegou a recorrer
ao cantdo de Vaud, em outubro de 1908 ¢ fevereiro de 1913, passando por
outros perfodos mais ou menos longos de repouso em Portugal. O proble-
ma do foro intestinal que o acompanhava seria no seu préprio dizer uma
“mazela intestinal e suas sequelas nevropdticas [sic].”’®® A enterocolia de
que padecia seria algo de tao portugués que nio se escusou de apontar de
forma bem-humorada que:

“Combe afirmava que os nativos da Suica nio sofriam de enterocolias.
Pois Portugal estd ingado desde Mongdo ao Cabo de Santa Maria, e seria erro
pensar que o enterismo indigena ¢ simples fruto podre da vida refinada —
morbus dominorum. No Gerés tive ocasido de ouvir gemer nos papos da aranha
neurasténica o rude barrosio dos socos e da broa, com o mesmo exacerbo
e desmancho do lisboeta da bota de polimento e da gulodice. A mesma
gama moérbida a dominar horacianamente a choga do serrano e o paldcio do

cortesao.””

Funcionando como vélvula de escape, os textos que lavrava em fase de
convalescenga oscilavam entre a historiografia, as memdrias de viagem e
a critica literdria, tendo-se tornado numa figura de realce no mundo da
cultura portuguesa. Foi precisamente como médico e escritor que fez parte
do grupo de individualidades que recebeu em junho de 1926 o obstetra
brasileiro Fernando Magalhies, grande defensor da reforma ortogréfica,
que a breve trecho seria eleito para a Academia Brasileira de Letras, e cuja

731 Cf. [s.a] — “Aconteceu hd 50 anos”. O Tripeiro. V@ série. N© 6 (outubro 1949), p. 139.

732 Cf. JORGE, Ricardo — Francisco Rodrigues Lobo. Estudo biogrdfico e critico. Coimbra:
Imprensa da Universidade, 1920.

73 Cf. JORGE, Ricardo — “Na Meca dos dispépticos. Recordacdes de Lausana”. Atlintida:
mensdrio artistico literdrio e social para Portugal e Brasil. Vol. 6. N° 23 (1917), pp. 977- 986.

734 JORGE, Ricardo — “Na Meca dos dispépticos. Recorda¢des de Lausana”. Atlintida:
mensdrio artistico literdrio e social para Portugal e Brasil. Vol. 6. N° 23 (1917), p. 978.
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presidéncia assumiria em 1929, 1931 e 1932. Entre as dignidades do mundo
médico de entdo, a comitiva de rece¢do estava preenchida por vdrios mé-
dicos igualmente ligados as letras, como Queirds Veloso ou Egas Moniz.
A foto que documenta o evento mostra-nos um Ricardo Jorge aparentemente
frdgil e envelhecido.

254 9. &L

Foto 13 — Chegada a Lisboa do médico brasileiro Fernando Magalhaes a 4 de junho de 1926.
Identificam-se pela numeragao: (2) Francisco Gentil, (3) — Augusto Monjardino, (4) — Cardoso de
Oliveira, (5) — Fernando Magalhaes, (6) — Egas Moniz, (7) — Ricardo Jorge, (8) — Queirds Veloso,
(9) — Costa Sacadura, (10) — Fernando Simoes. Fonte: ANTT. Cédigo de referéncia: PT/TT/EPJS/

SF/001-001/0014/0783D.

Ao completar os 70 anos deixa a DGS por atingir o limite da idade. A 20
de dezembro de 1928 ¢ nomeado presidente técnico do Conselho Superior
de Higiene, sendo substituido pelo entdo inspetor-chefe do pessoal técnico
da DGS, José Alberto de Faria que passa a ocupar o lugar de diretor geral
da satde.”” Em fevereiro de 1929 leciona pela dltima vez na Faculdade de
Medicina de Lisboa.”** Armindo Vilela coligiu entdo os discursos laudatérios
que marcaram a altura.””” No mesmo ano, Eduardo Coelho publica a primeira
recolha bibliogréfica das obras de Ricardo Jorge.

7% Didrio do Governo. N© 296. 22 Série (22 dezembro 1928).

76 Cf. FERNANDES, Barahona — Ricardo Jorge, personalidade e atitude espiritual. Sep.
de Jornal da Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa. T. 123. N 8. Lisboa: Sociedade das
Ciéncias Médicas de Lisboa, 1959, p. 17.

737 Cf. VILELA, Armindo — Discursos laudatdrios proferidos no Hospital Joaquim Urbano e
no Laboratério de Bacteriologia. Tipografia Mendonga, 1929.
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»739 » 740

O “velho ressequido””®8, de “cabeca ancia””® e “corpo confrangido”*® que
entre 1922 e 1936 viaja da Alexandria do préximo oriente a0 Marrocos norte-
-africano, passando por vérios destinos europeus e pelo Brasil, vai denotando
e mostrando nas suas narrativas de viagem a saide frdgil que a idade fazia
supor. Ricardo Jorge era um homem com um longo historial de convalescen-
cas motivadas por enterocolites e outras “neuropatias”, que faziam dele um
individuo de compleicdo fisica frigil.

Apesar disso, as viagens pela europa eram regulares e assim permaneceram
até ao fim. Em 1935 nio negava alguma fadiga, a0 mesmo tempo que lamentava
os colegas e amigos que iam desaparecendo. A 3 de outubro de 1935 partia uma
vez mais para Paris onde recebe a noticia da morte de Carlos Santos. Respondia
desta forma a Bettencourt Raposo: “Muito lhe agradeco os seus pésames.
O Carlos Santos era um velho amigo, bom e dedicado — vio desaparecendo
estes companheiros da vida. L4 se foi mais um h4 dias o Almeida Brandio —
dos velhos lentes da Escola do Porto sé resto eu.”’#! Dois anos depois morria o
amigo de longa data, Bettencourt Raposo. A passo rdpido, via desaparecer uma
geracio de colaboradores e amigos de longa data. Os périplos fora da Europa
terminariam apés a segunda viagem que realiza a Marrocos em maio de 1936.

O quotidiano de Ricardo Jorge nas décadas de 20 e 30 depreende-se em certa
medida daquilo que outros foram escrevendo quando o visitavam. Excetuando
as viagens no contexto do OIHP ou do Comité de Higiene da SDN, levava
uma existéncia reservada, pontuada pelas visitas de alguns amigos mais pré-
ximos. Vida quase cenobitica quando estava no gabinete do Instituto Central
de Higiene, “Era no siléncio do seu gabinete de trabalho que se ocupava da
solugao dos grandes problemas da sadide publica.”’** Fosse no escritério do
ICH ou no recolhimento do lar, quem o visitava encontrava-o habitualmente
em torno da produgio de relatdrios e textos, sempre rodeado de livros, revistas
estrangeiras e papéis aparentemente desarrumados. As leituras da Scientia, da
Revue des Deux Mondes, da Presse Médicale, da Lancet e as revistas especializadas
em epidemiologia pareciam ser preceito didrio.

Eduardo Coelho, com quem travou amizade desde 1929 e que o visitaria
amiudadamente desde entdo, transmite-nos a seguinte imagem do jubilado e

78 JORGE, Ricardo — “De Trieste para Alexandria”. In JORGE, Ricardo — De Ceca ¢ Meca:
impressoes e estudos de viagem. Lisboa: Instituto de Alta Cultura, 1961, p. 6.

7% JORGE, Ricardo — “Aos Algarves de além”. In JORGE, Ricardo — De Ceca ¢ Meca:
impressoes e estudos de viagem. Lisboa: Instituto de Alta Cultura, 1961, p. 283.

7 JORGE, Ricardo — “Em Rabat”. In JORGE, Ricardo — De Ceca ¢ Meca: impressoes e
estudos de viagem. Lisboa: Instituto de Alta Cultura, 1961, p. 163.

741 Cf a missiva de Ricardo Jorge a Bettencourt Raposo datada de 25/09/1935 in BNP Esp.
E/18 Cx 22.

742 MONIZ, Egas — “Ricardo Jorge”. Lisboa Médica. Ano XVI. N° 9 (setembro 1939), p. 518.
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do ambiente da sua casa, onde nio faltava um quadro da cabega embalsamada
de um cio na parede do quarto:

“Se eu aparecia de manhi, antes das dez horas, encontrava-o na cama
a trabalhar, livros abertos em cima da manta, linguados espalhados e ele a
escrever naqueles carateres tdo seus que poucos decifram; outras vezes via-o
a volta dos jornais, a unhar passos de barbarismo da linguagem. Se era mais
tarde, encontrava-o na cadeira, cercado de livros em desordem (mas ordenados
naquela portentosa cabega). Al lia, escrevia, trabalhava, ali fazia os diagndsticos
epidemiolégicos. (...) Os restantes méveis estavam empilhados de livros e
de revistas. A secretdria nio se podia chegar tal a ruma de livros e papelada
que a enchia. Pelas paredes dessa sala (...) recordages, caricaturas que lhe
fizeram alguns artistas nacionais e estrangeiros, um retrato de Charcot (...)
a célebre fotografia em que estdo juntos, Ricardo ¢ Camilo, uma fotografia das
«Meninas» de Velasquez. (...) enflava um roupio, cal¢ava umas pantufas, e

assim trabalhava e recebia toda a gente: nacionais e estrangeiros.””*

Em 1937, aquando da celebragao do centendrio da Escola Médico-Cirtirgica,
Almeida Garrett convidou-o para presidir & ceriménia. Tendo acedido de
imediato, acabaria por nio comparecer, impossibilitado de se deslocar pela
doenga.”* Jubila-se no ano seguinte, a 9 de maio de 1938.

Também nio assistiu a sessio do Office de outubro de 1938 por continuar
doente, regressando a Paris somente em abril de 1939. Quando participava
na reuniao do Comité Permanente do Office em abril/maio de 1939, Ricardo
Jorge era j4 um vetusto decano que completara 81 anos, algo combalido, mas
tendo ainda discursado perante o Conselho. Sem o saber, seria o tltimo evento
publico em que participava. Dois meses mais tarde, morreria.

J4 no ano anterior se sentira doente, tendo na altura realizado uma bateria
de andlises clinicas, mas em julho de 1939 o seu estado fisico deteriora-se.
Internado na Casa de Satde de Benfica a 6 de julho de 1939, fica aos cuidados
do seu colega e amigo Reynaldo dos Santos.

E ele quem se decide inequivocamente pela cirurgia, advogando para si
mesmo “(...) uma cura radical, que ele bem sabia ir exp6-lo ao perigo derradeiro,
rejeitando, desdenhosamente, um tratamento paliativo (...)”.”* E operado por
Reynaldo dos Santos e aparentemente recupera. Chega inclusive a escrever
uma carta ao secretdrio do Congresso Internacional de Medicina aceitando o

743 COELHO, Eduardo — Ricardo Jorge: recordacies. Sep. de A Medicina Contemporénea,
38-39. Lisboa: 1939, pp. 15-16.

744 Cf. GARRETT, Anténio de Almeida — “Ricardo Jorge e o Porto”. Lishoa Médica. Ano
XVI. No 9 (setembro 1939), p. 571.

7% FARIA, José Alberto de — “Ricardo Jorge construiu a nossa Higiene Publica”. Lisboa
Médica. Ano XVI. N° 9 (setembro 1939), p. 587.
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convite para realizar uma comunica¢io, que prometia apenas nio levar a cabo
em caso de forca maior.”#

Ao internar-se, levara consigo um livro sobre Lope de Veja, que a fazer fé
nas palavras de Eduardo Coelho nem sequer chegaria a abrir.”¥ Ao visitd-lo
no perfodo subsequente 2 cirurgia, Egas Moniz reencontra o vetusto amigo
de longa data, animando-o na conversa que se seguiu. Na verdade, ambos
estavam em recuperagio: quatro meses antes Egas Moniz tinha sido alvo de
uma tentativa de homicidio, mais precisamente em marco. Atingido a tiro por
um doente mental no seu consultério de Lisboa, foi operado, e contra todas
as probabilidades e espectativas de quem fora atingido por vdrios disparos,
sobreviveu. Foi quando ainda se encontra em Paris que Ricardo Jorge recebeu
uma carta do filho Artur, informando-o das suas preocupagées sobre a politica
internacional, e onde o coloca a par da tentativa de assassinato do seu amigo
Egas Moniz.”*® Do reencontro entre estes dois convalescentes, diria Egas:

“Quando nos vimos pela dltima vez, apds a sua operagdo, numa aparente
fase de melhoras, recordou o meu abatimento apds a agressio que me ia
prostrando e exultou de satisfagio por me ver em via de restabelecimento.
(...) - «Nao estou arrependido de me ter feito operar, nio podia viver assim...»,
dizia-me corajosamente, como quem, encarando todas as possibilidades e
até pressentindo o pior, a considerasse como termo 18gico a sua jd dilatada

existéncia.””#

A partir do dia 18 a situagio clinica agrava-se. Asteniado e muito emagre-
cido, alternando periodos entre o sub-febril e o febril, perde progressivamente
a consciéncia, acabando por morrer a 29 de julho.””® Na dltima visita que
lhe fez poucos dias antes, Almeida Garrett encontrou-o “(...) transmudado.
A doenga jd o siderava. «Vocé quis ver esta miséria», balbuciou ele, como que
envergonhado da inferioridade a que se encontrava reduzido; depois uma sen-
tida evocagio da companheira, com quem em breve voltaria a juntar-se ¢ nada
mais...(...) trés ou quatro dias mais tarde ia a caminho do podridero (...)"7"!

746 Cf. a missiva em COELHO, Eduardo — Ricardo Jorge, 0 médico e o humanista. 22 ed.
revista e ampliada. Lisboa; Barcelona; Rio de Janeiro: Livraria Luso-Espanhola Lda, 1961, p. 171.

747 Cf. COELHO, Eduardo — Ricardo Jorge: recordagcges. Sep. de A Medicina Contemporinea,
38-39. Lisboa: 1939, p. 32.

748 %(...) O Egas Moniz tirou-se a trés balas e j4 se levantou da operagio. Sei isto pelos
jornais.” Cf. a carta de Artur Ricardo Jorge datada de 02/05/1939. BNP. Esp. E18/Cx. 26.

79 MONIZ, Egas — “Ricardo Jorge”. Lisboa Médica. Ano XVI. N° 9 (setembro 19139), p. 517.

750 Cf. os registos hospitalares, incluindo receitas, andlises, despesas da casa de satde, quadros
de avaliagdo dos sinais vitais e indicagdes terapéuticas em BNP. Esp. E18/Cx. 27.

71 GARRETT, Anténio de Almeida — “Ricardo Jorge e o Porto”. Lishoa Médica. Ano XVI.
Ne° 9 (setembro 1939), p. 581.
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Apesar de se multiplicarem as condoléncias e as cartas dos seus mais
préximos confrades e amigos, expressando o costumeiro pesar,””? estra-
nhamente as noticias na imprensa didria ndo abundaram, se bem que nas
poucas que se publicaram se exaltasse a sua figura. Compreensivelmente,
aquelas que mais rapidamente se apressaram a noticiar o ébito do venerdvel
decano foram as gazetas médicas e cientificas.””® Alfredo Pimenta expressou
em poucas palavras aquilo que se repetia um pouco por todo o lado nos

elogios péstumos:

“Ricardo Jorge foi, na dltima metade do século XIX, e nestes primeiros
trinta anos do século XX, a figura mais extraordinariamente interessante da
vida culta portuguesa — porque o seu espirito era diamante de mil facetas.
Escritor — de primeira dgua, pensador — de primeira grandeza; critico — do
mais alto saber; polemista — do mais rijo pulso. Em tudo, foi grande. Em
qualquer assunto que abordasse, ficava, indelével, o sinal da sua garra gigante.
(...) Pertenceu a uma gerago brilhantissima, e conviveu com todos ou quase

todos os homens admirdveis dessa geragao.””>

A rtrasladac¢ao do corpo teve lugar a 13 de dezembro de 1939, sendo
enterrado as 16 horas no cemitério privativo da Ordem de Sio Francisco
em Agramonte. Realizou-se de forma muito discreta, em secretismo e sem
qualquer publico presente para além da famfilia mais préxima e de algumas
poucas pessoas, como Américo Pires de Lima, “evitando tudo o que seja
publicidade, inconfidéncias, presenca de flores e de oradores.””” Na mesma
altura também foi trasladado o corpo da esposa. Cumprindo os desejos do
préprio, e com a anuéncia do Inspetor de Satide do Porto, realizou-se um
rasgo na base dos caixdes de chumbo na presenga de um subdelegado de sadde,
contornando-se uma das disposi¢des legais sobre a manipulagio dos féretros.

Ainda na breve memdria de Alfredo Pimenta se sugeria que no epitdfio
constasse Dulce sapiente vivere, nec sane acerbum est mori. Nao seria essa a que
constaria, inscrevendo-se em sua vez: Nihil Nisi Amor — Nada se faz sem amor.

72 Cf. BNP. Esp. E18/Cx. 28.

753 Cf. [s.a] — “Ricardo Jorge (Obitudrio)”. A Medicina Contemporénea. Ano 57 (1939), pp.
398-434, MONTEIRO, Arlindo Camilo — “O Prof. Ricardo Jorge: evocagdo do seu perfil austero
e do historiador das ciéncias”. Petrus Nonius. Vol. 11. Fasc. 3 (1939), pp. 238-246 ¢ NARCISO,
Armando — “Prof. Ricardo Jorge”. Clinica, Higiene e Hidrologia. Ano V. N° 8 (agosto 1939),
pp. 247-250.

74 PIMENTA, Alfredo — “Ricardo Jorge”. A Voz (3 de agosto de 1939).

7 Cf. a missiva de 9 de dezembro de 1939 dirigida ao filho de Ricardo Jorge em preparagao
do traslado dos corpos em BNP. Esp. E18/Cx. 27.
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5 — CONSIDERAGOES FINAIS

Estudar a atividade cientifica de Ricardo Jorge (1858-1938), figura cimeira
da higiene publica no contexto internacional médico-cientifico e no quadro
das ciéncias da satde continuard a ser um desafio, de tal forma que esta his-
téria de sintese que agora se conclui nio serd senio mais um subsidio. A rede
de relagoes cientificas e politicas que estabeleceu espalhou-se de forma muito
lata e heterogénea, abarcando personagens com grandes diferencas geracionais,
mas que nio se restringem ao mundo estrito da ciéncia médica. No entanto, as
caracterfsticas culturais e cientificas que partilhou com uma fatia importante
da geragao médica a que pertenceu, irmana-o cientificamente com os perfis
coevos de Camara Pestana, Miguel Bombarda, Maximiano Lemos, Julio de
Matos, Magalhies Lemos, Augusto Rocha e Augusto Filipe Simoes.

Ao tecer o enredo da biografia de Ricardo Jorge, verifica-se que desde os inicios
da década de 80 se integrou numa corrente que mescla preocupagoes de ordem
social e pedagdgica, de renovacio do ensino médico e de promogio da saide
publica, fosse pela promogio do higienismo enquanto doutrina médica de alcance
individual e social, fosse pela pedagogia da consciéncia social higienista, fosse
ainda pela defesa do investimento publico na reestruturagio e operacionaliza¢io
de um plano nacional de defesa da satde coletiva. O impulso modernizador e a
ideia de progresso perpassavam as ciéncias em geral e a medicina em particular,
influenciando o discurso ricardiano que avidamente incorpora multiplas dimen-
soes de modernidade. O evolucionismo spenceriano e a modernidade imposta
pela medicina laboratorial de cunho bacterioldgico fazem parte dos alicerces
do seu pensamento, posto em evidéncia numa extensa obra cientifico-literdria
onde congrega vdrios pontos que seriam uma constante ao longo de toda a vida:
higiene, biologia, epidemiologia, histéria, pedagogia e critica.

O significado médico-social e a agao pedagdgica da sua obra estenderam-se
a organizacio sanitdria e a cultura, permeada por um claro sentido humanista.
Ao rememorarmos o cientista, nio resta divida que foi um personagem paradig-
mdtico na fronteira da transigao entre modelos conceptuais, cuja vida decorreu
no seio de dois grandes movimentos refundadores das ciéncias médicas, enqua-
dradas sob as diretrizes culturais do positivismo. Por um lado, a afirmacio e
sedimenta¢do da microbiologia/bacteriologia que decorreu ao longo do dltimo
quartel do século XIX e inicio do século XX, por outro, a consolida¢ao do
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papel social da medicina através da confirmagio e plena aceitagio do higienismo
como disciplina médica ao servigo dos Estados e das populagdes. Mais do que
uma simples rutura, estes momentos de transi¢io nio foram lineares e muito
menos pacificos. Os discursos dos diferentes atores vao revelando as resisténcias
e a aceitagio dos novos marcos construtores da ciéncia, onde Ricardo Jorge se
move e desempenha um papel determinante.

E se hd valores que absorveu e materializou, foram os da modernidade
da ciéncia sanitdria construida de forma objetiva numa base epidemioldgica
e laboratorial. Nao apenas no caso da medicina, mas muito particularmente
nesta, o laboratdrio assumiu o papel avalizador e construtor do conhecimento
de base experimental, com o que a medicina conseguia atribuir a origem de
uma série de doencas a outros tantos microrganismos, revolucionando nio
s6 o conhecimento etiopatogénico mas também as medidas e mecanismos
destinadas a controld-los. Ricardo Jorge nio deixa de estabelecer um quadro
de relagdes e interfaces entre as diversas disciplinas cientificas implicadas na
afirmacio cientifica da higiene publica, para quem o higienismo se escora no
plano coletivo e se cruza obrigatoriamente com a microbiologia, a quimica, a
demografia, a estatistica e o urbanismo. Existe uma clara relagio biunivoca
entre a higiene e o ensino médico. A higiene, a higiene como designio social,
a epidemiologia, a medicina social e a promogio da satde, todas estas dis-
ciplinas que se multiplicaram desde a segunda metade do século XIX foram
influenciadas pela evolu¢io do ensino médico e pela pesquisa laboratorial. Um
dos melhores exemplos desta evolugio paralela e interdependente no que diz
respeito a satde publica, encontra-se nos desafios que a bacteriologia colocou
a epidemiologia, forcando-a a adaptar-se a uma nova disciplina, o que no caso
portugués se fez com algumas resisténcias, bem visiveis no episédio pestifero
do Porto. Nessa altura a medicina portuguesa encontrava-se ainda sob a pressio
de um progressivo processo de cientificac¢io, e muitos eram ainda os desafios
postos aos cultores da arte de curar. E verdade que aos olhos dos clinicos a
morte j4 ndo era uma “(...) poténcia celeste ou diabdlica (...).Varia conforme
o meio climdtico e o meio social, varia conforme a situagdo vital da pessoa

ou da comunidade””*°

. Isto ndo significa que as portas entretanto abertas
pelo higienismo e bacteriologia fossem suficientes para conferir & medicina
um estatuto de infalibilidade curativa. Sem o recurso a estudos sistemdticos
de histopatologia, ¢ numa altura em que os meios complementares de diag-
ndstico eram praticamente inexistentes, até meados/finais do século XIX o
diagndstico das doengas era muitas vezes confuso e impreciso, o que nio sé
conferia dificuldades acrescidas ao tratamento, mas também na realizacao de

uma estatistica séria e fidvel na altura do ébito. Mesmo assim, a importancia

7¢ JORGE, Ricardo — Demografia e Higiene da cidade do Porto. Clima, populacao, mortali-
dade. Com quadros e grificos referentes a Lisboa, Porto e Reino, e confrontos internacionais. Porto:

Reparti¢do de Satde e Higiene da Cimara do Porto, 1899, p. 294.
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das grandes causas de morte nio fica por isso menos expressa nos ndmeros
que Ricardo Jorge coligiu, adjuvadas, como o foram, pelo discurso médico-
-politico sobre as mesmas.

Ao reconstruir as pegadas deste missiondrio do higienismo, desenha-se aci-
ma de tudo o percurso deixado pelas pegadas de um reformador social. A par
do discurso em prol da reforma sanitdria e da higiene publica, de que foi sem
qualquer duvida o principal ator, teve um papel determinante na preparagio do
Estado higienista. A mobiliza¢ao dos decisores politicos, fossem eles locais ou
nacionais, absorveu-lhe uma parte significativa do discurso reformista. Se qui-
sermos avaliar o seu contributo para o progresso da consciéncia social sanitdria,
dirfamos que ultrapassou o perfil de locutor da validade da ciéncia higiénica
como ferramenta médico-social de controlo da saide publica: promoveu-o
e passou a corporiza-lo, influenciando os agentes politicos e codificando-o na
letra da lei. Daf que a orientagdo geral seguida pela politica de sadde entre 1901
e 1939 se tenha realizado sob a sua batuta, talhada na senda da higiene social.

Ao percorrermos o decdlogo legislativo saido da sua pena, encontramos
todas as evidéncias de um processo de reconhecimento politico da autoridade
da ciéncia higiénica, que atinge em 1901 a maioridade. Desde a entrada em
vigor da reforma sanitdria de 1901, passou a imperar uma politica declarada-
mente higienista, devedora dos principios da medicina preventiva decorrentes
do movimento sanitério que percorrera a Europa no século XIX. A inovagio
politica plasmada na codificacio legislativa, acrescentou a inovagao institucional,
representada pelo Instituto Central de Higiene, procurando corresponder a sua
estratégia de saide publica a nivel nacional. Deu assim forma a um paradigma
que se iria manter durante quase meio século. Seria porventura um paradigma
demasiado longo, pois apesar da sua longa vida Ricardo Jorge nio viveu o
suficiente para ver a revolu¢io antibidtica tomar de assalto e tornar obsoletos
muitos dos pilares da “ciéncia higiénica”. Viveu, sim, o suficiente, para se impor
como um dos paladinos da reforma cientifica operada em Portugal entre os
finais do século XIX e o primeiro quartel do século XX. Nessa janela temporal,
cabia 4 epidemiologia construir e apreciar o impacto do meio social local nos
processos sanitdrios de satde coletiva, superando a atribui¢ao dos resultados
obtidos em satide a um sé fator, evidenciando a complexidade existente nos
miultiplos determinantes da satde.

Mostrou-se igualmente atento a necessidade de promover nao sé uma rees-
truturagdo do ensino médico, mas também 2 investigacio de base experimental.
Num pafs mais habituado a ser recetor de saber cientifico onde o contexto
internacional exigia uma maior valorizagio, o seu discurso incorporava as
dimensdes do pensamento positivo de tdnica spenceriana, alargando-se nio
s6 a0 mundo da forma¢io médica mas 2 pedagogia do ensino em geral. Este
sentido reformista ¢ de modernidade, por oposi¢ao ao decadentismo politico
percecionado por uma parte da sociedade portuguesa do dltimo quartel de
novecentos, incorpora-se com as aspiragdes de renovagao nacional que tiveram
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no partido republicano uma nova acha, polarizando progressivamente uma
faixa de intelectuais que se alarga no tempo. E nesse sentido que se compreen-
de a razio pela qual se identificou com os modernos principios de reforma
assumidos pelo republicanismo, mesmo quando este se encontrava numa fase
incipiente, mas ndo deixaria de se incompatibilizar com alguns dos elementos
que propunham uma intervengio politica mais militante.

A extensa rede de relages cientificas e de amizade que criou no OIHP e no
Comité da SDN a partir do pds-guerra mostra bem a internacionaliza¢io do
seu trabalho de higienista, a que no ¢ alheia uma certa “diplomacia sanitdria”
sobretudo no tocante 2 normalizacao das relagdes sanitdrias entre estados.
O lugar de relevo que desde cedo comegou a ocupar no espectro sanitdrio in-
ternacional permitiu-lhe continuar a ser o delegado do governo portugués nas
instincias internacionais, independentemente dos ventos politicos que a sua
longa vida conheceu. Apesar de alternarem entre a monarquia e a republica,
permeadas pelo sidonismo e pela ditadura do Estado Novo, em nenhum mo-
mento foi preterido nas suas fungdes, nem os rumos politicos que imprimiu
a satde publica foram postos em causa. E nio fosse o financiamento croni-
camente deficitdrio do setor da satde, todas as nuances dos regimes politicos
que se sucederam nio deixaram de lhe ser mais ou menos favordveis, tendo
permanecido como um referencial imutdvel da sanidade publica em todos os
regimes politicos que a sua longa vida atravessou.
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6 — FONTES E BIBLIOGRAFIA

A recolha de fontes e bibliografia, tanto a proveniente da pena do préprio
Ricardo Jorge como aquela que o tem como tema, foi realizada a partir de um
conjunto disperso de acervos. Se bem que a maior parte da sua obra se encontra
na Biblioteca do INSA, que para o efeito a disponibiliza em grande parte através
do seu sitio web, existe ainda uma multiplicidade de outras obras e escritos do
autor espalhados por outras bibliotecas e arquivos, incluindo uma quantidade
considerdvel de artigos em periddicos. Nao foi esquecida a recolha de textos
escritos sobre Ricardo Jorge até 2014, nio sé do ponto de vista biogrdfico mas
também historiogrdfico e memorialista.

Este exercicio foi inicialmente realizado por Eduardo Coelho em 1929, que
ap6s uma recolha que o préprio reconheceu ser incompleta (como admitiria
muitos anos depois, fornecida pelo préprio Ricardo Jorge),”” chega a um
total de 209 titulos,”*® vdrios deles referenciados de forma muito sumdria e
em alguns casos incorreta. Seguiu-se outra em 1946 que aumenta para 256
o ntimero total de titulos, mas ainda assim inacabada.”” Inclui, no entanto,
vdrias publica¢des editadas entre 1929 e 1939. Em 1946 surgiria a primeira
coletinea de referéncias bibliogréficas de escritos sobre Ricardo Jorge,”® a
maior parte dos quais se encontra reunida em alguns nimeros de A Medicina
Contempordnea (1939) e da revista Clinica, Higiene e Hidrologia (1941).7°' Em
1939 a Lisboa Médica também lhe dedicou um nimero temdtico com pequenos

757 Cf. COELHO, Eduardo — Ricardo Jorge, 0 médico ¢ o humanista. 22 ed. revista e ampliada.
Lisboa; Barcelona; Rio de Janeiro: Livraria Luso-Espanhola Lda, 1961, p. 183.

78 Cf. COELHO, Eduardo — O Prof. Ricardo Jorge. Breve ensaio critico, seguido da resenha
bibliogrdfica da sua obra. Paris; Lisboa: Liv. Aillaud & Bertrand, 1929, pp. 71-80.

79 Cf. COELHO, Eduardo; CASTRO, Canto e — “Contribution & la Bibliographie du
Prof. Ricardo Jorge”, Boletim do Instituto Superior de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Ano 1. N°
1 (1946), pp. 13-25.

760 Cf. COELHO, Eduardo — “Le Prof. Ricardo Jorge - Note Bibliographique de travaux
qui lui son consacrés”, Boletim do Instituto Superior de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Ano 1. N

4 (1946), pp. 266-269.

7t Cf. A Medicina Contemporanea. (1112 Série). Ano 57. Nos 38-39 (setembro de 1939) e a
Clinica, Higiene ¢ Hidrologia. Ano VII. N°s 7 ¢ 8 (julho e agosto de 1941).
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textos memorialistas.””> Em 1960, Fernando da Silva Correia estabelece em 267
o nimero de publica¢des de Ricardo Jorge, reconhecendo que se desconheciam
mais de 30, sem contar com inéditos.”

Desde entio os exercicios de recolha bibliogrdfica nio recolheram adeptos,
talvez pelo facto da quantidade de dispersos continuar absolutamente desco-
nhecida. Dificeis de localizar, muitas vezes s6 por mero acaso se encontram
no decorrer da demorada leitura de cole¢oes inteiras de periddicos. Os textos
esparsos divisam-se penosamente entre uma quantidade de revistas e periddicos
fora do mundo médico-cientifico, sujeitos a diversas influéncias politicas e
culturais, que incluem: O Primeiro de Janeiro, Comércio do Porto, Folha Nova,
Norte, Didrio da Tarde, Didrio de Noticias, Jornal da Manhi, Novidades, Século,
Atlantida, Arquivo Literdrio e Portucale.

Chegdmos a uma contabiliza¢do que eleva para 357 o registo bibliogréfico
ricardiano. A compila¢io que se segue obedeceu a principios de sistematizagio
bibliogrdfica, para que os leitores — sejam investigadores com interesses do
foro académico, ou nio — possam aquilatar do aspeto multifacetado, riqueza
intelectual e erudi¢ao deste invulgar homem de ciéncia.

Através desta bibliografia somos autorizados a responder com seguranca
a algumas questdes entretanto levantadas, se bem que importa reconhecer as
limitagdes impostas pela vastidao da obra do biografado: nos longos meses
despendidos na recolha das fontes tivemos a oportunidade de verificar que
existem muitos artigos que escapavam a cataloga¢io existente e é possivel
que ainda subsista uma quantidade indeterminada de textos dispersos que
também escaparam 4 nossa recolha. A pesquisa pelos periddicos mostrou-
-se particularmente demorada, bem como a localiza¢ao dos textos dispersos
nos multiplos Procés-verbaux da OTHP ou publicados no contexto da SDN,
onde se encontram vérios dos textos que serviriam de base a compilagoes
posteriormente reunidas em relatérios que se reproduzem em grande parte
nos Arquivos do Instituto Central de Higiene. Por outro lado, as multiplas
separatas originadas em artigos publicados um pouco por toda a imprensa
médica, mas sobretudo na Lisboa Médica; Clinica, Higiene ¢ Hidrologia ou
em A Medicina Contempordnea, aumentam ainda mais o ndmero total de
obras. Sempre que possivel, e quando os textos nio apresentam diferengas
ou adendas, indicou-se apenas uma das publicagdes, por forma a evitar du-
plicagdes. E o niimero poderia ser ainda maior, pois pudemos igualmente
encontrar uma série de referéncias a vdrios escritos que terd preparado, mas
que nio conseguimos encontrar nem verificar, pelo que nio foram inclui-
dos na contagem: De como se casou Camilo (1931), Camilo carteador (1931),

762 Cf. Lisboa Médica. Ano XVI1. N° 9 (setembro de 1939).

763 Cf. CORREIA, Fernando da Silva (Compilagao, preficio, notas e conclusdes) — A vida,
a obra, o estilo, as li¢oes e o prestigio de Ricardo Jorge. Lisboa: Instituto Superior de Higiene Dr.
Ricardo Jorge, 1960, p. XVI.
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As voltas com Camaes (1933), Camaées romanceado (1933), O Japio e os
Portugueses (1934), Etidpia portuguesa (1935), Portugal de 34 ¢ Talleyrand
(1934), Os nossos Jesuitas na Etidpia (1935), As boticadas de Eusébio Macdrio
e um sdbio critico de Camilo (1935), Cardeal de Viseu (1936), todos eles apon-
tados por Eduardo Coelho ao longo dos seus estudos biogréficos, mas sem
nunca citar a proveniéncia. Também ndo se incluiram as diversas impressoes
de viagem reunidas no volume pdstumo De Ceca e Meca (1961), por corres-
ponderem a diversos artigos dispersos publicados quase todos no Didrio de
Noticias, incluindo alguns textos inéditos.

Seria interessante saber os titulos que compuseram a sua biblioteca pessoal,
mas tal ndo ¢ possivel, uma vez que em 1961 o seu filho Artur doou uma
significativa cole¢io de livros, dividida entre a Biblioteca Puiblica Municipal
do Porto, a Biblioteca da Faculdade de Medicina do Porto e o seu Museu de
Histéria da Medicina.”**

Existem ainda outras fontes tornadas disponiveis ao publico desde 2009.
Uma grande parte dos seus manuscritos, correspondéncia e fotografias
encontram-se armazenadas em 37 caixas que formam o espélio existente na
Biblioteca Nacional. Talvez a parte que mais interessa aos historiadores se
prenda com a epistolografia que trocou com uma variedade de outros mé-
dicos portugueses e estrangeiros, figuras do universo politico, intelectuais e
outros escritores. Entre centenas de manuscritos, recortes de jornais, cartas
que lhe foram dirigidas, fotografias, postais, telegramas e cartdes de visita,
muito se pode ainda descortinar na altura de reconstruir a sua biografia.
Apesar da catalogacio se ter realizado quando o espdlio foi doado a Biblioteca
Nacional, nio estd ainda organizada de forma a ajudar o trabalho do histo-
riador. Aguarda-se ainda um adequado tratamento deste espdlio, onde apenas
a digitaliza¢io e recatalogacao permitiriam facilitar e tornar mais adequado
o acesso a toda a documentacgio.

Apesar de também se ter dedicado em parte 4 escrita de obras de pen-
dor literdrio, com incursdes mais visiveis ao nivel da literatura de viagens
e A reflexdo e problematizagio de temas de saude publica, o seu principal
labor recaiu na elaboragao de intimeros relatdrios técnicos de pendor higio-
-sanitdrio, sobretudo no contexto do ICH — mais tarde INSA — e também
do OTHP. Também esses mereceram a nossa aten¢ao. Em certa medida, uma
parte significativa do prestigio que granjeou além-fronteiras deveu-se exata-
mente a esse trabalho publicado fora de portas, se bem que também teve a
oportunidade de trabalhar de forma préxima e até privar com os principais
responsdveis pela OH da SDN.

Fica ainda um breve apontamento sobre o espélio material existente no
Arquivo Histérico do Museu da Satde — INSA, que dispoe de iconografia e
algumas pecas ligadas a figura de Ricardo Jorge.

764 Cf. as missivas de agradecimento da diregao da FMUP em BNP. Esp. E18/Cx. 27.
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6.1 - Espélio

BIBLIOTECA NACIONAL DE PORTUGAL. JORGE, Ricardo (1858-1939) — Espélio cons-

tituido por manuscritos do autor, correspondéncia e fotografias. 37 Caixas. [35x30x15 cm]

6.2 — Fontes impressas

6.2.1 — Documentos Oficiais

Atas da Cémara Corporativa (1935-1974)
Assembleia Nacional Constituinte (1911-1911)
Didrio da Ciamara dos Deputados (1911-1926)
Didrio do Senado da Repiiblica (1911-1926)
Didrio do Congresso (1911-1926)

6.2.2 - Legislacao

“Legislagdo Sanitdria. Cole¢ao de documentos oficiais, desde 1879 a julho de 1899”. In Anais
de Saiide Piiblica do Reino. Sec¢io de Legislacio. T. 1 (1901).

“Legislagdo Sanitdria. Cole¢ao de documentos oficiais desde julho de 1890 a 24 de dezembro de
1901”. In Anais de Satide Publica do Reino. Sec¢io de legislacio. T. 2 (1904).

“Legislagdo sanitdria de 5 de outubro a 31 de dezembro de 1910”. In Arquivos do Instituto Central
de Higiene. Sec¢io de legislacdo. Vol. 1. Fasc. 1°. Lisboa: Imprensa Nacional, (1912).

“Leis, decretos, Portarias, Acérdaos e Editais”, Boletim dos Servigos Sanitdrios do Reino. N° 2 (1902).
“Leis, decretos, Portarias, Acérdaos e Editais”, Boletim dos Servigos Sanitdrios do Reino. N°© 3 (1903).
“Leis, decretos, Portarias, Acérdaos e Editais”, Boletim dos Servigos Sanitdrios do Reino. N° 4 (1904).

“Leis, decretos, Portarias, Acérdios e Editais, de 1905 a 4 de outubro de 1910”. Boletim dos
Servigos Sanitdrios do Reino. (1905-1910).

“Indice sistemdtico da legislagdo sanitdria de 1901 a 4 de outubro de 1910”. Boletim dos Servigos
Sanitdrios do Reino. (1901-1910).

6.3 — Periddicos
6.3.1 — Periédicos de natureza médica e sanitdria
A Medicina Contemporinea (1883-1939)

A Medicina Moderna (1894-1923)
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A higiene popular (1909-1910)

A Saitde Piiblica. Hebdomaddrio de Higiene (1884-1887)

Annales de 'Institut Pasteur (1899)

Annales d*hygiéne publique er médicine légale (1899)

Arquivos do Instituto Central de Higiene (1912-1938)

Arquivos de Histéria da Medicina Portuguesa (1886-1922)

Anudrio do servico municipal de saiide e higiene da cidade do Porro (1898)
Boletim da Assisténcia Social (1942-1967)

Boletim do Instituto Portuense de Estudos e Conferéncias (1897-1902)
Boletim do Instituto Superior de Higiene Dr. Ricardo Jorge (1946-1953)
Boletim dos Servicos Sanitdrios do Reino (1902-1905/10)

Boletim Mensal de Estatistica Sanitdria [Porto] (1893-1901)

Bulletin mensuel de I'Office International d’Hygizne Publique (1913-1938)
Coimbra Médica (1891)

Gazeta Médica do Porto. Boletim da Sociedade de Medicina e Cirurgia (1897-1902)
Gazeta Médica de Lisboa (1872)

Jornal da Sociedade das Ciéncias Médicas (1835-1926)

La Chronique Médicale (1913)

La Presse médicale (1930-1936)

Le progres médical (1901)

Lisboa Médica (1939)

O Instituto: jornal cientifico e literdrio (1890-1891)

Portugal na Guerra (1917-1918)

Petrus Nonius (1937-1949)

Revista Cientifica (1882)

Revista Clinica, Higiene ¢ Hidrologia (1935-1941)

Revue d’hygiéne et de police sanitaire (1899)

Revue des Deux Mondes (1899)

6.3.2 — Outros periédicos

A Parédia (1900)

A Sdtira (1911)

Arquivo Literdrio (1923-1927)

Atlantida: mensdrio artistico literdrio e social para Portugal ¢ Brasil (1917)

Arquivo Universal: revista hebdomaddria (1859-1861)
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Didrio de Lisboa. Edi¢do mensal (1933)
Folha Nova (1881-1887)

Galeria Republicana (1882-1883)
Jornal da Manha (1885-1886)
Lusiténia. Revista de Estudos Portugueses (1924-1927)
Norte (1888)

O Comércio do Porto (1939)

O Primeiro de Janeiro (1888-1922)

O Positivismo (1879-1882)

O Ocidente (1939-1959)

O Tripeiro (1908-1985)
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— “A Nova T4vola redonda de Londres”. Didrio de Noticias. Ano 66 (21 de novembro de 1930), p. 1.

— “A propés de la dénomination de la fievre exanthématique (fie¢vre escaro-nodulaire)”. La Presse

Médicale. N° 91 (12 Novembre 1930), p. 1549.
— “Ponte Vecchio” Portucale. Vol. IV. N° 19 (Janeiro-Fevereiro de 1931), pp. 6-12.
— “O abcé e a escola velha (recordagées)”. Didrio de Noticias. Ano 67 (7 de abril de 1931).7%

— A Exposicio Colonial de Paris e as jornadas médicas. Sep. de Lisboa Médica, vol. 8, agosto 1931.
Lisboa: Imp. Libanio da Silva, 1931.

781 Também reproduzido em JORGE, Ricardo — “O abcé e a escola velha (recordagoes)”
Boletim Cultural da Cémara Municipal do Porro. Vol. 4. Fasc. 4 (1941), pp. 307-314.
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— Alastrim et variole. Vaccine, encéphalites postvaccinales. Sep. de Arquivos do Instituto Central

de Higiene. Vol. 8. N° 2. Lisbonne: Institut Central d*Hygiéne, 1931.

— Epidémies nautiques de malaria a forme typhoidique, pouvant faire suspecter la fiévre jaune.
Sep. de Bulletin mensuel de I’Office International d’Hygiéne Publique, t. XXIII, fasc. 4,
année 1931. Paris: Office International d’Hygiene Publique, 1931.

— Epidémies nautiques de malaria i forme typhoidique, pouvant faire suspecter la figvre jaune.
Note communiquée & bOffice International d>Hygi¢ne. Sep. de Lisboa Médica. Ano 8, n°
4. Lisboa: Imp. Libanio da Silva, 1931.

— Les encéphalites post-vaccinales dans leurs rapports avec la vaccination et avec les encéphalites
post-infectieuses et disséminées aigués. Rapport de la Commission de la Variole et de la Vaccination.
Sep. de Bulletin mensuel de I'Office International d’Hygiéne Publique. T. XXIII. Fasc. 12,
année 1931. Paris: Office International d’Hygiene Publique, 1931.

— Note sur 'assistance médicale au Portugal, par le prof. R. . Conférence. Hygitne Rurale, 12.
Geneéve: Service des Publications de la Société des Nations, [1931].

— Sommaire épidémiologique de la peste pour servir de base aux indications prophylactiques générales;
mémorandum du prof. [R] J. Comité d*Hygiene, 187. Genéve: Service des Publications de
la Société des Nations, [1931].

— “Discursos” — Nos Congressos de Medicina de Bucareste e de Marselha. Lisboa Médica (1931).
— “49 anos depois”. A Medicina Contemporénea. Ano 50. N° 3 (17 de janeiro de 1932), pp. 45-46.

— Post-vaccinal encephalitis. Its association with vaccination and with post-infectious and acute dis-
seminated encephalitis. Reprinted from The Lancet January 23', 1932 (p. 215), and 30 (p. 267).

— “Arrowsmith”. Didrio de Noticias. Ano 68 (9 de junho de 1932), [s.p].

— Les anciennes épidémies de peste en Europe, comparés aux épidémies modernes. Lisboa: Imprensa
Nacional, 1932.

— Une épidémie, a Lisbonne, d’ictére hémorragique d origine hydrique contracté (per os): nosologie,
bactériologie et épidémiologie. Sep. de Bulletin mensuel de ’Office International d’Hygiene
Publique. T. XXIV. Fasc. 1, année 1932. Paris: Office International d’Hygi¢ne Publique, 1932.

— Une épidémie ictéro-hemorragique & Lisbonne d’origine hydrique (per os). Nosologie, bactériologie
et épidémiologie. Sep. de Lisboa Médica. Vol. 1, p. 1. janeiro de 1932. Lisboa: Imp. Libanio
da Silva, 1932.

— Um pseudo-historiador justi¢cado. Lisboa: Imp. Libanio da Silva, 1932.

— Sur la séro-prévention de la rougeole au moyen du sang placentaire. (Méthode du Prof. Salazar
de Sousa). Sep. de Bulletin mensuel de I’Office International d’ Hygi¢ne publique, t. XXIV,
fasc. 6, année 1932. Paris: Office International d’Hygiéne Publique, 1932.

— A propos de la Peste au Maroc. Et de la lecon de prophylaxie qui s'en dégage. Conférence faite i
DMnstitur d*Hygiéne du Maroc. Rabat: H. Blanc & G. Gauthier, 1932.

— Discursos do Prof. Ricardo Jorge nos Congressos de Medicina. Sep. de Lisboa Médica. Ano 9. N°
12, 1932. Lisboa: Imp. Libanio da Silva, 1932.7%

— “Soalheiras e Desportes”. Didrio de Lisboa. Edi¢do mensal. Ano 1°. No 3 (1 a 30 de junho de
1933), pp. 27 - 28.

782 Discursos proferidos no Congres International d*Histoire de la Médecine, Bucareste,

1932 e no Congres d'Hygiene Méditerranéenne, Marselha, 1932.
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— “Frescura do bundo”. Didrio de Lisboa. Edi¢ido mensal. Ano 1°. N° 4 (1 a 30 de julho de 1933),
pp- 18 - 20.

— O soneto imortal de Anvers e as versoes verndculas. Sep. de O Instituto. Vol. 86. N° 5. Coimbra:
Imprensa da Universidade, 1933.

— Sur la myalgie épidémique du tronc: maladie de Bornholm. Sep. de Bulletin mensuel de I'Office
International d’Hygiéne Publique T. XXV. Fasc. 1, année 1933. Paris: Office International
d’Hygitne Publique, 1933.

— Myalgie épidémique du tronc. (Maladie de Bornholm). Sep. de Lisboa Médica. Vol. 10, p. 61.
fevereiro de 1933. Lisboa: Imp. Libanio da Silva, 1933.

— La famille typho-exanthématique. Sep. de Bulletin mensuel de I’Office International de Hygiene
Publique. T. XXV. Fasc. 2, année 1933. Paris: Office International d’Hygi¢ne Publique, 1933.

— Summa epidemiologica de la peste. Epidémies anciennes et modernes. Sep. de Bulletin mensuel
de I’Office International de Hygi¢ne Publique. T. XXV. Fasc. 3, année 1933. Paris: Office
International d’Hygi¢ne Publique, 1933.

GAUD, Maurice; JORGE, Ricardo — Sur ’importance du bubon sous-pectoral dans le diagnostic et
P’évolution de la peste. Sep. de Bulletin mensuel de I'Office International d’Hygiene publique.
T. XXV. Fasc. 11, année 1933. Paris: Office International d’Hygi¢ne Publique, 1933.7%

JORGE, Ricardo — Eloge du Prof. Cantacuzéne. Porto: Imprensa Libanio da Silva, 1934.

— Sur la prospection biodémique de la fiévre jaune. Sep. de Bulletin mensuel de I’Office International
d’Hygiene Publique. T. XXVI. Fasc. 8, année 1934. Paris: Office International d’Hygiéne
Publique, 1934.

— La fiévre jaune africaine. Sep. de Bulletin mensuel de I’Office International d’ Hygiéne publique,
vol. XXVI, fasc. 12, année 1934. Paris: Office International d’Hygie¢ne Publique, 1934.

— “Delfim Guimaraes e as Flores do Mal”. In MARQUES, Galino (org.) — In memoriam de
Delfim Guimardes. Prosador, poeta, dramaturgo, historiador e critico literdrio. Lisboa: Editora

Guimardes & C?, 1934, pp. 356-365.
— A propos de la fiévre jaune endémo-sporadique. Paris: Office International d’Hygi¢ne Publique, 1935.

— La peste en Angola. Communication faite au Comité permanent de I’Office International d’Hygiéne
Publique, dans sa session d’octobre 1934. Sep. de Bulletin mensuel de I’Office International
d’Hygiene Publique, t. XXVII, fasc. 2, année 1935. Paris: Office International d’Hygiene
Publique, 1935.

— “La peste africaine. Rapport présenté au Comité permanent de I’Office International d’"Hy-
gie¢ne Publique, dans sa session d’avril-mai 19357, Supplément au Bulletin mensuel de
I’Office International d’Hygiéne Publique. T. XXVII. N© 9, (septembre 1935). Paris: Office
International d’Hygiene Publique, 1935.

— O nosso amorismo novelesco nos quinhentos: sua influéncia na literatura universal. Lisboa:
Imprensa Nacional, 1935.

— Regimento proveitoso contra ha pestenenga. - Lisboa, Valentim Fernandes 1496 (?). Sep. da Revista
Clinica, Higiene e Hidrologia. N° 1, janeiro 1935. Lisboa: Tip. Henrique Torres, 1935.

— La leishmaniose au Portugal. Sep. de Clinica, Higiene e Hidrologia. N° 4, abril 1935. Lisboa:
Tip. Henrique Torres, 1935.

7% Contém duas comunicagdes apresentadas ao Comité Permanent de I’Office International
d’Hygi¢ne Publique em 1933, uma por Maurice Gaud e a outra por Ricardo Jorge.
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— La leishmaniose au Portugal. Sep. de Bulletin mensuel de I’Office International d’Hygi¢ne
Publique. T. XXVII. Fasc. 3, année 1935. Paris: Office International d’Hygiéne Publique, 1935.

— La médecine et les médecins dans 'expansion mondiale des Portugais: conférence faite le 3 Octobre
1934 & I’Université de Coimbra. Sep. de 3¢ Congres Internacional d*Histoire des Sciences.
Lisboa: Tip. Seara Nova, 1935.

— Acerca do Kalazar em Portugal. Sep. de A Medicina Contemporinea, 47. Lisboa: Centro
Tipogréfico Colonial, 1935.

— “Office International de Hygi¢ne Publique. La peste africaine”. A Medicina Contemporinea.
Ano 54. N° 12 (22 de margo de 1936), p. 95.

— “La médecine et les médecins dans I’expansion mondiale des portugais: conférence donnée
le 3 Octobre 1934 a I’Université de Coimbra”. In Actes, conférences et communications. Ille

Congrés International d’Histoire des Sciences. Lisboa : Tip. da Seara Nova, 1936, pp. 55-66.

— “Comentos a vida, obra e época de Amato Lusitano”. Clinica, Higiene e Hidrologia. Ano 11.
N° 9 (1936), pp. 331-337.7%

— Les virus variolo-vaccinaux et leur immunologie. Sep. de Bulletin mensuel de I’Office International
d’Hygiéne Publique. Vol. XXVIII. N° 10, année 1936. Paris: Office International d’Hygi¢ne
Publique, 1936.

— “Sanidade em campanha”. Arquivos do Instituto Central de Higiene. Secgao de Higiene. Vol.
2. Fasc. 2 (1936), pp. 77-109.

— “Nota sobre uma nova infe¢ao epidémica. Encefalite letdrgica ou estupor epidémico - Mal
de Modorra”. Arquivos do Instituto Central de Higiene. Sec¢io de Higiene. Vol. 2. Fasc. 2
(1936), pp. 110-120.

— “A nova incursio peninsular da influenza. Relatério apresentado em ao Conselho Superior de
Higiene em sessao de 18 de junho de 1918”. Arquivos do Instituto Central de Higiene. Secgao
de Higiene. Vol. 2. Fasc. 2 (1936), pp. 121-130.

— “Ainfluenza e a febre do papataz (notas)”. Arquivos do Instituto Central de Higiene. Secgio de
Higiene. Vol. 2. Fasc. 2 (1936), pp. 131-143.

— “A influenza pneumdnica. Notas sobre a epidemia, Comunicados e Instru¢des da Diregao
Geral de Sadde. Decretos do Governo”. Arquivos do Instituto Central de Higiene. Secgio de
Higiene. Vol. 2. Fasc. 2 (1936), pp. 144-156.

— “O nosso amorismo novelesco nos quinhentos: sua influéncia na literatura universal”. Revista

da Faculdade de Letras. N© 2 (1936), pp. 207-223.

— Les «Rodentia» domestiques et sauvages dans I’Evolution séculaire et mondiale de la Peste. Extrait
des Comptes rendus du XIIe Congres International de Zoologie, Lisbonne 1935. Lisboa:
Casa Portuguesa, 1937.

— Meméria de Belo Morais. Sep. de A Medicina Contemporinea, 1937. Lisboa: Centro Tipogrifico
Colonial, 1937.7%

— “Sir George S. Buchanan”. Clinica. Higiene ¢ Hidrologia. Ano III. N° 3 (margo de 1937),
pp- 82-87.

784 Também se fez uma separata. Cf. JORGE, Ricardo — Comentos i vida, obra e época de Amato
Lusitano. Sep. da Revista Clinica, Higiene e Hidrologia. Lisboa: Impr. Libanio da Silva, 1936.

7% Também publicado em Brados do Alentejo. Ano VII, n° 360 (12/12/1937), p. 16.
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— L'Hygiéniste International Sir George S. Buchanan. Sep. da revista Clinica Higiene e Hidrologia,
margo 1937. Lisboa: Tip. Henrique Torres, 1937.

— “Beati Mortui”. In GARCIA, J. P.; MOURA, Z. — Porto Académico. Ndmero tinico come-
morativo do 1° Centendrio da Academia Politécnica e da Escola Médico-Cirtirgica. Porto,

Imprensa Portuguesa (abril 1937), pp. 5-6.7%¢

— Palavras mal proferidas. Sep. de A Medicina Contemporanea. N° 35, de 29 de agosto de 1937.
Lisboa: Centro Tipogrifico Colonial, 1937.

— “Prof. Bettencourt Raposo”. Clinica, Higiene ¢ Hidrologia Ano 111 (1937), pp. 262-265.

— La fievre jaune selvatique au Brésil. Sep. de Bulletin mensuel de I'Office International d” Hygi¢ne
publique. T. XXX. Fasc. 1, année 1938. Paris: Office International d’Hygi¢ne Publique, 1938.

— “Fievre jaune”. Arquivos do Instituto Central de Higiene. Vol. 4. Fasc. 1 (1938), pp. 1-134.

— “«Receitudrio Brasflico». A propésito do artigo «Sobre os jesuitas no Brasil e a medicina»”.
Petrus Nonius. Vol. 1. Fasc. 1 e 2 (1939), pp. 13-18.

— Fiévre Jaune. Sep. de A Medicina Contemporinea. N° 3, 1939. Lisboa: Centro Tipogréfico
Colonial, 1939.

— Camilo e Inés de Castro. Porque a mataram? Sep. de O Ocidente. Vol. 5. N° 13, 1939. Lisboa:
Editorial Império, 1939.

— “Epidemia mental do portugués e os génio-glossos dos médicos”. Clinica, Higiene e Hidrologia.

Ano V. Ne 2 (agosto de 1939), pp. 47-54.

6.5.2 — Edigdes e reimpressdes pdstumas

JORGE, Ricardo — “O abcé ¢ a escola velha (recordagées)”. In PORTUGAL. CAMARA
MUNICIPAL DO PORTO - Homenagem & memdria do Professor Ricardo Jorge. Nimero
especial do Boletim Cultural da Cimara Municipal do Porto. Vol. 4. Fasc. 4. Porto: Cdmara
Municipal do Porto, 1941, pp. 307-314.

— “Evocagio da figura de Sousa Martins”. Portugal Médico. 27 (1943), pp. XXVIII-XXX.

— Sousa Martins. Separata de Bibliografia Literdria dos Servigos de Bibliografia Cientifica do
Instituto Pasteur de Lisboa. 1987.

— “Lugares seletos — A cremagao (1884)”. Boletim do Instituto Superior de Higiene Doutor Ricardo
Jorge. Vol. 1. N° 1 (1946), pp. 26-39.

— “Lugares seletos — Saneamento do Porto — A sanitariedade urbana (1888)”. Boletim do Instituzto

Superior de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Vol. I. N° 2 (1946), pp. 139-152.

— “Lugares seletos — A Medicina portuguesa de hd 62 anos (Prélogo ao «Anudrio dos Progressos
da Medicina em Portugal» de Maximiano de Lemos) (1884)”. Boletim do Instituto Superior
de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Vol. 1. N© 3 (1946), pp. 222-231.

— “Lugares seletos — Algumas frases de Ricardo Jorge”. Boletim do Instituto Superior de Higiene
Doutor Ricardo Jorge. Vol. 1. N 4 (1946), p. 317.

78 Publicado também no Portugal Médico. Cf. JORGE, Ricardo — “Beati Mortui” Portugal
M¢édico (abril de 1937).
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— “Lugares seletos — O professor de Medicina em Portugal em 1885”. Boletim do Instituto Superior

de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Vol. II1. N° 5 (1947), pp. 46-69.

“Lugares seletos — Prostitui¢do e profilaxia antivenérea (1911)”. Boletim do Instituto Superior

de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Vol. I1. No 7 (1947), pp. 209-224.

“Lugares seletos — A propésito de Pasteur (1923)”. Boletim do Instituto Superior de Higiene
Doutor Ricardo Jorge. Vol. I1. N° 8 (1947), pp. 283-295.

“Lugares seletos — Relatério que precede o Regulamento Geral dos Servigos de Sadde e
Beneficéncia Publica de 24 de dezembro de 19017, Boletim do Instituto Superior de Higiene
Doutor Ricardo Jorge. Vol. I1. N° 10 (1947), pp. 424-439.

“Lugares seletos — Sousa Martins (1897)”. Boletim do Instituto Superior de Higiene Doutor
Ricardo Jorge. Vol. 111. Ne 11 (1948), pp. 39-54.

“Lugares seletos — «Ex imo» (1897)”. Boletim do Instituto Superior de Higiene Doutor Ricardo
Jorge. Vol. I11. N° 13 (1948), pp. 247-249.

— “Lugares seletos — A peste bubdnica no Porto (1899)”. Boletim do Instituro Superior de Higiene

Doutor Ricardo Jorge. Vol. I11. N° 14 (1948), pp. 331-346.

«

Lugares seletos — O Professor — Condi¢oes econémicas (1885) - (1923)”. Boletim do Instituto
Superior de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Vol. 111. Ne 15 (1948), pp. 383-401.7%

“Lugares seletos — Discurso proferido na sessao de homenagem aos beneméritos do Hospital
de Tomar (1928)”. Boletim do Instituto Superior de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Vol. 1V.
Ne 17 (1949), pp. 27-35.

— “Lugares seletos — A Sadde Puablica em Portugal — Declara¢io das moléstias infeciosas - Estatistica

e profilaxia das doengas infeciosas — A utilidade da Histéria da Medicina (1926-1927)”. Boletim
do Instituto Superior de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Vol. IV. N° 18 (1949), pp. 156-160.

“Lugares seletos — Histéria da Medicina (Sermdes dum leigo) (1925)”. Boletim do Instituto
Superior de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Vol. IV. N° 21 (1949), p. 400.

— “Lugares seletos — Prefdcio da «Demografia ¢ Higiene da cidade do Porto» (1898)”. Boletim

do Instituto Superior de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Vol. V. N° 24 (1950), pp. 142-150.

— “Lugares seletos — Deficiéncias do ensino médico (1885)” [Texto extraido do “Relatério apresen-

tado ao Conselho Superior de Instrugao Publica, na sessao de 1 de outubro de 1885”]. Boletim
do Instituto Superior de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Vol. V. N° 26 (1950), pp. 315-316.

“Lugares seletos — A peste no Porto (Primeiro relatério)” [Texto extraido do “Relatério apresen-
tado ao Conselho Superior de Instrugao Publica, na sessao de 1 de outubro de 1885”]. Boletim

do Instituto Superior de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Vol. V. N° 27 (1950), pp. 353-364.

“Lugares seletos — Deficiéncias do ensino médico (1885)”. Boletim do Instituto Superior de

Higiene Doutor Ricardo Jorge. Vol. V. N° 28 (1950), pp. 470-476.

“Lugares seletos — Algumas pdginas de Ricardo Jorge — Duas cartas ao Dr. José Alberto de
Faria — Politica sanitdria”. Boletim do Instituto Superior de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Vol.
VI. Ne 29 (1951), pp. 75-77.

“Lugares seletos — A intercultura de Portugal e Espanha no passado e no futuro”. Boletim

do Instituto Superior de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Vol.VI. Ne 30 (1951), pp. 159-160.

787 Texto retirado do “Relatério apresentado ao Conselho Superior de Instrugio Publica,

na sessio de 1 de outubro de 1885”.
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— “Lugares seletos — Sobre os «Livros antigos portugueses»”. Boletim do Instituto Superior de

Higiene Doutor Ricardo Jorge. Vol.VI. No 31 (1951), pp. 232-238.

— “Lugares seletos — Dois discursos — Alguma pdginas de Ricardo Jorge. I - A higiene em
Portugal 1884”. Boletim do Instituto Superior de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Vol. VIIIL.
Ne 38 (1953), pp. 40-44.

— “Lugares seletos — Dois discursos — Alguma pdginas de Ricardo Jorge. II - I-H-S 1929”. Boletim
do Instituto Superior de Higiene Doutor Ricardo Jorge. Vol. VIII. N° 38 (1953), pp. 45-51.

— “Comentos 2 vida, obra e época de Amato Lusitano”. In Homenagem ao Doutor Jodo Rodrigues de Castelo
Branco (Amato Lusitano). Castelo Branco: CAmara Municipal de Castelo Branco, 1955, pp. 57-123.

— De Ceca e meca: impressoes e estudos de viagem. Lisboa: Instituto de Alta Cultura, Minerva [1958?].
— Passadas de erradio. Lisboa: Instituto de Alta Cultura, Minerva [19582].
— Sermaes dum leigo. Discursos e alocugies. Lisboa: Instituto de Alta Cultura, Minerva [1958?].

— Camilo Castelo Branco. Recordacoes e impressoes. Camilo e Anténio Aires. Lisboa: Instituto de

Alta Cultura, Minerva, [1958].
— O médico penitente. Lisboa: [s.n.], 1959.
— Canhenho dum vagamundo: impressaes ¢ estudos de viagem. Lisboa: [s.n.], 1960.
— De Ceca e Meca: impressaes e estudos de viagem. Lisboa: Instituto de Alta Cultura, 1961.

— Passadas de erradio: impressoes e estudos de viagem. 3 ed., aumentada. Lisboa: Instituto de
Alta Cultura, 1961.

— Amato Lusitano. Comentos & sua vida, obra e época. Ciclo peninsular. [12 ed., completada com o
capftulo inédito “As conquistas e drogas das Indias”]. Lisboa: Instituto de Alta Cultura, 1962.

— “Amato Lusitano”. Imprensa Médica. Vol. 28. N° 2 (1963), pp. 58-68.

— Camilo Castelo Branco. Recordacies ¢ impressoes. Camilo e Anténio Aires. Lisboa: Of. Gréf.
Edit. Minerva, 1968.

— Sermaes de um leigo. 22 ed. Lisboa: 1972.
— Francisco Rodrigues Lobo. Estudo biogrdfico e critico. Reed. Fac-similada. Lisboa: Fenda, 1999.

— “Prefdcio de Ricardo Jorge a obra Terra e Azul, de Manuel Duarte de Almeida”. Cadernos cultu-
rais. Série 4. 2 (2007). Vila Real: Grémio Literdrio Vila-Realense, CAmara Municipal, 2007.

6.5.3 — Prefdcios, prélogos e introdugdes

ALMEIDA, Manuel Duarte de — Terra ¢ Azul: poesias. Com uma introdugio de Ricardo Jorge
sobre Manuel Duarte ¢ a sua obra. Porto: Imp. Moderna, 1933.

ANDRADE, Isaura Matias de — Chdo de flores. Preficio do Professor Ricardo Jorge. Figueira
da Foz: Tip. e Papelaria Figueirense, 1936.

CASCAIS. CAMARA MUNICIPAL — Moscas e mosquitos: campanha da Camara Municipal
de Cascais contra Moscas ¢ mosquitos. Prefdcio do Prof. Ricardo Jorge. Cascais: Junta de
Turismo de Cascais, 1939.

CASTELO BRANCO, Camilo — De como me casei (Le mariage de Sylvestre). Versao Francesa de Olivier
du Chastel. Preficio e comentos de Ricardo Jorge. Lisboa: Empresa Literdria Fluminense, 1925.
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CARVALHO, Joaquim Martins Teixeira de — Homens de outros tempos. Prefaciado pelo Dr.
Ricardo Jorge. Coimbra: Imprensa da Universidade, 1924.

JORGE, Ricardo — [Prefdcio] Sobre os «Livros Antigos Portugueses», in El-Rei D. Manuel II —
Livros Antigos Portugueses, 1489-1600, da Biblioteca de Sua Majestade Fidelissima, descritos
por S.M. El-Rei D. Manuel em Trés Volumes. Vol. 3. Cambridge: Maggs Bros., 1935, [s.p].

LEMOS, A. Tovar de — O servigo de inspe¢io de roleradas em 1939. Introdugio de Ricardo Jorge.
Lisboa: Imprensa Nacional, 1940.

LEMOS, Maximiano — Anudrio dos progressos da medicina em Portugal. Com um prélogo de
Ricardo de Almeida Jorge. 1° Ano, 1883. Porto: 1884.

LEMOS, Maximiano — Anudrio dos progressos da medicina em Portugal. Com um prélogo de
Ricardo de Almeida Jorge. 2° Ano, 1884. Porto: 1885.

LEMOS, Maximiano — Anudrio dos progressos da medicina em Portugal. Com um prélogo de
Ricardo de Almeida Jorge. 3° Ano, 1885. Porto: Lemos & C.2, 1886.

LIMA, Américo Pires de — Na costa d’A’ﬂz’m: memdrias de um médico expediciondrio a Mocambique.
Prefécio do Dr. Ricardo Jorge. Gaia: Edi¢bes Pdtria, 1933.

LOBO, Francisco Rodrigues (ed.) — Cartas dos grandes do mundo. Coligidas por Francisco Rodrigues Lobo
(1612). Cartas dos reis, senhores e homens insignes portugueses. Tresladadas do Cédice do Museu
Britanico e editadas com prefécio e notas de Ricardo Jorge. Coimbra: Imprensa da Universidade, 1934.

MONIZ, Egas — Jiilio Denis e a Sua Obra. Com inéditos do romancista e uma carta-prefdcio de
Ricardo Jorge. Lisboa: Casa Ventura Abrantes, 1924.

PIMENTA, Alfredo — Estudos filoséficos e criticos. Prefécio do Prof. Dr. Ricardo Jorge. Coimbra:
Imprensa da Universidade, 1930.

RAPOSO, Pedro Anténio de Bettencourt — Somezos. Prefécio de Ricardo Jorge. Lisboa: Imprensa
Médica, 1936.

SAMPAIO, Albino Forjaz de — Poeira do caminho: (pdginas escolhidas) vinte e sete anos de vida
literdria. Preficio do Dr. Ricardo Jorge. Lisboa: Empresa Nacional de Publicidade, 1932.

SCHWARZ, Samuel — Os cristdos novos em Portugal no século XX. Preficio de Ricardo Jorge.
Lisboa: S. Schwarz, [1925].7¢

SPENCER, Herbert — Educacio. Intelectual, moral e fisica. Trad. De Emidio d’Oliveira. Prefdcio
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6.5.4 — Obras traduzidas

TISSANDER, Gaston — Os herdis do trabalho. Obra vertida livremente e consideravelmente aumentada
com noticias e exemplos de varaes ilustres de Portugal e do Brasil, pelo professor da Escola Médico-
Cirirgica do Porto Ricardo Jorge. Porto: Livraria Moderna de Alcino Aranha & C.2, 1886.

LACASSAGNE, A. — Guia médico-legal pelo prof. Lacassagne. Versio e adaptagio portuguesa: para uso dos
peritos, delegados, juizes e advogados. [Ricardo Jorge e Maximiano Lemos]. Lisboa: Manoel Gomes, 1899.

MONCEL, Conde Theodore Achille Louis du — O telefone. Trad. de Ricardo d*Almeida Jorge.
Porto: Magalhdes & Moniz, 1900.

78O titulo do prefdcio ¢ “Pro Israel”. Trata-se da obra que divulgou pela primeira vez a
comunidade judaica de Belmonte.
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6.5.5 — Presidéncia de dissertagdes inaugurais’
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sentada & Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. Ocidental, 1880.
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Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. Ocidental, 1880.
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Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. Universal de A. Viana & C=, 1880.

LIMA, Antdénio Martins de Sousa — A higiene ¢ o trabalho das criangas. Dissertagio inaugural
apresentada 2 Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Imprensa Comercial, 1880.

SILVA, José Soeiro da — Operagio da catarata. Método da extracio linear. Dissertagio inaugural
apresentada 2 Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. Ocidental, 1880.

CAMPOS, Jodo Pedro de Sousa — O glaucoma. Disserta¢ao inaugural apresentada a Escola
Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Imprensa Internacional de Ferreira de Brito, 1881.

FERREIRA, Anténio Joaquim — Peletierina. Dissertagao inaugural apresentada a Escola Médico-
Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. Ocidental, 1881.

JUNIOR, Rodrigo Soares Lobo — Litiase renal. Dissertagao inaugural apresentada e defendida
perante a Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. Ocidental, 1881.

PEREIRA, Joao Anténio — As prisées. Dissertagio inaugural apresentada & Escola Médico-
Cirdrgica do Porto. Porto: Tip. de V. Gandra, 1881.

CORDEIRO, José Afonso — O sonambulismo provocado. Dissertagao inaugural apresentada e
defendida na Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. Ocidental, 1882.

LEMOS, Anténio de Sousa Magalhies e — A regido psicomorriz. Dissertagao inaugural apresentada
a Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. Ocidental, 1882.

JUNIOR, Augusto Antdénio dos Santos — Aclimacio dos portugueses na provincia de Angola.
Dissertagdo inaugural apresentada e defendida perante a Escola Médico-Cirurgica do Porto.
Porto: Tip. do Comércio do Porto, 1883.

LEITAO, Anténio Teixeira da Silva — A Anestesia Geral pelo Brometo D’Etilo. Dissertagio inau-
gural apresentada & Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Imprensa Civilizagao, 1883.

MELO, Jodo Carlos Mascarenhas de — Insuficiéncia mental primitiva. Dissertagao inaugural
apresentada 2 Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. Ocidental, 1885.

D*ORNELAS, Anténio Evaristo (Bario d'Ornelas) — Dilatagio do Estomago. Tese inaugural
apresentada 2 Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Imprensa Moderna, 1886.

LOUREIRO, Baltazar Castico — Breve estudo sobre a patogenia e sintomatologia do tétano.
Dissertagao inaugural apresentada & Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. de A.
F. Vasconcelos, 1887.

SILVA, E. E. Leite da — Breve estudo sobre a ressec¢io das costelas. Dissertagio inaugural apresentada
a Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. de Vidva Gandra, 1887.

FIGUEIRINHAS, Joao S. Ferreira — Autointoxicagio renal. Dissertagao inaugural apresentada
a Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Imprensa Portuguesa, 1888.

78 Teses inaugurais a que presidiu enquanto professor na Escola Médico-Cirdrgica do Porto
dispostas por ordem cronolégica.
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RAMALHO, Celestino Gaudéncio — Retengio de urinas por hipertrofia da préstata. Dissertagdo
inaugural apresentada a Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. Elzeviriana, 1890.

SOUTO, Ricardo Maria Nogueira — Questées de Patologia ¢ Higiene social. Desejo de contribuir
para a regenera¢io da sociedade portuguesa. Dissertag¢do inaugural apresentada a Escola
Médico-Cirtirgica do Porto. Porto: Tip. Ocidental, 1891.

BORGES, Bernardo José — A apendicite. Dissertagao inaugural apresentada a Escola Médico-
Cirurgica do Porto. Porto: Imprensa Moderna, 1893.

SANTOS, Serafim Martins dos — Duas palavras sobre o leite e regimen ldcteo. Dissertagio inaugural
apresentada & Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. da Real Oficina de S. José, 1896.

CARVALHO, Arthur Gomes de — A ruberculose pulmonar dos alcodlicos. Dissertagio inaugural
apresentada A Escola Médico-Cirtdrgica do Porto. Porto: Papelaria e Tip. Azevedo, 1897.

MONTEIRO, Ilidio Fernandes — Diarreias infantis (Tentativa de soroterapia). Dissertagio
inaugural apresentada a Escola Médico-Cirdrgica do Porto. Porto: Tip. Ocidental, 1897.

ROCHA, Raul Larose — Estudo sobre a cirurgia pulmonar. Dissertagio inaugural apresentada a
Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Imprensa Portuguesa, 1898.

RODRIGUES, José Antunes — A flebotomia nas cardiopatias, uremia ¢ pneumonia. Dissertagio
inaugural apresentada a Escola Médico-Cirtdrgica do Porto. Porto: Tip. de Alexandre F.
Vasconcelos, 1898.

CAMPOS, Américo Herculano d*Azevedo — Breve estudo sobre a apendicite e seu tratamento.
Dissertagao inaugural apresentada 3 Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. do
«Comércio do Porto», 1899.

D'ALMEIDA, Alfredo A. Gomes — Breve estudo sobre tuberculose testicular e seu tratamento. Dissertagio
inaugural apresentada 4 Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. Século XX, 1899.

FERNANDES, Anténio Augusto — Tratamento da espinha bifida. Dissertagao inaugural apresen-
tada & Escola Médico-Cirtrgica do Porto. Porto: Tip. de A. F. Vasconcelos, Sucessores, 1899.

6.6 — Fontes e bibliografia subsididria

AAVY — Relatério da Epidemia da Febre-Amarela em Lisboa no ano de 1857 feita pelo Conselho
Extraordindrio de Saiide Piiblica do Reino criado por decreto de 29 de setembro de 1857. Lisboa:
Imprensa Nacional, 1859.

AAVYV — XV Congrés International de Médecine. Lisbonne, 19-26 Avril 1906. Volume Géneral.
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ABREU, Eduardo — “A raiva (Extrato do relatério apresentado ao governo)”, A Medicina
Contempordnea. Ano 5. N° 3 (1887), p. 17.
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Vol. III. Lisboa: Ministério da Economia. Dire¢ao-Geral de Minas e Servigos Geoldgicos;

Sociedade Tipogrifica, 1944.

ACKERKNECHT, Erwin H. — “Anticontagionism between 1821 and 1867”. Bulletin of the
History of Medicine. 22 (1948), pp. 562-593.

ALBUQUERQUE, Anténio Maria Seabra de — “Dr. Lourengo d’Almeida e Azevedo (Notas
bio-bibliogréficas)”. O Instituto: jornal cientifico e literdrio. Vol. XXXVIII (1890-1891),
pp- 903-909.
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A presente colegin redne originais de cultura cientifica resultantes da investigagao
no ambito da histdria das ciéncias e das técnicas, da histdria da farmacia, da histaria da
medicina e de outras dimensdes das praticas cientificas nas diferentes interfaces com
a sociedade e os media.

Ligncias & Lulturas assume a complexidade das relagdes histdricas entre as préticas
cientificas, o poder politico e as utopias sociais.

A prépria ciéncia & considerada uma cultura e fonte de culturas como a ficgdo cientifica,
o imaginario tecnologico e outras simbologias enraizadas nas préticas cientificas
e fortemente comprometidas com os respetivos contextos histaricos.

Em Ligncias e Lulturas o e ndo & apenas unido; & relagdo conjuntiva, fonte de inovagao pelo
enlace de diferentes, como dois mundos abertos um ao outro em continuo enamoramento.
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