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POESIA CONVIDA1 
Patrícia Vieira 

Centro de Estudos Sociais da Universidade de Coimbra 
www.patriciavieira.net 

 
Uma antologia de poesia é um encontro de vozes. O livro 
reúne textos de poetas e estas palavras adquirem novos 
significados na sua interação com outros poemas, sendo 
que o todo se configura para além de uma soma das partes. 
Constitui-se uma antologia como uma congregação, uma 
assembleia de pessoas que se juntam com um fim comum, 
neste caso a divulgação dos seus poemas, disseminados 
precisamente através da sua junção num grupo coeso, que 
se revela ao mundo de mãos dadas, unido pela afinidade 
das suas falas sintonizadas, apesar das diferenças, em 
torno de um timbre partilhado. Em O Livro do Verso Vivo, 
esta comunhão passa, num primeiro momento, pela língua 
adotada, já que se trata de um grupo de autoras/es que 
escrevem primordialmente em português, embora 
muitas/os introduzindo aqui e ali palavras indígenas e 
africanas, que remetem para a história palimpséstica da 
lusofonia e para a supressão muitas vezes violenta de 
outros idiomas que continuam ainda assim a irromper em 

                                                           
1ȱ����ȱ��¡��ȱ���ȱ�������ȱ��ȱ�����¡��ȱ��ȱ�������ȱ���ǰȱ����������ȱ����ȱ��������ȱ
�������ȱ��ȱ���������³¨�ȱǻ���Ǽȱ����ȱ�����ȱ��ȱ��������ȱ��ȱ���������³¨�ȱ�ȱ
�����³¨�ȱ
���£����ȱŘŖŘŖȱ ǻ�����ȱ��ǯȱ ŗŖŗŖŖŘřśşǼǯȱ����ȱ����ȱ �������³ä��ǰȱ
���������Ǳȱ���ǯ���ǯ��ǯ�� 

http://www.patriciavieira.net/
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discursos lusófonos. Mas a comparticipação antológica 
implica aqui não só a partilha de um idioma, mas também 
a convergência em torno do tema que estrutura a coleção. 
É neste ponto que esta antologia se distingue de inúmeras 
outras: o fórum de línguas verbais e, por vezes, de sinais 
pictóricos conjuga-se nas páginas que se seguem com a 
presença de linguagens não humanas que pontuam o 
discurso poético.  

Os textos desta antologia convocam um encontro 
����ȱ���ȱ������ȱ���ȱ����ȱ�ȱȃ�����Ȅȯ a lógica, razão ou 
princípio de inteligibilidade do Homo sapiensȯa formas 
vegetais, animais e outras de sentir, pensar, saber e fazer. 
������ȱ ������ǰȱ ������ȱ ������ȱ ��ȱ ȃ������Ȅȱ ��������ȱ
antologicamente, encontramos a lógica vegetal e animal, 
uma multiplicidade de linguagens que inclui discursos 
humanos, mas também as falas daquelas/es seres que 
tradicionalmente não têm voz poética. Mas, poderíamos 
perguntar, será que nestes versos vivos ouvimos 
realmente um linguajar não humano? Não se tratará 
simplesmente de uma projeção, da humanidade a querer, 
mais uma vez, tomar o lugar dos outros, impondo-lhes 
pensamentos, palavras, atos e omissões aos quais plantas 
e animais são alheios? Dito de outro modo, não esconderão 
estes versos mais que humanos um insidioso 
antropocentrismo?  

Como pode uma/um poeta saber, por exemplo, 
qual a metafísica de uma árvore quando, como nos 
ensinou Alberto Caeiro há cerca de um século, o mais 
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provável é que a planta seja feliz precisamente por não 
pensar em nada? Mas a árvore, como qualquer outro ser, 
ainda que desprovido de metafísica, habita um mundo, 
onde também vivem múltiplas outras formas de 
existência. E se considerássemos que pensar consiste 
simplesmente na consequência do estar no mundo, na 
expressão dos incontáveis intercâmbios entre entidades 
que fazem de cada ser aquilo que ela é, e que, portanto, 
invertendo o famoso dictum ����������Ǳȱ ȃ�¡����ǰȱ ����ȱ
�����Ȅǵȱ�����ȱ����ǰȱpace Caeiro, uma planta ou um animal, 
enquanto existentes, pensam e têm as suas formas próprias 
de articulação num pluriverso que se constitui como a 
conjugação sinfónica destas maneiras distintas de estar. O 
intercâmbio na ágora mais que humana da antologia do 
verso vivo torna-se possível devido a esta transversalidade 
do pensamento e da expressão que extravasa os limites da 
humanidade e se estende a todas e a tudo. 

O conjunto de poemas aqui apresentado é 
���������ȱ ��ȱ ȃ���������ǯȄȱ ����ȱ ��������ȱ ����ȱ
designação? O termo é bastante recente e não existe um 
consenso sobre como o definir, nem mesmo sobre se 
ȃ���������Ȅȱ �����ȱ �ȱ ������ȱ �����ȱ ��ȱ ���ȱ ����������ȱ �ȱ
textos que versam sobre o mundo natural. O crítico 
literário norte-americano Scott Bryson, autor do livro 
Ecopoetry: A Critical Introduction, entende ecopoesia como 
ȃ��ȱ����·����ȱ��ȱ������ȱ�����ȱ�ȱ������£�ȱǽǳǾȱ���ȱ������ȱ
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���������ȱ�ȱ�����ȱ����������ȱ���������¦����ȄȱǻŘŖŖŘǰ 5)2 
e considera que esta produção poética apresenta três 
��������Ç������ȱ ����������Ǳȱ ȃ���ȱ �erspetiva ecológica e 
biocêntrica que reconhece a existência independente do 
mundo; uma profunda humildade no que diz respeito às 
nossas relações com a natureza humana e não humana; e 
um intenso ceticismo no que se refere à hiper-
�������������ȄȱǻŘŖŖśǰ 2). Esta última característica estaria 
aliada a uma consciência do perigo iminente de catástrofe 
ecológica que seria uma marca distintiva da ecopoesia. 
Outras/os ensaístas, como David Gilcrest, preferem a 
�¡�����¨�ȱ ȃ������ȱ ���������Ȅȱ ����ȱ ��ȱ ���������ȱ �ȱ ��¡��� 
que se distinguem da poesia tradicional sobre a natureza 
��ȱ ������£����ȱ ���ȱ ȃ�����ȱ ��ȱ �����ǰȱ ���������ȱ ��ȱ �����ȱ
humanos, existem numa relação complexa com o seu meio 
e estão implicados em processos físicos e fisiológicos 
�����������Ȅȱ(2002, 3). Tal como Bryson, Gilcrest identifica 
a tematização da degradação ambiental e de crises 
ecológicas como a principal inovação da poesia ambiental 
das últimas décadas (2002, 4; 21). 

Para além de versar sobre o mundo natural, um 
tópico que remonta, pelo menos, à época do Romantismo, 
a ecopoesia revela uma consciência de que todos os seres 
se encontram unidos por laços cuja complexidade constitui 
o meio ambiente ou, se quisermos, o sistema bio-físico que 

                                                           
2ȱ �����ȱ ��ȱ �����³ä��ȱ ��ȱ ��¡���ȱ �������������ȱ ����ȱ �Ç����ȱ ���ȱ �¨�ȱ �ȱ
�������¹�ȱ �����ȱ ������ȱ����ȱ ������ǯȱ��ȱ�ø�����ȱ��ȱ�¤����ȱ �������Ȭ��ȱ ��ȱ
��������ǯ 
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James Lovelock e Lynn Margulis designaram por Gaia 
ainda nos anos setenta do século passado. Longe de 
encarnarem o pináculo da Criação como mestres e 
senhores do universo, numa conceção do mundo 
postulada pela scala naturae (escada da natureza) medieval, 
segundo a qual a natureza era entendida como uma 
pirâmide com deus no topo, seguido por anjos, homens, 
animais, plantas, e assim sucessivamente, até se chegar à 
chamada matéria inorgânica, os seres humanos são vistos 
ecopoeticamente como entidades completamente 
dependentes dos outros seres vivos e não vivos, que 
determinam todos os aspetos das suas vidas.  

A rápida destruição de vastas áreas do mundo 
natural, do desflorestamento da Amazónia brasileira à 
extinção de inúmeras espécies nos países africanos de 
língua portuguesa, passando pela sobrepesca em muitas 
zonas do litoral português, para mencionar apenas alguns 
exemplos, tornou as/os escritoras/es cada vez mais cientes 
do elo entre a deterioração da vida no planeta e o 
empobrecimento do pensamento, da cultura e das artes 
�������ǯȱ ����ȱ ������ȱ �������ȱ ����ȱ �����ȱ �����ǰȱ ȃ��ȱ
��£������ȱ��ȱ��������ȱȦȱ��ȱ����¡����Ȅȱ�ȱ����ȱ¥ȱ���������ȱ
refletir sobre a crise ecológica, que se tem vindo a acentuar 
nas últimas décadas. Esta é assim uma antologia sobre o 
Antropoceno, a presente época geológica marcada pelo 
impacto das atividades humanas na terra.3 Mas os versos 

                                                           
3ȱ�������ȱ�¤����ȱ ��������������Ȧ��ȱ��ȱ �������������ǰȱ�ȱ�������ȱ��������Ȭ��ȱ
�����ȱ��ȱ���ȱ����à����ȱ��ȱ�����������ǰȱ�������ȱ����ȱ�������ȱ���ȱ��ȱ�����ȱ
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ecopoéticos aqui reunidos revelam igualmente relações 
não extrativistas e não hierárquicas entre seres humanos e 
não humanos, resultantes da convicção de que só a 
colaboraçãoȯliteralmente, o trabalho em conjunto, mas 
também o ócio e o lazer partilhadosȯentre todas as 
entidades que coexistem na terra tornará possível um 
porvir que não se limite a reiterar o antropocentrismo do 
passado, com as suas consequências devastadoras para o 
planeta. 

A ecopoética da presente antologia traduz-se em 
versos com vida que enunciam as vivências de uma 
variedade de seres nas suas mais diversas formas de 
expressão. Neste sentido, ecopoesia pode ser entendida 
como uma práxis poética marcada pelos ecos de plantas, 
animais e outros existentes que se inscrevem nestas obras, 
transformando-as pela sua presença. A ecopoesia 
���������ȱ�����ȱ�����ȱ�ȱ��¡���������ȱ��ȱ�ȱ�����ȱ�ȱȃ�����ǰȄȱ

                                                           
�������ȱ�¹�ȱ��ȱ����³�ȱ���������ǯȱ�¨�ȱ�¤ȱ��������ȱ�����ȱ�ȱ����ȱ��ȱ���ȱ�����ȱ
����³���ȱ �ȱ�����������ǯȱ�������Ȧ���ȱ ��������������Ȧ��ȱ �������ȱ ����ȱ
�����ȱ ����Ç�����ǰȱ ����ȱ �ȱ ��Ç���ȱ ��ȱ ��¤����ȱ ��ȱ �����������ȱ ��ȱ �����ȱ
������¤����ȱ���ȱ������ȱ������£�³ä��ȱ�¤ȱ����¡����������ȱŗŖȬŗŘǰŖŖŖȱ����ǲȱ�ȱ
��Ç���ȱ��ȱ������£�³¨�ȱ��������ȱ��ȱ������ȱ¤����ȱ��ȱ�����ǰȱ���ȱ��ȱ�����³��ȱ
����à�����ȱ�ǰȱ����������������ǰȱ����à�����ȱ���ȱ��Çȱ����������ȱǻ��£���³¨�ȱ
��ȱ ������³ä��ȱ ���Ç�����ǰȱ �������³¨�ȱ ��ȱ �����ȱ ���·����ȱ ���ȱ ������à����ȱ
������£����ǰȱ ����ȱ �ȱ ��·����ǰȱ �ȱ �����ȱ ���ȱ ������Ǽǲȱ ������Ȧ��ȱ
��������������Ȧ��ȱ �������ȱ �����ȱ����ȱ ��à¡����ȱ ��ȱ �à�ȱ ����ȱ �ȱ ��Ç���ȱ ��ȱ
�����������ǰȱ����ȱ����ȱ�ȱ��Ç���ȱ��ȱ������³¨�ȱ����������ȱ��ȱ�����ȱ��ȱ�·����ȱ
��£����ǰȱ ���ȱ ����¡�ȱ �������ȱ �ȱ ���ȱ ����ȱ ��£ȱ ����ȱ �����������ȱ ��ȱ
�������Ç����ȱ�à�����ǲȱ��ȱ�ȱ��Ç���ȱ��ȱ���ȱ�������ȱ���ȱ�ȱ������³¨�ȱ��ȱ������ȱ
��à�����ȱ��ȱ���¨�ȱ��ȱ�����ȱ��ȱ�������ȱ	�����ȱ�������ǲȱ��ȱ�����ȱ�ȱ��Ç���ȱ
��ȱ���ȱ�������ȱ���ȱ�����ȱ���ȱ����ȱşŖȱ��ȱ�·����ȱ�������ǯ 
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a casa planetária que os humanos partilham com todos os 
outros seres, como os escritos dos habitantes desta morada 
comum. Mas como se articula a vida, como se articulam os 
ecos de linguagens não-humanas em poemas? Os seres 
mais que humanos inscrevem-se neste livro não só como 
tópicos aglutinadores dos textos, mas também como 
participantes no processo de criação. Plantas e animais 
trazem as suas experiências para a poesia, tornando-se co-
autores destes versos, que têm a sua origem na alteridade 
inumana que reside no âmago da humanidade. Como 
afirma Clarissa Macedo num dos poemas deste conjunto, 
�ȱȃ�Ç����ȱ���ȱ���ȱ��������ǰȄȱ���ȱ����·�ȱ���ȱ���ȱ�����·�ǰȱ
dos fungos, das onças, das formigas, das orquídeas, dos 
líquenes, das águas e de tantas outras entidades que 
passam por estas páginas e nelas imprimem o seu cunho 
particular. Esta antologia convida, assim, ao contacto e ao 
intercâmbio de ideias e saberes com essas outras vidas 
mais que humanas que são parte integrante destes 
poemas. 

O livro recorda-nos o passado imemorial do Homo 
sapiens, a nossa afinidade filogenéticaȯ�ȱȃ����Ȅȱ����ȱ����ȱ
é que amorȯcom as outras espécies nossas parentes, e 
permite-nos vislumbrar um futuro em que 
reconheceremos sem hesitar os traços vegetais e animais 
em nós. É neste sentido que Leonardo Fróes afirma nesta�ȱ
�¤�����Ǳȱȃ���ȱ�ȱ������ȱ��ȱ��������ǰȱȦȱ�¤ȱ���ȱ�����ȱ�ȱ����ȱ
���ȱ����ȱȦȱ��������ȱ�ȱࡂ�����������ȱ��ȱ���ǯȄȱ�ȱ���ȱ������ȱ
ultrapassa nesta comunhão com o animal os estreitos 
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limites da sua existência e alcança uma mais profunda 
compreensão do mundo, que ultrap����ȱ �ȱ ���������ȱ ��ȱ
���ȱ ����ǰȱ �������ǰȱ ����ȱ ��à��ǰȱ �ȱ ���������������Ǳȱ
ȃ��������ȱ �����ȱ�����ȱ ��ȱ ����������ȱ Ȧȱ �����ȱ ���� ����ȱࡂ ��ȱ
�ȱ¨ࡤ������� �����ȱ �à�Ǳȱ Ȧȱ �ȱ ��à���ǰȱ �ȱ ����£�ǰȱ �ȱ ��Ç���ǰȱ ����¨�ȱ
���������ȱ ��ȱ ���·���ǰȱ �ȱ ����������ǯȄȱ ������Ȧ��ȱ �������ȱ
apontam igualmente para a fronteira porosa entre a 
humanidade e outros seres através do tropo da 
metamorfose, presente em mitos e lendas na maioria das 
��������ȱ �������ǯȱ ��ȱ ȃ�ȱ 
����-������ǰȄȱ ������ȱ
����������ȱ ������ȱ ���ȱ ȃǽ�Ǿ��ȱ ������ȱ ������ȱ �������ȱ
������Ȅȱ�ȱ����ete sobre as transformações corpóreas, assim 
como sobre as novas possibilidades sensoriais que tal 
mutação acarreta. Já �ø���ȱ��ȱ��������ȱ
����� menciona 
que ȃǽ�Ǿ��ȱ ������ȱ Ȧȱ ��������ȱ �����ȱ ����������ǯȱ Ȧȱ �����ȱ
������ǰȄȱ���������ȱ����ȱ��ȱ����������ȱ ������ȱ�e viver o 
tempo que separam os seres vegetais dos humanos, e que 
levaram durante séculos a uma menorização das plantas, 
vistas como entidades passivas, no limiar da vida e da 
morte. Carvalho Hansen, tal como Nascimento, salienta as 
vantagens do tornar-se planta, que se traduzem por uma 
perceção mais abrangente da temporalidade e por um 
contacto íntimo com a água, potenciando assim a 
metamorfose em vegetal uma recetividade do ser humano 
a outras experiência e modos de estar no mundo.  
 Esta antologia como encontro de vozes é uma 
congregação que, à semelhança do catolicismo, se 
desdobra numa trindade: Prece, Chama e Árvore, as três 
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seções do livro. Os textos evocam a religião no seu sentido 
profundo de re-ligação dos humanos, não com uma 
deidade transcendente e meta-física, mas sim com a 
concretude do aqui e do agora que inclui plantas, animais 
e outros seres em comunhão connosco e em nós. As preces 
que nos chamam nestes poemas inspiram um sentimento 
de reverência e respeito pelas árvores, mas também pelas 
flores, ervas e todos os bichos que convidam neste espaço 
de papel à fabulação de um imaginário mais que humano. 
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