INDICE GERAL



INDICE GERAL

AGRADECIMENTOS
INDICE DE GRAFICOS
INDICE DE APENDICES
INDICE DE ANEXOS
RESUMO

ABSTRACT

INTRODUCAO

CAPITULO 1: REVISAO BIBLIOGRAFICA
1. Revisao bibliografica
1.1 A origem do voleibol
1.2 Evolucio do voleibol
1.3 O Voleibol em Portugal
1.4 Historia dos clubes
1.4.1 Associacdo Académica de Coimbra
1.4.2 Lousa Volley Clube
1.5 A mulher e o desporto
1.5.1 Historia
1.5.2 A mulher na competi¢ao
1.6 Ritos
1.6.1 Rituais
1.6.2 Rito
1.6.3 O rito segundo diferentes disciplinas
1.6.4 Classificacdes do rito

1.6.5 Funcdes

i

il

Y

vi

— O O v o0 o0 N S~ W W

12
13
14
15
15



1.6.6 O rito no desporto

CAPITULO 2: METODOLOGIA
2. Metodologia
2.1. Objecto de estudo
2.2. Objectivo do estudo
2.3. Justificacdo do estudo
2.4. Delimitacdo do estudo
2.5. Caracterizacdo da amostra
2.6. Organizagdo da investigacao
2.6.1. Revisdo da bibliografia
2.6.2. Observacao directa
2.6.3 Entrevista
2.6.4 Andlise de contetido
2.7. Procedimentos
2.7.1. Aplicacdo da entrevista

2.7.2. Tratamento dos dados e procedimentos estatisticos

CAPITULO 3: APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

CAPITULO 4: CONCLUSAO
4. Conclusao
4.1 Limitacdes do estudo

4.2 Recomendacdes e sugestoes

BIBLIOGRAFIA
APENDICES
ANEXOS

17

19
19
19
19
19
20
20
20
21
22
22
23
23
24

25

36
37
37

38
41
50



