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Resumo

A presente dissertacdo tem como objeto de estudo a Historia de Vida de uma pessoa
benquista, na cidade de Cantanhede, pela sua dimensdo humana; exemplar, pela
autodidaxia, pelas capacidades intelectual, criativa e criadora; e modelo a seguir, pela
partilha do saber e pela obra feita em prol da perpetuacdo da cultura e do patriménio
culturais da sua regido.

Revisitar a sua Historia de Vida permitiu-lhe destacar seres, situa¢fes relacionais,
vivéncias em variados contextos e uma infinitude de experiéncias, autbnomas ou com
acompanhamento, e de aprendizagens, formais, ndo formais e informais, que convergiram
para a construcdo da sua identidade, da sua formacdo e do seu desenvolvimento, nas
diferentes etapas no decurso de toda a sua vida.

A promocdo do desenvolvimento individual e do progresso social, ao longo da vida
da pessoa humana, com o intuito de promover o seu bem-estar, bem como o do seu meio
natural e social, constitui um dos propositos da Educacdo Permanente. Deste modo, na
pesquisa realizada, apresentou-se a sua pertinéncia na atualidade, numa sociedade
moderna, em rdpido e complexo processo de mutacdo que exige da pessoa humana
constantes atualizacdes, atitude de abertura a novas experiéncias e recetividade a formacao
de natureza polivalente.

O trabalho apresentado consiste numa sistematizacdo de material empirico
riquissimo e muito variado, recolhido de fontes diversas, sempre com as devidas
autorizacgdes. As opc¢des, em termos de escrita e de organizacdo da dissertacdo, derivaram,
por isso, de uma triangulacdo complexa de dados tangiveis e intangiveis, que envolveram
obras de arte, testemunhos orais e escritos, registos fotograficos, caderno de bordo da
mestranda, notas escritas a mao cedidas pela pessoa que se escolheu estudar, entre outros
exemplos.

Assim, ao esquadrinhar a Historia de Vida da pessoa em estudo, evidenciou-se a
importancia da aprendizagem informal no seu desenvolvimento pessoal e social, descobriu-
-se 0 modo como viveu certas experiéncias e adquiriu os conhecimentos, que formaram a
sua identidade e a sua personalidade, e confirmou-se que o querer saber e o desejo de
aprender (libido sciendi) ndo tém idade, facto legitimado por este testemunho vivo.
Acredita-se que este exemplo de vida influenciara geracdes e serd um contributo muito
valioso para o refor¢o da memdria e da identidade da propria comunidade.
Palavras-chave: Educacdo Permanente; Histéria de Vida; aprendizagem informal;

autodirecdo na aprendizagem; libido sciendi






Abstract

The object of the present dissertation is the Life History of a person who is highly
regarded, in the city of Cantanhede, for his human dimension; an example, for his self-
learning, for intellectual, creative and inventive abilities; and a role model, for sharing
knowledge and for the work carried out in favor of perpetuating the culture and cultural
heritage of his region.

Revisiting his life history allowed him to highlight people, relational situations,
experiences in various contexts and an infinite number of experiences, autonomous or with
accompaniment, and learning - formal, non-formal and informal - which converged in the
construction of his identity, his training and his development, in the different stages
throughout his life.

The promotion of individual development and social progress, throughout the
human person's life, with the intent of promoting his/her well-being, as well as that of
his/her natural and social environment, is one of the purposes of Lifelong Education. Thus,
the research carried out presented its current relevance in a modern society, in a rapid and
complex process of mutation, which requires constant updating from the human being, as
well as an attitude of openness to new experiences and receptiveness to training of a
polyvalent nature.

The work submitted consists of a systematization of very rich and varied empirical
material, collected from various sources, always with the proper authorizations. The
options, in terms of writing and the organization of the dissertation, therefore derived from
a complex triangulation of tangible and intangible data, which involved works of art, oral
and written testimonies, photographic records, the master’s student’s logbook, handwritten
notes provided by the person chosen to be studied, among other examples.

Thus, by scrutinizing the Life History of the person under study, the importance of
informal learning in his personal and social development became evident, the way in which
he has lived certain experiences and acquired the knowledge that formed his identity and
personality was discovered, and it was confirmed that the will to know and the desire to
learn (sciendi libido) have no age, a fact legitimized by this living testimony. It is believed
that this example of life will influence generations and will be a highly valuable

contribution to the strengthening of the memory and identity of the community itself.

Keywords: Lifelong education; life history; informal learning; self-directed learning;

sciendi libido
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Introducado Geral: o inicio de uma longa jornada

“O curso da minha vida ndo é mais do que um longo processo de educagdo”.

(Helvétius, 1773, citado por Melo, Lima, et al., 2021, p. 14)

Ao fazer a sua caminhada, por estas passagens terrenas, a pessoa humana transporta
a sua bagagem, grandes e pesadas malas de viagem ou simples e leves mochilas a tiracolo.
Cada bagagem encerra carateristicas, experiéncias relacionais, vivéncias, valores, crencas,
inerentes a cada um. Desse modo, o0 que fazer com ela e para onde a transportar €,
igualmente, da responsabilidade de cada um.

Candidatar-se, quase por impulso, ao Mestrado de Educacdo e Formacao de
Adultos e de Intervencdo Comunitaria, em setembro de 2021, na Faculdade de Psicologia
e de Ciéncias da Educagdo da Universidade de Coimbra, para “desentorpecer os
neurdnios”, ndo fazia prever a aventura, repleta de encontros e de aprendizagens, que a
mestranda passou a vivenciar de ha, sensivelmente, um ano a esta parte, quando a sua
professora, doutora Cristina Maria Coimbra Vieira, Ihe langou o desafio de trabalhar sobre
a Histdria de Vida de uma das pessoas que mais admira, por ser, simplesmente, brilhante.

Curiosamente, ha quem viaje, muitas vezes uma vida inteira, para um mesmo local,
frequentado, habitualmente, pelas mesmas pessoas € ndo da a devida importancia a
bagagem que elas transportam. Outras vezes, ha quem conheca muito bem o valor dessa
bagagem, e ate fica fiel guardador de uma parte, mas paralisa sem saber muito bem o que
fazer para ndo defraudar o “proprietario”. A mestranda faz parte do segundo grupo, pois
trabalha na Biblioteca Municipal de Cantanhede desde 2007, ano em que conheceu um dos
leitores mais simples, no trato, mas majestoso no saber e no talento, o senhor Carlos de
Jesus Garcia, leitor n.° 4720. Os contactos com ele passaram a ser frequentes, a nivel
profissional, uma vez que a sua cooperagdo, com as iniciativas levadas a cabo pela
instituicdo, era uma constante. Cedo percebeu tratar-se de uma pessoa muito prestavel,
correta, metodica nos rituais estruturantes da sua vida, extremamente preciso nos horarios
e honrado com os compromissos que assume, admirando quem retribui de igual modo, sem,
no entanto, fazer alarde se tal ndo acontecer, por se tratar de uma pessoa muito discreta.

Profissionalmente, a mestranda foi conhecendo a grandiosa obra deste Senhor e,
pessoalmente, em 2017, ele pediu-lhe ajuda para formatar um documento, um Guia do qual
constam todas as pecas do Museu Rural e Etnografico “Os Esticadinhos”, de Cantanhede.
Ao realizar a formatacédo e a correcdo de alguns aspetos, tranquilamente em casa, teve a

noc¢do plena do valor e do significado daquele trabalho, o labor de alguém que, com 85
1



anos, escrevia no computador em caps lock, ndo se incomodando com o facto, pois o
importante era ter a informagao, para ndo se perder; depois, “alguém reveria o texto e
corrigiria os erros”.

E o que ele ja escreveu e publicou, até aos dias de hoje! E o que ja tem escrito,
revisto, e ainda ndo publicou... E o que anda, neste momento, a escrever...

E a sua obra? As maquetas feitas, aliando a sua “arte” ao servico da cultura; os
mosaicos, fruto da sua curiosidade e do seu autodidatismo; e 0 Museu, recuperando cada
peca, elencando-a, para ndo se perder a sua identidade e deixar como legado para as
geracOes vindouras.

E o trabalho feito em prol da sua comunidade?

Perante todos os seus feitos e a sua grandiosa obra, sendo a mestranda fiel
depositaria de muita informacéo de natureza biogréafica, o que deveria fazer?

O impulso foi dado pela professora doutora Cristina Maria Coimbra Vieira, ao
sugerir que esquadrinhasse a Historia de Vida do senhor Carlos Garcia e versasse sobre ela
na sua dissertacdo, e a mestranda langou-se, de alma e coracdo neste projeto, aceitando o
desafio.

Deste modo, a presente dissertacdo foi dividida em duas partes. A primeira dedicada
ao Enquadramento tedrico-conceptual, desenvolvido em dois capitulos. O primeiro
capitulo versa sobre o conceito de Educacdo Permanente, desde a sua origem a importancia
que assume na atualidade, abordando-se, também, os diferentes tipos de aprendizagem,
centrando a atencdo no tipo de Aprendizagem Informal, com particular enfoque na
autodirecdo da aprendizagem. O segundo capitulo apresenta as Histdrias de Vida, enquanto
modalidade dos estudos (auto)biograficos, e ferramenta preciosa nas abordagens
qualitativas, que assume grande relevancia na educacdo e formacdo, de adultos
principalmente. A segunda parte corresponde ao Estudo empirico, igualmente dividido em
dois capitulos. O primeiro capitulo diz respeito aos aspetos metodoldgicos utilizados ao
longo da investigacdo (e.g. definicdo dos objetivos, desenho da investigacdo, retratos
biografico e sociologico do participante e procedimentos de recolha de dados). O segundo
capitulo apresenta a Histéria de Vida do participante, delimitada por seis marcos
considerados fundamentais, com base na revisitagdo que foi feita pelo sujeito biografico:
(1) Peca em bruto; (2) Licdes; (3) Emancipacao; (4) Afirmacdo; (5) Concretizacdo); e (6)
Testemunho. Com base nos elementos recolhidos, dedicou-se particular atencédo aos tipos

de relacOes estabelecidas entre o participante, destacando as pessoas que foram essenciais



na sua aprendizagem e no seu desenvolvimento enguanto pessoa humana, ao longo da sua
vida.

Como ja foi referido anteriormente, o presente estudo baseia-se numa Historia de
Vida. Através desta modalidade dos métodos (auto)biograficos, o individuo assume o papel
de ator da sua propria vida. Assim, ao “trabalhar a sua personagem”, ele tem de refletir
criticamente sobre si proprio e sobre o seu vivido. Este exercicio promovera o
autoconhecimento, a autodirecdo e a autonomia que o poderdo conduzir a sua
transformacdo e emancipagdo. Neste sentido, sabendo-se que, na Educacdo de Adultos, é
fundamental conhecer os processos individuais de aprendizagem dos individuos (e.g. a sua
experiéncia, o seu vivido, as interacdes que estabelece com 0s outros, no espaco que 0
circunda), de modo que se adequem o0s processos educativos, julga-se que este estudo
poderéa contribuir para o campo da Educacéo e de formacéo das pessoas adultas, na medida
em que apresentard a pertinéncia das abordagens (auto)biograficas para melhorar as
praticas andragogicas, permitindo trazer “a cena” pessoas que vivem fora das “luzes da
ribalta”.

Assim, a presente dissertacdo corresponde a primeira parte desta aventura, uma vez
que, feita a sua apresentacdo, a mestranda comecara a redigir um livro com a Historia de
Vida do senhor Carlos Garcia. Por esse motivo, houve todo o interesse em obter 0 maximo
de informacéo sobre a historia de toda a sua vida, facto que dificultou um pouco o trabalho
em termos procedimentais.

N&o obstante algumas dificuldades sentidas, devido ao carater exploratério do
estudo, a mestranda esta convicta de que esta dissertacdo sobre a Historia de Vida de Carlos
de Jesus Garcia, testemunho vivo (de conhecimento, experiéncias e vivéncias) com 89
anos, bem como o seu registo posterior em livro, terdo imenso valor para memoria futura
das geracdes vindouras do concelho de Cantanhede, dando, assim, o seu contributo a nivel
comunitario, social e politico, fazendo notar a imprescindibilidade de praticas de Educagéo
e de formacdo de adultos para uma verdadeira cidadania inclusiva, equitativa e

participativa.
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Capitulo 1 - Educacdao Permanente: da génese a atualidade
e diferentes tipos de aprendizagem

“Todo aquele que ndo se atualizar fica condenado a ser ultrapassado”

(Lengrand, 1981, p. 16)

Introducéo ao capitulo

Neste capitulo pretende-se fazer uma abordagem sobre o conceito Educacéo
Permanente, desde a sua génese a sua pertinéncia na atualidade, na medida em que esta se
traduziu no movimento educativo que mais expressdo obteve, e inquietacdo difundiu, na
area da educacdo (particularmente na educacdo de adultos), desde meados do séc. XX,
época de crescimento econémico (pos segunda guerra mundial), até aos nossos dias, era de
avancos cientificos e de difusdo das novas tecnologias da informacdo e da comunicacgao.

O capitulo encontra-se estruturado em trés partes: (1) Génese da Educagéo
Permanente (sua génese histdrica, da Antiguidade Classica até meados do Séc. XX);
(2) Histéria da Educacdo Permanente (sua historia, apresentada em dois momentos
temporais: de 1950 a 1970 e de 1970 até aos nossos dias, assim como em termos
conceptuais e de paradigmas, difundidos pelas diversas correntes, dando particular enfoque
a dos Organismos Internacionais, com maior incidéncia nas emanagdes da UNESCO); e
(3) Pertinéncia da Educacdo Permanente e os diferentes tipos de aprendizagem (a luz da
sua vertente humanista e da importancia da educagédo popular). Atendendo & pertinéncia do
conceito e das suas implicacOes a nivel da aprendizagem e da educacdo de adultos, bem
como para o estudo que se pretende desenvolver, entendeu-se subdividir a terceira parte
em dois pontos: (3.1) O que é aprender e como se processa a aprendizagem? (abordagem
das defini¢des, processos e tipologias, inerentes a aprendizagem, pelo autor Alan Rogers,
com base nas que foram emanadas pela UNESCO); e (3.2) Aprendizagem Informal (a
maior extensdo de O Iceberg da aprendizagem, que ocorre fora de programas ou de
instituicdes de ensino formal, ao longo de toda a vida dos individuos). Pela importancia
dos tipos de aprendizagens (abordadas neste ponto 3.2), considerou-se, ainda, crucial
proceder a uma pequena subdivisdo (3.2.1) dedicada a Autodirecdo na
aprendizagem/Autodidaxia, (cujas conclusdes de alguns estudos, essencialmente os que
utilizaram metodologias qualitativas, se apresentaram imprescindiveis para uma melhor

contextualizagdo do trabalho em desenvolvimento).



l. Génese da Educaciao Permanente

Apos o término da segunda guerra mundial e nos, sensivelmente, trinta anos que se
sucederam, periodo compreendido entre 1945 e 1975, assiste-se a um crescimento
econdmico, resultante dos desenvolvimentos industrial e tecnoldgico a nivel global. Este
crescimento era imperativo, para eliminar os efeitos devastadores da guerra, esperando-se
que, com as transformacdes e as alteraces produzidas por este processo, desenvolvimentos
industrial e tecnoldgico e crescimento econémico, se pudessem melhorar as condigdes de
vida, a nivel Mundial, mas, sobretudo, no continente europeu, devastado pela guerra.
Segundo Canario (2021) “(...) a conjugac¢ao de diferentes fatores tornou possivel uma era
de crescimento econdémico impar que alimentou o sonho de uma sociedade de abundancia
(...)”, pelo que os “Trinta Anos Gloriosos” acabaram por se revelar um momento marcante
para a histéria da Humanidade (p. 61).

O mesmo autor defende que, neste contexto de crescimento econémico, bem como
de avangos cientificos e tecnologicos, surge o “mais importante movimento educativo do
século XX” (p. 61), a Educacdo Permanente. Curiosamente, Simdes (1979), a respeito do
movimento da Educacdo Permanente, ja tinha defendido que este se havia manifestado em
meados do século XX, refletindo-se e explicando-se pelo ““(...) contexto cultural em que
apareceu: 0 avango cientifico e tecnoldgico, as vicissitudes da reflexdo pedagogica e
filosofica (...)"(p. 15).

Apesar de Simfes (1979) considerar recente o movimento da Educagédo
Permanente, esse facto ndo invalidou a sua tentativa de conceber a sua propria génese
histdrica, facto que se considera bastante relevante para a tematica deste trabalho e que,
por isso, se ira apresentar de forma breve. Assim, recuaremos a Platdo, na Antiguidade
Cléssica, onde na sua obra Republica apresenta a organiza¢ao da “Cidade ideal”, assente
nas Leis, cuja vertente educativa se assume como elemento fundamental. Na “Cidade” de
Platao, para a educagdo, importava “a totalidade do ser humano”, considerando-se 0 seu
corpo e a sua alma (Simdes, 1979, p. 18); nela “tudo seria orientado de maneira que todo o
cidadao pudesse educar-se, em todos os aspetos, ao longo da vida” (Simdes, 1979, p. 20),
desde o ventre materno. Pode inferir-se aqui o0 conceito de educagdo como processo
continuo e integral do individuo. Este filésofo influenciou o pensamento pedagdgico da
Antiguidade Classica, cujo ideal pode ser definido como um Humanismo, em que “o
homem helenistico toma consciéncia de que é uma pessoa com possibilidades, exigéncias

¢ direitos proprios” (Simdes, 1979, p. 20). Nesse sentido, na Antiguidade Cléssica,



defendia-se o carater integral da educacdo e o seu ideal humanistico, considerando,
primordialmente, a pessoa humana por inteiro, no seu desenvolvimento intelectual e na sua
individualidade, sensibilidade, carater e espirito; assim, a técnica, a formacéo profissional
e a especializagdo estariam subjacentes ao ser humano e a sua formacdo geral,
respetivamente (Simdes, 1979).
A ideologia de Platdo, no que respeita a educacdo, influenciou, também, a chamada
literatura utdpica, cujos ideais se apresentam como essenciais para a historia da Educacéo
Permanente. Thomas More (1516, citado por Simdes, 1979, p. 23), na sua obra Utopia,
defende que a educacdo deveria ser prolongada além da infancia, i.e., que seria
fundamental o ser humano consagrar “os seus tempos livres, ao longo da vida”,
continuando a investir na sua formacao e no seu tempo de lazer - apés o trabalho fisico -
- de modo a “cultivar o espirito” (Simdes, 1979, p. 23). Em suma, na sua obra, encontram-
-se plasmadas duas ideias bastante “relevantes para a historia da Educagdo Permanente”,
designadamente, a da “continuidade da formacao” e a da “associacdo do trabalho manual
ao trabalho intelectual, da teoria a pratica” (Simdes, 1979, p. 24).

Considera-se importante, prosseguindo a histdria da Educacdo Permanente, referir
a obra Cidade do Sol, de Campanella (1623, citado por Simdes, 1979, p. 25), inspirada,
também, na Republica de Platdo e na Utopia de Thomas More. Nela, atribui-se extrema
importancia a educacéo, vislumbrando-se a defesa da “cidade educativa”, em que a par
com o trabalho (quatro horas diérias) cada individuo devia consagrar o restante tempo ao
estudo e a toda uma serie de atividades e préaticas agradaveis e Uteis, tanto para o corpo
como para a mente, privilegiando-se o saber-fazer, ao invés do saber (Simdes, 1979, p.
26). Para o autor (citado por Simdes, 1979) devia exigir-se que as artes fossem ensinadas
a todos/as, sendo que alcancaria um maior reconhecimento quem as conhecesse e as
soubesse exercer em maior numero, atribuindo-se maior valor as mais fatigantes (p. 26).
Curiosamente, na Cidade do Sol, o autor defendia, ainda, que se deviam aproveitar as
capacidades da pessoa com deficiéncia, pois, apesar das suas dificuldades em alguns
aspetos e contextos poderdo ser Uteis noutros (e.g. “o coxo serve de vigia empregando 0s
olhos sdos™), sendo igualmente validos e fundamentais; preconizava, também, que as
pessoas em idade avancada continuavam a ser Uteis, dando os seus conselhos (Campanella,
1623, citado por Simdes, 1979, p. 27).



Para encerrar este periodo embrionario da Educacdo Permanente, é imperativo
referir a importancia das ideologias do pedagogo checo Jodo Amos Coménio?,
contemporaneo de Campanella, finais do século XVI/ século XVII, que preconizou “um
tipo de educac&o, cujas caracteristicas mais importantes: sdo universalidade, continuidade
e integralidade” (Simdes, 1979, p. 27). A defesa da universalidade na educacéo encontra-
-se plasmada em Pampaedia?, consistindo na educacéo de todo o ser humano (omnes), com
0 intuito de que este adquira educacdo em todas as coisas (omnia) e de forma totalitaria
(omnino) (Gomes, 1971, p. 48). Para Coménio, “todos” significava todo o género humano,
independentemente da idade, da categoria social, do género e da nacionalidade; ninguém
devia ser excluido da educacdo humana em circunstancia alguma (Gomes, 1971, p. 49).

Volvidos quase trés séculos e meio, a Recomendacdo sobre Aprendizagem e
Educacdo de Adultos [RALE?], Paris, 2015 (dando seguimento as areas definidas no Marco
de Acédo de Belém, Brasil, 2009%), exorta os Estados-Membros a tomarem medidas nas
areas determinadas. Curiosamente, na area “inclusdo e equidade”, nas alineas b e ¢ do
ponto 23, os Estados-Membros séo aconselhados a priorizar a inclusdo - ndo tolerando a
discriminagdo por idade, género ou deficiéncia - e a valorizar e possibilitar “o acesso a
aprendizagem de qualidade para grupos desfavorecidos ou vulneraveis” (UNESCO
Institute for Lifelong Learning, 2017, p.11).

E interessante verificar que algumas das teorias, manifestadas nas obras de
Campanella e de Coménio, no século XVII, apresentam determinadas medidas em areas
que, nos dias de hoje, estdo bastante atuais, sdo alvo de reflexdo e se pretendem
implementar (e.g. RALE 2015).

A segunda caracteristica da educacao, defendida por Coménio, consistia na sua
continuidade, ou seja, na ideia de que todos os individuos (de qualquer idade) podem

aprender — ao longo da escola, que é a vida — sendo aplicaveis 0s mesmos limites para

L Autor da obra, De Rerum Humanarum Emendatione Consultatio Catholica. Esta obra foi editada, apenas,
em 1966, pela Academia Checoslovaca das Ciéncias. Constituida por 2 Tomos, neles encontramos as suas
sete partes constituintes. Do primeiro Tomo, fazem parte a: (1) Panegersia (Despertar Universal), (2)
Panaugia (lluminagdo Universal) e (3) Pansophia (Sabedoria Universal; do segundo a: (4) Pampaedia
(Educacdo Universal), (5) Panglottia (Lingua Universal), (6) Panorthosia (Reforma Universal) e (7)
Pannuthesia (Exortagdo Universal) (Gomes, 1971).
2 palavra derivada do grego: Pan (universal) Paideia (a instrucdo, a educacdo em que os homens sdo
formados) (Gomes, 1971, p. 48).
3 Recommendation on Adult Learning and Education (UNESCO Institute for Lifelong Learning, 2017).
4 Adotado pela Sexta Conferéncia Internacional de Educacdo de Adultos (CONFINTEA VI) e que descreve
cinco areas transversais de agdo: politica publica, governanga, financiamento, participagdo, inclusao e
equidade e qualidade. (UNESCO Institute for Lifelong Learning, 2017)
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viver e para estudar (Coménio, citado por Simdes, 1979, p. 28). Deste modo, estabelecia
uma escola para cada idade®, desde o nascimento a morte da pessoa humana, preservando,
incessantemente, a “ordem”, o “método” e a “coeréncia na progressio”, para “atingir o fim
altimo do homem: a vida eterna” (Simdes, 1979). Desse modo, preconizar-se-ia, através
do plasmado na Pampaedia, uma Educacao Permanente, pois tota vita schola est® (Gomes,
1971; Simdes, 1979). g

Por fim, Coménio apresenta uma terceira caracteristica da educacdo, a sua
integralidade, ou seja, desejando que se ensinem todas as coisas (omnia) necessarias para
gue o ser humano possa viver de forma plena, plenamente (omnino), humana e cristamente.
Deste modo, Coménio foi “o profeta e o projetista de um mundo melhor” (Belerate, citado
por Gomes,1971, p. 48), acreditando na reforma da educacdo como meio para a reforma de
toda a sociedade humana (Gomes, 1971, p. 52). Esta ideologia foi partilhada pelos
defensores do Huminismo - no século XVIII, o Século as Luzes - que pde termo ao
obscurantismo, vivenciado na Idade Média (seculos V ao XV), impondo a Razdo e as
Ciéncias, tidas como fontes de progresso e de felicidade para a Humanidade, resgatando-a
das trevas. O seu legado, defesa de um “estado de natureza (de fraternidade universal, de
igualdade efetiva, de liberdade plena)”(Simdes, 1979, p. 29), foi invocado pela primeira
vez, em 1789, durante a Revolucdo Francesa, sob o lema Liberdade, Igualdade,
Fraternidade, um dos grandes acontecimentos que marcou o mundo contemporaneo (0
final do seculo XVIII, da revolugdo francesa em diante, marca o inicio da denominada
Idade Contemporanea).

Neste periodo, veiculada pelos ideais do lluminismo, assistimos a uma valorizagdo
da educacdo, e a defesa da Educacdo Permanente, plasmada no Relatério de Condorcet’
(Melo, Lima, et al., 2021, p. 14; Simdes, 1979, p. 30). Neste documento, apresentado ha
quase trés séculos e meio, o autor defende uma educacao universal, i.e., uma “instru¢ao”
que alcance todos os individuos, de todas as idades, permitindo-lhes a consolidacdo dos
seus conhecimentos ou a aquisi¢cdo de novos, defendendo que em todas as idades se pode
aprender (Simdes, 1979, p. 30). Condorcet defende, ainda, uma educagdo continua

(Simdes, 1979), declarando, segundo Melo, Lima, et al. (2021), que a “instru¢dao” ndo

5 As escolas da: formagdo pré-natal, infancia, puericia, adolescéncia, juventude, idade adulta, velhice e
morte (Simdes, 1979).
6 A vida inteira é uma escola (tradugdo da mestranda).
" Documento sobre A Organizacdo Geral da Instrucdo Publica, apresentado na Assembleia Legislativa, nos
dias 20 e 21 de abril de 1792 (Simdes, 1979).
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termina, no momento em que os individuos deixam as escolas, e que, por isso, deve
abranger todas as idades, no sentido de alcancar o objetivo de formar individuos instruidos
e ndo individuos habeis” (p. 14). Nesse documento, o autor apresenta e defende, também,
as finalidades da educacdo, que se prendem com o ressarcir das deficiéncias da educagéo
infantil, para: evitar o esquecimento dos conhecimentos apreendidos na escola; assegurar
a igualdade de direitos perante a lei; e privilegiar o aproveitamento dos tempos livres, de
modo a se adquirirem novos conhecimentos, “ideias novas” (Simdes, 1979, p. 30).
Condorcet, no seu documento, nao descurou 0s meios, através dos quais a educacgdo seria
levada a cabo [como refere Simdes (1979), “cursos dominicais, edi¢ao de livros para o
efeito, criacdo de pequenas bibliotecas e de museus escolares” (pp. 30-31)]. Segundo o
mesmo autor, Condorcet preconizou que se aproveitem “outros meios para ministrar uma
educacdao mais informal, como as festas nacionais, em que se celebra a memdria de
[pessoas] ilustres, notaveis pelo seu saber e pelas suas virtudes” (p. 31).

Para terminar a génese da Educacdo Permanente, serd importante referir quatro
personalidades que, no século X1X, foram determinantes na area da educacédo: (1) N. F. S.
Grundtvig?, que seguiu a linha de pensamento (e acdo) de Helvétius® “propugnando que as
pessoas se formam (ou deformam) ao longo das suas vidas e que a sua formagéo se
confunde precisamente com a sua vida (Allchin, citado por Melo, Lima, et al., 2021, p. 14).
(2) Marx; (3) Engels; e (4) Lenine'°, a quem se atribui a concecao de educacdo politécnica
(ou, de ensino tecnoldgico, na acecdo de Marx'?), para fazer face as constantes mutacoes,
em termos de trabalho, que passava a exigir do ser humano a sua adaptabilidade absoluta.
As exigéncias do desenvolvimento industrial implicariam a sua mobilidade universal e,
consequentemente, a sua pluriprofissionalidade e omnilateralidade. Conceitos como, a
adaptacdo a mudanca e a formacgéo completa a nivel profissional, sdo igualmente objetivos

importantes da Educacdo Permanente.” (Simdes, 1979, p. 33)

8 Nikolaj Frederik Severin Grundtvig (1783 — 1872), “apontado por alguns investigadores como o Pai da
Educacdo de Adultos ocidental, pelo papel inspirador que os seus textos tiveram na criacdo das Escolas
Populares Dinamarquesas dedicadas a adultos” (Gato, 2011).

9 Autor da obra Do Homem, das suas faculdades intelectuais e da sua educagdo, publicada, postumamente,
em 1773, onde se pode ler: “Eu continuo a aprender: a minha instrugdo ndo esta concluida. Quando estara
ela concluida? Quando eu ndo for mais susceptivel: com a morte. O curso da minha vida ndo é mais do que
um longo processo de educagao” (Helvétius, citado por Melo, Lima, et al., 2021, p. 14).

10 pseuddnimo de Vladimir llich Ulyanov, que juntamente com Karl Marx e Friedrich Engels foram “os
fundadores do socialismo cientifico” (Sim&es, 1979, p. 31).

11 para Marx, ensino compreendia: “o ensino intelectual, a educag&o fisica (...) e 0 adestramento tecnoldgico
(...), que introduzird a crianga e o adolescente no uso pratico e na capacidade de manejar instrumentos
elementares de todos os oficios” (Sim&es, 1979, p. 32)

12



2. Historia da Educaciao Permanente

Na Europa, a década de 50 do século XX inicia a histdria da Educacéo Permanente,
conceito oriundo da necessidade de reconstruir paises, no pos-guerra, bem como “elaborar
um instrumento para superar as limitagdes dos modelos da Educagdo Formal” (Arouca,
1996, p. 70). Na histéria da Educacdo Permanente, podem distinguir-se dois periodos:
(1) um compreendido entre 1950 e 1970; e (2) outro de 1970 em diante.

No primeiro periodo, décadas de 50 a 70 do século XX, podem distinguir-se trés
correntes: (a) a andragOgica americana'?; (b) a europeia'®; e (c) a dos organismos
internacionaist*. Atendendo a proveniéncia geografica dos mentores e promotores dessas
correntes [e.g. americana (Houle, Kidd, Liveright); europeia (Schwartz, Dumazedier,
Andersen) e internacional (UNESCO?®, OCDE, OITY)] torna-se dificil a sua
caraterizagéo, no entanto, une-as o facto do conceito, Educagéo Permanente, constituir “um
instrumento de luta contra uma ideologia escolar repressiva” (Simdes, 1979, p. 33),
pretendendo “‘elaborar, mediante um conjunto de ideias e propostas, uma teoria que
explique e oriente a acdo educativa no contexto da sociedade contemporanea” (Arouca,
1996). Segundo Melo, Lima, et al. (2021), a Educacdo Permanente apresenta-se, assim,
neste primeiro periodo, como “vetor da reforma da educagdo escolar” - procurando
responder a alteracbes a nivel social, econémico e tecnoldgico - e, por vezes, como
“educagdo autodirigida, ndo-formal e informal, de adultos” (p.15). O autor indica, ainda,
que, frequentemente, ela esta “associada a educacdo popular, a movimentos culturais”,
tendo fortes ligacGes com a educacdo comunitiria (p. 15). Na Europa, ativistas

comunitarios, a par com humanistas socialistas, de diferentes paises (e.g. Bélgica, Itélia,

12 A corrente americana traduz-se por um amalgama da corrente andragégica (educacdo de adultos) e a
expressao Educagdo Permanente. Esta proposta educativa “constitui-se no campo privilegiado da
criatividade pedagdgica, onde a fronteira, (...) entre as agdes propriamente escolares e todo um conjunto
de outros meios que podem contribuir para a formagdo de todo o ser humano”, é infima” (Arouca, 1996, p.
68).

13 Na corrente europeia, a Educagdo Permanente, historicamente, “nasce da Educagio Popular, a partir de
1945, nos campos de refugiados e de prisioneiros de resisténcia. (...) Apds debates e reflexdes, julgou-se
mais valido um ensino ligado a vida, adaptado as caracteristicas de cada pessoa” na sociedade (Arouca,
1996, p. 69).

14 Em 1954, em Genebra, foi criada uma associacdo particular, a Funda¢do Europeia da Cultura, cuja
finalidade consistia em promover “projetos europeus multinacionais nos dominios cientificos, educativos e
artisticos (...) e que difundiu, igualmente a nog¢do de Educagdo Permanente”, em cooperagdo com
organismos, tais como a UNESCO, a OCDE e a OIT (Arouca, 1996, p. 67).

15 Organizacdo das NacSes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura.

16 Organizagdo para a Cooperagéo e Desenvolvimento Economico.

17 Organizacéo Internacional do Trabalho.
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Reino Unido, Checoslovaquia, Polonia) propagam «nogdes estratégicas de “Educacdo
Permanente como for¢a cultural” com um enfoque na democracia, cidadania e
desenvolvimento pessoal como projetos afins» (Hake, 2021, pp. 29-30). Deste modo,
exigiam-se, assim, «politicas culturais igualitarias centradas nas aprendizagens fora da
escola capazes de gerar “capacidades sociais” colectivas e ndo ‘“‘competéncias
instrumentais” individuais» (Hake, 2021, p. 30). Neste periodo, assumiram particular
importancia, segundo Hassenforder e Woodin (citados por Hake, 2021) as «estratégias
culturais ativistas que mobilizassem os meios de comunicagdo social, incluindo as
bibliotecas publicas, (...) e cada vez mais a televisdo, para promover a democracia
participativa, movimentos culturais criticos de base e “trabalho de literacia popular”» (p.
30).9

O inicio da década de 60 é marcada pela Segunda Conferéncia Internacional de
Educacdo de Adultos [CONFINTEA I1], realizada em Montreal, no Canada, em 1960,
considerada como ‘““a vanguarda internacional da educacdo de adultos na década de 1970
(Ireland & Spezia, 2014, p. 18). O nome escolhido para esta conferéncia, A Educacédo de
Adultos num Mundo Mutavel, refletia o espirito da época, sugerindo que, atraves da
Educacgao (de adultos) se poderiam resolver e mediar crises advindas do “novo mundo” em
constante mutagdo (e.g. devido aos avancos tecnologicos e a difusdo dos meios de
comunicacdo?®), tal como € referido por Ireland e Spezia (2014). Nesse sentido, e conforme
defendia o relatorio final francés da referida conferéncia, caberia ao ser humano uma
“adaptagdo ativa ao mundo que o rodeia numa perspetiva de Educagdo Permanente (...)
através de um processo continuado de educagao” (UNESCO, citado por Hake, 2021, p. 32).
Nesse mesmo relatdrio, indicava-se, como necessario ao individuo, o investimento numa
autoEducacdo Permanente, i.e., uma consolidacdo e atualizacdo constantes dos seus
conhecimentos, pelo estudo e pelas trocas de experiéncia, denotando-se a apologia de uma
educacédo de ambito ndo, estritamente, escolar.

Parkyn (1976) da nota de que, “em dezembro de 1965, 0 Comité Internacional da
UNESCO para o Avanco da Educacao de Adultos examinou um relatério de Paul Lengrand
sobre o conceito de Educacdo Permanente, recomendando a UNESCO a adocéo do seu
principio” (pp. 7-8). Segundo este Comité, este principio estimulava todo o processo

educativo, entendido como “continuo ao longo de toda a vida do individuo, desde a mais

18 A CONFINTEA |, decorrida em Elsinore, na Dinamarca, em 1949, realizou-se na “era pré-televisdo”,
enquanto a Ultima, CONFINTEA VI, ocorrida em Belém do Pard, no Brasil, em 2009, “em tempos de Internet
e redes internacionais de comunicagdo” (Ireland & Spezia, 2014, p.12).
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tenra infancia até ao seu tltimo dia”, desde o bergo ao timulo (Gomes, 1971; Melo, Lima,
et al., 2021; Parkyn, 1976), reclamando uma organizagdo globalizada e reiterando “a
concepcgdo francesa de éducation permanente, na sua exigéncia de respostas politicas,
sociais e culturais a evolugdo tecnologica acelerada”, de modo a tornar acessivel para todos
a aprendizagem organizada (Hake, 2021, p. 34).

Ap0s alguns debates, sobre os projetos realizados pelos Estados Membros da
UNESCO, ao longo de 1970, constatou-se que “a Educacdo Permanente era o principio
unificador que permitia reunir num todo coerente os varios aspetos da educagao” (Parkyn,
1976, p. 8). Perante este facto, cabia aos Estados-Membros adquirir processos de
abordagem alternativos para os “problemas da educacdo” e “redefinir a educacdo e
considera-la como sendo uma dimenséo da vida, tomada na sua totalidade” (Parkyn, 1976,
p. 8).

No entanto, ndo obstante o interesse de institucionalizar a Educagéo Permanente,
este conceito “estava longe de ser perfeitamente compreendido” (Parkyn, 1976). Por outro
lado, segundo Parkyn (1976), a UNESCO alcancou uma fase considerada histérica, uma
vez que se passou a considerar o processo da educagao como “continuo e integrado” € nao
“dividido em entidades distintas — ensino primario, técnico, educacdo de adultos” (pp. 9-
-10), implicando que o “programa de educacdo da UNESCO” passasse a ser encarado na
perspetiva da Educacéo Permanente.

Deste modo, o Ano Internacional da Educacéo, 1970, representou para a UNESCO
uma mudanga no que respeita a abordagem dos problemas educativos feita pelos seus
Estados Membros. Este ano marcou, também, a mudanca de perspetiva, atribuida até a data
ao conceito de desenvolvimento, na medida em que a UNESCO passou a compreendé-lo,
ndo apenas como crescimento econdmico, mas COmMo um Processo que passou a englobar
toda a vida dos seres humanos, ou seja, era necessario ter consciéncia da importancia de
“encarar o processo de desenvolvimento e o processo de educagdo numa perspetiva ainda
mais global e integrada” (Parkyn, 1976). A nocdo apresentada pelo Conselho da Europa,
para 0 conceito de Educacdo Permanente, detinha como componente principal a
“continuidade da educa¢do”, demarcando-se, assim, da sua concecao tradicional (Simdes,
1979, p 46). Desse modo, defendia-se que “a formagao deixaria de ser um tempo de vida”
e que o processo educativo se coestendia “a duragdo total da vida”, tornando a formagao
“uma dimensao da vida” (Simdes, 1979, p 46). Assim, estabelecia-se o limite com a década

anterior, de 60, representativa de uma profunda crise na area da educacdo, a nivel mundial,
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facto ilustrado pelo numero de criangcas que ndo frequentavam a escola, bem como o
numero de analfabetos em idade adulta.

No segundo periodo da historia da Educacdo Permanente, dos anos 70 em diante,
assiste-se a institucionalizacdo do conceito - através do Relatorio da Comissdo Faure?,
publicado em 1972 - que, na opinido de Simdes (1979), com mérito, torna a Educacao
Permanente um “horizonte das reformas educativas”, i.e., uma “ideologia dominante” e de
“referéncia... ou de critica” (p. 33), consagrando-se internacionalmente.

No que respeita ao conceito de Educacdo Permanente, numa época em que se
comegavam a sentir rapidas transformacdes, devido as constantes mutagdes, deveria existir
um ensino organizado que possibilitasse conciliar uma educagdo que preparasse 0 ser
humano para a vida a ser vivida e aquela que o acompanhasse durante toda a sua vida.
Deste modo, aparecia a concecdo de Educacao Permanente, enquanto “processo de vida no
presente ¢ de formagdo para o futuro” (Parkyn, 1976, p. 12), conce¢do encarada como
problematica do ponto de vista da sua aplicacdo pratica.

Para Dewey (1916, citado por Parkyn, 1976) viver seria “desenvolver-se”, mas,
para tal, era necessario “aprender ou assimilar uma experiéncia” (p. 14). Para facilitar a
criacdo das condi¢Bes necessarias para essa assimilacdo, o autor defendia que deveria
recorrer-se a educagdo. Assim, considerava a vida “um processo evolutivo” e a evolugdo
“a vida” e que, em todos os estadios desse processo, ocorria uma interacdo entre o ser
humano - ser essencialmente social - e 0 seu meio ambiente, permitindo ao ser humano a
transformacéo ou a reconstrucdo de tudo o que no seu meio afetasse a sua vida (p.14). Cabe
ao ser humano a transformacéo, enquanto aprende, concebe e alarga o alcance do sentido
da sua experiéncia, de modo a melhorar a sua qualidade de vida. Segundo esta perspetiva,
a aquisicdo de conhecimentos é o elemento fulcral para o seu desenvolvimento continuo;
ndo devendo, porém, ser considerada como no¢ao sindénima da de educacdo, na medida em
que esta tem “implicacdes mais vastas”, pressupondo que existem condigdes que
“facilitardo a aquisi¢do de conhecimentos” (Parkyn, 1976, p. 15); nem de um processo
educativo delimitado num periodo temporal, em que a educagdo terminava no fim desse
periodo (e.g. escolaridade, estudos académicos) (Simdes, 1979). Este aspeto vai ao

encontro do preconizado por Parkyn (1976) e que tem a ver com a primazia dada ao ensino

19 Relatério da Comissdo Internacional sobre o desenvolvimento da educacgdo, denominado “Apprendre a
Etre”, coordenado por Edgar Faure e publicado em 1972. Este Relatdrio representa o culminar do estudo,
realizado, no Canadd, durante, sensivelmente, vinte anos (1957-1972) e que envolveu 302 textos,
envidando esforgos para aprofundar o significado da expressdo Educagdo Permanente (Arouca, 1996, p.
66).
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escolar, formal, no processo da educacdo. Nas sociedades modernas, segundo o autor, 0
ensino formal apresenta como agentes principais, se nao os Unicos, da educacao: (a) 0s
professores, considerados como os “depositarios do saber” a ser, idealmente, “transmitido
aos alunos” (p. 27), colocando para segundo plano a componente heuristica e de descoberta
da aquisicdo de conhecimentos, bem como a autoeducacao, realizada de forma autbnoma
e individual; e (b) as escolas, equipamentos educativos e culturais por exceléncia,
obscurecendo outros recursos culturais com potencial educativo (e.g. as bibliotecas, 0s
museus, o0s locais de trabalho), pouco reconhecidos e desenvolvidos nas esferas politicas.

Perante a realidade acima descrita, que vislumbrava a tentativa de separar a
aquisicdo de conhecimentos (a teoria) do contexto de observacdo, participacdo e acao, (a
pratica), verificou-se que esse traria as suas consequéncias, nas sociedades em rapida e
constante evolucdo, tornando obsoletos os modelos pedagdgicos menos produtivos
(tradicionais). Era necessério, e era possivel, elaborar um modelo de educacéo,
reconstruindo as diferentes partes de todo o sistema educativo, cuja finalidade visaria a
aquisicdo do saber, enquanto processo permanente, que - sem nunca antes ser interrompido
- “culminaria na idade madura” (Parkyn, 1976, p. 32).

Aqui assentava a questdo fulcral, que consistia em perceber de que modo se
institucionalizaria a Educacao Permanente, criando um modelo (de educagéo), por um lado,
adaptado a todos os niveis de desenvolvimento pessoal e, por outro, que pudesse responder
as necessidades das sociedades em mutacdo. A questdo € premente, na medida em que as
sociedades do mundo moderno se encontravam, e encontram, perante complexas e rapidas
transformacbes politicas, econdmicas e socioculturais (e.g. avanco da ciéncia e da
tecnologia, desenvolvimento da rede de comunicacdes, rapida expansdo demografica,
participacao ativa das pessoas nas decisdes politicas e econdmicas, aumento da esperanca
de vida, procura continua de educagdo e enriquecimento da vida e do bem-estar gracas ao
envolvimento em atividades culturais, recreativas e desportivas) (Parkyn, 1976; Lengrand,
1981). Perante estas rapidas mutacdes, as estruturas e 0s processos educativos vigentes
tornavam-se desajustados (Parkyn, 1976), levantando questdes e imposic¢des a educacgéo e
aos educadores, que - pela complexidade e diversidade — faziam abalar “o edificio
tradicional das ideias e dos métodos pedagdgicos” (Lengrand, 1981, p. 13). No que respeita
a populacdo adulta, as mudancas sociais tiveram sérias implicacdes na natureza dos
empregos; era necessaria uma educacdo que conferisse aos individuos uma certa
polivaléncia e ndo uma formacdo que perspetivava a estabilidade do emprego, por

exemplo; uma educacdo para a vida num mundo em rapida e constante mutacéo. Conforme
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Faure (1981), ao se estimular a motivacdo, que se inspira na procura de emprego e/ou na
sede de aprender, a libido sciendi, e ao se organizar a polivaléncia, pode-se “reconciliar a
democratizagdo do ensino com a racionalidade econdémica” (p.31). No entanto, para que
isso seja possivel, é necessaria uma reflexdo, por parte dos beneficiados pela educacéo,
sobre a oportunidade de se instruirem e formarem, nunca esquecendo que ndo sdo tdo
“investidos na vida”, pelo simples facto de deterem “um titulo, ao absoluto reconhecimento
do Estado” (p. 31). Seguindo esta perspetiva, dever-se-ia dar primazia a libido sciendi e
ndo a procura de emprego, no entanto, assistimos, precisamente, a0 processo inverso,
considerando-se, com frequéncia, a sede de aprender como algo desprezivel, contudo, “a
curiosidade, o desejo de compreender, de conhecer ou de descobrir cabem nos impulsos
mais profundos da alma” (Faure, 1981, p. 28).

No seguimento da problematica acima enunciada, Lengrand (1981) defendia que o
facto de se estar perante um mundo em transformagéo constante ndo representava objeto
de descoberta nem algo novo para o ser humano, uma vez que a novidade residia na
aceleracdo do ritmo dessa(s) transformacado(des). Como este autor enfatizava, “as
inovacdes, que outrora exigiam o trabalho de vérias épocas, ocorrem hoje numa unica
geracdo” (p. 12). Portanto, segundo o autor, “pensar o universo, tal como ¢, tal como vai
evoluindo, no plano politico como no plano fisico, € uma exigéncia constante do equilibrio
entre as realidades da vida e a percegao que delas tem de adquirir cada individuo” (p. 13).
O ser humano devera apresentar uma atitude de abertura as novas experiéncias, no sentido
de se atualizar e de reconstruir as suas. Torna-se fundamental que este tome de consciéncia
da realidade que o circunda e da influéncia que esta exerce sobre ele, a fim de ser capaz de
se adaptar a(s) mudanca(s) e de “controlar a evolugdo das suas condi¢des de vida” (Parkyn,
1976, p. 25). E necessario “ensinar os alunos a aprender, pois Vo ter de aprender durante
toda a vida” (Lengrand, 1981, p. 16). E premente que eles aprendam “a adaptar-se a
situacdes sempre novas, a descobrir o que é que convém a novas situagdes, em suma,
aprender a aprender” (Parkyn, 1976, p. 69). Na opinido de Lengrand (1981), a necessidade
de atualizagdo, por parte do ser humano, nao se aplica, apenas, “aos cientistas € aos técnicos
superiores”, mas também aos profissionais de setores como o da industria ou da agricultura,
ja que a necessidade de atualizacdo de conceitos e técnicas abrange os diversos niveis de
producdo (p. 16). Esta linha de ideias coloca em evidéncia o que foi sugerido, pela
Comissao Faure (1981), denotando que, por razdes culturais, politicas e econémicas - “nas

politicas e estratégias educativas” - 0 desenvolvimento da educagéo deveria ser valorizado
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e priorizado, ja que a finalidade da educacgdo é «permitir ao [individuo] ser ele proprio “vir
aser”™» (p. 31).

Um aspeto a considerar, no quadro de mudancas que vao ocorrendo, prende-se com
alteracGes nas estruturas politicas dos paises (alguns dos quais Estados-Membros da
UNESCO). Lengrand (1981) da nota de que “de um ano para o outro, as vezes de um dia
para 0 outro, 0s homens das nossas geragdes encontram-se projetados num novo tipo de
Estado que comporta (...) novos tipos de estatuto politico, juridico ou social” (p. 17) (e.g.
a Revolucdo de 25 de abril de 1974, em Portugal, que marca o término da ditadura do
regime do Estado Novo e o inicio do processo de transicdo para a democracia®®). A titulo
ilustrativo, importa atentar nas palavras de Simdes (1979) quando refere que a referida
Revolucdo havia revelado as “caréncias educativas da nag¢dao” portuguesa, e, ainda, a
capacidade do Povo “para resolver os seus problemas” (p. 37), ou seja, estas modificacdes
a nivel politico implicam, muitas vezes, alteragdes decisivas “no papel e nas fun¢des que
os individuos sdo chamados a assumir, para além da simples posicdo de espectador
consciente ¢ compreensivo” (Lengrand, 1981, p. 18).

A este respeito, abre-se, aqui, um pequeno paréntesis para fazer notar que, no
momento em que se escreve este texto, fevereiro de 2022, o Mundo “assiste” a uma guerra,
Russia versus Ucrania, ou melhor, a referida “invasido militar da Ucrania” aclamada e
perpetrada pela Russia, no dia 24. Quando se iniciou este estudo jamais se imaginara que,
no século XXI, este cenario fosse possivel na Europa. No entanto, ndo so foi possivel, como
estamos ja a sentir os seus efeitos nefastos e as suas inevitaveis consequéncias. Assim,
como se pode vivenciar, de um momento para o outro, 0 Mundo muda e somos todos
incitados a agir, a assumir diferentes atitudes e deveres, a nivel familiar, social e civico.

Dando continuidade ao assunto que esta a ser desenvolvido, € importante referir
que, ao longo dos tempos, se continuou a dar prioridade & educacdo das criancas e dos
adolescentes, apesar do reconhecimento da imprescindibilidade de aquisicdo continua de
conhecimentos, e a consequente necessidade de desentravar a educacdo de adultos,
verificada através das sucessivas CONFINTEA (Parkyn, 1976).

20 0 periodo compreendido entre abril de 1974 e setembro de 1974 é marcado, a nivel social, “pela
conquista das liberdades democraticas — asseguradas (...) poucos dias [depois] do golpe — e pela
permanéncia de uma mobilizacdo social onde a greve é a forma de luta determinante, bem como o inicio
da luta contra os despedimentos” (Varela & Alcantara, 2016, p. 1123) e o fim da exploragdo das classes
trabalhadoras, veiculadas pelos movimentos sociais das classes operarias.
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Nos anos 80 do século XX, a luz das intengdes da UNESCO, “A educagao de
adultos foi vista como uma forma de fechar as brechas humanitarias, politicas e sociais”
(Ireland & Spezia, 2014, p. 13). Por um lado, nos paises industrializados, surgia ligada a
necessidade de reciclagem e de atualizacdo profissional; dando origem ao conceito
formacdo continua de adultos e, também, ao de formacdo inicial (para designar a, até entdo,
educacdo tradicional). No que respeita aos paises em desenvolvimento, esta centrava-se
“na alfabetiza¢do e na educacao basica como resposta a crises sociais € econdomicas”, pelo
que se associava a educacao de adultos a alfabetizacéo (Ireland & Spezia, 2014, p. 13).

Para o presente trabalho importa referir que, geralmente, as CONFINTEA
desenvolvem-se e refletem “o espirito e as circunstancias da época, fornecendo ao mesmo
tempo um repositorio de visdes utdpicas e praticas de como se deveria e como se poderia
arrumar o mundo® (lreland & Spezia, 2014, p. 15). No entanto, ndo se deve olvidar, tal
como d& nota Ireland e Spezia (2014), que as CONFINTEA “sdo conferéncias dos governos
dos Estados-Membros e que a politica educativa nacional pretende alimentar a politica
educativa internacional e vice-versa” (p. 15). Deste modo, sem se pretender explanar em
demasia sobre esta matéria, considera-se pertinente referir duas Conferéncias que tiveram
grande impacto a nivel internacional, através das Recomendacdes® delas emanadas: (1) a
CONFINTEA lll, realizada em Tdéquio, Japao, em 1972; e (2) a Conferéncia Geral da
UNESCO, na sua 38.2 sessdo, realizada em Paris, Franca, em 2015.

Abordando, em primeiro lugar, a (1) A CONFINTEA l1ll, realizada em Toquio, de
25 de julho a 7 de agosto de 1972, esta debrugou-se sobre o tema: A educacgéo de adultos
no contexto da educacédo ao longo da vida, tendo sido considerada diferente das anteriores,
pois, pela primeira vez, “participaram ministros da educagdo, funcionarios publicos e
administradores, em vez de académicos” (Hake, 2021, p. 42). Esta realidade mereceu,
também, por parte de Roby Kidd (1974, citado por Ireland & Spezia, 2014), observacgdes
relevando o facto de que a UNESCO se havia comegado a insurgir, desde 1960, como uma
“organizagdo de governos”, e ndo tanto como “campo de eruditos individuais ou da
sociedade académica”, tendo sido mais profissional ¢ fundada em “regras e procedimentos
estabelecidos” (p. 21). Desse modo, nao s6 foi possivel abordar o tema proposto, assim

como se assistiu a um certo otimismo quanto a possibilidade da criacdo de uma estratégia

21 segundo as terminologias da Organizacdo das NacBes Unidas [ONU], existem para os Estados-Membros
“dois tipos de obrigacdo — legal e moral - (...) a convengdo que tem como base um trato internacional que
obriga os signatarios a cumprir e a recomendagdo que ndao implica em obrigatoriedade legal, mas possui
uma forga moral” (Ireland & Spezia, 2014, p. 40).
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futura para a Educacdo de Adultos. A CONFINTEA III “concluiu com um conjunto 33
Recomendacdes muitas das quais ainda (...) bastantes atuais” (Ireland & Spezia, 2014, p.
40). A sétima Recomendacdo mereceu particular atencdo por parte da UNESCO, na medida
em que a “convida a explorar a possibilidade de preparar uma recomendagao aos Estados-
Membros relativa ao desenvolvimento da educacdo de adultos com respeito a libertacao
total do ser humano” (lreland & Spezia, 2014, pp. 40-41). A Recomendacdo sobre o
desenvolvimento da educacéo de adultos??, a Recomendacdo de Nair6bi de 19762, resulta
daqui (Ireland & Spezia, 2014). Nela, destacavam-se trés objetivos: (1) «“tornar evidente
as caracteristicas especificas da educacéo de adultos (...) na perspectiva da aprendizagem
ao longo da vida”, (2) “mobilizar o apoio politico” para o seu desenvolvimento, e (3)
“pavimentar o caminho para a agdo em nivel nacional”» (Ireland & Spezia, 2014, p. 41).
Através da referida Recomendacao sobre o desenvolvimento da educacdo de adultos,
alcanca-se, pela primeira vez, um certo consenso quanto a definicdo do conceito da
educacdo de adultos, que, ndo podendo ser apenas considerada em si propria, deveria sim
passar a ser considerada “como um subconjunto que integra o projeto global da Educacéo
Permanente” (Ireland & Spezia, 2014, p. 168). Nesta mesma linha de pensamento, Simdes
(1979) - apesar de referir que a definicdo de educacdo de adultos é percecionada de
diferencas maneiras, conforme os diferentes autores - defende que esta engloba duas
modalidades ao longo da vida da pessoa humana, designadamente a “auto-educacdo” ¢ a
“hetero-educagao intencional” (que acontece na idade adulta), pelo que a educagdao de
adultos estd para a Educacdo Permanente “como a parte para o todo” (pp. 49-50). A
Educacdo Permanente, consiste, assim, no referido projeto global, cujo objetivo se traduz,
por um lado, na reestruturacdo do sistema educativo existente, e, por outro, no
desenvolvimento de todas as possibilidades de formacéo fora do sistema educativo (Ireland
& Spezia, 2014, p. 168). Conforme afirma Dave (1979):

a Educacdo Permanente é um processo que procura alcancar o desenvolvimento

pessoal, social e profissional no transcurso de vida dos individuos com o objetivo

de melhorar a sua qualidade de vida e da coletividade. E uma ideia de natureza

global e unificadora constituida pela aprendizagem formal, ndo formal e informal

220 destaque em italico é da mestranda.

23 Assim designada e reconhecida, internacionalmente, uma vez que o documento foi “aprovado e adotado
na 19.2 Sessdo da Conferéncia Geral da UNESCO, realizada em Nairdbi (Quénia), em 1976” (Ireland & Spezia,
2014, p 41)
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que pretende a aquisicdo e o fomento da instrucdo para alcancar 0 maximo de

desenvolvimento possivel nas diferentes etapas e setores da vida. Tem pois relacéo

com o desenvolvimento individual e o progresso social (p. 42).

Neste projeto global, os individuos serdo os agentes da sua propria educacéo,
interagindo, em permanéncia, entre as suas acoes e a sua reflexdo, e ndo individuos que
podem ser melhorados, a luz da ideologia neoliberal, “como um bem, para a participacao
no mercado governado pelo capital”, conforme referem, criticamente Lee e Frieddrick
(2007, citados por Ireland & Spezia, 2014, p. 63). Sob este ponto de vista, a educagdo dos
individuos de todas as idades - da infancia a idade avancada - deve englobar e abarcar:
“todas as dimensdes da vida”, “(...) todas as competéncias ¢ dominios do saber”,
adquiridos através de diversos meios, para “favorecer todas as formas de desenvolvimento
da personalidade”; e, ainda, “(...) os processos educativos” que sejam “considerados como
um todo” (Ireland & Spezia, 2014, p. 43). O conceito amplo da educacéo, estabelecido pela
Recomendacao de Nairobi de 1976, fundamentou os debates das CONFINTEA? que se lhe
sucederam, apesar de, nessas Conferéncias, terem sido feitas repetidas observacdes sobre
a necessidade de rever o documento, mesmo que este fosse muito atual (Ireland & Spezia,
2014), pois, aquando da Ultima, em 2009, a sua publicacdo e adog¢do j& contavam trinta e
trés (33) anos. Outro aspeto que era alvo de preocupacao consistia na falta de estratégias
de acompanhamento entre as CONFINTEA, pois como referem Ireland e Spezia (2014) “o
exame das medidas de acompanhamento realizado pelos especialistas nos Estados-
-Membros da UNESCO nao demonstrou ser particularmente impressionante!” (p. 26).
Sabendo que as CONFINTEA ocorrem, sensivelmente, com uma periodicidade de dez (10)
anos, percebe-se que se torna num periodo temporal escasso para que sejam observaveis
mudancas significativas?®. Deste modo 0os mesmos autores ddo nota de que, por um lado,
para a preparagédo das Conferéncias, ndo deveria haver embarago em retomar o estudo «da
“Agenda” para dar prioridade a certos temasy tdo importantes e recorrentes (p. 27). No que
se refere a forma como as Conferéncias decorrem, Ireland e Spezia (2014) observam que é

necessario definir, mais claramente, “a atengdo dada ao conhecimento dos especialistas™ e

24 CONFINTEA IV, em 1985, em Paris (Franca); CONFINTEA V, em 1997, em Hamburgo (Alemanha); e
CONFINTEA VI, em 2009, em Belém do Para (Brasil).
25 A CONFINTEA VI, em 2009, terminou com a aprovagdo do Marco de Acdo de Belém, que “frisou, [mais
uma vez] a urgéncia de elaborar indicadores capazes de monitorizar as recomendagdes aprovadas pela
Conferéncia”(Ireland & Spezia, 2014, p. 31). O primeiro Relatério Global de Aprendizagem e Educagdo de
Adultos (GRALE 1) data de 2010, apds a referida CONFINTEA. O GRALE 2 é de 2013, o GRALE 3, de 2016, o
GRALE 4, de 2019 e o GRALE 5, de 2022.
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limitar, com antecedéncia, “a quantidade de resolugdes a serem enviadas por escrito” (p.
27). Por fim, notam, igualmente, algumas lacunas no planeamento das Conferéncias, no
que respeita as disposi¢des procedimentais para os atos decisorios, bem como na falta de
exigéncia junto dos “representantes dos governos dos Estados-Membros”, que, ndo se
evadindo das suas responsabilidades politicas, assegurardo a implementacao das resolucdes
acertadas (p. 27). Na realidade, muitas vezes, existe legislacdo, ou melhor, conforme afirma
Alcoforado (2018), no que respeita a Educacdo de Adultos, em Portugal, “por mais uma
vez (...) se pensou e se legislou bastante melhor do que aquilo que se executou e mesmo
levando em consideragdo que estivemos em presenca de atividades desenvolvidas numa
I6gica de contrato-programa” (pp. 119-120).

No que concerne a (2) 38.2 Sessdo da Conferéncia Geral da UNESCO, realizada em
Paris, de 3 a 18 de novembro de 2015, esta fez cumprir o que tinha sido decidido,
relativamente a revisdo da Recomendagdo de Nairobi de 1976, para: “refletir os desafios
educacionais, culturais, politicos, sociais e economicos contemporaneos”, conforme
instituido na Declaracdo de Hamburgo de 1997 e no Marco de Acao de Belém de 2009; e,
ainda, “para dar impulso renovado a educagéo de adultos”(UNESCO Institute for Lifelong
Learning, 2017, p. 6). Nesse sentido, nessa 38.2 sessdo, foi adotada uma nova
Recomendacdo, a Recomendagéo sobre Educacédo e Aprendizagem de Adultos de 2015
(RALE?® 2015). Deste modo, passados trinta e nove anos, a Recomendacéo de Nairdbi de
1976 foi substituida pela RALE 2015, tornando-se esta, assim, no instrumento normativo
mais atualizado nesta &rea politica de extrema importancia, a do desenvolvimento da
Educacédo e da Aprendizagem de Adultos. A RALE 2015 aconselha os Estados-Membros
a tomarem decisGes em diferentes areas, a luz do plasmado no Marco de Acao de Belém?”
(e.g. politica publica, governanca, financiamento, participacdo, inclusdo e equidade, e
qualidade, apoiando-se nos potenciais das tecnologias de informagdo e comunicacao, as
TIC). Baseada no conceito de aprendizagem ao longo da vida, que pode ocorrer em
contextos formais, ndo formais e informais, incide sobre o objetivo global da educacéo de

adultos, assegurando que todos os adultos participem na sociedade e no mundo do trabalho.

26 Em inglés: GRALE — Recommendation on Adult Learning and Education. Nota da mestranda.
27 Documento, apresentado na CONFINTEA VI, em 2009, que referiu o alcance do conceito de aprendizagem
e de educacdo de adultos como elemento constituinte de extrema significancia no “processo de
aprendizagem ao longo da vida, envolvendo um continuum que passa da aprendizagem formal para a ndo
formal e para a informal”, que é fundamental para se alcancar a equidade, a justica e a inclusdo social, a
erradicagdo da pobreza, no sentido de se construirem sociedades solidarias e sustentdveis baseadas no
conhecimento (UNESCO, 2010, citado por Ireland & Spezia, 2014, p.52).
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Esta Recomendacdo abarca, de modo abrangente e sistematico, a aprendizagem e a
educagdo de adultos, definindo “trés dominios-chave de aprendizagens e habilidades: (1)
alfabetizacdo e habilidades béasicas, (2) educacdo continua e habilidades profissionais,
assim como (3) educagdo liberal, popular ¢ comunitaria e habilidades cidadas”, para uma
cidadania ativa (UNESCO Institute for Lifelong Learning, 2017, p.3). Como ja foi referido,
anteriormente, apesar das recomendacdes ndo serem juridicamente vinculativas, exortam e
guiam os Estados-Membros. A RALE 2015, concretamente, emana orientagcdes, com o
intuito de se promoverem melhorias a nivel da aprendizagem e da educacdo de adultos,
cujo objetivo final (ja referido anteriormente, mas que importa relevar) consiste em
assegurar que os adultos possam participar plenamente nas sociedades e no mundo do
trabalho, evidenciando que a aprendizagem € um esforco para toda a vida que pode ocorrer
em contextos formais, ndo formais e informais. Neste sentido, os Estados-Membros tém o
dever de seguir as recomendacdes e de implementar as diretrizes emanadas na RALE 2015,
a fim de ser possivel uma verdadeira cooperacdo internacional, em prol da Aprendizagem
e Educacao de Adultos (AEA?) (UNESCO Institute for Lifelong Learning, 2017).

Apos a CONFINTEA VI, 2009, verifica-se que o Instituto UNESCO para a
Aprendizagem ao Longo da Vida (IUL%), emana um Relatério Global sobre Educagéo e
Aprendizagem de Adultos (GRALE®®) de trés em trés anos. Como ja foram atras elencados,
a primeira edicdo decorreu em 2010 e a quinta, em 2022. Estes relatorios globais séo
instrumentos de monitorizagdo que controlam, por um lado, os Estados-Membros no que
respeita ao cumprimento dos compromissos assumidos, a nivel da AEA e, por outro,
fornecem aos “decisores politicos e aos profissionais recomendacdes sélidas para o futuro
da aprendizagem de adultos” (UNESCO Institute for Lifelong Learning, 2022). Importa
destacar o GRALE 4, publicado em 2019, que incide sobre os complexos desafios
educacionais, “o aumento das desigualdades, as mudangas demograficas e climaticas” e,
ainda, sobre as preocupacdes face a drastica mudanca do mundo. Urge adaptar e aprimorar,
com base no GRALE 4, “as habilidades dos adultos”, para que ndo fiquem para trés
(UNESCO Institute for Lifelong Learning, 2020, p. 3).

Com a decisao de se substituir a RALE de 1976 pela RALE de 2015, assiste-se a
afirmacdo de uma “nova era”, no que respeita & AEA, focada numa “nova visdo da AEA e

da sua importincia”, de modo a encarar os “desafios educacionais, culturais, politicos,

28 Em inglés: ALE - Adult Learning and Education. Nota da mestranda.
29 Em inglés: UNESCO-Institute for Lifelong Learning. Nota da mestranda.
30 Em inglés: GRALE — Global Report on Adult Learning and Education. Nota da mestranda.
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sociais e economicos contemporaneos” (UNESCO Institute for Lifelong Learning, 2020,
p. 101). Outro dos desafios lancados pela RALE de 2015 prende-se com a aceitacdo da sua
tipologia e o compromisso, por parte dos Estados-Membros, de implementar o quarto
Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel [ODS 4], plasmado no GRALE 4. O ODS 4 visa
“assegurar a educag¢do inclusiva e equitativa de qualidade, e promover oportunidades de
aprendizagem ao longo da vida para todos”, incitando os Estados-Membros a garantir que
ninguém seja deixado para tras (UNESCO Institute for Lifelong Learning, 2017, p. 115).
Para terminar este ponto, considera-se relevante referir que, apesar de, na Ultima
década do século XXI, ter havido grandes melhorias na procura de informacao sobre a
atuacdo dos Estados-Membros, em prol da AEA, os desafios sdo cada vez maiores, na
medida em que as informacgdes acabam por ser enviesadas, em virtude das questfes
econdmicas e de seguranca dos paises (questdes consideradas prioritarias para os decisores
politicos). Esta problemaética implica consequéncias, respeitantes a monitorizacdo dos
progressos da aplicacdo do ODS 4, objetivo inerente a tematica do presente trabalho (ndo
estando a considerar as implicacfes dos restantes dezasseis ODS). Se se atentar nas metas
e nos indicadores do ODS 4, verifica-se que a forma como estdo delineados apresentam
uma visdo limitada da AEA. Como se pode inferir, pela leitura do GRALE 4, “as
abordagens e 0s métodos de aprendizagem que sdo recomendados para o alcance desses
objetivos parecem, em geral, ser quase exclusivamente relacionados a situacdes de
educagio formal para criangas e jovens”, denotando-se a primazia dada a educacao inicial
(UNESCO Institute for Lifelong Learning, 2020, p. 117). Neste sentido, seria expectavel
que, para que os ODS fossem alcangados, se implementasse um sistema onde a terceira
categoria da RALE de 2015 ocupasse um papel determinante. No entanto, se se atentar no
quadro dos ODS 43, dos dominios-chave de aprendizagens e habilidades da RALE de
2015, referidos anteriormente, apenas se menciona, diretamente, 0 que respeita as
habilidades profissionais (4.3, 4.4 e 4.5); indiretamente o das habilidades bésicas, podendo
ser incluido na educacédo formal; havendo muito pouca referéncia ao das habilidades para
a cidadania ativa (talvez considerado na formacdo ndo formal). Verifica-se que, apesar da
“populacao adulta estar mencionada nas metas, ha uma forte inclinagdo em favor dos
jovens” (UNESCO Institute for Lifelong Learning, 2020, pp. 117-118). O desequilibrio

existente, entre as recomendac¢des da UNESCO e a realidade, é notorio.

31 presente no GRALE 4 (UNESCO Institute for Lifelong Learning, 2020, p. 115).
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Né&o obstante este facto, é incontornavel nao se observar que a RALE de 2015 incita
para a importancia da AEA e que tem de ser vista e entendida a luz de uma educacao liberal,
popular e comunitaria, no sentido de se abrangerem “programas de aprendizagem para o
crescimento pessoal e/ou social, bem como AEA civica, democratica e transformadora”,
conforme refere Manninen (2017, citado por UNESCO Institute for Lifelong Learning,
2020, p. 101). Tal como Freire (2013) preconizava “todo o bom método pedagdgico, ndo
pretende ser método de ensino, mas sim de aprendizagem” (p.17) e com esse método os
seres humanos aprendem a exercer a sua liberdade através do didlogo com as outras pessoas
que as rodeiam. Seguindo as ideias Freirianas, devera fomentar-se, assim, um sistema que
promova uma educacdo que desenvolva as capacidades humanas, a sua consciéncia critica
e o dialogo. E urgente e necessario buscar “diretrizes e métodos™ que correspondam aos
desafios de cada pais (Scocuglia, 2019, p. 36).

A titulo exemplificativo, considera-se pertinente referir alguns dos contributos que
vao sendo dados e executados, em Portugal, no que respeita a formacéo de profissionais
(e.g. mestrados em Educacdo e Formacdo de Adultos e Intervencdo Comunitaria e em
Ciéncias da Educag¢ao), que poderao intervir de forma “autdbnoma, responsavel e inovadora,
em qualquer tempo e espaco de educacao e formacdo, capaz de envolver diferentes pessoas,
grupos e comunidades, em processos de mudanga consciente” (Alcoforado, 2018, p. 121).
A luz do plasmado na RALE de 2015, espera-se que os Estados-Membros deem a devida
importancia as suas diretrizes, bem como ao preconizado no GRALE 5, publicado em 2022,
a fim de ser apresentado na CONFINTEA VII, com um titulo prometedor Aprendizagem e
educacao de adultos para o desenvolvimento sustentavel — uma agenda transformadora®?,
que teve lugar em Marraquexe, Marrocos, de 15 a 17 de junho de 2022. Este quinto relatério
global tera como finalidade desempenhar um papel preponderante nas deliberacdes dessa
conferéncia. Resta-nos aguardar as decisdes que dela advém, no entanto, atendendo ao
panorama internacional, com certeza os representantes dos Estados-Membros irdo sentir
algumas dificuldades. Com base naquilo que a historia da Educacdo Permanente nos tem
demonstrado, a sua importancia e, consequentemente, a da educacdo de adultos sdo
evidentes e inquestionaveis, no entanto a discussdo em seu torno é, de imediato, colocada
de parte perante acontecimentos e crises, que influem, diretamente, na ordem econémica e

de seguranca®. Apesar deste panorama pouco animador, encerra-se este ponto dois, com

82 0 destaque em itélico é da mestranda.
33 Citam-se alguns dos acontecimentos mais marcantes, que decorreram durante o periodo que estamos a
abordar, da década de 1970 em diante, que afetaram/ afetam, em larga escala, as economias mundiais e
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palavras de Melo, Lima, et al. (2021) focadas na importancia e na pertinéncia do espaco
ocupado, ¢ a ocupar, pela educagido popular, no que respeita a “Educacdo Permanente do
futuro, e eventualmente, com futuro, numa linha democrética e de emancipagdo humana”,
que serd guiada por premissas basicas como “a vida, a interconectividade e a diversidade,
preocupada com aprendizagens ecossustentdveis”, para apresentar “alternativas ao
crescimento econdémico desenfreado” (p. 18). Tal como referiu Freire (2013), apesar das
suas palavras estarem inseridas em contextos histéricos e geograficos diferentes, mas que
encerram, ainda hoje, grande veracidade e pertinéncia, “a agdo conquistadora, ao reificar
[a pessoa humana] é necroéfila” (p. 147).

Deste modo, passa-se para 0 ponto seguinte, com enfoque no conceito de Educacao

Permanente, na sua vertente humanista.

3. Pertinéncia da Educacio Permanente na atualidade e os
diferentes tipos de aprendizagem

Nos dois pontos anteriores, tentou fazer-se a sinopse, por um lado, da génese da
Educacd@o Permanente (considerando-se importante referir a sua longevidade, recuando a
Antiguidade Classica, a Platdo) e, por outro lado, a sua breve histéria (dos anos 50 do
século XX em diante, ha sensivelmente, trés quartos de século).

N&o obstante a sua curta historia, este conceito foi alvo de diversas apropriagoes,
mediante a contextualizacdo e os acontecimentos histdricos, ocorridos ao longo desse
periodo de tempo. Consoante as diferentes ace¢des de um mesmo conceito, este recobre
“significados tdo dispares, valores humanos e educativos tdo diversos, logicas de acéo
politica tdo acentuadamente divergentes, que originam ‘“‘conceitos distintos”. Foram
atribuidos varios sentidos ao conceito de Educacdo Permanente (Melo, Lima, et al., 2021,
pp. 17-18). Importa, porém, para o presente estudo, realgar a pertinéncia da Educacao
Permanente, na atualidade, consolidando a sua vertente humanista (que a inspira, bem
como as suas praticas, ao longo dos séculos); e destacar a importancia da educacgéo popular
(ignorada nos anos 80 do seéculo XX, fruto das politicas economicistas e de
desenvolvimento de natureza neoliberal), enquanto promotora de uma cidadania ativa,

transformadora, no sentido de articular a vida humana, animal e do ecossistema como um

envidaram/envidam esforcos no reforco da seguranca interna de cada pais, e que sdo do conhecimento
geral, tais como: a Guerra Fria, 1947-1991; a Crise do petrdleo, 1973-1983; Atentados Terroristas, Nova
Yorque, 2001, e Madrid, 2004; a Crise Financeira Global (imobiliaria), 2008-2018; A Pandemia (COVID-19),
2020-2027; a atual Guerra Russia vs Ucrania, 2022-2027).
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todo (Melo, Lima, et al., 2021; UNESCO Institute for Lifelong Learning, 2017). Assim,
tal como refere Melo, Lima, et al. (2021):

Mesmo que marcado pela ambiguidade, o conceito [Educacdo Permanente] enfatiza

o hibridismo das modalidades educativas (formal, ndo formal e informal) e a

riqueza das mesmas nas aprendizagens desenvolvidas por cada sujeito e por cada

coletivo social, numa relevante heranca de cariz humanista que valoriza a igualdade

de oportunidades e a justiga social (pp. 15-16).

Como jé foi referido, no ponto dois, com as alteragdes preconizadas pela UNESCO,
através da adocdo da RALE de 2015, substituindo a Recomendacédo de 1976, assistiram-se
a varias mudancas e estudos, no ambito da educacédo de adultos, no sentido de se obter um
“entendimento muito mais amplo do campo no qual a aprendizagem se tornou tao essencial
para a discussao quanto a educagdo”, o que nos leva para um novo paradigma, que sustenta
que as aprendizagens ocorrem, também, em contextos ndo institucionais (UNESCO
Institute for Lifelong Learning, 2020, p. 102). A educacdo (enquanto instrucao orientada
por outrem) implica uma aprendizagem planeada, enquanto a aprendizagem nao envolve,
necessariamente, educacdo (Rogers, 2014b, p. 7) Facto que nos encaminha para 0S
diferentes processos de aprendizagem, aos quais todos nds, enquanto sujeitos aprendentes,
consciente ou inconscientemente, estamos expostos e envolvidos no nosso dia a dia. Deste
modo, de seguida, passar-se-a a apresentar cada um dos diferentes tipos de aprendizagem,
dando particular enfoque a aprendizagem informal, sobre a qual recai a pesquisa e o estudo

que se esta a desenvolver.

3.1. O que é aprender e como se processa a aprendizagem?

Cientes, agora, de que os conceitos educacdo e aprendizagem ndo sdo sinénimos,
na medida em que a educacdo ¢ uma aprendizagem “planeada”, mas que “nem toda a
aprendizagem ¢é educacao” (Rogers, 2014b, p. 7); ir-se-a, agora, focar a atengdo sobre o
conceito aprendizagem. Esta pode assumir varios significados, apesar de se ter a percecéo
de que “existe um conjunto comum de processos subjacentes a estes significados” (Rogers,
2014a, p. 26). Segundo este autor, este facto pode ser verificado se se prestar atengdo as
definicBes emanadas pela UNESCO, citadas por (Rogers, 2014a), que apresenta trés tipos
diferentes de aprendizagem: (a) Formal; (b) Nao-formal; e (c) Informal; deste modo:
a) A aprendizagem formal ocorre como resultado de experiéncias numa

instituicdo de educacdo ou formacdo, com objetivos de aprendizagem
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estruturados, tempo de aprendizagem e apoio que conduzem a certificacdo. A
aprendizagem formal é intencional do ponto de vista do aprendente;

b) A aprendizagem nao formal ndo é proporcionada por uma instituicdo de
educacdo ou formagdo e normalmente ndo conduz a certificagdo. E, contudo,
estruturada (em termos de objetivos de aprendizagem, tempo de aprendizagem
ou apoio a aprendizagem). A aprendizagem nao formal é intencional na
perspetiva do aprendente.

c) A aprendizagem informal resulta de atividades da vida diaria relacionadas
com o trabalho, familia ou lazer. N&o esta estruturada (em termos de objetivos
de aprendizagem, tempo de aprendizagem ou apoio a aprendizagem) e
normalmente ndo conduz a certificacdo. A aprendizagem informal pode ser
intencional, mas na maioria dos casos ndo o é.3

Para Rogers (2014a), as defini¢des atras citadas apresentam o conjunto de processos
que sustentam as diferentes tipologias. No entanto, denotam uma maior incidéncia sobre
0s contextos em que a aprendizagem ocorre (e.g. a formal, em instituicdes educacionais; a
ndo formal, em instituicbes ndo formais, que ndo implicam necessariamente certificagéo,
como o local de trabalho; e a informal, em contextos familiares e sociais, ndo estruturados);
e ndo, especificamente, sobre o seu significado (p. 29).

Deste modo, este autor define aprendizagem como “um conjunto de processos que
trazem mudancas nas praticas de vida dos individuos. Alguns desses processos e algumas
dessas praticas mudadas sdo inconscientes; outros sdo conscientes e deliberados” (p. 26).
Ao longo das diferentes épocas, estes processos tém sido alvo de estudo e apresentados de
diferentes formas, mediante as ideologias de algumas das escolas de pensamento e dos
especialistas que sobre eles se debrugcam. Considera-se importante, para o estudo em
desenvolvimento, abordar, sucintamente, as quatro escolas que, nesse ambito, se
destacaram: (1) a behaviorista, onde se defende que a aprendizagem surge, apenas,
mediante um estimulo externo (e.g. estudos de Skinner); (2) a cognitivista, que sustenta a
ideia de que o aprendente processa 0 novo material de aprendizagem (e.g. trabalhos
apresentados por Piaget e, mais recentemente, por Bransford, Bereiter, entre outros); (3) a
humanista em que a pessoa aprendente cria, ativamente, conhecimento, mudando

perspetivas, com o intuito de dar sentido a experiéncia, ndo esperando, alcanca-la, apenas,

34 A traducdo do original (dos trés tipos de aprendizagem) foi realizada pela mestranda, assim como o
destaque em itdlico.
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do exterior, mas sim através das suas proprias decisdes (e.g. trabalhos emanados pelos
humanistas, tais como Maslow, Mezirow e Carl Rogers); e (4) a da aprendizagem social,
na medida em que 0s processos, conducentes a mudancas, decorrem na interagdo com o0s
outros e com 0s contextos socioculturais (e.g. estudos apresentados por Bandura e Wenger)
(Oliveira, 1996; Rogers, 2014a).

Apesar das diferentes perspetivas ideoldgicas, para Rogers (2014a), poder-se-ao
encontrar elementos das quatro abordagens, atras referidas, em qualquer momento do
processo continuo de aprendizagem, implicando mudancas nas praticas de vida dos
individuos (p. 27). Este autor defende, ainda, que as aprendizagens (formal, ndo formal e
informal) implicam mudancas no que respeita ao conhecimento, a compreensdo, as
habilidades e as atitudes dos individuos (p. 28). Rogers (2014b) alerta para o facto de se
estremarem estes tipos de aprendizagem, j& que as fronteiras entre eles se vao diluindo; por
essa razdo, considera mais correto entender “formalidade” e “informalidade” como
atributos dos varios momentos de aprendizagem que envolvem os intervenientes em
determinados contextos (p. 10). Assim, para este autor, a aprendizagem processa-se num
continuum, que decorre da aprendizagem informal (acidental ou incidental), passando pela
ndo formal, até a formal. Neste continuum, as fronteiras esbatem-se, na medida em que na
aprendizagem néo formal e informal, existem elementos de formalidade (e.g. participacéo
voluntaria em workshops, conferéncias); assim como a aprendizagem formal possui
elementos de informalidade (e.g. a aprendizagem de uma lingua estrangeira, que nao
ocorre, apenas, tecnicamente e de forma descontextualizada, implica aquisi¢do de valores,
a socializacdo da cultura especifica desse pais).

Segundo Williams (1993, citado por Rogers, 2014a; 2014b), uma grande parte da
aprendizagem feita pelas pessoas € informal, i.e., sem recurso a instituicbes de ensino.
Nesse mesmo sentido, Canario (2021) defende que, em grande parte, as aprendizagens
decorrem de situagdes do quotidiano, sem recurso a relagdes pedagogicas (mestre — aluno).
Contudo, apesar desta valorizacdo da aprendizagem ndo formal, ndo se deve
ignorar/abandonar o “modelo escolar” (p. 72).

No ponto seguinte, far-se-a uma pequena incursao sobre a aprendizagem informal,
na medida em que perceber o processo que envolve este tipo de aprendizagem, é basilar
para um melhor enquadramento da Historia de Vida da pessoa sobre a qual versa o estudo

desta dissertacédo, o senhor Carlos de Jesus Garcia.
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3.2. Aprendizagem Informal

No sentido de melhor se entender a abrangéncia deste tipo de aprendizagem,
ignorada por muitos por ser invisivel, utilizar-se-a a figura 1, abaixo representada. Através
da visualizacéo e da explicitacdo dos seus elementos constituintes, poder-se-a, também, ter
uma melhor percecdo da importancia da aprendizagem informal, como se referiu
anteriormente, no que se refere a tematica e ao desenvolvimento do trabalho em curso,
baseado num caso real, a Historia de Vida do senhor Carlos Garcia, que podera ser

ilustrativo da existéncia e do valor deste tipo de aprendizagem.

aprendizagem formal

aprendizagem ndo formal

aprendizagem

autodirigida

aprendizagem consciente de tarefas

aprendizagem ndo intencional -
- aprendizagem incidental
aprendizagem acidental

Figura 1 — O Iceberg da aprendizagem (Fonte: Rogers, 2014a, p. 22)

Como se pode verificar, recorreu-se, metaforicamente, a “figura” de um iceberg
para se apresentarem os trés tipos de aprendizagem, ja referidos anteriormente (no ponto
3.1). Com facilidade, se perceciona que a maior extensdo do iceberg, a que estad submersa
(abaixo da linha “de agua”), portanto invisivel, é a que correspondente a aprendizagem
informal - “essa imensidade de aprendizagens, que ocorrem, além dos contextos educativos
formais” (Oliveira, 1996, p. 55); nela, podem distinguir-se: (a) a aprendizagem
autodirigida; (b) a aprendizagem incidental (aprendente consciente da tarefa); e (c) a
aprendizagem ndo intencional (acidental pelo aprendente e incidental pelo educador).

No que respeita a (a) aprendizagem autodirigida, como se observa na figura 1, para
Rogers (2014a), esta esbate a fronteira entre a aprendizagem né&o-formal e a informal,
contrariando, assim, aqueles que defendem que a aprendizagem autodirigida é ndo formal.
Sendo esta questao bastante pertinente, para o estudo em curso, dedicar-se-a um subponto

(3.2.1), apenas, a autodirecdo na aprendizagem, a autodidaxia, cujas aprendizagens e
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atividades sdo, maioritariamente, deliberadas e conscientes e realizadas fora de programas
ou de instituicdes de ensino, como ja foi referido no ponto anterior (3.1).

No que se refere a (b) aprendizagem incidental, Rogers (2014b) designou-a como
“aprendizagem consciente da tarefa” (p. 8), na medida em que o individuo, ao envolver-Se,
intencionalmente, numa tarefa, tem o seu foco nessa mesma tarefa, independentemente de
ter ou ndo consciéncia de que esse ato (realizacdo da tarefa) Ihe imprime imensa
aprendizagem. Como defende o autor (2014b), durante o processo, aprende-se muito.

Relativamente a (c) aprendizagem néo intencional, para Rogers (2014b), esta ndo é
planeada e é, quase sempre, inconsciente por parte do aprendente, a que chama
aprendizagem acidental). No entanto, o autor chama a atencdo para o facto de a
aprendizagem involuntaria ndo ser sempre acidental, mas também intencional (por parte
do educador). Ele apresenta como exemplo as campanhas contra o tabagismo, que entram
no campo da aprendizagem pretendida pelo educador, i.e., aprendizagem incidental. Aqui,
considera-se relevante fazer mencdo a distincdo, obtida através de estudos de caso
realizados por Eraut e Livingstone (2000; 2010, citados por Rogers, 2014a), que
consideraram que a aprendizagem “reativa” se desenvolve através da reagdo a um estimulo
externo e que a “deliberativa” ¢ uma “aprendizagem pretendida e procurada desde o inicio”,
sendo que uma poderéa surgir, com base na outra (p. 19).

Retomando a imagem de O iceberg de aprendizagem, constata-se que o invisivel,
que esta abaixo da linha (aprendizagem informal, ndo intencional), € maior e suporta o que
estd acima da linha (aprendizagem formal, ndo formal); no entanto, no ponto de unido entre
a parte submersa e a parte emergente (a “linha de 4gua”) est4 localizada a aprendizagem
autodirigida, ou seja, mediando as aprendizagens informal e ndo formal (Rogers, 2014a, p.
17), mas, igualmente, importante para a aprendizagem formal.

A questdo urge: de que modo tudo isto se processa?

Julga-se obter a resposta, se se estiver ciente de que, ao longo de toda a sua vida, o
ser humano se defronta, e confronta, com ‘“situagdes educativas que ndo sdo
necessariamente intencionais nem conscientes” (Canario, 2021, p. 72), visto que em todo
o0 lado existe aprendizagem. A aprendizagem informal e a vida sdo, assim, igualmente
vastas, j& que as atividades dirias e as relagBes interpessoais estabelecidas pelos individuos
dependem dessa mesma aprendizagem (Rogers, 2014b). Segundo este mesmo autor, ao
longo das suas vidas - € “a medida que a sua comunidade muda ou (...) que os interesses
mudam com a idade” - os individuos aprendem, ao desempenharem “novos papéis” (€.g.

pai/mae, proprietario/a, reformado/a) ou “velhos papéis” de uma forma distinta” (p. 20).
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Melhor entendimento se tera, se, a acrescer aos factos anteriores, se valorizar tudo aquilo
que cada individuo, no seu dia a dia, transporta na sua bagagem, ou seja, 0s atributos pré-
-existentes, que sdo inerentes a cada um, tais como: (a) toda a sua carga conceptual,
cognitiva e intelectual; (b) os fundos de conhecimento e os bancos de competéncias, tacitos,
que controlam o que cada um faz; e (c) os padrdes de pensamento e de praticas
socioculturais (e.g. valores, crencas, acidentes e/ou incidentes, inculcados pela familia,
grupos comunitérios ou sociais), que o influenciam inconscientemente (Rogers, 20144, pp.
16-17). Nas palavras de Canéario (2021), a “vida humana deixa de ser encarada como o
cumprimento de um destino” e passa a ser considerada “uma criacédo e a afirmagéo do
poder de cada um” (p. 71).

Atualmente, segundo esse mesmo autor, no que respeita aos processos de
socializacdo dos individuos (sujeitos/elementos centrais do processo) e de construgdo da
sua experiéncia, a autonomia e a liberdade que os individuos detém, relativamente a
“producao de si”, no futuro, guiam-nos, no processo de autossuperacao e de autodidaxia,
permitindo-lhes serem mestres de si proprios.

Estas afirmacdes ddo o mote para 0 ponto seguinte, em que se abordara a questdo
da autodirecdo na aprendizagem, que também se designara por autodidaxia, (na literatura,
que respeita a aprendizagem autodirigida, muitas outras designa¢Ges podem ser

encontradas).

3.2.1. Autodiregao na aprendizagem / Autodidaxia

Como foi abordado no ponto 1 deste capitulo, na Antiguidade Classica, ja se
defendia o carater integral da educacdo e o seu ideal humanistico. Nessa época, atribuia-
-se, igualmente, grande importancia a autoeducacdo. Pode referir-se Platdo, a titulo
exemplificativo, na medida em que “acreditava que a educacao tinha por objetivo primeiro
o0 desenvolvimento da capacidade da auto-educacéo, para que o cidadao viesse a participar,
plenamente, nas actividades da polis” (Oliveira, 1997, p. 37). Avancando no tempo,
Comeénio, finais do séc. XVI —meados do séc. XVII, fez, também, referéncia a autodidaxia,
defendendo que os livros escolares deveriam ser escritos com metodos claros, de modo que
0s que ndo tiveram oportunidade de estudar, nas escolas publicas, pudessem igualmente
atingir o objetivo (aprender) (Simdes, 1979, p. 28). No séc. XVIII, encontra-se, como
personalidade marcante e destacada como autodidata, Benjamin Franklin. Do mesmo

modo, ao longo do séc. XX, referem-se, figuras (e.g. Charlie Chaplin, Walt Disney, Henri
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Ford, entre outros) que se evidenciaram pelos seus notaveis “conhecimentos, adquiridos
pelos seus proprios meios” (Brockett & Hiemstra, citados por Oliveira, 1997, p. 37).

Atualmente, como ja tem vindo a ser mencionado neste trabalho, a Educagdo
Permanente centra-se e valoriza, essencialmente, o trabalho que o ser humano desenvolve
para aprender, i.e., salienta a importancia do autodidata, defendendo que cada pessoa
consegue “aprender a aprender” (Canario, 2021, p.79), na medida em que a aprendizagem
humana decorre num processo continuo, de aquisicéo e de atualizacdo de conhecimentos,
ao longo de toda a sua vida.

No que respeita ao conceito - aprendizagem autodirigida - dos estudos realizados
e apresentados, bem como da discussdo dos resultados obtidos (os quais nem sempre
unanimes), “tornou-se cada vez mais saliente uma distincdo béasica: a aprendizagem
autodirigida concebida como possuindo uma dupla faceta, a saber, de processo de
aprendizagem e de caracteristica da personalidade” (Oliveira, 1997, p. 40). Os estudos
seguiram-se, no sentido de identificar os principais fatores, inerentes a personalidade dos
individuos, que os predispunham, em maior ou menor grau, a ter iniciativa e
responsabilidade pela sua propria aprendizagem.

Numa primeira fase, os diferentes estudos foram consensuais, quanto a presenca
de aprendizagem autodirigida, designando-a como traco ou caracteristica pessoal
(autodiretividade) existente em qualquer individuo (nuns mais do que noutros). Esta
poderia ocorrer em atividades grupais ou individuais e era “um modo preferencial de
aprendizagens para certos educandos e certas situagdes” (Oliveira, 1996, pp. 47-48),
“apresentando-se como uma dimensao continua e nao dicotéomica” (Danis; Long, citados
por Oliveira, 1997, p. 40). Os estudos foram-se sucedendo, surgindo a “segunda etapa do
desenvolvimento conceptual”, caraterizada, essencialmente, pela “construcao e validagao
de instrumentos para medir a autodiretividade dos educandos” (Oliveira, 1997, p. 40).
Segundo Oliveira (1996), dois dos instrumentos que adquiriram elevada relevancia - na
avaliacdo da autodirecdo — devido a sua utilizagdo em inumeros estudos realizados, a nivel
internacional®, foram: a Self-Directed Learning Readiness Scale (SDLRS), de
Guglielmino (1977); e o Oddi Continuing Learning Inventory (OCLI), de Oddi (1986).

35 Com base na informac3o, disponibilizada na pagina GUGLIELMINO & ASSOCIATES (2022), o SDLRS/LPA [o
SDLRS é também conhecido como Learning Preference Assessment (LPA), Avaliacdo de Preferéncias de
Aprendizagem, para evitar o viés de resposta] tem sido utilizado por mais de 500 grandes organizagGes em
todo o mundo. O referido instrumento, destinado para adultos, foi traduzido, até a presente data, para
espanhol, japonés, chinés, coreano, alemao, finlandés, grego, portugués, italiano, malaio, indonésio,
holandés, polaco, russo, turco, lituano, letdo, farsi, drabe, tailandés, nepalés e africaner (22 idiomas).
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Nestas duas etapas iniciais, 0s estudos e as investigacdes foram, principalmente,
realizados com base em metodologias de natureza quantitativa. Os instrumentos acima
referidos tém sido fundamentais para as investigacdes, por se terem revelado
imprescindiveis na analise da relagdo existente “entre a autodiretividade do educando e
uma diversidade de variaveis psicossociais” (Oliveira, citada por Oliveira, 1997, pp. 40 e
41). Com base nessas investigacdes, foi possivel verificar que os educandos mais
predispostos para a direcdo da prdpria aprendizagem possuiam: autoconceito elevado,
criatividade, satisfagdo com a vida e maior envolvéncia em projetos de aprendizagem
autodirigida (Oliveira, citada por Oliveira, 1997).

A terceira etapa demarca-se das duas anteriores, na medida em que as investigacdes
utilizaram metodologias qualitativas, que, segundo Amado (2020) tém como base uma
“visdo holistica da realidade (ou problema) a investigar”, considerando-a no contexto em
que se desenvolve (e.g. historico, socioeconémico e cultural), e ambicionando alcangar “a
sua ‘compreensdo’, através de processos inferenciais e indutivos” (p. 43). Esta ideologia
vai ao encontro do proferido por Vieira (1995, citada por Oliveira, 1996) sobre as
metodologias desta natureza, caraterizando-as, fundamentalmente, enquanto “estudo dos
fendmenos no seu contexto natural”, através da “descri¢ao verbal dos dados” e da procura
de significados que as experiéncias representam para as pessoas (p. 74). Deste modo,
atendendo as carateristicas enunciadas, estas metodologias revelaram-se bastante proficuas
para 0 estudo da aprendizagem autodirigida, por terem possibilitado um maior
aprofundamento dos conhecimentos até ai adquiridos (através dos anteriores paradigmas
metodoldgicos). Os estudos mais aprofundados sobre a autodirecdo na aprendizagem
incidiram, essencialmente, sobre as dimensdes: (a) processo/método de aprendizagem e
(b) caracteristica/trago de personalidade (Oliveira, 1996, p. 74).

Para o trabalho em desenvolvimento, cujo objetivo principal consiste em
compreender a importancia da aprendizagem informal (autodirigida), com base no estudo
da Historia de Vida de um senhor de 89 anos, com a escolaridade correspondente ao 4.°
ano do Ensino Basico, interessa atentarmos nas principais conclus@es obtidas, atraves de
alguns estudos realizados com base em metodologias de natureza qualitativa, visando a
autodiretividade (sobre o seu processo de aprendizagem e enquanto construto da

personalidade).
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Deste modo, baseado no que foi referido, anteriormente, por Oliveira (1996 e
1997), no que concerne ao (a) processo/método de aprendizagem, a autora cita os autores
Spear e Mocker (1984), salientando o estudo por eles realizado, que revelou que 0s
processos de aprendizagem (dos adultos estudados) “ndo eram nem lineares, nem pré-
planeados, mas que decorriam das alternativas disponiveis no ambiente”, designando este
fenomeno de “circunstancia organizadora” (Oliveira, 1996, p. 77). Essa perspetiva veio
contrariar a anterior, que os designava, a nivel estrutural, de forma idéntica aos que
decorriam em contextos formais (Oliveira, 1996). O fendmeno, por eles designado, através
do estudo realizado, enfatiza que os fatores acidentais sdo determinantes na defini¢do de
diversos processos de aprendizagem, tal como outros que evidenciam “a influéncia de
variaveis contextuais”, ao contrario das concetualizagdes preconizadas, até ai, por varios
autores (Oliveira, 1997, p. 41). No que respeita a dimensdo (b) caracteristica/traco de
personalidade, para Oliveira (1996 e 1997), estudos de diversos autores, atribuiram como
principais carateristicas dos individuos autodirigidos: uma grande autodisciplina e
perseveranca, a curiosidade, a assertividade, a criatividade, o engenho, a autoconfianca, a
pesquisa independente, a integridade e o inconformismo. Com base nesses estudos,
concluiu-se, também, que, em comparacdo com o estudo formal, a aprendizagem
autodirigida requer uma maior diversidade de “aptiddes e habilidades” - habilidades que se
desenvolvem, sobretudo, na realizacdo de atividades extracurriculares - e que os individuos
“autodirigidos” resistem, mais facilmente, “as contrariedades, aos insucessos € a
desaprovagdo social” (Oliveira, 1996, p. 75).

Importa realcar que o estudo de Spear e Mocker (1984, citados por Oliveira 1996)
veio, indubitavelmente, contrapor as perspetivas existentes, no que respeita ao processo da
aprendizagem autodirigida, com particular incidéncia nas preconizadas por Tough e
Knowles (1971 e 1975, citados por Oliveira, 1996). N&o obstante essa realidade, ndo se
deve olvidar “o facto dos sujeitos da amostra terem um nivel de educagdo formal baixo”, o
que impede a generalizacdo desta perspetiva a grupos com carateristicas distintas (Oliveira,
1996, p. 78).

No entanto, assume extrema importancia para a pesquisa que se estéa a desenvolver,
na medida em que o individuo sobre o qual recai o estudo, o senhor Carlos Garcia, detém,
apenas, a “quarta classe”, correspondente ao primeiro ciclo do ensino bésico (1.° CEB) de
educacdo formal, ou seja, enquadra-se, perfeitamente, nas carateristicas dos individuos que

constituiram a amostra do estudo referido anteriormente.
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Concluséo do Capitulo

Este primeiro capitulo conclui-se, assim, na expectativa de se ter conseguido (1)
mostrar a preméncia da Educacdo Permanente, enquanto ideologia e instrumento
necessarios para enfrentar as mudancas economicas, tecnoldgicas e sociais, que foram
ocorrendo, em grande escala, sobretudo no periodo p6s segunda guerra mundial, as quais
a educacgéo formal (tradicional) ndo estava a conseguir responder, apresentando-se com
limitacOes, considerando a educacgdo, apenas, em ambito estritamente escolar. De igual
modo, espera-se (2) ter-se deixado claro que, pelo facto de, hoje, se valorizarem as
aprendizagens ndo formais e informais (que estdo na base e ocupam a maior parte do
iceberg da aprendizagem) ndo se nega de todo a importancia da aprendizagem formal.
Assim como (3) fazer-se compreender a pertinéncia da Educagdo Permanente, na
atualidade, cuja ideia central, e que se pretende sobrelevar, corresponde a importancia
atribuida ao trabalho que cada um realiza para aprender, o “labor autodidatico” (Canario,
2021, p. 79), sem, no entanto, descurar, no seu dia a dia, a importancia das suas
experiéncias, do relacionamento com o0s outros e com meio ambiente circundante.

Os temas abordados, ao longo deste capitulo, consideram-se essenciais, como ja
tem vindo a ser referido, para melhor se compreender e integrar o estudo sobre a Historia
de Vida do senhor Carlos Garcia e que serd desenvolvido na segunda parte desta
dissertacéo.

37



38



Capitulo 2 - Estudos (auto)biograficos: as Histdrias de Vida

“[As] escritas da vida (auto.bio.grafias) (...) evidenciam o destino do humano como ser dotado
de linguagem sem a qual fenecem sua capacidade de memdria, seu poder para retracar sua

historia e seu querer projetar-se em devir (Passeggi et al., 2012, p. 51).

Introducdo ao capitulo®®

A pertinéncia deste capitulo, no enquadramento tedrico desta dissertacdo, resulta
do tipo de estudo que se apresenta na segunda parte do trabalho, que consiste na Historia
de Vida de uma pessoa que deixard um legado imenso para as geracdes futuras e que
constitui uma referéncia de cidadania e de humanismo na comunidade onde vive.

Primeiramente, fez-se uma pequena sinopse da evolucdo dos estudos
(auto)biograficos*’, ao longo de um século (inicio do Séc. XX - inicio do Séc. XXI), seguida
de uma breve referéncia as distintas modalidades e, consequentemente, distintos modelos
dos métodos biograficos. Um segundo momento apresentara uma dessas modalidades,
considerada como uma das ferramentas privilegiadas na investigacdo qualitativa, as
Histdrias de Vida, mencionando, alguns dos seus aspetos metodologicos, bem como as
vantagens e os limites da estratégia de investigacdo na qual se enquadram. Num terceiro
momento, dar-se-4 nota da relevancia das abordagens (auto)biogréficas na Educagéo e
Formacdo de Adultos, no sentido de se compreender de que modo, através das suas
Histdrias de Vida, o ser humano é capaz de ver e de criticar a sua vida no seu sentido global
(enquanto ser individual, social, inserido num determinado contexto, espaco e tempo),
refletindo criticamente sobre ela, promovendo o autoconhecimento, que permitird a sua

transformacao e favorecera a sua emancipacéo.

l. Estudos (auto)biograficos

Aquando da revisao bibliografica para este trabalho, a mestranda viu-se confrontada
com diferentes terminologias, tais como, pesquisa (auto)biografica, método

(auto)biografico, metodologia biografica, para designar o tipo de estudos que sdo

36 Este capitulo resultou do trabalho elaborado, pela mestranda, para a unidade curricular Metodologia do
Projeto Cientifico I, ministrada no segundo semestre do 1.2 ano do MEFAIC. A escolha do tema Estudos
(auto)biogrdficos: a importdncia das Histdrias de Vida na investigagdo qualitativa em educagdo e formagdo
assumiu extrema importancia, ao nivel da pesquisa e da revisdo bibliografica, para o desenvolvimento do
projeto de investigagdao em curso.

87 Segundo Goncalves (Amado & Ferreira, 2020b, p. 173) ha “uma pluralidade de perspetivas tedricas, de
objetos de estudo, de técnicas de recolha de dados, o que justifica a designagao do método no plural”. No
decurso deste trabalho pretende-se clarificar cada periodo desta definicao.
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realizados, na investigacdo qualitativa em Educacdo, com o intuito de compreender e de
descrever o modo como 0s seres humanos se relacionam com 0s outros, com 0s contextos
e 0s sistemas em que estiveram/ estdo inseridos ao longo da sua vida. Estes estudos
representam, assim, “uma verdadeira fonte de conhecimento sociocultural dos individuos
e dos grupos, comunidades e sociedades em que eles se inserem, de relevo para a
(re)construgdo da memoria e da identidade coletiva” (Durdo e Cardoso, 1996; Gongalves,
1997; Vieira, 1999, citados por Amado & Ferreira, 2020b, p. 171). Deste modo, traduzem-
-se numa estratégia fundamental na investigacao qualitativa, alvo de interesse e de estudo
nas mais diversas areas do saber, nomeadamente nas das Ciéncias Sociais (€.9. medicina,

psicologia, antropologia e sociologia).

I.1. Primeiros estudos cientificos e sua disseminacao

O interesse pelas narrativas de personagens e de herdis lendarios, individuais ou
coletivas (e.g. lliada, de Homero®, Os Lusiadas, de Luis de Camdes®) ou pela escrita
biografica de pessoas marcantes, a nivel nacional e/ou internacional, (e.g. 15 Portugueses
llustres®, de Paulo Marques), representa uma pratica, bastante antiga, propria do ser
humano, e que foi sendo replicada ao longo da Historia, desde a antiguidade, atingindo um
incremento de popularidade nos nossos dias. O mesmo Se processou, e processa, No que
respeita as narrativas autobiogréficas. Os tipos de narrativas, (auto)biogréficas, sdo tidos
como técnicas fundamentais nas ciéncias sociais e humanas, na medida em que
desempenharam, e desempenham, um papel importante na vida social, por ser uma das
formas de transmitir os conhecimentos e experiéncias de uma geracdo para a outra,
permitindo o conhecimento social de um determinado momento histérico (Cordero, 2012).
Assim, torna-se compreensivel o interesse despertado pelas narrativas das (auto)biografias
nas mais diversas areas do conhecimento, ao longo dos séculos*', obtendo, atualmente, uma

crescente popularidade.

38 poema épico que decorre durante o décimo ano da guerra de Troia, tratando da ira, do heroismo e das
aventuras e desventuras de Aquiles, heréi e semideus da mitologia grega (Lourengo, 2019).

39 poema épico que exalta a gléria e toda a histéria do povo portugués, dos seus feitos e das suas grandes
conquistas (Leitdo, 2006).

40 “Uma viagem ao longo de todo o século XX que aborda a vida de quinze grandes personalidades
portuguesas e as suas importantes contribuicGes em dreas como a Literatura, a Educacdo, a Cultura, a Arte
e a Politica” (Marques, 2012, sinopse - contracapa).

41 A titulo exemplificativo, referem-se os trabalhos realizados, no Séc. XIX, na area do jornalismo, com as
cronicas realizadas e publicadas pelo jornalista londrino Mayhew, baseadas em Histérias de Vida de
individuos pertencentes a classes pobres, minoritarias e marginalizadas socialmente; na drea da psicologia,
com Allport, a recorrer a documentos pessoais para compreender a personalidade dos sujeitos; ou, na area
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Sem se pretender ser exaustivo, julga-se pertinente, no ambito do presente trabalho,
apresentar uma breve sinopse da evolugédo dos estudos (auto)biograficos, ao longo de um
século (ou seja, do primeiro quartel do Séc. XX até ao presente, anos 20 do Séc. XXI),
época em que se perspetivavam as primeiras investigacdes na area da sociologia com a
denominada Escola de Chicago. Estas investigaces conjugavam a aplicacdo de técnicas
antropoldgicas com as do embrionario método biogréafico (e.g. a observagéo participante e
outros métodos) para estudar comunidades imigrantes, excluidas socialmente, na cidade de
Chicago, no inicio do Séc. XX. Em 1918, a obra, The Polish peasant in Europe and
America, publicada por William Isaac Thomas e Florian Znaniecki, apresenta-se como um
marco para estes estudos, por ser “pioneira pelo seu carater plurimetodologico e, sobretudo,
(...) pela utilizacdo de material biografico” (Tinoco, 2004, p. 3), através do qual (e.g.
diarios, cartas) puderam firmar o seu estudo, que pretendia analisar as vivéncias da
comunidade de imigrantes polacos, de origem rural, na cidade de Chicago (Tinoco, 2004;
Cordero, 2012). Apesar do recurso ao método biografico ser relevante, nas investigacoes
qualitativas, ainda ndo tinha adquirido a sua autonomizagéo. Deste modo, dos anos 40 aos
anos 60, no ambito das ciéncias sociais e humanas, assistiu-se ao predominio dos métodos
guantitativos, suplantando as abordagens qualitativas, bem como os estudos com recurso
as narrativas das Historias de Vida. Em 1963, gracas ao trabalho de Oscar Lewis, The
children of Sanchez, “os projetos biograficos acabaram por se multiplicar” (Tinoco, 2004,
p. 4), revertendo um pouco a situagdo, passando a verificar-se o interesse de diversas
ciéncias (e.9. psicologia, criminologia, sociologia) por esta “possibilidade metodologica”
(Tinoco, 2004, p. 4). No entanto, foi nos anos 80 que se assistiu & eclosdo das Historias de
Vida, na area das ciéncias humanas e da formacdo, difundidas pelos numerosos estudos de
natureza (auto)biografica que surgiram em massa, expandindo-se e trazendo, novamente,
a pessoa humana (sua identidade e subjetividade) para o centro da investigacao;
contrariamente ao que era defendido, nos “feudos cientificos” pelas doutrinas dos
“doutores em ciéncias humanas e sociais daquela época, que pretendiam construir um saber
objetivo sem sujeito [taxando-as] de ilusdo biografica” (Pineau, 2006, p. 333).

Ao longo dos anos 90, assistiu-se a diversificacdo da expressdo do movimento,

através da criacdo de associages e de fundacdes, favorecidas pelas sinergias criadas entre

da antropologia, com os estudos feitos através da recolha biografica de individuos pertencentes a
comunidades em vias de extingdo (e.g. comunidade de indios) cujas culturas, praticas e costumes diferentes
e, até, exdticos suscitaram grande interesse para estudo das variagdes culturais entre os povos (Tinoco,
2004; Cordero, 2012)
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os elementos das redes, criadas ao longo dos anos 80, sobretudo no espago franco-
-quebequense, que, entretanto, se foi disseminando através das redes internacionais. No
inicio dos anos 2000, assistiu-se a um desenvolvimento diferenciado das Historias de Vida.
Assim, ndo obstante a sua entrada “ilicita” a luz dos “paradigmas dominantes da época (€.9.
behaviorismo, marxismo, estruturalismo) que tendiam a apagar o sujeito nas Ciéncias
Sociais ¢ Humanas”(Passeggi et al., 2012, p. 31), nos nossos dias, as Historias de Vida
continuam a utilizar-se como estratégias metodoldgicas em muitas investigacdes (Cordero,
2012). Atualmente, segundo Amado e Ferreira (2020b), gracas a autores como Bertaux,
Ferrarotti, Thompson, entre outros, “o método [biografico] tornou-se verdadeiramente

autonomo e com identidade propria” (pp. 172-173).

1.2. Meétodos biograficos: modalidades e modelos distintos

ApOs pesquisas feitas, no que respeita as terminologias utilizadas, pelas diversas
correntes, para se tentar construir sentido com base em experiéncias vividas pelo ser
humano, recensearam-se mais de vinte termos*?, segundo Pineau (2002, citado por Pineau,
2006). Para este autor, mediante o que o titulo sugerir, estas poderdo ser agrupadas num de
trés conjuntos, se se tratar de: (1) uma “entrada pessoal”, intima (€.g. diarios, cartas,
confissdes...); (2) uma “entrada temporal” (€.9. genealogias, memorias, efemérides); (3)
uma “entrada pela propria vida” (€.9. biografias, auto e hagiografias, Historias de Vida)
(Pineau, 2006, p. 338). Para o presente trabalho, interessa focar a atencao sobre as que tém
“entrada pela propria vida” e compreender que os métodos biograficos correspondem a
uma estratégia de investigacdo que se realiza em modalidades diferentes, das quais se
destacam: (a) as biografias (escrita da vida de outrem) e as autobiografias (escrita da sua
propria vida), cujos documentos pessoais assumem um valor intrinseco por si mesmos; e
(b) ““as Histdrias de Vida, em que se procura mais estabelecer a relacdo do individuo com
os contextos sociais e culturais do seu projeto pessoal” (Amado & Ferreira, 2020b, p. 176).
Neste ambito, interessa, também, entender que as diferentes terminologias “apontam,
etimologicamente, objetivos e meios diferentes” (Pineau, 2006, p. 341) e que o
pesquisador (ou profissional) terd de ter sempre presente o lugar que deve ocupar, conforme

o tipo de modelo como qual estiver a trabalhar/ analisar.

42 Alguns exemplos de terminologias (com entrada por Vida/ Bio), segundo os tipos de vida privilegiados,
segundo Pineau (2006, p. 339): (a) Biografia: Perspectiva Biogrdfica (Legrand, 1993); Biografia Educativa
(Josso, 1991); (b) Autobiografia: Signos de Vida: o pacto autobiogrdfico (Lejeune, 2005); (c) Histérias de
Vida: Histdrias de Vida de criangas (Abels, 1998); Histdrias de Vida em formagdo (Lainé, 1998).
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Segundo Pineau e Le Grand (2002, citados por Pineau, 2006), poder-se-a estar
perante trés modelos: (1) o biografico, em que os intervenientes (sujeito e pesquisador)
assumem fungdes com o necessario distanciamento, o sujeito enquanto fornecedor de
informacdo e, por outro, o pesquisador que trata, objetivamente, a informacéo facultada
pelo sujeito, sem manter proximidade com este (a fim de construir um saber objetivo); (2)
0 autobiografico, em que o sujeito assume a exclusiva responsabilidade pela expresséo e
pela construcdo de sentido da obra, relegando o pesquisador para a fungéo de auditor ou de
leitor, sendo-lhe retirada a funcdo de interlocutor; e, por fim, (3) o interativo ou dialégico,
no qual se trabalha uma nova relacdo de lugar entre o sujeito e o pesquisador com vista a
co-construcao de significado. Neste modelo, “o sentido nao ¢ redutivel a consciéncia dos
autores nem a analise dos pesquisadores” (Pineau, 2006, p. 341).

Apos este breve enquadramento, no que respeita as distintas modalidades e
consequente diversidade de modelos dos métodos biograficos, o capitulo seguinte serd
reservado a uma dessas modalidades, considerada como uma das ferramentas privilegiadas

na investigacdo qualitativa.

2. As Historias de Vida

“Cada um de nos traz dentro de si uma histéria fascinante” (Paulilo, 1999, p. 145).

Os individuos, enquanto atores humanos e participantes na vida social, véo
reconstruindo os eventos por si vivenciados e transmitindo a sua experiéncia de vida,
apresentando na sua narracdo os seus vividos (analise da realidade por eles vivida e a
reflex&o sobre as suas vidas), que séo captados e mediados pelo investigador (reflexividade
assistida), que os transcreve. Deste modo, a Historia de Vida traduz-se na “forma como
uma pessoa narra de forma profunda as experiéncias de vida de acordo com a interpretacéo
que deu a sua vida e o significado que tem de uma interagao social” (Cordero, 2012, p. 53).

Assim, a Historia de Vida (entendida como a narragdo da experiéncia de vida de
uma pessoa, repleta de preciosos significados, sentidos e valores, quer a nivel individual
e/ou social), ocupa um lugar de destaque como técnica de recolha de dados numa
abordagem qualitativa (Paulilo, 1999; Aires, 2015).

2.1. Ferramenta valiosa nas abordagens qualitativas

Nas abordagens qualitativas, a diversificagdo de técnicas, num mesmo estudo,

apresenta-se como algo ideal, na medida em que a sua combinacdo (triangulacdo de
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técnicas) poderad contribuir para a credibilidade e robustez cientifica do estudo. Pese
embora o referido anteriormente, importa ressaltar que a “selecdo das técnicas a utilizar
durante o processo de pesquisa constitui uma etapa que o investigador ndo pode minimizar,
pois destas depende a concretizagdo dos objetivos do trabalho de campo” (Aires, 2015, p.
24) e que a escolha das técnicas depende dos objetivos das metodologias. Segundo Amado
e Ferreira (2020b), os estudos (auto)biograficos sdo um tipo de investigacdo que tem como
objetivo “captar, através de um relato ou narrativa, a interpretagdo que determinada pessoa
faz do seu percurso de vida” (p. 171), contribuindo para esse facto a diversidade de
experiéncias e de sentimentos, vivenciados por ela em determinadas circunstancias ou
contextos, em conexao com 0S outros e 0s VArios sistemas.

Destarte, facilmente se compreende a importancia assumida pelas Historias de
Vida nas abordagens qualitativas, uma vez que estas permitem entender o que acontece na
interseccdo da vida individual com o contexto social, bem como perceber de que modo
elementos do presente detém a sua esséncia em experiéncias passadas, quando evocadas
pela memdria (Paulilo, 1999, pp. 140 -141).

Ainda, neste sentido, Haguette (1987, citado por Paulilo, 1999) considera que “a
Historia de Vida, mais do que qualquer outra técnica, exceto talvez a observagdo
participante, ¢ aquela capaz de dar sentido a nog¢do de processo em movimento” (p. 141),
implicando a compreenséo e o estudo dos acontecimentos narrados, sob o ponto de vista
de quem os vivencia, tendo em conta a sua origem, as suas realidades, 0s seus avangos e
seus constrangimentos. Complementando esta ideia, pode afirmar-se que a técnica em
apreco se apresenta como um instrumento valioso, na medida em que “se coloca justamente
no ponto de interseccdo das relagcdes entre o que é exterior ao individuo e aquilo que ele
traz dentro de si” (Camargo, 1984, citado por Paulilo, 1999, p. 142).

Como se pode verificar pelo exposto, as Historias de Vida, enquanto técnicas de
recolha de informacdo, diretas ou interativas, apresentam um carater global, e a
“informagao recolhida deve ser enquadrada numa perspetiva sociocultural” (Aires, 2015,
p. 41) e numa dimensdo temporal. Para Denzin (1984, citado por Paulilo, 1999), a
temporalidade ¢ elementar nos estudos biograficos, pois “as pessoas contam mais do que
uma vida, elas contam a vida de uma época, de um grupo, de um povo” (p. 142). Tal como
Ferrarotti (1991) tinha preconizado que “o [coletivo] social e o singular universal [se
iluminavam] reciprocamente” (p. 173), havendo uma reapropriac¢do singular do universal

social e historico. Cada pessoa vive na, e avalia a, sociedade, através do contexto social
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onde esta inserido em pequenos grupos. Por seu turno, cada individuo, nesses grupos, é um

agente social ativo, totalizando o seu contexto (Ferrarotti, 1991).

2.2. Aspetos metodolagicos

Neste momento do trabalho, considera-se relevante definir os objetivos que
fundamentam a utilizacdo das Histérias de Vida com a finalidade de construir
conhecimento cientifico. Assim, de acordo com Ruiz Olabuendgana (2003, citado por
Cordero, 2012), consideram-se 0s seguintes objetivos, como método de investigacdo: (1)
apreender a totalidade da experiéncia biografica (no tempo, no espaco, nos contextos e nas
situacdes envolventes, nas relacdes, nas defini¢Bes e situagdes de vida); (2) descobrir as
ambiguidades e as mudancas que ocorrem ao longo da vida (imprecisdes, davidas,
contradicdes); (3) obter uma visdo subjetiva (de se ver a si e a0 mundo, como interpretar o
seu comportamento e o dos outros); e (4) compreender o0 modo como se devem interpretar
os fendmenos sociais (a nivel geral e historico).

Estabelecidos os objetivos, importa referir a forma como as Historias de Vida
podem ser aplicadas. Com base no estabelecido por Cornejo et al. (2008, citados por
Cordero, 2012), pode definir-se um modelo de trabalho para a investigagdo com Historias
de Vida, obedecendo a quatro fases:

(1) a fase preliminar, periodo em que o investigador, antes de encetar as recolhas,
por um lado, deve escolher o tema e a perspetiva de abordagem (o porqué de
investigar um determinado tema, em detrimento de outros, e as motivagdes para
o fazer); por outro lado, deve fazer uma revisao de literatura cientifica (critica
e relevante, de modo a aprofundar o conhecimento sobre o objeto de estudo,
com recurso a fontes recentes);

(2) a fase em que se estabelecem os contactos, as negociagdes e 0s contratos; este
€ 0 espaco em que as questdes cientificas se intercetam com as questdes éticas,
preponderantes nesta fase [definicdo e aplicacdo dos critérios de inclusao/
excluséo de participantes, fornecimento de informagdes sobre 0s objetivos e 0s
contetdos da investigacdo, explicacdo sobre o consentimento informado,

apresentacdo do(s) investigador(es);
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(3) a fase de recolha das Histérias de Vida, através da entrevista®*. As Historias de
Vida correspondem a versdes da histéria que um sujeito/ narrador conta ao
investigador, ou narrador individual, através de uma entrevista. Deste modo, o
investigador tem de ter em conta alguns aspetos relevantes (a quantidade, o
tempo, a cadéncia e a orientacao das entrevistas, a fidelidade na transcricdo das
histérias, mantendo o seu carater original, desde os lapsos as expressoes
idiomaticas, e o recurso a um caderno de bordo);

(4) e a fase da analise das narrativas, que podera orientar-se para dimensdes que
evidenciem os contedos ou a forma, ou que considerem o seu carater holistico (analise
holistica), ou as categorias tematicas (a analise de conteudo). Importa perceber que “a
analise de contetido permite o confronto e a comparacao de varias narrativas, a0 passo que
a andlise holistica &€ mais pertinente quando nos debrugamos sobre um relato apenas e
intencionalmente tomado em profundidade” (Amado & Ferreira, 2020b, p. 179). Os
métodos de analise devem ser adaptados ao objeto de estudo e ao tipo de resultados que se
pretende obter e nunca o contrario (Cornejo et al., citados por Cordero, 2012, p. 56).

A este respeito, considera-se importante referir que, para a recolha de elementos, que
irdo ser objeto de andlise, na parte empirica desta dissertacdo, irdo ser utilizados, na
terminologia usada por Ferrarotti (1988, citado por Bueno, 2002), “materiais biograficos
primarios (e.9. Histdria de Vida, recolhida) através da entrevista; e 0s materiais biograficos
secundarios (e.g. fotografias, escritos pessoais, documentos oficiais, livros escritos pelo
autor) cuja producdo e existéncia ndo tiveram por objetivo servir a fins de pesquisa”
(p. 18).

No que respeita a analise interpretativa das entrevistas, no ambito da preparacdo do
texto (construcao da histdria), o investigador deve ter em consideracdo alguns requisitos
para a sua elaboracdo: enquadramento dos dados, sem impedir a sua flexibilidade; a
dindmica e a codificacdo da linguagem, atendendo ao significado das palavras, bem como
a forma como sdo ditas (contradigdes, clarificaces, siléncios); a interpretacdo e a

compreensdo do significado; a comunicacdo entre os intervenientes (empatia, interacao);

4 Do ponto de vista metodoldgico, as Histdrias de Vida ndo diferem das outras entrevistas, no entanto
resultam de uma forma particular de entrevista (biografica), que em certos aspetos detém algumas
particularidades que devem ser tidas em conta (a definicdo do nimero de participantes, intrinsecamente
ligada a questdo da representatividade; a determinagdo dos limites cronoldgicos da investigacdo; a
representatividade que se quer conceder aos dados, quanto ao numero de histdrias a trabalhar ou a
guantidade de dados; a planificagdo e a preparagdo da entrevista; a criagdo de um ambiente propicio ao
estabelecimento de empatia e de confianga entre investigador e investigado. (Fontana & Frey, 2003, citados
por Amado e Ferreira, 2020b).
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e, por fim, “a construcao, que € o resultado do complexo processo de recolha/interpretacao,
extragdo/codificagdo e agdo/interacdo” (Ruiz Olabuenagana, 2012, citado por Cordero,
2012, p. 57).

Para concluir, julga-se relevante referir que o investigador, que aplica a
metodologia qualitativa, assume um papel fundamental e que ele, para além de ter de estar
atento a todos os requisitos essenciais, e eticamente necessarios, para a boa prossecucao da
pesquisa*, deve ter, também, determinadas aptiddes™® e carateristicas*® pessoais. Dele
espera-se, também, que detenha bons conhecimentos sobre o participante, que esta a
estudar (e.g. a sua realidade, contexto e cultura), de modo a conseguir realizar um bom
trabalho, pois essa podera ser uma das dificuldades das que irdo ser abordadas de seguida
(na subdivisdo 2.3). Por fim, deve-se salientar que o investigador, em investigacdo
qualitativa, deve deter uma visao holistica, “uma grande amplitude de conhecimentos e a
capacidade de apreender conhecimentos tacitos (...). Em suma, para obter e produzir

informacao, deve utilizar a reflex@o, o seu sentido critico ¢ a empatia” (Cordero, 2012, p.

59).

2.3. Vantagens e limitacoes metodolégicas

As Histdrias de Vida fazem parte do campo da investigacdo qualitativa e, segundo
Valleés (1997, citado por Cordero, 2012), podem ser consideradas como “a técnica
emblematica dentro da metodologia biografica” (p. 52). O interesse despertado sobre elas,
entabulou alguns debates e/ ou reflexdes no que respeita as vantagens e as limitages dos
métodos (auto)biograficos. Deste modo, considera-se importante apresentar alguns dos
aspetos que tém sido considerados.

No que respeita as vantagens, os métodos (auto)biograficos:

440 investigador deve realizar reunides com os participantes, garantir o seu anonimato, ir ao encontro das
suas conveniéncia e disponibilidade, criar um ambiente seguro e de confianga, transcrever integralmente a
entrevista e partilhar o transcrito, dar a assinar o Consentimento Informado (Taylor e Bodgan, 1984; Viruet,
1997; Atkinson, 1998, citados por Cordero, 2012).
45 Tais como, ter curiosidade (vontade, gosto de conhecer aspetos de interesse para a investigacdo); saber
ouvir (ser paciente, atento); ser eloquente (deter um bom conhecimento e dominio do tema em estudo,
para fazer boas perguntar e ter capacidade de analise); deter imparcialidade (conseguir manter o
distanciamento sem deixar de ser empatico); ser flexivel e pragmatico (ser capaz de lidar com situagdes
imprevistas e de resolver constrangimentos); ser polivalente (para abarcar as multiplas tarefas que lhe sdo
exigidas); ser claro e objetivo (deter confianga e transmitir seguranga) (Tdjar, 2006, citado por Cordero,
2012).
46 0 entrevistador deve ser: ativo; atento (para n3o se deixar ludibriar pelo sujeito que narra a histéria); ser
coerente e rigoroso (transmitir uma imagem aceitavel de si) (Pérez Serrano, 2000, citado por Cordero,
2012).
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(@) permitem captar os processos e as formas como os individuos apreendem o
significado da sua vida social, podendo, assim, depreender-se o significado que a vida tem
para eles (Pérez, 2000, citado por Cordero, 2012, p. 52); (b) “oferecem a possibilidade de
ter em conta as perspetivas subjetivas e as interpretacfes individuais dos sujeitos no
contexto dos processos sociais” (Roberts, 2002: 19; Green e Thorogoog, 2009, citados por
Amado e Ferreira, 2020b, p. 186 ); (¢) “facultam o acesso, em profundidade, ao universo
das relagdes sociais primarias” (Gongalves, 1997 citado por Amado & Ferreira, 2020b, p.
186); (d) “servem de controlo das perspetivas globais e macro ao contrapor-lhes a sua viséo
especifica e micro” (Roberts, 2002: 19; citado por Amado & Ferreira, 2020b, p. 186); (e)
“permitem uma abordagem exploratéria ou complementar, em desenhos mais amplos de
investigacdo” (Creswell, 1998; Roberts, 2002; Green e Thorogoog, 2009, citados por
Amado & Ferreira, 2020b, p. 186)

Os conhecimentos produzidos pelos métodos biograficos, veiculados pela técnica
em apre¢o, assumem grande valor e riqueza no ambito da educacdo e da formacédo, uma
vez que facultam informacéo sobre os ciclos de vida das pessoas (Aires, 2015, p. 42) e
ajudam a explicitar intuigdes a elas intrinsecas, nomeadamente “a ignorancia de si proprio
e da propria experiéncia ligada a possibilidade de construir esses conhecimentos de si
préprio através da mediagdo do outro e da expressao oral ou escrita” (Berton, 2014, p. 101).

Relativamente as limitaces dos metodos (auto)biograficos, estas encontram-se
intimamente ligadas as do prdprio processo, que se prendem com preocupagdes com o rigor
cientifico e a ética em pesquisa. Passeggi et al. (2016) reforcam esta ideia ao afirmarem
que a “inquietagcdo com o rigor cientifico na constru¢cdo dos conhecimentos com base em
narrativas autobiograficas [se] desdobra em cuidado com a ética no uso dessas fontes e na
elaboragdo do método de pesquisa” (p. 113). Nas reflexdes que apresentam no seu estudo,
destacam, ainda, a importancia de se resguardar o respeito pela singularidade de quem esta
a narrar (crentes de que no seu trabalho foi devidamente acautelado).

Julgou-se pertinente referir este facto, uma vez que uma das criticas,
frequentemente, apresentadas aos estudos (auto)biograficos (em particular a uma das
técnicas, as Historias de Vida) prende-se com a questdo da subjetividade, como se pode
verificar, pelas palavras de Bourdieu (1986), no artigo L ’illusion biographique.

Apesar das opinides adversas, pode referir-se que é através do améalgama de
experiéncias subjetivas a contextos sociais que as Historias de Vida fornecem “base
consistente para o entendimento do componente historico dos fendomenos individuais,

assim como para a compreensdo do componente individual dos fenémenos histéricos”
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(Paulilo, 1999, pp. 142-143). No artigo referido anteriormente, Bourdieu (1986) levanta,
ainda, a problematica da “cumplicidade natural do bidgrafo” (p. 69) (a questdo da
proximidade entre 0 sujeito entrevistador/pesquisador e 0 sujeito entrevistado/
investigado). A acrescer a este facto, poderdo enunciar-se, também, algumas fragilidades
que, no ambito das entrevistas biogréaficas, poderdo surgir e que se prendem, por um lado,
com a resisténcia que se pode fazer notar, em alguns casos, por parte dos sujeitos
investigados, ou, por outro lado, a componente afetiva que se encontra presente, durante os
discursos (Amado & Ferreira, 2020b, p. 186), decorrente da relacdo dialdgica estabelecida
entre a pessoa que investiga/ entrevista e a pessoa investigada/ entrevistada.

De acordo com Aires (2015), devem ter-se, também, em conta o0s aspetos inerentes
a existéncia de diferencas entre o investigador e o investigado (e.g. linguagem, valores,
culturas). Por fim, mas ndo menos importantes, mencionam-se 0s aspetos relativos a
fidelidade da memoria em relacao aos factos e as analises que vao fazendo, por parte dos
sujeitos investigados (Roberts, 2002, citado por Amado & Ferreira, 2020b, p. 186), pois
como adverte Farias (1994, citado por Paulilo, 1999, p. 141) “as entrevistas das Historias
de Vida trabalham com a memdria e, portanto, com seletividade, o que faz com que o
entrevistado aprofunde determinados assuntos e afaste outros da discussao”.

Assim, pelo exposto, tornam-se percetiveis as palavras de Amado e Ferreira (2020b,
p. 186) ao referir que uma tdo grande aproximagdo “aos sujeitos da investiga¢do implica,
forgcosamente, um conjunto de atitudes e predisposigdes do investigador (...) sem as quais
seria impossivel seguir a linha desta estratégia (...) que assenta numa imprescindivel base
de confianga entre as partes envolvidas” (p. 187).

As metodologias biogréaficas tém sido usadas amplamente também com objetivos
diversos, para além daqueles que implicam o trabalho cientifico. No dltimo ponto deste
capitulo abordar-se-a brevemente essas outras finalidades, atendendo ao cerne das préaticas

de educacéo e formacéo que estdo cobertas pela nossa area de especializacdo do mestrado.

3. Importancia das abordagens (auto)biograficas em educacao
e formacao

Neste ultimo capitulo pretende-se mostrar, de forma breve, mas incisiva, a
importancia que assumem as abordagens (auto)biogréficas na Educacdo e Formacéo de
Adultos, por se considerar de relevante interesse no mestrado em que este trabalho esta a

ser desenvolvido.
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Deste modo, julga-se pertinente, voltar ao inicio dos anos 80 do Séc. XX, época
que assistiu a entrada, na clandestinidade, do sujeito autobiografico (e das Histdrias de
Vida) no campo das ciéncias humanas e da formacéo (Pineau, 2006; Passeggi, 2018). Nesta
década, emergiram as narrativas autobiograficas em educacdo, instituindo-se as Histdrias
de Vida em formagdo, em que o sujeito assumiu o papel de “ator-autor-em-devir (...) em
oposicdo aos paradigmas dominantes [na] época (e.g. behaviorismo, marxismo,
estruturalismo), que tendiam a apagar o sujeito nas Ciéncias Sociais e Humanas” (Passeggi
et al., 2012, p. 31), conforme ja tinha sido referido no primeiro capitulo. Neste sentido,
Amado (2020, citando Correia, 1996, p. 25) confere aos estudos (auto)biograficos o
reconhecimento de grandes “potencialidades heuristicas e formativas que, por sua vez,
assentam num outro pressuposto que é o de que narrar ndo é descrever: é reescrever”.
Assim, pressupde-se que interpretar a narrativa experiencial implica subjetivar o passado e
0 presente para os projetar no futuro (Correia, citado por Amado & Ferreira, 2020D).

A querela estabelecida, na primeira década do Séc. XXI, entre Pierre Bourdieu
(2002, citado por Passeggi et al., 2012), que considerou, através dos seus escritos, as
Historias de Vida, em Sociologia, como um perigo, denominando-as de “ilusdo biografica”
e Gaston Pineau e Le Grand (2012, citado por Passeggi et al., 2012), que as tornaram
legitimas em educacdo como expressdao do ser humano, poderd ser um dos marcos
importantes para a afirmagdo das Histdrias de Vida, uma vez que «o reconhecimento da
“validade objetiva” de falas autorreferenciais tornou-se um desafio primordial para a
pesquisa, a formacéo e a producdo de conhecimento» (Passeggi et al., 2012, pp. 31-32).

Em Portugal, a entrada no novo século foi sinénimo de novidades para a Educagéo
e Formacao de Adultos. Se, por um lado, 0 nosso pais se debatia com taxas muito elevadas
de analfabetismo, de baixa escolaridade e de qualificacdo de pessoas adultas, por outro,
despontava renovada “esperanga gerada por politicas publicas que deixavam antever o
aparecimento de uma solugdo integrada” (Alcoforado, 2018, p. 118). Tal aconteceu, e
mantém-se até a data, com a criagdo de Centros, com vista a “acolher” as pessoas adultas
em atividades de educacdo e de formacgdo. De acordo com Alcoforado (2018), todo o
processo € desenvolvido por fases: a primeira inicia-se com um reconhecimento pessoal
(carateristicas, saberes e competéncias) e a segunda, gracas a elaboracdo de um projeto
pessoal, que visa a “promogdo do reconhecimento social dos adquiridos experienciais
(processo de validacdo e de certificacdo), no ambito de um quadro de um projeto
profissional e de vida que ajude as pessoas a empreender mudangas significativas” (p. 120).

O desenvolvimento da primeira fase do processo, deveria observar-se, com base nas
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funcdes de informagdo, aconselhamento e acompanhamento, enquadradas nos “principios
metodoldgicos das Histdrias de Vida e do balango de novas competéncias” (Alcoforado,
2018, p. 120). Tal metodologia, pelo seu carater inovador a nivel das préaticas educativas
para as pessoas adultas, veio provocar a necessidade de se criarem novas profissionalidades
(e.g. os TORVC - Técnicos de Orientacdo, Reconhecimento e Validacdo de
Competéncias). Deste modo, novos desafios foram, também, colocados a docentes e
discentes do ensino superior, da area da educacdo, como potenciais profissionais de
acompanhamento destes procedimentos, o que passou a implicar também o dominio destas
metodologias biograficas (Alcoforado, 2018).

Chegados a este momento, e enquanto discente do mestrado do Mestrado em
Educacdo e Formacdo de Adultos e Intervengdo Comunitaria, potencial profissional no
acompanhamento destes procedimentos, compreende-se que trazer as abordagens
autobiograficas para o campo da Educacéo de adultos, tal como afirma Alcoforado (2018)
“obriga a refletir sobre os quadros tedricos avocados por um dominio epistemoldgico de
contornos bem percetiveis e (re)pensar-se nos contributos e caminhos que esse mesmo
dominio foi clarificando e percorrendo” (p. 125). Deste modo, entende-se que “para o
movimento socioeducativo das Histérias de Vida em formagdo e da pesquisa
(auto)biogréafica em Educacdo, escrever sobre as experiéncias existenciais, e refletir sobre
elas, justifica-se pela mirada de uma formagao-emancipagao” (Passeggi et al., 2012, p. 32).
A titulo ilustrativo, atualmente, para apresentacdo de uma candidatura (e.g. emprego,
académica) apresentar, apenas, o Curriculum Vitae é insuficiente, uma vez que, para a
apreciacdo de um determinado candidato, s&o requisitados e considerados outros elementos
ou meios (e.g. carta de apresentacéo, entrevista). Pode inferir-se, entdo, que “a capacidade
de falar de si torna-se entdo uma condicdo de insercdo socioprofissional e de interacéo
social na sociedade biografica” (Passeggi et al., 2012, p. 33). Para concluir este capitulo,
julga-se importante atentar na pergunta de Passeggi et al. (2012), quando questionam de
que modo a linguagem favorece a emancipagao do ser e ndo a sua alienagdo no processo
de biografizacdo. A resposta formulada pelas autoras € bastante esclarecedora, tendo em
conta a tematica que se esteve a apresentar.

Segundo as mesmas (2012) ¢ na dialética entre 0 Ser e a representacdo do ser
mediada pela interpretacdo, nas narrativas de si, que nos permite falar de reflexividade
autobiografica” (p. 43). Por sua vez, a reflexividade autobiografica “confere um modo
proprio de existéncia ao humano: a capacidade de se voltar sobre si mesmo como um outro”

(Ricoeur, 1990, citado por Passeggi et al., 2012, p. 43). Assim, atraves da linguagem e da
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narrativa é possivel ao sujeito reabrir-se no passado e projetar-se no futuro (Passeggi et al.,
2012, p. 43).

Em Educacdo e Formacao de Adultos, o profissional e o sujeito, através da interagdo
e do didlogo, elaboram a co-construcdo de sentido da obra a empreender (Historia de Vida),
favorecendo assim a formacéo do sujeito que surge, através da reflexdo que faz sobre o seu
vivido (e.g. carateristicas pessoais, adquiridos, carateristicas dos contextos), ligando-se,
assim, a aprendizagem ao desenvolvimento da pessoa numa perspetiva holistica (Pineau,
2006; Alcoforado, 2018).

Conclusao do capitulo

Pelo exposto ao longo deste capitulo, pode concluir-se que os estudos
(auto)biograficos refletem a complexidade inerente ao ser humano e a realidade social que
o circunda, ndo obstante “nenhuma outra estratégia revela melhor a natureza dialogica
dessas realidades [traduzidas] na estreita ligacdo entre o passado e o presente, entre o
individuo e a comunidade, entre o particular e o universal” (Amado & Ferreira, 2020b, p.
187).

Atendendo as carateristicas particulares da investigacdo qualitativa, que trabalha
com representacgdes, crencas, valores, atitudes, e que imerge na esfera da subjetividade, da
intersubjetividade e do simbolismo, pdde perceber-se de que modo as Histdrias de Vida,
uma das técnicas da pesquisa (auto)biografica, se apresentam como uma ferramenta
preciosa para ajudar a descrever a dindmica do comportamento dos seres humanos nesse
tipo de abordagens (Paulilo, 1999), na tentativa de perceber de que forma os individuos
atribuem sentido ao que fazem (dimensdo hermenéutica). Como se verificou, as Historias
de Vida sdo essenciais no desenvolvimento do sujeito, “para o conhecimento da constru¢do
de identidades na interagdo que estabelece com mundo social” (Amado & Ferreira, 2020b,
p. 183), de modo a permitir que o sujeito se (re)veja, se (re)encontre e se (re)invente.

Assim, através da reflexdo critica sobre si e as suas vivéncias, que lhe permitira
resgatar a um tempo passado o fio com que tracara o seu percurso de vida, narrando-a, o
sujeito vai criando significados e teorias sobre a sua propria realidade, facto que promovera
0 autoconhecimento, a sua transformacdo e favorecerd a sua emancipacdo num futuro

proximo.
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Il. Estudo Empirico
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Introducao

“Algo 50 é impossivel, até que alguém duvide e acabe por provar o contrario.”

(Albert Einstein, 1879-1955)*"

Apb6s uma prévia revisdo literaria, respeitante & temética desta dissertacéo,
apresentada e desenvolvida na primeira parte: Enquadramento tedrico-conceptual, a
segunda parte incidira sobre o estudo empirico desenvolvido. Primeiramente, serdo
descritos os principais objetivos do trabalho; num segundo momento, dar-se-ao a conhecer
os aspetos referentes & metodologia adotada, a descricdo do participante, aos
procedimentos éticos que nortearam o estudo e aos instrumentos utilizados na recolha dos
dados; o terceiro ponto apresentara 0s momentos-chave da Historia de Vida do senhor
Carlos Garcia, sobre os quais se explanard, com vista a tentar explicitar as questdes
inerentes aos objetivos delineados para esta investigagéo.

Atendendo a escassez de investigacdo na area dos estudos (auto)biograficos, em
Portugal, no ambito da educacdo de adultos, este estudo apresenta-se com carater
exploratério e pretende deixar pistas para outros trabalhos que possam seguir-se, que
recorram a metodologias biograficas. Assim, as decisdes metodologicas tomadas, no que
respeita a organizagdo da vasta informacdo recolhida e a redacédo da dissertagao, foram co-
-construidos pela mestranda, em plena sintonia com a sua orientadora de mestrado, e no

exercicio de didlogo permanente com as fontes e com os dados.

47 Citado por Oliveira (2021, p. 28)
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Capitulo 1 — Metodologia: o trilhar de um percurso de
investigacao

I. Objetivos da Investigacao

No decurso do capitulo um da primeira parte deste trabalho, refletiu-se sobre o
conceito de Educacdo Permanente, aludindo a sua pertinéncia na atualidade, assim como
as suas implicaces a nivel da aprendizagem e da educacgéo de adultos, de modo a conseguir
abordar a questdo central desta dissertacdo, que visa compreender a importancia da
aprendizagem (autodirigida), com base no estudo da Histéria de Vida de Carlos de Jesus
Garcia, demonstrando o valor do autodidatismo em idade adulta.

Com base neste objetivo geral, pretende-se, mais especificamente: (1) identificar
momentos marcantes, facilitadores da interacao/ relacdo, entre o participante em estudo, as
pessoas e 0 meio envolventes, responsaveis pelo desenvolvimento da sua aprendizagem ao
longo da vida; (2) reconhecer o modo de aquisicdo dos conhecimentos e o tipo de
aprendizagens; (3) indicar as principais carateristicas que o conduziram a autodidaxia; e
(4) demonstrar a relevancia da libido sciendi (desejo de aprender) e da sua transversalidade,
existente em todas as pessoas em todas as idades.

2. Desenho da Investigacao

Atendendo ao que foi referido, ao longo do capitulo dois da primeira parte, optou-
se pela metodologia qualitativa para o desenvolvimento deste trabalho, uma vez que € a
que melhor permite responder aos objetivos tracados, na medida em que a investigacao
qualitativa visa analisar o objeto em estudo, de modo global, sem o isolar do contexto
‘natural’ em que se desenvolve (Amado, 2020, p. 43), detendo, na Historia de Vida, uma
das técnicas de recolha de informacéo de maior relevancia (Paulilo, 1999; Aires, 2015).
Em educacdo, os estudos (auto)biograficos tém sido realizados na abordagem de vérios
topicos, entre 0s quais, se podem destacar a experiéncia escolar dos sujeitos e a
aprendizagem de adultos (Amado & Ferreira, 2020, p. 173). Assim, com base na Historia
de Vida do participante, bem como através da triangulacdo de outras fontes e de outros

dados, pretende-se adquirir informacao que melhor clarifique a temética em estudo.
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3. Retrato biografico e sociografico do participante

Carlos de Jesus Garcia tem 89 anos de idade, nasceu no dia 20 de agosto de 1932, na
vila, atual cidade, de Cantanhede, onde sempre residiu. Filho de Encarnacdo de Jesus
Garcia e de Pai Incognito*, foi carpinteiro / marceneiro de profissdo, desde os seus 12 anos
de idade até ao momento em que se reformou, em 2000, com 68 anos.

Para melhor apresentar e sintetizar a histéria dos quase noventa anos de vida deste
ilustre participante, a mestranda elaborou, esquematicamente, uma Tabua*® biografica
(Figura 2), cujos dados nele constantes foram o resultado da triangulacdo da informagéo
obtida, essencialmente, através da entrevista de vida, da leitura dos seus livros, dos registos

escritos e iconograficos que facultou.

48 Expressdo que ficava registada no bilhete de identidade, ao abrigo da lei. Em 1977, o Cédigo Civil foi
alterado, acabando com as diferencas entre filhos legitimos e ilegitimos, com o registo da expressdo nos
documentos de identificacdo e passou a ser obrigatdrio abrir uma investigacdo de paternidade para
identificar o pai. Atualmente, os filhos de maes sem companheiro, projeto de parentalidade individual,
ficam apenas com o nome da mae; os filhos dos casais de Iésbicas, projeto familiar das duas mulheres, ficam
com o nome de ambas (Reis & Albuquerque, 2019, p. 22).

49 A imagem de fundo é a de uma base, constituida por pequenos retangulos em madeira de cores
diferentes, feita pelo senhor Garcia a pedido da mestranda. A base é composta por dez cores; cada cor
representa uma década da sua vida (com excegdo da primeira, a mais clara, que representa o dia em que
nasceu).
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aboriosamente lavrados, ¢ )ngo da vida, para memdria fi G
em prol da sua aboriosamente lavrados, ao longo da vida, para meméria futura

Figura 2 — Tabua biogréfica de Carlos de Jesus Garcia




A figura 3, abaixo apresentada, é reveladora dos inimeros epitetos, pelos quais o
senhor Carlos Garcia podera ser identificado, na sua comunidade e na sua cidade, uma vez
que foi elaborada com base nos muitos atributos e descri¢cbes, constantes nos vinte
testemunhos escritos, apresentados por pessoas que privaram/ privam com ele, na sua
maioria, ao longo de muitas décadas. Julga-se importante salientar que as mais jovens,
identificadas como ex-Esticadinhas no Apéndice 05, o conhecem e relacionam-se com ele

desde tenra idade (dos 5, 6 anos de idade até a presente data).

talento gigante

Figura 3 - Epitetos que distinguem o participante

Para além dos atributos, reunidos nesta figura, a mestranda elaborou, também, uma
tabela (vide Apéndice 01), na qual apresenta as carateristicas que, mais frequentemente,
foram descritas pelos participantes. Assim, para a maioria dos participantes, o senhor
Carlos Garcia ¢ uma pessoa: humilde, simples, dindmica, inovadora, prestavel, solicita,
solidaria, brincalhona, afavel, simpatica, disponivel (para ajudar), talentosa, dotada,
generosa, integra, crente, rigorosa®, entre muitas outras que se encontram enumeradas no

apéndice acima referido.

50 A mestranda permite-se acrescentar rigorosa, quanto ao método de trabalho e nos rituais, pois desde que
conhece o senhor Garcia, o cumprimento de horarios e da “palavra dada” sdo imprescindiveis. A titulo de
exemplo, almoca as 12h30 (se se atrasar por algum motivo, tem o cuidado de avisar), das 14h as 14h15, vai
a igreja “visitar um amigo”, as 17h30-18h, vai para casa lanchar (excecéo feita, aquando das sessdes de
entrevista, ou de outros compromissos), depois do lanche vai para o quarto, até ser chamado para jantar, por
volta das 20h. Segundo ele, janta rapido e deita-se cedo.
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4, Procedimentos de recolha de dados
4.1. Procedimentos éticos

A mestranda pautou a sua atuacdo, desde o inicio da sua investigacdo, em
consonancia com as orientacdes emanadas nos diversos documentos que regulam os
principios ético-deontoldgicos, a nivel internacional e nacional, em particular no plasmado
na Carta Etica (Centro de Investigacdo em Educacio de Adultos e Intervengdo Comunitaria
[CEAD], 2021).

Deste modo, depois de ter conversado com a sua orientadora, e de se ter pensado
na possivel temética, bem como na escolha da Historia de Vida do senhor Carlos Garcia,
enquanto objeto de estudo, a sua principal preocupacao foi estabelecer contacto pessoal
com ele, a fim de lhe explicar a intencdo do estudo e as suas implica¢BGes ao colaborar.
Nesse preciso momento, obteve a sua autorizacéo, verbal, sentindo que o participante ficou
bastante entusiasmado, dispondo-se, imediata e inteiramente, para colaborar (realidade que
se mantém até a data da escrita deste texto). Apos esta conversa, posteriormente, marcou
uma reunido, para formalizar o seu Consentimento Informado, escrito, (vide Apéndice 02).
Esta reunido decorreu na presenca do seu filho, Jodo Garcia, ndo por se considerar que o
senhor Carlos ndo reunia as plenas capacidades (muito pelo contrario e este aspeto ficou
bem esclarecido), mas para, também, explicar a um representante da familia o estudo em
causa (atendendo a natureza da investigacdo, toda a familia estaria implicada). O
Consentimento Informado foi lido, em voz alta, onde foram explicados e esclarecidos 0s
objetivos da pesquisa, bem como as questdes que surgiram por parte do participante. Nessa
reunido, a mestranda comprometeu-se a cumprir, integralmente, 0s compromissos
assumidos (e.g. usar, apenas, a informacao necessaria para o estudo em curso, respeitando
a integridade do participante, e/ou utiliza-la dando-lhe conhecimento e respeitando a sua
vontade).

Aquando das vérias sessfes da entrevista biografica, teve o cuidado de combinar o
horério e o local, que melhor conveio ao participante (e de acordo, também, com a
disponibilidade da mestranda, por ser trabalhadora-estudante), tentando respeitar, ao
maximo, o seu conforto e bem-estar. Depois de feitas as transcricdes, o participante leu e
validou a informacéo nelas constante, autorizando a sua utilizacao, pela mestranda, que a

aplicou, de modo cuidado, no estrito respeito pela confianca nela depositada.
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Para este estudo, a mestranda recorreu a testemunhos escritos, pedidos a pessoas,
conhecidas do senhor Carlos Garcia. O primeiro contacto foi estabelecido, telefonicamente,
a fim de explicar o seu propdsito, e os posteriores, via email, onde foram enviados um
texto, para clarificar os objetivos do trabalho (vide Apéndice 03), e o Consentimento
Informado (vide Apéndice 04), para a utilizacdo da informacédo. Atendendo ao fim a que se
destinam os seus testemunhos, que convergem para 0 mesmo objetivo, independentemente
da idade, do estatuto social e da categoria profissional que exercem, a mestranda tratou-os,
equitativamente, seriando-os por ordem alfabética (vide Apéndice 05).

Uma vez que o estudo esta a ser realizado, no &mbito do Mestrado em Educacéo e
Formacdo de Adultos e Intervencdo Comunitaria, a mestranda esta ciente da importancia
da conduta, intelectual, moral e ética, que deve assumir, perante os participantes, em
particular com o senhor Carlos Garcia, e 0 estudo que esta a realizar, atitude esta que se

deve ter na realizagdo de qualquer trabalho cientifico.

4.2. Instrumento de recolha de elementos (materiais biograficos primarios)

A Histéria de Vida (do senhor Carlos Garcia) foi uma das técnicas utilizadas para
a recolha de dados, obtida através da entrevista semiestruturada, enquanto estratégia
implementada, para a qual foi elaborado um Guido, (vide Apéndice 06). Este instrumento
apresenta-se como um elemento essencial para a correta conducdo da mesma (Amado &
Ferreira, 2020a, p. 218). Apo6s a sua elaboracdo, o Guido de Entrevista foi validado por
duas especialistas com ampla experiéncia na area da educacdo de adultos, a Doutora
Catarina Doutor®! e a Doutora Liliana Paulos®?. Gragas aos seus prestimosos contributos e
sugestoes, este instrumento ficou mais coeso e robusto.

Na sua versdo inicial, o Guido foi dividido em oito blocos, pretendendo, com 0s
blocos de 2 a 6, encerrar 0s aspetos mais marcantes do entrevistado, nas diferentes faixas

etarias. Assim, podem observar-se os blocos: 1 - Legitimacdo da entrevista; 2 — Infancia -

5! Doutoramento em Educacdo, especialidade em Formagdo de Adultos (2021) pela Universidade de Lisboa;
Mestrado em Educagdo Social (2013) e Licenciatura em Sociologia (2006), ambos pela Universidade do
Algarve. Atualmente, é investigadora no Centro de Investigacdo em Educacdo de Adultos e Intervencgdo
Comunitaria (CEAD) da Universidade do Algarve. Trabalha na area das Ciéncias Sociais, com énfase nas
Ciéncias da Educagdo. A sua investigacdo centra-se no ensino superior, estudantes ndo tradicionais,
aprendizagem biografica e identidade.

52 Doutoramento em Ciéncias da Educagdo (2022), pela Universidade do Minho; Mestrado em Ciéncias da
Educagdo e Formagdo (2014), pela Universidade do Algarve; e a Licenciatura em Politica Social (2006), pelo
ISCSP - Universidade de Lisboa. Atualmente, é investigadora no Centro de Investigacdo em Educacdo de
Adultos e Intervengdo Comunitdria (CEAD) e Assistente Convidada (Faculdade de Ciéncias Humanas e
Sociais da Universidade do Algarve).
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0 entrevistado, a sua familia (ascendentes) e o percurso educativo; 3 - Adolescéncia/
Adultez Emergente -- Relacionamentos interpessoais e percurso profissional, antes do
casamento; 4 - ldade Adulta - apds o casamento (aspetos a nivel pessoal, profissional,
religioso e sociocultural); 5 - Idade Adulta Avancada (reforma); 6 - Idade Adulta Avancada
(autorreflexdo - encontro com o “Eu”, com os “outros” ¢ com contexto sociocultural na
comunidade onde esteve/ esta inserido); 7 - Conselhos/ Indicacbes para os jovens (as
geracOes vindouras); e 0 8 - Término da entrevista. Atendendo a extensdo do Guido de
Entrevista, uma vez que o espélio do entrevistado é muito vasto, e a sua idade avangada,
entendeu-se realizar sete sessdes (em sete dias diferentes), distribuidas do seguinte modo,
abordando na: 1.2 sesséo, os blocos 1 e 2; 2.2 sessdo, 0 bloco 3 e os itens 4.1 a 4.3 do bloco
4; 3.2sessdo, 0 bloco 4 (itens de 4.4 a 4.9); 4.2 Sesséo, a conclusdo do bloco 4 (4.10 a 4.13);
5.2 Sessdo, 0 bloco 5; 6.2 Sessdo, o bloco 6 (itens de 6.1 a 6.7); 7.2 Sessdo, a conclusdo do
bloco 6 (item 6.8) e os blocos 7 e 8.

Os dados foram recolhidos com recurso a um gravador de telemovel (audio), sendo
sujeitos, numa fase posterior, a transcri¢cdo, por parte da mestranda. Durante todo o
processo de pesquisa, esta socorreu-se do seu “caderno de bordo”, onde anotou toda a
informacdo considerada como relevante, obtida da forma mais discreta possivel,
conjugando-a e complementando-a com aquela que sera obtida através do método acima
descrito, bem como com todas as fontes informativas que detém (e.g. livros do participante,
ja publicados, e documentos biogréaficos).

Tal como tinha sido abordado, aquando da validacéo do Guido de Entrevista, pelas
duas especialistas acima referidas, o facto de serem realizadas varias sessdes (pela extensao
da entrevista, pela sua finalidade, pela documentacdo de uma Histdria de Vida e néo
ignorando, também, a idade do entrevistado) poderia permitir uma planificacdo em
sequéncia, sendo que 0 modo como decorria uma sesséo era organizador da planificacéo
das sessOes seguintes. Tendo em conta o0 que ia sendo partilhado pelo entrevistado, isso
mesmo veio a verificar-se da segunda sessdo em diante.

Antes de se avancar para a explicacdo da prossecucdo do modo como decorreram
as sessoes de entrevista, julga-se importante referir que os encontros foram marcados em
consonancia com a disponibilidade do entrevistado, e da mestranda, em local escolhido por
ele (uma sala do escritorio da sua, outrora, empresa e que ele, ainda, utiliza como sua),
permitindo-lhes estarem a s6s, em ambiente tranquilo, e com plena disponibilidade para a
sua realizacéo, por parte de ambos, tal como € sugerido por Bertaux (2010).

A primeira sesséo teve lugar no dia 02 de abril de 2022.
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Dois dias depois, a mestranda realizou a segunda sessdo, iniciando a mesma com o
esclarecimento de trés questdes que considerou pertinentes: (1) sendo filho de pai
incdgnito, se teve conhecimento, pela mée, da identidade do pai bioldgico, (2) tendo a mae
casado, pois referiu que teve padrasto, o que aconteceu ao velho Carolino (com quem viveu
até aos 8 anos de idade) e (3) se a razdo foi a morte, o que deixou a sua mée e ao sr. Carlos.
De seguida, deu continuidade a entrevista, tal como previsto no Guido.

Na terceira sessdo, realizada no dia 06 de abril de 2022, a entrevista fluiu
naturalmente, proporcionando o término do Bloco 4. Deste modo, o Guido sofreu um
pequeno ajuste. Uma semana depois, no dia 13 de abril de 2022, ocorreu a 4.2 Sessédo. No
inicio desta sessdo, a mestranda considerou importante retomar dois itens do Bloco 4
(alineas A e B), antes de passar para o Bloco 5: (1) Autonomia a nivel pessoal e profissional
(e.g. idade com que tirou a carta de conducdo, primeiro veiculo que conduziu (sem ser na
Escola de Conducgdo, quando teve e o que significou ter carro proprio; e (2) Autonomia
financeira (e.g. se fez investimentos, a nivel profissional e a nivel pessoal, conforme os
ensinamentos do velho Carolino).

Apos as Festas Pascais, foram realizados os dois ultimos encontros; o de dia 18 de
abril de 2022 foi iniciado com um pedido de clarificagcdo sobre questdes de cariz religioso
(aspeto de extrema importancia para o entrevistado): (1) saber se o velho Carolino era
religioso; (2) se ndo o foi, uma vez que referiu que a mée e o padrasto ndo eram muito
devotos, tentar perceber o porqué de ser tdo dedicado e devoto a Igreja.

Por fim, dois dias depois, deu-se inicio a sexta e Ultima sesséo, que foi iniciada com
um pedido de esclarecimento sobre a intervencdo do entrevistado na coletividade “do seu
coragdo”, o Rancho Regional “Os Esticadinhos” de Cantanhede: (1) a primeira vez que
esteve ligado a coletividade; e (2) o seu reingresso na coletividade, de 1985 até aos dias de
hoje.

A medida que as sessdes foram decorrendo, através da experiéncia vivenciada e da
observacao participante, no local e perante o entrevistado, a mestranda foi fazendo alguns
ajustes, no sentido de melhorar a sua postura, enquanto entrevistadora (funcédo
completamente nova para ela). N&o obstante este cuidado, na quarta sessao de entrevista,
durante a recolha de dados, no bloco 5, apds as questdes inerentes a sua obra,
nomeadamente aos painéis em Mosaico tipo romanico (5.2 e 5.3), embrenhada e atenta ao
que estava a ser narrado sobre essa belissima expressdo de arte, interagindo com o
participante, avancou para as outras ndo menos belas e interessantes, as Maquetas (5.4 e

5.5) e a Pintura. A dinamica da entrevista fez com que a mestranda saltasse do quinto
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capitulo para os sétimo e oitavo, os Ultimos indicados no Circulo duma Vida (vide
Apéndice 07) abordando o sexto capitulo, os livros depois. No final da sessao de entrevista,
mesmo verificando se faltavam abordar alguns pontos, ndo deu conta da alteragdo da
ordem, por si perpetrada assim como quando procedeu a transcrigéo.

No entanto, cré-se que esta entrevista se traduziu numa experiéncia muito
gratificante para ambos, entrevistado e entrevistadora, uma vez que se conseguiram reunir
condicBes propicias a uma boa recolha de informacdo, num ambiente tranquilo,

descontraido, denotando-se confianga e a vontade de ambas as partes.

4.3. Recolha de elementos (materiais biograficos secundarios)

Ao longo do seu trabalho de campo, e na interacao estabelecida com o participante,
senhor extremamente interessado e colaborante, a mestranda teve acesso a um conjunto de
materiais biograficos secundarios, de grande interesse, pela objetividade da informacao que
encerram, permitindo, assim, triangular elementos, de modo a apresenta-los, fiel e
credivelmente. Assim, serdo objeto de andlise: (1) livros (escritos pelo préprio e ja
publicados®) ; (2) testemunho escrito (pelo prdprio, em julho de 2021); (3) registos escritos
(certificados, homenagens, mencdes, galardGes recebidos e obra realizada); (4) registos

fotograficos (homenagens, mencdes, galarddes recebidos e obra realizada).

4.4. Recolha de elementos (diferentes fontes — testemunhos)

No sentido de melhor conhecer as diferentes vertentes, a nivel pessoal, civico,
social, cultural e religioso, a mestranda estabeleceu contacto com pessoas, amigas e/ou que
privaram com Carlos de Jesus Garcia, a fim de, através das suas declaragdes, em
testemunhos escritos, notar o seu contributo e mostrar a importancia do seu legado para
memoria futura (como ja tinha sido referido anteriormente). Deste modo, obteve vinte
testemunhos (vide Apéndice 05). Com base nestes testemunhos, pretendeu-se, ainda, obter
informacdo complementar e/ ou convergente a que se obteve, através dos materiais

biograficos primarios e secundarios, no sentido de validar a informacéo discursiva.

53 0 senhor Carlos Garcia ja publicou quatro livros: (1) Manta de Retalhos, livro de cariz autobiografico; (2)
Cantanhede: Memodrias para o futuro, em 2006; (3) 75 Anos ao Servigo da Cultura: Rancho Regional “Os
Esticadinhos de Cantanhede”, em 2010; e (4) Caminhos da Vida: Histérias da Vida Real, em 2013.

65



66



Capitulo 2 — Uma vida matizada por muitas meméorias e
outras tantas historias

“Cada um e cada uma de nos somos habitados, conscientemente ou ndo, por representagoes
biograficamente construidas e que estéo presentes em todas as situacdes relacionais e, portanto,
de acompanhamento” (J0sso & Pozzer, 2012, p. 114).
Introducdo ao capitulo
No introito da parte empirica, foi referido que este estudo se reveste, em nosso
entender, de um valor heuristico por tentar abrir caminho a mais investigacdes em Portugal
que traduzam a riqueza de Historias de Vida de pessoas andnimas, para a construcdo do
conhecimento na area da educacgdo de adultos. Atendendo a idade do participante, a sua
experiéncia, bem como a sua vida laboriosa, a nivel pessoal, profissional e social, a
mestranda teve acesso a um volume consideravel de informacdo e de material biogréfico,
por ele facultado, de forma escrita e através da entrevista, e, também, proveniente de outras
fontes. Perante este facto, colocou-se a questdo da organizacdo de todo esse material, com
vista a estruturar e a unificar todas as pecas que completam esta longa Histéria de Vida.
Assim, sabendo-se que a pessoa humana, sujeito de uma Histéria de Vida, ao refletir
sobre 0 que esta a narrar, assume uma determinada identidade, enquanto ser individual e
social, facilmente se torna percetivel que essa identidade, assumida pelo participante, foi/é
construida por representagdes, fruto de situacdes relacionais e de acompanhamento, que o
foram/ vdo moldando ao longo do tempo, tal como se apresenta sugerido, em epigrafe, por
Josso e Pozzer (2012). Ao ter-se contacto, por um lado, com a narragdo do senhor Carlos
Garcia, escutada atentamente aquando da entrevista e da sua transcri¢do; por outro, com a
informacdo e com os materiais que se reuniram e analisaram; e, ainda, pela constante
observagdo participante, ressaltam deles figuras, pessoas que, através da forma de relacéo
estabelecida, marcaram e contribuiram para a formacao da identidade da pessoa, sujeito da
Historia de Vida em analise, em interacdo com elas, no seu contexto familiar, profissional
e social, até aos dias de hoje.
Partindo desta constatacdo, e da informacéo recolhida (pela entrevista, orientada
pelo Guido, estruturado em oito blocos e por outros instrumentos e técnicas) delimitaram-
-se seis momentos-chave: (1) Peca em bruto®; (2) Li¢0es; (3) Emancipacéo; (4) Afirmacao;

(5) Concretizagéo; e (6) Testemunho. Em cada momento, foram identificadas pessoas e as

54 Utilizou-se a metafora com intuito de se fazer alusdo a profiss3o, “arte” como refere o participante, de
carpinteiro/ marceneiro, que teve ao longo da sua vida ativa, desde os 12 anos de idade.
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relacdes estabelecidas, em determinados contextos, cronologicamente, ao longo das
diferentes fases do seu desenvolvimento (Infancia, Adolescéncia, Adultez Emergente,
Idade Adulta e Idade Adulta Avancada). E importante salientar que, também, foram
integrados oito elementos, que correspondem a capitulos (Arte, Igreja, Teatro, Folclore,
Museu, Livros, Maguetas e Pintura) constantes no Circulo de uma vida, elaborado/ pintado
pelo participante, em julho de 2013, e que consta do Apéndice 07. Através da triangulacdo
de toda esta informacdo, obtida pelas diversas fontes enunciadas, como se referiu
anteriormente (ponto 2.2.), foi possivel estruturar-se a Tabua biogréafica, apresentada na
Figura 2.

Tendo como base este documento, que encerra, cré-se, da melhor forma possivel,
0S momentos marcantes desta Historia de Vida, vamos, de seguida, dar nota desta
revisitacdo biografica. Ao longo da apresentacdo dos resultados, a mestranda ira colocar
citagbes do sujeito biografico, o senhor Carlos Garcia (retiradas da transcricdo da
entrevista, dos livros publicados e obtidas atraves da observacao participante) e das pessoas
que, gentilmente, apresentaram os seus testemunhos, que se julga serem pertinentes para a
validacdo e a credibilidade dos resultados deste estudo. As citacdes da entrevista serdo
apresentadas com o tipo de letra Calibri, tamanho 11, as intervencdes da entrevistadora em
tamanho 10; as citadas dos testemunhos terdo 0 mesmo tipo de letra e tamanho, mas estarao
dentro de uma caixa de texto; para destacar algumas passagens, a mestranda utilizara o

sublinhado.

1. Histéria de Vida de Carlos de Jesus Garcia, revisitada na
primeira pessoa

I.1. Peca em bruto pronta a ser esculpida

“Vialuz do dia em 1932, ano de graca. Filho de mae solteira, filho de familia pobre. O
meu pai sé o conheci na adolescéncia” (Garcia, 2005, p. 9).

Deste modo, inicia o primeiro capitulo, intitulado A minha infancia, do seu livro
autobiografico, Manta de Retalhos. Na primeira sessdo da entrevista (Bloco 2 do Guido),
0 participante foi mais pormenorizado:

“nasci em 1932, no dia 20 de agosto, em Cantanhede. Nasci em casa. (...) Ora bem, eu sou
filho de pai incognito e a minha mae era Encarnacdo de Jesus Garcia e era de Verride,
depois é que veio para ca viver, com a minha avd e as minhas tias. Umas levaram a linha
de ir como peixeiras, como mais tarde a minha mae também foi, e a minha mae esteve a
morar, pelo menos em dois ou trés lados. Foi dai que eu nasci num lado e nascido do
patrdo, claro.”
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Como se verifica no excerto, o participante acrescenta elementos pertinentes,
comegcando a denunciar as relagdes de parentesco (mae, avo, tias). Seguindo o defendido
por Josso & Pozzer (2012), no que respeita a esta forma de relag6es biogréficas, existem
algumas que “estruturam a trama da narragdo (...) elas foram marcadas por
acompanhamento e por uma reciprocidade ora simétricos ora assimétricos, benevolentes,
inspiradores, acolhidos ou rejeitados”(p. 116). Na vida de qualquer um de nos,
independentemente da forma como vivemos essas relagdes, “essas alteridades sdo
marcadores profundos de nossa identidade e podemos ver ressurgir seus tracos a qualquer
momento de nossa vida, as vezes, inesperadamente” (Josso & Pozzer, 2012, p. 116). Este
facto é bem patente na vida do participante e que vai poder ser explanado no momento

seguinte.

1.2. LigOes, primeiras goivadas que talharam a sua vida

Este segundo momento é transversal a fase da infancia e da adolescéncia, pois o
participante recorda as grandes “ligdes de vida” adquiridas nestas duas fases da sua vida.

Retomando as relagdes de parentesco, e as pessoas que delas fazem parte, para além
da mae, da avo e das tias, o participante revela que:

“Eu tive uma irma, mas de outro pai, que era Ema de Jesus Garcia, que foi criada num
lar de infancia desvalida, em Cantanhede, até aos 18 anos. Eu fui para a companhia do

No excerto, acima citado, para além de revelar a existéncia da irmd, também filha
de Pai Incognito (diferente) e mais velha dois anos do que ele (informacdes obtidas a
posteriori, em conversa informal com o participante e anotadas no caderno de bordo),
apresenta aquela que, ainda hoje, volvidas oito décadas apds a sua morte, 0 marcou, “o
velho”. Quando questionado se tinha alguma alcunha, ele respondeu:

“Chamavam-me O Carolino, por causa do que o velho com gque vivia chamavam-lhe O

Carolino, a minha mae ficou, também, com alcunha A Carolina, o meu filho ficou
também em parte O Carolino, porque isto ja vinha por parte da mae do velhote que se
chamava Carolina. Como referi, o velhote era O Carolino por alcunha.”

Aqui refere, de novo, “o velho” com quem viveu.
Para se saber a sua identidade e o tipo de relagdo estabelecida - pois, ao longo da

entrevista, percebeu-se a importancia que tem para ele - ele escreveu no seu livro:
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“A minha mde tinha na altura 20 anos, era peixeira porta a porta, criou-me sozinha na sua
casa até aos dois anos de idade. Devido as circunstancias, ela juntou-se a um velhote,
passando a ser empregada a todo o tempo.”(Garcia, 2005, p. 9).

Na entrevista, quando questionado se acompanhou a mae, ele explicou:

«Eu ndo fui logo viver com eles, porque o velho, quando a minha mde foi para a
companbhia dele, disse: “olha, tu vens viver comigo, mas eu ndo quero o rapaz, ndo quero
cd empecilhos”, no sentido figurado. E depois, eu fui para casa de uma tia, que se chamava
Maria. Eu tinha duas tias, uma era Maria e a outra era Olivia. Fui para casa dela e pagava
dez escudos por més. Passado trés meses, se tanto, eu ia brincar 1d para o quintal e o
velho também ia para o quintal, um quintalito que tinha da parte de tras e como eu era
sempre muito humilde, e que assim e assado, ele disse: “olha, traz o menino cd para casa”
e fui o “menino nas maos das bruxas”, a companhia dele. Ele ndo via outra coisa sendo o
seu menino.»

O “velhote”, “o velho” chamava-se “Joaquim Marques Dias, por alcunha O Carolino™,
e acolheu-o0, quando tinha cerca de trés anos de idade; entre eles estabeleceu-se uma relacédo
bastante profunda, que se pode considerar como relagdo de parentesco, marcada “por
acompanhamento e por uma reciprocidade inspiradores” (Josso & Pozzer, 2012, p. 116)
que, como ja foi atras referido, marcou até aos dias de hoje o participante. A mestranda
julga que reune condicGes para afirmar que, depois da mae, “o velhote” foi a pessoa que
mais impacto teve na construcdo da sua identidade. Vejamos, através das suas palavras:

«ele era um psicologo, ele era formidavel, porgue ele ensinava como é que eu havia de

viver. Ele dizia assim “olha que tu, apanha asas para voar. Se queres voar, apanha asas, e
olha que tens que, enfim, aprender a economizar para ser alguém”. E opois fazia até a
explicacdo do seguinte: “olha, eu vou-te ensinar”. Depois mandou a minha mae ir buscar
uma pada de pdo, uma pada é aqueles dois pdezitos agarrados um ao outro, e foi buscar
umas poucas de azeitonas e vai assim: “vd, agora vais comer, come¢a a comer”; eu dava
uma dentada; “agora, come uma azeitona, mas come s6 metade”; e eu comi metade da
azeitona. E repetiu-se, até que no fim, tinha uma macheia e disse-me: “estds a ver esta
macheia, esta macheia é para a proxima e so assim é que tu consegues ser alguém, é
economizando. Tens que pensar no dia de amanhd, tens que apanhar bases, se _ndo
pensares no dia de amanhd, ndo és ninguém. Olha que tu és fino, faz-te fino!” Repetiu isto
milhares de vezes! “Faz-te fino!”»

Julga-se que se esta perante o que Josso & Pozzer (2012) apresentam, também,
como relagdes simbolicas, pois entre elas “¢ frequente serem evocadas pessoas de
referéncia que, por seus compromissos de vida ou sua atitude diante das dificuldades da
vida, sdo exemplos que guiam o narrador durante ou parte da sua existéncia” (p. 119). O

“velhote”, ainda hoje, é evocado como uma referéncia:
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“Ele foi mais do que meu pai, ele foi mais do que meu pai [repetido muito pausadamente],

porgue era uma pessoa que ndo se exaltava, se eu errasse, ele aconselhava, aconselhava,
e, depois, se eu novamente fizesse a coisa, que era muito raro, porque eu era assim muito
direitinho, ele dizia: “eu bem te avisei”, portanto, ele ndo ralhava, nem batia, nem coisa,
ele avisava, chamava a pessoa com dedicac¢do. Eu hoje trato as pessoas do mesmo género

gue ele me ensinou, é preciso a gente saber lidar, ndo é saber viver, é saber lidar com as

pessoas, porque se nos lidarmos com as pessoas a bruta ndo ha coisa, a gente tem que
dar, pode dar um cheganco, mas com delicadeza. Uma pessoa pode conversar com
delicadeza e a pessoa mostrar que errou ou coisa assim parecida, ndo é.

E bastante curioso atentar naquilo que ele referiu, e que a mestranda sublinhou, que
constitui o exemplo claro dos lagos que entre eles se criaram, particularmente, quando
assume que trata as pessoas do mesmo modo como 0 ensinou, ou seja, a vivéncia com 0
“velhote” modelou, claramente, a sua identidade.

No decurso desta primeira sessdo, no que respeita a pergunta sobre o seu batismo,
é bastante curioso verificar que o participante aproxima a idade do seguinte modo:

“[Lembra-se do seu batismo?] Lembro, eu ja era crescidinho. Devia ter uns trés anitos, ja
estava na companhia do velho. Recordo-me de levar uns cal¢gdezinhos verde cor de salsa,

uns sapatitos de pano, claro, e uma blusinha branca.”

O tempo em que viveu com o “velho” aparece como um marco cronoldgico para,
com base nesse periodo de tempo, dos trés aos oito anos, situar 0s momentos temporais de
outros acontecimentos. A frente apresentar-se-30 outros exemplos.

(Na mesma citagdo, a utilizacdo dos diminutivos, ‘“sapatitos”, “blusinha” e a
referéncia, com precisdo, a cor dos “cal¢dezinhos”, para a mestranda, denotaram um
momento bastante enternecedor).

O dia do seu batismo apresenta as figuras da madrinha e do padrinho:

“A minha madrinha foi a minha tia Olivia, que morreu muito nova, muito jovem, e 0 meu

padrinho, como a gente era pobre, ndo tinha coisa, a minha mae optou pelo Sdo José. Nao
estou arrependido, porque gracas a Deus, ele me tem ajudado e coisa assim parecida,
principalmente no caso da salde e na capacidade intelectual, mesmo hoje com 89 anos.
Mas foi o sacristdo, o Pedro, que s6 muito mais tarde, quando eu ja era casado e tornava

a ser casado, é que ele me disse gue era 0 meu padrinho, porque p6s a mdo na minha
cabeca [riu-se]”.

Relativamente a madrinha, manteve-se a relacéo de parentesco (tia Olivia, irma da
mée); quanto ao padrinho (Sdo José), julga-se estar perante a chamada relacdo espiritual,
quando refere que fica grato a Deus pela protecdo que sempre teve do seu padrinho.
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A medida que a entrevista avanca, chega-se & idade escolar. Josso e Pozzer (2012)
referem que “as relagdes de aprendizagem e de formacgao estdo no centro das relagdes de
parentesco, mas elas se revelam igualmente nas relacdes de escolaridade em qualquer nivel,
entre professores e alunos” p.117. Com base no estudo destes mesmos autores, 0 contexto
escolar, também, é propicio ao estabelecimento de relagdes intrageracionais, as relacfes de
apego, como a amizade (Josso & Pozzer, 2012, p. 118).

Revisitando o tempo da idade escolar, o participante indica 0 nome das figuras que
dele fizeram parte, relatando alguns episodios que o marcaram, pelas experiéncias
vivenciadas, e que, ainda, hoje, guarda na sua memoria:

“Entrei com a idade normal, 6, 7 anos, aqui em Cantanhede, na Escola Conde Ferreira, tive
varios professores, o Dr. Pires, da Pena, o professor Coelho de Cantanhede, a D.2 Leonor

e, em parte, o professor Oliveira, mas, também, sé tive até a 4.2 classe, mas mesmo assim

tive dois anos repetidos [repetiu 0 4.2 ano]. [Que recordacbes tem da escola?] Recordacoes,
tenho, automaticamente, boas e mas. Mas, por exemplo, o caso ndo sei se posso explicar,
0 caso... eu é que levava as flores, a minha mae é que apanhava as flores, e eu levava para
por em cima do quadro, que havia uma imagem de Cristo na escola. (...) O que aconteceu
foi o seguinte: o professor disse para eu levar as flores, mas a minha mae tinha ido lavar
roupa para o rio e eu como nao tinha flores, mas também para ndo ir sem nada, cheguei
ao pé do jardineiro, o senhor Duarte, para apanhar umas flores e ele muito delicadamente

foi apanhar. O professor apita o apito para entrar e eu ndo fui, porque estava a espera das
flores. Quando passado um bocado aparecem dois colegas meus, para me virem buscar a
forca e a dizerem ao professor que eu gueria fugir a escola. O que eu sei é que apanhei
uma série de reguadas de um e apanhei uma série de reguadas do outro. Passado um

bocado, o senhor Duarte, o jardineiro, leva as flores, entra dentro da sala “que vinha
entregar as flores pelo motivo da crianga ter pedido” (...). Isso sdo coisas da escola, ja Ihes
perdoei.”

Esta passagem do seu tempo de escola encontra-se, também, descrita no quinto
capitulo do seu primeiro livro, intitulado Flores para o Senhor (Garcia, 2005, p. 19). Note-
-se a importancia assumida pelo senhor Duarte, o jardineiro, ao esclarecer a verdade,
perante o professor, apos a humilhacao e sentimento de injustica sentidas, depois da atitude
dos dois colegas de escola e, até, por parte do professor.

No seguimento da narragdo, descrita na citacdo, o participante avanca, apresentando
algumas pessoas, com as quais se relacionou, atendendo a sua situacéo escolar, e que foram
relevantes para a sua formagao:

Na escola, eu ndo era assim muito de..., muito..., muito esperto das letras. [A rir] Recorda-

-me que era aldrab3do, ndo era que ndo soubesse, mas era aldrabdo. Fazia uma letra muito

mal feita, (...), e um dia o Carlos Negrao, (...), ele ia-me dar umas pequenas li¢des a tarde
(...) disse-me “agora vais fazer isso a tinta permanente, nao saias das linhas e tal”. Eu fiz

72



uma cdpia, que o professor disse que era impossivel eu ter feito uma coisa dessas e,
depois no fim ele confirmou que eu fiz a coisa. Outra coisa, ele mandava-me fazer as
copias, mas eu nao olhava para o livro para fazer as cépias, eu dava muitos erros. Porqué?
(...) Eu fazia a copia sem olhar para o livro, e o professor ficou admirado. Essas pequeninas
coisas da... [Entdo como fazia a cdpia?] Tinha a cdpia na cabeca! [respondeu muito
prontamente] Ja tinha o texto na cabeca e decorava-o, 6 filha, atdo ndo decorava, podia
faltar uma letra ou duas, e os erros, os erros, pronto. (...) Mais tarde, a minha mae, como
era peixeira, e havia uma senhora, a Dona Efigénia (...) que ela era professora, mas
professora particular, e a troco de uns carapaus e tal, ela ensinava-me também a ler, e
opois a minha mae um dia foi ter com ela “6 senhora professora, o meu menino nédo da
nada para a coisa e com as letras e que assim e assado” [imitando uma voz sofrida de mulher]
e ela disse [voz normal, séria] “isso é o que lhe parece, o seu filho é muito mais inteligente
do que a senhora julga e digo-lhe mais [parou e referiu: fez uma profecial um dia seréd um

grande homem e hd de escrever muito”. Estas coisas, a minha vida, enfim... [Riu-se].”

E interessante verificar que, perante o seu desempenho menos positivo, a nivel das
“letras”, a mae se esforcou para que ele tivesse algum sucesso; neste caso, que completasse
a “quarta classe”. Carlos Negrdo e professora Efigénia sdo nomes de pessoas que 0
ajudaram, por vezes, sob a propria descrenca do professor titular. Igualmente interessante
¢ o facto do participante se referir a uma “profecia”. Mais uma vez, se cré estar na presenca
de uma certa relacdo espiritual. Verificar-se-4, em momento posterior, especificamente a
importancia e o valor atribuido a este tipo de relagéo.

Ap0ds esta sua declaracdo de algum insucesso escolar, contada com alguma graga, a

mestranda ousou perguntar:

“[Diga-me, era aldrabdo a fazer as coisas, porque queria ir para a brincadeira, ndo era?]
Brincadeira, minha menina, brincadeira néGo, porque eu, naquela altura, ja tinha que
encher os tanques da dgua para o meu padrasto. A minha mde jd tinha casado com um

rapaz; @ minha mde era mais velha que ele 10 anos, e eu tinha que encher os tanques da

dgua para ele depois vir regar. Ou, entdo, partir pedra para as casas que, opois, mais
tarde, se fizeram, e britar pedra. Eu ndo brincava, ndo fui muito... ndo quero dizer que
ao domingo, ndo viesse um bocado de fugida para a coisa, mas mais de resto nunca saia,
teoricamente, debaixo das saias da mde.”

Na resposta que foi dada, surge uma figura nova, o padrasto. Como o participante
refere, a mae casou com uma pessoa mais jovem. No final da citacdo, é importante atentar
no que foi referido, “nunca saia, teoricamente, debaixo das saias da mae”, denotando-se
uma relacdo de apego e de respeito pela mée. (Na segunda sessdo da entrevista, o tipo de
relacdo estabelecida com o padrasto sera, devidamente, explicado.)

No final da primeira sessdo, foi abordado o fim da escolaridade obrigatoria e o que

fez depois de sair da escola:
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“Eu tinha completado, eu fiquei um ano repetente e completei a quarta classe, outros

continuaram. Porque naquela altura, ndo, ndo, ndo tinhamos condicGes, nem nunca me

passou pela cabega ir estudar e nesse caso, entdo, fui trabalhar de latoeiro, aprender a
trabalhar de latoeiro. Mas, como eu era muito novo, era uma crianca, um dia foi ld a

fiscalizagdo e disseram “o miudo ndo pode trabalhar aqui, enquanto ndo tiver doze anos”,
ou coisa assim parecida.

Depois fui trabalhar de carpinteiro. (...) na altura, como era tudo lixado a mdo, com a lixa
[fez o gesto em cima da mesa] faziam sangue e eu disse a minha mae que ndo queria ir

trabalhar de carpinteiro, porque a minha mae gostava muito que eu tivesse a arte de

carpinteiro como foi o meu padrinho [Sdo José] pronto. E entdo eu disse a minha mae e

ela disse: “pronto, se ndGo queres ir”, ela também ndo ralhou nem nada, “vais cavar para
a vinha de tal parte”, e assim foi... S6 que eu no fim de cavar a vinha, como aquilo era
barro, barro para baixo e para cima, e “raios que ndo quero mais a enxada, prefiro a arte
de carpinteiro”. E opois gostei da arte e continuei na arte até hoje.

[Nunca se arrependeu?] Ndo, nunca me arrependi da minha arte e continuo ainda, mesmo
no fim dos 89 anos, ainda continuo a trabalhar, eu brinco a fazer um certo nimero de

coisas.”

Através deste excerto, verifica-se a realidade de uma época, o trabalho desde tenra
idade, para quem ndo tinha possibilidade de estudar. Uma outra situacao que é importante
relevar, no que respeita as relagcdes de aprendizagem e de formacdo, é a experiéncia e
sabedoria da sua mae, que nao o obrigou a seguir a “arte” de carpinteiro, mas arranjou uma
forma inteligente de o encaminhar, voluntariamente, para essa escolha.

O fim desta sessdo encerra a fase da Infancia. Antes de passar para a fase da
adolescéncia, citar-se-a o ultimo paragrafo do capitulo dois, denominado Testamento, do
seu primeiro livro, pois, através das suas palavras, verifica-se a pertinéncia de tudo o que
foi dito até este momento e a declaragdo clara, na primeira pessoa, das duas pessoas mais
importantes na sua infancia:

“Nesta hora em que escrevo as minhas memorias de infancia, ndo quero de forma alguma
esquecer aquela santa mulher a_ quem devo tudo. Desde a educag¢do a formagao, como

ser humano cumpridor dos meus deveres para com a sociedade onde estou inserido, tudo
isto devo a_minha mde. Tanto a ela como_ao velho Carolino, que Deus os tenha na Sua

santa paz” (Garcia, 2005, p. 12).

Na segunda sessdo da entrevista, antes de se abordarem as questdes do Bloco 3, a
mestranda julgou pertinente esclarecer algumas questdes relativas a pessoas que estdo
relacionadas com a sua identidade biografica, o pai biologico e o padrasto.

No que concerne ao pai bioldgico, perguntou ao participante se a mae lhe tinha

contado quem tinha sido, ao que ele respondeu:
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“Contou, ela contou, até era uma pessoa de uma certa craveira social, de elevado nivel,
que teve vdrios cargos na fungao publica, claro. E dali eu fiquei sempre a saber quem
era. Ele nunca me conheceu, mas eu conheci-o bem.

[A sua mde esteve com o velho Carolino, como referiu] Exato, no fim de ter dois filhos teve com

o velho Carolino. [Disse que, depois, teve um padrasto. A sua mée casou depois?] No fim de

estar, ela estar talvez 7 anos com o velhote e, nesse caso entdo, passado algum tempo,

automaticamente casou. “

Neste pequeno excerto, o participante revela a auséncia de relagdo com o seu pai
biolégico. O casamento da sua mae acontece, apos a morte do “velhote”. Na citagdo abaixo
apresentada, o participante sentiu necessidade de revelar uma passagem, clarificando, desse
modo, uma série de aspetos, entre os quais o carater do seu padrasto, denunciando, assim,
o tipo de relagéo estabelecida com ele:

Eu ndo sei se posso contar uma histéria, antes do velhote falecer. [Pode pois, pode contar

tudo o que quiser] O velhote e eu fomos a Vila Franca de Arazede a um notario que |3 havia.

Fomos a pé e viemos a pé, na altura era assim, ja la vdao 80 e tal anos. Quando chegou a
casa, ele entregou um papel a minha mae, e disse a minha mae: (...) “Olha, um dia quando
eu morrer, tu seras a minha herdeira de tudo. Em contrapartida, o teu filho é herdeiro de
uma casa...” [Explicou em jeito de aparte: que mais tarde foi a casa de habitacdo e a casa
onde eu tive a primeira oficina e, até mais tarde, o museu]. E dali o velho disse logo
“porque tu és nova e um dia, quando eu falecer, tu arranjas outro homem e eu ndo quero

gue o teu filho fique de pau e manta, queria dizer ndo queria que eu fosse marginalizado.

(Nota curiosa, que foi como ele disse). O que ele disse, em parte... [faltou-lhe o termo] foi
uma profecia o que ele disse, que, “amanh3, o teu padrasto pode ficar ...” e foi o que ele
tentou fazer, ele queria ficar com as coisas [com as suas coisas; ele temia que, um dia, quando
a sua mde casasse...] exato, ela herdava aquilo que ele tinha (...) [Ele temia que, um dia, a sua
mde casasse e um padrasto pudesse maltratd-lo...] Ele, padrasto, nunca me bateu, mas fez de
mim um escravo, mas tentou tudo por tudo para me tirar as coisas, ainda a casita. [Tal e

qual como o velho Carolino temia. Que idade tinha, quando o velho Carolino morreu?] Qito anos,
portanto, ha 81 anos, mas recordo-me, recordo-me da imagem dele, os conselhos que ele
dava... [Pode dizer-se que, depois da sua mde, o velho Carolino foi a pessoa mais importante para

si?] Para mim foi! [resposta pronta e assertiva e repetiu enfaticamente].”

E surpreendente verificar que existem relacBes tdo fortes, que marcam
completamente o ser humano, pela dimensdo assumida de apego, acompanhamento,
reciprocidade, amizade, enfim, experienciadas por uma série de sentimentos e vividas de
tal modo que, no caso do participante deste estudo, bastaram cinco anos de relacionamento,
de convivéncia (dos 3 aos 8 anos) com o “velhote”, para esta pessoa ser “a mais importante
da sua vida”. No capitulo dois, denominado Testamento, do seu livro de registo
autobiografico, o participante conta esta mesma passagem e, na parte final do pequeno

capitulo, deixa registado:
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“0O_velho ndo _me deixou apenas a casa que ja referi, ele deixou-me uma grande

experiéncia de vida que jamais esquecerei. Muitas foram as vezes que me disse que o

principal da vida de uma pessoa é apanhar asas, aprender a dar os primeiros passos com
segurancga para depois poder voar livre e seguro. Para mim o velho Carolino foi tudo na

vida: pai, av0, o psicélogo que me ensinou a enfrentar a vida de cabeca erguida, e ainda,
o meu melhor amigo” (Garcia, 2005, p. 12).

No que respeita ao citado, € interessante observar que, pelo registo escrito, se denota
mais cuidado com a construcdo do que estd a ser transmitido, contrariamente a
espontaneidade do registo oral da narrativa de vida, como se pode verificar:

“Para mim, foi a pessoa mais importante na minha vida, foi o homem que me acarinhou.
Ele foi um pai, um psicélogo, um conselheiro “tu, faz assim, tu, faz assado”, era assim. “Tu

tens de apanhar asas para voar. Faz-te fino!” Ele repetiu milhares de vezes “Faz-te fino!”

O mesmo se verifica com algumas descri¢oes, por exemplo, ao narrar 0 modo como
o “velhote” se dirigiu a mae, para transmitir o teor do testamento:

“Este papel representa que depois da minha morte vocés serdo os meus Unicos herdeiros.
(...) Para o teu filho fica a casa das duas frentes que ddo para a Rua Marqués de Pombal e
para o Largo da Corredora” (Garcia, 2005, p. 11).

“Olha, um dia quando eu morrer, tu serds a minha herdeira de tudo. Em contrapartida, o
teu filho é herdeiro de uma casa...” (Entrevista, 2.2 sess30).

Relativamente a este aspeto, julga-se estar perante a “experiéncia filtrada”,
existente nas narrativas de vida, que assumem forma oral, mais espontanea e dialogica,
contrariamente as autobiografias, escritas e autorreflexivas, que permitem ao sujeito
observar a sua vida passada ““ na totalidade e como uma totalidade” (Bertaux, 2010, p.49).

Centre-se, de novo, a atencéo no tipo de relagfes que se véo estabelecendo ao longo
da vida do participante e que deixam a sua indelével marca. Pelo registo deixado pelo
participante, na entrevista e no livro, a relacdo entre ele e o padrasto foi de hostilidade e,
talvez, de rejeicdo, marcada por sentimentos de injustica, dir-se-ia mesmo, por abuso de
autoridade e de trabalhos forcados; o participante refere “escravatura”: “fez de mim um
escravo, mas tentou tudo por tudo para me tirar as coisas, ainda a casita”. O participante pouco
revela da figura do padrasto, no entanto, através da sua observacdo participante, a
mestranda verificou que se trata de uma persona non grata, antipoda da do “velho
Carolino”.

Depois de ver esclarecidas as questfes, deu-se inicio a segunda entrevista que,

seguindo o Guido, corresponde as fases da Adolescéncia e da Adultez Emergente. A
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mestranda pretende esclarecer que na Tabua Biogréfica (Figura 2) surge um acontecimento
muito marcante, na vida do participante, aos 15 anos de idade, o qual foi, apenas, revelado,
na terceira Sesséo da entrevista, atendendo ao procedimento utilizado para estruturar o
Guido (por Blocos e por fases da sua vida, a diferentes niveis). Esta experiéncia,
verdadeiramente marcante, repercute-se ainda hoje e esta ligada as experiéncias a nivel
religioso e as relagdes espirituais.

Abrindo, aqui, um pequeno paréntesis, a mestranda atreve-se a referir que, na
década de 40 do século XX, no nosso pais, as criancas, depois de sairem da escola e de
ingressarem no mundo do trabalho, com onze ou doze anos, praticamente, ndo viviam a
fase da Adolescéncia, assumindo, precocemente, responsabilidades inerentes a fase da
agora designada Adultez Emergente (e.g. trabalhar para ajudar, economicamente, a
familia). O participante em estudo representa esta realidade. Assim, abordou-se a questéo
do trabalho, apds o término da escolaridade obrigatoria. Ele refere, de novo, a pessoa
principal na escolha da sua profissdo, a mae, dizendo algo que ndo deixa de ser curioso e,
até, intrigante:

“Decidi ser carpinteiro por uma coisa, completamente, simples, a minha mae queria que

eu fosse carpinteiro.”

O “querer da mae”; anteriormente, ja se tinha refletido sobre a forma séabia, e de
certo modo astuciosa, de a mde conseguir 0 seu intento. O participante apresenta esta
explicacdo e, no dia da entrevista, a mestranda péde verificar que o disse, muito assertiva
e tranquilamente, como se esse facto tivesse sido inquestionavel.

Nesse momento da entrevista, o participante iniciou a sua historia, referindo os
locais onde aprendeu e desenvolveu a sua profissao de carpinteiro, dos doze anos em diante.
Os acontecimentos foram apresentados diacronicamente, atendendo a ordem em que se
desenvolveram:

E, entdo, a minha mae queria que eu fosse carpinteiro e eu fui, atdo, até aqui para a fabrica
aqui do Duarte Pinto, (...) fui para |a trabalhar de carpinteiro (...). Depois dali, fui trabalhar
para a fabrica do Arribanga, também como carpinteiro. Depois de carpinteiro, fui
trabalhar para o Jodo Henrigues, mas o meu sonho também era tornar-me independente,

claro.
Um dia fui trabalhar para Aveiro mais um colega meu e opois faldmos: “é pa, vamos
” “"

montar uma oficina”, “vamos montar”, assim tipo brincadeira e tal. E depois eu disse ao
patrdo, Jodo Henrigues: “6 senhor fulano de tal, ndo me leve a mal, mas eu tenho um

sonho...” e eu conversei com ele, e o homem ndo foi contra isso: “Pronto, faz bem.”. E
entdo eu fui para uma sociedade com o outro.”
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Conforme se pode verificar, em poucas palavras, o participante avangou doze anos,
pois comecou a trabalhar com 12 anos e montou a oficina com 24 anos (sociedade com um
colega).

Neste momento da narragdo, surge uma nova figura, o colega de trabalho/ socio. A
relacdo profissional, de sociedade, ndo correu bem:

“E entdo eu fui para uma sociedade com o outro. S6 que, passado quinze dias, eu estava com

ela por aqui assim com ele [fazendo o gesto de saturagéo]. O gajo era mesmo travesso.... E entdo

III

eu: “ai, como é que me vou ver livre dele!” [a cogar a cabega, a exemplificar a preocupagdo

que sentia] Até que ele chega passado ndo chega a dois meses, ou coisa assim parecida, que

se queria ir embora. Naquela altura, ainda recebeu quinhentos escudos [500500; o equivalente

a 2,50€] de coisa, naquela altura, era muito.”

Terminada a sociedade, o participante narra como continuou o seu trabalho por conta
propria:

“Depois comecei a trabalhar, manualmente, cheguei a ter uma duzia [12] de homens a

trabalhar, no rapa-rapa a mao. Depois ia @ maquina dos Pintos para fazermos o trabalho
que era para moldar os caixilhos e as portas. Depois comprei uma maquinetazita e foi
continuando, até que ja tinhamos meia duzia de homens, e ja tinha algumas poucas
magquinas, até que veio o 25 de abril, e comeca aquela histdria da “exploracdo do homem

pelo homem, porque assim, porque assado e tal...” e eu pensava assim: “entdo, é Senhor,
eu vivicom milhentas dificuldades, tenho que andar ao sabado a procura dos clientes para
pagarem e eu pagar os saldrios e coisa assim parecida. Eles fazem as mobilias deles e
levam daqui a madeira, fazem daqui o trabalho e coisa assim parecida, sou mais do que
pai deles e ainda sou explorador?” E depois, nesse caso entdo, pensei “eu ndo quero
explorar”. E, nesse caso entdo, comecei a mecanizar e pronto, altamente sofisticado, no
sentido figurado. Uma madquina produz por dez [10] homens, e hoje, felizmente,
trabalhamos com trés homens e ndao temos problemas nenhuns e fazemos muito

trabalho. Ha dias, o meu filho disse: “demoro mais tempo a ir ver o trabalho, dar o

orcamento do que um homem a fazer uma cozinha” e era, filha, esta tudo computorizado.
Foi a paixdo pela arte. S6 depois da, como é que eu hei de dizer, depois da reforma é que

eu comecei a fazer as maquetes, que era para nao ficar parado, pronto, fazer aquelas

imagens todas que a menina conhece.”

Através da leitura do excerto, verificamos que o participante estd a narrar 0s
acontecimentos, mas ndo de forma linear, tal como afirma Bertaux (2010), “a narrativa de
vida passeia, salta adiante, depois retrocede, toma caminhos diversos, como toda narrativa
espontanea” (p. 95). Aqui, pode constatar-se “um desvio da narrativa em relacdo a
descrigdo linear da historia reconstituida” (Bertaux, 2010, p. 97), observam-se os saltos
temporais por varios periodos da sua vida (e.g. comegou a trabalhar por conta propria, em

1956, passa para 0s anos do pos-revolucao 25 de abril de 1974, entretanto, avanca para a
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atualidade “ha dias, o meu filho disse” e, quase no mesmo instante, retrocede ao tempo,
depois da reforma, em que comecou a fazer as maquetes (e que a mestranda sabe que foi
em 2010). Perante este facto, houve necessidade de se recentrarem as questdes, auxiliando-
-se do Guido:

“IVoltando um pouco atrds, quando comegou a aprender, teve algum mestre?] As fabricas tinham
um_mestre, quer dizer, encarregado, que dirigia o pessoal todo. [Ndo teve ninguém
especial?] Nao, em qualquer arte a gente vai aprendendo e subindo devagarinho. Mais

tarde, passei para outra oficina, (...) que era ai a fabrica do Jodo Henriques. Entdo, eu com

20 anos ou coisa assim parecida, ja dirigia aguela seccdo, porque sabia ler as plantas. Mas

trabalhava sé na questdo dos méveis.”

A nivel profissional, enquanto aprendiz da sua profissdo, constata-se que nao
estabeleceu nenhuma relacdo com alguém que imprimisse em si a sua marca. Percebe-se
que, através da aprendizagem e da boa aplicagdo dos conhecimentos, se ascendia a nivel
profissional. O participante aos 20 anos ja era encarregado de uma seccao, por deter

algumas aptiddes que o distinguiam.

1.3. Emancipacdo, cedo arraigada no seu ser, para facetar o seu futuro

Quando foi questionado sobre o cumprimento do Servi¢o Militar Obrigatdrio®, na
fase da Adultez Emergente, ele respondeu e apresentou mais uma pessoa, com a qual
detém, em certa medida, uma relagéo espiritual, envolta em algum mistério e perante a qual
apresenta uma grande veneragao:

“Eu ndo fui a tropa. Olhe e isso é uma histdria um tanto ou quanto curiosa do seguinte.

Era uma das coisas que eu mais gostava era de ir a tropa (...). Portanto, antes uns dias da
inspecdo, disse a uma pessoa amiga “olha vou, agora a inspecdo, a tropa”. Depois, a

pessoa vai assim:” tu ndo vais a tropa”. A pessoa que o disse, disse que foi a minha irm3
gue lho tinha dito. Diz 0 povo da terra e confirma que ela intercede diante de Deus e que

faz muitas gracas.

[A sua irmé Ema?] Ndo, a irma Carlotinha, a da Pocari¢a, meia-irm3, era meia-irma [da parte

do pai bioldgico]. E a Carlotinha que dizem que faz muitos milagres, sdo coisas sérias, ndo

se sabe, s6 Deus é que sabe, claro. E a pessoa repetiu, dizendo:” tu ndo vais a tropa” e eu

nao quis acreditar, nessa coisa. O que eu sei dizer é que, quando cheguei a inspecdo, (...)
Resultado: “Aprovado para todos os efeitos militares”, era o que eu queria, ndo é. Bom,
0 que é certo é que, meses depois, fui ver a listagem para onde ia e veio a tal resposta
“Dispensado de todos os servicos militares”. [Ndo questionou, depois, o porqué?] Eu, apenas,

liguei a conversa do meu amigo.”

55 «“Ap6s o fim do periodo transitério, em setembro de 2004, assiste-se a voluntarizacdo plena do
servico militar com a extingdo do Servi¢o Efetivo Normal” (Governo da Republica Portuguesa,
2017).

79



O participante sendo meio-irmao, e bastante crente e devoto, vé nela, Carlotinha,
uma grande referéncia, pela qual nutre um grande respeito.

Agora, ir-se-4 passar a fase pré-casamento, onde serd apresentada a sua futura
esposa, pessoa muito importante na sua vida e que, conforme explica o participante:

“Ora bem, a minha futura esposa chamava-se Maria Luisa da Silva Gongalves, mas antes

de eu namorar com ela, namorei com uma outra rapariga. Ela era do meio rural, tinha

terras e tal. Como o meu padrasto era assim um bocadinho leviano [pausa para pensar] e o

pai, o pai ndo, uma pessoa, ndo sei se era padrinho dessa rapariga, que aconselhou para
0 _pai para ndo _gquerer para eu casar com ela. Ainda namordamos uma temporada,

namoravamos, quer dizer, ela estava la em cima na janela e eu passava a assobiar, ela ja
estava atenta ao assobio, vinha para a janela e sé ddvamos duas ou trés palavras. Naquele
tempo, ja era uma consolagdo, sé o de a ver, ja era muito... O que sei dizer, é que sé muito
mais tarde é que eu soube que, de facto, foi o senhor que tinha retirado. Ela entdo casou
com outro. A minha esposa, a que foi de facto minha esposa, é que era a intermediaria de

uns recados e tal e nesse caso, entdo, no fim de ela me ter, teoricamente, largado. Eu
também ndo fiz grandes ondas, apesar de gostar dela, fiquei triste, mas tinha que aceitar,
o pai ndo queria, ndo podia fazer nada, e na altura claro... Nesse caso, entao, fui namorar
a_minha esposa, mas primeiro tive de escrever uma carta a pedir autorizacdo ao pai.

Naquela altura era assim. E o pai autorizou, depois fomos namorar a janela, a porta e coisa
assim parecida, até que passado dois anos, a gente casou. [Tem ideia do ano em que casou?]

Foi em novembro de 1954, tinha 22 anos.

A mestranda considera interessante este tipo de relacdo, inicialmente, era de
amizade, pois era a “intermediaria de uns recados” entre ele e a namorada, transformando-
-se, apOs 0 ndo consentimento do namoro com a primeira namorada, em relacdo de amor,
que 0s uniu para a vida. No Bloco 4, falar-se-4 um pouco mais da esposa, companheira de
uma vida.

Ap0s ter ouvido a narracao anterior, que considerou fascinante e reflexo de alguém
com nobreza de carater, interagiu e afirmou:

“lQuando era jovem tinha valores.] Quer dizer, tinha valores morais. Eu fui criado num
ambiente... atencdo, pela parte da minha mae, o meu padrasto nao, quer dizer, ndo era
contra, mas nao ligava. E eu fui criado, automaticamente, dentro das ideias catdlicas. Até
porque, mais tarde, fui catequista, 25 anos; fiz a celebracdo da palavra, também, meia
duzia de anos; andei a dar a comunhado aos doentes, também, quase meia duzia de anos,
claro, e, portanto, eu, automaticamente, segui sempre a linha da religido catdlica. [Que
valores defendia?] A moral e o Cristianismo, ainda hoje quando falo, ndo tenho problema
nenhum, ainda ha um bocado, a dona Teresa telefonou e eu estava a “cumprimentar o

amigo” na igreja e eu agarrei no telefone e desliguei o telefone, passados 5 minutos ja
tinha feito as minhas oragdes. Desliguei que era para ndo interromper, estava a falar com

um ndo estava a falar com outro, pronto. Gosto, como disse, além de tudo o que eu fiz,
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as pessoas consideravam-me um conselheiro e, como ja tinhamos falado, eu enxuguei
muitas lagrimas. As pessoas vinham ter comigo, pronto, sabiam que eu era uma pessoa
catdlica, de confianga.”

Apobs o que foi narrado, o participante revelou o “Amigo” que, todos os dias,
sensivelmente, das 14h as 14h15, vai visitar a Igreja. Considera-se importante referir que
esta ligacdo espiritual é intrinseca ao participante. Durante muito tempo, a propdésito de
atividades, a nivel profissional, que a mestranda realizava, e realiza, com o senhor Carlos
Garcia, 0s agendamentos, no periodo da tarde, eram/sdo sempre marcados das 14h30 em
diante, pois, no periodo acima referido, ia/vai visitar um amigo. A mestranda julgou,
sempre, tratar-se de um ser humano, amigo, que estaria doente e que o participante iria
visitar, religiosamente, aquela hora. Com bastante admiragdo, no momento da entrevista,
percebeu tratar-se de um ser divino.

Entretanto a narrativa sofreu um novo desvio, pois o participante enunciou uma
situacao, pois “as pessoas consideravam-[no] um conselheiro”. Referindo, de seguida, a
importancia de ter feito “Cursos de Cristandade. A mestranda ndo interrompeu a sua
narragdo, mas, quando julgou oportuno, voltou ao momento em que se encontravam, antes
do desvio narrativo - o casamento:

“A cerimodnia foi uma cerimadnia catolica, claro. (...) [Foram viver para onde? Com os pais, com
os sogros?] Ndo. Fui viver para a casa que o tal velho me tinha deixado. Dois anos depois,

é que formei ai a carpintaria ou marcenaria, e foi nessa casa. [Como é que descreve o seu

casamento? Como foram os primeiros anos como casal? Foi dificil?] Olhe, ndo foi. [Dito

pausadamente, com convicgdo] Nao foi dificil, eu fui felizcom a minha esposa. E digo, 6 Maria

Jodo, ha coisas que a gente sente, fui tdo feliz que, no dia do meu casamento, chorei,
chorei, quer dizer, vieram-me as lagrimas aos olhos, quer dizer, de felicidade. (...). Estou-
-me a confessar, porque o Senhor estd aqui no meio de a gente os dois. Tive um

casamento feliz, feliz, feliz, feliz. Ela_era uma esposa compreensiva, meiga. (...) Houve

sempre o maximo de respeito.”

Através deste excerto, o participante revela a sua relacdo matrimonial, de felicidade,
pautada pelo respeito, com uma esposa compreensiva e meiga.

Quando a mestranda perguntou quantos filhos tiveram, o participante respondeu
que foram trés, revelando a sua identidade:

“Duas meninas e um menino. Durante ano e meio, ndo nasceu ninguém. Depois, nasceu
a minha Sdozita, é sempre a minha S3ozita, que casou com o Costa e Silva (...) Depois, tive
cinco anos sem ter filhos. E era uma das coisas que eu gostava, gostava muito de ter um

filho para ser o continuador disto [da sua empresa]. E um dia sonhei que tinha um casal de

gémeos, mas sonhei no dia da primeira comunhdo, em que ele ia com uns cal¢dezinhos
de cor azul e uma camisa branca e ela ia com uma saia plissada azul e uma camisinha
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branca. (...) acordei e disse a minha mulher: “vé 13 tu, sonhei que tinhamos um casal de
gémeos, que assim que assado”; “oh, tu és doido!” [Contado com muita satisfacéo]. Nem
havia ainda nada. O tempo passou e a minha mulher achou-se, prontos, gravida. Fomos
ainda aqui ao Dr. Requixa, estava tudo muito bem (...) Naquela altura, as criangas nasciam
em casa, chama-se a parteira e nasce a Fatinha, a menina: “olha, tens aqui uma menina”.
E eu, entdo, venho a entrada da porta, entre a cozinha e a fabriqueta, e comeco a

questionar: “6 Senhor, entdo como é isso, eu gostava tanto de ter um menino, para dar

continuidade a isto” (...). Passado um bocado, grita-me a coisa [referia--se a parteira], aflita,
“6, tenha paciéncia, tens aqui mais um, é um menino”; e eu disse: “é um menino?! Nao

ha problema nenhum” [Contado com muita satisfacéo e de modo efusivo]. E foi, o sonho

realizou-se em que de facto a crianca, um dia, foi o continuador. E tenho pena dos netos

nao continuarem, mas pronto. [Entdo, diga-me uma coisa. Depois cumpriu a “profecia”?] Sim,
tal e qual como no sonho.

O participante teve trés filhos, a Conceicédo, a Fatima e o Jodo. Como se percebe,
pelos diminutivos que utiliza e, através da forma de tratamento: “é sempre a minha Sdozita”
nutriu uma relacdo de grande carinho com as filhas e com o filho, a sua grande esperanca

para dar continuidade a sua empresa; usando as suas palavras: o sonho realizou-se em que

de facto a crianca, um dia, foi o continuador. O participante refere, ainda, o genro, [José

Alberto] Costa e Silva e, também, o Dr. Requixa, médico bastante conceituado, na altura,
em Cantanhede.

No capitulo VII, Sonho e promessa, do seu primeiro livro, esta descrita, também,
esta passagem. No que respeita ao titulo, o sonho ja foi revelado (os gémeos, rapariga e
rapaz) e a promessa:

“Naquele momento agradeci a Deus a graca que me deu, ter um filho vardo, e foi nesse

momento em que fiz a promessa que, quando eles fizessem a Primeira Comunhao iriam vestidos
conforme eu tinha sonhado antes” (Garcia, 2005, pp. 22 e 23).

Numa das Ultimas questbes do Bloco 4, constante no item, Momentos/ aspetos
marcantes, a nivel pessoal, a mestranda perguntou:

“[Relativamente aos filhos, que desafios enfrentou depois de eles nascerem?] Nao tive, quer
dizer, eu problemas gracas a Deus, com doencas nunca tive, foram sempre saudaveis.
Haa... 0 Unico problema que eu tinha, era como eu era um pequeno marceneiro, tinha

dificuldades em alimenta-los, pela dimensdo da familia, dos bebés, de |he dar leite,

porque a mae nao tinha leite para lhe dar. E entdo, acontece que um dia aconselharam- -

me para ir ao lactdrio, que havia em Anca (...) S6 que o leite ndo chegava e, um dia,
aconselharam-me (...) a torrar farinha de trigo, colocar um bocadinho de aglcar e dava e
aquilo alimentava e assim foi que eles foram criados. Gracas a Deus, eles foram crescendo,
pronto, sempre saudaveis, pronto, so tive o azar, o azar, sé Deus é que sabe, de a esposa
ter falecido e, passado trés meses, morre a filha. Porque a esposa eu ja estava a espera,

ja estava ha dez anos doente com Alzheimer, ndo sabia que estava no mundo. E essa filha
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tomou conta dela como se fosse uma crianga. As vezes, impressionava-me como é que
ela a tratava... e depois eu pensava que ficava com a minha filha, sé que aconteceu o
inesperado... (...) Apds o falecimento da minha esposa e da minha filha, reuni-me com os
outros filhos, para saber para onde ir. Todos queriam que fosse para casa deles, mas
conscientemente pensei que ainda era cedo. Mesmo com 89 anos, faco uma vida normal
e eu sentia-me, talvez, um empecilho, mas também ndo queria ir para um lar; queria estar
no meu cantinho, sem estar desenraizado da familia. Optei por ficar com o companheiro
da minha filha, se ele concordasse. Quando eu cheguei ao pé dele, contei: «6 Jodo, olha
pa, isto assim, assim, assim” e entdo, nem cheguei a contar, ele disse: “6 sr. Carlos, a Unica
coisa que a sua filha mais me pediu foi “nunca abandones o meu pai”», eu cumpro a

promessa. (...) Ele trata-me como se fosse um Irmao, eu brinco com ele como se fosse um
irmdo. Da miuda [a Maria, neta do sr. Jodo], entao, é o espalha-brasas da casa, é o entretém
da casa.

Apesar da passagem ser longa, e de se verificarem desvios na narrativa, desde o
periodo em que nasceram 0s gémeos, em 1963, com avancos até finais do ano de 2020, a
mestranda considera-a muito importante por ser reveladora de mais duas pessoas
importantes na vida do participante, Jodo Morais, 0 companheiro da filha Fatima (que
faleceu), com quem estabeleceu uma relacdo de parentesco, reciproca, afavel e amiga,

“trata-me como se fosse um Irmdo, eu brinco com ele como se fosse um irmdo” € a pequena

Maria, neta do senhor Jodo Morais, atualmente com 6 anos de idade, pela qual o
participante nutre muito carinho, “é o espalha-brasas da casa, é o entretém da casa.”
Na altima questdo, respeitante ao casamento, onde se perguntou:

“[Que mensagem transmite aos jovens e hoje sobre o casamento?] O participante respondeu:
(...) A mensagem ¢é a seguinte: é que eu casei por amor a minha mulher. E o vosso

casamento deve ser feito por amor, ndo por interesses materiais, ou bens (...). No casal, o
que interessa, de facto, é que amem e, acima de tudo, era capaz de dar um conselho:
ponham o Senhor no meio de vocés (...) A vida, costuma-se dizer, ndo é sé viver, é saber
viver. Foi dos grandes conselhos que recebi do tal velhote que eu vivi.

(...) Eu, por exemplo, sinto-me feliz, toda a gente me respeita, vou a um lado qualquer,
respeito toda a gente (...). Ndo tenho problema nenhum, de facto, tenho conhecimentos
com toda a gente, dou-me com toda a gente. Nds, os velhos, precisamos, apenas, de

carinho e compreenséo. (...) [O sr. Carlos é prestdvel para as pessoas e as pessoas retribuem].

“Formam-se doutores e engenheiros, mas faltam-nos formar Homens [seres humanos]!”

Ap0s a sua resposta, cumpre acrescentar-se ao que ja foi dito, sobre a sua relacao
com a esposa, o facto de ter casado por amor. Mais uma vez, se constata a presenca da
figura do “velhote”, como referéncia pelos bons conselhos que lhe deu. Por fim, deixa,
também, transparecer a relacdo amistosa que tem com “toda a gente”, mas a mestranda

sentiu e observou, na altura da entrevista, alguma tristeza nas palavras, quando se referiu a
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“nos, os velhos, precisamos apenas de carinho e compreensdo”, terminando a segunda sessao
com uma frase bastante critica e acutilante, no que respeita a formacao e a relacao dos seres
humanos, atualmente.

A terceira sessdao da entrevista de vida deu continuidade as questfes do Bloco 4,
iniciando-se com a alinea B, 0s aspetos marcantes, a nivel profissional. Como ja foi
referido, anteriormente, para o presente estudo, interessa, particularmente, perceber quais
foram as pessoas que impactaram o participante, deixando a sua marca, percebendo,
também, o contexto que facilitou esses encontros e o0s tipos de rela¢des estabelecidas.

O participante fala da fundagdo da empresa “Cozinha Garcia”, em 1959, apos ter
desfeito a sociedade com o colega, relacdo ja abordada anteriormente. Depois, ocorre uma
alteracdo na ordem sequencial dos acontecimentos, em que o0 participante avanca para o
periodo pds-revolucao de abril, altura em que comega a mecanizar a empresa:

“Depois, da-se o 25 de abril [de 1974], alguém dizia que a gente [os patrées] andava a
explorar os operdrios e que assim e que assado e eu disse “é pd, é capaz destes gajos
terem razdo ou eu é que sou o explorado?!” A Unica solucdo que eu tenho a fazer é o
seguinte: vou comprando algumas maquinas e, conforme eles forem saindo, por vontade

deles, a vontade deles, e assim me desenvencilhei. Depois, fui mecanizando, dentro de

uma coisa modesta, claro. Mas depois adquirindo as maquinas, cheguei a ir a Itdlia,

comprei uma em Itdlia. Fui a varias vezes a exposicdes, com o Jodo (o filho] a Franca, para

ver a evolucdo das coisas, que nao tinha, portanto, a gente ja estava a par daquilo tudo,

claro. N3o era para ver, era para comprar. Era o ter uma certa maquinaria para o servico,
enfim...”.

Neste excerto, o participante da nota de que o filho o acompanhava, quando se
deslocava a Franca para verem exposi¢0es. Imediatamente a seguir, a narrativa avanca, de
Novo, mais uns anos:

“Portanto, depois mais tarde, veio o filho [o seu filho] que gosta daquilo e é quem esta

agora a frente da fabrica. (...) O Jodo agora vé nas internetes e companhia limitada alguma

”», u

novidade, ja vem com uma ideia: “ouca |3, pai, podia fazer isto assim e assado”; “eu ja sei

”, u

0 que é que tu queres”. A minha vida foi isto: “olhe, é assim e assado”; “ndo é preciso
mais nada” e |13 desenvolvo a coisa, eu faco de serralheiro, faco ou improviso a maquinita,

faco tudo, aqui assim em casa [refere-se & oficina da empresa], desde maquinas de lixar,
magquinas de colar.”

O filho, que acompanhou o pai e deu continuidade a empresa, sendo o seu atual
gestor, ndo prescinde dos sabios conselhos e da ajuda do pai (nosso participante). Entre

eles, pode-se falar de uma relacdo que vai muito além da de parentesco, uma vez que se
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estd a falar de uma dupla de profissionais que se entreajudam, completando-se, na
experiéncia e troca de saberes, coadjuvados pelas novas tecnologias e pela polivaléncia.
Atentemos no excerto seguinte, quando a mestranda Ihe perguntou:

“[Quais eram as suas fungbes na empresa?] Era o faz tudo! [Risos] O filha, eu tinha que ir a
casa do cliente [reformulou a resposta] tinha que atender aqui o cliente em casa, depois ia
a casa do cliente ver o trabalho. (...) Vinha para casa e, depois, dava o orgamento. Se o
cliente quisesse (...) Depois, ia montar os méveis a casa do cliente. Eu tinha uma grande

vantagem, em que, como se diz, “quem quer, vai e quem nado quer, manda”. E qual era
vantagem que eu tinha? E que eu chegava, punha os méveis no local, e o cliente,

automaticamente, pagava sempre. Pelo menos, noventa e cinco por cento (95%) do que
a gente produzia, recebia logo. E isso foi muito importante.”

Através das suas palavras, evidencia-se 0 seu carater polivalente. O participante era
gerente e, a0 mesmo tempo, funcionario da empresa, ou seja, a relacao estabelecida com
os funcionarios era, também, de colega de trabalho.

No seguimento da sua narracdo, quando abordado sobre o facto de ser gerente da
empresa, trabalhador por conta prépria, e questionado se Ihe trouxe beneficios ou prejuizos,
responde, enunciando alguns ensinamentos:

“Beneficios. Eu fui tentado varias vezes para emigrar e eu ndo quis emigrar, quis ficar na
minha terra, portanto, com a minha coisa que criei. Nao quer dizer que nao foi a muito
poupar e muita coisa e consegui, 3,3,3... dinheiro, ndo consegui, mas _consegui _bens

materiais, umas casitas que mandei fazer e comprei e coisa assim parecida, para dar aos

filhos, para dar a certa independéncia deles, um dia. A minha mae ensinou-me e o velho
ensinou-me gue a gente havia de apanhar asas para voar e qual era o melhor sistema? O

dinheiro no banco nao rendia, rende, mas nao é nada. Assim, uma casa, que se mandava
fazer, mesmo uma casinha modesta, mas sdo cento e cinquenta ou duzentos (150 ou 200)
Euros e todos os meses vem aquele x, portanto, o dinheiro esta sempre a render. “

A referéncia as figuras da mae e do “velhote” e dos seus marcantes ensinamentos
surgem mais uma vez.

No que respeita aos beneficios, foram muito curiosas as ligagdes que o participante,
de seguida, fez no seu discurso:

“IA nivel pessoal, familiar e profissional teve beneficios] Nunca tive problemas. O filho, como

disse, eu pedi ao Senhor para me dar um filho [riso de satisfacéo] e nota curiosa, ele foi

criado dentro de uma poceira, ao pé da fabrica, claro dentro da fabrica, e eu punha-lhe

um bocado de madeira, em cima atravessado na poceira, ele era pequenito, estava |a
sentado dentro da poceira (cesto), e ele com um martelito de aluminio pequenino, tric,
tric, tric [fez 0 som e riu-se, como que a recordar algo que lhe deu satisfacdo].

[Ele foi para a fdbrica consigo, porqué?] A gente vivia na fabrica; a casa de habitagao era a

mesma. A minha mulher ia para a Riviera [refere-se a um estabelecimento com restaurante e
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residencial que existia em Cantanhede] e eu ficava com o menino assente dentro de um cesto.

Mas pequeno, como disse, assentava-o com umas colchas assim de volta. (...) [Nessa altura
tinha quantos funciondrios? Havia alguém que tomava conta do Jodo?] Tinha, talvez, meia duzia

deles. Recordo-me que a primeira vez que eu fui, até com a minha mulher, a Franca, fomos

ver uma exposicdao de mobilidrio. O Jodo [e a Fdtima] eram pequenos e esse Moco que eu

disse que era muito dedicado a casa, um rapaz com dezassete, dezoito (17, 18) anos, na
altura (...) é que ficou a tomar conta dos miudos, a tomar conta, quer dizer, a orientar, a
tomar conta dos miudos. A minha mde, também, tomava conta deles a noite, mas,
durante o dia levava-os a ele. (...) E 0 Jorge, é um bom menino, uma joia de menino. [S6

podia ser para lhe confiar os seus bens mais preciosos, os filhos e a empresa] Ora pois [riso de
orgulho e satisfagdo]”.

Pode verificar-se que, perante as palavras “beneficios”, o participante responde
“nunca tive problemas” e comeca, imediatamente, a falar sobre o nascimento “miraculoso”
do filho e a contar como é que a crianga cresceu, no mundo fabril.

Neste excerto surge uma nova pessoa, um funcionario, o Jorge [Luzeiro], que, como
foi referido no excerto, foi importante na vida do participante (e na vida da familia). Esta
relacdo é quase de parentesco, pela confianca nele depositada. A mestranda considera
oportuno apresentar um excerto de Jorge Luzeiro, uma das pessoas a quem foi pedido
testemunho, na medida em que é ilustrativa da reciprocidade e da afinidade estabelecidas

nesta relagéo:

“Conheci o senhor Carlos Garcia em crianga, tinha 7 ou 8 anos, porque pedi aos meus pais. Eles gueriam

gue eu fosse trabalhar para as obras, quando sai da escola com 10 anos e meio. (...) E eu pedi-lhe se podia

ser carpinteiro, carpinteiro/ marceneiro. O meu pai falou com ele e mandou-me ir (sai em julho da escola e

comecei a trabalhar 1d em outubro desse ano). O senhor Carlos foi um segundo pai para mim, foi o0 meu

mestre, foi e é uma pessoa que eu admiro bastante, porque todo o percurso dele foi sempre a ajudar outras
pessoas e foi sempre uma pessoa que nunca soube dizer ndo.
Tenho um carinho especial pelo Jodo, pois, quando fui aprender o oficio, ele tinha meses e eu é que tomava

conta dele (outro rapaz tomava conta da irma gémea, a Fatima). A esposa do senhor Carlos trabalhava na
cozinha de um restaurante. Os gémeos ficavam com o pai e nds estdvamos sempre de “vigia” (eu entretinha

0 Jodo, no meu banco de carpinteiro, com um martelo e um prego). A irma mais velha, a Conceigdo, ja
andava na escola.” (Jorge Luzeiro, Reformado — Carpinteiro/ Marceneiro, 69 anos)

Depois da realizagdo do seu sonho, “independéncia e autonomia”, através da
fundacdo da empresa, e conseguida a estabilidade familiar, demarcou-se um quarto
momento na vida do participante, ilustrado no seu Circulo duma Vida, em segundo lugar,
Igreja, e esclarecido nesta sessdo da entrevista (alinea C do Guido, referente aos aspetos

marcantes, a nivel religioso).
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1.4. Afirmacao cinzelada pela fé, pelo impeto de entrega ao outro e pela
motivacao em empreender, a nivel pessoal, profissional e social

Considera-se pertinente citar as palavras utilizadas pelo participante, pois, na
primeira pessoa, revela aspetos bastantes interessantes:

“Ora bem, a minha missdo de cristandade. Portanto, apesar do meu padrasto ndo ser

contra a igreja, ndo ligava; a minha mae era religiosa, mas também ndo praticante, sé de
ano a ano é que ia a missa, e eu, automaticamente, era uma pessoa dedicada a igreja. Eu

tinha oito (8) anos, ja ia daqui, donde esta as maquetes, para a igreja da misericordia a

missa e, ao_mesmo tempo, aproveitava a ver a minha irmd, que estava no asilo. Ela

cantava no coral e tinha uma voz, uma voz celestial. Era impecavel. L4, falava com ela,
mas so falava naquele bocadinho, e depois, mais tarde, quando fui trabalhar para a fabrica

do Arribanga, pela parte de trds dos muros, a_gente via-a muitas vezes. Até me
compravam uns livros, eu ainda tenho esses livros guardados como reliquia. (...) fiz a

primeira comunhao, fiz a profissdao de fé, sé mais tarde é que eu fiz o crisma, isso é que

foi mais tarde. Casei-me pela igreja, e pronto, eu ia a missa, era um ‘beato’ como outro

qualguer e continuo a ser. Mais tarde, foramos atdo, assim, a um cursilho de cristandade,

tinha, entdo trinta e trés (33) anos, ja |4 vai, eu tenho oitenta e nove (89) anos, ja la vai
sessenta e seis (66) ou ndo sei quantos anos. Eu acho que eu fui na idade em que Jesus

Cristo morreu, tinha eu trinta e trés (33). Dali, entdo, a gente vai e mais aprende. Ali,

automaticamente, mentalizam as pessoas a serem mais responsaveis na sua fé, (...) todas

as semanas nos reunimos, conversamos, trazemos os nossos problemas, enfim, sé
naguele grupo, aqueles quatro ou cinco (4 ou 5) no grupo que foi com a gente. [Foi com a
sua esposa?] Eu fui e s6 depois, passado um més, ela foi. [Reformulou a resposta]
Automaticamente, quando ia, ou quando vamos, ainda hoje, por exemplo, se _houver

dificuldades em problemas, de pessoas que a gente saiba, estranhas ou ndo, arranjamos

sempre a maneira de resolver a situacdo do problema. Eu tive muitos casos, muitos casos.

A mestranda julga interessante a forma como o participante assume a sua “missao
de Cristandade”. Interessa, verificar que, numa primeira fase, poderia haver um certo
incentivo em ir a missa, apesar da igreja ser bastante longe para uma crianca de oito anos
se deslocar, pois o participante sabia que ia ver a irmd Ema (que se encontrava no Asilo da
Santa Casa da Misericordia) e que poderia falar um pouquinho com ela. A igreja era o local
que possibilitava 0 encontro entre eles. E importante, também, atentar no aproveitamento
de todo o tipo de circunstancias para estabelecer esse contacto com a irma, muitas vezes,
apenas visual (e.g. a fabrica onde trabalhou, “pela parte de tras dos muros, a gente via-a muitas
vezes”) e noutras com contacto, entre muros, com ela e com as outras meninas asiladas (e.g.

“até me compravam uns livros, eu ainda tenho esses livros guardados como reliquia). Estas

passagens chegam a ser emocionantes e assumem tanto significado ao verificar-se a

importancia atribuida aos livros e ao seu valor simbdlico.
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Verifica-se, também, pela enumeracdo feita, a importancia atribuida ao facto de ter
todos 0s Sacramentos da Santa Igreja, possiveis ao comum ser humano (o batismo ja tinha
sido referido). No entanto, a realizacdo do “cursilho de cristandade, tinha, entdo, trinta e trés
(33) anos”, aparece como preponderante, pois, parafraseando o participante, “a gente vai e
mais aprende. Ali, automaticamente, mentalizam as pessoas a serem mais responsaveis na sua
fé”. Denota-se a importancia da aprendizagem e a responsabilidade que isso implica. Neste
excerto, o participante apresenta uma nova figura, coletiva, o grupo. Pelas suas palavras
podemos perceber as implicagdes deste tipo de relacdo “constitutiva de uma forma de
pensar e de agir, e 0 acompanhamento pode ser feito por mediacdo de uma pessoa de
referéncia” (Josso & Pozzer, 2012, p. 119).

“Também frequentei um Curso de Cristandade e, assim, como ele e a Luisa, tinhamos reunides uma vez

por semana. Ai ndés estuddvamos, rezdvamos e ajudavamos outros que de nds precisavam.”
(Maria Isabel Ferreira da Silva, Reformada — Doméstica, 86 anos)

“Ele fez Cursos de Cristandade e levou-me a um Curso de Cristandade, que foi uma experiéncia diferente,

maravilhosa, onde se aprenderam coisas boas e bonitas.”
(Rui Alberto da Silva Branco, Reformado — Industrial/ oficina, 74 anos)

“Disse-me que era um carpinteiro, sem qualquer cultura literaria, mas a quem os Cursos de Cristandade

tinham despertado para uma vivéncia de fé mais comprometida em Igreja e no servigo fraterno.”
(Carlos José Neves Delgado, Paroco e Professor de Teologia - Paroco, em Cantanhede, de 1999 a 2008, 74 anos)

A mestranda julga interessante referir, também, o modo como o participante
apresenta a sua idade, quando entrou para o Curso de Cristandade: “Eu acho que eu fui na
idade em que Jesus Cristo morreu, tinha eu trinta e trés (33)”. E muito curioso verificar esta
associacdo de realidades, este marco cronolégico poderd denunciar a existéncia desta
relacdo espiritual. No seguimento da sua narrativa, respeitante a sua “missdo de
Cristandade” e a sua responsabilidade na “sua fé”, o participante, afirma:

“(...) a_minha religido ndo é sé rezar Padres Nossos, nem Avé Marias, nem coisa assim

parecida, é, também, ver a necessidade que as pessoas tém, pronto, e ajudar. Atencao,

nao era eu, era o grupo que fazia, era trés ou quatro (3 ou 4) ou coisa assim parecida. (...)

Hoje, fala-se muito na guerra da Ucrania. Um dia, ja Id vai mais de vinte (20) anos,

apareceu-me aqui um rapaz, alids, dois ucranianos, e pediram-me se eu os aceitava: “eu

aceito um, o mais que eu posso fazer é ir ao tal Jorge, para dar o trabalho ao outro, ndo
€”. Mas eles tinham que entrar no outro dia e eu arranjei uma casa (...) Apenas, trouxeram

um saco s6 de roupa. E eu disse para a minha mulher “¢6 filha, arranja ai uns cobertores,
um lencol e tal, duas colheres, dois garfos, panelas” e fui ali a loja e disse: “vocés, passa-

-se isto assim, assim, vocés aviam o que for preciso; eu responsabilizo-me por isso, menos

vinho e tabaco”. Fui ao padeiro, foi o mesmo... (...) Eu cheguei a pontos de o levar a trazer

a mulher; eu disse-lhe: “pago-te a metade do bilhete de avido”. Hoje, ela estd muito bem
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empregue ca, no Intermarché, e assim foi, ela veio. (...) Portanto, o meu Cristianismo é

esse.”

“Dei-me conta como acolheu vérios emigrantes, maioria eram ucranianos nessa época, mesmo com certa
relutancia de outros (...). Ele procurava ajudar ndo apenas dando trabalho e salario justo, mas cuidando de
os integrar socialmente, por vezes com alojamento, com adiantamentos de saldrio e até com facilidade de
procurar outro emprego mais ajustado ou compativel com os interesses desses emigrantes. Confidenciava-
-me também muitas ajudas escondidas que dava a pessoas e familias necessitadas e por isso interessava-

se pelas Conferéncias Vicentinas e empurrava outras pessoas a colaborar assim. Tudo o que era socialmente
positivo lhe interessava, ndo tanto como proveito pessoal, mas como gosto, desejo e satisfacdo de fazer o

bem e de o defender, como colaboragdo num mundo que pode ser melhor.”
(Carlos José Neves Delgado, Paroco e Professor de Teologia - Paroco, em Cantanhede, de 1999 a 2008, 74 anos)

A sua narragdo e o testemunho citado falam por si, porém, a mestranda, apenas,
quer relevar a importancia que a estrutura familiar assume para o participante. Através do
registo das suas notas de campo, podera acrescentar ao referido, “cheguei a pontos de o levar
a trazer a mulher”, que, para o participante, uma pessoa casada, que se vé forcada a emigrar,
ndo deve estar muito tempo sem o seu conjuge.

Entretanto, o participante, ao falar em ajudar aqueles que o abordam, ou aqueles
que estdo na mira da acdo do grupo de cristandade, desvia a narrativa da sua ordem
sequencial, comecando a falar na pequena Maria, e acaba por confirmar a sua crenca, a sua
fé, 0 apego a um ser divino:

“Eu considero uma menina, a Maria que vive la em casa, como minha neta, como minha
filha, &€ um feitio muito especial. Pronto, eu dedico-me e preocupo-me com as pessoas,

eu também tenho aquela tendéncia de ser brincalhdo, de ver as pessoas felizes, no meu

raio de acdo. SO de facto tive, tive o0 problema da morte da minha mulher e dois meses

depois a minha filha. Mas eu ja estava mentalizado, no caso da minha mulher, mas a
minha filha foi um choque, ndo é, mas a Sagrada Escritura diz “se quiseres seguir, tens de

agarrar a tua cruz e segue-me” se nao... (...). [Sente que tem uma ligagcéo com Deus?] Uma
ligacdo, eu tenho fé que ha um Ser Universal que esta acima disto tudo, o que podemos

chamar Deus, claro. (...). [Noutras conversas, o sr. Carlos diz: “ligo ld acima”. Sente que hd ai

qualquer coisa?] Atengao, foi o gue me ensinaram. Por exemplo, eu das duas [14h] a volta

das duas e um quarto [14h15], agarro no carrinho, vou até a igreja, estou |1d um quarto de

hora [15 minutos] vou a minha vida, portanto, fazer uma visita, apenas uma visita. [Todos
os dias?] Todos os dias. E uma visita, pronto, umas vezes estou sozinho na igreja. As vezes
é até aquela coisa de estar sozinho: “O senhor, estds tdo sozinho, hoje”. E, eu as vezes
falo com ele, 6 Maria Jodo, eu estou a falar como quem esta-se a confessar. (...) Vou ao
altar do Santissimo, faco as minhas oracdes, peco por aqueles que me pedem, pela minha

saude, pela paz, pronto, falo com Ele. Falo com Ele, como se estivesse a falar com a Maria

Jodo “6 p3, é isto, sou assim...”. Olha, seja bem seja mal, mal também ndo faz, minha

1”7

guerida, pronto

89




Pelas suas palavras vislumbra-se a sua relacdo religiosa, espiritual, que o ajuda a
restabelecer-se do choque causado pelas perdas de dois dos seus entes mais queridos.
Através dos textos da Sagrada Escritura, o participante faz o seu autoacompanhamento,
modela a sua forma de pensar e de agir (Josso & Pozzer, 2012, p. 119). A figura do
Santissimo surge como o amigo, o conselheiro dos momentos dificeis, e, através da
Palavra, exemplo da resiliéncia. Curiosamente, atributos que, também, foram atribuidos

ao participante:

“A dedicagdo e o carinho, que coloca em tudo o que o rodeia, com que sempre nos trata, e que fazem parte

da sua pessoa desde sempre, é um fator que faz com que seja, por nds, também muito acarinhado.”
(Maria Alexandrina Sousa, Contabilista, 56 anos)

“Temos, desde que nos conhecemos, uma relagdo de amizade. Uma amizade forte e sincera. Sei que posso

contar incondicionalmente com ele e vice-versa.”
(Maério Marques da Conceigdo, Reformado — Torneiro Mecénico, 83 anos)

“Tem um coracdo gigante, uma bondade que ndo termina, uma resiliéncia que encanta qualquer um. “
(Joana Inés Seabra Malta, Médica de Medicina Geral e Familiar, 38 anos)

«Mais tarde, o senhor Garcia, que ndo era uma pessoa do meu relacionamento, surge como referéncia do

“conselheiro”. (...) portanto, ele aparecia como alguém que “dava conselhos de amigo”.»
(Emanuel Casas de Melo, Encarregado Operacional, 67 anos)

Julga-se pertinente referir que o participante integrou a equipa de dois programas
de radio, um de cariz religioso e outro de cariz etnografico. Neste momento, far-se-a alusao
ao de natureza religiosa, denominado Conhecer para Viver, pela importancia da
informac&o que dessa narrativa advém:

«Eu ja era catequista, portanto, automaticamente, desenvolvia o Evangelho de cada
domingo, era a uma hora [13h]. (...) [Sozinho?] Ndo, era com a Dr.2 Dulce Sancho (...) havia
uma certa amizade entre os dois. O Evangelho era lido e desenvolvido como eu sabia. (...)
Havia, por exemplo, o padre Manuel da Pocarica e outros ouvintes que gostavam. (...) O

padre Manuel, guando fez o livro dele da Pocariga, na dedicatéria que me fez, escreveu:

“ofereo ao meu amigo Carlos Garcia, militante cristdo, a exemplo da sua irma

Carlotinha”. O Padre Manuel, ainda, conviveu cinco (5) anos com ela.»

A mestranda cré que este pequeno trecho inclui informacéo de grande valor para o
participante, pois ndo s6 é reconhecido como um cristdo militante como também vé
reconhecida a “paternidade”, que nao foi assumida pelo pai bioldgico, mas que se vé
autenticada pelo padre Manuel, que privou com a sua meia-irma Carlotinha. A mestranda
socorre-se das suas notas de campo para acrescentar que, sempre que o participante se
refere a sua irma Carlotinha, o faz com um grande respeito, veneracdo e, até, um grande
orgulho, que se denotam na voz e no rosto. De seguida, apresenta-se um pequeno excerto

de um testemunho que corrobora as informacgdes do participante, acima citadas.
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“Na altura, com os meus trinta anos, iniciou-se em Cantanhede uma estacdo de Radio “pirata” Radio Clube
de Cantanhede [..] a rddio, tendo no ar trés programas semanais: um, ao domingo, ligado a Igreja
“Conhecer para Viver” (...) uma rubrica destinada ao Comentario da Palavra de Deus desse Domingo e para
este trabalho convidei o Sr. Carlos Garcia que durante os muitos anos que estivemos no ar fazia o seu
comentdrio e reflexdo a Palavra de Deus. Fé-lo sempre com muito carinho, com a generosidade que lhe é

caracteristica e em plena comunhdo com o auditério que gostava muito de o ouvir.”
(Maria Dulce Sancho Salgueiro da Costa, Professora do Ensino Secundario Aposentada, 74 anos)

Ainda, neste capitulo, a mestranda indagou sobre o0 modo como o participante
pertenceu a estas equipas ligadas a Igreja:

“Na catequese fui convidado para ir (...) agora na Celebracdo da Palavra, que é uma
espécie de missa, ai sim, é que ja houve uma espécie de inquérito nas pessoas e, entdo,

foram escolhidas essas pessoas. Em primeiro lugar, fui eu (...) e, depois, vieram outros
mais tarde. [Para fazer essa preparacdo, houve algum curso?] (...) Na da missa foi, houve dois
cursos, ou assim. Eu tinha uma autorizacdo, foram doze (12) anos (...) o da Igreja, da missa,

da Celebracdo da Palavra.”

Na documentacdo facultada pelo participante, consta a primeira autorizagéo,
passada pela Diocese de Coimbra e assinada pelo Bispo de Coimbra, no dia 14 de junho de
1987, para o exercicio do “servigo pastoral de Animador das Assembleias Dominicais sem
Celebragao da Eucaristia”, atualmente, também, designado por Ministro Laical, que consta
do Anexo 01.

Para encerrar esta seccdo de natureza religiosa, foi-lhe perguntado o motivo pelo
qual realizou um filme de cariz religioso. Antes de comecar a contar o porqué, da nota de
uma coincidéncia interessante:

“Sim, curioso, foi apresentado ontem [dia 05 de abril de 2022] (...) no Saldo Paroquial [Séo
Pedro] aquela seccdo “tempos Livres” dos velhotes [dinamizado pela equipa do projeto CLDS -
- Contratos Locais de Desenvolvimento Social - Cantanhede 4G "Intervir, Integrar e Incluir"]

“0 Sr. Carlos participa no grupo dinamizado na Freguesia de Cantanhede, que decorre quinzenalmente as
tercas-feiras no Centro Paroquial de S. Pedro. O Grupo é constituido por 13 beneficidrios/as (...) com idades
compreendidas entre 64 anos e 89 anos (o Sr. Carlos é o beneficidrio com mais idade do grupo).

O Sr. Carlos integrou o grupo de Cantanhede a 3 de Agosto de 2021, tendo sido uma pessoa ativa,
dinamica e colaborante no grupo. O senhor participa com regularidade nas sessdes desenvolvidas, dando
0s seus contributos, nomeadamente através da apresentacdo de um filme "Santa Maria de Vagos" da sua

autoria.” (A equipa do CLDS Cantanhede 4G)

A mestranda considera de particular interesse, e muito engracada, a observagédo
feita pelo participante, a “seccdo dos velhotes”, da qual ele faz parte enquanto “beneficiario

com mais idade” (a sua longevidade ndo se encontra em sintonia com a sua idade subjetiva).
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Voltando a narrativa do participante:

“Tinha eu uns quinze (15) anos e iamos, na altura, de bicicleta para a Praia de Mira. (...)

Depois, iamos por tras do restaurante e entrdvamos na barrinha a nadar até ao Mirassol
(...). Mas eu ndo sabia nadar, nem nunca aprendi a nadar. Depois fui para 13, a 4gua era s6
até ao pescoco e tal. Quando cheguei perto, pus-me em pé e senti-me afundar. E eu sé

vou assim: “Ai, Nossa Senhora que morro tdo novo!” Foi isso, nesse momento, sinto uma

mao a pegar, ndo foi a Nossa Senhora que foi |3, com toda a certeza. Deus faz os milagres

através dos homens, ndo é. Atencao que, depois, eu fiquei com aquela coisa de... de

prestar homenagem, portanto, a Nossa Senhora, em fazer um filme. A primeira coisa que

eu fiz, tinha a volta de dezasseis (16) anos, fiz uma imagem deste tamanho [mostra as
dimensdes com a mao] (...) umaimagem tosca, pintadinha, mas muito bonita. (...) Depois,
eu gueria ir mais longe, fazer um filme. Fui sempre um apaixonado pelo cinema.

Mais tarde, ja estava casado, ja tinha a oficina e coisa assim parecida, eu queria continuar
a louvar Nossa Senhora e fazer o filme, sé que eu ndo tinha dinheiro para comprar uma

maquina para filmar, projetar e coisa assim parecida. Um dia vou assim “espera ai, fulano
estd no Canada e 13, as vezes, tém aquelas coisas em segunda mao e ele é capaz de me

arranjar alguma coisa (...) o Antdnio Grilo (...) Quando passado mais um ano ou dois,
apareceu, entdo, ele com a maquina de filmar e apareceu com a maquina de projetar. Eu
ja estava assim um bocadinho mais folgado [economicamente] “O Antdnio, quanto é que
eu te tenho a dar?”; resposta: “Isso, dou-to que é para tu realizares o teu sonho”. Repare,

ha! Para tu realizares o teu sonho. E assim foi! Eu fiz o Guido, desenhei e fiz as maquetes
datorre antiga e da casa antiga, desenhei os vestidos do capitdo e essas coisas todas, essa
engrenagem toda. Filmei, fiza montagem do filme, misturei o som, que ainda hoje estou
para saber como consegui [fala efusivamente, como se estivesse surpreendido]. Que eu hoje ja
nao, pronto, ja ndo, posso saber como.

[Entdo, as imagens que aparecem sdo maquetes?] O castelo é, a torre do castelo de
Montemor (O-Velho) onde foi filmado, onde o rei estava. Ora bem, andei dois (2) anos a
fazer o filme, foram dois anos de muito trabalho. Tem hora e meia (1h30), &, filme de
longa-metragem, colorido e sonoro, tem musica sempre. Depois dali, fez-se o filme,
quando o filme estava pronto ha um senhor, que é o Manuel Nunes, que também
pertence ao meu grupo de igreja, ele ia sempre comigo, acompanhava-me sempre com o
carro dele. (...) E depois eu perguntei-lhe: “6 Manel, ouve |3, quanto é que eu te devo pela

177, «
2

gasolina?”; “6 pa, tu és maluco olha, ja que eu ndo te posso pagar, Nossa Senhora que

te pague”. Oito (8) dias depois, saiu-lhe, na lotaria, na altura, ha quarenta (40) anos, umas

centenas de contos.
[Para fazer este filme, tirou algum curso?] Fiz uma espécie de minicurso. [Onde?] Por
correspondéncia. Depois, mandaram-me um livro. Portanto, da-se a hipdtese que eu

quero ver este mével aqui [levanta-se e exemplifica] (...) Se_eu quiser que o mével seja

grande, eu filmo de baixo para cima. A torre ndo tem mais do que isto assim e assim de

largura [mostra as dimensdes com a méo] eu filmei deitado, pu-la assim em cima de um

'”

morro, filmei de baixo para cima e aquilo, aparecia a imponéncia da torre!” [Tudo isso
aprendeu nesse livro que lhe mandaram?] Exato. Depois, os segundos que deve estar a filmar,
como deve ser e deve estar, e tal. (...) Depois, eu via o revisor, via as imagens, chegava ali,
tau [faz um som], cortava e emendava a fita. Depois, no fim, tinha de p6r o som e, depois,
por exemplo, de principio, [pergunta-me se nunca vi o filme] comega o barulho do mar [faz o
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som] e, depois, eu comeco a falar “ha muitos, muitos anos, ainda estava a nacionalidade

portuguesa em embrido, um barco de origem francesa, veio dar a costa da coisa” e depois

|”

toda a historia até ao fina

Este excerto narrativo é longo, mas considera-se de grande interesse, na medida em
que deixa perceber de que modo algumas das experiéncias da pessoa humana, positivas ou
negativas, habitam o seu ser e firmam o modo como age e pensa. O participante, salvo de
afogamento, ficou, para sempre, grato a uma entidade superior, a qual prestou e presta, das
mais variadas formas, homenagem. A primeira, esculpindo uma imagem de uma Nossa
Senhora com uma crianca ao colo (vide Apéndice 08).

No que respeita a citacdo em apreco, encontram-se mais duas figuras, que com ele
se relacionaram e o ajudaram a concretizar o seu sonho, a realiza¢&o do filme. Ambos Ihe
ofertaram a ajuda, gratuitamente; Antonio Grilo, com a maquina de filmar e de projetar, e
Manuel Nunes ao acompanha-lo e a assessord-lo na realizacdo do filme (tendo a
recompensa de ganhar a lotaria).

Por fim, o participante faz referéncia ao minicurso de cinema, por correspondéncia,
revelando o seu gosto e 0 seu interesse por aprender e saber mais, assim como a importancia
da autoaprendizagem em idade adulta, a aprendizagem que fez, através de um livro sobre
cinema. (A mestranda salienta o facto do participante Ihe ter solicitado ajuda para passar o
filme para um DVD; ajuda que lhe foi prestada. Por esse motivo, o participante ofertou-lhe

uma cépia e a mestranda j& o pode visualizar).

“(...) o senhor Garcia fez uma sinopse do filme da Nossa Senhora de Vagos (...). A época isso correspondia a

uma verdadeira producdo; quem conheceu a peregrinagdo a Senhora de Vagos, revé-se naquilo tudo.”
(Emanuel Casas de Melo, Encarregado Operacional, 67 anos)

“Conhego o homem de fé, manifestando sempre o seu testemunho pessoal, quer na sua vida familiar quer
em sociedade mais alargada. Sempre se entregou generosamente e, assim, estava presente nas
celebragdes, nas procissdes, comissdes da Sra. de Vagos e outras. Era ele que montava o som no seu carro,

fazendo com que a Via Sacra tivesse mais vida.”
(Maria Dulce Sancho Salgueiro da Costa, Professora do Ensino Secundario Aposentada, 74 anos)

«(...) a sua “paixdo/devocdo” por Nossa Senhora de Vagos (...) também se interessou por descobrir as
raizes e dimensdes desta devogao, tdo entranhada nos catdlicos da pardquia (...) em que descrevia a
histdria e as praticas desta devogdo regional. E esse mesmo conteldo passou-o para um texto teatral, que
foi varias vezes levado ao palco por artistas locais e sempre com muito bom acolhimento do publico.»

(Carlos José Neves Delgado, Paroco e Professor de Teologia - Paroco, em Cantanhede, de 1999 a 2008, 74 anos)

Este ultimo testemunho d& a deixa para a passagem para o terceiro capitulo do seu
Circulo duma Vida, o Teatro, integrado na alinea D do Guido - Momentos marcantes a

nivel sociocultural.
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E pertinente reforcar que, através das relagbes que o0s seres humanos vao
estabelecendo, em determinados momentos da sua vida, se vao construindo, catapultando
para outros contextos socioculturais e experienciando novos papéis, sem as quais (relacoes)
isso ndo teria sido possivel e transformé-los-ia em seres completamente diferentes. O
participante deste estudo tem vindo a apresentar os seres, humanos e espirituais, com 0s
quais foi estabelecendo relac@es, tornando-o na pessoa que € hoje.

No que respeita ao teatro:

“Ora bem, eu entrei no teatro, através de uma pessoa amiga, que ja la esta na Terra da

Verdade, que era o Chico Carteiro, que era um grande artista desde pequenino, e um dia

convidou-me para a Sociedade Columbdfila de Cantanhede®® (...) e, entdo, ai fizemos
teatro e varias coisas. Fizemos, também, um minicurso, isso foi mesmo um minicurso, (...)

através da INATEL®, (...) no Luso (...) foi, também, uns dias de muito rigor. Mas eu de

teatro, apenas, so fiz a encenacdo. Eu sé fazia a montagem do espetdculo, mas onde eu

punha as minhas maos era sagrado, porque sabia e tinha que ser tudo o mais natural
possivel. (..) Depois dali, fui para, foi entdo em oitenta e cinco [1985] para Os
Esticadinhos®®; deixei de fazer teatro na Columbéfila, e eu mais ele fomos fazer teatro,

entdo, para Os Esticadinhos e até hoje. Onde, agora, ando a ensaiar uma peca. [Entdo, na

Columbdfila, participou, no Luso, num minicurso, nas pousadas da INATEL?] Sim, na pousada da
INATEL. [Durante quanto tempo?] Acho que foram trés fins de semana. [O que aprendiam 1G?]
Como é que se deve, como é que hei de dizer, como se faz a encenacgao, a iluminagdo, o
falar, portanto, a mimica, quer dizer, todos esses pequenos pormenores de coisa, ndo é.
[A si, interessou-lhe a parte da encenagédo.] Eu fui sempre para a coisa (...)".

“Na década de 80, encontrava-me numa reunido da dire¢do da Coumbdfila, quando o senhor Antdnio
Francisco, o senhor Carlos Garcia e o senhor Manuel Cantarinho apareceram, para dizerem que estavam
com a ideia de fazer um teatro, que a Associagdo tinha uma Sede grande, apresentando disponibilidade
para colaborarem.” (Emanuel Casas de Melo, Encarregado Operacional, 67 anos)

56Associagéo de Solidariedade Social Sociedade Columbdfila Cantanhedense.

57 A Fundac3o INATEL, pela sua histéria e natureza institucional, é uma organizagdo singular na sociedade
portuguesa que se afirma por uma missdo, visdo e valores organizacionais distintivos, que pretendem
contribuir para o bem-estar integral e o desenvolvimento pessoal de cada um, bem como para a inclusdo
social de todos cidaddos. Hoje tutelada pelo Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social,
desenvolve atividades de valorizacdo dos tempos livres nas areas do turismo social, da cultura popular e do
desporto amador, com profundas preocupacdes de humanismo e elevados padrdes de qualidade
(INATEL, 2017).

%8 Coletividade: Rancho Regional “Os Esticadinhos” de Cantanhede.
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“Pessoalmente, acompanhei-o na Columbdfila, na secgdo de teatro, e nos Esticadinhos. (...) Quanto a
Columbofila, ele era o organizador do grupo de teatro, era o Filipe La Féria, era o cérebro. Ele estava
envolvido em todos os aspetos do teatro, como ir buscar pessoal a casa, se necessario, bem como arranjar
roupa ou aderegos para as representagdes. Estava sempre preparado e disponivel. Todos os cendrios, para
diversas pecas, foram feitos por ele, para cada ato de cada peca levada a cena.

Recordo-me de, logo no inicio do teatro, ele me pedir ajuda para o desenvolvimento de um mecanismo, a
semelhancga do ja existente noutras salas (poucas!), para a abertura e fecho da cortina dos dois lados em
simultaneo, puxando sé um cordel. Depois de varias tentativas e visitas a outros espagos, conseguimos
perceber como fazer e desenvolvemos o nosso préprio “carreto”, um pouco arcaico numa primeira fase,
mas que foi aperfeicoado.” (Mario Marques da Conceigdo, Reformado — Torneiro Mecanico, 83 anos)

Na sua narracdo, o participante destaca a pessoa amiga que foi responsavel pela sua
entrada no mundo do teatro amador, o “Chico Carteiro”, (Antonio Francisco, conforme
atesta 0 primeiro testemunho). Observa-se, também, o seu interesse em adquirir
conhecimentos, na area teatral, ao participar num Curso de Iniciacdo Teatral, promovido
pela INATEL, realizado durante dois fins de semana, quando ja se encontrava na
coletividade Rancho Regional “Os Esticadinhos” de Cantanhede, em 1986, conforme
Declaracéo (vide Anexo 02).

Decorridos trinta e seis anos da data do evento, apesar de haver alguma impreciséo
na duragdo do curso (“Acho que foram trés fins de semana”, quando, na verdade, foram dois),
é interessante verificar que a experiéncia foi significativa e marcante, uma vez que 0
participante referiu que “foi, também, uns dias de muito rigor”. Importa ressalvar a
importancia de entidades como a Fundacdo INATEL, na promocéo de aprendizagens de
carater ndo formal.

A evocagdo da Fundacdo INATEL provocou “uma digressdo que o fez antecipar a
continuagao” (Bertaux, 2010, p. 97) linear da sua narrativa, avangando para 0 quinto
Capitulo, Museu:

“a INATEL também fez, numa ocasido, um convite ao Rancho Regional Os Esticadinhos,
em que fui eu (...) e a Dr.2 Dulce e fomos também, onde eles disseram 1a que o folclore
nao era sé dangar, também, era a recolha das pecas, da escolha da etnografia, portanto,
a recolha das pecas da lavoura e outras coisas antigas e, se possivel, guardar isso. Ora, eu
era um apaixonado por isso, foi o principio. Pronto, ndo estive com meias medidas [riu-se]
Oito (8) meses depois, tinha o Museu feito aqui [falou com satisfacéo e sorriu].

A mestranda reconduziu a entrevista para o0 ponto em que se encontrava a narrativa,
antes do desvio no discurso, o terceiro Capitulo, perguntando:

“[Entéo comegou na Columbdfila] No teatro. [E depois foi com o senhor Francisco para Os
Esticadinhos, em 1985] Exato. [Para o Teatro ou para o Folclore?] Uma coisa e outra. Eu cantava
muito bem, tinha uma voz linda. [Mas, Os Esticadinhos jé tinham teatro?] Ndo, ndo tinham,
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nem existia. Porque foi em 85, creio eu e isso do teatro na Columbdfila foi em 80, 81, 82.
[E a Columbdfila ja tinha Teatro?] Tinha uma seccdo de teatro que a gente fez 13. Eles

pediram-nos e nds ainda fizemos trés ou quatro (3 ou 4) anos. [Mas quando o senhor chegou
16, eles tinham Teatro?] Ndo, ndo, ndo. Eu é que fiz os painéis, o palco, tudo para fazer o

teatro. [E n’Os Esticadinhos, também, néo tinham nada.] Nada. O Folclore tinha renascido ha
uns meses. Had meses, nao! Eu... Assim que Os Esticadinhos apareceram, eu fui logo

convidado. Eu fui, teoricamente, um dos primeiros diretores, no ressurgimento dos 50

anos. Tanto que os ensaios eram ali ao principio da rua, hoje, Rua Carlos Garcia, naquele

armazém que ali esta.

Através do excerto, percebe-se a importancia que o participante comega a assumir,
nas coletividades e a sua afirmacdo a nivel sociocultural. De forma subtil, percetivel pela
mestranda por deter notas de campo, o participante desviou, ligeiramente, a narrativa para

2019, ano da inauguracgao da rua com o seu nome.

“Considero o trabalho desenvolvido pelo Sr. Garcia notério. A dinamizacdo do teatro foi de extrema
importancia, ndo era frequente haver grupos de teatro e o esforco que ele fez no sentido de dinamizar e

manter o grupo de teatro. Ele era a cabega do teatro, ele é que via o que era preciso fazer e fazia.”
(Mario Marques da Conceigdo, Reformado — Torneiro Mecénico, 83 anos)

“Com apenas 5 anos de idade, integrei o Rancho Regional “Os Esticadinhos”. O local do ensaio era um
pavilhdo que me parecia gigante, com espaco livre ao meio e, nas laterais, algum mobilidrio arrumado. Eu
gostava muito de ir aos ensaios. Gostava daquele lugar que cheirava a madeira e onde todos nos reuniamos.
(...) E porque ha pormenores que ndo interessam as criancgas, mais tarde ainda, veio ao meu conhecimento
que o espago de ensaios dos Esticadinhos era cedido pelo Ti Garcia. (...) Tantas coisas bonitas aconteceram
naquele espago! Tudo, porque um homem bom, emprestava o seu local de trabalho para uma coletividade
que ndo era sua: era de todos!”

(Carolina Pessoa, Técnica Superior do Municipio de Cantanhede, 42 anos)

Como foi referido, pelo participante, ele foi “um dos primeiros diretores, no
ressurgimento dos 50 anos”, ap0s um interregno. Deste modo, entramos no quarto capitulo
do Circulo duma Vida, Folclore:

“[Depois, mais tarde, esteve na Columbdfila. Quando é que voltou a Os Esticadinhos?] Em 85.
[Nunca mais foi para outra coletividade?] Nunca mais. [E o folclore para si o que significa?]

Aquilo, no fim de contas, é uma coisa cultural, em que nds aprendemos muita coisa e, |13

esta, a conviver com os jovens. (...) E eu é que fazia de pai daquela cabrada toda [risos] em

ter de resolver, em parte, as situacdes dos jovens e ndo so. (...) A minha mulher também
foi, também cantava. (...) E ela acompanhou-me e eu acompanhava a ela, enfim, era uma
distracdo, a gente ia |1a aos sdbados ao ensaio. E hoje é uma paixdao que eu tenho por
aquilo, claro. E digo-lhe uma coisa, eu sou ali o fiel daquilo, porque se ndo estivesse 13,
aquilo ja tinha acabado ha que tempos [dito com muita certeza e sentimento] porque as vezes
surge ali problemas, como em todo o lado, os presidentes ndo se entendem e entram em
orbita, mas eu, cd com as minhas calmas e a minha sabedoria do passado [sublinhou a

palavra] e dos casos que se passaram (...) eu nunca desanimei. Eu vou assim “ndo saio d’Os

Esticadinhos, se saio d’Os Esticadinhos, acabam”.
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Neste capitulo, surge a referéncia a figuras marcantes na sua vida, os jovens. O
participante estabelece com eles relagcdes de acompanhamento, similares as de parentesco
“eu é que fazia de pai daquela cabrada toda”. Através de alguns testemunhos, abaixo citados,

pode observar-se a reciprocidade dessas relagdes (Josso & Pozzer, 2012, p. 116).

“Desde tenra idade que conhego o “Ti Carlos”. Entrei para o Rancho Regional “Os Esticadinhos” com 5 anos
e, desde entdo, aprendi a respeitar aquela figura de cabelos brancos, o nosso “avozinho”, que desde cedo
sempre chamamos de Ti Carlos. Com ele, e ao longo dos 15 anos que fiz parte daquele rancho, sempre tive
oportunidade de aprender, e muito, sobre o gosto pela cultura, pelos costumes e tradi¢des, ndo sé pelos
testemunhos que fui ouvindo da sua boca, mas principalmente por aquilo que presenciei e vivenciei nas
inUmeras saidas que tivemos, e que tiveram sempre como resultado um imenso orgulho e uma imensa
entrega que o Ti Carlos demonstrava em tudo o que fazia e se propunha fazer.”

(Patricia Alexandra Pereira Ferreira, Técnica Superior (Ex-elemento do grupo folclérico Os Esticadinhos), 43 anos

“Desde cedo, pertenci ao Rancho Regional Os Esticadinhos de Cantanhede, a minha infancia guarda muitas
recordacBes dessa época. A rotina semanal terminava sempre com um ensaio ou mesmo uma atuagdo, e
|a estava eu com ele partilhando a sua paixdo. E como o meu av0 era o diretor e responsavel da instituicao.
eu |3 participava e assistia a todas as formas de manifestagdes culturais. Danga, musica, teatro e
levantamento histérico das tradi¢Ges e habitos. Muitas horas a ensaiar, montar palcos, pintar cenarios

”

etc. (Paulo José Garcia Costa e Silva, Médico Dentista, 44 anos)

As Ultimas questBes orientadoras da terceira sessdo versaram sobre o quinto
capitulo do Circulo duma Vida, Museu, que, segundo a mestranda, iniciara, também, um

quinto momento na sua vida, transversal as ldades Adulta e Adulta Avancada.

1.5. Concretizacdo aparada pelo encontro com o Eu, com os Outros e no
Bem-fazer em prol da Comunidade

Neste momento da sua vida, o participante alia a sua paixao pelo folclore e pela
etnografia, para concretizar mais um dos seus grandes empreendimentos, 0 Museu.

“[Como surgiu a ideia de fazer o museu?] No INATEL fizeram uma palestra sobre o folclore, em

gue foram convidados trés (3) pessoas de cada grupo. Diziam eles que o folclore, ndo é s6 a
danca do povo “é assim, é assado, é mais para aqui e tal”, quer dizer, milhentas coisas, mas
o folclore também ndo é sé o dancar e o cantar, também, é a recolha, as mezinhas, os
comeres, aquelas coisas todas. O meu primeiro livro [Manta de Retalhos] que tem coisas
escritas sobre isso.”

No livro referido, no décimo oitavo capitulo, intitulado O Museu, o participante deixa
registado:

“O Rancho Regional Os Esticadinhos, a pedido do Inatel e nas suas instalacdes no Luso,

frequentou um curso de Folclore e Recolhas Etnograficas. (...) Das milhentas coisas de que se

falaram durante o curso, destaco as recolhas etnograficas e culinarias, as rezas, as mezinhas,

oracoes, objectos, alfaias agricolas, entre muitos outros assuntos. Eu, que sempre fui um
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apaixonado por estas coisas, estive presente e atento ao tema, e assim que pude pus maos
aobra” (Garcia, 2005, p. 43).

Quando se indagou se esteve sozinho nesse projeto, o0 Museu, e se foi tudo fruto das
suas ideias, respondeu, revelando:

“Isso foi sempre. Eu, na coletividade, eu ndo precisava nem dava tao pouco satisfagdes ao
presidente. Se eu visse que tinha alguma coisa que era preciso fazer, para engrandecimento

da coletividade, eu ia fazé-lo e, depois, ele ia ver e eu dava-lhe conhecimento. (...) Portanto,
eu era a maquina [dito pausadamente e com énfase] e ainda sou em parte, a maquina d’Os

Esticadinhos, ndo sou puxado, puxo pelos outros. Fiz-me entender, ndo? E um bocadinho,

pronto, mas é uma paixdo que a gente tem e diz-se que “cada burro tem a sua mania”...
[Entdo, pode dizer que o que o impulsiona é a paixdo] Ea paixdo pela coisa. Eu guando pego huma

coisa, tenho que a levar ao fim. As vezes, ainda esta noite acordei, porque eu deito-me muito

cedo, vejo um bocado de televisdo e tal, “é pd, eu tenho de fazer isso, entdo, mas como é
que vou fazer? Espera ai”, pego no lapis, tatata, tatata [simula que estd a desenhar] faco o
desenho e, no outro dia, ja esta tudo mastigado e é fazer.

Mesmo quando era do Carnaval e dos festejos do Sdo Tiago, eu era o impulsionador daquilo.

A malta ja estava a minha espera. Eu gosto, gosto de me divertir, de me rir. Eu andava sempre

a assobiar e a malta dizia “é pd, ndo ha mal que Ihe chegue!” [brincou com a situacéo de agora
ndo conseguir assobiar por ndo ter dentes, mas ndo se adaptou as duas placas feitas pelo neto, que é
dentista.]”

A mestranda cré que, neste excerto, o0 participante comeca a assumir e a revelar
algumas das suas carateristicas (descobrindo-se, através das relacGes estabelecidas com os
outros e com o meio envolvente): a sua autonomia, ao referir que encetou o projeto
embrionario do Museu sozinho; o0 seu carater impulsionador, assumindo-se como “a
maquina”, que puxa pelos outros (e desbrava caminhos); e as suas persisténcia e
perseveranca, nunca deixando algo por terminar.

A estes atributos, a mestranda considera interessante acrescentar um outro,
“bombeiro”, que ele revela no testemunho dado, no seu terceiro livro, publicado em 2010,
sobre a coletividade Os Esticadinhos de Cantanhede, intitulado 75 Anos ao servi¢o da
Cultura: Rancho Regional Os Esticadinhos de Cantanhede — 1935 — 2010:

“De bombeiro, porque estava sempre pronto a apagar pequenos focos de maledicéncia, de
intrigas, ciimes, interesses pessoais, males que corroem qualquer associacdo” (Garcia, 2010, p.
15).

O participante aparece como mediador, a pessoa de referéncia, que sanava os conflitos

que poderiam “corroer” a coletividade.
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Com base nos testemunhos recebidos e verificados, a mestranda constatou que o
participante € reconhecido por essas carateristicas (entre muitas outras). Os excertos

seguintes assumem caréter ilustrativo do que se acabou de referir:

“O senhor Garcia é uma pessoa auténoma, do ponto de vista comunitario, na comunidade em si. Essa
caracteristica, a autonomia (...) tem-lhe trazido perseveranca (ele nio desiste). (...) ele ndo pede, nem vé
que pode fazer, ele faz e termina. Qualquer coisa que se lhe meta na mao, sai perfeito. Ele tem uma

caracteristica: “comeca e acaba”; dificilmente, alguma coisa fica a meio.”
(Emanuel Casas de Melo, Encarregado Operacional, 67 anos)

“(...) permito-me destacar a perseveranga, (...) no seu sentido mais pragmatico, com que sempre se dispde
a concretizar uma vontade que define e que considera tangivel, alcancdvel. Se acredita que pode ser, entdo
tudo faz para acontecer.” (Nuno Miguel Pessoa Caldeira, Técnico Superior do Municipio de Cantanhede, 48 anos)

“Falando com o Ti Carlos, ele incute-nos o amor em relagdo ao folclore e aos Esticadinhos em si. (...) Em
alturas de crise, provavelmente foi ele que arranjou maneira para Os Esticadinhos ndo cairem (...). Eu disse
e digo sempre: “Ainda bem que o ti Carlos ainda é vivo”, porque se o ti Carlos ndo durasse este tempo, o
espolio dos Esticadinhos ndo existia, ndo se sabia o que é que havia, portanto, a vontade, o gosto, o amor

que ele tem as coisas, permitiram fazer trabalhos que, para mim, eram impensaveis.”
(1délio da Silva Espinhal, Empresario e atual Presidente Rancho Regional “Os Esticadinhos de Cantanhede”, 70 anos)

“Ao senhor Carlos Garcia aplica-se o titulo de grande impulsionador do Museu Etnografico do Rancho
Regional “Os Esticadinhos” que se situa na sede do mesmo na zona industrial de Cantanhede. Sempre teve

gosto em procurar por pegas antigas, de modo a construir o espdlio desta instituicdo.”
(Maria Alexandrina Sousa, Contabilista, 56 anos

“O Museu Rural e Etnografico d’ “Os Esticadinhos” de Cantanhede resulta da perseveranga com que ao
longo de muitos anos procedeu a recolha de um valioso acervo de objetos e artigos de uso doméstico

artefactos, alfaias e ferramentas que marcaram o quotidiano de antigas geragGes.”
(Maria Helena Teoddsio e Cruz Gomes de Oliveira, Presidente da Cdmara Municipal de Cantanhede (2017 - ), 64 anos)

“0 senhor Carlos pGe as maos nas coisas e faz. Isso é muito interessante e, nos dias de hoje, é
fundamental.” (Jorge Luzeiro, Reformado — Carpinteiro/ Marceneiro, 69 anos)

“0 Carlos sempre foi uma pessoa excecional. Lembro-me que, por altura do Carnaval, era sempre ele que

fazia os programas, as histodrias, para os cortejos.”
(Rui Alberto da Silva Branco, Reformado — Industrial/ oficina, 74 anos)

O quinto momento, Concretizacdo, imiscui-se com 0 que Se ira apresentar no
seguinte. Ciente da posicdo assumida, profissionalmente e socialmente, bem como do
trabalho realizado, em prol da Igreja e do Associativismo (nas seccdes de teatro e de
folclore), apresentado no quarto marco, Afirmacéo, o participante continuou, e continua, a
sua “missdo” com uma vertente de valorizagdo etnogréfica e cultural, como ilustra a
construcdo do Museu. Nesta fase da sua vida, da a conhecer, mais uma vez, alguém que,
movido pela sua curiosidade e pelo gosto de aprender, procura realizar os seus “sonhos”.
Ao realizar, esté a concretizar, ao concretizar, faz e apresenta obra, perante a qual ninguém
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fica indiferente pela importancia que assume em termos socioculturais e como memdria

para a posteridade, como testemunho.

1.6. Testemunho firmado pelo exemplo e pela sua obra, laboriosamente
lavrados, ao longo da vida para meméria futura

Os quinto e sexto momentos sdo concomitantes, pelo explicado anteriormente, e
como se podera verificar numa situacdo ocorrida, aguando da realizacdo da quarta sessdo
de entrevista. No dia marcado para a quarta sessdao, quando chegada ao local, o senhor
Carlos encontrava-se sentado a trabalhar sobre uns documentos, facto que Ihe despertou
curiosidade (vide Apéndice 09). O senhor Carlos explicou que se tratava do Guido da peca
de teatro que escreveu e que estava a encenar. Naquele momento, estava a preparar a peca,
para entregar aos respetivos atores, colocando um separador amarelo, para facilitar a cada
um a sua intervencao, e também preparando alguns aspetos inerentes a encenacao. Quando
Ihe perguntou se tinha sido ele a passar/ escrever o texto, respondeu: “fui eu que fiz, eu
escrevi o texto, ouca, isto ¢ um capitulo do livro que eu tenho escrito “Os Empecilhos”,
mas foi adaptado ao teatro”. Esta resposta ilustra a atitude ativa do participante, atualmente.

Ap0s esta passagem, deu-se inicio a entrevista. A mestranda retomou dois aspetos
que considerou pertinentes para completar as alineas A e B do Bloco 4 do Guido e que se
prendiam com a autonomia a nivel pessoal e profissional, no que respeita aos meios de
transporte, e autonomia financeira referente aos investimentos de ordem pessoal e
profissional. O participante enumerou os investimentos que foi fazendo e em determinado
momento referiu:

«Quer dizer, eu ndo arranjei dinheiro, mas arranjei patrimdnio. Para qué? Porgue o velho

dizia 0 que eu havia de fazer, era lema da casa, e a minha mde também tinha esse lema,

que era “fazer casas” (...) casas pequenas, peqgueninas, ndo é aquele palacio, s6 casas
pequeninas, casas que eram geralmente alugadas aos guardas republicanos que pagavam
muito bem na altura. E, portanto, para qué? Para me tornar independente e, hoje, as

casas, eu ja entreguei tudo aos filhos, claro, também, deixei uma espécie de pequena
independéncia para cada um.»

Mais uma vez, a referéncia aos ensinamentos do “velho” e da “mae”; investir para
se tornar independente a nivel econémico e financeiro. No seguimento da narracdo sobre
0s seus investimentos, revela algo que a mestranda considera de extrema importancia:

“(...) Dinheiro, nunca juntei, nunca fui assim... Sou agarrado, sou forreta, isso sou [risos]

mas, na questdo de poupar... eu sou capaz de ndo beber uma cerveja para ndo gastar
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dinheiro, isto é uma hipdtese, mas sou capaz de ir comprar, depois, tinta para pintar um

quadro a acrilico. Pronto, sou assim.”

Cré-se que o participante tem as suas prioridades muito bem definidas, ndo esbanja
em coisas que, para ele, sdo supérfluas para investir em algo que considera como relevante.

Apos ter realizado o esclarecimento complementar ao bloco 4, iniciou-se o bloco 5
do Guido que respeita a fase da Idade Adulta Avancgada, demarcado, assim, pela mestranda,
por corresponder a entrada do participante na reforma. (No que respeita ao participante em
estudo, depois de conhecer o seu percurso de vida e toda a sua obra com mais precisdo, a
mestranda julga que terd antecipado essa fase...).

Depois de triangular os diferentes tipos de informacéo, bem como das vérias fontes
que dispds, a mestranda considera que, deste momento da entrevista em diante, a
informacdo obtida ird dar resposta a algumas questdes objetivadas para este estudo. Assim,
com base na narracdo do participante, continuara a identificar as figuras que, em termos
relacionais, foram/séo preponderantes para a constru¢cdo da sua identidade e, em
simultaneo, apresentard os elementos que considera esclarecedores, e que poderdo dar
resposta as questdes que, através desta investigacdo, se pretendiam clarificar.

Pelo conhecimento que obteve e detém sobre o participante, quer a nivel
profissional, quer através da recolha de elementos para esta dissertacdo, no que respeita ao
seu trabalho/obra feita, a mestranda poderia, claramente, ter adivinhado a resposta dada
quando o questionou:

“IO que é que sente, ou melhor, sente-se um reformado?] Nao! [resposta rdpida e assertiva] 1sso é uma

pergunta gue nem devia fazer, minha querida, porqué? Porque eu ndo paro, eu ndo posso estar

parado. Eu sé paro, quando vou hora e meia (1h30) mais cedo para a missa e estou sentado no
parque. Nem de noite paro, ou hei de ler ou idealizar, escrevo coisas, desenho e tal. Portanto, eu

ndo posso parar. Em milhentas atividades, desde folclore ou museu e essas coisas todas, que eu
fiz, sei |3, centenas. Agora, estou a tratar de outra, que é um sacrdrio para a Igreja, que eu tenho

ali, e por causa dos dourados tem-me dado agua pela barba, que eu em dourados ndo percebo

nada. Ha de ser o que Deus quiser.”

Como ja foi sendo mencionado, o participante sempre teve uma atuacdo muito ativa
a nivel comunitario e social. Porém, se se atentar na sua Tébua biogréfica (Figura 2), poder-
-se-a verificar que, do ano 2000 em diante, periodo da reforma, a sua grandiosa obra ndo
para de aumentar. Se se prestar atencdo as palavras proferidas na anterior citacéo, a resposta
estd dada. (Aquando desta entrevista, o participante estava a fazer um sacrario. O material
utilizado nada tem a ver com a matéria-prima da sua “arte”. Relembra-se que o participante

tem 89 anos!).
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Considerou-se, também, pertinente apresentar a passagem seguinte:
“[Custou-lhe deixar a gestéo da sua empresa?] Ndo. Até porque, eu ja tinha dito aqui, que eu

pedi ao Senhor que um dia me desse um filho para dar a continuidade. E ele comegou de

pequenino, bebé, na arte [riso orgulhoso] e, entdo, senti-me feliz pelo facto de ser quem
continuou... e continuei a vir, mas na fabrica ndo produzo nada.[O seu filho seguiu a arte por

vontade prépria ou o sr. Carlos imp6s?] Eu ndo impus, ele foi criado naquilo e ele continuou,

de gosto. Ele gosta daquilo.

A passagem € reveladora, mais uma vez, da felicidade e do orgulho sentidos por
verificar que o seu filho assumiu a gestdo da empresa, dando continuidade aquilo que ele,
outrora, contruiu.

Considera-se de bastante interesse apresentar um excerto do testemunho de Jodo
Garcia, filho do participante. Cumpre a mestranda informar que Jodo Garcia nao teve

qualquer envolvimento no decurso das sessdes de entrevista realizadas com o seu pai.

Mesmo ao lado da nossa casa, ficavam as instalagdes onde o meu pai desenvolvia a atividade de marcenaria,
a fabrica. Nasci em casa, como era pratica habitual naquela altura, e fui criado entre a casa e a fabrica. Por
entre reparos e chamadas de atengdo para os perigos, tanto por parte do meu pai como pelos préprios
funcionarios, as brincadeiras decorriam por ali.

Com o tempo, fui aprendendo a conhecer os materiais e as ferramentas. Para mim, a fabrica tornou-se um
reflgio que usava para fazer as minhas préprias brincadeiras, muitas vezes as escondidas, pois nao tinha
autorizagdo para mexer nas maquinas.

Sei, hoje, o quanto o meu pai desejava que eu o seguisse na profissdo, mas nunca me senti pressionado.

Foi-me dada a possibilidade de estudar, no entanto, segui-lo na profissdo foi uma decisdo natural.
(Jodo Carlos Gongalves Garcia, Marceneiro, 59 anos)

Através das palavras desta citagdo, poder-se-a referir que as experiéncias vividas
foram assimiladas e essenciais para a aprendizagem do individuo, aprendizagem revestida
por um carater informal. A interacao entre o individuo e o0 seu meio ambiente, desde tenra
idade, permitiu o seu desenvolvimento e transformacdo naquilo que hoje é, em termos
pessoais e, essencialmente, profissionais, seguindo a profissao e a fun¢do desempenhada
pelo seu progenitor.

Centrando, de novo, a atencdo nos elementos recolhidos nesta sessao da entrevista,
0 participante deu a conhecer, neste periodo da sua vida, obras que realizou e que
denominou por painéis em Mosaico de tipo romanico.

[Explique-me como surgiu a ideia de criar painéis em mosaico de tipo romanico.] Ora bem, os
painéis de tipo romanico. Eu sempre gostei de antiguidades, de museus e de coisa assim
parecida. E um dia, teria eu dezoito, vinte (18, 20) anos, fui ver o museu de Conimbriga.

Depois, vi aqueles mosaicos e ficou-me aquilo no sentido, mas nao liguei. Muito _mais
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tarde, ja depois de casado e bem casado, fui novamente 13 e fui admirar, novamente, os

quadros. Olhei para aquilo e eu vou assim: “oh, eu também sou capaz de fazer isto!” e,

onde eu ponho as maos, é sagrado.

Para explicar a sua construcdo, a sua memdria transportou-o para a sua juventude,
retrocedendo o curso narrativo. Poder-se-a referir, através das suas palavras que o seu
gosto, a sua curiosidade e a aquisi¢do de conhecimentos, autbnoma e individual, sempre o
conduziram a construir, a desenvolver projetos.

Nesta citagdo, o participante utilizou uma expressdo/ afirmacdo que a mestranda
tinha registado, no seu caderno de bordo, como uma das expressées que o caraterizam, pois
utiliza-a varias vezes, quando faz alguma coisa que se afasta do ambito da atividade

profissional que desenvolveu desde a infancia: “oh, eu também sou capaz de fazer isto!”

“Lembro-me de me ter mostrado as ruinas de Conimbriga, ainda estas ndo eram quase exploradas, ou
pouco eram como sdo agora. Lembro-me de ter visto os pavimentos romanos, alguns hoje recuperados,
mas na altura um pouco degradados. Aquelas pecinhas de pedra encaixadas, como se fossem um puzzle,
mostrando uma fotografia.

Ha uns 6 anos, o meu avé mostrou-me como se fazia um quadro de azulejos a imitar tais tapetes romanos
(...) Uma obra de arte igual aos painéis romanos que vi, com ele, a primeira vez em Conimbriga. Feito

exclusivamente por ele; explicando-me, passo a passo, a forma de o fazer.”
(Paulo José Garcia Costa e Silva, Médico Dentista, 44 anos)

Considera-se que esta citacdo ilustra a importancia do saber e da sua transmisséo
entre geracOes, neste caso, entre avo e neto.

No seguimento da entrevista, o participante teve o cuidado de descrever cada passo
do processo de construcdo de cada painel. E importante relevar que foi um processo que
ele desenvolveu autonomamente. Para além da autonomia, vislumbra-se, atraves das suas

palavras: “muito mais tarde, (...) fui novamente I e fui admirar, novamente, os quadros. Olhei

III

para aquilo e eu vou assim: “oh, eu também sou capaz de fazer isto!” e, onde eu ponho as maos,

é sagrado”, que 0 participante possui um autoconceito elevado, curiosidade e engenho, ou
seja, carateristicas de personalidade atribuidas a pessoas com maior predisposi¢ao para a
autodirecdo na aprendizagem (Oliveira, citada por Oliveira, 1997).

A mestranda, perante esta imponente obra, e depois do participante revelar que uma
delas foi feita para o seu neto Paulo, a seu pedido, sentiu curiosidade em perceber qual o
destino que o participante tinha intencdo de dar as outras:

“(...) acheilindo e dali em diante comecei a fazer, mas atencdo, o mosaico é tudo a base de

coisas religiosas. Portanto, foi o nascimento, a morte e a ressurrei¢ao de Cristo; foi a Senhora

de Vagos; foi 0 Sdo Pedro, para o meu neto, e outras coisas do género.
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[As outras pecas foram para quem? Tem-nas consigo ou deu-as a alguém?] Uma foi feita mesmo a
propdsito, ja mais tarde, para o meu neto Paulo, que é o Sdo Pedro, que tem a frente da casa

dele. [Foi ele que Ihe pediu?] Foi ele que pediu. E depois fiz uma outra, que é a Senhora de

Vagos, que ofereci a Camara para por la em baixo, quando vem a malta de Vagos, onde fazem

as merendas e coisa assim parecida. (...) Os outros trés painéis, que sdo os ultimos, é para
pér no jardim do meu Jodo. (...) Aquilo, teoricamente, ndo vale nada, mas vai durar umas

centenas de anos e, daqui a cem, cento e cinquenta, duzentos (100, 150, 200) anos, os
mosaicos sdo capazes de valer mais do que a casa.

[Acha que nédo valem nada?] Nado vale nada no sentido figurado. [Estdo ali muitas horas de
trabalho.] O filha, tem horas, talvez cinco meses, meses no sentido figurado, feito aos
bocados. Eu tinha de ir a serracdo de marmores, mandava serrar os tampos que tém trés (3)
centimetros de espessura, tampos de marmore ou de granito ou outras coisas do género, as
cores, mandava cortar tiras de oito (8) milimetros de espessura (...). Depois, em casa, era
partido com uma turqués em trés partes. Nota curiosa, que hoje estda muito em voga os
ucranianos por causa da guerra [2022] e, na altura, tinha vindo um rapaz [ucraniano] trabalhar
ca para casa e eu pedi e ele teve de perder, também, muitas horas a partir as pedrinhas. O
resto fui eu que fiz tudo. (...)

[Frequentou algum curso para aprender essa arte, essa técnica?] Nao, ndao. Todo o trabalho que eu

fiz foi da minha cabeca, ndo tirei curso.

[Como € que o fazia, o soube fazer?] Ora bem, o que eu agradeco a Deus é a capacidade de eu

resolver todos os problemas que me surgem.

Neste trecho narrativo, o participante indica a quem ja destinou 0s seus painéis:
para 0 meu neto Paulo, que é o Sao Pedro, (vide Apéndice 10), que tem a frente da casa
dele. [Foi ele que Ihe pediu?] Foi ele que pediu . E depois fiz uma outra, que é a Senhora de Vagos,
gue ofereci a Camara [Municipal]; (...) Os outros trés painéis, que sdo os ultimos, é para por no
jardim do meu Jodo. A mestranda ja p6de observar estas obras de arte no seu novo habitat,
conforme se pode verificar na fotografia constante do Apéndice 11.

Pelas suas palavras, podera afirmar-se que indica, igualmente, que todo o trabalho
é fruto da sua criatividade, “foi da minha cabeca, n3o tirei curso”. A mestranda cré que podera
subentender-se, também, como resultado das suas capacidades cognitiva e intelectual,
produto do seu desejo de conhecer, de saber e de se atualizar gracas a sua “capacidade”,
que agradece a Deus, entidade suprema, omnipresente na sua vida. N&do se deve descurar o
seu engenho e as suas aptiddes. Enfim, podera dizer-se que a “bagagem”, que acompanha
0 participante, guarda o que obteve do seu desejo de aprender (libido sciendi), da sua

aprendizagem autonoma, da sua autodidaxia.

“O meu pai foi um profissional muito inovador para a época. Era muito criativo e autodidata. Para conseguir
maior eficiéncia no processo de fabrico e evitar desperdicios, ele idealizava maquinas que, muitas vezes,
construia ele mesmo.” (Jodo Carlos Gongalves Garcia, Marceneiro, 59 anos)
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“O Carlos Garcia inventou um sistema (umas bancas com um tapete rolante) que permitiu fazer o mesmo
trabalho, apenas com um homem a auxiliar a pega no circuito de colagem. E incrivel, imaginar e fazer aquilo.
Ele fez isso ha pouco tempo, porque aquela maquina é nova. Ele é um individuo com muitas ideias. Ele tem
muitas ideias e sempre teve ideias avangadas para qualquer coisa. Ele inventava sempre para resolver tudo

e ainda hoje ele faz isso, apesar da idade ja avangada (ele tem 89 anos).”
(Rui Alberto da Silva Branco, Reformado — Industrial/ oficina, 74 anos)

“(...) manifestamente o querer aprender, e, sobretudo, o saber de experiéncia feito, advogando também
essa outra maxima de que a “experiéncia é a madre de todas as coisas”, tem sido uma faceta que sempre
Ihe reconheco. A sua avidez por conhecer, por saber, por descobrir, para depois, logo em seguida, fazer. O
mesmo sera dizer, partilhar.” (Nuno Miguel Pessoa Caldeira, Técnico Superior do Municipio de Cantanhede, 48 anos)

“Em casa dos meus avés abundavam imensos livros. Muitos deles enciclopédias. (...) Anos mais tarde,
questionava-me do porqué de um simples carpinteiro, com a quarta classe, ter tanto conhecimento
académico em casa? Talvez pelo gosto ou simplesmente por ter. Hoje sei que ndo. Era para aprender e
conhecer. Também nele, ha uma vontade, quase de sede de conhecimento. Claro que um conhecimento
mais artistico, mais histdrico, mais artesanal.” (Paulo José Garcia Costa e Silva, Médico Dentista, 44 anos)

“Como é possivel que um homem, apenas com a quarta classe, tenha tanta sabedoria, vontade e
entusiasmo em (sempre) aprender!? Aventura-se na descoberta de mais técnicas de representacdo da sua
arte com que engrandece a terra que tanto ama.

E um artista. Coloca a sua sabedoria em todas as areas, sejam elas a pintura, o teatro ou a escrita (tendo
em conta que ja publicou varios livros).” (Maria Alexandrina Sousa, Contabilista, 56 anos)

Com base na citacdo deste ultimo testemunho, entra-se no sexto capitulo do Circulo
duma Vida, onde o participante apresenta os livros que ja publicou e um que transcreveu
(vide Apéndice 12) e se faz mencdo a outros que tem escritos, ainda ndo publicados, bem
como a um que anda, atualmente, a escrever.

“ISenhor Carlos, tendo apenas a quarta classe, como lhe surgiu a vontade de escrever livros?] Ora bem,

nao foi dificil; (...) alguém disse que “o sonho comanda a vida”. Eu, por qualquer motivo, comecei
a escrever; e assim foi: “de facto, porque é que eu nao hei de escrever a minha vida”, que foi a

Manta de Retalhos [seu primeiro livro publicado]. Foi a minha vida, que eu vivi com o velhote e,

entdo, é onde estava toda aquela engrenagem toda do que eu aprendi. Eu escrevi tudo o que ele

me _ensinou. A minha vida, portanto, uma espécie de autobiografia (...). [Escreveu & médo?] O

primeiro foi escrito a mao; ainda tenho ai; depois, um dia, cheguei a uma pessoa amiga se na

Camara me podiam passar aquilo para limpo a maquina ou computador (...). A pessoa, que era o

Casas [Emanuel Casas de Melo] disse-me que havia uma pessoa que ia falar (...) E, entdo, a Camara

editou o primeiro livro. No segundo livro, eu ja_ me achei assim com mais... [capacidade?]

capacidade; ja escrevi as memorias Cantanhede: memodrias para o futuro [segundo livro publicado].

Isto para ndo se perder a maior parte das coisas, com o tempo, eu escrevi tudo, e a Camara

subsidiou o livro.
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[Porque julgou importante escrever?] Para deixar escrito, para ndo se perder, porque, por exemplo,

se os Gregos, ou se os Apdstolos ou os Profetas ndo tivessem escrito, tudo se perdia. (...) Para,

amanh3d, se saber como é, se saber como se fez. Ainda ndo descansado, escrevi tudo sobre o

Rancho Regional d’Os Esticadinhos [terceiro livro publicado]. (...) Depois, escrevi um outro, em parte

ndo é escrito, foi uma reproducdo de um Didrio de Guerra [manuscrito e que o senhor Carlos

transcreveu para néo se perder a informagdo. NGo publicado, apenas, impresso. O senhor Carlos doou um
a Biblioteca. Segundo ele, imprimiu uma duzia de documentos]. (...) Também, o livro sobre os Jogos
Tradicionais [néo estd publicado], que sado a volta de cem jogos, no concelho de Cantanhede (...).

[Tem intencdo de publicar?] Repare, tudo isso custa dinheiro, ndo é? [claro] e depois vem

esta coisa do virus e companbhia limitada [o Covid veio dificultar tudo]. (...) Depois , ap0s esse, escrevi

um outro que é Caminhos da vida [quarto livro publicado] portanto ai ja sdo testemunhos de

pessoas, transcritos com nome ficticio, claro. Livro que ja estd publicado. O que ndo esta é Os

Jogos Tradicionais, e um outro que é Os Empecilhos sobre problemas da terceira idade, também

na base de testemunhos, e o Ultimo é Remexendo as Cinzas, que é idéntico ao Cantanhede:

memorias para o futuro, que fala sobre (...) a feira de Cantanhede, onde ela era(...) que diz onde
era que se vendia os tamancos, a louga, a roupa, a sardinha, as latas, vendia-se tudo. Os largos, o
nome na altura e o nome atual (...) as tabernas que existiram em Cantanhede, as pequenas lojas

gue existiram, portanto tudo isso esta |a discriminado sobre a coisa, para de facto ndo se perder,

isso também é um documento que ndo esta publicado, é um documento de interesse.”

A citacdo € longa, mas a mestranda considerou-a de bastante interesse, ndo s6 pelo
participante elencar o que escreveu e falar sobre a temética de cada um, mas pela mensagem
que transmite sobre o porqué de escrever (inicialmente a mao e, depois, a computador).

A mestranda pretende esclarecer que, na Tabua Biografica (Figura 2) utilizou o
cognome “uma profecia”, pois foi assim que o participante 0 referiu, na primeira sessao da
entrevista, quando relembrou a conversa tida entre a Dona Efigénia e a sua mde: “um dia
serd um grande homem e hé de escrever muito”.

No que respeita as relacdes estabelecidas ao longo da sua vida e da importancia que
assumem na nossa identidade, verifica-se que o participante refere uma pessoa importante

para ele “cheguei a uma pessoa amiga se na Camara me podiam passar aquilo para limpo a

mdquina ou computador”. A pessoa referida € Emanuel Casas de Melo que, ao ser contactado
pela mestranda, apresentou um testemunho muito valioso, uma vez que, conforme a
mestranda péde observar no que registou, conhece o participante ha longa data, pois esteve

e esta muito ligado ao associativismo e acompanhou a sua obra.
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Quanto a escrita dos livros e a sua publicacdo, a mestranda julga que merecem toda
a atencdo as palavras que o participante escreve, pela humildade, pela sinceridade que
encerram e pela extrema relevancia que assumem enquanto testemunho de uma pessoa
nobre de carater e com verdadeiro amor as suas raizes. Atente-se no que escreve na Nota
de abertura do primeiro livro publicado:

“Ao escrever este pequeno livro, ndo fiz mais do que juntar os pequenos retalhos da minha vida.
Todos os factos aqui narrados foram reais. Gostava ainda de mencionar que 0os meus escritos e
vocabuldrio podem ndo ser os mais corretos, mas convenhamos que, apenas com a quarta classe,
pouco mais podia fazer” (Garcia, 2005, p. 1).

No Prefacio do seu segundo livro publicado, pode ler-se:

“Estive na duvida da publicacdo desta obra por ela ndo conter o vocabuldrio acima da média, mas
meditei... publico ou ndo publico? Se publico, sujeito-me a criticas dos “intelectuais” sobre o
modelo dos escritos; se ndo publico, oculto um pouco o passado da histéria de Cantanhede para
relembrar no futuro” (Garcia, 2006, p. 1).

No terceiro livro publicado, o participante apresenta um testemunho, comecando
do seguinte modo:

“Antes de aceitar escrever este livro pensei se o deveria fazer. Julguei que talvez ndo fosse a
pessoa mais indicada para cumprir esta missdao; outros estariam mais capacitados para o fazer.
Mas pensei: ndo terei a cultura suficiente, mas tenho conhecimento e vivéncia pessoal dos ultimos
25 anos que estive na direcdo ao servico de Os Esticadinhos. Isto deu-me coragem para escrever
este livro” (Garcia, 2010, p. 14).

A mestranda considerou notavel a simplicidade como o participante assume a sua
béasica escolaridade sem, no entanto, deixar de seguir 0s seus intentos quando em causa esta
o0 transmitir dos seus conhecimentos, fruto das vivéncias pessoais e da experiéncia. Através
das suas palavras, escritas de forma simples e percetivel, a mestranda denota que o
participante tem a nocdo plena de que a aprendizagem informal é preponderante na
formacgédo do individuo, pois a maioria das aprendizagens ocorrem fora dos contextos

educativos formais.

“Depois alguém lhe sugeriu a publicacdo de muitas memdrias e histdrias pessoais, mas foi resistindo até
que pdde, mas acabou por aceitar, depois de passar por filtros de varias pessoas que foram sugerindo alguns
ajustes de conteddo, modo de escrever e até redagdo. E, com simplicidade, aceitava e assumia as
sugestdes.”

(Carlos José Neves Delgado, Paroco e Professor de Teologia - Paroco, em Cantanhede, de 1999 a 2008, 74 anos)

107




“Sim, ele sempre mereceu o carinho deste povo, pois o seu interesse pela cultura popular, que veio a
manifestar em alguns livros que escreveu.

Mas ndo fica por aqui a obra deste Homem. Ele é dono de uma bonita inquietagdo que o fez procurar outros
meios de deixar viva a vida deste povo tendo encontrado, na escrita, uma maneira de o fazer. Pediu-me
algumas vezes que revisse os seus livros, o que fiz com muito gosto, sempre com a preocupagao de ndo

descaracterizar o seu modo de escrever, préprio de um homem simples, mas aberto e verdadeiro.”
(Maria Dulce Sancho Salgueiro da Costa, Professora do Ensino Secundario Aposentada, 74 anos)

“Os livros que, entretanto, publicou sdo documentos incontorndveis para a reconstituicdo da memoria e da
identidade do concelho de Cantanhede, pois possuem um manancial de informagdo preciosa para a
caracterizacdo das dinamicas socioculturais em diferentes épocas e que facilitam a compreensio de

praticas, costumes, usos e tradigdes do passado.”
(Maria Helena Teoddsio e Cruz Gomes de Oliveira, Presidente da Camara Municipal de Cantanhede (2017 - ), 64 anos)

A mestranda entendeu citar alguns excertos de testemunhos, por considerar que séo
ilustrativos do modo simples como o participante apresenta o seu saber. Ele escreve aquilo
que pretende transmitir e, depois, ciente das suas limitacdes, solicita ajuda de profissionais
para a revisao, formatacdo e para todas as questbes técnicas. O participante entregou a
mestranda uns documentos, escritos por si a computador, com os elementos que considerou
mais importantes em cada capitulo do seu Circulo duma Vida. Um desses documentos esta
junto a este trabalho (vide Anexo 3), de modo a ilustrar melhor as consideracdes da
mestranda, bem como para se perceber os “receios” que, por vezes, assaltam o participante
em escrever e/ ou publicar os seus escritos. No entanto, com a sua perseveranca e 0 seu
pensamento critico, ndo fica parado, prefere “ser alvo de criticas” do que ndo testemunhar
para memoria futura.

Avancando na sua narracdo de vida, o participante revela o seu estilo de leitura
preferido:

“Eu, na Biblioteca da Praia, leio a volta de trinta livros. Eu leio /d [na Biblioteca de Praia, Praia da
Tocha, na época balnear], a menina sabe, porque esta la.
[sim, sim, é verdade. E qual é o seu estilo preferido?] Nota curiosa que o que eu mais prefiro é sobre

as coisas da cultura [culturais] das terras, Ourentd, Cordinhd, Pocarica e outras tantas, isso assim.

(...) Histdria de Portugal, eu lia muito a Histdria de Portugal, e, em pequeno, eu lia jd muito. Ndo

comprava, porque eu ndo tinha dinheiro, os meus pais ndo tinham condi¢des para isso, mas eu

tinha pessoas amigas que tinham possibilidades disso, que compravam aquelas revistas do

“Mandrake”, do “Tarzan” e aquelas revistaszinhas todas e eu lia, 6 pa dias e dias, a noite, a luz do
candeeiro, claro.”

Revela, ainda, algo admiravel:

“ISr. Carlos, quando escreve, tem dificuldades?] Nao, escrevo, escrevo, escrevo; agora, escrevo
no computador. Cheguei a ponto de escrever ainda alguma coisa a maquina e, depois, os
meus netos ja sabiam trabalhar com o computador e eu dizia assim para mim: “quer dizer,
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0 avl com setenta (70) anos, ndo sabe trabalhar com um coiso e os netos com sete (7)

anos ja estdo a trabalhar com um computador, com sete anos ja sabem”. Comprei um

computadorzito [com que idade?] )4 foi muito mais tarde, agora ndo posso precisar [mas
comprou para a empresa ou para si?] Tinha comprado para a empresa. Agora tenho
computador [pessoal] escrevo, escrevo...[faz o som das teclas] ndo paro, estou sempre a
escrever, mas, depois, revisiono aquilo que eu fiz e corrijo, ndo os erros, mas corrijo; “ora

bem, pensava, isto ficaria bom, eu vi a pessoa ou alguém passou...” [Imprime, para corrigir?]
Ndo, ndo, nao, leio no préprio computador; corrijo no computador, quer dizer, aumento,

daquilo fago assim, mas ja com palavras, ndo caras, mas com palavras mais cuidadas. Sou
capaz de revisionar o texto de um livro vinte ou trinta vezes.”

O participante € uma pessoa que se atualiza; da escrita a méo, passou pela maquina
de escrever, aos setenta anos comprou um computador portatil, pois se as criangas, 0s netos,
com sete anos sabiam trabalhar com um computador... Mais uma vez, Se observa a
importancia das relacdes entre geracOes. Neste caso, 0 avd (0 participante) que se sente
instigado a comprar um computador, aceitando assim um novo desafio, atualizar-se,
aprendendo a trabalhar com ele, numa fase de idade avancada. A mestranda julga que o
participante, por um lado, sente curiosidade e procura saber e saber-fazer (aprendizagem
deliberativa) e, por outro, esta atento e reage a estimulos externos (aprendizagem reativa);
no seu caso, muitas vezes, a aprendizagem reativa condu-lo & aprendizagem deliberativa
(Eraut e Livinstone, citados por Rogers, 2014a).

“IlQuem é que o ensinou a trabalhar com o portdtil?] Eles ensinaram-me, que eu ndo sei trabalhar nele
[adverte] e quando eu tenho duvidas, chamo o meu Jodo (...) e ele vai |a e ajuda. [Foi 0 Jodo que lhe
ensinou?] Ele ndo me ensinou a escrever. Ah! Tirei um minicurso. [Ah! Entdo conte ld isso.] Pois, como

eu ja tinha o computador, ja escrevia [comeg¢ou a demonstrar, com muita graca, como teclava, letra a
letra] e é, ainda continuo. Depois, a Camara [Municipal de Cantanhede] fez um minicurso de

computadores e eu fui 13, tive |4 meia duzia, uma duzia (6-12) dias e, pronto, aprendi muita coisa

e, no fim, ja escrevi um textozinho. Os sinais é que era assim um bocado complicado, eu tenho

alguma dificuldade, é que até se fosse preciso era capaz de escrever tudo em letra maiuscula ou

letra pequena. Depois, fui indo devagarinho, mas, mesmo assim, de vez em quando engasgo: “0
Jodo, como é que é isto assim” e ele vai 13, explica, e eu pronto. O que tenho é um problema, é
que, por vezes, quando eu estou quinze (15) dias ou um més sem lhe mexer, ja com oitenta e nove
(89) anos, ja comeca depois a falhar, tenho de perguntar novamente. [Sim, mas isso até a nés nos
acontece].”

Com base na sua narracdo, pode verificar-se a importancia da proximidade com o
filho, no entanto o participante inscreveu-se num minicurso de informatica: “aprendi muita
coisa e, no fim, ja escrevi um textozinho”. E notavel o seu interesse em querer saber sempre

mais, para ser autonomo.
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De seguida, passar-se-a ao sétimo capitulo do Circulo duma Vida do participante,
dedicado as Maquetas:

“[E executar as maquetas, como surgiu a ideia?] As maquetes foi do seguinte modo. A Junta
de Freguesia de Cantanhede, (...) p6s uma espécie de edital, ou como isso se chama, para
fazerem qualquer coisa com o titulo “Da rua que eu piso”. Resultado, podia ser, portanto,
em pintura, podia ser escrito, em escultura, podia ser outras coisas. E eu vou assim: “6 p3,
eu vou fazer; se eu passei tanta vez na Rua do Arco, para namorar a minha mulher, vou
fazer a Rua do Arco, e fiz, entdo, a Rua do Arco. L4 estd o tal caso, no fim de estar feito,

admirei-me “ndo haja duvidas nenhumas, estd aqui uma coisa engracada” e entdo
comecei, e foram vinte e trés casas, ou coisa assim parecida, que eu fiz.”

Tal como explicado pelo participante, a execu¢do das maquetas surge de uma

iniciativa da Junta de Freguesia de Cantanhede:

A Junta de Freguesia de Cantanhede realiza anualmente alguns eventos festivos de teor Religioso, Cultural,
Desportivo e Gastrondmico. Em 2010, realizou a Xll Feira de Gastronomia e Artesanato de Cantanhede, mais
conhecida por TAPAS e PAPAS.

Neste contexto, a Junta de Freguesia de Cantanhede promoveu, para além de outras atividades, uma
mostra de Arte com o tema: “As ruas que piso” - Prémio Pedro Teixeira, a fim de divulgar e promover alguns
artistas locais. Para esse efeito, convidou artistas da terra e o senhor Carlos Garcia foi um dos municipes
participantes com duas obras originais, em madeira, que sdao uma réplica fiel e proporcional da “Rua dos
Arcos” e da “Junta de Freguesia de Cantanhede”.

Estas obras receberam uma Menc¢do Honrosa e estiveram expostas na Casa dos Bugalhos e na Biblioteca

Municipal de Cantanhede.
(Maria de Fatima Oliveira Negrao, Aposentada (Ex-Presidente da Junta de Freguesia de Cantanhede - 2009-2013), 68 anos)

O mote foi dado pela Junta de Freguesia, na pessoa da sua presidente, e o
participante, ao fazer as suas primeiras maquetas para colaborar na Mostra de Arte (vide
Apéndicel3), encetou um projeto de construcdo de maquetas de bens imdveis (casas e
edificios da cidade de Cantanhede que foram demolidos, fontes de Cantanhede, cruzeiros
e alminhas do concelho) recuperando-os, assim, do esquecimento e do anonimato, aliando
a arte da marcenaria a perpetuagdo da cultura local.

«Um dia cheguei ao pé da Dr.2 Teresa Paixao [coordenadora da Biblioteca Municipal] e disse
“ouca, dona Teresa, ja estou liberto, ja ndo tenho mais nada que moer a cabega, e que assim e

gue assado. Resultado, ela sai-se com esta: “6 senhor Garcia, porque é que o senhor nao faz os

cruzeiros. Eu até ja tinha visto num livro grande, que |14 hd [na Biblioteca Municipal]. E eu pensei
assim: “é pa, é capaz de ser um furo; nem é tarde nem é cedo”. Filha, foi rapido! Uma semanada

cada coisa, comecei [risos]. »

O participante apresenta, deste modo, mais uma pessoa com a qual detém uma

relacdo de proximidade, que assume bastante importancia nos trabalhos que apresenta. A
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relacdo é de reciprocidade entre o participante e a Biblioteca Municipal, na pessoa da sua

coordenadora.

“ A sua natureza afavel e prestativa, é enriquecida com duas outras qualidades preciosas: ser audacioso e
empreendedor. Para ele nada representa entrave ou dificuldade e atira-se a qualquer desafio com uma
garra que ndo tenho visto a muita gente.

Ao longo de uma vintena de anos de convivio e de sermos honrados com a sua presenga e amizade, varias
foram as vezes que o senhor Carlos Garcia aceitou os desafios da Biblioteca Municipal para participar em
atividades desenvolvidas por esta Instituicdo. Os trabalhos que lhe sairam das mdos pautaram-se sempre

pelo preciosismo e pela veracidade.
(Maria Teresa Manuel Lopes Paixdo, Técnica Superior de Biblioteca e de Documentagdo do Municipio de Cantanhede, 58 anos)

“(...) ele “deu vida” a alguns edificios, que foram demolidos, e que, na minha opinido, ndo o deveriam ter
sido. Desta forma, através das maquetes, ele deixa uma marca, ndo os deixando esquecer, vao sendo
relembrados. (Jorge Luzeiro, Reformado — Carpinteiro/ Marceneiro, 69 anos)

“Mais recentemente, com base em fotografias de outros tempos, representou em maquetas varios
monumentos e pontos de interesse cultural em Cantanhede, todos milimetricamente pormenorizados. Este
ano, regressou com um projeto do mesmo género, dedicado aos “Cruzeiros e Alminhas do concelho de
Cantanhede”. (Maria Alexandrina Sousa, Contabilista, 56 anos)

“Escultor, dono de varias miniaturas de edificios e casas particulares, entretanto demolidas, que ficam como
memboria de Cantanhede.” (Maria Isabel Ferreira da Silva, Reformada — Doméstica, 86 anos)

“Também a ja referida construcdo de miniaturas de edificios emblematicos da cidade de Cantanhede,
muitos dos quais infelizmente ja desaparecidos, € um trabalho notdrio e de um valor incalculavel.”

(Mario Marques da Concei¢dao, Reformado — Torneiro Mecanico, 83 anos)

“Mesmo depois da reforma, ele ainda continua a fazer muitas coisas. A maioria ja esteve em exposicoes.
Ele fez maquetes de casas e monumentos antigos de Cantanhede; tudo pela mdo dele, a escala, ao

pormenor, tudo rigoroso. Houve pessoas que vieram ver as pegas expostas e choraram. Ele é bestial!”
(Rui Alberto da Silva Branco, Reformado (Industrial — oficina), 74 anos)

“(...) sem esquecer (...) o seu talento como artesdo de miniaturas de imdveis com valor patrimonial e
artefactos tradicionais”.

(Pedro Antdnio Vaz Cardoso, Vice-presidente da Camara Municipal de Cantanhede - Pelouro da Cultura e da Educagdo, 51 anos)

“Do Sr. Carlos relembro ainda a sua habilidade manual que ndo encontra quem se lhe compare na nossa
terra. Ele fez miniaturas maravilhosas que ja expds varias vezes e sdo dignas de também elas constituir um

Museu, desta vez, sugiro o Museu da Cantanhede urbana do passado.”
(Maria Dulce Sancho Salgueiro da Costa, Professora do Ensino Secundario Aposentada, 74 anos)

“Recentemente, ha sensivelmente dois anos, quando falou em oferecer a colecdo de maquetas a Camara,
e se foi ver o que constava, era impensavel perder-se um espdlio daqueles.”
(Emanuel Casas de Melo, Encarregado Operacional, 67 anos)

Ao elencar varias citagdes, a mestranda teve o propésito de mostrar que a opinido
sobre o valor deste “projeto” do participante ¢ unanime. Na ultima, faz-se referéncia a um
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facto muito importante, a doacdo da sua colecdo de maquetas ao Municipio de Cantanhede.
Deste modo, este espolio e o valor que representa poderdo estar patentes ao publico. O
participante sempre trabalhou e trabalha para o engrandecimento da sua terra; a sua grande
preocupacao consiste em deixar um legado as geracgdes futuras.

A sua ultima “empresa” deu nome ao ultimo capitulo do Circulo duma Vida,
Pintura.

“[E as telas? Pintar telas.] Eu tenho a volta de cento e oitenta quadros. Isto foi em quatro ou cinco
(4 ou 5) anos. Compreende gue sou um curioso [= amador]. Ha |4 obras lindissimas e ha outras,

pronto... Foi facil, quando eu fiz a primeira exposicdo das casas, na Casa dos Bugalhos, estava 13

um rapaz amigo, que pertence la aquilo da fotografia [Associacdo Fotograf ARTE], e ele estava a
pintar qualquer coisa, ndo me recordo o que era. Eu vejo o tipo a pintar e vou assim: “ai, entao,
eu sou capaz de fazer isto!” [risos] E eu maluco, claro, vim para casa, comecei claro, ndo a dleo é
a acrilico, s6 pintei uma vez a dleo. Resultado, vim para casa, comecei a pintar e pronto, dei-me
bem. (...) Tenho I3 algumas pinturas em Arte Sacra e em Magquetes, das casas, e da Louca [obras
também pintadas]. Fiz, também, telas com personagem em tamanho natural, em arte sacra. A
fotografia [pintura do busto] ja ndo é assim, ja esta bem para mim, as pessoas reconhecem-me e,
entdo, eu sou tdo lindo, tdo lindo que até ja pintei um autorretrato!”

A mestranda juntou a este trabalho fotografias das telas da louca Teles (vide
Apéndice 14) e do seu autorretrato (vide Apéndice 15).
A sua curiosidade faz com que empreenda e a obra nasce. O participante detém uma

série de aptiddes e de habilidades que foi desenvolvendo e abraca qualquer projeto.

“Para Carlos Garcia tarefas dificeis sdo as mais cativantes, as que realiza com maior prazer, as quais se
entrega de corpo e alma, sempre com uma alegria jovial desarmante.

Avido de saber e um dos mais curiosos e interessados utilizadores da Biblioteca, Municipal e de Praia, Carlos
Garcia esta sempre pronto a acrescentar mais algum conhecimento a ja pesada bagagem que acumulou no

decurso dos seus anos de vida.”
(Maria Teresa Manuel Lopes Paixdo, Técnica Superior de Biblioteca e de Documentagdo do Municipio de Cantanhede, 58 anos)

“IDe todos os trabalhos que jd fez, qual é o seu preferido?] Essa pergunta ja me foi feita [risos] Sim, na

faculdade.] Sim, ha dias, fui a Faculdade de Psicologia a Coimbra fazer uma palestra e I3 fizeram-

-me essa pergunta e eu disse que tenho varios filhos e tenho amor por eles todos iguais. (...) [Qual

foi o mais dificil de executar, o que Ihe deu mais trabalho?] Mais trabalho o mosaico. Pois, porque as

casas e outras coisas estavam dentro, propriamente, da minha arte. [Percebo.] Os mosaicos nao.

[Pode indicar o que faz para estimular a sua memdria?] Olhe, leio muito. Agora, 0 meu rapaz comprou-

-me uma tablet [um tablet] e, agora, eu reparo na Maria [menina de 4 anos, que considera bisneta,

neta do sr. Jodo Morais, com quem o sr. Garcia vive] Ela estd a ver sempre o... aquele boneco preto e

branco, como é que se chama? [O Panda?] O Panda, e eu [riu-se, enquanto contava] tenho a
impressdao que estou como ela, sempre a olhar para o Panda no meu tablet, porque aquilo tem
milhentas coisas, em que se aprende e ha coisas que eles ensinam que estdo erradas. (...) As vezes,

perco a hora, as voltas com aquilo. [refere este facto com espanto. O sr. Carlos é muito metddico e
rigoroso com os hordrios]. (...) Se eu vir alguma coisa que me interesse, tenho uma espécie de um
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caderno, com umas folhas, eu agarro naquilo, tal, tal tal, aponto [exemplifica] ou, entao, tenho a

maquina fotografica e [faz o som e o gesto de tirar uma fotografia e ri-se, num misto de marotice e de

satisfacéo] tiro a fotografia, € uma ideia que ndo é perfeita, fica com luminosidade, ndo é perfeito,
mas, essa coisas [bases que tem feito] para, depois, tentar fazer. Mas isso é s6 os tabuleiros e as

bases. Ndo as maquetes e os outros. SO agora, no Natal, é que o Jodo me ofereceu aquilo.”

A mestranda selecionou, de novo, passagens desta entrevista, cuja narrativa de vida
aparece repleta de informacéo; recorda-se que foi bastante animada e pretende destacar o
facto de o participante estar muto satisfeito com o presente de Natal do seu filho, um tablet.
E bastante interessante a comparacéo que ele estabelece entre a pequena Maria, que esta
sempre a ver o “Panda” no tablet, e ele que ndo larga o seu tablet para ver as “milhentas
coisas que tem”. E extremamente curioso verificar a sua descricio sobre o modo de recolha
de informacgdo dos tutoriais que visita, mas, como faz questdo de sublinhar: “(...) isso é sé

os tabuleiros e as bases. Ndo as maguetes e os outros”.

Desde o Natal de 2021 ao momento da entrevista, 0 participante executou imensas
bases em madeira, de muitas formas e de variado design, tal como a que se pode observar
na fotografia e que o participante fez a gentileza de ofertar & mestranda (vide Apéndice 16).

Outro motivo pelo qual esta sessdo decorreu de forma entusiasmada prendeu-se
com a questdo colocada, no inicio desta citacdo, sobre a preferéncia por algum dos seus
trabalhos. De imediato, a memoria o transportou para a Faculdade de Psicologia e Ciéncias
da Educacdo da Universidade de Coimbra, desviando a narrativa para o dia 23 de novembro
de 2021, dia em que esteve presente, com a mestranda, numa aula com alunos do 2.° ano
da Licenciatura em Ciéncias da Educacdo, que selecionaram algumas questdes como
contributo para o Guido de Entrevista; essa foi uma das questdes.

Para a mestranda, foi muito gratificante ver o interesse genuino por parte daqueles
jovens. Igualmente gratificante, foi e é saber que o participante ficou maravilhado com a
experiéncia, referindo-a, muitas vezes, ndo s6 a mestranda como a pessoas que com ele
privam. Este momento ficou guardado para a posteridade, através de varias fotos, como a
constante deste trabalho (vide Apéndice 17).

A quinta sessdo da entrevista corresponde ao bloco 6, que esta direcionado para a
autorreflexdo, os momentos de encontro com o “Eu” e com “Os outros”.

Ao tracar a sua Histdria de Vida, o participante surge como fruto dessa historia e,
ao refletir sobre ela, assume a sua identidade. Os seus escritos, particularmente a
elaboracdo do seu primeiro livro autobiogréfico, ja o tinham obrigado a um exercicio de

reflexdo e de sintetizacdo de informacao. Na Historia de Vida, surge a espontaneidade, no
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entanto, o participante ao ser estudado e confrontado, enquanto personagem/ator da sua
propria Historia de Vida, obrigou-se a assumir o seu papel, apresentando-se tal como ele é
na sua esséncia, como se viu, fruto de todas as experiéncias vividas e dos relacionamentos
estabelecidos com os outros, em determinados contextos.

“[Sr. Carlos, refira quais sdo as suas principais caracteristicas. Como se descreve como pessoa?] (...)
ando sempre bem disposto, sempre a cantar, sempre a assobiar, sempre a fazer rir, quer

dizer, sai, ndo é por mal, sai, as bocas que eu largo e as pessoas estdo sempre a rir; eu
acho, também, graca, ao mesmo tempo, pelas minhas palermices, pronto.
[Imagine que néo era o senhor. Como e que ele é?] O pd, é assim um gajo porreiro, é um tipo

porreiro.
[E como artista?] Artista, profissionalmente, ndo tenho vergonha nenhuma de dizer que,

dentro da minha profissdo fui sempre um bom profissional. Dali, nas maquetes (...) é

dentro da minha profissao (...). Considero-me um ... como é que se chama? Um artesao.
Ha artista profissional e hd o artesdo que creio que é aquele que faz aquelas coisas. No

caso das pinturas, dos mosaicos romanicos (...), € mais uma curiosidade em que, pronto,

faco, sailindo, sai feio, (...) [Faz, porque Ihe dd prazer] Sim. E, alids, eu quando faco as coisas,

gosto de fazer e a minha mente estd sempre a funcionar, eu estou sempre a girar. (...)

pa, gosto! [Dito com satisfacéio] Gosto da arte, gosto, enfim, de tudo! Eu disse sempre, “eu
sou como os americanos: o que é dificil, faz-se ja; o que é impossivel, demora mais um

bocadito, mas também se faz!” [Pensamento idéntico ao de Einstein] [Risos]”

O participante autocarateriza-se como uma pessoa bem disposta que gosta de ver
0s outros divertidos. Assume-se como um bom profissional, mas, enquanto artista, define-
-se, apenas, como um artesdo (naquilo que diz respeito a sua arte, como as maquetas), pois
nas outras expressoes de arte, segundo palavras suas, 0 que o move é a curiosidade e 0
gosto de fazer, pois a sua mente esta ocupada e sempre a funcionar. A mestranda salienta
as palavras “curiosidade” e o “gosto de fazer” e ainda a ultima frase da citacdo, que foi algo
que ja tinha anotado no seu caderno de bordo, pois o participante repete-as com alguma
frequéncia e que séo atributos que correspondem a pessoas predispostas para a autodirecédo
na aprendizagem.

A entrevista decorreu e a mestranda indagou:

“[Se tivesse de repartir a sua vida, em capitulos, em quantos seria e quais eram os mais

importantes?] A minha vida tem muitos capitulos, os mosaicos, como disse, a pintura, as

maquetes, o Museu, tudo isso, para mim, tem... € como um filho, uma filha, sdo todos
iguais.

[Exatamente, E a sua vida toda? Se fizesse um quadro como retratava a sua vida?] Eu ja tenho
um quadro com a minha vida retratada. (...) eu pintei, na arte, eu a trabalhar na arte (...)

Igreja, em que eu fiz a Celebracdo da Palavra e dei catequese, (...) tenho um outro a

montar os cenarios do teatro. Eu nunca fiz teatro a representar(...) Depois, tem o folclore,
eu vestido a tocar reco-reco. Depois, tem o Museu. Depois, tem as pinturas, as maquetes
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e outras coisas. Ali esta tudo naquele circulo, nha questdo dos aspetos mais importantes,

ndo quer dizer que ndo fiz outras milhentas.

[Porque decidiu fazer esse quadro?] Foi facil, no fim de ter feito tanta coisa, um dia 0 meu
neto Paulo disse: “6 avd, vocé pinta tanta coisa, porque é que vocé ndo pinta um quadro
com a sua vida?” e eu, numa fracdo de segundos fui assim “até tens razao!” (...)

Atraveés deste excerto da citagdo, o participante apresenta a tela que pintou, e que
denominou por Circulo duma Vida (vide Apéndice 07) onde explica quem o motivou a
realiza-la e o que esta representado em cada capitulo.

O participante ja colaborou em inimeros eventos, de carater coletivo ou particular,
vendo expostos os seus trabalhos:

“[Normalmente, para fazer exposi¢ées, é convidado por alguém ou apresenta-se?] Convidam-me.

[E diz logo que sim?] Claro, com toda a certeza. Eu também tenho de dizer, honestamente,

gue sou caprichoso; ndo sou orgulhoso, isso nunca fui; (...) naquela coisa de querer muito,
querer ser grande, nunca fui. (...) Sou caprichoso, como disse, gosto de ter as coisas, gosto

gue as pessoas as admirem, ndo haja duvida nenhuma, gosto que digam: “é p4, até estd

lindo!” Agora, quando estive nesta exposi¢ao, ha dias, na Biblioteca, a Anabela veio ter
comigo para me dizer que havia |a um pilar de um Cruzeiro que estava ao contrario. As

pessoas também tém olhos na cara; agora quando vier para baixo, eu corto, viro ao

contrario e colo e resolvo a situa¢do. No entanto, aparece também, (...) pessoas que nao
é por mal, até dizem na brincadeira, que falta qualquer coisa, mas reparam e isso é

importante “faltam aqueles coisitos, que sdo uns buracos que tem nas pedras para
subirem” [riu-se] (...) [Mas isso é bom.] E bom! E bom, porque os outros é que veem o0s

nossos defeitos. Eu costumo dizer “eu vejo com as mdos” (...) eu ndo vejo o servico com

os olhos, (...) eu, apesar de ter uma pele dura, de sapo, eu passo aqui [peca de madeira] e
vejo que ha pequenas imperfeicdes com as maos e os outros veem com os olhos. (...) Na

guestdo das pinturas, ai sim, aquilo chama-se a pintura naif [naive], ou o que é, isso eu ja

sei que nao tenho a perfeicdo dos outros; ndo tive qualquer curso para fazer aquilo. Faco

o que sei, fico feliz por aquilo que eu fiz e faco [muito bem].

[Alguma vez sentiu que os seus trabalhos foram desvalorizados, por ter baixa escolaridade?] Nao!
N3do! Nem por baixa nem por alta escolaridade. Nunca. As pessoas admiram, ou gostam

ou ndo gostam, ou ddo apoio, o que é importante, claro, ou ndo dao apoio. [Certo]

A mestranda considera importante referir que, no que respeita a eventos de foro
coletivo, o participante tem sido convidado e apresentado trabalhos nas diversas edi¢Ges
da iniciativa cantARTE, promovida pela Casa Municipal da Cultura de Cantanhede; ha
registo da sua participagdo, plasmado nos certificados de participacdo que detém, desde o
ano de 2013 (vide Anexo 04 e Anexo 05).

No que respeita a iniciativas de foro individual, verificam-se as dinamizadas pela
Biblioteca Municipal de Cantanhede e pela Associacao fotograf ARTE. Alguns exemplos
dessas exposi¢des encontram-se juntas a este trabalho (vide Anexo 06).
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A fim de se conhecer a percecdo do entrevistado sobre a sua relacdo com 0s
diferentes espacos culturais do Municipio da sua cidade, a mestranda avangou:

“[Como carateriza a sua relagéo com a Biblioteca Municipal; é um leitor assiduo?] Dantes ia muita
vez. Agora, vou la menos vezes, ndo quer dizer que ndo va de vez em quando, porque,
guando eu preciso saber qualquer coisa sobre as terras, as aldeias [fundo local], eu gosto

de saber e de aprender, e também para poder discutir. Por exemplo, eu gostei muito da

Histdria de Portugal, decorava com facilidade e tudo isso tenho na cabega. Sempre gostei
de ler. Na Praia da Tocha [Biblioteca de Praia — é leitor didrio], leio, as vezes, aos trinta (30)

livros quando eu |4 estou naquele més e meio. Porqué? Para estar com a mente a

funcionar. De noite, deito-me cedo, quando é necessario, acordo, e, automaticamente,
vou ler. Eu recorro a biblioteca para buscar livros ou, entdo, para ler os jornais. Outra coisa

n o u

gue é muito importante a “Gazeta”, “Boa Nova”, “O Independente” e outros jornais locais,

porque muitas das coisas que eu também escrevi algumas, fui buscar, através dos jornais

antigos. E por isso_ mesmo _que nds devemos escrever, para deixar para o futuro. A

Biblioteca é muito importante para esse caso [documenta¢do de determinada informagéo].

(...) Porisso, uma biblioteca é muito importante numa terra.

A mestranda pretende realcar a riqueza informacional obtida através das palavras
do participante, pois este refere que procura a Biblioteca Municipal para: saber qualquer
coisa sobre determinado assunto, porque gosta de saber e de aprender e, também, “para
poder discutir”, ou seja, obter informacao para estar documentado; ler, livros ou jornais,
pois gosta de ler para “estar com a mente a funcionar”; pesquisar, sobretudo em jornais
antigos e monografia local ou sobre o seu concelho. A este respeito refere que: “muitas das

coisas que eu também escrevi algumas, fui buscar, através dos jornais antigos”, este facto

aparece registado no Prefacio do seu terceiro livro:

“Agradeco a feitura deste livro a Camara Municipal de Cantanhede, através do Pelouro da
Cultura (...) a facilidade concedida pela Biblioteca Municipal de Cantanhede nas pesquisas
dos Jornais (...) a Biblioteca da Liga dos Combatentes da Grande Guerra (...)” (Garcia,
2006, p. 1).

O participante apresenta ainda duas consideracOes, que a mestranda reconhece
como bastante pertinentes: a importancia de se escrever, para se deixar registo para
memoria no futuro, e a relevancia de uma Biblioteca “numa terra”.

As Bibliotecas Municipais e Locais, Escolares e/ ou Comunitarias, bem como o0s
museus, tém influéncia na vida dos individuos, bem como na divulgacao e na promocao da
cultura e do patriménio da regido onde se inserem. A Biblioteca Municipal de Cantanhede,
gracas a dindmica da sua coordenadora, da equipa e da politica local em prol da educacéo
e da cultura, é representativa dessa realidade marcando presenca na vida quotidiana dos

individuos do concelho, sobretudo na dos seus utilizadores, influenciando as suas vidas. E,
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também, o lugar que promove o encontro e o contacto de um publico heterogéneo (e.g.
diferentes idades, culturas, habilitacbes, ...).

No que respeita a importancia atribuida a estes recursos culturais com potencial
educativo (sem ser o perpetrado pelo ensino formal) a mestranda cré que, atualmente, estes
deveriam ser melhor valorizados, a fim de se promoverem a relevancia da “componente
heuristica e de descoberta da aquisi¢cdo de conhecimentos, a autoeducacdo, realizada de
forma auténoma e individual” (Parkyn, 1976), e que € um fator determinante na educacao
e formacdo da pessoa adulta, como foi acima referido pelo participante.

Por se enquadrar no que se acaba de referir, a mestranda julga importante descrever
uma situacdo que decorreu, durante o més de abril de 2022, na Biblioteca Municipal de
Cantanhede e que envolveu o participante neste estudo, que é o exemplo de alguém que,
autonomamente, recorre a Biblioteca Municipal em busca de informacdo, bem como, nas
suas férias de verdo, recorre a Biblioteca de Praia, na Praia da Tocha (polo sazonal da
Biblioteca Municipal Cantanhede), onde diariamente se desloca, para ler os periddicos e
diarios e requisitar livros, como ja foi referido anteriormente.

O senhor Carlos, com 88 anos de idade, apos a fatidica perda da esposa e da filha,
foi desafiado pela coordenadora da Biblioteca Municipal para executar maquetas de
cruzeiros e alminhas do concelho de Cantanhede. Gragas a sua resiliéncia e vontade de ser
util, o participante abraga os projetos, sempre sob o lema “o dificil faz-se ja; o impossivel
demora um pouco mais, mas também se faz, como dizem os americanos”.

Como ele personifica o ditado popular “Parar é morrer!”, pois, na verdade ele é
imparavel (ele proprio repete inimeras vezes: “O que ¢ que a menina quer? Eu ndo posso
estar parado!”), levou avante e concluiu o projeto em poucos meses, sendo as obras
expostas na Biblioteca Municipal, no més de abril de 2022, conforme consta do cartaz (vide
Anexo 07) e das fotos (vide Apéndice 18 e Apéndice 19).

A mestranda pretende esclarecer que, atendendo a realizacdo do | Encontro —
- Cantanhede Historia, Arte e Patrimonio®®, que decorreu nos dias 8 e 9 de abril de 2022,
no auditorio da Biblioteca Municipal de Cantanhede (a seguir designada por BMC), e uma
vez que a tematica deste | Encontro incidia sobre arte e o patrimoénio do concelho, a
coordenadora da BMC decidiu proceder a uma pequena alteragdo na calendarizagéo das

exposicoes, patentes no atrio, antecipando para o0 més de abril (de 5 a 30) a exposi¢ao

%9 Organizado, conjuntamente, pelo Municipio de Cantanhede, pelo Circulo Portugués de Estudos
Humanisticos e pela Universidade Aberta, com o apoio do Centro de Formagao Associagdo de Escolas Beira-
Mar.
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“Cruzeiros e Alminhas do concelho de Cantanhede” (inicialmente prevista para agosto de
2022). Tal como o nome indica, esta exposicdo é composta por maquetas dessas
construcdes de cariz religioso, existentes nas diferentes localidades das freguesias,
inserindo-se, assim, na tipologia de Patrimoénio Religioso do concelho de Cantanhede.

Curiosamente, dois dos oradores do segundo Férum deste encontro, nos dias que o
antecederam, encontraram-se, em trabalho, na BMC (pois, com alguma regularidade,
recorrem ao espdlio da BMC para desenvolver determinadas pesquisas para trabalhos,
consultando, particularmente, livros constantes do Catalogo da Sala Amorim Pessoa, que
contém os 3.000 volumes doados a Camara Municipal, em testamento, pelo Arcebispo D.
Jodo Cris6stomo de Amorim Pessoa).

Num desses dias, a investigadora mostrou-se maravilhada com a exposicao patente
no atrio € com uma vontade enorme de conhecer o “artista” (modo como designava o autor
da exposicao). Sendo o “artista” residente em Cantanhede, ¢ um dos leitores da BMC,
facilmente se estabeleceu o contacto para, no dia seguinte, se encontrarem e se conhecerem
(na BMC). A oradora, no dia 9 de abril de 2022, iria falar sobre “D. Jodo Cris6stomo de
Amorim Pessoa, através da sua biblioteca” e foi informada que o senhor Carlos Garcia
tinha construido a maquete da casa onde nasceu essa personalidade, maqueta que tinha
integrado a exposicdo “Viagem a Cantanhede do passado”, e que tinha estado patente,
nesse mesmo atrio, durante 0 més de outubro de 2020 (vide Apéndice 20), facto que a
deixou, ainda, com mais curiosidade e interesse. O senhor Carlos, no dia e hora marcados,
compareceu na BMC, fazendo-se acompanhar pela referida maqueta. Da conversa, do
conhecimento do autor e da obra, surgiu, de imediato, 0 convite para a peca constar do
expositor preparado para o evento (I Encontro — Cantanhede Historia, Arte e Patrimonio),
e para o senhor Carlos participar no 2.° Férum, enquanto autor dessa peca, convite a que
acedeu, prontamente.

Gracas a realizacdo do evento acima citado, no auditorio da Biblioteca Municipal,
conciliado com a dindmica natural deste equipamento educativo e cultural (exposicdes
mensais, de preferéncia, de autores locais), foi possivel o encontro entre pessoas que ndo
se conheciam, com diferente formacdo académica e categoria profissional, tendo, apenas,
em comum o facto de serem utilizadores de um mesmo espaco educativo e cultural.

Ainda, no que se refere a importancia da Biblioteca na vida do participante, a
mestranda pretende notar que, a nivel profissional, se recorda que, quando o participante

iniciou 0 seu projeto de pintura, procurou inimeras leituras sobre esse tipo de arte, levando,
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com carater de empréstimo, obras sobre pintura e de pintores reconhecidos. Julga-se que
esta busca pelo saber, o saber documentado, para saber fazer, ilustra bem a sua autodidaxia.
Quando questionado se sentia interesse e apoio por parte do Executivo Camarario

e dos responsaveis da Divisdo da Cultura, ele respondeu:

“Ndo posso dizer melhor em todos os setores da Camara, e ndo s6, com médicos, advogados.

Nao posso dizer o minimo, porgue eu, as vezes, até digo, mereco menos do que aquilo que
me tém dado. Eu recebo mais do gque aquilo gue eu mereco, ndo sei me estou a fazer
entender, porque as pessoas acarinham-me, e eu ja disse, porque, nesta idade, com os 89

anos, todos os “Carlos Garcias” e as “Marias Jodes e companhia limitada” um dia, Deus queira

gue sim, o que a gente precisa, de facto, é carinho e compreensdo das pessoas, porque se a

gente receber um sorriso, uma palavra amiga, e coisa assim parecida, a gente sente que ainda

estd a valer. Agora, se alguém chegar a pessoa, e ndo nos ligarem, os idosos ficam tristes.

Mas, felizmente, ndo tenho essa situacdo. Eu ndo tenho isso em qualquer setor, desde o mais
humilde ao mais alto nivel da sociedade, as pessoas respeitam-me e é o que eu quero; quero
no sentido figurado, sinto-me bem.”

Segundo este excerto, a mestranda julga que pode afirmar que a sua humildade e a sua
modéstia levam-no a considerar que recebe mais do que aquilo que merece. No entanto,
afirma com convicgdo que é acarinhado por todos e de todos obtém compreenséo, fator
muito importante para a sua felicidade e bem-estar, porque, nas palavras do participante:
“se a gente receber um sorriso, uma palavra amiga, e coisa assim parecida, a gente sente que

ainda esta a valer”.

Chegados quase ao final desta sessdo, a mestranda inquiriu o participante sobre as
razdes que o levaram a doar parte do seu espélio ao Municipio de Cantanhede, ele contou:

“Ora bem, guando de principio fiz as obras, estava longe de saber que as iria dar, mas

como as pessoas Vém e admiram e isso € uma coisa da terra, € um patrimdnio cultural da

terra, eu acho que deve ficar na Camara para que outros, amanh3, daqui a dez, vinte,

cinquenta anos, vdo ver o que existiu, o patrimdnio que existiu em Cantanhede, que foi

|«

deitado abaixo, em nome do progresso, claro

Através do citado, verifica-se a importancia atribuida ao deixar obra feita para as
geracdes seguintes terem conhecimento das suas raizes, do que existiu e desapareceu, em
consequéncia das transformacdes ocorridas nas sociedades, e como refere o participante
“em nome do progresso”.

Uma das questdes sugeridas pelos alunos da Licenciatura de Ciéncias da Educacao,

e que a mestranda incluiu no Guiéo de Entrevista, foi:
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«[Acha que daqui a vinte, trinta, quarenta anos haverd mais “senhores Garcias?] Eu tenho
impressdo que sim. Sempre, em todos os séculos, aparece sempre um “Garcia”. Atencao,

eu ndo me considero especial, mas aparece sempre alguém que se destaca com essas

coisas. [Certo.] (...) No Museu [de Os Esticadinhos] existe um espaco destinado ao fabrico

dos sinos de Cantanhede e eu, ontem a noite, por acaso estive a ver no tablet como é que

se faz os sinos. Fui ver e é precisamente aquilo; talvez um bocadinho diferente, para mim

€ mais simples e mais pratico, (...) porque eu até sei onde era a fabrica e tenho escrito

onde é que a fabrica foi, (...) Mas, o que eu la tenho, e aprendi, e até fiz um sino; o que
tenho a disposicdo é precisamente aquilo. (...) Portanto, se amanha forem ver o museu e

"

vdo perguntar como é que isto era feito e aonde existem os sinos, eu digo: “em
Cantanhede? Em Cadima houve, na Pocarica ha, em Febres, ainda ha sinos destes feitos
em Cantanhede”. Quer dizer, isso é importante. E se ndo houver um “maluco” como eu

[perde-se] para isso é preciso sempre um maluco [risos; maluco no bom sentido] no bom

sentido. A maior parte das invencdes foram surgidas por acidentes e ha aqueles

“malucos” que martelam a cabeca, ali para inventar qualquer coisa. Eu, automaticamente,

dou mais valor ao inventor do que ao construtor. Eu dou mais valor a guem tem a ideia

do que a pessoa que depois faz. O que eu estou a fazer é, sé, para um dia mostrar aos

vindouros como era ou como deixou de ser e que foi o tal do “maluco do Garcia” que pos

isso ca fora [e que deixou].

Apresenta-se mais um momento repleto de informacdo preciosa para este estudo,
tal como o facto de o participante dar mais valor ao “inventor” do que ao “construtor”, pois
quem “tem a ideia” (criativa) tem mais valor. Apresenta-se, também, “o saber de
experiéncia feito”, perpetrado pelas aprendizagens informais, constantes da base de O
Iceberg de Aprendizagem (Rogers, 2014a), quando o participante refere que sabe como se
fazem os sinos, e na verdade fez um, como ilustra a fotografia (vide Apéndice 21).

Para terminar, a mestranda refere, ainda, dois factos: um tem a ver com a sua nova
ferramenta tecnoldgica, o tablet, que Ihe aguca ainda mais a sua curiosidade, permitindo
que busque e confronte os conhecimentos adquiridos, ao longo dos anos, com novas formas
de aprendizagem ou o modo realizagdo de uma mesma tarefa de diferentes formas por
exemplo; o outro prende-se, mais uma vez, com a sua preocupacgédo em deixar registo «para
um dia mostrar aos vindouros como era (...) e que foi o tal do “maluco do Garcia” que p0s isso ca

fora”».

A Ultima sessdo da entrevista, encerra a questao final do bloco 6 e os blocos sétimo
e oitavo. No inicio da sessdo, a mestranda teve necessidade de esclarecer duas questdes
que, para o trabalho em curso, ndo sdo relevantes (ndo obstante, sdo pertinentes para a
redacéo do livro, dai terem sido feitas).
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Neste momento do trabalho, ir-se-a apresentar informacéo sobre o reconhecimento
publico, levado a cabo pelo Municipio de Cantanhede, pela Junta de Freguesia de
Cantanhede e a coletividade Rancho Regional Os Esticadinhos de Cantanhede e conhecer

de que modo o participante sentiu esse reconhecimento.

“[Conte-me como recebeu a noticia de que iria ser homenageado. Teve vdarias homenagens ou sé
uma, explique-me] Eu tive vdrias. Na coletividade foram prestadas varias homenagens, a

ultima foi no dia, aqui da_inauguracdo desta peguena rua com o nome Carlos Garcia

[Lembra-se da data?] Foi em janeiro de 2019; eu tenho isso tudo escrito, tenho os discursos
e tudo. Sabe que eu ndo deixo para amanha o que pode ficar hoje(...) Nesse dia, (...) A
Camara fez aqui a inauguracdo da “Rua Carlos Garcia” e a coletividade Os Esticadinhos fez

a mesma coisa [na Sede]. No dia 25 de abril do ano passado [2021], fizeram outra medalha

e deram-me uma placa, mais ndo sei o qué [placa com mengéo de Voto de Louvor e de

Reconhecimento), (...) eu tenho varias medalhas, pelos 10 anos, 15 anos, 20 e 25 anos e
tenho vdrias placas da coletividade, ou bandejas ou coisas assim como oferta.”

O participante indica as homenagens que Ihe foram sendo feitas, ao longo da sua
vida: galarddes; varias medalhas da coletividade, no entanto ressalvam-se as que foram
feitas de ha trés anos a esta parte e que tém um impacto bastante consideravel a nivel do
reconhecimento publico da pessoa Carlos de Jesus Garcia.

Assim, no dia 13 de janeiro de 2019, o Municipio de Cantanhede e a Junta de
Freguesia de Cantanhede homenagearam o participante, atribuindo o seu nome a uma rua
da cidade de Cantanhede (vide Apéndice 22). A mestranda questionou-o se a localizacdo
fazia sentido para ele, ao que exclamou e explicou: “Claro! E a rua onde, teoricamente, eu
vivo, onde eu tenho o armazém a entrada, tenho aqui a exposic¢ao, tenho a fabrica, eu cedi um
pouco de terreno, para alinhamento, foi por minha causa que eles alcatroaram isto, porque isto
era tudo terra batida. Portanto, 6 filha, faz sentido.”

Nesse mesmo dia, a coletividade Rancho Regional Os Esticadinhos de Cantanhede,
homenageou-o, na sua sede, e inaugurou a placa identificativa: “Carlos Garcia — Fundador
do Museu Rural e Etnografico — Rancho Regional Os Esticadinhos de Cantanhede” (vide
Apéndice 23).

“(...) Reconhego que se tem uma certa consideragdo pelo Sr. Carlos e é merecedor.

No Museu, teriamos de criar qualquer coisa, uma homenagem que tenha a ver com ele e que tenha a ver
com ele em vida! Acho que é muito interessante a gente fazer as coisas de cara a cara, elogiar, homenagear
as pessoas em vida. Felizmente, foi feito, colocdmos uma placa com o nome dele, e ele péde usufruir disso.

No mesmo dia, a cdmara inaugurou a rua dele, tudo integrado nessa homenagem.”
(1dalio da Silva Espinhal, Empresario e atual Presidente Rancho Regional “Os Esticadinhos de Cantanhede”, 70 anos)
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No ano de 2021, no &mbito das comemorag6es do 25 de abril, foi homenageado, de
novo, pelo Municipio de Cantanhede, atribuindo-lhe o “Voto de Louvor e de

Reconhecimento” (vide Apéndice 24).

“Em abril de 2021, o Municipio de Cantanhede distinguiu o Senhor Carlos de Jesus Garcia com um Voto de
Louvor e Reconhecimento, tendo invocado para o efeito o assinalavel mérito da sua ac¢do civica e
intervengdo publica, em particular o contributo que tem dado ao desenvolvimento de projetos de indole

social, cultural e etnografico, entre outros aspetos.”
(Maria Helena Teoddsio e Cruz Gomes de Oliveira, Presidente da Camara Municipal de Cantanhede (2017 - ), 64 anos)

“E indiscutivel, alids como amplamente e institucionalmente tem merecido o reconhecimento, “o0 mérito
da sua acgdo civica e intervencdo publica, designadamente o contributo que tem dado no desenvolvimento

de projectos de indole social, cultural e etnografico.”
(Pedro Anténio Vaz Cardoso, Vice-presidente da Camara Municipal de Cantanhede - Pelouro da Cultura e da Educagdo, 51 anos)

O participante, perante as homenagens, contou como se sentiu: “fiquei contente e

sinto-me_honrado com isso, mas ndo me sinto empolgado, ndo quer dizer que ndo sinta um

pouquinho de orgulho. (...)”, relevando um aspeto importante: a Cdmara soube elogiar, porque

pds uma pequena rua com o meu nome, em vida, porque se costuma fazer no fim de morto, a
minha foi ainda em vida. No fim de contas é uma gratiddo. Ndo me sinto importante, (...) mas

reconhecido”.

No sétimo bloco, pretende-se indagar sobre as suas expetativas, no que respeita ao
papel das geracdes atuais e futuras e sobre o testemunho que importa transmitir, a0 néo

parar de criar e executar obras e de deixar registo escrito de toda a sua obra.

“[Indique aos jovens, que vdo conhecer o sr. Carlos, o que o move dia apds dia a recolher artefactos
para o Museu, a registar, a escrever, a publicar...] Eu vou dar uma resposta e a resposta, em

parte, foi-me dada ontem a noite, ao ler no Tablet como é que as pessoas por causa da
sua capacidade de acdo, chega a uma certa capacidade de realizacao. Hoje, a doenca do

Alzheimer esta a atacar muita gente [a esposa padeceu dessa doenga]. Derivado a qué? As
pessoas tém que ter qualquer coisa em que se possa distrair e por a sua mente a funcionar

(...) eu_ao ler estou a caminho de uma estrada do conhecimento e eu achei aquilo

importante. Portanto, e eu hoje devo talvez a minha agao, como é que hei de dizer, a
minha capacidade intelectual de resolver os pequenos problemas. (...) Portanto, a pessoa
esta a fazer qualquer coisa, estd a raciocinar e tem o cérebro a funcionar [ativo] porque

se o tiver a dormir, se for para o parque ou para o café, quer dizer é uma estrada que j3

foi percorrida, ndo faz puxar a mente, e essas coisas todas faz-me puxar a mente, por a

funcionar, a acionar a coisa [certo]. Tanto que, nota curiosa, que eu considero as minhas

coisas, que foram feitas, e considero o espaco aonde eu as fiz 0 “meu Centro de Saude”

[fez uma pausal]. (...)E eu achei muito engragado, porque a conversa ja tinha sido, em que
o ler, a pessoa que estd a ler vai a procura de conhecimento, vai a procura de uma “nova
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estrada”; se ele ndo ler, ele segue a estrada que seguiu sempre e se for ler vai a procura

de uma “nova estrada”, para caminhar.

Neste trecho narrativo, o participante refere-se a uma doenca da qual sucumbiu a
sua esposa, em finais de 2020, a doenca de Alzheimer. E muito pertinente verificar o seu
interesse em pesquisar, atraves do tablet, e as conclusGes que dai tira e apresenta.

Através da sua narragdo, percebe-se que detém uma enorme vontade de saber mais.
Com os pés bem assentes no tempo presente, a sua memoria reporta-o para 0 tempo
passado, para as suas vivéncias e experiéncias ocorridas nesse tempo, mas 0 seu
pensamento criativo e critico direciona-o sempre para o futuro.

A mestranda pretende, também, apresentar um excerto da sua narracdo em que
revele, talvez, o seu grande “segredo”, para além dos anteriormente referidos:

“na escola dos velhotes, é para nos divertir [Projeto CLDS], portanto, eu vou ja com 89 anos,

mas vou, porque gosto de estar com as pessoas, gosto de cantar, divertir, conhecer coisas

novas. Ontem, porque é a terca-feira [os encontros da Projeto CLDS] de quinze em quinze
(15 em 15) dias é o tal programa para os velhotes. Oh, eu ponho tudo em “estado de

sitio”! [fisica e intelectual] Eu ponho tudo em “estado de sitio”! [repete, enfaticamente] Eles
estdo sempre a espera, tanto as meninas que dado o tipo de aulas, como os velhotes, estao

a espera de que eu va para |3, para poder, enfim, desanuviar... Para qué? A pessoa precisa

de se distrair, (...)".

A mestranda realca este trecho por apresentar informacdo relevante, pois o
participante refere a importancia que a ocupacao dos tempos livres detém na sua vida, e na
vida da pessoa humana, para desanuviar e divertir-se.

Por fim, no oitavo bloco, a mestranda indagou sobre os sentimentos nele
despertados ao ser convidado para apresentar a sua Historia de Vida:

“Sinto que estou a prestar e a ser Util a sociedade. Sou um ser Util a sociedade. Estou a

por o meu conhecimento, através da menina, para, de facto, por ali, até no fim de contas,

dar conhecimento a outros. E a tal estrada que os outros hdo de conhecer, porque isto,

no fim de contas, da menina escrever isto € uma estrada para muito boa gente ler e

comecar a meditar. (...) Porque eu gosto de ser ainda util. [dito com convicgéo] (...) O que

eu quero é que, de facto, tenha utilidade para a menina. [Ah, isso, sem duvida, sr. Carlos.]
Eu quero duas coisas, uma delas é ser util a menina, para, de facto, apresentar o seu

trabalho. O ter um maluco, que é o Carlos Garcia, que, pronto, abriu-se na sua vida, mas,
mesmo assim, com o gue vai escrever, sera o tal caminho para que o0s outros possam, ao

ler, conhecer. Quem ndo me conhecer, pode-me acusar, quem me conhece ndo, mas, 6

guerida, eu ndo estou preocupado... [Ndo, francamente, eu néo estou a imaginar que isso vd
acontecer, até porque a obra estd feita. Apenas, estou a querer saber como é que a fez.] [Risos]
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Neste ultimo excerto, selecionado pela mestranda, verifica-se a capacidade
cognitiva e intelectual desta pessoa impar do concelho de Cantanhede. A preocupacdo que
0 participante apresenta € mesmo genuina e intrinseca a sua personalidade, pois desde que
teve conhecimento do interesse da mestranda em realizar este trabalho, acedendo a que se
estudasse a sua Historia de Vida, mostrou sempre grande interesse, envolvendo-se e
colaborando em todo o processo; alias, como é seu apanagio em tudo o que faz na vida,
como se verificou ao longo deste estudo e que ele ndo deixa de deixar registado:

“A minha vida profissional foi a de um industrial de marcenaria. Nas minhas horas de lazer, se é
gue as tive, sempre quis trabalhar para engrandecimento da minha terra, Cantanhede. Fui pau
para toda a colher, e o que fiz, foi com entusiasmo e dedica¢do” (Garcia, 2005, p. 3).

“Nunca quis fazer parte de uma massa andnima ou sem valores humanos, nem tao pouco sou de
abandonar o barco a mais leve tempestade” (Garcia, 2010, p. 15).

A revisitacdo a Historia de Vida do senhor Carlos Garcia, pelo préprio em didlogo
com a mestranda, termina aqui, porém a mestranda considera de extrema relevancia
apresentar algumas citacGes, retiradas de alguns testemunhos, que mostram o quéo

impactante é esta pessoa para estes cantanhedenses e para os que por la passaram:

“Dai também a sua facil presenca pessoal, com partilha de experiéncia de vida que sempre |lhe ensinara
muito, tendo a seu lado pessoas com quem colaborava, ajudava e acompanhava. Tudo isto vivenciado como
guem vai a caminho lado a lado na esperanga de uma sociedade melhor.”

(Carlos José Neves Delgado, Paroco e Professor de Teologia - Paroco, em Cantanhede, de 1999 a 2008, 74 anos)

“Os dons que tem sdo mais que muitos e duas maos ndo chegam para os contar”. Com um espirito e
jovialidade invejaveis, o Ti Garcia, € um homem doce, de talento gigante e humildade irrepreensivel.”

(Carolina Pessoa, Técnica Superior do Municipio de Cantanhede, 42 anos)

“N3o devemos endeusa-lo, mas dar-lhe o devido valor! Eu espero que, no futuro, o senhor Garcia tenha
um lugar de destaque na monografia de Cantanhede, porque ele merece-o, por ter estado em “vdrias
frentes”, umas mais relevantes do que outras, mas esteve presente.

Uma das coisas que me obriga, enquanto cidaddo desta terra, é ndo fazer esquecer, € manter a lembranga

do senhor Garcia e dos “outros Garcias” de Cantanhede.”
(Emanuel Casas de Melo, Encarregado Operacional, 67 anos)

“(...) e eu acho que este homem precisa de ficar na histéria de Cantanhede, mas ficar na historia, mesmo a
vista, que as pessoas saibam! (...) em relacdo a Os Esticadinhos, em relacdo ao Museu e também porque
nao, em relagdo a Cantanhede, muita coisa que ele fez. Ndo pode ser esquecido. Nao pode. “Carlos Garcia
foi uma pessoa que muito fez por este concelho, por esta terra”. Da maneira como ele faz as coisas e o amor
gue ele tem a Cantanhede. Nés temos que nos lembrar que, em Cantanhede, ha pessoas deste género. (...).

Este pessoal do povo! O Sr. Carlos Garcia é do povo!”
(Idalio da Silva Espinhal, Empresario e atual Presidente Rancho Regional “Os Esticadinhos de Cantanhede”, 70 anos)
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“0 Sr. Carlos Garcia é alguém muito especial na nossa cidade, no nosso concelho, mas sobretudo muito

especial para a minha familia, gosto muito dele como um avo e sei que posso contar com ele, como familia.”
(Joana Inés de Jesus Seabra Malta, Médica de Medicina Geral e Familiar, 38 anos)

“Com ele aprendi que, também nos negdcios, o rigor e a honestidade devem ter um lugar de destaque.”
(Jodo Carlos Gongalves Garcia, Marceneiro, 58 anos)

“Considero magnifico aquilo que o senhor Carlos faz (o seu espdlio, as maquetes, os painéis de mosaico,
etc...), apoio-0 a cem por cento, mas, neste momento, penso que a juventude estd um bocadinho fora, pois
os computadores e os telemdveis vieram colocar em segundo plano este tipo de trabalhos, no entanto,
nunca se sabe se, daqui a alguns anos, isso ndo darad uma historia.”

(Jorge Luzeiro, Reformado — Carpinteiro/ Marceneiro, 69 anos)

“Confesso que tenho uma grande admiragdo e carinho pelo “Ti Carlos”. Aos 89 anos, continua com uma

devogdo enorme a tudo o que a sua terra diga respeito. E um amigo de sempre e para sempre.”
(Maria Alexandrina Monteiro Gomes Sousa, Contabilista, 56 anos)

“A Junta de Freguesia de Cantanhede tem um imenso orgulho neste seu municipe, pessoa ativa, simpatica
e prestavel, um dos artesdos que mais contribui para manter e divulgar as tradi¢Ges, usos e costumes da

nossa terra.”
(Maria de Fatima Oliveira Negrdo, Aposentada (Ex-Presidente da Junta de Freguesia de Cantanhede - 2009-2013, 68 anos)

“Para o Sr. Carlos Garcia a minha homenagem e o meu agradecimento como Cantanhedense. Obrigada por

ter partilhado comigo anos bons anos de vida.”
(Maria Dulce Sancho Salgueiro da Costa, Professora do Ensino Secundario Aposentada, 74 anos)

“Conheco o Senhor Carlos Garcia hd muitos anos e a primeira ideia que me ocorre referir num testemunho
sobre aquilo que representa é que se trata de uma pessoa consensual em relagdo ao que melhor o
caracteriza: o humanismo, a cortesia, o respeito pelos outros, caracter de homem bom, a distinta estatura
moral e civica, o imenso saber, a fina sensibilidade e o engenho de mindcia, a ampla mundividéncia, a
extraordindria dedicagdo a comunidade, a postura serena mas determinada com que defende as causas em
que acredita e, claro, o absolutamente incontestavel estatuto de grande baluarte da cultura popular do
concelho de Cantanhede.

A vida do Senhor Carlos Garcia é quanto a isso emblemadtica e eloquente de uma dedicacdo extrema a
defesa do que de mais genuino existe na cultura tradicional.

Em certo sentido, o Senhor Carlos Garcia € um manual vivo da histéria local, um manual de consulta
obrigatéria para quem pretende confirmar factos antigos, histdrias de antepassados ou outros aspetos da

vida de outros tempos.”
(Maria Helena Teodésio e Cruz Gomes de Oliveira, Presidente da Camara Municipal de Cantanhede (2017 - ), 64 anos)

“Deus o abengoe. Como cidada, agradeco tudo o que faz. Exemplo de vida.
Que o Senhor nos dé homens e mulheres que, com o seu exemplo, engrandegam a cidade de Cantanhede.

Obrigada, Carlos Garcia.”
(Maria Isabel Ferreira da Silva, Reformada (Doméstica), 86 anos)
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“Carlos Garcia é um exemplo para qualquer geracdo, por todas estas razdes, mas sobretudo, pela
capacidade que demonstrou sempre, de aplainar as “falhas da madeira da vida”, adog¢ando-as e
transformando-as em bonitas pecas de arte. Exatamente como fez com os médveis que construiu com

verdadeira mestria ao longo da sua vida.”
(Maria Teresa Manuel Lopes Paixdo, Técnica Superior de Biblioteca e de Documentagdo do Municipio de Cantanhede, 58 anos)

“Nao tenho duvida nenhuma que gragas ao trabalho e dedicagdo deste homem, simplesmente por gosto e
sem qualquer inten¢do de usufruir de qualquer beneficio, é possivel as geragées vindouras conhecerem tdo
bem a alguns aspetos de Cantanhede e das suas tradices. E de louvar que ele tenha a boa vontade de
juntar estes pedacinhos de conhecimento, de saber e, ao seu jeito, arranjar forma de o transmitir, com o

seu trabalho, com as suas m&os. E um privilégio t&-lo como amigo, bem-haja, Sr. Garcia!”
(Mario Marques da Concei¢do, Reformado (Torneiro Mecéanico), 83 anos)

“Homem de uma memdria histérica de muitas estdrias que vai contando e que seguramente muitas mais
tera guardadas nesse bal imenso da memdria, pois que os seus quase noventa anos de idade lhe permitem
contar como as coisas eram diferentes do que hoje se veem, de como hoje se encontram.

Sou um menino ao pé deste senhor. Um menino que vai aprendendo e assimilando os seus ensinamentos
e que olha para o Sr. Carlos Garcia, esse “velho, de aspeito venerando”, com a maior consideragao, respeito,

carinho e admiragdo.”
(Nuno Miguel Pessoa Caldeira, Técnico Superior do Municipio de Cantanhede, 48 anos)

“Pensar no Carlos Garcia é pensar sempre em jovialidade, independentemente dos seus quase 90 anos! E
esta jovialidade sé se deve a uma coisa: uma grande vontade e uma grande alegria em viver. E é assim que
o vejo. Alguém que, independentemente de uma Histdria de Vida sofrida e de trabalho, gosta de viver,
gosta de “ca andar” e tenta sempre sentir-se Util, manter-se ocupado, até porque como diz o velho ditado:
Parar é morrer!”

(Patricia Alexandra Pereira Ferreira, Técnica Superior (Ex-elemento do grupo folclérico Os Esticadinhos), 43 anos)

“Poderia ter muitas histérias para contar, mas guardo muitas mais em mim.

Certamente, havera muitos mais que poderao dar testemunhos por terem aprendido muito com o Garcia.
Concluo, evocando Freire (1987) “podemos pontuar o fato de que a Educagdo vai além dos muros das
escolas e universidades”; eu tive o privilégio de ter tido essa educagdo por um Mestre da Arte, ndo de um

s0 oficio, mas sim de sete oficios.”
Paulo José Garcia Costa e Silva, Profissdo: Médico Dentista, Idade: 44 anos)

“Quase que poderiamos dizer que ndo é um nome préprio, mas um nome colectivo na medida em que é
uma parte significativa e impressionante da nossa memaria colectiva, um patrimdnio vivencial notavel.

Falar em “tragcar a memoria do concelho”, remete-nos de imediato para este testemunho vivo, incansavel,
que é o Sr. Carlos Garcia. A sua assinaldvel actividade neste dominio permitiu resgatar do passado e do
esquecimento um vasto legado que corria o risco de se perder. Mais do que os documentos, o espdlio
museoldgico, o Sr. Carlos Garcia é uma enciclopédia viva, um testemunho dos momentos mais marcantes

da histdria, da vida e das gentes desta comunidade.”
(Pedro Anténio Vaz Cardoso, Vice-presidente da Camara Municipal de Cantanhede - Pelouro da Cultura e da Educagdo, 51 anos)

“O Carlos Garcia é excecional. Nos dias de hoje, estou convencido de que ja ndo se encontram pessoas
assim. Ele tem uma capacidade incrivel. Sempre voluntarioso e sempre pronto para ajudar toda a gente. Ele

é bestial.”
(Rui Alberto da Silva Branco, Reformado (Industrial - oficina), 74 anos)
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Através deste trabalho, por tudo o que foi recolhido e aqui registado, a mestranda
sente que, moralmente, deve dar a conhecer a Histdria de Vida do participante como um
exemplo daquilo que deve ser feito com outras pessoas que, pela sua simplicidade,
modéstia, habilitacdes literarias basicas, se encontram no anonimato, mesmo que delas, da

sua arte e saberes dependam as comunidades onde estdo inseridas.

Conclusao do estudo empirico

As investigacdes na area da Educacdo de Adultos e Intervencdo Comunitaria sdo
extremamente relevantes, na medida em que ddo importancia a pessoa no seu contexto,no
seu habitat, em inter-relagdo com os outros, incidindo os estudos sobre as suas experiéncias
e o valor que elas assumem na aprendizagem e na educagdo do ser humano ao longo de
toda a sua vida.

Apdls a apresentacdo das diferentes informacdes e evidéncias que traduzem a
riqgueza da vida do Sr. Carlos Garcia, cré-se que se conseguiu obter a credibilidade
descritiva, na medida em que se foi fiel a transcricdo dos elementos, obtidos através da
gravacdo, assim como a descricdo do que se viu e ouviu, ao longo do trabalho realizado no
terreno, onde foi possivel registar notas, no caderno de campo, do que se observou e ouviu
(observagdo participativa) na interagdo com 0 nosso entrevistado e protagonista. O
contributo desses apontamentos, tais como a reacdo a algumas questdes, as pausas, as
emocdes transmitidas, as expressdes intrinsecas ao seu discurso, verificadas ao longo da
entrevista e que constam das transcri¢es (entre paréntesis), bem como as que foram
obtidas, através da observacdo da mestranda, foram muito importantes na apresentacao e
na discussao dos resultados do trabalho, por traduzirem a dimensdo humanada recolha de
dados para os fins da investigacdo em estudo, (auto)biografica com base numa Historia de
Vida.

No presente trabalho, verificou-se que o participante, gracas a sua curiosidade,
vontade de saber e gosto por aprender, adquiriu conhecimentos que o engrandeceram, a
nivel cognitivo e intelectual. Apos a sua entrada na reforma, encetou o “projeto” de
partilhar os seus saberes, registando nas mais variadas formas e tipos de arte, a sua terra, a
sua cultura, as suas gentes, as de ontem e as de hoje, para as de amanha delas terem
conhecimento. Ele é o testemunho vivo de que a aprendizagem, a aquisi¢do de novos
conhecimentos e 0 experienciar novas realidades, abracando os desafios do dia a dia, séo

aspetos que nao tém idade.
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Como se referiu na introducdo do estudo empirico, a presente investigacdo assumiu
um carater exploratorio e pretendeu ter um valor heuristico, uma vez que, em Portugal, as
pesquisas que versam sobre os estudos (auto)biograficos, em particular sobre as Historias
de Vida, sdo escassos na area da educacdo. Desse modo, todo o processo resultou de uma
construcdo conjunta entre a mestranda e a sua orientadora, num dialogo proficuo com os
dados e respeitando sempre a vontade do Senhor Carlos Garcia, sobre aquilo que poderia
ser tornado publico.

O trabalho foi estruturado e posto em pratica, no sentido de se alcancarem 0s
objetivos estabelecidos inicialmente e de se apresentarem conclus6es robustas, baseadas
nas evidéncias recolhidas e na tessitura credivel das mesmas. Apesar de se considerar que
0s objetivos foram cumpridos, € imprescindivel ressalvar algumas das limita¢Ges do estudo
realizado. Primeiramente, o volume de informacéo relevante e a quantidade de dados
recolhidos, elementos de toda uma vida, de 89 anos; o Guido de Entrevista encerrou muitas
questdes (sabe-se que assim foi estruturado, para se obter o maximo de elementos para se
escrever um livro sobre a Historia de Vida do participante). Julga-se relevante ressalvar
que, em estudos futuros, seria importante centrar o estudo sobre momentos marcantes na
vida do(s) participante(s), em determinada fase de uma vida e ndo ao longo de todo o
percurso vital, pois esta foi uma das dificuldades sentidas.

Outra limitacao diz respeito as sessdes de entrevista. Nas entrevistas biograficas, o
propdsito seria deixar que o sujeito biografico fizesse o seu percurso de rememoracéo, sem
ser interpelado, caso fizesse pausas para refletir. A este respeito, a mestranda terd de
assumir, com humildade, que, nas primeiras sessdes, a sua inexperiéncia a impediu de
cumprir com esse requisito fundamental das entrevistas de natureza biografica, pois, por
vezes, intervinha logo sem dar tempo ao participante de efetuar as suas reflexdes. Um outro
aspeto teve a ver com o fazer mais do que uma pergunta de cada vez. A mestranda foi
melhorando estes dois aspetos ao longo das sessfes, mas este exercicio de escuta é dificil
e permeado por muitas emogdes. Importa referir, também, a importancia que assume a
preparacdo do entrevistador, neste caso da entrevistadora, de modo a conseguir gerir alguns
processos emocionais, ocorridos quer por parte do participante, quer da sua parte, pois,
devido ao seu entusiasmo e interagdo com o participante, alterou a ordem de duas questdes,
desviando-se do percurso de vida definido pelo participante, no Circulo duma Vida. Todas
estas questdes sdo pertinentes para reflexdo, atendendo a natureza desta investigacdo, mas

ndo retiram, em nosso entender, credibilidade ao que se apresenta.
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Com arealizacdo deste trabalho, a mestranda em interacdo com a pessoa em estudo,
enguanto observadora participativa e ouvinte atenta, pdde percecionar especificidades que
estdo na base da educacdo e da formacdo pessoa adulta. Através da Historia de Vida do
participante, percebeu a importancia assumida pelas experiéncias que cada um vive, em
relacdo com os outros e com o0 meio, verificou que existem motivacdes que conduzem a
pessoa para a aprendizagem e que a vontade de aprender € um dos elementos essenciais
para a pessoa se autonomizar e transformar.

No que concerne as sugestdes para possiveis estudos futuros, tendo em conta o que
foi referido, anteriormente, quanto a pertinéncia das investigacGes na &rea da Educacdo de
Adultos e de Intervencdo Comunitaria, considera-se importante realizar trabalhos,
baseados em estudos (auto)biograficos, pois incidem sobre aprendizagens e saberes que
ndo sdo valorizados, (e.g. aprendizagem autodirigida, aprendizagem incidental) por se
revestirem pelo carater da informalidade. Encetar estudos desta natureza é premente para
dar voz aos individuos que vivem no anonimato e aos quais as comunidades devem toda

uma dinamica, em prol da perpetuacédo da sua cultura e da sua identidade.
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Consideracgdes finais: fim da jornada com bilhete para a de
amanha

O estudo da Historia de Vida do participante, pessoa-ator da sua propria narrativa,
na relagdo consigo mesmo, com 0s outros e com 0 meio, natural e social, que o circunda,
munido por uma bagagem pessoal enorme, foi uma tarefa herctlea, mas possivel atraves
da sistematizacdo do material empirico, recolhido de fontes diversas, e da triangulacéo
dos elementos obtidos.

Ao longo de todo o estudo, houve sempre extrema preocupacdo em validar todas
as informacdes e conclusoes registadas, por parte da mestranda, pelo que se fez valer das
informagdes constantes na narracdo do participante (entrevista transcrita), nos seus livros
e nos testemunhos escritos (diferentes participantes), que convergiam no sentido de
transmitir as mesmas mensagens/ ideias, a fim de se obter a validacédo e credibilidade
dos elementos apresentados. No decurso de todo o trabalho, houve sempre cuidado na
interacdo com o participante, no tratamento de toda a informacao, recolhida e por ele
cedida, bem como na registada nos testemunhos, no estrito cumprimento dos principios
éticos que norteiam uma investigacdo. Uma vez que o estudo se baseou numa Histdria
de Vida, e foi possivel estabelecer-se e manter-se uma saudavel relacédo dialdgica entre
a mestranda e o participante, este acompanhou o desenvolvimento deste estudo,
manifestando bastante interesse e cooperando sempre que solicitado por ela, validando,
assim, os dados e algumas das conclusdes.

O participante, o senhor Carlos Garcia, € o exemplo vivo de uma pessoa que
autodirigiu a sua aprendizagem consciente da sua importancia, que viveu e Vive,
ativamente, o presente, revisitando o passado, procurando construir e pensar o tempo
futuro. Dotado de uma curiosidade nata e de pensamento critico, € uma pessoa que deseja
aprender, atualizando-se, recusando viver na instantaneidade.

O seu frenesim constante carateriza-o como um ser imparavel na construgdo de
legado para memoria futura. Através da sua obra, ndo s6 da a conhecer como também
ilustra e deixa registado todo um conjunto de bens (mdveis, imoveis, materiais,
histdricos, culturais e patrimoniais), assim como de elementos constituintes da
identidade cultural e tradicional (gastronomia, jogos, mezinhas e supersti¢cfes) do
concelho de Cantanhede, legado que faz questdo de deixar para memoria das geracGes
vindouras.

Para o participante nada é impossivel, aceitando os desafios que Ihe sdo lancados,
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superando-os na perfeicdo, como verificado no memoravel encontro com os alunos do
segundo ano da Licenciatura de Ciéncias de Educacdo da Faculdade de Psicologia e de
Ciéncias da Educacdo da Universidade de Coimbra (vide Apéndice 25). Ninguém ficou
indiferente a esse momento, Unico e intimista, onde, por um lado, o participante, de modo
simples e pratico, respondeu com muita profundidade as questdes que lhe foram
colocadas. Crente nos jovens para a construcdo de um mundo melhor, mas ciente dos
perigos e vicios da sociedade atual, de modo descontraido, sem perder a convic¢do nas
palavras, apelou a aprendizagem, ao querer saber, ao fazer, ao dedicar tempo a atividades
de lazer (desligando-se um pouco das novas tecnologias e das redes sociais), ao cuidar
do intelecto, e ndo apenas da aparéncia exterior e, fundamentalmente, a procura da
esséncia de cada um, do “Ser” em oposi¢ao ao “Ter”, elemento essencial para se alcangar
a felicidade. Além disso, os alunos da turma, a professora/ orientadora e a mestranda
beberam das suas palavras, com atencdo, admiragdo e carinho, usufruindo desse
momento inesquecivel.

Nas Licenciaturas em Ciéncias Sociais e Humanas e nos Mestrados em Educacéo
e em Formacao de Adultos, encontros como este, com pessoas que se destacam pela sua
Historia de Vida, deveriam constar das atividades pedagdgicas previstas nos planos de
estudo, de modo a acontecerem com regularidade e de forma sistematizada.

Pelo exposto anteriormente, com base na sua Historia de Vida, verificou-se que o
participante, através das relacdes estabelecidas, ao longo de toda a sua vida, das
experiéncias e da reflex&o critica sobre si e as suas vivéncias, ocorridas no seu meio natural
e envolvente, se tornou na pessoa gque cuidadosamente foi sendo apresentada ao longo do
segundo capitulo do estudo empirico. A sua identidade, os tracos de personalidade e os
processos de aquisicdo das suas aprendizagens, identificadas ao longo do estudo,
permitiram carateriza-lo como uma pessoa autodidata, sempre predisposta a dirigir a sua
prépria aprendizagem.

Através da narracdo do seu percurso biografico, e sabendo que o participante apenas
detém o primeiro ciclo de escolaridade, constatou-se o preconizado por Rogers (2014)
como O Iceberg da aprendizagem, no qual a aprendizagem informal se encontra na base
de formacdo de cada individuo, ocupando grande parte da sua vida e detendo uma
infinidade de aprendizagens, no entanto, por ocorrerem fora dos contextos formais, sao
desvalorizadas ou mesmo ndo reconhecidas pelas vias formais.

Através do presente trabalho, pretende-se mostrar que o0s saberes e as

aprendizagens, obtidos fora do contexto formal e que acompanham a pessoa ao longo de
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toda a sua vida, assumem extrema importancia, pois € através delas que os individuos se
vao atualizando e assumindo novos papéis a nivel pessoal e social; com isto, ndo se
pretende afirmar que se deve descurar a importancia das aprendizagens formais,
obviamente. O conceito de Educacdo Permanente ganha, assim, expressdo, na medida em
que se defende a coexisténcia dos diferentes tipos de aprendizagem no desenvolvimento de
cada individuo, ao longo de toda a sua vida.

Deste modo, com este trabalho pretende-se apresentar, também, a relevancia da
Educacéo e da Formacao de Adultos na valorizagéo e na transformagéo da pessoa humana,
na promocéao de igualdade de oportunidades, de uma cidadania ativa e de bem-estar social.

Pretende-se, de igual modo, instigar a que outros trabalhos se sucedam na area da
investigacao biografica, para se valorizarem e reconhecerem pessoas, como o0 participante
neste estudo, junto dos decisores politicos locais e nacionais, no sentido de se fazerem
cumprir as disposicdes legais, a fim de que estas deixem de constar, apenas, no papel e na
verborreia dos pomposos discursos politicos. Estudos como este sdo necessarios para dar
V0z a pessoas, como o senhor Carlos Garcia, uma vez que Sao estas pessoas que deixam a
marca, o legado cultural com valor historico, preservando a memoria das suas raizes, da
sua identidade.

Neste momento final, a mestranda pretende deixar registado que, atravessando
momentos de incerteza, de medo, sobretudo em tempo longo de pandemia, de alteracdes
climaticas e de guerra (e suas consequéncias), ter tido o privilégio de escutar a Historia de
Vida de alguém que atravessou tempos verdadeiramente, dificeis (e.g. segunda guerra
mundial, pds-guerra, regime ditatorial, passagem para o regime democratico, pandemia,
fatalidades na familia) e que encara o presente e o futuro com esperanca, felicidade,
querendo, apenas, ser Util a sociedade onde esta integrado e deixar o seu legado para as
geracdes vindouras, é um verdadeiro exemplo de sabedoria, de resiliéncia e de amor a vida.

E preciso dar voz a estas pessoas, retirando-as do anonimato, de modo que ninguém,

seja, verdadeiramente, deixado para tras!
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Anexo 01

Autorizacgao

o@}wwa o %}n%a

CASA EPISCOPAL

JOAO ALVES
Bispo de Coimbra

Tendo-nos sido pedido para CARLOS DE {E50s GARCH

, residente na paréquia de CANTANEHEDE ,
exercer o servigo pastoral de ANIMADOR DAS ASSEMBLEIAS DOMINICAIS SEM CELE-
BRACAO DA EUCARISTIA;
Considerando que o mesmo fez j& a preparacgdo julgada indispensavel para o efeito,
HAVEMOS POR BEM, usando das faculdades que nos sdo préprias, autorizar CARLOS
2 ‘j €VS GARCIA a presidir & Celebragdo da Palavra de Deus,

em assembleias dominicais que n3o possam ter a Celebragdo da Eucaristia, segundo o

que dispusemos em Nota Pastoral, referente ao assunto, de 22 de Setembro de 1980.

LEMBRAMOS QUE ESTE SERVICO DE Animador da Celebragdo do Domingo nas
comunidades sem a Celebragdo da Eucaristia, hd-de efectuar-se sempre:

- em unido e comunhdo com a Igreja Universal, através do respeito pelas orientagdes
doutrinais e pastorais da mesma;

- em unido e comunhdo com a Igreja Diocesana, de acordo com as orientagdes pasto-
rais do Bispo da Diocese;

- em unido e comunhdo com a Comunidade Paroquial, sobretudo pela referéncia de
cada celebragdo a Eucaristia dominical da paréquia e respeitando as orientagdes

pastorais do Péroco.

EXORTAMOS a que, no cumprimento deste servigo pastoral, se observe, com exac-
tiddo e religiosamente, o que se estabelece no "Guia da Celebragdo do Domingo nas Co-

munidades sem a Celebragdo da Eucaristia" e nas orientagdes e prescri¢des diocesanas.

A autorizagdo sé é véalida por um periodo de trés anos e na Diocese de Coimbra;
e, nesta, s6 pode ser exercida com a anuéncia explicita do Paroco de cada localidade in-

teressada.

Coimbra, Iy de jUN”() de 19 _8_1

Nee Nl 2224
Ml lan® ol Vi
(JOAO, Bispo de Coimbra)
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Anexo 02
Declaracéo de participagdo - Curso de Inicia¢éo ao Teatro
/ INATLEL
DECLARAGIXO
Para on devidos efeitos mse declara’que CARLOS JESUS
GARCIA esteve presente

no " CURSO DE INICIAGLO TRA‘I'RAL ® que a Deleguciio do INATEL em Coimbra
levou a efeito no nosse Centro de Périas no Iuso nos dias 31 de Outu-

bro, 1, 2, 7, 8 ¢ 9 de Novenbro de 1986.

Coimbra, 10 de Novembro de 1986.
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Anexo 03

Documento escrito pelo participante em computador

©

OS LIVROS

NA VIDA DE UMA PESSOA, POR VEZES ACONTESSEM MISTEROS INSONDAVEIES, FOI
ESTE O MEU CASO. O MEU PRIMEIRO LIVRO NASCE DE UM SONHO, APOS
PASSAREM 80 ANOS, TIVE UM SONHO COM O UM VELHOTE COM QUEM VIVI ATE
AOS OITO ANOS. O SONHO LUCALISA-SE NOS SEUS ULTIMOS DIAS DA SUA VIDA, EU
NO SONHO TINHA OITO ANOS E EU HOUVIA COM ATENGAO OS SEUS
ENCINAMENTOS COMO SEMPRE ACONTECIA, DIZIA-ME ELE, QUE EU DEVERIA
ESCREVER UM LIVRO DA MINHA VIDA COM ELE, E DA MINHA VIDA APOS A SUA
MORTE. ACORDEI DESSE PESADELO, E FIZ O QUE SOPOSTAMENTE ELE ME PEDIU,
ESCREVI O MEU PRIMEIRO LIVRO, O QUE ESPECEFICEI TODOS OS
ACONTECIMENTOS ENQUANTO VIVI COM ELE, E OUTRAS COISAS QUE EU PASSEI
DEPOIS DO FALECIMENTO, FOI O PRIMEIRO LIVRO QUE ESCREVI, CUJO TITULO,
(MANTA DE RETALHOS). MANTA DE RETALHOS ONDE DESCREMINO FACTOS E
ACONTECIMENTOS, E CONCELHOS QUE O VELHO CAROLINO ME DEU EM VIDA .0
LIVRO FOI ESCRITO A MAO PORQUE EU NAO SABIA ESCREVER A MAQUINA, NEM
TAMPOUCO A COMPUTADOR.PEDI A UM AMIGO CASAS DE MELO, SE HAVIA A
POSSIBILIDADE DE ALGUEM DA CAMARA PASSA-SE O LIVRO EM CALIGRAFIA PARA
COMPOTADOR, PARA EU DEPOIS MANDAR IDITAR O LIVRO. COM TODA A CERTEZA
DISSE O MEU AMIGO, QUE TEM QUEM FAGA ESTE TRABALHO, E MAIS, FALAREI
COM ALGUEM DA CAMARA QUE TE PAGARA A EDICAO DO LIVRO. E ASSIM FOI,
CONSIDEREI UM PEQUENO MILAGRE, E O LIVRO FOI PUBLICADO PELO MUNICIPIO,
PARTE DO DINHEIRO DA VENDA FOI OFERECIDO AOS BOMBEIROS, E OUTRA PARTE
A IGREJA. QUANTO A ESCRITA, O BIXINHO PEGOU ,ESCREVI OUTRO LIVRO.
(CANTANHEDE MEMORIAS PARA FUTURO, ONDE FALO DE FACTOS E
ACONTECIMENTOS PASSADOS NA NOSSA TERRA, FOI TAMBEM A CAMARA QUE
FINANCIOU A EDICAO DESSSE LIVRO. DEPOIS DISSO NAO PAREI, ESCREVI OUTRO
LIVRO SOBRE O( HISTORIAL DOS ESTICADINHOS), A CAMARA CONTRIBUIU COM
50/00 DA IDIGAO, MAS NAO FIQUEI POR AQUI, ESCREVO NOVO LIVRO .(CAMINHOS
DA VIDA), COM FACTOS E ACONTECIMENTOS DA VIDA COTIDIANA DA NOSSA
TERRA,MAS ESTE FOI EDITADO POR MINHA CONTA, MAS NAO PAREI DE ESCREVER.
FORAM MAIS TEZ LIVROS( OS JOGOS TRADICIONAIS) DO NOSSO CONCELHO, MAIS
OUTRO LIVRO({ REMECHENDO NAS CINSAS), £ SOBRE FEIRAS PREGOES E OUTRAS
CURIUSIDADES DO NOSSO DIA A DIA, OUTRO LIVRO COM O TITULO( OS
IMPECILHOS) FALANOS NOS PROBLEMAS DA TERCEIRA IDADE, UM LIVRIO PARA
MEDITAR,QUE DEVERIA HAVER UM EM TODOS LARES.ESTES TREZ ULTIMOS AINDA
NAO ESTAO EDITADOS. UMA HISTORIA A PARTE MAS RELACIONADAS COM OS
LIVROS, UM DIA ESTAVA EU NA PRAIDA TOXA BRICOLANDO NO JARDIM QUANDO
ME APARECE UM SENHOR MUITO BEM POSTO E BEM FALANTE CONVERSSANDO
COMIGO, ELE ESTAVA TAO VONTADE A FALR QUE EU DISE CA PARA MIM, QUEM
SERA O TIPO,0 HOMEN TALVES ME LENDO O PENCAMENTO, PREGUNTA, SABE
QUEM EU SOU? EU DISSE QUE NAO, AO QUAL ME RESPONDEU, QUE ELE ERA MEU
AFILHADO DO BATISMO,EU RESPONDILHE NA BRINCADEIRA, A LADRAO, QUANDO
TE VI PELA ULTIMA VEZ NAS MAOS PARECIAS UMA BROA DE VINTEM(muito

10

an
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Anexo 04

Diploma de participacao

DIPLOMA

CICLO DE
ARTISTAS

Locais

O Municipio de Cantanhede tem a honra de atribuir a

Carlos Garcia

o Diploma de Participacao no XIX Cantarte / Ciclo de
Artistas Locais, patente na Casa Municipal da Cultura
de Cantanhede até 14 de fevereiro de 2014.

\

ntanhede, 14 de Pezemybfg de 201

(0) Vesagir do Pe og‘i:o da CultGra
<= \/ T .
(Pedro Anténio Vaz CaW—

a
CANTANHEDE

MUNICIPIO
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Anexo 05

Participacdo na 20% Edicdo de CantARTE

20 ANOS

1994 - 2014

CASA MUNICIPAL DA CULTURA
CANTANHEDE

Carlos Garcia
XX CANTARTE - CICLO DE ARTISTAS LOCAIS

CASA MUNICIPAL DA CULTURA DE CANTANHEDE
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Anexo 06

Cartaz de Exposi¢do
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Anexo 07

Cartaz de Exposi¢do

EXPOSICAO

CRUZEIROS E
ALMINHAS

DO CONCELHO
DE CANTANHEDE

Maquetas de Carlos Garcia

3-30 ABRIL 2022

BIBLIOTECA MUNICIPAL D
DE CANTANHEDE hr e (

..................
EEEEEEEEEEE Cantanhede
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Apéndice 01

Carateristicas do Participante

Total
TESTEMUNHOS (T) Resrc))oztas T1|T2 | T3 | T4 |T5|T6|T7 | T8 | T9 |T10|T11|T12|T13|T14|T15|T16|T17|T18|T19|T20

Afetivo / Afavel / Amavel/
Simpatico / Cortés / Meigo
Amigo / Cuidador

Atento / Sensivel

Ativo / Imparével

Artista / Criativo
Autodidata

Autonomo

Bem-disposto/ brincalh&o
Sorridente / jovial
Bondoso

Cauteloso / Cuidadoso
Cidadao (bom) / Civico
Comunitario / Voluntario /
'Voluntarioso
Conhecedor / Educador /
Partilha de saber
Conselheiro / Pedagogo
Cristdo / Crente / Devoto/
Dedicado / Empenhado

Diligente / Dindmico /
Eficiente / Inovador /
Dinamizador / Empreendedor

Disponivel (para ajudar)
Discreto

Exato / Exigente / Minucioso
Preciso

6 X X X X X X

© (wlwla| N |[vw|o|uo|o|o
X
X

X
X
X
X
X
X

X|X| X | X

~Noojw| N

[
[EN
X
X
X
X
X
X
X

X|X| X | X]|X
X
X

X
X
X
X | X[ X| X

A~ [N oo
X
X
X
X
X
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Apéndice 01
Experiente (vida) 2
Filantropo / Altruista / 7 X
Fraterno / Generoso
Honesto / Integro / Rigoroso 6 X | X X | X
Humanismo/ Humanidade 5 X X
Humilde / Simples / Modesto 11 X | X X
Poupado
Perseverante / Persistente 5 X X | X
Perspicaz 2 X
Polivalente 3 X X
Prestavel / Solicito / Solidario 10 X | X | X
Resiliente 3 X X
Respeitavel 5 X X
Responsavel 2
Sabio / Mestre / Notavel 7 X X | X X
Talentoso / Dotado 8 X | X X
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Apéndice 02

Declaracéo de Consentimento Informado (participante)

A presente entrevista, proposta por Maria Joao Leite Amaro do Espirito Santo, aluna do 2.° ano do
Mestrado em Educagdo e Formagdo de Adultos e Intervengdo Comunitaria, na Faculdade de
Psicologia e de Ciéncias da Educacao da Universidade de Coimbra, enquadra-se numa
investigacio, no ambito de uma Dissertacio de Mestrado, que tem como objetivo geral
compreender a importancia da aprendizagem informal (autodirigida), com base no estudo da
histéria de vida do entrevistado, Carlos de Jesus Garcia, demonstrando o valor do autodidatismo
em idade adulta, sob orientagdo da Professora Doutora Cristina Maria Coimbra Vieira.

A aluna compromete-se a: (1) conduzir a entrevista, que sera gravada em audio, em conformidade
com os principios éticos, pelos quais se deve pautar a investigacao a que se propoe, informando o
entrevistado sobre o ambito, o objetivo e a forma de recolha da informagao; (2) esclarecer que,
atendendo aos objetivos do presente estudo, sera essencial o registo fotografico de elementos
(obras) por ele realizados e disponibilizados (registos escritos, livros, maquetes, quadros, mosaicos,
entre outros considerados pertinentes); (3) prestar todos os esclarecimentos adicionais que o
participante considere necessarios, no que respeita ao estudo, e que ocorram no decurso do mesmo.
Adicionalmente, assume a responsabilidade de tratar e de utilizar a informacao recolhida, via dudio
e/ou imagem, e fornecida pelo proprio, para os fins a que se destinam a investigagao, a construgao
de conhecimento cientifico e o reconhecimento do valor do seu legado para as geragoes futuras,
bem como para constarem de um Livro sobre a historia de vida do entrevistado, projeto que ira
desenvolver na sequéncia do estudo que esta a realizar.

Muito obrigada pela sua disponibilidade e colaboragao!

Eu, , aceito participar, de livre

vontade, na entrevista proposta pela aluna, Maria Joao Leite Amaro do Espirito, da Faculdade de
Psicologia e de Ciéncias da Educacao, da Universidade de Coimbra, no ambito da sua Dissertagao de
Mestrado, sob orientacao da Professora Doutora Cristina Maria Coimbra Vieira.

Reconheco que me foram explicitados os objetivos da entrevista e compreendo que os dados
e as informacgdes, que provenham da mesma, via dudio e/ ou imagem, serdo utilizados de forma correta
e, apenas, para a prossecucao dos fins a que se destinam.

Com o presente consentimento, autorizo a utilizagao da informagao providenciada para fins
pedagogicos.

Cantanhede,  de de

Assinatura do Entrevistado

Assinatura da aluna do MEFAIC

Muito grata, pela sua colaboragao!
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Apéndice 03

Texto (enviado, via email)®°

Maria Jodo Leite Amaro do Espirito Santo, aluna do 2.° ano do Mestrado em
Educacdo e Formacao de Adultos e Intervencdo Comunitaria, na Faculdade de Psicologia e
de Ciéncias da Educacdo da Universidade de Coimbra, encontra-se a realizar uma
investigacdo, no ambito de uma Dissertacdo de Mestrado, que tem como objetivo geral
compreender a importancia da aprendizagem informal (autodirigida), com base no estudo
da Histdria de Vida de Carlos de Jesus Garcia, demonstrando o valor do autodidatismo em
idade adulta, sob orientacédo da Professora Doutora Cristina Maria Coimbra Vieira.

A aluna informa que pretende obter testemunhos escritos de pessoas, amigas e/ou
que privaram com Carlos de Jesus Garcia, no sentido de, através das suas declaracgdes, ficar
a conhecer as suas diferentes facetas, vertentes, a nivel pessoal, civico, social, cultural e
religioso, notar o seu contributo e mostrar a importancia do seu legado para memdria futura.

Informa, ainda, que estes testemunhos escritos se destinam a fazer parte integrante
da sua Dissertacdo de Mestrado e de um Livro sobre a Historia de Vida de Carlos de Jesus

Garcia, projeto que ira desenvolver na sequéncia do estudo que esta a realizar.

Muito obrigada pela sua disponibilidade e colaboracao

60 Apos contacto telefonico com as pessoas visadas, no sentido de solicitar a sua colaborago para este trabalho,
a mestranda enviou email, com o texto acima apresentado, anexando o Consentimento Informado (Apéndice
04), a fim de ser devolvido, devidamente assinado, aquando da entrega do testemunho escrito.
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Apéndice 04

Declaracéo de Consentimento Informado (testemunhos)

Maria Jodo Leite Amaro do Espirito Santo, aluna do 2.° ano do Mestrado em Educacéo e Formagéo de
Adultos e Intervencdo Comunitaria, na Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacdo da
Universidade de Coimbra, encontra-se a realizar uma investigacdo, no ambito de uma Dissertacdo de
Mestrado, que tem como objetivo geral compreender a importdncia da aprendizagem informal
(autodirigida), com base no estudo da Histéria de Vida de Carlos de Jesus Garcia, demonstrando o valor
do autodidatismo em idade adulta, sob orientacdo da Professora Doutora Cristina Maria Coimbra Vieira.
A aluna informa que pretende obter testemunhos escritos de pessoas, amigos/as e/ou que privaram com
Carlos de Jesus Garcia, no sentido de, através das suas declaragdes, clarificar o seu contributo a nivel
social, cultural e religioso, bem como mostrar a importancia do seu legado para memdria futura.
Informa, ainda, que estes testemunhos escritos se destinam a fazer parte integrante da sua Dissertacdo de
Mestrado e de um Livro sobre a Histdria de Vida de Carlos de Jesus Garcia, projeto que ira desenvolver
na sequéncia do estudo que esté a realizar.
Assim, informa que se compromete a utilizar as fotografias, apenas, para os fins a que se destinam a
investigacdo.

Muito obrigada pela sua disponibilidade e colaboracéo!

Eu, , declaro

autorizar, por minha livre, especifica e informada vontade, a utilizacdo e a respetiva difusdo do meu
testemunho escrito, pela aluna, Maria Jodo Leite Amaro do Espirito, da Faculdade de Psicologia e
de Ciéncias da Educacdo, da Universidade de Coimbra, no &mbito da sua Dissertacdo de Mestrado,
sob orientacdo da Professora Doutora Cristina Maria Coimbra Vieira, bem como da posterior
publicacdo de um Livro da sua autoria.

Com o presente consentimento, autorizo a utilizagdo do meu testemunho escrito para os fins
anteriormente indicados.

Coimbra, __ de de

Assinatura do/a Participante

Assinatura da aluna do MEFAIC

Muito grata, pela sua colaboragéo!
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_ Apéndice 05
Lista de Testemunhos

T1 — Carlos José Neves Delgado — Paroco e professor de teologia — 74 anos

T2 — Carolina Pessoa -Técnica superior Municipio — ex-Esticadinha — 42 anos

T3 — Emanuel Casas de Melo — Encarregado operacional — associativismo - 67 anos

T4 — Idalio da Silva Espinhal - Empresario e atual presidente R.R. Os Esticadinhos — 70 anos
T5 — Joana Inés de Jesus Seabra Malta — Médica de medicina geral e familiar — 38 anos

T6 — Jodo Carlos Gongalves Garcia - Marceneiro — 58 anos

T7 — Jorge Manuel de Azevedo Luzeiro - Reformado (carpinteiro/ marceneiro) — 69 anos

T8 — Maria Alexandrina Monteiro Gomes Sousa - Contabilista - ex-Esticadinha — 56 anos

T9 — Maria de Fatima Oliveira Negrdo - Aposentada (ex-presidente J.F. CNT) — 68 anos
T10 — Maria Dulce J. G. S. Salgueiro da Costa - Aposentada (ex-Esticadinha) — 74 anos -
T11 — Maria Helena Teod6sio e C. G. Oliveira - atual presidente do Municipio CNT — 64 anos
T12 — Maria Isabel Ferreira da Silva - Reformada (cursilhos de cristandade) - 86 anos

T13 — Maria Teresa Paixao - Técnica superior Bib. e Doc. (coordenadora Biblioteca M.) — 58 anos
T14 — Mério M. Conceicdo - Reformado (torneiro mecénico) — teatro, folclore — 83 anos

T15 — Nuno Miguel Pessoa Caldeira - Técnico superior Municipio — Casa Cultura — 48 anos
T16 — Patricia Ferreira - Técnica superior Municipio — ex-Esticadinha — 43 anos

T17 — Paulo José Garcia Costa e Silva - Médico dentista - ex-Esticadinho — 44 anos

T18 - Pedro Cardoso - atual VP do Municipio CNT — Pelouro Cultura e Educacdo — 51 anos
T19 — Rui Branco - Reformado (industrial oficina) — teatro, folclore — 74 anos

T20 — Equipa do CLDS Cantanhede 4G - Contratos Locais Desenvolvimento Social



Entrevistado: Carlos de Jesus Garcia
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Entrevista realizada em seis sessfes (6 dias diferentes):
1.2 Sessdo — Blocos 1 e 2; 2.2 Sessao — Blocos 3 e 4 (4.1 a4.3); 3.2 Sessdo — Bloco 4 (4.4 a 4.12); 4.2 Sessdo — Bloco 5 e Bloco 6 (6.1);
5.2 Sessao — Bloco 6 (6.2 a 6.7); 6.2 Sesséo — Blocos 6 (6.8), 7e 8

Guiao de Entrevista®

Apéndice 06

QUESTOES PERGUNTAS DE RECURSO E
BLOCOS OBJETIVOS DO BLOCO ORIENTADORAS DE AFERICAO
1.1 - Agradecimentos
Bloco 1 (disponibilidade, colaboragéo);
Legitimacdo da 1.2 - Obter o Consentimento 1.2.1 - Antes de assinar, hd alguma
entrevista Informado (ap0s a leitura e a questdo que queira colocar, tem

explicacdo de todos os seus
elementos constituintes);
1.3 — Explicar o porqué da

divisdo da entrevista em sessoes.

algumas dividas quanto ao teor deste
documento?

61 Guido elaborado com base no modelo sugerido por Amado e Ferreira (2020a).
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Bloco 2
INFANCIA:

- O entrevistado;

- A familia
(ascendentes);

- O percurso
educativo

BLOCOS OBJETIVOS DO QUESTOES F;QEEFE%L;{NSI)A: SEE
BLOCO ORIENTADORAS AFERI(;AO
Fazer a caracterizacdo 2.1 - Sua identificacdo (nome, 2.1.1 - Na sua familia, era tratado por

sociodemografica do
entrevistado;

Recolher informacdo sobre os
aspetos que marcaram a infancia
do entrevistado;

Compreender 0  contexto
familiar, educativo,
socioeconémico, cultural e
religioso onde cresceu como
crianca.

idade, data e local de nascimento,
profissao);
2.2 - ldentificagdo dos pais e
irmaos (nome, idade, data e local
de nascimento, escolaridade,
profisséo);

2.3  Ocupacédo profissional e
economica da familia.

2.4 — Recorda-se de quem cuidou
de si, enquanto bebé e crianca;

2.5 - Conte algumas situacdes/
episddios marcantes da sua
infancia (1.2 fase da sua infancia);
2.6 - Fale sobre a sua ida para a
escola, das pessoas e das
situagbes que marcaram a sua
vida escolar;

2.7 — Se frequentou a catequese,
refira  a importdncia  deste
percurso/ensino na sua vida;

2.8 - Conte como foi a sua saida
da escola, as razdes que levaram
a sua saida, com que idade e 0
que foi fazer de seguida.

algum nome carinhoso?

2.2.1- Com quem vivia (agregado
familiar)? Tinham casa propria?
2.2.2- Como era a sua relacdo com a
mée/ pai/ avos/ outro familiar?

2.2.3 - Tinha/ tem alguma alcunha?

2.4.1- Frequentou o infantario? Teve
ama?
2.4.2 - Que pessoas marcaram a sua

infancia, positiva e/ou
negativamente?
25.1 — Refira as brincadeiras

marcantes da sua infancia?
2.5.2 - Dia do batismo (idade,
madrinha e o padrinho).

2.6.1 - Que idade tinha quando
entrou na escola?

2.6.2 — Onde era e como se chamava
a sua escola?

2.8.1 — Que idade tinha quando saiu
da escola?

2.8.2 - Quando saiu da escola, foi
aprender alguma profissédo?

2.8.3 - Gostaria de ter continuado a
estudar? Essa possibilidade foi-lhe
oferecida?
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Bloco 3
ADOLESCENCIA/
ADULTEZ
EMERGENTE:

- Relacionamentos
interpessoais e
percurso
profissional, antes
do casamento

Recolher  elemenios-1RR% oo 3.1y RuapAsua profissEd; BENTAS DE3 1
BtCS da| sua Blatvidade o 1aMer Arvd, Agcidiu emfefedSO E DE cor
nroficcinonal nala ecarnintarias AFERIC'AO

rJIUI TooTouTriur. }J\.ol ol r.lllll.ul ™

1 - Quando e porque decidiu ser
pinteiro?

Compreender a importancia que
0 exercicio da atividade
profissional teve na sua vida e na
sua emancipacéo futura.

Obter informacgédo sobre o seu
tempo de juventude (servico
militar, atividades de lazer e
desporto, namoro, ...).

Conhecer as percegbes do
entrevistado sobre os valores
que a juventude da sua época
prosseguia.

3.2 - Indique 0 que 0 motivou e
quando tomou a decisdo de se
tornar, mais tarde, trabalhador por
conta propria.

3.3 - Conte como, na juventude,
cumpriu as suas obrigacdes
(deveres enquanto pessoa e
cidadao) e organizou o seu tempo
(entre o trabalho e o tempo livre)
3.4 - Diga como conheceu a sua
futura esposa e como decorreu 0
namoro (nome dela, quando e
como namoravam, tempo de
namoro, ...);

3.5 - Refira os valores que
defendia na sua juventude;

312 - Locais de aprendizagem
[onde foi aprendiz, quem foi (foram)
0(s) seu(s) mestre(s)]?

3.1.3 - Que idade tinha quando
recebeu 0 primeiro ordenado?
Lembra-se do valor? O que fez com
esse valor?

3.2.1 — O que o levou a tornar-se
trabalhador por conta prépria?

3.3.1 - Cumpriu o servigo militar?
(Se sim, onde? Se ndo, porqué?)
3.3.2 - Pertenceu a algum grupo
recreativo ou desportivo? Qual? E
porqué?

3.4.1 - Com que idade comecou a
namorar?

3.4.2 - A sua esposa foi a sua
primeira namorada?

3.5.1 — Quando era jovem, quais
eram as suas aspiragcbes como
jovem?

3.5.2— Considera que os valores que
defendia eram semelhantes/comuns
aos dos jovens da sua época?

Bloco 4

IDADE ADULTA
- apos o
casamento —
momentos/ aspetos
marcantes na sua

Conhecer informacéo pertinente
sobre a sua vida pessoal e
familiar:

- 0 casamento e a vida a dois;

- 0 casamento e a vida com 0s
filhos;

4.1 - Refira o que recorda do dia
do seu casamento e onde foram
viver (casa propria, alugada,
coabitaram com pais ou sogros);
4.2 - Indique como foram os seus
primeiros anos de vida a dois;

4.1 — Lembra-se da data? Como foi a
cerimonia? Para onde foram viver?

421 — Como descreve 0 Sseu
casamento?
4.3.1 - Quantos filhos tiveram?
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vida (positivos e/ ou
negativos):
A - A nivel pessoal;

B - A nivel
profissional;

C - Anivel
religioso

D - A nivel
sociocultural

- areligido que prfesspHy
-BLd6dmia familiani_:“_o(;)oS PO

4.3yuBRefieses desafios UBRGUN

i S
conriEeRtonsenissde nascé?é?fFHEé; |

cane filhos:

TAS DE4.3|2 - Qual era a profissdo da sua
O E DE g5posa?

GAO 4313 - Que mensagem transmitiria

Obter elementos sobre a
atividade profissional, enquanto
trabalhador por conta propria,
uma nova experiéncia (a nivel
econdémico-familiar)

Recolher dados sobre a sua acao
a nivel social, religioso e
cultural (a nivel local):

- lIgreja (programa de radio;
video/filme, cursos de
cristandade);

- Teatro — cenografia;

- Folclore;

SCUS 1O,

4.4 - Conte como fundou a sua
empresa, 0 negocio por conta
propria, 0 que 0 motivou, quem o
impulsionou, o0 apoio prestado
pela sua esposa;

4.5- Refira como foi a sua
experiéncia, enquanto gerente da
empresa;

4.6 - Diga de que modo, quando
e porqué, iniciou a sua “missao
de

Cristandade”.

4.7 - Fale sobre a experiéncia na
Radio;

4.8 - Refira 0 que o motivou a
realizar um filme de cariz
religioso.

4.9 - Participou em teatro. Conte
de que forma o teatro entrou na
sua vida e a importancia deste na
sua vida;

aos jovens sobre o casamento?
4.4.1 - Em que ano fundou a sua
empresa e com que nome foi
registada?
4.4.2 - Quando comecou a sua
empresa, trabalhava sozinho ou
tinha funcionarios?
4.4.3 - Qual era a sua area de
negocios (que tipo de produtos
fabricava)? Quais eram as suas
funcdes?
4.5.1 - Na sua opinido, o facto de ser
trabalhador por conta prépria trouxe-
Ihe beneficios ou prejuizos? A que
niveis (pessoal, familiar,
profissional)?
4.6.1 - Sente que tem uma ligacdo com
Deus? Considera essa ligacdo importante
para a sua vida? Porqué?
4.6.2 - Recebeu convite(s) para
integrar o(s) grupo(s) (cristandade,
radio) ou foi por iniciativa propria?
Quem o convidou e de que modo
surgiu o convite?

48.1 - Quando comprou a sua
méaquina de filmar? Com que
finalidade?

4.9.1 - Integrou o grupo de teatro, por
iniciativa propria, ou foi convidado?

4.9.2 - A que grupo(s) pertenceu?
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4.11 - Descreva como surgiu a
ideia de criar um espaco, que
mais tarde se transformou no
museu;

4.12- Indique as verdadeiras
motivagoes que o impulsionaram
a fazé-lo.

é-tma paixdo? Qual o nome do grupo
de folclore? E qual era ou € a sua
fungéo nesse grupo?

411.1 - Esteve sozinho neste
“empreendimento” ou teve alguém a
ajuda--lo? Pode indicar o nome de
algumas dessas pessoas?

Bloco 5

IDADE ADULTA
AVANCADA: a
reforma -
experiéncias que
marcaram/ marcam
esta fase da sua
vida, resultantes de
uma aprendizagem
autodidata (aspetos
positivos e/ ou
negativos)

Recolher informacdo sobre
aspetos da  vivéncia do
entrevistado, apds a sua reforma,
quase ha duas décadas.
Compreender 0 seu
autodidatismo, no que se refere
a:

- Mosaico “tipo romanico”;

- Escrita de livros (uso de
computador);

- Maquetas;
- Pintura.

5.1 - Diga com que idade se
reformou, o que sente por se
encontrar na reforma (se se sente
um reformado);

5.2 - Explique como surgiu a
ideia de:

a) criar painéis com mosaico;
b) executar maquetas; c) pintar
telas

5.3 - Tendo, apenas, a 4.2 classe,
conte como surgiu a vontade de
escrever livros e porque julgou
importante fazé-lo;

5.4 - Indique a forma como
conseguiu publicar todos os seus
livros;

5.1.1 - Custou-lhe deixar a gestdo da
sua empresa? Quem é o atual gestor?

5.2.1 - Frequentou algum curso (mosaico,
pintura, ...)? Se ndo, como aperfeicoou
a(s) sua(s) técnica(s)?

5.3.1 - Como escreve 0s seus textos (a
mdao, a maquina, no computador)? Que
dificuldades sentiu/ sente?

5.3.2 - Quando comprou 0 Seu primeiro
computador? E o portatil? Teve ajuda de
alguém para adquirir esses equipamentos e
manusea-los?

5.3.3 - Recebeu ajuda na escrita dos livros
e na publicacdo? Por parte de quem?
5.4.1 - Quantos livros ja publicou? Pode
enumeréa-los, por ordem de publicacdo?

5.5.1 - Quanto tempo demorou a realizar a
maquete da igreja?
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obras (sobretudo maquetas e
livros).

5.6 - Indique a(s) razéo(des) que
o0 leva(m) a criar todas estas
obras (painéis tipo romanico,
magquetas, telas), aquilo que o
motiva e com que objetivo(s);

5.6!2 - Acerca dos seus "filhos" (as
suas artes) qual foi o mais rebelde
(mais dificil de comecar)? Porqué?

Bloco 6

IDADE ADULTA
AVANCADA
Autorreflexao

- Encontro com o
“Eu”,

com os “outros” e
com contexto
sociocultural na
comunidade onde
esteve/ esta inserido

Perceber de que modo o
entrevistado estimula a memoria
e como se Vé/ caracteriza
enquanto pessoa e

personagem (artista).

Compreender a motivagdo que
impele o entrevistado para a
busca incessante de formas que
perpetuem a tradicdo, o modus
vivendi e 0 modus operandi de
um povo (gandara-bairradino),
com o intuito de transmitir
conhecimento, para que a
memaria ndo se perca.

Saber a importancia de e a
motivacdo para preparar e/ou
participar em  exposi¢des
(caréter particular ou coletiva).

6.1 - Pode indicar o que faz para
estimular a sua memoria;

6.2 - Refira quais sdo as suas
principais caracteristicas
(positivas e negativas), enquanto
pessoa e enquanto artista

6.3 - Conte como comecgou a
participar e/ ou apresentar pecas
em exposicdes (mosaico,
maquetas e pintura). Indique as
suas motivacdes para apresentar
e expor as suas obras; a sua
finalidade; e os espacos culturais
escolhidos para apresenta-las.

6.4 - Como carateriza a sua
relacdo com a Biblioteca

Municipal enquanto leitor

6.2.1 — Como se descreve como
pessoa?

6.2.2 — Descreva como se Vé
enquanto “artista” (pessoa criativa)?

6.2.3 - Qual a sua opinido sobre a sua obra
e 0 seu legado? A quem pode interessar?

6.2.4 - Se tivesse que repartir a sua
vida em capitulos, quantos seriam?
Quais 0s mais importantes? Porqué?
6.2.5 - Quais as suas dificuldades e como as
ultrapassa?
6.3.1 — Qual foi a primeira pecga que fez para
apresentar numa exposicdo? De quem
partiu o convite?

6.3.2 — De que modo prepara as suas
exposicdes? Normalmente, € convidado por
alguém ou apresenta o(s) seu(s) projeto(s)?
6.3.3 - Alguma vez sentiu os seus trabalhos
desvalorizados, sobretudo pela sua
escolaridade?
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TAS DEg 41 -
O E DE gjhlioteca na sua vida? Que género

Qual a importancia da

Conhecer a percegdo do
entrevistado sobre a sua relacdo
com os diferentes espacos
culturais do Municipio do seu
concelho.

Conhecer a importancia que teve
o0 reconhecimento publico, feito
pelo Municipio, ao entrevistado,
pelo trabalho que desenvolveu e
pelo espolio que deixa para
memoria futura.

IJILIIIUL\oU LAALY] Ill 'Ju

6.5 - E como carateriza a sua
relagdo com o Municipio e Casa
Municipal da Cultura?

6.6 — As doagoes

6.7 — Percecdo sobre a
importancia da sua intervengao
na comunidade e na cidade

6.8 - Conte como recebeu a
noticia de que iria ser
homenageado e como se sentiu
no dia da(s) Homenagem(ns) em
vida:

a) Rua com o0 seu nome, na
cidade onde nasceu;

b) Homenagem no dia
25/07/2021.

RIGAO

e-livros 18?

6.5.1 - Sente interesse e apoio, por parte
do Executivo Camarério e dos
responsaveis da Divisdo da Cultura, para
implementar os seus projetos?
6.6.1 - Que razdes o levaram a doar
algum do seu espdlio ao Municipio?
6.7.1 - Acha que daqui a 20, 30, 40 anos...
havera mais “senhores Garcias’’? E acha
importante que haja?
6.8.1 - O que sentiu ao ser homenageado
em vida? Considera-se um justo merecedor
dessas homenagens?

Bloco 7
Conselhos/
IndicagOes para 0s
jovens (as geracoes
vindouras)

Indagar o entrevistado sobre as
suas expectativas, relativamente
ao papel das geragOes atuais e
futuras, no sentido de darem
continuidade ao  trabalho
desenvolvido.

7.1 - Indique/ revele aos jovens
do seu concelho o que 0 move,
dia apo6s dia, a recolher mais
artefactos (para o Museu), a
registar e publicar mais
informacao (historias reais, de
hoje e de antigamente, ...), a
executar mais pecas (maquetes,

7.1.1 - O que acha que se pode fazer para
as geracOes futuras adquirirem o seu
conhecimento?

7.1.2 - Que conselhos gostaria de deixar
aos jovens?
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BLOCOS BLOCO

QUESTOES
ORIENTADORAS

PERGUNTAS DE
RECURSO E DE
AFERICAO

telas) e a finalidade com que o
faz.

Bloco 8
Término da
entrevista

Perceber o0s sentimentos do
entrevistado face a entrevista.

Possibilitar ao entrevistado um
comentario final.

Reiterar os agradecimentos pela
colaboracéo.

8.1 — Fale sobre o que sentiu e
sente perante a entrevista que lhe
foi feita e a finalidade a que se
destina.

8.2 — Comente ou acrescente
informacao util para o estudo que
esta a ser realizado.

8.1.1 — Dado que a entrevista integra um
estudo académico e, consequentemente, a
publicacdo de um livro, qual o papel /
importancia desta entrevista para a sua
vida?

8.1.2 - Tendo em conta a finalidade desta
entrevista, refira o que sentiu ao ser
entrevistado.

8.2.1 — Gostaria de acrescentar alguma
informagédo que considere importante para
este estudo?

Muito grata pela sua preciosa colaboracao!
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Mestrado em Educacdo, Formacao de Adultos e Intervencdo Comunitaria
Ano Letivo 2021/2022
Apéndice 07

Circulo duma Vidas?

62 Titulo da tela, pintada pelo senhor Carlos Garcia, em julho de 2013, ap6s ter sido incentivado
pelo seu neto Paulo.
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Imagem de nossa Senhora com crianga ao colo
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Mestrado em Educacdo, Formacao de Adultos e Intervencdo Comunitaria
Ano Letivo 2021/2022
Apéndice 09

Guido - pega teatro
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Painel tipo romanico
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Painéis tipo romanico
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Mestrado em Educacdo, Formacao de Adultos e Intervencdo Comunitaria
Ano Letivo 2021/2022
Apéndice 12

Livros escritos pelo participante

[‘ ANTA CANTANHEDE
| “RETALHOS ’

DIARIO DE GUERRA
FRANCA
1914 1918

MANACHTO 1O MILARIO FERMANDES

TRARSONTO POR CARLOS GARCA

Histérins da

RANCHO REGIONAL

' “OS ESTICADINHOS"
DE CANTANHEDE

]
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Apéndice 13

Magqueta “Casa do Arco”
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Ano Letivo 2021/2022

Apéndice 14

Telas “Louca Teles”
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Base em madeira
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Apéndice 17

Aula com alunos do 2.° Ano Licenciatura de Ciéncias da Educacéo
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Exposicdo abril de 2022
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Exposicdo abril de 2022
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Magqueta - casa do Arcebispo Jodo Criséstomo de Amorim Pessoa
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Fabrico de sino
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Rua Carlos Garcia
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Placa de homenagem (museu do Rancho Regional “Os Esticadinhos™)
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Voto de Louvor e Reconhecimento (2021)
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Oferta da mestranda ao participante (Natal de 2021)
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