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PREFATA

Cand mi-am propus sa scriu proiectul JUSTFOOD nu
mi-am imaginat cd ma va aduce mai aproape de familia
mea: mama mea s-a hascut si a crescut la tara, in comuna
Uliesti din judetul Dambovita. A invatat sa facd mama-
ligd la varsta de |2 ani pentru cei || frati si surori. fsi
aduce aminte cu bucurie de acele vremuri, in care laptele,
mamaliga, fructele si legumele erau bogatiile cele mai de
pret. Repetd obsesiv, chiar si acum, la varsta de 77 de ani,
“Cum au crescut pdrintii mei |2 copii fdrd sa aibd nici un
ban, doar din munca pdmdntului?”. Mama avea doar |6 ani
cand a fost nevoitd sa meargd la Bucuresti— pamantul nu
mai era de ajuns in contextul industrializarii si al colectivi-
zarii socialiste. Amintirile ei si vesnica naveta de weekend
intre oras si “la tard” mi-au marcat copildria. Proiectul
JUSTFOOD (Mancare justd, in romana) a fost mereu in
capul meu, inconstient, si are un sens personal, anume
pentru a ma ajuta sa inteleg mai bine ce inseamna a fii
taran pentru cei care continud sd se autodefineasca asa,
inclusiv mama mea. M-am confruntat cu intrebari despre
rolul si soarta taranilor pe acest pamant, intrebdri pentru
care Inca se mai cauta raspunsuri. O observatie minunata
este cd incd se mai gasesc tarani aproape peste tot, sau
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oameni tineri interesati de munca pamantului. Cei pe
care i-am ascultat in urma interviurilor atent colectate de
Andreea Ogrezeanu si Rita Calvario in cadrul proiectului
de cercetare mi-au reamintit de povestile mamei despre
bucuriile si durerile muncii pamantului.

Multumiri tuturor celor care mi-au incurajat aceasta
cautare, in primul rand mamei mele pentru inspiratie,
mentorilor mei, profesoara Stefania Barca si profesorul
Mike Shapiro, precum si colegelor mele pentru munca
depusd in cadrul proiectului — Andreea Ogrezeanu,
Rita Calvario, Irina Castro. Nu in ultimul rand, le mul-
tumesc membrilor Eco Ruralis care ne-au sustinut:
Raluca Dan, Ramona Dominicioiu, Attila Szocs-Boruss,
si tuturor acelora care si-au impartasit povestile de viata.
Proiectul a fost sustinut financiar de FEDER - European
Regional Development Fund prin COMPETE 2020 -
Competitiveness and Internationalization Operational
Program ,,POCI-01-0145-FEDER-029355", precum si de
FCT - Foundation for Science and Technology, PTDC/
GES-AMB/29355/2017.

Irina Velicu



INTRODUCERE

Munca taranilor nu este doar o realitate trecutd: in
prezent, 2,5 miliarde de locuitori din mediul rural din
intreaga lume traiesc din agricultura de subsistenta, utili-
zand un sfert din pamantul lumii si producand peste juma-
tate din alimentele consumate in intreaga lume. Traume
istorice au destabilizat populatiile rurale si practicile lor
alimentare locale, de la razboaie pana la industrializare si
liberalizare. Totusi, hrana produsa in mod traditional a sus-
tinut viata satelor si a populatiilor din timpuri ancestrale,
simbolizand securitate, comunitate si autonomie. In ciuda
acestui fapt, dificultatea actuald principala este ca taranii
sunt intr-o situatie de dependenta structurald in raport cu
corporatii precum Monsanto sau DuPont, care incearcd
agresiv sd-i impiedice sa se auto-aprovizioneze cu mijloa-
cele de productie de baza, anume pamantul si simanta.
La nivel global, decidentii trebuie sd realizeze cd umanitatea
nu poate trai sustenabil in viitor fara a confrunta aceste
structuri economice care reproduc inegalitatea, precari-
tatea, marginalizarea, si suferinta intergenerationala.

Povestirile culese Tn aceasta carte ne aratd cum trdiesc
taranii din Romania si Portugalia in confruntarea lor de o
viatd cu structuri ostile. Am incercat aici sa redam diverse
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experiente contemporane ale tdranilor, situatii si percep-
tii diferite asupra a ceea ce inseamna sa fii taran sau agri-
cultor la scard micd in zilele noastre, marcate de “urbani-
zare planetari”. In cele 14 povestiri scurte prezentate aici
sumarizam lungile discutii cu cei 68 de tarani intervievati,
si scoatem in evidentd similaritatile si deosebirile in expe-
rientele taranilor din cele doud tari. A fost clar pentru
noi ca se observa un leitmotiv, acela al sentimentului de
Sluptd cu sistemul”, o continud straduintd de a pastra
modul de viatda. Un mod de viata care presupune a lucra
pamantul si a pastra anumite mijloace de subzistentd nu
doar din motive economice, ci si pentru ca ,,pamantul ne
hraneste”, pentru cd pamantul iti ofera libertate, auto-
nomie, spiritualitate, comunitate, securitate. Asa cum se
poate citi inca din titlurile povestirilor — citate directe
din povestile de viatd impartdsite — taranii continua s se
autodefineasca in relatie stransa cu ceea ce i reprezinta,
si anume dragostea pentru pamant, animale, munca,
colectivitate, spiritualitate, stramosi.

Tdranii care ne vorbesc aici au ales sa devind membrii
ai unor organizatii taranesti asociate unor miscari globale,
cum ar fi Via Campesina. Acestea, dupa mai mult de
20 de ani de eforturi diplomatice, au reusit sa produca
Declaratia Organizatiei Natiunilor Unite privind
Drepturile taranilor si a altor persoane care
lucreaza in zonele rurale (UNDROP, adoptatd in
2018). Aceasta Declaratie, care va trebui sa fie respectata
de statele nationale in viitor, revolutioneaza drepturilor
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taranilor ca drepturi ale omului: in primul rand, accep-
tand faptul cd si comunitatile locale, la nivel colectiv, pot
fi detinatoare legitime de drepturi, si, in plus, recunos-
candu-le dreptul la resurse naturale precum semintele si
pamantul. Activismul taranilor are astfel relevantd glo-
bala, universala.

Dintre cele 28 de drepturi si libertati fundamentale
ale taranilor mentionam: dreptul la resurse naturale si
dezvoltare, dreptul la egalitate si recunoastere; dreptul la
pamant si seminte; dreptul la muncd decentd, mijloace
de productie si venit decent; dreptul la sdndtate, securitate
sociald, locuire, educatie; dreptul la un mediu sdndtos si
un sistem de apd potabild; dreptul la diversitate biologicd,
acces la justitie, informatie, participare si asociere, precum
si dreptul la cunoastere traditionald. Un drept fundamental
este dreptul la seminte — a mentine, controla si dezvolta
propriile seminte si cunostinte — si care obliga statele sa
indeplineasca aceste drepturi si sd sustind sistemele de
seminte taranesti.



STELA: ,,TARA NOASTRA iNCA
MAI ARE TARANI"

Stela Zdmoiu din Ddmbroca, judetul Buzdu, a devenit
»Salvatoare de seminte” si membrd a Comitetului de
coordonare al asociatiei Eco Ruralis dupd moartea fratelui
ei, care a convins-o sd se aldture luptei pentru pdstrarea si
reproducerea semintelor locale, tdrdnesti.

Tara noastra si Bulgaria sunt singurele din Uniunea
Europeana care mai au inca tarani. Pentru ca in Uniunea
Europeana nu exista tarani, doar ONG-uri mari, si asta
cred ca vor sa faca ei si cu pesta porcind. Du-te in Italia.
Am lucrat acolo atata timp, dar eu nu am vazut la nimeni
in gradina un porc, o gdind sau o ratd! Si cam asa vor sa
ne facd si pe noi. Sa nu mai crestem nimic noi taranii, sa
ne ducem la supermarket sd ne ludm de toate. Asta este
toata mandria si la Uniunea Europeana. Eu asta gandesc
ca o simpla taranca!

Ma ajuta foarte mult sa fiu in asociatie, Tn modul de
a gandi si de a munci, de a nu ma ldsa de agricultura,
de a nu imi vinde pamantul, de a avea dreptul la foarte
multe lucruri pe care nici nu le stiam. Fiind in asociatia
Eco Ruralis care sprijind taranii, ne luptam foarte mult —
eu facand parte si din Comitetul de coordonare al Eco
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Ruralis. Fiecare membru are o adresa postald, iar aso-
ciatia cand are ceva de spus — suntem aproape 10.000
de membrii — da un mail care ajunge la toate adresele
asociatiei, toate rapoartele, tot ce se discuta, ajunge la
toatd lumea. Sunt multi oameni in asociatia noastra care
ne ajutd, ca cei de la Cutia Taranului sau ASAT.

In Eco Ruralis am intrat datoriti fratelui meu, care a
decedat. El a gasit asociatia Eco Ruralis, si acolo, noi fiind
tarani de cand ne stim, ma intreaba: ,Sor-meo, esti de
acord sa intram n asociatia asta Eco Ruralis si sa salvam
semintele!”. Ca noi aveam multe, si apoi am mai adunat
intre timp si din alte judete, am facut schimb, aducea de
pe unde pleca, din Italia, din Grecia. Si dupa aia ce zice,
»n-ar fi bine sa facem si noi asa ceva, sa salvim semintele,
cd tot gradindrim? Voi tot gradinariti”.

Si asa am intrat in aceastd Asociatie. Fratele meu era
cu plecarile si cu toate cele, iar eu eram cu fata, cu munca.
Noi munceam, ficeam semintele, le salvam, el le colecta.
Asa aducea, a adus de exemplu rosii din Deva, rosii din
Piatra Neamt, a strans mai multe. Ce am avut al nostru,
de Buzau, a fost al nostru, dar am adus din mai multe
judete ale tarii. Si intrand in Asociatie din 2009, fiind si
producatori de seminte, nu ne-am asteptat la multe, dar
sa stii cd am evoluat foarte mult, si Asociatia pe noi ne-a
ajutat, ne ajuta, eu distribui in fiecare an. Am Tnvatat incet
incet, dar sigur. Noi ne-am axat pe seminte, ca noi asta
am fost si asta am facut. Am 200 de soiuri, si nu e nimic
modificat genetic, totul este natural, nu dau cu erbicid,
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dau ingrdsdamant, gainat de gdina, cenusa, var — totul este
natural.

lar prin Asociatie luptam pentru drepturile taranilor,
pentru noi, micii producdtori, ca sa avem si noi subventii,
ca degeaba au doar ONG-urile mari si noi nimic. Muncim
si noi si cred ca mancarea noastra este mult mai sana-
toasa decat a lor. La ei sunt lanturile mari care alimenteaza
supermarketurile, noi nu putem s3 facem fatd pentru
supermarket, pentru ca nu suntem formati in asociatii.

Eu ma axez doar pe seminte, din ce ramane de la fie-
care n parte, eu imi fac pentru mine, dulceturi, suc de
rosii, bulion si tot asa. Mai colaboram cu grupul Seminte
cu Suflet.

Noi luptam pentru semintele astea taranesti ca sa le
putem pastra, ca sa le putem ldsa copiiilor nostri — cum
ni le-au lasat si noua bunicii nostri — asa cum sunt ele. Nu
modificate genetic. Cele bio sunt bio — si ale mele tot bio
sunt, ca eu nu am folosit Ingrasaminte chimice. Dar nu
am banii necesari sa ma duc sd le fac bio [prin certificare].
Din ceea ce observ eu, toata lumea care s-a mutat la tara
in ultima vreme vrea sa manance sanatos, si foarte mult
comanda tomatele noastre cu gust, tomatele noastre
pe care le mancai singure in mana asa, cu sare, asta este
gustul de altd data. lar acuma sa te duci sa iei o rosie din
supermarket sa © mananci cu sare nu poti, pentru ca este
foarte tare iar unele au si ceard, unele sunt stropite mult
prea mult ca sa poatd sa reziste atata timp la raft, v-am
spus, ale noastre nu rezista.
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Cei cu bani multi au acces la mancare sanatoasa in
Romania. Taranul nostru mananca ce e mai ieftin, parizer,
crenvursti, iar bio mananca doar cei cu sute de milioane
in portofel. Noi mancam ca avem fin beci, si ne punem
pentru iarnd, ne facem tot ce ne trebuie, cu toate ca mai
zic astia ca o sa ne numere si oudle de la gdina, dar poate
nu o fi chiar asa. Atata timp cat stii sa te gospodaresti —
adicad daca eu am in curte fantana si tot ce imi trebuie, de
ce n-as pune eu pentru mine!? Cumpar acum cd e iarna, si
trebuie sd mai iei un ardei, copiii trebuie sd manance, dar
pana la Craciun am avut mere in beci din livada, dovlecii
i-am razuit si i-am bagat in congelator sa fac placinta sana-
toasa acum primavara.

Eu sunt un fel de oaia neagra a satului. Toatd lumea
care face rasaduri in satul asta, sunt cu seminte de la
ONG-uri, care sunt modificate genetic, sunt de la pro-
iecte europene care nu iti dau dreptul sa iei samanta tara-
neasca, iti impune sa iei din Franta, din Belgia, din alte tari.
Ca sa certifici un soi te costa 10-12.000 de euro. Adica nu
isi permite statiunea de cercetare a intregii tari sa certifice
un soi, mai si dureaza 2-3 ani, dai si o taxa de milioane, de
mii de euro pe luna ca sa Tti faca teste la soi, tu ca simplu
taran, ce sa faci?

De cand ma stiu, mamaia mea pastra semintele intr-un
paner, si avea acolo legate cu multe noduri multe batiste,
si o intrebam: ,Mamaie, ce ai aicea! — Samanta de leus-
tean pentru la anu’, samanta de patrunjel pentru la anu’,
samanta de salatd, samanta de stevie”. Si ea intotdeauna
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avea semintele, pe vremea aia nu erau atatea seminte la
magazine ca acuma, fiecare isi pastra. Si asa am invatat
eu de la mamaia, eu am fost cu bunica mea la piata pe
vremea lui Ceausescu.

Aveam alea |2 arii care se dadeau, iar noi ne puneam
gradina pe aia. Neavand atata timp, cum mama si tata erau
la bufet, puneau tutun. Tot satul punea tutun. Ne puneam
ridichi primdvara, ne duceam la piata cu ele. Apoi ardeiul
iute, ca dla se pune mai tarziu in iulie, luna lui Dragaica. Si
asa am invatat s3 oranduiesc toate culturile, de copil.

Si practic asa am finvatat de la bunica, de la mama,
cum sa recoltam semintele. Deci am ardei iute bulgaresc,
nemtesc, ceaclama, toate astea le am de pe vremea lui
Ceausescu. De aici am invétat eu a recolta si a pastra
semintele, de la rosiile cele mai frumoase, de la ardeiul
cel mai frumos, de la tot ce e frumos, ca sa iasa o simanta
sanatoasd, si sa iasa si incrucisarea intre ele, adica care
nu se corcesc, care nu se polenizeaza. Si toata lumea stie
din satul dsta sa faca asta, majoritatea au lucrat la Sere si
solarii aici. Dar acum li se pare mai comod sa ia un plic cu
o ilustrata mai frumoasa, mai stralucitoare, decat sa-si ia
semintele de la propria leguma.

Intr-un fel, este foarte mult de munc3, si de vreo 2 ani
m-am cam cocosat asa, mi-au aparut foarte multe varice
de la stat in picioare, pompa in carca — nu e usor sa stro-
pesti, chiar cu ceai de urzica macerat, cum facem noi, nu
e usor sa tii pompa, eu sunt singura care stropesc si stiu
si cand sa stropesc.
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Acum totul e pe nivelul de productie, nu pe nivelul de
trai, pe a face putin si bun. Mult si prost, despre asta e tot
acum. Si ne uitdm la cer, daca Doamne-Doamne ne ajuta,
facem ceva anul asta, daca nu, nu.

Cred ca e o problema ca sunt toate soiuri, si nu sunt
modificate genetic, vad ca astea au intaietate si pe urma
astea naturale. Automat muncesti mai mult si iese mai
putina cantitate, si fiind bio sunt si mai scumpe. Am spus
si la Bucuresti cand am fost si am dat interviu: cica sa
mergem sa vedem in piatd dacd e ceva romanesc — zic,
Doamna, nu e nimic romanesc acum, totul este adus din
straindtate, sa reziste la raft. Ale noastre romanesti nu
rezista la raft mai mult de 3 zile, a 3-a zi s-au facut bors”.

E bine sd se faca piete taranesti, targuri din astea tra-
ditionale — asa e si cu mancarea noastra romaneasca,
care e foarte foarte sandtoasa in comparatie cu cea din
supermarket.
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LUMINITA: ,,PAMANTUL iTI DA
DE MANCARE, SA NU VINDEM
PAMANTUL!"”

Luminita Poujade, din satul Cheglevici, judetul Timis s-a
ndscut la Bucuresti, a lucrat ca asistentd medicald in
Franta si a devenit pasionatd de rosii. Intorcdndu-se in
Romania, s-a apucat de agriculturd, a contribuit la dezvol-
tarea grupului Seminte cu suflet, si are acum una dintre
cele mai mari colectii de soiuri de tomate din Romdnia.

Nu stiam absolut nimic. La Bucuresti nu am avut nici
balcon si nici nu am crescut vreo rosie Tn ghiveci, sau alte
plante. E pacat daca ai spatiu si gradind sa nu incerci sa
cultivi, la Tnceput poate mai putin, dar sa incerci. Pe toata
lumea sfatuiesc dacd se muta si au un petec de pamant, sa
incerce o salatd, un patrunjel, o rosie, un castravete. Au
cu totul alt gust fatd de cele pe care le gasim in supermar-
keturi sau chiar si la piata.

Cel mai mult m-a inspirat vizita mea la o sdrbatoare a
lor de rosii din Franta, unde am vazut pe un stand 1500 de
varietati de rosii, de toate culorile, formele, si gusturile, si
mi-am dorit si eu sd imi fac o colectie personald si sd caut
anumite varietdti deosebite. Deja am seminte cam de la
300 de varietiti pe care le-am avut in gridini. in fiecare
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an pastrez cateva soiuri care mi-au placut deosebit si le
pun din nou, restul sunt varietdti noi, si in fiecare an pun
alte varietati.

Avem noroc de pamant foarte bun de cultivat, chiar
daci sunt foarte multe buruieni. In afari de cenusa pe
care am avut-o pand acum 2 ani de la centrala termica,
eu nu am pus nimic in gradina. Nu folosesc inca Tngra-
saminte, sunt 6 ani de cand cultiv pe acelasi teren fard
adaosuri si da rezultate.

Mi-am scos un certificat de producator, chiar daca nu
sunt un mare producator. Nu stiu ce implicd la nivelul
taxelor si impozitelor pentru micii gradinari, sa zicem asa,
nici mdcar producatori. Ceea ce ar trebui sa inteleaga
lumea este cd este 0 munca titanica gradinaritul, nu e o
joacd sau un hobby, pana la urma. Si ca atare ar trebui
respectat, sa isi dea seama sd aprecieze pretul pe care il
platesc.

Ma intreb daca pe cei care ne conduc i intereseaza
sau nu treaba asta. Pentru ca, asa cum bine stii, dupa
Revolutie s-a dat pamantul inapoi taranilor. Ok, pana
aicea totu-i bun, dar nu s-au acordat credite, nu s-a facut
nimic ca acei oameni sd poatd lucra acel pamant. Si ajun-
gem acum sd-| aram cu plugul, cum lucram acum cateva
sute de ani. Deci, de ce au vandut multi tarani terenul?
Pentru cd nu au avut ce sa faca cu el. Una, pentru ca ei
importa tot felul. Avem destule mere in Romania, de
ce mancam mere de import sau alte legume de import?
De exemplu, Franta incearcd sa manance fructe si legume
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locale, produse in Franta si nu importate, aicea ar trebui
sa Tncercdm sa mancam lucruri din Romania, produse in
Romania si nu produse in alte tari. Care vin cu un pret de
nimic.

La mentalitatea celor care ne conduc ar trebui umblat.
Sa acorde un pic de atentie si respect taranului. Daca zice
cineva ,esti taran”, nu trebuie sa fie o jignire. Trebuie sd
fim mandri! Daca esti taran, tu produci mancarea celor-
lalti, nu? Deci cred ca aicea ar trebui sa intervind si sa
respecte in primul rand tdranii pentru munca lor. Pentru
bataturile din palma si cocoasele rupte in gradina. Dar din
pacate nu sunt ajutati. Si cei care cultiva grau si alte pro-
duse primesc mai nimic pe ele si atuncea se lasd pagubasi.
Si-si vand terenurile. Si aici in zond, majoritatea terenu-
rilor sunt cumparate de americani si de italieni care le
lucreaza cu pesticide si cu toate prostiile.

Cred ca n-au nici un interes pentru ca toate astea
merg mani in mani si cu astea farmaceuticele. In loc s3
incerci sa te tratezi cu anumite lucruri din naturd, bagam
medicamente la greu in noi pentru orice. Iti face bine
pe o parte si pe altd parte te distruge. De pierdut, pier-
dem noi, oamenii de rand. Suntem nevoiti sa cumparam
toate mizeriile din magazin. Nu poate sa vind un om,
nu spun neapdrat un tdran, care sa produca, 10 kilo-
grame de rosii, si sa le vanda cu | leu cincizeci la piata.
Numai apa pe care a folosit-o sa ude gradina costa mai
mult decat kilogramul de rosii pe care |-a dus la piata.
Si atuncea, unde este beneficiul lui? Multi Tncearcd sa
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utilizeze produse chimice si hibrizi tocmai ca sa aibe un
mic profit.

In primul rand, cred ci e lipsa respectului vizavi de
taran. Daca taranul produce si e bogat, inseamna cd si noi
suntem bogati. Dar daca el nu produce mai nimic, sau cu
ce produce nu castiga nimica, atuncea nici noi nu castigam
absolut nimic. Tatal meu avea o vorba: ,sd nu vindem
pamantul, cd pamantul iti dd de mancare”. Na, uite ca sta
acolo. Pamantul nu [-am vandut, dar nici de mancare nu
a produs.

Ar trebui Tncurajati micii producatori si sa existe un
sistem birocratic mai simplu. Te impiedici de atatea har-
tii, hartoage si semnaturi. Deci trebuie Tnhcurajata intr-un
fel agricultura asta ecologica in primul rand prin calitatea
produselor si nu cantitatea. Dar existd solutia, ca ceea ce
am facut noi cu grupul Seminte cu suflet. Am facut piete
in majoritatea oraselor din tard si am daruit seminte ca
ei sd-si produca la ei in gradina si sd le dea mai departe
si sd-si pastreze semintele respective. Si am facut asta pe
cheltuiala noastra. Nu avem niciun fel de sponsorizare.
Noi ne deplasdm pe banii nostri si ne ducem si daruim
semintele. Tot ce producem in grading, semintele pe care
le adunam, le ddruim. Asta e o modalitate ca oamenii sa
constientizeze si sa nu mai cumpere stiu eu ce, Ci sa vina
la pietele astea sa-si ia, dar sa le si pastreze sa le puna in
gradina.

Probabil ar trebui sa se lege niste conexiuni intre
consumatori si producatori. Mai ales acuma ca exista
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Facebook, exista internet — oricum ai mai multe contacte
decat aveai pana acuma. De exemplu, in Bucuresti existd
Ograda lui Mihai. S-a mutat la tard, langa Bucuresti si si-a
facut un lant de clienti directi pe care fi aprovizioneaza
nu stiu de cate ori pe saptamana. Se duce si livreaza la
domiciliu. Asa se pot ajuta intre ei. Altfel nu vad ce solutii.
Nu-si doreste nimeni ca tdranul sa devina bogat. Sau ar
trebui sa se uneasca doi, trei dintr-un sat sa se ajute si la
treabd, sa mearga cu randul la livrat pentru ca nu poti sa
fii si in gradind si sd livrezi. Deci poate asa cumva. Numai
ca trebuie sa se uneasca oameni care sunt muncitori, ca
daca unul munceste si altul doarme, n-ai facut nimica.
Cred cad asta ar fi o solutie totusi.

Oamenii trebuie sa devina constienti, si cei care stau
la tard, cd sunt si pastratori de seminte, care an de an fsi
pastreazd semintele. Rosiile pe care le-am avut in gra-
dind, rosiile mele, au si le lase oamenii sa invete cum se
recolteaza si cum se pastreazd semintele. De exemplu,
semintele se pot pastra In congelator, si in 10 ani poate
se gaseste o metoda de a pastra timp indelungat orice soi
pentru simanti. In Franta se organizeaza Festivalul recol-
tei, si cred ca trebuie inceput si la noi din scoli, cu copiii.
Uite, chiar in cazul liceului, au pus plante medicinale,
cateva fire de rosii, iar eu le-am dat seminte. Cred cd ar
trebui Tn primul rand de la gradinitd, cateva seminte, 3
pahare de plastic si turbd si sa-i invete pe copii sd semene
si sa ingrijeasca ceva mai serios si asa invatd.
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GHEORGHE: ,,SUNT TARAN CARE
CULTIVA LEGUME, MANCARE
PENTRU EXISTENTA MEA"

Gheorghe Stanciu din comuna Ciolpani, judetul llfov, este
pensionar, iar pasiunea pentru agriculturd i-a dat ghes sd
continue cu munca in grddind si sd intre in ASAT (Asociatia
pentru sustinerea agriculturii tdrdnesti).

M-am nascut acolo, in comuna Ciolpani, acolo am
crescut, acolo am facut scoala. Liceul I-am facut la zi, sec-
tia real, tot langa comuna mea, la Snagov. Pe urma am
profesat meseria de contabil si de cand am iesit la pensie
practic agricultura. De cand eram copil am facut si agricul-
turd. Parintii erau tarani, se ocupau numai cu agricultura si
fard sd vreau, am invatat si eu tainele multor culturi, inclu-
siv legumele, ca parintii puneau toate legumele de stricta
necesitate in curte. In anii ‘60 nu erau magazine ca acum
sa poti sa cumperi, fiecare familie isi punea acolo in gra-
dind ce stia ca are nevoie, ceapd, usturoi, rosii, si din alea
isi gatea mancarea zilnic si am nvdtat fara sa vreau toate
astea de cand eram mic. Si am facut, sa zic asa agricultura,
adica am cultivat legume si plante si cand aveam serviciu.

Dupa programul de opt ore veneam acasad si intram la
schimbul doi. Sau mad odihneam activ, cum fac japonezii. Si
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lucram la gradina pana seara, de nu mai vedeam. Puneam
pentru mine, dar puneam si sa vand. Ca din ,82 am avut
si trei copii, sotia nu avea serviciu si imi era greu. Si eram
fortat sa pun si gradina, ca sa imi mai asigur niste venituri,
sa pot sa fac fata cu cheltuielile. Si puneam anumite cul-
turi, mergeam pe vremea aia la piata, mergeam si le vin-
deam cu sotia, ca ea mai stia. Si dupa ce m-am pensionat,
ma ocup numai de asta, si imi place.

Si singur am invatat, singur. Am mai si citit unde nu stiam,
am mai si intrebat anumite lucruri, ca nu le stii pe toate, dar
daca iti place ceva, inveti. Mie mi-a placut si am dorit sa fac
asta in primul rand pentru familia mea, pentru mine.

Nu am utilaje, nu am nimic, am numai animale, un cal
cu care mai fac treaba. Greutati am cu lucrarile agricole,
pentru arat trebuie sd apelez la altii care au utilaje si e
foarte scump. Si aratul, si discuitul, si semanatul, si pre-
gatirea terenului cu freza, toate sunt foarte scumpe, si
nici nu vin cand ai nevoie, trebuie sa umbli sa te rogi de
ei. Nu am posibilitatea sa imi iau eu un tractoras sa fie
al meu, sa-mi fac eu si ardtura si ce mai trebuie, abia am
reusit sa Imi iau o motosapa sa pregatesc terenul dupa ce
arcuim. As mai putea si cu calul, dar cu calul poti numai
suprafete mici. Si e problema ca sotia nu poate sa mane
calul, trebuie sa caut oameni cu ziua si nu gasim, ca sa
mane calul pe suprafete mai mici. Mai ales n solar, acolo
ar numai cu calul. O mie de metrii patrati ar numai cu
calul, ca nu poate sd intre tractorul, si pe urma bag freza
sa pregdtesc. Deci asta e cea mai mare dificultate pentru
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mine, ca nu am utilaje. Restul lucrarilor le fac, usurel asa.
Cand obosesc ne oprim, mai ne odihnim, iar noaptea am
lumini, la zece, unspe, doispe noaptea, mai facem anu-
mite lucrari in solar. Ca nu poti sa le razbesc pe toate asa,
de unul singur, sotia nu mai poate cd e bolnava si mai mult
eu le fac.

Lucrez in fiecare zi de dimineatd pana noaptea. Ca
sunt anumite culturi sau anumite lucrari pe care trebuie
sa le faci, nu poti sa le lasi. Daca ai intarziat la o cultura
cateva zile, gata, ai ratat-o, e compromisa. Am si un grafic:
intre cinci si zece astea trebuie semanate, astea trebuie
plantate, pe fiecare lund. De atatia ani mi-am facut, ca
mai uiti. Incepand din ianuarie pani in decembrie. M3
simt bine facAnd munca asta, imi face bine, ma recreez.
Ma recreez ca am lucrat numai contabilitate, iar acum ma
simt mai bine, mai bine decat la birou, facand contabili-
tate si fiind stresat.

Copiii ma ceartd mereu sd ma las, ca nu mai sunt eu
in stare, cd sunt batran. Dar eu Tmi vad de treaba, eu
ma simt bine, lucrez, ma calmez, nu ma mai enervez. Eu
ma duc dimineata si uit sa viu, mai vine sotia si ma striga
»Hai sa mananci, hai la masa!”. Eu cand m-am apucat de
treabd uit de toate. Ma apuc, si trece timpul fara sa-mi
dau seama, mai umblu, greblez, scot cu mana radacina la
planta aia, la alta trebuie sa-i rup frunza sau sa o cureti si
tot asa.

Gradina mea are patru mii de metrii patrati, din care
cultiv cam 3000, ca restul e curtea cu casa. Mai am langa
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curtea mea de 4000 de metri, 10000 de metri luati de
la vecinii de acolo. Totul folosesc numai pentru ASAT.
Si cand se termind o culturd si trece perioada ei, cu o
saptamana, douad Tnainte 1i anunt pe dansii cd cine vrea,
pot sd vind acuma cu o saptamand inainte sa-si culeagd. Si
care vrea vine sifsi culege pentru iarnad. Nu vreau sd vand,
vreau sa am numai lucru bun, sa am de unde sa aleg ca
sa aduc la dansii. Si pun soiuri de astea sau legume mai
mult de-ale noastre, locale, cu sdmanta luata de mine si
nu sunt asa productive ca astea de afara.

Eu am avut mai putine seminte, dar am luat mai ales de
la femei batrane, am acolo, scrise: Nasa Fica, rosii Nasa
Fica, rosii Flori Piscu 3, cd satul meu e Piscu, rosii tanti
Leana, am pe fiecare. Si e numai pentru ASAT, pentru
consumatorii mei, cu care am contract. Eu trebuie sd le
aduc sdptdmanal, va dati seama. lar unii au copii mici. Si
dansii mi-au dat atatia bani ca sd produc natural si curat.

La ASAT dansii asta vor, sa promoveze si sd ajute
oamenii de la tard, sa produca legume si fructe sanatoase,
cum se produceau de cand e tara asta romaneasca, asa
cum produceau mosii si stramosii nostri. Ce-i drept,
atunci nu erau conditiile astea cum sunt acum, erau mult
mai sdnatoase. Dar dansii asta vor, sa promoveze oameni
care vor sa munceasca si sa producd cat mai natural si
cu soiuri din astea ale noastre, sd nu le lasam sa piara, sa
producem legume si fructe curate, sandtoase, netratate
cu toate substantele astea. Asta, si sa promoveze numai
produse de-ale noastre, romanesti, autohtone. C3 asta
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m-a si incurajat pe mine sa-mi pun numai soiuri de-ale
noastre, romanesti. Sa caut pe la mosi, pe la babe, si d-aia
m-am dus, pe toti prietenii i-am Tntrebat. Si acum o sa iau
samanta de la fiecare. Care e mai mare o sa o las sad se
faca bine si iau samanta. Biletel in borcanel sau pungi cu
biletel, acolo, legate. Si vreau s am, sa vedem care merg.

In sat nu se ocupa nimeni cu legumicultura. Nimeni. Eu
sunt singurul care face legumiculturd, cei mai multi cum-
pari. Inainte produceam eu risaduri, venea toati lumea
de cumpara de la mine. Si acuma vin si s-au supdrat toti
pe mine, ca nu vreau sd le dau. S-au suparat pe mine, dar
le-a trecut. Majoritatea isi cumpara 50 de fire de rosii,
20 - 30 de fire de ardei, ia 10 - 15 - 20 de vanata si cateva
fire de castraveti, ca astea isi pune fiecare pe langa casa.
Dar daca au serviciu si pleacd la serviciu nu pot sa le Tngri-
jeasca, nu prea se fac si cumpara tot de la magazin.

Eu dupd ce m-am pensionat, am zis cd nu mai plec
de acasa. E stres mare cu munca asta de contabil. Si eu
ma simt bine sa fiu cat mai singur; uit si de mancare. Am
invatat de la parintii mei si de la vecini, de la lume, cand
eram mai mic. Am vazut cum face lumea. O perioada,
pana in 90, am lucrat si in agricultura, acolo in comund,
la ferme de legume. La CAP, am lucrat tot contabil. Si
veneam in contact cu sefii de brigada, si de la ei am Tnvatat
foarte multe. Ca ma duceam si cu evidenta muncii si cu
materialele cand cumparam, si de atuncea am prins multe
secrete pentru legume. M-a interesat si din mers am furat
meseria asta. Cand i intrebam, chiar se mirau de ce ma
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intereseaza. Munceam ca aveam numai eu servici, sotia
nu avea si nu ne ajungeam cu banii. Si puneam mai ales
ridichii primavara. Le semanam de la | martie si de 23
aprilie de Sf. Gheorghe si de Paste aveam ridichii. Le inve-
leam cu folie, faceam tunele, ma duceam pe la padure,
luam nuiele subtiri si faiceam coarde si puneam folie pe
ele, ca atunci cand le semdanam mai era incd frig, mai
venea si zapada. Si ficeam mii de legaturi, si mergeam si
le vindeam la Ploiesti, la Plopeni, unde era uzina mecanica
care avea 15000 de muncitori. Cand iesea schimburile,
nici eu nici sotia nu ficeam fata la vanzari. Si asa mai ne
descurcam cu banii.

Pand in ‘90 nu prea se dadea cu asa multe chimicale,
acum au venit fel de fel de porcarii d-astea. Eu nu dau, nici
de colorado nu am dat. i adun cu mana de pe cartofi si de
pe vanata. Zilnic trec pe fiecare rand si unde vad il iau, si i
pun acolo in borcanul de sticla. Si zilnic ii adun. Si e pro-
blema si la varza, vin fluturii dia albii si Tsi lasa oudle si pe
urma larva aia ajunge la maturitate si se transforma in flu-
ture. Si astea se Intalnesc la varza, dar eu schimb locurile
an de an, chiar siin cursul anului. Dupa varza timpurie bag
ceapd sau usturoi, in mai sau iunie, sa aduc la Bucuresti. Si
punand culturile astea, fug daunatorii, nu se mai apropie
in zona aia. Nu le tiu minte toate, ca anumiti daunatori
fug de anumite legume, fug de ceapad, de usturoi. Anumite
flori de asemenea gonesc daunatorii. Craita, de exem-
plu, are asa, mirosul caracteristic si multi daundtori fug,
se Indeparteaza cand simt mirosul de craite, la fel si cu
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busuiocul sau au laptele cucului, care e o plantd sdlbatica.
Floarea soarelui iar are efecte d-astea ca e unsuroasa si
o ocolesc daundtorii. Pe langd asta se mai pun pe langd
culturile de legume flori ca petuniile, ca sd atraga albinele,
sa vind sd faca polenizarea. Un agricultor sau un legumi-
cultor pune astea ca sa atraga toate zburatoarele astea,
ca sa facd polenizarea.

Din cauza lipsei de bani am incercat sa gasesc metode
ca sd pot sa fac legume fara sd cheltuiesc prea mult ca nu
aveam bani. Voiam sa fie natural dar am fost si constrans
cd nu aveam bani sd md duc la magazin sa cumpdr chi-
micalele astea toate. De nevoie am invatat. Mai sunt si
culturi pe care le pierd, cd mai ataca daunatorii. Am avut
probleme si cu o cartitd, nu stiu ce sa ii fac, cd mi le-a
distrus, a intrat in ceapd, in usturoi, in cultura de spanac,
si de morcovi. De astd toamnd cand am semanat mi-a
racait, scotea musuroi, si nu stiu ce sa fi fac. Am bagat apa
cu pompa, in galerii. M-a cdpiat, mi-a distrus multe.

Sunt tdran care cultiva legume, mancare pentru exis-
tenta mea. Asta inseamna cd traiesc la tara, acolo unde
m-am nascut, si asta asta inseamnad sa fi taran. Nu sunt
nici inferior, nici superior.
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ELISEU: ,,AGRICULTURA SE
NASTE iN OAMENI iNCA DE LA O
VARSTA FRAGEDA?"

Eliseu Batata are 76 de ani, a crescut la tard, iar dupd ce
a fost rdnit in rdzboaiele portugheze din Africa viata lui s-a
schimbat.

Eu m-am nascut in agricultura. Parintii mei erau agri-
cultori, iar noi, in zona Coimbra, in Baixo do Mondego',
eram implicati mai mult in cultivarea orezului la acea
vreme. Asadar, mi-a placut intotdeauna agricultura, pen-
tru cd am fost crescut in ea, inca de mic copil. Apoi m-am
inrolat in armata, ca toti cei care au fost fortati sa se inro-
leze, iar in armatd am fost ranit. Dupa ce m-am intors
din armatd, cum am avut ghinion peste hotare, mi-au
spus: ,De ce nu te inscrii la un serviciu de asta?!”. Faceau
studii pentru deschiderea raului Mondego, pentru bara-
jul Aguieira si alte chestii de genul asta. Luis Sanches era
directorul organizatiei, al serviciilor de acolo, iar eu i-am
scris o scrisoare pentru ca fusesem n Africa si fusesem
ranit acolo, iar cum el avea nevoie de personal m-a trimis,
si asa m-am angajat la stat, ca sofer.

I. Mondegoul de Jos, Mondego fiind un rau in zona de Centru-
Vest a Portugaliei.
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Apoi s-a deschis acest baraj in Cova da Beira, si am
venit aici. Am venit aici, m-am cdsatorit si am ramas aici.
lar dupd ce m-am pensionat, am avut mereu ideea de a
merge la Montemor, pentru ca parintii mei erau fermieri,
aveau o fermd acolo. Si dupa aceea a aparut o bucata de
pamant si sotia a spus — ,,De ce nu cumparam terenul?”.
Am cumparat terenul si acum Tmi petrec zilele aici, sotia
mai merge pe ici pe colo, a fost si ea angajata a primariei,
iar eu iau masina si ma duc la teren. Ma duc acolo sa ud
plantele, sau ma duc acolo ca sa ma distrag, nu-mi place
la cafenea?®. Cultiv cateva lucruri pentru casd, plantez car-
tofi, fasole, rosii, salata, cam asta in gradinile pe care le
avem acolo. Este un teren muntos, dar are apa si este si o
plantatie de maslini acolo, iar cand este vremea masline-
lor, recoltam maslinele. Cred cd suprafata este de doua
hectare si jumatate, este mica, dar este prea mult pentru
noi, nu am nevoie de atat de mult.

Am devenit agricultor pentru cd mi-a placut, si Tmi
place. Dacd n-as fi avut ghinionul pe care |-am avut in
armata, nu m-ar fi deranjat sa fiu agricultor de profesie .
Nu pot sa fac niciun efort, asa ca am optat doar pentru
putinul acela care sa ma distreze, sa treaca timpul. Daca
n-as fi fost in Baixo Mondego, si n-as fi avut problema
pe care am avut-o, astdzi as fi fost un mare agricultor,

2. In societatea portughezi, un obicei comun este socializarea
la cafenea — locul de intalnire al persoanelor din respectiva zoni. In
general la cafenele portugheze se servesc si gustari, precum si bau-
turi alcoolice.
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pentru ca noi, cu parintii mei, trimiteam orezul la moard,
O cdruta cu orez, recoltam cate o carutd. Dar cum am
venit sd lucrez la stat aici si am plecat de acolo, m-am
deconectat. Acum fac la nivel mic, dar imi place sd fac
ceea ce fac. Asta este, asta e tot. Pentru cd asta se naste
cu o persoand, nu-i asa! Cred ca agricultura se naste in
oameni inca de la o varsta fragedd. Daca le spun copiilor
mei sa faca ceva astazi, ei nu stiu, nu au fost niciodata
acolo. Ei doar md ajuta sa o fac si le spun ,fd asa, fd asa”.

{mi place s ma duc pe acolo [la parcele] si mi plimb
in aer curat, e vorba de munte. Acum nu am mai facut
asta, vremea a fost foarte instabila. Foarte instabild, adica,
in unele zile e frig, in altele e cald, astdzi nu statea nimeni
la soare. Este o placere pe care am avut-o pentru agricul-
turd, m-am adaptat si iata-ma aici.

Fac totul cu familia. Anul trecut, acum vreo doi ani, a
venit sora mea aici sa petreaca sarbatorile cu mine, la vre-
mea maslinelor. Si ea a fost crescuta in agriculturd, asa ca
vine sa ma ajute la culesul maslinelor, apoi ia cu ea uleiul
de masline. Noi alegem maslinele, iar ea se ocupd de uleiul
de masline. Altfel, acum, cand vine vremea semanatului,
fac totul de unul singur. Ei bine, totusi nu fac totul singur
pentru semanat, nu-i asa? in general, gisesc intotdeauna
un weekend in care copiii mei ma ajutd, pentru ca daca as
semana singur cartofi nu m-as descurca deloc! Am petre-
cut opt zile pentru a semana un petec mic cu cartofi. Anul
acesta s-a intamplat sa fie | Mai, am stabilit ziua, era zi de
sarbatoare si I-am intrebat pe fiul meu — ,Ei, semanam
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cartofii?”. Dar am semdnat foarte putini, pentru ca la pre-
tul la care sunt si la pretul combustibilului, pe care trebuie
sa-| cheltui pe benzind ca sa ud cartofii, nu se merita.

Plantatia de maslini nu o ud, nu este suficienta apa in
munti. Nu ca nu mi-ar fi recunoscatori, dar nu am sufici-
entd apa sa le dau. Am niste pomi fructiferi acolo pe care
i-am plantat deja: piersici, pruni, merisori, si ii plantez, si
imi place sa plantez, imi place sa i am, dar uneori sotia
mea spune: ,,De ce plantezi chestiile astea, ca apoi nu ai
apa sd le dai”, e un pic enervant sa ai lucruri si apoi sa le
lasi s3 moarad de sete.

Maslinele le duc la cooperativd, am devenit membru,
la vremea respectiva, al cooperativei de ulei de masline.
Acolo fac uleiul de masline si apoi il dau copiilor si fra-
tilor mei, pentru ca ei ma ajuta la culesul maslinelor si
in schimb, pentru cd nu iau bani, si pentru cd trebuie sa
cumpere ulei de masline pentru ca nu au, le dau ulei de
masline. Asa ca nu vand uleiul de masline. Am ramas [in
cooperativd] pentru ca m-au ajutat, cand am devenit
membru, trebuia sd fiu membru al asociatiei de fermieri
pentru a primi subventia. Am devenit membru, am primit
subventia si am rdmas membru si in prezent.

Cand am un surplus, il dau prietenilor. Acum am mult
surplus, am avut o multime de dovlecei. Puteam sa inghet
dovleceii, dar apoi se scumpesc, cu lumina [curentul elec-
tric consumat de congelator], se scumpesc. Si aproape
de fiecare datd cand ma duc in gradina de legume aduc
dovlecei pentru cd au crescut acolo pe camp, nu i-am
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cumparat sau semanat, au crescut si i-am transplantat.
Am luat o sapd, i-am plantat si am acolo cred ca vreo
10-12 plante, asa ca in fiecare zi ma duc acolo si le aduc.
Vecina de aldturi mi-a zis: ,,Barbatul meu le-a plantat anul
asta, nici mie nu-mi mai trebuie, imi ajung cele pe care le
am si vi le aduc”. Am acolo un arbust de merisor care da
merisoare foarte mici, din cand in cand ii mai aduc cate
un cos, - ,,Vai, vecine!”. Eu nu le consum. Nu putem sa le
termindm, pentru ca rodesc foarte mult, tufa de paducel
da foarte multe fructe, nu le consum. Deci le aduceam
de acolo si le dadeam la vecini. Acum, de ceva timp, de o
lund si jumatate, este un om care vine aici sa faca pietele,
este din zona mea, si vinde acele legume: varza, usturoi,
ceapad etc., si asa se intelege foarte bine cu mine si de
fiecare datd cand vine aici zice — ,,Uite, sora ta a fost
azi acolo”. La fiecare doua sdaptamani, miercurea, joia, in
orasul meu natal se tine piata. Intr-o zi m-am dus acolo si
i-am spus: ,,Uite, am niste salatd pe care am cumpadrat-o
cu ceva timp in urmi si deja a inceput sa se intireasca. iti
dau patru sau cinci.”, si mi-a dat vreo patruzeci si ceva de
salate, si am zis — ,,Mai, n-am vrut atatea”, pentru ce, sa
le arunc, mi-ar parea rau. Si atunci, cum aveam pamant,
m-am dus acolo sd le plantez, le-am plantat, astdzi sunt
acolo, sunt extraordinare, salatele. Acum, zilele trecute
i-am spus unei prietene a fiicei mele — ,,Asculta, iti place
salata verde?!”. Asta e, si asa este, eu cheltui, nu vand
nimic, tot ce cresc acolo, folosesc, dau. Apoi sora mea
mi-a dat cartofii sa seman.
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Chimicale nu folosesc, nu le folosesc deloc. Nici mdcar
nu-mi place ca ard iarba cu chimicale, sunt oameni care
ard iarba, Tmi place sa vad campuri verzi, eu vin dintr-o
zona verde, am fost la Montemor, am fost acolo 1n castel
si m-am uitat la acele campuri, vezi toate acele campuri
verzi, acolo sub Mondego si cand ajungi aici vezi totul
uscat. Si cand ar putea fi verzi, omul le omoara cu chimi-
cale, nu-mi place! E mai mult de lucru pentru mine sa car
0 motocoasa in spate, dar tai cu motocoasa. Vecinul meu
vine si ma intreaba ,iar o tai!”. Trebuie sa tai la momen-
tul potrivit, adicd mai mult sau mai putin in iulie, in iunie,
pentru cd dupd aceea nu mai ploua si se usuca. Gradina
de legume nu se usuca la fel.

Simt diferenta dintre produsele cultivate si cele cumpa-
rate, chiar si in gust, in gustul mancarii, se poate observa
ca este total diferit. E un pic mai greu, sa pui salata, am
acolo, e foarte frumoasd! Dar dacd comparam o salatd ca
asta cu aceeasi salatd pe care o cumperi, iei salata pe care
o cumperi si se destramd, a mea nu, ramane tare. De
ce! Nu folosesc chimicale, nu folosesc nimic, este doar
pamantul in sine si gunoiul de grajd pe care I-a pus acolo.
Cand plantez, fac o groapa, pun un pic de gunoi de grajd,
granule, pun planta deasupra, o asez si la sfarsit o ud, asta
ca sd se inchege. Cand incepe sd se dezvolte, incepe sd
prinda radacina acolo jos, se va lipi de bdlegar. Nu mai
este nevoie de nimic altceva.
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ION: ,,AM AVUT LIBERTATE, AM
AVUT TOT, DA’ NU AM AVUT
ACOPERIS DEASUPRA CAPULUI

lon Bonea Tufoili din satul llova, judetul Caras-Severin, este
gospodar si cioban din pasiune. Isi imparte viata intre satul
llova si culmile unde Tsi paste oile.

Pe vremea lui Ceausescu se cautau copiii, ca sa mane
oilii, te duceai cu un batran, ca erau mai multe oi, nu putea
sa le pazeasca. Era mai usor, le alergam, le ameteam. Deci
am invdtat meseria. Dupa ce am implinit varsta de 18 ani,
m-am angajat la Resita, la siderurgie, turnatorie, la Uzina
de constructii de masini de fontd. Acolo se turnau toate
piesele de fonta. Pentru roabe, bascule, turbine navale
pentru vapoarele din port, din Constanta, turbine pentru
hidrocentrale, pasete. Deci astea se turnau acolo. Plus
cubilouri, care se duceau in export in America. Ca noi, pe
vremea aia vindeam fierul, nu cumparam. Si noi am avut
bogatie in tard, acuma nu mai avem nimica. E jaf. Acum
am ajuns de importam.

Si am strans si eu bani in C.A.R, am vrut sa Tmi iau si
eu o locuintd. Aveam in jur de 40, 50 de milioane. Ce sd
fac cu ele? M-am dus si mi-am cumparat oi. Eu nu mi-am
cumpdrat oi sa fac avere sau ceva. lo mi-am luat oi cd m-i
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drag mie, cu ele. Eu cand mi-am cumparat oi, m-am simtit
al mai bogat. Numai degeaba, am avut libertate, am avut
tot, da’ nu am avut acoperis deasupra capului.

Zicea bunicul, tata lu” muma mea: ,,Ba baiatule, de la oi
nu ai ce sd arunci, numai coarnele si copitele, restul tot e
valoros”. Si asa si-o fost. Ai avut si hrana si tot ce ai vrut
de la ea. E, acum nu mai are pret, acum lana o ludm si i
dam foc. Acum vin dstia sa le-o dam, si nu i-am mai dat
foc. 5 lei kilogramul le-o dau, numai sa mi-o ieie. Dar nu
mai e cautatd ca Tnainte. Numai instinctul dsta, sangele
asta nu te lasd de ea. Fiindca e viata frumoasa. Ca acum te
simti bine in natura si in libertate, mai bine decat sa stai ca
o pasare in colivie, inchis. Mai cu un lup, mai cu un sacal,
mai cu un urs. Asa e la ciobanie. Numai ca e viata foarte
frumoasa. Vin si bune, vin si rele, vremuri grele, vremuri
asa, da’ trec. Da’ cand vezi oaia Tnaintea ta parca esti alt
om. Si esti mai aproape de Dumnezeu.

Fermd, n-am nici o fermad io, sa zic asa. O gospodarie
am, asa, de doud persoane, io si nevasta-mea. Nevastd-
mea e bolnava, are diabet, deci nu o iau in camp nicicum.
Cu agricultura ma descurc, cu hrana oilor pe iarnd. Cu
nutret, cum se zice la Viata satului. Am pamant al meu.
Am avut araturi pentru porumb, cartofi, dar acum nu mai
cultiv, am pus lucernuri, masa verde in jur de 2 hectare,
si restul am fanet. Si am utilaje, am doua tractoare. Deci
eu ce fac? Toamna vand cate 20 de oi si imi iau porumb.
Cand iau subventia, iara imi iau porumb. Si eu nu le tin, ele
se achita sangure. Si cu banii de la APIA ma aprovizionez
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cu tot ce imi trebuie. Si de intretinerea cdsii, cu curentu’,
cu o facturd, cu astia, cu branza de la oi ma mentin.

Noi Tntarziem acuma cu agricultura, mult, fata de
anul trecut. Anul trecut am avut noroc cd pe la inceputul
lui august au luat cdldurile si or tinut pana la sfarsitul lui
septembrie, inceputul lui octombrie. Dar acuma nu stim
clima, cum o fi, nu mai e cum era inainte termperatura. La
noi acum sunt temperaturile ca la cei din nordul Rusiei, in
Siberia. La noi acuma ar fi trebuit sa fi fost o temperatura
sa fi umblat la pantaloni scurti si la tricou.

Fac de calitate, si mi-s mandru ca dau de calitate si stiu
ca e bio. M-am dus in piata si mai erau acolo care sunt
mai afaceristi, au oi dar mai cumpadra branza si din alta
parte. Si nu e asa de calitate, ca cine stie cu ce cheaguri
o fac, cum o fac. Dar eu cand o dau, clientii apreciaza.
De exemplu, am dat sa guste la o doamna de la Poiana,
si zice doamna - ,,omul asta e cioban, el le si pazeste, el
le mulge, el incheagd, el face branza, el o vinde”. Si mi se
pare ceva corect.

Aisea trec si prin viscol si prin ploi, si uite cand ploud e
greu, trebuie aduse lemne si tot. E un trai pentru care zici,
»,Doamne, multumesc ca astdzi am dobandit ca sa pot sa
ma asigur pe maine”. Noi, in zaua de astazi, in Romania,
altceva nu asteptam. Numai sa ne achitdm datoriile de
stat, care sunt prea mari, inca... Ca in Romania, guvernul
asta n-o facut nimica, decat o marit impozite, taxe. In par-
lament, sa imbucaram taranul, sii dupa aia, vin penalizari
de la APIA, ca nu ti-ai lucrat pamantul la timp. Nu se uitd
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la clima, ci doar ca nu ti-ai ingrijit locul. C& ti-am dat multi
bani, si trebuie sa mi-i dai inapoi. C3 n-am facut bine
calculul. Se fac niste escrocherii ce nu exista. Daca mi-am
pierdut o oaie, si nu am batut la timp, imi bagd penalizare.

Am ajuns sa mancam carnea de la nemti, care o tinut-o
10, 20 de ani in depoxzit la ei. La noi ne-o omorat cu pesta
porcind, cum or facut Thainte cu gripa aviard, cu gainilii,
ca sa mancam pulpe injectate. Cand o puneai era pulpa
cu totul, si cand o gdteai se facea ca palma. Or omorat
unde or fost mai mari abatoare de porci si pe crescatori
i-a falimentat. Deja or inceput ca anul trecut sa ne bage
frica in noi ciobanii, cu Limba albastra, care o mai aparut
acum 3 ani de zile. Atunci s-a fdcut embargoul cu oilii, de
n-o mai luat de la noi, o luat din alte parti, Franta multi,
Germania, si sarbii si astia de langa Constanta.

Taranul n-o fost respectat de la burghezie, si nici acum
nu e respectat pana la ora actuald, desi munceste foarte
mult. Parlamentarii cucaie, iar eu tai lucerna si ma duc si
o anin pe salcinele. Si nici alea nu mai stiu de unde sd le
tai, ca nu imi da voie, imi da amenda. Ca3 eu trebuie sa o
usc, nu pot sa o duc verde ca sd o bag, ca vin ploi. Deci eu
muncesc la o lucernd iar dla doarme acolo, in parlament.
Si tot eu platesc penalizari... De exemplu, nu am tdiat la
timp lucerna acum vreo 6 ani, ca n-am avut cositoare,
n-am avut tractor, n-am avut nimic. Am lucrat cu cai si
tdiam cu coasa. Nu |-am tdiat la timp si a trecut unul cu
tractorul pe mijlocul locului meu. Era un hectar acolo.
Mi-o rupt pamantul in doua si mi-o bagat penalizari. N-am
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luat 2 ani la rand bani de la APIA, pe chestia asta am mai
si adus bani de acasa.

Statu’ asta roman e foarte prost. Nici nu are condu-
cere, sa ajute pa taran. Sa il incurajeze cata, sa faca ceva.
Numa’ mint si promit. Si nici banul asa care il d&, nu il da
la timp, cand ai nevoie. Dd banu’ domne cand incepe agri-
cultura, in octombrie. D3 banii Th noiembrie, cand se baga
oi la instambulatie, nu imi dai mie bani dupa sarbatori. in
septembrie, sa-mi iau cereale cand s mai ieftine. Nu imi
da mie dupa sarbatori, cand is cerealele scumpe. Numai
io, cd io am putine, da’ e vorba de dia care au mii de oi.

Se uitd unii si zic: ,,B3, tu esti prost rau. Cu doi copii in
Austria, fata, nevasta-ta beteaga, te chinui tu dracului cu
oi, cu pamant?”.

Mai omule, eu lucru, da’ lucru din dragoste. Si mi-i tin
din dragoste, nici decat din asuprime, cd nu trdiesc pe
vremea |u’ burghezie, traiesc in libertate. Si imi place, o
fac din intentiili mele bune. Si cand trazneste, niciodatd nu
trebuie sd fii negativ. Sa fii pozitiv. Sa te gandesti la ceva
frumos. Ca daca esti stresat iese aia, iese negativul si iti
atrage la fel.
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DRAGOS: ,,TARANUL REUSEA SA
FACA TOTUL EFICIENT!"

Dragos lorddnescu, tandr locuitor al comunei Secuieni,
judetul Neamt, a lucrat ca inginer in industria aeronauticd
la Bucuresti, insd dragostea fatd de viata la tard si deza-
mdgirea fatd de viata la oras l-au convins sd se intoarcd in
casa bunicilor.

in primd instantd, nu am avut nicio legatura cu
domeniul agricol, de profesie eu fiind inginer mecanic
aerospatial, am lucrat in aviatie. Dupa asta, pentru ca
am observat ca ceea ce faceam acolo nu avea nimic de-a
face cu vocatia mea si cu ceea ce Imi pldcea cu adevarat
- domeniul asta agricol si tot ce tine de stilul de viata
sandtos, am fost nevoit sa renunt la vechea cariera si sa
ma axez pe ceea ce Imi place cu adevdrat, adicd agricul-
tura. lar ceea ce fac acuma nu as putea spune neaparat
ca este agricultura, sau un anumit sistem agricol, nici
madcar fermd nu as putea sd ii spun, este o gospoddrie
de familie care ne asigurd noua hrana necesard unui trai
decent, chiar si 100% daca am renunta la niste placeri
alimentare pe care nu le putem produce in curte, si chiar
am mai putea produce pentru inca una, doud familii, fara
probleme.
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Tot ce producem este in sistem 100% ecologic, chiar
daca nu suntem atestati. Nu vad rostul de a ne atesta
deoarece producem pentru noi si nu pot sa Ma autosa-
botez, automat produc intr-un sistem ecologic si cat mai
natural. Stiu n detaliu ce Thseamnd cu adevarat ecologic,
chiar dacd subiectul acesta al agriculturii ecologice este
destul de dezbatut in ultimul timp, in acelasi timp lasa loc
de interpretari. Ca sa Tmi asigur si un castig pentru fami-
lie, la nivel material si financiar, ne ocupam cu colectia de
seminte si legume, de soiuri de legume traditionale. Avem
si noi cateva soiuri de legume traditionale si ulterior le-am
completat din tara si din tarile vecine ale Uniunii Europene,
sau chiar si de mai departe. Le-am multiplicat aici la noi
in gospodarie, la unele am renuntat care nu s-au pliat pe
clima, pe cerintele solului si asa mai departe, iar cu altele
am continuat si le producem si acum. Samanta pe care o
extragem din aceste soiuri o donam, fiind in colaborare si
cu Eco Ruralis, unde facem donatii mai mari de seminte
din soiurile care se cer cel mai mult. De ceva vreme Tmbin
agricultura traditionald, care a fost folosita de stramosii
nostri, cu tehnica moderna pentru ca consider ca asa ar
trebui sa practicdm agricultura in zilele noastre.

Eu m-am nascut la oras, primele luni de viata am fost
crescut la oras, dar ulterior, din cauza circumstantelor
care erau atunci, a trebuit sa cresc cu bunicii. Am cres-
cut la tard pana am plecat la liceu, si pot sa spun cd am
avut contact cu natura si direct si indirect. M-a fascinat
destul de mult viata asta a taranului de alta dat3, cum
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trdia Tn armonie cu natura, cum folosea chiar tehnici de
reciclare a hranei si a tuturor lucrurilor pe care le avea in
gospodarie. Reusea sa facad totul foarte eficient. Fara sa
aiba cunostinte de economie, de ecologie, de agricultura
sustenabild. Pur si simplu faceau asa pentru ca asa au fost
educati de parinti, de bunici si tot asa, cum s-a pastrat tra-
ditia. Si lucrurile astea m-au fascinat inca de mic, am fost
atras inclusiv de selectia aceasta de samanta. Tmi aduc
aminte cum bunica punea pliculete facute din ziar si Tsi
strangea samanta la fiecare soi in parte. M-a invatat cum
sa le conserv, nu neaparat in mod direct, ci pur si simplu
prin imitatie am reusit s capat informatiile respective. Si
au radmas latente in memoria mea toate lucrurile astea
pana cand s-au reactivat undeva la varsta de 20 — 21 de
ani, cand am trdit intr-un apogeu al civilizatiei, am trait in
capitala, in Bucuresti.

Acum nu stiu dacd perceptia mea de atunci a fost 100%
reald. Desi cred ca asa vad si alte persoane, ca lucrurile
nu sunt deloc asa cum au fost si trdim intr-o societate
100% artificiald, in care lucrurile se intampld mecanic,
fara sa mai curga fluent, fara sa curga intr-un ciclu natural.
Pur si simplu totul se intampla mecanic, fortat, trebuie
sa calculam totul, trebuie sa avem pentru toate o lege, o
teorie, o explicatie. Nu mai facem lucrurile pur si simplu
s4 simtim natura, cum ar trebui si le facem. Asta a fost un
prim impuls al meu de a ma reintoarce catre meleagurile
copildriei si catre principiile de viata pe care le-am trdit in
copilarie. Si usor, usor am reusit sa iImi strang toti banii
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necesari, sa investesc doar in aceste idei. Si din cauza ca
prea mi-am dorit asa mult, lucrurile s-au si intamplat la
un moment dat si am reusit ca in momentul de fata sa fiu
mutat integral intr-o gospodarie tardneasca.

Vreau sa spun ca din momentul in care am avut acea
revelatie, daca as putea sa o numesc asa, nu am mai fost
linistit cativa ani buni. Am Tnceput sa fiu nelinistit, frustrat,
sa fiu irascibil, sa ma enerveze societatea, sa ma enerveze
aglomeratia. Sa ma enerveze ca trebuia sa dau bani pe
produsele din supermarket care probabil nu faceau banii
respectivi. Si au inceput sa se acumuleze motive peste
motive care sa ma facd sa renunt la societatea moderna
si sa ma faca sa traiesc intr-o gospoddrie taraneasca. Si
cred ca a duratin jur de 3 — 4 ani s ma hotarasc, sa mi se
adune suficiente motive care sa ma faca sa ma mut aici,
unde sunt acuma. Decizia a fost luata in timpul revelatiei,
dar adunam motive care sd ma facd iau acest pas, desi
decizia o luasem deja.

Gospodaria deocamdata este intr-un proiect incipient,
sau proiectul gospodariei este incipient. Crestem animale
de categorie mica cum sunt pdsdrile, avem undeva la 50
de gdini, avem si rate. Pe langa animale domestice, avem
si animale care nu produc neaparat ceva, cum ar fi pisica,
cainele. Ele sunt doar pentru placere si afectiune, care
de asemenea conteaza foarte mult intr-o gospoddrie
tardneasca. Creaza un complex, un ciclu. La partea cu
gradina de legume nu ducem lipsa de nimic. Avem de
la fructe pand la orice categorie de legume pe care le
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gasim si in supermarket, chiar si mai mult de atat, caci
avem si anumite legume pe care nu le gasesti tot timpul
in supermarket.

In acelasi timp, am inceput crearea unui solar subteran.
Ideea solarului subteran nu a fost sa demonstrez ceva
anume, a fost pur si simplu de a rezolva problema de a nu
mai cumpara din supermarket in timpul sezonului rece,
adicd pe timp de iarna. Chiar pare ciudat cand iesi din
solar in nameti, cu zapada pana la genunchi si tu iesi cu
bratul plin de verdeturi. Da, dsta e contrastul, dar e real
si se poate face inclusiv in Romania. Proiectul nu este de
la noi, este imprumutat din Peru, unde ei au niste tempe-
raturi similare cu ale noastre, chiar daca sunt in emisfera
sudicd. Chiar mai reci pentru ca au altitudini mai mari.
Si sunt favorizati de astfel de proiecte, pentru cd, spre
deosebire de la noi, ei au mai putine precipitatii pe timp
de iarnd, e mai mult soare si atunci se poate incalzi mai
usor solarul subteran.

Tocmai de curand am reusit sa recuperez o suprafata
de teren, undeva la 5 — 6 hectare, sunt tot aici Tn zona,
sunt comasate, ceea ce este foarte avantajos si as incerca
sa fac anumite experimente intr-o prima instanta, si ulte-
rior sd le si pun Tn practica si sa produc samantd la scala
mai mare. Ma refer la producerea de samanta de cere-
ale, eventual de anumite alte plante cerealifere, cum ar fi
porumbul, intr-un sistem 100% ecologic. Adica fara ier-
bicide, fara pesticide, fara alte substante chimice sau de
sintezi. In acelasi timp, mai important este tipul de grau,
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cd asa nu e neaparat o noutate sa produci grau in sistem
ecologic, graul care se produce in sistem ecologic este un
soi de grau normal, un soi comun. Nu gasesti peste tot
un soi de grau vechi sau un soi de grau traditional care
sa se cultive si in sistem ecologic. Asta ar fi o noutate. Si
macar sa produc samanta pentru a putea sa produca altii
la scald mai mare dacd sunt interesati, sau macar pentru
consumul meu si a catorva familii... Este, la fel, un proiect
incipient, si o sa vedem de ce dificultdti ne lovim, dar ca
plan initial este destul de realizabil.

Nu putem sa mai reproducem o agriculturd traditio-
nald, taraneasca care oricum este prost inteleasd, deoa-
rece nu putem sa reproducem ceva ce a fost acum 100
sau 200 de ani, cand se construia intr-un anumit fel, se
ara intr-un anumit fel sau se prasea intr-un anumit fel. Nu
mai putem sa reproducem lucrurile astea si asta trebuie
sa intre foarte bine In mintea noastrd, sa acceptdm si sa
intelegem cd nu se mai poate asa ceva decat daca vrem sa
facem muzeul satului. Dacd am intelege lucrul asta, atunci
probabil realitatea ne-ar dezvalui mai multe mijloace care
ne-ar ajuta sa ne apropiem mai mult de naturd, chiar
dacd aceasta implica si ajutorul tehnicii moderne. Eu vad
agricultura moderna, si si cand zic moderna nu ma refer
la cea conventionald, ca o agricultura a viitorului care ar
trebui adoptatd de majoritatea oamenilor. O agricultura
care sa fie foarte eficientd, sa foloseascd toate resursele
pe care le are la dispozitie, sd foloseasca cat mai putine
chimicale, cat mai putine interventii artificiale si, in acelasi
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timp, sd fie ajutatd de tehnica. Sa dau un exemplu: daca
vrem sa facem un sistem de irigatii pentru a avea o pro-
ductie mai bunad, pentru a eficientiza un spatiu, sau daca
e un teren degradat sau are anumite probleme cu apa,
automat trebuie sd il irigdm; acum 100 de ani, dacd nu
aveai un parau aproape, sau un lac, sau un helesteu era
imposibild irigatia, si asa ar trebui sa fie si acum dacd am
vrea sd reproducem ce s-a intamplat acum 200 de ani,
nu ar trebui sd irigdm deloc acolo unde nu existd aseme-
nea beneficii. Deci, in primul rand irigatia este o tehnica
moderna si exista sisteme de irigatie foarte eficiente
care nu distrug solul, nu distrug nici panza freatica, ca de
exemplu sistemul de irigatie prin picurare, care nu aratd
asa de bine avand o banda de plastic prin gradina, dar se
poate recicla, e facuta din acelasi material ca si bidoanele
de plastic. Se poate duce la un centru de reciclare cand
nu se mai poate utiliza, deci cu putina constiintd si interes
din partea utilizatorului, se poate face o agricultura foarte
buna si sustenabild, dar si cu imbinarea tehnicii. La fel si cu
paiele si buruienile ldsate, ma refer aici la tehnicile acestea
de permacultura.

Drept sa spun, nu sunt 100% de acord cu asemenea
proceduri. Acum sa intram numai in discutia permacul-
turii, ea a fost inventatd acum mai putin de 100 de ani,
si a fost inventata mai mult ca un concept. Nu a exis-
tat acum 100 de ani si nu e ce faceau stramosii nostri.
Strdmosii nostri tot agricultura cu plugul si cu prasitul
faceau. Credeti ca nu s-au gandit si ei sa puna paie? Sigur a
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trecut cuiva prin minte ideea de a pune paie! Dar si-au dat
seama ca nu e sustenabil, cd productia nu e la fel de bund
si atunci ai nevoie de o suprafata dubla ca sa ai productia
pe care o ai pe o suprafatd intr-un sistem facut cu agricul-
tura conventionald. Deci asta spun, tipul asta de agricul-
tura moderna ar trebui facut Tmbinand tehnica moderna,
dar fard sd incurcam natura. De asemenea, chimia, care
si ea tine de tehnica moderna, poate produce anumite
substante organice, naturale, cu o eficientd foarte mare
in combaterea daunatorilor, in fertilizarea solului, in pro-
tectia plantelor contra anumitor boli, deci de ce sa nu
le folosim? De ce sd folosim doar anumite lucruri care
credem noi ca ar fi bune? Poate cd dauneaza mai mult.
La fel si cercetarea trebuie utilizatd pentru cd trebuie sa
ne implicam si in asa ceva. De ce sa ne dam numai cu
parerea ca ar fi bun pelinul, cd ar fi bun tutunul? Poate nu
e chiar atat de bun. De asta spun ca ar trebui impletita
putin tehnica si modernismul cu experientele stramosilor,
si ale bunicilor si ale tuturor celor care au facut agricultura
in trecut.

Acum cuvantul ,taran” sund destul de urat, sincer nu
mi-a plicut niciodatd in contextul sta. Intr-adevir in Eco
Ruralis se discuta foarte mult si vor sa creeze o defini-
tie a taranului. Eu consider ca ar cam trebui sa dispara
ideea de taran. Ar trebui sa apara oameni care pot sa faca
ceva pentru ei insisi si pentru altii. Poate merge si cuvan-
tul taran, dar are atat de multe semnificatii care merg in
trecut, sau se castigd alte semnificatii, incat ar trebui sa

49



renuntam la el si sd ii dam alte intelesuri. Deci momentan
sunt un om care traieste la sat, sau intr-o zona agricold
mai bine spus pentru ca vor sa dispara inclusiv notiunea de
sat, cum am vazut in strainatate. Nu mai exista notiunea
de sat, ci existd doar anexe ale orasului sau zone agricole,
si asa mai departe. Deci sunt un om care trdieste intr-o
zona agricold, cu potential agricol mare, care incearcd sa
eficientizeze cat mai bine resursele pe care le are n jurul
lui. In viziunea mea, cuvantul ,tiran” e destul de limitat,
adicd ai putea sa ii dai o definitie destul de simpla si intr-
adevar se leagd destul de mult de traiul traditional. Ma
aruncd deja cu gandul 100 de ani Tn urma. Parca sund
ciudat sd spui ,,taran”, si de fapt isi pune eoliene si panouri
solare, parca nu mai are legatura cu taranul, desi totusi
lucrurile astea sunt necesare pentru a trai intr-o zona
cum trdim noi. Adica sa fii si autonom energetic, sa reu-
sesti sa-ti produci si alte lucruriin afara de hrana. Si atunci
se poate sd nu se plieze foarte bine ceea ce faci tu la tard
cu definitia taranului. De asta nu sunt 100% de acord cu
a ma numi taran.
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EUGEN: ,,EU INCERC SA
SIMPLIFIC VIATA FERMIERULUI,
PENTRU CA NU GASESTI FORTA
DE MUNCA?"

Eugen Popescu se imparte intre Bucuresti si Moara
Vidsiei, judetul llfov, este cercetdtor si inginer agronom
pasionat de agricultura regenerativd si de reducerea
muncii necesare cu agricultura, de exemplu, prin folosirea
vermicompostului.

Eu la baza sunt cercetator stiintific in domeniul meca-
nizarii agriculturii. Am lucrat la o firmd de importuri de
masini agricole din America. Am avut o firma personala cu
care am facut si importuri de masini agricole, si agricultura.
Dar din cauza unor neplaceri meteorologice, din 2005 am
renuntat la afaceri in agricultura. Au fost niste inundatii
foarte puternice, 200 de litrii pe metru patrat intr-o noapte
si mi-au distrus tot. Nu am putut sa recuperez nici macar
10%, pentru ca fiind calamitate, societatea de asigurari nu
m-a despagubit iar statul nu a dat mai nimic. Si am avut o
pierdere intr-o noapte de peste 350 de mii de euro. Dupa
care am zis ca ma cam opresc cu agricultura.

fns3 m-am imbolnivit, si am simtit nevoie si mininc
sandtos. Si nu poti sd ai incredere in ceea ce poti sd
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cumperi din supermarket sau chiar de la taran, cred ca de
la tarani cateodatd e mai rau. Atunci am avut ocazia, cu
un alt prieten care avea cumparata o suprafata de teren
in judetul Olt, sa facem o ferma ecologica si am devenit
administratorul acestei ferme. Acum ferma este cu certifi-
carile oficiale, deci este ecologica. Noi vindem prin Cosul
de legume produse ecologice, in special in Bucuresti. Dar
eu nu am facut o ferma ecologica bazandu-ma pe ceea ce
permite agricultura ecologica la momentul actual. Pentru
ca agricultura ecologica iti permite sa folosesti fel de fel
de substante chimice, e adevarat, mai putin daundtoare
omului, insd tot substante chimice se numesc. Sigur, au
o autorizatie, le poti folosi, dar eu nu am pornit pe ideea
asta. Am pornit sa fac o agriculturd organicd, naturala.
Adica bazandu-ma pe cum lucreaza natura. Asa ca am
studiat permacultura, am citit un an de zile fel de fel de
carti, referitoare la acest tip de agriculturd naturald si am
mers pe ideea ca trebuie sd incep asa ceva.

Am cumpdrat rame din Bulgaria, am facut o mica ferma
de rame. Si am folosit ca ingrasamant natural vermicom-
post, adicd ceea ce se obtine de la rame. De asemenea,
cu ajutorul vermicompostului se fac niste ceaiuri pe care
le tot folosesc atat ca fertilizant cat si ca pesticid. Te ajuta
sa stapanesti bolile plantelor si este un ingrasamant si un
pesticid universal, 1l poti folosi la orice fel de planta. Si la
copadi, si la vitd, si la legumicultura si absolut orice.

Momentan produc vermicompost pentru uz pro-
priu, dar acuma am inceput sa lucrez cu institutele de
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cercetari din tara, de exemplu cu Institutul pomicol de la
Maracineni, unde sunt in anul 2. Dar am inceput cu inca
douad si probabil voi incepe anul dsta si cu Institutul de
cereale de la Fundulea. Bine, pe suprafete foarte mici si
mai mult cercetare Tn domeniul agriculturii ecologice, nu
altceva.

Deci eu incerc sa simplific viata fermierului, pentru
ca nu gasesti forta de munca in Romania, si mai mult de
atat, sa fac si niste economii pe hectar. Depinde de ceea
ce urmaresti. Daca urmaresti numai o fertilizare foliala
sau daca urmaresti si imbunatatirea solului. De circa 7 ani
lucrez in agricultura ecologica, si din observatiile mele,
solul si-a pierdut nutrientii, cred ca in maxim 20 de ani
nu va mai fi humus deloc. Adica vom manca strict numai
chimicale. Altfel nu au cum sa mai creasca plantele. Prin
ceea ce fac eu, prin aceste ceaiuri din vermicompost, se
vor reface humusul, nutrientii din sol, si atunci plantele
devin sandtoase, sunt imune la boli si nu este nevoie sa
pui fertilizanti chimici.

Continui si cu administrarea fermei, dar mai putin.
Tnainte stiteam mai mult pe acolo, acum mi duc odati
la 2 sdptdmani sd vad ce e acolo si mai am inca cateva
ferme, in afara de institute, cu care am inceput sd lucrez
si tot asa, le dau ceaiurile si vermicompostul. Si incet,
incet, sper sa am un portofoliu de clienti care sd inteleaga
fenomenul. Pentru ca pe mine nu ma intereseaza sa vand
produsul, md intereseazd ca ei sa inteleaga si sa faca ceea
ce le spun, siincet, incet, cei din jurul lor vor vedea ca se
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poate si fara chimicale si ca produsul e mai bun calitativ, si
deci se poate vinde la un pret mai mare. lar cheltuielile pe
hectar sunt mai mici. Eu urmaresc sd dezvolt ideea, dar
este foarte greu, in primul rand deoarece mentalitatea
oamenilor este foarte greu de schimbat. Toti sunt anco-
rati in aceastd agriculturd chimica si bineinteles cd n-au
incredere n tehnici noi. $i de asta mare parte din efort
il fac pe banii mei. Adica fac niste teste la Inceput prin
aport propriu, si cu institutele si cu restul, pana cand se
l[amuresc. Dupa care, sigur, o sa discutam si de partea
financiara.

Sunt si niste fermeiri deschisi cu care am inceput deja
sa lucrez. Am o consultantd pentru o ferma de cdtina tot
in judetul Valcea. Este un legumicultor care are cateva
hectare aicea, la Vidra, langd Bucuresti. Mai am langa
Mihailesti in judetul Giurgiu o altd fermd ecologicd. Mai
am la Brdila. Sunt mai multi cu care am inceput. Si usor,
usor vreau si pe cei din Eco Ruralis sa 1i indrept spre asa
ceva.

Efectele vermicompostului se vad foarte repede, in
3, 4 zile. Uneori si in doud ore. Depinde de cat de bine
arata cultura. Pentru cd se vede rapid in momentul in care
cultura suferd, adicd nu are nutrienti, nu are mancare, mai
pe romaneste. Cand planta suferd se vede imediat ca Tsi
schimbad culoarea. Deci, dacd are un verde palid, cu ver-
micompostul in cateva ore se indreapta si are un verde
inchis, sandtos. Fermierii imediat simt treaba asta. lar
vermicompostul este aprobat in a fi folosit in agricultura
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ecologica in regulamentul European 889/2008 in anexa
|, apare vermicompost fara nici un fel de restrictii.

Sigur, in afara de vermicompost mai folosesc si niste
bacterii, pentru ca in ceaiul de vermicompost sunt de
fapt bacterii, fungi, protozoare si asa mai departe. $i con-
tine acest ceai intre 5000 si 20000 de tipuri de bacterii
diferite. Aceste bacterii sunt bacterii aerobe, adica sunt
bacterii benefice. Nu sunt bacterii patogene in acest ceai.
Ele concureaza cu bacteriile patogene si numai prin con-
curentd le indeparteaza si le tin sub control. In agricultura
asta ecologicd totul e sa tii sub control. Nu o sa ai nicio-
data un procent de 100% sanatate. Dar totul e sd ai peste
80-85%. Dacd reusesti peste 80-85%, plantele o sa-ti
fie sdnatoase. Trebuie mers pe preventie, nu trebuie sa
astepti sd se imbolndveasca planta. Trebuie sd o stropesti
odata la 2 saptamani, in functie si de culturd, si de situatie.
Stropesti mai tarziu sau mai des.

Reteta de ceai nu e a mea, sunt cercetdri facute de
un cercetator din America de Nord, un microbiolog. Si
eu am luat reteta de la un coleg care a facut permacul-
tura n Suedia, care si el lucreaza in Romania acuma, tot
in agriculturd ecologica. Am facut cateva cursuri cu el si
asa am inceput, de fapt, acum 7 ani, sd inteleg mai bine
permacultura si agricultura ecologica. Dupd aia am citit
fel de fel de carti si de documente ale unor persoane
foarte bine instruite din Australia, Canada, America de
Nord, mai putin Europa. In America de Nord se lucreazi
foarte mult cu acest ceai de vermicompost. E o industrie
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intreaga, fel de fel de firme care vand asa ceva. La noi in
tard nu, din cate stiu eu cel putin, daca sunt doi, trei care
stiu despre ce e vorba.

O fermi de rame are mai multe scopuri. In primul
rand, pentru cd nu iti permiti sa cumperi foarte multe
rame, ca sunt scumpe. Cumperi o cantitate micd si o
inmultesti. Al doilea lucru, folosesti vermicompostul. Si
vermicompostul il folosesti solid, la raddcina plantelor.
Cand plantezi un rasad sau plantezi un copac, la rada-
cind se pune o anumitd cantitate de vermicompost. In al
treilea rand, se fac aceste ceaiuri din vermicompost. De
exemplu pentru a fertiliza 10 hectare de lucerna folosesti
cam 5 kilograme de ceai din vermicompost.

Oamenii stiau Tnainte remedii naturale pe care le-am
folosit si eu. Am folosit si eu ceai de urzici, am folosit ceai
de coada calului, cu rezultate foarte bune. Dar problema
este destul de complicata, pentru ca trebuie sa pregatesti
tot timpul, trebuie sa recoltezi urzici, sa le pregatesti.
Urzica se mai gaseste, n-ar fi o problema, dar iti trebuie
si tatdneasa, si coada calului, si coada soricelului. Unele
din ele se gdsesc mai greu, dar au efecte destul de bune.
Eu le-am folosit. Motivul pentru care am rdmas pe vermi-
compost este c3 cu acest ceai pot si fac orice. Il perfec-
tionez de asa naturad incat sa nu mai trebuisca sa mai fac
alte ceaiuri sau alte interventii asupra plantelor.

Da, intr-adevar este mai multd munca in agricultura
ecologica, pentru cd nu ai voie sd folosesti anumite sub-
stante si din acest motiv, o sa muncesti mai mult. Dar eu
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asta am fncercat, pentru ca nu gasesti forta de munca,
am Tncercat sa muncesc cat mai putin. Cat mai putin si
daca se poate, sa muncesc singur. Sa nu mai am nevoie de
altcineva. Asta inseamna mai departe mecanizare, auto-
matizare Tn agricultura si asa mai departe, si acolo tind sa
ajung. Adicd totul sa fie computerizat, doar sd stai acasd
intr-un fotoliu, sa pui de acolo ce substante ai nevoie, sa
stropesti si atata tot, fara fortd de munca. Pentru ca in
agricultura asta, sa stiti ca nu se prelucreaza solul decat in
primul an. Exista un alt fel de scarificator decat cele care
se folosesc in agricultura mare, care doar taie si decom-
pacteaza solul, si nu ridica solul in sus.

Permacultura, pe de altd parte, e o agricultura natu-
rald. Si daca folosesti in primul an aceasta sculd si folosesti
aceste ceaiuri, nu mai ai nevoie sd prelucrezi solul. Sau
cel mult 1l prelucrezi la suprafatd, un pic, cand semeni.
Ideea e ca nici n-ai voie sa misti pentru ca atunci deran-
jezi microorganismele si lantul trofic al solului. Si tu asta
nu trebuie sa faci. Asta e cel mai rau ce se face cand se
lucreaza cu plugul. S3 stiti ca in America, plugul e interzis.
Da, de peste 70 de ani. Si din ce am citit eu, si in Europa.
Numai ca nimeni nu respecta legea.
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BOGDAN: ,,iN PERMACULTURA,
TU CRESTI PAMANT!”

Bogdan Suliman, din comuna Vadu Pasii, judetul Buzdu, a
cutreierat Europa si a lucrat in mai multe domenii, inclusiv
ca alpinist utilitar. Cu timpul insd, si-a dat seama cd pen-
tru el viata are sens dacd este legatd de pdmdnt, asa cd
s-a intors acasd, in satul bunicilor sdi, unde s-a apucat de
permaculturd.

Am descoperit foarte multe din experientele perso-
nale, am descoperit cam ce isi doresc foarte multe dintre
persoanele cu care am interactionat. Si majoritatea cau-
tau ceea ce eu deja aveam. Un acasd. Aveam o bucata de
teren, aveam o casa, un acoperis deasupra capului. Si am
zis atunci hai s ma focusez pa agricultura, chiar daca nu
am avut inclinatii spre asa ceva, fiind in domeniul mai mult
[T, in timpul liceului. Eram mai mult cu calculatorul, dupa
care am descoperit alpinismul. Am ajuns sa lucrez terenu-
rile bunicilor, pentru care ei s-au luptat sd le aiba. Au avut
multd energie pentru a reusi sa le transmita noilor gene-
ratii. Doar ca odata ce locul meu de munca ma trimitea
prin alte tdri, am observat absenta tinerilor fermieri si a
posibilelor ajutoare din zona noastra. Nu prea mai aveam
cu cine sa lucram efectiv terenurile si a trebuit sa iau
treaba in propriile maini, sa-mi iau pamantul in propriile
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maini. Am inceput in primul an prin a aplica agricultura
clasicd, cea cu care erau obisnuiti parintii mei, doar asa,
pentru a-mi face o idee, cu toate cd stiam ca exista si alte
tehnici cum ar fi permacultura sau alte tehnici de lucru cu
solul. A urmat ca in al doilea an sa aplic cunostintele pe
care le-am invétat de-a lungul timpului pe internet, fiind
disponibile in diferite limbi.

In agriculturatraditionala simteam efectivca mainarmez
sima duc sa ma lupt cu pamantul. PAmantul crestea intr-un
fel si eu voiam sa creasca in felul meu productiv. Afland
mai multe despre principiile permaculturii, mi-am dat
seama ca exista anumite accesorii ale utilajelor de lucru,
pentru tractoare sau pentru masinile mari. Suprafata de
teren este de un hectar 700, care e si segmentat in trei
bucati, si e destul de dificil sa lucrezi singur, asa ca apeldm
la cei care au deja utilaje. Numai ca utilajele lor nu sunt
adaptate pentru aceste tipuri de accesorii, cu care sd poti
sa lucrezi pdmantul fard sa-l sapi. Sunt anumite discuri,
sunt foarte multe tehnici, accesorii ale utilajelor care inca
nu sunt disponibile din cauzd cd persoanele care aplica
permacultura sunt foarte rare.

Dorim sa crestem plante medicinale si sa ne preparam
singuri medicamentele, iar informatia este disponibila pe
internet. Putem sa cautam, sa intrebam, sa ne documen-
tam si eventual sa ne cream niste conditii, cat mai putin
dependente de exterior.

Noi aici ne axim pe biodiversitate. Imi place si ma
consider un salvator de seminte si foarte multe, mai mult
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de 60-70% dintre soiurile noastre, sunt soiuri traditionale.
Cand ma refer la traditional, ma refer la soiuri cultivate nu
doar in regiunile noastre, ci si n alte regiuni ale lumii. Cum
ar fi: avem un porumb din America Centrala de la indienii
nativi americani. Porumbul Hupi pe care I-a procurat un
prieten de-al meu, mi-a adus semintele, le-am Tnmultit si
abia peste trei ani reusesc sa fac si eu un malai, si speram
sa iasa albastru. Pot sa spun ca mai avem si alte varietati,
cum ar fi o planta care, mestecandu-i frunzele, are rol de
anestezic. Si altfel de plante, si mai exotice. Avem cateva
plante din India care m-au atras, cum ar fi Lemongrass-ul.
Imi place foarte mult ceaiul de Lemongrass, cu toate ci
nu rezista si necesitd mai multa energie pentru a o pro-
teja, din moment ce o temperatura mai mica de |5 grade
incepe sa o afecteze.

Ca structurd de organizare a gradinii, folosim paturi
inaltate. Am folosit resurse locale, am incercat sa folosim
ceea ce urmeazd a fi aruncat, cum ar fi niste tigle, cand
oamenii schimba acoperisul dau tiglele jos, nu au ce sa
faca cu ele. Eventual ajung sa le arunce sau sa plateasca pe
cineva sa vina sa le ia. Si noi am intrat in contact cu astfel
de oameni si am reusit sa ne procuram destul de multe
materiale gratuit, fard sa avem anumite costuri.

Dupa aceea am lucrat la structurarea solului, si cand
ma refer la structurarea solului, md refer ca doresc sa
aduc solul la o stare cat mai apropiatd de cea a padurii,
plin de viata si de microorganisme, de foarte multe ele-
mente necesare dezvoltarii bune a plantelor. Decat sa ma
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axez pe cum sa tratez o planta si sa o fac sa fie sanatoasa,
sa nu aibe anumite probleme la exterior, consider ca
intotdeauna problemele vin din interior, din sol. Si lucrez
la structurarea solului prin adaos de nisip, de compost, de
rumegus, materiale ce mi-au fost accesibile fara prea mari
investitii, deoarece incercam s3 facem o gradind in care
sa avem un foarte mare exces de produse pe care sd le
vindem pe piatd. Dorim sa avem o gradina in care sa avem
o biodiversitate cu o gamd foarte variata de produse,
care pot fi recoltate pe intreaga perioadd a anului. Chiar
avem un soi de varza numit Regele ianuariei. El se recol-
teazd din ianuarie pand in martie, chiar dand zapada la o
parte si luand frunzele proaspete de varza. Si nu numai,
mai sunt si alte specii de arbori pe care inca nu le avem,
cum ar fi mosmonul sau gutuiul japonez, care se coace
in momentul cand vine frigul, cind di gerul. Intotdeauna
as prefera sa am ceva, un produs proaspat in gradind si
ca sd am un produs proaspat in gradind trebuie sa aduc
soiuri din alte regiuni. Cum e in Siberia, varza siberiana e
rezistentd la anumite temperaturi, dar in zona de campie
nu i-ar merge chiar foarte bine avand o cdldura foarte
mare sau un sezon foarte neprielnic, dar cu o anumita
pozitionare a plantei se poate dezvolta insa.

Munca Tncepe cu pamantul. Se poate lucra la struc-
turarea lui si in timp, asta inseamna sa imi strang masa
vegetald cum ar fi fanul, cum ar fi balotii de lucerng, in
care sda pot sa adaug tot timpul niste resurse si sa nu
lucrez cu gunoiul de animale. Am lucrat o datd, am adus
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o remorca de gunoi de la animale, de la o ferma. Numai
cd am realizat ca e enorm de multd energie depusd in
aceasta directie sa aduci gunoiul de grajd si sa 1l distri-
bui intr-un mod egal in toata gradina, e efectiv mult de
muncd si am incercat cu ceva mai usor. Si ceva mai usor
inseamna sd-ti faci ceaiurile tale, din plantele tale. Ceaiuri
fertilizatoare, ceaiuri care sa poatd sa imbunatdteasca
starea plantei, sau ceaiuri care sd ofere bacterii benefice
dezvoltarii radacinilor, tulpinilor sau, de exemplu, sunt
bacterii sau ciuperci, care se atagseaza de radacina plantei
si 0 ajutd pe planta sa absoarba mult mai bine nutrientii
sau sd se dezvolte intr-un mediu mai sanatos.

Nu pot sd spun cd startul mi s-a parut cel mai difi-
cil, odata ce ai un design sau o perspectiva buna asupra
locului si stii cam ce iti vine, unde vine, cum vine. Chiar
dacd poate pdrea exagerat, deoarece nu stiu daca in timp
parcela aia de teren o voi folosi pentru o constructie sau
o sa plantez un pom acolo, sau nu o sa plantez pomul
ala acolo. Toate oarecum se reduc la cat de eficient esti
in consumul tau de energie, cat de bine iti lucrezi terenul.
Permacultura vine cu foarte mult, cu un pachet foarte
mare de cunostinte. Tncepénd de la insecte, tre’ sa fii si
biolog, tre’ sa fii si astronom. Ca mai e si despre agricul-
tura biodinamica in care se explicd despre cum afecteaza
planetele seva, cum luna afecteaza seva, circulatia sevei
in plante si cand e o perioada bund de recoltare, cand
e o perioadd buna de inradacinare, si asa mai departe.
Pe langa asta trebuie sa fii si putin chimist, ca e vorba si
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putin de chimie. Trebuie sa stii si putin despre animale, sa
stii cum te-ar putea ajuta animalele in gradinad ca sa mai
reduci tu din energia ta si din consumul tau.

Noi am fincercat, folosindu-ne de resursele locale si
fiind foarte aproape de oras, sa cream o gradind urbana,
si aici ma refer la o combinatie Intre monoculturi si poli-
culturi. Nu folosim o parceld latd de un metru si lungd de
|0 metri, deci 10 metri patrati, sd punem numai cartofi,
ci punem si alte plante care sa ne ajute, fie sa ne respinga
gandacii de Colorado, fie sd ajute cartofii cu anumite
resurse in sol, fie sa atragd anumiti pradatori pentru
alte insecte. Asa ca, de obicei, in fiecare pat vegetal e
un minim de 3 plante, care trdiesc impreund, unele cu
altele. Si modul in care il lucram, pot spune cd este atat
permacultura, cat si o agricultura regenerabila n care pun
si foarte mult timp in restructurarea solului si imbunatati-
rea lui. Consider ca odata ce solul este sanatos si plin de
microactivitate, sa spun asa, va furniza si plantei tot ce-i
este necesar pentru a se dezvolta sanatos, si as prefera ca
pe viitor sd reduc folosirea insecticidelor naturale, facute
din plante. Dar la fel, necesita ceva timp si totul este
despre cat de mult timp oferi pentru un anumit lucru.
Permacultura este, din ce am mai observat, pentru unii
oameni care sunt ne-experimentati in agriculturd si ajung
intr-o astfel de gradind, vdzuta ca un haos. Cu toate ca
in acel haos este o ordine in viziunea permacultorului,
pentru o persoana din exterior pare ceva dificil, ceea
ce nu cred cd ar incuraja foarte multd lume. Cu toate
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ca ei spun cd lasi asa si creste, nu-i chiar asa, trebuie sa
lucram la structura solului si permacultura face parte din
agroecologie.

Agroecologia implica mult mai mult decat doar omul
si plantele, implica si mediu si animale si insectele, implica
tot lantul trofic. Am prefera ca pe viitor sd reusim sa
cream atat spatii pentru insecte cat si pentru alte animale,
ca pasari sdlbatice d poata sa se cazeze la noi in gradind
si sd ne ajute sa ne moderam populatia de insecte sau
melci, de exemplu, sau specii ddundtoare culturii noastre
pentru a le reintegra in lantul trofic, fara sa fie omorate si
aruncate sau otravite sau asa mai departe. Noi speram ca
pe viitor gradina sd se dezvolte foarte bine fard interven-
tia noastra, doar prin design-ul foarte bine aplicat, astfel
incat sa ne lase suficient de mult timp Tncat sa ne putem
ocupa de alte proiecte. Existd si foarte multa viata acolo,
care se controleazd una pe alta, cum ar fi sa construim o
casuta de lilieci care sa ne protejeze de anumite molii care
ne afecteaza pomii, si asa mai departe.

Hai s-o gandim asa mai pe scurt. Ai un sol pe care il
ari, un teren arabil. Tu doar prin simplul fapt ca ai bagat
0 masinarie care sa-ti are solul si adie vantul, pierzi sol.
Praful ala contine elemente nutritive din sol, iar la un
moment dat vor fi pierdute. Tn acelasi timp, odati cu
ploile, vei pierde la fel sol. Odatd ce vin ploile mai dificile,
automat si solul va fi spilat. in schimb, in permacultura tu
cresti pamant. E un caz, am impresia pan’ Anglia, in care
permacultorul reusise sa creasca |0 centimetri de sol in
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fiecare an. Si crescand zece centimetri de sol in fiecare
an, imaginati-va cum ar fi daca ati avea 50 de centimetri
de sol care este foarte bine aerat, foarte bogat in materie
organica, in resturi de lemn. El se va imbiba, va capta mai
multa apd, va crea si habitate si medii pentru ca bacterile
sa se dezvolte in interiorul solului si creand acea viata in
sol, va deveni vizibil in timp si la suprafata.

Ocupatia mea este s3 imi cultiv hrana. Odata ce reu-
sesc sd gasesc informatia care ma ajuta sa progresez in
grading, as prefera sa o salvez si eventual pe viitor sa
o public, sa-i ajut si pe alti tineri fermieri care ajung in
aceeasi situatie ca si mine. Ultima data cand am fost in
Danemarca in Copenhaga, ajunsesem sa dau mai mult de
50 la sutd din salariu pe care-l aveam pe produsele bio.
Ceea ce mi s-a parut o exagerare totusi, adica avem un
produs natural care ar trebui sa fie disponibil tuturor.

JInvati, mama, carte ca si nu mai muncesti pamantu!”
— asta-i vorba care a circulat nu numai in generatiile
noastre. Nu spunea nimeni ,,invata mama carte ca sa stii
cum sa lucrezi mai bine pamantul decat mine, ca sa lucrezi
mai usor”. Datorita faptului ca ei efectiv se chinuiau sa
lucreze solul, ne fortau pe noi sa ne indreptam intr-o alta
directie si sa ne abatem de la productia hranei. Toata
lumea are probleme cu hrana, producerea hranei sau
consumul, pentru ca ai nevoie sa mananci. Daca gasim o
metoda care poate sa fie foarte simpl3, foarte eficientd,
poate sd fie una naturald, poate sa fie una tehnologica,
sau pot sd fie amandoud. Depinde cum ne adaptam in
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functie de ce resurse locale gasim. Nu ma apuc sa-mi iau
o pompa din China ca sa-mi fac io nu stiu ce smecherie
aici. Nu m-apuc sa-mi iau o pompa din America ca sd-mi
fac nu stiu ce in gradind din moment ce piesele nu sunt
de aicea, si 0 sa trebuiasca sd iau piese de acolo, ceea
ce e un consum inutil de energie. in schimb, daca vrei sa
apelezi la ceva local, de multe ori chiar nu gasesti ceva
local, nu se mai produce. Nu mai ai producator, nu mai
ai mestesugar, nu mai sunt... Da, pierzand din meserii, se
pierd si din tehnologii.
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IULIA: ,,SA CALC PE IARBA
S1 SA VAD CERUL DEASUPRA
CAPULUI"

lulia Sara locuieste in satul Mociu din judetul Cluj si este,
din 2015, promotoare a ,,Cutiei Tdranului”, proiect de
agricultura sustinuta de comunitate (CSA) care aduce
laolaltd tdrani si mici producdtori de hrand cu consumatori
din mediul urban.

Eu sunt fiicd de taran, am crescut la bunici, toate
vacantele mele le-am petrecut la bunici pand spre 15
ani, am crescut cu sapa in mana, cu furca in mand, am
crescut cu claca de familie, de prieteni, de vecini. Deci
eu sunt tarancad la baza, parintii mei sunt tarani stramu-
tati de Ceausescu in oras. Dar legatura mea, a noastra,
a continuat, adicd la fiecare 2 siptdmani, ca stim cum
era cu comunismul, numerele pare la masini, la fiecare
2 saptamani, mergeam la bunici in timpul scolii, de unde
intotdeauna ne intorceam cu desagele pline de bunatati.
Si Tn plus, visul meu era ca atunci cand ies afara din casa
sa calc pe iarba si sa vad cerul deasupra capului. Si de
fapt, mi s-a implinit visul venind aici, printre altele. Practic
pentru mine asta e ca o revenire la glie. Intr-un fel foarte
profund asa, de reconectare cu natura interioara si cu
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natura exterioara. Noi locuim in Mociu de 4 ani, chiar in
afara satului, si suntem asa, un pic rupti de lume, intr-o
buld de pace si liniste.

Proiectul a inceput acum 8 ani, in iunie 2012. Si o
inceput asa: Ronen lls, initiatorul proiectului de atunci, se
plimba cu cainii pe vale si s-o intalnit cu vecinii lui de peste
vale care cultivau legume si lucrau pamantul. lar ei chiar
lucreaza minunatii. Si Ronen, vdzand toatd abundenta
asta de pe campul lor, a fost uluit. Si stia ce se intampla in
oras, pentru ca o locuit o jumdtate de an in Cluj, el venind
din Israel. S-a relocat din Israel in Romania, dupa ce o
trdit o perioadd in America. Si-o venit aici si o vazut atat
de multa mancare la vecinii nostri, incat o zis ,,dar cum se
poate ca mancarea sa n-ajunga la oamenii din oras?!”, el
stiind ce mdnanca oamenii, traind si crescand cu super-
market. El nu vazuse un porc pana la 38 de ani. Deci asta
o fost prima intrebare care o rasarit in mintea lui si dupa
aia bineinteles ca el s-o tot gandit, ce se poate face? Si a
vorbit cu vecinii nostrii lldi si Levente, primii producatori
de la “Cutia tdranului”, care au si inceput de fapt toatd
povestea.

Si o zis ,hai sd incercdm sd ducem mancarea asta la
oameni”. Levente io zis, ,n-0 sd meargd”, pentru ca ei
incercau, adica isi duceau traiul in piata. In fine, stii cum
fi: mergi n piata, ti-aduci marfa inapoi acasd ofilita, o gra-
mada de pierderi. Si pana la urma, Ildi si Levente o accep-
tat sa faca o incercare, sd vada daca cineva raspunde unei
invitatii de genul dsta. Si atunci Ronen o facut un anunt si o
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scris tuturor prietenilor dacd nu vor produse din gradina,
direct de la producatori locali. Dupa ce au dat anuntul,
toate locurile s-au ocupat, vreo 20 si ceva de locuri. Lui
[Idi si Levente nu le-a venit sd creada si s-au speriat la
inceput, dar uite asa, saptdmanal, au inceput livrarile, si
au vazut ca merge. Dupd cateva luni si-au dat seama ca
de fapt chiar functioneaza si ca nu mai are absolut niciun
sens sda se mai duca la piatd, sa depuna tot efortul ala,
pentru ca oamenii oricum nu pot sd aprecieze de fapt
munca asta. Si uite asa, asta o fost prima incercare si ince-
putul povestii asteia, in 2012.

Nucleul e de fapt in jurul Clujului, aici avem cei mai
multi producatori care au venit din referinte. Vecinul din
Chesdu de aicea, prieteni de familie, vecinii lor, si uite asa
o inceput sa creascd comunitatea producdtorilor de la
“Cutia taranului”.

Rolurile mele in proiectul “Cutia taranului” is multi-
ple. Plecand de la comunicarea cu membrii Cutiilor, adica
cu cei care primesc cutiile, comunicarea cu cei care vin
spre proiect, potentiali producatori care sunt interesati
sa vanda sau sa inteleagd ce e cu proiectul asta. Le fac si
coaching daca vor, eu fiind consilier de cariera, coaching si
trainer. Imi folosesc abilititile astea intr-un context foarte
fain, in sensul ¢ 1i indrum, 1i consult. Tmpreun3 pregitim
cutiile cele mai relevante. Pentru ca pana la urma avem
experienta de 8 ani si am invdtat ce merge si ce nu merge,
sau ce putem incerca. Deci m3 ocup de comunicarea cu
ei, prospectarea, inclusiv schimbari de cutii. Cand ceva
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nu merge bine trebuie sa stam jos, sa oprim lucrurile, sa
vedem ce n-o mers bine, sa modificam, si sa reluam incer-
carea, dacd tot nu merge, ne despartim. Fac si partea de
promovare pe social media, asta inseamna Facebook in
mare parte, tin comunicarea cu membrii, plus listele de
asteptare, pentru ca avem sute de familii in asteptare din
mai multe orase.

Ronen tine viziunea si partea tehnica. Visul lui este ca
100000 de tdrani din Romania sd faca bani din proiectul
asta, ca sa aibd putere de vot si sa voteze ce se intamplad
in Romania. Dar mai avem pana acolo. Eu pun de fapt in
implementare toata viziunea asta si tin legatura cu produ-
catorii nostri, avem intalniri de genul asta pe Zoom. Deci
facem o mare parte de educatia producatorilor, facilitez
intre ei inclusiv notiuni de knowledge sharing. De exem-
plu, cei de la Bucuresti i-or invatat sd faca iaurt pe cei de
la Cluj, cd nu le iesea la lapte.

Educam producatorii sa abordeze principii mai suste-
nabile de gen permacultura, biodinamicd, samd. Ca daca
tot vorbim de sustenabilitate, apoi sa nu fie secat solul, stii
cum fi agricultura traditionala romaneasca. Deci practic
proiectul dsta face parte din viata noastrd intr-un mod
foarte organic, foarte normal. Asta nu e un job pentru
noi, nimeni nu ne plateste sa-l facem, asa cd mai bine sa-|
facem cu bucurie.

Ce sta la baza a tot ceea ce se Intampla in proiect este
relatia intre noi ca organizatori si producdtori, si relatia
care se stabileste intre ei, intre producatori si membrii,
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iar relatia asta de incredere face ca lucrurile sa mearga.
Faptul ca ii intreaba: cum i gradina, ca 1i viziteaza, mai
gusta niste cdapsuni din gradind. Exemple de genul &sta,
marunte si foarte relevante, ca in viata.

Pentru mine, Cutia taranului i doar o alta expresie a
valorilor mele personale. Un trai simplu, cat mai aproape
de pamant. $i hrana e ca un fel de consecinta a contex-
tului dstuia. E doar un alt loc in care pot sd ma manifest
cu bucurie si cu apreciere pentru tot ceea ce se intampla.
Pentru oamenii faini, pentru faptul ca hrana aduce bucuria
vietii in felul asta. Adica bucuria vietii pentru producatori,
pentru cei care se minuneazd de produsele astea faine
pe care le primesc, bucuria producatorilor ca pot sa
primeasca apreciere directa pentru ceea ce fac si pentru
toata munca grea pe care o depun.

Mi s-a parut interesantd referirea la ,injustitie”, ple-
cand de la faptul ca taranii romani nu pot sa-si vanda
produsele n supermarket. Cutia taranului, de fapt, este
un sistem alternativ. Noi nu suntem luptdtorii dia activi
Cu secera, noi suntem aia care suntem Tn spate — ocolim
sistemul si credam alta alternativa, cat mai usor, cat mai
simplu, cat mai direct, cat mai normal, cat mai autentic,
cat mai uman. Nu numai aprecierea tdranilor, dar reco-
nectarea cu hrana, ce inseamna hrana, cu adevarat hrana.
Inseamni local, inseamn3 nutrienti. Acum, nu vreau si
intru Tn ce Inseamnd un morcov crescut intensiv sau un
morcov crescut in gradina, ce nutrienti contine. Pentru
corpul nostru, pentru fiinta noastra ca intreg, nu numai
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la nivel de cate molecule de calciu contine, dar mai mult
de atat, reconectarea cu hrana, cu ritmul naturii, noi asta
incercam sa educam inclusiv oamenii. Nu sa ai rosii de
revelion, pentru ca nu sunt in gradind rosii de revelion.
Poti sd le ai altfel: bulion la borcan, rosii in ulei, si inclu-
siv pe producatori in invatam: ,Mai, creati produse fru-
moase”. Atdtea resurse sunt in gradina, nu le putem livra
pe toate odatd, le putem transforma, le putem procesa
intr-o oarecare masurd, le putem pastra cat mai aproape
de elementul lor natural si oferi celor din jur cand vine
momentul, chiar daca nu sunt n gradina. E jocul dsta de
educare la fiecare nivel, ce Tnseamna hrana, ce inseamna
sa te conectezi cu ritmul naturii, cu anotimpurile, ce-i in
fiecare anotimp.

Vorbind de oras, nu-ti spun ca de acolo am fugit. Adica,
un stil de viata haotic, alergat dupa bani, dupa stat, dupa
toate nebuniile, iluziile pe care le-am construit impre-
und despre ce inseamnad sd traiesti fericit. La reclamele
frumoase, ce Tnseamna business, capitalism, samd. Eu
de acolo am fugit de fapt, ca sa md intorc la naturd. Am
fost bolnava de toate cele. Practic, de stilul dla de viata si
tot ceea ce se intampld in orase. Dar uite ca exista inca
oameni, inclusiv tineri care se Intorc cumva la pamant.
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BIANCA: ,,ERA MULT MAI
USOR CAND SATUL ERA MAI
POPULAT..."”

Bianca Mihai, din satul Crdciunelul de Sus, judetul Sibiu,
este o tandrd tdrancd ce a ales sd cultive hrand in propria
ei gospoddrie, dar si lucreazd sezonier in agriculturd in
afara tdrii.

Cand ma intreaba oamenii cu ce ma ocup, de obicei
zic ouvriere agricole [muncitoare agricold, in franceza]. E
singura chestie care e sigurd, restul sunt la nivel de experi-
ment, la inceput, ca sa zic asa. Si mai zic taran in devenire
sau transformare, sau pot sa mai zic cd sunt membru
intr-o asociatie de tarani, citeodatd. ldeea cu care m-am
mutat la tard a fost cd n-as mai vrea sa am un job in para-
lel pe viitor, ci sd reusesc sa trdiesc din ceea ce produc in
gospodaria mea.

Sunt absolut desconsideratd pentru job-ul pe care mi
[-am ales. Si aceasta desconsiderare trebuie si o vad zi de
zi, In orice context si in orice situatie, in interactiunea cu
orice om. De la parintii mei, prietenii mei, chiar si colegi
de asociatie, pentru faptul cd am ales sa fiu sezonierd in
alta tara. Si situatiile sunt de la super amuzante pana la sa
mor de plans sau de nervi.
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Pe viitor, ma gandeam cumva sa pot sd vand o parte
din produsele pe care le produc, din fructe, legume, sau
produse finite, dulceturi, sosuri. Cat sd-mi acopar aceste
costuri. Si atunci, din punctul dsta de vedere, pe un ori-
zont mai lung de timp, drepturile la piatd, la seminte, la
pamant — pentru ca ma gandesc de multe ori, la nevoie,
sa achizitionez o altd suprafatd de teren aproape — sunt
esentiale. Pentru o altfel de experientd, un alt fel de
experiment, de exemplu pentru plantat copaci, care sa
poata sa-mi furnizeze lemn, pentru ca eu ma incalzesc
cu lemn.

Cred ca era mult mai usor cand satul era mai populat.
Cel putin din ce povestesc vecinii, multe din problemele
pe care le avem acuma nu existau atunci cand satul era
suficient de populat. Si dsta a fost unul dintre lucrurile la
care m-am gandit, cand m-am mutat la tard. O comuni-
tate poate sa faca fatd mai bine decat un individ. Mai multi
oameni mutati in satul meu, care sa faca mai mult sau mai
putin aceleasi lucruri ca si mine, ar fi cu sigurantd mai pro-
babil in a gasi o solutie. Poate am putea sa facem schimb
intre noi, de exemplu. Nu ar trebui sa ma ocup si de albine
si de legume si de aia si de ailalta. Uite, vecinul meu are
albine. De fapt, in curtea vecinei mele, sotul fiicei ei are
albine. Ceea ce inseamna cd multumesc, am polenizare,
imi dd faguri din cand in cand, sau un borcan sa mananc
miere. Si ceara, dacd am nevoie sa fac o crema si propo-
lis, ca sa am tinctura de propolis in casa. Si baiatul asta
care are ferma, imi ofera acces la lapte proaspat oricand
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vreau, desi eu nu prea mai mananc lapte. Dar vreau sd
spun ca existd o serie de facilitati intr-o comunitate.

Chiar md inteleg foarte bine cu vecinii. Sunt niste
oameni absolut minunati. Satul e semi-abandonat, si
cumva oamenii sunt foarte in varsta. Erau oameni foarte
muncitori, si satul era foarte bogat, in sensul de gospodari
din aia cum citesti in carti. Si, de exemplu, batranul care
a construit casa asta si tot ce e acolo, a carui gospoddrie
am luat-o, era renumit in sat pentru dragostea lui pentru
cai si felul in care stia sa creasca cai. Oamenii ziceau ca
lua cate o martoagd de la targ siin 2, 3 ani o ficea de o
vindea de 2 de ori mai scumpa. Sunt povesti in sat despre
cum a vandut odata un cal si si-a cumparat o Dacie cu
banii de pe calul dla.

N-am fincercat sd li stresez prea mult cu semintele
mele sau cu modalitatea mea de lucru. Ei au venit si s-or
uitat. Si cand am cules rosiile, cate un castron de rosii o
mers la fiecare vecin, ca sa guste. Si atuncea, vecinul o zis
,0 fost bune rosiile dlea”. Am pus tot felul de ciudatenii,
erau niste rosii cherry mai putin pretentioase, rasadurile
Eco grande, de la Cultiva orasul. Si erau tot felul de ciu-
datenii de rosii, dar faptul ca rosiile alea s-o copt singure
acolo, si nu o trebuit si fie stropite, o contat. Faptul ca
ei au gustat iar o contat. Ca erau ciudate, asta o ramas
cumva in urma, ca na, erau bune. Si asta am pus, rosii,
dovlecei si o mers foarte bine, s-o mirat si ei cat de bine
o mers si cat de usor. Am pus un strat de bdlegar de vaca,
pe care l-am gasit eu intamplator in grajd, cand faceam
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curat, si un carton. Si aproape fara compost i-am cres-
cut. Am plantat arbusti, cativa pomi, plante aromatice. Si
vecina asta, care e foarte dragutd si simpaticd o zis: ,tot
ce o pus, o prins”.

Alt vecin md intreaba n toamna daca am de gand sa
las toate buruienile astea sa creasca pe aici. Zic ,haideti
aicea sa imi aratati care buruiana si eu o sa va zic de ce
o pastrez”. Si am luat-o pe rand de la tatdneasa, papa-
die, tot ce am Tn gradina. Ji la sfarsit zic ,dacd o iei asa,
nu 1i nimic, nici o buruianad”. Si cumva, discursul lui s-o
schimbat, incet, incet, si am simtit ca 1i parea rau cd o
erbicidat, cd i-am si povestit ca fiecare floare infloreste
si cd primavara, cand da pdpadia, e prima floare pe care
albinele pot sa o culeagd si e ca un start pentru ele. C3
e asa aproape de pamant si e mai cald aerul. Si dupa aia,
cand da salcamul, se duc la salcam. Si daca cumva nu-i,
ca nu a inflorit salcamul, ca o fost temperatura prea sca-
zutd, Ts alte plante care infloresc. Si dupad aia a inceput sa
inteleagd ca multitudinea asta de ierburi ii asigura totusi
albinei o plasa de urgentd, in caz de ceva, ca nu o lasa s
moara de foame.

Eu ma feresc sa zic ce agricultura practic oricum, pen-
tru ca nu reusesc sa impac nici unul din termeni. Pentru ca
as zice taraneascd, da’ cand vorbesc cu vecinii mei, vecinii
mei zic ,,d’astea, de ale tale, nu e ca pe la noi”. Si atuncea
nu as putea sa le spun lor ca ce fac eu e agricultura tara-
neasca. Nici n-as putea sa le spun ca fac alt tip de agricul-
turd pentru cd nuu sunt luatd foarte in serios. Si dacd ar fi
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sa zic agroecologie, sincer, nu cred cd ar intelege ce zic.
Lui taicd-miu nu i zic termeni din astia, si atuncea de ce sa
zic ca folosesc vreun termen, ca de fapt nu folosesc nici
un termen. Nici permaculturd nu imi place sa folosesc.
Folosesc unele principii ale permaculturii, pentru ca
mulcirea solului si alte chestii tin de permacultura, dar nu
pot sa spun ca fac permaculturad cand eu fac straturi si imi
ud rasadurile, de exemplu. Nu stiu cum sa zic.

Si asta cu agroecologia e mai noud decat gradina mea.
Mi se pare ca oricum totul o sa se schimbe la un moment
dat si ce conteaza e sd intelegi principiul, sa intelegi cum
s-a ajuns la principiul dsta, ce rol are. Si sa fii flexibil, ca
s-ar putea sd ne dam seama, peste un an ca anumite prin-
cipii nu sunt cele mai bune pentru un anumit climat.
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VASCO: ,,iN MEDIUL URBAN NU
AM AVUT PARTE NICIODATA DE
O ASTFEL DE SOLIDARITATE!”

Vasco Rolddo s-a mutat de aproximativ 5 ani la tard,
in Portugalia, si s-a orientat spre agricultura ecologicd.
Incendiul masiv de vegetatie din 2017 i-a distrus mare

parte din fermd.

Eu nu aveam pregatire in domeniu, am studiat
Dreptul, nimic mai indepartat decat ce am sfarsit prin
a face aici. Si intr-adevar, mai erau relatiile de prietenie
cu persoanele care faceau deja agriculturd biologica.
Exista o preocupare ecologica crescanda pentru mine,
care ma facea sa-mi chestionez stilul de viatd, parea ca
nu contribui cu nimic, eram inca unul... Diferenta nu
era doar in relatie cu propria mea viatd, ci cu planeta,
contributia mea — oricat de limitatd ar putea pdrea.
Cred sincer ca dacd ne schimbam cu totii cate un pic,
am putea sd usuram intrucatva viata asta viitoare, care e
inspdimantdtoare.

Nu stiu daca acum ma consider agricultor... Stii, trdiesc
un pic ca imigrantii, care zic cd nu sunt nici portughezi,
nici francezi dupa ce devin parte din diaspora si au pro-
blema asta de identitate. Si eu simt asta un pic la nivel
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profesional. Incep si vorbesc cu asa-zisii agricultori si nu
ma simt deloc de-al lor.

Acum lucrez in ambele domenii, fiind compatibile.
Adevdrul e cd mi-am transformat viata si prioritatile
atat de profund, incat reusesc sd trdiesc cu putini bani.
Se poate trai cu foarte putini bani dacad intr-adevar ne
schimbam prioritatile si iesim din mediul urban, care e
gandit fix pentru a ne face sa cheltuim bani, totul, pana la
cel mai mic detaliu. Aici nu se intampla asta, astfel incat
sunt destul de fericit cheltuind o miime din cat cheltuiam
in Lisabona.

Prin urmare, am lasat casa din Lisabona, am lasat tot,
am luat cainele, singurul pe care il aveam atunci, acum
sunt mai multi. Si am venit intr-o noapte ploioasa, dupa o
zi groaznica de munca intr-un studio de televiziune in care
n-am vazut soarele toatd ziua. M-am gandit ,,dar ce fac eu
cu viata mea! Am o ferma care are nevoie de mine!”, si
eu aveam nevoie de ferma, eram ambele lucruri. A fost o
decizie un pic brusca, dar la care reflectam de ceva vreme,
doar cd am fost in negare pentru ca m-a speriat foarte
tare faptul ca eram plin de dependente, consumism si alte
prostii!

Adaptarea aici a fost dureroasa. Astfel, eu stiam cd
trec printr-un proces de detasare de lucrurile materiale,
de dobandire a unor concepte pe care nu le cunosteam.
Daca am o nelamurire legatd de agricultura si ma duc
pe internet si fac o cdutare, in 99% din cazuri reusesc sa
gasesc raspunsul, e minunat! Asa am facut lucrurile. Nu
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cred cd stiu suficient pentru a i invata pe altii, dar imi dau
seama ca dau sfaturi persoanelor care trec prin procese
similare. Pentru ca realmente am invatat si e minunat sa
am din nou predispozitia de a invata lucruri, pentru ca,
contrar a ceea ce se spune, majoritatea oamenilor nu mai
invatd, dupa 30, 40 de ani intrd intr-o rutina cu certitudi-
nile lor si, cAteodat3, vad foarte rau lumea. In cazul meu
e asa, am intinerit cumva, cel putin la cap...

Incendiul a fost acum 2 ani, se implinesc fix 2 ani peste
o luna. Aveam gradina de legume, livadd de maslini,
aveam multe. In fine, era mult mai ricoros, mai umbrit,
mai verde. A trebuit s3 mad adaptez la peisajul dsta nou,
a fost un pic ciudat si mi-am jurat mie insumi sa raman in
limita posibilitatilor mele. E ceva foarte important, eu am
renuntat, si nu ma consider ignorant, dar am renuntat la
procesul de ajutor de stat. Pentru ca eram foarte afectat
emotional si era foarte dureros. Un proces birocratic
care imi era prezentat ca inevitabil pentru ca mdcar sa se
uite cineva plictisit la mine intr-un ghiseu dintr-un birou
oarecare. Asta s-a intamplat o datd, de doua, de trei ori
dupa care am renuntat, pentru ca ieseam de acolo cu un
nivel de stres halucinant.

Am incercat sa ma informez, dar era o lipsa dispe-
ratd de informatii, telejurnalele repetau acelasi lucruri
mestecate pentru a adormi opinia publica fard sa dea
informatii utile. Prima datd cand am fost am aflat ca
vine o functionarad de rang inalt din Ministerul agricultu-
rii aici, Tn interiorul profund [zona cea mai indepartata
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de coasta oceanului Atlantic, in general subdezvoltata
si slab populatd], ca sa ne explice cum vom avea acces
la finantarea din partea statului. Eu am facut cerere,
dupa care au venit diversi tehnicieni, domnii de la IFAP
[Institutul de finantare a agriculturii si pescuitului] sa vada
ca nu mint, au concluzionat cad pierderile subevaluate
erau de 7000 si ceva de euro. Ei au recunoscut doar
dupd un criteriu, care mi s-a parut profund subiectiv,
ca as avea deci dreptul la 4000 de euro, si mi-au zis
»Nu putem sa dam totul tuturor, trebuie sa facem asa”.
Cam dsta a fost criteriul, nu stiu, nu am reusit sd inteleg
care a fost.

Si primul lucru intr-o intalnire in care am fost doar
eu cu un domn, care mi-a spus: ,,Deci acum trebuie sa
investesti acesti bani, care credem ca sunt importanti
pentru refacerea capacitdtii productive, dar trebuie sa i
cheltuiesti...faci aceste investitii si apoi prezinti facturile
si transferurile respective de bani in contul cui ai cumpa-
rat, trebuie sa fie din contul firmei in contul tau”. Deci nu
putea exista ajutor in familie, nu exista nici o alta moda-
litate pentru cd functionarii ziceau ,pentru ca oamenii
nu sunt seriosi si platesc altii pentru ei”. Nu stiu, niste
argumente asa, stranii.

Dar eu sunt aici pentru ca am o ferma neagra, scrum.
In perioada respectivi triiam cu cenusa, era mult vant
si Tncd multe luni de vara dupd totul era negru, hainele
mele erau negre, totul era negru..in starea asta am
avut acea conversatie. Eram cu contul pe 0, pentru ca a
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ars tractorul, a ars tot. Si venea sd imi zica mie domnul
respectiv mai stiu eu ce.

Casa a ramas — a fost un miracol — de fapt, putinul
verde lipit de pereti, nu a ars. Nici aici in fatd nu a ars,
doarin spate, unde a ajuns pana la usa de la bucatarie, dar
arborele dsta nu a ars pentru ca e din specia celor care nu
ard, pentru ca nu are rasina. Din cauza asta s-a pastrat si
da o senzatie de racoare care e esentiala.

Deci mi-au spus ca intai cheltui toti banii si doar dupa
aceea statul ma plateste. Dar aici e ceva care nu e normal.
Eu sunt aici pentru ca nu mai am nimic si domnii imi pro-
pun ca eu sa am 5.000 de euro in cont cu care sd ma duc
sa cumpar noi tractoare, noi utilaje, noi tevi, si doar dupa
ce voi avea toate astea din nou, vesel, statul se va uita, si
un domn inginer oarecare intr-un birou din Lisabona o sa
decidd dacd am dreptul sau nu. ,Ah, trebuie sa luati un
imprumut!”. Asta e o nebunie! Am fost atat de dezgustat,
atat de socat, atat de ofensat, atat de ranit incat am iesit
de acolo plangand.

Trebuia sd fac rost de banii cat de repede pentru tevi,
pentru cd intre timp, dupa cum Tti poti imagina, pe |5
august urma sa rodeasca gradina de legume, unde mai
ramasese una-alta, pentru ca era udat si focul a fost mai
bland. Erau locuri unde mulcisem, si acolo a fost fulminant,
pentru ca paiele cu tevi de plastic dedesubt, plasticul a
hranit paiele de deasupra, astfel ca liniile de culturd in sine
au indreptat focul, infricosator! Apoi au mai ramas putine
lucruri si au fost putine pe am putut sa le vand si sa continui
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sa castig niste bani si sa pastrez clientii. Prin urmare, era o
disperare 1n a alerga sa montez tevile pentru ca inca mai
erau 35 de grade in fiecare zi. Deci, daca plantele nu ar
fi fost udate, putinele care supravietuisera ar fi disparut.

A existat insa o retea de solidaritate bazata pe retelele
de socializare, dar cu oameni care ma cunosteau, nu erau
straini, 90% erau oameni pe care 1i cunosteam din acea
viata anterioara, care, socati si urmarind tot procesul,
s-au alaturat si au inceput sd ajute. Mai am inca lista si
cateodata, cand ma simt foarte abatut, ma duc sa vad
lista celor doud sute si ceva de oameni, unii au contribuit
cu 100%, altii 50€, altii 5€, altii cu 20£, si totul a fost orga-
nizat de prieteni de-ai mei, eu nu mai aveam capacitate
pentru asta!

Siasa mi-am permis tractorul, si sistemul de irigatii care
functioneaza, si inlocuirea serelor care au fost arse. A fost
multa muncd de solidaritate, multa comunitate pe care a
intalnit-o in piata de la Alpedrinha, chiar si persoanele mai
in varstd pe care le-ai vazut acolo au venit sa ajute in orice
fel, si am facut-o intre noi, cei care avusesem proprieta-
tile arse Tn incendiu. Asa ca vreo zece zile ne-am plimbat
in grup, eram vreo douazeci si cinci, treizeci de oameni si
urma sa ne ajutam unul pe altul, mai ales in ce privea prio-
ritatile, completarea apei pentru addpat animale, inlocuirea
irigatiilor, Tn chestiunile esentiale. Si am invatat imens si din
asta, nu am avut niciodatd parte de o astfel de solidaritate
n mediul urban, locul In care mi-am trait toata viata, cred
cd a fost cu adevdrat de neimaginat!
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Nu am pornit de la zero, am fost ajutat de o verisoara
care avea deja un sistem de aprovizionare cu produse
ecologice a restaurantelor din Lisabona. Restaurantele
bucatarilor recunoscuti, restaurantele de autor, restau-
rantele scumpe care nu sunt preocupate de pretul pro-
dusului, ci mai degrabd de calitatea produsului si de un
anumit exotism. De exemplu, tupinambo [napul porcesc]
si turmeric, si o multime de lucruri mai ciudate. Acestea
sunt lucrurile pe care bucatarii nu le pot gasi in super-
marketuri si pe care vor sd le aiba in meniurile lor. Asa ca
am intrat, am avut noroc, afacerea asta exista deja si am
inceput, pentru cd oamenii au fost intelegatori, sa adaug
putinul pe care il produceam, incd foarte nesigur, la linia
de distributie care era deja pusa la punct. Dar intre timp
am devenit autonom si acum nu mai distribui acolo. Dar
a ajutat foarte mult la inceput. Am inceput prin a face
acest lucru, dar a fost ceva care nu prea avea sens pentru
mine, si anume cei doua sute si ceva de kilometri de drum
pentru a livra produsele, avand in vedere ca am atatea
preocupdri legate de amprenta ecologica, de efectele
plasticului, de a trdi pe o planeta in pace.

Eu cred ci fiintele umane din zilele noastre sunt in raz-
boi deschis cu natura si, prin urmare, pentru ca nu voiam
sa fac parte din aceastd armatd, nu prea avea sens sa-mi
pun produsele intr-o masind care sa parcurgd apoi doua
sute si ceva de kilometri pentru a ajunge la Lisabona si,
prin urmare, tot discursul ecologic sa fi cazut la pamant.
Asa cd prioritatea a fost sa gasim restaurante aici. A fost
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foarte dificil, pentru cd aici inca nu au sosit informatii des-
pre cat este de avantajos pentru bucdtari sa gateasca cu
produse care sunt cu adevarat reale, care nu sunt 99%
apd, ceea ce este cazul produselor care sunt vandute
majoritatii populatiei Nu pot sune ca a fost foarte dificil,
dar a fost o munca.
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BRINDUSA: ,,SA LUCRAM
CATRE CREAREA UNUI STATUT
AL TARANULUI, CARE SA
PROTEJEZE OCUPATIA ASTA”

Brandusa Bdrhald locuieste de cdtiva ani in satul Stanciova
din judetul Timis. Dupd ce a trdit Bucuresti si a urmat cur-
suri universitate in mai multe tdri, a decis cd locul ei este
la tard, cultivdnd hrand in Grddina Urzica. Si-a construit o
casd din baloti de paie aldturi de partenerul ei belgian si
se implicd in ASAT (Asociatia pentru sustinerea agriculturii
tdrdnesti) si Eco Ruralis.

Ca practici de zi cu zi, este vorba de cultivare in sis-
tem ecologic, dar necertificat, desi e de facto ecologic.
As spune agroecologic, pentru cd dsta e conceptul la
care tinem, deoarece inglobeaza nu numai grija pentru
naturd si propriul sol si asa mai departe, dar ne uitam
si la comunitatea locala si la aspecte care tin de partea
sociald. Gradina este in proprietatea mea si a lui Anselm,
in prezent cultivdm legume in spatiu deschis, dar avem si
un solar de 40 de metri patrati, si vreo 70 de pomi fruc-
tiferi de jur imprejur. De curand am inceput cu pasari de
curte in sistem de pascut, rotational, adica nu sunt tinute
doar intr-un singur loc, ci le rotim, urmeaza s3 crestem
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numarul lor. Si mai arendam vreo 3000 de metri patrati,
deci in total 0,5 hectare. Dar noua gradina este foarte
recenta si trebuie sd vedem cum reusim cu toate astea.

Tot ce producem consumam, deci in primul rand cul-
tivam pentru noi. Suntem primii care mananca din toate
astea, deci nu exista ceva sa fie gata si sa vindem imediat,
fara sa mancam noi sau sa facem rezerve. Deci este vorba
de consum propriu si rezerve pentru iarna si evident,
cand sunt sute de kilograme Tn plus si avand in vedere
ca avem spatiu limitat, avand o casa mica fard spatiu de
stocat, vindem excesul, ce consideram cd e exces. Pand
acum am vandut si la persoane fizice si la restaurant. Si
ca sa aproximez, poate un |0-20% maxim, dar evident,
eu Tmi doresc mai mult, sd creasca partea asta de a da,
indiferent cui. Pana acuma pentru noi a fost mai usor sa
vindem la restaurant, desi nu este ideal, doar pentru ca
era o cantitate mai mare intr-un singur loc.

E o pagind de Facebook numita , Timisoara cumpara
produse locale din propria gospodarie”, si acolo postez
anunturi cand am, cand stiu ca urmeaza exces. De curand
am pus pentru salatd. Si oamenii, oamenii imi scriu ,,imi
trebuie atdta si atata”, dar le mentionez - nu pot livra
acasa, ne intalnim undeva convenabil si pentru noi, in dru-
mul nostru. Pentru ca nu suntem la nivelul la care putem
sa facem drumul doar pentru a livra legume.

Este un efort colectiv mdcar pentru inceput. De
exemplu, noi ne-am mutat de curand aicea, si a trebuit
sa deschidem pamantul si atunci a trebuit sa apeldm la

93



diversi oameni din sat, tot timpul apeldam la oameni din
sat pentru ceea ce folosim in gradina, gunoi de grajd, lana,
paie, o multitudine de materiale. Pand acuma nu am ape-
lat la muncd pentru ca nici nu e obiceiul ca cineva sd vina
sa te ajute in gradind. Din ce am observat, oamenii Tsi fac
gradini doar pentru propriul consum. Nu e nimeni care
sa vanda legume din sat, desi zona ar permite. Dar nu am
observat ca cineva merge la piata cu legume sau sa vad
ca are o productie profesionista, sau semi-profesionista.

Pentru mine a fost o realizare destul de mare ca nu
pot sa am legume fara animale. A fost un prag, pentru
ca mi-am dat seama ca pentru a pregati solul si pentru
a-| fertiliza, inclusiv cand vine vorba de pdasuni si asa mai
departe, solul si vegetatia se degradeazd in masura in
care nu ai un animal sa pasca. Si atuncea asta este un fel
de circuit inchis. Si am introdus géinile ca un act impor-
tant, care sa ne ajute cu fertilizarea, pregatirea solului si
managementul vegetatiei, pentru ca lucrurile pot deveni
prea multe pentru ca noi, sa intretinem totul. Un alt lucru
important a fost de ainvata de la altii, de a avea mentori,
de a Tncerca sa li ajuti si pe altii care sunt in cdutare de
teren sau care vad cd ,,A, imi place ce ai facut tu, as face
si eu”, genul asta de deschidere. De curand m-a contac-
tat un tip pe care il stiu din Timisoara, de fapt care ne-a
donat masina de spalat, care a zis ca urmeaza sa se sta-
bileasca intr-un sat In zond si care a zis ca ar veni la noi
sa vada cum e gradina noastrd. Deci asta, pentru mine,
e o parte din agroecologie, in a fi deschis si pe partea
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si de marketing si de transparentda cu consumatorii, Tmi
place sa pot sd documentez — ,Uite, asta s-a intamplat”,
genul asta de lucruri cred ca merita sa fie evidentiate. Si
dacd nu este langa mine consumatorul, sa vada atuncea
macar ca documentez si incerc sa mentin genul asta de
documentare.

Eu as spune ca sunt mic producator, din punct de
vedere profesional. Si explic —am o gradina semi-comer-
ciald, in sensul ca imi doresc sa o dezvolt si sa hranesc
mai multa lume din ea, in proximitatea ei, dar nu vreau sa
export. Si chiar mi-am adus aminte de cand mi-am des-
chis un cont acum mult timp ca sa am card bancar, si ma
intreba acolo profesia, si zic ,,agricultor”. Si se uita asa la
mine: ,,Pai cum agricultor?”. Si raspund cd nu am un job,
dar stau in satul dsta si mai fac legume. Si nu a vrut sa ma
creadd, pand la urma a trebuit sa scriu casnica sau ceva
de genul asta. A fost destul de dubios, asa, din partea lor.
Persoana respectiva era impermeabild, pentru ca nu m-a
lasat sa pun genul dsta de profesie.

Sitotasa la primarie, cand am aplicat pentru certificatul
de producitor, au fost persoane din primarie care au zis
»da sa nu puneti prostii pe acolo”, deci a fost o oarecare
neincredere. Am mai fost la Directia agricold, sd intreb de
ceva si ma intreaba — ,,dar de ce va trebuie dumneavoas-
trd certificatul de producdtor? Pentru ca produc legume
si vreau sa le vand”. Deci autoritatile cateodata nu vad in
fata mea asta, iar asta e ceva ce mi-ar placea sa schim-
bam, incet-incet, in asociatie. Dar tine de un efort comun.
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Mie mi-ar placea sa produc hrana pentru mai multi
oameni, oameni care chiar au nevoie de hrana asta si nu
neapdrat si-o pot permite. Deci e un pic frustrant, nu
cred ca am ajuns acolo, sd zic cd hranesc oameni, decat
pe mine, poate pe vecini. Faptul ca vindem la restaurantul
asta mie imi satisface nevoia, pentru ca e un restaurant
scump. E bine mdcar ca e folosita mancarea si ajunge
sa hraneascd, dar faptul ca oamenii trebuie sd plateasca
foarte mult pentru produsul finit nu e tocmai idealul meu,
si mi-ar placea sa fie doar ca o perioada de tranzitie si de
ajutor Tnspre ceva gen ASAT. Atunci as simti o conexi-
une mult mai puternica si nevoia asta ar fi mult mai mult
satisfacuta.

Accesul la seminte nu mi se pare prea dificil, cred ca
mai dificil este accesul la pamant si piata. Pentru ca nu imi
pot permite sd cumpar suficient pamant, acel un hectar
ca sd fiu In registrul APIA, s fiu consideratd fermier de
drept, si sa primesc subventie. Deci daca esti mic produ-
cator, daca figurezi in registrul agricol cu gradinuta ta de
X metri patrati, nu Tnseamnd ca esti fermier din punctul
de vedere al statului roman. Noi suntem la nivel de sub-
zistentd, doar ca mai vindem un pic. De exemplu eu, si
eu si partenerul meu avem studii in domeniu. Nu putem
aplica pentru nici un proiect care exista din toata schema
de proiecte, pentru ca nu avem acest | hectar pentru a
ne inregistra la APIA. Nu ne putem inregistra cu suprafata
noastrd, e prea putin. Si deci nu putem beneficia de nici
un fel de program, proiect, sau investitie, solutii pentru
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accesul la piatd, pentru asa ceva ar fi ASAT-ul, care are
limitarile lui, in sensul cd acesti consumatori, care se soli-
darizeaza cu producatorul, isi doresc mancare pe o raza
de 100 de kilometri de orasul lor. Daca esti mai departe,
pe la 150, este mai putin local. Altfel, poate chiar coope-
rative ar fi o solutie sau poate chiar hub-uri care cumpara
de la mai multi, dar ideea este ca produsele respective sa
fie bine platite, nu sa fie asa, sub costul productiei lor sau
aproape acolo. Deci trebuie sa apara actori care sa fie
foarte justi cu cat dau fermierului. Deocamdatd nu vad
decat genul dsta de grupuri de consumatori, cum ar fi
exemplul Cutia taranului. Deci forme de consum asa, un
pic mai planificate, pe comanda si cu cunoastere. Dar de
multe ori vine din partea consumatorului, dacd ei sunt
dornici sa cunoasca, atunci vor face acel efort, vor cauta
si asa mai departe.

Un trend destul de generalizat este disparitia micilor
producatori, destul de rapidd, atat la noi cat si in Statele
Unite, Europa si lipsa unei noi generatii care sa le ia
locul. Asta e o chestie care poate exacerba agricultura
industriald, un fel de argument ,uite, dar avem nevoie de
agriculturd industriala”. Efectele acestui tip de agriculturad
asupra mediu si produsele care nu sunt deloc de incre-
dere sunt principalele lucruri care ma alarmeaza. Mai sunt
si guvernele cu politicile agricole care intervin la nivel de
sprijin de venit, cu subventiile, dar nu intervin pe piata,
in sensul de a reglementa cumva piata, de a mai tem-
pera cumva cartelizarea si monopolul retailerilor, care e
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foarte puternic, merge dupad propriile reguli. Am auzit, de
exemplu, producdtori in Romania pentru care una scrie
in contractul cu supermarket-ul si alta se intampla la fata
locului. Si sunt practici destul de injuste si din pacate genul
asta de comert devine general. Cu toate cad e un val de o
noua generatie de fermieri, e totusi insuficient. Si nu Tmi
place ca s-a ajuns la un nivel foarte mare de procesare a
alimentelor, si asta ii face pe consumatori incapabili s3 mai
consume ceva in starea naturald, sau cat mai aproape de
starea naturala. Deci alegerea asta a scazut brusc, pentru
ca pand si cel mai de baza iaurt are foarte multe alte ches-
tii addugate. Asta si din nevoia de a folosi alte resurse,
amidon din porumb si alte cele.

Mai este si problema cd o mare parte din recolta se
foloseste pentru biocombustibil si pentru productia ani-
mald, de fabrica, industriala. Si asta din nou este ceva
absolut groaznic, cu efecte dezastruoase pentru toti cei
implicati. In primul rand, in Romania si in UE pani acum
nu a existat asa, generalizat, un plafon de plata la fermele
foarte mari. Si asta a dus, pur si simplu, la un trend cat
mai puternic de a acapara pamantul, doar pentru cd mai
mare inseamna mai subventionat. Si atuncea, asta a dus si
in Romania la niste preturi ale pamantului mult mai greu
de atins decat in trecut, comparat cu veniturile de aicea
si comparat cu ce poti sa faci. C3 asta e, pretul terenului
incepe s fie foarte deconectat de potentialul lui din punct
de vedere economic, pentru ca evident, are un potential
natural, dar dacd a fost folosit industrial s-a cam terminat.
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Economic, dacd un hectar costa 10.000 de euro, probabil
nu poti sd speri ca 10.000 de euro vor fi produsi acolo, in
contextul preturilor mici, nici in 10 ani sau ceva de genul
asta, pentru cd totusi e o suprafata relativ mica, si depinde
si de tipul de productie, si asa mai departe.

Amandoua organizatiile — ASAT si Eco Ruralis — sunt
preocupate de suveranitatea alimentard, asta inseamna
dreptul fiecaruia dintre noi, fiecareia dintre noi, de a alege,
de a decide si de a avea de unde alege. De a nu fi restransi
intre a consuma McBurger si celdlalt. De a avea deschisa
optiunea, si asta se poate face daca ai multi producatori,
fiecare producand lucruri variate, de a le avea aproape
de tine, de a nu trebui sa importam de pe alte continente
hrana zilnica. Sau sa o pregatim asa cum vrem noi, asa
cum este potrivit din punct de vedere cultural. C3 unele
culturi consuma mai mult de unele si mai putin de altele.
Suveranitatea alimentara se uitd la toate chestiile astea. Si
altd chestie de justitie, de exemplu, ASAT e foarte preo-
cupatd, de exemplu, cu plata data zilierilor, de contributi-
ile sociale ale producatorilor agricoli, de compensatia lor,
salariul lor just si de a avea transparentd. Toate preturile
de productie sd fie cunoscute de consumator, discutate,
sunt modificari, lumea stie. Sunt chiar si negociate cateo-
data. lar Eco Ruralis e mai mult de lobby, advocacy, decat
de niste implementari concrete. E un vis pentru viitorul
apropiat, apropiat si mediu, ca incet incet sa lucram catre
crearea unui statut al taranului, care sa protejeze ocupatia
asta, sa ii arate importanta in societate si, pur si simplu,
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de a cere si protectie sociald, de pensie, sdnatate si asa
mai departe, pe care nu le am.

In Romania, in fiecare an apare la stiri ce deficit de
hrand este, in sensul ca anul acesta s-au importat atatea
fructe, atatea tone de cartofi, atatea tone de legume, si
asa mai departe. Ceea ce este in continud crestere. Si
este asa, spusd pe un ton foarte alarmant, in contextul
in care clima ne permite sa producem toate astea. Si
de ce se importa? Pentru ca sunt foarte multi jucatori,
intermediari, retaileri, care doresc sa-si plaseze bunurile
lor. Deci chiar si la lactate se importd, in ciuda potenti-
alului foarte mare de a le produce aici. Si pentru mine
asta inseamna pierderea suverdtii alimentare la nivelul de
national. Nu md intereseaza sa fie cu steagul Romaniei,
dar e o chestie de mediu. Unde e mai logic sa produci
mancarea! Cat mai aproape de unde o consumi. Si e si
o chestie de dumping, in Europa de vest unele industrii
sunt asa de bine sustinute, ca au cantitati foarte de mari
pe care apoi le varsd pe pietele din Europa de est sau din
Africa, mai ales la lactate, si producdtorii locali nu pot sa
facd concurenta cu o agriculturd puternic subventionata
acolo, si cu sisteme gata construite de procesare si de dis-
tributie. Asa cd da, astea duc la pierderea de suveranitate
alimentara.

Pentru mine suveranitatea alimentara este, pur si sim-
plu, a reduce dependenta de importul de hrana, la nivelul
unei regiuni sau unei tdri, dar si a nu lua hrana ca atare,
ci trebuie sd fie hrand nutritivd. Dacd avem satisfacutd
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cererea de porumb, nu inseamna ca gata, o sa ne hranim
numai cu porumb si totul o sa fie ok. Nu, trebuie sa fie
hranad variata, nutritiva, dar si adecvata cultural. De exem-
plu, eu dacd sunt parte dintr-un grup etnic care mananca
mancare marina sau ceva de genul dsta, si asa ne trdim noi
viata, daca la un moment dat nu mai am acces la asta si
am acces numai la McDonalds, nu mai am suveranitatea
alimentara a grupului meu etnic. Pentru ca mi s-a luat par-
tea asta de mancare potrivitd cultural, sau care este parte
din obiceiul nostru, din cultura grupului respectiv.

Limitandu-se accesul la produse proaspete si largin-
du-se accesul la chestii gata procesate, incet incet se
pierde din obiceiul de a prepara chestiile pe care generati-
ile dinainte le giteau si le foloseau intr-un anumit context
cultural, ca obicei. Asta dadea ca rezultat o hrana variata
si sezonald si potrivitd cu nevoile corpului, in functie de
muncile care erau.
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SARA: ,,HRANA ESTE LECATURA
CEA MAI DIRECTA CU
SUPRAVIETUIREA NOASTRA!"

Sara Rocha este o tdndrd mamd si activistd si face parte
din AMAP—~Portugalia (Asociatia pentru Sustinerea
Agriculturii de Proximitate) de aproximativ 10 ani.

Prima AMAP a aparut in Portugalia in 2003, din cate
stiu eu, in Odemira, grupul existand pana in prezent, sub
denumirea Cosul gradinii, si a fost inspirat de miscarea
care a inceput in Franta in 2001.

Apoi, in 2012, a fost creatd o AMAP in Porto, iar
aceastd AMAP a fost creatd de un producator, un fer-
mier care avea o companie de productie ecologicd n
Gaia, numitd Projecto Raizes (Proiectul Raddacini). El,
ca fermier, dupd ce a petrecut o perioada in Franta si
a cunoscut modelul AMAP-urilor, s-a gandit cd ar fi o
modalitate de a avea o viata mai linistita ca producator:
in loc sa fie nevoit sa alerge in piete si sa riste sa vanda
sau sa nu vanda, sa aiba un grup de consumatori care sa fi
sustina direct productia cu un angajament pe termen lung
sau mediu/lung. Aceasta este ideea din spatele AMAP:
un grup de consumatori se adunad pentru a sustine unul
sau mai multi producatori comanda anticipat intreaga
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productie dintr-un sezon, deci ludandu-si un angajament.
Cu alte cuvinte, nu este o comanda saptamanala, ci este
un angajament pe trei luni pentru fiecare sezon agricol si
oamenii platesc in avans pentru aceasta perioada, iar apoi
merg saptamanal sa isi ridice cosurile/produsele coman-
date acolo.

Prima AMAP din Porto a functionatintre 2012 si 2014,
apoi s-au oprit pentru ca el insusi a parasit compania, par-
tenerul sdu a rdmas in companie, dar nu a continuat gru-
pul de consumatori si a incetat sa mai functioneze. Abia
la sfarsitul anului 2015 a fost creatd din nou o AMAP la
Gaia si apoi la Porto, dupa ce am organizat prima intdlnire
nationala a AMAP la sfarsitul anului 2015, care a reunitin
jur de 100 de persoane din toatd tara si 35 de organiza-
tii, de la grupuri de consumatori, la companii sau actori/
persoane legate de lumea agroalimentara, si am avut un
weekend de discutii despre conceptul de AMAP-uri, pre-
cum si modalitati de a stimula acest tip de circuit scurt. A
fost prezenta o persoana de la Prove, presedintele Smart
Farmer, care abia incepea la acea vreme, si apoi alte gru-
puri mici, mai activiste, mai institutionale, o mare diver-
sitate de oameni. A fost un moment important pentru a
aduna vointa de a relua activitatea in nord, cel putin, unde
eram mai bine conectati, asa cd imediat dupd aceea a fost
creatd Gaia AMAP, care functioneaza si astazi.

A mai existat un experiment, numit AMEP, legat
nu de agricultura de proximitate, ci de economia de
proximitate, si care urma modelul AMAP-urilor, dar
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in loc sa existe unul, doi sau trei producatori care sa
aprovizioneze un grup de consumatori, ideea era ca
toti consumatorii erau si producatori de ceva. Cu totii
stim sa facem ceva, iaurturi, gemuri, paine si tot asa.
A fost vorba de a organiza o forma de productie/
consum/distributie In care fiecare era producdtor si
consumator si putea folosi moneda sociald, in cadrul
miscarii de economie solidara care a existat in Porto.
Am aflat apoi ca urma sa aiba loc o intalnire la Berlin, o
intdlnire europeana a economiei solidare, unde urmau
sd se intalneascd AMAP-urile, asa ca asociatia a finan-
tat caldtoria lui Pedro (alt membru AMEP si AMAP)
pentru a participa la acea intalnire europeana, pentru a
aduce vesti In Portugalia despre ceea ce se intampla in
alte zone. Aceasta participare a fost foarte importanta
pentru ca el s-a intors plin de energie si, de asemenea,
cu niste fonduri pe care reteaua europeana ni le-a oferit
pentru a incerca sa ne mobilizim, a fost ceva simbo-
lic, cam 1000 de euro. Suma nu e relevanta, dar a fost
un mic ajutor pentru a organiza o intalnire, pentru a
aduna oameni in Portugalia, pentru ca era o tard in care
conceptul si practicile nu aveau inca o mare vizibilitate,
reprezentare, si astfel, cu acest sprijin si cu informati-
ile pe care le-am adus de la Berlin, am decis sa orga-
nizam intalnirea din Porto, la Fundatia Serralves. Dupa
aceastd intdlnire, asociatia ,,Moving Cause” a decis sa
infiinteze AMAP Gaia si, cateva luni mai tarziu, AMAP
Porto. Producatorii care au participat la intélnire, cei din
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Gaia, erau deja mai mult sau mai putin cunoscuti, iar cei
care aprovizioneazd Gaia sunt din Guimaraes, sau mai
degraba din Vizela, iar producatorul din Porto, princi-
palul producator care aprovizioneaza AMAP Porto cu
horticultura este din Famalicao, deci nu sunt din oras,
dar sunt destul de aproape.

AMAP este deja o versiune mai realista, mai pragma-
ticd a implicarii intr-o actiune colectivd pentru a ne ocupa
de bunul comun care este hrana, pentru a oferi o viata
mai demna celor care o produc, pentru a fi mai aproape
de hrand, de unde vine ea si cum este produsa si asa mai
departe, si impreund si ne intelegem in alte forme de
organizare, astfel incat sa putem merge mai departe cu
acest model.  Principiile AMAP incearca si salveze o
apropiere/proximitate care s-a pierdut, o grija fata de
mediul in care se produc alimentele, care s-a pierdut de
asemenea, odatd cu formele industriale de productie
agroalimentara. Scrisoarea de principii abordeaza mai
multe dintre aceste puncte, are legdturd cu ideile de
suveranitate alimentara, de economie solidara, in opo-
zitie cu modelul economiei capitaliste. Nu este vorba ca
toti cei care participd la AMAP sunt cei mai mari activisti
din lume, cu un discurs super politizat. Multi oameni pot
avea motivatii mult mai individualiste, cum ar fi ,vreau
sa mananc mai bine sau aceste produse au 0 aroma care
imi place mai mult, pe care o apreciez mai mult”, si nu
atat de mult o idee colectivista ca impreuna vom schimba
sistemul si vom face lucrurile altfel.
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In cazul asociatiei din Porto, caz pe care il cunosc cel
mai bine pentru cd sunt si eu consumatoare acolo, exista
si un spatiu al asociatiei tare placut, si acest lucru este
important. De fapt, am avut aceasta experientd in AMEP,
in experienta anterioara in care am vorbit despre moneda
sociald, a fost un moment n care spatiul a incetat sa mai
fie atat de primitor pentru ca nu mai erau oameni care sa
se ocupe de el, sa pregateasca mesele, sa pastreze totul
curat, ingrijit si ordonat, sa miroasd bine, cu flori pe mese
si asa mai departe, iar acest lucru a ajuns sa influenteze si
nivelul de convivialitate pe care era posibil sd il avem sau
nu in spatiu. AMAP-ul din Porto are un spatiu luminos,
placut, oamenii ajung sd se intdlneasca, sa converseze.
Uneori se intampla si alte lucruri in acelasi spatiu, asa cum
a fost cazul unuia dintre consumatori, care este si fermier
amator, care a facut cateva sesiuni de conversatii despre
agroecologie in spatiul respectiv, tot ca o modalitate de a
incerca sa promoveze conversatii intre participanti pen-
tru a cunoaste mai bine ce se afla in spatele a ceea ce
facem. La aceste Intalniri se stabilesc relatii intre oameni,
noi prietenii, se obtin noi informatii.

Producatorii din Famalicao, sunt cupluri tinere, de
aproximativ 30 -40 de ani, care au trdit la oras si care in
ultimii zece ani au decis sa se mute la tard si au inceput
sa faca agricultura. Ei implica si oameni de la sate, din
locurile in care locuiesc, In productia lor, in munca lor sau
cel putin in anumite momente de recoltare, plantare sau
semanat.
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Desigur, eu cred cd totul incepe cu aceste micro-ac-
tiuni care trebuie sa fie multiplicate peste tot. Nu este
vorba de a face ca fiecare grup de consumatori sd creasca,
pentru ca atunci se pierd unele dintre principiile care ne
ghideazd, nu mai existd proximitate, nu mai exista o rela-
tie directd. Ci mai degraba este vorba despre de a multi-
plica numarul de initiative, de a le avea in fiecare cartier,
astfel incat sa avem din nou informatii, astfel incat fiecare
consumator sd stie de unde provine ceea ce mananca,
cine produce, cum este produs, in linie cu principiile
de suveranitate alimentara, in loc sa cumpere alimente
ambalate dintr-un supermarket despre care nu are nici
o idee de unde provin, cum au fost produse, cum traiesc
cei care le-au produs. Partial suntem capabili sa garantam
ca stim, ca suntem mai direct legati de hrana si de cei
care o reproduc si ne-o aduc. Dar, bineinteles, in acest fel
viziunea macro este foarte dificila, cum sa schimbi intregul
sistem la nivel national. Ma ameteste doar gandul asta,
pentru ca sistemul, modelul dominant este foarte puter-
nic. Oamenii continud sa isi faca cumparaturile in super-
marketuri, se pare ca este mai usor sau mai ieftin, desi
pierdem din vedere timpul petrecut pentru a ajunge in
acele locuri si energia consumatd in acest proces, si cat de
deconectati devenim de ceea ce ne tine in viata. Dar cred
ca modelul AMAP este o modalitate foarte pragmatica,
foarte reald de a face o micd schimbare, care, desigur,
trebuie sa fie multiplicata de mii de ori, in mii de locuri,
in mii de grupuri mici care isi sprijind direct producatorii,
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care stiu cum trdiesc, cum produc, de ce au nevoie si cum
se face ceea ce mancam.

Cred ca unul dintre obstacole pentru a reusi este faptul
ca suntem atat de obisnuiti sa traim intr-un mod foarte indi-
vidualist, incat orice lucru care ne cere sa purtam conversa-
tiil importante in colectiv — discutii, decizii, adunari — devine
dificil. Tn general oamenii nu sunt foarte inclinati spre asta, nu
au timp, nu au vointa, nu au capacitatea de a discuta, exista
conflicte. Cred ca lipseste o pedagogie a colectivismului
pentru ca noi sa fim mai capabili sa ludm decizii si sa
mergem mai departe impreuna, sd intelegem cd nu doar
ideile noastre individuale pot merge mai departe, ca este
necesar un proces de discutii, de ciutare a consensului. in
Portugalia, dupad 2012, dupa proteste, miscari si austeritate,
si dupa ce mai multi prieteni au emigrat pentru ca nu aveau
de lucru, nu aveau conditii, am inceput sa ma interesez de
economia solidara, de alte modalitati de a asigura traiul
oamenilor atunci cand banii nu sunt suficienti.

Mancarea este cel mai elementar lucru pe care il avem
pentru supravietuire, trebuie sd ne hranim in fiecare zi,
trebuie sd cheltuim bani pentru mancare in fiecare zi, asa
ca ar fi o modalitate usoara de a incepe, de a avea control
asupra locului unde ne cheltuim cei mai multi bani, de a
organiza alte modalitati de a ne ingriji, de a rezolva aceasta
problemd. Pentru mine, hrana este centrul, este ceea ce
este, este legatura cea mai directa cu supravietuirea noas-
tra, deci si cum se pot organiza oamenii in mod colectiv in
jurul hranei pentru a crea alte forme de economie.
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FERNANDA: ,,AGRICULTURA LA
SCARA MICA HRANESTE LUMEA!"

Fernanda Abreu si-a dedicat viata agriculturii si invdtdman-
tului, optdnd pentru agricultura biologicd cdnd a implinit
50 de ani.

Toata viata mea profesionald a fost dedicata agricultu-
rii si invatamantului. Am inceput la liceu predand chimie
si fizicd. Am continuat cu instruirea agricold si cu asistenta
fermierilor, agricultura conventionald, apoi am lucrat si
intr-o asociatie de productie integrata, dupa am lucrat
intr-un depozit unde am oferit asistenta. Si in acest depo-
zit am reusit sa introduc agricultura ecologica, dar a durat
cam sapte, opt ani pand cand au acceptat cd agricultura
ecologica ar fi o optiune. Si apoi au reusit sa vada dupa
cativa ani ca merge. Ei ambalau seminte si Tnca vand
seminte, iar incapatanarea mea a fost ca intotdeauna sd
vanda produse bio, inclusiv seminte.

La vremea respectivd, dacda mi-ar fi urmat sfatul,
astazi ar fi putut fi lideri nationali in vanzarea de seminte
ecologice. Nu au vrut. Vorbim de acum cincisprezece
ani. Acum o fac, dar, bineinteles, mai sunt si alti oameni
cu multd putere, dar asta e bine. In ciuda faptului ci
lucram in zona mea profesionald, nu ma simteam foarte
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implinita, pentru cd lucram cu agricultura conventionald
si cu fermierii conventionali, si sa vad tot ceea ce se
face ma doare foarte tare. Este dureros pentru cei care
respectd natura si este dureros pentru cei care res-
pecta fiintele umane. Asa ca am decis sa parasesc toata
aceasta lume a agriculturii conventionale si sa produc
ceva la nivel mic. Nu ma intereseaza sa produc mult,
ma intereseaza sa produc pentru a avea o viatda de zi
cu zi decenta, pe partea financiara, farda excese, pentru
ca eu nu vad agricultura ecologicd, agricultura durabila
ca pe o agricultura de suprafete mari, nu vad asta. Vad
agricultura ecologica si toate tipurile de agricultura
durabila pe suprafete mici, multi oameni care lucreaza
pe suprafete mici.

Am ferma disponibild pentru ca am mostenit-o impre-
una cu sora mea, de la bunicii mei din partea tatdlui meu.
Am mostenit un teren care avea maracini, care a fost aban-
donat multi ani si il recuperam. Si acolo era deja o livada
diversificatd, cu mai multi pomi si i-am salvat si pe cei care
erau sub mardcini: soiuri vechi de peri, visini, meri, maslini,
de toate. De asemenea, am recuperat cateva plantatii de
maslini pentru a produce ulei de masline, cel putin pentru
consumul propriu si pentru a vinde surplusul, si masline
pentru conserve, tot pentru consumul propriu si, ipotetic,
ceva de vanzare. Dar noi nu suntem foarte concentrati pe
vanzarea de ulei de masline, pentru ca plantatia de maslini
nu este foarte mare si nu vrem sa avem plantatii mari, dar
s3 avem cel putin pentru consumul propriu. In momentul
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de fatd reconciliez agricultura ecologica cu medicamente
alternative, yoga, meditatie si reiki.

Dacd ma identific ca agricultoare?! Desigur, chiar cu
multd placere ma identific! Ce Tnseamnd pentru mine sa
fiu agricultoare? Uite, a fi agricultor inseamna a fi om de
stiinta, inseamna a fi muncitor, inseamna a avea o vointa
enormad, fnseamnd a avea multd rabdare, inseamna a fi
antreprenor, inseamna a fi vanzitoare, inseamna a fi o
femeie de piata, adica, cred ca este totul. Pentru ca eu
produc, trebuie sa vand si mai am o persoand cu mine,
suntem doi oameni care punem asta la cale. Nu prea am
rabdare sa vand in piete si chestii de genul dsta, ma ener-
veaza un pic, dar exista si partea asta, imi plac pietele.

Apoi, trebuie sa ai foarte multe cunostinte ca sa faci
acest tip de agriculturd, am petrecut multi ani cerce-
tand si investigdnd, am caiete peste caiete cu informatii
despre cum s3a combini culturile, cum sa lupti impotriva
daunatorilor sau a unor boli cu co-asociatii, cu niste tra-
tamente cum ar fi sapunul si, nu stiu, un milion de plante.
Adica, ai nevoie de foarte multe cunostinte si apoi tre-
buie sd te uiti la plantd si sd stii de ce are nevoie, si cred
ca asta presupune si rabdare. Mai este si partea unui
om de stiinta — sa caute mereu lucruri noi, sa cunoasca
lucruri noi. Si ti trebuie si multa rabdare, pentru ca,
agricultura este munca foarte multa, iti trebuie un mare
spirit de sacrificiu, trebuie sa ma trezesc foarte devreme
vara sa vin sa ud, sd cresc culturile. Ma odihnesc pe timp
de canicula, apoi vin acasa seara tarziu, este un mare
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spirit de sacrificiu. Si dupd aceea cand te duci sa vinzi
produsele in piata, vin clientii si spun ,Ah, ceapa la |
euro kilogramul e atat de scump!” — pentru numele lui
Dumnezeu!

Oamenii nu au nici cea mai vaga idee despre munca care
o implicd producerea oricarui lucru, de la culesul seminte-
lor, semanat, plantat, plivit, ingrijirea produsului final. Totul
este scump, dar apoi, si asta ma revolta profund. Cu multd
energie bund, cu multd afectiune, cu multa dragoste pentru
pamant si pentru culturi si apoi ajungem la o piata sau la un
targ A, e foarte scump”, se duc la magazin, la supermar-
keturi si cumpdra gunoaie autentice. Pentru ca, atunci cand
vin din Spania, nu au niciun control, ajung in Portugalia cu
reziduuri uriase de produse pe care nici macar nu le folo-
sim in Portugalia, pentru ca nu sunt autorizate, cumpara
lucruri la un pret de doua ori mai mare.

Aici, faptul ca sunt aproape de familie este, de aseme-
nea, grozav. incerc si absorb informatiile, unchiul meu
este si el batran, iar mdtusa mea locuieste in apropiere
de terenul pe care il am acolo, in Oleiros, si incerc sa
absorb toate informatiile, la nivel de practici traditionale,
de exemplu, pentru a face vinul. Mdtusa mea m-a invatat
sa vad cand o gdina depune oua si cand nu, este foarte
usor, iar acestea sunt lucrurile care sunt foarte impor-
tante si pe care incerc sd le fac. Am vorbit deja cu mai
multe persoane, dar cum sunt aici de putin timp, nu am
avansat incd prea mult, si anume sd merg in sate, la oame-
nii mai Tn varstd si sa incerc sd invat. Se pierde aceasta
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cunoastere, adesea este vorba de folosirea plantelor, de
practicile agricole: de ce semeni acum si nu mai tarziu? De
ce faci asta acum si nu mai tarziu? Cand sunt oameni mai
in varstd, nu ma deranjeaza atat de mult ca folosesc pro-
duse chimice, pentru cd sunt oameni care au trdit in anii
,70, ,80, cu boom-ul pesticidelor. La tineri m3 doare mai
tare, la cei de patruzeci de ani, treizeci de ani, acei tineri
au multi oameni cu care lucreaza si ei stiu mai bine. Am
cunoscut niste oameni in zona Montijo care tratau cartofii
de doug, trei ori pe saptamand, pentru mucegai, asta e o
barbarie, tratament preventiv si curativ, eradicator, toate
la un loc! Bineinteles ca sunt constienti de ceea ce fac!
Oamenii stiu foarte bine! Acum, cei mai tineri nu sunt
asa, pentru ca majoritatea oamenilor sunt educati, au cel
putin 9 sau |2 clase. Nu stiu sa citeasca etichetele? O fisa
cu date de securitate?

Da, cred ca agricultura familiala, care este tipul meu
de agricultura, este diferitd, deoarece oamenii din familie
lucreaza impreuna, si aplicd practici care sunt putin mai
naturale. Pentru cd cei mai tineri invatd de la cei mai in
varsta, cred ca e asa. Zonele sunt mai mici, nu mai cauti
atat de mult subventiile. Implica si o diversitate mult mai
mare, fara indoiald, deoarece nu producem doar pentru
a vinde, ne vindem doar surplusul, ci producem pentru a
manca, deci existd o mare diversitate. Cand sunt in piata
sau In Alpedrinha sau 1n altd parte, colegii mei spun ,,Ah, ce
colorata e taraba ta!”. Da, pentru ca daca ai multe lucruri,
ajunge sa fie coloratd, e rosie, e portocalie, e verde.

116



Agricultura ecologicd asa cum o cunoastem noi,
este o agriculturd, cum sa spun, impusd, aproape. Asta
este permis, asta nu este permis, legile vin din partea
Comunitdtii europene si sunt aplicate in Portugalia.
Aceasta intreagd panoplie de legi se afla in spatele ei:
este permis, nu este permis si asta si asta. Pentru mine,
agricultura durabila este o agricultura care preia infor-
matii din toate tipurile de agricultura care lucreaza cu
natura, cum ar fi biodinamica, permacultura, agricultura
naturald si asa mai departe, cum ar fi agricultura sintro-
pica, cum ar fi orice! Bineinteles, trebuie sd am cunostin-
tele din spatele ei, si asta incerc sa fac. Mi-a luat cativa
ani, am adunat informatii si am studiat pentru ca acum
sad le pot aplica. De aceea spun ca tipul de agricultura pe
care o fac, pe care sper sd o fac atunci cand vom avea
acest lucru mai mult sau mai putin n vigoare, ceea ce
este incd putin confuz in acest moment, este exact acest
tip de agricultura.

In ceea ce priveste statutul agriculturii familiale?, per-
soana care m-a asistat cand am incercat sa il obtin inca
nu era la curent cu problema, intre timp legea a fost
deja adoptatad, dar de atunci nu am mai revenit si nu stiu.
Subventia inseamnd ca suntem putin blocati, cum ar fi
cu certificarea, care este o altd porcdrie. Din pacate, in
Portugalia avem doar certificare biologica, iar pentru ca

3. In Portugalia exist3, din 2019, o lege care clarifici beneficiile si
responsabilitatile acelor tarani si agricultori care practica agricultura
familiala si corespund criteriilor pentru a obtine acest statut.
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eu sa pot vinde produsele mele ca fiind durabile, biolo-
gice, trebuie sa fiu certificata.

Vand produsele in piata din Alpedrinha, in Fundao, aici,
in Castelo Branco, fac cosuri, le vind oamenilor din oras
care ne cunosc si uneori le livram si la ei acasa. Este viabil,
cel putin mie Tmi da un sentiment de bunastare imens,
pentru ca pentru mine pamantul este foarte important,
iubesc cu adevdrat pdmantul, si este ceva ce nu stiu cum
sa explic. Este vorba de a lucra pamantul care a fost lucrat
de stramosii nostri, nu-i asa? Este in acelasi loc unde au
trait stramosii nostri. Eu am un teren care vine de la stra-
bunicii mei, stra-strabunicii mei, adica pietrele care au
fost puse de strabunicii mei sunt inca acolo. Terasele con-
struite de stra-stra-strabunicii mei, sau chiar mai demult,
au fost ldsate din generatie in generatie, iar asta e foarte
important pentru mine.

Eu incd mai cred intr-un lucru: nu agricultura la scara
mare hraneste lumea, ci agricultura la scara mica, iar daca
noi, prin politici, am putea pune in aplicare agricultura la
scara mica, incurajand oamenii, toti cei care au o curte
sa cultive, toti cei care au pamant ar putea face ceva.
Desigur, acest lucru este imposibil la nivel politic, dar
dacad oamenii ar fi interesati de agricultura la scara mica,
am avea cu siguranta mai multa hrana de calitate si nu
am avea nevoie atat de mult de agricultura industriald. lar
statistic este agricultura micd cea care hraneste lumea,
nu agricultura mare. Cine se hraneste cu marea agricul-
turd? Animalele, o multime de animale. De exemplu, soia,
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porumbul din Statele Unite si din Brazilia sunt aproape n
totalitate pentru animale.

A manca aici, acasa, este un lucru minunat, pentru ca
fiecare vorbeste cu ceilalti, toatd lumea trdieste impre-
una. Alici, la pranz, uneori suntem doar cativa oameni la
pranz, mama vorbeste cu nepoatele mele, cu sora mea,
pentru ca ajungem sa mancam mpreund. Si oamenii se
intdlnesc acolo, este aceasta convietuire zilnicd care este
interesantd. Asta e mancarea buna, o masa plind, o masa
cu de toate, cu toate culorile pe masa. Societatea noas-
tra nu este deloc programata pentru bunastarea familiei,
nici la nivel alimentar, nici la orice alt nivel. Toatd lumea
asteaptd mereu sfarsitul de saptamana pentru a fi cu fami-
lia, pentru a socializa, ceea ce este foarte rau.
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