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RESUMO

Desde 1992 que a Educacdo para o Desenvolvimento Sustentavel (EDS) vem sendo promovida pela
ONU, através da UNESCO, enquanto orientacdo de politica educativa ao servico da causa da
sustentabilidade. A EDS pretende promover uma educacdo holistica e verdadeiramente
transformadora de mentalidades e perspetivas, recorrendo a uma pedagogia direcionada para a
autoaprendizagem, o envolvimento e a cooperacdo. Para o efeito, propde a abordagem de
questdes e desafios relativos ao desenvolvimento sustentdvel, promovendo, por essa via, a

capacitacdo para a cidadania rumo a sustentabilidade.

Pela sua grande diversidade tematica, a Geografia reldne caracteristicas que |he permitem
abordagens educacionais relativas a diferentes tipos de relacdo entre o ser humano e o ambiente,
posicdo privilegiada para a promocdo de pensamento critico face a sustentabilidade e ao que, na

pratica, ela pressupde.

O presente estudo, realizado no ambito das atividades pedagdgicas da disciplina de Geografia A do
ensino secundario, apresenta o trabalho levado a efeito por grupos de jovens, com idades entre os
dezasseis e os dezoito anos, envolvidos na definicdo de propostas para os espacos verdes da cidade
de Viseu, tendo em vista o reforco da sua sustentabilidade e integracdo no restante panorama

urbano. O trabalho teve lugar no contexto da participacdo no projeto nacional “Nés Propomos!”.

Para além das propostas, em si, apresentadas pelos alunos, todo o processo pedagdgico foi, no
final, objeto de avaliagdo, tendo em vista a identificacdo do desenvolvimento de aprendizagens
transformadoras nos jovens envolvidos, reconhecidas a partir da aquisicdo de um conjunto de
competéncias transversais, no sentido conceptual do que a UNESCO refere como “competéncias-

-chave para a cidadania da sustentabilidade”.

O processamento e analise dos dados recolhidos através de um questionario aplicado,
presencialmente, aos 47 alunos envolvidos no projeto, sugerem genericamente o desenvolvimento
dessas competéncias-chave, embora em graus diversos quando consideradas especificamente.
Além disso, permitiu ainda constatar uma relacdo estatisticamente significativa entre o
desenvolvimento de algumas das competéncias-chave para a sustentabilidade e a sua contribuicdo

para a aprendizagem na disciplina de Geografia A.

Palavras-chave: Geografia urbana; espacos verdes; Educac¢do para o Desenvolvimento Sustentdvel

(EDS); aprendizagens transformadoras; projeto “Nés Propomos!”.



ABSTRACT

Since 1992, Education for Sustainable Development (ESD) has been promoted by the UN, through
UNESCO, as an educational policy guideline, serving the cause of sustainability. ESD aims to
promote a holistic and truly transformative education of mentalities and perspectives, using a
pedagogy aimed at self-learning, involvement and cooperation. With this goal, it proposes to
address issues and challenges related to sustainable development, thus promoting empowerment

for citizenship towards sustainability.

Due to its large thematic diversity, Geography gathers characteristics that allow educational
approaches concerning different types of relationships between human beings and the
environment, a privileged position for the promotion of critical thinking regarding sustainability and

what it implies in practice.

The present study, carried out in the context of the pedagogical activities of the secondary school
Geography subject, presents the work done by groups of young people, aged between sixteen and
eighteen, involved in the definition of proposals for the green spaces of the city of Viseu, aiming at
strengthening its sustainability and integration in the remaining urban landscape. The work took

place in the context of participation in the national project “We Propose!”.

In addition to the proposals, in themselves, presented by the students, the whole pedagogical
process was, finally, subject to evaluation, aiming at identifying the development of transformative
learning in the young people involved, recognized from the acquisition of a set of transversal
competences, in the conceptual sense of what UNESCO refers to as "key competences for

sustainability citizenship".

The processing and analysis of the data collected through a questionnaire applied, in person, to the
47 students involved in the project, suggest a general development of these key competences,
although in different degrees when considered specifically. In addition, it also showed a statistically
significant relationship between the development of some of the key competences for

sustainability and their contribution to learning process, in the Geography subject context.

Keywords: urban geography; green spaces; Education for Sustainable Development (ESD);

transformative learning; Project “We Propose!”/ “Ndés Propomos!”.
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INTRODUCAO

Recuperando algumas perspetivas de Perrenoud e Thurler (2002), o século em que vivemos, apesar
do desenvolvimento tecnoldgico a que se tem assistido, é ainda muito semelhante ao final do
século anterior, marcado pela diversidade, pelo desafio, pela complexidade (Carneiro, 2004; Morin,
1991; Sa-Chaves, 2004). Em particular, no que a educacdo se refere, esta quase imutabilidade de
paradigmas, que secundariza o conhecimento face a avaliagdo, que dificulta o recurso a
metodologias de aprendizagem mais ativa em prol das sessdes expositivas, revela-se ainda hoje
como um sério obstdculo a verdadeira compreensdo dos acontecimentos que, local ou

globalmente, vao ocorrendo (Cachinho, 2004, 2019).

Trata-se de um tempo que, apesar de representar uma ideia de incerteza e de possivel ameaca,
representa também um momento em que se torna fundamental “fazer reemergir a esperanca”
(Morin, 2006; Sa-Chaves, 2007), sobretudo no que respeita as possibilidades transformadoras da
educacado, esperando-se dos professores um contributo cada vez mais decisivo para a melhoria da
sociedade e do mundo. Este ponto de vista parece cruzar-se com a propria ideia, ja entdo lancada
por Delors et al. (1996), de que a educacdo pode fazer a diferengca, nomeadamente ao nivel dos

processos educativos assumidos como resposta estratégica de longo alcance.

Sustenta-se, assim, no atual referencial curricular dos Ensinos Basico e Secundario?, a adogdo de
um paradigma educativo focado no desenvolvimento de competéncias adequadas aos desafios
contemporaneos, para formar cidaddaos com saberes diversificados, que sustentem a acdo

intencional e refletida.

Deste modo, os instrumentos enquadradores de referéncia — Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria, Aprendizagens Essenciais e Estratégia Nacional de Educacdo Para a
Cidadania? — constituem ferramentas criadoras de possibilidades de inovac3o e de flexibilizac3o,
no sentido da criagdo de ambientes e metodologias de aprendizagem que propiciem o
desenvolvimento de competéncias diversas e a aquisicdo de multiplas literacias, necessarias ao

crescimento pessoal e a a¢do intencional e refletida no mundo atual.

Torna-se, pois, urgente agir perante um desafio da humanidade que consiste em construir um

mundo para o qual é imprescindivel deter novas competéncias para aprender a pensar e atuar,

Lcf. Despacho n.2 6605-A/2021, de 6 de julho.
2 Cf. Despacho n.2 6478/2017, 26 de julho, Despacho normativo n.2 5908/2017, de 5 de julho, Despacho n.2 6173/2016,
de 10 de maio.



possibilitando um desenvolvimento equilibrado e harmonioso entre as pessoas e as sociedades,

consigo mesmas, com os outros e com o meio ambiente.

Os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) das Nac¢des Unidas, adotados em 2015,
criaram um interesse renovado pela sustentabilidade na educa¢do. A Geografia é uma area
disciplinar que estuda a maioria das questdes relacionadas com os ODS, podendo, por isso, assumir
um importante papel nessa matéria. Na realidade, dado o seu potencial de reunidao de um amplo
conjunto de conhecimentos que favorece a compreensdo da complexidade e interdependéncia do
nosso mundo, a Geografia tem vindo a ser amplamente reconhecida como ciéncia em posi¢cdo de

privilégio para o estudo do desenvolvimento sustentavel (Granados-Sanchez, 2022).

E, portanto, neste ambito que surge este estudo, recorrendo a Educacdo Para o Desenvolvimento
Sustentavel (EDS) como orienta¢do fundamental, preconizada pela UNESCO, para atingir os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) e, em ultima instancia, como contributo para o
inadidvel designio da sustentabilidade. Especificamente, a sua aplicacdo surge, neste caso, no
contexto das atividades desenvolvidas na disciplina de Geografia A, do 11.2 ano de escolaridade,
como meio de promocado de aprendizagens transformadoras em prol da sustentabilidade da vida
humana e do préprio planeta, temdtica potencialmente enquadravel num dos tdpicos de
investigacdo apontados nas linhas orientadoras do presente curso de Mestrado, a saber, “O
potencial da Geografia na comunidade escolar e na sociedade”. Para o efeito, e deles partindo a
proposta como tema geral a explorar, os alunos focaram-se nos espacgos verdes da cidade de Viseu,
tendo as agGes praticas levadas a efeito decorrido do seu envolvimento no Projeto Nacional “Nds

'II

Propomos!”, dai resultando o presente relatério final.

Para além da inquestionavel importancia e atualidade intrinsecas do tema, este estudo foi

desenhado no cruzamento de contextos e motivagGes diversas.

Em primeiro lugar, a constante evolugao em termos da produgdo de conhecimento constitui-se
como base justificativa incontornavel para um “regresso a academia”, de modo a mitigar a
“clivagem” entre o conhecimento universitario e “o chdo da escola”. Pelo que, a frequéncia deste
programa de Mestrado e a reaproximac¢ao ao ensino superior que ele pressupde poderao ainda
servir como elementos “instigadores” de uma certa dindmica de trabalho de pesquisa e, também,

de motivacdo pessoal para eventuais futuros projetos.

|II

Por outro lado, acresce uma certa “tradigdo pessoal” no envolvimento, frequente e de carater
dialégico, com os alunos, em projetos (nacionais ou internacionais) de indole diversa, de modo a

facilitar a compreensao e a vivéncia da realidade, dai decorrendo, ndo raras vezes, verdadeiros
2



exemplos de aprendizagem ativa que, concomitantemente, poderiam constituir motivo valido de
investigacdo. Pelo que, esta pratica poderia, a partida, servir de base efetiva para o
desenvolvimento do trabalho final, uma vez possibilitar a sua exploracdo em varias dimensdées

cientificas e pedagdgicas, adequando-se, assim, aos requisitos do préprio Mestrado.
Questao-chave, hipotese e objetivos
A questdo mais genérica deste estudo pode ser enunciada do seguinte modo:

A execugdo do presente projeto, recorrendo a EDS enquanto estratégia pedagdgico-diddtica,
contribui para o desenvolvimento de Aprendizagens Transformadoras, nos termos preconizados

pela UNESCO 20307

Perante esta questdo, sustenta-se a hipdtese de que: a aplica¢éo da EDS, nos termos preconizados

pela UNESCO 2030, influencia positivamente as Aprendizagens Transformadoras.

Especificadas a questdo investigativa e a hipdtese, torna-se, entdo, possivel, delinear o objetivo
deste estudo. Concretamente: em consonancia com os preceitos da EDS, recorrendo a uma
estratégia pedagogico-didatica baseada em aprendizagens transformadoras, pretende-se
contribuir para a consciencializacdo e desenvolvimento de capacidades de interacdo com o meio

envolvente por parte dos alunos, adotando atitudes e praticas sustentaveis.
Em termos mais especificos, pretende-se:

e através do envolvimento de duas turmas do 11.2 ano de Geografia A, participar ativamente
no projeto nacional “Ndés Propomos!”, como oportunidade de aprendizagem ativa, tendo

em vista o desenvolvimento de novas perspetivas sobre a sustentabilidade;

e dada a sua natureza “inter” e transdisciplinar, explorar conteldos programaticos da
disciplina de Geografia A, como contributo para a EDS e, em consequéncia, para o
desenvolvimento de aprendizagens transformadoras em prol do desenvolvimento

sustentavel.
Estrutura do relatério

Além deste ponto introdutdrio, o presente relatério encontra-se organizado em seis capitulos.

Especificamente:

- Capitulo um — Reflexdo sobre o percurso profissional — refere uma resenha de aspetos

considerados mais relevantes do percurso profissional, enquanto professora.



- Capitulo dois — Revisao de literatura — apresenta o enquadramento tedrico-conceptual, ao longo
do qual se apresenta a revis3o de literatura efetuada, de acordo com o principio da essencialidade®

(Pardal & Correia, 1995), registando-se, no final, o esquema conceptual do estudo.

- Capitulo trés — Intervencao didatica — descreve todo o processo inerente a intervengao didatica
levada a efeito, a qual decorreu através da participacdo de duas turmas do 11.2 ano de escolaridade,

de alunos da ESAM, no projeto “Nés Propomos!”.

- Capitulo quatro — Metodologia — apresenta a abordagem metodoldgica e respetiva
fundamentacao, relativas ndo sé a intervencao didatica realizada, mas também a um processo de
anadlise e diagndstico levado a efeito no contexto dessa intervengdo, bem como, ainda, no que diz

respeito a avaliacdo da resposta obtida, perante a questdo-chave inicialmente definida.

- Capitulo cinco — Andlise e discussdo de resultados — regista a andlise dos dados obtidos, numa
perspetiva de compreensdo das ilacdes a extrair perante as metas gerais do estudo, definidas a

partida: questao-chave, hipdtese de trabalho e objetivos especificos.

- Capitulo seis — Conclusdes — refere um conjunto de comentarios resultantes de uma apreciacao
global do estudo, em consonancia com os seus enquadramentos tedrico e metodoldgico e com os
elementos recolhidos na fase empirica; neste ponto, sdo ainda apresentadas algumas limitacées do

estudo, bem como sugestdes de temas complementares para possivel desenvolvimento futuro.

3 Este principio preconiza “a selecgdo criteriosa e significativa dos elementos bibliogréficos, considerando-se ser de
particular interesse referir o essencial dos estudos mais importantes” (Pardal & Correia, 1995, p. 82).
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CAPITULO I

Vista do rio Pavia, Ribeira, Viseu (arquivo pessoal, 2022)
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1. REFLEXAO SOBRE O PERCURSO PROFISSIONAL

De 1990/1991 a 2015/2016, a autora deste estudo lecionou a disciplina de Geografia no 3.2 ciclo
do Ensino Basico, e de 2016/2017 a presente data, no Ensino Secundario. De 2016/2017 a

2018/2019, foi, ainda, professora do Ensino Recorrente no Ensino Secundario.

1.1. Projetos nacionais e internacionais

Relativamente a sua participacdo em projetos nacionais e internacionais, destacam-se: nos anos
letivos 2021/2022, 2020/2021 e 2017/2018, o projeto “Nds Propomos!”, do Instituto de Geografia
e Ordenamento do Territério - IGOT; em 2019/2020, o projeto “Escola Embaixadora do Parlamento
Europeu”, do Gabinete do Parlamento Europeu em Portugal, e o Concurso Europeu “Jan Amos
Comenius”, do Parlamento Europeu e Comissdo Europeia; de 2016/2017 a 2018/2019, os Concursos
“Eu Sou Europeu” e “Euroscola - Portugal Europeu”, do Gabinete de Informacdo do Parlamento
Europeu; em 2015/2016, o projeto “Parlamento dos Jovens do Ensino Basico”, da Assembleia da
Republica Portuguesa; em 2011/2012, o projeto “Orientacdo e GPS”, da Porto Editora, e em
2010/2011, o concurso “A Europa Mora Aqui”, do Centro de Informacdo Europeia Jacques Delors.
Dinamizou, ainda, durante vdrios anos letivos, as “Olimpiadas do Ambiente — modalidade Ambiente

a Prova”, da Quercus.

1.2. Prémios

Das participacdes referidas, obteve os seguintes prémios: 2021/2022 — “Nés Propomos!”, Instituto
de Geografia e Ordenamento do Territério (IGOT); 2019/2020 — “Escola Embaixadora do
Parlamento Europeu”, Gabinete do Parlamento Europeu em Portugal; 2016/2017 — Concurso
“Euroscola - Portugal Europeu”, Gabinete de Informagdo do Parlamento Europeu; 2015/2016 —
“Parlamento dos Jovens do Ensino Basico”, Assembleia da Republica Portuguesa; 2011/2012 —
“Orientacdo e GPS”, Porto Editora e 2010/2011 — “A Europa Mora Aqui”, Centro de Informacdo

Europeia Jacques Delors.

1.3. Projetos de escola

Destaca-se, igualmente, como dinamizadora dos seguintes projetos de escola: anos letivos de

2016/2017 a 2018/2019 e 2020/2021 a 2021/2022, “Sarau Intercultural”; de 2000/2001 a
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2015/2016, o concurso interdisciplinar “+ Valia Saber”; em 2015/2016, a ceriménia de Entrega de
Prémios de Mérito, no Agrupamento de Escolas Viseu Norte; em 2012/2013 a “Implementacdo do
Quadro de Mérito” na Escola Basica 2/3 de Sdo Pedro do Sul; em 2011/2012, o projeto “Nds, o
Poder Central e a Cidadania”; em 2009/2010, o concurso em Lingua Gestual Portuguesa; de
2001/2002 a 2003/2004, comemoracdo do 25 de Abril, com a Semana de Abril e de 1996/1997 a

2014/2015, o “Jogo do Conhecimento” e o “Jogo Vivo da Europa”.

Da sua colaboragdo com a imprensa escrita, destaca-se, pela relevancia, o Jornal do Centro, numa
visita ao Parlamento Europeu, e os jornais escolares “Quadrante Norte” e “Entre NO&s”, no

Agrupamento de Escolas Viseu Norte e na Escola Secunddria Alves Martins, respetivamente.

Foi, também, dinamizadora de Viagens de Estudo, realizadas em todos os anos letivos (a exce¢do
de 2019/2020 e 2020/2021, devido a pandemia da Sars-Cov 2), destacando-se, pela relevancia, as
viagens ao Parlamento Europeu, em Estrasburgo, resultante dos prémios dos concursos “Euroscola
- Portugal Europeu” e “Escola Embaixadora do Parlamento Europeu”, nos anos de 2016/2017 e
2019/2020 e, ainda, no ano de 2016/2017, a visita a cidade de Roma, com alunos de duas escolas

de Viseu.

1.4. Cargos pedagdgicos de gestao intermédia

No que diz respeito aos cargos de gestdo intermédia, foi elemento da Assembleia de Escola, do
Conselho Pedagdgico, da Seccdo de Avaliagio do Desempenho Docente, Coordenadora de

Departamento, Delegada de Grupo, Coordenadora de Ano (10.2 e 11.2 anos) e Diretora de Turma.

1.5. Fungoes técnico-pedagdgicas

Desempenhou, também, outras fungées técnico-pedagdgicas: professora Coadjuvante; professora
elaboradora de provas de exame, a nivel de escola, professora corretora de provas de exame a nivel
de escola e a nivel nacional, e fez parte do Secretariado de Exames e das Equipas de matriculas e

de constituicdo de turmas.

1.6. Area cientifica e profissional

No ambito da sua drea cientifica e profissional, realizou, entre outras, as seguintes a¢des de

formacgado: 2021 — “IX Jornadas IGOT dos Professores de Geografia”, Centro de Formagao do IGOT-
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UL; 2020 — “VIII Jornadas IGOT dos Professores de Geografia”, Centro de Formacdo do IGOT-UL,;
2017 — “Seguranca, Defesa e Paz: um projeto de todos para todos”, Instituto de Defesa Nacional;
2016 — “Territdrio, Marmore e Patriménio — um estudo de caso - Vila Vigosa”, Centro de Formacao
de Professores de Geografia “Professor Orlando Ribeiro”; 2015 — “Como Ensinar a quem nao quer
aprender?”, Centro de Formacao de Professores Visprof; 2015 — “O Ensino da Geografia: garantias
do Presente, desafios do Futuro”, Centro de Formacao da Escola Superior de Fafe; 2014 — “O papel
do professor: da teoria a pratica”, Centro de Formacao de Professores Visprof; 2013 — “O ensino
da Histdria e de Geografia: desafios do Presente, desafios do Futuro”, Centro de Formacgao de
Associacdo de Escolas de Gaia; no Centro de Formacgdo de Professores Castro Daire/LafGes; 2012 —
“Pedagogia Diferenciada na aula de Geografia”; 2010 — “Quadros Interativos Multimédia no
Ensino/Aprendizagem das Humanidades e Ciéncias Sociais”, “A Geografia: recursos, estratégias e
experiéncias educativas”, e o “Coléquio — Educacdo e Mudanca: desafios e oportunidades”; 2008 —
“O regresso aos primordios da Pangeia: testemunhos na Costa Vicentina”, no Centro de Formacao
Tomas Ribeiro, Tondela; 2007 — “A utilizagdo das TIC nos processos de ensino/aprendizagem”; e

em 2005 — “Ensino da Astronomia”, Centro de Formacado Penalva e Azurara.
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CAPITULO Il

Mata do Fontelo, Viseu (arquivo pessoal, 2022)
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2. REVISAO DE LITERATURA

Neste ponto pesquisou-se diversa literatura importante para as tematicas a estudar, procedendo-
-se, especificamente, a uma sustentacao tedrica envolvendo a relagdo entre a Geografia e o desafio
da sustentabilidade em espaco urbano. A pesquisa visou ainda as condi¢des de aplicabilidade da
EDS enquanto oportunidade de promocao de aprendizagens transformadoras para a
sustentabilidade, num contexto de aprendizagem ativa, através da participacdo no projeto “Nds

Propomos!”.

2.1. A Geografia e o desafio da sustentabilidade em espag¢o urbano

Vivemos, na atualidade, num planeta muito urbanizado, em que grande parte dos seus problemas
tem origem nas cidades, tornando-se imperativo que, neste contexto, se assuma a sustentabilidade
enquanto designio inadidvel. Estudar o espaco urbano, assume, assim, toda a pertinéncia para a
Geografia, uma vez que a crescente expansdo urbana tem vindo a conduzir a enormes alteracoes

ambientais, afetando, em consequéncia, o funcionamento do sistema Terra.

A Geografia tem a capacidade de contribuir para o progresso do conhecimento e para a resolucao
de problemas que afetam a Terra. Enquanto ciéncia, deve pautar-se pela preparagao dos individuos
com os conhecimentos, competéncias e capacidades para o mundo atual, marcado por mudangas
dramaticas, que ocorrem a ritmos vertiginosos, frequentemente, ameagando a sustentabilidade do
planeta (Cachinho, 2019). Segundo este autor, a Geografia, enquanto disciplina escolar, tem de
contribuir, de forma efetiva, para a preparacao dos alunos na resolucdo de problemas atuais. Em
particular, quando estes se relacionem com a sustentabilidade, devera privilegiar a abordagem de
questdes e problemas reais com os alunos, designadamente, os do seu meio envolvente,

motivando-os do ponto de vista pedagdgico e sensibilizando-os afetivamente.
2.1.1. Dinamica populacional urbana em termos mundiais

Em termos mundiais, a populag¢do urbana teve um crescimento muito acelerado a partir da década
de 50 do século XX, traduzindo-se esse facto, em dados absolutos, no valor de 0,75 mil milhGes em
1950, e de 4,22 mil milhdes em 2018 (United Nations, 2018a). Adicionalmente, esse mesmo valor
estimado para os anos de 2030 e 2050 é de cerca de 5,16 mil milhGes e 6,68 mil milhdes,
respetivamente (United Nations, 2018a) (Figura 1). Em 2007, segundo as Nag¢des Unidas (2019),
pela primeira vez na histéria da humanidade, mais de metade da popula¢gdo mundial passou a viver

em cidades, valor que em 2018 alcangou cerca de 55%. A populagdo urbana em 1950 correspondia
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a cerca de 30% da populacdao mundial, prevendo aquela organizacao que seja de aproximadamente

60%, em 2030, e de 68%, em 2050 (Tabela 1).

Contudo, a taxa de urbanizacdo mundial mascara diferencas importantes em termos geograficos
regionais, para além de que os respetivos ritmos de crescimento urbano sao significativamente
distintos e muito relacionados com o nivel de desenvolvimento dos paises. Em 2018, a América do
Norte constituia-se como a regido mais urbanizada da Terra, com 82% da sua populagdo a residir
em dreas urbanas, enquanto que o continente africano possuia apenas 43%, e o asidtico cerca de
50% de populagdo. Contudo, a Asia, em resultado do seu elevadissimo valor de populacio,
apresenta, em termos absolutos, o valor mais elevado de populacdo urbana mundial (2,26 mil
milhGes em 2018). No mesmo ano, a Europa, com uma taxa de urbanizagdo de 74,5 %, apresentava
0,55 mil milhdes de habitantes de populagdo urbanizada, seguida pela Africa e América Latina e
Caraibas, com 0,54 e 0,52 mil milhdes, respetivamente. As proje¢des para a Africa e Asia apontam
para que, em 2050, estes dois continentes apresentem 1,5 e 3,5 mil milhGes de populacdo urbana,

respetivamente (United Nations, 2019) .

Atualmente, nos paises ditos desenvolvidos, conforme ja mencionado, as taxas de urbanizacdo sao
bastante elevadas, mas possuem baixos ritmos de crescimento, enquanto que nos paises em
desenvolvimento ha um crescimento urbano muito acelerado, apesar deste se constituir como um
fendmeno muito mais recente. Nos continentes africano e asiatico os ritmos de urbanizagao sao
atualmente muito elevados, constatando-se que a cadéncia de urbanizagdo é superior a que se
verifica nas noutras regides do mundo. Segundo as NagGes Unidas (2018a), trés paises destes dois
continentes, individualmente considerados, dois asiaticos (India e China) e um africano (Nigéria),
serdo, no seu conjunto, responsaveis por 35% do crescimento da popula¢do urbana mundial, entre

2018 e 2050.

Por fim, e ainda neste contexto de avaliacdo da dindmica evolutiva da populagdo urbana, em termos
planetdrios estima-se que, até 2030, existirdo mais 10 megacidades (ou seja, aglomerados
populacionais com 10 milhdes ou mais habitantes) do que em 2018, atingindo o nimero de 43, em
vez das 33 ja existentes em 2018. A maior megacidade atual é Téquio (com 37 milhGes de

habitantes), que sera previsivelmente ultrapassada em 2028 por Nova Deli (United Nations, 2019).
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Figura 1 — Estimativa e projec¢do da populagdo urbana mundial das regides mais e menos
desenvolvidas, 1950-2050
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s\ OFd —O— More developed regions —O—Less developed regions

Fonte: United Nations (2019)

Tabela 1 — Evolugdo da populagdo urbana e total da populagdo mundial, por regides geograficas, de 1950 a

2050

1950 a 2050

Regldo geografica 1950 1990 2018 2030 2050 1950 1990 2018 2030 2050

Populacao Urbana

Mundo 751 2290 4220 5167 6680 1000 1000 100.0 1000 100.0
Africa 3 200 548 824 1489 43 B7 130 159 23
Asia 246 1040 2266 2802 3are 324 454 537 542 521
Europa 284 505 553 573 5499 378 220 131 ma 90
América Lating e Caraibas 70 315 526 600 685 93 138 125 116 103
América do Norte 10 21 299 335 387 147 92 A 65 538
Ocednia ] 19 28 33 41 " 08 0.7 06 0.6

Fonte: United Nations (2019)

Perante este cendrio da crescente urbanizacdo em termos mundiais, os problemas para a

populagdo e para o meio ambiente tém, em consequéncia, vindo a agravar-se. Pela importancia de

12
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gue esta problematica se reveste, pela sua afinidade, no ambito do presente trabalho, os problemas

urbanos serdo objeto de estudo no préximo ponto.
2.1.2. Problemas urbanos

As cidades sao territdrios contrastantes marcados, tanto pela destruicdo de ecossistemas, situacoes
de pobreza, violéncia e de inseguranca, como pela concentracdo de atividades econdmicas,
cosmopolitismo, interculturalidade, produtividade, riqueza, criatividade, competitividade e
inovacdo, espelhando a natureza bipolar das sociedades contemporéaneas (Ferrdo, 2016). Segundo
este autor, a concentragao de populagdo nas cidades é acompanhada, tanto por dinamicas intensas
de problemas, como pelo surgimento de novas oportunidades, neste Ultimo caso, apenas para
qguem delas pode beneficiar. As cidades tém por base um modelo (de producdo, distribuicdo,
consumo e expansao fisica) potenciador da delapida¢do dos recursos finitos do planeta, da emissao
de gases poluentes e da producdo de residuos, originando perda de qualidade de vida, refletida na

salde e bem-estar dos seus cidaddos.

Atualmente, as cidades a escala mundial s3do territérios de grande concentracdo de populacao,
tendo algumas delas ultrapassado hd muito a capacidade de carga humana, com consequéncias
devastadoras para a qualidade de vida dos seus habitantes. Na realidade, a maioria das grandes
cidades estd, indubitavelmente, marcada por problemas decorrentes do desequilibrio entre a
capacidade das infraestruturas existentes e o nimero de pessoas que nela habita, trabalha ou para
I3 se desloca. Apenas a titulo de exemplo, refiram-se os casos da saturagdo das vias de comunicagdo
rodoviarias, com as implicagdes nas perdas didrias de tempo para os seus utilizadores, ou a
sobrelotacdo dos transportes publicos rodo e ferrovidrios, com as reconhecidas contrariedades

delas decorrentes.

Para Cachinho (2020), a cidade padece de vulnerabilidades espaciais (centralidade e proximidade)
e temporais (fluxos e ritmos). As cidades apresentam uma organizacdo funcional e um zonamento
do solo que se traduzem na mobilidade espacial existente nesses territdrios. Ainda segundo o autor,
a ritmicidade dos fluxos temporais criados pelo emprego, educacdo e abastecimento, associados a
organizagao funcional dos espacgos, sdo geradores de problemas, dada a sua concentragdo em
determinados periodos temporais. Essas vulnerabilidades sdo indissocidveis das desigualdades
sociais, uma vez que ha individuos mais dependentes do mundo tangivel do que outros, e que o
podem substituir, mormente, pelo mundo virtual (ex. através de compras online, do teletrabalho,
etc.). E ha ainda aqueles que tém a capacidade e condig¢Ges para escolher os seus ritmos de vida e

até mesmo de “comprar” o tempo (Cachinho, 2020).
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Por seu turno, Ferrdo (2015) considera que a falta de qualidade de vida nas cidades se deve muito
a obsessdo e a necessidade de mobilidade da populacao, a quem designa de ndmadas urbanos.
Contudo, esta necessaria mobilidade urbana nao é alcancavel por todos, uma vez que os idosos, os
desempregados e os doentes vivem, muitas vezes, em espacos confinados, dada a sua incapacidade
fisica, psicoldgica ou financeira, afigurando-se como rostos da exclusdo social urbana. Portanto, nas
cidades os problemas de natureza socioeconémica estdo particularmente bem presentes, seja
através do desemprego, da pobreza, da exclusdo social, do envelhecimento demogréfico, da
soliddo, da criminalidade ou da inseguranca. Por outras palavras, Velez de Castro e Fernandes
(2019) consideram que na cidade ha a ameaca da desconfianca e do medo, conduzindo a crescente

degradacdo da urbanidade e da condic¢do de vida da populagdo urbana.
2.1.3. Cidade difusa e cidade concentrada

O conceito de “cidade” possui uma inquestionavel relevancia histérica, ndo correspondendo, no
entanto, no atual panorama, a uma interpretacdo conceptual de limites precisos e claros

(Domingues & Godinho, 2021).

Em 1992, Salgueiro, na sua obra “A cidade em Portugal: uma geografia urbana”, afirmava, na pagina
26, que: “A cidade é uma forma de povoamento (...), € uma entidade individualizada de certa
dimensdo e densidade, onde se desenrola um conjunto expressivo e diversificado de atividades. O
conceito inclui a forma de ocupagdo do territério, as atividades econdmicas desenvolvidas no seu
interior, que em larga medida sdo subsididrias das regides tributdrias, e o modo de vida dos
habitantes, cada um destes vetores adquirindo sentido, por comparagdo e oposicao com o mundo

rural.”

Por outro lado, de acordo com Domingues (2010, p. 59), portanto cerca de duas décadas apds a
autora anteriormente citada, “A passagem da ‘cidade para o urbano’ arrastou uma metamorfose
profunda da cidade: de centripeta passou a centrifuga; de limitada e contida, passou a uma
geografia desconfinada; de coesa e continua, passou a difusa e fragmentada; de espaco legivel e
estruturado, passou a ser um campo de forgas organizado por novas mobilidades e espacialidades;
de contrdria ou hibrida do "rural", passou a ser um transgénico que assimila e reprocessa elementos
gue antes pertenciam a um e outro; de organizagdo estruturada pela relagdo a um centro, passou

a sistema de varios centros; de ponto num mapa, passou a mancha, etc., etc.”.

Assim, para Domingues (2010), aquilo que hoje se designa por cidade, nada é mais do que uma

parte, cada vez mais reduzida do espacgo urbanizado, pois os limites da cidade diluem-se na imensa
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territorialidade da urbanizacdo, que é cada vez mais vasta, descontinua, difusa e mutavel. Esta
urbanizacdo de crescimento centrifugo, que ocupa territérios cada vez mais vastos, e em

permanente mutacado, traduz-se numa perda de clareza dos referenciais urbanos tradicionais.

A cidade contemporanea deixou ha muito de ser compacta e limitada, caracterizando-se, hoje em
dia, por estabelecer relagcdes demograficas e funcionais multiplas com a sua regido e a sua
hinterland®, com outras cidades integrando redes urbanas sustentadas em ldgicas de

complementaridade e interdependéncia.

Botelho (2012), ao analisar as causas para a existéncia do modelo de urbanizacdo dispersa, é de
opinido que as principais razoes que levam a populac¢do urbana a procurar lugares mais afastados
das dreas centrais das cidades se ficam a dever aos menores indices de poluicdo, a menor renda
locativa e as redes de transporte que permitem um fécil acesso até ao local de trabalho, consumo
e lazer. Neste contexto, torna-se indubitavel que o recurso ao automaével se encontra na génese da
existéncia da cidade extensa e da segregacdo espacial no contexto urbano, com impacto no direito

a cidade e respetivas consequéncias sociais (Lappe & Santos, 2018).

Com efeito, as movimentacdes didrias entre a cidade e a periferia, sdo responsdveis por inumeros
problemas ambientais e sociais, 0os quais se encontram associados ao que Domingues designa de

“poeira urbana”, ou seja, a urbanizagdo com caracteristicas difusas (Domingues, 2006).

Para além das questGes de natureza social, este tipo de urbaniza¢do difusa implica ainda outros
problemas, acarretando um consumo muito superior de recursos naturais e de investimentos em
infraestruturas diversificadas (por exemplo, dgua, energia, telecomunicag¢des, gas, saneamento,
transporte, etc.). Uma das caracteristicas deste tipo de cidade dispersa é o facto de ocupar cada
vez mais dreas rurais, as quais, apesar de, em muitos casos, ja ndo assumirem a sua anterior fungao
agricola, cumprem, no entanto, fungdes ambientais importantissimas, associadas a biodiversidade,
a permeabilidade dos solos, contribuindo a sua existéncia para a minimizagdo do fenémeno de ilha

de calor urbano, de inundacGes, cheias, deslizamentos de terra, etc.

Este crescimento urbano centrifugo, iniciado com a industrializagdo, levou ao aparecimento da
cidade dispersa, uma cidade com caracteristicas heterogéneas, onde claramente se distinguem as

areas funcionais, residenciais, terciarias e industriais. Pelas suas caracteristicas intrinsecas, este

4 “Entendido — como no caso da area de influéncia de um porto — enquanto territério envolvente da cidade, onde se
processa a maior parte do metabolismo urbano: proveniéncia de alimentos, agua, energia, matérias-primas, atividades
de retaguarda das fungdes urbanas, etc., mas também a localizagdo ou o destino dos lixos, dos efluentes, das
infraestruturas e dos sistemas de transporte e logistica” (Domingues & Godinho, 2021, p. 14).
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modelo urbano implica um grande e constante fluxo na utilizagdo de transporte automadvel (e
também de transportes coletivos), com todas as consequéncias adversas dai resultantes. O
congestionamento de trafego, o consumo de combustivel e a poluicdo associada aos movimentos
entre as diferentes areas e, sobretudo, os movimentos pendulares, sdo, por isso, o maior drama

deste tipo de modelo urbano difuso.

Mas, o crescimento urbano nem sempre tem lugar através de um modelo espacial disperso
associado a expansao urbana, ocorrendo, por vezes, pelo contrario, segundo um modelo associado
a um fendmeno de densificagdo urbana progressiva, dando origem, nesta situacdo, a, assim
designada, cidade compacta. A cidade compacta tem, entdo, por base a concentragdo urbana, de
caracteristicas centripetas, predominando um edificado concentrado e em altura, razdo pela qual
as distancias absolutas entre os lugares a percorrer, designadamente nas deslocagées entre casa e
local de trabalho sdo, globalmente, menores do que na cidade difusa. A utilizagcdo do solo é maior,
mais racional, reaproveitando nomeadamente os espagos devolutos. Este modelo de cidade é mais
propicio e facilitador de desloca¢cdes mais sustentaveis, incutindo de forma mais facil, nas pessoas,
o apelo a deslocacdes a pé, em veiculos ndo motorizados, ou em transportes publicos. Em
consequéncia, este modelo de cidade tem, por isso, vindo a obter reconhecimento enquanto opgao

urbana mais sustentavel (Coppola, Papa, Angiello, & Carpentieri, 2014; Naess, 2014).

Podemos, assim, porventura, inferir que se a maioria da populagdo mundial reside em dareas
urbanas e, por isso, é responsdvel pelo consumo da maioria dos recursos existentes na Terra, a
cidade compacta podera ser um modelo mais apropriado a uma gestado sustentavel dos recursos
existentes no nosso planeta. Por outro lado, se a cidade compacta, de acordo com os pressupostos
enumerados, revela uma natureza mais sustentavel, ndo deixa também de ser verdade que algumas
das suas caracteristicas intrinsecas sdo potenciadoras de varios problemas ambientais. Na
realidade, nestas cidades compactas, densamente povoadas, de elevada concentrac¢do de edificado
e de grande construgdo vertical, verifica-se uma maior dificuldade de circulagdo do ar, uma muito
superior exposicdo ao ruido, maior impermeabilizacdo dos espacos e, ainda, a existéncia de
menores areas para espacgos verdes, fatores reconhecidamente potenciadores de ilhas de calor
urbano e que, no seu conjunto, contribuem de forma significativa para o incremento de doengas

do ser humano (Guerra, 2010).

Segundo Pescatori (2015), as teorias contemporaneas, relativas ao modelo mais adequado a
mitigacdo dos problemas das cidades, perspetivam-se na valorizacao da cidade compacta, a qual,

conforme se referiu anteriormente, pretende contrariar a dispersao urbana associada ao fenémeno
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da expansao, para muitos especialistas, provavelmente, a “sentenca de morte” da prépria cidade.
Porém, discordando dos anteriores argumentos, a mesma autora defende que dispersao nao
significa inevitavelmente o fim da cidade, constituindo aquele fendmeno, ao invés, apenas o
resultado de mais uma etapa da dinamica evolutiva, no seu processo de transformacao histérica,

projetando novas formas de estar e de viver.
2.1.4. As cidades no centro dos desafios atuais da sustentabilidade

Desde 2007, como ja anteriormente referido, a populacdo urbana ultrapassou a populagao rural,
estimando a ONU que, em 2050, nelas residira cerca de 68% da populagdo mundial. Se atendermos
ao facto de a populagdo urbana estar em rapido e continuo crescimento, compreendemos que se
torna crucial promover a sustentabilidade urbana, dada a relevancia que assume no contexto da
sustentabilidade global. A este propésito, importa referir que a ONU estima que cerca de 75% das
emissdes de carbono existentes na Terra tenham origem nas cidades e que, portanto, a
descarbonizagdo e a pretendida reducao da temperatura do nosso planeta, de 1,5° C, assente no
Acordo da Cimeira de Paris (2015), deva passar, incontornavelmente, pela criacdo de cidades mais

sustentaveis (Farinds-Dasi, 2021).

Uma cidade sustentavel tem a capacidade de garantir o bem-estar da sua populacdo, sem colocar
em causa as condicdes dos que futuramente nela vao residir, e mesmo de todos os que ai ndo
residindo, possam sofrer as consequéncias originadas por um consumo excessivo de recursos
naturais e por uma producdo desmedida de residuos e poluicdo (Machado, 2010). Segundo esta
linha de pensamento, importa planear a cidade de uma forma sustentdvel, privilegiando os espagos
verdes, os baixos niveis de ruido e de poluicdo atmosférica, a mobilidade sustentavel, as energias

renovaveis e a economia circular.

O desenvolvimento sustentavel urbano pressupde, indubitavelmente, a dimensdo ambiental, mas
também a econdmica e a social, devendo potenciar as vantagens das economias de aglomeracdo e
mitigar os impactos das grandes concentra¢des populacionais. Assim, nas cidades, tantas vezes
pautadas por contrastes sociais, é fundamental planear e assegurar um crescimento que garanta o
acesso as infraestruturas, equipamentos e servigos urbanos para todos, nomeadamente para os

grupos de individuos mais vulneraveis (United Nations, 2018b).

Um planeamento estratégico para uma cidade pode ser fundamental para a solugao dos problemas
da sustentabilidade, desde que seja inovador, multiescalar e inclusivo, apoiado e auxiliado pela

participacdo dos diferentes atores, ao invés de permanecer limitado a propostas sectoriais de
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peritos e de decisOes politico-partidarias. A este propdsito, de acordo com Marques da Costa (2000,
p. 34), "O desenvolvimento urbano sustentavel tem implicito a aprendizagem colectiva, onde se
gerem conflitos e vontades, a abordagem conjunta dos diferentes sistemas que compdem a cidade
(sistema econdmico, social, fisico-construido, cultural e ambiental), a sua evolucdo e as interaccbes
dinamicas (externalidades, feed-backs, sinergias), evidenciando a participacdo de todos os agentes

nesses processos.".

Contudo, o planeamento contemporaneo adaptado as novas complexidades urbanas deve servir-

-se das novas ferramentas tecnolégicas, designadamente as que permitam a aquisicao,
armazenamento e tratamento de informacdo e andlise espacial. Neste ambito, é de destacar as
smart cities (as cidades inteligentes), que utilizam a tecnologia® ao servico de equipamentos e
infraestruturas urbanas, podendo ser extremamente benéficas para uma gestdo integrada,
eficiente e sustentavel da cidade e, por isso, contribuir para a saude e bem-estar dos cidaddos. Uma
cidade é inteligente quando os investimentos em capital humano e infraestruturas de comunicacgdo
moderna promovem o crescimento econdmico sustentdvel e uma elevada qualidade de vida, com
uma gestao criteriosa dos recursos naturais, através da governanca participativa (Caragliu, Del Bo,

& Nijkamp, 2013).

A inovagdo na seguranga urbana tem assumido uma relevancia crescente a nivel mundial, a qual
nao é alheia a Europa, onde algumas cidades tém vindo a apresentar novas abordagens. Assim,
refira-se que, desde 2018, as cidades de Pireu, Tampere e Turim, tém abordado a segurancga através
de diferentes atores, numa perspetiva multinivel, de baixo para cima, para melhor consciencializar
os cidadaos e as comunidades locais. Algumas das solugdes integram a melhoria do planeamento
urbano, a construcdo de bairros resilientes e a criacdo de ferramentas digitais. Estas permitem
especificamente identificar ameacas em diferentes areas e em diversos periodos de tempo,
possibilitando, ainda, aos cidaddos declarar e rastrear bens roubados, contribuindo assim para

aumentar a resiliéncia (Urban Innovative Actions, 2022).

No mesmo contexto, é de destacar que, em paises como o Japdo e a China, as smart cities ja
atingiram niveis muito avangados em termos tecnoldgicos, apesar de estes dois paises, os
utilizarem com objetivos bastante distintos. Enquanto que, na China, a designada “Cidade Segura”

tem como principal designio, o de garantir a seguranca politica, econdmica e social, materializando-

5 A utilizagdo da tecnologia, através designadamente da loT — Internet of Things, que visa a interligacdo entre “coisas” (e
ndo tanto entre pessoas), e que se encontra intimamente ligada a enorme evolugdo da industria de sensores eletrénicos
(dos mais diversos tipos e naturezas), tem contribuido para um desenvolvimento sem precedentes da ciéncia dos dados,
viabilizando a sua recolha a uma escala gigantesca, e contribuindo para o surgimento do big data.
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-se em sistemas sofisticados de videovigilancia e de seguranca eletrdnica, a “Supercidade Japonesa”
aplicou a inteligéncia artificial e o big data ao servico da “mobilidade, (através de veiculos

auténomos), do ensino (a distancia) e da saude (telemedicina)” (Ferrdo, Falanga, & Liz, 2021).
Féruns mundiais para as cidades sustentaveis

A sustentabilidade das cidades, pela importancia inquestiondvel de que se reveste, tem constituido
uma temadtica recorrente em conferéncias, congressos e simpdsios promovidos por entidades de
relevo mundial. Assim, neste ponto optou-se por fazer algumas referéncias a alguns daqueles
eventos, seja pela sua atualidade, seja pela importancia intrinseca que assumiram no debate

internacional sobre o assunto em questdo.

Em 2015, no contexto da conferéncia das Nag¢des Unidas decorrida em Nova lorque, surgiu a
Agenda 2030, onde se definiram 17 ODS, face aos quais se pretende que cada pais atribua a
importancia e o relevo adequados a cada um deles. Um desses objetivos, o ODS 11, designado por
“Cidades e comunidades sustentaveis”, visa a transformacdo das cidades em territérios inclusivos,
resilientes, seguros e sustentaveis, até 2030. Nesta Agenda assume-se o compromisso de melhorar
o planeamento urbano, com a participacao civica, de prevenir e adaptar as cidades as alteracdes
climaticas e, ainda, de garantir a todos o acesso a uma habitacdo condigna, a transportes eficientes

e a espacos publicos seguros e inclusivos (United Nations, 2015).

A Conferéncia das Nagdes Unidas para a Habitacdo e Desenvolvimento Urbano Sustentavel, de
2016, no Equador, da qual resultou a declaragao de Quito sobre “Cidades e Aglomerados Urbanos
Sustentdveis para todos”, constitui-se como a “Nova Agenda Urbana”, para o século XXI, exaltando
o desenvolvimento urbano ambientalmente sustentdvel para a inclusdo social e para a resiliéncia,
implementado através da governanca e do planeamento territorial urbano. “A implementacdo da
Nova Agenda Urbana contribui para a implementacdo e localizagdo da Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentavel de maneira integrada, e para a prossecucdo dos Obijetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e das suas metas, inclusive o ODS 11, para tornar as cidades e
os aglomerados urbanos inclusivos, seguros, resilientes e sustentdveis.” (United Nations, 2016, p.
4). Na Malasia, em 2018, teve lugar o 9.2 Férum Urbano Mundial®, constituindo-se como o

primeiro evento da UN-Habitat a debater a implementagdo da “Nova Agenda Urbana” (Figura 2),

6 A ONU, desde 2001, através da UN-Habitat, criou o Férum Urbano Mundial (WUF — da sigla em inglés), tendo em linha
de conta o crescente ritmo de urbanizagdo e os impactos, designadamente os relacionados com o ambiente e as
alteragdes climaticas. Este evento tem como principal objetivo o de discutir o futuro das cidades, de superar desafios e
de potenciar oportunidades.
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da ONU Habitat Ill, na qual se elabora a Declaracdo de Kuala Lumpur (Férum Urbano Mundial,
2018). Dois anos mais tarde, em 2020, decorreu em Abu Dhabi, nos Emiratos Arabes Unidos, o
10.2 Férum Urbano Mundial, subordinado ao tema “Cidades de oportunidades, conectando
cultura e criatividade”, que teve como foco central o planeamento urbano integrado e o
recurso a tecnologias e solugdes inovadoras para lidar com a urbanizacdo acelerada e as

alteragdes climaticas.

Figura 2 — Nova Agenda Urbana Figura 3 — Nova Carta de Leipzig
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Fonte: United Nations (2016) Fonte: Unido Europeia (2020)

A UN-Habitat publicou o “Relatério Mundial das Cidades 2020”, intitulado “O valor da urbanizacdo
sustentavel”, enfatizando o valor da urbanizacdo numa perspetiva econédmica, social e ambiental,
bem como a importancia das componentes da inovacdo e da tecnologia, e a implementacao eficaz
da “Nova Agenda Urbana”, na promogdo do valor da urbanizagdo sustentavel. Por sua vez, a Unido
Europeia apresentou em 2020 a “Nova Carta de Leipzig” (Figura 3), que, a semelhancga da Carta de
Leipzig original (de 2007), pretendeu ser uma referéncia para as cidades europeias no ambito do
desenvolvimento integrado, resiliente e sustentavel, gizando os objetivos da politica urbana dos
seus estados membros, estruturados em trés dimensoes: “Cidade Justa”, “Cidade Verde” e “Cidade

Produtiva” (Unido Europeia, 2020). Pela sua atualidade, é ainda de realcar a Conferéncia de
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Katowice, o0 11.2 Férum Urbano Mundial (2022), sob o lema “Transformando as nossas cidades para
um futuro urbano melhor”. Este evento pretende sublinhar a necessidade de preparar as cidades

para problemas futuros, designadamente novas pandemias.
Espacos verdes

Cidade sustentavel é toda aquela que é capaz de responder as adversidades, reduzir a desigualdade
social, promover um ambiente seguro e enfrentar os desafios constantes e complexos da
atualidade (Barroso & Ferreira, 2020). Equacionar uma cidade sustentavel requer a construcdo de
um novo olhar do espaco urbano, através de um conjunto de a¢des praticadas de forma continua
e consciente, mediante a apropriacdo da cidade pelo conjunto da sociedade (Barroso & Ferreira,
2020). E, portanto, neste quadro que se reconhece a importancia dos espagos verdes, nas suas

multiplas fungdes, como contributo fundamental para aquele designio de natureza mais ampla.

Assim, dada a relevancia de que o conceito se reveste para este trabalho, iniciar-se-a este tdpico
com algumas consideracOes relativas a designacdo de “espaco verde” e ao conteldo a ele

associado.

Segundo Fadigas (1993, p. 116), espaco verde é “o conjunto de areas livres, ordenadas ou nao,
revestidas de vegetacdo, que desempenham funcdes urbanas de proteccdo ambiental, de
integragdo paisagistica ou arquitetdnica ou de recreio.”. Kabisch e Haase (2013), por seu turno,
referem que qualquer tipo de vegetagao encontrada em meio urbano, incluindo parques, espagos
abertos, jardins residenciais, ou eixos arborizados que proporcionem importantes beneficios
ambientais, enquadra-se num espacgo verde. Ainda sobre esta mesma tematica, a World Health
Organization (2017) considera que sob a designacdo de espacos verdes se integram, entre outras,
as areas correspondentes a: vegetacdo de arruamentos; parques infantis; coberturas verdes,
jardins verticais e corredores verdes; percursos costeiros, ribeirinhos ou lacustres; equipamentos

de recreio e hortas urbanas; e zonas acessiveis em bosques urbanos.

Por outro lado, em termos regulamentares oficiais, a antiga DGOTDU’ referia-se a “espacos verdes
de utilizacdo coletiva”, definindo-os como “areas de solo enquadradas na estrutura ecoldgica
municipal ou urbana que, além das fungdes de protecgao e valorizagdo ambiental e paisagistica, se
destinam a utilizagdo pelos cidaddos em actividades de estadia, recreio e lazer ao ar livre”

(DGOTDU, 2008, p. 36). A legislagdo portuguesa mais recente, relativa a terminologia do

7 A DGOTDU (Diregdo-Geral do Ordenamento do Territério e Desenvolvimento Urbano), em 2012, deu lugar a atual DGT
(Diregdo Geral do Territorio).
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ordenamento do territério e do urbanismo, remete para o Decreto Regulamentar n.2 5/2019, de
27 de setembro, no qual se registam, no seu anexo 1, as designacdes oficiais adotadas e as
definicdes correspondentes. Assim, nesse documento, pode ler-se que “Os espagos verdes de
utilizacdo coletiva sdo as areas de solo urbano enquadradas na “estrutura ecoldgica municipal”®
qgue, além das func¢des de protecdo e valorizacdo ambiental e paisagistica, se destinam a utilizacao
pelos cidaddos em atividades de estadia, recreio e lazer ao ar livre.” (DGT, 2019b, p. 41). Ndo sé
pelo caracter oficial que assume, mas também pela sua abrangéncia conceptual, neste documento,

esta serd a definicdo adotada no que se refere a “espaco verde”.
Os espagos verdes ao longo do tempo

Durante um longo periodo de tempo, na histéria da humanidade, que se estendeu até ao advento
da industrializacdo, a funcdo atribuida aos espacos verdes urbanos era bem diversa da que passou
a desempenhar a partir de entdo, dada a existéncia de menor concentracdo da populagdo nas

cidades (Magalh3es, Presas, & Resende, 1992).

No entanto, mesmo até a Revolucdo Industrial, as funcdes desses espacos foram sempre variadas,
de acordo com o espaco em que se inseriam e com a cultura de cada lugar, e de cada povo. “Recue-
se, por exemplo, a Pérsia ou Mesopotamia onde inicialmente os jardins eram projetados para
realcar a beleza de um sitio ou lugar, enquanto os gregos e os romanos concebiam os jardins como
fontes de pesquisa cientifica para o estudo de aplicagdes medicinais das espécies botanicas. Ja na
Idade Média os jardins tornaram-se locais tanto de expressao cultural, mormente em Itdlia e no

mundo islamico, como de investiga¢do académica.” (Silva, 2016, p. 15).

Até ao inicio da industrializacdo, normalmente, os espacos verdes urbanos constituiam um local de
convivio entre as pessoas das classes sociais mais altas. Todavia, a partir dai, sendo esses espacos,
até a época, maioritariamente privados, e estando na posse de pessoas particulares das classes
privilegiadas, tornaram-se espacos publicos, acessiveis a todas as classes sociais. Esta
transformacdo decorre, simultaneamente, do massivo e crescente éxodo rural relacionado com a
progressiva industrializacdo, aliada a vontade de se recriar a natureza, em meio urbano (Magalhaes

etal., 1992).

8 Tendo em linha de conta o facto da defini¢do integrar em si, um conceito estruturante no ordenamento do territério e
do urbanismo, a “estrutura ecoldgica municipal”’, emerge a necessidade de aqui o clarificar, a luz do referido quadro
legislativo, em que o mesmo é definido como “conjunto das areas de solo que, em virtude das suas caracteristicas
biofisicas, culturais ou paisagisticas, da sua continuidade ecoldgica e do seu ordenamento, tém por fungdo principal
contribuir para o equilibrio ecoldgico e para a protegao, conservagado e valorizagdo ambiental e paisagistica dos espagos
rusticos e urbanos (DGT, 2019b, p. 42).
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Apds a Revolugdo Industrial, a existéncia de espagos verdes nas cidades fica a dever-se a razdes
meramente estéticas ou higienistas, por forma a melhorar a salubridade urbana, mas também para
dar a tal componente natural, de que sdo exemplos a utépica Broadacre City, de Frank Lloyd Wright,

e a cidade-jardim, de Ebenezeer Howard.
Funcionalidade dos espacgos verdes

Os espacos verdes assumem caracteristicas muito diversas, em resultado da evolu¢ao histdrica, dos
contextos demograficos, econdmicos, sociais e culturais, bem como das politicas de intervencao
urbana, das dreas em que se encontram. Por estas razées, diferenciam-se, entre si, por fatores
como a dimensdo, cobertura vegetal, equipamentos e acessibilidades, entre outros. Porém
independentemente das suas caracteristicas, de acordo com Silva (2016), a grande maioria dos
autores atribui-lhe um valor crucial, tendo em conta os beneficios intrinsecos a multiplicidade de
fungdes que lhe sdo inerentes, designadamente as de indole ambiental, social e econdémica,

reconhecidamente imprescindiveis a vida equilibrada do ser humano.

Segundo Ganho (1996, p. 35), “A escala de pormenor, aos espacos verdes correspondem
caracteristicas topoclimaticas préprias e diferentes do espaco urbanizado no contexto do qual se
encontram inseridos, tanto mais diferentes quanto mais denso é o povoamento, especialmente

tratando-se de um povoamento arbdreo de espécies de médio e grande porte”.

As aglomeragBes urbanas, mesmo as de pequena dimensdo, alteram consideravelmente as
condigdes climaticas locais, criando, nos termos usados pelo citado autor, o seu “préprio campo de
temperaturas”. De entre as causas que originam esta situacdo, destacam-se a poluicdo das
indUstrias e dos transportes, a substituicdo da cobertura natural do solo por materiais como a
pedra, o cimento e o asfalto, bem como a energia de origem antrdpica. Este problema, com
tradugdo pratica no aumento da temperatura, leva a formacdo de uma ilha de calor que afeta o
clima local. Fenémeno este que corresponde, por norma, a diferenca positiva entre a temperatura
observada em meio urbano, quando comparada com aquela observada em meio nao

urbano (Ganho, 1998).

A ilha de calor urbano pode, no entanto, ser mitigada através de espagos verdes, os quais
contribuem para a regulariza¢do da temperatura, uma vez que, durante o dia, oferecem sombra,
que diminui e controla a radiagao que atinge o solo, fazendo sentir o seu efeito também durante a

noite, ja que, nesse periodo, contribuem para diminuir o arrefecimento, em resultado da
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contrairradiacdo da vegetacdo (Ganho, 1996). Nesta mesma linha de pensamento, Monteiro (2001)
considera que a vegetacdo contribui para mitigar as consequéncias negativas da urbanizacao,
atendendo a sua capacidade de regulacdo climatica dentro das cidades, sendo imprescindivel para

equilibrar as profundas altera¢des no equilibrio térmico, causadas pelo ambiente urbano.

No contexto do microclima urbano, importa ainda referir que a existéncia de espacos verdes
favorece o aumento da humidade absoluta, em virtude da maior disponibilidade de dgua e do
aumento da evapotranspiracdo (Ganho, 1996). Sendo que, adicionalmente, a importancia da
vegetacdo nas cidades faz-se, ainda, sentir pelo reforgo da protec¢do contra o vento, aumentando
esta com a proximidade do solo. Assim, por via desta sua fungdo, a vegetacgdo urbana pode ainda
possibilitar a criacdo de espacos de abrigo, estimular a filtragem do ar, criar canais de vento ou,
pelo contrario, reduzir a sua intensidade. Ainda a este respeito, Ganho (1996) e Magalhaes et al.
(1992) realgam também a importancia de que se reveste a existéncia de espacos verdes junto de
areas de forte densidade de edificado, uma vez que o diferencial de temperatura, existente entre
esses dois tipos de superficies, contribui para a formacao de brisas de conveccao provenientes das

areas rurais, que penetram o tecido urbano.

Adicionalmente, a vegetacdo concorre também para a diminuicdo do escoamento superficial,
evitando, dessa forma, a degradacao do solo e reforcando a infiltracdo da dgua, aspeto fundamental
para a alimentacdo das toalhas fredticas. Por esta via, os espag¢os verdes constituem ainda um
importante fator de mitigagcdo do risco de cheias, de inunda¢bes e de escassez de agua doce

(Samora-Arvela et al., 2016).

Segundo Magalhdes et al. (1992), o impacto positivo dos espacos verdes é ainda notério nas areas
urbanas de maior circulagdo viaria, dada a sua eficacia na mitiga¢cdo do ruido, caracteristica esta
que, reconhecidamente, se reforga com o aumento da espessura vegetal em causa. Para além desta
capacidade de absorcdo das ondas sonoras, a existéncia de barreiras verdes, enquanto elemento
de separacdo da circulacdo automoével e de pedes, potencia ainda a seguranca na mobilidade
urbana, melhorando, assim, a coexisténcia de movimentos entre veiculos e pessoas. Além disso, sé
por si, a prépria existéncia de arvores ou arbustos junto de dreas habitacionais contribui para um
maior grau de satisfagdo das populagdes ai residentes, em particular, no caso de se verificar grande

intensidade de trafego viario ou proximidade de areas comerciais (Ellis, Lee, & Kweon, 2006).

Ainda no ambito da sua funcdo ambiental, para além de toda a importancia ja anteriormente
enfatizada, os espagos verdes assumem também um relevante papel na criacdo de condi¢Ges para

a existéncia de um habitat adequado a um tipo de fauna que, sem a sua existéncia, ndo poderia
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subsistir. E, deste ponto de vista, os espacos verdes constituem, portanto, um importante fator de
reforco da biodiversidade e de conservacdo da natureza em espaco urbano, até pela oportunidade

de observacdo e contacto com aquela realidade, que proporcionam (Magalh3es et al., 1992).

Mas, para além da sua importancia em termos ambientais, os espacos verdes sdao ainda
amplamente reconhecidos e valorizados pelo contributo para a qualidade de vida da populagao
urbana. Sendo que, neste aspeto em particular, a sua contribuicdo pode, por exemplo, ser
apreciada pela beleza que conferem, proporcionando, também por essa via, sensacdes de bem-

-estar e de maior tranquilidade (Kabisch & Haase, 2013; Silva, 2016).

De acordo com Loboda e De Angelis (2005), citados por Silva (2016), os espacos verdes atenuam
os impactos negativos da urbanizacdo, criando uma paisagem visualmente mais atrativa e uma
melhor qualidade de vida urbana. Ainda segundo aqueles autores, os espacos verdes, pelas suas
caracteristicas intrinsecas, emolduram o edificado, criando quebras na monotonia visual das

construg@es e estruturando distintamente os espacos.

Enquanto elemento de funcdo social, aos espacos verdes, sdo ainda apontados, diversos outros
beneficios. Por exemplo, Tyrvdinen, Makinen e Schipperijn (2007) referem o seu contributo, ndo sé
como potenciadores de sensa¢do de bem-estar, mas também enquanto mitigadores dos niveis de
ansiedade, o que advém de neles ser possivel realizar simples e rotineiras atividades de lazer, de
convivio e de exercicio fisico. A redugao dos niveis de ansiedade é também mencionada por Ganho
(1996), alegando que esse beneficio decorre do facto das arvores, que se estendem ao longo das
maiores artérias das grandes cidades, dilatarem a drea sombreada, ocultando, em simultaneo, o
horizonte distante. Ja para Morris (2003) a atividade fisica realizada ao ar livre (caminhada, corrida,
etc.) constitui um fator extremamente favoravel para a saide humana em termos fisicos e
psicoldgicos, pelo que, a oportunidade que os espagos verdes urbanos oferecem para esse tipo de
exercicio constitui um importante fator de beneficio social. Uma outra dimensdo da fungdo social
dos espacos verdes urbanos decorre da prépria utilizacdo e apropriacdo que deles é feita pelos
cidaddos, assumindo-se, por essa razdo, como fatores fundamentais de salde e bem-estar, para

todos, numa perspetiva de justica ambiental e territorial (Ferrdo et al., 2021).

Por fim, ndo pode deixar de se referir também a importancia da dimensao econémica dos espagos

verdes. E, neste contexto, para além das ocupag¢des profissionais diretas decorrentes da sua
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necessaria manutencdo e vigilancia, os espacos verdes podem ainda ter impacto na dindmica
econdmica local associada a procura turistica, concorrendo, dessa forma, para o incremento da
empregabilidade e das receitas financeiras das cidades em que se localizam. Tipo de procura essa,
frequentemente, associada ao elevado valor estético, histérico ou recreativo de alguns dos espacos

verdes urbanos (Chiesura, 2004; Luttik, 2000).

O contributo econdmico dos espacos verdes pode ainda advir de parcerias resultantes entre os
sectores publico e privado, ao promover, em determinadas circunstancias, o investimento
econdmico para a utilizagdo ou para a beneficiacdo desses espacos, podendo também resultar da
valorizacdo da area envolvente, com reflexo no aumento da procura do solo e dos imdveis

implantados nas imediagGes (Cousins, 2009; Swanwick, Dunnett, & Woolley, 2003).

2.2. Educagdo para o Desenvolvimento Sustentavel (EDS)

Este ponto do relatério reflete uma sustentacdo tedrica relativa a Educacdo para o
Desenvolvimento Sustentavel (EDS), nele se estabelecendo, ainda, um confronto entre este mesmo
conceito, “sustentabilidade” e “desenvolvimento sustentavel”. Abordam-se, também, as principais
etapas no caminho para a EDS, dando-se, na parte final, destaque a teoria das Aprendizagens
Transformadoras, encerrando-se o capitulo com um ponto em que se analisam as relagdes entre a

EDS, as referidas Aprendizagens Transformadoras e a propria Geografia.

2.2.1. Sustentabilidade e Desenvolvimento Sustentavel

Sustentabilidade e desenvolvimento sustentdvel constituem duas designacGes que,
frequentemente, sdo objeto de utilizagdes varias, ora se conferindo diversidade conceptual, ora

recorrendo ao seu uso enquanto sindbnimos.

De acordo com Dovers e Handmer (1992), a sustentabilidade é entendida como a capacidade de
um sistema humano resistir ou adaptar-se indefinidamente as mudancas internas e externas que
vao acontecendo, enquanto que o desenvolvimento sustentdvel constitui um propdsito de
mudanc¢a que mantém, ou aumenta, aquela capacidade do sistema, tomando devidamente em
linha de conta as necessidades de uma dada populagdo. A este propédsito, Amador e Faustino (2016)

consideram que o desenvolvimento sustentavel implica uma dindmica de transformagdo que
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pressupde um compromisso entre desenvolvimento humano, qualidade do ambiente e
crescimento econdmico, sendo que, no entender dos autores, todas aquelas dimensdes

contribuirdo para alcancar a sustentabilidade do planeta.

Por conseguinte, na senda destes autores, o desenvolvimento sustentdvel é entendido como forma
ou meio para alcangar a sustentabilidade, podendo entdo ser considerada como o objetivo desse

mesmo desenvolvimento.

Contudo, para o criador da “Triple Bottom Line”?, John Elkington, num trabalho publicado em 1994,
a sustentabilidade é a interagdo dos pilares econdmico, ambiental e social, sendo que, ao nivel
econdmico, e no caso particular das empresas, o desenvolvimento sustentdvel sé poderd ser
alcancado num contexto de mercados estaveis, possuindo um conjunto de capacidades técnicas,

financeiras e de gestdo (Elkington, 2020).

Trata-se, portanto, de uma perspetiva diferente das anteriormente referidas, encarando-se o
desenvolvimento sustentavel como o propdsito final a atingir e a sustentabilidade como um

percurso imprescindivel para esse efeito.

Todavia, no presente trabalho, os termos ‘desenvolvimento sustentdvel’ e ‘sustentabilidade’ serdo
utilizados como sindnimos, situacao que ocorre na maioria das vezes na literatura. Contudo, pela
importancia dos dois conceitos, serd apresentado de seguida uma breve resenha sobre a sua
origem, iniciando pelo conceito de sustentabilidade, ja que, historicamente, antecedeu o de

desenvolvimento sustentavel.
Do conceito de sustentabilidade ao de desenvolvimento sustentavel

A nocdo de sustentabilidade é, frequentemente, atribuida na literatura ao capitdo alemao Hans Carl
von Carlowitz, engenheiro responsavel por administrar minas de carvdo na Saxodnia, a época a
principal regido mineira do mundo. Na sua obra “Sylvicultura oeconomica”, publicada em 1714,
conhecida mundialmente como o Tratado de Carlowitz, Hans Carl von Carlowitz defende o uso
“consciente e duradouro” da madeira, advogando que se deveriam apenas cortar as arvores da

floresta nativa que pudessem ser naturalmente substituidas (Boff, 2017).

Outros autores, ainda no decurso do século XVIII, denotam também grandes preocupag¢des no
campo da sustentabilidade. Segundo Baker (2006), é o caso de Thomas Malthus que publica

anonimamente, em 1978, “An Essay on the Principle of Population”, alertando para o facto da

9 Em portugués, “O tridngulo da sustentabilidade”.
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populacdo crescer numa progressao geométrica e a producado alimentar evoluir numa progressao
aritmética, colocando, portanto, a tdnica na escassez de recursos, num mundo pautado, a época,

pela designada Revolu¢cdao Demografica.

Na mesma linha de pensamento, o consagrado economista britanico Stuart Mill, ja em 1848,
segundo Soromenho-Marques (2011), considerava impossivel a existéncia de um crescimento
ilimitado da riqueza e da populacdo. Mill, a semelhanca de outros economistas, analisou o impacto
da atividade econédmica no ambiente, o que na economia convencional se considerava no dominio

da externalidade negligenciavel.

Mas, se as preocupagdes com a sustentabilidade emergem no século XVIII, é a partir de meados do
século XX que assumem uma relevancia impar, dado o consenso que comeca a surgir relativo a
preméncia de se alterar a premissa do modelo de desenvolvimento das sociedades ditas

desenvolvidas.

Em 1949, Fairfield Osborne, publica “Our Plundered Planet” , explicitando que, independentemente
dos avancos alcancados, a tecnologia ndo impedird a necessidade de uma grande transformacao
no comportamento da humanidade, com vista a alcancar um equilibrio sustentavel entre o homem

e a natureza.

Nas décadas de 60 e 70 (século XX), surgem elementos determinantes que alertam para as
consequéncias da economia no ambiente. Apresentamos, como exemplos, o livro “Silent Spring”,
de Rachel Carson (1962), defendido por muitos como crucial para o movimento do ambientalismo,
e a obra “Limits to Growth” (1972), encomendado pelo Clube de Roma a um grupo liderado por
Dennis Meadows, do Instituto de Tecnologia de Massachusetts (MIT), no qual sdo questionadas as
consequéncias resultantes do elevado crescimento demografico, num planeta com recursos

naturais finitos.

De acordo com Raynout e Zanoni (1993), na Conferéncia das Nag¢Ges Unidas de 1972 o seu
presidente, Maurice Strong, refere-se pela primeira vez ao conceito de ecodesenvolvimento,
amplamente divulgado, através de Ignacy Sachs, a partir de 1974. Na definicdo dada por Sachs
(1993, p. 21), o ecodesenvolvimento significa o "desenvolvimento enddgeno e dependente de suas
proprias forgas, tendo por objetivo responder a problemdtica da harmonizagao dos objetivos sociais
e econdmicos do desenvolvimento com uma gestao ecologicamente prudente dos recursos e do

meio”.
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Na década de 1980, o conceito de ecodesenvolvimento dd lugar ao de desenvolvimento
sustentavel. Trata-se de uma nova terminologia utilizada pela “International Union for Conservation
Nature — IUCN”, que surge da necessidade de compatibilizar a preservacdao do planeta com as

necessidades humanas (Baker, 2006).

Contudo, é em 1987, no relatério da Comissao Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento,
da ONU, “O Nosso Futuro Comum” (vulgarmente conhecido por Relatério Brundtland), que o termo
desenvolvimento sustentavel assume uma projecdo mundial. Nesse documento, surge pela
primeira vez o conceito de desenvolvimento sustentdvel, sendo ai definido como “...o processo de
desenvolvimento que permite as geracOes atuais satisfazerem as suas necessidades sem colocar

em perigo a satisfacdo das necessidades das geracdes futuras...” (United Nations, 1987, p. 24).

Por conseguinte, a partir do final da década de 80 do século XX, na sequéncia do Relatdrio
Brundtland, a terminologia desenvolvimento sustentavel comeca a ser prevalecente nos discursos
internacionais sempre que se associa ambiente e economia (Soromenho-Marques, 2011), passando
a assumir uma ampla difusdo e a entrar decididamente no vocabulario global (Amador & Faustino,
2016). Assim, desde a década de 80 do século XX, passa a haver uma consciencializacdo coletiva
mundial relativa a urgéncia de uma mudanca e de uma transformacdo do modelo de
desenvolvimento das sociedades modernas, num pressuposto de um modelo de desenvolvimento

sustentavel, assente num equilibrio entre trés pilares: o social, o ambiental e o econdmico.

2.2.2. Principais etapas no caminho para a Educag¢ao para o Desenvolvimento

Sustentavel

Em 2022, comemora-se o quinquagésimo aniversdrio da primeira reunido internacional sobre o
ambiente, a Conferéncia de Estocolmo - Conferéncia das Nag¢des Unidas sobre Meio Ambiente
Humano. Este férum internacional, no qual os problemas ambientais, a escala global, foram o

assunto central, contou com a participa¢do de representantes de 133 paises.

Nessa conferéncia, decorrida em 1972, em Estocolmo, foi efetuada a Declaragdao da Conferéncia
das Nagdes Unidas sobre o Meio Ambiente Humano, onde se sublinha no Principio 2 que “Os
recursos naturais da Terra incluidos o ar, a dgua, a terra, a flora e a fauna e especialmente amostras

representativas dos ecossistemas naturais devem ser preservadas em beneficio das gerac¢des
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presentes e futuras, mediante uma cuidadosa planificacdo ou ordenamento” (United Nations,

1972, p. 10).

Dada a relevancia do tema, foi ai criado o primeiro programa das Nacdes Unidas para assuntos
exclusivamente ambientais — Programa das NagGes Unidas para o Ambiente (PNUA, traducdo a
partir da sigla inglesa UNEP — United Nations Environment Programme). O PNUA, desde a sua
fundacdao em 1972, tem sido a autoridade que define a agenda global a nivel ambiental na ONU

(UNEP, 2021).

Trés anos mais tarde, em 1975, o PNUA, em parceria com a UNESCO, organizou, na cidade de
Belgrado, o Coldquio sobre Educa¢cdo Ambiental (UNESCO, 1975), no qual foi redigida a “Carta de
Belgrado” direcionada para a educacdo ambiental. Posteriormente, aquelas duas mesmas
entidades realizaram, em 1977, em Thbilisi, a primeira conferéncia intergovernamental dedicada
unicamente a educacdo ambiental — Seminario Internacional de Educacdao Ambiental — considerada

até hoje um marco neste ambito.

Na sequéncia da criacdo em 1983, pela Assembleia Geral da Organizacdo das Nacdes Unidas, da
Comissdo Mundial sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento (CMMAD), é publicado em 1987, tal
como referido anteriormente, o documento “O Nosso Futuro Comum”, conhecido vulgarmente
como Relatério Brundtland, por associacdo a presidente da referida comissdo, Gro Harlem

Brundtland, a época primeira ministra da Noruega.

Vinte anos apos a Conferéncia de Estocolmo (Figura 4), teve lugar no Rio de Janeiro, em 1992, a Il
Conferéncia das Nag¢des Unidas sobre o Ambiente e Desenvolvimento (CNUAD 92), vulgarmente
designada de Cimeira da Terra, que contou com a participacdo de delegados de 179 paises. Desta
conferéncia, resultou a Agenda 21, um ambicioso programa para promover, a escala mundial, o

desenvolvimento sustentdvel, explanado no Relatério Brundtland.

Com base nos principios da conferéncia de Thilisi sobre educacdo ambiental, a Agenda 21 consagra
o0 seu capitulo numero 36 a educacdo, proclamando que esta deve ser reorientada para o
desenvolvimento sustentdvel e para a consciencializacdo e capacitacdo publica das questdes

ambientais e do desenvolvimento (United Nations, 1992).
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Figura 4 — Principais etapas no caminho para a Educagdo para o Desenvolvimento Sustentavel
(da Declaragdo de Estocolmo a Agenda 21)
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Na Cimeira do Milénio, realizada na cidade de Nova lorque, no ano 2000, com representantes de

189 paises, foi assinada a Declaragao do Milénio, na qual sdo reafirmados os principios enunciados

na Agenda 21, designadamente a preméncia do desenvolvimento sustentdvel: “E necessario atuar

com prudéncia na gestdo de todas as espécies vivas e recursos naturais, de acordo com os principios

do desenvolvimento sustentdvel. S6 assim poderemos conservar e transmitir aos nossos

descendentes as imensuraveis riquezas que a natureza nos oferece. E preciso alterar os atuais

padrées insustentaveis de producdo e consumo, no interesse do nosso bem-estar futuro e no das

futuras geragdes” (United Nations, 20004, p. 3).

A Cimeira do Milénio é marcada pela aprovacgdo dos oito Objetivos de Desenvolvimento do Milénio

(ODM) (United Nations, 2000b), tendo os subscritores assumido o compromisso de os alcancar, até

ao ano de 2015 (Figura 5).

Figura 5— Objetivos de Desenvolvimento do Milénio
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31



Fatima Costa Geografia, EDS e Aprendizagens Transformadoras: o Caso dos Espagos Verdes em Viseu

A Conferéncia Mundial sobre Desenvolvimento Sustentavel “Rio+10” decorreu em Joanesburgo, na
Republica da Africa do Sul, em 2002, tendo como principal propdsito continuar a gizar uma
estratégia comum, com vista a promoc¢do do desenvolvimento sustentdvel, reforcando-se os
compromissos assumidos na Cimeira da Terra e na Agenda 21. Nesta conferéncia, é proposta a
Década das Nag¢des Unidas para a Educacgdo para o Desenvolvimento Sustentavel (DEDS), com base

nos principios da conferéncia de Thilisi sobre educacdo ambiental (United Nations, 2002).

A DEDS que, decorreu de 2005 a 2014, teve como finalidades centrais a incorporacao dos principios
e das praticas do desenvolvimento sustentdvel em todas as dimensdes da educacdo, incentivando

a criacdo de atitudes e praticas mais sustentaveis.

Em 2012, na Conferéncia das Nag¢des Unidas sobre Desenvolvimento Sustentavel (CNUDS),
vulgarmente designada de “Rio+20”, na cidade do Rio de Janeiro, foi aprovado o documento “O
Futuro que Queremos”, em que se reconheceu e renovou o compromisso com o desenvolvimento
sustentavel nas suas vertentes social, econdmica e ambiental. Foi, ainda, acordado que os paises
membros da ONU deveriam atualizar os ODM, estabelecendo um conjunto de objetivos, tendo por
base as aprendizagens efetuadas, aquando da sua implementacdo e avaliacdo (United Nations,

2012).

A conferéncia mundial da UNESCO, em 2014, em Aichi-Nagoya, no Japao, implementou o CNUDS,
a vigorar entre 2015 a 2019, tendo por base a DEDS e a Educagdo para o Desenvolvimento
Sustentavel (EDS). O Programa de Ag¢ao Global (GAP, da sigla em inglés) teve como principal objetivo
reorientar a educagdo e a aprendizagem para todas as atividades capazes de promover o

desenvolvimento sustentavel.

A Resolugdo “Transformando o nosso mundo: a Agenda 2030 de Desenvolvimento Sustentavel” é
aprovada por todos os 193 estados membros, na Cimeira das Nagbes Unidas para um
Desenvolvimento Sustentavel, que teve lugar em Nova lorque, em 2015 (United Nations, 2015). No
contexto da Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel, foram definidos 17 ambiciosos

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) (Figura 6).
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Figura 6 — Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
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Fonte: United Nations (2015)

Na realidade, a ONU, na sua Agenda 2030, contrariamente a existéncia de um objetivo de

desenvolvimento sustentavel Unico como acontecia nos Objetivos de Desenvolvimento do Milénio,

viria, desta vez, a definir 17 ODS, para além das 169 metas pormenorizadas e dos 262 indicadores,

que pretendem avaliar a sua implementacao.

OS ODS sdo de indole universal, aplicaveis a todos os paises do mundo, devendo, cada pais, procurar

progredir no que respeita ao desenvolvimento sustentdvel, uma vez que todas as nagdes

independentemente do seu estado de desenvolvimento tém, indubitavelmente, desafios a superar.

Trata-se, portanto, de um conjunto de 17 objetivos universais, face aos quais se pretende que cada

pais atribua a importancia e o relevo adequados a cada um deles. Por outras palavras, que cada

pais pondere esses 17 objetivos.

Os ODS encontram-se, frequentemente, agregados em cinco categorias normalmente designadas

de cinco “P”: “P” de Planeta, “P” de Pessoas, “P” de Paz, “P” de Prosperidades e “P” de Parcerias.

Os ODS da Agenda 2030 pressupéem a indivisibilidade, pelo que, trabalhar no ambito do

desenvolvimento sustentavel implica incorporar sempre de forma integrada as dimensdes da

sustentabilidade social, econémica e ambiental, num quadro de paz e de parceria global (Figura 7).
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Figura 7 — As cinco dimensdes dos ODS
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Fonte: United Nations (2016)

Na primeira Cimeira dos ODS, decorrida em 2019, a ONU declarou o ano de 2020 como o inicio de
uma década completa dedicada ao compromisso de se alcangarem os ODS, a “Década de agdo 2020:
o Futuro comeca hoje”. Por sua vez, a UNESCO, em 2019, na sua quadragésima conferéncia, tendo

por base a DEDS e o GAP, adotou a EDS para 2030, a vigorar de 2020 a 2030 (United Nations, 2020).

A mais recente conferéncia da UNESCO sobre a EDS, a Conferéncia Mundial sobre a Educacdo para
o Desenvolvimento Sustentavel, ocorreu em maio de 2021, na cidade de Berlim, e teve por lema
“Aprenda pelo nosso Planeta. Aja pela Sustentabilidade”. Nesta conferéncia, foi aprovada a
Declaragdo de Berlim sobre a Educacdo para o Desenvolvimento Sustentdvel, documento onde é
assumida a urgéncia de tratar de forma mais consistente as questGes do desenvolvimento
sustentavel e de se efetuar uma ligagao, o mais estreita possivel, entre os ODS e a EDS. Surge aqui
a EDS, numa nova perspetiva, a EDS para 2030, isto é a EDS desenvolvida, tendo como base os ODS.
A EDS para 2030 advém do pressuposto de que todos os sistemas educativos devem incentivar e

responsabilizar os alunos a agir em prol de uma sociedade mais sustentavel e justa (UNESCO, 2021).

“Estocolmo + 50: um planeta sauddvel para a prosperidade de todos - nossa responsabilidade,
nossa oportunidade” foi o tema da conferéncia das Nagdes Unidas que teve lugar nos dias 2 e 3 de
junho de 2022, na capital sueca. Este encontro pretendeu comemorar os 50 anos de aniversario da
“Conferéncia das Nagdes Unidas sobre Meio Ambiente Humano”, conferindo relevancia a urgéncia
de acelerar agGes concretas e locais, em prol de um planeta mais sustentavel (United Nations,

2021), conforme se apresenta na figura 8.
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Figura 8 — Principais etapas no caminho para a Educagdo para o Desenvolvimento Sustentavel
(Nova lorque, 2000- Berlim, 2020)
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Fonte: elaboragdo prépria (2021)

A EDS foi, portanto, tal como previamente exposto, reconhecida em trés cimeiras das Nagdes
Unidas sobre o Ambiente e Desenvolvimento Sustentdvel, designadamente na “Conferéncia das
Nagdes Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento”, na “Conferéncia Mundial sobre

|”

Desenvolvimento Sustentavel” e na “Conferéncia das Nag¢des Unidas sobre Desenvolvimento

III

Sustentdvel”, que decorreram respetivamente em 1992, 2002 e 2012. Adicionalmente, a UNESCO
tem vindo a assumir-se, desde a DEDS, como o mais importante organismo das Na¢Ges Unidas para

a EDS.
2.2.3. Educagdo para o Desenvolvimento Sustentavel 2030

O conceito de “educacdo para...” tem vindo a ser objeto de utilizacdo cada vez mais frequente,
surgindo em diversos contextos educacionais, a ele se associando sempre uma visdo de
interdisciplinaridade ou mesmo de transdisciplinaridade (Diemer, Ndiaye, Khushik, & Pellaud,
2019). Interdisciplinaridade, um conceito associado ao processo de articulagdo e partilha entre
diversas disciplinas, transdisciplinaridade, em referéncia a uma tentativa de esbatimento das
fronteiras entre as tradicionais disciplinas, procurando, por essa via, uma unidade de conhecimento

e a enfatizacdo do que as atravessa e ultrapassa (Alvargonzalez, 2011).

n u i

De facto, designagdes como “educagdo para a cidadania”, “educacdo para a saude”, “educac¢do para
a paz”, “educagdo para a sustentabilidade”, entre outras, sdo expressdes com as quais somos

7

muitas vezes confrontados, associando-se, desta forma, a “educagdo para..” a contextos e
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atividades diversas. E, assim, perante esta realidade que Diemer et al. (2019) colocam as seguintes
guestdes, de pertinéncia inquestionavel: como podera ser explicada esta utilizacao tao recorrente
da expressao? Tratar-se-a apenas de um termo em moda ou, diversamente, a frequéncia do seu
uso traduz realmente um desejo de transformacao dos sistemas educacionais? Ora, baseados em
trabalhos como Diemer e Marquat (2014) e Diemer, Marquat e Brunel (2015), a resposta dos
referidos autores vem, entdo, no sentido de considerar a “educacgdo para...” como uma forma
diferente de educacdo, em claro antagonismo com o ensino tradicional. Concretamente,
consideram que “Ao contrdrio do ensino tradicional, que se refere a conteudos disciplinares
compartimentados (em que o conhecimento cientifico é estabilizado) e coloca o professor no
centro da transmissdo do conhecimento, a “Educac¢do para...” baseia-se no conhecimento dos
diversos atores da educacdo formal e informal, propGe a constru¢do de um modelo de
competéncias sociais e éticas e, recorrendo a uma abordagem transdisciplinar, visa uma pedagogia
critica e comprometida” (Diemer et al., 2019, p. 44). Como que tentando estabelecer um certo
“perimetro” para a interpretacdo conceptual da “educacdo para...”, alguns estudos, como, por
exemplo, Diemer et al. (2019) e Legardez e Alpe (2013) defendem que a diferenciacdo da
“educacdo para...” face ao ensino tradicional assenta em quatro aspetos fundamentais: (1) a sua
temadtica ndo disciplinar e transversal; (2) a sua estreita relagdo com as questfes sociais da
atualidade; (3) o importante lugar que reconhecem aos valores; (4) o seu objetivo de alterar

comportamentos, preparando para a agdo.

E, portanto, assim conceptualmente enquadrada que a EDS, enquanto caso particular de “educagdo
para..”, poderd também ser caracterizada, a isso havendo, contudo, que acrescentar as
especificidades do seu objeto, com base no qual poderdo ser exploradas diversas questdes
respeitantes a relagdo entre o homem e o seu meio ambiente e, ainda, mais genericamente, a
propria relacdo da humanidade com o mundo (Diemer et al., 2019) (Figura 9). Pela sua posicdo
central no ambito deste trabalho, a EDS serad objeto de desenvolvimento no ponto seguinte do

documento.
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Figura 9 — Caracteristicas da “Educacao para...”
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Fonte: Adaptado de Diemer et al. (2019)

Segundo Irina Bokova, diretora-geral da UNESCO, o papel da educacdo terd de ser repensado,
devendo ser assumido como contributo chave para o desenvolvimento global, ndo sé atendendo
ao seu papel enquanto elemento promotor de bem-estar pessoal, mas também como fator de
reforgo da sensibilidade face ao futuro do planeta (UNESCO, 2015a). Ou seja, pelas suas proprias
palavras, “a educagdo pode e deve contribuir para uma nova visdo de desenvolvimento global
sustentavel” (UNESCO, 2015a, p. 3). Por outro lado, em setembro de 2015, a Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentavel viria a ser aprovada na Assembleia Geral da ONU, colocando em foco
0s 17 ODS (UNESCO, 2015b). Sendo que, segundo a UNESCO (2017), em linha com os ODS, pessoas
e instituicdes deverdo assumir um papel enquanto agentes de transformac¢do, rumo a um mundo

mais sustentavel.

Ora, tal como foi ja referido anteriormente, em junho de 1992, na sua “Il Conferéncia sobre o
Ambiente e Desenvolvimento”, que teve lugar no Rio de Janeiro, a ONU estabeleceu as bases
orientadoras da Educacdo para o Desenvolvimento Sustentdvel (Diemer et al., 2019). Mais tarde,
em setembro e dezembro de 2002, respetivamente na “Cimeira Mundial sobre Desenvolvimento

III

Sustentavel” (em Joanesburgo) e na Assembleia Geral das Nag¢bes Unidas (através da sua resolucdo
57/254), sdo estabelecidas as bases orientadoras para a década da EDS, ficando a UNESCO
responsabilizada pelo desenvolvimento de um esboco de programa de implementacdao desse

projeto, para além de assegurar a lideranga de todo o processo (Diemer et al., 2019; UNESCO,
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2017). E, portanto, desde 1992 que a Educagdo para o Desenvolvimento Sustentdvel (EDS) vem
sendo promovida pela UNESCO enquanto orientacao de politica educativa ao servico da causa da

sustentabilidade do nosso planeta.

Partindo simultaneamente de uma perspetiva local e global, a EDS pretende promover o
desenvolvimento de capacidades de reflexdo face as diversas dimensdes da atividade humana e
aos seus impactos, sejam eles de natureza cultural, social, econdmica e ambiental, relativa ao
presente ou a um futuro previsivel (UNESCO, 2017). Desta forma, as pessoas, munidas com estas
competéncias, poderdo autonomamente compreender as op¢des a tomar, quando se trata do seu
envolvimento nos diversos aspetos da vida em sociedade, adquirindo por esta via uma superior
sensibilizacdo e consequente capacidade de a¢do visando o desenvolvimento sustentdvel (UNESCO,

2021).

A implementac3o da EDS deve pugnar pela educacdo de qualidade!® (UNESCO, 2015b), ajustando-
-se a uma concecdo de aprendizagem ao longo da vida, pelo que, em todos os niveis de ensino,
desde o pré-escolar ao superior, ou mesmo em formacdes de caracter ndo formal ou informal,
deverdo ser abordadas questdes e desafios relativos ao desenvolvimento sustentavel,

promovendo, dessa forma, a capacitacdo para a sustentabilidade (UNESCO, 2020).

Contudo, segundo a concecdo original (UNESCO, 2005a, 2017, 2020; United Nations, 1992), a EDS
posiciona-se muito para além da simples integragdo, nos programas disciplinares, de alguns temas
e conteldos como, por exemplo, as alteragdes climaticas, a pobreza ou as boas praticas associadas
ao consumo sustentdvel. Diversamente, ela preconiza novas abordagens e contextos para o
processo ensino-aprendizagem, mais interativas e mais centradas no aluno, promovendo, dessa
forma, uma deslocac¢do do enfoque do polo “ensino” para o polo “aprendizagem” (UNESCO, 2017).
Adicionalmente, a EDS pretende promover uma educacdo holistica e verdadeiramente
transformadora de mentalidades, recorrendo a uma pedagogia direcionada para um tipo de acdo
gue promova a autoaprendizagem, o envolvimento e a cooperagao, tendo em vista a resolucdo de
problemas (UNESCO, 2017, 2020). Por outras palavras, uma preocupa¢do omnipresente de “inter”
e transdisciplinaridade, estabelecendo, sempre que possivel, pontes entre educagdo formal e
informal, uma vez que, s dessa forma, serdo estimuladas as necessdrias competéncias para o

desenvolvimento sustentavel (UNESCO, 2017).

10 No sentido que esta designagdo adquire no ODS 4.
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Muito embora a EDS e a Educacdo para a Cidadania Global (ECG) sejam consideradas propostas
fundamentais para a consecucdo da globalidade dos ODS, elas focam-se, muito particularmente, na
meta 4.7 do ODS para a educacdo (ODS 4). A propdsito da ECG, registe-se, pela sua pertinéncia
neste contexto, a seguinte nota explicativa. Em alguns documentos publicados a este propdsito
pela UNESCO (por exemplo: UNESCO, 2014, 2015c), a ECG surge como uma abordagem
complementar da EDS, visando o desenvolvimento de conhecimento, capacidades, valores e
atitudes necessarios a construcdo de um mundo mais justo, pacifico, tolerante, inclusivo, seguro e
sustentavel. Para o efeito, a ECG preconiza “a multifaceted approach, employing concepts and
methodologies already applied in other areas, including human rights education, peace education,
education for sustainable development and education for international understanding” (UNESCO,
2014, p. 14), tendo em vista a consecucdo de objetivos partilhados por todas estas areas. Todavia,
devido a sua natureza bem distinta da tematica central aqui abordada, a ECG ndo constituira objeto

de estudo do presente trabalho.

A EDS para 2030, designacdo que passou a ser adotada pela ONU a partir de 2015 com a aprovacao
da Agenda 2030, surge na sequéncia do GAP e da DEDS (Década da Educagdo para o
Desenvolvimento Sustentavel) (UNESCO, 2017). Estas iniciativas, nas quais a EDS para 2030 se
baseou, foram levadas a efeito com o propdsito de reforcar e redirecionar a educacdo e a
aprendizagem (nas suas varias dimensdes), de forma a contribuir para as diversas atividades que
promovam o desenvolvimento sustentavel, com especial destaque para a educagao enquanto base

de apoio privilegiada rumo a concretizagdo de todos os ODS (UNESCO, 2020).

Assim, pretende-se que a EDS, ao procurar dotar as pessoas com o conhecimento e as competéncias
necessarias para o exercicio de uma cidadania informada, promova a compreensdo plena do
alcance dos ODS, convocando a acdo individual generalizada rumo a sua consecucdo. A este tipo de
cidaddos, capazes de refletir, comunicar, colaborar e agir em prol de uma mudanca, de uma
transformacdo imperativa, tem vindo, por vezes, a ser atribuida a designacdo de “cidaddos da

sustentabilidade” (UNESCO, 2017; Wals, 2015; Wals & Lenglet, 2016).

Segundo a UNESCO (2017), reconhecidamente, estes cidaddos da sustentabilidade, tendo em vista
a sua participagcdo construtiva e responsdvel no atual contexto global, deverdo possuir
determinadas competéncias que Ihes permitam essa sua interven¢do. Competéncias, no sentido de
qualidades particulares fundamentais de que estes cidad3os deverdo fazer uso, tendo em vista a
sua acao e auto-organizagao em varios tipos de contextos e situagdes que a complexidade da vida

em sociedade requer (UNESCO, 2017). Resultando da interagdo entre conhecimentos,

39



Fatima Costa Geografia, EDS e Aprendizagens Transformadoras: o Caso dos Espagos Verdes em Viseu

caracteristicas e habilidades pessoais, motivacdes e disposicdes afetivas, estas competéncias,
concretamente, integram as dimensdes cognitiva, afetiva, motivacional e volitiva. De referir,
todavia, que as competéncias de uma forma geral (e, portanto, também as competéncias para a
“cidadania da sustentabilidade”) ndo resultam de qualquer processo de ensino-aprendizagem
(UNESCO, 2015a; Weinert, 2001). Diversamente, a aquisicdo de competéncias corresponde sempre
a um processo de desenvolvimento idiossincratico que vai tendo lugar ao longo de um determinado
periodo de tempo (Weinert, 2001). Por conseguinte e por outras palavras, estas competéncias
terdo de ser desenvolvidas pelos préprios aprendentes com base na sua ac¢do, experiéncia

acumulada e na sua reflexdo (UNESCO, 2015a; Weinert, 2001).

As competéncias cruciais ou, em linha com a terminologia da UNESCO (2017), as competéncias-
-chave do exercicio da cidadania para a sustentabilidade por parte dos alunos, de todos os paises,
de todos os niveis etarios, sdo competéncias de natureza transversal que, em consonancia com
aqueles niveis, deverdo ser adequadamente desenvolvidas em diferentes patamares e graus. Para
além da sua transversalidade, podem ser caracterizadas como multifuncionais e de aplicacdo
generalizada independentemente do contexto, mas, apesar da importancia fundamental de que se
revestem e do seu cardcter integrador, ndo podem, naturalmente, substituir-se aos necessarios
conhecimentos e competéncias especificas requeridos para o éxito em situacdes e contextos

particulares (Rychen, 2003; UNESCO, 2017; Weinert, 2001).

Especificamente, a UNESCO (2017, p. 10), com base em autores como de Haan (2010), Wiek,
Withycombe e Redman (2011) e Rieckmann (2012), considera as seguintes competéncias-chave
como fundamentais para o exercicio da cidadania da sustentabilidade, ou seja, para o caminho

rumo ao desenvolvimento sustentavel:

Systems thinking competency: the abilities to recognize and understand relationships; to analyse complex
systems; to think of how systems are embedded within different domains and different scales; and to deal
with uncertainty.

Anticipatory competency: the abilities to understand and evaluate multiple futures — possible, probable and
desirable; to create one’s own visions for the future; to apply the precautionary principle; to assess the
consequences of actions; and to deal with risks and changes.

Normative competency: the abilities to understand and reflect on the norms and values that underlie one’s
actions; and to negotiate sustainability values, principles, goals, and targets, in a context of conflicts of
interests and trade-offs, uncertain knowledge and contradictions.

Collaboration competency: the abilities to learn from others; to understand and respect the needs,
perspectives and actions of others (empathy); to understand, relate to and be sensitive to others (empathic
leadership); to deal with conflicts in a group; and to facilitate collaborative and participatory problem
solving.

Strategic competency: the abilities to collectively develop and implement innovative actions that further
sustainability at the local level and further afield.
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Critical thinking competency: the ability to question norms, practices and opinions; to reflect on own one’s
values, perceptions and actions; and to take a position in the sustainability discourse.

Self-awareness competency: the ability to reflect on one’s own role in the local community and (global)
society; to continually evaluate and further motivate one’s actions; and to deal with one’s feelings and
desires.

Integrated problem-solving _competency: the overarching ability to apply different problem-solving
frameworks to complex sustainability problems and develop viable, inclusive and equitable solution options
that promote sustainable development, integrating the above-mentioned competences.

Estas competéncias-chave!! representam, portanto, recursos pessoais fundamentais de se que
devem apetrechar os “cidadaos da sustentabilidade”, tendo em vista os complexos reptos dos dias
de hoje, alids, ja bem identificados na propria formulacdo dos ODS. Além disso, atendendo as suas
caracteristicas de transversibilidade e multifuncionalidade ja referidas, a presenca destas
competéncias-chave deverd ainda potenciar um superior entendimento das relacGes e conexdes
entre os diversos 17 ODS e, por conseguinte, promover a percecao da Agenda 2030 como um todo
(UNESCO, 2017). Por exemplo, perante o “ODS 11 — Cidades e comunidades sustentdveis”, a
UNESCO define o seguinte propdsito como um dos objetivos de aprendizagem cognitiva: “O
educando conhece os principios basicos do planeamento urbano e desenvolvimento sustentavel, e
é capaz de identificar oportunidades para tornar a sua prdpria area de habitacdo mais sustentavel
e inclusiva”. Este objetivo pode, por exemplo, ser concretizado através da metodologia de trabalho

de projeto, realizado na sua comunidade, com enfoque em problemas identificados. Ora, o aluno

11 Dada a importancia destas competéncias-chave para o presente trabalho, e de forma a manter por completo o seu
significado original, optou-se por manter o texto, em inglés, no corpo do texto, tal como se encontra registado na sua
fonte. Mas apresentar a tradugdo efetuada, nos moldes que a seguir se apresenta:

Competéncia de pensamento sistémico: capacidade de reconhecer e compreender relacionamentos; analisar sistemas
complexos; pensar como os sistemas sao incorporados dentro de diferentes dominios e diferentes escalas; e lidar com a
incerteza.

Competéncia antecipatdria: capacidade de compreender e avaliar multiplos futuros — possiveis, provdveis e desejaveis;
criar as proprias visdes para o futuro; aplicar o principio da precaugdo; avaliar as consequéncias das ag¢des; e lidar com
riscos e mudangas.

Competéncia normativa: capacidade de compreender e refletir sobre as normas e os valores que fundamentam as agdes
das pessoas; e negociar valores, principios, objetivos e metas de sustentabilidade num contexto de conflitos de interesses
e trade-offs, conhecimentos incertos e contradigGes.

Competéncia estratégica: capacidade de desenvolver e implementar coletivamente a¢des inovadoras que promovam a
sustentabilidade a nivel local e em contextos mais amplos.

Competéncia de colaboracdo: capacidade de aprender com os outros; compreender e respeitar as necessidades, as
perspetivas e as agdes dos outros (empatia); compreender, relacionar-se e ser sensivel aos outros (lideranga empatica);
lidar com conflitos em grupo; e facilitar a resolugao colaborativa e participativa de problemas.

Competéncia de pensamento critico: capacidade de questionar normas, praticas e opiniGes; refletir sobre os préprios
valores, percecdes e acGes; e tomar uma posi¢do no discurso da sustentabilidade.

Competéncia de auto-consciencializacdo: capacidade de refletir sobre o préprio papel na comunidade local e na
sociedade (global); avaliar continuamente e motivar ainda mais as suas préprias agOes; e lidar com os proprios
sentimentos e desejos.

Competéncia de resolucdo integrada de problemas: capacidade abrangente de aplicar diferentes estruturas de resolugdo
de problemas para problemas complexos de sustentabilidade e desenvolver opgdes de solugdo vidveis, inclusivas e
equitativas que promovam o desenvolvimento sustentavel, integrando as competéncias acima mencionadas.
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ao realizar esse tipo de atividade pedagdgica estard, em simultaneo, a desenvolver a competéncia-
chave de “auto-consciencializacdo” *? (traduc3o do original em inglés: Self-awareness) e, desta
forma, a contribuir para o reforco da sua capacidade de reflexdao sobre outras quaisquer variaveis
gue possam afetar as cidades. Porém, enquanto competéncia-chave, a sua presenca na pessoa,
facilitard ainda a sua aplicacdo no contexto de questdes suscitadas mesmo por outros ODS
(UNESCO, 2017), como podera, por exemplo, ser o caso dos ODS 12 e 13, respetivamente “Producdo

e consumo sustentaveis” e “A¢ao climatica”.

2.3. Aprendizagens Transformadoras

A literatura revela profusa evidéncia sobre o facto de que, com uma conce¢do adequada, alguns
cursos, programas ou outro tipo de intervengdes de caracter formativo podem contribuir para o
desenvolvimento de aprendizagens que operem transformacdes consistentes nos alunos, seja em
termos de perspetivas pessoais, seja mesmo em termos de visdo face a existéncia humana e ao

mundo (Coombes, Danaher, & Danaher, 2013; Gutiérrez & Vossoughi, 2010).

A nocdo de transformacdo encontra-se no centro da teoria das aprendizagens transformadoras,
concec¢do educacional baseada no construtivismo (Blythe & Harré, 2020; Closs & Antonello, 2014).
Jack Mezirow (1923-2014), sociélogo americano e professor na Teachers College, Columbia
University, é reconhecido como o formulador inicial da teoria das aprendizagens transformadoras
(Closs & Antonello, 2014), cujos fundamentos inspiradores poderao ser identificados em autores
como Paulo Freire (1921-1997), de quem usou a nog¢do de consciencializacdo (do inglés:
conscientization), Jurgen Habermas e a sua ideia sobre os trés dominios da aprendizagem (técnica,
pratica e emancipatédria) e, ainda, Thomas Kuhn (1922-1996), dele convocando o conceito de

paradigma (Closs & Antonello, 2014; Yildirnm & Yanpar Yelken, 2020).

Teoricamente, as aprendizagens transformadoras encontram terreno fértil de ocorréncia em
circunstancias que Mezirow (2000) designa por “dilemas desorientadores” (do inglés: disorienting
dilemmas), momentos nos quais um individuo ndo consegue interpretar uma experiéncia atual com

base nas suas consideragdes pré-existentes.

Colocar em causa visoes e pressupostos estabelecidos sobre a existéncia humana no seu contexto

planetdrio, desenvolvendo habitos de pensamento prdprio, torna-se essencial para uma cidadania

12Segundo a UNESCO (2017, p. 10), e conforme ja referido, a competéncia-chave de auto-consciencializagéo refere-se a
“capacidade de refletir sobre o préprio papel da pessoa na comunidade local e na sociedade (global)...”.
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consciente e ativa, para as op¢des morais e sociais de cada um, num contexto social em rdpida e
constante evolucgdo. Por isso mesmo, adquire contornos de enorme importancia o desenvolvimento
de capacidades de reflexao critica, constituindo esta um conceito nuclear na teoria das
aprendizagens transformadoras (Closs & Antonello, 2014; Meerts-Brandsma & Sibthorp, 2021).
Reflexdo critica ou reflexdo sobre premissas (do inglés: premise reflection) é, segundo Mezirow
(1991, p. 104), “o processo de avaliacdo critica do conteldo, processo ou das premissas dos nossos

esforcgos, para interpretar e dar sentido a uma experiéncia”.

As aprendizagens transformadoras sdo processos conscientes pelos quais se operam alteragGes nos
padrées referenciais de um individuo, processos estes que decorrem do uso da reflexdo critica,
guando aplicada a assungdes e pressupostos que haviam sido estabelecidas de modo acritico (Closs
& Antonello, 2014). De acordo com Mezirow (1998, p. 190), a aprendizagem é conceptualizada
como “o processo pelo qual, recorrendo a uma interpretacao pré-existente, se constréi uma nova
interpretacdo (ou, pelo menos, uma interpretacdo revista) do significado da experiéncia pessoal de
alguém, de forma a que esse processo venha a influenciar futuras decisdes e agées”. Portanto, uma
aprendizagem serd transformadora se induzir uma pratica pessoal de, num determinado momento
e contexto, colocar em questao as suposicoes, crencas, emocoes e perspetivas individuais, visando

o desenvolvimento pessoal relativo a objetivos especificos.

Nem toda a mudanga pode ser entendida como uma transformacdo, no sentido em que, esta
ultima, pressupde alteragdo permanente, alteragao que acontece para além da superficialidade,
uma alteragdo profunda que “abala” todo o quadro mental, base da subjetividade do pensamento
individual (Margaroni & Magos, 2018). A ocorréncia deste tipo de mudanca, verdadeiramente
transformadora, depende da vontade do préprio individuo, ou seja, € uma mudanca interna e
voluntdria, dependendo, portanto, da sua escolha, da sua decisdo (Margaroni & Magos, 2018). Esta
transformacdo, no contexto de um determinado dominio ou dimensdo da vida em sociedade,
implica a edificacdo de uma identidade mais coerente e coesa, constituindo como que um percurso
rumo a um novo quadro mental. No momento em que tal transformagdo acontece, da-se, entdo,
um processo reconstrutivo da perspetiva pessoal face ao fendmeno em causa, tendo lugar uma
substituicdo através da qual emerge uma nova visdo, em detrimento da anterior perspetiva

(Margaroni & Magos, 2018; Poutiatine, 2009).
A teoria das aprendizagens transformadoras aborda e descreve o contexto e os processos

indispensaveis para que, numa qualquer situacdo de aprendizagem, em que principios, crengas ou

mentalidades se encontrem em causa, um individuo adote uma mudanga de paradigma ou, na
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designacdo propria desta teoria, incorra numa ‘transformacgao de perspetiva’ (do inglés: perspective
transformation) (McGonigal, 2005). Segundo Mezirow (1991, p. 167), conceptualmente, a
transformacao de perspetiva traduz-se num “... process of becoming critically aware of how and
why our assumptions have come to constrain the way we perceive, understand, and feel about our
world; changing these structures of habitual expectation to make possible a more inclusive,
discriminating, and integrating perspective; and finally, making choices or otherwise acting upon
these new understandings”. Trés momentos, portanto: consciencializacdo, transformacdo e,

finalmente, a ado¢do de novas praticas e critérios de escolha (face a um determinado contexto).

Assim, a teoria das aprendizagens transformadoras decorre do referido conceito de ‘transformacao
de perspetiva’, pelo qual uma pessoa transforma a sua matriz referencial, dai emergindo uma forma
diferente de observar determinado contexto social. E, portanto, com base neste entendimento que
varios autores defendem que as aprendizagens transformadoras constituem uma superior forma
de educacdo, pelas suas caracteristicas, de indole emancipatdria (Meerts-Brandsma & Sibthorp,

2021).

De acordo com McGonigal (2005), a mudanca de paradigma ou, recorrendo a terminologia mais
frequentemente adotada neste ambito, a transformacao de perspetiva, resulta de circunstancias
e processos varios. Em concreto: (i) um acontecimento inicial que coloca em evidéncia as limitacGes
do conhecimento ou tipo de abordagem atuais; (ii) a existéncia de oportunidade para a pessoa
identificar e organizar os seus pressupostos de conhecimento e os seus tipos de abordagem pré-
-existentes; (iii) um processo progressivo de autorreflexdo critica, a medida que o sujeito
compreende a proveniéncia desses pressupostos subjacentes, e como esses pressupostos afetavam
ou limitavam a compreensdo; (iv) momentos de comunicagdo interativa com colegas e com o
instrutor, ao longo do processo em que o grupo analisa ideias e abordagens opcionais; (v) existéncia
de oportunidades para ensaiar e por em pratica as novas perspetivas. Sendo que, quando todas
estas etapas processuais tém lugar, aumenta-se significativamente a probabilidade dos sujeitos da
aprendizagem retificarem as suas assunc¢des implicitas, ou seja, adotarem um novo paradigma,

aplicando-o, efetivamente, em préximas situagdes praticas (Cranton, 2002; McGonigal, 2005).

Por outro lado, conceptualizando ainda sobre a necessidade de existéncia de um determinado
percurso de aprendizagem, Yildirim e Yanpar Yelken (2020), baseados em Taylor (1998), propdem
que, para que a aprendizagem transformadora ocorra, o individuo tem de experienciar um
determinado conjunto de acontecimentos. Especificamente, aqueles autores referem-se as

seguintes dez etapas: (i) dilema desorientador (do inglés: disorienting dilema) — resultado de
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alguma experiéncia que ndo se ajusta ao padrdo de interpretacdo do individuo; (ii) autoanalise com
sentimentos de receio, vergonha ou culpa (do inglés: self-examination with feelings of fear, guilt
or shame) — a pessoa, perante determinado dilema, examina-se a ela prdpria, experimentando
emocodes do tipo choque, receio, culpa, vergonha, etc.; (iii) avaliagado critica dos pressupostos (a
critical assessment of assumptions) — o individuo, perante o processo de autoanalise, avalia
criticamente as suas atuais interpretacdes ou assuncdes sobre a matéria em causa; (iv)
reconhecimento de que o seu descontentamento e processo de transformacao sdao compartilhados
e que outros adotaram uma mudancga semelhante (recognition that one’s discontent and process
of transformation are shared and that others have negotiated a similar change) — nesta fase, o
individuo torna-se consciente do seu préprio desagrado face a situagdo, seja por via da
comunicagdo com os seus pares, seja, ainda, através de um processo de reflexdo pormenorizado
sobre a situacdo; (v) exploracdo de opcbes para novos papéis, relacionamentos e acées (exploration
of options for new roles, relationships, and actions) — o sujeito da aprendizagem descobre o seu
proprio papel, relagGes inerentes e leque de opgdes face a nova situagdo que se lhe apresenta; (vi)
definicdo de uma rota de acdo (planning a course of action) — fase em que o individuo estabelece
mentalmente uma opc¢do para a acdo a desencadear, jad baseado em opc¢les entretanto
identificadas e em possiveis novos papéis a desempenhar; (vii) aquisicdo de conhecimentos e
capacidades para a implementagdo das suas opg¢des (acquisition of knowledge and skills for
implementing one’s plans) — estddio em que os individuos adquirem o conhecimento e as
capacidades necessarias para implementar o programa de ag¢do que conceberam; (viii)
experimentacdo proviséria de novos papéis (Provisionally trying out new roles) — a pessoa
desempenha um novo papel, ja sob a influéncia do conhecimento e das competéncias entretanto
adquiridos; (ix) desenvolvimento de competéncia e autoconfianga em novos papéis e relagdes
(Building of competence and self-confidence in new roles and relationships) — o individuo
desenvolve autoconfianga ao compenetrar-se da sua competéncia para o novo papel, refor¢ando a
sua experiéncia através do contributo para a resolugdo de problemas potenciais; (x) reintegragdo
do individuo na sua vida com base nas condi¢Ges sugeridas pela nova perspetiva (Reintegration into
one’s life on the basis of conditions dictated by one’s new perspective) — por fim, o individuo procura
uma adaptacdo do seu novo papel a realidade, ja em funcdo das suas novas assungoes e abordagens

(Figura 10).
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Figura 10 — As etapas da teoria das aprendizagens transformadoras
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Fonte: Adaptado de Taylor (1998)

Foi no contexto do ensino para adultos que emergiu a teoria das aprendizagens transformadoras,
ndo surpreendendo, por isso, que a grande maioria dos estudos realizados neste dominio se tenha
centrado naquele universo (King, 2009; Meerts-Brandsma & Sibthorp, 2021). Pelo que, a aplicagdo
da teoria das aprendizagens transformadoras a estudantes adolescentes tem sido escassamente
debatida, apesar de, contudo, ter merecido ja a atencdo de diversos autores (por exemplo, Blythe
& Harré, 2020; llleris, 2014; Meerts-Brandsma & Sibthorp, 2021; Mezirow, 2000). Segundo llleris
(2014), as aprendizagens transformadoras durante a adolescéncia e juventude vdo-se tornando
progressivamente um modo de desenvolvimento e de aprendizagem para as diversas dimensées
da identidade do jovem, numa primeira fase por meio de tentativas muito instaveis, mas,
gradualmente, através de pensamentos e comportamentos mais estaveis e consistentes. Por esta
razdo, ainda de acordo com o autor, proporcionar momentos de aprendizagem transformadora a
alunos entre os 16 e os 18 anos, é um desafio que tem tanto de importante, como de exigente, ndo
sé para o aprendente, como também para quem o apoia nesse processo. Por outro lado, para
Meerts-Brandsma e Sibthorp (2021), também neste contexto do tema das aprendizagens
transformadoras em idades de transi¢cdo entre a adolescéncia e a juventude, alguns momentos do
processo educativo podem apresentar-se como boas oportunidades para a ocorréncia de
aprendizagens transformadoras. Sendo que, nessas situagdes, os adolescentes podem ser
ensinados a colocar em questdo as suas assuncgoes e perspetivas sobre determinado tema ou
realidade social, induzindo, no aluno, alteragGes significativas e duradouras no seu quadro mental,
que podem exprimir-se em dominios vdrios como, por exemplo, a escola, a casa ou mesmo na

atividade ludica com pares (Meerts-Brandsma & Sibthorp, 2021).
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Em consequéncia, assumindo que os adolescentes, apesar da sua menor idade, podem experienciar
aprendizagens transformadoras, isso podera exercer uma influéncia positiva no seu processo
educativo, contribuindo para um superior esclarecimento dos valores assumidos, do qual podera
resultar mesmo uma favoravel contribuicdo para a sua vida futura (Blythe & Harré, 2020; Meerts-
Brandsma & Sibthorp, 2021). As aprendizagens transformadoras, em contexto etario de transicdo
entre a adolescéncia e a juventude, sdo um dos temas centrais do presente trabalho, a ele se
recorrendo com uma das formas de analisar a intervengao didatica que serd objeto de ponto

posterior deste relatdrio.

2.4. Educagao para o Desenvolvimento Sustentavel, Aprendizagens Transformadoras e

Geografia

Conforme se referiu anteriormente, segundo a UNESCO (2020), a EDS surge como condicdo
fundamental para que a educacgdo (em sentido geral) cumpra a sua insubstituivel funcdo de apoio,
tendo em vista as crescentes exigéncias da sustentabilidade do nosso planeta. Um dos aspetos
centrais na educacdo para a sustentabilidade é a procura da melhor forma de motivar os alunos
para iniciativas praticas, visando a sua sensibilizacdo para as questdes do meio ambiente (ver, por
exemplo, Blythe & Harré, 2020; de Vreede, Warner, & Pitter, 2014; Meerts-Brandsma & Sibthorp,
2021). Para esse efeito, propbe o uso de métodos pedagodgicos inovadores, focando-se na agdo
pratica, de forma a que os alunos possam ndo sé adquirir os necessarios conhecimentos especificos,
mas também tornar-se mais conscientes do imperativo da sua contribuicdo para a necessaria
transformacdo da sociedade em prol da “causa” da sustentabilidade (UNESCO, 2017, 2020). Ou, nas
palavras do préprio Secretdrio Geral das Nages Unidas, Antdnio Guterres, citado pela UNESCO

(2020: iii), alunos mais conscientes e mobilizados para a “batalha pelas nossas vidas”.

Mas, seguindo de perto a problematizagdo apresentada pela UNESCO na sua publicagdo “Education
for Sustainable Development: A Roadmap” (2020), de um ponto de vista pratico, como se podera
efetivamente preparar os alunos das diversas faixas etdrias, dos varios niveis de ensino para a
“batalha pelas nossas vidas”, ou seja, para a constru¢do de um futuro verdadeiramente
sustentavel? O que terd de ser reconsiderado? Quais deverao ser os modelos de aprendizagem?
Quais as capacidades, atitudes e valores a promover rumo a uma cidadania mais consciente e
atuante que, através de acbes coletivas ou individuais, estimule a procura ativa de solugbes
informadas para problemas mais locais, regionais ou mesmo de indole global? Por outras palavras,

de que forma poderemos, entdo, estimular os alunos para a vitdria nesta importante “batalha”, que
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é como quem diz, para desencadearem ou contribuirem para iniciativas de caracter
verdadeiramente transformador, tendo em vista um futuro que ndo comprometa a

sustentabilidade do planeta?

Ainda a este respeito, e tendo em vista aquele importante designio, a UNESCO (2020) sugere
politicas e medidas que garantam que todas as pessoas e, muito em particular, os jovens ao longo
do seu processo de formacdo, sejam incentivadas a: (i) “compreender os desafios da
sustentabilidade, estejam conscientes da sua relevancia para as realidades do seu contexto
envolvente, e que ativamente promovam a mudanga”; (ii) “desencadear transformacgdes
estruturais nos atuais sistemas econédmicos e sociais, promovendo valores alternativos e métodos
contextualmente adequados”; (iii) “abordar novas oportunidades e riscos para o desenvolvimento
sustentavel, colocados pelas tecnologias emergentes”. E, em consequéncia, conclui que, visando o

cumprimento daquele conjunto de objetivos, a educagdo necessita transformar-se a ela propria.

Assim, a EDS para 2030 deve, desde logo, assumir essa dindmica transformadora dos processos
educativos como um dos seus propdsitos chave ou, nos termos em que a prépria UNESCO (2020,
p. 18) coloca esta questdo, “ESD must focus on the big transformation that is needed for sustainable
development and provide relevant educational interventions”. Sendo que, “The idea of big
transformation implies changes in individual action intertwined with reorganization of societal
structures, and it requires ESD to track the transformation towards a more just and sustainable
direction”. O que viria a ser reforgado, uma vez mais, em dezembro de 2021, no documento da
UNESCO que ficou conhecido por “Declaragdo de Berlim sobre a Educagao para o Desenvolvimento
Sustentdavel”, e no qual se defende, convictamente, o papel da educag¢do enquanto elemento chave
para a alteracdo de mentalidades, e para a constru¢cdo de uma nova visdo do mundo que integre as
dimensdes econdmica, social e ambiental do desenvolvimento sustentavel. Ou seja, uma
abordagem transformadora, pressupondo alteragdes comportamentais. Por outras palavras, a EDS
devera ser encarada como um meio de promocdo de aprendizagens transformadoras e, por isso
mesmo, como um indutor de mudanca de valores e perspetivas, de forma a que os aprendentes
assimilem a sustentabilidade como uma nova visdo do mundo e, adotando-a na sua vida pratica,
ajam enquanto agentes da mudancga imperativa (Bourn & Soysal, 2021; Burns, 2009). Desta forma,
a EDS surge, assim, como uma estratégia orientada para a aprendizagem ao longo da vida,
abrangendo vertentes como a aprendizagem social colaborativa (do inglés: social collaborative

learning), aprendizagem baseada na resolugdo de problemas (do inglés: problem-based learning) e
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aprendizagem ativa e experiencial (do inglés: active and experiential learning), contribuindo ainda

para o refor¢co da autonomia do estudante (Bourn & Soysal, 2021).

Especificamente, no ambito de acbes praticas ou programas mobilizadores para a sustentabilidade,
as aprendizagens transformadoras sao frequentemente referidas como “momentos de mudanca
profunda e estrutural das premissas basicas do pensamento, dos sentimentos e modos de agir, os
quais conduzem a altera¢des permanentes na forma de se estar no mundo” (Blythe & Harré, 2020,
p. 84). Perante os frequentadores dessas acles, este tipo de iniciativas, ndo raras vezes, faz emergir
a consciéncia de diferentes op¢des de vida, bem como a percecado de maior interagdo com os outros

e com o ambiente (Blythe & Harré, 2020).

Figura 11 — EDS: parte integrante do ODS 4 e elemento-chave de viabilizacdo de todos os
outros ODS
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Fonte: UNESCO (2020, p. 8)

Mas, mais para além do reconhecimento da necessidade de transformacdo do processo educativo
e de quais os objetivos a atingir tendo em vista a sua contribuicdo para uma “cultura da
sustentabilidade”, dever-se-3, ainda, colocar a questdao de como proceder praticamente, de como
dar corpo a este importante designio. Ora, segundo varios estudos como, por exemplo, Bourn, Hunt
e Bamber (2017)'* e Bourn e Soysal (2021), uma das dimensdes fundamentais em que esta

mudanca deve desenvolver-se é, pela relevancia dos protagonistas envolvidos, a formac¢do dos

13 Estudo encomendado pela UNESCO. Segundo a prépria fonte, na sua introdugdo (p.1): “Paper commissioned for the
2017/8 Global Education Monitoring Report, Accountability in education: Meeting our commitments”.
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préprios professores. E a este respeito uma importante discussdao tem vindo a decorrer, ndo sé no
seio da prépria UNESCO, mas também no campo académico, colocando-se a questao essencial de
se a EDS deve ser encarada como um projeto especifico complementar as outras areas de estudo
ou se, em vez disso, devera ser incorporada nas praticas letivas e estratégias pedagdgicas referentes
as diferentes areas disciplinares (Bourn et al., 2017; Bourn & Soysal, 2021). No entanto, e apesar
das opcdes entretanto ja adotadas pelos sistemas de ensino de alguns paises, quase sempre mais
orientadas para o tratamento da EDS através de uma darea especialmente dedicada (Bourn et al.,
2017), parece emergir um certo consenso preferencial em torno da visdo relativa a EDS enquanto
“inspiracdo” a incorporar nos diversos formatos e configuragdes das praticas educativas de todas
as dareas de conhecimento. Consenso este, alias, ilustrado ndo sé através de algumas das mais
recentes publicacGes da responsabilidade da UNESCO (2015a, 2017, 2020, 2021), mas também em
alguns trabalhos de natureza mais académica (por exemplo, Bourn & Soysal, 2021; Diemer et al.,
2019). Ou seja, segundo esta perspetiva, para que a EDS tenha algum impacto e contributo efetivo
no processo de transformacdo rumo a uma cidadania para a sustentabilidade, ela devera ser
“impregnada”, enquanto elemento fundamental, por meio de uma abordagem transversal e

interdisciplinar, e ndo através de uma drea ou temdtica a tratar separadamente.

Sao diversos os estudos que se tém focado nas potencialidades da Geografia, nos diferentes niveis
de ensino, enquanto drea de formagdo contributiva ndo sé para o desenvolvimento geral do
individuo, mas também, e em particular, para alguns temas especificos, designadamente a
cidadania espacial, o ambiente, a tecnologia ou o desenvolvimento sustentavel (por exemplo:

Cachinho, 2019; Maude, 2018; Slater, Graves, & Lambert, 2016).

Perante o reconhecimento de tal importancia, os docentes, através de agcGes praticas e com recurso
a processos de aprendizagem ativa, poderao, entdo, contribuir para uma formacao geografica mais
competente dos alunos, tornando-os individuos mais auténomos e com maior capacidade de
interacdo com a sua realidade envolvente, de modo mais consciente e responsavel (Cachinho,
2019). Ou seja, um importante contributo experiencial, tendo em vista o desenvolvimento de
aprendizagens transformadoras que proporcionem novas perspetivas sobre os problemas que
afetam o mundo e a humanidade (Cachinho, 2019; Jones & Walker, 2019). Ora, em Geografia, essa
via devera ser trilhada ndo sé através do necessario investimento na aquisicdo de determinados
conhecimentos e conceitos relevantes, mas, e acima de tudo, pelo desenvolvimento de capacidades

e competéncias-chave, nos termos, alids, ja apresentados em ponto anterior deste trabalho,
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salvaguardando, naturalmente, a especificidade prépria do objeto da disciplina. E, a este respeito
das especificidades conceptuais e do objeto da disciplina, Herculano Cachinho (2019) refere-se a
aspetos como pensamento e raciocinio espaciais, enquanto bases fundamentais do
desenvolvimento do individuo ao longo da vida, e da sua intervencdo em prol do bem-estar da
comunidade, seja em termos de justica espacial, seja ainda perante o imperativo do
desenvolvimento sustentavel. Citando Lambert (2016), Cachinho, no estudo anteriormente
referido (p. 8), argumenta que “A geografia é diferente da fisica ou da matematica (...) Pode ser que
muito poucos factos ou capacidades (se os houver) sejam na sua esséncia ‘geograficos’: é o que
fazemos com eles que faz a geografia, razdo pela qual as no¢Ges de ‘pensar geograficamente’ e de
‘vantagem geografica’ sdo tdo estimulantes. A geografia, quando bem ensinada, certamente

7

‘permite visualizar alternativas’”. Ou seja, as capacidades e competéncias mobilizaveis a partir do
conhecimento geografico, como o pensamento e o raciocinio geograficos, os métodos de analise e
avaliagdo da informacdo, entre outras, poderdo constituir instrumentos fundamentais da
transformacao do individuo, conferindo-lhe autonomia e pensamento critico e, por essa via, nele
promover e facilitar a analise de questdes complexas como a desigualdade social ou a
sustentabilidade nas suas diversas dimensdes (Cachinho, 2019; Maude, 2018). Ou, ainda, por outras
palavras, a Geografia podera contribuir, com grande relevo, para a promocdo de importantes

recursos, visando o processo didatico-pedagdgico de natureza transformacional, em particular no

que ao desenvolvimento sustentavel diz respeito.

Varios autores (por exemplo, Anderson et al., 2008; Granados-Sanchez, 2022; Qiu, 2016)
consideram que a aprendizagem geografica, facilitando uma percecdo holistica dos fendmenos ao
nivel planetario e das suas interrelagdes, pode contribuir para a construcdo de uma visdo pessoal
critica e criativa, geradora de novas perspetivas e de novas formas de encarar a realidade e, dessa
forma, proporcionar um novo quadro mental, na base do qual emirjam novos entendimentos e

novas propostas de futuros realizaveis.

Efetivamente, a Geografia integra nos seus conteldos programdticos dos diversos anos de
escolaridade muitos dos temas relacionados com os ODS, permitindo, por isso, que os professores
incluam, de diferentes modos e com recurso a estratégias diversas, varios aspetos relacionados
com a sustentabilidade. Porém, essas abordagens nem sempre constituem o meio mais adequado
para a desejavel promocdo de aprendizagens transformadoras (Granados-Sanchez, 2022). Torna-
-se, assim, necessdrio identificar as estratégias, recursos e suportes mais apropriados, de forma a

gue a intervencdo dos professores da disciplina, se o pretenderem, possam contribuir para uma
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educacdo geografica mais em linha com a EDS, logo, com maior impacto transformador das

perspetivas dos alunos (Granados-Sanchez, 2022).

Pela sua grande diversidade tematica, a Geografia relne caracteristicas que lhe permitem
abordagens educacionais relativas a diferentes tipos de relacdo entre o ser humano e o ambiente,
posicao privilegiada para a promocdo de pensamento critico face a sustentabilidade e ao que, na
pratica, ela pressupde (Granados-Sanchez, 2022; IGU-CGE, 2016). Esta situacdo de privilégio
decorre, concretamente, desse seu potencial de abordagem de um largo conjunto de
conhecimentos, permitindo, por essa razao, explorar realidades e fendémenos globais complexos e
interdependentes, como é o caso do desenvolvimento sustentavel. Por outras palavras, ao
contrario de outras dreas cientificas, a Geografia, por forca da sua natureza “inter” e
transdisciplinar, apresenta a vantagem do seu potencial de integracdo de aspetos varios das
ciéncias naturais, sociais e humanas, colocando-a, desta forma, em posicdo de exce¢do para o

estudo da sustentabilidade do planeta.

E, portanto, neste quadro que a Declaracdo de Lucerna sobre Educacdo Geografica para o
Desenvolvimento Sustentavel (Haubrich, Reinfried, & Schleicher, 2007) sugeria ja, com base
fundamentada, que as orientacdes educativas para o desenvolvimento sustentavel deveriam
integrar a disciplina de Geografia, a todos os niveis de ensino, a escala planetdria. Mas, para além
desta recomendagdo de principio, a Declaragdo de Lucerna definia ainda, jd com bastante
especificidade, conceitos, conteldos e estratégias possiveis para a implementagdo da EDS no
contexto do ensino da Geografia, propondo mesmo a lideranga da disciplina no que concerne as
atividades pedagdgicas dos diversos niveis educacionais, neste caso atendendo a sua posi¢do de
privilégio no conjunto das areas disciplinares (Granados-Sanchez, 2022; Smith, 2013; Westaway,
2009). Proposta que, retomando a opinido de alguns autores na matéria (por exemplo, Granados-
Sanchez, 2022; M. E. Meadows, 2020), e atendendo as caracteristicas disciplinares ja anteriormente

referidas, poderia até conduzir a Geografia a posi¢cdo de “ciéncia da sustentabilidade”.

2.5. Projeto “N6s Propomos! Cidadania e inovagao na educagao geografica

No inicio deste ponto, apresentam-se algumas observagdes relativas ao envolvimento no projeto
“Nés Propomos!”, enquanto iniciativa adequada a concretizacdo de varios dos principios
preconizados pela EDS, no ambito das atividades diddticas da disciplina de Geografia do ensino

secunddrio e, em particular, para a abordagem da problematica da sustentabilidade.
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Em primeiro lugar, o facto do “Ndés Propomos!” ter vindo a granjear crescente reconhecimento
como importante recurso de implementacao da componente de estudo de caso na disciplina de
Geografia A, até pela clareza da proposta e da disponibilidade de apoios que, fruto do empenho e
da dinamica produzida, os seus criadores e promotores sempre asseguram, edicdo, apds edicao.
Além disso, o préprio quadro regulamentar do Projeto que, apenas a titulo de exemplo, no seu
ponto vii aponta como um dos objetivos “contribuir para o desenvolvimento sustentavel das
localidades e dos municipios onde o Projeto é desenvolvido”. Em consequéncia do objetivo

III

anterior, a importancia reconhecida a “promocao efetiva da cidadania territorial”, razao pela qual

o “Nds Propomos!” defende “a participacdo responsdvel nas tomadas de decisdo sobre os

|H

problemas comunitarios de base territorial”. Ou seja, no contexto da disciplina de Geografia, a
participacdo no projeto “Ndés Propomos!” revela-se adequada a uma via de aplicacdo pratica da
EDS, enquanto elemento facilitador do desenvolvimento de aprendizagens transformadoras, quer
dizer, de aprendizagens que viabilizem a construcdo de novas perspetivas, neste caso, face ao

desafio da sustentabilidade.

Pela importancia de que se reveste no contexto da realizacdo deste trabalho, o projeto “Nés

1”7

Propomos!” serd aqui objeto de analise.

2.5.1. Origem e evolug¢ao do projeto “Nés Propomos!”

Em 2021, celebrou-se o décimo ano do “Nés Propomos!”, projeto criado pelo Instituto de Geografia

e Ordenamento do Territorio (IGOT).

Esta iniciativa tem vindo a assumir-se como momento privilegiado de concretiza¢do da componente
de estudo de caso na disciplina de Geografia A. O estudo de caso encontra-se previsto desde 2001,
no Programa de Geografia A (mas verdadeiramente implementado a partir de 2004), sugerindo que
os alunos desenvolvam, nos 10.2 ou 11.2 anos, um trabalho pratico tendo por objeto de estudo o
meio local em que vivem, aprofundando um ou mais temas desenvolvidos na disciplina, recorrendo

para isso a metodologia de projeto e a trabalho de campo.

O estudo de caso surge com o Programa de Geografia A, entretanto revogado, permanecendo no
vigente referencial curricular da disciplina, “Aprendizagens Essenciais de Geografia”, em articulagao

com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO).
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Ora, as Aprendizagens Essenciais (AE)* apresentam dominios nos quais se agregam
conhecimentos, capacidade e atitudes, para cada area disciplinar e ano de escolaridade. Nestes
documentos explicitam-se, portanto, os conteddos de conhecimento disciplinar indispensaveis,
articulados concetualmente e significativos, que os alunos devem saber, bem como os processos
cognitivos que devem ativar para adquirir esse conhecimento e ainda o saber fazer a ele associado,
num dado ciclo respetivo e na sua continuidade e articulacdo vertical (Rolddo, 2017); sugerem-se
também acles estratégicas de ensino orientadas para o PASEO, oferecendo exemplos de
operacionalizacdo diversa e elencam-se, ainda, descritores que remetem para as competéncias nele

previstas.

Quanto ao PASEO, assumido como documento de referéncia para a organizacao de todo o sistema
educativo, acarreta uma série de implicagcbes praticas, no sentido de se alterarem as praticas
pedagdgicas para assegurar que as areas de competéncia sdo trabalhadas em todas as
componentes curriculares. O propdsito essencial sera o de adequar a agdo educativa as finalidades
do mesmo, através: “ (i) da associacdo dos conteudos a situacdes e problemas do quotidiano; (ii)
da concretizacdo de atividades de observacdo e questionamento da realidade, de integracdo de
saberes e de confronto de perspetivas, resolucdo de problemas e de tomada decisdes; (iii) da
mobilizagdo de técnicas de trabalho, materiais e recursos diversificados; (iv) do desenvolvimento
de atividades cooperativas de aprendizagem, com troca de saberes, e de projetos intra ou
extraescolares; (v) da utilizagdo critica de fontes de informacao diversas e das TIC, (vi) da promogao
daintervencdo livre e responsavel dos alunos; (vii) da valorizagdo da livre iniciativa e da intervengao

positiva no meio e na comunidade.” (Alves, Madanelo, & Martins, 2019).

E, neste ambito, que se defende que “No estudo de caso deve ser privilegiada a investigacdo de
formas de organizacdo do territdrio, especificas de uma regido ou de Portugal no seu todo, de modo
a evidenciar as suas potencialidades e fragilidades, assim como o seu contributo para a coesdo

social, econdmica e territorial do pais.” (Ministério da Educacdo, 2018, p. 3).

Apesar de previsto pelo Ministério da Educac¢do desde 2001, o estudo de caso, segundo Claudino e
Coscurdo (2019), ndo se implementou de forma significativa nas escolas nacionais até ao
surgimento do “Nés Propomos!”. Este projeto trouxe um enorme estimulo motivacional
comprovado pela crescente adesao de alunos e escolas nacionais, que se traduziu, no ano letivo de

2021/22, num total de 42 escolas participantes, envolvendo mais de 2500 alunos em Portugal (nos

14 Homologadas para o ensino basico pelo Despacho n.2 6944-A/2018, de 19 de julho, e para o Ensino Secundario (Cursos
Cientifico-Humanisticos) pelo Despacho n.2 8476-A/2018, de 31 de agosto.
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diferentes niveis de ensino), constituindo, reconhecidamente, uma importante proposta para a

efetiva consecucdo do “estudo de caso”.

Aimportancia reconhecida ao “Nés Propomos!” levou o projeto a extravasar, em 2014, as fronteiras
portuguesas, marcando atualmente presenca em quatro paises da América Latina (Colémbia, Perq,
México e Brasil) *® e, ainda, em Espanha e Mogambique, assumindo-se como o projeto escolar de

Geografia com maior relevancia mundial (Claudino & Coscurdo, 2019).
2.5.2. Os objetivos do “Ndés propomos!”

De acordo com o seu Regulamento de 2021/22, o projeto tem por objetivos: “i) promover a
cidadania territorial local, articulada com as restantes escalas, junto da comunidade escolar; ii)
aproximar as escolas e a autarquias das comunidades, através da participacdo dos jovens na
resolucdo dos problemas locais; iii) valorizar o Estudo de Caso como trabalho experimental que visa
a melhorias das condi¢cdes sociais e ambientais; iv) promover abordagens metodoldgicas
inovadoras no ambito do ensino da Geografia ou de outras areas de formacdo; v) estimular o
desenvolvimento, nos mais jovens, de competéncias de pesquisa, tratamento e apresentacdo de
informacdo, no ambito da resolugdo de problemas locais; vi) mobilizar alunos e professores para a
literacia digital em estudos de dmbito pratico; vii) contribuir para o desenvolvimento sustentavel
das localidades e dos municipios onde o Projeto é desenvolvido; viii) fomentar redes de cooperacgédo
entre atores locais, como universidades, escolas, autarquias, associa¢des locais e empresas. ix)
contribuir para a constru¢ao de uma rede nacional e internacional de alunos, professores, escolas
e universidades que, no ambito do Projeto “Nds Propomos!” contribuem para a inovagdo educativa

e para a melhoras das suas comunidades.” (IGOT, 2021a, p. 1 e 2).
2.5.3. Arelevancia do “Nd6s propomos!”

No Regulamento do Projeto, relativo ao ano letivo 2020/21, 1é-se que “Ha um apelo crescente a
participacdo publica nas tomadas de decisdo relativas ao ordenamento do territério, numa
perspetiva de governanca e de cidadania territorial. Este apelo cruza-se com a preocupacdao em
promover uma educac¢do geografica comprometida com o desenvolvimento sustentavel, o que

ganha particular relevancia a escala local” (IGOT, 20213, p. 2).

A nogdo de governanca tem vindo a estar cada vez mais presente e associada ao ordenamento do

territério. Segundo Davoudi, Evans, Governa e Santangelo (2008, p. 35), “governanca é a

15 Estdo a ser efetuados contactos para a ades3o do Chile e da Costa Rica.
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capacidade de os atores publicos e privados construirem um consenso organizacional envolvendo
diferentes atores, a fim de definirem objetivos e tarefas comuns; acordarem o contributo de cada
parceiro para atingir os objetivos previamente definidos; definirem uma visdo comum para o futuro

do seu territério”.

A participacdo na tomada de decisdes no ordenamento do territério, por parte da sociedade civil,
faz-se com a participacdo ativa de cada cidaddao na orientacao do territério em que vive. A
governanca territorial relaciona-se com a ideia de que o territério € um bem comum, pelo que,
deve ter uma gestao participada por multiplos e diferentes tipos de atores, desde os que sdo logo
influenciados pelas diretrizes desse planeamento, os cidadaos, até aos decisores politicos e aos
técnicos. Ferrdo (2010, p. 6), citando Dasi (2008), refere que “a governanca territorial pode ser
encarada de dois pontos de vista: como mera aplicacdo dos principios de boa governancga as
politicas territoriais e urbanas ou como um processo de planeamento e gestdo de dinamicas

territoriais numa oética inovadora, partilhada e colaborativa”.

O progressivo reconhecimento da importancia da governanca territorial encontra-se plasmado no
relatério do Programa Nacional da Politica de Ordenamento do Territério (PNPOT). Segundo o qual
se torna necessario “Enfatizar a importancia da Governanca Territorial como motor de articulacdo
institucional e reforco da subsidiariedade, através da cooperacdo vertical entre diferentes niveis
governamentais, da cooperag¢do horizontal entre distintos atores, e de uma maior coeréncia entre

politicas setoriais e politicas de base territorial, ( ...)” (DGT, 20193, p. 50).

Nesta linha de pensamento, as no¢Ges de governanga e governanga territorial devem ser incutidas
desde cedo nos jovens, sensibilizando-os para o dever de participar ativamente na tomada de
decisdes no espago em que vivem, devendo, por isso mesmo, a escola (e em particular a disciplina

de Geografia) assumir um papel de destaque neste processo.

E neste contexto que o “Nés Propomos!” assume um lugar de enorme relevancia na promogao
efetiva da cidadania territorial, conceito que Claudino e Coscurdo (2019), citando Claudino (2018),
definem como a participagdo responsavel nas tomadas de decisdo sobre os problemas comunitarios

de base espacial.
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2.5.4. As fases do “Nos propomos!”

Em Portugal, conforme Claudino e Coscurdo (2019), o projeto “Nds Propomos!” pressupde a
observancia de 13 fases’®, repartidas por trés momentos fundamentais: a introducdo ao programa,

o desenvolvimento dos trabalhos e a apresentacao publica dos projetos.

Na etapa introdutdria, realiza-se uma reunido de natureza facultativa, com os elementos envolvidos
nas escolas, a fim de informar acerca dos principais objetivos, etapas e da respetiva calendarizacao.
Em continuacdo, frequentemente sdo estabelecidos protocolos entre o IGOT e as escolas
participantes e, sempre que possivel, com outras entidades, designadamente as autarquias. De
seguida os alunos e professores efetuam a formalizagdo ao “Nds Propomos!”, com o

preenchimento de um formulario no site do projeto.

A fase relativa ao desenvolvimento dos trabalhos inicia-se com a identificacdo de problemas locais,
por parte dos alunos, podendo tal acontecer através de recurso ao dialogo no grupo turma, visitas
ao meio envolvente a escola, entre outras. Constituem-se os grupos de trabalho e definem-se os
temas a investigar. Segue-se uma sessdo de trabalho presencial na escola, com a equipa de
coordenacao do projeto do IGOT, com o intuito de se estabelecerem contactos com todos os atores
envolvidos — coordenagcdo nacional, autarcas, direcdes das escolas, professores e alunos.
Posteriormente, efetuam-se contactos com as autarquias, para sessdes de esclarecimento,
relacionados com o Plano Diretor Municipal (PDM). Os alunos, em grupo, realizam trabalho de
campo, observando atentamente a realidade, realizam pesquisa documental e inquirem a
populagdo, para posteriormente elaborarem propostas a partir da discussdo publica dos problemas
identificados. No decurso desta fase, os alunos efetuam, ainda, uma avaliacdo intermédia do
trabalho desenvolvido, através do site do projeto, obtendo comentarios e observagdes por parte
da equipa do IGOT. Assim que o projeto esteja em fase de conclusdo os alunos podem realizar
trabalhos paralelos, integrados em concursos tematicos, designadamente video, poster, texto,

fotografia, spot publicitario e desenho?’.

A fase final do projeto “Ndés Propomos!” decorre com a participagdo dos alunos no Seminario

Nacional, no IGOT, em Lisboa. Trata-se de um momento em que os alunos apresentam os seus

16 Fases do projeto “Nos Propomos!”: (i) Reunido com os docentes envolvidos; (ii) Assinatura de protocolos de
cooperacdo; (iii) A mobilizagdo de professores e alunos; (iv) Identificagdo dos problemas locais pelos alunos; (v) Formagao
de grupos de trabalho e definigdo do tema de projeto; (vi) Sessdo de trabalho da equipa de coordenagdo;(vii) SessGes de
trabalho sobre o Plano Diretor Municipal; (viii) Realizagdo de Trabalho de campo; (jx) Elaboragdo das propostas pelos
alunos; (x) Avaliagdo intermédia; (xi) Participagdo em concursos de fotografia, video, texto, desenho e spot publicitario;
(xii) Divulgagdo das propostas dos alunos; (xiii) Avaliagdo do Projeto.

17 De acordo com o Regulamento do Projeto “Nés Propomos!”, de 2021/22.
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trabalhos, perante colegas de outras escolas e professores do IGOT. Trabalhos que consistem na
apresentacdo de propostas de solugdo para problemas identificados em aspetos relacionados com
os problemas territoriais locais. Ainda nesse dia os alunos participam numa sessao plendria, sendo
ai atribuidos os prémios e as distingdes aos trabalhos reveladores de maior mérito. Por fim, como
forma de alertar os coordenadores do programa, para quaisquer falhas ou elementos suscetiveis
de melhoria, alunos e professores sdao convidados a pronunciar-se sobre todo o processo do projeto

“N6s Propomos!” no respetivo site.
2.5.5. A Geografia e o “N6s Propomos!”

De acordo com o criador do projeto, o Professor Sérgio Claudino, “A grande rutura do Projeto Nds
Propomos! reside, precisamente, em colocar a escala local no centro da disciplina de Geografia e
de se assumir, de forma inequivoca, o compromisso da escola na constru¢do de uma comunidade
mais harmadnica e sustentdvel. Ndo é mais aceitdvel que se aborde (e ainda bem) o mundo, o pais
e se desvalorize a comunidade que habitamos e que constitui o nosso primeiro espaco de cidadania,

ainda que em necessario didlogo com as restantes escalas.” (Claudino & Coscuréo, 2019, p. 8).

Com efeito, a apresentacdo de propostas de solucdo para problemas identificados em aspetos
relacionados com os problemas territoriais locais, a partir de trabalho de campo, com base em
metodologias ativas, tem a capacidade de desenvolver no aluno uma maior responsabilidade
relativamente ao espago que o rodeia e uma maior capacidade de reflexdo e de interpretagao de
fendmenos geograficos. Os alunos conseguirdo desenvolver melhor as aprendizagens geograficas,

com base na realidade observada e ja tratada de alguma forma por eles.

Para Sobrinho (2021, p. 59), “os estudantes passam a construir significado de suas aprendizagens e
buscam entender conceitos e fendmenos essenciais para compreensdo da Geografia com enfoque

no seu lugar de vivéncia e experiéncias”.

2.6. Esquema conceptual do trabalho

Partindo de uma ideia inicial da tematica a desenvolver, e com base na fundamentacdo tedrica
decorrente dos resultados da pesquisa anteriormente apresentada, regista-se, neste ponto, o

modelo conceptual correspondente ao trabalho a realizar (Figura 12).
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Concretamente, e tal como se regista na figura 12, a partir da assuncdo da UNESCO sobre a EDS
como elemento fundamental do ODS 48, e em particular da sua meta 4.7%°, pretende-se promover
a participacao dos alunos de Geografia A no projeto “Nés Propomos!”, como base de aplicacdo de
metodologias de aprendizagem ativa, nos termos definidos por aquela meta. Por esta via, propde-
-se ainda contribuir para o desenvolvimento de aprendizagens transformadoras, o que, em linha
com os fundamentos da prdpria EDS, nesta primeira fase do processo de sensibilizacdo e motivacao
dos jovens deste nivel etario, poderdo traduzir-se na aquisicdo das “competéncias-chave para a
sustentabilidade”. Em termos praticos da realizacdo do trabalho, o grau de aquisicdo e
desenvolvimento daquelas competéncias-chave, por parte dos alunos, serd, entdo, usado como
indicador de ocorréncia de aprendizagens transformadoras. Ou seja, por outras palavras, o
desenvolvimento daquelas capacidades devera constituir-se como elemento indutor da construgao
de novas perspetivas sobre a sustentabilidade e sobre o desafio que ela representa para o planeta.
Por fim, todo este processo de aplicagdo pratica dos preceitos da EDS, nos termos da prdpria

UNESCO, contribuird ainda como etapa facilitadora da consecucado de todos os outros 16 ODS.

18 0DS 4 - que visa a educagio de qualidade para todos.
19 Referente aos conhecimentos e capacidades para o Desenvolvimento Sustentavel.
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ODS - Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
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Figura 12 — Esquema conceptual do trabalho
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CAPITULO Il

Mata do Fontelo, Viseu (arquivo pessoal, 2022)
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3. INTERVENGAO DIDATICA

Seguidamente, apresenta-se a intervenc¢ao que foi levada a cabo com os alunos da ESAM, a qual

recorreu a participagdo no projeto “Nés Propomos! Cidadania e Inovacao na Educagao Geografica”.
Fase 1 — Contextualizagdo e justificacdo da metodologia adotada perante o Departamento

No inicio do ano letivo, apresentou-se em sede de Departamento Curricular de Geografia a
proposta para que os alunos de duas turmas, do 11.2 ano, participassem no projeto “Nds

Propomos!”, a qual foi aceite unanimemente por todos os elementos do Departamento.

A referida proposta de trabalho teve como fundamentagdo o consagrado no Decreto-Lei n.2
55/2018, de 6 de julho, e no documento - Aprendizagens Essenciais de Geografia A do 11.2 ano|
Articulacdo com o Perfil dos alunos. Esta diretiva oficial, define as competéncias de Geografia A em
trés dominios?®® estruturantes: “analisar questdes geograficamente relevantes do espaco
portugués”; “problematizar e debater as interrelagcbes no territdrio portugués e com outros
espacos”; e “comunicar e participar - o conhecimento e o saber fazer no dominio da Geografia e
participar em projetos multidisciplinares de articulacdo do saber geografico com outros saberes”.
As competéncias que se pretendem desenvolver integram aprendizagens essenciais e tém como
principio orientador o de contribuir para os principios enunciados no Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade Obrigatdria, homologado pelo Despacho Normativo n.2 6478/2017, de 26 de julho.

O documento anteriormente referido faz ainda referéncia ao Estudo de Caso previsto para o 11.2
ano, no qual, segundo a orientacdo preconizada, se devera integrar uma componente de trabalho
que privilegie a investigacdo de formas de organiza¢do do territério, evidenciando ainda as suas

potencialidades e fragilidades.
Fase 2 — Apresentacao aos Conselhos de Turma

Apds a devida apresentagao do projeto, em conselho de turma foi aprovado o envolvimento dos
alunos no “Nés Propomos!”, tendo ndo sé em consideragdo o facto de integrar competéncias a
alcancar na disciplina de Geografia A, mas também por permitir articular com a componente de

Cidadania e Desenvolvimento, preconizada na Estratégia Nacional da Educac¢do para a Cidadania.

20 0s dominios constituem macrocategorias de competéncias especificas que se pretendem desenvolver numa
determinada drea disciplinar. Cada dominio representa um conjunto coerente de aprendizagens significativas que visam
a agdo no mundo e a interagéo com o outro. Deste modo, os dominios de uma determinada drea curricular resumem, no
seu conjunto, o que se pretende que o aluno adquira / desenvolva ao longo da escolaridade obrigatdria nessa mesma drea
curricular.
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Fase 3 — Apresentacao do concurso nacional de projetos e motivagao dos alunos

Na primeira aula lecionada no ano letivo de 2021/2022, a docente deu a conhecer, nas duas turmas
do 112 ano de que era titular, as “Aprendizagens Essenciais|Articulacdo com o Perfil dos Alunos”,
assim como os documentos formalmente em vigor na escola, de interesse para os alunos,
designadamente a Planificacdo a Longo Prazo e a Matriz de Avaliacdo de Geografia A. Neste
contexto, os alunos tomaram conhecimento de que o Estudo de Caso a desenvolver iria ser
concretizado no ambito da participacdo do projeto de cidadania territorial “Nds Propomos!”, tendo

sido ainda informados da forma de avaliacdo a implementar nesta atividade.

Seguiu-se a devida inscricdo dos discentes no site oficial do referido projeto, a constituicdo dos
grupos de trabalho e a participacdo na primeira reunido nacional, no dia 14 de outubro de 2021.
Nesta ocasido surge, ainda, a oportunidade do criador do projeto, Professor Sérgio Claudino,
participar numa sessao de trabalho na ESAM, com vista a estabelecer um maior apoio e motivagdo

para o envolvimento de todos os intervenientes.

Assim, no dia 15 de novembro de 2021 decorreu entdo uma palestra no ambito do projeto “Nds
Propomos! Cidadania e Inovacdo na Educacdo Geografica”. Nos termos do que anteriormente se
referiu, a iniciativa participada pelo mentor do projeto, contou ndo s6 com a presenca de
professores e de alunos de Geografia da escola, mas também com a participacao de dois grupos de
alunos da Escola Secundaria Emidio Navarro, de Viseu, devidamente acompanhados pelas

respetivas docentes, para além da representa¢do da Diregao da escola.

A sessdo, que foi integralmente apresentada por duas alunas envolvidas no projeto, iniciou-se com
a exibicdo de um video relativo a histéria da ESAM. Atendendo a tematica geral dos trabalhos a
desenvolver - Espacos Verdes em Viseu - foram declamados os poemas “Cidade”, de Sophia de
Melo Breyner, e “Paraisos Artificiais”, de Jorge de Sena, momento a que se seguiu a leitura de um
excerto da publicagdo do Encontro de Urbanismo de Lisboa de 2020, da autoria do Professor Jodo
Ferrdo. De destacar que ambos os apontamentos anteriormente referidos foram assegurados por

alunos das turmas envolvidas.

Seguidamente, passou-se a apresentacdao do projeto “Nés Propomos!”, por parte do Professor
Sérgio Claudino, que aproveitou para sublinhar a importancia deste programa para a concretizagao
do Estudo de Caso, no ambito da disciplina de Geografia A, do 11.2 ano. Salientou que para a

realizacdo desta iniciativa os alunos deverao identificar problemas locais e, posteriormente, propor
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solucdes, desenvolvendo, para isso, trabalho de campo, consultas ao PDM e entrevistas a

especialistas (municipais e outros) nas areas a abordar.

A sessdo prosseguiu, por parte dos alunos, com a apresentacao de trabalhos, do ano letivo anterior,
enquanto momento de motivagdo. Primeiramente os projetos da Escola Secundaria Emidio
Navarro, vencedores do concurso nacional em 2020/2021, a que se seguiu a intervencdo dos alunos

vencedores da ESAM, no mesmo ano letivo (Figura 13).

Figura 13 — Professores participantes na Palestra da ESAM:" Nds Propomos! Cidadania e Inovagdo na Educagao
Geografica"

Fonte: ESAM (2021)

Fase 4 — Envolvimento pratico dos grupos de trabalho

No decurso do primeiro periodo letivo, foi proposto aos alunos para que, em grupo, percorressem
a cidade de Viseu e os locais onde viviam, observando-os e analisando-os atentamente, procurando
dessa forma identificar problemas sécio ambientais associados a questées geograficamente

relevantes.
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Com este processo de observacao direta, os alunos foram reforcando a sua percecao territorial,
suscitando o seu interesse para o tema e sequente apresentagdo de propostas de alteragdo a
algumas realidades locais. A esse periodo, ainda marcado por alguma indefinicdo nos tdpicos a
explorar, seguiu-se uma etapa ja mais marcada pela consciéncia de cidadania territorial e de

sensibilidade perante os imperativos da sustentabilidade.

Em momento seguinte, apds debate e confronto de ideias com base nos elementos recolhidos,
surge entao, de forma consensual, a tematica central a trabalhar por todos os grupos envolvidos

no projeto de cidadania territorial “Nés Propomos!”, a saber: os espacos verdes em Viseu.

No inicio do segundo periodo letivo, os alunos organizados em grupo prosseguiram com o seu
trabalho, agora ja de forma mais estruturada e sistematica. Para esse efeito, foi facultado um guido
de trabalho (Anexo 1), do qual constava o conjunto de etapas do projeto a executar por cada grupo,
os requisitos gerais definidos para o trabalho e a metodologia da avaliacdo, bem como a

calendarizacdo de todas as atividades.

Assim, os alunos foram convidados a iniciar a pesquisa de um conjunto de sites sugeridos pela
docente (ou outros, entretanto identificados pelos proprios alunos) e a analisar o documento
“Elementos de Apoio sobre Espacos Verdes”, fornecido também pela professora, do qual constava
uma compilacdo de material de apoio, com o objetivo de identificar uma selecdo de boas praticas.
Ja fora da sala de aula, os alunos deram continuidade ao trabalho de campo, visitando espagos
verdes de Viseu, procurando observar cuidadosamente a paisagem objeto do estudo a desenvolver
e procedendo a uma recolha foto ou videografica. Nesta fase, todos os grupos foram apoiados

presencialmente pela docente.

Numa primeira fase, os alunos, em resultado de um processo de amadurecimento das suas ideias,
suportado em trabalho de campo, pesquisa de informacao, trocas de ideias e debates em grupo,
procederam a sistematizacdo (numa ficha prépria elaborada para o efeito pela docente) do tema
do trabalho a desenvolver, dos problemas identificados e das ideias encontradas para os solucionar
(Anexo 2). Finda esta etapa, procedeu-se a uma avaliacdo formativa, sendo facultadas a todos os

grupos orientagGes especificas, com vista a prossecuc¢do dos trabalhos.

Na sequéncia de diligéncias junto da Camara Municipal de Viseu (CMV), com o intuito de se solicitar
apoio tedrico de especialistas na area em estudo, realizou-se, no dia 27 de janeiro, na ESAM, a
palestra “Espagos Verdes em Viseu”, com duas técnicas daquela entidade, uma engenheira florestal

e uma arquiteta paisagista. Para potenciar esta iniciativa, cada grupo de trabalho elaborou, sob a
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orientacdo da docente, um conjunto de questdes, antecipadamente enviadas as referidas

especialistas, que foram devidamente esclarecidas aquando da sessao.

Com base em orienta¢des da docente e das referidas especialistas, os alunos avancaram para a
reformulacdo dos trabalhos, procedendo-se a uma nova avaliacao formativa e reorientacdo de todo
o processo. Ainda nesta fase, desenvolveu-se a construcao dos inquéritos, por parte dos alunos, a

gue se seguiu a sua aplicacdo na comunidade.

Posteriormente, e apds a utilizacdo do template formal disponibilizado no site oficial do “Nds
Propomos!”, selecionaram-se os dois melhores trabalhos, entre os 16 a nivel da escola, para
submeter ao concurso nacional (participaram trés turmas na ESAM). Apds a consecucdo dos
trabalhos de grupo, a docente incentivou, ainda, os alunos a participarem, em grupo e/ou
individualmente, em concursos tematicos, designadamente nas modalidades de texto, fotografia e

poster.

Atendendo a natureza do concurso, e com vista a apresentar os projetos vencedores a comunidade,
realizou-se na ESAM, no dia 21 de abril de 2022, uma palestra em que participaram responsaveis
do urbanismo da CMV, concretamente o diretor do urbanismo e a vereadora do mesmo pelouro.
Nesta sessdo, apresentada por duas alunas, os grupos vencedores da escola tiveram a oportunidade
de apresentar as suas propostas, bem como ainda de esclarecer algumas das suas duvidas. No final,
os representantes da CMV consideraram este projeto como uma iniciativa a manter e a desenvolver

por parte das escolas, até pela promogdo da cultura participativa junto dos jovens cidad3os.
Fase 5 — Semindrio Nacional “Nés Propomos!”

Para a participacdo na sessdo final em Lisboa, que teve lugar no dia dois de maio, foram encetados
contactos com a CMV com vista a cedéncia de transporte para o grupo de discentes e docentes
participantes no concurso. Foram, entdo, assegurados todos os tramites necessdrios a deslocagao,
gue viria a concretizar-se com a apresentacao dos trabalhos elaborados e com a participagdo num

plenario realizado na aula Magna da Universidade de Lisboa.

De entre as 41 escolas participantes, a ESAM foi premiada com o terceiro lugar do concurso nacional
de projetos, com o trabalho “De esventrado a renaturalizado: o Monte de Santa Luzia em Viseu”.
No que diz respeito a concursos tematicos, no Concurso Nacional de Texto, a ESAM, obteve o
primeiro e o segundo lugares, a nivel nacional, com “Inclusdo e Sustentabilidade em Prol de um
futuro melhor” e “Viseu, uma cidade que se quer cada vez mais verde”, respetivamente (Anexo 11).

No Concurso Nacional de Pdster alcangou-se o segundo lugar, com o poéster elaborado no ambito
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da temadtica “Inclusdao e Sustentabilidade em Prol de um futuro melhor”. A escola foi ainda
agraciada com trés menc¢des honrosas, uma das quais na modalidade texto “Fontelo - Quero a

minha queda da folha!” e duas na modalidade de pdster “Parque in vitro” e “A natureza é ouro”.

A avaliacdo dos trabalhos foi efetuada, pela docente, num processo que se desenrolou em dois
momentos, primeiramente em termos formativos, a que se seguiu a avaliagdo sumativa, nos termos
do que inicialmente havia ficado definido. Por sua vez, os alunos, no contexto dos seus grupos de
trabalho, efetuaram a sua auto e heteroavalia¢do, com recurso a uma ficha propria elaborada para

o efeito (Anexo 3).

Por ultimo elaborou-se um artigo para o jornal da escola, participou-se na avaliagdo nacional do
projeto, no site do IGOT, procedendo-se ainda a avaliagcdo, desta feita jd no contexto disciplinar,

dos alunos envolvidos no “Ndés Propomos!”.
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CAPITULO IV

Parque Aquilino Ribeiro, Viseu (arquivo pessoal, 2022)

Parque Aquilino Ribeiro, Viseu (arquivo pessoal, 2022)
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4. METODOLOGIA

Neste ponto, apresenta-se o processo metodoldgico do trabalho, o qual: (1) se iniciou com a
participacdo no projeto “Nés Propomos!”, enquanto momento de motivacdo e mobilizacao dos
alunos; (2) prosseguiu com a elabora¢do de uma andlise SWOT aos dois espacos verdes da cidade
visados nos trabalhos dos grupos vencedores; (3) se concluiu com a recolha de dados através de
um inquérito usado como instrumento para avaliagdo do processo de desenvolvimento de
competéncias-chave para a sustentabilidade, nos termos preconizados pela UNESCO e em

consonancia com a questao-chave e a hipétese definidas.
4.1. A participa¢ao no projeto “Nés Propomos!”

A aplicacdo da estratégia didatica decorreu com a participacdo de onze grupos de trabalho, tendo
como tema central os espacos verdes em Viseu, sendo que maioria dos grupos optou por focar a
sua intervencdo em dareas da propria cidade de Viseu, enquanto que dois dos grupos exploraram
locais nas imediacOes da cidade, nos termos que se encontram registados na tabela 2 e na figura

14.

Tabela 2 —Trabalhos de grupo de alunos: objeto de estudo, localizagdo e titulo

Objeto de estudo Localizagdo Titulo do projeto

“Reviver Viseu”

“Mata do Fontelo”
Mata do Fontelo

“0 florescimento de um novo parque”

“Fontelo: da queda da folha a nova estacdo”

Cidade de Viseu “Parque Aquilino Ribeiro: um espago mais
Parque Aquilino Ribeiro (cidade) colorido”

“Parque in vitro”

Palacio do Gelo “Vis3o sustentavel para o Palacio do Gelo”
Quinta do Serrado “Jardim Garcia da Orta”.
Parques verdes da cidade “Sustentabilidade e inclusdo em prol de um
futuro melhor”.
Baldio em Earminh3o Farminh3 “Criagdo de wum Espaco Verde em
arminhdo
Farminhao”
Monte de Santa Luzia Campo “De esventrado a renaturalizado: o Monte de

Santa Luzia em Viseu”

Fonte: elaboragdo prépria (2022)
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Figura 14 — Mapa de Viseu, com a localizagdo dos espacos alvo de trabalho dos alunos
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Para escolas em que se inscrevam mais de 60 alunos para participacao, o regulamento do préprio
“N6s Propomos!” determina que possam ser escolhidos dois trabalhos (de grupo) para submissdo
ao Concurso Nacional de Projetos. Assim sendo, e atendendo a que esse foi precisamente o caso
da ESAM (com 74 inscri¢cdes oriundas de 3 turmas), houve necessidade de se proceder a escolha
dos dois trabalhos, de entre os 16 realizados na escola, que seriam, entdo, candidatos a esse
concurso. Esse processo ficou a cargo dos dois professores envolvidos na lecionacdo das trés
referidas turmas. Assim, apds a aplicacido de uma matriz de avaliagdo contendo diversos critérios??,
os docentes decidiram-se pelos trabalhos “Fontelo: da queda da folha a nova estacdo” e “De
esventrado a renaturalizado: o Monte de Santa Luzia em Viseu”, o primeiro tendo como objeto de
estudo a Mata do Fontelo, o segundo focado no Monte de Santa Luzia. Em anexo encontram-se
todas as propostas apresentadas pelos grupos de alunos, no ambito da concretizacdo do projeto

“N6s Propomos!” (Anexo 4).

4.2. Elaboragdo da analise SWOT

Como forma de avaliar e enquadrar o trabalho de diagndstico feito pelos grupos de trabalho
respetivos, bem como as propostas que apresentaram, aqui se regista, como exemplo, o resultado
da aplicacdo da analise SWOT para cada um dos espacos verdes, objeto de estudo dos dois
trabalhos escolhidos como vencedores, ao nivel da escola, e que foram submetidos, na respetiva
plataforma do “Nds Propomos”, como opositores ao Concurso Nacional de Projetos. Previamente,

porém, serd efetuada uma sucinta abordagem conceptual a metodologia SWOT.

4.2.1. A analise SWOT, como instrumento de diagndstico e de producao de sugestoes

de medidas a adotar

Nos anos sessenta do século passado, alguns modelos de apoio a gestdo emergiram no campo do
gue genericamente é habitual designar por gestdo estratégica (ou estratégia empresarial), uma
valéncia que, entdo, consolidava o seu processo de autonomizacdo no seio do conjunto das ciéncias
empresariais (ou de gestdo) (STRATEGOR, 1993). Pelo impacto, quer conceptual, quer ao nivel da
utilizacdo pratica que viria a alcangar, a analise SWOT tornou-se, desde entdo, um dos mais
amplamente divulgados e utilizados instrumentos, rapidamente extravasando a drea de

conhecimento em que surgiu (Santos, 2008). O modelo foi, na sua origem, proposto por Edmund

21 Critérios considerados: originalidade do tema, criatividade, pertinéncia de solugBes apresentadas para os problemas
identificados e exequibilidade das solugGes.
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Learned, Kenneth Andrews, Carl Christensen e William Guth, todos professores da HBS (Harvard
Business School), no seu livro “Business policy: text and cases”, publicado em 1965 e, originalmente,
ficou conhecido como Modelo LCAG, sigla constituida a partir dos apelidos dos autores
(STRATEGOR, 1993). Mais tarde, em particular a partir da publicacdo da obra “The concept of
corporate strategy”, por parte de Kenneth Andrews, em 1980, o processo passou a ser conhecido
por Andlise SWOT, designacdo que, desde entdo se manteve (Buta, 2007). Esta designag¢do encontra
a sua justificacdo no acrénimo constituido pelas iniciais das palavras inglesas Strengths (forgas),
Weaknesses (fraquezas), Opportunities (oportunidades) e Threats (ameagas). Enquanto processo,
a analise SWOT pode ser interpretada a luz do “Eu sou eu e a minha circunstdncia”, célebre frase
do fildsofo espanhol José Ortega y Gasset publicada, originalmente, na introducdo do seu livro
“Meditaciones del Quijote”, em 1914. Ou seja, nestes termos, qualquer decisdo é sempre
influenciada, simultaneamente, por fatores externos e por fatores internos, ou, para usar as
palavras do filésofo, pela “circunstancia” e pelo “eu”. Naturalmente, com o que essa “circunstancia”
e esse “eu” tém de favoravel e de desfavoravel no momento de decidir. Ou, ainda, retomando,
entdo, a “terminologia SWOT”, com as “oportunidades” e “ameacas” do meio envolvente da

entidade em causa, e com as “forcas” e “fraquezas” da propria entidade que toma a decisao.

Para além do uso em contexto empresarial inicialmente contemplado pelos seus autores, a andlise
SWOT, tal como foi ja referido anteriormente, tem vindo a ser usada também em outros ambitos.
Com efeito, servindo de apoio ao planeamento, a elaboragdo de projetos, entre outros, de
entidades t3o diversas como sectores de atividade, organizagdes ndo empresariais, cidades,
regides, entre outras, a andlise SWOT ultrapassou amplamente as suas “fronteiras iniciais”,
reconhecendo-se, assim, o seu valor enquanto método de apoio ao estudo da importancia e
coeréncia de uma qualquer iniciativa futura. Pelo que, ndo constituira, portanto, surpresa que
também em alguns estudos geograficos, por exemplo, envolvendo analises socioecondémicas,
fatores ambientais, aspetos demograficos, planeamento para o desenvolvimento territorial, a
analise SWOT seja usada e reconhecida como ferramenta de grande utilidade (Buta, 2007; Kalafsky
& Rosko, 2017). E, por conseguinte, com base neste enquadramento conceptual, que se optou pela

realizacdo de processos de analises SWOT para os espagos verdes da cidade de Viseu, sobre os quais

recairam propostas de intervengdo por parte dos grupos de alunos envolvidos no projeto.
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4.2.2. Processo de elaboragdo da analise SWOT dos espacgos verdes

Inicialmente procedeu-se a elaboracdo de uma andlise SWOT genérica aos espacos verdes da
cidade, ou seja, considerando como unidade de andlise todo o conjunto dos espacos verdes de
Viseu. Sendo que s6, em momento posterior, usando o modelo genérico como base de partida, se
avancou para andlises mais “finas”, quer dizer, focadas especificamente em cada um dos espacos
verdes objeto dos diversos trabalhos de grupo. Para além do trabalho de campo realizado pelos
grupos, a etapa inicial, ou seja, para a andlise global (portanto, ao conjunto dos espacos verdes),
contou-se com a colaboragdo de técnicos da Camara Municipal de Viseu. Com efeito, quer através
de informacgdes prestadas nas sessées presenciais que realizaram na ESAM, quer, ainda, por via dos
numerosos e importantes documentos de apoio cedidos, aquelas especialistas contribuiram, para
além disso, com as suas opiniGes para o processo analitico. As andlises SWOT, elaboradas
especificamente para cada um dos espacos verdes em foco nos trabalhos dos alunos, foram
desenvolvidas, conforme ja referido, a partir do “modelo genérico”. Processo de ajustamento que,
obviamente, envolveu reformulacdes e adaptacdes as especificidades de cada caso, tendo
decorrido em ambiente de trabalho interativo entre docente e alunos g, inclusive, entre os préprios
alunos, neste ultimo caso devido ao facto de se registarem grupos que realizaram os seus trabalhos

focados no mesmo espago verde.

Conforme se referiu, a andlise SWOT tem como finalidade, apds a identificagdo de condicionantes
externas e internas da unidade de andlise em foco, produzir sugestdes de orientagdo e agbes
estratégicas para o futuro dessa entidade, ou seja, para o futuro da entidade em causa no processo.
Portanto, duas etapas em dois momentos distintos: (1) o diagndstico (externo e interno) e (2) a
geracdo de propostas e medidas para o futuro, através de um processo de compatibilizacdo
daquelas condicionantes externas e internas. Por outras palavras, a primeira das etapas procurando
a resposta a questdo “onde estamos?”, a segunda a questdo “para onde poderemos ir?” (Buta,

2007; Freire, 2020) (Tabela 3).
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Tabela 3 — Modelo original da analise SWOT

Oportunidades: Ameagas:
— Oportunidade 1 R —

— Oportunidade 2 — Ameaca 2

Pontos Fortes: I ]]
_ Ponto forte 1 Sugestdes de medidas para tirar partido Sugestdes de medidas para tirar partido
— Ponto forte 2 dos pontos fortes que potenciam o dos pontos fortes que limitam o impacto

= aproveitamento das oportunidades. das ameagas.

Pontos Fracos: 1l \}

— Ponto fraco 1 Sugestdes de medidas para superar Sugestdes de medidas para superar os

— Ponto fraco 2 os pontos fortes que limitam o pontos fracos que potenciam o impacto

aproveitamento das oportunidades. das ameacgas.

Fonte: Adaptado a partir de Freire (2020)

No contexto do presente trabalho, porém, apés a realizacdo da etapa inicial de diagndstico da
metodologia SWOT, neste caso, aplicada (conforme referido anteriormente) apenas aos dois
espacos verdes objeto de estudo dos trabalhos vencedores ao nivel da ESAM (Figuras 15 e 16), esta
ferramenta foi usada exclusivamente como forma de, a posteriori, avaliar a adequabilidade das
propostas que, no quadro do “Nés Propomos!”, foram apresentadas pelas duas melhores
participacdes. Ou seja, s6 apds o processo de diagndstico é que, em momento posterior, e como
meio de avaliagao do nivel de adesdo a realidade das medidas preconizadas, se procedeu a uma
tentativa de enquadramento das propostas dos alunos no “mapa” configuracional dos fatores
relevantes, externos e internos, identificados na primeira etapa. Desta fase de enquadramento das
propostas dos alunos foram elaboradas também as respetivas matrizes, as quais se encontram em

anexo, neste relatério (Anexos 5, 6, 7 e 8).
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Figura 15 — Andlise SWOT relativa a Mata do Fontelo

Espago com grande biodiversidade;

Relevancia para a mitigagao de riscos ambientals e de eventos climaticos
extremos, decorrentes das alteragoes climaticas;

Grande importancia do seu patrimonio arbdreo ( em termos de quantidade,
espécies e idade);

Boa localizagao do espago, muito proxima do centro da cidade;

Area de dimensdo significativa ( 17 hectares), permitindo varios tipos de
atividades ( desportivas, de lazer, culturals e soclals);

Mata centendria, muito importante para os viseenses,

Existéncia de recursos humanaos técnicos, da CMVY, na area de
arboricultura urbana, cirurgia de arvores e paisagismo.

Manutencao muito cara devido as caracteristicas do seu patriménio florestal (idade
avangada e grande n® de drvores);

Focos de inseguranga em alguns pontos da mata, menos frequentados;

Infragstruturas e equipamentos degradados, sem a devida manutencao {ex. muro
envolvente do estadio de futebol, dircuito de manutengio, etc.),

Deficientes servigos de apoio aos visitantes (cafetaria, casas de banho, etc),
Parque infantil de pequena dimensao & com equipamentos desatualizados e nao
Inclusivos.

Auséncia de dreas recreativas e de lazer, Inclusivas e sustentdvels.

Deficiente acessibilidade dos percurses pedonais a pessoas com mobilidade
reduzida.

Insuficiente sistema de seguranca e vigilancia,

Escassez de pontos de recolha de lixo e de reciclagem de residucs.

Importancia crescente atribuida a qualidade da vida nas cidades.
Crescente reconhecimento da impoertancia do produto “Natureza®

Possibilidade de recurso a concessées de exploracio ou a parcerias
pablico /privadas.

Existéncia de técnicos e Investigadores com competéncias em areas de conhecimento
relacionadas (silvicultura, etc ), da ESA do IPV

Disponibilidade de linhas especiais de apoio publico a implantagao de sistemas de
energlas renovaveis lex. iluminagho, rede wifi, casas de banho).

Apresentagao do projeto de classificagao da Mata do Fontelo como Conjunta
de Interesse Publico, no dmbito do programa *Viseu Patrimdnio®

Realizagao de uma campanha promacional para a retoma turistica de Viseu,
baseada no posidonamento de "destino verde e sustentivel”

Surgimento de novas tecnologias suscetiveis de aplicagao na gestao de espa-
gos verdes (loT, Inteligéncia artificial, etc)

Risco de queda aumenta em funcao da idade das drvores.
Aumento da suscetibilidade de doenga para drvores com idade avangada.

Risco de degradagao de patriménio natural por excesso de carga humana,

Aumento da magnitude e frequéncia de fendmenos meteoroldgicos extremos (vento
forte, chuvas torrencials, incéndios, etc).

Risco de vandalismo e praticas llicitas em periodos noturnos ¢ de meneor frequéngia.

Fonte: elaboragdo prépria (2022)
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Figura 16 — Analise SWOT relativa ao Monte de Santa Luzia

1-Colina quartzitica em parque florestal de eucalipto e pinhewo bravo, confenndo 1- Espaco percecanado como inseguro pela populacio;
caracteristicas com alguma singularicade:
2- Inexistéacia da sistermna de seguranca @ vigilancis
2-Relevancia para a mitigagao de nscos ambientais (poluigdo atmosférica ou sonora) e de oo S 9
aventos climiticos extremos, decormentes das alteraghes climaticas;
3- Area desfigureda devido a antiga pedreira de quartzo;

3- Locatizacao privilegiada, por proximidade de Viseu e por pessibilitar uma vista panoramica
a cidade. 4- Acessos degradados no acesso 8o monte;

5- Auséncia do espagos verde: >
4-Area de dimensao significativa permitindo varios tipos de atividades e viabilizando a WS e e pracios

p $a0 de e de diversa natureza.

6-Falta de estruturagho tuncional do espago;
5- Existéncia de recursos humanas técnicos, da CMVY, na drea da arquitetura paisagista e fNlorestal,

T-Falta de servicos de apoio aos visitantes [Bebedouros, casas de banho, etc):
& Prasenca do Museu do Quartzo, Unico no mundo, dedicado a este mineral.

B-Auséncia de areas recreativas @ de lazer, Inclusivas @ sustontavers,
7- Bxisténcia da Rota do Quartzo. (constituida por diversos percursos podestres).

9-Escassez de pontos de recolha de lixo e de recsclagem de residuos;
8 Grande proxamidade da Estrada Naclonal 2, com potancial de aprovestamento

da crescente dindmica turfstica desta rota emblematics. 10-Defcients divulgacao do Museu do Quartzo « da drea envolvente;

1= Ris<o de degradacao de patrimdnio natural por excesso de carga humana,

1- Importdncea crescents atribuida & qualidode de vida nas cidades,

2- Aurnento da magnitude ¢ frequéncia de fend p MGICos extremos

2-Crosconte reconheckmento da importancia do produto “Naturoza®; (venta forte, chuvas torrenciaks, incéndios, etc.;

3-Possibilidade de recurso a concesstes de exploracdo ou a parcerias publico-privadas;
i 3- Risco de vandalismo e praticas ilicitas em perfodos noturnos & de menor frequéncia,

4-Existéncia de teonicos @ investigadarnes com competdnclas em areas de conhecimento T .
relacionadas (silviculturs, etc.), da ESA do 1PV, 4- Nec de grande ir o ﬁnanct_vo para a reabilitacao da drea, pode levar
A0 desinvestimento no espage por parte das entidades competentes.

5- Disponibilidade de linhas espediais de apoio pdblico 3 implantagdo de sistemas de
enargias renovavels,

6- Existéncia de uma campanha promocional para a retoma turlstica de Viseu, baseada
no poscionamento ‘destino verde e sustentavel®

7-Potencialicadas do Museu do Quartzo como estrutur dinamizadom de cncla @ de cultura,
8 Decisdo de criacho de navos rotelros de natureza por parte da CMV.

9- Existéncia de um planc recente da OV para a valorizagao de Visew, enquanto peincpal
cidade da Rota da Nacienal 2.

Fonte: elaboragdo prépria (2022)
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4.3. Processo metodoldgico de avaliacdo do nivel de consecug¢ao da questdo-chave

Da-se inicio a este ponto recordando que a questdo-chave inicialmente colocada, como linha de
orientacdo fundamental do presente estudo, visava apurar se a execugdo pratica do projeto
pedagdgico desenvolvido (e ja anteriormente apresentado), recorrendo a EDS enquanto inspiracdo
metodolégica, contribuiu para o desenvolvimento de Aprendizagens Transformadoras, nos termos

preconizados pela UNESCO 2030.

Nesse sentido, apds a realizagdo pratica do projeto, foi aplicado um questiondrio aos alunos das duas
turmas envolvidas no estudo, através do qual se pretendeu apurar em que medida teria ocorrido
alguma contribuicdo para o desenvolvimento de um conjunto de determinadas competéncias
pessoais definidas, pela UNESCO, como competéncias-chave para o exercicio da cidadania para a
sustentabilidade, as quais sdo consideradas como cruciais para a intervencdo dos individuos

enguanto “cidadaos da sustentabilidade”.

Estas competéncias-chave sdo, portanto, entendidas pela UNESCO como a base para a viabilizacdo
da intervencdo social dos alunos rumo a sustentabilidade e, nessa medida, uma primeira e,
porventura, decisiva contribuicdo para a colocagdo em causa das suas perspetivas pessoais a partida,
permitindo, desta forma, o despoletar de um processo de transformacdo do préprio quadro mental
de referéncia dos alunos. Por outras palavras, uma primeira contribuicdo para o desenvolvimento de
aprendizagens transformadoras. Até porque, conforme referido em ponto anterior deste trabalho
(em referéncia ao ponto de revisdo de literatura sobre aprendizagens transformadoras), os alunos
em causa, genericamente na faixa etdria dos 16 — 18 anos, encontram-se ainda em fase de construgao
das suas perspetivas pessoais, face as diversas solicitagdes sociais com as quais vdo sendo

confrontados.

Apds um processo de pesquisa de literatura relevante sobre o assunto em causa, o referido
questionario foi, entdo, construido com base em UNESCO (2017) e em Blythe e Harré (2020) (Figura
17). O primeiro, devido ao facto de se tratar do documento original no qual a UNESCO define as oito
competéncias-chave para a sustentabilidade. O segundo, por se tratar de um estudo com muitas
similitudes com o projeto desenvolvido pelos alunos no quadro do presente projeto, para além de
nele se proceder também a uma avaliagdo da transformacdo de perspetiva critica face a
sustentabilidade ambiental. Ainda que, neste caso, apds uma acdo de formagdo no terreno, visando
a motivacdao de jovens para a lideranca de iniciativas em prol da sustentabilidade, nas suas

comunidades.
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Figura 17 — Processo de desenvolvimento do questionario

COMPETENCIAS-CHAVE PARA A SUSTENTABILIDADE

“Representam competéncias transversais fundamentals para

o exerciclo da cidadania da sustentabilidade,” (ursco 2010 10 QUESTOES DO
l UESTIONARIO

Avaliacio do nivel de

Ou seja, para que os aprendentes se tornem mais desenvolvimento de

conscientes do imperativo da sua contribuigio aprendizagens

para a necessirla transformagiio da socledade em transformadoras.

INOTA @uastDes alabimds (nw

prol da causa da sustentabilidade. wnisco, 1017, 2000 Bisthe & ey

APRENDIZAGENS &ANSFORMADORAS

Fonte: elaboragdo propria (2022)

Atendendo ao conteudo especifico de cada uma das competéncias-chave para a sustentabilidade
preconizadas pela UNESCO (segundo o documento original, ja citado, cada uma delas incluindo
sempre, pelo menos, duas componentes ou dimensdes diferenciadas), optou-se por incluir duas
guestdes por cada competéncia-chave, procurando, dessa forma, capturar o fundamental da
descricdo do conteldo, feito pela prépria UNESCO, para cada uma dessas competéncias (Anexo 9).
No final, resultou, portanto, um questionario com 16 questGes (duas por cada “varidvel
competéncia”), as quais se juntaram duas questdes mais: uma relativa ao sexo (masculino ou
feminino) do respondente, outra na qual se questionava o aluno sobre a contribuicdo reconhecida a
importancia da participacdo no projeto, para a aprendizagem na disciplina de Geografia A. Com a
primeira daquelas questdes, pretendeu-se recolher elementos para, posteriormente, no momento
do processamento e andlise dos dados, se investigar a existéncia de comportamentos diferenciados,
segundo o sexo, em termos do reconhecimento de desenvolvimento de cada uma das diversas
competéncias-chave. No caso da segunda questdo, a sua inclusdo baseou-se na decisdo de tentar
apurar o grau de importancia que os alunos reconheceram ao projeto, no contexto das atividades da
disciplina. Todas as questdes foram colocadas permitindo a sua resposta através de uma escala de
Likert de cinco graus: 1-Discordo totalmente; 2- Discordo; 3- Ndo concordo nem discordo; 4-

Concordo; 5- Concordo totalmente (Anexo 10).
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CAPITULO V

Mata do Fontelo, Viseu (arquivo pessoal, 2022)

Mata do Fontelo, Viseu (arquivo pessoal, 2022)
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5. ANALISE E DISCUSSAO DE RESULTADOS

Apds a recolha de dados, através da aplicagcdo do questionario aos 47 alunos (21 do sexo masculino
e 26 do sexo feminino) das duas turmas envolvidas neste estudo, realizou-se o processo de

tratamento dos mesmos, tendo-se recorrido, para o efeito, ao software estatistico SPSS versao 28.

Perante os dados recolhidos, e tendo em vista a avaliacdo do nivel de contribui¢cdo do projeto para o
desenvolvimento de aprendizagens transformadoras, nos termos da questao-chave de investigacao
inicialmente definida, comecou-se por calcular o valor médio para cada competéncia em causa, com
base na média das respostas as duas questdes que cada uma das “varidveis competéncias” incluia. E,
com base nessa nova variavel (resultante da média das duas “sub-varidveis” iniciais), calcularam-se

as médias e os desvios-padrao das respostas para cada “variavel competéncia-chave” (Tabela 4).

Tabela 4 — Média e desvio-padrao das varidveis “competéncias-chave” desenvolvidas e “contributo do ‘Nds
Propomos!’ para a disciplina”

COMPETENCIAS Média Desvio-Padrdo
Competéncia de pensamento sistémico (1) | 4,22 0,57
Competéncia antecipatoria (2) | 4,23 0,51
Competéncia normativa (3) | 4,10 0,56
Competéncia estratégica (4) | 3,87 0,78
Competéncia de colaboragdo (5) | 3,47 0,86
Competéncia de pensamento critico (6) | 4,00 0,57
Competéncia de auto-consciencializagdo (7) | 3,59 0,87
Competéncia de resolugdo integrada de problemas (8) | 3,85 0,63
O “NOS PROPOMOS!” E A DISCIPLINA DE GEOGRAFIAA Média Desvio-Padrao
Contributo para a aprendizagem | 4,38 0,57

Fonte: elaboragdo prépria (2022)

Conforme se pode constatar, os valores médios sdo genericamente muito semelhantes, verificando-
-se, contudo, valores de média mais elevados para as competéncias-chave “pensamento sistémico”,
o H LAy ) | “" H ” o ) ” Lo A H “"
antecipatdria”, “normativa” e de “pensamento critico” e, pelo contrario, as competéncias “de
colaboracdo” e “de auto-consciencializagdo” como sendo as que apresentam valores mais baixos. Os

valores relativamente elevados das médias parecem sugerir que os alunos consideram que o
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envolvimento no projeto os beneficiou em termos de desenvolvimento das competéncias-chave, em
particular, conforme acima se menciona, no que concerne aquelas com médias mais elevadas,
concretamente, as competéncias-chave de pensamento sistémico (1), antecipatéria (2) e normativa
(3). O que, a verificar-se, parece indiciar que, de acordo com o conteudo definido para cada uma
destas competéncias pela propria UNESCO, os alunos reconhecem que, respetivamente, evoluiram
positivamente em termos de: (1) analisar sistemas complexos, compreendendo relagées entre
diversos fatores que constituem esses sistemas; (2) antecipar evolu¢des futuras e avaliar as
consequéncias das suas agles; (3) compreender e refletir sobre as normas e regulamentos que
orientam as acOes das pessoas em termos de sustentabilidade. J4 o caso das competéncias de
colaboracdo (5) e de auto-consciencializacdo (7), portanto, com médias mais baixas, tomando em
consideracdo a definicdo dos seus conteudos pela UNESCO, a situacdo parece sugerir que,
respetivamente, foi menos conseguido o progresso em termos de: capacidades de aprender com os
outros ou com eles partilhar pontos de vista, aceitando a eventual existéncia de diferencas;
capacidade de refletir sobre o préprio papel na comunidade local e na sociedade globalmente

considerada.

Por outro lado, constata-se ainda uma coincidéncia, mais ou menos generalizada, de valores de
desvio-padrdo mais baixos para o caso das competéncias-chave com média mais elevada. O que
podera sugerir uma grande convergéncia de opinides (ou seja, uma baixa dispersdo) entre os
respondentes acerca das competéncias que, em seu entender, mais desenvolveram através do seu

envolvimento no projeto (ou seja, aquelas em que se verifica uma média mais elevada).

Procedeu-se ainda a uma analise do mesmo tipo, mas, neste caso, procurando investigar a existéncia
de eventuais “comportamentos” (ou seja, reconhecimento de aquisicdo de competéncias-chave)

diferenciados entre sexos (Tabela 5).
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Tabela 5 — Média e desvio-padrao, por sexo

COMPETENCIAS SEXO FEMININO SEXO MASCULINO
veda T, Meds
Competéncia de pensamento sistémico (1) 4,29 0,49 4,14 0,65
Competéncia antecipatdria (2) 4,35 0,46 4,10 0,54
Competéncia normativa (3) 4,17 0,53 4,00 0,59
Competéncia estratégica (4) 4,02 0,62 3,69 0,93
Competéncia de colaboragao (5) 3,48 0,85 3,45 0,89
Competéncia de pensamento critico (6) 4,15 0,39 3,81 0,70
Competéncia de auto-consciencializagdo (7) 3,75 0,71 3,38 1,02
Competéncia de resolugdo integrada de problemas (8) 3,90 0,58 3,79 0,70

Fonte: elaboragdo propria (2022)

Conforme se pode constatar na tabela 5, os valores sdo bastante semelhantes para ambos os sexos.
Sublinhe-se, no entanto, o facto das médias da “competéncia estratégica” e “da “competéncia
pensamento critico” serem ligeiramente mais elevadas para o sexo feminino, podendo, portanto,
sugerir que as alunas, em comparacao com os alunos, tém um superior reconhecimento no que diz

respeito ao desenvolvimento daquelas competéncias-chave, através da sua participagdo no projeto.

Seguidamente, analisou-se a resposta de todos os alunos (rapazes e raparigas) a questdo da
importancia reconhecida na sua participacdo no projeto, em termos de contribuicdo para o refor¢o
da aprendizagem na disciplina. E, neste contexto, mais uma vez com base no calculo da média e do
desvio-padrdo os valores (4,38 e 0,57 — respetivamente) (Tabela 4) parecem apontar para um grande
e generalizado reconhecimento da importancia atribuida a participacdo no projeto, enquanto
elemento de refor¢o da aprendizagem na disciplina de Geografia. Além disso, e também como
acontecia com as “varidveis competéncias-chave”, ainda neste caso o desvio-padrdo apresenta um
valor relativamente baixo, denunciando, portanto, uma reduzida dispersdo, ou seja, neste contexto,
uma significativa convergéncia em termos de opinides, por parte dos alunos, face a questdo em

causa.

Ill

Decidiu-se ainda investigar a existéncia de eventual associagao entre a varidvel “contribuicdo para a
disciplina” e as variaveis “competéncias-chave” (Tabela 6). De acordo com Pestana e Gageiro (2014),
o coeficiente de correlagdo toma valores entre -1 e 1, sendo que valores proximos de zero indicam
que a associacdo entre as variaveis é fraca, ou mesmo inexistente para valor zero, e valores proximos
de -1 e 1 indicam que a associa¢do entre as variaveis é forte, negativa ou positiva, respetivamente.
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Adicionalmente, para a associacdo ser estatisticamente significativa o valor do p-value (valor da

significancia) deve ser inferior a 0,05.

Tabela 6 — Associacdo entre a varidvel “contribui¢do para a disciplina de Geografia A“

compeTENclas  CoSficiente de _pvalue.
Correlagao (significancia)

Competéncia de pensamento sistémico (1) 0,591 <0,001
Competéncia antecipatdria (2) 0,334 0,022
Competéncia normativa (3) 0,464 0,001

Competéncia estratégica (4) 0,557 <0,001
Competéncia de colaboracdo (5) 0,214 0,148
Competéncia de pensamento critico (6) 0,317 0,03
Competéncia de autoconhecimento (7) 0,308 0,035
Competéncia de resolugdo integrada de problemas (8) 0,243 0,099

Fonte: elaboragdo propria (2022)

Assim, de acordo com a tabela 6, podemos constatar que existe uma associacdo linear entre a

IM

varidvel “contribuicdo para o refor¢o da aprendizagem na disciplina” e as “varidveis competéncias”,
exceto para os casos das competéncias de “colaboracdo” e de “resolucdo integrada de problemas”,
ambas com significancia superior a 0,05, pelo que a relacdo entre as duas varidveis é nao
estatisticamente significativa. Genericamente, a associacdo entre as variaveis é moderada, sendo,

contudo, mais forte para a “competéncia estratégica” e “competéncia de pensamento sistémico”.

De seguida, calcularam-se as correlagbes entre as préprias “varidveis competéncias-chave”,
verificando-se, também aqui, a existéncia de correlagdes ou associa¢des estatisticamente
significativas (assinaladas a negrito) (Tabela 7). Por exemplo, a “competéncia de pensamento
sistémico” apenas estd associada, moderadamente, com a “competéncia estratégica”, sendo que,
por outro lado, a “competéncia antecipatdria” se encontra associada, moderadamente, com a

Ill

“competéncia estratégica”. Ainda neste contexto, a varidvel “competéncia estratégica” é aquela que

apresenta maior nimero de associag¢des, surgindo associada com a “competéncia de colaboragdo”,
“competéncia de pensamento critico”, “competéncia de auto-consciencializagdo” e “competéncia de
resolugao integrada de problemas”. Ainda outra conclusdo que os dados sugerem poder extrair-se é
que, por exemplo, o refor¢co do desenvolvimento da “competéncia estratégica” ocorre também com
o aumento da “competéncia do pensamento critico” (pelo facto do coeficiente de correlagdo ser
positivo). E ainda que, atendendo a que r’= 0,478%= 0,237, ou seja, que 23,7% das varia¢cbes numa

das variaveis, por exemplo, na “competéncia pensamento critico”, sdo explicadas linearmente por

variagOes na outra varidvel, ou seja, na “varidvel competéncia estratégica”.
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Tabela 7 - CorrelagGes entre as variaveis competéncias-chave

CPS ‘ CA ‘ CN CE (o CPC CAC CRIP
Coeficiente 1 0,157 0,056 0,368 0,161 0,140 0,159 0,175
p-value 0,293 0,709 0,011 0,279 0,348 0,285 0,238
Coeficiente 1 0,297 0,488 -0,140 0,174 0,268 0,121
p-value 0,727 <0,001 0,347 0,242 0,069 0,420
Coeficiente 1 0,195 0,186 0,277 0,434 0,099
p-value 0,190 0,212 0,059 0,002 0,507
Coeficiente 1 0,333" 0,487 0,413 0,294
p-value 0,022 <0,001 0,004 0,045
Coeficiente 1 0,332 0,265 0,324
p-value 0,023 0,072 0,026
Coeficiente 1 0,481 0,488
p-value <0,001 <0,001
Coeficiente 1 0,402
p-value 0,005
Coeficiente 1
p-value

Nota: as competéncias foram identificadas apenas pelas letras iniciais, para uma melhor visualizagdo da tabela.

Fonte: elaboragdo propria (2022)

Talvez pela apertada exigéncia de simultaneidade de requisitos imposta, o processo de investigacdo
realizado apenas permitiu a identificacdo de um artigo com caracteristicas que permitissem alguma
comparacdo e confronto de resultados com o estudo objeto de apresentacdo neste relatério.
Especificamente, a pesquisa centrou-se em trabalhos que visassem a avaliacdo do desenvolvimento
de aprendizagens transformadoras, num contexto de aplicagdo pratica baseada na EDS, em

concomitancia com o envolvimento de jovens em nivel etdrio de ensino secundario.

Assim, embora com objetivos, orientagGes e estruturas algo distintos em termos de realizagdo pratica
das respetivas agdes formativas, o presente trabalho acompanha, com alguma proximidade, o estudo
de Blythe e Harré (2020), uma vez que ambos apresentam como linha orientadora fundamental o
recurso a agao pratica, no terreno e no contexto das respetivas comunidades de inser¢ao, como
forma de proporcionar, a grupos de jovens em idade de ensino secunddrio, um “programa” de
motivacdo, reflexdo e reavaliagcdo de perspetivas face a sustentabilidade. Ou seja, num quadro de
Educacdao para a Sustentabilidade, recorre-se a um processo de aprendizagem interativo entre
reflexdo e acdo, apontando o desenvolvimento de capacidades para a participacdo em agdes
concretas e responsaveis rumo a um futuro mais sustentavel e, por essa via, rumo também a um

mundo melhor. No caso de Blythe e Harré (2020), analisando o potencial de promocdo de
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aprendizagens transformadoras e de “competéncias de a¢do” (Blythe & Harré, 2020; Jensen &
Schnack, 1997), no caso do presente trabalho, avaliando o potencial de desenvolvimento de
aprendizagens transformadoras, com base nas competéncias-chave para a sustentabilidade, nos
termos preconizados pela UNESCO (2017). E, na realidade, ndo minimizando as diferencas ja
anteriormente sublinhadas, os dois trabalhos, segundo a opinido dos jovens envolvidos, parecem
apontar para resultados positivos face aos seus objetivos iniciais de realizagdo. Com efeito, os
resultados alcangados nos dois estudos revelam-se bastante favoraveis no que diz respeito ao
reconhecimento das competéncias de natureza praticas e de reflexdao adquiridas, bem como da
importancia do envolvimento pessoal na apresentacao de solucdes para problemas da comunidade,
sugerindo ainda o desenvolvimento de novas perspetivas de andlise da realidade. Por outras
palavras, processos formativos que indiciam o desenvolvimento de aprendizagens transformadoras

em prol da sustentabilidade, em contexto da comunidade envolvente.

Deste modo, é perante todo este quadro de andlise e comparacao que, de uma forma mais resumida,
se reconhece que os dados recolhidos parecem suportar o estabelecimento das seguintes

conclusoes:

e 0 reconhecimento, por parte dos alunos, do desenvolvimento de algumas das suas
competéncias-chave (em referéncia ao conceito e tipos definidos pela UNESCO), em
particular, as competéncias de “pensamento sistémico”, “antecipatdria”,
“normativa” e de “pensamento critico”; e, portanto, de acordo com a prépria
UNESCO, um primeiro passo, critico e indispensdvel, para a ocorréncia de
aprendizagens transformadoras, indutoras de redefinicdo de perspetivas criticas

sobre a sustentabilidade;

e genericamente, os alunos reconheceram como de grande importancia a sua
participagdo e envolvimento praticos no projeto para o seu processo de

aprendizagem na disciplina de Geografia A,

e o reconhecimento dos alunos em termos de contribuicao para a disciplina encontra-
-se também associado ao desenvolvimento das suas competéncias-chave; ou seja,
com excegao de duas competéncias-chave, o desenvolvimento dessas competéncias
é também um fator importante para o reconhecimento, por parte dos alunos, da

importancia de todo o projeto para as aprendizagens no contexto da disciplina;
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e conforme seria de esperar a partida, existem associa¢cdes entre as prdprias
competéncias-chave, podendo, porventura, significar que o desenvolvimento de
algumas delas é também fator contributivo para um maior progresso na aquisicao de

outras das competéncias-chave.

Por fim e em consequéncia, é, portanto, desta forma que, perante a questao-chave e a hipdtese de
trabalho inicialmente definidas, poderemos afirmar que a resposta a primeira se revelou positiva e,
consequentemente, ainda que com reconhecidos condicionalismos, se considera que a hipdtese de
trabalho foi confirmada. Ou seja, em termos concretos, o presente projeto, recorrendo a EDS
enquanto estratégia pedagdgico - didatica, contribuiu para o desenvolvimento de aprendizagens
transformadoras, nos termos preconizados pela UNESCO 2030. E, assim sendo, as conclusGes
anteriormente registadas parecem ainda confirmar a hipdtese de trabalho inicial, segundo a qual a
aplicacdo da EDS, nos termos preconizados pela UNESCO 2030, influencia positivamente o

desenvolvimento de Aprendizagens Transformadoras.
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6. CONCLUSOES

Tal como foi sendo referido ao longo deste relatdrio, nele se registam as atividades desenvolvidas no
ambito da realizagdo do presente curso de Mestrado, em particular as relacionadas com as diversas
etapas de execucdo do projeto didatico desenvolvido, para além de um conjunto de elementos de
suporte conceptual, resultante do processo de investigacdo realizado em referéncia aos temas
centrais do projeto.

Porém, neste ponto do documento, e em jeito de balanco final, pretende-se proceder ao registo das
principais consideragdes finais que o envolvimento em todo este projeto suscitou.

Assim, e em primeiro lugar, tal como se regista ja anteriormente, uma referéncia aos resultados
alcancados com a realizacdo deste projeto, perante a questdao-chave, a hipdtese de trabalho e os
objetivos inicialmente definidos. De forma especifica, sdo os seguintes os resultados principais
obtidos na realiza¢do deste estudo:

e em resposta a questdo-chave de se “a execucdo do presente projeto, recorrendo a EDS
enquanto estratégia pedagdgico-didatica, contribuiu para o desenvolvimento de
aprendizagens transformadoras, nos termos preconizados pela UNESCO 20307?”, os
dados recolhidos e a analise realizada parecem suportar uma resposta afirmativa;

e do mesmo modo e em consequéncia, as conclusées do estudo parecem ainda apontar
para a confirmac¢do da hipdtese inicial, segundo a qual se verifica a existéncia de uma
influéncia positiva da aplicagdo da EDS, nos termos preconizados pela UNESCO 2030,
sobre o desenvolvimento de aprendizagens transformadoras;

e segundo o objetivo base inicialmente definido, pretendia-se contribuir para o reforco da
consciencializagdo e para o desenvolvimento de capacidades de interagdo com o meio
envolvente por parte dos alunos, tendo em vista a adogdo de uma perspetiva mais
sustentavel; e quanto ao nivel de consecugdao deste propdsito, registe-se uma
observacgado final de satisfagao, ndo sé com a qualidade dos resultados do trabalho levado
a efeito pelos alunos (indiciando formas mais consistentes de analisar a questdo da
sustentabilidade), mas sobretudo, e mais relevante, com o nivel de motivacdo e
empenho revelados ao longo de todo o processo; até porque, conforme afirmam Blythe
e Harré (2020), se o objetivo é o desenvolvimento de uma nova perspetiva e de
competéncias para a acdo, entdo as propostas e as solucdes concretas apontadas sdo de

importancia secundaria, quando em comparag¢do com o desenrolar do prdprio processo,
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pelo qual os alunos aprendem a participar, por si sés ou em coletivo, em projetos e acdes

com enfoque na causa da sustentabilidade.
Em segundo lugar, o envolvimento neste projeto, em resultado do processo de investigacdo que
implicou, constituiu ainda um importante momento de atualizacdo cientifica, dai decorrendo, ndo sé
uma valorizacdo em termos de desempenho para a docéncia, mas também, e ndo menos importante,
indo desta forma ao encontro de uma certa motiva¢do para um regresso a academia e contacto com
o ensino superior. Propdsito, alids, j3 mencionado no texto inicial referente aos elementos de
motivac¢do para a realizacdo do Mestrado.
Além disso, e apesar da ja longa carreira docente da autora deste documento, o trabalho realizado
permitiu ainda o reforco do reconhecimento pessoal face ao importante papel da disciplina de
Geografia, enquanto “lugar privilegiado de encontro” de vdrias tematicas, permitindo abordagens
holisticas de alguns problemas atuais da humanidade e do mundo, como é o caso do
desenvolvimento sustentavel. Com efeito, devido a esta capacidade de associar factos e
conhecimentos tdo diversos, e através do “pensar geograficamente” produzir “algo de novo”, a
Geografia coloca-se em posicdo de exce¢do para a abordagem de alguns problemas, pela sua
natureza, mais complexos e multidimensionais. Ou seja, é, portanto, neste quadro que esta ciéncia
vai construindo a sua vantagem, a “vantagem geografica” que potencia a “visualizacdo de novas
alternativas” face a questdes tdo complexas, como, por exemplo, as desigualdades sociais ou a
sustentabilidade ambiental (Cachinho, 2019; Maude, 2018).
Por fim, apontam-se algumas limitacGes do estudo e sugestBes para trabalhos futuros, que a
realizacdo do projeto de intervencdo didatica, base da elaboracdo deste relatdrio, permitiu
identificar.
Assim, e no que diz respeito as primeiras, refiram-se, concretamente, dois tipos de limitagGes. Por
um lado, as de natureza pratica relativas ao trabalho realizado pelos alunos, através do seu
envolvimento no projeto “Nés Propomos!” (como meio de sensibilizagdo e desenvolvimento de
competéncias para a sustentabilidade) e, por outro lado, os aspetos mais marcadamente associaveis
aos objetivos de realizagdo do estudo empirico, procurando averiguar e responder a questdo-chave
e a hipdtese de trabalho inicialmente estabelecidas.
E, em termos de limita¢des na execucdo do projeto didatico, duas emergiram com especial destaque
ao longo de todo o processo: por um lado, a falta de experiéncia dos alunos para a realizacdo de
trabalho de grupo, o que, pelo menos na fase inicial do projeto, dificultou o avango das atividades

devido ao reduzido entrosamento dos participantes, em prol de um objetivo comum; por outro lado,
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a curta duracdo da iniciativa pratica, pelo menos se se atender aos “exigentes” objetivos tracados
inicialmente.

J4 no que concerne as limitagdes, mais de caracter tedrico, decorrentes da realizacdo do estudo
empirico, a limitacdo mais evidente decorre da “fragilidade” metodoldgica, quer qualitativa, quer
guantitativa, do estudo. Quantitativa, atendendo ao nimero reduzido de respostas obtidas, questao,
neste caso inultrapassavel, tendo em conta que os respondentes foram todos os alunos participantes
do projeto. Mas também em termos qualitativos, uma vez que a recolha de dados, a partir das
opiniGes dos alunos envolvidos no estudo, face ao seu proprio processo de aquisicio de
competéncias, pode introduzir enviesamentos significativos, “desafiadores” das prdprias conclusdes
estabelecidas neste ambito.

A realizacdo deste trabalho deixou ainda em aberto a exploracdo de algumas linhas de investigacao
gue poderiam complementa-lo. Deste modo, e atendendo, desde logo, as limitacGes anteriormente
apontadas, aqui se deixa registada a sugestdo para a realizacdo de um estudo sobre a importancia
do reforco do uso de trabalho de grupo no contexto do ensino secundario, até como forma de,
progressivamente, se ir integrando as atuais e crescentes tendéncias para a aprendizagem ativa dos
alunos, a este nivel de ensino. Por outro lado, tendo presente a importancia decisiva que globalmente
se vem reconhecendo ao desenvolvimento sustentavel, uma outra sugestdo para trabalho de
investigacdo futuro seria o da realizagdo de um diagndstico e analise da situacdo em Portugal, em
contexto da Geografia dos ensinos basico e secundario, permitindo, neste ambito, identificar e

divulgar boas praticas no universo dos respetivos docentes.
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PROJETO NOS PROPOMOS/ 11.2 ANO - GEOGRAFIA A - ESTUDO DE CASO: ESPACOS VERDES EM VISEU

1. ETAPAS DO TRABALHO

PARTE | - TRABALHO DE CAMPO (A efetuar ao longo do 12 periodo e inicio do 22 periodo)

1.1 Observar a cidade de Viseu através do Google earth.
1.2 Visitar os espagos verdes de Viseu.
1.3 Observar atentamente a paisagem objeto de estudo.

1.4 Recolha foto e videografica.
PARTE Il - PESQUISA INTRODUTORIA (Data limite de entrega: dia 21 de janeiro de 2022)

2.1 Pesquisar os sites fornecidos (ou outros entretanto identificados), tendo em vista a sele¢do
das melhores ideias encontradas (de 3 a 6 ideias por grupo).

2.2 Analisar o documento de apoio “Elementos de Apoio sobre Espacos Verdes”.

2.3 Procurar uma adaptacdo para a realidade de Viseu, a partir das ideias selecionadas.

2.4 ldentificar problemas a tratar.

2.5 Identificar o tema do trabalho.
PARTE Il A — RECOLHA E TRATAMENTO DE DADOS (Data limite: dia 28 de janeiro de 2022)

3.1 Investigar a existéncia de especialistas e técnicos do assunto, na regido, para realizar
entrevistas.

3.2 Elaborar guides de entrevista.

3.3 Elaborar perguntas para um questiondrio online, a aplicar a um publico adequado (tendo em

linha de conta o tema a tratar e os dados que se pretende recolher)
PARTE Il B— RECOLHA E TRATAMENTO DE DADOS (Data limite: dia 11 de margo de 2022)

3.4 Realizar entrevista(s).

3.5 Aplicar o questionario online.
PARTE IV — TRABALHO FINAL (Data limite de entrega: dia 8 de abril de 2022)

4.1 Fazer reportagem fotografica e/ou em video de diferentes momentos do trabalho.
4.2 Apresentar solugdes para os problemas identificados.

4.3 Apresentar o trabalho final.
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2. CARACTERISTICAS DO TRABALHO

Cada proposta compreende um recurso multimédia que nao deve ultrapassar os 20 diapositivos, em caso

de powerpoint e, 10 minutos em caso de video.

“Facultativamente, os alunos poderdo concorrer aos concursos de fotografia, video, texto, desenho, spot
publicitdrio e poster. O trabalho candidato relaciona-se com o tema do trabalho desenvolvido em grupo;
cada aluno podera concorrer a um concurso tematico individual (fotografia, texto, desenho) e a um

concurso coletivo (video, spot publicitario e poster)” (Regulamento do Nés Propomos).

3. AVALIACAO DO TRABALHO

Autoavaliacdo e heteroavaliacdo dos alunos e avaliacdo da professora: intermédia, no dia 28 de janeiro;

final no dia 8 de abril.

4. DATAS RELEVANTES

21/01 Apresentar a pesquisa introdutéria.
27/01 Palestra na ESAM: Espacos Verdes em Viseu”.
28/02 Entregar os guibes de entrevistas e de inquéritos; auto e heteroavaliacao dos

alunos; avaliacao formativa.

01/02 a20/02 Inserir formulario autoavaliacdo no site do “NOS PROPOMOS!”
11/03 Realizar as entrevistas e os inquéritos.

05/04 Entregar o trabalho final; Auto e heteroavaliagao.

02/05 Seminario Nacional.

5. PROPOSTAS DE SITES:

https://www.bloomberg.com/news/articles/2021-11-17/where-are-the-greenest-cities-in-europe?srnd=citylab
https://www.thelancet.com/journals/lanplh/article/P11S2542-5196(21)00229-1/fulltext
https://webgate.ec.europa.eu/life/publicWebsite/index.cfm ?fuseaction=search.dspPage&n proj id=3263&docType=pdf
https://www.uia-initiative.eu/en/theme/sustainable-use-land-and-nature-based-solutions
https://ec.europa.eu/info/eu-regional-and-urban-development/topics/cities-and-urban-development _en
https://urbact.eu/climate-action
https://ldnet.eu
https://ec.europa.eu/info/strategy/recovery-plan-europe/recovery-coronavirus-success-stories/environment-and-climate/eu-plans-
green-cities-future pt
https://thegreencities.eu/
https://pt.euronews.com/video/2020/03/30/natureza-utilizada-para-purificar-as-cidades

[NOTA: sugere-se a consulta os trabalhos do ano letivo anterior, em particular dos trabalhos premiados, no site do Nés Propomos :
https://docs.google.com/presentation/d/12YTdpaghBFNDRMPi9SFf250doRNMPTAV/edit#slide=id.p2]
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ETAPA | DO TRABALHO
PROJETO NOS PROPOMOS/ 11.2 ANO GEOGRAFIA A - ESTUDO DE CASO: ESPAGOS VERDES URBANOS DE VISEU

O grupo devera preencher a tabela que se segue, com base na informacdo fornecida, no trabalho de campo e no debate efetuado no grupo de trabalho.

GRUPO Ne@: Tema do Trabalho:

Problemas
identificados

Solugdes para a
realidade de
Viseu

Outros aspetos
relevantes a
destacar

105



Fatima Costa Geografia, EDS e Aprendizagens Transformadoras: o Caso dos Espagos Verdes em Viseu

ANEXO 3 — GRELHA DE REGISTO DA AUTO E HETEROAVALIAGAO DOS ALUNOS
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Ano Letivo: 202102022

AUTO E HETEROAVALIACAD DOS ALUNOS

Auto e Heteroavaliagdo do Projeto "Nos Propomos!”®

1BECOLHA DE
INFORMACAD

Alunos [n® e nomel

2. BESPOSTA

ADS DESAFIOS! RE LAEIDI-\IAMENT

PROBLEMAS

3

0O COM OS

4
RESPONSARBILIDADE

5.COOPERACAD E
CRIATI¥IDADE

RUBRICA DE AVALIACAO ANALITICA DO PROJETO "Nés Propomos!”

Critérios Muito Bom

. RECOLHA DE INFORMACAD Recolheumuita informagio

de qualidade e pertinéncia.

Bom

Recolheuinfarmagio de
qualidade e pertinéncia.

Niveis de Desempenho

Suficiente

Recolheu alguma
informagia.

Insuficiente

Recalheu poucainformag3a.

Muito Insuficiente

Mao recolhew nenbuma
informag3o.

Consegue identificar oz
dezafios!problemas e dar
UM& resposta com
qualidade a0z mesmoasz,
proponda simultane amente,
solugdes inovadoras.

2. RESPOSTA AOS
DESAFIOS ! PROBLEMAS

Consegue identificar oz
dezaliosiprablemas e dar
UMma resposta com
qualidade 30s mesmas.

Conseque identificar oz
dezaficsiproblemas e dar
Uma resposta parcial aos

Mmesmos.

Conzegue identificar oz
dezafioslproblemas, mas nie
conzegue darresposta.

M&ao conzeguiu identificar,
nem dar resposta aos
desafioslproblemas.

Relaciona-se muito bem
com as outras, respeitanda
sempre as outras opinides e

as comentarios oriticos.

3. RELACIONAMENTO COM
05 OUTROS

Relaciona-se bem com
os outras, respeitando as
outras opinides e
aceitando bemn a critica.

Relaciona-se
relativamente bem com
os outros, respeitando,

por Norma, as outras
opinidies e aceitando
comentarios criticos.

fApresenta algumas
dificuldades em se relacionar
COM o5 Outros e em aceitar
comentarios criticos.

Apresenta muitas
dificuldades em ==
relacionar com os outras &
em aceitar comentarios
criticos.

Cumpriu sempre as
atividades definidaz em
grupo, sendo determinante
para o progressa do trabalhol
global.

4. RESPONSABILIDADE

Cumpriu sempre as
atividades definidas em
grupo, contribuinda para
oprogresso dotrabalho
glabal.

Cumpriu a maioria das
atividades definidas em

grupo.

Cumpriu, mas com algumas
falhas, as atividades definidas
em grupo.

MZo cumpriv com as
atividades definidas em
grupo, pondo em causa o
trabalho final.

Contribuiu de farma
dindmica com ideias
ariginais e criativas, tendao-
e envolvido de Forma ativa,

emtodo o processo.

5. COOPERACAD E
CRIATIVIDADE

Contribuiu com ideias
originais e criativas, tendol
ze envolvido de farma
ativa, em tado o
processo.

Contribuiu com ideias,
erwolendo-ze emtado o
processa.

Deuideias, mas de forma
pouco ativa.

Mao deu ideias para a
resolugdo datarefa
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ANEXO 4 — PRINCIPAIS PROPOSTAS EFETUADAS PELOS ALUNOS, NOS PROJETOS DESENVOLVIDOS,
PARA RESOLVER PROBLEMAS IDENTIFICADOS
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Espaco
selecionado

Principais propostas efetuadas pelos alunos, nos projetos desenvolvidos, para resolver problemas identificados.

Mata do

Fontelo

Monte de Santa
Luzia

e Melhoria das acessibilidades no interior da mata, com a criagdo: de um percurso com veiculos elétricos para pessoas com problemas de locomogao;
e de rampas adequadas para cadeirantes.

® Renovacgdo da parede do estadio de futebol, transformando-a num mural com pintura enquadrada no festival “Street Art de Viseu” e drea de escrita
aberta aos visitantes; criagao de jardim vertical hidropdnico.

e Reformas e atualiza¢Ges de equipamentos: atualizagdo do parque infantil; reposicdo da agua corrente e de peixes no lago no meio da mata e criagdo
de jardins e canteiros, nas estruturas envolventes; reconstrugao do tanque dos patos e tratamento e limpeza do riacho.

e Revitalizagdo do percurso pedestre ("circuito de manutencdo).

e Introducdo de pontos de recolha e reciclagem de residuos com recurso a loT.

e Criar um percurso turistico com elementos informativos, usando cédigos QR.

e Implantar um “Glamping”, no espago do antigo parque de campismo, com 8 a 10 tendas de forma a n3o criar um excesso de carga humana.

e Criacdo de um centro de estudos, através de parcerias técnico-cientificas, com entidades como CMV, IPV, UTAD e Escolas Secundarias.

e Criacdo de um corredor verde com espécies autdctones: carvalhos, castanheiros, sobreiros e medronheiros.

e Exploragdo de vantagens mutuas entre o Monte de Santa Luzia e a crescente dinamica turistica da rota da N2.

e Criacdo de um espago coberto: com um telhado verde e painéis solares, possibilitando o carregamento de dispositivos eletrdnicos.

e Combater a falta de seguranga, aumentando a iluminagdo e promovendo atividades que criem um maior afluxo da populagdo ao local.

e Organizar eventos gratuitos: aulas de yoga e pilates, atividades de lazer para criancgas e sessoes criativas, de aproveitamento de “restos” de quartzo;

e Promover o Museu e a Rota do Quartzo.
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Espaco selecionado

Farminhao
(baldio)

Quinta do Serrado

Parque Aquilino Ribeiro

Centro Comercial
Palacio do Gelo

Todos os parques da
cidade

Principais propostas efetuadas pelos alunos, nos projetos desenvolvidos, para resolver problemas identificados.

Plantacdo de Arvores aut6ctones: pinheiro e sobreiro.
Criagdo de espacos de descanso, convivio e lazer: com mesas, bancos e espreguicadeiras; bar/esplanada, jogos de tabuleiro fixos.
Area de apoio a ciclovia existente: estacionamento e suporte para bicicletas, bebedouros e maquinas de exercicio.

Espacos para animais: diversdo e estar para animais e recipientes de lixo préprio.

Criagcdo de um borboletario a partir de materiais ecoldgicos, com vista a preservagao do meio ambiente.
Implementagdo de um jardim botanico com o intuito de se promover o estudo cientifico, a sustentabilidade, a ligagcdo as escolas e o turismo.

Criagdo de um café direcionado fundamentalmente a venda de produtos de origem sustentdvel e de produtos locais, de pequenos produtores da regido.

Criagdo de uma estrutura em vidro para permitir usufruir do parque, em dias de “mau tempo” (foi concebido por dois arquitetos, por solicitagdo do grupo um
projeto). Este espaco possibilitaria para alem do convivio, de estrutura de apoio a concertos para alunos do Conservatdrio de Musica de Viseu e a hora do conto
proposta, “O que me contas tu, Parque?"

Embelezar o espago com casinhas coloridas para aves, assentes em apoios proprios.
Manter o parque mais limpo, recorrendo a associa¢des de voluntariado locais.

Incluir um posto de trotinetes elétricas publicas, numa das entradas do parque, modo de transporte sustentavel e ainda inexistente na cidade.

Criacdo de um terrago verde, contribuindo para a melhoria do microclima, humedecendo o ar e contribuem para a estabilidade térmica.

Implantacdo de uma loja bioldgica com produtos regionais endégenos.

Implementagdo de parques sustentaveis, e a reabilitacdo de parques ja existentes, que promovam a inclusao.
Introducdo de equipamentos de parque infantil acessiveis a pessoas com mobilidade reduzida.

Introducdo de pequenos jardins multissensoriais que visem a educacdo ambiental das criancas e também a inclusdo de criangas cegas.
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FONTELO (QUADRANTE WO)

111



Fatima Costa

Geografia, EDS e Aprendizagens Transformadoras: o Caso dos Espagos Verdes Urbanos de Viseu

AVALIACAO DA ADEQUABILIDADE DAS PROPOSTAS DOS ALUNOS A MATA DO FONTELO (QUADRANTE WO)

Weaknesses

1- Manutengdo muito cara devido as caracteristicas do seu patriménio florestal
(idade avancada e grande nede arvores);

2- Focos de inseguranga em alguns pontos da mata, menos frequentados

3- Infraestruturas e equipamentos degradados, sem a devida
manutencao (ex. muro envolvente do estadio de futebol, circuito
de manutencao, etc.).

4-Deficientes servicos de apoio aos visitantes (cafetaria, casas de banho, etc).

5- Parque infantil de pequena di s30 e com equip 1tos desatualizados e nio inclusivos,

6- Auséncia de dreas reaeativas e de lazer, inclusivas e sustentiveis.

7- Defciente acessibilidade dos peraurscs pedonais a pessoas com mobilidade
reduzida.

8- Insuficiente sistema de seguranga e vigilancia.

9- Escassez de pontos de recolha de lixo e de recidagem de residuos.

Quadrante WO

1- Importanda crescente atribuida 3 qualidade da vida nas cidades.

2- Crescente reconhecimento da importandia do produto
‘Natureza”

3- Possibilidade de recurso a concessdes de exploragdo ou a parcerias pablico - privadas.

4- Apresentacao do projeto de classificacdo da Mata do Fontelo
como Conjunto de Interesse Piblico, no ambito do programa
*Viseu Patrimonio”.

5- Disponibilidade de linhas especiais de apoio publico 4 implantagao de sistemas de energias
renovaveis (ex. iluminagio, rede wifi, casas de banho).

6- Realizagdo de uma campanha promecional para a retoma turistica de Viseu, baseada no
posidonamento de “destino verde e sustentivel”.

7- Existéncia de técnicos e investigadores com competéncias em dreas de conhecimento
relacionadas (silvicultura, etc), daESAdo IPV

8- Surgimento de novas tecnologias suscetiveis de aplicacao na
gestao de espacos verdes (loT, inteligéncia artificial, et.)

Propostas dos grupos enquadrévels no quadrante WO

Melhoria das acessibilidades no interior da mata (W 7; 0 1/6).
Criagio de um novo espago para bar/cafetaria (W 4/6; 0 2/ 3/6/ 7).

Renovacao da parede do estadio de futebol, transformando-a num mural
com pintura enquadrada no festival “Street Art de Viseu” e area de escrita
aberta aos visitantes; criacao de jardim vertical hidroponico (W 3; 0 2/4/8).

Reformas e atualizagées de equipamentos (W 3;0 3/ 8).

Fonte: elaboragdo prépria (2022)
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Revitaliza¢do do peraurso pedestre (circuito de manutengio) (W 3,6, 0 2).

Introducio de pontos de recolha e recidagem de residuos com recurso a
10T (WS, 0 2/8).

Criar um percurso turistico com elementos informatives, usando cédigos QR
(W 2/ 3/6;01/2/8).

Embelezamento local na drea central da mata. (W 2/3;01/2/6).
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ANEXO 6 — AVALIAGAO DA ADEQUABILIDADE DAS PROPOSTAS DOS ALUNOS A MATA DO
FONTELO (QUADRANTE SO)
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AVALIACAO DA ADEQUABILIDADE DAS PROPOSTAS DOS ALUNOS A MATA DO FONTELO (QUADRANTE SO)

Quadrante SO

1- Espagocom grande biodiversidade;

2- Relevanda para a mitigagdo de riscos ambientais e de eventos climaticos extremos,
decormrentes das alteragbes climaticas;

3- Grande importdnda do seu patriménio arbéreo (em termos de quantidade, espédes e
idade);

4- Boa localizagio do espago, muito préxima do centro da ddade;

5- Area de dimensio significativa (17 hectares), permitindo vdrios tipos de atividades
(desportivas, de lazer, culturais e sociais);

6- Mata centenaria, muito importante para os viseenses;

7- Existéncia de recursos humanos técnicos, da CMV, na drea de arboricultura urbana,
drurgia de drvores e paisagismo.

1-Importincia aescente atribuida 3 qualidade da vida nas cidades.
2-Crescente reconhedmento da importancia do produto *Natureza”

3- Possibilidade de recurso a concessbes de exploragio ou a parcerias piblico - privadas.
4- Apresentagio do projeto de classificacio da Mata do Fontelo como Conjunto de Interesse
Puiblico, no dmbito do programa "Viseu Patriménio”.

5- Disponibilidade de linhas especiais de apoio publico 3 implantagio de sistemas de energias
renovéveis (ex. iluminagio, rede wifi, casas de banho).

6- Realizagio de uma campanha promocional para a retoma turistica de Viseu, baseada no
posidonamento de “destino verde e sustentivel”.

7-Existéncia de técnicos e investigadores com competéncias em dreas de conhecimento
relacionadas (silvicultura, etc),da ESA do IPV

8- Surgimento de novas tecnologias suscetiveis de aplicagio na gestio de espagos verdes (loT,
inteligéndia artificial, et)

Propostos dos grupos enquadrdvels no quadrante SO

Criagao de um centro de estudos, através de parcerias técnico-cientificas, com entidades como CMV, IPV, UTAD e Escolas Secundérias. (S 1/3/7; 0 4/ 6/ 8)

Fonte: elaboragdo prépria (2022)

114



Fatima Costa Geografia, EDS e Aprendizagens Transformadoras: o Caso dos Espagos Verdes Urbanos de Viseu

ANEXO 7 — AVALIAGAO DA ADEQUABILIDADE DAS PROPOSTAS DOS ALUNOS AO MONTE DE
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Weaknesses

1- Espaco percecionado como inseguro pela populagio,;
2- Inexisténcia de sistema de seguranga e vigilancia;

3- Area desfigurada devido a antiga pedreira de quartzo;
4- Acessos degradados no acesso ao monte;

5-Ausénda de espacos verdes apraziveis;
6- Falta de estruturacio funcional do espago;

7- Falta de servigos de apoio aos visitantes (bebedouros, casas de banho, etc);

8- Auséncia de dreas recreativas e de lazer, indusivas e sustentiveis;
9-Escassez de pontos de recolha de lixo e de redclagem de residuos;
10-Defidente divulgagio do Museu do Quartzo e da drea envolvente;

AVALIAGAO DA ADEQUABILIDADE DAS PROPOSTAS DOS ALUNOS AO MONTE DE SANTA LUZIA (QUADRANTE WO)

Quadrante WO

Opportunities

1- Importincia crescente atribuida 3 qualidade de vida nas cidades.
2- Crescente reconhecimento da importanda do produto "Natureza®

3- Possibilidade de recurso a concessées de exploragio ou a parcerias publico - privadas.

4-Existéncia de técnicos e investigadores com competéndas em dreas de conhedmento
relacionadas (silvicultura, etc.), da ESA do IPV.

5- Disponibilidade de linhas espedais de apoio pblico 3 implantagio de sistemas de energi-
as renovaveis (ex. iluminagdo, rede wifi, casas de banho).

6-Realizagio de uma campanha promocional para a retoma turistica de Viseu, baseada no
posicionamento de “destino verde e sustentivel”.

7- Potencialidades do Museu do Quartzo como estrutura dinamizadora de ciéncia e de cultura.

8-Dedsio de aiagio de novos roteiros de natureza por parte da CMV.

9- Existénda de um plano recente da CMV para a valoriza¢do de Viseu, enquanto principal
ddade da Rota da Nacional 2.

Propostas dos grupos enquadravels no quadrante WO

Criagio de um corredor verde com espécies autéctones (W 5/6; O 1/2/6/9);
Aumentar a drea verde perto do miradouro (W 6/8; O 1/2/6);

Aproveitar criativamente os indimeros "restos” de quartzo existente para decorar
o espago (W3/§ 0 2.

Criagio de um espago coberto, com um telhado verde com painéis solares. (W 6/8; O 2/4/6/9)

Combater a falta de seguranga: aumentando ailuminagio da drea; e promovendo atividades
potenciadoras de um maior afluxo de populagio. (W 1/2; 0 2/5/6);

Organizar eventos gratuitos (W 1; O 2/6);
Promover o museu e a rota do quartzo (W 10; 0 2/7/8);
Criar casas de banho e bebedouros para pessoas e animais (W 7; 0 2/5);

Colocar caixotes de lixo (W9; O 2).:

Promover o percurso pedestre ja existente, com informagdes relativas 2 fauna, flora e geologia
locais (W 6/10; O 2/7/8/9).
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ANEXO 8 — AVALIACAO DA ADEQUABILIDADE DAS PROPOSTAS DOS ALUNOS AO MONTE DE
SANTA LUZIA (QUADRANTE SO)
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AVALIAGAO DA ADEQUABILIDADE DAS PROPOSTAS DOS ALUNOS AO MONTE DE SANTA LUZIA (QUADRANTE SO)

Quadrante SO

1-Colina quartztica em parque florestal de eucalipto e pinheiro bravo, conferindo caracte-
risticas com alguma singularidade;

2-Relevanda para a mitigagdo de riscos ambientais (poluicdo atmosférica ou sonora) e de
eventos climaticos extremos, decorrentes das alteragbes climaticas;

3-Localizagdo privilegiada, por proximidade de Viseu e por possibilitar uma vista panoramica
da cidade;

4- Area de dimensio significativa permitindo virios tipos de atividades e viabilizando aim-
plantagio de equipamentos de diversa natureza;

S-Existéncia de recursos humanos técnicos, da CMV, na drea da arquitetura paisagista e florestal;

6- Presenca do Museu do Quartzo, tinico no mundo, dedicado a este mineral;

7- Existéncia da Rota do Quartzo. (constituida por diversos percursos pedestres);

8- Grande proximidade da Estrada Nadonal 2, com potencial de aproveitamento da crescente
dindmica turistica desta rota emblemética.

1-Importancia crescente atribuida a qualidade de vida nas ddades.
2- Crescente reconhedmento da importancia do produto “Natureza”

3- Possibilidade de recurso a concessbes de exploragio ou a parcerias piblico - privadas.

4-Existénda de téanicos e investigadores com competéncias em dreas de conhecimento
relacionadas (silvicultura, etc), da ESA do IPV.

5- Disponibilidade de linhas especiais de apoio publico 3 implantagio de sistemas de energi-
as renovéveis (ex. iluminagio, rede wifi, casas de banho).

6- Realizagio de uma campanha promocional para a retoma turistica de Viseu, baseada no
posicionamento de "destino verde e sustentivel’

7-Potendalidades do Museu do Quartzo como estrutura dinamizadora de déncia e de cultura.

8-Decisdo de criagio de novos roteiros de natureza por parte da CMV.

9-Existéncia de um plano recente da CMV para a valorizagio de Viseu, enquanto principal
cidade da Rota da Nadonal 2.

Propostas dos grupos enquadrévels no quadrante SO

Integracdo do espago, no percurso oficial da rota da EN2, enquanto area de lazer e convivio de apoio aos viajantes (S 1/3/6/7/8; O 2/6/9).

Fonte: elaboragdo prépria (2022)
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PROCESSO DE DESENVOLVIMENTO DO QUESTIONARIO APLICADO AOS ALUNOS

Competéncias-chave para a sustentabilidade

Questoes correspondentes no questiondrio

2. Competéncia antecipatdria:

- habilidade de compreender e avaliar varios
futuros — possiveis, provaveis e desejaveis;

- criar as proprias visdes para o futuro;

- aplicar o principio da precaucao;

- avaliar as consequéncias das agdes;

- lidar com riscos e mudangas.

3. Despertou-me para a existéncia de
oportunidades de mudanga nos espagos
verdes de Viseu;

4. reforcou as minhas capacidades de
andlise das questdes da sustentabilidade
e da sua evolugao no futuro.

4. Competéncia estratégica:

- habilidade de desenvolver e implementar
coletivamente  ag¢Ges inovadoras que
promovam a sustentabilidade a nivel local e

em contextos mais amplos.

7. Motivou-me para a apresentacdo de
propostas inovadoras e sustentaveis, nos
espagos verdes da minha comunidade;

8. motivou-me para participar ativamente
na realizagdo de agbes praticas de
natureza sustentavel.




Fatima Costa

Educacdo para o Desenvolvimento Sustentavel e Aprendizagens Transformadoras

6. Competéncia de pensamento critico:

- habilidade de questionar normas, praticas
e opinides;

- refletir sobre os préprios valores,
percepgoes e agoes;
- tomar uma posicao no discurso da
sustentabilidade.

11. Tornou-me mais consciente de que
posso fazer a diferenca no ambito da
sustentabilidade;

12. Estimulou o meu pensamento critico,
levantando questdes sobre a realidade
atual dos espagos verdes em Viseu.

8. Competéncia de resolucdo integrada de
problemas:

- habilidade de aplicar diferentes marcos

(frameworks) de resolucdo de problemas para

problemas complexos de sustentabilidade e
desenvolver opc¢des de solugdo vidveis,
inclusivas e equitativas que promovam o
desenvolvimento sustentdvel, integrando as

competéncias mencionadas anteriormente.

15. Permitiu-me adquirir competéncias
para resolver problemas complexos de
sustentabilidade;

16. Contribuiu para a compreensao dos
problemas multidimensionais da
sustentabilidade, apontando propostas
concretas de solucao para problemas

identificados nos espagos verdes de Viseu.
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ANEXO 10— QUESTIONARIO APLICADO AOS ALUNOS
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QUESTIONARIO AOS ALUNOS

Preencha o questiondrio relativamente a sua participacdo no projeto "Nds Propomos!" Sexo: Masculino Feminino
Indique em que medida concorda com as seguintes afirmacgodes:
(1-Discordo totalmente; 2- Discordo; 3- Ndo concordo nem discordo; 4- Concordo; 5- Concordo totalmente)
A minha participacdo no projeto "Nés Propomos!": 1 3
1.  Alertou-me para a importancia dos espacos verdes no contexto do planeamento urbano.

2.  Contribuiu para a compreensdo da grande diversidade de fatores que afetam as questdes ambientais.

3.  Despertou-me para a existéncia de oportunidades de mudanca nos espacos verdes de Viseu.

4. Reforcou a minha capacidade de andlise das questdes da sustentabilidade e da sua evolugdo no futuro.

5. Aumentou a minha consciencializagdo para a multiplicidade das questdes da sustentabilidade associadas ao mundo urbano.

6.  Permitiu o aprofundamento dos meus conhecimentos sobre as metas da sustentabilidade e a sua contradicio com a realidade atual.
7. Desafiou-me para a apresentacdo de propostas inovadoras e sustentaveis, nos espacos verdes da minha comunidade.

8.  Motivou-me para participar ativamente na realizagdo de acBes praticas de natureza sustentdvel.
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A minha participacdo no projeto "Nés Propomos!":

9. Foi uma oportunidade de conhecer novas pessoas.

10. Permitiu-me desenvolver competéncias de trabalho em grupo.

11. Tornou-me mais consciente de que eu posso fazer a diferenca no ambito da sustentabilidade.

12. Estimulou 0 meu pensamento critico, levantando questdes sobre a realidade atual dos espacos verdes em Viseu.

13. Contribuiu para um maior sentimento de pertenca & comunidade e como posso influencié-la.

14. Tornou-me mais consciente de quem eu sou e de quem eu quero ser.

15. Permitiu-me adquirir competéncias para resolver problemas complexos de sustentabilidade.

16. Contribuiu para a compreensdo dos problemas multidimensionais da sustentabilidade, apontando propostas concretas de solugdo para
problemas identificados nos espacos verdes de Viseu.

17. Foi um importante contributo para a minha aprendizagem na disciplina de Geografia A.
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ANEXO 11 — 12 LUGAR DO CONCURSO TEMATICO DE TEXTO DO CONCURSO

” NOS PROPOMOS! ”
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12 LUGAR DO CONCURSO TEMATICO DE TEXTO DO CONCURSO “NOS PROPOMOS! ”

Inclusao e Sustentabilidade em Prol de um Futuro Melhor

No inicio do ano letivo, foi-nos apresentado, nas aulas da disciplina de Geografia, o projeto Nds

Propomos!.

Rapidamente, um desafio, em que escolhemos participar apenas por curiosidade, tornou--se em
muito mais do que isso. Transformou-se num apelo a justica social, a igualdade de oportunidades

e a construgao de um futuro sustentavel.

O nosso trabalho de campo iniciou-se com a observacdao dos Espacos Verdes Urbanos de Viseu.
Desde logo, foi evidente que, na nossa cidade, as areas verdes apresentam parques infantis que
ndo sdo acessiveis a todas as criancas. Designadamente, verificdmos que ndo existiam

equipamentos recreativos adaptados para utilizadores com mobilidade reduzida.

Por outro lado, apesar da emergéncia climatica, com que nos deparamos hoje, pudemos constatar
que existe certa desvalorizacdo de algumas prdticas sustentaveis, cuja aplicacdo poderia ser

facilmente suportada pela autarquia.

No contexto atual, em que a inclusdo, a diversidade e a sustentabilidade tém sido fatores cada vez
mais valorizados nestes espacos, nomeadamente através da criacdo de baloicos préprios para
cadeirantes ou da utilizacdo de energias renovaveis (iluminacdo alimentada por energia solar, por
exemplo) a nivel mundial e mesmo nacional, consideramos crucial que Viseu, a Cidade-Jardim, ndo

fique indiferente a este progresso.

Foi neste sentido que, no nosso projeto, delinedmos uma série de propostas que teriam
consequéncias eximias a nivel social, econdmico e ambiental. Algumas destas sdo a utilizagdo de
materiais naturais e locais nas estruturas dos parques, a introdugdo de equipamentos ludicos
proprios para criangas com mobilidade reduzida e a incorporagdo de jardins multissensoriais com
odores fortes e relevos diferentes (para criangas cegas, por exemplo). Estes equipamentos seriam
extremamente oportunos, na medida em que permitiriam criar um ambiente potenciador da

diversidade e da inclus3o fisica e social.
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A Convencdo Internacional Sobre os Direitos da Crianca?? reconhece, no seu artigo 31.2, a crianca
o direito de “participar em jogos e actividades recreativas proprias da sua idade”, mas infelizmente,
mesmo na nossa cidade, podemos observar que esse direito ndo esta plenamente garantido a toda
a comunidade jovem. E importante que todas as criangas se sintam seguras, apoiadas e respeitadas
e que tenham a oportunidade de participar ativamente na comunidade, estando provado que a
participacdo em atividades fisicas e interativas desta indole favorece a autoestima e o
desenvolvimento intelectual. Para além disso, esta inclusdo permitiria, sensibilizar as outras
criangas para existéncia de diferencas, algo que contribuiria para fortalecer sentimentos de unido

e comunidade entre as comunidades jovens.
No desenvolvimento deste trabalho, conseguimos sentir realmente o futuro nas nossas maos.

Percebemos que queriamos viver num mundo onde a inclusdo e a sustentabilidade ndo fossem
apenas ideias mencionadas em palestras ou na escola e onde todas as criancas pudessem

experienciar alguma igualdade nas suas brincadeiras.

Aspiramos por um mundo que valorize as praticas sustentdveis e que permita dar resposta aos

problemas decorrentes da crise ambiental.

E por isso que escolhemos a “Inclusdo e a Sustentabilidade em Prol de um Futuro Melhor” para

Viseu.

22 Disponivel em: https://www.unicef.pt/media/2766/unicef convenc-a-o dos direitos da crianca.pdf
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