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Il. Resumo

O relatério que se segue baseia-se no projeto artistico-comunitario
realizado no Vale da Arregaca, em Coimbra, De Portas Abertas organizado pelo

Teatrdo (Oficina Municipal de Teatro).

Fui incorporado neste projeto como um membro da equipa de mapeamento
cultural do Vale. Com a informagédo recolhida durante este processo sobre o
espaco e a sua populacdo, pretendo melhor compreender de que forma as
tradicOes e praticas culturais previamente presentes no dia-a-dia do Vale se tém
vindo a descontinuar e de que forma intervencdes artisticas, como este projeto,
podem contribuir para a revitalizagdo da identidade local de espagos como o Vale

da Arregaca.

A cultura local contribui particularmente para a singularidade da identidade
local, mas, no Vale da Arregacga a cultura historica € um elemento que se tem
vindo a desvalorizar. Apesar da existéncia de varios elementos de importancia
histérica no Vale da Arregaca, percebemos que estes sdo maioritariamente
desconhecidos pela populacdo de Coimbra, e, por vezes, mesmo para a propria

populacdo do Vale da Arregaca.

A metodologia aplicada foi escolhida de modo a obter um abrangente
conglomerado de dados que pudessem ser flexiveis na sua analise, e foi aplicada
em fases: inicialmente, foi realizada uma observacao direta da area de estudo e
dos seus marcos histéricos; de seguida foi feita uma recolha bibliografica e
andlise documental; sendo a fase final o contacto direto com a populacdo local
através da aplicacdo de inquéritos por questionéario, realizacdo de entrevistas

semiestruturadas e respetiva andlise estatistica dos resultados dos inquéritos.

A informacgdo presente neste relatorio ira basear-se nos resultados da fase
de mapeamento e nos dados estatisticos que dela surgiram para tirar as suas

conclusoes.

Palavras-chave: Vale da Arregaca; De Portas Abertas; Identidade local; Cultura

local e historica, Projeto artistico-comunitario.



lll. Abstract

The following report is based on the artistic-community project carried out in
Vale da Arregaca, in Coimbra, De Portas Abertas organized by Teatrdo (Oficina
Municipal de Teatro).

| was incorporated into this project as a member of the cultural mapping
team of the Vale. With the information collected during this process about the
space and its population, | intend to better understand how the cultural traditions
and practices previously present in the day-to-day of the Vale have been
discontinued and how artistic interventions, such as this one, can contribute to the

revitalization of the local identity of spaces such as Vale da Arregaga.

Local culture contributes particularly to the uniqueness of the local identity,
but in Vale da Arregaca historical culture is an element that has been devalued.
Despite the existence of several elements of historical importance in Vale da
Arregaca, we realized that these are mostly unknown to the population of

Coimbra, and, sometimes, even to the population of Vale da Arregaca.

The applied methodology was chosen in order to obtain a comprehensive
set of data that could be flexible in its analysis, and was applied in phases: initially,
a direct observation of the study area and its historical landmarks was carried out;
then a bibliographic collection and documentary analysis was carried out; the final
phase being the direct contact with the local population through the application of
questionnaire surveys, conducting semi-structured interviews and the respective

statistical analysis of the survey results.

The information present in this report will be based on the results of the
mapping phase and the statistical data that emerged from it to draw its

conclusions.

Keywords: Vale da Arregaca; De Portas Abertas; Local identity; Local and

historical culture; Artistic-community Project.
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1. Introducéo

O presente relatorio foi realizado no ambito do plano de estudos do 2° ano
de mestrado em Sociologia, realizado na Faculdade de Economia da
Universidade de Coimbra. Irei utilizar como base da escrita deste relatorio o
estagio curricular que realizei no contexto d’O Teatrdao, companhia profissional de
teatro sediada em Coimbra na Oficina Municipal do Teatro. Neste relatério vou
referir todas as atividades que foram realizadas no ambito do projeto De Portas
Abertas, projeto artistico de intervencdo comunitaria onde trabalhei diretamente
durante os 6 meses de duracdo do meu estagio curricular (equivalente a 560

horas totais de estagio).

O trajeto académico que segui ha area da Sociologia permitiu que eu
adquirisse varios conhecimentos, metodologias e praticas que foram usadas
durante o meu estagio curricular. Foi, contudo, particularmente importante a
capacidade de reflexdo e critica que fui desenvolvendo no curso de Sociologia.
Estas capacidades permitiram-me observar a sociedade e os fenGmenos que nela
se originam de uma forma objetiva e ndo enviesada. Neste momento, sinto-me
capaz de analisar o ambiente de constante evolugdo em que a sociedade se
insere, e, dessa forma, perceber como é que os individuos se inserem na
sociedade e o papel que desempenham para contribuir para a constante evolucao
ocorrente. Esta relacdo entre a sociedade e os individuos que a constituem
salienta, para olhares mais criticos, os varios problemas sociais existentes no
funcionamento da sociedade. Foi, portanto, com uma mentalidade critica que
procurei analisar os varios problemas sociais que foram surgindo ao longo do meu
estagio curricular e, dentro dos possiveis, tentar perceber de que forma esses
problemas poderiam ser resolvidos. Tendo essa perspetiva reflexiva e critica em
conta, durante o estagio curricular explorei uma zona da cidade de Coimbra, o
Vale da Arregaca, que pertence a Junta de Freguesia Santo Anténio dos Olivais.
No decorrer do projeto De Portas Abertas tive a chance de conhecer todas as
infraestruturas, habitacdes, associacOes e espacos arruinados presentes no Vale
da Arregaca. Tive, também, a oportunidade de perceber quais os problemas
sociais presentes no Vale, particularmente, o abandono por parte das instituicbes

municipais sentido pelos moradores do Vale e a forma como isso moldou a
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imagem de abandono do Vale. Esta perspetiva era partilhada com o Teatrdo, pois
foi o que levou a que o projeto De Portas Abertas pretendesse estabelecer uma
relagdo mais proxima com a comunidade do Vale da Arregacga, respeitando as
suas particularidades sociais e culturais, e, a partir delas, apresentar um

espetaculo de caracter comunitario.

O meu papel no projeto foi a minha participacdo no processo de
mapeamento cultural do Vale da Arregaca. Para tal, fiz parte da construcdo e
aplicacdo de inquéritos aos moradores do Vale, orientei a aplicacdo desses
mesmos inquéritos por parte de uma turma de alunos da Escola Secundaria
Quinta das Flores, contribui para a andlise estatistica dos dados retirados da
aplicac@o de inquéritos, fui participante em reunides com as varias associacoes e
instituicbes presentes no Vale da Arregaca, ajudei a preparar e participei na
realizacdo de entrevistas semiestruturadas a varios moradores, ex-trabalhadores
da abandonada féabrica (Sociedade de Porcelanas) da Arregaca e a outras
personalidades consideradas relevantes para o projeto De Portas Abertas.

Para uma melhor compreenséo das atividades por mim desenvolvidas, irei,
no decorrer do presente relatorio, entrar em maior detalhe sobre cada atividade
realizada (em particular no ponto referente as Metodologias), relacionando-as
com a tematica que escolhi e tirando conclusdes a partir das mesmas. Irei
também fazer uma introducdo sobre a entidade de acolhimento deste estagio
curricular, o Teatrdo, apresentar mais profundamente o projeto De Portas Abertas,
apresentar os resultados do processo de mapeamento cultural e tirar as
conclusdes finais relativas ao estagio curricular, ao projeto onde participei e ao

presente relatério.



2. Objetivos do Relatorio

Este relatorio de estagio procura dar luz ao meu envolvimento no projeto de
intervencédo artistico-comunitaria De Portas Abertas, projeto que fez parte do meu
estagio curricular realizado no Teatrdo (entre setembro de 2019 e marco de
2020). Com este relatério pretendo:

- Analisar o processo de mapeamento, no qual participei diretamente;

- O projeto como um todo (idealizacdo, preparacao e apresentacéo);

- A forma como este procurava afetar a comunidade do Vale da Arregaca,
relacionando todos estes pontos com o tema do relatério.

O Vale da Arregaca € um espaco interessante, pois demonstra contrastes
Obvios com o ambiente onde se insere. Estando localizado no centro urbano de
Coimbra, o Vale da Arregaca € um espaco rural, onde podemos observar varios
fatores de desigualdade social. A pandemia do Covid-19 refor¢a a crise social e
econdémica ja ha muito presente em Portugal e, como tal, ecossistemas como o do
Vale da Arregaca, ja empobrecidos e marginalizados, sofrem particularmente.

Através da minha participacdo neste projeto estabeleci contacto direto com
os residentes do Vale da Arregaca e, com a sua colaboragcédo, obtive uma
perspetiva fidedigna do dia-a-dia daquela comunidade. Pela observacgéo direta e
pelas conversas que tive com o0s habitantes, deu para perceber que a
desigualdade social presente no Vale € notdria, em particular no Bairro Social da
Fonte do Castanheiro. Esta desigualdade estd bem evidente no edificado do
bairro social, com muitas casas vazias e arruinadas. Por outro lado, & notodria
desconexao existente entre os habitantes do Vale e, consequentemente, a perda
das tradicdes e valores culturais locais. Tudo isto contribui para a ideia que os
habitantes do Vale tém sobre a percecdo negativa que julgam que a cidade de
Coimbra tem sobre o proprio Vale. Este aspeto da origem a um sentido de
marginalizagdo desta zona e dos seus habitantes.

O projeto De Portas Abertas pretende relevar estes problemas através de
uma intervencdo artistica teatral no Vale da Arregaca, apelando, de certa forma, a
uma estratégia de intervencao social, cultural e econémica no Vale que permita
diminuir o sentido de exclusdo presente no dia-a-dia desta comunidade e deste

lugar.



3. Entidade de Acolhimento

Este estagio foi realizado em parceria com o Teatrdo (Oficina Municipal de
Teatro), uma companhia profissional de teatro localizada em Coimbra, mais

especificamente, na Oficina Municipal do Teatro.

O Teatrdo foi fundado por Manuel Guerra em 1994. A fundacdo da
companhia resultou do evento ‘Coimbra Capital do Teatro’ e até 2002, o Teatrdo
criava espetaculos para a infancia. Devido ao apoio da Secretaria de Estado da
Cultura, o Teatrdo conseguiu criar relagdes com as escolas de Coimbra e isso
abriu as portas para outro tipo de espetaculos. Em Novembro de 2002, com a
apresentacdo de um espetaculo que usou a obra ‘Xmas Qdo Kiseres’, de Jorge
Lourago Figueira, como base, o Teatrdo abriu o seu trabalho para publicos de
outras faixas etarias. Em 2008, o Teatrdo passa a gerir a Oficina Municipal do
Teatro, e com uma base regular comeca a trabalhar num projeto ambicioso. Este
projeto pretende explorar territorios comuns com a comunidade local e
aproximar-se dessa mesma comunidade, tanto a nivel da cidade como da regido
em geral. O projeto procura também alargar a sua oferta, tanto a nivel
educacional como no que respeita a variedade de abordagens teatrais nos
espetaculos apresentados. Este ano foi também crucial devido ao ‘Projeto Bando
a Parte’, apoiado pelo Programa PARTIS: Praticas Artisticas para a Incluséo
Social, da Gulbenkian, e que inicia um processo de internacionalizacdo da oferta
educativa do Teatrdo, formando parcerias na Bélgica, Holanda, Itdlia, Irlanda e
Reino Unido. No ano de 2012, é criado o consorcio ‘Linhas Cruzadas’, que contou
com parcerias da ‘Casa da Esquina’, ‘Circulo de Artes Plasticas de Coimbra’,
‘Jazz ao Centro’ e a Camara Municipal de Coimbra, para participar nos concursos
tripartidos da Direc@o-Geral das Artes. J& em 2014, o Teatrdo concebe e lidera o
projeto ‘Rede Artéria’. Este projeto tem como objetivo criar uma rede de
programacdo cultural e criagdo artistica em 8 territorios da Regido Centro,
nomeadamente, Belmonte, Coimbra, Figueira da Foz, Funddo, Guarda, Ourém,
Tabua e Viseu. Esta rede tem como foco criar uma programacdo teatral em
espacos patrimoniais, recuperados ou em processo de requalificacdo das
respetivas cidades, fortalecendo o impacto cultural e artistico nos mesmos

territorios.



Atualmente, o Teatrdo estd focado nos tdpicos tratados nas suas
dramaturgias e na disponibilidade de ter ofertas culturais variadas para o seu
publico, permitindo um envolvimento direto nas atividades teatrais através das
classes de teatro. Estas classes representam um espaco de aprendizagem sobre
o mundo teatral e sdo abertas a todas as faixas etarias. Os objetivos sdo a
formacdo, mas também o desenvolvimento de opinido critica sobre diferentes

tipos de questdes do mundo contemporaneo.

Uma particularidade interessante da companhia presente nos espetaculos
e nas classes de teatro € a vontade de relacionar os topicos abordados e a
atividade artistica que desses topicos surge com a populacdo local e com a
comunidade em geral. Com este projeto, o Teatrdo procura nao s6 chamar a
atencdo para situacdes sociais ou espacos geograficos, mas também envolver a
comunidade na construcao de tais ofertas, desenvolvendo o conhecimento sobre
tais topicos/espacos. A iniciativa de envolver, ndo s6 as comunidades como as
associacoes e outras companhias relevantes, € uma caracteristica inovadora que
permite as dramaturgias atingir um nivel Unico de identidade. No caso do projeto
De Portas Abertas especificamente, a populacdo e o espaco sao inseridos como

elementos da construcdo e da apresentagéo artistica.

A programacdo cultural da companhia ndo se resume sO a atividade
teatral, incluindo também a atividade musical. O Teatrdo dispde de um espago
denominado de “Tabacaria” onde artistas de varios estilos musicais séo
recebidos. O objetivo € ampliar a oferta cultural e dar voz a artistas menos

conhecidos.

Esta oferta, variada e flexivel, permite que o Teatrdo se destaque a um
nivel cultural pela forma como aborda a atividade artistica. A envolvéncia com o
publico, muitas vezes de forma bastante direta, legitima ainda mais as mensagens
transmitidas, pois reforca a sua voz como publico envolvido. Esta estratégia de
acdo é apelativa, mesmo para um publico que por vezes se pode demonstrar

culturalmente passivo.



3.1. Caracterizacao do Estagio

O estagio curricular teve uma duragédo de 6 meses, decorrendo entre 16 de
Setembro de 2019 e 13 de Margo de 2020 sob tutela d° O Teatrdo. Devido ao
confinamento causado pela pandemia de Covid-19, atividades posteriores a esta
data foram realizadas através de teletrabalho. No total, este estagio teve um total
de 560 horas.

A orientar o estagio esteve Isabel Craveiro, diretora artistica d’ O Teatrao,
atriz e coordenadora do projeto De Portas Abertas. A orientadora do meu relatério
de estagio foi a Doutora Claudia Pato de Carvalho. Para além de socidloga e
investigadora no Centro de Estudos Sociais da Universidade de Coimbra,

desempenha também fungdes como vogal, na diregao geral d’ O Teatrao.
Os objetivos principais deste estagio curricular sédo os seguintes:

- Estimular a integracdo da equipa na fase de mapeamento do projeto, no
Vale da Arregaca em Coimbra;

- Chamar atencéo para a relevancia de projetos de intervencdo artistica e
para o papel dos mesmos no desenvolvimento urbano;

- Relacionar conhecimentos académicos e o desenvolvimento e aplicagdo
de projetos de intervencdo em Coimbra,

- Compreender melhor as possibilidades de cruzamento de conhecimentos
artisticos e as metodologias das ciéncias sociais;

- Desenvolver conhecimentos relativos a criacéo, aplicacao e apresentacao

de um projeto artistico-comunitario.

Todas as atividades planeadas e realizadas tinham o intuito de
complementar o processo de mapeamento do Vale da Arregaca. Para este
mapeamento contactamos diretamente com moradores, associagdes, escolas,
espacos e outras instituicdes locais de referéncia, parceiros diretos e indiretos do
trabalho no local. Através deste contacto direto, foi-nos permitido recolher

informacé&o imaterial como histérias de vida relacionadas com o local, assim

como um conjunto de testemunhos de residentes e dirigentes associativos.



Todo o material recolhido durante a fase de mapeamento contribuiu para a
construcdo de wuma dramaturgia para o0 espetaculo teatral, espetaculo
denominado De Portas Abertas ao ar livre, realizado no Vale da Arregagca nos
dias 11, 12 e 13 de setembro de 2020.

Este tipo de projetos pretende promover a identidade cultural local atravées
de um trabalho de intervencédo artistica e comunitaria. Este projeto conseguiu,
através de contribuicbes comunitérias, trazer a luz acontecimentos do dia-a-dia da
populacdo do Vale da Arregaca, outrora escondidos para as populacbes dos
arredores do Vale. O interesse do projeto em dar uma voz as histérias dos
moradores do Vale da Arregaca desenvolveu uma proximidade entre 0s mesmos
e 0 projeto, envolvendo também instituicdes locais na formacdo das fases
seguintes (2021-2022) do projeto De Portas Abertas.

3.2. Ambiente do Estagio

Devido a natureza do estagio e da necessidade de trabalho de terreno para
a evolucdo do mapeamento, o local do estagio variava entre a Oficina Municipal
do Teatro e o Vale da Arregaca. A integracdo na equipa foi um elemento de
grande importancia durante a preparacdo do projeto, e foi algo evidente pela
realizacdo de reunides conjuntas, apresentacbes dos diferentes membros e
facilidade de ligacdo entre os varios membros do projeto. O acompanhamento do
progresso do projeto foi sempre supervisionado pela Isabel Craveiro, pela Claudia
Pato Carvalho e pela Sofia Coelho, elemento do Teatrdo e que na maior parte das
vezes nos acompanhava no trabalho no terreno. Apesar do contexto profissional e
da seriedade direcionada ao projeto e as atividades realizadas, existiu sempre um
elemento informal nas interagGes entre os membros do projeto, o que fortalecia a

integracdo e o bom funcionamento dos trabalhos.



4. Projeto De Portas Abertas
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O projeto De Portas Abertas é uma ambiciosa intervencdo artistica e
comunitaria que tem como finalidade, através da conexdo entre as ciéncias
sociais e o teatro, realizar dois espetaculos de teatro de rua, uma em Junho de
2020 e outra em Junho de 2021, na zona do Vale da Arregaca em Coimbra. O
projeto alarga o seu foco para além das pecas de teatro que pretende realizar ao
estabelecer uma relacdo pessoal de proximidade com os moradores e com o

espaco de estudo.

Este projeto tem um variado nimero de objetivos que eu considero que se
dividem em duas categorias: objetivos para o Teatrdo e objetivos para a zona de

intervencéo do Vale da Arregaca.

Os objetivos para o Teatrdo focam-se na integracdo na equipa. De relevar
a necessidade de articulagdo constante entre as areas das ciéncias sociais e a
area artistica para o desenvolvimento do processo de mapeamento do Vale.
Pretende-se também que se venha a observar uma valorizagdo da importancia da
intervencéo artistica no desenvolvimento das comunidades urbanas, chamando a
atencdo de agentes societais, do poder local, artistas e estudantes para este
projeto, e, potencialmente, para projetos futuros semelhantes. Como
consequéncia do objetivo anterior, procura-se também, através da relacdo de
investigacao direta entre a formacdo académica e o desenvolvimento de projetos
de intervencdo, perceber de que forma se pode estabelecer uma relagédo de
entreajuda entre estudantes e artistas. Desta forma, pretende-se criar novas
possibilidades para a criacdo de conhecimento através da ligacdo da criacédo
artistica e das metodologias das Ciéncias Sociais. Finalmente, melhor
compreender 0s processos através dos quais se pode concretizar um projeto de
intervencdo artistica, seguindo a sua concec¢ao, processo de investigacdo e de

criacao e a sua apresentacao.

Quanto aos objetivos do projeto para o espaco do Vale da Arregacga, estes
focam-se no chamar de atencéo para varios elementos constituintes do espaco de
estudo, nomeadamente para o0 quao degradado e mal-amado este espaco

aparenta ser, tanto por habitantes como pelo poder local. Como referi, este



projeto pretende contar as historias dos habitantes da Arregaca, mas ndo so.
Procura-se, a partir das histérias dos moradores, relativas a experiéncias
passadas no Vale da Arregaca, reunir informacao que possa influenciar a criagao
de uma nova dramaturgia sobre o Vale e os seus legados materiais e imateriais.
O projeto ndo quer apenas contar as histérias das pessoas, mas sim cruza-las
com a construcdo de ficcdo (Craveiro, 2019). Afinal, a ideia ndo é s6 chamar a
atencdo para todas as imperfeicdes da Arregaca, mas sim demonstrar todos 0s
seus charmes e valores histéricos muitas vezes desconhecidos para a cidade de

Coimbra.

A dramaturgia dos dois espetaculos a realizar seria alimentada diretamente
pelo processo de mapeamento cultural, do qual faria parte a pesquisa
documental, aplicacdo de inquéritos e entrevistas a residentes, trabalhadores e
proprietarios de espagos que existem ou existiram no Vale da Arregacga. Para
desenvolver as relagcdes estabelecidas inicialmente pelo processo de
mapeamento com os moradores, muitos dos moradores foram convidados a ir ver
espetaculos na Oficina Municipal de Teatro. Para além das atividades realizadas,
havia também planos de, através das parcerias estabelecidas, realizar atividades
paralelas aos espetaculos. Estas atividades eram: Oficinas na Arregaca, onde se
realizariam jogos tradicionais em colaboracdo com o Departamento de Juventude
e Desporto da Camara Municipal de Coimbra; Leituras na Arregaca de textos
teatrais para a infancia; Concertos na Arregaca, com a parceria do Curso de Jazz

do Conservatorio de Coimbra.

O desenvolvimento relacional com a populacdo da Arregaca e com 0s
parceiros do projeto s6 salientou ainda mais a importancia deste projeto,
motivando ainda mais a equipa do De Portas Abertas a repensar a intervencéo de
modo melhor trabalhar com a populagcédo da Arregacga, que sempre nos acolheram

bem.

4.1. Caracterizacao do Local de Intervencao

Uma das principais razoes para a escolha do Vale da Arregaca de Coimbra

para espaco de estudo pelo Teatrdo foi a sua singularidade relativamente ao resto
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de Coimbra. Este é um lugar central na cidade, localizando-se entre a Rua do
Brasil e o Bairro Norton de Matos, tendo como fronteira o rio Mondego no lado
poente, no qual se observam microuniversos completamente Unicos. Observam-
se varios espacos rurais na Arregaca, nomeadamente quatro quintas seladas de
grande dimensédo, duas delas ainda habitadas. Ficamos a conhecer, através de
uma visita guiada, o terreno de um senhor que tem um rebanho e varios outros
animais no seu quintal. Falamos ainda com outro senhor mais idoso que habita no
terreno de uma das ditas quintas cujos habitos de vida sdo extremamente rurais,
estando completamente desconetado de vizinhos e do espaco urbano em seu
redor, sendo mais um exemplo da ruralidade isolado do espaco urbano que é

Coimbra.

Um local mais comum nesta area, e talvez mais conhecido para o resto da
cidade, € o Campo de Futebol do Unido 1919, que ainda hoje treina jovens
atletas. No elemento do desporto, destaca-se também o Grupo Desportivo da
Arregaca, conhecido pelas suas aulas de Kickboxing, e os campos de ténis,
localizados junto ao Bairro Social Fonte do Castanheiro. Este bairro é,
possivelmente, dos espacos destacados mais interessantes, pois € um elemento
central da historia de Coimbra e da Universidade. O bairro social Fonte do
Castanheiro foi um de dois (o outro foi o Bairro de Celas) espacos escolhidos para
o realojamento de moradores da Alta da cidade, os chamados salatinas, quando
se procedeu ao alargamento da Universidade. Trata-se de um espaco alargado
gue ocupa cinco ruas diferentes, comecando na Rua Fonte do Castanheiro, junto
a EDP, ocupando a Rua das Fogueiras localizada diretamente acima da anterior,
a Rua 13 de Maio, a Rua do Mondego e a Rua Verde Pinho. Achei interessante
destacar este pormenor, pois a decadéncia das habitacbes observa-se numa
escala crescente, sendo que se véem casas mais bem tratadas e que aparentam
mais habitaveis na Rua Fonte do Castanheiro e na Rua das Fogueiras, sendo as
habitacbes da Rua do Mondego e da Rua Verde Pinho os seus contrastes no que
toca a aparéncia das habita¢des, havendo até, na Rua Verde Pinho, pessoas a
viverem em caves, localizadas por tras das casas de outros moradores (0 espacgo

descrito pode ser visto no Anexo N°1, referente ao Mapa do Vale da Arregaca).

Finalmente, destaco os pontos de referéncia histéricos aos quais mais

atencdo se prestou durante a fase de mapeamento e durante a construcdo da
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dramaturgia. . A Fabrica de Porcelanas (Sociedade de Porcelanas de Coimbra),
que encerrou em 2005, foi fundamental para o nosso estudo pois €, talvez, o
espaco mais paradigmatico da zona devido ao seu encerramento abrupto e as
manifestacbes que se realizaram em protesto desse encerramento.Destaca-se
também a ferrovia que atravessa o espaco fronteirico da Arregaca. Finalmente, é
de relevar também a Fonte do Castanheiro, um espaco pequeno e extremamente
mal tratado, que outrora serviu como fonte de 4gua potavel para a populagdo do
bairro social, e como ponto de encontro festivo para 0s mesmos, ndo passando

hoje de uma memdria de tempos passados.

Concluo este tdépico com uma caracterizacdo geral do Vale da Arregaca de
Coimbra, espaco que eu classificaria como maioritariamente rural. O Vale tem
um rico potencial e um conjunto de negécios locais para além dos ja
mencionados, como as duas creches, a EDP e varios outros negocios de menor
dimensdo como cafés, escritérios, entre outros. A imagem que nos € transmitida
por este espaco esta relacionada com um certo passadismo , havendo ainda
elementos antigos que ndao se encontram em mais lado nenhum, nomeadamente
a existéncia de Quintas nobres. o longo dos anos, varios planos de reabilitacdo
espacial foram feitos, envolvendo o Vale da Arregacga, apesar de ainda nenhum
ter sido completado com sucesso, apesar do continuo movimento de resisténcia
da populacgéo local.

N
[}

/ / u
| o Viadyto
Campo da Arregaca
1po da Arregag do Calhiabé E"ddo

w3 do 8
“Angors— | | w_ Bag—
i =

tom w

nesey ap eny

03187 53AE3U0S PNy

Sociedade de Porcelanas

oawy Op e5S3pu0) ey

novpeny W

=
b
T

s 3
Rua de Mogampiay

m Rua Bartolomeu Dias

* o

oBrt
Rua Pedro Alvares Cabral Rua Per

Area Quinta da Estrela

quinted

Area Margem do Vale

o2 ndesSilva__ -~
32 ool Jwemda““ T
TN = ()

=
= Fiw -

Anexo N°1 — Mapa do Vale da Arregaca

11



4.2. Publico-Alvo

O Vale da Arregaca € um espaco com uma populacdo temporaria, havendo
imensos moradores estudantes e trabalhadores temporarios, levando a que o
espaco se desertifique durante certos periodos do ano. A populacdo mais

permanente € maioritariamente idosa, e desconetada dos moradores mais jovens.

Y

O projeto De Portas Abertas pretende chamar a atencdo do Vale da
Arregaca, apesar de hoje em dia estarem menos visiveis as tradi¢cdes culturais
outrora praticadas. Este apelo tem como alvo a populacdo de Coimbra em geral,
exterior ao Vale, mas também os presentes moradores do mesmo. Curiosamente,
um dos aspetos comuns mencionados pelos habitantes mais antigos do Vale da
Arregaca € que 0s proprios habitantes do Vale ndo valorizam o espaco onde
vivem nem as suas tradicdes. E entdo importante para o projeto que as
comunidades que ndo habitam o Vale se apercebam dos problemas que la
existem e do potencial que as praticas e tradi¢des culturais tém, mas € também
relevante que a presente populacdo, temporaria ou mais permanente, se

interesse pela historia cultural do espaco.

As instituicoes seguintes, pelo facto de serem parceiras e estarem
presentes no Vale da Arregaca fazem, também, parte do publico-alvo: a
Associacdo de Moradores do Bairro da Fonte do Castanheiro, o Clube de Ténis
de Coimbra, o Clube Unido 1919, o Clube de Pessoal EDP, o Grupo Desportivo

da Arregaca e a Escolinha Encantada.

4.3. Parcerias

Um projeto desta dimensdo e ambicdo necessita de parcerias que
garantam o bom funcionamento do mesmo, seja através de divulgacao,
recrutamento de recursos humanos, financiamento ou reforcos para 0 processo

de mapeamento. Destaco primeiramente os principais financiadores do projeto:
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- A Camara Municipal de Coimbra, nomeadamente os Departamentos de:
Cultura, Urbanismo, Desporto, Habitacdo Social, Obras e Infraestruturas,

Ambiente e Espacos Verdes.

De seguida, os parceiros que forneceram apoios mais abrangentes para a

producéo e organizacao do projeto:

- A Junta de Freguesia de Santo Antonio dos Olivais, através da realizacéo
de uma entrevista ao presidente e através de apoios variados na producdo e

organizacao do projeto e do espetaculo;

- Associacdo Artistica e Cultural Salatina, pela sua participacdo no
mapeamento cultural através do preenchimento de inquéritos e pela seu

desempenho na banda sonora do espetaculo;

- O Sindicato dos Trabalhadores das Industrias da Ceramica, Cimentos,
Construgcdo, Madeiras Marmores e similares da Regido Centro, pela sua ajuda no
processo de mapeamento através de conversas com ex-sindicalistas e ex-
trabalhadores da Sociedade de Porcelanas de Coimbra, Fabrica de porcelanas

agora abandonada no Vale da Arregaca,;

- O Centro de Estudos Sociais da Universidade de Coimbra, pelo

acompanhamento do processo de mapeamento cultural do Vale da Arregaca,

- A Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra, pela insercéo de
dois alunos de Mestrado em Sociologia no processo de mapeamento do projeto.
Estes alunos realizaram um estagio curricular com a duracdo de 6 meses

(Setembro de 2019 a Marco de 2020) no contexto do projeto De Portas Abertas.

Para além dos parceiros ja referidos, destaco também parcerias locais que
tiveram um envolvimento mais direto durante o processo de mapeamento e da

producdo do espetaculo:

- A Associacao de Moradores do Bairro da Fonte do Castanheiro, pela
divulgacéo do projeto e pela ajuda na identificagdo de moradores potencialmente

interessados em participar no projeto;

- O Clube de Ténis de Coimbra, pela sua participacdo no processo de

mapeamento e pelo apoio logistico a producéo do espetaculo;
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- O Clube Uniao 1919, por fornecer o espagco onde se realizou o

espetaculo, o Campo da Arregaca,

- O Clube de Pessoal EDP, pela sua realizacdo de inquéritos durante o

processo de mapeamento;

- A Escola Secundaria Quinta das Flores, pela participacdo dos seus
alunos de 12° ano na aplicacéo de inquéritos porta a porta aos moradores do Vale
da Arregaca (12 Fase de aplicacdo - Dezembro de 2019; 22 Fase de aplicacao -
Janeiro de 2020);

- O Grupo Desportivo da Arregaca, pelo conjunto de informacdes que
forneceu durante a realizacdo de entrevistas a membros do grupo e por ceder o

espaco para a realizacao de atividades paralelas;

- A Escolinha Encantada, pela sua participagdo no processo de

mapeamento cultural engquanto inquiridos;

- O Curso de Jazz do Conservatorio de Coimbra, pela sua participagédo

musical no espetaculo;

- O Metro Mondego, por informacéo disponibilizada para o processo de

mapeamento;

- As Infraestruturas de Portugal, por informacé&o disponibilizada para o

processo de mapeamento;

- O Museu da Paisagem, por informacao disponibilizada para o processo

de mapeamento;

- O Museu da Vista Alegre, por informacao disponibilizada para o processo

de mapeamento;

- O Movimento Lousa pelo Ramal/Movimento de Defesa do Ramal da

Lousd, por informacéao disponibilizada para o processo de mapeamento.
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5. Enquadramento Tematico

Com este relatorio, pretendo compreender de que forma a intervengédo
artistica de caracter comunitario De Portas Abertas contribuiu para novos
processos de valorizacdo da histdria local e de um conjunto de praticas culturais
ligadas as tradicbes e as praticas culturais das comunidades locais. Para tal,
tendo em conta as minhas experiéncias como participante direto no projeto De
Portas Abertas, irei realizar a minha analise a partir de trés conceitos: Intervencao
Artistica, Identidade Local e Mapeamento Cultural. Estes conceitos inserem-se na
narrativa do projeto jA que procurei realcar os elementos culturais identitarios

exclusivos do Vale da Arregaga e da sua populacao.

5.1. Tema e Questao de Partida

Tema: “O papel da intervengao artistica de caracter comunitario em novos

processos de valorizagao cultural das comunidades”

Questdo de Partida: A questao de partida que escolhi foi entdo: “De que
forma é que a intervencao artistica de caracter comunitario pode contribuir para
novos processos de valorizacdo da histéria local e de um conjunto de praticas

ligadas as tradi¢cdes e as praticas culturais das comunidades?”.

5.2. Objetivos do Estagio

Depois do estudo do material teérico procurei definir objetivos que
pudessem facilitar a estruturacdo do relatério e das minhas conclusées relativas
ao estagio. O objetivo geral diz respeito a um elemento mais abrangente,
enquanto que os objetivos especificos foram definidos para melhor direcionar a

informagéo recolhida, e para eficazmente responder a questdo de partida
colocada.
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Objetivo Geral: Entender de que forma os projetos de intervencao artistica

de caracter comunitario se relacionam com as comunidades e espacos locais.

Objetivos Especificos:

- Compreender as estratégias adotadas pelo projeto De Portas Abertas
para a integragcdo da comunidade e do espaco de estudo no desenvolvimento do

projeto;

- Analisar a perspetiva dos residentes do Vale da Arregaca relativamente a
este projeto e outros de natureza semelhante que procurem envolver diretamente

0 publico;

- Perceber a forma como o projeto De Portas Abertas contribuiu para a
reconfiguracdo de tradi¢cdes culturais do Vale da Arregaca e perceber a forma

como essa reconfiguracdo afetou os residentes do Vale.

5.3. Estado da Arte

Um projeto deve ter como ponto de partida a escolha de leituras a realizar,
consideradas relevantes para a abordagem teorica sobre a qual esse projeto
procura incidir (Quivy, 2005). Este relatdério procura entender de que forma a
intervencdo artistica de caracter comunitario pode influenciar as culturas locais,
reconfigurando elementos tradicionais e refletindo sobre a influéncia desses
elementos na redefinicdo das identidades locais. Para tal, vou-me focar em trés
conceitos fulcrais para a discussdo: Intervencdo Artistica, ldentidade Cultural e
Mapeamento Cultural. A relacdo destes conceitos € evidente devido a natureza do
projeto De Portas Abertas de envolvimento da comunidade e culturas locais na

sua concec¢dao e implementacéo.

5.3.1. Intervencéao Artistica

A influéncia da intervencgdo artistica neste projeto é um aspeto fundamental
da propria identidade do projeto De Portas Abertas. E um elemento de grande
importancia para a narrativa do projeto e para o tema deste relatério. A partir da
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citacdo seguinte podemos perceber a presenca indispensavel da intervencéo

artistica na cultura artistica contemporanea:

[...] passa-se a entender a arte da intervencdo urbana como uma
manifestacdo que vem abarcar com a transversalidade dessa rede de
conceitos, que brotam em campos de dimensfes diversas e variaveis
muito abrangentes no ambiente da cultura artistica contemporénea.
Essas caracteristicas hibridas da linguagem da intervencdo urbana séo
capazes de ultrapassar, inclusive, as fronteiras da prépria arte,
projetando-se na vida cotidiana, como foi preconizado nas vanguardas
histéricas da Alta Modernidade do inicio do século XX, em que a arte
deveria fazer parte da vida. (Barja, 2008, p.214)

A capacidade de influenciar a reflexdo presente na pratica da intervencao
artistica € impressionante e € algo que se tem vindo a observar ao longo dos
anos. Um exemplo de manifestacéo pela arte que se pode observar um pouco por
todo o mundo € Graffiti. O Graffiti € uma forma de intervengéo no espacgo diferente
da do projeto De Portas Abertas. Assim assume-se como “...] uma operagao,
quer individual, quer de um grupo, que permite transformar lugares, para
estabelecer a comunicacéao [...]. Permite as pessoas participar na transformacao

dos espacos urbanos [...]" (Dos Santos Vieira e Silva, 2008, p.3)

De uma forma geral, a intervencdo artistica pode ser vista como a
transmissdo de mensagens subtis através da arte, e é de facto isso que
observamos no projeto De Portas Abertas. Seguindo as definicdes presentes no
dicionario Lingua Portuguesa Online, intervir € definido como: “ Tomar parte em. =
Participar; Meter-se de permeio; Ingerir-se, interferir, interceder.” (Url:

https://dicionario.priberam.org/intervir).Podemos assim perceber que, por vezes,

estes projetos nédo pretendem modificar o espaco de intervencdo, mas sim estar
presentes no mesmo. A presenca do projeto De Portas Abertas no Vale da
Arregaca, e 0 consequente espetéculo la apresentado, serviram como uma forma
subtil de chamar a atencdo de elementos culturais, presentes no Vale e que se
encontravam esquecidos, com potencial para poderem ser re configurados e

apropriados .

A intervengdo artistica no espaco publico simboliza a intervencdo artistica
na cidade, pois “[...] o espaco publico, parte integrante do espaco urbano, é a
esséncia da cidade, logo representa-a.” (Rola, 2010, p.15)
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Isto revela-se particularmente interessante se considerarmos o contexto
geografico do Vale da Arregaca. Como ja referi neste relatério, o Vale da
Arregaca é um espaco geograficamente interessante. E um espaco com uma forte
presenca rural apesar da sua localizagdo central no centro urbano da cidade de
Coimbra. Com o passar do tempo, este elemento de ruralidade (trazido
principalmente pelas varias quintas presentes no Vale) tem vindo a dissipar-se e
isso, para a Arregaca, pode vir a ser problemético. Um espaco ou comunidade
gue abdique dos seus elementos caracteristicos pode sofrer uma crise identitaria.
Este facto tornou-se particularmente evidente a partir de conversas com
residentes do Vale onde muitos se queixaram das mudancas referentes a falta de
conexao entre os moradores, abandono dos espacos outrora lotados (a area da
Fonte do Castanheiro, por exemplo), entre outros aspetos. Neste contexto, o
projeto De Portas Abertas assume um papel de intervencéo interessante. Com o
passar do tempo, a comunidade do Vale da Arregaca desenvolveu problemas de
definicdo identitaria, tanto pela mudanca geracional, como pelas consequéncias
da passagem do tempo: abandono de quintas e da Fabrica de Porcelanas,
falecimento dos moradores mais idosos, migracdo de uma populacdo jovem
menos apegada ao espaco onde vivem. A intervencédo artistica De Portas Abertas
€ sensivel a esta fragilidade ao tentar inserir os moradores na construcdo do
projeto, “[...] tornando assim os sujeitos agentes da sua propria socializagao.”
(Gébmez, 1998).

A intervencgdo artistica por parte d’'O Teatrdo foi sensivel a esta realidade
social, cultural, politica e econ6mica. Havia uma percecdo de que o Vale da
Arregaca era um espaco variado e com potencial criativo. Havia, também, nogéo
de que devido a fragilidade aparente do Vale e da sua comunidade, a abordagem
inclusiva e de cardcter participativo era 0 elemento mais importante para o
sucesso da iniciativa junto dos moradores do Vale. O estabelecer de relaces
(com moradores e instituicdes locais) permitiu melhor compreender a dinamica
identidade-comunidade presente no Vale e através dessa dinamica, foi possivel
construir um projeto e, consequentemente, um espetaculo adequado a missédo do
projeto e que respondesse as necessidades do Vale da Arregaca e da sua

comunidade.
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5.3.2. Identidade Cultural

A identidade cultural define-se por um conjunto variavel de elementos que
formam a cultura de um determinado grupo, fazendo com que este se diferencie
de outros grupos. Este conceito foi particularmente relevante para este projeto,
pois foram as particularidades do Vale da Arregaca e das suas comunidades que
foram a base de inspiracdo para a construcdo de uma dramaturgia do espetaculo
teatral. Varios elementos culturais (materiais e imateriais) surgiram ao longo do
processo de mapeamento cultural, como a Fonte do Castanheiro, por exemplo.
Contudo a maior parte dos elementos culturais que nos foram apresentados nao
eram materiais. Os elementos culturais tradicionais da cultura Salatina encontram-
se em destaque nos elementos culturais identitdrios do Vale da Arregaca. Em
1943, foi dado inicio a expulsdo dos salatinas da area a ser demolida na Alta de
Coimbra (Duarte, 2013), e com essa expulsao, o Bairro Fonte do Castanheiro viu-
se habitado por muitos dos antigos salatinas da alta. Como disse Pollice, “[...] € a
propria presenca de elementos intangiveis que solicita uma mais aprofundada
reflexdo sobre a dimensao perceptiva da identidade.” (2010, p.15). Através dessa
reflexdo e pesquisa, foram descobertos elementos caracteristicos daquela
comunidade e de particular interesse para o espetaculo realizado. As Fogueiras
de Sao Jodao, pequenas festas e dangas, assim como 0S encontros noturnos na
antiga Fonte do Castanheiro foram todos elementos tradicionais mencionados em
conversas com 0s moradores e em entrevistas (Entrevista N°2). Estes elementos
culturais sao tradicdes salatinas, existentes na antiga Alta de Coimbra que, com o
realojar dos salatinas, foram enquadradas noutros pontos da cidade de Coimbra.
Pequenas historias como a origem do nome do Vale da Arregaca foram também
instrumentais para a dramaturgia do espetéculo. Foi-nos dito (durante a Entrevista
N°2) que a razdo pela qual o Vale se denomina Vale da Arregaca é porque,
antigamente, quando as mulheres do Vale iam ao Rio Mondego buscar agua
arregacavam as suas saias para ndo as molharem. Estes testemunhos foram
indispenséveis para a criacdo de uma narrativa baseada na identidade cultural do

Vale da Arregaca e da sua singularidade em relacéo a cidade de Coimbra.

O conhecimento e expressao destes varios elementos culturais permitiu ao

projeto De Portas Abertas funcionar como um agente reconfigurativo de tradicGes
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mantidas apenas em memorias nostalgicas. Contudo, “Nessa (re)construgéo das
identidades esta envolvido um processo dinamico de constante confronto do velho
com o novo.” (Fortuna, 1997, p.2). Neste caso, no Vale da Arregaca, 0s
elementos culturais identitdrios ndo se alteraram muito ao longo do tempo,
apenas foram sendo esquecidos pelos moradores mais jovens. A Fonte do
Castanheiro, outrora um ponto de encontro para os moradores de todo o Vale,
encontra-se hoje em ruinas, num espaco inundado e pouco seguro. As Fogueiras
de Sao Jodo, que, segundo a Entrevista N°1, ainda se realizam em Celas, ja ndo
se realizam na Arregaca ha varios anos (segundo testemunhos de varios
moradores mais idosos). Aqui se insere o conceito de “reconfiguragao”, a
identidade cultural do Vale da Arregacga, tal como muitos dos seus espacos

fisicos, encontra-se em ruinas que podem ainda vir a ser reaproveitadas.

De todas as visitas que fizemos ao Vale, os elementos de destaque para o
espaco foram sempre evidentes. Os espacos da Fabrica, da Fonte do
Castanheiro, do Grupo Desportivo da Arregaca, as varias Quintas, as casas do
Bairro Social, as varias personalidade com quem fomos falando ao longo do
mapeamento cultural do projeto e as estorias contadas pelos residentes tornaram-
se marcos evidentes para a percec¢ao da identidade local do Vale, comprovando a
citacao seguinte, “A facilidade em identificar os tragos da identidade local estende-
se ao dominio dos simbolos que sobressaem em cada cidade, quer estejamos a
referir-nos a monumentos, a instituicbes ou a pessoa” (Fortuna e Peixoto, 2000,
p.15). Ao aprendermos sobre a vivéncia passada dos moradores do Vale e as
formas como alguns ainda mantém praticas sociais e culturais passadas no seu
dia-a-dia permitiu-nos ver a tradicdo daquele espaco numa nova luz. A
reproducao cultural é, por um lado, mantida atual, renovada, mas por outro lado é

algo nostalgico, reconfortante de proximidade do passado social (Fortuna, 2012).

A perda de atencdo prestada aos elementos culturais da Arregaca por

parte dos poderes municipais é particularmente tocante pois:

A defesa e a conservacdo dos bens culturais, hoje reconhecidas como
uma incumbéncia fundamental do Estado, apoiam-se na sua ampla
conjuntura politica, social, econdmica, cultural e ecoldgica, sobretudo
desde a campanha do Ano Europeu do Patrimoénio Arquitetonico, em
1975, a que Portugal Aderiu. (Jorge, 2000, p.5)
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Foi notorio nas interacdes com muitos dos residentes a frustracdo sentida
relativamente aos elementos politicos da cidade. Muitos dos moradores sentem
que o Vale da Arregaca é um espaco esquecido da cidade de Coimbra. Segundo
testemunhos das entrevistas, este facto torna-se evidente pela falta de
manutencdo da vegetacdo nos espacos publicos do Vale e pela falta de
comunicacdo com membros mais ativos daquela comunidade (Entrevista N°2).
Esta falta de cumprimento de responsabilidade (mencionada na citagdo acima
apresentada) mostra-se principalmente na falta de atencdo dada aos espacos
fisicos do Vale. Muitas das casas pertencentes ao Bairro Social encontram-se
desabitadas e em ruinas por falta de manutencdo estatal. A Fonte do
Castanheiro, monumento de tanta importancia para a identidade local da
Arregaca, é outro exemplo de falta de atencéo prestada aos espacos publicos do
Vale. Este incumprimento de manutencdo prova ser um obstaculo severo a
valorizacdo cultural identitaria do Vale da Arregaca. Muitos dos moradores mais
recentes do Vale demonstraram desconhecer o préprio espaco onde vivem, 0 que
reforca a ideia de desapego e falta de identificacdo com as tradi¢des e historia do
lugar. Como disse Martins, “[...] o patrimdénio cultural, longe de se submeter a uma
visdo estatica e imutavel, tem de ser considerado como um «conjunto de recursos
herdados do passado», testemunha e expressédo de valores, crencas, saberes e
tradicdes em contato permanente.” (2020, p.3). E por isso necessario que se
compreenda que os elementos histéricos e culturais do Vale da Arregaca nao se
perderam com o tempo. Encontram-se apenas adormecidos, lembrados
nostalgicamente por quem outrora com eles interagiu. Testemunhos nostalgicos
que, ao serem inseridos numa narrativa contemporanea (como foi o caso do
espetaculo teatral apresentado pelO Teatrdo) ganham nova vida e motivam os
espetadores a informarem-se melhor sobre o espaco da Arregaca e a sua

comunidade.

5.3.3. Mapeamento Cultural

O mapeamento cultural pode ser definido como o processo de partilhar e
compreender a cultura, como uma forma de repensar a histéria e de promover a
criatividade e o desenvolvimento (Stewart, 2007, p.3). Mais do que uma
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metodologia, 0 mapeamento cultural € um processo que envolve tanto a recolha
como a apresentacdo dos dados (Cabeca, 2018). Através do uso do mapeamento
cultural torna-se possivel criar condi¢cbes para o desenvolvimento de atividade
artistica e cultural relacionada com os espacos e as comunidades locais. Este foi
0 caso do projeto De Portas Abertas, contribuindo para a reconstrugcdo da
identidade cultural da comunidade e do espaco do Vale da Arregaca. A
metodologia de mapeamento cultural foi a ferramenta ideal para o estudo do Vale
da Arregaca e da sua populacdo, requerido para o projeto De Portas Abertas.
Permitiu-nos explorar os trés tipos de recursos culturais presentes no Vale da
Arregaca e envolvidos com a comunidade do Vale, homeadamente: recursos
culturais construidos, recursos culturais materiais e recursos culturais imateriais
(Throsby, 2010).

Segundo Throsby (2010), os recursos culturais construidos resumem-se a
todos 0s recursos culturais que possuem um valor arquitetdnico relevante,
nomeadamente edificios ou monumentos com valor histérico. Os recursos
culturais materiais sdo definidos por todo o tipo de objetos fisicos que se
relacionam com a identidade cultural de uma determinada comunidade, por
exemplo, artefatos, livros, cartas ou instrumentos. Finalmente, 0s recursos
culturais imateriais s@o as estorias, memorias e praticas culturais herdadas que as
pessoas transmitem como um legado a geragdes futuras. Exemplos de recursos
culturais imateriais sdo festas, dancas ou o proprio idioma. Esta categorizacao
permite-nos avaliar o valor de cada elemento cultural presente no Vale da
Arregaca e as formas como esses elementos podem nao sO contribuir para a
producdo do espetaculo, mas também de que forma a visibilizagdo desses
elementos culturais pode ser util para promover o envolvimento das comunidades
locais no projeto De Portas Abertas. O envolvimento da comunidade no projeto é
particularmente importante, pois, como ja referi neste relatério, o valor cultural
atribuido a elementos culturais (como a Fonte do Castanheiro) é-lhes atribuido
pelos proprios moradores. Quer isto dizer que a definicdo da identidade cultural
de sitios e objetos é atribuida aos mesmos pelas pessoas e pelas memdrias que

as pessoas associam aos elementos culturais (Cabeca, 2018).

O processo de mapeamento cultural do projeto De Portas Abertas foi uma

ferramenta importante por dois motivos distintos. Primeiramente, serviu como uma
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“[...] abordagem sistematica para identificar, registar e classificar os recursos
culturais, materiais e imateriais, de uma comunidade.” (O Teatrdo, 2020), tendo
servido como uma “[...] poderosa ferramenta de planeamento, aumentando a
consciéncia e 0 acesso aos recursos existentes.” (O Teatrdo, 2020). Para além
disso, serviu também como “[...] uma estratégia de envolvimento dos residentes e
agentes locais no sentido de participarem na definicdo do projeto a desenvolver.”
(O Teatrao, 2020). A importancia da recolha de informacéo durante o processo de
mapeamento é evidente. Contudo, o envolvimento da comunidade do Vale da
Arregaca no projeto foi absolutamente essencial para o seu sucesso. Através do
estabelecimento de uma boa relacdo com os moradores do Vale, conseguimos
ouvir histérias mais pessoais da vida no Vale por parte de varios moradores e
perceber a importancia para os residentes de varios elementos -culturais
presentes no Vale. A partir do sucesso geral das atividades durante a fase de
mapeamento cultural, foi possivel salvaguardar a confianga investida no projeto
por parte da comunidade do Vale da Arregaga. O espetaculo “Onde Fica a
Arregaca?” sofreu, portanto, influéncias deste mapeamento, apresentando-se do
meu ponto de vista como uma representacao fiel ao Vale da Arregaca e a sua

populacao.

5.4. Relacdo Teméatica com o Projeto

A relacdo do tema com o projeto De Portas Abertas é evidenciada pelos
objetivos do projeto e pelas consequéncias que a apresentacdo do espetaculo
teatral teve. O Vale da Arregaga era considerado “[...] um ‘espacgo invisivel em
Coimbra, que mostra as varias cicatrizes de crescimento da cidade e um modo de
viver diferente” (Agéncia Lusa, 2020). Este Vale tem vindo a ser valorizado pelo
projeto De Portas Abertas. Este projeto pretende ligar-se as comunidades do Vale
da Arregaca, através de um processo de criagdo de caracter comunitario. Pela
criacao artistica pretendeu-se minimizar o “[...] sentimento geral de que este € um
sitio esquecido [...]” (L.s./Lusa, 2021), dando voz aos moradores que durante

tanto tempo se sentiram ignorados.
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Existe uma conexdo direta entre 0 tema que escolhi para tratar neste
relatrio e o projeto De Portas Abertas. Ao mesmo tempo que o Vale da Arregaca
e a sua comunidade foram o centro das atengbes, também foram realgcados os
elementos identitarios culturais unicos ao Vale e aos seus moradores. Elementos
como as Fogueiras de S&o Joéo, as relacdes entre as pessoas, as convivéncias
noturnas na Fonte do Castanheiro, tudo isso foi inspiracdo para o espetaculo
apresentado. Podemos dizer que este processo de criacdo artistica, contribuiu

para o rejuvenescimento da identidade cultural do Vale da Arregaca.

A identidade cultural da Arregaca estava ha muito adormecida porque, com
a tarefa de manter as tradicOes e de as por em pratica a passar para a malta mais
jovem que, “[...] ndo liga tanto aos cotas.” (Entrevista N°2), a manuten¢do da
tradicdo do Vale tem vindo a perder-se. O projeto De Portas Abertas foi
importante, pois, demonstrou aos moradores que, talvez desconhecessem
elementos tradicionais do espac¢o onde vivem, que a identidade do Vale nédo se
resume a pouco. Ha muitos elementos individuais que atribuem peculiaridades
identitarias ao Vale que s sdo transmissiveis através de historias passadas de
moradores mais velhos. Esses mesmos elementos constituem uma forma uUnica
de viver que durante tanto tempo caracterizou a Arregaca. Sao estes elementos
gue podem mostrar ao resto da cidade de Coimbra que aquele espaco de facto
existe e que o Vale da Arregaca ndo é s6 um pequeno Vale no centro urbano de
uma cidade maioritariamente universitaria (Entrevista N°1). E, ao contrario, um
ambiente distinto, rural, com cultura propria que descende dos valores tradicionais
dos salatinas. Trata-se de um espaco cultural rico, com uma forte imagem
cultural identitaria que, com a ajuda do projeto De Portas Abertas, se revelou ao
resto de Coimbra.
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6. Metodologias

Neste capitulo irei apresentar as metodologias por mim utilizadas ao longo
do projeto. Todas as metodologias aplicadas foram decididas em conjunto pela
equipa do projeto. Em reunido foi construido um cronograma de atividades que
pretendia organizar as varias metodologias e etapas de aplicacdo das mesmas. E
relevante notar que, com a pandemia Covid-19, os prazos tiveram de ser
alterados, o que resultou no adiamento da data de realizacdo do espetaculo. A
sua apresentacdo passou de junho de 2020 para o dia 11 de setembro de 2020.
O nosso trabalho de campo foi suspenso dia 27 de marco de 2020, tendo
continuado via teletrabalho até dia 30 de junho de 2020. Todas as atividades
foram planeadas contando com as disponibilidades individuais de cada membro
participante.

As atividades realizadas foram as seguintes:

- Pesquisa inicial sobre bibliografia e documentagcdo relacionada com o

Vale da Arregaca,

- Reconhecimento espacial do Vale, dando especial atencdo a marcos

histéricos e culturais relevantes;

- Desenho, preparacdo e aplicacdo de inquéritos aos habitantes do Vale,
tendo a turma de Sociologia da Escola Secundaria Quinta das Flores participado

em dois dias de aplicacao;
- Reunides com as varias organizacoes sediadas no Vale;
- Aplicacéo de entrevistas semiestruturadas a elementos chave do Vale;

- Analise estatistica dos resultados dos inquéritos e escrita de um relatorio

final do projeto;
- Analise qualitativa das entrevistas aplicadas;

- Atividades realizadas durante o confinamento (andlise e transcricdo de
entrevistas, andlise estatistica no SPSS a partir dos dados dos inquéritos,
redacdo de um relatorio final do processo de mapeamento cultural e criacdo de
um poster sobre o projeto para apresentar no XI Congresso Portugués de
Sociologia).
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Para melhor compreendermos o valor atribuido pelas comunidades aos
elementos culturais relevantes do Vale da Arregaca, o uso de diferentes métodos
de estudo é essencial. Estes métodos variam entre métodos qualitativos,
nomeadamente, a exploracdo do Vale da Arregaca e a respetiva identificacdo de
monumentos relevantes (como foi feito na visita inicial realizada por mim e pelo
Daniel Lavrador). Relativamente a estes métodos e durante as nossas visitas ao
espaco, varias fotografias foram tiradas, todas elas disponiveis como anexos no
final deste relatério. Este reconhecimento espacial e as respetivas fotografias
tiradas permitiram-nos atribuir imagens fisicas aos varios testemunhos orais dos
moradores que fomos captando ao longo do processo de aplicacéo de inquéritos
e, mais tarde, das entrevistas realizadas. Outro tipo de método utilizado
extensivamente neste projeto foram os métodos quantitativos. Os métodos
quantitativos referem-se a andlise estatistica, que com a recolha de informacao
através da aplicacdo de inquéritos foi essencial para n0s organizarmos
informacao e tirarmos conclusdes a partir dessa informacgéo (tudo isto através do
uso da ferramenta de andlise SPSS). Estes dados e estas conclusfes sao

apresentados no ponto intitulado “Resultados” deste relatério.

6.1. Atividades Desenvolvidas

O meu papel neste projeto foca-se na fase de mapeamento, ou seja, na
fase inicial do projeto De Portas Abertas. Inicialmente, como preparagao para o
inicio do trabalho de mapeamento, realizaram-se varias conversas entre mim, o
meu colega Daniel Lavrador, a nossa orientadora Claudia Pato Carvalho e a
Diretora artistica d’'O Teatrdo Isabel Craveiro. O objetivo foi uma melhor
compreensdo do funcionamento do Teatrdo neste tipo de projetos e que tipo de
foco deveriamos tomar na nossa analise para cumprir com 0s objetivos do

projeto.

Inicialmente, fizemos um reconhecimento espacial, através de uma visita
ao Vale da Arregacga, ndo so para ficar a conhecer o local do trabalho de campo,
mas também para decidir por onde iniciar as nossas intervencdes com o0s

moradores. Fizemos varias recolhas bibliograficas relativas aos pontos de
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interesse identificados, mencionados anteriormente na caracterizagdo do espago
e compilamos informacdes sobre a populacdo local, maioritariamente sobre os
salatinas do Bairro Social. ApGs esta preparacgdo inicial, desenhamos um inquérito
por questionario para aplicar aos moradores do Vale da Arregaca. O objetivo
deste questionario foi compreender os habitos de consumo cultural dos habitantes
do Vale, assim como perceber quais teriam interesse em participar de forma mais
direta no projeto De Portas Abertas, seja através de potenciais entrevistas ou
participando diretamente nas pecas de teatro organizadas no final do primeiro ano
do projeto. Uma das principais notas que nos foi deixada nas conversas iniciais
que tivemos com o Teatrdo, foi que deveriamos tentar estabelecer desde logo
uma relagcdo mais pessoal com os moradores, ou seja, tentar mostrar que nos
importamos com o que eles tém a dizer e que este projeto procurava realmente
dar-lhes uma voz criativa, tendo como ponto de partida as memarias individuais
de cada um. Como tal, sempre procuramos complementar as questdes do
inquérito com outras questdes que pudessem criar uma relagdo empética com
cada morador, a fim de criarmos uma relacdo proxima e de confianca que
permitisse a partilha de estorias e memarias sobre aquela zona da cidade. Toda
a informacdo recolhida com os inquéritos foi colocada numa base de dados
SPSS, onde toda a informacé&o foi posteriormente organizada e tratada de forma a
constituir uma base de trabalho para a andlise social e cultural do Vale e também

para a construcao do processo artistico do projeto de intervencédo em causa.

Foi através desse inquérito e desse primeiro contacto estabelecido que, em
parceria com a equipa do Teatrdo, se identificaram moradores e
organizacgdes/associacdes/instituicdes chave com quem deveriamos estabelecer
um contacto mais personalizado e aprofundado. Foram entdo realizadas varias
entrevistas abertas com moradores e associa¢cdes que, de uma forma ou de outra,
poderiam expandir o0 nosso conhecimento sobre o espaco, ou que poderiam ser
novamente contactados para colaborarem de varias maneiras na realizacdo deste

projeto.

No final desta fase de mapeamento do projeto, toda a informacéo recolhida
serviu ndo sO para a compreensao do espaco e do publico-alvo, mas também
para a constru¢do da dramaturgia para o espetaculo e do processo de criacao
como um todo.
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6.2. Levantamento Documental

A primeira tarefa acordada em reunido foi a pesquisa bibliografica de tudo o
que estivesse relacionado com o Vale da Arregaca. As pesquisas dividiram-se
entre a Biblioteca Municipal de Coimbra e a Biblioteca do Departamento de
Arquitetura da Universidade de Coimbra. Centramo-nos em pesquisas na
Imagoteca, artigos em jornais e peridédicos locais e em livros e documentacéo
historica, preservada no arquivo historico da Biblioteca Municipal. O obijetivo foi
identificar monumentos de relevancia para o projeto e potenciais pontos de

partida para o reconhecimento fisico do Vale da Arregaca.

Nas véarias pesquisas que realizamos conseguimos identificar duas
instituicbes de particular relevancia. Por um lado, a Fabrica de Porcelanas, ou
Sociedade de Porcelanas, local de trabalho de imensos habitantes do Vale que
fechou de forma controversa, em 2005, apdés meses de greves por parte dos
trabalhadores, encontrando-se ainda hoje completamente abandonada (Lopes,
2005). Por outro lado, o Clube de Futebol Unido de Coimbra, clube que sempre foi
considerado o rival local a Académica, cuja sede se encontra no Vale da Arregaca
(Vaz, 2018). Estas duas instituicbes provaram ser fundamentais para a
construcdo de uma narrativa em torno do Vale, pois ambas estdo enraizadas na

histéria do local.

Para além da Fabrica de Porcelanas e do Clube de Futebol Unido de
Coimbra, foram relevantes também os achados feitos no arquivo historico, em
particular, uma carta de expropriacdo do século XIX e um livro referente as
tradicbes de Coimbra. A carta de expropriacdo referia-se a desapropriacdo de
uma das quintas do Vale da Arregaca para que fosse construido o caminho de
ferro que, apesar de inativo, ainda hoje marca o Vale (Seabra, 1890). J&4 o livro de
tradicdes coimbristas apontava para uma importancia académica que outrora se

dava ao Vale da Arregaca, mas que hoje ndo existe (S4, 1942).
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6.3. Reconhecimento Espacial

O reconhecimento espacial foi uma atividade planeada em reuni&do com a
coordenadora do projeto para que ficassemos com uma melhor percepcdo do
espaco e dos seus pontos de interesse. Nesta reunido foram partilhados varios
mapas do Vale e foi definido o trajeto que eu e o meu colega Daniel iriamos
percorrer numa visita inicial. O trajeto, presente no Anexo N, iniciou-se na Rua
Verde Pinho, seguindo pela Rua das Fogueiras, Rua dos Manjericos, Rua Fonte
do Castanheiro, Travessa das Fonsecas, Rua Sanches da Gama e finalmente a
linha de comboio abandonada, Ramal da Lousad. O trajeto permitiu que
conseguissemos atravessar o Vale na sua totalidade, identificando todos os
elementos de interesse para o projeto. Comegadmos pelas ruas que constituem o
Bairro Social da Fonte do Castanheiro, espaco maioritariamente residencial, com
a excecdo do edificio da EDP. A Rua Fonte do Castanheiro atravessa o Vale
guase na sua totalidade, e como tal, conseguimos nela identificar a maior parte
das instituicbes com as guais iriamos entrar em contacto posteriormente. Durante
a travessia desta rua observamos (por ordem do trajeto): o Edificio Fonte do
Castanheiro (area residencial ainda em construcdo), o Clube de Ténis de
Coimbra, a Quinta Fonte do Castanheiro, a Quinta do Junqueiro, o Jardim de
Infancia d’A Previdéncia Portuguesa e a Quinta da Saudade. Ja na Travessa das
Fonsecas observamos a Escolinha Encantada e o Campo da Arregaca (Sede do
clube de futebol Unido de Coimbra). No final do trajeto, ao percorrer a linha férrea
do Ramal da Lousd depardmo-nos com a abandonada Fabrica de
Porcelanas/Sociedade de Porcelanas. Seguem-se varios anexos de fotografias
que tirdAmos durante a travessia do Vale da Arregaca referentes aos varios locais

gue mencionei.
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Anexo N°2 - Trajeto percorrido durante o reconhecimento espacial inicial (devido a

limitagbes com o Google Maps, complementei a imagem com a linha azul, que simboliza a
travessia feita pela linha férrea abandonada do Ramal da Lousa)

Anexo N°3 - Edificio Fonte do Castanheiro (ainda em construg o)
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Anexo N°5 - Portdo da Quinta da Fonte do Castanheiro
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Anexo N°6 - Portdo da Quinta do Junqueiro
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Anexo N°7 - Portdo da Quinta da Saudade
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Anexo N°8 - Campo de Futebol do Unido 1919

Anexo N°9 - Abandonada Fabrica de Porcelanas da Arregaca (Exterior)
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Anexo N°10 — Abandonada Fabrica de Porcelanas da Arregaca (Interior)
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6.4. Aplicacdo de Inquéritos

Apos o levantamento documental e exploracdo do espaco do Vale, deu-se
0 primeiro contacto direto com a populacédo local através da aplicacdo de um
inquérito por questionario, de aplicacao direta e individual. Seguindo as instrucfes
da coordenadora do projeto e tomando em conta as necessidades do processo de
mapeamento, o inquérito foi desenhado por mim e pelo meu colega de estagio
com a intencdo de melhor conhecer os habitos de consumo e pratica cultural dos
habitantes do Vale, o conhecimento de tradigbes culturais do local e identificar
potenciais participantes diretos no projeto De Portas Abertas quem estaria
interessado em ter uma participacdo mais envolvida no projeto. A aplicacéo dos
inquéritos foi feita pelo meu colega Daniel Lavrador, pela Sofia Coelho, estagiaria

por parte do Teatrdo, e por mim préprio.

O processo de aplicacdo de inquéritos foi o mais duradouro de todo o
projeto, tendo durado quase a totalidade do periodo de estagio. Isto deu-se
porque era necessario ter uma amostra representativa dos moradores do Vale
para devidamente se compreender as caracteristicas dos mesmos. Os principais
obstaculos que encontramos nesta fase foram a desconfianga por parte dos
moradores, 0 desinteresse no projeto e a dificuldade em coordenar horarios
compativeis com os moradores. A desconfiangca provinha de grande parte da
populacdo do Vale ser desinformada no que toca a instituicdo do Teatrdo e a
projetos desta natureza. O desinteresse no projeto resumiu-se a falta de interesse
na oferta teatral de grande parte dos residentes. Ja a dificuldade encontrada em
falar sequer com muitos dos moradores foi causada maioritariamente pelo facto
de muitos dos moradores serem trabalhadores ativos e/ou estudantes, fazendo
com que passassem muito tempo fora de casa. Para tentar resolver este
problema, tentamos aplicar os inquéritos em horarios variados, tendo sido os
horarios da tarde os mais bem sucedidos e 0s noturnos 0S com menos Sucesso.
Para ajudar com a desconfianca e com o desinteresse, uma das nossas visitas
iniciais foi feita na companhia do presidente da Associacdo de Moradores do
Bairro da Fonte do Castanheiro, que conhecendo os moradores do Bairro nos
conseguiu indicar os que poderiam estar mais interessados e/ou abertos a falar.

Isto teve a vantagem acrescida de ap0s uma Vvisita inicial, os moradores com
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guem faldmos espalharam a palavra com moradores com quem nao conseguimos
falar, fazendo com que estes tivessem posteriormente mais abertos a falar

COoNoscCo.

Esta experiéncia foi Unica pois permitiu-nos ouvir os moradores a falar das
suas vivéncias e nostalgias relativamente ao Vale da Arregaca, das suas
festividades e das suas tradi¢cdes. Por outro lado, muitos também se mostraram
descontentes com o estado atual das coisas. Nomeadamente com o aparente
desprezo dado ao Vale pelo resto da cidade de Coimbra, com o abandono dos
habitantes mais idosos e com a perda de tradicbes locais, acentuada pela
populacdo temporaria de estudantes que ndo demonstra interesse pelo local onde

vive.

Apoés véarias semanas de aplicacdo de inquéritos, a coordenadora do
projeto entrou em contacto com a turma de Sociologia da Escola Secundéaria
Quinta das Flores. Este contacto foi estabelecido com o intuito de que a turma
participasse no projeto aplicando inquéritos. Esta participacao teria dois objetivos:
a turma iria ajudar na fase de mapeamento, realizando um maior nimero de
inquéritos devido ao maior nimero de maos ao trabalho; a turma iria aprender
conceitos, técnicas e praticas Uteis para a sociologia, tal como veriam um lado
mais pratico da sociologia e a forma como esta pode ser Util para a sociedade.
Das aulas em que participamos, duas foram realizadas na sala de aula e foram
mais tedricas, enquanto que as outras duas foram mais praticas e foram dadas no

terreno.

A primeira aula, que decorreu no dia 20 de novembro de 2019, serviu como
apresentacao do nosso trabalho a turma e como tal ocorreu na sala de aula. O
projeto foi apresentado pela coordenadora do projeto e de seguida eu e 0 meu
colega, Daniel Lavrador, apresentdmos o inquérito, explicando a sua estrutura e a
forma como deveria ser aplicado. A segunda aula deu-se no dia 11 de dezembro
de 2019 e esta ja ocorreu no Vale da Arregaca. Esta visita contou, para além dos
membros do projeto, da professora e da sua turma, com a presenca da Dra.
Teresa Pechincha, representante da Camara Municipal de Coimbra, que teve o
papel de observadora, com o intuito de avaliar a atividade e o projeto. Sendo que
esta era a primeira visita da turma ao Vale da Arregaca, numa fase inicial

percorremos o Vale, apontando os pontos de maior interesse, dando a conhecer
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a area de estudo e os sitios onde os alunos iriam aplicar os inquéritos. Com o
percurso finalizado, a turma foi dividida em dois grupos, um sob a supervisdo do
Daniel Lavrador e da Sofia Coelho, que aplicaria inquéritos no edificio Unido (area
residencial de grande dimensé&o junto ao campo de futebol da Arregaca). O outro
grupo, comigo e com a Dra. Claudia Carvalho a supervisionar, atravessaria a linha
férrea até chegar a Quinta da Estrela (bloco de apartamentos junto ao Bairro
Social, na rua Fonte do Castanheiro) e aplicaria os inquéritos ai. A Quinta da
Estrela divide-se em quatro edificios separados e como tal exigiu a divisdo de
grupos. Os alunos foram divididos em grupos de trés a quatro elementos e cada
grupo ficaria encarregue de um andar, sendo que cada edificio seria percorrido na
sua totalidade antes de passar para o proximo. Quando um grupo tivesse
finalizado o seu respetivo andar ficaria a aguardar frente ao edificio pelos
restantes grupos. Antes de iniciar o processo, eu e a Dra. Claudia reforgamos a
forma como os inquéritos deveriam ser aplicados para que fosse tudo feito de
forma correta e eficaz. Inicialmente eu acompanharia um grupo para que eles
vissem na pratica como o inquérito seria aplicado e que linguagem deveriam
utilizar. Depois disso seriam os alunos a aplicar o inquérito, e depois de ver que
estavam preparados para continuar a aplicagdo a s6s eu mudava de andar para
acompanhar outros grupos, assegurando que tudo corria bem e que todas as
duvidas seriam esclarecidas. Devido a quantidade de moradores por cada
edificio, apenas dois dos quatro edificios na Quinta da Estrela fizeram parte da
atividade neste dia. No final da atividade houve um reencontro dos dois grupos
onde se perguntou a turma o que tinham achado da atividade. De uma forma
geral a atividade foi vista numa luz positiva, tendo muitos dos alunos demonstrado
interesse em aplicar inquéritos novamente. Apesar desse entusiasmo, contudo,
muitos ficaram desapontados com a falta de inquéritos aplicados, consequéncia,
talvez, do horéario de aplicacdo (hora de almoco) que tenha deixado os moradores
menos recetivos a atividade (quando estavam em casa). As proximas trés aulas,
que decorreram nos dias 13 e 27 de janeiro e 5 de fevereiro de 2020
respetivamente, resumiram-se a aplicacdo de inquéritos aos moradores em falta
nos prédios da Quinta da Estrela. Novamente a turma foi dividida em grupos de
forma a percorrer os andares de forma mais eficaz. No Ultimo dia de aplicacéo de
inquéritos, no final do exercicio, uma moradora de um dos edificios convidou-nos

a visitar o terraco do prédio onde vivia. Através desta visita conseguimos, com 0s
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alunos, ver o Vale na sua totalidade e identificar os marcos por onde passamos
com eles na primeira visita. Ainda neste terraco tivemos uma conversa sobre a
experiéncia de campo no seu todo. O ultimo encontro com os alunos, dia 17 de
fevereiro de 2020, deu-se na sala de aula. Nesta aula eu e o Daniel apresentamos
aos alunos os frutos da aplicacao de inquéritos na sua totalidade. Através do uso
do programa SPSS, um programa que serve para a analise estatistica de dados,
organizamos e estudamos as respostas dos inquiridos. Explicamos entdo como
se utilizava o programa, como se inseriram os dados e como se tiraram
conclus@es a partir desses dados. De seguida a turma participou num exercicio
“carrossel”. A turma seria dividida em sete grupos onde cada grupo tinha uma
folha. Nessa folha estaria uma pergunta sobre a aplicacdo do inquérito e/ou sobre
as metodologias utilizadas na sociologia. Depois de um determinado periodo de
tempo onde os alunos deixavam a sua resposta no papel, cada folha circulava
para o grupo seguinte, dando a oportunidade de resposta a todos os grupos. No
final do exercicio realizou-se um debate para discutir as respostas e a sua

respetiva veracidade.

A aplicacdo de inquéritos foi uma experiéncia particularmente gratificante.
Permitiu-nos ndo soO recolher e organizar, atravées do SPSS, toda a informagéo
utilizada nas conclusdes, mas também estabelecer contacto direto com potenciais
parceiros futuros do projeto, moradores ou alunos da turma de sociologia (da
Escola Basica e Secundaria quinta das Flores) cujo interesse despertou com a
realizagdo das atividades. E sempre extremamente interessante contribuir para a
divulgacdo da pratica sociolégica junto de alunos do ensino secundario,
interessadas na area da sociologia, e com as atividades e dialogos que ocorreram
entre a equipa do projeto e a turma de sociologia, penso que foi precisamente

iIsso que fizemos.

6.5. Entrevistas

Com as regulares visitas ao Vale da Arregaca e com a aplicacdo dos
inquéritos, foi-nos possivel selecionar instituicdes e individuos para dialogar no

futuro. Estes possiveis parceiros foram contactados para conversas com o intuito
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de conhecer melhor o Vale, a sua relagdo com o espacgo e a potencialidade de
participacdo no projeto De Portas Abertas. Cada conversa com representantes
das instituicbes ou com elementos relevantes para o projeto seguiu o formato de

entrevista semiestruturada.

As entrevistas semiestruturadas realizadas com representantes das
instituicbes do Vale tiveram duas fases. Uma fase inicial onde o projeto foi
apresentado e se discutiu o interesse de cada instituicdo em participar no projeto
e depois uma segunda reunido onde a coordenadora do projeto discutiu com as
instituicdes a natureza de cada parceria. As reunides com instituicoes realizadas

aconteceram na seguinte ordem:

- Dia 9 de outubro de 2019, reunido com o, a data, Presidente da
Associagao de Moradores do Bairro da Fonte do Castanheiro. Esta reunido foi
essencial, pois representou o contacto inicial com os moradores do Bairro Social
(Entrevista N° 7);

- Dia 22 de outubro de 2019, reunido com o, a data, presidente, vice-
presidente e tesoureira do Clube de Ténis de Coimbra (Entrevista N°8);

- Dia 30 de outubro de 2019, reunido com dois representantes da
Associacao Artistica e Cultural Salatina (Entrevista N°9);

- Dia 5 de novembro de 2019, com os, a data, presidente e tesoureiro do
Clube de Pessoal da EDP (Entrevista N°10);

- Dia 7 de janeiro de 2020, com a, a data, diretora do jardim de infancia
Escolinha Encantada (Entrevista N°11).

Na sua totalidade, as instituicbes com as quais falamos mostraram
interesse no projeto e vontade em participar do mesmo.

Quanto as entrevistas semiestruturadas, a escolha de entrevistados foi feita
pela equipa envolvida no projeto De Portas Abertas. Os elementos participantes
nas entrevistas foram eu, o Daniel Lavrador, a Sofia Coelho, a Isabel Craveiro
(coordenadora artistica do projeto), a Sandra Pinheiro (dramaturga responséavel
pela escrita do texto para o espetaculo) e o Sérgio Pereira (responsavel por filmar
e gravar as entrevistas). Todas estas entrevistas foram filmadas e gravadas.
Foram realizadas ao todo 9 entrevistas a um total de 15 entrevistados (que seréo

mantidos andnimos). As entrevistas realizadas sdo entdo as que se seguem:

39



- Dia 16 de novembro de 2019, entrevista realizada a dois antigos
trabalhadores da Sociedade de Porcelanas. A entrevista foi realizada no espaco
abandonado da fabrica. Nesta entrevista os principais topicos de discussdo foram
o encerramento da fabrica, as greves dos trabalhadores da fabrica, o papel dos
dois entrevistados nessas greves e o dia-a-dia dos trabalhadores da fabrica.
Durante a conversa, os entrevistados partilharam connosco alguma informacéo
que serviu de base para um melhor conhecimento sobre o Vale da Arregaca.
Nesta visita exploramos a linha de producéo, os escritérios administrativos, a
cantina, a creche e as residéncias para trabalhadores nao locais;

- Dia 18 de dezembro de 2019, entrevista realizada a duas moradoras do
Bairro Social da Fonte do Castanheiro. Nesta entrevista os topicos de conversa
focaram-se sobre a vivéncia no Vale e a forma como o0 espaco evoluiu ao longo
do tempo;

- Dia 11 de janeiro de 2020, entrevista realizada a dois membros do
Sindicato dos Trabalhadores das Industrias de Ceramica e ex-trabalhadores da
Fabrica de Porcelanas/Sociedade de Porcelanas. A conversa foi sobretudo sobre
a vida fabril destes antigos trabalhadores;

- Dia 11 de janeiro de 2020, entrevista realizada a um ex-jogador do Unido
de Coimbra. A entrevista focou-se na ligacdo ao clube, o papel do clube como
rival da Académica e a forma como o clube tem evoluido ao longo do tempo;

- Dia 31 de janeiro de 2020, entrevista realizada a um ex-treinador do
Unido de Coimbra. O objetivo da entrevista foi perceber como foi ser treinador do
clube e de que forma isso afetou a sua vida académica e profissional;

- Dia 31 de janeiro de 2020, entrevista realizada a um morador do Vale da
Arregaca. A entrevista focou-se na vivéncia do morador num ambiente rural como
o Vale da Arregaca, apesar da urbanizacéo que o rodeia;

- Dia 31 de janeiro de 2020, entrevista realizada a dois membros do Grupo
Desportivo da Arregaga. Nesta entrevista tentamos recolher informagéo sobre a
origem do Grupo, a forma como € gerido, as suas atividades e as dificuldades que
encontra hoje em dia;

- Dia 31 de janeiro de 2020, entrevista realizada a dois elementos do Unido
1919 (atual nome do clube de futebol do Unido). O foco da conversa foi o
renascimento do clube apds a faléncia do Unido de Coimbra e a forma como o

clube sobreviveu até hoje.
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Apoés a realizagdo das entrevistas foi feita a sua transcricdo e andlise.
Procuramos filtrar a informacéo, focando-nos no que consideramos ser relevante
para o projeto. No final da andlise das entrevistas, toda a informacéo foi partilhada
com a dramaturga do espetaculo para que ela pudesse utilizar essa informacao

na escrita do texto do espetaculo “Onde fica a Arregaca?”.

6.6. Atividades durante a Pandemia Covid-19

Com o confinamento causado pela Pandemia Covid-19, o Teatrdo
suspendeu todas as atividades relacionadas com o projeto De Portas Abertas a
partir do dia 13 de marco de 2020. Sendo o nosso trabalho como estagiarios
essencialmente presencial tentamos focar-nos nas atividades que poderiam ser

realizadas por teletrabalho.

Inicialmente participamos em reuniées com elementos do projeto através
de plataformas online. Essas reunides tinham como objetivo definir que tarefas
ainda poderiam ser realizadas, apesar do confinamento, com o intuito de avancar
com o projeto. Apds varias reunides, ficou acordado que eu e 0 meu colega
Daniel Lavrador iriamos finalizar a analise estatistica dos dados presentes nos
inquéritos. Com essa andlise feita, teriamos de redigir um relatério onde toda essa
informacao seria exposta. Apos varias reunides entre mim e o Daniel, o relatério
foi finalizado no dia 30 de junho de 2020, apés ser revisto pela nossa orientadora.
O contetudo do relatério focou-se na apresentacdo de varios cruzamentos de
diversas variaveis e das respetivas conclusdes que se podiam tirar desses dados.
Foram realizadas também trés conversas com o intuito de complementar
informacdo presente nos nossos relatorios. Estas conversas foram feitas com a
coordenadora artistica do projeto De Portas Abertas, Isabel Craveiro, com a
dramaturga, Sandra Pinheiro e com o Vereador da Habitacdo Social da Camara
Municipal de Coimbra. Outra atividade que realizamos depois da finalizacdo do
nosso estagio foi a elaboracdo de um poster sobre o projeto De Portas Abertas
para o Congresso Portugués de Sociologia, evento que decorreu entre 29 e 31 de
marco de 2021. Este poster serviu como uma introducdo ao projeto e como uma
forma de, resumidamente, apresentarmos o nosso trabalho analitico dos dados
com que trabalhamos. O poster foi realizado por mim e pelo meu colega Daniel e
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supervisionado pela nossa orientadora. O poster foi submetido no dia 22 de
marco de 2021 e esteve em exibicdo na sala virtual do Congresso durante os trés

dias de duragao do evento.

Apesar das atividades que conseguimos realizar, houve algumas nas
guais ndo conseguimos participar. Nomeadamente, ficou totalmente condicionada
a participacdo nos ensaios para o espetaculo. Esta atividade estava planeada
desde o inicio e tinha como objetivo proporcionar-nos contacto com 0 processo
de criacdo do espetaculo de rua. Independentemente dos varios obstaculos que
foram surgindo ao longo do processo, o projeto De Portas Abertas atingiu o seu
objetivo de realizar um espetaculo que desse luz ao Vale da Arregaca, aos seus
moradores e as suas tradicdes. Em paralelo, eu e o meu colega Daniel Lavrador
conseguimos realizar todas as tarefas que eram necessarias para a concretizacao
do nosso trabalho como estagiarios de Sociologia enquadrados neste projeto

artistico de intervencéo comunitéria.

7. Resultados

O objetivo do nosso trabalho durante a fase de mapeamento foi preparar os
resultados quantitativos e qualitativos dos inquéritos e das entrevistas de forma a
que essa informacao fosse Util para a construgdo da narrativa do espetaculo. Para
tal, preparamos varios cruzamentos de variaveis que consideramos
particularmente relevantes e organizamos toda essa informac¢éo no formato de um

relatorio que foi partilhado com a equipa do projeto De Portas Abertas.

7.1. Relatorio final do mapeamento

Este relatorio foi elaborado seguindo a analise estatistica retirada dos 219
inquéritos aplicados a populacdo do Vale da Arregaca, 78 a moradores do sexo
masculino e 141 a moradores do sexo feminino. As conclusdes nele presentes
serviram para melhor identificar o perfil da populacdo do Vale da Arregaca, os

seus hébitos culturais e o seu conhecimento sobre as tradicdes e os monumentos
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locais. Neste tdpico irei apresentar varios gréaficos, elaborados para a redagéo do

relatorio final.

Areas de Estudo

Percentagem
=1

Baimo Social  Margemdo  Quintada Fontedo  Area doUnido
vale Estrela Castanheiro

Grafico N°1: Distribuicdo dos inquéritos aplicados por Areas de Estudo

Comeco pela distribuicdo geogréafica dos inquéritos no Vale da Arregaca.
Esta categorizacao de varias areas foi feita de modo a facilitar a analise de zonas
especificas dentro do Vale (0 Anexo N°1 — Mapa do Vale da Arregaga, mostra
uma representacdo do Vale onde estas Areas de Estudo estdo desenhadas).
Através do Grafico N°1 podemos ver que a Area do Unido foi onde a maior
percentagem de inquéritos foi aplicada (32%). A area relativa ao Bairro Social
corresponde a 27% dos inquéritos aplicados. A &rea da Quinta da Estrela
corresponde a cerca de 19%. A area referente a Margem do Vale corresponde a
12%. E, por ultimo, a éarea de estudo referente a Fonte do Castanheiro
corresponde a 10% dos inquéritos aplicados. Com estes dados podemos concluir
que a area de estudo onde o maior nimero de inquéritos foi aplicada foi a area do
Unido. Em contraste, a area onde o menor numero de inquéritos foi aplicado foi a

area da Fonte do Castanheiro.
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Faixa Etaria (segmentada)
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Grafico N°2: Faixas Etéarias (segmentadas) dos moradores do Vale da Arregaca

Através do Grafico N°2 podemos ver a divisdo em faixas etarias
(segmentadas) dos inquiridos. Escolhemos segmentar as faixas etérias para
haver uma maior especificidade nos intervalos de idades apresentados. Por
ordem decrescente, a faixa dos 35 aos 44 anos € onde se insere 0 maior nimero
de inquiridos, com 21% da amostra. De seguida, a faixa dos 25 aos 34 com 17%,
a faixa dos 55 aos 64 com 16%, a faixa dos 65 aos 74 com 13%, a faixa dos 45
aos 54 com 12%, a faixa dos 18 aos 24 com 11%, a faixa dos 75 aos 84 com 7%
e, finalmente, a faixa dos 85 aos 90 anos de idade com 3%. Com estes dados
podemos concluir que a maioria da amostra se insere na condi¢do de adultos (36-
60 anos de idade).
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Ha quanto tempo vive no Vale da Arregaga?

Porcentagem

o —

Menos de 1 ano Enire 12 5 anos Enire & a 10 anos Mais de 10 anos

Ha quanto tempo vive no Vale da Arregaga?

Grafico N°3: O tempo de vivéncia no Vale da Arregaca

No Gréafico N°3 podemos ver as percentagens relativas ao tempo de
vivéncia no Vale da Arregaca por parte dos inquiridos. A maioria absoluta (52% da
amostra) respondeu que vive no Vale da Arregaca ha mais de 10 anos. O
segundo grupo com mais inquiridos, grupo que respondeu que vive no Vale
algures entre 1 e 5 anos, corresponde a 22% da amostra. Os inquiridos que vivem
no vale entre 6 a 10 anos correspondem a 12% e os que vivem ha menos de 1
ano equivalem a 10% da amostra. Os restantes 4% da amostra correspondem a
inquiridos que ndo quiseram responder ou que ndo sabem exatamente ha quanto
tempo vivem no Vale. Com esta informagdo podemos concluir que a maior parte
dos inquiridos vivem no Vale ha mais de 10 anos, sendo que a menor parte dos
inquiridos vive no Vale ha menos de 1 ano. Estes dados levam-nos a crer que
existe uma tendéncia para assumir que a maioria populacdo do Vale séo

caracterizados pela sua antiguidade na convivéncia diaria com o Vale.
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6.1 - Existe uma elevada oferta cultural em Coimbra?
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Grafico N°4: Opinido dos inquiridos relativamente a oferta cultural em Coimbra

Na questdo relativa a oferta cultural em Coimbra, apresentada no Gréafico
N°4, houve uma grande variedade de respostas. A resposta dada mais
frequentemente foi “concordo”, com 26% da amostra a concordar com a
afirmacédo. Por ordem decrescente, segue-se a resposta “nem discordo nem
concordo” com 16%, “Nao Sabe” com 12%, “concordo maioritariamente” com
11%, “discordo” com 10%, “concordo totalmente” com 9%, “discordo
maioritariamente” com 9%, “discordo totalmente” com 6% e “Nao Responde” com
1%. Por este grafico podemos ver que existe uma grande divergéncia de
respostas na amostra de inquiridos. Apesar de a maioria das respostas ter sido
“‘concordo”, existe também um grande numero de inquiridos que se mantém
neutros, respondendo “nem discordo nem concordo” ou simplesmente “Nao
Sabe”. Estes dados revelam algum desapego e alienagdo relativos a oferta
cultural da cidade de Coimbra que pode ser justificado pelo facto desta populacao

nao ser participante regular em atividades culturais fora do Vale.
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6.2 - Existe uma forte divulgacao da oferta cultural em Coimbra?

concordo totaimente | IEG—_—_—_—_—

concordo maiontanamente

concordo —

nem discordo nem concordo _

discordo _
discordo maioritanamente
discordo totalmente =
NS _
NR r
0 5 10 15 » %
Percentagem

Grafico N°5: Opinido dos inquiridos relativamente a divulgacdo da oferta cultural em
Coimbra

A informagdo presente no Grafico N°5 vem ajudar a compreender as
respostas dadas a questdo presente no Grafico N°4. De acordo com o Gréfico
N°5, a resposta mais comum foi “nem discordo nem concordo”, obtendo cerca de
21% da amostra. A segunda resposta mais comum foi “discordo” com 16%
seguindo-se por “concordo maioritariamente”, “discordo maioritariamente” e
“discordo totalmente”, cada uma delas com 13%. A respostas “ Nao Sabe” segue-
se com 11% de respostas, “concordo maioritariamente” com 7%, “concordo
totalmente” com 6% e, finalmente, “Nao Responde” com menos de 1%. Os dados
presentes neste grafico vém ilustrar que a maior parte das pessoas sao
indiferentes a divulgacdo de oferta cultural em Coimbra. Ha, contudo, uma mais
forte presenca de respostas negativas quanto a divulgacdo de oferta cultural do
que positivas. Este dado pode querer dizer que os meios de divulgacdo das
atividades culturais ndo chegam a estes habitantes do Vale e que talvez seja
necessario desenhar novas estratégias de divulgacdo e de envolvimento destes

habitantes em atividades culturais.
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Considera que a Informagio divulgada sobre entidades organizadas de atividades culturals (como o Teatrdo,
por exemplo) &

Frequéncia

Suficiente Insuficients

Considera que a informagao divulgada sobre entidades organizadas de atividades culturals (como
o Teatréo, por exemplo) &

Grafico N°6: Opinido dos inquiridos relativamente & divulgacdo das entidades
organizadoras de atividades culturais em Coimbra

De acordo com o Grafico N°6, a maior parte dos inquiridos (129 inquiridos)
considera que a informacdo divulgada sobre entidades organizadoras de
atividades culturais é insuficiente. Apenas 64 inquiridos consideram a informacéo
divulgada suficiente. Estes dados combinados com os dados apresentados pelo
Gréfico N°% demonstram que, apesar da indiferenca de uma grande parte da
amostra relativamente a oferta cultural em Coimbra, a divulgacdo destas
atividades pelas entidades que as organizam ainda € insuficiente. Este facto
demonstra que as estratégias de diwlgacdo destas atividades ndo sé&o

adequadas aos varios grupos de inquiridos do Vale da Arregaca.
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Na eventualidade de serem organizados eventes culturais (pecas de teatro, por exemplo) no vale da arregaga,
teriainteresse em participar?

Fregquéncia

Sim Mo

Na eventualidade de serem organizados eventos culturais (pecas de teatro, por exemplo) no vale da
arregaca, teria interesse em participar?

Grafico N°7: Interesse do inquirido em participar em eventos culturais no Vale da
Arregaca

Através do Grafico N°7 conseguimos também perceber quais dos inquiridos
poderiam estar interessados em ter um papel mais ativo em atividades culturais
realizadas no Vale da Arregaca. Num total de 190 respostas, 137 disseram ter
interesse em participar em eventos culturais no Vale da Arregacga, enguanto que
53 disseram nao ter interesse. Esta informacdo leva-nos a supor que na
eventualidade de haver uma melhor divulgacéo de eventos culturais, uma grande
maioria dos inquiridos teriam interesse em participar nestas atividades.
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Teria interesse em participar na organizagdo deste projeto do Teatrdo que envolve a cultura e tradigdo do Vale
daArregaga?

Frequéncia

sim Néo

Teria interesse em participar na urgmlzajiodush projeto do Teatrdo que envolve a cuftura ¢
tradicdo do Vale da Arregaga?

Grafico N°8: Interesse do inquirido em participar no projeto De Portas Abertas

Com o Grafico N°8 podemos ver que a maioria dos inquiridos demonstrou
interesse em participar mais ativamente no projeto De Portas Abertas. Dos
inquiridos que responderam, 125 responderam “Sim” e 65 responderam “Nao”.
Com estes dados conseguimos ter uma nocado mais clara da rececao que o
projeto tem por parte dos moradores do Vale da Arregaca e de quantas pessoas

teriam interesse em ser membros mais ativos do projeto.
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Acha positiva a criagdo de ofertas culturais que tém como fonte de inspiragao praticas culturais tradicionais?

250

Frequéncia

Sim Hdo

Acha positiva a criagio de ofertas culturais que tém como fonte de inspiragao praticas culturais
tradicionais?

Grafico N°9: Opinido do inquirido sobre a criagdo de oferta cultural baseada em tradi¢cGes

A questdo relativa ao Grafico N° permitiu-nos prever a percecdo dos
moradores relativamente ao projeto De Portas Abertas, e a outros projetos de
natureza semelhante. Nesta questdo, 212 inquiridos opinaram, sendo que 209
responderam positivamente tendo apenas 3 respondido negativamente. A
principal justificacdo para a opinido negativa foi a falta de criatividade envolvida

em reciclar tradi¢des ja existentes.

Ao longo da andlise realizada, podemos melhor compreender o capital
cultural da populacdo do Vale da Arregaca, assim como o tipo de populacdo com
quem estamos a trabalhar. A medida que a analise foi avancando, fomos
percebendo que o Vale da Arregaca ndo € uma zona homogénea e envelhecida
como inicialmente pensavamos, Trata-se afinal de uma zona heterogénea, rica e
diversificada, com muitos lugares de importancia histérica e cultural que
caracterizam a zona, onde as tradicOes antigas de alguma forma persistem, ndo
através da pratica das mesmas, mas sim através das estérias de vida dos seus
habitantes. Os moradores mais recentes do Vale ddo também o seu contributo e
mostram a sua vontade de participar e contribuir para projetos culturais novos,
demonstrando que o Vale esta em constante transformacao. Podemos dizer que
esta analise mostrou que uma zona gquase esquecida e abandonada da cidade é

rica culturalmente e Unica no contexto urbano da cidade de Coimbra.
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Quanto a aplicacdo de inquéritos, acho justo dizer que a atividade foi um
sucesso, independentemente das adversidades com que nos deparamos. No
entanto, interessa também identificar as dificuldades que nos foram sendo
apresentadas ao longo deste processo de aproximacdo aos habitantes e
instituicoes do Vale. Apesar da amostra de 219 inquiridos, muitos dos habitantes
ndo demonstraram interesse em responder aos inquéritos. Por outro lado, houve
muitas pessoas com as quais nao conseguimos sequer estabelecer contacto. No
inicio do processo era nossa convicgao que a aplicacao de inquéritos na zona do
Bairro Social seria mais dificil, devido a existéncia de uma populacdo mais
envelhecida e de mais baixo nivel educacional. No entanto, 0 que aconteceu foi
exatamente o oposto. Com a ajuda da Associacdo de Moradores do Bairro da
Fonte do Castanheiro, o primeiro contacto foi um sucesso, tendo sido aplicados
sessenta inquéritos no primeiro dia. Com esta possibilidade de mediacdo por
parte da Associacdo de Moradores, a populacdo da zona do Bairro mostrou-se
aberta ao projeto e disposta a partilhar o seu conhecimento sobre o Bairro e sobre
o Vale. Em contraste, a area do campo de futebol do Unido, onde sessenta e
nove inquéritos foram aplicados e onde existe uma maior densidade populacional,
provou ser um desafio bem maior. Esta area foi mais problematica devido a
natureza da sua populacdo, causando de forma sistematica conflitos de horarios.
Estes habitantes sdo na sua maioria estudantes e trabalhadores que se
encontram ausentes do seu domicilio na maior parte do dia. Apesar disso, a maior
condicionante a aplicacdo de inquéritos esteve relacionada com a desconfianca
destes habitantes do Vale. Em contraste com alguns testemunhos relativos a
vivéncia passada no Vale da Arregaca, os habitantes hoje em dia sdao mais
fechados e isolados uns dos outros. Esta desconfianca, misturada com a falta de
interesse por atividades culturais, foi o maior obstaculo para a aplicacdo de

inquéritos.

7.2. Sociabilidades e Mapeamento dos Espacos e Lugares

As conexdes estabelecidas sempre foram um elemento importante do
projeto De Portas Abertas. A conexdo com 0 espago, com 0s seus habitantes e
com as instituicdes nele presentes serviriam como um elemento que fortaleceu o
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projeto e que incentivou a participagdo dos membros locais. Como tal, foi sempre
importante interagir com o espa¢o e com as pessoas de forma acolhedora e
convidativa, até porque o tratamento que nos foi dado de um modo geral foi esse
mesmo. A aplicacdo de inquéritos serviu ndo sO para a recolha de informacéao
para analisar posteriormente, mas também para falar com as pessoas e cativa-las

e para mais profundamente explorar o espaco.

7.2.1. Relagcdo com o Espacgo
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Anexo N°1 - Mapa do Vale da Arrevga(;ar

A relacdo estabelecida com o espaco foi Unica, precisamente pelo facto de
0 espaco em si ser uniangular. O Vale da Arregaca é um espac¢o conetado, mas
contrastante. Quero com isto dizer que, o Vale em si esta conetado por ruas e
ruelas, ligando os espacos mais rurais das quintas as areas mais antigas do
Bairro Social, aos espacos mais jovens e que se desenham desde da Quinta da
Estrela e da area do campo de futebol do Unido. O contraste do espago vive
harmoniosamente no nicleo de um ambiente urbano altamente desenvolvido que
é a cidade de Coimbra.

O espaco € caraterizado entdo pela area constituinte do Bairro Social da
Fonte do Castanheiro, que engloba a Rua Verde Pinho, a Rua do Mondego, o
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Largo do Mondego, a Rua 13 de Maio, a Rua dos Manjericos, a Rua das
Fogueiras e parte da Rua Fonte do Castanheiro. Nesta area esta presente
também o edificio da EDP (no mapa presente no Anexo N°1, o edificio da EDP
esta na area da Margem do Vale). Esta € uma area principalmente residencial,
com algumas excec¢les. Estas excecdes incluem a EDP, o café/pastelaria Pétala
Requinte (localizado em frente a EDP, na area da Margem do Vale), o
café/pastelaria Tchandjae e o Mini Mercado Verde Pinho (localizados lado-a-lado
na Rua Verde Pinho) e o Nexgym Kickboxing Arena de Coimbra (presente no
espaco do Grupo Desportivo da Arregacga, localizado na Rua do Mondego. Ainda
no lado oeste do Vale da Arregaca, mas ja fora do espaco do Bairro Social, temos
o0 Clube de Ténis de Coimbra e os apartamentos da Quinta da Estrela, ambos
localizados na Rua Lucio de Almeida, que esta ligada a Rua fonte do Castanheiro

(4rea identificada a verde no mapa do Anexo N°1).

No seguimento da Rua Fonte do Castanheiro os elementos mais notorios
(por ordem de circulacdo a partir da zona do Bairro Social), para além das varias
casas, sao o edificio Fonte do Castanheiro (estava em construcdo durante a fase
de mapeamento do projeto), a Quinta Fonte do Castanheiro (quinta habitada), a
Quinta do Junqueiro (quinta abandonada), o Jardim de Infancia d’A Previdéncia
Portuguesa, a Fonte do Castanheiro (espaco tradicional festivo abandonado) e a
Quinta da Saudade (quinta ndo habitada, mas ndo abandonada que visitamos,
mas ndo nos foi permitido filmar ou fotografar). Como se pode ver pelo mapa
presente no Anexo N°l, a Rua da Fonte do Castanheiro é a mais extensa,
atravessando o Vale quase na sua totalidade. Nesta area podemos identificar as
varias quintas que representam uma certa nobreza comparativamente ao espago
que as rodeia, mas também uma ruralidade que ndo é observada em mais
nenhum local do Vale. Estas quintas s&o espacos de grande dimenséao, isolados
e selados e, com a excecdo da Quinta do Junqueiro que se encontra
abandonada, bem cuidados e desenvolvidos. A Quinta da Saudade, em particular,
tem nela presente um elemento de antiguidade unico. Infelizmente ndo nos foi
permitido filmar ou gravar nada durante a nossa visita ao espaco (guiada por uma
das herdeiras da Quinta). Contudo ficamos a conhecer mais sobre o dia-a-dia dos
moradores daquela Quinta durante a sua infancia (inclusive, falamos com uma

moradora da Rua Verde Pinho que ainda hoje se encontra responsavel por
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manter o edificio principal da Quinta limpo e funcional). O espaco da Fonte do
Castanheiro foi particularmente interessante porque de acordo com testemunhos
de varios moradores mais antigos, outrora foi uma fonte funcional, onde os
moradores iam buscar agua e onde, ocasionalmente, eram feitos encontros entre

jovens em dias festivos.

Na area que no Anexo N°1 denominamos por ‘Area Unido’, as entidades de
maior interesse sdo a Escolinha Encantada e a sede do Clube de Futebol Unido
de Coimbra/Unido 1919, sendo o Edificio Unido um ponto residencial relevante
pela sua imensa densidade populacional. O Campo de Futebol do Unido de

Coimbra foi onde decorreu a apresentacao do espetaculo.

Finalmente, seguindo a linha férrea Ramal da Lousa (hoje em dia
abandonada) a partir da area do Unido chegamos ao espag¢o abandonado da
Fabrica de Porcelanas/Sociedade de Porcelanas. Este € um espaco interessante
ndo so pela importancia que teve para o desenvolvimento industrial do espaco e
da cidade mas também pelo seu infame encerramento. O espaco da Fabrica esta
completamente abandonado e arruinado, tendo ainda materiais e pecas de
porcelana de baixa qualidade presentes nos andares superiores do edificio fabril

principal (como se pode ver no Anexo N°2).

Através de um trilho ao lado da area da Fabrica de Porcelanas € possivel
regressar a Quinta da Estrela, junto ao Bairro Social. E, portanto, possivel,
elaborar um percurso que passe por todo o Vale, visitando todos os pontos de
interesse do espaco, algo que teve influéncia decisiva no plano pré-pandemia

Covid-19 para o espetaculo de rua.

7.2.2. Relagcdo com a Populacao Local

Como ja mencionei previamente, numa fase inicial, a populacdo do Vale da
Arregaca mostrou-se fria e desconfiada. Ao longo do processo, conseguimos

estabelecer contacto e aos poucos, cativar a populagao a participar no projeto.

O primeiro contacto com os moradores do Bairro Social foi facilitado pelo

presidente da Associacdo de Moradores do Bairro Social da Fonte do
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Castanheiro. A introducdo a varios moradores mais recetivos, tal como alguma
contextualizacdo das vidas dos mesmos, foi extremamente importante nos
primeiros dias, ndo s6 pela contribuicdo para o projeto como para acalmar o
NosSsSO nervosismo nas primeiras abordagens. Desta forma, conseguimos falar
com varios moradores conhecidos por ele, alguns mais abertos a divagar sobre a
sua vivéncia no Vale, e no Bairro Social em particular, do que outros. Muitos
aparentaram estar satisfeitos com o facto de terem alguém interessado em ouvir
as histérias deles, o que nos levou a compreender, de forma subtil, que muitos
dos inquiridos viviam vidas um tanto solitarias e isoladas. O primeiro contacto foi
um sucesso, pois, para além dos inquéritos aplicados, conseguimos destacar
algumas personalidades de destaque, com 0s quais seria importante contactar

numa fase seguinte.

Apesar da desconexao entre os moradores por muitos apontada, depois do
nosso primeiro dia, a maior parte dos moradores com quem ainda nao tinhamos
falado ja sabiam da nossa intencdo de falar com eles. Moradores com quem
falamos em dias anteriores falaram com amigos, conhecidos, vizinhos,
informando que representantes do Teatrdo andavam pelo Vale e tinham interesse
em estdrias do local. Isso foi outra ajuda que nos permitiu ter um acesso facilitado
a populacdo do Bairro Social. Apesar de algumas pessoas ndo demonstrarem
interesse em participar diretamente no espetaculo, a grande maioria com quem

falamos mostrou-se aberta em partilhar connosco informacao relevante.

O processo de aproximacdo aos habitantes do Vale mostrou-se mais dificil,
contudo, fora do Bairro Social. Os habitantes de prédios como o Edificio Unido e
0os apartamentos na Quinta da Estrela, entre outros espagos residenciais
constituem uma populacdo trabalhadora ou estudantil, o que faz deles mais
inconsistentes nos horarios em que estavam contataveis. Este facto leva-nos a
crer que uma grande maioria dos habitantes com quem ndo conseguimos falar de
todo se encontravam nessa categoria trabalhador/estudante. Foi também dificil
cativar aqueles com quem conseguiamos falar a participar no projeto, talvez
porque estes considerassem que 0 seu tempo estaria ocupado. Contudo, a maior
parte das vezes que conseguimos falar com os moradores, estes mostraram-se
interessados no projeto, mesmo que disponibilizassem o seu tempo apenas para

o preenchimento do inquérito.
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De um modo geral, a populagdo mais idosa e isolada que nao tinha
introducdo prévia ao projeto e os habitantes mais ocupados pela sua vida diaria
foram os grupos que ndo demonstraram interesse em estabelecer uma ligagéo
com o projeto. Apresentaram-se distantes e demonstraram ter pouco tempo para
dispensar. E de relevar que se trataram de casos isolados e, pessoalmente,
sempre tive experiéncias positivas, mesmo quando o preenchimento do inquérito
ou uma breve introducéo do projeto era negada. Posso dizer que depois da fase
de mapeamento, uma parte significativa dos habitantes se mostraram
interessados, participaram e incentivaram o projeto De Portas Abertas, Varios
disponibilizando-se para atividades posteriores ao mapeamento. Penso, entao, ter
cumprido um dos grandes objetivos da fase de mapeamento do projeto, que era
cativar a populacdo do Vale da Arregaca a participar num projeto que ajudasse a
valorizar o local onde vivem, mostrando ao resto de Coimbra que este ndo é um

espaco que mereca permanecer no esq uecimento.

7.2.3. Relacdo com as Instituicdes Locais

As instituicdes locais sempre se mostraram abertas a dialogar connosco e
a ajudar com a implementacdo do De Portas Abertas. O contacto com algumas
instituicoes, como foi o caso da EDP ou do Clube de Futebol Unido de Coimbra,
foi mais aprofundado, pois estes tinham potencial para serem parceiros chave
neste projeto, mas isso nao significa que outros estabelecimentos nao tenham
sido contactados também. A maior parte das instituicbes locais tiveram uma
participacdo limitada no projeto, tipicamente resumida ao preenchimento de
inquéritos, contudo todos acharam o projeto interessante. No caso da Escolinha
Encantada, infantario localizado junto ao campo de futebol do Unido, a diretora
com quem falamos até sugeriu uma parceria que envolvia a participacdo dos
alunos no projeto de formas variadas (plano que ndo sucedeu devido a pandemia
Covid-19).

O contacto estabelecido com membros, em particular, do Grupo Desportivo
da Arregaca, membros do Unido de Coimbra e antigos trabalhadores da Fabrica

de Porcelanas, deu-nos uma perspetiva do funcionamento e vivéncias nestes
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espacos, apesar de o0 contacto nao ter sido feito com representantes
institucionais. Ficamos, entdo, mais informados dos contextos de funcionamento
das instituicbes (no caso da Fabrica de Porcelanas, de como funcionava enquanto
ainda produzia) e da forma como estes moldaram o espa¢co do Vale. Esta
contextualizagcdo também nos ajudou a ver de que forma o Vale e as suas
instituicdes evoluiram ao longo do tempo e de que forma essa evolucdo e as

instituicdes nela envolvidas contribuiram para a identidade do Vale da Arregaca.

7.2.4. Papel das Entrevistas no Mapeamento Cultural

Apdés o primeiro contacto via aplicacdo de inquéritos, uma selecdo de
habitantes foi feita de entre os moradores do Vale da Arregaca. Esta selecao foi
feita pela equipa participante no projeto. A escolha de pessoas a entrevistar foi
feita tendo em conta as pessoas com quem ja tinhamos falado que poderiam ter
historias interessantes a partilhar, que de certa forma nos poderiam ajudar a
compreender melhor a vivéncia no Vale e o funcionamento das instituicbes
caracteristicas do Vale da Arregaca. As entrevistas realizadas giram em torno de
elementos fulcrais para o projeto, nomeadamente, o Bairro Social Fonte do

Castanheiro, o Clube Unido de Coimbra/Unido 1919 e a Sociedade de

Porcelanas.

7.2.4.1. Bairro Social Fonte do Castanheiro

Todas as entrevistas realizadas relativamente a este tema permitiram-nos
descobrir perspetivas interessantes sobre o Bairro Social. O Bairro social foi o
ponto de partida da aplicacdo de inquéritos e mostrou-se um elemento central ao
projeto devido a historia que tem. O Bairro Social Fonte do Castanheiro (tal como
o Bairro de Celas) foi construido para abrigar os moradores da alta, moradores
conhecidos pelo titulo de Salatinas, quando se comecou a dar a construcdo da
cidade universitaria (Entrevista N°1). FicAmos a saber que estdo em movimento

planos de reabilitacdo do Bairro Social, como se pode ver pela seguinte citacao.
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[...] toda aquela zona é importante da cidade de Coimbra, [...] ali esta
sediado o Bairro Municipal que € um dos bairros que foi construido nos
anos 40 depois da demolicdo da alta para a construcdo da cidade
universitaria [...] bairro que muito em breve irem os comecar a requalificar
[...] (Entrevista N°1)

Através de entrevistas com moradores do Bairro Social conseguimos
identificar uma certa insatisfacdo com a forcada mudanca de habitacdo e com
certas figuras politicas que outrora se tentaram aproveitar do Bairro Social doado
a Camara Municipal de Coimbra (Entrevista N°%) para interesses pessoais,

potencialmente prejudicando os moradores.

[...] o Senhor Doutor Manuel Machado no seu primeiro mandato [...]
gueria que as pessoas daqui do Bairro fossem para o Ingote para libertar
o terreno [...] s6 que ele esqueceu-se de uma coisa. Este terreno foi
doado por aquela Quinta das Varandas que ainda hoje existe ali, do
outro lado da rua. Porque tudo isto, onde esta este Bairro, onde esta a
EDP, onde estdo aqui estes prédios da Quinta da Estrela, a estrada,
onde esta a ponto, tudo isso era desse senhor, Vasco Mancelos, que por
sua vez depois ofereceu este terreno para a construcao do Bairro, mas
com condi¢fes. [...] quando ele quis mudar as pessoas para o Ingote
enganou-se porque ele ao mudar as pessoas para o Ingote teria de
devolver o terreno, o que ele nao fez. (Entrevista N°2)

[...] foi muito complicado com as pessoas virem da Alta para aqui, porque
as pessoas ha Alta viviam melhor do que passaram a ter aqui. [...]
Porque as pessoas na alta dedicavam-se a alugar quartos aos
estudantes e tinham ali uma fonte de rendimento, e essa fonte de
rendimento deixaram de ter ao vir para aqui. E digo-lhe mais, bem mais
grave € que as pessoas vieram a forca para agora estarem aqueles
edificios ali abandonados praticamente [...] (Entrevista N°2)

Apesar das dificuldades e insatisfacdes com a mudanca de casa e com a
instalacdo em um novo bairro, os Salatinas mantiveram vivas as suas tradigdes

culturais, e neste novo lar as meteram em pratica como faziam na Alta.

[...] fogueiras de S. Jodo em Celas ainda continuam a fazer, a feira dos
lazaros em celas ainda continuam a fazer como na Alta, tradicGes que
vinham da velha Alta, hoje até ha uma associacdo salatina [...]. Na Fonte
do Castanheiro ha um pouco menos, mas também ha essa tradicdo, ela
subsiste, s8o bairros completamente diferentes de outros bairros
municipais [...] estes dois em concreto tém estas caracteristicas de
trazerem consigo toda uma histéria [...] (Entrevista N°1)
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Cabe, contudo, aos moradores que ainda conhecem estas tradi¢ées cativar
0s moradores mais recentes a viver essas tradicbes culturais, de modo a que

figuem preservadas.

[...] @ medida que os bairros foram despovoados, o repovoamento dos
bairros é obviamente com pessoas que pouco ou nada tém a ver com 0s
moradores originais [...] creio que as associa¢cdes de moradores tém um
papel fundamental de preservacao [...] h4d pessoas que tém um grande
espdlio de livros diversos, materiais, inclusivamente, houve alguém que
faleceu ha algum tempo atras, doou a camara [...] (Entrevista N°1)

E, entdo, importante perceber que apesar das dificuldades apresentadas, a
cultura salatina na vida das pessoas do Bairro da Fonte do Castanheiro sempre
esteve presente, e ainda hoje esta apesar de mais escassa. O papel da planeada
reabilitacdo do Bairro Social na preservagdo da cultura salatina e no
reaproveitamento de um espaco por tanto tempo considerado esquecido é
indispensavel e pode ajudar a trazer nova vida ao Bairro Social, e, portanto ao
Vale da Arregaca.

7.2.4.2. Clube Unido de Coimbra/Unido 1919

O Clube Unido de Coimbra/Unido 1919 foi uma entidade central ao projeto,
ja que aqui foi apresentado o espetaculo “Onde Fica a Arregaga?” O Unido é uma
figura central na historia do Vale da Arregaca, e, como tal, contribui ao longo dos
anos para a identidade histdrica e cultural do Vale. Durante as nossas pesquisas
bibliograficas e as interacbes que tivemos com o0s habitantes conseguimos
perceber o papel do Unido no Vale. O Unido ndo sé servia como uma passatempo
para os moradores apreciadores de futebol, mas também representava o proprio
Vale, representacdo evidente na rivalidade entre o Unido e a Académica. Esta
rivalidade e o seu significado para o funcionamento do clube foram centrais na

nossa pesquisa.

[...] houve também a divisdo da Académica, que era s6 dos estudantes
que enfatizou essa rivalidade, porque antigamente o Académica era s0
dos estudantes e s6 jogavam jogadores que tavam na universidade, na
academia, e depois houve uma divisoria para o Organismo Auténomo do
Futebol e o Unido sempre foi um pouco contra isso e entdo houve
sempre aquela rivalidade com a Académica e quando houve essa divisdo
mais ainda. Alids, a Académica tentou muitas vezes dar a méo ao Uni&o
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e o Unido nunca quis por causa da rivalidade de anos e anos e anos.
(Entrevista N°3)

[...] as lutas académicas era de tal maneira que os jogos, com tal
rivalidade, que se comecaram a dar pancada no café Santa Cruz até ao
campo de Santa Cruz quando era o jogo no Santa Cruz, quando era na

Arregaca era no café Santa Cruz na Arregaca [...] pancada por todo o
lado, havia uma tacga inclusiva que foi partida ao meio [...] (Entrevista
N°4)

A partir destas citacdes, podemos depreender que a rivalidade se resumia
as imagens pelos clubes apresentadas, neste caso estudantes contra 0 povo,
sendo a Académica a representante dos estudantes e o Unido o representante do
povo. Esta percepcdo relativa as representacbes €, no entanto, um pouco

falaciosa. O Unido foi também constituido por estudantes universitarios.

[...] Como é que aparecem aqui 0s médicos e essas coisas, porque
foram todos dispensados da Académica [...] eram todos jogadores da
Académica e foram dispensados, eram jovens que tinham vindo dos
juniores e foram todos dispensados [...] (Entrevista N°4)

Esta rivalidade atinge o seu pico no periodo de maior sucesso do Unido.
Na época de 1971/1972, o Unido de Coimbra conseguiu pela primeira vez na sua
historia subir a Primeira Liga (primeira divisdo). Nessa mesma época, sagrou-se
também campedo nacional da Segunda Liga, conquistando assim o primeiro titulo
nacional do seu palmarés. Esta subida coincidiu também com a descida da
Académica para a Segunda Liga, alimentando ainda mais a rivalidade entre os
clubes. Esta onda de vitorias para o Clube Unido comecou a motivar 0s seus
adeptos ainda mais, tendo surgido o conceito denominado “Vai tudo”. A falta de fé
na equipa técnica por parte dos socios rapidamente evoluiu para um apoio

incondicional que, de forma subsistente, motivava desempenhos ainda melhores.

[...] quando eu cheguei comegaram a dizer “olha vem ai um preto que vai
dar cabo do Uniao” [...] eu era da académica e a académica eram o0s
pretos [...] @ minha primeira viagem, o Unido estava habituado a ir para
qgualquer lado e levar o lanchezito [...] e eu exigi que os jogadores
almogavam num restaurante [...] “este gajo é doido, este gajo vai matar
isto” [...] mas comegaram a vir \itdrias, comegaram as \itérias e o que é
gue acontece? As pessoas que diziam mal comecaram a ver que a
Académica esta no campeonato a perder, perder, perder e a descer e
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comecgaram a ver o Unido a subir, subir, subir e comegaram a perdoar
tudo. (Entrevista N°4)

[...] era uma coisa louca, aquilo era uma coisa... paraja eram individuos
gue traziam uma bandeira muito grande com pau, a bandeira, virava-se o
pau ao contrario sempre que aquilo havia pancada [...] iamos para todo
lado, ele ia para todo lado, digo-lhe com franqueza, era como se
estivesse a jogar em casa, porque 50 sécios do Unido valiam 1000 do
outro lado [...] (Entrevista N°4)

Infelizmente, a passagem pela Primeira Liga por parte do Unido foi fugaz.
Na temporada de 1972/1973, os resultados obtidos foram mediocres, obtendo
apenas 17 pontos em 30 jogos da competicdo. Ficou classificado na 142 posicao
da tabela geral e foi obrigado a disputar, no final da época, o Torneio da
Competéncia com clubes da Segunda Divisédo, na tentativa de manter o seu lugar
no primeiro escaldo. Ndo tendo obtido sucesso nessa tentativa, o Clube Unido foi
relegado a Segunda Divisdo na mesma temporada em que a Académica subiu
para a Primeira Divisdo. Aqui entdo se deu um declinio no funcionamento do

clube e nas suas conquistas.

[...] infelizmente, adivinhei a queda do Unido. [..] estou no Unido e
aparece um empresario vindo de Tuvalu e chegou aqui e pretende
comprar o clube. [...] A empresa que Vvinha para aqui era para ganhar
dinheiro e vender jogadores. Os s6cios do Unido comecaram a afastar-
se, 0S mais antigos comecaram a sair e o Unido comega a cair e chega
uma altura que é um colapso total. (Entrevista N°4)

[...] Sim, eles deixaram de ter séniores, que era uma coisa que o Uniéo,
ndo era como a Académica, mas teve sempre varios apoios. Lembro-me
do empresario trazer varios jogadores, inclusive houve um treinador, que
era o Manuel Bento, que foi um grande guarda-redes do Benfica e da
Sele¢éo Nacional [...] houve ali varios incentivos, sé que aquilo acho que
foi cada vez mais... o fosso foi cada vez maior [...] (Entrevista N°3)

Este declinio eventualmente levou a que o clube fosse forcado a declarar
faléncia e, durante algum tempo, cessasse atividades. Face a este encerramento,
antigos sécios e ex-dirigentes do clube fizeram a sua missao reerguer o clube, na
tentativa de viver novas glérias com a nova marca denominada Unido 1919. E

esta nova misséo foi apoiada pelo povo, outrora representado pelo nome Uniéo.
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[...] ndo morreu felizmente, agora ta la um mogo, o juiz que foi meu
jogador e que vai endireitar aquilo, estou convencido que vai tornar o
Unido numa equipa de futuro [...] (Entrevista N°4)

[...] ha confianca, e é isso que se sente ndo s6 no campo da Arregaca,
mas também nos cafés a wlta, porque nés quando vamos no fim do jogo
ou antes do jogo beber café em algum lado, toda a gente nos reconhece
e toda a gente nos apoia [...] toda essa gente é que nos foi conhecendo e
qgue nos da apoio, isso ndo é assim tao normal [...] (Entrevista N°5)

Este renascimento do Unido revive nas pessoas memorias passadas do

clube e trazem expetativas daquilo que o clube podera vir a ser.

[...] Eu acho que o Unido sempre foi uma referéncia e na altura nés néo
tinhamos a certeza disso [...] tinha uma grande influéncia [...] (Entrevista
N°3).

[...] o que oico € a mesma coisa, no ano passado a nossa claque era
maioritariamente constituida por adeptos... os adeptos eram os rapazes
das camadas jovens que iam ver 0S nossos jogos e levavam tambores e
cantavam do primeiro ao Ultimo minuto e eu penso que é assim que se
transmite os valores, é desde pequeno... isso ndo muda durante o
tempo, ndo é por acaso que agora tenho colegas meus que jogaram ha
10 anos na formacgdo do Unido e queriam voltar, eu acho que é da
mesma forma, agora os middos quando forem maiores V@o sentir o
Unido da mesma forma [...] (Entrevista N°5)

Através das entrevistas realizadas e das citacdes acima expostas,
conseguimos perceber o valor que o Unido teve e tem para o Vale da Arregaca,
seja o antigo Clube Unido de Coimbra ou o presente Unido 1919. A envolvéncia
no mundo desportivo dos moradores da Arregaca ao longo das décadas
influenciada pelo clube local & fascinante. No seguimento deste material
recolhido, o Unido tornou-se entdo central para o projeto De Portas Abertas pela
sua habilidade de envolver a comunidade local nas suas lutas, favorecendo em
certa medida que o projeto artistico e comunitario De Portas Abertas fizesse o
mesmo. A apresentacdo do espetaculo no campo de futebol do Unido, assim
como a influéncia das histdrias sobre o clube notéria na construcdo da

dramaturgia do espetaculo, atestam o envolvimento da comunidade local.
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7.2.4.3. Sociedade de Porcelanas

A Fabrica de Porcelanas/Sociedade de Porcelanas da Vista Alegre foi outra
entidade de extremo destaque no projeto. Apesar do seu presente abandono, a
importancia da fabrica é evidente, tanto a nivel identitario do Vale da Arregaca
como a nivel industrial, em particular no que respeita as histérias infames do seu
encerramento e das greves envolvidas com 0 mesmo.

A histéria da fabrica é interessante, pois apesar de ser uma empresa filha
da Vista Alegre e de produzir louca fina de muita qualidade, era uma fabrica que

dava prejuizo (Entrevista N°5).

[...] entretanto n6s deixamos de fabricar louga fina, porque custava muito
dinheiro, [...] porque a porcelana aqui tinha mais qualidade que a da
Vista Alegre por causa da nossa agua. [...] E isso ndo podia ser. Mas
muita da porcelana, por exemplo, para a Rainha de Inglaterra, foi feita
aqui mesmo com a marca da Vista Alegre, mas foi feita aqui porque a
porcelana tornava-se mais brilhante, mais translicida do que na Vista
Alegre por causa das aguas que la tém, ou seja, muita da pasta até era
feita aqui e ia para |4 [...]. A louga era transportada apds a cozedura e
havia um estrago entdo imenso. (Entrevista N°5)

Para tentar compensar o prejuizo causado pela fabrica, foi chamado um
novo gerente conhecido por o “Alemao”. Com a chegada do “Alemao” mudangas
foram feitas nos métodos de producdo. Em vez de louca fina (Entrevista N°5),

comecou a ser produzida louga de hotel, que € uma porcelana mais resistente.

[...] Nés aqui, quando veio para aqui o “Alemao”, houve uma
transformacéo completa da porcelana, comegou-se a fabricar o tipo de
porcelana com uma qualidade, ou seja uma grande resisténcia, que era
para os hotéis e isso, durante uns anos, ou seja de 1978 até 2000,
fabricou-se esse tipo de porcelana, ou seja, havia uma aposta grande na
empresa, tanto que houve aqui um investimento de alguns milhares de
contos. Esta fabrica era uma fabrica quase artesanal, era tudo feito a
mao, nessa altura o “Alemdo” quando entrou houve aqui um
desenvolvimento industrial [...] tivemos aqui méaquinas capazes de
fabricar cerca de 20000 pecas por dia [...] (Entrevista N°5)

[...] quando o “Alemao” veio, alterou aquilo e passamos a fazer outro tipo
de, pronto [...] chamava-se louca de hotel [...] era muito grossa, para nao
partir porque a louga fina, normalmente era vendida para as familias,
guem tivesse dinheiro para comprar aquilo, ndo &, portanto aquilo era um
luxo, e entdo isso ndo era possivel vender a hotelaria [...] (Entrevista
N°6)
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Apés um certo periodo de tempo, o dirigente conhecido por “Alemao” foi
substituido pelo filho do patrdo na altura (Entrevista N9%). A inexperiéncia do novo
dirigente causou incerteza nos operarios e muitos comecaram a prever fortes
mudancas inevitaveis. Essas mudancas foram postas em acdo quando, para
evitar manchar a imagem da Vista Alegre (devido a potencial declaracdo de
faléncia da Fabrica de Porcelanas na Arregaca), a fabrica foi vendida a novos
donos, que vieram a ser 0s ultimos donos antes do encerramento da Fabrica no
dia 12 de dezembro de 2005 (Goncalves, 2005).

Depois quando este mote agarrou naquilo, acho que foi ela por ela, ndo
sei qual foi o negécio, aquilo foi... ficaram com aquilo por favor [...] como
tava no berro o metro, aquilo ia ser um espetaculo para construir
qualquer coisa. A partir desse momento nés soubemos, é que comegou
atal... a temer aquilo que depois veio a acontecer mais tarde. (Entrevista
N°6)

Os pressagios dos trabalhadores provaram-se quando o novo dono da
fabrica afirmou que ndo wvoltaria a abrir as portas da fabrica, ignorando
completamente os apelos dos seus trabalhadores. Isto desencadeou rea¢des dos

operarios revoltados, resultando em greves e ameacas.

[...] naquela altura, foi claro, ele disse “ja ndo abro mais isto” [...] a
posicdo dele foi clara “vocés fagam o que quiserem, se quiserem receber
indemnizagdo tudo bem, receber indemnizagdo na hora, trabalhar n&o
trabalham mais, a fabrica fechou” e prontos, ficamos todos, tivemos que
ir para o tribunal [...] (Entrevista N°6)

[...] valeu a pena deslocar-me, valeu a pena colocar o carro em frente ao
portdo e \ir a policia, valeu a pena prendermos o homem aqui em cima,
tavam 50 policias la fora do corpo especial, por isso é que digo que
tivemos um pouco de sorte, quem era o chefe da policia naquela altura?
Era filho de um operario que tinha sido despedido, e ele compreendia a
situacdo que estavamos a viver. (Entrevista N°5)

As greves por parte dos trabalhadores, a luta por aquilo que lhes era
devido, provou ser um sucesso para muitos, mas para outros nem tanto. Muitos
dos operarios temiam que a luta ndo fosse ter frutos ou que fosse demorar

demasiado tempo, e portanto aceitaram indemnizagdes e seguiram em frente.

[...] Eu estou convencido que se demorassemos mais algum tempo, claro
gue as pessoas comecariam a ceder. Nesta Ultima luta que houve, ja de
2003 para ca, ja s6 éramos 21 ou 22 pessoas. (Entrevista N°5)
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[...] eles utilizaram uma estratégia, as partidas tentaram com que 0s
trabalhadores viessem embora, ofereceram algum dinheiro e tal, aquilo
gque é costume. Comecaram a lixar os trabalhadores para rescindir.
(Entrevista N°6)

Todas estas experiéncias amargas marcaram os ex-trabalhadores ao ponto
de ainda hoje ndo terem interesse em Vvisitar 0 espaco da fabrica para ndo
reviverem as mas memadrias.

[...] s6 quando passo de autocarro olho para la. [...] 1a esta tudo menos o
esqueleto. (Entrevista N°6)

A Fabrica de Porcelanas provou, tal como o Unido, ser uma entidade que
ao longo dos anos marcou a Arregaca e 0s seus moradores. Ainda hoje, que a
fabrica se encontra arruinada, as historias partilhadas pelos ex-trabalhadores |Ihes
pesam. Os momentos alegres |4 passados, num ambiente quase de familia, os
momentos de luta, que tanto custaram, tudo isso marcou as pessoas que
passaram pela fabrica. E um legado que fica e que com representacées, como o
projeto De Portas Abertas, talvez venham relembrar, contribuindo assim para uma

reflexao sobre o futuro do local, da fabrica e da identidade da cidade de Coimbra.

66



8. Conclusdes

O estagio que realizei no Teatrdo, no ambito do Mestrado em Sociologia da
Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra, e as atividades que na sua
duracao realizei provaram ser uma mais-valia para a minha formacdo académica
e para 0 meu desenvolvimento pessoal.

Foi importante a aplicagdo dos conhecimentos e metodologias, como a
aplicacdo de inquéritos e a analise estatistica dos mesmos. Adquiri estas
competéncias ao longo do meu percurso académico num ambiente pratico, e a
experiéncia que dessa aplicacdo surge pode vir a ser valiosa na minha insercao
futura no mercado de trabalho. A minha inser¢do num contexto artistico como é o
do Teatrdo foi também uma experiéncia Unica que me permitiu, pela primeira vez,
experienciar a ligagdo de duas disciplinas que, na minha mente, eram distintas:a
area das Ciéncias Sociais e a area das Artes Performativas.

A minha experiéncia pessoal de estagio foi, de um modo geral, positiva.
Inicialmente, o forte nervosismo e ansiedade de ser inserido num ambiente
desconhecido e a necessidade de pbr a teoria em pratica foi um pouco
dominante. E também importante mencionar que, com a interrup¢do das
atividades de campo devido a pandemia Covid-19, foi necessario desenvolver
uma certa flexibilidade para cumprir as tarefas que ainda eram requeridas. Apesar
do eventual cumprimento das atividades requeridas, houve um breve periodo de
adaptacdo aos novos métodos de trabalho, o que, de certa forma, causou um
abrandamento na realizacdo de atividades. Contudo, a forma afavel como fui
tratado, tanto por parte do Teatrdo e da equipa que participou neste projeto, como
por parte das pessoas com quem tive que estabelecer contacto para a realizacao
de atividade, deixou-me mais a vontade e facilitou a minha adaptagdo a novas
rotinas, atividades e responsabilidades. A satisfacdo final que obtive por ter
contribuido para um projeto como o De Portas Abertas que, para além de
ambicioso, € um projeto de valorizar, foi uma recompensa inesperada que me
deixou com uma imagem positiva da experiéncia como um todo.

Este foi um projeto ambicioso que procurou envolver a populacdo do Vale
da Arregagca na sua elaboragdo, mas Coimbra como um todo na sua

apresentacdo. Como tal, devido a sua dimensdo e dependéncia de certos
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elementos exteriores, houve pontos fortes e pontos mais fracos no seu processo
de construcao.

Os pontos fortes deste projeto resumem-se a sua ambicdo e aos seus
objetivos. A natureza de um projeto como este permite moldar-se a cada objeto
de estudo, fazendo com que cada projeto seja Unico na identidade que
demonstra. O projeto De Portas Abertas em particular foi interessante pois
dependeu da vontade das pessoas da comunidade envolvente em partilharem o
contexto que seria usado na escrita da dramaturgia para o espetaculo final. A
envolvéncia do espaco, dos seus elementos de destaque e dos seus habitantes
fortaleceram o projeto de um ponto de vista identitario (ndo ha mais nenhum
projeto como este) e de um ponto de vista de adesdo das pessoas (€ um projeto
feito pelo comunidade e para a comunidade). Cada pessoa que VA a
apresentacao de um espetaculo para o qual contribui sentird sempre que fez parte
do que estad a ser apresentado. Este facto denota a importancia da ligacdo do
projeto ao objeto de estudo. O projeto foi também inteligente na forma como
procurou algo aparentemente desconhecido ao resto da cidade de Coimbra para
apresentar. Este facto podera ter ajudado a cativar os espetadores a,
posteriormente a apresentagcdo do espetaculo, procurarem saber mais sobre o
Vale da Arregaca, os seus habitantes e as suas tradicdes. E também de
mencionar que o projeto foi fortalecido pela equipa artistica que o compds. Os
membros do projeto mantiveram-se sempre motivados, ativos e interessados no
projeto e em relacdo direta com o tema, dando um toque de genuinidade ao
produto final. Do meu ponto de vista, julgo que € de referir a flexibilidade
demonstrada na apresentacdo do espetaculo. O produto final teve que ser
alterado devido a pandemia Covid-19, e isto poderia ter causado alguns
constrangimentos, tanto na producdo como na motivacdo dos elementos
envolvidos. Contudo, a habilidade dos envolvidos permitiu que o produto final se
adaptasse as circunstancias pandémicas, ndo descurando nunca os objetivos
iniciais da proposta.

Os pontos fracos do projeto consistem na imprevisibilidade de elementos
terceiros relevantes. Quero com isto dizer, que o projeto dependia da abertura do
Vale da Arregaca para se construir. O projeto precisava de ser aceite pelo
espacgo, ou neste caso, pelos seus moradores para suceder. Felizmente, teve

sucesso neste departamento, contudo houveram moradores que se recusaram a
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participar de todo. Houveram também dificuldades causadas pela incapacidade
de foco neste projeto por parte d’'O Teatrdo. Devido a natureza da companhia e
das atividades que realiza, foram necessarios varios reagendamentos de
atividades e atualizacbes feitas ao cronograma de atividades, condicbes que
vieram a ser um pouco agravadas pela pandemia Covid-19.

Projetos como este servem para dar voz a pessoas e espacos que durante
muito tempo se encontravam esquecidos. Algo que ouvimos repetidas vezes
durante conversas com moradores do Vale foi que estes se achavam invisiveis
para o resto de Coimbra. Um projeto desta dimensao permite a populacédo do Vale
da Arregaca chamar a atencdo para os problemas que existem em uma muito
maior dimenséo.

Mais do que isso, contudo, projetos como este chamam a atencéo para a
cultura esquecida de locais como o Vale da Arregaca. Tradicdes esquecidas pelos
presentes moradores jovens do Vale sao trazidas ao de cima, demonstrando uma
vivéncia perdida que, para nés, pode parecer tdo distante. Como € dito no recente
artigo de Almeida (2021), que fala sobre uma exposicao realizada no espaco da
antiga Fabrica de Porcelanas, organizada pelo Grupo Pescada N5 e a Associacéo
H& Baixa: “Estas manifestagbes permitem entender as diversas camadas de
tempo, de uso ou histéria deste lugar.” Iniciativas deste género, podem ser entdo,
maquinas do tempo que nos demonstram uma identidade turva de um espaco,
trazendo nova vida a dita identidade.

Este projeto permitiu-me perceber de que forma a Arte pode influenciar
o contexto social. A minha escolha tematica para este relatorio foi moldada pelas
perspetivas que fui adquirindo durante o decorrer deste projeto. Foi algo tocante
ver a forma como os moradores do Vale da Arregaca se queixavam de Vvarios
problemas presentes no espago onde vivem e nas suas vivéncias do dia-a-dia, ao
mesmo tempo que julgavam que o objetivo do projeto De Portas Abertas seria
resolver todos esses problemas. Isso fez-me questionar a forma como uma certa
tipologia de projetos artisticos pode ter a capacidade de, mesmo que ndo
diretamente, ajudar a chamar a atencdo para certas probleméticas que existem
nas comunidades mais fragilizadas.Deste ponto de vista, penso ter sido
precisamente isso que o projeto De Portas Abertas tentou fazer . Apesar dos seus
variados objetivos relacionados com os elementos culturais, de forma subtil, esta

chamada de atencdo permitiu que o Vale da Arregaca, e 0s Varios espacos de
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relevancia histérica nele presentes ganhassem relevancia. Depois de tantas
experiéncias positivas, estorias partilhadas, tradicbes descobertas, acho justo
concluir que o Vale da Arregaca é um espaco central na cidade de Coimbra que
tem uma identidade cultural Unica, que merece ser conhecida, zelada e

valorizada.
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Anexo N°2 - Trajeto percorrido durante o reconhecimento espacial inicial (devido a
limitagbes com o Google Maps, complementei a imagem com a linha azul, que simboliza a
travessia feita pela linha férrea abandonada do Ramal da Lousa)
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Anexo N°4 - Campos do Clube de Ténis de Coimbra
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Anexo N°6 - Portdo da Quinta do Junqueiro
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Anexo N°7 - Portdo da Quinta da Saudade

Anexo N°8 - Campo de Futebol do Unido 1919
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Anexo N°9 - Abandonada Fabrica de Porcelanas da Arregaca (Exterior)
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Anexo N°10 - Abandonada Fabrica de Porcelanas da Arregaca (Interior)
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Anexo N°11 - Mapa do Bairro Social da Fonte do Castanheiro utilizado durante a fase de
mapeamento cultural
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A Oficina Munidpal de Teatro (OMT) e o Teatrdo estdo a realizar um estudo local com o
ambito de melhor conhecer os residentes do Vale da Arregaga, as suas histdrias e as suas
tradigdes. Este estudo tem a finalidade de organizar uma pe¢a de teatro de texto origina

baseado na informacdo recolhida por estes inquéritos. As suas respostas serdo fundamentais
para o nosso trabalho, e, como tal, pedimos que responda a este inquérito. As suas respostas
sdo anénimas e confidenciais. Agradecemos desde ja a sua colaboracdo.

I Dados Pessoais
1. Sexo MasculinoJ, Feminino(J:
2. Qual é asuaidade? NRO.;

3. Qual é a sua ocupagdo principal?

Exerce uma atividade profissional ............00

Estad desempregado/a ..., 0.

Estd a procura do 1.2 emprego................. 0;
Ereformado/a ou pensionista.................... 0.

£ estudante 0s

E trabalhador-estudante ... m
Outra situagdo 0-Qual?
NSOLNRO 2

4. Qual é o seu nivel de escolaridade (indique o grau mais elevado que completou).

Sem qualquer grau completo ... (m )}
12 ciclo do ensino bésico.... Y

2¢ ciclo do ensino basico... o i
32 ciclo do ensino basico........ccc.cueeunein. Oa
ENsino secundario...........ccuecvcineeniaveennen. 0s
ENSINO SUPEIION ...cuceiuviiiinieciiiiniaiasaees m 3
NSO,NRO-2

5. Haquanto tempo vive no Vale da Arregaca?

Menos de 1ano 0,
Entre 1e 5anos 0:
Entre 6a 10 anos 0,
Mais de 10 anos 0.
NSOL.NROL;
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. Oferta Cultural

6. Avalie as seguintes afirmacgBes relativas a oferta cultural em Coimbra quanto a sua

Importdncia:

Responda utilizando uma escala onde 1" significa discordo totalmente e “7” significa

concordo totalmente.

Afirmacdes Grau de Importa ncia NS | NR
6.1. Existe uma elevada oferta cultural em Coimbra. ‘ 1 | 2 | 3 ‘ 4 | 5| [ ‘ 7 | A
6.2. Existe uma forte divulgacio da oferta cultural em Coimbra. | i | 2 | 3 | 4 | 5| 6 | 7 | .. 0
6.3 A oferta cultural disponivel em Coimbra & baseada nas | 1 | 2 | 3 | 4 | 5| a8 | 7 | a. o
preferéncias das comunidades locais. el
6.4. A camara municipal de Coimbra valoriza a pratica cultural em ‘ 1 | 2 | 3 ‘ 4 | 5| [ ‘ 7 | i [ Y
Coimbra.

6.5. Os residentes de Coimbra demonstram interesse nas ‘ 1 | 2 | 3 ‘ 4 | 5| 6 ‘ 7 | .. 0.z
atividades relacionadas com a oferta cultural de Coimbra.

6.6 - Os residentes de Coimbra demonstram interesse em | 1 | 2 | 3 | 4 | 5| [ | 7 | 1.1 |7

participar ativament2 em atividades relaclonadas com a ofera
cultural de Coimbra.

7. Considera que a informacdo divulgada sobre entidades organizadoras de atividades

culturais (como o TeatrSo, por exemplo) é:

Suficiente ...... T RO U

Insufidente.
NSOy ] ;{m

8. J4 participou, direta ou indiretamente, em alguma atividade cultural realizada em

Coimbray

Sim__ M3o___
Se sim, qual?

NSG.‘ NHG.:
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9. Se fossem realizadas mais atividades culturais que envolvessem a participacdo do pablico,
teria interesse em participar?

Sim__ N3o__NSCL,  NROI.

1il. Informag3o

10. Tem conhecimento de alguma pratica tradicional originaria ao Vale da Arregaca?

Sim__ N3o__ NSO, NROL,

10.1 Se sim, qual/quais?

11. Tem conhecimento de algum ponto de referénda/monumento com importincia histérica
para o Vale da Arregaca?

sim__ Nao__ NSO, NRO).

11.1 Se sim, qual fquais?

12. Na eventualidade de serem organizados eventos culturais (pegas de teatro, por exemplo)
no Vale da Arregaca, teria interesse em participar?

Sim__NJo__ NSCL, NRCI

13. Acha paositiva a criagdo de ofertas culturais que tém como fonte de inspira¢do praticas
culturais tradicionais?

Sim__ N3o__ NSO, NROL,

14. Teria interesse em participar na organizacdo deste projeto do Teatrdo que envolve a
cultura e tradicdo do Vale da Arregaca?

Sim__N3o__NSCL,  NRCI.

Agradecemos asua colaboracdol

Anexo N°12 - Inquérito aplicado durante 0 mapeamento cultural do Vale da Arregaga
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Anexo N°13 - Fotografias do Espetaculo apresentado no Vale da Arregaca relativo ao
projeto De Portas Abertas - Fotografias da autoria de Carlos Gomes
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De Portas Abertas: S
Projeto Artistico e Comunitdrio no Vale da Arregaca de
Coimbra

e PORTAS
ABERTA

Xi Congresso Portuy,

Daniel Lavrador - danigliavea
Jodo Catulo - jcatulo0f@g
Alunos de Me do

Introducdo Economia da
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Anexo N°14 — Poster sobre o proleto De Portas Abertas apresentado no Xl Congresso
Portugués de Sociologia (realizado por mim e pelo Daniel Lavrador, com orientacdo de Claudia
Pato de Carvalho)
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